
  أحلام
 فوازيرو  

 الاسم اليوم عالم سحرى نعيشه فى الخيال
 

 وفزورته
 حدوتة وجاتنى فى منام       بتجمع كل الأيــــام 

 وتحقق ما تفكر فيه
**** 

 جوعان    عندك سوق العيش   عطشان    أدى المية زلال
 كل اللى فى نفسك تلاقيه

**** 
 حورھى فى رجل الطير بدور    إطلع سما أو غوص فى ب

 إجمع خير دى بلاد النور
 إمسك مفتاح الرضوان

**** 
 ولا تخشى يقظة ومنام      ولاتخشى عيون اللوام

 ح تفتح وتقول ياســلام
 ويا رب اللى باشوفه يدوم

 ؟  
 نراه ونحن فى سابع نومة 

 كل يوم نعيش حدوته فى المنام   
 أحيانا نتذكرھا وأحيانا ننساھا   
 ترفه عنا أحيانا  
 حذرنا أحيانا وت  

 نمارسھا فى اليقظة أيضا 
 يعنى عرفتم اسم صديقة الليلة   ؟  
 أنا عرفتھا ، لأنھا أنا   
 ما اسمك   ؟   

 أحلام 
 إذن افتحى القاموس وتقدمى نفسك   

 أحلام  
حَلَمَ حلْما ، حلمُا  رأى فى نومه رؤيا    وحلم الصبى  أدرك وبلغ مبلغ الرجال،   

 أى له رؤيا  وحلم به وعنه   ر
**** 

 الرؤيا والحلم
 فوازيرو  

 أتدرون أن الشخص العادى يحلم كل ليلة بين أربعة، وستة أحلام   
 ولكن ھناك فرق بين الرؤيا والحلم   



 الرؤيا تظل فى الذاكرة، واضحة بعد اليقظة ومرتبة الأحداث، وتمثل حقيقة غيبية    
 نه فى النفس يسمى  أضغاث أحلام   وأما الحلم فلا يكون واضحا والذى يبقى م  
 أى أخلاط أحلام من الليل لا تفسير لھا   
 جاء فى الحديث    
 »الرؤيا على رجل طائر ما لم تعبر أى تفسر، فإذا عبرت وقعت«  

أصل الرؤيا يعتمد على الجنس، والصنف والطبع، فلابد للمعبر أن يكون عالما بھا   
 جميعا 
 طفل  

 تؤثر فى الأحلام فتجعلك تحلم أحلاما مزعجة  والآلام العضوية  
 والأحلام المزعجة  أيضا مفيدة  للصحة    
 لأنھا وسيلة للتنفيس عن الضغوط  العصبية  ؟   
 وتجنبك  أمراض القلب والأورام الخبيثة و السكر   
 ھل تشرح لنا كيف  ؟  

**** 
  

 فوازيرو  
 جزء  ويظل الآخر  يقظاً  أثناء النوم  ينقسم العقل إلى جزئين  ينام  
والأحلام انعكاس لما ھو مخزون فى العقل الباطن، لايرغب الانسان فى التخلص   

 منه وخروجه إلى العقل الواعى 
**** 

  
 الأحلام والغذاء

 طفل  
 سمعت أنه يوجد إرتباط بين الأحلام وغذاء الإنسان،   
 نى بالأحماض الآمينية وأنه من الممكن تطويل مدة الحلم لو تناولت غذاء غ  
 مثل اللحوم   والجبن ، والموز     
 وھو السر فى أن الطفل حديث الولادة يحلم نصف الوقت الذى  ينامه     
 كما أكد عالم سويدى أن الحلم يساھم فى تكوين الجسم عضويا ونفسياً   

**** 
 وأحلام اليقظة أيضا

 طفل  
 يقول الدكتور أحمد عكاشة    
 يقظة ھى روضة من الأمانى أحلام ال  
 يعيش فيھا الانسان وحده لفترة معينة   
 يتخيل من خلالھا ما يريد   
 ويعيش حياة كان يرجو أن يحياھا   
 وھى صحية جدا لحياتنا    



 لأنھا تعتبر نوعا من التنفيس عن رغباتنا وتخفف من حدة توترنا    
**** 

 ابن سيرين
 فوازيرو  

 تفسير الأحلام فمن ألفه  ؟ لدينا أشھر كتاب فى  
 طفل  

 ألفه أبو بكر محمد بن سيرين الأنصارى، وھو إمام وفقيه وعرف بتفسير الأحلام    
 واسم كتابه   ؟  
  منتخب الكلام فى تفسير الأحلام     
 وفيه يقول    
 جميع ما يرى فى المنام على قسمين   
 قسم من الله تعالى   
 ه  ص   وقسم من الشيطان، لقول   
 الرؤيا من االله، والحلم من الشيطان   
 وقال  ص     
 الرؤيا جزء من ستة وأربعين جزءا من النبوة    

 أحلام  
بشرط أن يكون المعبر   أى الذى يفسر الأحلام   عالما بكتاب الله حافظا لحديث   

 رسول الله 
 خبيرا بلسان العرب واشتقاق الألفاظ، عارفا بھيئات الناس    
 عفيف النفس، طاھر الأخلاق، صادق اللسان   
 ليوفقه الله لما فيه الصواب    

**** 
 فوازيرو  

 والرؤيا تعبر باختلاف الأزمنة والأوقات    
 فعن ابن سيرين أن جاءه رجل وقال له      
 رأيت كأنى أؤذن، فقال   تقطع يدك      
 مازال واقفا وجاء رجل آخر فى نفس المجلس وصاحب الرؤيا الأولى   
 فقال الثانى    
 رأيت  كأنى أؤذن    
 فقال   ابن سيرين     
 تحج    
 وتعجب الحاضرون  فقال     
 رأيت الأول سيماه سيما الشر، فأولت بقوله تعالى    
 » ثم أذن مؤذن أيتها العير إنكم لسارقون « 

 ورأيت الثانى سيماه سيما الخير فأولت بقوله تعالى   
 »ى الناس بالحج وأذن ف« 



**** 
 فوازيرو  

 وھناك الرؤيا الصادقة والرؤيا الباطلة   
فاͿ سبحانه وتعالى يخلق الرؤيا الصادقة عند حضور الملك الموكل بھا فتضاف  

 إليه 
 ويخلق أباطيل الأحلام عند حضور الشيطان فتضاف إليه    
 يا الصادقة  ھذا لا يمنع أن الكافرين وفساق المؤمنين قد يرون الرؤ  

**** 
 

 فوازيرو  
 والكاذب على منامه مفترٍ على الله عز وجل    
 وأن الرائى لا ينبغى له أن يقص رؤياه إلا على عالم أو صاحب رأى   
 والمكروه من الاحلام  أمر النبى ص  بكتمانه    
 والتفل عن يساره لأنه من الشيطان   
 والذى يسمع الرؤيا يستحب أن يقول     
 خير لك، وشر لأعدائك أو خير لنا وشر لعدونا   

 قال  ص     
 »ذهبت النبوة وبقيت المبشرات« 
 وقال تعالى     
  »لهم البشرى فى الحياة الدنيا«
 قيل ھى الرؤيا الصالحة   
 يقول أبو الدرداء     
 إذا نام الرجل عرج بروحه إلى السماء حتى يؤتى بھا العرش «   
 »أذن لھا بالسجود، وإن كان جنبا لم يؤذن لھا فإن كان طاھرا    

**** 
  

 تشخيص المرض بالاحلام
 طفل  

 نسمع ھذه القصة   
 بكل سرور   
 تناول عشاء دسما، وتجرع المياه الغازية ونام سعيدا لكنه حلم بكابوس   
 قال اللھم إجعله خيرا    
 الكابوس   وفى اليوم التالى تناول عشاء خفيفا ونام ولكنه حلم بنفس  
 سأله الطبيب بماذا حلمت  ؟  
 قال    
 حلمت بشلالات الماء ومطرا منھمرا   
 قال الطبيب     



 أنت معرض  لأمراض الدم والأينميا   
 انزعج وصرخ كيف يا دكتور   ؟  

 فوازيرو  
 ھذه قصة حقيقية    
سيلة فقد ظل الھندوس والصينيون لأجيال طويلة تعتقدون أن الأحلام خير و  

 للتشخيص المبكر للأمراض العضوية 
 فقد راقبوا الأحلام جيدا   درسوھا وصنفوھا إلى عدة أنواع تشخيصية   
 كل نوع ينذر بمرض عضوى محدد   
 فالحلم بالاشباح والعفاريت والاشكال المرعبة   
 أو الحلم بالنيران أو الدخان الخانق   
ية والقلب، وتنذر بالاغماء وأمراض كلھا تدل على اضطرابات فى الدورة الدمو  

 القلب وشرايين المخ 
 والحلم بالقتال والحروب والجنود   
 أو الحلم بالطرق الوعرة أو البحر الھائج أو الرحلات الصعبة   
 كلھا تنذر باضطرابات فى وظائف الرئتين والقلب    

 طفل  
 زير والحلم بالارھاق الشديد أو الغرق أو اللعب فى الماء الغ  
 ينذر بأمراض الكلى   
 والحلم بالحفلات الغنائية أو الولائم الفخمة   
 ينذر بأمراض الطحال   
 والحلم بالغابات الكثيفة والجبال الشاھقة   
 ينذر بأمراض الكبد   
 الحقيقة أن ھناك علاقة مؤكدة ما بين الأحلام والأمراض التى تظھر فيما بعد   
 ى خيال النائم مرات متعددة فالكابوس الذى يتردد عل  
 ينذر بجلطة فى الشريان التاجى أو انفجار ونزيف فى شرايين المخ   

 طفل  
والتفسير العلمى لذلك أنھا أحلام نتيجة للاحتقان فى أوردة الصدر والقلب وما   

 يتبعھا من احساس بالاختناق عبر عن وجوده بالكابوس 
صبية والنفسية يمر بفترة من الاحلام ولوحظ أن المريض المعرض للأمراض الع  

 المشتتة 
 أو الھلاوس  ھى تنذر بقرب الانھيار    

**** 
 أحلام  

 أعرف أنه يوجد اھتمام بعلم التنبؤ بالأمراض عن طريق الأحلام   
 وأصبحت الأحلام تخضع للتحليل الدقيق والمتأنى   
 خصوصا بعد إدخال رسام المخ الكھربى فى الفحص   
 وبعد أن أمكن دراسة النوم كظاھرة فسيولوجية، لھا عدة مراحل    



 كما أمكن تقسيم الأحلام إلى نوعين     
 يسمى أضغاث أحلام  وھذا ليس له قيمة  النوع الأول    
 وھى الأحلام التى تحدث فى أوائل مراحل النوم، وبعد تناول وجبة العشاء    
 و أشياء شوھت قبل النوم مباشرة أو الأحلام التى تحتوى على أناس أ  
 وھى الأحلام التى تصاحب الحمى أو مشاھدة فيلم مرعب   

 أو الاحلام التى تصاحب عدم الراحة فى الفراش   
 أو الاحساس بالبرودة الشديدة أو الضوضاء   
 وھو الأحلام التى تكون لھا قيمة   أما النوع الثانى   
 فترة النوم  وھى التى تحدث فى منتصف أو أواخر 

 الساعة الثالثة صباحا مثلا    
 والتى يكون فيھا النائم مستريحا فى فراشه لا يشكو ألما ولا علة   

üüüü  
 الاحلام المتجلية

 طفل  
 ھل أنا أحلم    ھل أنا أحلم    ھل أنا أحلم     
 ماذا تفعل  يا صديقى   ؟  
 أعالج نفسى    
 كيف   ؟   
 لأمراض بالاحلام؟ألم نتوصل  لتشخيص ا  
 نعم    
 إذن يمكننا تجنب الأمراض قبل وقوعھا   
 ولكن كيف ؟  
 ھناك نوع من الاحلام تسمى الاحلام المتجلية    
 أليست الأحلام التى نعرف أثناء الحلم أننا نحلم      
 بالضبط وھى أرقى أنواع الاحلام فى نظر فرويد   
أحسن وسيلة لمواجھة النفس البشرية وجھا  والعلماء المحدثون يقولون عنھا أنھا  

 لوجه 
 تقصد أن الانسان أثناء أحلامه يواجه خبايا نفسه المستترة   
 طبعا وعلى ذلك فھى أحسن وسيلة للعلاج النفسى من داخل النفس   
 وھل يمكننا أن نصنع أحلامنا ونجعلھا متجلية  ؟  
 ھذا ما أحاول فعله   

**** 
 ديث أن أحلام التجليات يمكن احداثھا وفقا لرغبة الشخص نفسه فقد أثبت العلم الح  
 وذلك ببعض الطرق التى تساعد على التركيز قبل النوم وبعض التمرينات    
ألا تخشى من أن التدخل فى الأحلام الطبيعية قد يمنع العقل الباطن من تجديد   

 خلاياه بالتخلص مما تراكم بداخله أثناء اليوم 
 يساعد ھذا العلاج على تجنب الوساوس التى تسبب الكوابيس  بالعكس قد  



 مثلا إذا كان الانسان يخشى الأماكن المرتفعة ثم يحلم بأنه يطير   
 بالطبع سيصحو مذعورا   
 فإذا أمكنه التدخل فى الحلم يمكنه تحويل الحلم إلى متعة بالطيران   
 ويتخلص من عقدة الخوف    
مراكز فى العالم تحاول استعمال الأحلام المتجلية فى  فعلا وأنا قرأت عن عدة  

 التخلص من المخاوف، وخلق الثقة بالنفس 
 إذن علمنى كيف أجعل أحلامى متجلية   ؟  
 ردد ورائى    ھل أنا أحلم   ھل أنا أحلم     
 ھل أنا أحلم    ھل أنا أحلم    إلى متى ؟  
 طوال اليوم وخصوصا قبل النوم   
 ى سيمتد بالتدريج إلى داخل النوم وأثناء الحلم وھذا الوع  
 ھذا فقط ما نقوله  ؟  
 تخيل أنك تحلم أثناء اليقظة   
وقبل أن تنام اقنع نفسك بالايحاء بأنك ستكون واعيا تماما أثناء الأحلام التى سوف   

 تحدث فى ليلتك 
 ھيا ردد ورائى   ھل أنا أحلم   ھل أنا أحلم    
 ل أنا أحلم ھل أنا أحلم   ھ  

**** 
 الأحلام فى القرآن 

 فوازيرو  
 القرآن الكريم ملىء بالأحلام الصادقة   
 ومن أولى الرؤى القرآنية رؤيا إبراھيم الخليل    

يا بنى إنى أرى فى المنام أنى أذبحك فانظر ماذا ترى  قال يا أبت أفعل ما تؤمر     
تله للجبين وناديناه أن يا إبراهيم ستجدنى إن شاء االله من الصابرين  فلما أسلما و

 »قد صدقت الؤيا 
 طفل  

 عجيب أن سيدنا إبراھيم يرى فى المنام أنه يذبح ابنه والابن يطيع   
 ذلك لأن رؤيا الانبياء وحى، وسيدنا اسماعيل يعلم ذلك   
 ولابد من أن ينفذ رسول الله وحى ربه فى المنام   
 سل  كبشا ثمينا يفدى به سيدنا اسماعيل  ولما اطاع الابن لطف به الله وأر  

 فوازيرو  
 ومن أشھر وأجمل الرؤى، رؤيا سيدنا يوسف عليه السلام   
إذ قال يوسف لأبيه  يأبت إنى رأيت أحد عشر آوآبا والشمس والقمر رأيتهم «   

 »  لى ساجدين 
 قال المفسرون أن يوسف رأى ھذه الرؤيا وھو صغير   
 لى أبيه ولما استيقظ قصھا ع  
 فعرف الأب أن ابنه سينال منزلة عالية فى الدنيا والآخرة   



 فأمره بكتمانھا   
قال يابنى لا تقصص رؤياك على إخوتك فيكيدوا لك آيدا إن الشيطان للإنسان «

 »عدو مبين
**** 

 فوازيرو  
 وتفسير الرؤيا أيضا يحتاج إلى صلاح وفھم   
 صا عليه ما رأيا قالا فلما دخل يوسف السجن ومعه فتيان وق  
 »إنا نراك من المحسنين«  
 لما رأياه من كثرة عبادته، وحسن خلقه   

  قال    
يا صاحبى السجن أما أحدآما فيسقى ربه خمرا،  وأما الآخر فيصلب فتأآل الطير «

 »من رأسه
**** 

 أحلام  
 ولثقته الكاملة فى صحة كلامه قال للشخص الذى سيعيش ويسقى ربه خمرا   
 لما تخرج أخبر للمك بما أنا فيه من ظلم    
 »   قال للذى ظن أنه ناج منهما أذآرنى عند ربك«   

 فوازيرو  
 ولكنه نسى حتى رأى الملك رؤيا واحتاج من يفسرھا له   
 وھنا تذكر الشخص الذى نجا فذھب إلى يوسف فى السجن وقال له    
ان يأآلهن سبع عجاف ، وسبع يوسف أيها الصديق أفتنا فى سبع بقرات سم«   

 »سنبلات خضر وأخر يابسات 
 وكان جواب يوسف عليه السلام   
تزرعون سبع سنين دأبا فما حصدتم فذروه فى سنبله إلا قليلا مما تأآلون، ثم « 

يأتى من بعد ذلك سبع شداد يأآلن ما قدمتم لهن إلا قليلا مما تحصنون  ثم يأتى 
 »س وفيه يعصرونمن بعد ذلك عام فيه يغاث النا

 نرى أنه لم يفسر الرؤيا فقط بل يدلھم على الحل   
 وھو ادخار الحبوب فى سنى الخصب   
 وتقليل البذر فى سنى الجدب    

 أحلام  
 وأيضا لثقته التامة فى تمام علمه طلب من الملك أن يوليه الأمر   
 لأنه أقدر على تنفيذه   
 »يظ عليمقال اجعلنى على خزائن الأرض إنى حف« 
 وفعلا تمكن يوسف عليه السلام فى الأرض    
 ومرت القصة إلى أن سجد له أبواه وإخوته الأحد عشر وبذلك تحققت الرؤيا   

 دليل على جواز تحقيق الرؤيا بعد عدد من السنين قيل أربعين سنة   
**** 



 الحلم عند قدماء المصريين 
  فوازيرو  

 م عند قدماء المصريين مكانة عالية وفى نھاية المطاف نعلم أن للأحلا  
 حيث كانت تدرس فى المعابد   
 وكان من يريد أن يتعلمھا لابد أن يمارس الرياضيات الروحية   
 والتطھير النفسى مثل اليوجا   

 طفل  
 ليس ھذا فقط بل عليه بالحرمان الحسى والصيام النفسى والجسدى   
 جامعية  حتى يحصل على لقب  شرحب  يعنى أستاذ   

**** 
 طفل  

 وكانت للأحلام أھمية كبيرة وتؤخذ بعين الجد   
 فإذا حلم شخص بأن فلانا ھذا أراد أن يقتله فى المنام   
 فى الصباح يذھب ليشكوه للقاضى   
 ويستدعيه القاضى ويحقق معه عن أسباب محاولته ھذه وقد يحكم بسجنه   
 اھل النفس البشرية ورغم كل ھذا لا تزال الأحلام من أكثر مج  
 ولا تزال أكثر جذبا للوقوف على ھذه المجاھل       

**** 
 الأطفال 

 وماذا أيضا يا عم فوازيرو ؟  
 فوازيرو 

 نكتفى اليوم
 الأطفال 

كلنا نشكر عم فوازيرو لأنه أتاح لنا فرصة الاطلاع على قدر مھم من   
 المعلومات عن الاحلام وأھميتھا 

 فوازيرو 
 يا  غنوا معا  

 وبكره لسه فيه اسم جـاى 
 إن كان أسامة أو كان لؤى
 قمـــر الليالى ملاھــا ضـى

**** 
 واحنا تحت الضـــــى نطوف 
 نفتح القواميس ونشــوف  

 معـنى اسمــى واســـــــــم خـى 
**** 

 



  
  
  
  

  أحمد
 فوازيرو 

 الاسم اليوم يحتاج  سياحة فى السيرة المحمدية  
 وفزورته

 طــــلع البــــدر          استقبلنــــــــــاه
 خـــدنا ھديته               وشــــــــــكرناه
 جــانا بأعظم            نور وھدايـــــــة
 وعرفنا بدينــه             المســـــــاواه

**** 
 مــم كل رســــالة ربه زى ما قال له ت

 أصله أمـين
 واتعلمنا معاه الرحمــة وازاى نعطف 

 ع المســكين
**** 

 متسمى بأسامى كتيــــره        وعشان ما تبقاش حيران
 عــــاوزين الاســـم بالـــذات       اللى بشــــــر بيه القرآن

 ؟ 
 الأطفال 

 ھو الصادق الأمين   
 يم  دعوة إبراھ  
 ونبؤة موسى    
 ترنيمة داود    
 وبشارة عيسى    
    Ϳ اسمه يحمل معنى الحمد الدائم 
 إذن     

 أحمد
 ولماذا أحمد  ؟  
 قال تعالى فى سورة الحديد    
 ومبشرا برسول يأتى من بعدى اسمه أحمد   
 وأسماؤه   ص  كثيرة منھا    
 محمد ، وأحمد ، محمود، مصطفى ، طه،   

 يرو فواز
 والآن جاء دور القاموس    



 أحمد  
 حَمِدَه   حمدا   أثنى عليه ، وقضى حقه  

 ويقال  أحمد إليك الله  أحمد نعمة الله معك   
 محمد   
 أحمد  الرجل وغيره  صار محموداً، وأحمد فعل مايحمد عليه  

د فلانا أثنى عليه مرة بعد مرة    حمَّ
 محمود 

يقال تحامدوا الشىء   تحدث بعضھم إلى تحامدوا  حمد بعضھم بعضا   
 بعض باستحسانه  

 أحمد 
 حمدا لھم وشكرھم » بالبناء على الكسر «حَمَادِ  له   
 حمادى   يقال   حماداك أن تفعل كذا غاية مايحمد منك   
الحمد  الثناء بالجميل   ويوصف به فيقال   رجل حمد،وامرأة حمد وحمدة   

 دً او محمودةً   ويقال حمدك أن تفعل كذا   حماداك  ومنزل حمد ومنزلة حمد محمو
 محمد 

 المحمد    ما يُحْمَدُ المرء به     
   Ϳ حمدل    قال الحمد 

 فوازيرو 
 أما المصطفى   فھو المفضل  

 طفل 
 ولد  ص  فى عشرين إبريل سنة    م وھو عام الفيل    
 وعاش   سنة   
  بدأ فى تبليغ الرسالة وعمره   سنة  

**** 
 وعد الله

 فوازيرو 
 ھناك سؤال يحيرنى  ؟  
عندما بشر الله سبحانه وتعالى برسول اسمه أحمد   لماذا لم تسارع كل   

 القبائل  وتسمى أولادھا أحمد أملا أن يكون فيھم الرسول ؟
 محمد 

 سؤال مھم فعلا    واستطيع أن أجيب عليه إجتھادا   
 تفضل    
 ھو الذى صرفھم عن ذلك    حتى يتحقق وعده  أعتقد أن الله بقدرته   
 من أين جاء ك ھذا الإحساس ؟  
 الدليل على ذلك ما جاء فى القرآن فى سورة المسد قال تعالى    
تبت يدا أبى لھب وتب ما أغنى عنه ماله وما كسب وامرأته حمالة الحطب   

 فى جيدھا حبل من مسد 



 ما العلاقة    ؟  
 ه الآية لماذا لم يعلن  كذبا أنه دخل فى الإسلام  لما سمع أبو لھب ھذ  
 لأنه لم يدخل فى الاسلام بالفعل    
قلت كذبا لإحراج النبى  ص  ولإثبات عدم صحة الآية فالمسلمون يصدقون   

 من يقول بلسانه أشھد أن لا إله إلا الله  ويتركون نيته على الله  
 ھذا صحيح    
الت العرب إن محمدا كاذب لأن الآية تؤكد عدم فلو قال بلسانه أنه أسلم لق  

 إسلامه ھو وزوجته، وھا ھو ذا قد أسلم  
 فعلا    
 ولاستطاع بالكذب إحراج النبى  ص     
 ولماذا لم يفعل     ؟  
 صرفه الله عن ذلك حتى  يتحقق وعده أمام الجميع    

**** 
 نجمه فى السماء

 
 محمود 

 أحمد ؟ولكن    ھل جاء التصريح بلفظ   
 فوازيرو  

جاء بلفظ  الفراقريط   وھى بالعبرية ومعناھا كثير الحمد  وھذا ما جعل   
 اسمه يحمل معنى  محمد وأحمد ومحمود  فكلھا بمعنى الحمد كما جاء فى القاموس  

**** 
 أحمد 

 سماه جده عبد المطلب محمدا وقال ليكون محمودا فى الأرض وفى السماء    
 ك أنه لم يسم واحد باسم محمد قبل النبى  ص ؟ولكن ھل معنى ذل  

 فوازيرو 
وھذا أيضا سؤال مھم فيقال إن ثلاثا كان اسمھم محمد قبل الرسول  ص    

 وكان ذلك قبل ولادة نبينا  ص   بقليل، 
فلا يخفى على اليھود قرب موعد ظھور النبى حتى أنھم كانوا أثناء حروبھم   

 يدعون بقولھم  
 تظر وخاتم الأنبياء أنصرنا  بحق النبى المن 

فكانوا ينتصرون فلما بدأ نجمه يظھر فى السماء سمى ثلاثة منھم أولادھم 
 محمدا أملا فى أن يكون منھم النبى، وھؤلاء الثلاثة ھم 

 محمد 
 سفيان بن مجاشع    
 أحيحة بن الجراح الحرشى    
 حمران بن ربيعة     

تھم مع الملوك والكھنة والرھبان، وھم تجار من قريش يتقابلون بحكم تنقلا



ولما عرفوا فى أحد أسفارھم بقرب مولد النبى وكانت زوجات الثلاثة يحملن فى 
 ذلك الوقت، فنذر كل منھم أن يسمى ابنه محمدا لعل النبى يكون فى أحدھم    

**** 
 وصف صورته

 فوازيرو 
 والأن ھل يمكننا معرفة وصف لصورة الرسول  ص  ؟  
 كرم الله وجھه    قائلا  وصفه على   
 كان رسول الله  ص  ليس بالطويل ولا بالقصير    
 ضخم الــــرأس واللحية ، ششـن الكفـين والقدمين    
 أى أنھما إلى الغلظ أقرب    

 ضخم الكراديس   أى ألواح الأكتاف      
  إذا مشى تكفأ تكفؤا   أى يميل إلى الأمام   كأنما يخط من حبب  إنحدار   
 لم أر قبله ولا بعده مثله   وكان أدعج العينين    
 الدعج شدة السواد وشدة البياض    
 سبط الشعر  أى سھلا غير ملبد   
 سھل الخدين  أى غير مرتفع الوجنتين   
 ذا فروة   ما وصل إلى شحمتى الأذن من الشعر    
 كأن عنقه إبريق فضة  وإذا التفت   التفت جميعا،  
 ق فى وجھه اللؤلؤ الرطب لطيب عرقه وريحه   كأن العر  

**** 
 أحمد 

لقد بالغت الأساطير الفارسية  فى أدق شىء يتصل بحياة محمد، وعلى   
 النقيض منھا كانت الروايات العربية فيما كتب له من تراجم وسير  

 فوازيرو 
 بالطبع فالروايات الفارسية كما فى كتاب  حياة القلوب  تحكى أن سبعين   

 ألف قصر من الياقوت بنيت فى الجنة ليلة ولد محمد  
وأنه ولد مختونا، وخرج من ثدى أمه عند ولادته نور أضاء الجزيرة   

 العربية  
 ولم يكد يولد حتى جلس وصاح  لا إله إلا الله وأنا رسوله     
وأن الملائكة فتحت صدره فى عامه الثالث وغسلت قلبه ، وغير ذلك كثير    
 وايات  من الر

ü  ü  ü 
 رعاية االله 

 فوازيرو 
 نتحدث الآن عن رعاية الله لمحمد  ص  ؟  

 أحمد 
لما فشلت كل طرق المقاومة لمحمد وأصحابه لجأ المشركون إلى مكيدة   



 جديدة وھى سياسة التجويع والمقاطعة، وكتبوا بھا صحيفة علقوھا فى جوف الكعبة
بنى المطلب مقاطعة تامة فلا تشتمل الصحيفة على مقاطعة بنى ھاشم و  

 مصاھرة ولا مبايعة ولا معاملة ولا مخالطة  
 وحاصروھم فى شعب أبى طالب   

 طفل  
سلط الله الإرضة على الصحيفة فأكلتھا بكل ما فيھا من نصوص عدا اسم   

 الله  
 وكان ذلك تأييدا من الله لنبيه     

**** 
 عـــام الحــزن

 فوازيرو 
 عام الحزن ؟ ماذا تعرفون عن  
 ھو العام الذى ماتت فيه زوجة النبى  خديجة بنت خويلد ، وعمه  أبو طالب    
وجدھا المشركون فرصة فاعترضه السفھاء، ونثروا التراب على رأسه   

 ووجھه الكريم ووضعوا الشوك بين كتفيه  
 طفل  

 خرج  ص  من مكة إلى الطائف يلتمس النصرة والمعونة   
طائف بأشر من ذلك   سلطوا عليه الصبية يضربونه بالأحجـار قابله أھل ال  

 حتى دميت قدماه  
 فيتــوجه إلى اللــه بالدعاء      
 اللھم إليك أشكو ضعف قوتى، وقلة حيلتى وھوانى على الناس    
 يا أرحم الراحمين أنت رب المستضعفين، وأنت ربى، إلى من تكلنى  

ته أمرى، إن لم يكن بك على غضب فلا إلى بعيد يتجھمنى أو إلى عدو ملك
 أبالى، ولكن عافيتك أوسع لى  

أعوذ بنور وجھك الذى أشرقت له الظلمات وصلح عليه أمر الدنيا والآخرة، 
 أن تنزل بى غضبك، أو تحل على سخطك 

    Ϳلك العتبى حتى ترضى ولا حول ولا قوة إلا با 
**** 

 الإســــراء
 فوازيرو 

بانى الخاص يمد الله يده إلى عبده ويسرى به من المسجد فى ھذا الجو الر  
 الحرام إلى المسجد الأقصى ويريه ما يبدد حزنه ويضىء له المستقبل  

 يقول الله تعالى فى سورة الإسراء     
 ولولا أن ثبتناك لقد كدت تركن إليھم شيئا قليلا    

**** 
 شھادات تقدير

 فوازيرو 



 خصية النبى  ص  فكان أفضل الناس خلقا وأدبا  كتملت جوانب القيادة فى ش  
 فھو بشھادة أھل مكة   
 الصادق  الأمين    

 طفل  
 وھو بشھادة الله عز وجل   
 وإنك لعلى خلق عظيم     
 وھو  بشھادته على نفسه    
 أدبنى ربى فأحسن تأديبى    

 وفترات الإعتكاف ھى فترات تعليمه  
 طفل  

 ئشه رضى الله عنھا  وھو بشھادة السيدة عا  
 آان خلقه القرآن      
 وھو بشھادة الغرب   

 قال برنارد شو  المفكر الإنجليزى  
يستطيع محمد أن يحل مشكلات العالم قبل أن يفرغ من تناول آوب من    
 الشاى  
 وقال  لاكروا دى مارليه     
عجاب لا يمكن للمرء أن يتحدث عن محمد دون أن تجتاح داخله مشاعر إ   

قوية ومتوهجة، إجلالا لهذا الرجل الممتاز، لقد آان نبيا مشرعا وجنديا فى الوقت 
 نفسه  

**** 
 الثقة التامة

 فوازيرو 
وكانت الثقة فيه   ص  من المحيطين له لا توصف فلما ذھب لزوجته   

 خديجة يقول لھا   زملينى زملينى  قالت   
واالله لايخذيك االله أبدا   إنك لتصل الرحم وتحمل الكل، وتكسب المحروم،    

 وتعين على نوائب الدهر، وإنك لتعطى من حرمك، وتصل من قطعك   
ولما اجتمعت أھل مكة إثر الخبر المثير الذى فجره والذى ھو أقوى من   

 احتمال العقل   نادوا على أبى بكر يقولون له  
 أنه أسرى به وزار فى ليلة واحدة المسجد الأقصى   لقد زعم صاحبك  
 قال أبو بكر بكل ثقة فى صاحبه    

 إن آان قال ذلك فقد صدق      
 وھذه ھى الصداقة الحقة لكى نتعلمھا كلنا    

**** 
 معجزة الرسول

 طفل  
 لكل نبى معجزة آمن بسببھا قومه    



 كالعصا لموسى عليه السلام    
 والأبرص  لعيسى عليه السلام  وإبراء الأكمه   
وھذه معجزات تنتھى بانتھاء صاحبھا  أما معجزة محمد  ص  فھى باقية   

 مدى الحياة       
 وھى القرآن 

 
ھذا الكتاب الإلھى الجامع قد تولى إبلاغه سلوكا عمليا رسول ختم الله به   
 الرسل 
يقھر الناس، قال كان   ص   مثلا أعلى فى تبليغ ھذا المنھج الإلھى فلم   
 تعالى  

فبما رحمة من الله لنت لھم، ولو كنت فظا غليظ القلب لانفضوا من حولك « 
« 

وقد صنع  ص   فى ثلاثة وعشرين عاما مايعجز كل زعماء العالم عن   
 صنعه 

حول الرعاة الحفاة إلى أبطال صناديد، وعلماء أفاضل فتحوا القلوب قبل    
 أن يفتحوا الممالك،

يمض قرن من الزمان حتى أزالوا الإمبراطورتين القويتين فى الشرق  ولم   
 والغرب 
وأقاموا مكانھما إمبراطورية لا تغيب عنھا الشمس من الصين إلى المغرب   

 وأسبانيا 
 ولايظلم فيھا مخلوق سواء أسلم أو لم يسلم    
فقير أو فقد كان العدل المطلق ھو شعار الدولة الإسلامية لا فرق بين غنى و  

 وضيع، لأن الكل استظل براية العز   راية لا إله إلا الله   
**** 

 أسماء متاعه
 فوازيرو  

 كان  ص  يحب أن يسمى متاعه     
 ما اسم سيف رسول الله  ؟  
 كان لرسول الله تسعة اسياف لكل منھا اسم مثل    
 ذو الفقار  وكان لا يكاد يفارقه ودخل به يوم فتح مكة    
 سمى ذو الفقار لأن فى ظھره فقرات كفقرات الظھر و   
 وقد غنمه فى بدر     

 طفل  
 ومن سيوفه أيضا  البتار    
 وھو السيف المأثور الذى ورثـه عن أبيه   
 ومنھا سيوف يقال لھا    
 القضيب، والحنف، والمخزم، والصمصامه، واللحيف، والرسوب    



   وھذا من كتاب الشمائل المحمدية      
**** 

 فوازيرو  
 واسم الدابة التى ركبھا محمد  ص  ليلة الإسراء وركبھا الأنبياء؟  
 البراق      وھى مشتقة من البرق     

 قال تعالى  
سبحان من أسرى بعبده ليلا من المسجد الحرام إلى المسجد الأقصى الذى   

 باركنا حوله لنريه من آياتنا إنه ھو السميع البصير 
 يته  واسم را  
 العقاب   
 وكان له فرس أدھم يسمى    
 السكب   
 وله ناقة تسمى    
 القصواء    
 وحمار يسمى     
 يعفور    
 وعنزة تسمى     
 النمر   
 واسم قوسه    
 الكتوم  

 واسم جعبته     
 الكافور   
 واسم ناقته ك   
 القصواء ويقال لھا العضباء   
 واسم بغلته     
 الدلدل    

**** 
 الخط العربى

 فوازيرو  
لم يبلغ الخط العربى ھذا الخلود والجمال اللذين نراھما عليه فى المصحف   

والمسجد وغيرھما إلا بفضل توجيھك صلي الله عليك وسلم ودعوتك إلى تعلم 
 الكتابة فقلت  

 قيدوا العلم بالكتابة        
 ثم قلت لرجل شكا اليك سوء حفظه   

 فى حفظك  استعن بيمينك     
ثم جعلت فدية أھل الكتاب من أسرى غزوة بدر أن يعلم  عشرة من صبيان  
 المدينة 



ودعوت إلى تحسين الكتابة فقلت لكاتبك معاوية الذى كان يبعث إلى ملوك   
 الأرض كتبا تدعوھم إلى الإسلام 

اذا آتبت بسم االله الرحمن الرحيم فالق الدواة، وحرف القلم، وأنصب «   
 » وفرق السين، ولا تعور الميم، وحسن االله ومد الرحمن، وجود الرحيم  الباء،

ü  ü  ü 
 العفو عند المقدرة

 فوازيرو 
كان عبد الله بن أْبىّ يكيد لرسول الله ويتآمر عليه، وكان الرسول يصبر   

 عليه من أجل ابنه عبد الله، وكان شابا مؤمنا شجاعا    فلما نزل قوله تعالى 
 قولون لا تنفقوا على من عند رسول الله حتى ينفضوا   ھم الذين ي  
شاع فى المؤمنين أن الرسول سيقتل رأس المنافقين عبد الله بن أْبى،    

 فانطلق ابنه يبحث عن رسول الله حتى لقيه عند المسجد ، وقال للرسول   
ه إنه بلغنى أنك تريد قتل أبى، فإن كنت فاعلا فمرنى به فأنا أحمل إليك رأس  

فوالله لقد علمت الخزرج ماكان بھا من رجل أبر بوالده منى، وإنى لأخشى أن تآمر 
به غيرى فيقتله، فلا تدعنى نفسى أنظر إلى قاتل أبى يمشى فى الناس فأقتله   فأقتل 

 مؤمنا بكافر فأدخل النار    
 فقال له الرسول  

 إنا لا نقتله، بل نترفق به ونحسن صحبته مابقى معنا       
ومضت السنون والإسلام يحقق كل يوم انتصارا،  ويجلس الرسول ذات يوم   

 مع بعض أصحابه يتذاكر سيرة الماضى  
وتصادف مرور عبد الله بن أبُى وھو خافض الرأس فنظر الرسول إلى   

 عمر بن الخطاب وقال له  
لو كيف ترى ياعمر   أما والله لو قتلته يوم قلت لى أقتله لأرعدت له أنف    

 امرتھا اليوم بقتله لقتلته 
 قال عمر  
 قد والله علمت لامر رسول الله أعظم بركة من أمرى    

 فوازيرو  
 وأخيرا قوله تعالى    
 وما محمد إلا رسول قد خلت من قبله الرسل    

 أخذنا الحديث عن شخصية الرسول    لأنه خير إنسان    
 قال  ص  
 »رىاعطيت أمتى خمسا لم يعطهن غي«  
 جعلت لى الأرض مسجدا وتربتھا طھورا   
 أحلت لى الغنائم   
 نصرت على عدوى بالرعب بمسيرة شھر    
 بعثت إلى للإنس والجن   
 وأعطيت الشفاعة العظمى   



**** 
 خصائص له وحده

 يناديه المولى عز وجل    
 يا أيھا النبى، يا أيھا الرسول   
  كان يرى من خلفه كما يرى من أمامه  
 كان إذا نامت عيناه فقلبه عن ذكر الله لا ينام   
 لم يرتكب صغيرة ولا كبيرة، عصمه الله من جميع الذنوب  
 نوه بكل عضو من أعضائه تكريما له   

 »ألم نشرح لك صدرك« 
 »ما آذب الفؤاد ما رأى« 

 طفل  
 والنبى  ص  حمل خير الأسماء  حيث قال    
   خير الأسماء ما حمد وما عبد  
 فيجب على كل من يحمل ھذه الأسماء أن يعتز باسمه وبالتالى بنفسه   

**** 
 خاتم النبى

 فوازيرو 
 كان  ص  يلبس خاتما من الذھب    
 فالرسول كان يفكر فى شعار لدولة الاسلام كما ھى عادةالملوك، من أجل ھيبتھا    
 لذھب ولكن الناس لم يفھموا ما قصده الرسول فلبسوا خواتيم من ا  
 فرقى  ص  المنبر وقال   
 كنت اصتنعته وإنى لا ألبسه أبدا   
 فتركه الناس أيضا    
 فقد رأى  ص  أن لبس الخواتيم الذھب سيؤدى إلى حبس أموال المسلمين   
 بالاضافة إلى استفزاز مشاعر الفقراء   

**** 
 وعن أنس بن مالك رضى الله عنه قال    
 تب إلى الروم قيل له لما أراد النبى  ص  أن يك 
 إنھم لن يقرأوا كتابك إذا لم يكن مختوما   
 فاتخذ خاتما من فضة ونقش عليه بفص من جزع  محمد رسول الله   

 طفل  
 عن أنس رضى الله عنه قال    
 كان نقش خاتم النبى  ص   محمد رسول الله   وكان من فضة وفصه حبشى   
لعرب  الخرز اليمانى  وھو الذى فيه الفص الحبشى ھو جزع وكانت تسميه ا  

 سواد وبياض تشبه به الاعين 
 قال امرؤ القيس   

 آأن عيون الوحش حول خبائنا    وأرحلنا الجزع الذى لم يثقب 



**** 
  
واتخذ الرسول  ص  الفص من الجزع لأنه أرخيص بالنسبة للماس الزمرد،   

 الياقوت 
 ، إنما يفضل أواسط الأمور ولأن الرسول  ص  لم يكن يميل إلى البذخ  
 وكان ھناك من ھو مسئول عن خاتم النبى  ص  يختم به الرسائل    

 طفل  
 وما مصير خاتم النبى  ص     
كان خاتم النبى فى يده ثم فى يد أبى بكر من بعده، ثم فى يد عمر من بعد أبى    

 بكر ثم فى يد عثمان من بعد عمر 
حافة بئر رايس قرب مسجد قباء، وأخرج وذات يوم كان عثمان يجلس على   

 الخاتم يتأمله فسقط فى البئر 
 تبادل عثمان والناس نزح البئر ثلاثة أيام فلم يجدوه   
 اغتم عثمان غما شديدا، واتخذ لنفسه خاتما على مثاله نقش عليه  محمد رسول الله   
 فى مقامته وھذ ھو الخاتم يتكلم عن نفسه كما جاء عن الإمام السيوطى رضى الله  

 الياقوتية 
ولما سقطتُ فى بئر أريس من يد عثمان، ھاجت الفتن وزال الأمان، واقتتل   

 بالسيوف أھل الإيمان، وذلك أنه فىّ من السر نظير ما كان فى خاتم سليمان 
 الجدير بالذكر أن الخاتم من أسماء النبى  ص  لأنه آخر الأنبياء،    

**** 
 الأطفال  
 ا يا عم فوازيرو ؟وماذا أيض  

 فوازيرو 
 نكتفى اليوم

 الأطفال 
كلنا نشكر فوازيرو لأنه أتاح لنا فرصة الاطلاع على جوانب مھمة فى حياة   

 نبينا خاتم الانبياء والرسل  
 فوازيرو 

 غنوا معايا  
 وبكره لسه فيه إسم جـاى 
 إن كان أسامة أو كان لؤى
 قمـــر الليالى ملاھــا ضـى

**** 
 حت الضـــــى نطوف واحنا ت

 نفتح القواميس ونشــوف  
 معـنى اسمــى واســـــــــم خـى 

**** 



 
 



  
  
  
 

  أميمة
 فوازيرو 

 الاسم اليوم يحتاج  استكانة فى حضن الام  
  وفزورته

 
 ياآبيرة يا آل الدنيا     ياللى وهبتيلى الحياه

 وصّانى ربى عليك 
 قبل الصوم والصلاه 

     
 الجنة تحت خطاك    والصحبة تكون وياك  

 وسلامتى من دعاك
 ورضاك  رضا االله

     
 غفلة تصحصحينى ياما أغلط وتسامحينى    من

 ورضاك دنيا ودينى
 ورضاك  رضا االله

 ؟ 
 ھى الأم   
 بھذه السرعة؟  
 وأسرع     حد يتوه عن أمه؟  
 عن الحضن الدافى الحنون   
 أول ما شافت عينى    
 وأول اسم نطقه لسانى   
 وأول شخص يتمنى أن أتفوق عليه   

 فوازيرو 
 لكن المشكلة ھل توجد بنت أسمھا أم   
 بنت أم  كل  
 ھذا فى المعنى لكن فى الاسم؟  
 وفى الاسم أيضا   
 إذن اسمك ؟  
 نعم    
 وما اسمك ؟  

 أميمة 



 
 فوازيرو 

 فعلا أميمة تصغير أم    ونفتح القاموس   
 أميمة 

 أنا أولى بالقراء ة   
 تقضلى    
 الأم   العلم فى مقدمة الجيش   
 والوالدة ، وتطلق على الجدة    والأم   أصل الشىء  للحيوان والنبات    
 يقال   حواء أم البشر   والجمع أمات وأمھات    
 يقال   ھو من أمھات الخير  من أصوله ومعادنه    
 ويقولون فى الذم والسب    
 لا أم لك   
 وقد تكون للمدح والتعجب    

**** 
 أمھات

 فوازيرو 
 ما ھى أم القرآن؟   
 الفاتحه   
 وأم الكتاب؟  
 اللوح المحفوظ    
 وأم النجوم ؟  
 المجرة    
 يقال  ما أشبه مجلسك بأم النجوم   
 وأم الطريق؟  
 الطريق الأعظم بجانبيه طرق أخرى    
 وأم المثوى؟  
  مدبرة المنزل   
 يقال  من أم مثواك؟  
 وأم القرى؟  
 مكة المكرمة    
 وكل مدينة ھى أم ما حولھا من القرى   
 وأم الرأس؟  
 الدماغ   
 أم الدماغ ؟  
   الجلدة الرقيقة التى تجمعه   
 يقال  بلغت الشجة أم الدماغ    
 وأم الخبائث؟  



 الخمر   
 وأم قشعم ؟  
 المنية  أى الموت   
 والأم الحنون؟  
فى التشريح   الغشاء الوعائى الرقيق المؤلف للطبقة الداخلية من الأغلفة الثلاثة    

 الحبل الشوكى المحيطة بالدماغ و
 فوازيرو 

 حسن    حسن  وأكمل لكم المعلومة    
 يحيط بالمخ أغشية ثلاثة    
وھى الغشاء الخارجى الصلب المبطن لتجويف   الأم الجافية  أو الصلبة     

 الجمجمة 
 وھى الغشاء الأوسط بين الأم الجافية والأم الحنون  الأم العنكبوتية   
ة الداخلية الرقيقة الملاصقة للمخ مباشرة وتنحنى مع وھى الطبق الأم الحنون    

 سطحه الخارجى فى إرتفاعه وانخفاضه 
وتحتوى المسافة بين الأم  الجافية، والام العنكبوتية على سائل مصلى يرطب   

 سطحيھما ويسمح بحركة المخ مع غشاء يه الداخليين داخل غشاء الأم الجافية 
ة والأم الحانية على الأوعية الدمويه المغذية للمخ وتحتوى المسافه بين العنكبوتي  

 وعلى السائل المخى الشوكى    
 طفل 

 أميمة  تصغير أم  ومطرقة الحداد    
 قال النابغة الذبيانى 

 آلينى لهم يا أميمةََ ناصب      وليل أقاسيه بطىء الكواآب
**** 

  
 دقات قلب الام

   : طفل
 قرأت بحثا يقول   
علماء النفسيين أن      من الأمھات يحملن الأطفال على الناحية لاحظ أحد ال  

 الشمال 
لاحظ نفس الشىء فى حديقة الحيوان لما رأى القردة تحمل رضيعھا على الناحية  

 الشمال 
 فوازيرو  

ھذا كلام صحيح لأن الناحية الشمال فيھا القلب، ودقات القلب ھى أول شىء   
 مه يسمعه الطفل منذ كان فى رحم أ

نفس العالم أجرى تجربة على أطفال حديثى الولادة فوضع بجوار بعضھم تسجيلا   
لدقات القلب العادية    ضربة فى الدقيقة، ومجموعة أخرى بجوارھا تسجيل 
لأصوات أخرى   وبعد أربع أيام لاحظ أن المجموعة الأولى أكثر ھدوءا مع زيادة 



 فى أوزانھم بصورة طبيعية  
 فوازيرو 

د فربنا سبحانه وتعالى مزود الأم بطاقة كبيرة جداً تجعلھا تتحمل الطفل أكثر مؤك  
 من أى إنسان أخر حتى الأب 

 وھى تصبر على مدة الحمل، وآلام الوضع، وعلى رضاعة الطفل مدة طويلة     
 أميمة 

 على فكرة الفائدة ليست فى لبن الأم وحده، ولكن فى ضـم الأم لطفلھا   
مه تعطيه الثقة بنفسه وتصقل شخصيته وھى أيضا تشعر بالراحة فھى عندما تض  

 والأمومة   قال تعالى  
  »   والوالدات يرضعن أولادهن حولين آاملين لمن أراد أن يتم الرضاعة« 

 البقرة       
 وقال رسول الله ص   عندما سُئِل من أحق الناس بحسن صحـــابتى؟  
أمك    قال ثم من ؟ قال   أمك   قال ثم من ؟ قال   أمك   قال   ثم من ؟  قال   

 قال  أبوك   
 فوازيرو 

 لماذا أوصى الرسول بالأم ثلاث مرات ؟   
 لأن الأم ھى التى تحمل الابن فى بطنھا   شھور   
 ولأن الأم ھى التى ترضع  ابنھا سنتين   

 فوازيرو 
 وماذا أيضا ؟  

 طفل 
 ل بكاء ه وتھتم بنظافته   ولأن الأم ھى التى تلاغى الطفل وتتحم  
 وماذا أيضا ؟  
 وھى أكثر إنسان يخاف عليه ويغفر له أخطاء ه ويعامله بالحنان والرقة     

 فوازيرو 
 لم يقل أحد الجزء المھم والمقصود من الحديث   
 ما ھو ؟  

 فوازيرو 
لاحظوا كلمة صحابتى  والصحبة ھى الملازمة، وشخصية الأم ھى المؤثر   

والخطير فى شخصية الابن، وتعليمه، وتوجيه سلوكه طوال حياته، لذلك الكبير 
 وصف العلاقة بالصحبة أى بالدوام والاستمرار 

**** 
 قالوا عن الأم

 طفل 
 والأم ھى صانعة العظماء   
 يقول عنھا نابليون    
 إن مستقبل الطفل رھين بأمه وإننى مدين لأمى بكل خير فعلته     



 فوازيرو 
 ظ أقوال مأثورة عن الأم من يحف  

 أميمة 
 قال الأديب فيكتور ھوجو    
 إن حب الأم لا ينساه أحد   
 وقال فولتير    
إن النساء لم يخترعن الجبر ولا المنظار ولا مضخة الحريق ولا المغزل ولكنھن   

فعلن شيئا أعظم وأكبر   فى حضنھن نما خير ما فى الوجود رجل شريف وامرأة 
 شريفة  

 ال الفنان العظيم بيكاسو وق  
كانت أمى تجلس القرفصاء إلى جوارى على أرض الحجرة وأنا صغير    

 تشـــاركنى فى الرسم، وقد عشقت الفن من عشق والدتى له  
 أما الرئيس الأمريكى الأسبق جون كنيدى فيقول    
ً ل   كل كانت أمى تتمتع بالذكاء والصراحة والجمال واللباقة وكانت تخصص ملفا

أفراد أسرتھا تسجل فيه كل ما يخص تصرفاتھم واجتھاداتھم وأھدافھم وطموحاتھم    
 مما كان له أثر بعيد على مستقبلى السياسى كرئيس لأمريكا  

 طفل 
 يقول شوقى فى العلاقة بين الأم وابنھا    

 لــــــولا التقى لقلْتُ   لم          يَخْلــِـقْ سُوَاكِ الوَلَـدَا  
 تِ آان العير ، أو        إِنْ شــــئتِ آان الأَسَـدَاإن شئ

 وإن تُردْ غيــــَّـا غــــَـوَى           أو تَبـــْـغِ رُشـْـداً رَشَدَا
 وآالقضيب اللَّدْنِ   قـــد        طاوع فى الشـكل اليَدَا

 يأخــــذ مـــــا عــــَـوّدتِِهِ             والمـــــرءُ ما تعــــــــوَّدا 
 فوازيرو 

الأبيات توضح تأثير الأم الكبير فى تربية ابنھا ورسم وتحديد سلوكه وبالتالى   
 شخصيته فى المستقبل   

 وقال شوقى  
 الأم مدرسة إذا أعددتها       أعددت شعب طيب الأعراق

 لكلام شوقى قال أحد الحكماء   وتأكيداً   
 إن تربية الطفل يجب أن تبدأ قبل ولادته بعشرين سنة وذلك بتربية أمه    

**** 
 الامومة والھرمونات

 طفل 
 قرأت بحثا غريبا يثبت أن الأمومة سببھا الھرمونات    
 كيف ؟  
التى  حقن العلماء مجموعة من ذكور الفئران بھرمونين من الھرمونات الأنثوية  

 تتوفر بكثرة فى جسم الأم أثناء الحمل 



بعد يومين وجدوا أن الذكور تفعل كما تفعل الإناث فتحنو على الصغار وتحيطھا 
 بالدفء والرعاية 

كما توجد عوامل كيميائية أخرى تحرك مشاعر الأمومة مثل المواد المخدرة   
 ل   الطبيعية التى يفرزھا الدماغ والتى ترتفع أثناء فترة الحم

 فوازيرو 
ھذا ليس إدانة   ولكن معناه أن الشعور العاطفى المتدفق الذى يربط الأم بطفلھا   

ھو شعور طبيعى لأن الله سبحانه زود الأم بھذه الھرمونات التى تفرزھا مجموعة 
 من الغدد الصماء فى الجسم، وتصبھا فى الدم مباشرة 

 أميمة 
طورة، فالأم التى تتناول المخدرات، تأكيدا لكلامك أقول لك تجربة أكثر خ  

والمسكنات تؤخر وظائف ھذه الھرمونات الأنثوية العاطفية فتسوء العلاقة بين الأم 
وطفلھا فى ھذه الفترة إلى أن يزول مفعول ھذه المخدرات من الجسم فتعود الأمھات 

 تحنو على صغارھا من جديد  
ü  ü  ü  

 الأمومة والمصرى القديم
 طفل 

لفراعنة أن السماء أما تلد الشمس كل صباح وكانوا يطلقون على السماء تخيل ا  
 الربة  نوت  

أجددنا الفراعنة ألًَّ◌ھوا إيزيس أم حورس وأقاموا لھا التماثيل وتلوا لھا الأدعية   
 والصلوات  

ü  ü  ü  
 الأمومة عند الطيور

 فوازيرو 
 يقول الجاحظ فى كتابه الحيوان   
لأمومة فى خرافاتھم فزعموا أنھم يتفاءلون بالھدھد لأنه أبر إن العرب قدروا ا  

بوالدته  حتى جعل قبرھا فى رأسه، فكافأه الله على ھذا البر بذلك التاج الجميل الذى 
 يزين رأسه  

 الحقيقة أن الأمومة عند الطيور والحيوانات لا تقل عن الأمومة عند بنى الانسان   
 لا يوجد فيھا تفريق فى المعاملة  بل ھى أكثر عدلاً منھا لأنه   
والدليل إن أنثى الطيور لا ترقد على البيض حتى تضع أخر بيضة فى المجموعة   

 ولا ترقد عليھا واحدة    واحدة 
 ونلاحظ أن وليد الشمبانزى ولمدة خمس سنوات يتعلق فيھا بأمه وتتعلق الأم به   
 ويصرخ إذا ابتعدت عنه خشية الضياع والفراق   
 وھى السنوات المھمة لصحة وتكوين الطفل     

**** 
 أشھر لوحة

 فوازيرو 



ھل من المعقول ونحن نتكلم عن الأمومة ننسى أشھر لوحة فى التاريخ صورت   
 الام  

 أميمة 
الأم مريم العذراء لأنھا ھى أشھر أم فى التاريخ، ولوحة الفنان الإيطالى رفائيل   

 يح تعتبر أشھر اللوحات التى تعبر عن الأمومة   لمريم وھى تحمل ابنھا عيسى المس
**** 

  
 الأمومة فى القرآن 

 فوازيرو 
 عرض القرآن الكريم ثلاث نمــــاذج للأمومة، فمن ھى أم العرب    ؟   

 طفل 
ھاجر أم أسماعيل وشاءت إرادة ربنا أن يعيشا وحيدين فى مكان صحراوى ليس   

 فيه زرع ولا ماء  
 وبدأ فى البكاء لم تتحمل أمه بكاء ه   ولما عطش الابن  
 فأخذت تجرى مستغيثة بين الصفا والمروة    
 ولما ظھر الماء بجوار إسماعيل ھدأت مشاعر الأمومة الطاغية    
وتقديرا لعاطفة الأمومة الصادقة جعل الله السعى بين الصفا والمروة ركنا من   

 أركان الحج والأسلام   
 فوازيرو 

 ن الشخصية الثانية المذكورة فى القرآن ؟من يكلمنا ع
 أميمة  

 الشخصية الثانية   تكنى بھا الزرافة   
 يقول عنھا القزوينى فى  عجائب المخلوقات       
 الزرافة كنيتھا أم موسى   
ولمولد سيدنا موسى قصة غريبة لأن فرعون كان يقتل كل طفل يولد فى ھذا   

 الوقت خوفا على حياته 
 نجمين أخبروه بذلك  لأن الم  
عندما ھجم جنود فرعون على أم موسى وكانت تجلس أمام النار وضعت إبنھا   

 داخل الفرن إيمانا منھا بأن الله سيحميه 
 ثم استجابت بعد ذلك إلى أمر الله ووضعته فى صندوق وألقت به فى النھر    
يأخذه حتى وأرسلت ابنتھا تتبع الصندوق وھو يمشى فوق الماء وتعرف من س  

 رسى على شاطىء فرعون   
 ويذكر القرآن حالة أم موسى بعد أن ألقت وحيدھا فى النھر بقوله تعالى    

وأصبح فؤاد أم موسى فارغا إن آادت لَتُبدِى به لولا أنْ رَبَطْنَا على قلبها « 
 القصص آيه      »       لتكون من المؤمنين 

 ادت تظھر أمام الناس وتنكشف معناه أن لوعة أم موسى على ابنھا ك  
 لولا أن ثبت الله قلبھا    



 طفل 
 وأنا أتكلم عن الشخصية الثالثة وظروفھا كانت أصعب من ظروف أم موسى   
 لأن الأم ھنا أتت بالابن بدون وجود الأب    
 فكانت مشكلتھا كيف تواجه به قومھا   
 نھا وقاست من آلام الوضع وحدھا وجاء ت بعد ذلك تحمل اب  
 وتتحدى به المجتمع المريض الذى ألصق بھا التھم    
 ومرت من ھذا الامتحان القاسى بقوة إرادتھا وقوة صبرھا   
 وطبعاً كلنا نعرف من ھذه الأم الطاھرة   
 العذراء    مريم   أم عيسى عليه السلام     

**** 
 أين الاب

 ر الأب نلاحظ فى كل ھذه القصص أنه لا أثر على الإطلاق لدو  
 فعيسى ليس له أب علـــى الإطـــــلاق   
 وموسى لم تذكر الروايات شيئا عن أبيه   
 وإبراھيم ترك ابنه إسماعيل وأمه فى الصحراء   
 وآخر الأنبياء محمد عليه السلام مات أبوه قبل أن يولد   

 فوازيرو 
 ولذلك حكمة كبيرة وھى أن ھؤلاء جميعاً أنبياء  
 يير البشرية وقيادة العالم  وعليھم عبء تغ  
 أراد الله سبحانه أن يربيھم على الاعتماد على النفس لا الركون إلى الأب   

ü   ü   ü  
 الأطفال 

 وماذا أيضا يا عم فوازيرو ؟  
 فوازيرو 

 نكتفى اليوم
 الأطفال 

كلنا نشكر عم فوازيرو لأنه أتاح لنا فرصة الاطلاع على قدر مھم من   
 أمنا الحبيبة  المعلومات عن

 فوازيرو 
 غنوا معايا    

 وبكره لسه فيه إسم جـاى 
 إن كان أسامة أو كان لؤى
 قمـــر الليالى ملاھــا ضـى

**** 
 واحنا تحت الضـــــى نطوف 
 نفتح القواميس ونشــوف  

 معـنى اسمــى واســـــــــم خـى
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