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NICHOLAS COLANGELO)

بالطللةصاخلاتاجاحلابةطاحإلانودشرملامزليثيح

،مهروطتهجاوتيتلاتايدحتلابمهمادطصادنعنيبوهوملا

ضرتفتو.ةطلتخملاوةريحملالئاسرلاتاذةئيبلاتايدحتبو

مظعمهيفموقييذلاتقولايفهنأهذهةيناثلارظنلاةهجو

مهنمةلقنإف،بسانملايسفنلافيكتلابنيبوهوملابالطلا

ىلإنوجاتحيو،ةيسفنلاةيحانلانمرطخللةضرعنونوكي

&Colangelo.2000).مهتاجاحىلعزكريداشرإ Assouline)

.ةدئافوةقدرثكأيهةريخألارظنلاةهجونإلوقلانكمي

تاجاحنيبوهوملابالطللنإف،يثحبوىتربخىلإاًدانتساو

.مهتبهومىلإدنتستةرركتموةمهمةيداشرإ

بلاطللةيداشرإلاتاجاحلاىلعلصفلااذهزكري

عمو.تاجاحلاهذهةيبلتيفدشرملارودىلعو،بوهوملا

زكارميفثدحينانكميداشرإلااذهلثمنايكاردإ

ىلعنوكيسانهيزيكرتنإف،ةيعمتجملاةيلقعلاةحصلا

.ةسردملايفهبمايقلانكمييذلاداشرإلا

ةيخيراتةرظن

نيبوهوملابالطلاداشرإلةرصتخمةيخيراتةرظننإ

ةكرحعبتتنكميو.داشرإلليلاحلاعضولاىلإاندوقتس

سيولىلإالوصوةدحتملاتايالولايفبوهوملالفطلا

.LewisM)نامريت Terman)وحنلهتساردتلكشيذلا

ةينيجلاتاساردلايّمُساًعورشمابوهومًالفط(1٥٢٨)

(Burks. Jensen & Terman, 1930 Terman. ءايكذالل

تسسأدقو.Terman&Oden:1952,1974و1959)

،يسفنسايقويبيرجتبولسأبةبهومللنامريتتاسارد

صختيتلاديلاقتلاو،ةيبلسلاتافارخلابلمعلاتدّدبو

نأهؤالمزونامريترهظأ،لاثملاليبسىلعف.نيبوهوملا

اًرارقتسارثكأو،اًيمسجنيقوفتماوناكنيبوهوملالافطألا

نيذلامهنارقأنمةيسفنلاوةيعامتجالانيتيحانلانم

.ةطسوتمةيلقعتاردقبنوعتمتي

oع٢

نيبوهوملابالطلاداشرإ

اويأةعماج،وليجنالوكسالوكين

ناك،١٩٩١ماعليلدلااذهنمىلوألاةعبطلارادصإذنم

بالطللةيداشرإلاتاجاحلاىلعمانتمورمتسمديكوتكانه

.ةيعامتجالاوةيفطاعلاتاجاحلاصاخلكشبو،نيبوهوملا

تاجاحلاةيبلتنإف،١٩٩١ماعيتمدقميفتركذامكو

ىلعترطيسدقنيبوهوملابالطللةيفرعملاوةيملعتلا

تاجاحلابفارتعالاهيفلظيذلاتقولايف،ناديملااذه

.ةيساسأةروصبسيلنكلو،ًالصاوتمةيعامتجالاوةيفطاعلا

ةينطولاةيعمجلاتماق،١٩٩٧ماعليلدللةيناثلاةعبطلاذنمو

اياضقلانعسيئرريرقترادصإبنيبوهوملالافطألل

نيرومةسائربنيبوهوملابالطللةيعامتجالاوةيفطاعلا

Maureenنوسنبوريسنانو،تراهين Neihart & Nancy)

(2001,Robinson.تاذةفرعمللاصخلمريرقتلااذهّدعيو

هجاوتيتلاةسيئرلاةيعامتجالاوةيفطاعلايحانملابةلصلا

تناكدقو.دالبلامومعيفنيقوفتملاونيبوهوملابابشلا

صخياميفناتبراضتمرظناتهجوةّدعتاونسربعكانه

،(Neihartو1999)نيبوهوملابالطللةيسفنلاةداعسلا

هجوب–نورهظينيبوهوملالافطألانأىلوألاىرتثيح

امك.لقألاىلعنيرخآلابالطلاةيقبلثمانسحافيكت–ماع

داشرإرفاوتلةحلمةجاحدجوتالهناهذهرظنلاةهجودكؤت

نوجاتحيامنإذإ،نيبوهوملابالطللصصختميسردم

امك،سرادملايفرفاوتملايجذومنلاداشرإلاوهاساسأهيلإ

ضعبىلعلب،مهتبهومىلعدمتعتالداشرإلاىلإمهتجاحنأ

.ةياعرىلإجاتحتيتلامهتايصخشبناوج

اهعمبلجتةبهوملانأىرخألارظنلاةهجوىرتو

نوكتيتلا،ةيصخشلاوةيعامتجالااياضقلانمةعومجم

نمنولماعتيثيح،بالطلاءالؤهبهاومىلعةروصقم

اياضقعممهرعاشمةدحوةروطتملاةيلقعلامهتاردقلالخ

ةماعنعةفلتخمقئارطبنيرخالاوسفنلابةقالعتاذ

نولواحيمهنأامك.اضاخاًمهفنوبلطتيمهنإف،اذل؛سانلا

ملنإ،انايحاةبراضتمنوكتيتلانارقالاةفاقثعمفيكتلا

داشرإلااّمأ.ايلقعنيبوهوملاصاخشألاهاجتةيناودعنكت

،اضضختّدعيف،ةيناثلارظنلاةهجونمنيبوهوملابالطلل
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(1asColangelo،خنوريببليفمثنموColangelo& Zaf)

.frann. 1979)

JohnCurtiS)ناوجستريكنوجلثمدقو GOWan)

اًءدبنيبوهومللداشرإلاتامدخزيزعتيفةسيئرةوق

وسابيراهسسأامك،تاينيعبسلابءاهتناو،تاينيسمخلاب

(HarryPaSSow)ماعنيقوفتملابابشلاعورشمهبالطو

تدهشدقف،امومعو.ريبكيداشرإرودهلناكيذلا،١٩٥٤

ةيساسحيضاملانرقلانمتاينيعبسلاوتاينيتسلاماوعأ

ءاسنللةيداشرإلاتاجاحلابقلعتتتاعوضومهاجتةدئاز

.اظحلقأمهنّممبالطلاو،تايلقألاو،تابوهوملا

بيوسميجسسأ،يضاملانرقلانمتاينينامثلايفو

(JamesWebb)تيارةيالوةعماجيف(Wright)اجمانرب

سالادراحتنادعبنيبوهومللةيفطاعلاتاجاحلامعدل

رشعةعبسلايذبوهوملا(EgbertDallaS)تريبجيإ

ةجلاعمىلعزيكرتلابهلمعجمانربلااذهلمكأو،اًماع

مث،نيبوهوملابالطللةيداشرإلاوةيسفنلاتاجاحلا

بالطلانيبباتتكالاوراحتنالاتاعوضومبمامتهالادادزا

ةيالوةعماجيفلياليدسميجلمعلالخنمنيبوهوملا

KentState.1992)تنك University) (e.g.s Delisle).

ربتخم(BarbaraKerr)ريكاربرابتسسأ،١٩٨٢ماعيفو

(Ne-اكساربنةعماجيفنيقوفتملاونيبوهومللداشرإلا

(braska-Lincolnنيبوهوملابالطلاجماربريوطتةيغب؛،

(Myers&ةصاخلاتاجايتحالايوذنيبوهوملابالطلاو

(1986,Pace.نامرفلسادنيلتسسأامك-LindaSilver)

(1nanودارالوكةيالوبرفنديفبوهوملالفطلاريوطتزكرم

(DenverColorado).اويأةعماجتسسأ،١٩٨٨ماعيفو

(IOWa)يّمس)نيبوهوملاميلعتللماشلاينطولازكرملا

ةيبرتلينطولاكنالبنيلكاجوينوكزكرمب١٩٩٥ماعيف

وليجنالوكسالوكينةسائرب(نيغبانلاريوطتونيبوهوملا

(NicholsColangelo).داشرإلابزكرملااذهمتهادقو

ميوقتلاو،يلئاعلاداشرإلاو،يفيظولاهيجوتلاو،يصخشلا

نيلبزكرميفةيكينيلكإلاجماربلاسأرتنيحيف،يسفنلا

سفنلاةملاعوةكراشملاةريدملا(Belin-Blank)كنالب

.(Suzan ASSoline) نيالوسأنازوسيسردملا

بالطلاداشرإلةيخيراتلالحارملالامجإنكمي

Karenريلكنيراكميسقتىلعاًدامتعا،نيبوهوملا Clair)

:يتآلاوحنلاىلع1989)

ةيسفنلاتاجاحلابمامتهالانأنامريتتاساردىرت

،هيلعو.يرورضريغرمأنيبوهوملابالطللةيعامتجالاو

يفّدعيبالطلاءالؤهداشرإىلعيئدبمزيكرتيأنإف

ًالثممدعيملنامريتتاساردجذومننأامبو.هعضومريغ

ضارتفالااًبسانمدعيملهنإف،عساولانيبوهوملاعمتجمل

ةيفطاعلاةداعسلابمامتهالاءازإاًماعابايغكانهنأب

.بوهوملابلاطللةيعامتجالاو

- دروفناتسرابتخالامعتسابنامريتةنيعتدّدُحدقل

ضيبلابابشلاىلعةرصتقمةنيعلاتناكو،ءاكذللهينيب

&Holahanو1995)ابيرقتةطسوتملاةقبطلانم Sears)،

،نيملعملالبقنمرابتخاللةيلصألاةعومجملاتريتخادقو

ةيلمعيفزيحتلاضعبكلذقفاردقنوكينألمتحملانمو

نممغرلاىلعو.رابتخالااذهءارجإلبقىتحرايتخالا

قلتخاهنأّالإ،تافارخلانمددعىلعىضقدقنامريتنأ

ةداعنيبوهوملالافطألانأ،اهزربأنمو.اهنمرخآاًددع

ىلإنوجاتحيالمهف،اذل؛فيكتلاىلعنيرداقنونوكيام

اًءزجاونوكيملنيدشرملانإف،مثنمو،داشرإلاتامدخ

Kerr,1986,1982)ةركبملا Webb Meckstroth & Tolan).

Letaثرووجنالوهاتيلتناكدقل Holling Worth)

تاجاحكانهنأحضويليلدبمهسأنملوأ1926و1942)

،مامتهالاقحتستنيبوهوملابالطللةيعامتجاوةيفطاع

عمةالابملامدعىلإدوقتةيسردملاةئيبلانأاضيأتدكأو

لكاشموةيفطاعلاتابوعصلاضعبتعقوتو،بالطلاءالؤه

ديدحتلابو،مايألاهذهمامتهالاىقلتتحبصأيتلانارقألا

يلقعلاويفطاعلاروطتلانيبةوجفدوجولوحاهتاظحالم

فطاوعوغلابلالقعدوجونإ»:تلاقثيح،بوهوملابلاطلل

«ةنيعمبعاصمةهجاومينعييلوفطمسجيفةدحتملفطلا

.(Hollingworth. 1942, p. 282)

مامتهالاضعبيضاملانرقلانمتاينيسمخلادقعدهش

،ثحبوداشرإجماربسيساتو،نيبوهوملابالطلاداشرإب

،يوبرتدشرموهو،(JohnRothney)ينثورنوجسسأثيح

(Wisconsin-Madison)نوسيدام–سنوكسوربتخم

لاشتراممث،ينثورهسأرتيذلا،نيقوفتملابالطلاداشرإل

حبصيلهتيمستتديعأمث،(MarshallSanborn)نروبناس

ونيفلبزلراشتهسارتيذلانيقوفتملابالطللداشرإلادهعم

(CharlesPulvino)،وليجنالوكسلوكينهدعبنمو-Nicho)



٤٢٧نيبوهوملاةيبرتخيبعجرملا

تاذلاموهفم

تاينيعستلايفأدبيذلاتاذلاموهفمبمامتهالادهشدقل

ناودبيو.دقعلاكلذلالخةيوقةضهنيضاملانرقلانم

يباجيإلاموهفملاىلإىزعيةسردملاةايحيفديجءيشلك

ىلإىزعيبالطلاىلعاًرطخلكشياممظعمنأو،تاذلل

ناىلإ(DaWeS)زوادراشاو.تاذلاوحنةيبلسلاةرظنلا

موهفمبةيباجيإلاةيلقعلاةحصلاطبرييوبرتلاسفنلاملع

,i.e)تاذلا self-concept)،دوجوهتعجارمترهظأو

نيذلانيغلابلاونيقهارمللةمادهلاتاكولسلانمةعومجم

هتاظحالمتراشأدقو،مهسفنألةيباجيإتامييقتنوكلتمي

اكولسنمضيالتاذلللاعريدقتبدرفلاعتمتناىلإةقيمعلا

تاذموهفمبنوعتمتينيذلابالطلاناو،الوبقمايعامتجا

.اضيأةيبلسجئاتنمهتافرصتلنوكيدق،لاعيباجيإ

ملعيفةقيمعةيخيراتروذجتاذلاموهفمةركفلاو

ماظنكتاذلاموهفمىلإرظنلانكميثيح،ةيبرتلاوسفنلا

دودروتاكولسلارييغتلطسوتتيتلاةيفرعملاىنبلانميوق

,Nuris.435)دارفألااهيفكرتشييتلالاعفألا 1986, p).

تاذلالوحءارآلانمةعومجمنمتاذلاموهفمروطتدقو

(1994,e.g.,Rogers, 1951 Snygg & Combs)ىلإ

ةثيدحةيرظنىلإمث،تاذلانعةماعةئيسوةديجرعاشم

هاوتحموتاذلاموهفمةينبليئارجإلافيرعتلالوحثحبو

(Colangelo & Assouline. 1995 Marsh. 1990: Nuri

موهفمنأ(Neihart,1999)تراهينركذيو.Usو1986)

،هسفننعدرفلااهكلمييتلاراكفالانمةعومجموهتاذلا

.ةيصخشلاةداعهيلعقلطيامليساسأنوكموهو

غلابمامتهابنيبوهوملابابشلاىدلتاذلاموهفميظح

&Neihartو2001:نيقباسلانيدقعلالالخ Robinson)

(2001,Plucker& Stocking.اًددعنأتراهينىريو

بالطلانيبقورفدوجومدعىلإتهتناتاساردلانم

ىرخأتاساردترهظأنيحيف،نيبوهوملاريغونيبوهوملا

ىدلديدحتلاهجوىلعو،نيبوهوملابالطلاحلاصلاقورف

دقو.ةيميداكألاتاردقلابةقلعتملاتاذلاميهافمسايق

:ةيتآلايحانملايفتاساردلاهذهتثحب

نييداعلالافطألاىدلتاذلاموهفمةنراقمةيفيك

.نيبوهوملاو

(Harter,المأةيروطتةينبتاذلاموهفمناكاذإديدحت

ضعبكانهناكثيح:نيرشعلانرقلاتايادب

نمنيبوهوملابالطللةيداشرإلاتاجاحلابفارتعالا

.ثرووجنلوهو،نامريتلامعأىلعزيكرتلالالخ

هذهللخت:يضاملانرقلانمتاينيسمخلاةرتف

،نيبوهوملابالطلاداشرإليهيجوتريغىحنمةلحرملا

وحوم

رجورلراكلريبكلاريثاتلابةلحرملاهذهيففرتعاو

)1951Carl Roger(لككداشرإلاةنهميف.

هذهتدهش:نيرشعلانرقلانمتاينيتسلاةرتف.

متثيح،سرادملايفنيبوهوملاداشرإةيادبةلحرملا

تاراهمريوطتيفيسردملادشرملارودىلعديكوتلا

هذهتدهش:نيرشعلانرقلانمتاينيعبسلاةرتف

عم،نيبوهوملابالطلاداشرإلاجماربريوطتةرتفلا

ال،سرادملايفلماكتميداشرإجمانربىلعديكوتلا

جماربىلإاهادعتيلب،طقفداشرإلاتاودنىلعزكري

.يسردملاداشرإلابقلعتملاثحبلاوميوقتلاوداشرإلا

اعونتتدهشدقو.نيرشعلانرقلانمتاينينامثلاةرتف.

يندتىلعزيكرتلا:لثمنم،نيبوهوملاداشرإجماربيف

تزيمتامك،ثانإلاو،بالطلانمتايلقألاو،ليصحتلا

قئارطلاو،جذامنلاصخياميفعونتلابةرتفلاهذه

.داشرإلابةصاخلا

ةعجارملابسحةيلاتلاةيخيراتلالحارملاةفاضإنكمي.

:ريلكاهبتماقيتلا

ديكوتلامتثيح:نيرشعلانرقلانمتاينيعستلاةرتف

بالطللةصاخلاتاجاحلاىلعةلحرملاهذهيف

نيذلانيبوهوملامهنارقأىلعزيكرتلاعم،نيبوهوملا

ىلعزيكرتكانهناكامك.ملعتلايفتابوعصنوناعي

تاجاحلايبلت(جهانملاو،داشرإلا)جماربريفوت

ةصاخلا(ملعتلاتابوعصو،ةبهوملا)ةجودزملا

See,e.g.sو1999)بالطلاب Cash).اياضقتلكشدقو

دقعلااذهيفةمهمتاهاجتاةيسنجلاوةيلئاعلاةيوهلا

(Colangelo & Assouline. 2000). اًضيأ

عقوتي:كلذدعبامونيرشعلاويداحلانرقلاتايادب

اياضقلابمامتهالايمانتمداقلادقعلايففلؤملا

يفطاعلاءاكذلاىلعزيكرتلاىلإةفاضإ،ةيقالخالا

،ةيلوداياضقىلععسومزيكرتكانهنوكيسامك.بالطلل

.ايملاعاًروظنمنمضتتفوسةبهوملاةيؤرنأرابتعاب
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،(١٩٧٨،نيبوهوملالافطألاةيعمج)«اًبوهومنوكتنأ»:يه

راغصلا»و،(Delisle,1984)«نوملكتينوبوهوملالافطألا»و

لافطأللتاداهش:(Delisle,1987)«نوملكتينوبوهوملا

.مهتايحيفةبهوملاريثأتنوفصينيذلانيبوهوملا

ءالؤهنأ،تاداهشلاهذهنمةصلختسملاجئاتنلانمو

دقو،مهبهاومنعةطلتخمرعاشمنوكلميلافطألا

دجوثيح،براضتلااذهلديكوتلاضعبثاحبألاتمّدق

1983Colangelo)يليكو،وليجنالوك and Kelly)نأ

تقولايف،مهتبهومهاجتنييباجيإاوناكنيبوهوملابابشلا

نيبوهوملاريغمهئالمزونيملعملانأهيفاوروصتيذلا

،ريكاهارجأةساردتنيبدقو.ةيبلسةرظنمهيلإنورظني

,KerraColangelo)ثيجو،وليجنالوكو and Gaeth1988)،

ددعتمناكمهتبهومهاجتنيبوهوملانيقهارملافقومنأ

يصخشلامهومنبقلعتياميفنييباجيإاوناكمهنأو،هجوألا

تناكدقف،مهنارقأبمهتاقالعصخياميفاّمأ.يميداكألاو

,MonasterChan.)نورخانوثحابمعددقو.ةيبلس Walt

(1994.ndWieheنإةلئاقلانيرخاوريكةساردةجيتنة

رتسانمدجودقو،هجوألاةددعتميهةبهوملاهاجتفقاوملا

نوكلمياًديجبوهوملالفطلانوفرعينيذلانأنورخآو

ةيبلسرثكاحبصتفقاوملاهذهناو،هوحنةيباجيإفقاوم

.بوهوملالفطللةيصخشلاةفرعملابايغدنعةبهوملاهاجت

kerret)نورخآوريكاهيلإلصوتيتلاجئاتنلاّدعُت al)،

Monasteret)نورخآورتسانمو al)،ةيوقةقالعتاذ

ىلعتاعوضوملاهذهزيكرتببسب:سرادملايدشرمب

داشرإلاتاسلجيفنودشرملاعيطتسيو.يناسنإلالعافتلا

:لثم،ةلئسأحرطوتاعوضومةشقانمةيدرفلا

؟اًبوهومنوكتنأينعياذام–

انتفصباهبحناليتلاكلتو،اهبحنيتلاءايشألاام–

؟نيبوهوم

؟يلأوسألاوألضفألاامف،اًبوهومنكأملول–

نيبوهومللينهملاداشرالا

يفجرختلاىلعنوبوهوملابالطلاكشويامدنع

ةيلكلابقاحتلاللطيطختلانوؤدبيمهنإف،ةيوناثلاةسردملا

كلذيفنوبرملاورومألاءايلوأكرتشيو،امةنهمبوأ

نمو.«هتبهومبلاطلاددبيالأ»نامضل؛انايحأطيطختلا

«ةبهوملاةعاضإمدع»نإف،ةرهاظلاهذهعميتبرجتلالخ

1982: Hoge & McSheffrey, 1991 Hoge & Renzulli.

Karnes&Wherryو1992و1993) 1981 :Marsh:1993.

لفطلاىدلتاذلاموهفمةركفيفجمانربلاريثأتةيفيك

(Kelly & Colangelo, 1984 Loeb & Jay 1987: Mad

.dux. Scheiber. & Bass, 1982)

ةسارددادزت،نيتدقعمنيتينبةبهوملاوتاذلاموهفملثمي

يفةيرظنلاتافالخلالالخنمةبوعصواًديقعتامهنملك

موهفملةيروطتلاةعيبطلاتناك،لاثملاليبسىلعف.لاجملك

Harter1982-لدجراثمهتايلمعوتاذلا : Karnes & Wher)

(1977ry, 1981 : Ketcam & Snyder.كلذىلإفضأ،

داعبألاةددعتمسيياقملاتابثوقدصلوحفواخمكانهنإف

.(Marshب1990و1993و1989Wylie1994)تاذلاموهفمل

لاجميفداعبألاددعتلباقمداعبألاةيداحأةلأسمنأظحاليو

.ابيرقتهلكلقحلااذهتالاجمللختتنيبوهوملاميلعت

ةعيبطللةيقادصميطعتثاحبألانإف،ةقيقحلايفو

seePlucker,تاذلاموهفملداعبألاةددعتم & Stocking)

اًبلاط(٥٦٢)ىدلتاذلاموهفميصقتلةسارديفف.2001)

نيالوسأو،وليجنالوكدجو،(١١-٢)فوفصلانمابوهوم

(1995,Kolangeloand Assouline)،يتلاةركفللامعد

موهفموهنيبوهوملابالطلليلكلاتاذلاموهفمنأىرت

تايوتسملاربعطوبهودوعصكانهناكدقو.يباجيإ

سريبسايقمبتسيقامدنعةفلتخملاتالاجملاوةيفصلا

تناكو.لافطألاىدلتاذلاموهفمل(PiersHarris)سراه

:يتآلاوحنلاىلعسرادملايدشرمىلإةبسنلابجئاتنلامهأ

نيبوهوملابالطللماعلاتاذلاموهفمتاجردعافترا–1

لوصحو،ايلعلاو،ةطسوتملاو،ةيئادتبالاسرادملايف

نيحىف،تاجردلالقأىلعةطسوتملاةسردملابالط

.اظوحلماضافخناايلعلاةسردملاتابلاطترهظأ

رثكأاوحبصأ،ةسردملايفنوبوهوملابالطلامدقتاملك-٢

.ةدحولاباًروعشواقلق

ىلاجمىف(٥٦٢)لأبالطلاتاجردىندأتناك-٢

.ىتاذلااضرلاو،ةيعامتجانيبلاتاراهملا

.تاجردلاىلعأةيسردملاوةيلقعلاتالاجملاؤوبت-4

مهبهاومءازإنيبوهوملابالطلاتاهاجتاطبترت
سرعصص

،بتكةثالثمدقتامك.اقيثواطابتراتاذلاموهفمبةصاخلا
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.ةبهوملامهفيفاهتيمهأوةركفلاهذهدوجو

أدبممعدتيتلاةيبيرجتلاتانايبلابايغنممغرلاىلعو

ةيكينيلكإلاريراقتلاضعبكلانهناالإ،ةددعتملاتاناكمإلا

دوجولوحةديحولاةيدجلاتايدحتلاامأ.عوضوملااذهنع

،رتشأاهردصمناكدقف،اهتدئافوةددعتملاتاناكمإلا

Achterوبنبو،يكسنبولو Lubinski, and Benbow)

Achter&يسكسنبولو،وبنبو،رتشاو،1996) Lubinski)

(1997Benbow.دنكسجيرو،يداجسراشأدقف،اًمومعو،

,Sajjadi,2001)روشو Reiskind, and Shore)دوجونأىلإ

ينعيالدق،نيبوهوملابالطلاىدلةددعتملاتاناكمإلا

.بالطلاءالؤهىلإةبسنلابةمهمةلكشماهنأةرورضلاب

Rysiewet.1998)نورخآوويسيردّدحدقو al)ضعب

اميفةصاخ،ةددعتملاتاناكمإلاعملماعتلاىدلتالكشملا

:اهنمركذن،ةفيظولاتارايخبقلعتي

ىلإاًرظن؛ةدحاوةفيظورايتخاىلعراصتقالامدع–1

.ةيواستموةعونتمتارايخبالطلايكالتما

ناقتإلاةلأسمنأشبةددعتملاتاناكمإلايوذبالطلاةاناعم-٢

.ةيلاثمةلماكتمةفيظونعنوثحبيمهنإثيح،لامكلاو

مهمزلتيتلا،نيرخآلاورومألاءايلوأةوطسببالطلاروعش-٢

.ايلعلامهتاساردةعباتمنعرفسُتتارارقذاختاب

ىدملاديعباًملعتبلطتتتامازتلالمعبالطلاىلع-4

قلعتياميفةيلالقتسالايفاًريخأتو(اًينهم،ايعماج)

رييغتبعصيذإ،تالئاعنيوكتوةيفاكبتاوربسكب

بلاطلاأدبلاحىف،لجألاةليوط«بيردتلا»تارامثتسا

ولىتح،ةدّدحمةنهميفةديدعتاونسللمعلابًالعف

.ةراتخملاةنهملاراسملوحةيدجاكوكشكانهتناك

Rysiewet.1998)نورخآوويسيرعجار al)نماًددع

ةدعاسميفنيدشرملارودنعثدحتتيتلاتاباتكلا

تارارقلاديدحتىلعتاناكمإلايددعتمنيبوهوملابالطلا

:تايصوتلاهذهمهأنمو،ةنهملارايتخابةصاخلا

ال،ةايحللاجهنموةقيرطاهتفصبةنهملافاشكتسا-أ

.انيعمًالمعوأ،اًبصنم

.طقفةدحاوةنهمىلعراصتقالامدع–ب

ريوطتلةقيرطاهتفصبةيهيفرتلاةطشنألالامعتسا-ج

.ةنهملانعاًديعبتاياوهلاوتاردقلا

صخشلاىلإةبسنلابيقطنملارارقلاذاختا»ىلإمجرتي

نودقتعينيغلابلانمةعومجمكانهنأودبيو.«غلابلا

رخآلااهضعبو،بوهوملابلاطلابةريدجنهملاضعبنأب

،يماحملاو،بيبطلا:لثم،ةنيعمنهمعقتو.كلذكتسيل

ةبسانملانهملاةعومجمنمضيئايزيفلاو،سدنهملاو

،سردملالثم،ىرخأنهمّدعُتنيحيف،نيبوهوملابالطلل

نمضضرمملاو،ةسردملادشرمو،يعامتجالاهجوملاو

.ةقباسلانهملانمةيمهألقأةعومجم

ةيلاعلاتاردقلايوذبالطللينهملاطيطختلانأودبيو

.Kaufmann,1985وامئادةلهسةيلمعسيل 1981 Kerr)

امامئادنوفرعيالنوبوهوملابالطلاف،1991و1998)

ىلعمهتردقنأامك،مهتايحةيقبيفهلعفمهليغبني

نوكلميمهناينعيال،ةسردملايفيميداكالاحاجنلازارحإ

ةردقلاناحضاولانمو.ينهملاطيطختللةيفاكلاتامولعملا

.اًمئادىنعمتاذوأةططخملاعفأىلإنامجرتتالحومطلاو

ةددعتملاتاناكمالا

دحأ(mulipotentiality)ةددعتملاتاناكمإلاعوضومّدعُي

ةقلعتملاتاباتكلايفشاقنلابتيظحيتلاميهافملارثكأ

&Neihart-ةبهوملاب Robinson, 2001: Sajjadi, Re)

(2001skind & Shoreىلإ،انمض،حلطصملاريشيو.ز

نوعيطتسيو،ةعونتمتامامتهاوبهاومنوكلتمييذلادارفألا

نمكتو.ةفلتخملوقحيفحاجنلانمايلعتايوتسمقيقحت

تاراسملانمديدعلانيبنمراسمرايتخاةيفيكيفةلكشملا

ةلكشملاهذههيفودبتيذلاتقولايفو.ةنكمملاةيعقاولا

ةلكشمّدعُتاهنأّالإ،حايترالكبهعمشياعتلانكميافقوم

بابشلايناعيدقف.نيبوهوملابالطلاىلإةبسنلابةمساح

مهلةحاتملاتارايتخالاةرفوببسبةددعتملاتاناكمإلاووذ

ةبسانمتالخدتكانهنكيملام،ةنهمللطيطختلالالخ

)423.RysiewShore & Leeb. 1998, p(.فيرعتلايتأيو

ىنثورو،نوسكيريديرفنمةددعتملاتايناكمإللةدئافرثكألا

)1972Frederickson and Rothney(،ةردقلاهدافميذلا

.«لاعىوتسمىلإتايافكلانمددعيأريوطتوأرايتخاىلع

ةركفنإف،لاعىوتسمىلإتايافكلاريوطتطرشنودنمو

هيفراديذلاتقولايفو.اهنومضمدقفتتاناكمإلاددعت

التاردقلاىلعموهفملااذهراصتقاةرورضلوحشاقن

SeeRySiew.1994)تامامتهالا Shore & Carson)،

لوحنيبوهوملاةيبرتلقحيففالخلاضعبكانهناكدقف
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،لاحلاةعيبطبو.تاعوضوملاهذهلثمشاقنىلعنوؤرجي

ىلإمهعفديامءاكذلانمنوكلمينيبوهوملابالطلانإف

.مهرودصقامعأيفرومألاهذهلثمبظافتحالا

:تاعومجميفبالطلاعضونأديكأتنمّدبالانهو

ةعيبطلاتاذتاعوضوملاةشقانمىلعمهتدعاسمل

عامتسالاةصرفمهيطعي،نماوجيفةيعامتجالاوةيصخشلا

بالطلانأنيثحابلاضعبىريو.مهنارقألالخنمومنلاو

(Colangeloوتقولامظعممهتايصخشنوفخينيبوهوملا

(1993,Colangelo&Peterson1991،نإف،اذهلو

ةكراشمىلعنيبوهوملابالطلاعجشييعمجلاداشرإلا

مزجأداكأو.مهلبقتومهمهفيفةبغرنودبينيذلانيرخآلا

مهضعببءاقتلالاةصرفنوبوهوملابالطلايطعااذإهنا

اذهنإف،يتاذلافاشتكالافدهبةريغصةعومجمكاضعب

نارقأةكراشملىلوألاةصرفلامهمظعمىلإةبسنلابنوكيس

داشرإلالامعتساريربتلةجاحكانهتناكاذإو.نييقيقح

فقاوميفزربيالكلذنإف،نيبوهوملابالطلاعميعمجلا

.ةيعيبطةروصبةيسردملاةايحلا

يعمجلاداشرإلاتاعوضوم

وأةديفملاتاعوضوملارايتخايفدشرملاراتحيدق

.نيبوهوملابالطلاعميعمجلاداشرإلاتاسلجلةمهملا

.ةشقانملاءدبيفةبوعصاودجينلبالطلاءالؤهنأودبيو

يقيقحلايدحتلانإف،تاعومجملاعميتربخلالخنمو

.اهقالطإيفسيلو،تاشاقنلاهذهءاهنإيفلثمتي

.ةعومجمللهبيترتووجلادادعإىلإدشرملاجاتحي

،تايقالخألاصخياميفاًحضاونوكينأهيلعبجيامك

فدهلانإف،لاحلاةعيبطبو.ريياعملاو،دعاوقلاو،ضرغلاو

ثدحتلاىلعمهتردقيفلثمتينيبوهوملابالطلليساسألا

نامألانمّوجيفاضعبمهضعبنمملعتلاو،مهسفنأنع

عيطتسييتلابناوجلاضعبةيلاتلاةلئسالالثمتو.مارتحالاو

:تاشاقنلاديلوتيفاهمادختسادشرملا

لوحةعونتمتاشاقنتراددقل؟اًبوهومنوكتنأينعياذام–1

قئارطبهيلإنورظنيبالطلانأحضاولانمو،لاؤسلااذه

:عوضوملااذهحرشىلعدعاستيتلاةلئسألانمو.ةفلتخم

؟اًبوهومنوكتنأكيدلاولىنعياذام-أ

؟ابوهومنوكتنأكيملعملينعياذام-ب

فاشكتساو،ةميقيذطاشنكةنهملاداشرإلامعتسا–د

.ةايحلايفاضرلاقيقحتلةعساوتارايخ

بابشلاعميعامتجالالمعلاو،نارقألاتاشقانمديكأت-ـه

هنأناسنإلافرعيىتح،تاناكمإلايددعتمنيرخآلا

.تالكشمهجاوييذلاديحولاسيل

–نيليبزكرمجماربلنوراتخملابالطلاكراشدقل

ريوطتلاصختداشرإةشرويف١٩٨٨ماعلانماًءدبكنالب

تايصوتلاينهملاريوطتلاجمانربنمضتدقو،ينهملا

Rysiewet.1998)نيرخآوويسيرلةقباسلا al)،تبثأدقو

عمريبكلاهحاجنميقلاىلعدمتعملانوكملابصاخلاءزجلا

.ةيوناثلاةلحرملابالط

يعمجلاداشرالا

ةيساردلامهتاقاسميفءاكذرثكأنوبوهوملابالطلاّدعُي

ربسىلعةردقلانوكلتميمهو،مهسفنأصخياميفهنم

يفاّمعريبعتللةصرفنوكلتمياماردانمهنكل،مهسفنأروغ

ماهسإللهميدقتنودشرملاعيطتسيامىصقأو،مهلخاد

يفلثمتي،ايفطاعواًيعامتجانيبوهوملابالطلاةيمنتيف

.ةعومجملاداشرإ

ابصخاناديم(groupcounseling)يعمجلاداشرإلاّدعُي

مهمومهنيرخآلاةكراشملةردانةصرفبالطللرفوي

نعثدحتلاوسولجلانأّالإ،ةبهوملاوومنلانعمهتلئسأو

جمانربوهةعومجملاداشرإو.فاكريغطقفرعاشملا

يذلا،ةسردملادشرملثم،بردمدئاقهيفكرتشيمظنم

.ةعامجلاتايمانيدو،نيبوهوملابابشلابةفرعمكلمي

نيبوهوملابالطلليعمجلاداشرإلاةيمهأ

راكفألاوءارآلامهلدابتو،اضعبمهضعببالطلاةشقانمنإ

ايعامتجامهتيمنتيفمهسُي،مهافتلاوةقثلانموجيف

مهمومهمهنارقأةكراشمىلإبالطلاجاتحيذإ:ايفطاعو

يفريكفتلارصحنأىلإانهةراشإلاردجتو.مهرعاشمو

موهفملايطعيال،ينمزلارمعلايفمهنولثامينيذلانارقألا

قيفرهنمرثكاحورلاقيفروهنيرقلاف.نارقالليقيقحلا

،هنعثدحتتاميعيو،هينعتاممهفيصخشهنإ:رمعلا

نيبوهوملابالطلانإلوقلانكميو.كعمبواجتلاعيطتسيو

،اًبوهومنوكتنأهينعياّمعثيدحلللاجملامهلحاتياماًردان

النيبرملانأودبيو.اهمهفنورخآعيطتسيالءايشأمهفوأ
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بيلاسألاوتايكيمانيدلا

ىلعليلددوجونممغرلاىلعو.نيكراشمىلإنيدهاشمنم

اهنإف،ةعومجميفاًدهاشمنوكتنألةيباجيإلاتاريثأتلا

ينعتةدهاشملاف.اكراشمنوكتنأةميقبةنراقماهتميقدقفت

شاقنلاعوضومباطبترمنوكتنأو،اًعمتسمابقارمنوكتنأ

،ةسيئرةروصبنيدهاشماهؤاضعأحبصيامدنعاهتيلعاف

.نيكراشماوسيلو

لعجبنيكراشمىلإنيدهاشملاليوحتدشرملاعيطتسي

اميفو.ةعومجملايفوضعلكباطبترمشاقنلاعوضوم

يقفألايتاذلافشكلاميهافملامعتسابددحملاثميلي

.يدومعلاو

هتفصبهرعاشمنعثدحتياًبلاطنأانضرتفااذإ

هذهةيمنتىلعهتدعاسمعيطتسيدشرملانإف،ابوهوم

هذهبرعشتتنأوىتمذنم:لثم،نمةلئسأحرطبرعاشملا

؟كتايحىفاًرييغتكلذثدحأله؟ةقيرطلا

؟رعاشملاهذهنعفرعينم

ىلعبلاطلادعاسي،ديفمرمأةلئسألاهذهلثمحرطنإ

جذومنهيمسننأنكميامىلإدوقيو،هرعاشمنعثدحتلا

عيطتسيهنأل؛(Yalomو1985)تاذلانعيدومعلافشكلا

.هتبهومصخياميفهروعشةيفيكنعرثكأتامولعمءانب

نإف،تامولعملانممكلااذههيفينبنيذلاتقولايفو

مهسوؤرنوزهيامبرو)نوعمتسيةعومجملايفبالطلاةيقب

مهرودنإف،هيلعو.رودلااذهنوصمقتممهو(باجيإلاب

مهفطاعتنممغرلاىلعةدهاشملايفلثمتيسيئرلا

دحانيبلعافتلااذهنوبقاريمهنإثيح،مهمامتهاو

.دشرملاوبالطلا

ليوحتعيطتسيدشرملانإف،هسفنلاثملالامعتسابو

لاقتنالاربعنيكراشمىلإنيدهاشمنمةعومجملاءاضعأ

ةلئسأحرطنمًالدبف،يقفألاىلإيدومعلاتاذلافشكنم

نإف،رعاشملانعتامولعملانمديزمىلعلوصحلل

ةفلتخمةقيرطبرعشيهنأدقتعينّمعبلاطلالأسيدشرملا

،ةيقفأةلئسألاهذهلثمّدعُت،ةعومجملاهذهيفهتبهومهاجت

.(Yalom.1985)اضعبمهضعبببالطلاطبرتاهنإثيح

؟ةسردملايفنيرخآلالافطأللةبهوملاينعتاذام–ج

نوكتفيكو؟كيلإةبسنلابةزيمةبهوملانوكتفيك–٢

؟كلذسكع

تناكاذإ؟تارملاىدحإيفكتبهومءافخإتدمعتله–٢

؟كلذناكفيكف،معنةباجإلا

تاشاقن(Colangeloو1991)وليجنالوكفصودقل

نأمهدمعتنعاهيفاوثدحت،نيبوهومبالطعمةيعامج

ةروصبلقأتامالعىلعاولصحيو،ليصحتلايندتماونوكي

كانهو.ربكالكشبمهؤاقدصامهلبقتيىتح؛ةدوصقم

حيضوتيفنوبغرينيذلانيبوهوملابالطلانمريثكلا

.مهتبهومراهظإبنجتلاهوذختايتلاتارارقلانمديدعلا

موينعةعومجملاهذهيفكتكراشمفلتختفيك–8

ةيدايتعايسردم

ضعبنأىلإ(Colangelo,1991)وليجنالوكراشأدقو

ةياهنلايفمهنكمتةيفيكنعاورّبعتاعومجملايفبالطلا

نأنودمهلخاديفاّمعاوربعينأو،مهسفنأاونوكينأنم

نوكتنأنيبقرفلااًريخأاوفرعمهنأامك،دحأمهبأزهتسي

ةيقرعلوصأنموأ،ضيبأوأ،دوسأ،ايبصوأ،ةاتفوأابوهوم

،ريكو،(Colangelo,1990)وليجنالوكتاساردترهظأ

امهقرعلاوسنجلانأ(KerrandColangelo)وليجنالوكو

ةلئسألانمو،ةبهوملابةقالعلاتاذةمهملالماوعلانم

:فلؤملااهآترايتلاةحلملا

اذامو؟ةبوهوماتنبمأابوهوماًدلونوكتنألضفتله-1

ةيكيرمألوصأنمنوكتنأو،اًبوهومنوكتنأينعي

؟ةينيتال

هذهلثمةشقانمريثملانمهنأبالطلادجيس

.(يعامتجالاعونلا)ردنجلاوقرعلا

؟ابوهومنوكتنأهيفلهسيةسردملايفتقوكانهله-٢

؟اذاملو

ىلإدوقتفوسو،ةدهجمةلئسألاهذهلثمنأيفكشال

.ةقالعتاذىرخأتاهاجتاوةلئسأ
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نيبوهوملليلئاعلاداشرالا

حاجنو،ةبهوملاومنيفاًمساحواًسيئرانوكمةلئاعلاّدعُت

،(Bloomو1985)مولبلمعرهظأدقو.ةسردملايفبالطلا

Bloomandب1981)كاينوسو،مولبو Soniak)ةبهوملالوح،

تاباتكلاوثوحبلاددعدادزادقو.ةبهوملاروطتيفةلئاعلارود

نيدقعلاىفنيبوهوملابالطلاتالئاعريثأتتلوانتىتلا

.ASSouline.نيرخآلا 1993 :Moon &Hall&أوColange)

(2001,Neihart&Robinson1998،داشرإلالازيامو

.ةيئانثتساةجاحوايدحتلثمياًرمأيلئاعلا

تاهاجتالارثكأدحأنأتالاقملاىدحإيفتدكأدقو

ةمداقلارشعلاتاونسلاربعنيبوهوملاميلعتيفةيمهأ

.(Colangeloو1985)تالئاعلاىلعزيكرتلانوكيس

نيدشرملانأّالإ،يلئاعلاداشرإلاديازتنممغرلاىلعو

اماًرداننيبوهوملاتالئاععمنولمعينيذلانيجلاعملاو

&Moonاونيبوهوملابالطلالاجميفةربخنوكلمي Hal)

(1985Wendorf &Frey1998،يفلثمتتمهتربخنأامك

.طقفيلئاعلاداشرإلا

ةلئاعلاصختتاعوضوملةمهمتاعجارمترهظدقو

(Dett-نامتيدو،(Colangelo)وليجنالوكاهّدعأ،١٩٨٢ماع

(mann.و1998)لوهو،نومماقامكMoonand Hall)

لثمتتو.يلئاعلاداشرإلاعوضوملةمهمةعجارمباًرخؤم

:يتأياميفلوهو،نومهيلإلصوتامةصالخ

اًديرفاقلقواطوغضنيبوهوملابالطلاىدلاوةاناعم-أ

.نيبوهوملامهلافطأل

،بوهوملالفطلالوحزكرمتلاىلإةيوبألابيلاسألاليم-ب

ةميقءاطعإو،ليصحتلاوملعتلانملاعىوتسمعقوتو

.ةيلقعلاوةيفاقثلاةطشنأللةريبك

ةميمحتاقالعبنيبوهوملالافطألاتالئاععتمت-ج

نورخآلايناعياميف،ماعهجوبنماضتوكسامتو

.ككفتلاو،ميظنتلاعوبسو،داهجإلا

.ةلئاعلاتايمانيديفءاربخيلئاعلاجالعلاويئاصخأّدعُي-د

صئاصخلابةيفاكةربخنوكلتميمهف،كلذعمو

ىتحو.نيبوهوملابالطللةديرفلاةيلاعفنالاوةيفرعملا

نمنويسردملانودشرملاونوجلاعملاءالؤهنكمتي

نيدهاشمدرجمةعومجملاهذهيفبالطلادعيملف،هيلعو

اوطرخنالب،هتبهومنعثدحتيدحاوبلاطىلإنوعمتسي

مهكرادمومهرعاشمنعثيدحلايفلعافوحنىلع

يفصرفلانمبحرءاضفرفاوتيس،اذل.ةبهوملالايح

،بالطلادحأقامعأيفجلتخياّمعثيدحللةعومجملك

نميقفاطبارلكديفتسيسامك.ةيقفالاتاطابترالانعو

حبصيو،ربكأةقاطوةكراشمدلويو،ةعومجملاةيمانيد

دارفألالوحتيامدنعةيويحواطاشنرثكأيعمجلاداشرإلا

.نيكراشمىلإنيدهاشمنم

تايلمعللرثكأهابتنالاىلعبالطلادعاسيبولسأكانه

،ةعومجملايفةسلجلكةياهنيفف.ةعومجملالخاد

هبتماقامحرشبالطلادحأىلإبلطينأدشرملاعيطتسي

قئاقدسمخىلإثالثرخآصيصختينعياذهو،ةعومجملا

،ةعومجملايفثدحهنأدقتعيامحيضوتلةسلجلكنم

يفلمعنمةعومجملاهبتماقاميفةكراشمللةصرفهذهو

.ةسلجلاءانثأ

،ةعونتملاتامهملانمديدعلاطيسبلابولسألااذهزجني

رودياّمعريبعتلاوةكراشمللةصرفبلاطلكيطعيًالوأوهف

ةهجوعامسةصرفنيرخآلابالطللرفويامك،ةعومجملايف

(TSEliot)تويليا.سإ.يتلوقيامكو.ءاضعألادحأرظن

ظحاليو.ىنعملادقفتسكنكل،ةربخلاكالتماعيطتستكنإف

.ىنعملاعايضةيناكمإنمللقيبولسالااذهنا

ّدعُي،ةجلاعمللصصخمتقوبةسلجلكءاهنإنإ،ايناث

.ةسلجلاصيخلتلةديجةقيرط

ةسلجةيادبلازاتمماًروحمةجلاعملاتقولثميدق،اثلاث

اًعئاشحبصينأنكمي،لاثملاليبسىلعف.ةمداقةعومجم

ىهنأامدنع»:هلوقبةسلجلابلاطلاءدب،تاعومجملاىف

لكشباهارأءايشألاقهنإف،يضاملاعوبسألاةسلجدلاخ

قلطنتكلذبو،«اهليتيؤرةيفيكنعملكتأنأديرأو،فلتخم

ةلعافةقيرطوهيعمجلاداشرإلانإلوقلانكمي،اًمومع

ةيفطاعلابناوجلاةيمنتىلعنيبوهوملابالطلادعاست

بالطلاءالؤهلثملصحياماًردانو،مهيدلةيعامتجالاو

فدهلانوكيامدنع،تاعومجميفدوجوللصرفىلع

.يميداكألااليصخشلاومنلاسيئرلا



٤٣٣نيبوهوملاةيبرتخيبعجرملا

لظيففيكتلاولماعتلاتالئاعلاعيطتستىدميأىلإ

رمألااذهنوكيىدميأىلإو؟اهيدلبوهوملفطدوجو

؟بوهوملالفطلااذهلثمدوجوببسباًديرف

تالئاعلانمريثكىدلةبهوملانأىلإةراشإلاردجت

.لاعفألاوكولسلامهفلقطنميأةمظنمةباثمبحبصت

(Jenkins-Friedman, 1992)

ببسب:تاكولسلاضعبنعىضاغتي،تالئاعلاضعبيفو

تاكولسلاهذهنوكتو،بوهوملالفطلاةعيبطنيدلاولاكاردإ

ردصيّالأبجيكولسلااذهنأرابتعابانايحأةلمتحمريغ
سرعوح

ةيفيكددحتنالفطلاةبهوملنكميو.بوهوملفطنع

(Moon.نيبوهوملاريغنمهتوخإبوهبنيدلاولاطابترا

(1998,11allةبلاطماهنأبتالئاعلانمريثكلارعشتامكغ

.بوهوملالفطلاقوفتةيمنتلدراوملاودهجلانمديزملذبب

صخياميفنزاوتلاةلئاعلادقفتامدنعتايبلسلاثدحتدقو

ةلاحةيأيفلاحلاوهامكو.نيرخآلالافطألاتاجاح

ميظنتىلعلمعتةبهوملانإف،(الثمقاعملفط)ةيئانثتسا

ىرخألاتالاجملاريرقتنعالضف،اهدراوموةلئاعلاتاقاط

.نايحألاضعبيفةلئاعلل

زكرمتامدخيفةكراشملاتالئاعلامظعمنإلوقلانكمي

ىلعلوصحلاىلإتعسدق،(Belin-Blank)كنالب–نيليب

يوذنممهنأبدقتعينيذلا،نيبوهوملااهلافطألتامدخ

لمعلايفمهمموهفمكاردإلاناودبيو.يندتملاليصحتلا

كلانهناك،تالاحلاضعبيفو.تالئاعلاعمهبموقنيذلا

،ىرخأتالاحيفو.ًالعفليصحتلاىوتسميفيقيقحيندت

تسسايتلاضارعالاةباثمبيندتملاليصحتلاةركفتناك

ملةلاحلانأحضاولانمو.كنالب–نيليبزكرمبلاصتالل

ردقب،ليصحتلاىوتسميفندتةلأسم–ريبكّدحىلإ–نكت

.بالطلاءالؤهءابآتاعقوتبةقالعتاذةلأسميهام

نوكتدقلفطلاةبهومنأنممغرلاىلعهنأُتدجودقو

تاعوضومكانهتناكدقف،داشرإلابلطلنلعملاببسلا

،ةيجوزلاتافالخلا:لثم،ةبهوملاتحتةيفخمىرخأ

،تالاحلاهذهلثمثودحدنعو.فارحنالاو،لوحكلايطاعتو

جالعميدقتعيطتسييذلاةلئاعلادشرمىلإتالئاعلالسرت

.اهلدمالاليوط

نيذلا،نيبوهوملانيملعتملاءابآىلإةدناسملاميدقت

ثادحإىلإةجاحبمهنإف،بسانملاهيجوتلانعنوثحبي

يفةصاخلاةفرعملاوةيكينيلكإلاتاربخلانيبلماكتلا

ةدعاسميفنيلعافاونوكيىتحكلذو؛ةبهوملالاجم

.بالطلارومأءايلوأ

نيبوهوملاةيمستوةوخالاتاقالع

ىدللكاشمدوجوسرادملاودشرمعقوتينأبجي

،مثنمو،نيبوهومكاهدارفأضعبفنصييتلاتالئاعلا

:ةدعاسملاىلإجاتحتتالئاعلاهذهلثمنإف

ناكردينيدلاولانأةسردملاودشرمدكأتينأبجي،الوأ

نمكلذحيضوتو،بوهومكمهلفطفينصتبابسأاًديج

عقوتىلعتالئاعلانودشرملادعاسينأبجي،ايناث

ةبسنلابو.ديدجلاعضولاعمفيكتلامهتلواحمىدلتاريغتلا

الاؤسريثيبوهوملابةلئاعلادارفأدحأفصونإف،ةوخألاىلإ

(ChamardRobinsonوةلئاعلايفمهتيمهأومهرودلوح

(2001,Neihart&Robinson:1995وTreder& Janos.

Corneland-جريبسورجو،لينروكدجودقل GroSS)

(1986,bergنوبوهوملافطأاهيدليتلاتالئاعلانأ،

ليدعتتالكشملةضرعرثكأنيبوهوملاريغاهلافطأنوكي

دوجوىلإ(1985Gremier)رنيرجراشأدقو.ةيصخشلا

.نيبوهوملاريغةوخإلانيبضفخنمنواعتو،ةدئازةسفانم

ةلئاعلانأىفلثمتتف،قايسلااذهىفةراسلارابخألااّمأ

ايباجيإفيكتتفوسو،ةبهوملادوجوىلعةداتعمحبصتس

(Colangeloروربو،وليجنالوكحضوأدقو.تقولارورمعم

(1987and Browerتاريثأتلاىفتختتقولارورمبهنأ

نمفيفختلانودشرملاعيطتسيو،ةبهوملاةفصلةيبلسلا

عمحوتفملالصاوتلاىلعةلئاعلاةدعاسمقيرطنع،قزمتلا

؛ةلمتحملاتاريغتلانمةلئاعلاريذحتمثنمو،نيبوهوملا

.عرسأةروصبفيكتلاىلعدعاسيامم

امظنماهتفصبةبهوملا

حبصت،نيبوهوملانيملعتملاتالئاععملمعلاءانثأيف

:اًحلماًرمأيلاتلالاؤسلانعةباجإلا
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رومألاءايلوأفقاومنمضتييذلالعافتلالثميجذومن:(1:٢٩)لكشلا

.نيبوهوملاميلعتيفةسردملارودءازإسرادملاو

Colangeloand.رشانلاونيفلؤملانمقبسمنذإبلكشلااذهةعابطتديعأ:ردصملا D)

(1982)F Dettmann،رومألاءايلوأنيبةعبرألاتالعافتلاعاونأليميهافمجذومن»باتكنم

Journalfor.120-يفروشنملا،ةسردملاو the Education ofthe Gified Vol. 5, pp)

(1Figure126و.

انايحأنوكتيناثلاعونلابةصاخلاتالعافتلانأودبي

سرادملاهذهليمتثيح،ةسردملاونيدلاوللةبوعصرثكأ

ةمكحلاوةعادوللزمركنيبوهوملابالطلاريوصتىلإ

،ةسردملامعدمدعىلإرومألاءايلوأعزنيو،ةطاسبلاو

صقنوأ،للملابةقلعتملامهئانبأتالكشمىلعاهنوموليو

نبالاانايحأرومألاءايلوأعجشيو،ليصحتلاوأ،ةيعفادلا

لمعلالثم،اهتابلطتموةسردملاتامييقتلوبقمدعىلع

.مهتاردقلةقيقدريغتامييقتاهرابتعاب،يفصلا

يحانملادحأنودمتعيامةداعرومألاءايلوأنأتدجودقو

مهنأ،اهلوأ:عارصلابصاخلايناثلاعونلايفةيلاتلاةثالثلا

ةيفاضإتاءاقلبنوبلاطيامبرو،اًمئادةسردملانوبراحي

ديكأتلنيرخآءابآىلإنومضنيوأ،شاقنلانمديزمل

مهقتاعىلعرومألاءايلوأذخأي،يناثلاىحنملايفو.مهفقوم

دقو.مهؤانبأاهيلإجاتحييتلاةصاخلاجماربلاريفوت

ىلإتالحرو،ةيئارثإةيفيصةطشناجماربلاهذهنمضتت

سرادمو،نييصوصخنيسردمو،ةيلكتاقاسمو،فحتملا

دراوملابطورشمىحنملااذهنايفكشالو.انايحاةصاخ

لثميف،ثلاثلاىحنملااّمأ.ءاباللةيميلعتلاةيفلخلاو،ةيلاملا

نيدلاولاوةسردملانيبتالعافتلا

تاعوضوملادحأنيدلاولاوةسردملانيبةقالعلاّدعُت

رودبةقالعلاهذهقلعتتو،نيدشرملاهجاوتيتلاةمهملا

ةصاخلاةيميلعتلاصرفلاريفوتيفمهملاومزاللاةسردملا

(Col-نامتيدو،وليجنالوكرّوطدقو.نيبوهوملابالطلاب

&Dettmann:19851983و.angelo&Dettmann

Colangelo, 1980: Moon & Hall. 1998 Neihart &

(2001,Robinson.نمعاونأةعبرألثميايداشرإاجذومن

بالطلاانمضتم،رومألاءايلوأوةسردملانيبتالعافتلا

:يهعاونألاهذهو،(1:٢٩لكشلارظنا)نيبوهوملا

قيسنتلاىلعدمتعيلعافتوهو،نواعتلا:لوألاعونلا

لعافرودبةسردملاموقتثيحب،ةسردملاونيدلاولانيب

كراشتلاىلإةعزنلانواعتلالثميو.نيبوهوملاةيبرتيف

نيبنواعتلاو،بلاطلابةقلعتملاتامولعملايفحوتفملا

متي،ةيجذومنلاةيحانلانمو.سرادملاورومألاءايلوأ

قفاوتتةصاخةيميلعتاضرفمهؤاطعإو،نيبوهوملاديدحت

لثمتيف،سرادملاوءاباللسيئرلاضارتفالااّمأ.مهتاجاحو

نعنوكت،ةيئانثتسالاةردقلاريوطتلةقيرطلضفأنأيف

تامولعملاىلعةدمتعملاةصاخلاةيميلعتلاتارابتعالاقيرط

:لثم،ةيميلعتلابلاطلاتاجاحصختيتلا،ةيعوضوملا

،رداصملافرغو،ةمدقتملافوفصلاو،فرشلافوفص

.(عيرستلا)فوفصلاضعبزواجتو،ةلقتسملاعيراشملاو

فقاومىلعينبملعافتوهو،عارصلا:يناثلاعونلا

ةيبلسلاةسردملاونيطشنلارومألاءايلوألبقنمةعراصتم

مهءانبأنأبرومألاءايلوأدقتعيذإ،ةسردملارودصخياميف

ريوطتلةصاخةيسردمجماربىلإةجاحبنيبوهوملا

يسردملاجاهنملانأةسردملادقتعتنيحيف،مهتاردق

.نوبوهوملامهنمضنمو،بالطلاءالؤهتاجاحةيبلتليفكي

بجيةصاخلاجماربلانأبةسردملادقتعتنأيعيبطلانمو

،ةلاحلاهذهيفو.تاقاعإلايوذبالطلاىلإهجوتنأ

يرورضريغمامتهابنابلاطينيدلاولانأبةسردملارعشت

نأةرورضبرومألاءايلوأرعشيامك،نيبوهوملامهئانبأل

تاجاحلهاجتتفوسةسردملانإف،الإو؛نييناودعاونوكي

.مهئانبأ



٤٣٥نيبوهوملاةيبرتخيبعجرملا

ليصحتلايندت

بالطلاىلعبصنيداشرإللربكألازيكرتلانأظحالي

ليصحتلايندتناكدقو.ليصحتلاييندتمنيبوهوملا

ينوكزكرميف،يلئاعلاداشرإلاجماربيفىلوألاةلكشملا

روطتونيبوهوملاةيبرتليلودلاكنالبنيلكاجونيليب–

ةكبرموةريحمليصحتلايندتةلكشمّدعُتو.نيقوفتملا

ةصاخلاجئاتنلابراضتو،اهفيرعتىلعفالتخالاببسب

(DeliSleوDowdall&Colangelo1992واهتالخادتب

1982 Neihart & Robinson, 2001 Peterson & Col

.angelo, 1996; Reis, 1998 Whitmore, 1980)

ةيناكمإلانيبنيابتهنأىلعليصحتلايندتىلإرظنُي

نيعوننيبنيابتلانوكيدقو،يقيقحلاليصحتلاوةميقملا

نيبوأ،ليصحتلاسايقمو،ءاكذلاسايقم:لثم،سايقلانم

وأ،ليصحتلارابتخاو،ءاكذلارابتخا:لثم،نيننقمنيسايقم

ةبسنلابلاحلاوهامك،يفصلاءادألاوننقملاسايقملانيب

نيسايقمنيبنوكيدقامك.تامالعلاوءاكذلاسايقمىلإ

تابجاولايفءادألاو،ملعملاتاعقوت:لثم،نيننقمريغ

زمريليصحتلايندتمبوهوملاحلطصمنأباًملع،ةيمويلا

(ReiSوىوتسملاةيلاعةيناكمإكلتمييذلاملعتملاىلإ

،ةداعلايفةننقمنوكتيتلاسيياقملانمددعكانه.1998)

تقولايف،ةبهوملاريياعماهلالخنمبالطلايبليثيح

يتلامهتايناكمإنعيعقاولايسردملامهؤادأهيفلقييذلا

.اهميوقتمت

ييندتمفينصتلترجدقةديدعتالواحمنأظحالي

ليصحتلايندتنيب(Reis,1998)زيرتزيمدقو.ليصحتلا

،نوكيتقؤملاليصحتلايندتنأباًملع،تقؤملاوأنمزملا

نادقفو،قالطلا:لثم،يفرظثدحللعفةدر،انايحأ

ايندتيناعييذلابلاطلاف،ملعملاعملكاشمو،قيدص

نماطمنواخيراتكلتمييذلاوه،ليصحتلايفانمزم

نيعمفرظوأثدحةجيتنرهظييذلا،ليصحتلافعض

seealsoو1996) Peterson & Colangelo).

ليصحتلاييندتم(1980Whitmore)رومتياوفنصدقو

،درمتملاو،بحسنملاو،يناودعلا:يه،ةثالثفانصأيف

يف،ةقزمموةرئاثتاكولسنويناودعلابالطلارهظيثيح

.ةطشنألايفماهسإلامدعو،رجضلانوبحسنملايناعينيح

،بحسنملاويناودعلانمجيزموهف،ثلاثلافنصلااّمأ

.باحسنالاوةيناودعلانيبانهبالطلاتاكولسحوارتتثيح

لعافروددوجومدعبمهداقتعاو،لمألانيدلاولانادقفب

تاونقعطقبيهتنييذلا،رمذتلاوىوكشلاىلإنوؤجليف،مهل

.نايحألابلغأيفةسردملاعمرشابملالاصتالا

تالعافتنععونلااذهربعيثيح،لخدتلا:ثلاثلاعونلا

عونلايفةدوجوملاتايمانيدللافالخنكلو،عارصلاىلعةينبم

–ةلعافةروصب–ةسردملابغرت،ثلاثلاعونلايفف.يناثلا

ءايلوأنكل،ةصاخلاتامدخلاببوهوملابلاطلاديوزتيف

،جماربلاهذهنممهفواخمنودبيو،كلذنوضراعيرومألا

مامتهابصني،اذلمهلةيرورضوأةلعافاهنأيفنوكشيامك

مهئاقشأيفو،مهئانبأيفةبهوملاريثأتىلعانهرومألاءايلوأ

دقيتلاةصاخلاةلماعملاءازإمهقلقنيرهظم،نيبوهوملاريغ

ديدحتيفرومألاءايلوأىريدقو.هنارقأبمهنباتاقالعرمدت

يعيبطلايوبرتلاروطتلايفًالخدتةصاخلاجماربلاوةبهوملا

ىلإبلاطلاةجاحبةسردملادقتعت،هسفنتقولايفو.مهنبال

باصتدقو،كلذميدقتلةدعتسمنوكتو،صاخلامامتهالا

يفمهنباةكراشمرومألاءايلوأضفرببسبطابحإلابةسردملا

.صاخلاةسردملاجمانرب

ىلعتالعافتلاىنبتانهو،يعيبطلاروطتلا:عبارلاعونلا

نأبجيةسردملارودنأىلعسرادملاورومألاءايلوأقافتا

ناليفكزيمتلاوةيلاعلاةردقلانأمهنماداقتعا،ايبلسنوكي

يفةسردملاهبعلتسيذلارودلاناو،بوهوملابلاطلامعدب

.اًدجدودحموههذهةيئانثتسالاةردقلاةيمنت

ةسردملاجاهنمنأبسرادملاةرادإورومألاءايلوأدقتعي

دحتببوهوملابلاطلادوزتةيجهنماللاةطشنالاويدايتعالا

امك.ةقئافلاهتاناكمإوهتاردقريوطتىلعزفحيعّونتوفاك

روطتلانأبنيدقتعم،اهنومعديوبابشلادوهجاًمامتنوعيمهنأ

.اقحةبهوملاتدجواذإةقيرطذخأيسةبهوملليعيبطلا

رومألاءايلوأوةسردملانيبلعافتلاهجوأ

لصتتثيح،جتانلاوةيلمعلانمًالك(1:٢٩)لكشلارّسفُي

نيدشرملاماظنلااذهدوزيامك.تالعافتلاةعيبطبةيلمعلا

ةسردملايفظومورومألاءايلوأعممهتالعافتمهفلراطإب

تاعوضوملاعملماعتلاةيفيكبةفرعممهبسكياّمم؛نيرخآلا

نودشرملاعيطتسيو.نيبوهوملابالطلاجماربصختيتلا

نيبدوجوملالعافتلاعونديدحتلجذومنلااذهلامعتسا

لعافتلاعونميوقتنعالضف،رومألاءايلوأوةسردملا

.لضفألا
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رومألاءايلوأونيملعملاعمنواعتلاعيطتسييذلادشرملارود

بلاطلاليميعبطلابو،عارصلااذهفقوىلعمهتدعاسمو

.هعراصينمدجيملاذإعارصلاةقالعنمليلقتلاىلإ

بلاطللربكأةصرفيطعيسىوقلاعارصنمليلقتلانإ

داشرإللنكميو.كلذبمايقلايفّرحهنأل؛زاجنإلاوحن

مهتاكولسمهفىلعنيبوهوملابالطلادعاسينأيعمجلا

وجلاحيتيامك.لعافتللةديدججذامنملعتىلعو،مهعفاودو

(ةسردملادشرم)بردملادئاقلاونارقألاةعومجمبينغلا

يندتكولسعفاودفاشكتساةصرفبوهوملابلاطلل

.هجئاتنوليصحتلا

تالجسبةناعتسالاةسردملادشرملمهملانمف،هيلعو

ةصاخ،ليصحتلاييندتمنيبوهوملابالطلامهفلةسردملا

(١٥٢)تنمضتةلماشةسارديفو.ةيوناثلاةلحرملايف

فوفصلايف،يندتملاليصحتلايوذنمابوهومابلاط

Colangeloنوسرتبو،وليجنالوكلصوت،(١٢–٧)نم and)

(1996,Petersonرخأتلاو،روضحلانعتامولعمىلإ،

ثيح،رمعلاوسنجلابسحفوفصلاو،قاسملارايتخاو

بالطلاتزّيم،ةفلتخمجذامنبتامولعملاهذهتقحلأ

دقو.ليصحتلايندتمنمديجلاليصحتلايوذنيبوهوملا

ريغتةلاحتسامدعفلؤملااهارجأيتلاتاساردلاترهظأ

نممغرلاىلع،ةيوناثلاةلحرملاتايادبيفجذامنلاهذه

نأباًملع،ةمدقتملاةيوناثلاةلحرملايفرارمتسالاىلإاهليم

.نيدشرمللاًديجاًردصملثمتةسردملايفةيلكلاتامولعملا

،ةدقعمليصحتلايندتبطيحتيتلاتاعوضوملانأامبو

تزّيمدقف،انايحأةضقانتمو،ةمساحريغثحبلاجئاتنو

يندتلوحيلاحلاثحبللاًديجاًضيخلت(Reis,1998)زير

:ةيلاتلاينامثلاطاقنلايفليصحتلا

ديدعلاىدلليصحتلايندتةرهاظريكاوبنأودبي:الوأ

.ةيئادتبالاةسردملاىفأدبت،بابشلانم

رهظيثيح،ةعطقتمتارتفبليصحتلاىندتطبتري:ايناث

نودفوفصلاضعببيصيو،ىرخايفيفتخيو،تاونسيف

.ىرخا

وأمئالملاريغىوتحملانيبةرشابمةقالعدوجو:اثلاث

ليصحتلاىوتسميندتو،ةيئادتبالاةسردملايفاًدجلهسلا

.ايلعلاوأةطسوتملاةسردملاىف

نملكلتافينصت(1992Delisle)لياليدحرتقادقو

ةنراقملمعو،نيجتنملاريغو،ليصحتلاييندتمبالطلا

،ةيمهأرثكألاقرفلانأنيبتو.نيتئفلانيتاهنيبةفثكم

ةيداشرإلاتاجاحلالوحزكرمتي،نيدشرملارظنةهجونم

امك،ةليلقنوكتةيداشرإلاجتنملاريغتاجاحناو،بلاطلل

اّمأ.داشرإلانمليلقبةجتنملاريغهتاكولسليدعتنكمي

افثكمايداشرإاًجمانرببلطتتف،ليصحتلايندتمتاكولس

وهليصحتلايندتنألياليدىريو.ةلئاعلاداشرإنمضتيدق

- ةلكشم. دمألاليوطًالحبلطتت

دشرمىلإةبسنلاب،تامالعلانيبنيابتلانأيفكشال

ةكرتشملاةيعامتجالاتايمانيدلالثماًمساحسيل،ةسردملا

هتفصبليصحتلاءوسىلإرظنلانمًالدبو.ليصحتلايندتيف

بلاطلانيبةقالعلانعاًريبعتهرابتعانكمي،ايجولوكيساثدح

ّدعُيامك.انايحأءابرقألاو،رومألاءايلوأونيملعملاوبوهوملا

ةجاحفصولةقيرطنيبوهوملابالطلاضعبليصحتيندت

.نيعمعضوىلعةرطيسللةجاحوأ،هابتنالل

نيسردملانمريبكمامتهابليصحتلايندتىظحي

تالاحلايفاًديدشمامتهالااذهنوكيو،رومألاءايلوأو

بابشلاةردقمدعنماقلقنوغلابلايدبيثيح،ةمدقتملا

ةقاطواتقونوطعيف،مهبهاومنمةدافتسالاىلعنيبوهوملا

&Petersonو1996)بالطلاءالؤهلربكأ Colangelo).

هابتنالابلجةرودرسكنودشرملاعيطتسي،ةقيقحلايفو

ةباجتسالابنجتىلعرومألاءايلوأونيملعملاثحقيرطنع

نودبيثيحب،هلهاجتىتحوأ،ليصحتلايندتكولسلةيوقلا

،اًديجازاجنإبلاطلازجنيامدنعمامتهالانماًديزم

ةلأسملانأودبيو.زاجنإلامدعلاحيفمامتهالانمنوللقيو

ناكرديسهنإف،هابتنالابذجبلاطلادارااذإف؛ةطيسب

ةعقوتملاتاهاجتالاوليصحتلاتاكولسنمعبانهابتنالا

يهةزئاجلانأل؛تاكولسلاهذهنمديزمببغريف،طقف

نولمعتسيمهف،نيبوهوملابابشلاىلإةبسنلابو.هابتنالا

كلذبمهو،فقوملايفمكحتللةقيرطكليصحتلايندت

يندتنأبابشلاءالؤهىريذإ،ةبوعصرثكأتايدحتنومدقي

رومألاءايلوأونيملعمللاهبنورهظيةقيرطوهليصحتلا

يجذومنلالعفلاّدرنوكيو،نوديرياملعفىلعمهتردق

رابجإوه،يدحتلانمعونلااذههاجترومألاءايلوأونيملعملل

وأ،مهتاعقوتلةهباشمتايوتسمبةمهملازاجنإىلعبابشلا

زربي،انهو.جتنمريغىوقعارصعضولااذهنعضخمتيدق



٤٣٧نيبوهوملاةيبرتخيبعجرملا

ىدلةعئاشلاةيكولسلاتابارطضالارثكأنإلوقلانكمي

طاشنلاو،هابتنالامدعبارطضايه،نيبوهوملابالطلا

entallet..2001)دئازلا al1998ل.Moonand Hall)،

.ةيعامتجالاوةيميداكألافئاظولاعملخادتيدقيذلا

تابارطضانوناعينيذلانيبوهوملابالطلاىلإةبسنلابو

تارابتخالانإف،هابتنالامدعوأملعتلاتابوعصبقلعتت

قوفتلابناوجيفقاستالامدعجذامنسكعتفوسةيدرفلا

&Moon.1998).ةفلتخملا Hall)ىلإةجاحلازربت،انهو

ةقاعإلاوةبهوملاقطانمديدحتلةجودزمرابتخاقئارط

.(Moon and Dillon, 1995)

ةجودزملاةيئانثتسالاتالاحلايوذبالطلانأودبي

قئاوعدوجوببسب:ليصحتلايندترطخنمنمأميفاوسيل

بالطلاءالؤهلنكميو.مهتبهومىوتسمومءالتتالليصحتلل

دقزاجنإلاىلعمهتردقممدعنال؛طابحإلاباوباصينا

ىلعو.مهمازتلاومهتيعفادبةطبترملاةلئسالاضعبريثتست

ةيئانثتسالاتالاحلانأانتاظحالمتدكأدقف،لاحةيأ

.نوبرملادقتعياّمماعويشرثكأيهةجودزملا

ديدحتلةيدرفلاتارابتخالاةيراطبءارجإبحصني،اذل

بالطلاليصحتاهيفىندتييتلاتالاحلايفتاءانثتسالا

نعمهزجعلاحيفوأ،ةيميداكألاتاعوضوملايفنيبوهوملا

تاءانثتسالاهذهبلطتتامك.فصلاةفرغيفلعافلاءادالا

ويئاصخأّدعيو.يقيرفلالمعلاىحنملامعتساةجودزملا

صحفلنيلهؤملالضفأةسردملايفيسردملاسفنلاملع

دشرملاهيفكلتمييذلاتقولايف،اهصيخشتوتالاحلاهذه

ةربخلا(يعامتجالالماعلاقباسلايفىّمسُيناك)يسردملا

ةيئانثتسالاتالاحلاصخياميفتالئاعلاوبالطلاداشرإل

&Colangelo,2000)ةجودزملا ASSouline).

نيبوهوملابالطلليسردملاداشرالاجمارب

بالطلاريوطتلةمهمداشرإلايفةسردملاجماربّدعُت

SeeNeihartو2001)نيبوهوملا & Robinson).نكميو

نمنيبوهوملابالطلليسردمداشرإجمانربميمصت

زيكرتلانوكيثيح،يريوطتو،يجالع:نينثانيروظنم

يفلخدتلاو،ةلكشملالحىلعيجالعلاىحنملايف

اًجلاعماًريبخدشرملانوكي،ىحنملااذهيفو.تامزألا

ليلقتللاّمإو،اهلحيفةدعاسمللاّمإ:ةلكشملايفلخدتي

،يدرفلاداشرإلايفدشرملاكرتشيامك.تابوعصلانم

راتخي،يعمجلاداشرإلالاحيفو.فيظوتلاو،ةلاحإلاو

ييندتمتاكولسعمنيدلاولافقاوملعافت:اعبار

تاكولسلوانتيحضاوجذومنىلإراقتفالاو،ليصحتلا

.ليصحتلايندتببستيتلانيدلاولا

يندتعنميفسيئررودبعلنارقألاعيطتسي:اسماخ

تاعومجممايقربع،نيبرقملامهئاقدصأىدلليصحتلا

.هسكعوليصحتلايندتعنمللعافرودبنارقالا

يداونلادايترانمنورثكينيذلانيقهارملانإ:اسداس

يندتلةضرعلقأمه،ةيضايرلاوةينيدلاةطشنألاةسراممو

.ةسردملايفليصحتلا

ةهباشملاةيكولسلاصئاصخلانمديدعلاروهظ:اعباس

،ةعفترمتامالعنوزرحينيذلاءايكذألابالطلاىدل

.انايحأةسردملايفمهليصحتىندتيو

ةسيئرةجيتنكبالطلاضعبليصحتىندتيدق:انماث

.مئالملاريغوطبثملاجاهنملل

ةجودزملاتاءانثتسالا

ليصحتلايندتلوانتييذلابدألامظعمقّرطتي

تاقالعلالثم،ةيسفنتاهاجتاىلإ(انمضوأ،ةحارص)

يفو.ةيلئاعلاةيمانيدلاو،ةيعامتجالاو،ةيصخشنيبلا

يندتيفاًرودةيسفنلاتاعوضوملاهيفبعلتيذلاتقولا

الليصحتلايندتنعةمجانلاتاكولسلانأّالإ،ليصحتلا

تاقاعإلادوجونأودبيو.ةيسفنلماوعىلإاهعيمجىزعُت

.ليصحتلايندتوةبهوملاباطبترمناكةيملعتلاوةيروطتلا

نمتاينيعستلاوتاينينامثلاةرتفنأركذلابريدجلانمو

ةيبرتلاجميفايرذجًالّوحتوةروثتدهشدقيضاملانرقلا

،تاقاعإلايوذنيبوهوملابالطلاكلذلمشو،نيبوهوملا

ةيعامتجالاو،ةيفطاعلاو،ةيروطتلاو،ةيملعتلاةصاخ

-Neihart&Robin2000وKaufmann& CasellanoS)

:ةيئانثلاتاءانثتسالانمضتتدقف،امومعو.Sonو2001)

ىلعةردقلاو،ةغللاوقطنلايفرخأتلاو،دحوتلاةمزالتم

(Moonلكألاتابارطضاو،تتشملاكولسلاو،قيسنتلا

ضعبنوبوهوملابالطلايناعيدقامك.غPlaلاو1998)

هابتنالاتتشتتابارطضاو،ةدّدحملاةيملعتلاتابارطضالا
)2000.Zentall, Moon. Halls & GrSkovic(.رم



نيبوهوملابالطلاداشرإ٢٨4

،نيريدملاو،نيملعملانيبراوحلاولعافتلانمعونداجيإ–6

.مهتمدخمتينيذلابابشلاو،رومألاءايلوأو

رمتسملاىنهملاريوطتلابةصاخريياعمدامتعا–أ

تادجتسمةبكاومىلعاوظفاحيىتح؛نيدشرملل

.نيبوهوملابابشلاداشرإلاجميفتاقيبطتلاوثحبلا

ةصالخلا

كانهناك،ليلدلااذهنمىلوألاةعبطلارودصذنم

عمو.نيبوهوملابالطللةيداشرإلاتاجاحلابرمتسممامتها

،داشرإلاباًريثكمامتهالادادزا،ةثلاثلاةعبطلاهذهرودص

.بالطلاءالؤهلةيعامتجالاةيفطاعلاتاجاحلاو

ةلئاعلاداشرإو،يعمجلاداشرإلاو،يدرفلاداشرإلادنتسي

ةردقملايوذبابشلانأدكؤتيتلاةلدألاوتاضارتفالاىلإ

ةيعامتجاوةيفطاعتاجاحنوكلتميةقئافلاوةيئانثتسالا

ةبهوملاروطتعمةيدرفلاتاجاحلاهذهلعافتتثيح،ةديرف

ورسسعا........1...-.

انوكمبلعبداشرإلانإف،كلذىلإفضا.حجانلاريغوحجانلا

نودشرملانكمتيىتحو.ةبهوملاريوطتلايساسأوايرورض

لكيفةربخوةفرعمىلإةجاحبمهف،مهتمهميفحاجنلانم

،يريوطتلايداشرإلاجمانربلااّمأ.ةبهوملاو،داشرإلانم

يفهتعاجنتبثأثيح،ةسردملايفمادختسالاعئاشوهف

.نيبوهوملابابشلليفطاعلاويفرعملاومنلاميعدت

ةاةشقانملاوريكفتللةلتأ

تامدخومنلحارملثمتيتلاةيخيراتلاتاطحملاام.1

؟نيبوهوملابالطللداشرإلا

بالطلاروطتيفتاذلليباجيإلاموهفملارثؤيىدميأىلإ.٢

،ىعمجلاداشرإلاو،ىدرفلاداشرإلاايازمنيبنراق.

ةيعامتجالاتاجاحلاةجلاعميفةلئاعلاداشرإو

يجالعلاداشرإلانملكتايبلسوايازمنيبيًالودجمظن.4

.ةسردملايفنيبوهوملابالطلليريوطتلاداشرإلاو

ةيفرعملاتاجاحلاةيبلتنأءاربخلاضعبدقتعي.5

ىلإيدؤي،ةسردملايفنيبوهوملابالطلل(ةيوبرتلا)

نمكفقومام.ةيلاعفنالاوةيعامتجالامهتاجاحةيبلت

؟داقتعالااذه

٣

وأ،ليصحتلايندتك،ةيعامجةلكشمنوناعينيذلابالطلا

.ةلكشملاحيحصتضرغبكلذو،كولسلاتابارطضا

ميدقتلهتربخدشرملالمعتسيف،يريوطتلاىحنملايفاّمأ

لحوجالعلانكل،ةلكشملالحلازهاجنوكيو،يلمعيجالع

دشرملليقيقحلالمعلاف.سيئرلاضرغلاامهاسيلةلكشملا

يضفتةسردملايفةئيبسيسأتوهيريوطتلاىحنملايف

ىحنملااذهدنتسيو.نيبوهوملابالطلليوبرتلاومنلاىلإ

.نيبوهوملابابشللةيفطاعلاوةيلقعلاتاجاحلاةفرعمىلإ

ينعييدرفلاداشرإلاىلعزيكرتلانأىلإةراشإلاردجت

مهفعضومهتوقطاقنمهفىلعمهتدعاسمو،بالطلاةفرعم

.ةفلتخملامهتايحبناوجءانبو،تارارقلاعنصءانثأيف

تاهجوىفةكراشملاىلعزكريف،يعمجلاداشرإلااّمأ

.ةلعافلاةيعامتجالاتاراهملانمديزملاملعتو،رظنلا

ةكرتشمةيعامجةلكشمدوجواطرشسيلف،لاحلاةعيبطبو

عملمعلانأامك.اهلحباوموقيلةعومجملاءاضعأىدل

دمتعيلب،مهئانبأعمةلكشمدوجوىلإدنتسيالتالئاعلا

اًديرفايدحتنوضرفينيبوهوملاءانبألانأمهكاردإىلع

شاقنىلعاساسأدمتعيةلئاعلاعملمعلانأو،ءابآلاىلع

يفرومألاءايلوأمهسيثيح،رومألاءايلوأعمتاعومجملا

.ىرخألاتالئاعلاعملصاوتلاو،تامولعملاميدقت

بالطلاداشرإليريوطتلاىحنملانعةوقبفلؤملاعفادي

اهنكل،لحىلإةجاحبةلكشمتسيلةبهوملاف.نيبوهوملا

ّدعُت،جالعلاجذومنيفو.هريوطتوهتيمنتنمدبالديرفّدحت

ىلإةجاحلاريربتلةيرورضتالكشملابةلصلاتاذةلدالا

نإف،لاحةيأىلعو.نيبوهوملاعملماعتلايفريبخدشرم

بابشلانأرهظيليلددوجوىلعدمتعياليريوطتلاىحنملا

.رطخيفنيبوهوملا

بلطتييريوطتلاداشرإلاجمانربنأىلإةراشإلاردجت

:ةيلاتلاتانوكملارفاوت

.طبارتملايقطنملاساسألا–1

ةيفطاعلاوةيفرعملاتاجاحلاىلعدمتعمةطشنأجمانرب–٢

.بابشلل

.اضيأةبهوملاىلعو،داشرإلاىلعاًديجنوبردملانودشرملا-٢

ىندألاّدحلاليهأتلاةداعإوةيجالعلاتامدخلاءاليإ–4

،ةيدرفلاتاراشتسالاىلعزيكرتلاعم،مامتهالانم

.ةيسردملاو،ةيلئاعلاو
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