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طامنأوحنيلاعلاليصحتلايوذبالطلابعفدتعفترملا

دّدحيامنأودبيو.(Rimm.2000)لازعنالاوعافدلا

يندتوأيلاعلاليصحتلابوصنيبوهوملابالطلاليم

نارقالاتائيبوا/و،مهسرادمومهتويببقلعتيليصحتلا

.(Rimmو1995)

طوغضلا

ىلعنوبوهوملابالطلااهبرعشييتلاطوغضلالمتشت

:يتأيام

ءاكذلابعتمتلاو،لامكلاةجردغولبو،زّيمتلاىلإةجاحلا–1

.هبدّرفتلاوأقئافلا

يذلارمألا؛دارفنالاوزيمتلاوعادبإلاقيقحتيفةبغرلا-٢

.قفاوتاللانمةلاحهنأىلعمجرتيدق

وأرهظملاثيحنمءاوس،هبنارقألاباجعإءازإقلقلا-٢

.ةيبعشلا

طوغضةسراممبرومألاءايلوأماهتانممغرلاىلعو

زربتطوغضلاهذهلثمنأالإ،نيبوهوملامهئانبأىلع

نوبوهوملابالطلانطبتسيامابلاغف.ءانبألاةبهومببسب

اوبجعأدقمهتئيبيفنيعفايلانألطغضلابمهروعش

مهرهظمو،ةيداعلاريغمهراكفأو،ةيميداكألامهتازاجنإب

يذلاءانثلاوءارطإلاهيفززعييذلاتقولايفف.يجراخلا

قلخيهيلعحاحلإلاوهراركتنأالإ،مهتيعفادنمهنوقلتي

نوديريمهتايحيفنيمهملانارقألاءالؤهنأباًروعشمهيدل

،اذل؛اهقيقحتىلإمهنوحمطييتلافادهألاقيقحتمهنم

يضملاةبوعصنوهجاويو،مامتهالاىلعةيلاكتانوبستكي

نيلصاوتملازيزعتلاوءارطإلانودزاجنإلاوحنامدق

.(Decis 1986: Hom Gaskill & Hutchins. 1988)

ع/٨٢

ةينطوةحتاج:ليصحتلايندت

،فريزيرنرتسيوسيكبطةعماج،مير.يبايفلس
وياهوا،دنالفيلكهيلئاعلاليصحتلاةدايعو

تايالولاحايتجايفليصحتلايندتةمزالتملصاوتت

ةبسنلاديدحتةبوعصنممغرلابو.ءابولاّدحىلإةدحتملا

داحتالاناالإ،نيبوهوملانمليصحتلاييندتملاةيلعفلا

فصنءادأنأبدافأ،(م١٩٨٢)ميلعتلايفزيمتللينطولا

مهاوتسملواسمريغتارابتخالايفنيبوهوملابالطلاددع

يفبرستلاةرهاظبةصاخلاتاساردلاتدجودقو.يقيقحلا

نولمكيالنيذلانم(٪٢٠–1)نيبامنأ،ةيوناثلاسرادملا

(Lajoie&ةبهوملاقاطننمضنوفنصيةيوناثلاةلحرملا

)1980.Shore.1981: Ny quist. 1973 : Whitmore.يف

نم(٪٤٠–١٥)وحننأ(Seeley,1993)يليسرّدقنيح

يندترهظيو.ليصحتلايندترطخلنوضّرعمبالطلاءالؤه

ثيح،ةيلكلايفريبكلكشبنيبوهوملابالطلاىدلليصحتلا

ةلحرملايجيرخنم(٪٥)ىلعأنيبنم(٪٤٠)نأدجو

مهتساردنولمكيالةيكيرمألاةدحتملاتايالولايفةيوناثلا

يجينراكةسسؤمريرقتدكؤيو.(Deloen,1989)ةيلكلايف

(CarneigeCorporation)،م١٩٩٦،دعولاتاونس»ناونعب

اّممو.ةدحتملاتايالولايفليصحتلايندتةلكشمرطخ،«

:هيفءاج

نإف،ةلكشملاهذهصوصخبرمألاانيلعسبتليّالأبجي

رصتقمريغوهف،ةنيعمةئفلةمزألكشيالليصحتلايندت

،نيرخآسانأءانبأيفرثؤتةلكشمسيلهنأامك،ءارقفلاىلع

عفترملاوطسوتملالخدلايوذءانبأنمديدعلانإذإ

مظعمءادأنإف،عقاولايفو.اضيأليصحتلايندتبنورثأتي

ةدحتملاتايالولايفعبارلافصلاةيادبعمبالطلا

ةبسنلابرمألاهيلعنوكينأيغبنياّممىندأوه،ةيكيرمألا

بالطلاليصحتتايوتسمنمىندأهنأامك،ةمألاهذهىلإ

.«ةسفانملالودلايف

–رداقريغايلقعوايعادبإاًبوهومّدَعُييذلاءرملانإ

ةيجاتنإوأ،يميلعتويعادبإحاجنزارحإىلع-ةرورضلاب

ءاكذلابحاصتاًراطخأواطوغضكلانهنإذإ،ةيلاع



ةينطوةحئاج:ليصحتلايندتع/ع

دوهجلاوأتايدحتلاعّجشُتالو،ةياغللةلهستابجاومّدقُت
وحرماسرعارم

نأظحاليو.ليصحتلاىوتسميندتنمززعت،ةمادتسملا
وحصاناوه

سكعتذإ؛ديجلاءادالاوةديجلاتامالعلاردقتسرادملا

بالطلاليمي،عقاولايفو،ةلهولوألزاتمملاءادألاتامالعلا

المهنأالإ،مهتسردمءازإةيباجيإبروعشلاىلإنوبوهوملا
وه.وح.يسيب.:م

نوكيمهيلإبلطييذلالمعلانال:فاكدحتدوجوبنورعشي

.ةياغللالهس–ةداع–

&Reis.1993)لسريبو،زيرتدجودقل Purcell)نأ

٢٥)اوققحدق،ةيئادتبالاةلحرملايفنيبوهوملابالطلا

لبقنّيعمفصيفاهنوسرديسيتلاتاراهملانم(٪٥٠–

هؤالمزورجالاجدجونيحيف،فصلاكلذمهلوخد

(1997Gallagher)،دحاووةئامنامثىلعتيرجأةسارددعب

،ةيلامشلاانيلوراكةيالويفايميداكأابوهومابلاطنيعبسو

يدحتللمهضّرعتببالطلامظعمروعشنممغرلابهنأ

،تايضايرلاةداميفنيبوهوملابةصاخلافوفصلايف

،ةيوغللانونفلاومولعلايففاكّدحتبرعشمهفصننأّالإ

يفةساردلاتاونستفصودقو.ةيعامتجالاتاساردلاو

بالطلاملعتيذإ،يدحتلاىلإاهراقتفابةطسوتملاةلحرملا

نأو،ديلالوانتميفحاجنلانأو،لهسرمأليصحتلانأ

مهنإف،نايحألاضعبيفو.ىودجلاةميدعةساردلاوملعتلا

ىقبتتامالعلانأامبو.يدحتلامادعناوأللملاىلإنوريشي

.ةيكولستالكشمةيأنورهظيالمهنإف،اًمئادةعفترم

لخديامدنعوأ،اًديقعترثكأجاهنملاحبصينيحاّمأ

اًسفانترثكأنارقألاعمتجماهيفنوكي،ىلعأافوفصبالطلا

مهنأبنيبوهوملابالطلاضعبرعشيف،ةيلقعلاةيحانلانم

،ةيادبلايفنودقتعياوناكامكهسفنءاكذلاردقباوسيل

ئبتخينيحيف،ةمءالمرثكأةيساردتاداعمهضعبملعتيو

قلقلابنورعشيو،مهدّدهتييذلامهروعشنمنورخآ

نوفشتكيوأنوعرتخيامك،نوبغريامكءايكذأاوسيلمهنأل

نيبومهنيبلوحتيتلاراذعألاوسوقطلانمةلماكةعومجم

.دهجلانمديزملالذب

ايالخنأدقتعأ»:تايعماجلاتابلاطلاىدحإتلاقدقل

ائيشنأىلإرخآبلاطراشأنيحيف،للحتتتذخأيغامد

ىلإهسفنملسأ،اذبوزيممهنأىريدعيملو،دوقفمام

نيعماللاةيوناثلاةلحرملابالطنمديدعلاركذدقو.سأيلا

ضورفلانوكتنأبجيف،ايكذتنكاذإ»:يتآلابفلؤملااذه

.«ةلهسةيسردملا

2

وت

،تاجاتنلاودوهجلانيبةقالعلاحاجنتيبلاةئيبتزّزعاذإو

،يلخادلاطغضلاىلعبالطلارطيسينأحجرملانمف

يه،ليصحتلايندتززعتيتلاةيسردملاتائيبلانإ

تاجاتنعضتوأ،يلاعلاليصحتلاردقتاليتلاتائيبلاكلت

بالطلالذبيدق،نيتلاحلااتلكيفو.ادجةيلاعليصحت

كلتنماضرلاىلعنولصحيالمهنكل،ةبسانماًدوهج

اليتلاةيسردملافورظلاضعبلمتشتو.ةحجانلادوهجلا

:يتآلاىلعازيمتمايسردمًاليصحتززعت

ىوصقتايولوأعضيريكفتللضهانميسردموج•

ليصحتللال،يعامتجالاعضولاوأنييضايرلل

ميلعتلانمةيلاعتايوتسمىلإدادعإلاوأ،يميداكألا

(Brown & Steinberg. 1990 US Department of

.Education. 1993)

نيبوهوملاجماربيعارينيبوهومللضهانمّوج•

مهعيمجبالطلافيكتةيمهأدكؤيو،ةيوبخنلا

.هسفنبلاقلامهلوخدو

ةساردىلعةفاكبالطلاعّجشُتةدماجةيفصةئيب•

نأعمو.امهيسفنملعتلاطمنوةعرسلابةلثامتمداوم

ّالإ،نيرخآلاميلعتيفنومهسُيدقنيبوهوملابالطلا

نوناعي،اذبو،يدحتلابمستتجهانمىلإنورقتفيمهنأ

.Gallagher,1997للملا Harradine & Coleman)

.Reis, 1998 Rimm. 1995: Winebrenner 2000)

لمعةيعونةيؤريفنولشفينيذلانيملعملانإ"

ىوقلاو،ةفلتخملاميقلانعةمجانلابالطلا

،ةيقرعلاوا،ةيفاقثلاراطخالاوا،ةنيابتملاةيصخشلا

قيقحتىلعزجعلابروعشلاىلإبالطلاءالؤهبنوعفدي

&daViSواهنولذبييتلادوهجلامغرتاجاتنلا Rimm)

.198, Rimm, 1980)

بارطضاوأملعتلايفةدّدحمريغتابوعصدوجو•

رسعو،ةءارقلارسع:لثم،اًرومأنإذإ،هابتنالافعض

ةبهومىلعاعانقعضت،ةباتكلارسعو،باسحلا

يتلا،ةحجانلاتاجاتنلاقيقحتنمهمرحتو،بلاطلا

(Grimmتلذبيتلاةبسانملادوهجلاىلإىزعُتدق

1998 Leroux & Levitt-Perlman, 2000 Rimm,

.1995و2001)

اللسرع

اهنكل،بالطلاتازاجنإردقتيتلاةيسردملاتائيبلانإ



٤٨٥نيبوهوملاةيبرتخيبعجرملا

ةبوعصنوهجاوياًدجنيعدبملاليصحتلايندتمنأىلإ

ةرّركتملاةعيبطلاتاذةيسردملاتابجاولاةاراجميف

امكو.ةيفصلاتابجاولايفديدجلانعنوثحبيو،ةينيتورلاو

اذإ:ةعتممتايضايرلانوكتنأنكمي»:بابشلادحأاهفصو

ىدحإلثمتتدقو.ةّرملكيفافلتخمةلأسملاباوجناك

ءانثأيفايلخادابيردتنوقلتينيملعملانأيفتالكشملا

صقنودئازلاطاشنلاتابارطضاصئاصخىلعةمدخلا

ةبهومللةمزالملاتامسلاىلعبيردتلانمرثكأهابتنالا

ديدحتنمًالدبتالكشملانودّدحيمهنإف،اذل.ةيعادبإلا

بالطلاسيردتةلأسمنإف،عقاولايفو.ةوقلانماكم

.نوريثكلانظيامكةلهسنوكتالدقنيعدبملا

نوتأيبالطلاءالؤهنأيفلثمتتىرخأةلكشمكانهو

مامأسولجلانمًالفاحًالجسنولمحيمهوةسردملاىلإ

مامأةليوطتاعاسنوسلجينيذلابالطلانإذإ؛تاشاشلا

باعلأةبحصبلاوطلاتاعاسلانوضميو،زافلتلاةشاش

ىلعنودمتعيدق،هتشاشىلإنوقلمحيمهوبوساحلا

ملعمللنكميالذإ،تاشاشلاهذههمّدقتيذلادئازلازيفحتلا

،ةقاطلاو،نوللاو،ىقيسوملاو،ريغتلاهلكشيفيهاضينأ

دقف،هيلعو.بوساحلاوزافلتلانملكاهرفوييتلاةكرحلاو

ىلعاوداتعامهنأل،فصلايفهابتنالابالطلاءالؤهدقفي

ةفاضإ،ريغتلاوةعرسلابمستتةيرصبتاكرحبزيمتيهابتنا

قيقدلاصيخشتلاةلاسمّدعُتو.توصلايفريغتلاةعرسىلإ

،طرفملايكرحلاطاشنلاوهابتنالاصقنتابارطضالرذحلا

ًالاجمكلذةرورضلايضتقتامدنعاهلبسانملاجالعلاو

.ليصحتلايندتةجلاعملاًديدج

ةيلاعلاراطخألاتاذةيتيبلاتائيبلا

يفليصحتلايندتمبالطلاةلئاعتامستفصودقل

Baker,Bridgerوتاساردلانمديدعلا and EvanS)

.French1958وFrasierPassow &Goldberg1998

(1971,Whitmore1980 Zilli1959.لكصلختسادقو

ةمهملاقورفلاضعب(Rimm&LOWe,1988)ولو،ميرنم

،نيبوهوملاليصحتلايندتمنمنيرشعونينثاتالئاعنيب

تصخلدقو.ليصحتلاوتالئاعلاةساردجئاتنىلإةفاضإ

،(1:٢٢)لوادجلايفةساردلاهذهلةسيئرلاقورفلاوجئاتنلا

.(٣:٢٢)و،(٢:٢٢)و

ىهزّزعُت،ائداهوأايداعنوكتنأىفنارقألالئاسرنإ

دكؤيو.ةسردملايفريبكدهجبمايقلامدعجذومنىرخألا

.اًدحاواباتكلمحينأنودديرياملكىلعلصحيسهنأبدافأ

،بجاولامامتإمدعو،ةلطامملاو،فيوستلاحبصي،هيلعو
ومصحتالل

يفضتةيعيبطاضارعا،لامهإلاو،هابتنالاتتشتو،ىضوفلاو

هذهىشالتتو.بالطلاءالؤهىلعليصحتلايندتةمس

يفةفزاجملابايجيردتبالطلاعنتقيامنيحطقفضارعألا

مهنأنوكرديطقفاهدنعو،ةيسردملاتابجاولاءادأءانثأ

فادهأعضونوملعتيدقمهنأامك.ةقئافتاردقنوكلتمي

ةيلمعمهملعتملةقباسلاةيسردملامهتئيبنإذإ؛ةيعقاورثكأ

دضنيملعملازّيحتلوحياماًبلاغو.ليصحتلاءازإيدحتلا

يدحتبةسردملامايقنود،فوفصلازفقوعراسملاجاهنملا

1992Rimm)تاساردلاهذهلثم & LOVance).

بالطلاتاداعببستتامدنعليصحتلايندتثدحي

ىلعةرطيسلابمهروعشنادقفيفمهتاراهمومهدوهجو

ءالؤهديدحتىلإنوملعملادمعيالو.ةسردملاتاجاتن

مهئاكذروهظمدعىلإاًرظن؛نيبوهوممهتفصببالطلا

نوؤدبيرومالاءايلواىتحو.فصلاةفرغلخادمهعادبإو

مهءانبانانوركذتسيدقو،مهئانباتاردقبكيكشتلا

نولبقي،نآلا،مهنأالإ،يضاملانمامةرتفيفءايكذأاوناك

ثيحب،انايحأريثكبهنودوألدعملانمضليصحتىوتسمب

.ًالوبقماًرمأحاجنلاةمالعحبصت

هابتنالاصقنتابارطضا

طرفملايكرحلاطاشنلاو

نمليصحتلايندتمددعديازتىلإتاساردلاتراشأ

طاشنلاتابارطضاتامسنوكلتمينيذلانيبوهوملا

رشعلاتاونسلالالخهابتنالاصقنوطرفُملاىكرحلا

(Baum. نيوأو،كاشنيلوأو،موبنملكىريو.ةيضاملا

(1998,Olenchakand Owenةمزالملاتامسلاضعبنأ

،ملعتلاةعرسو،عّرستلاو،دئازلاناجيهلا:لثم،ةبهوملل
اسوهوحوح

لثمتصئاصخاهنأبأطخاهيلإرظنُي،يلاعلاعادبإلاو

ىهو،طرفُملاىكرحلاطاشنلاوهابتنالاصقنتابارطضا

،طقفراجشألانورينيملعملانأاوظحالامك.كلذكتسيل



ةينطوةحئاج:ليصحتلايندت.4/6

ةرساللةيئانبلاصئاصخلا:(1:٣٣)لودجلا

فالتخالاوهبشلاهجوأليصحتلاوندتمنوبوهوملاةبهوملاوقوفتلاصئاصخلا

هباشتملافطأ،٢,٢٩ريغصةلئاعلامجح

هباشتمربكألا٪٥٩رابكةرسألادارفأفصننمرثكأةرسألادارفأنيببيترتلا

نعفلتخمو،مهضعبعمهباشتم٪٢٧ريغتتةبسنلاطقفلافطأ

رخآلامهضعب

نوفلتخيامبر،ريراقتال٪٢٣ريراقتالةرسألاخيبينبتلابءانبألا

هباشتمروكذمهمظعمروكذمهمظعمثانإ/روكذ

فلتخمةيصوصخلاحوزنةيصوصخبستكاةيصوصخلا

ةيصوصخلابستكتمل٪١٨،٪٨١ىلإ

ةتبلا

هباشتم٢٠:مألارمعلاخيبنولثامتمرابكلارومألاءايلوأجاوزلادنعنيدلاولارمع

٢٢:بألااًبيرقت

هباشتم٧,١٥،مألاابيرقتلثامتملاعميلعتىوتسمنيدلاولليملعلاىوتسملا
٩,١٧:بألامع

هباشتمنيدلاولادحأنادقفوأ،قالطلانيدلاولادحأنادقفوأ،قالطلانيدلاولادحأنادقف
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ةرسألاخانم:(٢:٣٣)لودجلا

فالتخالاوهبشلاهجوأليصحتلاوندتمنوبوهوملاةبهوملاوقوفتلاصئاصخلا

فلتخموهباشتم.لفطللركبمزكرمتلفطلازكرملفطلاةيزكرم

ةضفخنمةيصخشتامامتهانيعفايللةيلاعةيصخشتامامتها

نيعفايلل

فلتخمريبكزاشننونانفلا:ةلخادتمجئاتنلباقمةيذؤملازاشنلاتالئاعلا

ءاملعلااّمأ،ازاشنرثكأنوفلؤملاوةمعادلاتالئاعلا

انامأرثكأف،نويضايرلاو

فلتخمىلإلّوحتلامث،اًركبمرّرحتلا،طلستمريغ،طيلخةئشنتلاطمن

٪٩٥ةبسنبةيفارخسوقطمغانتلابمستي

تالاحلاضعبخيبفلتخمةديجاهنم٪٨٦اًدجةديجةرسألاتاقالع

فلتخمةئيساهنم٪٢٢ةديجمألا/بألا

فلتخمةئيساهنم٪٥٩ةديجمألا/لفطلا

فلتخمةئيساهنم٪٦٢ةديجبألا/لفطلا

فلتخمةئيساهنم٪٤٥اهبؤبنتلانكميو،ةمغانتمةوخإلا/لفطلا

دحألالغتساىلإاهنم٪٩٥ريشتةمغانتمريغميظنتلاوةينبلا

.امهيلكوأ،نيدلاولا

:ردصملا

(353-35.Fall, pp32(4)وFamily Environment ofUnderachieving Gifted Students)), by S. B Rimm and B. Lowe, 1988, Gifted Child Quarterly)



٤٨٧نيبوهوملاةيبرتخيبعجرملا

رومألاءايلوأاهجذمنيواهقنتعييتلاميقلا:(٣:٣٣)لودجلا

فالتخالاوهبشلاهجوأليصحتلاوندتمنوبوهوملا ةبهوملاوقوفتلا صئاصخلا

هباشتمليصحتلاورّدقملالمعلا

هباشتمطغضلانمولخت،ةيقطنم

٢.٢:تاهمأللتاجردلاطاقنلدعم

٢.٢:ءاباللطاقنلاتاجردلدعم

هباشتمىطعُم

تالاحلاضعبخيبفلتخمضرموحنىلعنيلوبقمريغمهنم٪٧٢

نارقألالبقنم

تالاحلاضعبخيبفلتخمةسيئرةروصبةحيحص

ةفلتخماّمأ.ةنهملاءازإريبكطابحإ

لدابتدجويالف،ةيباجيإتناكاذإ

تامامتهالل

فلتخم،ةطيشن،ةعوطتم،اساسألزنمةربدم

ةديعس

ةفلتخم،بألاعمنيدّدحمروكذلانم٪٢٥

مألاعمنيدّدحُممهنم٪٢٠و

- 1- - عمةلكش،نيضراعماوناكمهنم٪٩ *

ةيسردملاةئيبلا

ةفلتخمتابجاولاخيبنييلاكتااوناك٪٥٩

،ةيتاذلاملعتلاعيراشمبايغ،ةيتيبلا

ىضارتعالاكولسلاةبقارم

ةفلتخمرومألاءايلوأهجذمنياماًردان

ليصحتلاورّدقملالمعلا

طغضلانمولخت،ةيقطنم

ىطعُم

طيلخ

ةريبكةروصبةمغانتم

،ةسيئرةروصباهبمزتلم

ةلدابتمتامامتها،ةيباجيإ

،ةعّوطتم،اًساسألزنمةربدم

تانبلاودالوألاىلإةبسنلاب

بألاعم

عملوقعمفيكت،ةمعاد،ةديج

ةسردملا

ةيتاذملعتعيراشم،ةيلالقتسالا

ءايلوأفارشإتحت،ةيفاضإ

انايحأمهتعباتمورومألا

ةروصبهتجذمنبرومألاءايلوأموقي

ةرّركتم

نلعملاليصحتلاهجوت

ركبملاءارثإلا

ةطشنألاو

ىعامتجالافيكتلا

بالطلل

رومألاءايلوألةيلاعلاةقاطلا

بألاةنهم

مألاةنهم

سنجلانمدلاولاعمديدحتلا

هسفن

ةسردملاوتيبلانيبةقالعلا

ةلقتسملاةيتيبلاتابجاولا

يقيقحلاملعتلا
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طامنأىلإدوقتةيتيبلامهئانبأتابجاورومألاءايلوأةرادإ

.ءانبألاونيدلاولاءالؤهنيبلدجلاو،ةيعبتلا يقيقحملعتةجذمننإف،كلذنممغرلاىلعو.مهئانبأ

ةسردملامارتحاو،ةنهملاءازإيباجيإمازتلاو،لقتسمو

تالئاعىدلدوصقمريغوحنىلعةبئاغاًعيمجتناك

تلدبُتساامابلاغذإ،ليصحتلايندتمنيبوهوملابالطلا

ثبعلاووهللارهاظمبسوردلاوةطشنألانمديدعلا

ريسيلارزنلااهءاروةكراتتقولاكلهتستيتلا،ةيلوفطلا

نإ.ةلئاعلاعمبعللاوأ،ةلقتسملاعيراشملاو،يتيبلاملعتلل

نيبوهوملابالطلارومألاءايلوأنمديدعلافلاخي

نأنيبتدقف،ةينلعةروصبةسردملاتاسايسونيملعملا

ضراعملافقوماوفقورومألاءايلوأنم(٪٩٥)هتبسنام

ىلإرقتفتمهتكرعمتناك،نايحألاضعبيفو.ةسردملل

مهتامامتهامهءانبأنوكراشياوناكاماردانذإ؛يدحتلا



ةينطوةحئاج:ليصحتلايندت-48٨

.بألانملهسأيهمألانأءانبألانم(٪٥٠)هتبسنامتأر

تلاقنيحيف،لهسألاوهبألا(٪٦٠)تانبثالثتربتعاو

.لهسأيهمألانإطقفةدحاوتنب

نم(٪٨١)تالئاعنإف،رومألاءايلوأهلاقاملاقفوو

ةصاخةرظنمهيلإرظنتتناكليصحتلاييندتمنيبوهوملا

اّمإ:اطبترمةيصوصخلابروعشلااذهناكدقو.ةزيمتم

ىلإاًدانتسااّمإو،مهئانبأةبهوملركبملانيدلاولافاشتكاب

فورظىلإادانتساامبر،دولوملامودقلليوطلاراظتنالا

،ةيصوصخلاهذهلثمتبحُس،قحالتقويفو.ةيعيبطريغ

،نايحألاضعبيفو.ةرسألادارفأنمرخآدرفىلإتحنُمو

عمفيكتلانمءزجكةيصوصخلابروعشلااذهلثمعاض

تالباقملاتراشادقو.(Rimm.1990و1996)ةسردملا

تقويفةلماكةيانعاوقلتدقةفاكءانبألانأىلإةيجالعلا

.مهتايحنمركبم

فصننمرثكأنممامتهالاوةيانعلاهذهلثمتبحُسدقو

ىقلتيذلا،يناثلاخألامودقدنع(٪٥٤)ءانبألاءالؤه

نم(٪٢٧)يفو.هسفنمامتهالاوةيانعلاوةياعرلاهرودب

يفةبوعصنوديحولاءانبألاهجاو،(تالاح٦)تالاحلاهذه

.ةسردملالخادمهعملعافتلاو،نيرخآلاةكراشموفيكتلا

نيوكتباوظحيملءانبألانأ(٪٨)تالاحعبرأيفنيبتدقو

.رودلااذهلثميطعادقرخااخانال؛ةيصوصخ

رعشييتلاةمدصلاصوصخبةيؤرنايتآلانالاثملاحضوي

.ةيصوصخلاهذهمهنمبلسُتنيذلاءانبألااهب

نمريثكبةبوهوملاعساتلافصلاةنبانيرومتيظحدقل–1

رابكلانمةقئافةيانعبترطمأثيح،مامتهالاوةوافحلا

؛اليوطمديملكلذناالإ،ىلوالاتسلااهرمعينسيف

تناكدقل.ىرغصلااهتخأ(ةدالو)مودقبتأجافتذإ

جلاعمللتلاقو،ةسردملايفليصحتلاةيندتمنيروم

مغر،ىرغصلااهتخأءايتسابوامئادركذتتاهنإيسفنلا

.اذهاهروعشلريربتوحيضوتّيأمّدقتملاهنأ

.ةيوناثلاةسردملاىفةيصوصخلابهروعشناثانوجدقف–٢

امدنع،عباسلافصلاىتحهليصحتيفاقوفتمناكدقل

دقو.لزنملايفهسيردتىلإهتدلاوبىّدأضرمهباتنا

.هلهتدلاوهتمّدقيذلاميلعتلالالخنمةوقبحجن

سيردتلتبترو،ةنوالاكلتىفةيلكةجيرختناكدقل

لمكأ.اًعمتسمهتفصبةيلكلاتاقاسمنماًددعناثانوج

ىلعتارابتخالايفلصحو،ماتحاجنبةمهملاناثانوج

رومألاءايلوأمظعمثّدحتيامابلاغو.ةينهملاوأةيفيظولا

تاونساوقرغتسامهنأمغرةيبلسةروصبمهتنهمنع

تاهمألااّمأ.يلاعلايفيظولامهاوتسمىلإلوصولللاوط

ضعببنعّوطتونهئانبألنهتايحنسّركيتاللاتاملعتملا

ببسبطابحإلابنهروعشنعنحصفيامابلاغف،ةطشنألا

،نيافو،نيرجنملكتَدَجَودقو.ينهملاريغنهرود

GreenFine,1988)نسفلوتو and Tollefson)فقاومنأ

ليصحتيندتبةقالعتاذتناكامهتنهمءازإنيدلاولا

.مهئانبأ

قوفتلاوةبهوملاتاسارديفتالئاعلاضيقنىلعو

(Bloom. 1985 MacKinnon, 1965 Wallberg et al.

ةفاضإ،اهمغانتوةلئاعلاميظنتعوضومناكدقف،1981)

تويبيفظوحلملكشبرفاوتمريغاهبأّبنتملاتاعقوتلاىلإ

ولو،ميرمهيلعترجأنيذلا،ليصحتلايندتمبالطلا

رومألاءايلوأنيبقورفلاتمّدقدقو.م١٩٨١ماعامهيتسارد

.ملاعملاةحضاوريغتاهّجومتاعقوتلاودويقلاوريياعملايف

ءانثتسابمهعيمج)بالطلانم(٪٩٥)هتبسنامراشأدقف

،تقولامظعمامهيلكوأنيوبألادحأنولغتسيمهنأىلإ(دحاو

.مهئانبأتاظحالمبالطلاءالؤهرومأءايلوأدكأاميف

ءالؤهرومألاءايلوأىدلةمغانتملاةدايقلابايغناكدقل

مهتلوفطاوضمأءانبألامظعمنأنممغرلابو،ةحضاو

اهنأبمهئانبألمهتيبرتبيلاسأتفصونيدلاوعمةركبملا

ةفسلفاعبتاطقفنيجوزنأّالإ،امّدحىلإةنرموةرّرحتُم

ءانبألاىحضأنأامو.مهتئشنتومهئانبأةيبرتيفةمغانتم

ةفلتخمةئشنتوةيبرتطامناتزربىتحةساردلانسىف

بألثمت،تالئاعلاهذهنم(٪٩ه)لاةبسننيبنمف.اًمامت

،طابضنالانيناوقعضيوىدحتييذلامزاحلابألاروددحاو

ةضراعمكلانهتناكدقل.يماحلارودنوقابلاذختانيحيف

يدحتملارمألايلوحبصأثيح،رومألاءايلوأنيبةديازتم

امرهظأدقف،ةياقووةيامحرثكأذقنُملاحبصأو،اطلسترثكأ

،بّدؤملارودبموقيبألانأتالئاعلاهذهنم(٪٥٤)هتبسن

رودتالئاعلاهذهنم(ة1)هتبسناميفمألابعلتنيحيف

سوقطلاهذه(Rimmو1995)ميرتفصودقو.طلستملا

.«لوغلا»باعلأاهنأبةيذاقنإلاوةيطلستلا

هتبسنامباجأ؟لهسأنيوبألايأ:ءانبألالئُسامدنعو

لاقو.اهسفنتاعقوتلامهئابآىدلنأءانبألانمطقف(٪٥)

نيحيف،لهسألاوهناكبألانإءانبألانم(٪٢٥)هتبسنام



٤٨٩نيبوهوملاةيبرتخيبعجرملا

لهاجتلاببالطلاروعشةدايزىلإ،«يعيبطلامهعضوىلإ

ةوخالانيبسفانتلا

اماًبلاغو.ليصحتلايندتيفازراباًرودةوخإلابعلي

نومستيتاوخأوأةوخإليصحتلاييندتمتالئاعيفبلجوب

مهتوخإبنونراقيمهنأليصحتلاوندتمرعشيو.لامكلاب

ةنراقمةيأنادلاولارجيملولىتح،ءايتساللريثموحنىلع

.ةرشابمةروصب

يلاعلاليصحتلايوذنيبليصحتلاوندتم

تاحجانلاءاسنلاةلوفطبةلصتملاثاحبألاترهظأ

نزَرَمطقفءاسنلانمةليلقةعومجمنأ(Rimmو1999)

انودنويزفلتلاتاطحمىدحإيفرابخألاةقّسنُمركذتت

تاعوضوملابنجتتتناكاهنأ(راعتسممسا)سفيرد

،تايضايرلاةصاخ،اهوخأاهيفعدبُيناكيتلاةيساردلا

بلطُياملمعبموقتنأاهنمعقوتيناكو.ةضايرلاو،مولعلاو

الإ،نيبوهوملاجمانربنمضاهدحوتايضايرلايفاهيلإ
اللاسرعاوح

اهتملعمتفشتكاامدنعو.كلذبمايقلامدعلضفتتناكاهنا

،اهتخبوو،اهتفنع،تايضايرلايفاهبجاوزجنتملاهنأ

انودتكش،يلاتلامويلايفو.اهيلإبلطُياملعفباهترمأو

اهاوبأاهذخأ،ةسردملانعتبيغتو،ةدعملايفصغمنم

.هلاحىلعّرمتساةدعملاملأنأّالإ،اهليبطصحفءارجإل

ضرمصيخشتىلإىعستيهو،عيباسأةتسةّدمانودتبيغت

يفنمكتانودةلعنأ،اهتيبرمالخ،دحأفشتكيمل.اهتدعم

تبلغتو،تيبلايفاهئاقبنمانودتبعت،اًريخأو.تايضايرلا

.اهضرمىلع

يفةريبخلا(راعتسممسا)نهاسيلاسركذتتامك

ثيح،اضيأتايضايرلاةداملامههركاهتخأوةماعلانوؤشلا

امهتدعاسمامهدلاولواحدقو.تايضايرلايفايندتمناك

طاتشيو،ماودلاىلعّدتحيناكهجازمنكل،تايضايرلايف

ةراشإكلذناتاتفلاتّدعدقو.طابحإلابباصيو،ابضغ

يفاهيلعنادمتعتاتناكثيح،امهتدلاونمنوعلابلطلامهل

.اًمئادتايضايرلالئاسملح

فصلايفناكهنأنممغرلاب،نيقاسميف(أ)ةمالعلا

ةذتاسأضعبونوجيرخلابالطلابيصأدقل.نماثلا

.ديرفهنأبناثانوجرعش،عقاولايفو.ةشهدلابةعماجلا

ةيوناثةسردمهاوبأهلخدأ،هتيفاعناثانوجداعتسانأدعبو

هسفندجوهنأّالإ،زيمتلاوقوفتلاىلعاًمّمصُمناكو،ةيموكح

تابجاولالحضفريذخأو،نيملعملاعملدجيفةأجف

نمجاعزنالاومغلابرعشيأدبامك،دّمعتموحنىلعةيتيبلا

،فصلاةفرغيفيدحتللاًدئاقحبصأاهدعب.ةسردملا

،ةسردملارييغتىلإايعسنيرخآلابالطلاعمفطاعتيذخأو

.هفصيفاًدجاًيبلسحبصأو

ةلئاعلاةدايعىلإناثانوجرضح،ةيناثلاةنسلايفو

جلاعمكيّمضىلعاًمّمصُمناكو،داشرإلايقلتلليصحتلل

هيلإبلطامدنعو.ةسردملادضهبرحيفهبناجىلإ–يسفن

،ةظحللتمص،يساردلاهجاهنمرييغتىلعدعاسيدهجلذب

.ةسردمللهتمواقميفيدناغلثمحبصيسناكنإلأسمث

،ناثانوجعمفطاعتلانمعونبةيسفنلاةجلاعملاترعش

ىقبتاميطختو،ةيلكلاىلإةدوعلاىلعاًمّمصُمناكهنأّالإ

انكممناكاذإاّمعلءاستو.ةيوناثلاةلحرملاتاقاسمنم

ّدرلاءاجدقو.ةيلكلايفازيمتماًبلاطهتفصبهيلإرظنلا

نوكيفوسةرشعةسماخلانسيفهنأربخأثيح،اًعيرس

هايحمىلعتمسترا،ذئدنع.ةيلكلايفيداعبلاطدرجم

نأّالإ،ةيوناثلاةسردملاىلإةدوعلابلبقو،ةبيخلاحمالم

يفىرخأةيوناثةسردمبقحتليلناثانوجلتّدعأتابيترت

يفهليصحتنأمغرو.ةديدجةيادباهدعبأدبيل،ةعطاقملا

دقو.رمتسمعيجشتىلإجاتحيهنأّالإ،ديجنهارلاتقولا

ىلعناكنفلاوىقيسوملاورعشلايفلعافلاهءادأنأنّيبت

ذإ؛ةسردملايفهئادأىلإةبسنلابةيمهألانمةيلاعةجرد

.ةيباجيإةقيرطبزيمتلابروعشلاىلعكلذهدعاس

نملكةساردلاقفو،ةيصوصخلابحسىلإراصيامدنع

&Rimm,1988)ولو،مير Lowe)،ركبملادامتعالانإف

اًروعشبّبسُيمامتهالاوةيانعلانمةدئازلاةقفدلاىلع

ةداعتسالةقيرطنعثحبلالمشدقو.بلاطلاىدللامهإلاب

ءايلوأاهيمسيامابلاغيتلاتاكولسلا،صاخلامامتهالا

اماًبلاغو.«دّرمتلا«و«لالدلا»تاكولسبنوملعملاورومألا

تابارطضابنيباصممهتفصببالطلاءالؤهلثمفرصتي

.Rimm)هابتنالازجعوطرفملايكرحلاطاشنلا 2001b).

بالطلاءالؤهةداعإلنيملعملاونيدلاولايعاسمتّدأدقو
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نلو،ملعتملازجعلاصئاصخوأتامسرهظينأحجرملا

،لباقملايفو.ليصحتلالجألدهجيأ–ذئنيح–لذبي

ءادأنأاضيأ(1974Weinerو1980)رنيونيفوادكأدقف

لشفلاوحاجنلامهوزعبةيوقةروصبرثأتيبقاعتملابالطلا

حاجنلاوزعنإ.ظحلاوا،ةبوعصلاوا،دهجلاوا،ةردقلل

هوزعنأنيحيف،دهجلانمديزملذبىلإدوقيدهجلل

.كلذىلإدوقيالظحلاوأةمهملاةلوهسل

ليصحتلاييندتمىدلتاذلامارتحاىوتسمضفخيدؤي

ليبسىلعف.ةسردملاوتيبلانملكنيبةجتنمريغتاكولسىلإ

،ةيجاتنإدوهجبمايقلايندتملاليصحتلاووذبنجتيدق،لاثملا

رّربمةمثسيلنأو،ةلصبمهيلإتمتالةسردملانأمهديكأتب

.مولبدةداهشىلعلوصحلالجأنمةنيعمداوممهتساردءارو

قيقحتمهلحيتيملعتلابمهمامتهانأبالطلاءالؤهدكؤيدقو

نيرداقلانيملعملاسعاقتنمنوكشيمهنأامك.عفترمليصحت

بنجتلاتاكولسنإف،عقاولاخيبو.ةعتمرثكأملعتلالعجىلع

نيبومهنيبلوحتو،يندتملاليصحتلايوذلةيامحلارفوتهذه

اذإف،هيلعو.جاتنإلاىلعةردقلاىلإمهراقتفابفارتعالا

يتلاةلمتحملامهتاقافخإديكوتبنوفزاجيكلذبمهنإف،اوسرد

ملاذإو.ىرخأةمهملماوعىلإةفاضإ،مهسفنأمهاهّدرم

اغّوسممهتساردمدعمادختساىلإنودمعيمهنإف،اوسردي

تاذلاةميقلايحبذبذتملامهروعشنومحي،اذبو؛لشفلل

.(Covington & Beery. 1976)

ةيندتملاتاجردلاتاعقوتنمةدافتسالااننكمي

تايلآكضيقنيفرطىلعناودبتامهنأمغر،ةعفترملاو

تاجردعقوتنإذإ؛ليصحتلايندتمبلاطلااهلمعتسيعافد

فادهأعضونأامك.لشفلارطخىوتسمنمللقيةيندتم

ليصحتلاىيندتمبالطلادّوزُي،اهقيقحتليحتسيةيلاع

ةيلاعلافادهألالامعتسامهعسوبنوكيثيح،نامألاونمألاب

بالطلاعضي،لباقملايفو،دهجلالذبمدعىلعرّربمكاًدج

ثيح،اهقيقحتنكميةيقيقحافادهأعفترملاليصحتلاووذ

فعضنماكمىلعرشؤمكءانبوحنىلعتاقافخإلالمعتسُت

.مامتهالاوهابتنالايعرتست

نيهاجتا(Rimmو1995)ميرتفصودقف،ىرخأةهجنم

نورهظيليصحتلايندتمنأاهلنيبتثيح،ةباجتسالل

امإو،(dependent)يعبتلاكولسلاقيرطنعامإ؛مهتاعافد

.(dominant)نميهملاكولسلاقيرطنع

فلتخيثيح،نيهاجتالانيذه(1:٢٢)لكشلاحضوي

فيك»باتكيفاهتلباقمءانثأيف،دّدرتب،نامتيويتسيرك

ييندتمنمتناكاهنأ،(Rimmو2001a)«نيجتحبر

.ةسردملاىفاهتساردءانثأىفتايضايرلاىفليصحتلا

ةبتاكلاهذهةيرظنىلعطقعلطتملاهنأنممغرلابو

اًمامتتقبطنااهتافصاومنأالإ،ليصحتلايندتبةلصتملا

دقو.يندتملاليصحتلايوذنيبوهوملانمديدعلاىلع

ُتنكاذإ»:اهلوقبةقهارملانسيفاهروعشةمكاحلاتفصو

.«لواحأمليننأينعيلب،ةيبغيننأينعيالاذهف،لواحأمل

بلقىلعةعماجلاذاتسأةراثإاهتعّجش،فاطملاةياهنيفو

نامتيوةمكاحلاهتلاقامنإ.ةايحلايحانمنماهريغيفو

ةلئاهتاناكمإىندتملاليصحتلايوذلخاددجويهنأدكؤي

.حاجنلايفلمأصيصبىريامدنعليصحتلل

يندتملاليصحتلايوذبالطلاصتاصخ

مهتاهاجتاو

يه،اًمئادليصحتلاىيندتمىلعبلغتيتلاةمسلانإ

(Davis & Rimm. 1998 Fine تاذلامارتحاىوتسميندت

(1980,Pitts,1980 Whitmoreنأنممغرلاىلعو.غ

مهكالتمابنودقتعيالمهنأالإ،مهئاكذبنوفرتعيدقبالطلا

مهو.نوملعملاوءابالامهنمهعقوتيامقيقحتىلعةردقلا

رهاظتلا:لثم،ةعنقأفلختاذللمهمارتحايندتنوفخيدق

ةيئاقوعافدتايلآلامعتساو،ةروثلاو،حجبتلاو،ةعاجشلاب

COvingtonىوتسملاةيلاع & Beery. 1976 : Fine)

دق،لاثملاليبسىلعف.كعطittSوRimm;1980و1995)

تاردقوأ،ةسردملاةيعونلحيرصدقنهيجوتىلإنودمعي

املذبمدعوأ،مامتهالامدعبنورهاظتيوأ،نيملعملا

.رابتخالايفةطسوتمةمالعىلعنولصحيامنيحمهعسوب

روعشلا،تاذللمهمارتحاىوتسميندتىلإفاضي

(Rimmومهتايحيفتاذلاىلعةرطيسلاىوتسميندتب

نوعّرذتيمهنإف،امبجاوءادأيفاوقفخأاذإو.1995و1996)

اذهنوزعيمهنإف،اوحلفأاذإاّمأ.ةردقملاىلإمهراقتفاب

نعمهتيلوؤسمبنوّرقيدقمهنإف،اذل.ظحلاىلإحاجنلا

&Feltonو1977)حاجنلانعسيلنكلو،لشفلا biggs).

ةيلصألاةيرظنلاىلإهذهةبسنلاوأوزعلاةيلمعىزعت

learned،ملعتملازجعلا»ةاّمسُملا helplessnessيتلا

ريملاذإف.م١٩٧٥ماع(Seligman)نامجيلساهتعضو

نمف،اهيلعةبترتملاجئاتنلاوهدوهجنيبةقالعلفطلا
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ىلعديكأتلليه،ةرئاثلااكيبيرو،يبلسلالوب»لثم،(٢٢

نأىلإميرتراشأامك.طقفيندتملاليصحتلايوذتامس

نييعبتلانملكصئاصخنورهظيليصحتلايندتمضعب

مظعمنا(Cornale,1988)لينروكتدجودقو.نينميهملاو

ةيعبتلاضارعأةقهارملانسيفنورهظيليصحتلايندتم

يفمهئارظننعةئيهلايفنوقباطملاليصحتلاوندتم

نيقباطملانييعبتلابالطلانأيأ،ةقباطملاريغةئفلا

ىلإدوقتدقتامسوصئاصخنوكلتمي،نينميهملاو

سيلمهيدلليصحتلايندتنأالإ،ليصحتلايندتتالكشم

ليصحتلاووذبالطلارهظينيحيف،حضاولاوأريطخلاب

تالكشمنيلثتمملاريغنينميهملاونييعبتلانميندتملا

:1)لكشلايفةمدختسملاءامسألانأباًملع،ةريطخ

.ةنميهلاو

(صاخ)

>جلاكيد

يكيتاماردلا

لثتممريغ

.ليصحتلاىوذلةيلخادلاةرئادلا:(1:٣٣)لكشلا

UnderachievementSyndrome):ردصملا Causes and Cures by S B Rimm،١٩٨٦،Watertown. WI Applle Publishing Company Reprinted with

permission(.قبسمنذإبةعابطلاتديعأ.
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ثيح،(Rimmو1995)ةيريرسلاتالاحلانمةئملايف

تيبلانواعتىلإجاتحيليصحتلايندتجالعنأتدجو

،(٢:٢٢لكشلارظنا)تاوطختسذيفنتىلعةسردملاو

:يه

.سايقلا•

.لصاوتلاولاصتالا•

.تاعقوتلارييغت69

.هبىذتحملالاثملاديدحت•

.تاراهملايفللخلاحيحصت•

.ةسردملاوتيبلايفتازيزعتلاليدعت•

ليصحتلايندتبلق

نأل؛هعجارتليصحتلايندتمبوهوملابلاطلالصاوي

نعهيدلليصحتلاىندتنوززعينارقألاوةسردملاوتيبلا

،ليصحتلاىلعبلاطلازفحينمدجويالذإ،دصقريغ

.ليصحتللةيرورضلاتاراهملايفصقنكلانهنوكيدقو

تقولايفيملعلاحاجنلايفرثؤيءرملاةردقنودلمعلانإ

.فاطملاةياهنيفيفيظولازاجنإلايفو،نهارلا

،نمزملاليصحتلايندتطمنبلقةبوعصنممغرلابو

نينامثةبارقيفهحاجنداعبألايثالثميرجذومنتبثأدقف

تاعقوتلارييغت

تاراهملايفللخلاحيحصت

سايقلا

لصاوتلاولاصتالا

هبىذتحملالاثملاديدخ

٢

ةسردملاوتيبلايفتازيزعتلاليدعت

(بسانيامرتخا)

.ليصحتلايندتةمزالتمةجلاعملداعبألايثالثجذومنلا:(٢:٣٣)لكشلا

,Watertown)،١٩٨٦،مير.يبايفليسملقب،جالعلاو،بابسألا:ليصحتلايندتةمزالتم:ردصملا WI: Apple Publishing Company)تديعأ

.قبسمنذإبةعابطلا
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لكشب،تامسلاهذهسكعت،رابتخالاعضاونميصخشلا

يفبلاطلااهمدختسينأحجرييتلايحانملا،رغصم

.تيبلاوأفصلاةفرغيفملعتلاتامهمعملماعتلا

ةيغب،ةيدرفليصحتتارابتخاءاكذلارابتخاعبتينأبجي

ةيساسألاتاراهملايفهفعضوبلاطلاةوقنماكممييقت

تارابتخااّمأ.تايضايرلاو،ةءارقلايفةصاخ،حضاولكشب

ديدعلللضفألاسايقملاّدعُتف،ةباتكلابلطتتيتلاليصحتلا

.طخلايفتالكشمنوناعينيذلاليصحتلايندتمنم

تانايبلارابتخاوأعادبإلارابتخانوكينأبجيامك

،ملعملاهريدينأبجييذلا،ميوقتلانماًءزجةلصفملا

عادبإةمالعىلإدوقيالكلذنإ.يسفنلايئاصخالاوا

صئاصخلاوتاردقلافصيلب،بسحفعجرملاةيرايعم

هتاناكمإو،بلاطلاةيصخشمهفبلصتتيتلاتامامتهالاو

(GIFT)تارابتخااّمأ.اضيأملعتلاطامنأو،ةيعادبإلا

يفرهظتيتلاتامالعلانمديدعلالمشتف،(GIFFI)و

،سفنلابةقثلاو،لالقتسالا:لثم،ىتشتالاجموداعبأ

ملعملادوزتيتلاعارتخالاتايدحتو،تامامتهالاو،لايخلاو

.بلاطلامهفيفةقيمعتاراصبتساب

،(Rimm.1986)ليصحتلاديدحتلميرسايقمّدعُي

،(Rimm,1987)ةعومجملاليصحتديدحتسايقمو

ملعملاةظحالمىلعينبملاليصحتلاديدحتسايقمو

تاردقلاوتافصللةيليصفتتانايبةباثمب،(Rimmو1988)

ةعاربلاوأصئاصخلاريدقتللمعتسُتيتلاتامامتهالاو

.مهليصحتيندتوأبالطلاليصحتبةقالعلاتاذةيصخشلا

بالطلاةعومجملاليصحتديدحتسايقملامعتسانكميو

لمكينيحيف،رشعيناثلاىتحسماخلانمفوفصلا

سايقمّدعُيامك.اذهليصحتلاديدحتسايقمرومألاءايلوأ

ةظحالمةادأملعملاةظحالمىلعينبملاليصحتلاديدحت

نمنيتريخألانيتادألامامتإنكميو.ملعملااهمدختسي

.رمعلالحارمنميأيفبلاطلا

نيحيف،هعونوليصحتلاىدملافصوتامالعلارفوت

لكشبانميهموأ،ايعبتبلاطلاناكاذإدعبلاتامالعحضوت

نمعونبتامالعلاحنستامك.اعمنينثالانيبجزميوأ،سيئر

رومألاءايلوأاهقلطييتلالئاسرلامغانتصوصخبةباقرلا

تامالعلافصو(٢:٢٢)لكشلامّدقيو.ليصحتلالوح

.ركذلاةقباسلاسيياقملابةصاخلاداعبألا

نأبجي،داعبألايثالثجذومنلالامعتساىلإةفاضإلابو

معدلاو،ينافتلاو،مازتلالاو،ربصلابرومألاءايلوأحلستي

.(Hoffman, Wasson & Christianson, 1985)

يندتعونو،تاردقلاوتاراهملامييقت:ىلوألاةوطخلا

ليصحتلا

ىلعليصحتلابلقةيلمعيفىلوألاةوطخلالمتشت

،ةسردملليسفنلادشرملانيبنواعتلابلطتييذلاميوقتلا

ةفرعمّدعُتو.رومألاءايلوأو،نيبوهوملابالطلايملعمو

اًرمأنيعدبملاونيبوهوملابالطلاتامسبصاخشألاءالؤه

.ةيمهألاغلاب

يتلاىلوألاميوقتلاةادأيدرفلاءاكذلارابتخالازيام

ةمالعلامّدقتنأنكميذإ،ريبكوحنىلعاهلامعتسابىصوي

ةمهملاتاعقوتلاىلعاًرشؤمءاكذلالدعمرابتخايفةربتعملا

نمنيبوهوملابالطلانأامبو.بالطلاتاردقبةلصلاتاذ

حجرملانمف،زيفحتلانمنونثتسميندتملاليصحتلايوذ
دلومع

مهتاناكمإنمةيعامجلاءاكذلارابتخاةمالعللقتنا

يفةميزعللنهومريثأتليصحتلايندتلنوكيدقو،ةيركفلا

.ةيدرفلاتارابتخالايفدرفلااهيلعلصحييتلاتامالعلا

دروفناتستارابتخاةرادإبجيهنأركذلابريدجلانمو

WISC-RWISCرلسكوتارابتخاوأ،هينيب– IIIنم

ءاكذتارابتخاكلانهو.سفنلاملعيفصصختملبق

مييقتلجأنمسفنلاءاملعاهيلعفرشينأنكميةيدرف

ريغبنيقطانلاو،مكبلاو،تافاقثلايدّدعتململعتلاتاناكمإ

نيبوهوملابالطلانممصلاو،نيفيفكلاو،ةيزيلجنإلا

.يدرفمييقتىلإنوجاتحينيذلا

ىدمثيحنملؤاستعضومتاودألاهذهضعبّدعُت

ينعأ.ةلوبقملاةيديلقتلاتارابتخالامظعمعماهتفاكت

تاؤبنتمدقتاعيمجاهناالإ،اديدحتهينيبورلسكيوسيياقم

اّمأ.ةسردملابةقالعلاتاذبلاطلاتاردقلةلوقعمةلوبقم

دقف،ةعّونتملاتافاقثلايوذنمبالطلاءالؤهىلإةبسنلاب

.ةيلعفلامهتاردقنملقأتامالعلانوكت

ءانثأيفنوكييسفنلاجلاعملانأىلإةراشإلاردجت

اذهبةلصتملابلاطلاصئاصخبةياردىلعرابتخالا

،ةمهمللهابتنالاو،رتوتلاضارعأ:لثمنم،رابتخالا

لحيحانمو،طابحإللةباجتسالاو،ةمهملاىلعةبظاوملاو



ةينطوةحئاج:ليصحتلايندتعاع

دكؤيثيحب،لوألاءاقللادقعىلإردابينأملعملاوأرمألا

يقلينأال،رخآلافرطللمعدلاراهظإىلإءاقللابردابينَم

وانيمتهمريغنيوبالاناملعمللادباذإو.هيلعةمئاللاب

لاحلااذهلثميفهيلعبجيف،ةعباتملاىلعةردقلاامهزوعت

لحىلعهعملمعيلةسردملانمرصانمليدبنعثحبلا

يندتطمنبلقنإ.بلاطلاكلذىدلليصحتلايندتةلكشم

هنأّالإ،ةيلعافلاكلتبسيلنيدلاولاةدعاسمنودليصحتلا

.بالطلانمديدعلاىدلًالعافنوكيدقكلذعم

يفاًدجةديفمنيدلاولادحأةلباقمنوكتدقفاًماتخ

ىفدصقريغنعسرامتىتلاليصحتلاىندتطامنأديدحت

ًالكنوكينأبجي،ةيلاثملاةيحانلانمو.ةسردملاوأتيبلا

الف،طقفامهدحأدجواذإو،ةلباقملايفنيرضاحنيدلاولا

.نبالابرخآلاةقالعىدمةفرعمنمدب

لصاوتلا:ةيناثلاةوطخلا

رومألاءايلوأوملعملانيبلصاوتلاولاصتالاةلأسمّدعُت

يلولنكميو.ليصحتلايندتةجلاعمةطختانوكممهأدحأ

ةسفانملا

.ةلوهسبنوملستسيالو،ةسايكبتاراصتنالاعمنولماعتيو،نوديجنويضايرمهنإ.اورسخمأاوزافأءاوس،ةسفانملابةيلاعلاتامالعلاووذعتمتسي

ةيلوؤسملا

ةيساردتاداعنوكلتميامك.ةطشنألاءاهنإو،ميظنتلانملكىلإنوليميو،ةيسردملالامعألاهاجتو،تيبلانيبةيلوؤسملابةيلاعلاتامالعلاووذعتمتي

.مهتاجردبمهدوهجطبرتيتلاةقالعلااديجنوعيو،ةديج

ليصحتلالجأنملصاوتلاولاصتالا

مهرومأءايلوأموقيامك.ةديجلاتامالعلاوملعتلاةيمهألوحنيدلاولانمةمغانتموةحضاولئاسرةيلاعتامالعنوققحينيذلابالطلاىقلتي

.ليصحتلاصوصخبمألاوبألانملكلئاسرثباًمغانتكانهنأباًملع،ةسردملانيبةصاخلامهبراجتلوحيباجيإروعشلاصيإب

ةيعبتلاولالقتسالا

.ةسردملاوتيبلاخيبهابتنالاومامتهالالدابتوةكراشملانعًالضف،ةجيتنلاودهجلانيبةقالعلامهمهفو،ةيلالقتسالابةيلاعلاتامالعلاووذزاتمي

ةنميهلاومارتحالا

ىلإنوليميالو،ميلعتلانورّدقيمهنأامك.ةسردملاوتيبلاةبابذهممهكولسنوكيامةداعو.مهيملعمومهئابآنمًالكةيلاعلاتامالعلاووذمرتحي

.دّمعتموحنىلعنيرخآلالالغتسا

ةظحالمىلعينبملاليصحتلاديدحتسايقمو،ةعومجملاليصحتديدحتسايقمو،ليصحتلاديدحتسايقمبةصاخلاداعبألاتامالع:(٢:٢٢)لكشلا

Guidebook-)،١٩٨٩،دنيرهب.يجو،سونام.رآو،لينروك.مإو،مير.يب

.ملعملا

ايفليسملقب،جالعلاو،بابسألا:ليصحتلايندتةمزالتمليلد:ردصملا

Waterson. WI Apple Publishing ،١٩٨٩ ،Underachievement Syndrome.Causesand Cures, by S. Rimm M. Manos, and J. Behrend

Company)(قبسمنذإبعبط).



؟هه.نيبوهوملاةيبرتخيبعجرملا

&Perkinsو1971)ليصحتلاىلعمهتردقب Wicas).نأامك

،تاعقوتلايفيصخشلارييغتللاًساسأّدعُتنيرخآلاتاعقوت

ليصحتىلإليصحتلايندتبلقيفًالعافاًرودبعلتيتلا

.لاع

Rimmandو1992)سنافولو،ميرتراشأ Lovance)ىلإ

تاعقوتلارييغتيفداوملاعيرستوفوفصلايطختةيلعاف

بلقتانّوكمنمتناكهذهنأعمو.بلاطلاىدلةيتاذلا

ةقثلاءانبيفةقئافةيلعافتتبثأاهنأّالإ،ليصحتلايندت

.يلخادلاطبضلاعقومىلإةفاضإ،نيبوهوملابالطلاىدل

يطختنملكمادختساةيفيك(٤:٢٢)لودجلاحضويو

.بقعىلعاسأرهبلقوليصحتلايندتعنميفةداملاوفصلا

اهيفثدحتي،نماثلافصلايفبلاطاهبثعبةلاسرمكيلإو

مغرلابو.هعمثدحامكماتلكشبليصحتلايندتبلقنع

،بلاطلااذهليصحتمعدلمزلياملكةسردملاريفوتنم

ىلإثحبملايطختيفةسيئرةروصب،هحاجنازعهنأّالإ

:لاقثيح،ةيوناثلاةسردملايفربجلاةدام

تقحتلادقو،يتاردقىوتسمنمضلمعأتنكدقل»

تأدب،نآلاو.ةنسبدّدحملادعوملالبقةيوناثلاةسردملاب

ىوتسملا)ربجلايفسرديقلتللامشلاىلإمويلكبهذأ

،سفنلابةقثلاو،ميلعتلاصوصخبريثكلاتملعتدقل.(لوألا

،ربجلاملعمنمابرقماقيدصتحبصأامك.مارتحالاو

ملوحنىلعربجلاةداميفاًدجةديجتامالعتزرحأو

يتايحىرجمرييغتىلإىّدأيذلارمألا،لبقنمهعقوتأنكأ

ليصحتلايوذنمتنكيننأنيقيلايملعل،مكعميلمعدعب

.يندتملا

يننأل؛ربكأمارتحابيدلاوعملماعتأتأدبدقف،لثملابو

يفعقأتنكاماًردانو،رثكأةروصبيسفنمرتحأتأدب

ةساردلاةلحرمءانثأيفةدعاسملاىلإجاتحأوأ،بعاتملا

حبصأامك،(أ)تامالعلاىلعلصحأتنكذإ،ةطسوتملا

.«نوبيطوتاقثءاقدصأيدل

ملعمو،بوهوملاقّسنُملاو،دشرملانوكيدقف،اًمومع

.بالطللالعافاًريصنرخآملعمامبروأ،رداصملا

نيبلصاوتلاولاصتالاةيلمعلمتشت،ىرخأةهجنم

ليصحتلاوتاردقلاةشقانمىلعرومألاءايلوأونيملعملا

ةنميهلانعبلاطلاريبعتىلإةفاضإ،اهمييقتنمغرفيتلا

.ةحضاوةميلسةغلبنوملعملالصاوتينأبجيامك.ةيعبتلاو

مهلقحبةصاخةغللامعتساىلإنوبرملاليمي،ةداعلايفو

.نيبرملاريغنمءايكذالانيعفايللكابرإلانمعونىلإيدؤت

رابكلاىدافتيثيحب،ةيمهألايفةياغلاصتالاةلأسمّدعُتو

يفرمتسموحنىلعةلكشملاطامنأزيزعتيفعوقولاةبغم

.(Rimmو1995)تيبلاوةسردملا

نيمهملاصاخشألاتاعقوترييغت:ةثلاثلاةوطخلا

نيرخآلاىلإةبسنلاب

،نيوبألاو،تاذلانملكتاعقوترييغتادجبعصلانم

اذإف،اقباسركذامكو.تخألاوخألاو،نيرقلاو،ملعملاو

نوكتاهنإف،تاعقوتلانمىلعأءاكذلالدعمتامالعتناك

مّدقُتنأنكمي،لباقملايفو.هذهتاعقوتلارييغتيفةلعاف

ىلعف.بلاطلاتاردقىلعاعنقمًاليلدةيفصولاتامولعملا

نيقهارملاعانقإلواحييذلاملعملانإف،لاثملاليبس

مهنإهلوقبكلذحضوي،ةيضايرلامهتبهومبمهئاباوا

ةيكذةقيرطبتايضايرلايفةلأسمةيألحنوعيطتسي

نمعرسأوحنىلعةيضايرلاميهافملاملعتوأ،ةيداعريغ

يذلايسفنلاصصختملادمعيو.فصلايفمهنارقأعيمج

ىلإ،ةيداعريغةبهومبلاطلاىدلنأبملعملاعانقإلواحي

واتالكشملالحتاراهمببلاطللةيداعلاريغةردقلافصو

ّدعُتو.رابتخالاءانثأيفبلاطلااذهاهرهظييتلاتادرفملا

اًديجًاليلدةدّدحملاةوقلانماكملةدّدحُملافصولاةيلمع

-.ةبهوملاىلع

نوملعملاورومألاءايلوألوقينأ،ناكمبةيمهألانم

نودقتعي،ةنامألكبو،مهنأيندتملاليصحتلايوذبالطلل



افيح

لودجلا (4:٣٣) جئاتنلا: ةاقتسملا يطختنم ةداملا .فصلاو

ةصالخ ثادحألا ةلاحلا

لدعم. ءاكذ فوفصلا داوملاو خيراتةاطختملا ليدعتلا

سنج بلاطلا ةلكشملا ةضورعملا ،رلسكيو ةمالعو جالعلا---- فصلاàباضالايسفنلا بولطملا تاعراسملا ةيلبقتسملا ةعقوتملا

هينيب اذإ) ترفاوت -"*** روظنم) (ملعملا

ىثنأ قلق– نيدلاولا صوصخب ةفرغ ةضورلا– .ةركبملا لصف– يسارد دحاو ،معن–. ريصق 1دمألا رّرقتمل دعب (f).

b–147 مونلا.

تالكشم.151 ةيكولس خيب –تيبلا

ىثنأ قلق– نيدلاولا صوصخب ةضورلا-141ةفرغ .ةركبملا .دجويال– ،معن– ريصق رّرقتمل–6.دمألا دعب (f).

.مونلا يطخت– .ةدام

ىثنأ تالكشم– ةيكولس لبق ةضورلا-139.ةسردملا ةركبملا لصف– يسارد دحاو ،معن–. ريصق رّرقتمل–K.دمألا دعب (f). ركذ تالكشم– ةيكولس خيب ىطخت–144تيبلا فصلا .لوألا عبر– .لصف معن– ريصق 2دمألا يطخت– ،تايضايرلا

172.ةسردملاو ،ةءارقلاوأ جاهنموأ

.بوساحلا

ركذ قلق– نيدلاولا صوصخب بب151للملا عيرست– ةدام تايضايرلا خيب فصلا .عبارلا لصف– يسارد .دحاو ،معن– ريصق ديزم–4.دمألا àبعيرستلانم

تالكشم– فّيكت بب185.نارقألاعم ةدام .تايضايرلا

ىثنأ ضفر– ءادأ تابجاولا ىطخت–بب152.ةيسردملا فصلا لوألا خيب ،ةءارقلا فصلاو لصف– يسارد دحاو ،معن–. 8.انايحأ يطخت– داوم

بب160 يناثلا خيب ،تايضايرلا داومو ،ىرخأ :لثم ةغللا جّرخت– .ركبم

،ةيزيلجنإلا .تايضايرلاو

ركذ قلق– نيدلاولا صوصخب .للملا 141+ ىطخت– ،ةءارقلا ،مولعلاو تاغللاو ةيبنجألا لصف– يسارد .دحاو ىطخت–4.دجويال– داوم .فوفصو

173 خيب :نيفصلا ،لوألا ،يناثلاو عيرستو ةدام تاضايرلا خيب فصلا ،يناثلا يطختو فصنلا يناثلا فصلانم ،لوألا ىطختو ةدام تايضايرلا خيب فصلا .عبارلا

ىثنأ قلق– نيملعملا صوصخب بب133.للملا ىطخت– فصنلا يناثلا فصلانم دجويال– دجويال– ريغنم–ت .لمتحملا

،يناثلا فصنلاو لوألا فصلانم .ثلاثلا تاقاسم– لالحإلا

ةرفاوتملا خيب ةلحرملا ةيوناثلا (AP)



(٤:٣٣)لودجلا جئاتنلا: ةاقتسملا يطختنم ةداملا .فصلاو

ةصالخ ثادحألا ةلاحلا

لدعم ءاكذ خيرات ليدعتلا

. فوفصلا داوملاو ةاطختملا

سنج بلاطلا ةلكشملا ةضورعملا ،رلسكيو ةمالعو جالعلا----- يسفنلا فصلاàباضالا بولطملا تاعراسملا ةيلبقتسملا ةعقوتملا

هينيب اذإ) (ترفاوت ******* روظنم) (ملعملا

ىثنأ لمعلا– ريغ ،لمتكملا ىطخت–127،ىضوفلاو فصلا .يناثلا لصف– يسارد دحاو ،معن–. لصف 8.دحاو صصح– .لالحإ

ىوكشلاو ،قلقلانم تاقالعو عيرست– ةدام تايضايرلا خيب تقو .قحال رّرقتمل– دعب (F). نارقألا .ةئيسلا

بب149ركذ ىطخت– فصلا .ثلاثلا ةنس– .ةدحاو ،معن– لكشب .يضرع تاقاسم– لالحإلا

6 ةرفاوتملا خيب ةلحرملا ةيوناثلا .(AP)

رّرقتمل– دعب (F).

ىثنأ قلق– نيدلاولا نبالاو صوصخب ـه126 ىطخت– ةءارقلا فصلاàبتايضايرلاو ءيشال– ،ةءارقلل عبرو ،معن– ريصق .دمألا طخت- لمتحم

.للملا .عبارلا دحاو 8.تايضايرلل فوفصلل ةلحرملاهب

.ةيوناثلا

ىثنأ قلق– نيدلاولا صوصخب بب139.قلقلا ىطخت– ةدام تايضايرلا خيب فصلا ،يناثلا .دجويال– ،معن– ريصق .دمألا طخت- لمتحم .داوملل

ةدامو تايضايرلا خيب فصلا ،عبارلا رّرقيمل-6ةدامو دعب (F). مولعلا خيب فصلا .سداسلا

ىثنأ قلق– نيملعملا 135صوصخب ىطخت– ةدام تايضايرلا خيب فصلا ،يناثلا دجويال– دجويال– ءيشال– .لمتحم

،للملا .لامكلاو ةءارقلاو خيب فصلا ،ثلاثلا ىطختو 9فصلا تاقاسم– لالحإلا

سداسلا .هلمكأب ةرفاوتملا خيب ةلحرملا

ةيوناثلا (AP).

تالكشم–ركذ ،ةيكولس ،ىضوفو لمعو 149+ ىطخت- تاعوضوم :نملكةب ،تايضايرلا عبر– .دحاو ،معن– ريصق جّرخت–10.دمألا .ركبم

ريغ .لمتكم ،مولعلاو ةغللاو ،ةيسنرفلا ،خيراتلاو ةغللاو

.ةينيتاللا

تالالد :فورحلا

(a):دروفناتس ،هينيب– .(L-M)جذومن (b):فقس .ةمالعلا (C):جالع يسفن ريصق ،دمألا ديزتال هتدم ىلع عبرأ .تاسلج (d):ديدعلا تاسلجلانم ،ةيئادتبالا اهعبتي تاسلج جالع يسفن نيتّرم ثالثوأ ءانثأيف ماعلا .يساردلا (e):فصلا تقو ءارجإ .ةلباقملا (f): رّرقُتمل .دعب



ةينطوةحئاج:ليصحتلايندتعا/ا

تهنأدقو.ماتوحنىلعةسردملايفاهلذبتيتلادوهجلا

نمًالدب،(ب)ىوتسملانمضتامالعبيساردلااهماع

ةوفهنأفيكظحال.(د)ىوتسمبدوهعملااهتامالعلجس

،معن.تيناجىلإةبسنلابلئاهرييغتىلإتداقةدوصقمريغ

.«ةيقيقحةصقاهنإ

ةمزالتمنمايداعانّوكمّدعُيةوخإلانيبسفانتلانألو

يفف.ديفيدقةوخألاتاعقوترييغتنإف،ليصحتلايندت

ليصحتلاوذدلولاقصليدق،اًبلاغدجوييذلاةوخإلاسفانت

دقرودلااذهلثمرييغتنأامك،هتخأوأهيخأبرساخلارود

.زئافلادلولاكاذلديدهتىلعيوطني

صوصخبزئافلاعميصخشلاوأيدرفلالصاوتلانإ

نأبنامضلانادلاولامّدقي،انهو.ديفيدقعقوتملاريغتلا

نإ.زئافلانبالارودةحازإىلإيدؤينلخألاةلاحرييغت

ةيئيبلاوةيثارولاةيحانلانمّدعُتءايكذأاهدارفأعيمجةلئاع

.ثودحلانكمماًرمأ

يفاًدجيلاعلاليصحتلاتاذةبلاطلاليشارنأودبي

مّدقتيهوةقئافةداعسبرعشت،رشعيداحلافصلا

يذلا:عساتلافصلايفليصحتلايندتماهيخالةدعاسملا

اهنأاهداقتعامغرو.ةسردملاوتيبلايفبعاتملاهجاوي

اًحضاوادبهنأالإ،امجابحاهيخأبحتاهنألاذهبموقت

،هدمالاطيذلا،هليصحتيندتبلقةلكشمىلإترظناهنا

.(Rimm.1995)زّيمتملااهءادأدّدهتةلكشمهتفصب

.باعلألاببعللا–ةسفانملا

.رعاشملاةشقانم

.ةضايرلابةنراقملا–ةسفانملا

.ةقادصلالباقمةيبعشلا–نارقألاتاقالع

.ايكذنوكتنأءابغلانم–ةشقانملاوةءارقلا

.ةوخألاوةسفانملا

.تاوخألاوةوخإلا–ةشقانملاوةءارقلا

؟هلّمحتكنكمييذلاطغضلامجحامو؟فيكتتفيك–طغضلا

.ةرطيسلالباقمةدايقلا

.نيدلاولامهف

.ةيلوؤسملا

.لامكلا

.تالكشملالحيفعادبإلا

.بالطللةريغصتاعومجمتاسلجلثمتتاعوضوم:(4:٣٣)لكشلا

(Rimm1991كوشنيلوأو،ميرتاساردجئاتنترهظأدقل

(Olenchalkةيلبقتسملاتالكشملالحيفةكراشملانأغ

امك.يندتملاليصحتلايوذءازإنارقألاتاعقوتنمريغت

زوفلاتالاجمةاراجمىلعليصحتلايندتمنيعتاهنأ

(1995ميرتدجوو.ةسفانتملاقرفلانيبةراسخلاو

(Rimmةدعاسميفةلعافتاعومجملاتاسلجنأكلذك

ىلع(4:٢٢)لكشلالمتشيو.مهتاعقوترييغتىلعبالطلا

.تلثُموأتشقونيتلاةدوهعملاةيداعلاتاعوضوملا

،دنالفيلكو،نوسكاجنملكرهظأ،رخآبناجنم

JacksonCleveland))ادناريمو and Mirenda1975،

ليصحتلايوذنمنيعماللاىلعةيلوطلامهتسارديف

،سداسلاو،سماخلاو،عبارلا:فوفصلابالطنم،يندتملا

ليوطاًمهماًريثأتةيباجيإلانيملعملاونيدلاولاتاعقوتلانأ

تاساردتدجوامك.ةيوناثلاةلحرملايفليصحتلايفدمألا

نمنيدلاولانأ،ةبهوملارّوطتنأشب(Bloom1985)مولب

،تايضايرلايفنيثحابلاو،ةيبصعلاضارمألايفنيثحابلا

مكيلإو.نيقوفتملابالطلانممهؤانبأنوكينأنوعقوتي

:ليصحتلايفملعملاتاعقوتروددكؤتةيقيقحةصق

ماعلاةلالطإعمنيملعملللوألاعامتجالاناكدقلو

نوملعملاهيففرعيالدقيذلاتقولاوهو،ديدجلايساردلا

ةملعميهو،نادةديسلاىدل.مهعيمجبالطلارومأءايلوأ

امهادحإتناك.هسفنمسالانالمحتناتبلاط،عبارلافصلل

نيحيف،ةعرسبفيكتت،ةيباجيإ،ةدهتجمةبلاط(تيناج)

.ةياغللةيبلسو،ةدّدعتمتالكشميناعتىرخألاتناك

تأطخأ،عامتجالاىلإ(ةيناثلا)تيناجادلاورضحامدنع

،(ىلوألا)تيناجيدلاواناكامهنأباهداقتعايفنادةديسلا

يباجيإلاامهتنبافقومىلإةريشمسامحبامهبتبحرثيح

دحاولكايحمىلعتمسترادقةمدصلاتأرنأدعبو،ةياغلل

جارحإواهسفنجارحإنمًالدبو،تأطخأاهنأتكردأ،امهنم

جاتحتيتلاتالاجملاضعبلوحاهشاقنيفتبهسأ،نيدلاولا

.نيسحتلاىلإتيناجاهيف

ةيباجيإرثكأاًروعشنالمحيامهو،عامتجالانادلاولارداغ

يفو.مهتنباىلإريثملافقوملااذهاولقنو،مهتنباءازإ

،اهيتنجوىلعمسترتةمسبلاوتيناجتلخد،يلاتلامويلا

ةديسلاباصأاّمم؛ءالجباهيلعرهظييباجيإلافقوملاو

تريغتو،اهسفنباهتقثتريغتدقل.ةشهدلاوةأجافملابناد



:هيه.نيبوهوملاةيبرتخيبعجرملا

اذهءاقبرارمتسامدخيويديفلابثيدحلااذهلثمريوصت

.بالطللرودلا

تاراهملايفللخلاحيحصت:ةسماخلاةوطخلا

يف،يندتملاليصحتلايوذنمنوبوهوملابالطلايناعي

يفهابتنالامدعةجيتنتاراهملايفاصقن،نايحألامظعم

،كلذنممغرلابو.ةساردلاتاداعو،لمعلافعضو،فصلا

بلاطلانادرجملةلوهسبتاراهملاصقنىلعبلغتلاىرجي

راغصلابالطلاىلإةبسنلابلقأةلكشملانوكتو،بوهوم

.ًاليوطدتميالصقنلانأل؛اًدج

زيكرتلاعم،فادهأللاقفواهّجومميلعتلانوكينأبجي

فصيفلوبقلاوأ،ىلعأىوتسمبتايضايرلاوأةءارقلاىلع

ةينمزلاةدملانوكتنأبجيو.ةعقوتملاجئاتنللاقفوعراسم

سلجينأىلإ،نيرهشرادمىلعايعوبسأنوكتنأك،ةدّدحم

ةيحانلانمو.رارمتسالانمًالدبةءافكلارابتخالبلاطلا

لاحيفملعُملارودلثمينأدياحملاغلابلاعسوب،ةيلاثملا

نوكياماردانو.بوهوملابلاطلاىدلليصحتلايندتهكاردإ

طغضلاببسب؛رودلااذهبمايقللنيبسانمةوخإلاونادلاولا

بالطلافصودقو.نبالاامهبرعشييتلاةيعبتلاويفاضإلا

ةدعاسماهنأباًبلاغمهتوخإمهلاهمّدقييتلاةدعاسملا

مهلعجيايوناثاًريثأتاهتابنجنيبلمحتاهنكل،ةديفم

.ءايبغأمهنأبنورعشي

يفبويعلاحيحصتءارجإبجي،قبسامىلعءانب

:يتآلاقيقحتلرذحلكبتاراهملا

.ليصحتلايندتمبلاطلالمعملعُملازيزعت–1

.ملعمللبلاطلالالغتسابنجت-٢

.ةجيتنلاودهجلانيبةقالعلاببلاطلاروعش-٢

ىلعدعاسي،ميلعتلاةيلمعءانثأيفاينايبمّدقتلامسرنإ

.بلاطلاوملعُملانملكلعيرسلامدقتلاديكأت

طمنودبي،ىرخأنايحأيفو.انايحأملعتلاتابوعصضعب

.ملعتلايفةبوعصهنأكمهيدلةيعبتلا

دّوزيو،تابوعصلابتايعبتلا(٥:٢٢)لودجلانراقي

،ةيقيقحلاتابوعصلاىلعفوقولليصيخشتليلدبنيملعملا

هبىذتحملالاثملاديدحت:ةعبارلاةوطخلا

ةمهملالّوحتلاةطقنهبىدتقيرثكأوألاثمفاشتكاّدعُي

ديدحتبتنروقاذإليصحتلايندتلىرخألاتاجلاعملا

.Bloom.)كاينسوسو Bloom &Sosniak19851981و)

نإف،ةقئافلاةبهوملايوذبالطللةيتاذلاةريسلابةلصتملا

،ليصحتلايوذلةايحلاطامنأوميقلانوجذمنيرومألاءايلوأ

نأىلإثاحبألاريشتو.ةلوفطلاةبهوملاجميفنيحجانلا

اًديعسايوقاؤفكايأيوحتبوهوملانباللةيلئاعةئيبلضفأ

.هلحوتامهمءادأبهنبالحمسي،هلمعبانمؤم،هنباةبهومب

ليصحتلاييندتملرفاوتياماًردانيلاثملاعضولااذهلثمنألو

ةئيبلالالغتسانيملعملاونيدلاولاىلعنإف،نيبوهوملانم

.مهلبسانملارودلاديدحتىلعبالطلاعيجشتل

نيمورحملالافطأللدمألاةليوطةيلوطةساردتراشأ

،ياواهرزجىدحإ،ياواكةريزجيفاوؤشننيذلا،ايفاقث

نيحجانلابابشللةيمهألاغلابّدعُيهبىذتحملالاثملانأ

.(Werner 1989)

اهارجأىتلانيدلاولارودديدحتبةقلعتملاثاحبألاريشت

نأىلإ،(MuSSen&Rutherford1963)دروفرذرو،نسوم

،ايذغُمواًيوقّدعُينيدلاولادحأهراتخييذلاديدحتلالكش

ريذحتلابجتيو.نبالاعمةّماعلاتافصلاىفكرتشيو

انايحأ–راتخيدقليصحتلاىندتمقهارملانأنم،انه

عمليصحتلايندتتافصيفكرتشيايوقاجذومن–

اجذومنصخشلااذهحبصيدقف،اذل،نيرخآلانيقهارملا

.ليصحتلايندتلايوق

ليصحتلايوذبالطلاةنراقمىلإراصينأبجي

اجذومناونوكييك:ليصحتلايوذنممهريغبيندتملا

جذومنلليقيقحلارودلانوكيدقو.مهيلإةبسنلابىدتقي

،اًدشرُمو،اخأو،اًدلاوو،اسّردُمو،اقيفرو،اًبّردُمو،اًملعُم

.خلإ،...،اًبيبطو،ةفاشكدئاقو،نيدلجرو،سفنملاعو

.بالطلانمديدعللجذومنةباثمبدحاوملعمنوكيدقامك

نيملعملادحأنأالإ،امّدحىلإالهسودبيدقكلذنأمغرو

هنأىلإاًرظن؛بعتلابرعشيأدبهنإلاقةيئادتباةسردميف

ىلإةبسنلابجذومنلارودبعليناكيذلاديحولاملعملا

جذومنلارودنوبعليدقنيذلاصاخشألاةوعدنكمي.بالطلا

نإ.مهتنهمنعبالطلاعمثيدحلالجانم؛ةسردملاىلإ



ةينطوةحئاج:ليصحتلايندت-ه..

يفءاوس:ليصحتلايندتبةقالعلاتاذتاكولسلاوسوقطلا

ليدعتلاىلإتاكولسلاهذهلثمجاتحتو،ةسردملاوأتيبلا

فادهالاضعبو،دمالاةليوطفادهاعضوقيرطنع

يفبلاطللاليلقايروفاحاجننمضتيتلا،دمألاةريصق

ةروصب،تاحاجنلاهذهلثمزيزعتنكميو.ةسردملاوتيبلا

.ةعّونتملازئاوجلانمددعقيرطنع،ةتقؤم

ةيلزنملاتابجاولانملكلزيزعتلاليدعتةلأسمّدعُت

يندتةمزالتمبلقلةمهملاتانّوكملادحأةساردلاو

ايفاكليدعتلااذهلثمنوكينل،لاحةيأىلعو.ليصحتلا

رييغتللةّدعتايصوت(Rimmو1995)ميرتمّدقدقو.هدحو

ةمزالتمتلوانتيتلااهبتكيفةسردملاوتيبلانملكيف

.اًديدحتليصحتلايندت

طاشنلايفتابارطضاليصحتلاوندتمبالطلايناعيثيح

ضارعألامهيلعودبتو،ةراتهابتنالازجعوطرفملايكرحلا

نابّبستدقةسردملاوتيبلايتئيبنأباًملع،ىرخأةراتطقف

صقنوطرفملايكرحلاطاشنلاتابارطضاضارعأ

.هابتنالا

يذلا،(٥:٢٢)لكشلايفنيبملازجوملارابتخالانإ

بّبسُتنأنكميفيكحضوي،هنمةدافتسالاتالئاعلاعسوب

يكرحلاطاشنلاتابارطضاضارعألةهباشماضارعأةئيبلا

.هابتنالاصقنوطرفملا

ةسردملاوتيبلايفتازيزعتلاليدعت:ةسداسلاةوطخلا

ضعبملعملاونيدلاولادحأتاشاقندّدحتنأعقوتملانم

زجعلاوةيعبتلانيبزييمتلللئاسووقئارط:(٥:٣٣)لودجلا

زجعلا ةيعبتلا

.ةبوعصلابمستتةدّدحمتاعوضومخيبتاحاضيإنعبلاطلالأسي

،ايعمساّمإ،طقفدحاوطمنبىطعتنيحتاميلعتللحاضيإنعبلاطلالأسي

.اًعمسيلنكلو،ايرصباّمإو

رشابيىتحهلةيلمعلاحرشتنأامو،ةداملاىلعةّبصنمبلاطلاةلئسأنوكت
.ةيلعافلكبلمعلا

.زفاحكهلةمدقملازئاوجلانممغرلاىلع،ايوضوفوائيطببلاطلالازيام

.ءالجبهلةيلمعلاحاضيإلاحهدرفمببلاطلالمعي

.اهنيعبتاراهموأتاردقمادعناىلإةيعامجلاوةيدرفلاسيياقملانملكريشت

.لاوحألانملاحيأبتامالعلاخيبرابتخالاىلعنيمئاقلاعيجشترثؤيالامك

،سؤبلاو،عومدلا:لثم)دسجلاةغلقيرطنعنيرخأللافاطعتسابلاطلارهظي

بلطيامدنعمظتنملكشبكلذنوكيو،(ناحتمالاءانثأخيبلقنلاو،مهجتلاو

رابكلاهيدبييذلامامتهالاوهابتنالادعاسيامك.ديدجلمعبمايقلاهيلإ

.ضارعالاهذهةاطونمفيفختلاىلعنوملعملاو

تابونو،هابتنالابلجو،رّمذتلاو،ىوكشلاو،باحتنالادوجوبرومألاءايلوأديفي

.تيبلاخيبةيبصعلاوبضغلا

سيلو،نيدلاولادحأعمنوكيبلاطلاهجهتنييذلافاطعتسالاكولسنأودبي

عمبلاطلافّرصتينيحخيب،رخآلامهضعبنودنيملعملاضعبعمو،امهيلكعم

.لقتسموحنىلعرخالادلاولاعمو،نيملعملاضعب

ىتح،تاعومجمنمضملعتيالهنكل،هدحوتاميلعتىطعيامدنعبلاطلاملعتي

.تاميلعتلاةغيصتنيابتول

نوحبصيةيقيقحتابوعصنوناعينيذلابالطلاضعبنأكاردإمهملانم

بلاطلاةباجتساوهىساسألكشبةيعبتلاوزجعلانيبزيميامنإ.اضيأنييعبت

نماًمعدهيقلتلاحيفهنمبولطملالمعلاببلاطلاماقاذإف،رابكلامعدل

.ةقاعإهيدلتناكولىتح،دودحلادعبأىلإايعبتّدعيهنإف،طقفرابكلا

.ةلأسملاخيبتافالتخالانممغرلاىلعتاحاضيإنعبلاطلالأسي–1

ءاوس؛لمعتسملاطمنلانعرظنلافرصب،تاميلعتللحاضيإنعبلاطلالأسي-٢

.ايرصبمأايعمسناكأ

هابتناتفلاهبدصقيامردقب،ةداملاىلعةّبصنمبلاطلاةلئسأنوكتال-٢

.بالطلا

حبصيامناعرسهنكل،تامهملاءادأنيبءطبلاوأ،ىضوفلاببلاطلامستي-4

.هلزفاحكةميقةيدهيطعأاذإالعاف

.ةسردملاوأتيبلانيبءاوسهراوجىلإريبكصخشدوجولظيفبلاطلالمعي-ه

.ةداملاملعتىلعةردقلاكلتميبلاطلانأىلإةردقللةيدرفلاسيياقملاريشت-6

.رابتخالاىلعنيمئاقلاعيجشتقيرطنعنّسحتلاةبةيدرفلاتارابتخالامهستو

.ةديجلاتاراهملاوأتاردقلاىلإةيعامجلاسيياقملاريشتالدقو

وأتاميلعتلاعمطقف،دسجلاةغلقيرطنعافاطعتسابلاطلارهظي-7

.ةوقلاتالاجمنيبيدحتلالبقيو،ةدّدحُمزجعتالاجمخيبتابجاولا

اهنأّالإ،تيبلانيبةلثامماضارعأنودجيدقرومألاءايلوأنأنممغرلاىلع-8

.رّمذتلاو،باحتنالابلصتياميفةصاخ،ةمظتنمريغوةعطقتمنوكتنأىلإليمت

دحأعمرهظيدقبلاطلاهكلسييذلافاطعتسالاكولسنأنممغرلاىلع-3
ت.سرعتت-

ىتح،بسانمريغنوكيءادالانإف،نيساوملانيملعملاعموا،رخالانودنيدلاولا

.الوبقمكولسلانوكيامدنع

فقوملكلو،ةدّدحملاتاميلعتلاةعرسأوحنىلعملعتيدقبلاطلانأعم-1

هتبوعصةاعارمةطيرش،ةيعامجلافقاوملانمضةيلعافبملعتيهنأالإ،ةدحىلع

.تاميلعتلاهئاطعإىدلملعتلاةب



٥.١نيبوهوملاةيبرتخيبعجرملا

:ةيلاتلاةلئسألاكسفنلأستنأكيلع،ةسردملاوتيبلايفزيكرتلاتالكشمو،كلفطتاكولسللثمألالحلاوهجالعلانأرّرقتنألبقو

؟لافطألاءالؤهطبضةيفيكلوحنيرخآلالافطألارومألاءايلوأنيبوكنيبفالخكلانهله•

؟اًمئادكنبلاعملماعتلاىدلاًبضاغوأاًيبلسكسفندجتله•

؟ناضحألايفكنباذخأتو،رذتعتمث،اًبلاغكباوصدقفتله•

؟ةليحلاةلقبرعشتنأدعبكنبلاعممئادعارصيفكسفندجتله•

؟تيبلايفزيكرتلاعيطتسيالو،ةسردملايفاههنيملهنأل،ةيتيبلاتابجاولالحىلعهدعاستلكنباعماسلاجكسفندجتله*

؟تاقوألامظعمةرطيسلاادقافواشوشمكسفندجتله•

؟ايمويبوساحلاوأزافلتلاةشاشمامأرثكأوأنيتعاسكنبايضميله•

؟زيمتموحنىلعةوبألارودةسراممبةصرفلاكلحنستالثيحب،ةريبككلمعتابلطتمله•

؟ىلعأازيفحتاهيفىقلتييتلاتالاجملامأ،همامتهاتالاجمىلعكنبلازيكرتبصنيله•

؟كنباىلإةبسنلابةلهسمأةبعصةيسردملالامعألاّدعتله•

؟هتقاطغيرفتلةسردملاقاطنجراخةبسانمةطشنأيفكنبلاكراشيله•

؟ةسفانملايفازاتممكنبلاءادأنوكيله•

.رومألاءايلوأليتاذرابتخا:(٣٣:ه)لكشلا

NYمير.يبافليسملقب،بوهوملالفطلاعمنيدلاولالماعتسسأ:ردصملا Barronsو2001وKeysto Parenting the Gifted Child by S b Rimm)

تحوارتنيحيف.يلئاعلاليصحتلاةدايعيفتالخدتلاءارو

تلمعتسايتلاسرادمللةئملايف٪٨٠-٥٠نيبامحاجنلاةبسن

.نيبوهوملانمليصحتلاييندتملداعبألايثالثجذومنلا

بالطلاءالؤهعمةيريرسلابراجتلاريشت،ماعهجوبو

ةسردملاوتيبلايفةئيبلارييغت،بوجولب،ةيناكمإىلإ

ليصحتلايندتةمزالتمةجلاعملجأنم،نارقألاةئيبو

ّالإ،ليصحتلابلقةمهمةبوعصنممغرلاىلعو.مهيدل

نعًالضف،نيدلاولاونبالانملكهبرعشييذلااضرلانأ

ةرابجلادوهجلاكلتلعجي،عمتجملايفلمتحملاماهسإلا

يثالثجذومنلالصفلااذهةفلؤمتلمعتسادقل.ةميقتاذ

جئاتنةكراشمديرتو،اًماعنيرشعلاىلعتفانةّدمداعبألا

.نيرخالاعمدمالاةليوطةحجانلاةلاحلا

يندتماًيعبتًالفطعبارلافصلانبانوجناكدقل

يفماظنلاىلإرقتفي،اشوشموايوضوفناكو،ليصحتلا

نمليلقددعهلناكو.تيبلاوةسردملايفهتابجاومامتإ

ةيرخسعضومو،ةدحولابروعشلامئادناكو،ءاقدصالا

.ةضايرلانمهروفنببسببعلملاضرأىلعنيرخآلا

يفنييلايخلاهئالمزعملاوطلاتاعاسلايضميناكدقل

هتامالعتناكو.ءايزألايدتريو،لثميو،بتكي،عساولاهلايخ

رركتملكشبهباوصدقفيو،ءاكبلاعيرسناكامك.ةيندتم

(EducationalSeries.(قبسمنذإبعبط).

ةرشعلاةلئسألامظعمنع(معن)كتاباجإتناكاذإ

بارطضاضارعأنيسحتنكميف،نيلاؤسرخآنعو،ىلوألا

.ةسردملاوتيبلايفبسانمفيكتءارجإب:كنبلاىدلهابتنالا

ةئشنتلاوةيبرتلاىلعزيكرتلانمديزمكدعاسيفوسامك

وحنىلعةلكشملاهذهىلعبلغتلايف،ةسردملايفرييغتلاو

ىلإدوقتالنيدايملاولوقحلاهذهنإذإ،جالعلانملضفأ

.جالعلالعفياملثمةيبناجراثا

تالخدتلاةيمهأ

بيردتلاوجضنلانإلئاقلاءاعدالاةحصنممغرلابو

نأّالإ،ليصحتلايندتبلقىلعدعاسيدقةقادصلاو

يفنوسمخهتبسنامنأدجو(2000Peterson)نوسرتيب

تاونساومتأدق،ىندتملاليصحتلاىوذنمطقفةئملا

نراقتالبالطلاءالؤهتازاجنإنأباًملع،عبرألاةيلكلا

ةلحرملايفيلاعلاليصحتلايوذبالطلليلاعلاليصحتلاب

هيلإلصويذلاىلاعلاىوتسملاىلإىقرتالاهنأامك،ةيوناثلا

ةئيسرابخأهذهو،ةيلكلاىفىلاعلاليصحتلاووذبالطلا

لمأدوجويفلثمتتف،ةراسلارابخألااّمأ.دحاونآيفةراسو

نمكتنيحيف،ةيوناثلايفنيبوهوملاليصحتلاييندتمل

،ليصحتلاييندتملةمئاشتملاتانهكتلايفةئيسلارابخألا

.يلاعلاليصحتلايوذنمعقوتموهاملافالخ



ةينطوةحئاج:ليصحتلايندت-ه.٢

ةصالخلا

نمنيبوهوملابالطلانيبليصحتلايندتعبنيدق

يميداكألاطغضلابالطلاكاردإ:اهنم،ةريثكلماوع

،يوبرتلاهيجوتلاىلإنورقتفينيذلارومألاءايلوأنميوقلا

بسانملامارتحالاو،لقتسملاملعتلاجذامننومّدقيالو

نمعبنيدقوأ:مغانتملكشبمهءانبأنودوقيالو،ةسردملل

؛ةيلمعلاةيحانلانملامكلابمستيبالطلاءالؤهلخادوجو

امو،اعدبمنوكينأيفبوهوملابلاطلاةبغرىلإةفاضإ

لاحلاكلذكلاثتمالامدعىلإهعوزننمكلذنعجتني

زيكرتلايفاًريثكغلابتيتلاةيسردملاةئيبلاىلإةبسنلاب

رقتفييذلايسردملاجاهنملاو،ةيبعشلاوةضايرلاىلع

ةداضملاتاهاجتالاو؛زجمريغيلاتلابنوكيويدحتلاىلإ

تابارطضا:لثمنم،تابوعصلاضعبوأ،ةبهوملاوقوفتلل

.ةبهوملااهءارويفختيتلاهابتنالازجعودئازلاطاشنلا

،فيوستلاىلعليصحتلايندتضارعأضعبلمتشت

،شيوشتلاو،ىضوفلاو،تابجاولامامتإمدعو،ةلطامملاو

هذهلثمقلختو.لمعلاءادأيفةالابماللاوهابتنالامدعو

بالطلانادقفيفببستيةراهملايفًاللختاكولسلا

.ةسردملاتاجاتنىلعةرطيسلابمهروعشنيبوهوملا

ييندتملةمئادلاضارعألانمتاذللليلقلامارتحالاّدعيو

بالطلاضعبنأاهتاسارديفميرتظحالدقو.ليصحتلا

.نايحألاضعبيفمهليصحتىندتييلاعلاليصحتلايوذنم

لامعتساىلإراصينأبجي:ليصحتلايندتبلقلجأنمو

كلذو،تسلاتاوطخلانمضتييذلاداعبألايثالثجذومنلا

لصاوتلاو،ليصحتلايندتعونو،تاردقلاوتاراهملامييقتل

،نيرخآلاتاعقوترييغتو،نيملعملاورومألاءايلوأنيبديجلا

،تاراهملايفللخلاحيحصتو،ديدحتللجذومنداجيإو

عضوقيرطنع،ةساردلاوةيتيبلاتابجاولازيزعتليدعتو

انامض:الثمدمألاةريصقىرخأو،دمألاةليوطفادهأ

.حاجنلل

ءالؤهةيبرتةيلمعفنتكتيتلاتابوعصلانممغرلابو

بالطلاءالؤهىدلدجويهناالإ،مهتئشنتونيبوهوملا

ىلعقيرطلاعطقدنعو.مهموهامقيقحتلةبغروتاناكمإ

يوذنمنوحبصيمهنإف،ءالؤهبةصاخلاعافدلاتايلا

نيدشرملاونيبرملانملكلخدتبعليو.زيمتملاليصحتلا

يندتطامنأىلعبلغتلايفاًمهماًرودنيبردملاونيدلاولاو

.هذهليصحتلا

ربكنأدعبنوجاهبتكةلاسرمكيلإو.طابحإلابهروعشببسب

:يلاعلاليصحتلايوذنمحبصأو

ىلعاًرخؤمكتدهاشدقل،ميرةروتكدلايتزيزع»

سفنلاةملاعتنكدقل.مويلاضرعجمانربنمضةشاشلا

اهبتقحتلايتلاةسردملايفتنكامدنعينتجلاعيتلا

يفنوعلادييلتددمدقو.نوسنكسيوبتاينينامثلايف

تلزنأيتلاكلت:يتصاخليصحتلايندتبةلصتملالئاسملا

مظعمبكلنيدميننإ.يعامتجالاويميداكألاءالبلايب

ةقثلايفتعرزدقل.نآلااهققحأو،اهتققحيتلاتاحاجنلا

ملاعىلإةعقوقلانمجرخألاهيلإةجاحلاسمأيفتنكيتلا

فوخلامدعنعيلهتلقامركذتاتلزام.جضنلاوومنلا

ركذتاو،ةقيرطاذكهلثمبملعتناننالاطخةباجإءاطعإنم

قيرطنعنماكلايعادبإرامثتساةلصاوميلإتبلطنيح

تلزامو،كلذلالخنمىتوقدجأسىنألليثمتلاوةباتكلا

يننأل؛ميظنتلاوطيطختلابيتايحةرادإينتملعفيكركذتأ

.يتايحيفةيئاوشعلاوشيوشتلاوكابرإلاىلعبلغتاسكلذب

يسفننعرّبعأنأبيلكتحيصنركذتأتلزام،اًريخأو

.ّيلإمهتارظنونيرخآلافقاومنعيضاغتلاب

ةنسرشعسمخلالاوط،اًموديراوجىلإتنكدقل

،اًروهشمابتاكحبصأمل.يايإكميلعتو،كداشرإب،ةيضاملا

ىلعلصحأفوسيننكل،كلذكاًروهشمالثممحبصأملو

تنك.نوناقلاملعتةسردمبقحتلأسو،نوسيدامنمةداهش

ةيدايقاًراودأتدلقتدقف،ةيوناثلاذنماًدئاقىسفننمىرأ

تامظنمعماهيفتلمعيتلاةيضاملاتاونسرشعلالاوط

دوعييذلاءاقدصألالضفأضعبنمًءانثتيقلتامك.ةّدع

يخأويادلاو،نآلا،ّدعأيننإ.كيلإمهرايتخايفلضفلا

،ةمواسملالبقتالةقثبملاعلاهجاوأامك،يئاقدصألضفأ

:ميرةروتكدايكركشأ.امرييغتثادحإيعسوبنأىرأو

.«ىمالحأتققحاهلالخنمواهبىتلاتاودألاىنتيطعأكنأل

ييندتمةيبرتناكمبةبوعصلانمهنأودبي،ماعهجوبو

نمكيهنأّالإ،مهميلعتونيبوهوملابالطلانمليصحتلا

قيقحتيفةحماجةبغرو،ةريبكتاناكمإءالؤهلخاد

عافدلاتايلآىلعقيرطلاعطقتامدنع.ةمهمتازاجنإ

ليصحتلاوندتمحبصينأنكمي،ليصحتلايندتبةصاخلا

نيبرملانملكلخدتّدعُيو.زيمتملاليصحتلايوذنم

ىلعبلغتللاًدجاًمهماًرمأنيبردملاونيدلاولاونيدشرملاو

.هذهليصحتلايندتطامنأ



٢،٥نيبوهوملاةيبرتخيبعجرملا

بلقةيغبنيدلاولانماهعزتنتدقيتلاةدعاسملاام•ةشقانملاوريكفتللةلئسأ

؟مهئانبأىدلليصحتلاىندتص مهدالبيصحتلايليندتمديدحتكنكميفيك،ميرفصوىلإادانتسا•

زيفحتكنكميفيكف،كعمرومالاءايلوانواعتيملاذإ•فوسىذلافصلاىفنيبوهوملابالطلانمليصحتلا

حبصيليندتملاليصحتلايوذنمنيبوهوملامهئانبأ؟هسّردُت
؟لضففأمهليصحتةادأرم

دعبع.-بومهبزييمتلاىلعكدعاستيتلاصئاصخلاوتامسلاام•

؟انايحايندتملاليصحتلايوذنمنوكتنانكميله•ليصحتلايوذنمنينميهملاونييعبتلابالطلانيب

؟فورظيأتحتفيكتلاىلعءالؤهةدعاسمكنكمييفيك؟يندتملا

يلاعلاليصحتلايوذنماوحبصيللضفأةروصب

؟فصلاةفرغلخاد
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