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نأشو.ةايحلايفقرشملاحاجنلانعريراقتو،ةليمجةيدرو

،ةقرلاو،صالخإلاو،بحلاك؛ةايحلايفةمهملاتامسلالك

دجوتنأنكمييتلاتايبلسلاوتايباجيإلانمجيزمكانهف

اذهلثمنعرّبعُياملضفأنوكيامبرو.اهنمةدحاولكيف

:لاقنيح،بوهوملاقهارملاتاملكيفدرواموه،جيزملا

يننكل،ةيرشبلافورظلازواجتةرابعبطقعمسأمل

،كلذتلعفاذإو.هيلاقوتأتنكاماذهنأاًديجفرعأ

كلانهلهف،تزواجتاذإو...؟كانهنمقلطنأسنيأىلإف

ىرخأةدحاوةجردكلانهنأمأ،زواجتللىرخأتاجرد

نوكتسلهف،طقفةدحاوةجردكلانهتناكاذإو؟طقف

لافطأللةيكيرمألاةيعمجلا)«؟ءافصوءودهونوكسةياهنلا

.(م١٩٧٨،نيبوهوملا

تامسلايفتابارطضالانماعونةقهارملاتاونسدهشت

ءابآلازكرياماًبلاغو.دارفأللةيجولويسفلاوةيفطاعلا

هذهبةطبترملاةلمتحملاتالكشملاىلعنورخالانوعفايلاو

عمو.ناسنإلارّوطتينسنمىضوفلابمستتيتلا،ةرتفلا

بسكلنيبوهومللاضرفاضيأمّدقتةقهارملانإف،كلذ

.ملاعلااذهيفمهتاماهسإبفارتعالاو،تاذلابروعشلا

نملوحتلاثدحي،ةايحلالحارمنمةلحرملاهذهيفو

نيدلاولاعمستحتلزنملااهنضتحييتلاةلوفطلاةلحرم

نعاًديعباهفاشكتساوتاذلارابتخاةلحرمىلإ،مهرصبو

.نيبيرقلاناريجلاوةرسالادويققاطن

ىلإنوبوهوملانوقهارملاجاتحي،ةلحرملاهذهيفو

نعف.ومنتتادبيتلامهتايحتابلطتممارتحاو،معدلا
وموح

فطاوعرهظتيتلاعاضوالاةبقارمو،ديجلاءاغصإلاقيرط

قلستو،ةءارقلاو،ىقيسوملا:لثم،ةايحلاىفقهارملا

وحنةمهملاىلوألاةوطخلاققحتت،ةسايسلاو،لابجلا

ةيدرفلابفارتعالايفاًريخأبصتيتلا،ةبهوملاكاردإ

.اهمارتحاو

oعا

نوبوهوملانوقهارملا

وديلوتةعماج،زتلوش.أتربور

ةيموكحلاتنكةعماج،لياليد.رسميج

مهريغنعنيبوهوملانيقهارملازّيميامنإلوقلانكمي

صخدرفلكمسييذلادرفتلاوزيمتلاوه،نيقهارملانم

يتلااهسفنتاكولسلاوتامسلارمتستامابلاغو.مسالااذهب

لظتو،اراغصاوناكامدنعنيقهارملاءالؤهىدلةدوجومتناك

ةليصحىلإةبسنلابلاحلاوهامك،ريبكوحنىلعةرضاح

،ةيفطاعلاةفاثكلاو،ريكفتلاطامنأو،ةمدقتملاتادرفملانم

تاديقعتكلانهنأودبيو.مهفواخمونيرخآلاتاجاحكاردإو

.نآلاىتحلحتملبابشلانيبوهوملاءالؤهىدل

لامعأباًدهشتسم،(Piechowski)يكسوشبقلطأدقو

مساهلككلذىلع،(Dabrowskiب1964)يكسورباد

نملقحلكفلغُتنأاهنكمييتلايهو،ةطرفملاةيساسحلاو

،ةيفطاعلاو،ةيكرحسحلاو،ةيركفلا:نيقهارملاةايحلوقح

.ةيليختلاو،ةيروعشلاو

ةلخادتملاو،ةديرفلاو،ةطرفملاةيساسحلانملكزربت

نيقهارملانأنوظحالينيرخآلالعجتيتلازيفحتلاتالاجم

فلتخموأ،مهريغنمرثكأوحنىلعنوفلتخينيبوهوملا

ىدلةطرفملاةيساسحلاهذهلثمةيؤرنكميو.اليلقمهنع

يتلا(CatherineMurray)يارومنيرتاكلثمنيقهارم

،نيقهارملليملاعدانءاشنإبةرشعةعباسلانسيفتأدب

ةيعوتللةطحمو،ةعونتملاتافاقثللةيملاعلاصتاةكبشّدعُي

SarahPlun-)تكنلباراسلثموأ،نيقهارمللةيعامتجالا

kett)،امتعمجيتلا،ساسكتةيالونمةرشعةعساتلاةنبا

،يدثلاناطرسراطخأبةيعوتللرالودفلأةئمتسىلعديزي

Mat-)جنلريتسويثاموأ،اًماعرشعةعبرأاهرمعناكنأذنم

theW Sterling)،لبقهتايحدقفيذلاةرشعةعباسلانبا

دقرخآاصخشنأفشتكاامدنع،جّرختلانممايأةسمخ

.(Delisle,1991)جّرختلالفحيفعادولاةبطخءاقلإلحشُر

دحألقيمل.رحتنادقل،ةعورملاةقيقحلايههذه،معن

اًروصاهتاياهننوكتةراثإلاةعرسوةيفطاعلاةفاثكلانإطق



نوبوهوملانوقهارملا00*

الل.م..**...-..

ىلععجشتنوبوهوملانوقهارملااهذختييتلاترارقلا
اللاسرعا

.يتاذلاملعتلاصرفنمززعتو،مزحلا

ةبغرلالخنمززعتتةيلوؤسملاوةيكلملانإلوقلانكمي

نمرثكأ،ةايحللةامحمهتفصبفّرصتلايفةيوقلانيعفايلا

؟نيهجوتلانيبقرفلاام،نكلو.ءامكحمهنوك

نوقهارملااهذختييتلاتارارقلاءاردزاىلإءامكحلاليمي

يفمهدوجولالخنمف،ةصاخلامهتايحتاربخىلإاًدانتسا

..تالالتخالابابسأنيبتت،امءيشبمهمايقو،نيعمناكم

نيقهارملارايتخاو،اهلكءايشألاقفدتنإف،علاطلاءوسلو

ىلإنيقهارملابةصاخلاتارارقلايعناصعفدي،اهلأطخلا

،نيعفايلاعمةلمتحملاتارايخلاةشقانمنمالدبو.ءافتخالا

نودبراجتلالالخنمتاربخلاهجاوتو،تارايخلاعضوت

لمحو،تاردخملايطاعتو،نيخدتلا:لثم)داشرإلاميدقت

نوقهارملابنجتياماًبلاغو،(لوحكلالوانتو،تاقهارملا

انسقهارملانمربكأنونوكيامدنعةصاخ،ءامكحلاءالؤه

.نامزلانمدقعىلعوبريامب

نكامأيفءالؤهةايحلاةامحموحي،رخآديعصىلعو

نإ.مهيلإةجاحلادنعةراشإلانهرنونوكيو،نايعللةحضاو

نوكيو،نورخآلاكمرتحينأينعيةايحلايماحرودبكمايق

ميدقتلازهاجنوكتنأو،ملعتتيكةفزاجمللدادعتسالاكيدل

.ةرشابمريغةروصبداشرإلا

مهنيعتنيبوهوملانيقهارمللتامولعمةايحلاةامحمّدقي

ميدقتنمالدبهبثبشتلاوبسانملارارقلاذاختاىلع

فايطأللاجملانوحيتيمهف.تافصوةروصىلعحئاصن

نمنوبوهوملانوقهارملاىرييتلا،اهلكيدامرلانوللا

ىلإةروصلاليوحتنعاضوع،جهوتتوعشتنأب،اهلالخ

ىلعةايحلاةامحظفاحيامك.يدرونولىلإوا،دوساوضيبا

،ةلئسألانمديزمحرطىلعنوعجشيو،ثيدحلاةيرارمتسا

ريوطتنمنيبوهوملانيقهارملاهيفنونكمييذلاتقولايف

.(1:٢٧لكشلارظنا)مهتارايخءازإةيلوؤسملاوةيكلملابروعش

ليصحتلايندتةروطسأ

حصفأ،هسفنيفاقمعهفواخمرثكأنعهثيدحضرعميف

(LinuS)ستيلل(CharlieBrown)نواربيلراشموؤشملا

اذهو.«ةميظعلاتاناكمإلانملقثأءبعكلانهسيل»:هلوقب

ةلسلسهبقصتلتبوهومكءرملاديدحتدنعهنأل؛بئاصلوق

نيبوهوملانيقهارملاةايحيفميلعتلارود

ةلحرملايفنيبوهوملاديدحتقئارطمظعمنأامب

رثكأقلقيامنإف،يتاذلارايتخالالالخنمنوكتةيوناثلا

ءالؤهاهكلتمييتلاةبهوملاريوطتيفلثمتي،ديدحتلانم

هلوقب(Betts,1991)ستيبكلذنعرّبعامكو.نوبوهوملا

دعبتاربخلانمعساوقاطندوجوةرورضايلجحبصيف

ىلإف.ةسردملايفنيبوهوملابالطلاعمةرشابملمعتنأ

ءاليإاضيأيرورضلانمف،ةفرعملاىلعزيكرتلابناج

.(١٤٢ص)«اهتاذةيمهألاةيعامتجالاوةيفطاعلاتارّوطتلا

نمةلماكةعومجمميدقتانعسوب،ةلحرملاهذهيفو

:اههاجتارييغتىلعةيوناثلاسرادملانيعتيتلاتافصولا

نوعتمتينيذلااهبالطلةيفطاعلاوةيركفلاتاجاحلاباعيتسال

ةفصولاهذهىلإرظنلاانيلع،لاحةيأىلعو.تاردقلاىلعأب

تافصولانماهتاليثمريصمىقلتساهنإثيح،ةيعقاوب

.ائيساقاذمكرتتاهنكل،نمثلاةيلاغنوكتيتلا،ىرخألا

ةيلمعتاحارتقاميدقتلضفناننإف،كلذنمًالدبو

فقاوميف،اهنودوأةسردملاةدناسمباهقيقحتنكمي

هذهللختتيتلاةماعلاتاعوضوملانإلوقلانكميو.ةفلتخم

:امه،نينثانيرمأيفلثمتتتاحارتقالا

.ةيفصلاةفرغلاقاطنجراختاحارتقالا

نيقهارمللنيمهمنيلاجمبتاحارتقالاهذهطابترا•

.يركفلايدحتلاو،يصخشلاقدصلا:امه،نيبوهوملا

ومنللةحاسمداجيإ

ىلعمهتبرجتونيقهارملاةربخنمربكألاءزجلازكتري

ىلإةبسنلابلاحلاوهامكوعقوملامث،عقوملامث،عقوملا

ثحبيفنولظينيبوهوملانيقهارملانإف،ةرسامسلا

رادصإنود،مهلاعفأومهفطاوعهيفلبقتناكمنعمئاد

.اهيلعماكحأ

؟ىباجيإلاتاذلاّومنللاجملاوأزّيحلاُرّفَوُيفيكف

اسوالل.كر-الل

نومدقينممنيرخالاونيملعملاوءابالانملكعسوب

صرفزيزعتو،ةيباجيإلاتارارقلاذاختامعدةياعرلا

مارتحانإ.مهسفنأيدحتيفنيبوهوملانيقهارملا



٥٥١نيبوهوملاةيبرتخيبعجرملا

ةايحلايماحميكحلا

.اذهنمهملعتكنكميامَرنانعدو

.«ةيلستلانماًعونكلهاجتينَمءازإقيمعلاكروعشّدعُيالو

.«كئادأءازإلمأةبيخبباصمكنأودبي»

.«كلذكلتلقدقل»

.«بحلاىلعريغصتنأ»

.»Bىلعتلصحنإملاعلاةياهننوكتنل»

.«كمالحألكتعباتمبديعسانأو،ينهملاكرايخمرتحأيننإًاكلم(خلإ....،ةسسؤملاوأةكرشلا)هذهحبصتساماًموي
.«؟ىرخأتارايخحرطعيطتستله.تارايخلاضعبيهاه».«كل

.«؟كيأرام».«اذهلعفا»

ةجلاعملءيشيأبمايقلاعيطتسنله؟ةحرتقملاىرخألاءارآلاام،تارايخلالضفأبكاذنكيمل»

ةوقلانماكمريرقتىلع،نآلا،ةبرجتلاوةربخلاكدعاستس.«كتامامتهانماضعبعلطتسنانعدو

.«شاقنعضومرمألاسيل»

.«؟عضولا..«كيفيلامآتبيخدقل»

.«ديرتاملكلعفكعسوب.ادجيكذتنا»

.«لبقتسملاةيباهتاعارمّدوتيتلاتامامتهالاو

ةيحطسنممغرلابو.مهلكنيبوهوملانيقهارملاسوفنيف

،ةليوطتاونسلدّدرتيلظهنأالإ،هتلاحضويجيبةمعلايأر

:ًالئاقةثداحلاكلتميجداعتسا،اًماعنيرشعءاضقنادعبف

.يباهلمأةبيخدكؤيو،يندراطياهتوصىدصلازيامو

مأًالجآف.هفدههليلئاعلارولكلفلااذهدرسةداعإنإ

اًعيمجنيبوهوملانيقهارملاىلعنامزيتأيسالجاع

مهتايحنأبوأ،ليصحتلاوندتم»مهنأبدقتعينماودجيل

اذهبسانلاعنتقااماذإو.افلتخماراسمذختتنأبجيتناك

:تاهويرانيسةّدعثودحلمتحيهنإف،يأرلا

نعثحبلاليصحتلايندتممسامهيلعقلطُينَمًءدب
يفاًدجةرطخةعرسبيرجلابكلذو،عيمجلادعستلئاسو

.ةدّدعتمتاهاجتا

كلذبمهنأنيدقتعم،لمعلانعليصحتلاوندتمفقوت

قيقحتةلواحملشفببسبمهيلإهجوملادقنلانوؤرديس

.فدهلا

،تاملكلانيلهاجتم،دقنلانعليصحتلاييندتميضاغت

دّرجمدقنلاكلذنيربتعمو،اعمنيرمألاالكوأ،اهردصموأ

.ةّصاخلاةيتايحلادرفلاتارايخىفلهاجىأر

ريغ،تارايخلالضفأّدعُييذلا،ريخألارايخلااذهنإ

دقيذلافئازلاحّجبتلاضعبنممغرلاىلعتيوذتللزهاج

نيبوهوملانيقهارملاىلإةبسنلابو.هيلعوهامكودبيهلعجي

وأةبئاصمهتارارقتناكاذإاّمعةنامأبنولءاستينيذلا

ليصحتلايندتممهرابتعابديدهتلاّدعُي،ةلوبقممهتاءادأ

–هركذّرميذلا–نواربيلراشنأبنودقتعيمهلعجلايفاك

.ةايحلاةامحو،ءامكحلاضعباهبتكتارابع:(1:٣٧)لكشلا

نوبوهوملابالطلاّدعُيثيح،ةيداعلاريغتاعقوتلانم

ىلإنوقتريالمهنأل؛ليصحتلايندتمنيريثكلارظنيف

ىدلةايحلايفمهردقحبصأيذلايلاعلايرايعملاىوتسملا

.نوبوهومبالطكمهديدحت

هذهىلع(نيدعاسملانيفلؤملادحأ)(Jim)ميجقلطأدقل

رثكأنمةدحاوىلإةبسن«يجيبةمعلاةمزالتم»مساةلأسملا

:هسفنباهيوريامكميجةصقمكيلإو.نيجعزملاهبراقأ

سفنلاملعيفهاروتكدلاةداهشىلعتلصحامدنع»

ةبراضلاانتلئاعيفدرفلوأتنك،م١٩٨١ماعيوبرتلا

.يميداكألاليصحتلااذهلثمققحييذلاخيراتلايفاهروذج

اهرضح،جّرختلاةبسانمبيلميركتةلفحيادلاوماقأدقو

ةمعلامهيفنمب،ةليوطنينسذنممهرأملبراقأوءاقدصأ

نباانأويتروصركذتتواهتوهقفشترتيهامنيبو.يجيب

دحاورطسبتمتمت،نيمسلالفطلاكاذ:تاونسرشع

اننإ،ميج»:تلاقثيح،ةلئاعلاةفارخماودلاىلعىقبيس

:ةلئاقتفدرأ؟ملعتالأنكلو،كتداهشبوكبنوروخفاًعيمج

يأ؛اًبيبطيأ؛اًيقيقحاًروتكدحبصتسكنأاًمئادنظأتنك

.«اقحسانلادعاسييذلاروتكدلا،ملعتامك

رعاشملكيجيبةمعلاتمطح،ةقابللااهزوعتةظحليفف

اهتقوينرواسيذلاكشلانمتاظحلاهلحملحتلّيدلرخفلا

نمتاونسلاكلتلكقحتستهاروتكدلاةداهشتناكاذإاّمع

ةظحللاكلتذنم،ىجيبةمعلانهذىفانأف.بعتلاوباذعلا

.«ليصحتلايندتمصخشلاكاذلازأام،ةعاسلاىتحو

نمتاريثكتامعةايحلايفدجوتهنأ،علاطلاءوسلو

ةيبلساًراثآنهتاملككرتتفوسىتاوللاىجيبةمعلالاثمأ



٢o oنوبوهوملانوقهارملا

هذهلامعتسابو.ةنجألاباًصاخاًملعمأ،كمسديصمأ

ىظحيس،نيرخالاىدلملعتلازيزعتلتاودافطاوعلا

ةقثلاوةرهشلانميباجيإلابناجلابنوبوهوملانوقهارملا

تارايتخالطورشملاريغلوبقلابحاصتيتلا،سفنلاب

اهيلماحوفطاوعلاهذهةلماعمبجيو.ةايحلاهذهيفءرملا

وأ،ايفطاعوأايدسجةّراضنكتملام،مارتحالانمعونب

John)رندراجنوجلاقدقو.ةيقالخأريغوأ،ةينوناقريغ

1961Gardner)نيكابسلاىلإملاعلاجاتحي»:ةّرمتاذ

انبيبانأنمًالكنإف،ألاو،نيبوهوملاةفسالفلاو،نيبوهوملا

.«ةبلصةيضرأىلعنوكتنلو،ءاملابظفتحتنلانتايرظنو

نيقهارملانيبليصحتلايندتبرمألاقلعتيامدنعو

بتكلاةيبلاغلهاجتوهبئاصلارمألانإف،نيبوهوملا

نمريثكيفف.عوضوملااذهلوحتبتكيتلاتالاقملاو

،بالطللدوقعةباتكقئارطلوانتتاخورشدجتس،نايحألا

نعًالضف،ةصاخحاجنتاظحللزئاوجبظافتحالاةيفيكو

ةلئسأنعةباجإلانأبةرشعةسماخلانباعانقإقئارط

يفاًرييغتثدحتسةيعامتجالاتاساردلاصوصننم

يليكو،(Emerick.1988)كيرمإنملكءانثتسابو.هملعت

(1996,Keighley)،رومو(1996.Moore)،يدارجو

(1995.OGrady)،زتلوشو(1999,Schultz)،يفدجتنل

قهارملااذههنعرّبعياملثمتالاقملاوبتكلاهذهنميأ رم.ةحاصفلكببوهوملا

،؟ركفتاذامبينلأسيو،نيملعملادحأينرّدقينأبحأ»

؟كنهذيفرودييذلاامنيملعمينلأسينأتببحأمكو

وم

ىقلأالةلئسأنعةباجإلاىلإبلطيناك،كلذنمًالدبو

.ىنضختالوهضختاهنأل،ًالاباهل

،هيلإرظنينميأربسحبنوكيليصحتلايندتنإف،اًمومع

.كلذكرمألاةقيقحيفهنإف،قرونمرمنكهيلإترظنكنأولو

نيرخألاعممغانتلابفارتعالا:نارقألاةبحص

نمةعومجمهل–لصفلااذهأرقينّمم–مكنمدحأال

انتلزعءاّرجملأتننألبق،نكلو.نحنىتحالو،نارقألا

:يتآلامهفننأانيلعيغبني،ةيساقلا

وه،نارقألانمةعومجمانميأكالتمامدعببسنإ

نإف،ةلوهجمبابسألو.نارقأةعومجمهمساءيشدوجومدع

امدنعو.رمعلاقيفرحلطصملافدارمحبصانيرقحلطصم

.نيريبكلااهمجحواهلكشبةلكشملامهفدق

ةبرجتلةساردىفف.هئاتلكلانأباعابطناكرتنالانوعد

بوبدروأ،نيبوهوملانيقهارملانمليصحتلايندتمةايح

:هيفءاج،يتيبىعديبلاطيأر(دعاسمفلؤموهو)

نمف،كريغاهكلتميالةردقكلتمتكنأتنقيأاذإ»

.طقفكدحونكلو،ليصحتلاييندتمنمحبصتنأنكمملا

.ةسردملايفاضعبمهضعبىلعنومكحيدارفألانمديدعلاف

نأكيلع:مهعممجسنتنأو،نيرخآلاعمبعلتنألجأنمو

ىبتختنأكيلعلهسألانمو.ملعملامثنمو،فصلايراجت

ءيشلك.كنمبولطموهامكئادأمث،كتظحالمنمالدب

لبقنمكتظحالممدعنإ.ةقيرطلاهذهبالهسحبصيريثم

املمعةصرفكلحيتيو،تقولادويقنمكرّرحينيرخآلا

كيلعاهيقليسىتلاةيفاضإلاءابعألالمحتنمالدب،بحت

Schultz)«ديزملالمعكعسوبنأنونظينيذلا،نورخآلا

.(pp,1999.146و148

،ديفملانملب،نكمملانمهنأيتيبىري،لباقملايفو

كلذءاروناكاذإ،ليصحتلاييندتمنمنوكتنأدّمعت

جاهنملاراطإجراخمامتهاتالاجمىلعزيكرتلالثم،فده

.يسردملا

درجمنمرثكأحبصيليصحتلايندتنأيتيبةصقرهظت

نوكينأنكميذإ؛هليصحتبءرملاتاردقةنراقملحلطصم

رظنيال،ذئنيح.اهتميقو،تاذلامارتحاةيامحلفيكتةيلآ

.اًدبأكلذكهنأىلععضولااذهلثميفليصحتلايندتىلإ

اًصاخشأانتفصبانيلعبجي،ةيركفلاةيحانلانمو

نمديدعلاذاختانيقهارملابةيانعواًمامتهانولوينيعفاي

عانقإبءدبلاًالوأبجيذإ،حلصأللءاقبلانامضلتاوطخلا

،هلاوحأمظعميفةفارخالإسيلليصحتلايندتنأانسفنأ

نمممص،نيرشعلانرقلابسفنلاملعيفلهسعارتخاوهو

نمنيرخآلايفعيو،بنذلابنورعشينيقهارملالعجلجأ

يفهمّدقتءطبوأ،بلاطلادوهجمادعنالاحيفةمئاللا

كشللةيحضالعفاوحبصانيقهارملاناودبيو.ةساردلا

مهمالعإلنيغلابلاطغضنمديزمىلإنوجاتحيالو،تاذلاب

.ةيمويةروصبازيمتمًءادأبلطتتةبهوملانأ

هاجتفغشبوهومقهارملكلنأكاردإبجي،كلذبلعب

،ىطاوشفيظنتمأ،اقلحزتكلذناكأءاوس،رثكأوأءيش
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يفمأ،ةلزعلايفزاجنإلابوهوملاقهارملادجيله•

تاعمجتلانمالدبةريغصةعومجممضتيتلاةطشنألا

؟ةريبكلاةطشنلاةيعامتجالا

حرطنيرقتالكشمدوجنمقلقلايئاصخألاىلعبجي

ةشقانملانمليلقبو،بوهوملاقهارملاىلعةلئسألاهذهلثم

ىلعمهقلقلرّربمالنأرابكلافشتكيفوس،قداصلاراوحلاو

مهتابغرومهتامامتهاقفاوتتنيذلانيبوهوملانيقهارملا

.فصلايفمهئالمزنمرثكأوحنىلعمهعمةيعامتجالا

نيقهارملانمىمظعلاةيبلاغلاىفكي،لاحةيأىلعو

نورظنينمنويعيفمهتالكشمنمكتنيذلا،نيبوهوملا

،نارقألاةبحصموهفمفّرعت،رخآناكميأنمرثكأمهيلإ

دعبامةلحرميفةيعامتجالاتاقالعلانأةقيقحكاردإو

قئاقحلاهذهنإ.ددحمينمزرمعبةطورشمريغةيوناثلا

نيقهارملاضّرعتبةنورقم،ةيعيبطلاةبهوملابةقلعتملا

بيلاسألايفمهنولثامي،نيرخآنيقهارملانيبوهوملا

لكنوكتدق:(نيبوهوملاجماربو،ةيئارثإلافيصلاجماربو

الةيرقبعلاىلإةبسنلابذالملاوأءوجللاناكمةلزعلاّدعُت

LetaHollingWorth)ثرووجنيلوهاتيلانركذُتامك،اهفده

ىوتسمنعثحبلابنيبوهوملانيقهارمللحمستامدنعو.(1942

نيتفصىلعقداصناننإف،نوديرييذلايعامتجالالصاوتلا

.نيرخآلاعمةكرتشملامساوقلاو،زيمتلا:امه،نيتديرف

بسانملااهناكموءرملاتاردق

،ميجكراشملافلؤملانمةصق-ىرخأةّرم–سبتقن

ناثانىعدُييتايحيفهتلباقبلاطردقأناكدقل»:لاقثيح

(Nathan)،ءايعإهباتنيناك.تاونسرشعرمعلانمغلبييذلا

سردروضحلهباهذلبق،ةرشابمءاعبرأمويلكءاسميدسج

ىطعييذلاسردلااذهههركهئايعإببسنكيملو.نيدلايف

كلذنمقمعاويصخشرمالانإلب،يسردملاماودلادعب

هتدجوامدنعهينيعالمتعومدلاو،كلذنعيلرّبعدقو.ريثكب

:ًالئاق،دالوألامامحيفغرفتسي

.«رومألاهذهيفيأركلنوكيىتحدعبايلقعجضنتاّملو

.نيبوهوملابالطللنارقألاتالكشمرصعأدب،اذهثدح

،ةيسردملاةطشنألايفماوعألاةعستنباكراشيملاذإف

–مهتيفوسهنإف،ةسردملاراطإجراخةّرحلاةطشنألاوأ

ناكولىتح،نارقالابهتقالعيفةلكشميناعيهناب–ذئنيح

عيمجلاعمماجسنالاىلع–عقاولايف–ارداقبلاطلااذه

فصنسأكلاةيؤرهبشياذهنإ.رمعلايفهئارظنءانثتساب

.ةئلتممفصناهتيؤرنمًالدب،ةغراف

ءارومئاقلافخسلا(1976Newland)،دنالوينىأردقل

مساهيلعقلطايذلاحلطصملاركتباو،اذهقطنملااطخ

يضفيامدنعرهظييذلاعضولاريسفتةيغب،نارقألاةبحص

ىلإبوهوملابلاطلاىدللالدتسالاتاردقويلقعلارمعلا

نوملكتيونوركفينيذلاصاخشألاةبحاصمنعثحبلا

ينعييذلارمألااهبملكتيوركفييتلااهسفنةقيرطلاب

نارقالاةبحاصرثؤتامك.هرمعنمربكاانارقابلاغلايف

نعال،حورللقيقشنعنوثحبينيذلاراغصلابالطلايف

نولفحيالنيذلانيبوهوملانيقهارملايفو،طقفبعللقيفر

اياضقبمهمامتهاردقفئازلاديلقتلاوروشقلاورهاظملاب

.ةيلوؤسملاوفاصنإلاوةلادعلا

ةبحصبنوعتمتسيالنيقهارملاءالؤهنأكلذىنعيالو

الوأ،رخآىلإنيحنماهسفنةيرمعلاةئفلانممهئارظن
اللوحوم

نوديفتسيةقيقحلايفمهنكلو،ةيداملاءايشالامهيرغت

نوشخيالو،ايلقعمهنولثامينيذلانيرخآلاةبحصنمرثكأ

ولوىتح،ةمّدقتملامهتادرفموأةيقيقحلامهرعاشمراهظإ

.ةّدعتاونسبمهنوربكياوناك

ةنسلابلاطلشفاذإف؛ةمئاقةفارخلاىقبت،كلذعمو

نأنولوقيفوسف،هنارقأعمملقأتلايفةعماجلايفةيناثلا

.للخلاكلذحالصإبجيو،يعيبطريغامائيشرمألايف

حرطكليغبني،ةلكشملللحنعاثحبلورهتنألبق،نكل

:ةيلاتلاةلئسالا

؟ةلكشملاهذهيناعيبالطلايأ•

نارقأةعومجمةبحاصميفبوهوملاقهارملابغراذإ•

كلذّدعُيلهف،(بلاغلاىفاليلقاهددعنوكي)انسهنمربكأ

؟يهنمةلكشمف،كلذكرمألاناكاذإو؟عقاولايفةلكشم

تاقادصنيوكتبوهوملاقهارملاىلعبعصيله•

مدعلضفيهنأمأ،اهسفنةيرمعلاةئفلانمنارقأعم

؟ةمظتنمةروصبهفصبالطبطالتخالا
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Ber)«تاعانقلايفةأرجلا»هناونعرخآردصمكانه

1986,man)،ريهاشمللةيصخشلاتافسلفلاحرشي

لادوجنيجو،(Dalailama)اماليالادلا:لثم،نيرصاعملا

)JaneGoodall)،ماهارجيليبو(BillyGraham)،ويرامو

فيتسو،(PetraKelly)يليكارتبو،(MarioCuomo)وموك

.درفلاةميقةيمهأنعاوبتكنيذلا،(SteveAllen)نيلأ

:لادوجنيجهتبتكاّمملهذُملاسابتقالااذه،كلذنمو

ءاوس،نيرخآلاةايحيتايحاهيفسمالتيتلاةقيرطلانإ

نيذلانيرخآلافالآلامأ،مهفرعأنيذلافالآلانماوناكأ

اذهيفهناكمناسنإلكلناينيقينمتداز،مهفرعاال

ةريغصلاجاومالاضعبطلتختثيح...دوجولانمطيحملا

اهضعبباهلاكشاواهتايوتسمفالتخاىلع،ةيئاملاتارايتلاو

كاكفنالاىلإليبسالوحنىلعجمدنيرخآلااهضعبو،اضعب

الولو.اهسفنبةديرفةديدجةوقأشنت،جامدنالكعمو.هنم

ترمتسالو،ملاعلااذهنمحرفلالازال،ىوقلاهذهلثمدوجو

حيسفلانوكلااذهءاحنأنمديدعلايفملألاوةاناعملا

.(Berman, 1986)

اهيلعقلطي،عوضوملابةلصتاذىرخأةساردكانه

لكاهفّرعيتلا،(Bibliotherapy)بتكلابةجلاعملامسا

Schlichterandو1994)كاريبو،رتشلشنم Burke)اهنأ

لهسراوحربعبدألاودرفلانيبيمانيدلعافتةيلمع»

ىراقلامهفىدمرابتخاىلعاهزيكرتنوكيالذإ.«...

ةباجتساكاردإىلعهتدعاسميفنكلو،ةصقلاهباعيتساو

لثمتتو.(٢٨ص)اهميوقتو،اهفينصتو،بدأللهرعاشم

اهتحرطيتلاةلئسألاب«بتكلابةجلاعملا»يفةريبكلاةلئسألا

ةيدوجولاتامزألانيبلئاسملاحوارتتو،ةعّونتمتايصخش

.ةيليللاتارهسلاتاشاقنو

FraiSer&Mc-)نوناككمو،رزيرفنملكحرتقادقل

1981,Cannon)،وتريبو،(1999Piirto)اهتايصخشاًبتك

2001)تياوباتكلثم،نيبوهوملانيقهارملانمةيزكرملا

(White،«1996ردراجباتكو،«لافطأللةفسلفلا(Gaarder)

نولمأتينيذلانيقهارملادّوزتبتكيهو،«يفوصملاع»

.اهيلإنوجاتحييتلاةيفسلفلاراكفألابملاعلااذهيفمهناكم

ةرطخلاراكفألاورابكلالامآلا:ةيلامكلا

نورهظينيذلا،نوبوهوملانوقهارملادمتعياماًبلاغ

اورعشيىتحعونلانمالدبمكلاىلع،لامكلاوحنتاعزن

منتتالؤاستحرطيناثانناكدقف،كلذنمضيقنلاىلعو

:بوهوملفطءاكذنع

وهاننيدنأفرعنفيكو؟اًفلاخكلانهنأفرعنفيك

هتنايدلجرنمةيناثيمأتجوزتاذإو؟حيحصلانيدلا

؟انأحبصأاذامف،اهتنايدنعفلتخت

يذلاملعملانماًريدقتةلئسأنمهحرطيامقليملاّملو

هنأنظو،هسفنىلعناثانىوطنادقف،هتلئسأباعرذقاض

هبأيناكهئالمزنماًدحأنأُدبيمل.امةلكشموأًاللخيناعي

.ةلزعلانمديزمبرعشيهلعجيذلارمألا،ناثانهلوقيامل

يبغكهسفنىلإرظنيأدبهنأوه،هلككلذنمأوسألارمألاو

قافرناكرمأباعيتساىلع،ودبيامىلع،رداقريغلهاج

.ايداعائيشهنوّدعيهفص

عمسيملصاخشأةعضبكانهنأفرعيناثاننكيمل

،نوطالفأ:لثم،هتامامتهاوهتلئسأهنوكراشيلبقنممهنع

باتكنمةخسنهتيطعأامدنعو.رشتينو،رتراسو،وطسرأو

ةقطنمنعرّوصت»وروثيرنهيكيرمألارعاشلاوبتاكلا

ربكأةروصدوجوبدقتعيأدب:«ةباغلايفةايحلاوأنادلاو

ةقيرطلاتناكو،افوسليفناثانناكدقف،هتايحيفملعتاّمم

لّصوتلاةيغب،هقامعأيفروديناكامعملماعتللةديحولا

ىلإفّرعتلايه،هّزهيناكيذلايلخادلاعارصلللحىلإ

ةقيرطلاهذهتحجناذإو.ةيفسلفلاراكفألاوةفسلفلاةقلامع

عمحجنتساهنأدكؤملانمف،ماوعأةرشعنباوهو،ناثانعم

.انسربكأمهنّممنيبوهوملانيقهارملا

لامعألاجمدبةصاخلاقئارطلانمديدعلارفاوتت

ىدلةيتاذلاتاساردلايفةيلاخلانورقلانمةميظعلا

White&1993)رجالاشو،تياوو،(Ward.1980)دراو

Schlagger)،رتروهيمو(1964,Mehorter)،مّدقنيذلا
نبرعالل

يوذبالطلافرعتةسوملمةيقيقحتاصخلممهنملك

.ةينوكلاتاعوضوملاوةلئسالاتاردقلا

ةفرعملاوةفاقثلاونوكلاتايساسأبالطلاملعتيال

شاقنلاززعتيتلا،ةيتاذلاةساردلاهذهقيرطنعةيملاعلا

اهسفنةيرمعلاةئفلانممهئارظنعموأرابكلاعمراوحلاو

لمأتلالالخنممهسفنأةيؤربنوؤدبيمهنإلب،بسحف

اقمعرثكأةفرعمةجيتنلانوكتو.نيرخالليصخشلا

.ةيركفلاقامعالاباطابتراو
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مهضعبنموا،قيرفنمضوا،ةيدرفةروصبمهملعتقيرط

لبق،ةليوطةّدمجذومنلااذهلامعتساملعملاىلعبجي

ةفرغيفةتباثلاةئيبلاهذهنوقهارملابالطلالبقتينأ

ةرشابمجئاتننوملعملاعقوتي،نايحألابلاغيفو،فصلا

نيملعملاءالؤهنأريغ،تائيبلاهذهبالطلالبقتءاّرج

ىلإنودوعيو،كلذسكعثدحذإطابحإلابنوباصي

دحأهبتكامىلإرظنا،نآلاو.ةيوطلسرثكأفقاوملامعتسا

:نيملعملادحأابطاخم،نيقهارملابالطلا

Stand)ناونعبامليفتدهاشنوكتامبركنأتدقتعا»

and Deliver)مليفيأوأ،تاذلامارتحاموهفملوانتييذلا

كلذحبصتس،نالا،كناو،ةحارتسالاءانثايفرخايوبرت

ام:اضيألءاستأيننكلو،ةياعرلاميدقتيفعئارلاصخشلا

نأينديرتله؟هيلعتنكامىلإدوعتلكمزلييذلاتقولا

ديرأالانأف،ال،ال؟تريغتدقكنأقّدصأونيرخآلاىلإمضنأ

ىلإءايشألالّوحتءدبلثماًمامتبكرلاعيطقتيفرخآاًسرد

ثدحيامبرو،لبقنماذهثدحدقل،ةراثإوةعتمرثكأوهام

.(Schultz,2001)«ىرخأةرم

نكمتيىتح،دهجلاوتقولانمريثكلارمألاقرغتسادقل

ةفرغيفمظتنمريغتقيقحتنمنوملعملاونوقهارملا

ةقثلاءاسرإيفاًسيئرالماعحوتفملالصاوتلاّدعيو،فصلا

نيبوهوملاىلإةعنصلالقن

ةبهوملاعوضومبطيحتيتلاتاديقعتلاانمريثكمهفي

هذهلمحيصخشعمشيعناننألوأ،نيبوهومانتفصب

ائيشنيرخآىلإةبسنلاب«بوهوم»ةيمستينعتو.ةعنصلا

.ةيفاضإةّصاخةلماعمبلطتيالرمألااذهنإف،اذل؛اًحونمم

وأ،ةساردلايفءاوس،نيبوهوملاءالؤهنأدقتعي،هيلعو

ثيح،مهدحونوملعتيو،نورّوطتيس،يقيسوملاوا،ةضايرلا

.بلاغلايفزيمتلاينعتبخنلاو،اًبخنمهتفصبمهيلإرظنُي

مايقبلطتيابوهومدرفلانوكنأةرياغمرظنةهجوىرتو

قورفلاعمفيكتيلهتدعاسمب(صاخشأةعومجموأ)صخش

ماجسنالاىلعهنيعت(قئارطوأ)ةقيرطداجيإو،ةيصخشلا

كاردإلالجانمو،حماستمريغولابمريغعمتجميف

اًدرفزّيمتيتلاتابوعصلاوقورفلاولويملللماكلامهفلاو

لوصحلانملضفأزئاوجرشعىلعلوصحلاف،زاجنإلاب

ةيوناثلاةلحرملابالطدحانوكيناو،طقفةدحاوىلع

،بالطلاسلجملاًسيئرو،ينطولاىوتسملاىلعاثحاب

يفبابشلايدانلاسيئرو،ةيقيسوملاةقرفللاسيئرو

بصانملاهذهنمدحاوبصنمدلقتنملضفأ،ةيلكلا

.(Piirtoوp,1999.485)طقف

وأ،نارقألالبقنممكحلكعمةيفطاعلاراطخألادادزت

ىلإلّوحتيو،لامكلابروعشلارهزُيثيحءابآلاوأ،نيملعملا

امك.ةعقوتملاتاحاجنلاولامآلاوراكفألانمةكئاشةقيدح

،ةيتاذلاةلزعلاىلإيدؤيامماضيأفوخلابروعشلامخضتي

.ةردقلامدعوزجعلاءاعّداو،ةبعصلالامعألانعداعتبالاو

ةطرونمصلختلانوبوهوملادارفألاعيطتسي،نذإ،فيكف

؟لامكلانعثحبلا

رومألاءايلوأرّيغينأةلاحلاهذهلثميفدعبتسُملانم

.اهنوعّجشيولويملاهذهنومعديسمهنألمتحيلب،عضولا

يبوباوكراشدقةفاكنيبوهوملانيقهارملانأودبيو

(Bobby)ءابآلازازتعامهسي،ةقيقحلايفو.هتبرجتيف،

رعشيالبوهومبلاطءازإفرصتلانسحىلإمهراقتفاو

.لامكلاهاجتدوصقملاعفدلايف،ةسردملايفيدحتلاب

،نيملعملابيردتيفةلضعملاهذهللحلامظعمنمكي

نيملعملاعسوبو.ةمعادةيفصةفرغةئيبريفوتىلإةفاضإ

ىدلو،نيرخآلاىدللامكلاتاعزنديدحتىلعنيبردملا

.ةيحصلاةفزاجملايذغتتارايخنيمضتبءدبلا،مهسفنأ

عيمجاهتابنجنيبمضتالةسردملانأنممغرلابو

عسوبنأالإ،نيقهارمللةيملعتلاتاربخلاوبراجتلالاكشأ

يفةياهنلاةحوتفمتايجيتارتسالانولمعتسينيذلانيملعملا

يفاًريثكاورثؤينأ،ةياعرلاومارتحالاىلعةمئاقةيفصةئيب

.هتنونيكوهدوجولبلاطلاكاردإ

،ةلوبقملاةفزاجملابمستتيتلافصلاةفرغةئيبلنكميو

ّدحتنأملعتلاتانّوكمنمًالوبقماًءزجاهيفءاطخألاّدَعُتو

.لامكلاىلإةعزنلاوةيسفانتلانم

نومّدقيو،يعامجلالمعلاةئيبلاهذهيفبالطلاملعتي

نم-هتاذتقولايف–نوعقوتيو،ةجاحلادنعةدعاسملا

مهيلإنوبلطيامدنعمهلنوعلاميدقتو،مهتدعاسمنيرخآلا

نع،مهيدلةقثلاوتاذلامارتحاىوتسميقتريامك.كلذ
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هبتلصتاف،طقفةدحاومدقبيسايقلاهمقرنملقأيمقر

ىلعأىلإتلصويننأودبيةيندعاستنأكلله،شتد:ًالئاق

ايديكأتلاب:لاقف،ديزملالمعيعسوبسيلو،نكممىوتسم

يناطعأثيح،بثولايفملاعلاديسعممايأةثالثتيضمأ

هتادهاشمةليصح،ةثالثلامايالارادمىلع،شتداهيف

ىطخأتنكيتلاتاكرحلاضعبيلحّحصامك.اهلكهتاربخو

لضفبتاصوبينامثتيقترادقف،راصتخابو.اهئادأيف

نأيلنيبتو.فرعياملكينبهويذلاميظعلاصخشلاكلذ

لجأنمطقفبحرردصبكلذنولعفينييضايرلالاطبألا

.(٢–1ص،١٩٩٥

ةقالعلانعةلثمألانمريثككانهف،هسفنقايسلايفو

راصتنالاتاظحليفبّردملاويضايرلانيبةصاخلا

ةظحالمةصرفةيبملوألاباعلألاكحنمتذإ،ةميزهلاو

ريدجلانمو.ثادحألاولاعفألايفءاطعلانمتاضمو

نأمغر،اهلكةايحلايحانميفثدحيءاطعلانأركذلاب

.اًمودعملازيامتاساردلاومالعإلايفهلحضاولافصولا

ةبهوملاروطتلفوجألادعولا

ىفةمّدقملاةمدخلاتارايخلىساسألازيكرتلابصني

جتنُملاىلع(تاعماجلايفو)تاعطاقملاسرادممظعم

ءاقبلاطرشنإف،هيلعو.ةبهوملاىلإريشييذلايجذومنلا

قاروأميدقتو،تامالعزارحإوه،نيبوهوملاجماربنمض

ةرابعبو.ةميقتاذىرخأءايشأةيأوأ،تاباطخو،ثحب

.جتنتنأكيلع:اًبوهومنوكتيك،ىرخأ

دينفتلواحدارفألانمًاليلقاددعنإف،لاحةيأىلعو

امك،اًجتنُمتسيلو،ةيلمعةبهوملاف.ريكفتلانمطمنلااذه

تالعافتىلعلمتشتاهنإذإ.(1995Roeper)ريبورلوقي

فارحناوأ،ةيوئمةبسنباهديدحتنكميالدرفلالخاد

،ةفخبةبهوملاحطسىلعبسنلاهذهلثمّرمتو.يرايعم

.نيعمتقويفةردقللةنراقموأ،ةراهملانمةضموةمّدقُم

ةركبمنسيف،درفلابعفدياًعضو،راصتخاب،ةبهوملاّدعُتو

.هدوجولوحلؤاستلاوكشلاىلإ،كلذدعبامواًدج

ستيكناكأءاوس،لضفُملاكفلؤُمب–نآلا–تركفاذإو

)KeatS(،يسنالكموتمأ)Clancy(،سيسروتكدلامأ

نوّدَعُينيذلا–ءابدألامّدقينأّدبالف،نيرخآلانمابوهوم

.نيبوهوملادارفأللةياعرلاوهيجوتلاضعب–نيبوهوم

لقنةيلمعنإف،(mentorShip)ةذملتلاةيلمعفالخبو

ةنهموألقحيفقوفتلادّرجمنمرثكأبلطتتةعنصلا

نيحيف،ينهملاويصخشلالعافتلاعّسوتاهنإذإ،ةنيعم

مهضعبنمةايحلاتاراهمنوفرتحملاونوئدتبملاملعتي

ةايحطمنةياعرلابطاحملاصخشلافّرعتيامك.اضعب

تاطابترالاوتاقالعلابةينغو،دودحاهلسيلاضرفنمضتي

.اًحوروًالقعهنوهبشينيذلانيرخآلاب

،ملعتلانوبحينيذلادارفألانمةعنصلالقنةيلمعيتأت

،مهتياعرنولوتينَملفغشلااذهلثمىلعجذامننومّدقيو

نيدايملافاشكتساوةدّدعتملاتامامتهالالكشتثيح

ماظننإف،لاثملاليبسىلعف.ةقالعلاهذهساسأةفلتخملا

نييفرحلاو،دمألاليوطينهملاهبيردتب:ميدقلاتاباقنلا

.ةايحللةلباقةعنصملعتصرفريفوتىلإدوقي،ةرهملا

،ةضايرلايفربكألكشبةعانصلاميلعتكاردإنكميامك

.نيبوهوملانييضايرلاىلإتاهيجوتلانوبردملامّدقيثيح

مهف،مهتضايربةتماصةفرعمءامظعلانوبّردملاكلتميو

وحنتاهيجوتنومّدقيامك،ةسيئرلاةّوقلانماكمنوكردي

نمربكأحاجنلااذهنوكيامابلاغو.ةذفةيلوطبلامعأ

ردصلكب–نوّحضُيمهف،كلذعمو،ةيصخشلامهتاردق

ىلإلوصولانمنيرخآلانيكمتلجأنممهتازاجنإب–بحر

.دجملاوةمظعلا

ةيلاديملاىلعزئاحلا(BobRichards)زدراشيربوبلاق

:بثولايفنيترمةيبهذلا

حبصتنأاًدجلهسلانمو.انلوحنمةدوجومةمظعلا»

رهبيامنإ.ةدعاسملاديكلنوّدميسءامظعلانأل؛اًميظع

رابكلاروضحوه،اهيلإتبهذيتلاتاعّمجتلالكيفاًقح

مهراكفأيفةفاكنيدوجوملامهتكراشمو،ناديملايف

ضراعملاربكأحاتتفاتدهاشدقل.مهفرطومهبيلاسأو

نووريتاعيبملايبودنمرابكناكفيكتيأرو،ةيراجتلا

مهنعنوبجحيالمهف،مهحاجنرارسأبابشلانيعئابلل

.اضيأةضايرلاملاعىلعقبطنيهتاذءيشلاتدجوو،ائيش

ميطحتاهيفلواحأتنكيتلاتاظحللاكلتاًدبأىسنأنل

ناكدقف.(DutchWarmerdam)نادرمراوشتدمقر
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ةلهوللو.نيرخآلاتاعقوتةيبلتىلإنيدهاجنوعسيمهنأل

ةدّدحُمةدحاوةفيظوىلعزيكرتلامادعناودبيدقىلوألا

هلحيتيىنغبمهدحايظحاذإف.اهلةميقالةلضعماهنيعب

؟نذإةلكشملانوكتسنيأف،ديريينهمهاجتايأرايتخا

نإف،اًراركتواًرارمنوبوهوملانوقهارملاظحالامكو

هراتخايذلاةنهملالاجمناءرملاكاردإيفنمكتةلكشملا

,Delisle-)ةفيظورايتخادرجمنمرثكأوه 1987; Post

&Kammerو1983 Perrone).ينهمقيرطرايتخانإ،

ّدعُي،اهنيعبةفيظوىلعزيكرتلاوريضحتلانمتاونسدعب

لبق،ةيوناثلاةلحرملادعبنمزلانماًدقعبلطتيدقاًمازتلا

،نونفلاىلعاذهقبطنيو.ةنهملاةسراممبءرمللحمسينأ

كرتتاماًبلاغو،ةسدنهلاو،نوناقلاو،بطلاىلعقيطنيامك

نيرخآلاىلعةلاعاًدجعماللاصخشلاهذهدادعإلاةلحرم

ىلإبوهوملاةقهارمةرتفةلاطإينعياذهو.ايلاموايفطاع

يف،اهرخاوأىلإامبروأ،رمعلانمتاينيرشعلافصتنم

اهسفنةيرمعلاةئفلانمصاخشألابتاورهيفنوكتتقو

.ةلقتسمةايحنوشيعيو،ةيزجم

ةلحرمىلعلمتشيينهمهاجتارايتخانإف،كلذىلعةوالع

اذإاّمعلءاستيبوهوملاقهارملالعجيفوس،ةليوطدادعإ

يفايندماسدنهموأ،لافطأبيبطحبصينأديريةقيقحناك

دقدارفألامظعمنأنممغرلابو.ةلبقملانيثالثلاتاونسلا

نيذلادارفألانإف،مهتايحيفرثكأوأفئاظوتسنوبّرجي

نينامثوةئمنوبلقنياماًرداناًدجةيلاعلاةعاربلابنوفصوي

كلذكلظيفوسلافطألاحاّرجف،يفيظولامهزيكرتيفةجرد

.ةصاخلاهتدايعىلإىفشتسملانمهلمعناكملقنولىتح

نوداملاجملامهرايتخانأنوبوهوملانوقهارملاىشخيو
سرعالل

دعتيتلابهاوملاددعتنمو،مامتهالانممهمرحيفوسهريغ

نألوقعملانملهف،ةعماللامهتايصخشنمأزجتيالاًءزج

موقينأوأ،هغارفتقويفنيتزوللالاصئتسايماحملاسرامي

؟ىعامتجاىئاصخأرودبونايبلافزاع

عضاوتمحرتقم:ةيوناثلاةسردمللنيبوهوملاجمارب

تنكةعماجيفسويرولاكبةبلاط(Cindy)يدنستناك

(Kent)ديدعلايفةبوهوماهفصوبتكراشدقو،ةيموكحلا

تراثأيتلا،ةبهوملابةصاخلاتاروصتلاوراكفألانم

هتمّدقيذلايلاتلالاثملاّدعيو.مهتشهدأونيريثكلاباجعإ

الاثمنيبوهوملانيقهارمللةلمهملابناوجلادحانعيدنس

:دارفألاءالؤهلةيتايحلاتاربخلايفاًمهم

(Seus)،ةعيبطاذًالمعمّدقيملمهنمايأنأظحالُتفوسف

لحارميفءاوس،(نيبوهوملانمضنوفنصيدق)ةزيمتم

دقل.ينهملامهلمعلبتقميفىتحوأ،ةفلتخملامهتسارد

،ريكفتلاوةسرامملاوةساردلايفاهلمكأبمهتايحاوضق

.نيرخآلابذجتناعمتاذبيلاسأبةباتكلاةيفيكملعتل

بالطلاددعمكوه،نآلانهذلاىلإردابتييذلالاؤسلاو

يفنيبوهوملاجماربنمنونثتسيفوسنيذلانيبوهوملا

يفتاجاتنميدقتنعمهزجعببسبةيموكحلاسرادملا

؟ةركبمنس

لهاكىلعةاقلملاطوغضلامجحيفريكفتلااننكمي،نآلاو

ديقتييذلاقهارملاف.دعبهحوردجيمليذلاقهارملا

اًرسعيناعي،مهتاهيجوتلاقفوريسيو،نيرخآلاتاعقوتب

رذعتياًراكفأهفطاوعوهلقعتاديقعتريثتامنيحاًديدش

.سوملمبلاقيفاهعضو

بجي،نكلو.ديكأتلاب،معن؟ةبهوملاريوطتنكميله

ةلءاسملاةيلمعطبربوجوبلئاقلاداقتعالالهاجتمدع

نمربكاوا،ريثكبءادالانمربكايهةبهوملانإ.ةبهوملاب

عساولارابتخالابلطتتةلاحاهنإ.رماوأللاقفوزهجيجتنم

.حورلاوسفنلل

لمعلاىلإةوعدلا

يفنيبوهوملانيقهارمللةماعلاتامسلاىدحإلثمتت

يدؤتامابلاغو.مهنمنوريثكاهكلتمييتلاةدّدعتملاتاناكمإلا

زيمتلايفةءافكلابةنورقم،ةدّدعتمةينهمتاهاجتايفةبغرلا

صصختلاىلعزيكرتلاةيلمعديقعتىلإ،ةفلتخمتالاجميف

:بالطلادحألاقامكو.ةفيظولاهاجتاوأةيلكلايف

.ةفاثكمويغلادادزتلبقتسمللةفيظونعثحبأامدنع»

،اهلثمنوكأنأوأ،اهلعفّدوأيتلاءايشألانمديدعلاكلانه

ةطقنديدحتيفنمكتةلكشملانكل،ءيشلكةبرجتديرأو

ةفيحصلسارمو،ايعيبطاجلاعمنوكأنأيفبغرأ...ةيادبلا

اًملاعو،ناسنإلاملعلاجميفاًملاعو،ايسفنابيبطو،ةيبنجأ

«ايعامتجاالماعو،سّسجتليكوو،ايبعشابرطمو،ةغللاب

.(Sanborn 1979)

دقطاشنلكيفنوقهارملانوبوهوملاطرخنيامابلاغ

غارفلا–ءامتنالاىنعمكالتمالجأنممهلابىلعرطخي

ةيصخشلامهتاجاحدارفألاءالؤهىسنياماًريثكو.ناكملاو



نوبوهوملانوقهارملا00/

.ةلوهسبةجيتنلاةيؤركعسوبو،طقفةليلقتابقعدرجمهذه

.لانملاةبعصودبتجماربلاهذهلثمداجيإةيناكمإنإ

بالطلاىلعفثكملازيكرتلاو،تاضارتعالانمديدعلاف

نيملعملاوةسردملاةلءاسمرطخىلإةفاضإ،نيجاتحملاو

امب،نكلو.ضراعملابناجلاةفكحجرترومأاهلك،بالطلاو

نانكميرايخلااذهلثمنادقتعناننإف،نولئافتمنوملاحاننا

ىلإفاطملاةياهنيفيدؤياّمممخزلادادزيدقف،ايلحمقبطي

ةيعامتجالاتاجاحلاةيبلتباهعيمجةيوناثلاسرادملاموقتنا

.نيبوهوملانيقهارمللةريغتملاةيفطاعلاو

ةصالخلا

لوقعةعيبطسكعيبولسأبلصفلااذهبتكدقل

ضعبراقولابمستيالبولسأوهو–نيبوهوملانيقهارملا

نمرثكأةلئسألانماًددعراثأامك.ةيّدجلابالو،ءيشلا

تامسلاكردأدقئراقلانوكينألمأننحنو،تاباجإءاطعإ

؛ريبكّدحىلإنيهباشتملاونيديرفلابالطلاءالؤهلةسيئرلا

بولسأيفمهتارايخومهئارآنعريبعتلانوقحتسيمهف

ديرناملثماًمامتحاجنلايفنوبغريمهنأامك.اهطمنوةايحلا

ةّوقو،ةمّدقتملامهراكفأنممغرلاىلعو.كلذمهلنحن

،ديعاوملامهّمهينيقهارمنولظيمهنأالإ،ةنتافلامهلوقع

،ةقيقحلايفو.ةعماجلاو،ةيلكلاو،سبالملاو،تارايسلاو

دوقعلبقمهلثمانكامدنع،نحنمهنيقهارملاءالؤهنإف

تاردقلاوراكفألابملحنو،اهسفنتايدحتلاءاروثهلن،ةّدع

هسفنيصخشلامارتحالاةجردبمهانلماعاذإف.ةيلايخلا

،ةرشعةيناثلايفانكامدنعنيرخالانمهديرنانكيذلا

ىلعنوكنفوسف،نيرشعلاوةيداحلاوأ،ةرشعةعباسلاوأ

.مهلنيمئالملامعدلاوهيجوتلاميدقتيفحيحصلاراسملا

ةشقانملاوريكفتللةلئسأ

ءامكحلانمربكأاًددعتدجوله،اقهارمتنكامدنع.1

.كلذحضو؟ةايحلاةامحبةنراقم

ليصحتلايندتليسيليدو،زتلوشنملكىرياذاملحضو.٢
امادعناوأ(submersion)،اًرامغنانيبوهوملاىدل

.(فغشلا)مامتهالل

؟ةعنصلاميلعتبينعناذام.٢

شقانّمث،كمامتهاراثألصفلااذهنماًءزجرتخا.4

.رايتخالااذهبابسأ

ىلإجاتحأ.ةفزاجملاورارقلاذاختايفةلكشملانمكتال»

،اهلامعتساةيفيكىلإيندشريو،حباكملاينيريكانهدحاو

( * * * * * * ءيشلكيفقلقننيبوهوملانحن.كلذمزليىتمو
personalcom-)!«فقوتنىتمانتبنتةليسوفرعنالاننكل

11municationsو1998 My)

دقطاشنلكيفنوبوهوملانوقهارملاطرخنياماًبلاغ

يفءامتنالابروعشىلعلوصحلالجأنملابلاىلعرطخي

دارفألاءالؤهىسني،تاقوألامظعميفو.ناكملاولاجملا

يفنولضانيمهنأل؛ةيصخشلامهتاجاحةقئافلاةقاطلاووذ

.نيرخآلاتاعقوتقيقحتليبس

يتلاجماربلاضعبةيوناثلاةلحرملالودجنيمضتبجي

مهنولثامينمممهريغبعامتجالانيبوهوملانيقهارمللحيتت

مهتاربخةشقانملجانممهتاربخةشقانمو،ةردقلايف

نارقألالّبقتّدعُيذإ،مهامكمهلوبقبمهعانقإومهنارقأعم

نّمعنوفلتخينيذلانيقهارمللةمهمةلأسملعافتلاو

نَمعمهنوضقيتقوىلإنوجاتحيدارفألاعيمجف،مهاوس

يف–ةيئاقلتةروصب–مهعضوبجي،هيلعو.ايلقعمهنوهبشي

نامضلاضيصخمّمصُم،ةيوناثةلحرمقاسمجمانربةمئاق

ءانثأيف،ةيفصلاتايوتسملاربعنيبوهومللةيرارمتسالا

ّيأجماربلاهذهلثمىلعقلطننأنكميو.يساردلامهمّدقت

:تمادامبتكلايفجرادمسا

.نيبوهوملابالطلاميلعتيفريبخلبقنمرادُت•

نوجاتحينيذلانيبوهوملانيقهارمللانمآاذالمرفوت•

نارقألانمريثكبجعتةئيبيفمهببّحرُيناكمىلإ

.مهلنيداعملا

دقف،اهفالتخاىلعطقاستملاجلثلاعطقهباشتتامكو

بسانتيتلاتاقاسملاديدحتءانثأيف–بالطلارهظي

الدبحرتقملاقيعتلعفةّدر–ةيفطاعلاوةيعامتجالامهتاجاح

.نيرخآلاناسحتساكلذلانولىتح،هدامتعانم

:لاجملااذهيفمّدقتلاقيعتيتلاةكئاشلاةلئسألانمو

؟عيرستلانمىرخأةليسوهذهتسيلأ؟ةيوبخنلانعاذام

اذهله؟اونثتسانيذلابالطللقاسملااذهجمدينعياذام

فيك؟مهرومأءايلوأللوقناذام؟مهيلإةبسنلابفصنم

؟قاسملااذهةعماجلاةنجلبسحتس
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