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إهداء

إلى أسرتي وعلى رأسهم والدي العزيز وأمي الغالية..

لولاكــم لمــا كنــت الآن أكتــب هــذا الاهــداء, فأنتــم ســبب وجــودي في 
الحيــاه مــن الأســاس. وكل مــا هــو هنــاك في الصفحــات التاليــة نابــع 

مــن نشــأة مليئــة بالدفــئ والحــب والإتــزان!

كنــت ومازلــت وســأظل طفلكــم الصغيــر الــذي يشــعر بالغربــة في 
أي مــكان لســتم فيــه..

شكراً يا أبي..

شكراً يا أمي..

وإلى رفيقة كفاحي, زوجتي..

وكل من ساهم في وصولي إلى هنا.

أشكركم!
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مقدمة
في بدايــة أي لوحــة فنيــة، الموضــوع بيبقــى مجــرد خطــوط عشــوائية 

مــش مفهومــة..

وواحــدة واحــدة الملامــح والتفاصيــل بتبــدأ تظهــر، لحــد مانوصــل 
في النهايــة لأروع الأعــال الفنيــة.

ــد  ــا أكي ــط فيه ــن أول كام خ ــة م ــى اللوح ــا ع ــو حَكَمْن ــى ل يبق
ــا مــش فاهمينهــا ولأنهــا لســة  ــا، لأنن هنشــوفها بصــورة مــش عاجبان

ــور. ــها القص ــى أساس ــا هيبق ــا ليه ــة، ورؤيتن ــش كامل م

إنــا لــو إســتنينا لحــد مــا اللوحــة تِلــص وشــوفنا الصــورة كاملــة، 
ــم إذا  ــدر نُحك ــاعتها نق ــاً وس ــف تمام ــى مختل ــوع هيبق ــد الموض أكي

ــا!! ــى هوان ــش ع ــا ولا م ــت عاجبان كان

ــة، ولا  ــة فني ــاب ده لوح ــان، ولا الكت ــي فن ــى نف ــول ع ــا لا بق أن
ــوا إزاي.. ــم تحكم بقولك

ببساطة ده كان مجرد مثل للتوضيح، وبس.

طيب، دلوقتي إحنا هنتكلم عن إيه بالضبط؟
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هنتكلــم عــن علاقــة الأزواج ببعضهــم والمشــاكل الــي بتواجههــم 
وإزاي نقــدر ببســاطة نحلهــا مــن وجهــة نظــري المتواضعــة، مــن بداية 

نشــأة الحــب في قلوبهــم ونهايــةً بالحيــاة الزوجيــة الجليلــة..

وفي كلامنــا هنلاقــي »الحــد« الــي دايــاً بيعــارض وبيقــاوح 
وبيســأل أســئلة ســلبية بتأخــر بــس، مابتقدمــش..

ــباب  ــي أس ــن نلاق ــا محتاج ــرة إنن ــد« ده، الفك ــا »الح ــا جوان كلن
ــا! ــه بيه ــرد علي ــة ن منطقي

وحاجة كمان..

ــا  ــر، وربن ــا ب ــاك.. إحن ــى م ــك تبق ــوب من ــا كان مطل ــر م عُمْ
فضلنــا عــى جميــع خلقــه بنعمــة الإختيــار، وميزنــا بالغلــط والغفــران.

ــي  ــاطة ال ــام البس ــع أي ــاول نرَِج ــا بنح ــه إنن ــا في ــوع وم الموض
أجدادنــا عاشــوها واتمتعــوا بيهــا قبــل مانيجــي إحنــا بحياتنــا 
ــع كل  ــل م ــاول نتعام ــا. وبنح ــي فيه ــا ال ــا وكل التكنولوجي وسرعته
المواضيــع التــي تمــس العلاقــات الإنســانية الزوجيــة ببســاطة وبــدون 

ــان.. ــد، زي زم تعقي

اســأل كــده أي حــد عــن الحيــاه زمــان، هتلاقــي دايــاً الــرد: يــاااه، 
زمــان كانــت الدنيــا ســهلة و »بســيطة«..
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البساطة هي الحاجة اللي إحنا فعلًا مفتقدينها!!

ــة  ــاب في طريق ــا حس ــا وعملناله ــتخدمناها في حياتن ــو إس ــي ل وال
تفكيرنــا وتصرفاتنــا و فهِْمِنــا للأمــور، الحيــاه هتبقــى أســهل بكتــر..

مش بس حياتنا الزوجية، لأ دي حياتنا كلها..

ــواز  ــاط والج ــن الإرتب ــم ع ــت هتتكل ــب إن ــي: طي ــد هيقول ح
ــي  ــة قدام ــوز ولس ــش متج ــا م ــم أن ــرض ياع ــه، إف ــكلام ده كل وال
وقــت كبــر عالجــواز، ده إذا إتجــوزت أساســا.ً. أروح أرجــع الكتــاب 

ــه؟؟ ــل إي ــب ولا أعم طي

ــدرش  ــا ماق ــة أن ــوش دي حاج ــه أو ماترجع ــه: ترجع ــرد وأقول ه
أتكلــم فيهــا لأن دي حريتــك الشــخصية، بــس الــي هقــدر أتكلــم فيــه 

هــو الكتــاب!

ــة قدامــك كــا  ــاة الــي جاي ــط يبقــى هتشــوف الحي ــو إنــت مرتب ل
ــد  ــه لأي واح ــي بتســمعه وبتقول ــكلام ال ــش ال ينبغــي أن تكــون.. م
مــن صحابــك الــي هيتجــوزوا.. هتشــوف المشــاكل الــي بتتكــرر بــن 
معظــم الأزواج والأســاطير والمفاهيــم الــي مــش دايــاً بتبقــى صــح، 

وهتشــوف برضــه إن الموضــوع عمــره مــاكان يــا أنــا يــا إنتــي.
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الموضوع لما يبقى أنا وإنتي، هيبقى أبسط بكتير!

ــى  ــوز يبق ــط ولا تتج ــاوي ترتب ــش ن ــط وم ــش مرتب ــت م ــو أن ول
ــن  ــد م ــي واح ــا تلاق ــن لم ــاب، يمك ــص الكت ــد ماتخل ــل بع عالأق

ــش. ــه ماتخاف ــه وتقول ــوز تنصح ــك هيتج صحاب

ــي في  ــت ال ــا أن ــه زي أي حاجــة في الدني ماتخافــش لأن الجــواز زي
ــه حلــو أو لا قــدر االله وِ حــش! إيــدك تخلي

زي بالضبــط الطالــب في الجامعــة أو الموظــف في شــغله لــو بيحــب 
الحاجــة الــي بيدرســها أو بيشــتغل فيهــا يبقــى أكيــد هيبقــى مبســوط 
ومميــز, بــس لــو ماعندهمــش الحتــة دي وســمعوا كلام النــاس: الكليــة 
ــاعتها  ــوع س ــا. الموض ــة همه ــش جايب ــغلانة دي م ــة، أو الش دي صعب

هيبقــى فعــا مأســاة!

>>>
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ببساطة.. كده؟!
الجواز ليه حالات كتير قوي...

ــى  ــن ع ــوا ومتعودي ــن س ــان ومتربي ــن زم ــارتي م ــاً ج ــي مث يعن
ــك  ــا كذال ــزاتي وأن ــوبي وممي ــاني بعي ــا عارف ــدة إنه ــي معتق ــض وه بع
وخــاص جــه موســم التــزاوج فبنقــرر نتجــوز.. زي جــواز القرايــب 
برضــه، مــن ســاعة مــا إتولــدت والعيلتــن مقرريــن إني أتجــوز بنــت 

خــال عمــي وهكــذا.

ــى أو  ــة بق ــا، في الكلي ــة م ــدة بطريق ــى واح ــت ع ــاً إتعرف أو مث
ــزاوج  ــم الت ــد موس ــض لح ــا بع ــاً كان وحبين ــادي أو أي ــغل أو الن الش

ــض. ــع بع ــا م ــل حياتن ــوز ونكم ــا نتج ــه فقررن برض

ــون  ــت بك ــس كن ــافرتش ب ــافرت أو ماس ــت وس ــاً إتخرج ولا مث
ــرر  ــرِب فبق ــي وه ــواز فاتن ــار الج ــم قط ــاني المه ــرر ت ــي أو أي م نف
أبتــدي أدور عــى عروســة. فبســأل خالتــي، وعمــة صاحبــي، 
وجارتنــا )الجــارة دي غــر الأولانيــة الــي أنــا إتجوزتهــا عــى فكــرة(، 
والســت الــي ماشــية هنــاك دي، وعــم حنضــل البقــال وكل معــارفي 
الــي أعرفهــم والــي ماعرفهمــش لحــد مــا ألاقــي بنــت الحــال وتوتــة 

ــة.. ــت الحدوت ــة خلص توت

ــا  ــم إن مه ــر. المه ــروف أك ــة وظ ــر وأمثل ــة كت ــات تاني وحاج
ــة  ــدة خطوب ــد ك ــارف وبع ــرة تع ــى في ف ــواز بيبق ــروف الج ــت ظ كان
ــا هيبقــى عــن  ــة، كلامن ــدي الحكاي ــا هتبت ــن الجــواز. ومــن هن وبعدي
اكــر نوعــن في الجــواز شــيوعا اليومــن دول وهمــا الجــواز عــن حــب 

ــات. ــواز الصالون وج
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..الجواز عن حب..

التعارف..

ده بيبقــى بــن إتنــن إتقابلــوا بشــكلٍ مــا وإنجذبــوا لبعــض وتبــدأ 
مرحلــة التعــارف الــي معظــم النــاس بتســميها فــرة »الــزواق« بمعنى 
إن كل واحــد بيطلــع الحلــو الــي عنــده قــدام التــاني. بــس أنــا عنــدي 

رأي في الحتــة دي.

الموضوع أبسط من كده بكتير.

أيــوة كل واحــد بيطلــع الحلــو الــي عنــده بــس مــش عــن عمــد، 
يعنــي مــش بيتعمــد يخبــي العيــوب لأ.. هــي فطِــرة مــش أكــر.

أي حــد فينــا لــو جــاب تيشــرت جديــدة هيعاملهــا أحســن مــن 
ــوه في الأول.. ــه وأخ أخت

لمــا نرِجــع مــن خروجــة هنطــرد كل الــي في البيــت عشــان 
التيشــرت ماتتوســخش، وهنجيــب صنــدوق إزاز ونعلــق التيشــرت 
ــا مــش لابســينها،  ــا بيهــا حتــى وإحن ــان نمَِتــع عنين ــا عش جواه

وهنكهــرب بــاب الشــقة عشــان التيشــرت ماتتسرقــش.
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تعالو نشوف بعد مرور فترة قصيرة من الزمن...

ــار  ــد انتش ــش بع ــار قري ــة كف ــل معامل ــرت بتتعام ــي التيش هنلاق
ــام. الإس

ــاك  ــل م ــي وعام ــل عليك ــش بيمث ــو ماكان ــده.. ه ــاطة ك ببس
ــدور.  ــمة ال ــم وراس ــاك في الوه ــت معيش ــه كان ــة، ولا هي ولا حاج
ــة  ــا الخاص ــا ومعاملته ــا ولمعانه ــا بريقه ــى ليه ــدة بيبق ــة جدي أي حاج
ــوع  ــادي«. الموض ــى »ع ــة دي بتبق ــدة الحاج ــدة واح في الأول، وواح

ــا.. ــا كلن ــة فين ــرة وطبيع فطِ

المهــم!! الــي ربنــا بيكتبلــوا النجــاة مــن المرحلــة دي وبيقــدر يفهــم 
إن كلنــا بــر وعندنــا عيــوب، بيكمــل المشــوار وتبــدأ مرحلــة جديــدة 

وهــي مرحلــة الارتبــاط.. وهنــا بقــى بتحصــل شــوية صدامــات.

الارتباط..
بتلاقــي الراجــل بعــد مــا كان كيــوت ومتَفتــح وبيراعــي ظروفــك 
ودايــاً واقــف جمبــك، بيتحــول بقــدرة قــادر لشــخص متَحَكِــم 
ــب  ــان عي ــك عش ــيش ده، وتوطــي صوت ــي ده وماتلبس ــزك تلب وعاي
إحنــا في الشــارع، وبــاش جنــان عشــان مايصحــش كــده، ولأ مــش 
ــة أو  هينفــع نتقابــل النهــاردة عشــان مافيــش فلــوس أو خالتــي تعبان
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رايــح مشــوار مــع واحــد صاحبــي إلى آخــره مــن الحجــج.. الــي هــو 
ــدِ ك غــر معنــى واحــد بــس: بيعملــه ده مالــوش عن

هو ما بَقاش يحبني زي الاول!!

وبتلاقــي البنــت بعــد مــا كانــت مهتميــة بــكل تفاصيلــك وبتحبهــا 
زي مــا هيــة بــدأت تحــس إن بقــى ليهــا الحــق تغــر في التفاصيــل دي 
وتعــرض عليهــا، زي مثــا: حبيبــي إحلــق ذقنــك عشــان أنــا بحــب 
شــكلك وأنــت حالقهــا -مــع العلــم أن المعلومــة دي أنــت أول مــرة 
تعرفهــا- أو العكــس، حبيبــي الذقــن الطويلــة شــكلها يجنــن عليــك 

ماتربيهــا!!

ــل  ــت لازم تبط ــي ان ــات، حبيب ــم العلاق ــهير في معظ ــل الش أو المث
ســجاير عشــان صحتــك وعشــان أنــا بتخنــق مــن ريحتهــا مــع العلــم 
إنــه هــو هــو نفــس الشــخص الــي إنتــي حبتيــه وهــو بيــرب ســجاير 

وريحتهــا وريحتــه كانــت مابتمثلكيــش اي مشــكلة.

وغــره وغيرهــا مــن التغــرات النقيضيــة الــي في معظــم الأحيــان 
ــن  ــف الطرف ــان للأس ــر عش ــات كت ــي علاق ــة وبتنه ــودي في داهي بت
مــش فاهمــن إن همــا دلوقتــي في مرحلــة تانيــة مختلفــة تمــام الاختــاف 

ــة ليهــا متطلباتهــا ومميزاتهــا.. ــة التعــارف، وإن كل مرحل عــن مرحل

الموضوع بسيط جداً جداً..
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الراجل بدأ يتحكم ويفرض سيطرته، صح؟!

صــح مــن وجهــة نظــرِ ك، بــس الموضــوع مــش كــده خالــص ياســت 
البنــات. انتــي دلوقتــي بقيتــي جوهرتــه ولازم يحافــظ عليكــي، فبالتــالي لمــا 
ــه  ــده لأن ــة زي ك ــت أو أي حاج ــيهوش أو ملف ــق ماتلبس ــك ده ضي بيقول
هــو كــان شــاب وكان بيقــف مــع شــباب وعــارف إن الدنيــا مــش أمــان، 
وطبعــاً هــو بيحبــك جــداً ومــش ممكــن يســتحمل الــكلام ده عليكــي.. 
أنــا معاكــي ان إســلوبه بيبقــى غــر مــرر بالنســبالك بــس صدقينــي هــو 
خايــف عليكــي. ومعظــم تصرفاتــه بيبقــى أساســها حبــه وخوفــه عليكي، 
آي نعــم في تصرفــات بيبقــى أساســها الاســتعباط والتفليــص، بــس 
ــش  ــه ماكان ــب لي ــده، طي ــال لله وح ــوات  ، والك ــا هف ــا لين ــش كلن معل

بيعمــل كــده قبــل ماترتبطــوا؟!

أقولك أنا ليه!!

عشان ساعتها كان في حاجات تانية بالنسباله أهم من كده.

زي إيه؟

ــه إزاي يوصلــك إحســاس  ــه ســاعتها كان أهــم حاجــة في حيات إن
الحــب ده ويعبرلــك عــن الــي جــواه، ويتأكــد إنــك إنتــي كــان بتبادليه 
نفــس الشــعور! وده طبعــاً بيبقــى لاغــي عنــده حاجــات كتــر بتبــدأ 

تظهــر بعــد كــده..
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يعنــي قبــل الإرتبــاط كان شــغله الشــاغل يعــرف إيــه نــوع 
الشــيكولاتة الــي بتحبيــه عشــان يجيبهولــك ويشــوف رد فعلــك 
ويدهشــك، أو يعمــل حاجــة حلــوة تبســطك، أو يقــول كلمــة 
تضحــكك وهكــذا مــن الحاجــات الــي يشــدك بيهــا وفي نفــس الوقت 

ــك. ــه بحب ــك إحساس ــل ل يوص

ــاط،  ــد الإرتب ــده بع ــل ك ــش هيعم ــه م ــداً إن ــاه أب ــش معن ده م
الموضــوع ومافيــه إن زي ماقلنــا قبــل كــده )كل مرحلــة وليهــا 

ومميزاتهــا( متطلباتهــا 

نيجي بقى للبنوتة بعد الارتباط!!

بــدأت تقولــك عــى حاجــات تغيرهــا في تفاصيلــك وشــخصيتك، 
لان زي مــا انــت خايــف عليهــا ومعظــم تصرفاتــك عــى هــذا 

ــداً.. ــيطة ج ــة وبس ــبة جميل ــا حس ــه ليه ــه برض ــاس، هي الأس

انــت ماتعرفــش هيــة بتعمــل إيــه عشــان تنــزل تقابلــك، وبتتعــب 
نفســها قــد إيــه عشــان تبقــى حلــوة في عينــك وتشرفــك في أي مــكان 
إنتــو رايحينــه، وكميــة التفاصيــل الــي بتبقــى عاملــة حســابها عليهــا. 
الموضــوع مــش هــدوم ولبــس وبــس، لأ انــا بتكلــم عــى كل التفاصيل 
زي مثــا: هتقولهــم إيــه في البيــت عشــان تقــدر تنــزل تقابلــك )إنــت 
طبعــاً مابتشــلش هــم النقطــة دي بحكــم إنــك ولــد وســهل تتحــرك في 
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أي وقــت( وهتتكلمــوا في إيــه وهكــذا. تخيــل بقــى بعــد المجهــود ده، 
تلاقيــك بتأجــل المعــاد أو تعتــذر.

ــك  ــد ركب ــك لح ــرة.. ذقن ــبه عن ــك ش ــزل تلاقي ــو، تن ــو إتقابلت ول
وشــعرك شــبه مشــط رجلــك وجــاي متأخــر وحاجــة تكســف. طــب 

خليــك مهنــدم عــى الأقــل!!..

ــل الــي مابتشــغلش بالــك، بــس بالنســبالها  وغيرهــا مــن التفاصي
بيبقــى تقصــر وإهمــال.

ــك  ــة إن ــأي طريق ــرك ب ــت نظ ــاول تلف ــق وتح ــالي لازم تعل فبالت
محتــاج تغــر مــن نفســك شــوية وتتِْعَــبْ أكــر عشــان خاطرهــا، لأن 

ــرك. ــان خاط ــب عش ــا بتتع ــي فع ه

أنــا عــارف إن أنــت كــان بتتعــب بطريقــة تانيــة خالــص، وفي 
ــا  ــن أهله ــد م ــك إن ح ــك زي قلق ــغل بال ــر بتش ــة كت ــل تاني تفاصي
ــرادار  ــا زي ال ــد معاه ــى قاع ــكلة فتبق ــا مش ــاك ويعمله ــوفها مع يش
ــوع  ــن ن ــات م ــر في حاج ــود كب ــل مجه ــك وبتعم ــط راس ــك في وس عين
تــاني عشــان مثــا تجيــب فلــوس تخرجــو أو تجيبلهــا هديــة والــكلام ده.

ــي  ــان ه ــر عش ــود الحم ــة الهن ــا رقص ــش لازم ترقصله ــت م فإن
بتفكــر في تفاصيــل كتــر، بــس عــى الاقــل خــي الموضــوع في دماغــك 
ــش لازم  ــي م ــا. وإنت ــرك و قَدره ــان خاط ــب عش ــا بتتع ــرف إنه واع
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تقدمــي قرابــن لنهــر النيــل عشــان هــو بيتعــب عشــان يبســطك، بــس 
ــة  ــاش ياجماع ــه.. ب ــك وقدري ــوع في دماغ ــي الموض ــل خ ــى الاق ع

ــش لازم! ــاً ده م ــده«... لأن فع ــل ك ــو لازم يعم ــادي ماه ــة »ع جمل

الــي هــي بتعملــه ده مــش تفاهــة، ولا الــي هــو بيعملــه ده 
اســتهتار..

ــل  ــق الراج ــالى - خال ــبحانه وتع ــا - س ــاطة إن ربن ــوع ببس الموض
ــة.. ــات مختلف ــت بعقلي والس

بس كده..

أما بالنسبة لموضوع السجاير، الحكاية بسيطة جداً..

ــة  ــل تاني ــا تفاصي ــى عنده ــت بيبق ــاط البن ــل الارتب ــة قب في البداي
كتــر تشــغل دماغهــا زي مثــا: هــو عمــل كــذا؟ يــا تــرى كان قصــده 

ايــه لمــا عمــل كــده؟!

هل ده معناه إنه منجذب ليا وبيحبني؟

وبعديــن أنــا لازم أعمــل كــذا لمــا أشــوفه بعــد يومــن عشــان كــذا 
وكــذا..
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وبعــد الإرتبــاط بقــى، بتبــدأ العلاقــة تتحــول لمــكان تــاني أفضــل 
بكتــر وبالتــالي بيكــون موضــوع الســجاير ده أهمهــم عشــان صحتــك. 
وعــى فكــرة حتــى لــو إنــت حســبتها إن هــي بتتحكــم )مــع العلــم إن 
دي مــش الحقيقــة( فالســجاير أصــا مــرة، فحــاول تبطلهــا عشــان 

خاطــر نفســك وصحتــك أولا..

وإنتــي برضــه مايبقــاش الموضــوع يــا أنــا يــا الســجاير عشــان هــو 
ــه:  ــاش تقوليل ــولي، وب ــر ماتق ــن غ ــا م ــا كان بطله ــادر يبطله ــو ق ل
ــي  ــوس ال ــك والفل ــرام صحت ــش ح ــق، م ــي و بَتْخِنِ ــا بتضايقن ريحته
بــروح عالســجاير إنــت أولى بيهــا والــكلام ده لأنــه حافظــه وعارفــه.

ــدة  ــداوة وواح ــاعديه باله ــاولي تس ــد اً، فح ــيئة ج ــادة س ــي ع ه
واحــدة وماتضغطيــش عليــه وأنــا مــش هقولــك تعمــي إيــه، عشــان 

ــي.. ــر من ــاه أك ــي عارف إنت

ــا  ــة وليه ــان كل حال ــددة، عش ــر مح ــة غ ــرة زمني ــدة بف ــد ك بع
ــه  ــدأ يســتقر في شــغله بيحــس إن ــد بيب ظروفهــا.. المهــم بعــد مــا الول
يقــدر يفتــح بيــت، فبيتفقــوا إنهــم لازم يعملــوا خطــوة إيجابيــة ويبدأوا 

ــواز. ــة والج ــاط والخطوب ــوع الإرتب ــم في موض ــوا أهله يفاتح

أحب بس أوضح حاجة الأول..
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ــرْ الجــواز مــاكان إســتقرار في شــغلانة أو إنــك تقــدر تــرف  عُمْ
ــاً بــس، أو إنــك تســتقل بحياتــك.. وتفتــح بيــت مادي

ــوي  ــرف تحت ــك تع ــان، إن ــى الأم ــرف تبق ــك تع ــي إن ــواز يعن الج
ــك  ــة، إن ــة وكل حاج ــاعة الحاج ــزوم وأخ س ــت الل ــى أب وق وتبق
ــب  ــل ماتطل ــش لوحــدك وقب ــش عاي ــت مابقت ــم إن إن ــدر تفه تق

ــك الأول.. ــي علي ــات ال ــل الواجب ــك إعم حقوق

ــارة عــن  وبالنســبالك إنتــي كــان، إوعــي تفتكــري إن الجــواز عب
ــي  ــي إنت ــي ال ــك تعم ــت، أو إن ــد ناي ــينما مي ــة س ــري حفل ــك تح إن
عــاوزاه مــن غــر حســاب، أو إنــك تخرجــي مــع أصحابــك براحتــك.

لازم تعــرفي وتفهمــي إنــك لازم تبقــي سَــكَنهُ، يعنــي البيــت 
بالنســباله يبقــى إنتــي أيــاً كان المــكان، ولازم تعــرفي برضــه إنــك مــش 
لوحــدك دلوقتــي وزي مــا إنتــي مســئولة منــه هــو كــان مســئوليتك..

بلاش تمشوا ورا الكلام الفاضي ده:

- لازم تسيطر ياض..

- لازم تدبحلها القطة من أول يوم جواز..

- جوزك على ما تعوديه..

وكل الكلام اللي بيمس المنطقة دي من بعيد أو من قريب!
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ــاق لأ.  ــق والخن ــش بالزعي ــس م ــيطر آه، ب ــزك تس ــا عاي ــان أن عش
ــك. ــك واحتوائ ــك وحب بأخلاق

ــك  ــى تصرفات ــش ع ــس م ــوزك آه، ب ــودي ج ــزك تع ــي عاي وإنت
ــي. ــه وليك ــه لأهل ــا واحترام ــة ربن ــى طاع ــك لأ. ع وطباع

ومعــاني تانيــة كتــر جــداً لســة هنتطــرق ليهــا قــدام شــوية 
ــو  ــى إنت ــم يبق ــش عندك ــو م ــادئ دي ل ــم المب ــر، المه ــا أك وهنفصله

محتاجــن إعــادة النظــر والحســابات.

رجوعًا لموضوعنا، دماغ الولد غالبًا بتفّكر كالآتي:

ــه  ــد أهل ــا عن ــان والرض ــن الروق ــة م ــة وحَالَ ــة معين ــتني لحظ مس
ــوع.. ــم في الموض ــان يفاتحه عش

ولمــا بتيجــي اللحظــة دي بيقولهــم إنــه عايــز يتجــوز ويبــدأ يحكيلهم 
عــن تفاصيــل عيلــة البنت..

إنت قصدك بيحكيلهم عن البنت، مش عيليتها..

ــا  ــها هم ــت نفس ــت! لأن البن ــة البن ــت: عيل ــدي زي ماقل ــا قص لأ أن
بيبقــوا عارفــن عنهــا شــوية حاجــات بحكــم »التغــرات« الــي في حيــاة 
إبنهــم ومكالمــات التليفــون الطويلــة أو هــو بيبقــى حاكيلهــم شــوية قشــور 
عــن الموضــوع.. عشــان كــده الــكلام بيبقــى عــن أهــل العروســة أكــر، 
وحالتهــم الإجتماعيــة والماديــة والثقافيــة وكل التفاصيــل مــن هــذا النوع..
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بيبــدأ الأهــل في المقاومــة في الأول بحكــم إنهــم شــايفينك إتغــرت 
ورافضــن التغــر ده وبــدأوا يحســوا إنــك لســة صغــر وبالتــالي 
ــال  ــن تتق ــي ممك ــررات ال ــكلام والم ــارك وكل ال ــككوا في إختي بيش
لكــن بعــد الضغــط عليهــم وفي نهايــة الــكلام بيوافقــوا يقــرروا إنهــم 

ــهم. ــوفوا بنفس يش

بالنســبة للبنــت، بعــد إتفــاق الولــد مــع أهلــه بيبلغهــا لإنــه جاهــز 
ــم  ــي يقابله ــان يج ــاد عش ــم ميع ــدد معاه ــا ويح ــم أهله ــان يكل عش

ــن. ــارف العيلت ــر لتع ــاء آخ ــم لق ــب معاه ــده الأول ويرت لوح

فبــروح البنــت – لوالدهــا أو خالهــا أو أخوها أو أيــاً كان ولي أمرها 
– وتمهدلــه إن في عريــس عــاوز يتقــدم وتِكيلــه شــوية معلومــات عنه 
ــذا..  ــه إزاي وهك ــالأ، وعرفت ــقة ول ــده ش ــغله وعن ــهادته وش زي ش
ــاة  ــرات« في حي ــن »التغ ــن م ــوا ملاحظ ــت بيبق ــل البن ــه أه وبرض

بنتهــم..

وأخــراً وليــس آخــر اً بــروح الولــد ويقابــل أهــل عروســته ويحدد 
معاهــم ميعــاد عشــان يجيــب أهلــه ويقــروا الفاتحة..

وهــا نحــن أيهــا الســادة في صــدد مرحلــة جديــدة ألا وهــي مرحلــة 
الخطوبة!!
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الخطوبة..

المرحلــة دي بيبقــى فيهــا أطــراف تانيــة غــر العريــس والعروســة، 
وده طبعــاً ليــه عيوبــه ومميزاتــه:

ــش  ــة م ــس والعروس ــو العري ــة، إن ل ــراف تاني ــود أط ــوب وج عي
ــات  ــوية صدام ــل ش ــض بيحص ــع بع ــن م ــة وواضح ــن كفاي متفاهم

ــدر الله. ــن لا ق ــزل الجن ــر نن ــا نضط ــن تخلين ــة ممك ــش لطيف م

ومميــزات الموضــوع ده هــي الــروح الطيبــة والجدعنــة للشــعب 
ــح  ــدم نصاي ــا بتق ــاس كله ــوا الن ــم هتلاق ــى إنك ــه، بمعن ــري نفس الم
وتوجيهــات.. القريــب والبعيــد. حاولــوا بقــى ســاعتها تعرفــوا النصيحــة 

ــب!! ــش عي ــزة. م ــى مي ــان تبق ــا عش ــوا بيه ــدة، وتعمل ــح والمفي الص

ــاً بيتخللهــا  ــات بتتكــرر وداي ــة فيهــا شــوية حكاي مرحلــة الخطوب
مواقــف لــو ماخدناهــاش ببســاطة بتحصــل مشــاكل، هنحــاول نذكــر 
معظمهــا وعــى قــد مانقــدر هنقــدم شــوية حلــول مــن وجهــة نظري..

في حاجــة لابــد نفهمهــا قبــل مانبتــدي في مرحلــة الخطوبــة 
الأول. في  عليهــا  الضــوء  أَوَجِــه  أَحِــبْ  ومشــاكلها، 
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حُكْم الأهل على أولادهم..

في معظــم وليــس كل الأحيــان وبعــد مفاتحــة الولــد والبنــت 
لأهاليهــم في مشــوار الجــواز، الأهــل بيبقــوا واخديــن موقــف دفاعــي 
ــا  ــان هم ــى عش ــاني وده بيبق ــرف الت ــوا الط ــا يقابل ــل م ــن قب ــى م حت
ــوع  ــى الموض ــدأي ع ــم مب ــوا حُك ــم وحكم ــورة جواه ــموا ص رس
ــو  ــوي وه ــاس ق ــى أس ــي ع ــم ده مبن ــل, وحكمه ــاح أو الفش بالنج

ــم.. ــى ولاده ــا ع ــا ملاحظينه ــي هم ــرات ال التغ

ــى  ــش شرط يبق ــرات دي م ــى إن التغ ــه بق ــاوز أقول ــا ع ــي أن ال
أساســها الطــرف التــاني وإن الموضــوع معقــد شــوية بــس لــو فهمنــاه 

ــهولة.. ــة الس ــى في غاي ــطناه هيبق وبس

أي اتنــن مرتبطــن ببعــض عن حــب بيبقــوا إنعــكاس لبعــض، بمعنى 
إنــك فعــاً هتشــوف ده بعنيــك لمــا تلاقــي بنتــك أو إبنــك بيتغيروا، ســواء 
مــن الأحســن للَأسْــوَءْ أو العكــس.. بــس طبعــاً ماينفعــش نهمــل برضــه 

إن التغــرات دي ممكــن تكــون مالهــاش أي علاقــة بالحــد الــي بنحبــه..

هنوضح أكتر شوية..

التغير للأسوء:

ــر  ــد متوت ــول لح ــة وتتح ــة ووديع ــت هادي ــت كان ــي البن ــا تلاق لم
ــا في  ــي صوته ــدأت تعَِ ــة وب ــاً مخنوق ــزاج. وداي ــادة الم ــي وح وعصب
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ــش  ــن م ــى مزم ــوع ده بق ــرت والموض ــا إتغ ــا، وطباعه ــت مث البي
ــد ورا القصــة دي حاجــة مــن الإتنــن: ظــرف و خلــص.. يبقــى أكي

إمــا إن في طَــرَفْ تــاني إحنــا مانعرفــوش، ليــه دور حقيقــي وفعــال 
ــان  ــام عش ــظ الس ــوات حف ــل ق ــب تدخ ــاعتها يج ــر ده. وس في التغ
ــر  ــوع يك ــي الموض ــاني هيخ ــر عق ــدروس وغ ــر م ــل غ أي تدخ
ــد أكــر منــه حــب. وطبعــاً في الحالــة دي كل الأطــراف  ويوصــل لعِِنْ

ــة. ــى خسران بتبق

أو إن دي فــرة الُمراهقــة المشــهورة والتَمَــرُدْ، وهنــا لازم لازم نفهــم 
الــكلام ده، ونحــاول نتجــاوز شــوية ونســامح شــويتين ونسِْــمَعْ أكــر 

ونوَجِــهْ ونعاقــب وقــت اللــزوم وفي أضيــق الحــدود..

بالنســبة للولــد، لــو التغــر ده كان للأســوء دايــاً اللــوم بيبقــى عــى 
ــة الــي مبوظــة  الطــرف الخفــي، أكيــد يعــرف واحــدة مــن إياهــم هي

أخلاقــه أو ملمــوم عــى شــلة فاســدة إلى آخــره..

وبنعاقــب عقــاب شــديد إعتقــاداً مننــا إنــه لازم يبعــد عــن الطــرف 
الآخــر ده عشــان حياتــه تتحــول للأحســن مــع العلــم إن مــش دايــاً 
اللــوم بيبقــى عــى الطــرف الخفــي وإن برضــه ممكــن تكــون دي فــرة 

مراهقتــه أو هــو نفســه محتــاج إعــادة توجيــه..
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التغير للأفضل:

ــب  ــوا إن الح ــن إعرف ــر للأحس ــت بتتغ ــوا البن ــو لقيت ــى ل ــا بق أم
أســاس التغــر. بــاش تنكــروا الموضــوع ده وتأكــدوا إنكــم أسســتوا 
بنتكــم وربتوهــا صــح، وبالتــالي أحســنت إختيــار الشــخص المناســب 

الــي كان مــن ضمــن أســباب التغــر الجميــل ده..

ــاه  ــا ربين ــان إحن ــى عش ــن يبق ــر ده كان للأحس ــد، إذا التغ والول
صــح وتعبنــا في تربيتــه وصرفنــا عليــه دم قلبنــا وفي الحالــة دي الطــرف 

التــاني بيتلغــي تمامــاً.

طب ماتيجوا نحسبها ببساطة..
ــر ودوره  ــبب في أي تغ ــى س ــاني بيبق ــرف الت ــى إن الط ــش معن م
ــو  ــان إنت ــداً عش ــم ج ــا بيحبوك ــم!! هم ــي وجودك ــر إن ده بيلغ مؤث
ــهر  ــب والس ــقى والتع ــاة، والش ــم في الحي ــبب وجوده ــم وس أهله
ــكلام ده  ــوا ال ــاً هيفهم ــاً أم آج ــوني عاج ــة صدق والألم والتضحي
وهيعوضوكــم عــن كل المواقــف دي. فلــا يتغــروا، إحتضنوهــم 
ــس  ــا في أَمَ ــان هم ــذات، عش ــرة دي بال ــم في الف ــوش عنه وماتتخل

ــة. ــن لس ــش فاهم ــا م ــس هم ــم ب ــة إليك الحاج
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ــبوا الفضــل لنفســكم  ــروا للأحســن تنس ــا ولادكــم يتغ ــاش لم ب
بــس، وتلغــوا تأثــر الطــرف التــاني، ولمــا يتغــرو للأســوأ نرمــي اللــوم 
وكل اللــوم عــى الطــرف التــاني ونلغــي تأثيرنــا ودورنــا في التغــرات 

دي..

ــر  ــات كت ــهل حاج ــن يس ــداً وممك ــداً ج ــاس ج ــوع ده حس الموض
ويخليهــا تعــدي بمرونــة وببســاطة مــن غــر خــاف ويســاعدنا في تقويــم 

ــن. ــكلة ف ــاس المش ــرف أس ــا نع ــرد إن إحن ــس لمج ــا، ب ــنا وولادن نفس

لأن إنــت لــو ضرســك بيوجعــك وأصريــت تعالــج ظهــرك 
ــو كان  ــى ل ــك حت ــرف يعالج ــره ماهيع ــام، عم ــور عظ ــك دكت وجال

ــة.. ــة البريطاني ــى الزمال ــل ع ــاري وحاص ــور إستش ــتاذ دكت أس

إحنا ليه إتكلمنا في الحتة دي الأول؟.

ــوع  ــم في موض ــوا أهله ــت بيفاتح ــد والبن ــا الول ــاً لم ــان داي عش
ــرات دي  ــن التغ ــوا ملاحظ ــل بيبق ــواز، الأه ــوار الج ــة ومش الخطوب
ــة إنهــا للأســوأ، أو بينســبوها لنفســهم  ــن الأول وبينكروهــا في حال م
في حالــة إنهــا للأحســن. وفي الحالتــن بيســتخدموها كدليــل للحكــم 
عــى الجــوازة بمجــرد طلــب المقابلــة وقبــل حتــى ماتحصــل.. يعنــي 
مــن الآخــر لمــا الأهــل بيتقابلــوا عشــان يتفقــوا بيبقــوا بالفعــل مكونين 

فكرتهــم الخاصــة عــن الموضــوع.
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اســتنوا لمــا تقابلــوا الطرف الآخــر وأهلــه وتشــوفوا وتحكموا بنفســكم 
ــت  ــرات حصل ــاس أي تغ ــى أس ــي ع ــم ده مبن ــوا الحك ــر ماتخل ــن غ م
لأولادكــم، وقبــل مــا تكوّنــوا  فكرتكــم إكتشــفوا الأول بنتكــم أو 
إبنكــم متغــر بســبب الطــرف التــاني فعــاً، ولــا للأســف العيــب مــش 
ــادة  ــابات وإع ــادة حس ــاج إع ــوع محت ــص والموض ــر خال ــرف الآخ في الط

ــه!! توجي

أما بقى بالنسة للولد والبنت..

إنتــو كــان لازم تعرفــوا إن أي إعــراض مــن أهلكــم عــى 
وعايزيــن  بيكرهوكــم  أهلكــم  إن  معنــاه  مــش  ده  تصرفاتكــم، 
ــش أم ولا أب في  ــاضي ده لأن مافي ــكلام الف ــاص وال ــوا وخ يتحكم

الكــون بيكرهــوا عيالهــم..

الــكلام ده بيبقــى في الأفــام بــس!! وحتــى لــو فرضنــا إنــه موجود 
في الحقيقــة، فلــو لاقيــت أب وأم في المليــون مابيحبــوش ولادهــم )وأنا 
طبعــاً مــش موافــق عــى الفرضيــة دي بــس خلينــي معاكــو للآخــر( 

فــدي في حــد ذاتهــا كميــة مهملــة وماينفعــش نَعْتَــد بيهــا أبــداً..

إســمعوا توجيهــات أهلكــم، حاولــوا تفهمــوا إنتــوا إيــه الــي إتغير 
فيكــم قــوي كــده وهمــا ملاحظينــه، ماتكابــروش وتعانــدوا وتتكلمــوا 
مــن منطــق الحــب فقــط.. ولمــا تعملــوا كل ده ســاعتها إنتــوا مدينــن 

لأهلكــم بالــرح المفصــل للإنتــوا فيــه..
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رجوعاً لموضوعنا..

ــاد  ــى ميع ــق ع ــد إتف ــزة والول ــة جاه ــاص كل حاج ــي خ دلوقت
مــع أهــل عروســته عشــان يجيــب أهلــه ويقــرأوا الفاتحــة ويتممــوا كل 

حاجــة عــى خــر إن شــاء الله.

ميعادنــا يــوم الجمعــة الجايــة، هنبقــى في إنتظاركــم الســاعة 8 ودي 
شــوية لمحــات مــن كواليــس يــوم الجمعــة قبــل التوقيــت المتفــق عليــه 

بفــرة..

في بيت أهل العريس:

يــالا ياجماعــة عشــان مانتأخــرش عــى النــاس الســاعة بقــت 2:30 
ــة ماجهزناش!! ــا لس وإحن

ــس  ــاد بخَمَ ــل الميع ــز قب ــدري هنجه ــة ب ــي لس ــي ياحبيب ــا ابن ي
ــه؟! ــاعات لي س

عشان مانتأخرش يا بابا..

مــش هنتأخــر إن شــاء الله، إتهــد إنــت بــس شــوية وإهــدى 
وماتكهربــش الموضــوع أكــر ماهــو متكهــرب أصــا..
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وفي الناحية التانية في بيت أهل العروسة:

مامــا إنتــي شــايفة إن 42 كيلو بسبوســة و 25 دســتة جاتــوه و112 
أزازة شربــات هيكفــوا النــاس الــي جاية؟!

ــي  ــس ال ــن ب ــه الاتن ــه وإخوات ــاه ومامت ــس وباب ــي ده العري يابنت
جايــن، ده إحنــا لــو عازمــن منطقــة كاملــة بــكل الــي فيهــا الحاجــات 

دي هتكفــي وهيفيــض منهــا!!

ياماما أنا بس خايفة نكون ناسيين حاجة؟؟

لا ياحبيبتي ماتقلقيش كل حاجة معمول حسابها..

ودلوقتــي الســاعة بقــت 8 وأهــل العريــس وصلــوا بالســامة وبعــد 
الســامات واللــذي منــه، النــاس قعــدت ومــن هنــا نبــدأ الجــزء ده..

قاعدة التعارف..
تعالوا كده نتخيل المشهد ده..

ــكلٍ  ــنَ بشَِ ــون مُتَاص ــروسْ يَلِس ــتِ الع ــه في بي ــس وأهل العري
ــرِيْ وعُيونَــم تتفحــص المــكان بعنايــة وكَأنَــك تضــع عينــةً تحــت  دائِ
مَيْكروســكوب في أحــد معامــل أشــهر وأمهــر العلــاء. وهنــا يدخــل 

أحــد أفــراد أهــل العــروسْ
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قائــاً: تشربــوا إيــه ياجماعــة؟ وبعــد المحايَــات الكثــرة والــردود 
الشــهيرة مثــل: لا والله لســة شــاربين قبــل مانيجــي ومتغديــن كبــاب 
ــا عشــان  ــا في مارين ــا صيفن ــة وجمــري وســمك وســبيط وروحن وكفت
شــاليه الغردقــة بيتعملــه صيانــة.. والعديــد مــن الكلــاتِ حَــوْلَ ذلــك 
النطــاق والتــي ليــس في معظــم الأحيــان تعنــي الحقيقــة كاملــة، وأخيراً 

يطلــب كل فــرد مايشــتهيه.

غالبــاً في تلِْــكَ الأوَِنــة يَبــدأ أَهــل العــروسْ بإِطــاق بعــض 
ــوِي في ثَناياهــا مَعــانٍ أخــرى قائلــن:  ــي تَْ المجامــات اللطيفــة والت
أهــاً وســهلا، منورينــا واالله ياجماعــة. وتبــدأ العائلتــن بتبــادل تلــك 

ــاخنة. ــات الس ــدوم المشروب ــهد قُ ــع المش ــى يقطت ــل حت الجم

وفي تلــك اللحظــة وتحديــداً بعــد إرتشــاف أول رشــفة مــن 
النســكافيه أو الشــاي، يبــدأ أحــد أهــل العريــس والمكلــف مــن قِبَــلْ 
العريــس شــخصياً بالتحــدث في تفاصيــل الــزواج بــادءاً كلامــه: إحنــا 
كنــا عاوزيــن نُطلــب إيــد فلانــة لفــان إبننــا، فشــوفوا طلباتكــم إيــه 

ــاء الله. ــر إن ش ــم بخ ــا يتم ــم وربن ــت أمرك ــا تح وإحن

ــروسْ،  ــم الع ــمي بإس ــدث الرس ــنَ المتح ــاً مِ ــرد مُسِرع ــأتي ال في
ــة.  ــة الجلس ــذُ بدِاي ــة مُنْ ــذه المحادث ــار ه ــم إنتظ ــه ت ــك لأن وذل

قائــاً: بصــوا ياجماعــة إحنــا بنشــري راجــل، وأهــم حاجــة عندنــا 
إنــه يحافــظ عليهــا ويحطهــا في عنيــه.
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ــة  ــس للعروس ــة العري ــى هدي ــبكة دي بتبق ــبة للش ــاً بالنس وعموم
ــة دي. ــم في الحت ــدرش نتكل ــا مانق وإحن

في معظــم الأحيــان يتــم الأتفــاق عــى كل شيء في هــذه الجلســة وذلــك 
ــد  ــا ق ــن يكون ــاع العائلت ــن إجت ــام م ــع أي ــل بض ــان قب ــراً لأن العروس نظ
رســا بالفعــل هــذا المشــهد بمعظــم تفاصيلــه لتجنــب حــدوث أي إختلاف 
ــات  ــض الصدام ــدث بع ــال تح ــة الح ــن بطبيع ــر.. ولك ــات النظ في وجه

ــاق. ــم الإتف ــة يت ــا في النهاي ــبان، إن ــن في الحس ــي لم تك ــيطة والت البس

والآن حــان موعــد قــراءة الفاتحــة، فنجــد أحــد أفــراد أهــل 
ــى!  ــة بق ــرا الفاتح ــب نق ــا: ط ــدم قائ ــن الع ــأة م ــر فج ــس ظه العري
ــوت  ــع الص ــا مايرتف ــراءَةِ سِاً وغالب ــدأون في الق ــع ويب ــم الجمي فيأم
ــة  ــم البهج ــت« وتع ــوات »الزغاري ــو أص ــا تعل ــق وهن ــد التصدي عن
أجــواء البيــت وتــأتي العــروس »بالشربــات« وهــو المــروب الرســمي 

ــاءات.. ــذه اللق ــل ه ــي لمث والراع

مــع  والعــروس،  العريــس  بــن  المسروقــة  النظــرات  وتلــك 
الإبتســامةِ العذبــاء والتــي تنــم عــن الرضــا والســعادة.

فقد فعلاها!.. ولسان حالهما يقول: تمت بحمد الله.

وبعــد إحتســاء »الشربــات« يــأتي وقــت الرحيــل وبالطبــع بعدمــا 
ــس  ــل العري ــم أه ــان، يه ــب والامتن ــل الترحي ــن جم ــد م ــت العدي قيل

ــام. ــون في س ويذهب
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ولا ننسى بالذِكر أهم لحظات هذا المشهد، بعد الرحيل..

نجد المشهد إنقسم لشقين!!

الضَحَــكات  تبــدأ  حيــث  العــروسْ،  بيــت  في  الأوَل  الشِــقْ 
والإبتسَِــامات تتلاشــى شــيئاً فشــيئاً ويتــم إجتــاع العائلــة ويبــدأونَ في 
ــم  ــن كلامه ــه مؤيدي ــسِ وأهلِ ــى العري ــمْ ع ــمْ وإعتِاضِه ــرحِ آرائِهِ ط

ــابقاً. ــا س ــا عنه ــي تحدثن ــرات« الت »بالتغ

ــن  ــه م ــس وأهل ــروج العري ــة خ ــن لحظ ــدأ م ــر يب ــق الاخ والشِ
المبنــى الكائِــنْ فيــه بيــت العــروس، حيــث يبــدأون في إنتقــاض بعــض 
ــرورة أن  ــس بال ــن لي ــابٍ مع ــور في نص ــون الأم ــف ويضع المواق
يكــون صحيحــاً بالمــرة. لأنهــم يعتمــدون أيضــاً عــى تلــك »التغيرات« 

ــم. ــاذ قراره في إتخ

معذرةً أيها السادة الأفاضل..

يجب في الأساس أن تبحثون عن سبب تلك التغيرات..

فــإذا كانــت مرتبطــة كل الإرتبــاط بالطــرف الآخــر فحينهــا لكــم 
مطلــق حريــة التــرف.

أمــا إذا كانــت التغــرات بســبب ابنكــم أو إبنتكــم فــا تســتكبروا 
وتنكــروا وتظلمــوا ولكــن إســتبدلوا هــذه الكلــات بخــرٍ منهــا، ففــي 

هــذه الحالــة أنتــم القوامــون.
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لكننــي لــن أخــوض في تفصيــل هذيــن الشــقين أكثــر مــن ذلك لأن 
أبطــال هــذا الحــدث وهُــا حَجَــرْ الأســاس ومحــور الــكلام، العريــس 
والعــروس، وأكاد أُجــزم أَنهــا في قمــة الســعادة وعــى أَتــم إســتعداد 

لأســتقبال كَــم هائــل مــن الشــحنات الســالبة بــدون أي تأثــر.

إذاً لمــاذا ذكــرت هذيــن الشــقين مــن الأســاس؟! ليــس عبثــاً وإنــا 
لــيءٍ يجــول خاطــري، ألا وهــو:

ــا  ــا، ف ــها وماهِيَتَه ــادات نَفْس ــل الإنتق ــن تفاصي ــرِ ع ــض النظ بغ
يجــب عليكــم الإنتقــاد الآن.. دعــوا الأمــر يأخــذ الوقــت وكل الوقــت 

الــازم.

لأن كل هذه الإنتقادات في رأيي لا أساس لها من الصحة..

وذلك لعدة أسباب:

أولا: للحُكْــم عــى شــخصٍ وإنتقــادِه، يجــب أن تقــي معــه عمــراً 
فَــوق عُمــرِك. فهــل فعــاً تظنــون أنكــم إســتطعتم تحليــل الأمــور في 

بضِْــع سُــوَيْعات؟! هيهــات.

ــاً: يجــب أن نُعطــي أَنفُسَــنا الوقــت للتفكــر، فللأســف نحــنُ  ثاني
لســنا مُؤَهلــن كفايــة لتَِقَبُــل »الإختــاف« فــأي شيءٍ مختلــف بالنســبةِ 
لنــا هــذا في حــد ذاتــه يُعتــر بمَِثابــة تهديــد. فيجــب علينــا في البدايــة 

تَعَلٌــمْ كيفيــة تقبٌــل الطَــرَف الآخــر ومِــنْ ثَــم نُطلــق أَســهم النقــد.



- 35 -

ــم  ــة الأولى، فأنت ــه الأولوي ــة في مواقــف كهــذه ل ــاً: حُسْــن النيِ ثالث
ــمُوْ . ــرَضٍ في قِمــة السِ مُتَْمِعــن لغَِ

فَإنتقــوا بعِنايــة وأَحْسِــنوا الإ ختيِــار، نَعــم بالطبــع. ولكــن لا 
تقســوا ولا تُســيئوا الظَــنْ.

ــن  ــقين م ــر الش ــه بذك ــول إلي ــا أردت الوص ــط م ــذا بالضب وه
الأســاس..

تعقيبــي الوحيــد عــى المشــهد كامــاً هــو لحظــة تبــادل العروســن 
النظــرات واللتــي معناهــا: تمــت بحمــد الله..

ــم  كل شيء في الكــون يجــب علينــا حمــد الله –عــز وجــل- عليــه، فنعَِ
ــة  ــول كلم ــيكون ح ــي س ــن تعقيب ــى.. ولك ــد ولا تُ ــا لا تُع الله علين
ــه كامــا. ــك الكَلِمــة تُقــال عنــد إتمــام الــيء والإنتهــاء من »تمــت«، فَتلِْ

ولكــن هُنــا -وبالــذاتِ هُنــا- إنهــا ليســت النهايــة عــى الإطــاق، 
بــل تلــك كانــت مجــرد البدايــة..

عودة للتبسيط..

ــر  ــداث كت ــل وأح ــان تفاصي ــاه ده ملي ــا وصفن ــي إحن ــهد ال المش
مــش هخــوض فيهــا لأني في كل جــزء بشرحــه أو بوصفــه ببقــى عايــز 
أوصــل لحاجــة بتبقــى عنــوان الجــزء ده وخلاصتــه، وبالنســبة للحتــة 

بتاعــة قاعــدة التعــارف أعتقــد إن رســالتي وصلــت...
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هل بس هي دي الصدامات اللي ممكن تقابلنا في المرحلة دي؟.

الحقيقــة المؤســفة إن المشــهد ده كان جــزء مــن مرحلــة الخطوبــة، أو 
بمعنــى أصــح بدايــة المرحلــة.

ــة الــي ممكــن تعمــل مشــاكل في  ــاً الحاجــات التاني ــه مث طيــب إي
ــة دي؟ المرحل

الشَبْكة...
بعــد مــا النــاس كلهــا قامــت مبســوطة وإتفقــوا عــى إن الشــبكة 
ــاطة  ــى البس ــت في منته ــاة كان ــة والحي ــس للعروس ــن العري ــة م هدي
والجــال، فجــأة النــور قطــع والدنيــا بقــت ضلمــة، وطائــر الــرُخ ظهــر 
في ســاء القاهــرة يُرَفْــرِف بجِناحَيْــه العملاقــن هادمــاً آمــال الشــعوب 

ومحطــاَ قلــوب العــذارا.

ليه الكلام ده حصل؟.

عشــان مــش معنــى إن أهــل العروســة كانــوا نــاس زوق ومحترمــن 
ــب  ــت تجي ــروح إن ــة، ت ــك للعروس ــبْكة دي هديت ــك إن الشَ وقالول
حاجــة كــده عــى مــا قُسُــمْ نفِْطَــر بيهــا لحــد مــا الغــدا يجهــز. عشــان 
الشــبكة بالرغــم إنهــا ماديــات وبعيــدة كل البُعــد عــن المشــاعر 
ــا  ــا دا هم ــك وبينه ــي بين ــب ال ــه الح ــس برض ــا، ب ــك ليه ــدار حُب ومق

ــوش. مايعرفه
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ــي  ــة وال ــص الرجال ــن قص ــمعها ع ــي بنس ــكاوي ال ــد الح ــاً بع وطبع
بيعملــوه في بنــات النــاس يبقــى لازم تحــاول عــى قــد ماتقــدر تفهــم إنهــم 
مــش ماديــن ولا هيبيعــوا بنتهــم بــكام ولا همــا مقدريــن بنتهــم بالتمــن 
ده ولا الــكلام الفــاضي ده. لأن إنــت عُمــرك مــا هتتخيــل حُبهــم لبنتهــم 
ــش  ــا« دي م ــاوي ظفره ــا تس ــوز الدني ــة »ولا كن ــه!!.. جمل ــاوي إي يس
أســطورة عــى الإطــاق، دي تعبــر مجــازي لمعنــى الحــب الحقيقــي في 

قلــوب الأهــل لعيالهــم..

أنــا عــارف إنــك شــاب وفي بدايــة حياتــك والظــروف مــش دايــاً 
ــادر  ــو مــش ق ــى ل ــه إنــك حت ــي بقول بتبقــى في صفــك.. بــس كل ال
ــل  ــك بتعم ــوا إن ــل لازم يحس ــى الأق ــى ع ــك، يبق ــي دي إمكانيات وه
كل الــي تقــدر عليــه وزيــادة كــان.. ســاعتها يــا حلــو هتشــوف أكــر 

مــن الــي أنــت كنــت مســتنيه..

وبالنســبة لأهــل العروســة الكــرام، بنــت خالتهــا أو أختهــا 
ــوت  ــاس وياق ــت ألم ــبكتها كان ــة وش ــات مؤلف ــبكت بآلاف ــي إتش ال
ــن  ــي ممك ــات ال ــد وكل المبالغ ــن ح ــل م ــش أق ــا مِ ــان, وبنِتْنِ ومرج
تتقــال. ده مالــوش أي علاقــة بالعريــس الجديــد. كنتــم قلتــو الــكلام 
ده مــن الأول بــدل »الشــبكة هديتــك للعروســة«، وكنتــم إتفقتــو عــى 
قيمــة معينــة عشــان الدنيــا تبقــى واضحــة مــن الأول... طبعــاً بنتكــم 
ــس  ــم، ب ــا في عيونك ــن منه ــون أحس ــدش في الك ــال وماح ــدر ب لاتُقَ
ــا،  ــا ظروفه ــوازه وليه ــص. كل ج ــده خال ــش ك ــوع مابيتقاس الموض
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ــس  ــاس، ب ــبكة ألم ــا ش ــا جابله ــوة جوزه ــا أي ــت خالته ــى إن بن بمعن
ــون  ــة ملي ــاً. وغيرهــا إتشــبكت بتلات ــعْ عنيهــا وفي خلافــات داي مطَلَ
جنيــه، بــس العريــس مــش مخليكــم تشــوفوا بنتكــم ومانعهــا عنكــم.. 

ــة. ــروف اللانهائي ــن الظ ــره م وغ

ــد  ــل، في ح ــه رِزق كام ــي آدم لي ــن إن كل بن ــى عارف ــازم نبق ف
رِزْقُــه ذريــة كتــر بــس عُمــره قصــر، وحــد تــاني رِزْقــه فلــوس كتــر 
وذُريــة كتــر بــس إجتماعيــاً ماحــدش بيحبــه، وحــد تالــت ربنــا رزقــه 
بالقبــول وحُــب النــاس ليــه بــس يتيــم وإلى آخــره.. القصــة ببســاطة 
إنكــم طبعــاً لازم تشــوفوا غــاوة بنتكــم عنــده، بــس بــاش المقارنــة 

ــد نصيبهــا هيجيلهــا لحــد عندهــا.. والمبالغــة وبالتأكي

الــي إحنــا ذكرنــاه ده في حالــة إن قاعــدة التعــارف مــا تمــش فيهــا 
الإتفــاق عــى قيمــة الشــبكة.

طــب لــو إتفــق الأهــل عــى قيمــة معينــة للشــبكة، هــل ســاعتها 
ــا بتبقــى تمــام؟ الدني

للأسف مش دايمًا!

طب ليه بقى؟ إحنا مش قولنا إن الإتفاق ده هو حل اللغز؟

ــدة كل  ــالات بعي ــاً لأن في ح ــش داي ــت م ــا قول ــدة أن ــان ك عش
ــة. ــاطة والسلاس ــن البس ــد ع البع
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فبعــد الإتفــاق عــى قيمــة معينــة للشــبكة بينــزل العروســن وجــزء 
ــوية  ــل ش ــا بيحص ــبكة، وهن ــروا الش ــان يش ــل عش ــن الأه ــيط م بس

ملابســات..

يعنــي لــو العروســة حبــت تــزود شــوية عــن المبلــغ المتفــق عليــه 
لإن الحاجــة الــي عجبتهــا زيــادة كام جــرام، ماتحســبوهاش إن عنيهــا 
فارغــة أو قاصــدة تحرجكــم أو مثــاً مــش ملتزمــة بالــكلام إلى آخــره 
مــن الحســابات الــي ممكــن تخلــي الموضــوع يقلــب بنهايــة مأســاوية..

ــت  ــوبر مارك ــزل الس ــل بين ــر الأفاض ــات م ــا أُمه ــم ي ــن فيك م
ــان  ــات عش ــزودش حاج ــن ومابي ــغ مع ــرف مبل ــابه ي ــل حس عام

ــتهتها. ــس إش النفِْ

الحكاية بمنتهى البساطة إنها شافت طقم عجبها قوي.. بس.

شوفتو بقى الموضوع بسيط إزاي؟

ــتخسر  ــي ولا مس ــل عليك ــش بيبخ ــو م ــة، ه ــا عروس ــان ي ــي ك وإنت
فيكــي أي حاجــة ولا والدتــه قصدهــا تحرجــك ولا كل الــكلام ده خالــص.

ــك  ــك هيجبهال ــة حبيب ــم هدي ــاً دي أعظ ــا إن طبع ــرة كله الفك
ــا  ــي بيه ــي تتباه ــض وهتفض ــم ببع ــي هتربطك ــة ال ــان دي الحاج عش
ــك إن  ــي بال ــس خ ــة، ب ــال حاج ــدش ق ــاشي ماح ــر. م ــول العم ط
ــدر  ــو لا ق ــن ول ــم الاتن ــم إنت ــى في بيتك ــبكة دي هتبق ــده الش ــد ك بع
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ــه،  ــي جمب ــان تقف ــا عش ــك بتبعيه ــي نفس ــرف هتلاق ــل ظ الله حص
فاماتقلقيــش أبــداً عشــان حتــى لــو كان الموضــوع بســيط، هيعوضــك 

ــي.. ــه صدقين أضعاف

ــوط  ــه ضغ ــس علي ــا ب ــا ومافيه ــك الدني ــه يجيبل ــان نفس ــو ك وه
ــم  ــيلي ه ــي تش ــاوز يخليك ــش ع ــو م ــان ه ــاش عش ــي ماتعرفيه إنت
ــن  ــوش قرش ــو مح ــى ه ــاً بيبق ــوم ده، وغالب ــي في الي ــاوزك تفرح وع
وأهلــه بيســاعدوه بالباقــي. أو هــو الــي مجمــع المبلــغ كلــه فالموضــوع 
بيبقــى محــدود شــوية، وفي أطــراف تانيــة لســة مــش عارفينــك ولســة 
ماحبوكيــش الحــب الــي هــو بيحبهولــك ولســة كــان إحنــا في البدايــة 

ــابات دي.. ــكلام والحس وكل ال

ــات  ــن المادي ــر م ــمى بكت ــم أس ــي بينك ــب ال ــارف إن الح ــا ع أن
ــم  ــم إنت ــكلام ده بينك ــد، ال ــده وهعي ــل ك ــت قب ــا قول ــس زي م دي ب
عارفينــه بــس همــا لســة مايعرفــوش. لكــن الشــبكة والشــكليات دي 

ــاس.. ــة الن ــر لبقي ــي بتظه ــي ال ه

ــن  ــا ممك ــده هتخليه ــت ك ــو عمل ــان ل ــا عش ــدام أهله ــا ق شرفه
ــك. ــا ترضي ــرد إنه ــاس لمج ــن الأس ــبكة م ــن الش ــازل ع تتن

ــع  ــن يبي ــده ممك ــي ك ــو عملت ــان ل ــه عش ــدام أهل ــه ق ــي شرفي وإنت
ــامتك. ــوف إبتس ــس يش ــان ب ــه عش أعضائ
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وبرضــه زي مــا كنــت بقــول قبــل كــده إن لــو العريــس والعروســة 
مــش متفاهمــن هتحصــل حاجــات مــش لطيفــة، ولــو متفاهمــن يبقــى 

كل الــكلام ده هيعــدي بمنتهــى البســاطة..

ــا  ــا الشــبكة الحمــد لله وكل حاجــة تمــام زي مــا إتفقن بعــد ماجبن
نعمــل بقــى حفلــة الخطوبــة ونفــرّح النــاس كلهــا معانــا. ولا  إيــه؟ 

حجز القاعة وحفلة الخطوبة..
حفلة الخطوبة بتبقى نوع من إتنين:

يــا إمــا حفلــة في البيــت عالضيــق وبيبقــى فيهــا الأهــل والأصدقــاء 
ــى  ــكل بيبق ــه وال ــى هيص ــاعتها بتبق ــة وس ــة في قاع ــن، أو حفل المقرب

معــزوم طيــب إيــه بقــى الملابســات الــي ممكــن تحصــل هنــاااا؟!!

طبعــاً أنــا مــش هقــول حاجــة لأن كل الأفــام والمسلســات والبرامج 
الكوميديــة هرســت الحتــة دي ميــت مــرة بدايــة مــن تنقيــة القاعــة وعــدد 
المعازيــم وكام واحــد هيتعــزم مــن أهــل العريــس وأهــل العروســة 
وإشــمعنى أهــل العروســة أكــر أو العكــس.. وإنتهــاءاً بالمعازيــم نفســهم 
ومــن جــه ومــن ماجــاش والبوفيــه وإن طبعــاً مهــا كانــت القاعــة شــيك 
والنــاس كانــت فرحانــة لازم تلاقــي تعليقــات ســلبية ســخيفة وخلافــه..
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ــا  ــا عنده ــاس كله ــذات الن ــزء ده بال ــد إن الج ــة أعتق ــا بصراح فأن
ــام. ــدي بس ــوم ده يع ــان الي ــة عش ــرة كفاي ــه وخ ــة عن خلفي

ــة إن  ــاعتها لدرج ــن س ــة العروس ــا فرح ــر هن ــر بالذك ــس الجدي ب
ــيس  ــوية أحاس ــى في ش ــبالهم وبيبق ــوم ده بالنس ــف في الي ــت بيق الوق

ــوية.. ــا ش ــم عنه ــاعر لازم نتكل ومش

فاكرين لما كنت بكلمكم عن مثال التيشيرت الجديدة؟

وقلتلكم إن أي حاجة جديدة بيبقى ليها بريقها ولمعانها؟

بمعنــى إن أي حــدث أو حاجــة جديــدة في الأول بيبقــى الموضــوع 
مختلــف تمامــاً، صــح كــده؟!

طيــب أنــا ســاعتها مافسرتــش الحكايــة دي وإكتفيــت بالَمثَــل بــس 
عشــان أوصــل لحاجــة معينــة فــكان الــكلام مقتصر عــى الموقــف ده..

ــم  ــوع ونتكل ــم الموض ــر، وهنعم ــوية أك ــر ش ــى هنف ــي بق دلوقت
ــد بيحصــل لأول مــرة.. عــن أي حاجــة أو حــدث أو إحســاس جدي

أول مرة..

ــدث أو  ــون الح ــا بيك ــداً م ــاً وأب ــداً لأن دائ ــة ج ــة دي جميل الكلم
ــص  ــاني خال ــم ت ــه طع ــرة ده لي ــل لأول م ــي بيحص ــاس ال الإحس

ــده.. ــل ك ــيته قب ــاس حس ــن أي إحس ــف ع مختل
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تعالو كدة نحاول نوضح بشوية أمثلة:

فاكــر أول مــرة شــوفت فيهــا عروســتك؟ حتــى قبــل ماتكلمهــا، 
فاكــر الإحســاس الــي إنــت حســيت بيــه ســاعتها؟؟

طب إوصفلي كده إحساسك وفرحتك لما كلمتها أول مرة!!

وإنتي فاكرة أول مرة شوفتيه وهو بيقرب عليكي من بعيد؟!

ــر  ــو متوت ــك وه ــي، كان بيكلم ــم معاك ــدأ يتكل ــرب وب ــا ق ولم
وملخــوم؟!

فاكرة؟
طــب إوصفيــي إحساســك كــده لمــا أول مــرة ســمعتي منــه كلمــة 

وحشــتيني؟

أو لمــا أول مــرة تشــوفي قلقــه وخوفــه عليكــي بايــن في عنيــه 
ــة!! ــي تعبان ــا كنت ــه لم ومكالمات

أول مرة تطبخي في بيتك..

أول مرة تسافروا فيها مصيف لوحدكم..

أول مرة..

تعالو نرجع بالزمن ورا شوية..
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فاكر أول مرتب تقبضه من شغلك؟

وشــعورك بنظــرة الفخــر في عيــون أُسرتــك لمــا تجيبلهــم أي حاجــة 
مهــا كانــت بســيطة مــن المرتــب ده؟

طيــب فاكــر أول مــرة بابــاك يطلــب منــك طلــب ويقولــك الجملــة 
دي »أنــا متأكــد إنــك هتعــرف تعمــل الحاجــة دي«

وفعلًا تعملها على أكمل وجه وتكون قد ثقته؟

وإنتــي فاكــرة أول مــرة إشــريتي فيهــا حاجــة مــن حــر مالــك كان 
نفســك فيهــا جــداً ؟

ولا إحساســك مثــاً لمــا تســاعدي مامتــك في أي حاجــة وتلاقيهــا 
بتُشِــيد بيكــي بــكل فخــر قــدام النــاس!!

وطبعــاً كل ماهنرجــع بالزمــن أكــر هنلاقــي كلمــة »أول مــرة« دي 
بتتكــرر معانــا طــول ســنين حياتنــا لحــد مانوصــل لمرحلــة الطفولــة..

طيــب إحنــا دلوقتــي قدرنــا نفهــم إن إحســاس الحاجــة أول مــرة 
دايــاً بيبقــى ليــه بريــق خــاص..

دلوقتــي بقــى نرجــع للعروســن في حفلــة الخطوبــة ســواء كانــت 
في البيــت أو في قاعــة..

لحظة ظهور قصة حبهم للعلن قدام كل الناس..
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ــوف  ــر أي خ ــن غ ــده م ــض ك ــب بع ــن جم ــوا واقف ــرة يبق أول م
ولا توتــر، وقاعديــن عــى الكوشــة وإيديهــم في إيديــن بعــض عشــان 

يعلنــوا للدنيــا كلهــا بدايــة مشــوار الحيــاة.

المهم في الأمر إن أول مرة دي ممكن تفضل تتقال العمر كله..

ــم،  ــى عمرك ــرة« ع ــموا »أول م ــوا إزاي تقس ــم تعرف ــم إنك والأه
عشــان دايــاً تشــوفوا بريــق الكلمــة دي. وكــان عشــان الإحســاس ده 

فعــاً مايتشــبعش منــه!!

إيه تاني من الصدامات اللي ممكن تبقى أبسط وتعدي؟؟

العزومات..
هتفرق في إيه مين إتعزم عند مين الأول؟

هتفرق في إيه كام عزومة إتعملت؟

ــت  ــان الوق ــاً عش ــات أص ــش عزوم ــو ماحصل ــه ل ــرق في إي هتف
ــة؟ ــروف تاني ــق أو لأي ظ كان ضي

حد عنده رد مقنع للتساؤلات دي؟

طيب أنا هحاول أبسطهالكم..
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ــى  ــو ع ــالي يتعرف ــي الأه ــاءات ده بيخل ــل لق ــا بتحص ــاً لم طبع
بعــض أكــر ويتعاملــو مــع بعــض في مواقــف أكــر والقلــوب تتآلــف 
والمســافات البعيــدة تقــرب وحاجــز الرســميات يبــدأ يتكــر واحــدة 

ــدة.. واح

ده بيحصــل لمــا الطرفــن يبقــوا فاهمــن كويــس قــوي إن مافيــش حــد 
فينــا شــبه التــاني وطريقــة حيــاتي تفــرق كتيــر عــن طريقــة حياتــك.

بــس للأســف مــش كل النــاس بتحســبها كــده وبيبقــى في شــوية 
ــة العصــر دي.. شــوائب ممكــن تعكــر كباي

زي مثــاً: جابــو إيــه معاهــم وهمــا داخلــن علينــا البيــت!! وإتأخــروا 
عــن ميعادهــم خْمــس دقيقــة ودي مــش أصــول إحنــا مــش تحــت 
ــا  ــت!! وغيره ــن البي ــش محتِْم ــوي وم ــت ق ــم طول ــم!! وقاعدته أمره

ــر. ــش أك ــاع م ــاف طب ــها إخت ــى أساس ــي بيبق ــات ال ــن التصرف م

ــش،  ــد وح ــس وح ــد كوي ــاه إن ح ــش معن ــاع ده م ــاف الطب إخت
ــش  ــوية وماندي ــور ش ــطْ الأم ــن نبَِسَ ــا محتاج ــه إنن ــوع ومافي الموض

ــي. ــا الحقيق ــن حجمه ــر م ــة أك حاج

المقصــود هنــا إن مثــاً لــو حــد إتأخــر عندنــا في البيــت، هــل دي 
تبقــى حاجــة حلــوة ولا وحشــة؟

بالنسبة لناس بتحب السهر، يبقى أكيد دي حاجة حلوة.

وبالنسبة لناس بتنام بدري، دي قمة قلة الذوق.
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ــوة  ــة حل ــى دي حاج ــة، يبق ــب اللم ــة وبتح ي ــاس عِشَِ ــبة لن وبالنس
ــداً. ج

وبالنســبة لنــاس طــول عمرهــا عايشــة في هــدوء وبتحــب النظــام، 
يبقــى أكيــد دي حاجــة مزعجــة جــداً.

وناس تانية وآراء تالتة وإفتراضات لانهائية..

هقتبــس مــن أينشــتاين الفكــرة العامــة لنظريتــه »النســبية« وهقــول إن 
مافيــش حاجــة مُطْلَقَــة إلا وجــه الله عــز وجــل، إنــا غــر كــده كل حاجــة 
بتبقــى نســبية وعــى حســب إنــت بتقــارن إيــه بالنســبة لإيــه. بمعنــى إن 

مافيــش حــد ذكــي ذكاء مطلــق، عــى حســب إنــت بتقارنــه بمــن..

بواحد أذكى منه؟

ساعتها يبقى لأ مش ذكي قوي.

ولا بتقارنه بواحد أقل من نسبة ذكائه؟

في الحالة دي يبقى أيوة ذكي.

وهكذا..

ــل  ــرة تقب ــاش خ ــا ماعندن ــبق إن إحن ــا س ــده في ــل ك ــا قب ذكرن
الإختــاف.
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ــى  ــخص ع ــا كل ش ــق إن زي م ــي نث ــن دلوقت ــدي م ــوا نبت تعال
كوكــب الأرض ليــه بصمــة معينــة بتميــزه لوحــده وعمــرك مــا 
ــخصيتين  ــش ش ــط مافي ــا بالضب ــن، زي م ــن متطابق ــي بصمت هتلاق

زي بعــض في الكــون..

ولــو قدرنــا نفهــم ده كويــس هنلاقــي في مواقــف كتــر بقــى ليهــا 
حســابات تانيــة خالــص أبســط ممــا كنــا نتخيــل..

أحب أوضح حاجة..

ــي  ــوع والم ــرة الج ــي فط ــا، يعن ــا كلن ــة عندن ــرة دي حاج الفط
والنــوم وكل الحاجــات دي فطِــرة مــش طبــع..

ــش في  ــه م ــخصيات وخلاف ــاع والش ــاف الطب ــي في إخت وكلام
ــة  ــب وطريق ــرة والترتي ــاع زي الغ ــن الطب ــص. لأ ده ع ــرة خال الفط

ــر!! ــن تتغ ــي ممك ــاع ال ــذا.. الطب ــر وهك التفك

الخروجات..
ــى  ــا بتبق ــاكل هن ــم المش ــر لأن معظ ــوش كلام كت ــزء ده مافيه الج
بــن العروســن نفســهم عشــان بعــد مــا الحكايــة كانــت عبــارة عــن 
»ماتيجــي نخــرج النهــاردة؟« والموضــوع انتهــى. لأ ده بيتحــول لمنطقــة 
تانيــة خالــص لأن دلوقتــي وخاصــةً بعــد الخطوبــة بيبقــى في إعتبارات 

تانيــة لازم تكــون في الحســبان..
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ــاً  ــمية أي ــازة الرس ــط أو الأج ــة فق ــوم الجمع ــة ي ــاً المقابل ــى غالب بيبق
كانــت، ولازم تتطلــع تســلم عــى أهــل خطيبتــك الأول قبــل ماتخرجــوا، 
ــل  ــم قب ــم إنك ــع العل ــن م ــاد مع ــدري في ميع ــت ب ــا البي ولازم ترجعه
الخطوبــة كان في ســاحية أكــر في والوقــت وهكــذا مــن القيــود الــي لــو 
قدرنــا بــس نفهــم شــوية إعتبــارات هنلاقــي كل حاجــة بتعــدي ببســاطة..

مــن كــر مــا الأهــل بيســمعوا قصــص كتــر قــوي عــن الشــباب 
الغــر محترمــة الــي بيتســى ببنــات النــاس، أصبــح الخــوف عــى بنتهــم 
مابقــاش بــس مــن حــوادث السرقــة والخطــف وخلافــه والــي ممكــن 

تحصــل لأي حــد ومــن أي حــد غريــب.

لأ ده الموضــوع تتطــور لدرجــة إن همــا بيبقــوا خايفــن عليهــا منــك 
إنــت شــخصياً، لازم يبقــى في مواعيــد عشــان تبقــى عــارف كويــس 
ــو فكــرت تضايقهــا هتلاقــي حــد  ــا مــش ســايبة وإن إنــت ل إن الدني
ياخــد حقهــا منــك وكل التصرفــات غالبــاً بتبقــى تحــت البنــد ده.. بنــد 

الخــوف والقلــق.

ــي  ــباب ال ــن الش ــدر الله م ــت لا ق ــت طلع ــو إن ــان ل ــان ك وعش
محــرف خطوبــة بــس يبقــى بنتهــم ماخسرتــش كتــر لأنهــا مالحقتــش 

تتعلــق بيــك قــوي، فتكــر قلبهــا..
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ــل  ــت قب ــا قول ــم زي م ــي بينك ــب ال ــدى الح ــوش م ــا مايعرف هم
ــك  ــك وتصرفات ــم ده بأفعال ــدر تبينله ــد ماتق ــى ق ــاول ع ــدة، فح ك
وحتــى كلامــك وتخليهــم يثقــوا ويصدقــوه مــن كل قلبهــم.. إعمــل 
ــكلام  ــل ال ــاص ولازم توص ــرض وخ ــر تع ــل ماتفك ده الأول قب
ــر  ــا كلام كت ــى جواه ــان بيبق ــي ك ــان ه ــة عش ــك برض ده لخطيبت
مابتقــدرش تقولهولــك، فطمــن قلبهــا وخليــك ســهل وبســيط معاهــا 

ــص.. ــاني خال ــكان ت ــى في م ــوع بق ــدة الموض ــدة واح ــي واح هتلاق

وصدقنــي ياعريــس الموضــوع لــو كان أمــان كانــت الحكايــة 
هتبقــى مختلفــة تمامــاً، وكنــت هتشــوف ده بنفســك.

بــس ماينفعــش بعــد كل الحكايــات المرعبــة الــي بنشــوفها وبنســمعها 
في برامــج التليفزيــون وبنقراهــا في الجرايــد يوميــاً، يكــون رد الفعــل 
عالــكلام ده إن الثقــة لســة موجــودة عــادي ومافيــش مشــكلة نجــوز بنتنــا 
لأي شــاب وخــاص. مــا النــاس كلهــا حلــوة ومافيــش نفــوس مريضــة 

ولا أي حاجــة مــن الــكلام ده.. ولا إنــت إيــه رأيــك؟

إلتــزم مــع أهــل خطيبتــك ياعريــس، وإنتــي ياعروســة إســمعي كلام 
أهلــك وتأكــدي إن همــا خايفــن عليكــي ووصــي الــكلام ده لخطيبــك..
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ــق  ــكنا الطري ــا ومس ــة ودفعن ــا الكارت ــا عدين ــى إحن ــي بق دلوقت
الحمــد لله.

الطريق ده، في شوية مطبات...

ــم  ــي بتقط ــالي ال ــات الأه ــة، دي مطب ــات عادي ــش مطب ــس م ب
وســط العربيــة الــي بتلاقيهــا غالبــا في المناطــق الســكنية وقــدام 
الــوِرَش. تلاقــي المطــب إرتفاعــه 4 مــر وعشــان تعديــه لازم تركــب 
طيــارة لجنــوب شرق آســيا، وتعمــل ترانزيــت عندنــا في الصالــة 
وتاكلــك لُقْمَــة تُــرُمْ عضمــك، ولا عايــز النــاس تــاكل وشــنا!! وبعــد 

ــادي. ــك ع ــل طريق ــده تكم ك

المهــم في المرحلــة دي بتحصــل شــوية منــاورات ومناوشــات نقــدر 
نقــول إنهــا بهــارات المرحلــة..

مرحلة إيه؟!

التجهيز للجواز..

ــة إنتشــاراً في  طيــب، هنتكلــم دلوقتــي عــن أكــر المواقــف الصعب
ــة دي. المرحل
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مرحلة تنقية العفش
ــة  ــدة العروس ــة، ووال ــات الُمدْهَبَ ــب الصالون ــس بتح ــدة العري وال
ــة  ــة تالت ــوا حاج ــن بيحب ــة، والعروس ــات المفضض ــب الأنتريه بتحب

ــص.. خال

ــش  ــراره م ــد ده ق ــال إن الول ــذ يتق ــس إتنف ــدة العري ــو رأي وال فل
ــي،  ــي يم ــك ال ــمعنى كلام مامت ــه إش ــة تقول ــه والعروس ــن دماغ م
ووالــد العروســة يقــول: لأ طبعــاً مــش هينفــع الــكلام ده، وعــم عبــده 

البــواب يقــول: مــن الــي هيحاســب عالمشــاريب؟

ــس  ــال إن العري ــذ يتق ــي إتنف ــو ال ــة ه ــدة العروس ــو رأي وال ول
ــي  ــده وخل ــد ك ــداً بع ــه ج ــب في حيات ــياه، ده هيتع ــي ممش ــه ال مرات
بالــك يابنــي عشــان البنــت دي شــكلها وِدَنيِــة وبتســمع كلام مامتهــا 

في كل حاجــة..

ولــو العروســن جابــو الــي همــا عايزينــه يتقــال: إنتــوا مــا بتكــروش 
حــد، وإحنــا نفســنا نجيبلكم أحســن حاجــة والخشــب يبقى زان والســتاير 

حريــر والســجاد مــش عــارف إيــه والنجــف كريســتال وألمــاس..

وفي اللحظة دي أصبح جحا هو الفيصل!!

فاكرين حكاية جحا وإبنه مع الحمار؟!



- 53 -

لازم نعمــل جلســة تحضــر أرواح عشــان نشــوف جحــا رأيــه إيــه 
في موقــف زي ده، وينصحنــا نتــرف إزاي.

يــالا نعمــل دايــرة ونمســك إيــد بعــض ونغمــض عنينــا ونقــول: 
زولينــار فــاي ســول )أي كلام فــارغ(، إتنــن وتســعين مــرة..

يعقــب ذلــك لحظــات مــن الصمــت، والقلــق تفــوح رائحتــه مــن 
ــا  ــدوث م ــار ح ــكان في إنتظ ــول الم ــون تج ــن، والعي ــع الموجودي جمي

ــيكون. س

وهنــا ينتــر الدخــان ويبــدأ المــكان في الإهتــزاز بشــدة وصرخــات 
الخــوف تمــأ أرجــاء الغرفــة والإضــاءة تتحــول مــن اللــون الأبيــض 
ــن  ــة م ــكات قادم ــوت ضح ــو ص ــيئاً. ويعل ــيئاً فش ــر ش ــون الأحم لل

بعيــد وفجــأة تتوقــف الضحــكات

ويقول الصوت: سامو عليكو!!

إيه ده؟! لأ إحنا كده حضرنا »اللمبي« مش جحا خالص..

ــو  ــاني ه ــد ت ــس كان ح ــك ب ــا بنحب ــا كلن ــي إحن ــذة يالمب لامؤاخ
ــود. المقص

طب معلش ثواني كده أراجع التعويذة..

إحم إحم معلش إحنا هنعيد التعويذة تاني..
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ــن ونغمــض  ــرة وهنمســك نفــس الإيدي ــا هنعمــل نفــس الداي ي
ــار فــاي ســول مرتــن بــس.. ــا ونقــول بصــوت عــالي: زولين عنين

نفس الدخان والإضاءة الحمرا.

بس المرة دي صوت الضحكات مختلف..

ثم تتوقف الضحكات ويقول الصوت: من الهاتف الداعي؟.

فأرد أنا: مين معايا؟

فــرد الصــوت: إنــت الــي متصــل، فقــول إنــت عايــز مــن وعايزه 
في إيــه بــدل ماقفل الســكة!!

ــوع  ــاوزه في موض ــان ع ــك عش ــا الله يخلي ــم جح ــز أكل ــت عاي ــا: كن أن
ــده.. ك

فيرد الصوت: جحا معاك.

... صوت موسيقى النصر في فيلم الطريق إلى إيلات...

والســعادة تغمــر المــكان وهــا قــد حــر جحــا ونجحــت التعويذة 
وحــان الوقــت للإجابة عــى التســاؤلات.

ــد  ــرور العدي ــد م ــه وبع ــا لأن ــا جح ــوم ي ــك الي ــا ب ــد جئن ــا: لق أن
مــن الأعــوام مازالــت هنــاك أحــداث متشــابهة بــن زماننــا وزمانــك، 

ــة.. ــا الحكم ــا وتعطين ــاك أن تجاوبن فأردن
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جحا: كلي آذانٍ صاغية.

ــار،  ــا حم ــدك وكان معك ــع ول ــك م ــة ل ــاك حكاي ــت هن ــا: كان أن
ــي  ــك والت ــة ل ــص الواعظ ــن القص ــد م ــن العدي ــة م ــك القص وتل

ــان.. ــرْ الأزم ــى مَ ــرت ع إنت

ــرف في  ــف نت ــا كي ــة وبرتخن ــا الحكاي ــروي لن ــك أن ت ــد من نري
ــذا.. ــف كه موق

جحــا: كنــت ذات يــومٍ ذاهبــاً للســوق بصحبــة ولــدي وكان معنــا 
ــراف  ــادل أط ــا ونتب ــى أقدامن ــر ع ــا نس ــال كن ــة الح ــا، وبطبيع حمارن
ــا  ــد أخذن ــا، فق ــر حمارن ــى ظه ــوب ع ــن بالرك ــر مهتم ــث غ الحدي

ــودة.. ــة الع ــع في رحل ــه البضائ ــل علي ــار لنحم الح

ــم إلا أن  ــا كان به ــوم، ف ــن الق ــة م ــا بمجموع ــا مررن وفي طريقن
ــان  ــذان الرج ــرا إلى ه ــن: أنظ ــا قائل ــخِروا من ــا وسَ ــوا علين ضحك
الأغبيــاء، يســران عــى أقدامهــم بــدلاً مــن الركــوب عــى حمارهــم..

فجعلت ولدي يركب الحمار وأكملنا طريقنا في سلام..

بعــد ذلــك بعــدة أقــدام وجدنــا قــوم آخــرون يقفــون في الطريــق، 
ــنٍ جاحــد، أتركــب  فــإذا بهــم ينهــرون ولــدي قائلــن: يالــك مــن إب

الحــار وتــرك والــدك الُمسِــنْ الضعيــف يمــي عــى قدميــه؟!

فأنزلت ولدي وركبت أنا كي لا ينهره أحد..
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فــإذا بمجموعــة مــن النســاء يرونــا، وبمجــرد مرورنــا بهــم إذ هــم 
يتهامســون قائلــن: أنظــرا إلى هــذا الأب القــاسي، يركــب هــو الحــار 
وقــد بلــغ مــن العمــر أشــده وهــو قــوي البنيــة، ويــرك إبنــه المســكين 

الــذي لا حيلــة لــه يمــي عــى قدميــه. يالــه مــن ولــدٍ مســكين..

فقررت أن أركب أنا وولدي على الحمار فهذا هو الصواب بعينه..

وإذا بســيدةٍ مُسِــنةَ تَـُـر بنــا، فتســتنكر قائلــة: مــا ذنــب هــذا الحيوان 
الهزيــل ليتحملــك أنــت وولــدك!! أليــس في قلوبكــم أي رحمة؟!

وفي تلك اللحظة بالذات أدركت شيئاً في غاية الأهمية..

فإلتفــت لولــدي وقلــت لــه: مهــا فعلــت يــا ولــدي فلــن تســتطيع 
أن تُــرْضي جميــع النــاس..

ــة رب  ــاً في طاع ــتجده دائ ــواب، س ــن الص ــث ع ــد وإبح فإجته
النــاس. ومــا دمــت في طاعتِــه فــا تســعى أبــداً لإرضــاءِ أي مخلــوقٍ .

أنا: ونعِْمَ بالله ياعم جحا.. 

ومــن هنــا ياجماعــة لازم نفهــم إن عمــر الواحــد ماهــرضي جميــع 
الأطــراف، وطالمــا إحنــا مابنعملــش حاجــة تغضــب ربنــا، وكل 
ــات يبقــى لازم نوضــح  ــارات بــس مجــرد إختــاف آراء وثقاف الإختي

ــداً.. ــة ج ــة مهم حاج
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لازم يــا عريــس إنــت وعروســتك تكونــوا أذكيــاء كفايــة وتفهمــو 
إن أهلكــم عندهــم خــرة ســنين، ويعرفــوا أكــر منكــم بكتــر.

ــن  ــا عارف ــه، هم ــش وخامت ــوع العف ــة ن ــداً في تنقي ــم ج ده هيفيدك
ــتحملش. ــي مايس ــه ال ــتحمل وإي ــي يس ــه ال ــزان والأرو وإي ال

همــا لمــا بيقولــو كــده مابيبقــاش الغــرض مــن كلامهــم بــس إنهــم 
يفرضــوا رأيهــم، الموضــوع ببســاطة إنهــم بينقلولكــم خــرة إكتســبوها 
ــدة  ــان ك ــوم. عش ــرد ي ــم في مَُ ــدروا يفهموهالك ــش هيق ــنين وم في س

الموضــوع بيبــان عــى إنــه فــرض رأي.

ــح  ــن الص ــوفوا ف ــوه وش ــه وادرس ــروا في ــم وفك ــمعوا كلامه اس
ــوه.. وإعمل

وبالنســبة للأهــالي الكــرام، ولادكــم خــاص كــروا وبقــى ليهــم 
وجهــة نظرهــم ورأيهــم الخــاص.

ــم  ــول عمره ــوا ط ــم وهيفضل ــروا عليك ــم ماهيك ــاً عمره طبع
عيالكــم، بــس لازم تبــدأوا تســيبولهم حريــة الإختيــار لأن ده هينمَِــي 
عندهــم تحمــل المســئولية والإعتــاد عــى النفــس. وده بالضبــط الــي 

ــم... ــندوا عليه ــزوا وتتس ــان تتعك ــروا عش ــا تك ــوه لم ــم هتحتاج إنت

ــر  ــي خاط ــة طيب ــا عروس ــي ي ــس، وإنت ــا عري ــك ي ــمح أهل استس
ــك.. أهل
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إســمعوا منهــم وخــدوا رأيهــم في كل حاجــة وشــاركوهم، بــاش 
تحسســوهم إن مشــوار كفاحهــم عشــان يربوكــم إنتهــى كــده بمنتهــى 

الســهولة.

ــة  ــكة لس ــان الس ــر عش ــم في الآخ ــى ليك ــرار يبق ــس لازم الق ب
ــوي.. ــة ق طويل

قاطعنــي جحــا قائــا: لقــد أعطيتــك مــا ســألتني، وحكيــت لــك 
إحــدى قصــي.

والآن حــان دورك لتقــص عــي مــا لا أفهمــه.. فقــد أثــرت فضــولي 
ــدور!! لمعرفة ماي

أنا: بالطبع يا جحا.

ــع في  ــاة ووق ــك الفت ــاب تل ــك الش ــذ أن رآى ذل ــة من ــدأ الحكاي تب
ــا.. حبه

وبدأْت أروي حكايتنا وسبب مجيئنا به من الأساس..

رفع جحا حاجبيه قائلًا: لقد أصابني الذهول!!

حيــث كانــت الحيــاة في زمــاني في غايــة البســاطة وكنــت أحســبها 
ليســت كذلــك، ولكــن بعدمــا ســمعت حكايــة هــذا الزمــان أدركــت 

أننــي كنــت مخطــأً تمامــاً..
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فكلــا آلــت الأمــور للبســاطة، كلــا إقتربــت مــن نصابهــا 
. . لصحيــح ا

أنــا: صَدَقْــت يــا جحــا وأشــكرك عــى نصائحــك الغاليــة، وأتمنــى 
لــو كانــت الأمــور كذلــك في زماننــا..

يبقى الحل إيه في موضوع تنقية العفش؟

الحــل إن إحنــا طالمــا مابنعملــش حاجــة تغضــب ربنــا، يبقــى لازم 
ياعريــس أنــت والعروســة تنقــوا وتختــاروا وتاخــدوا رأي أهاليكــم.. 

والقــرار في الآخــر ليكــم.

نيجــي بقــة لمرحلــة تانيــة ودي آخــر مرحلــة مــن مراحــل التجهيــز 
وبعــد كــدة كتــب الكتــاب والجــواز نفســه..

مرحلة فرش العفش..
ــل  ــار قب ــا بإختص ــا قولته ــي أن ــري ال ــعب الم ــزات الش ــن ممي فاكري

ــده؟؟ ك

بتظهر بوضوح في المرحلة دي..

بمعنــى إنــك بتلاقــي النــاس كلهــا حواليــك ومــش ســايباك، فلــو 
مثــا عنــدك شــغل ومــش عــارف تأجــز بتلاقــي 100 ألــف واحــد 
يســد عنــك، ويشــوفك عــاوز إيــه، ويــروح هــو المشــوار ده مكانــك 
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ــة  ــا واقف ــاس كله ــي الن ــرش بتلاق ــي بتف ــة وه ــذا. والعروس وهك
ــة  ــزل تجيــب حاجــة بتلاقــي تلات ــزة تن ــو عاي جنبهــا وبتســاعدها، ول
ــام  ــر نظ ــت تغ ــو حب ــا ل ــه، أو مث ــرض خدمات ــد بيع ــون واح ملي

ــل. ــذا القبي ــن ه ــات م ــقة وكل الحاج الش

فعلًا والله شعب طيب وجدع ومتعاون بطبعه، قمة العظمة..

معــاك  أو  معاكــي  ده  الــكلام  ماحصلــش  لــو  فكــرة  وعــى 
ــده  ــن ك ــل م ــات أجم ــايلكم حاج ــا ش ــان ربن ــداً، عش ــوش أب ماتزعل

بكتيــر وهيقــف جمبكــم في مواقــف تانيــة تفــوق الخيــال..

ــق  ــر وقل ــة توت ــة مليان ــى مرحل ــش دي بتبق ــرش العف ــة ف مرحل
ــواز.. ــل الج ــة قب ــر محط ــاص دي آخ ــان خ عش

ــل دي  ــن كل التفاصي ــص م ــز يخل ــتعجل وعاي ــى مس ــد بيبق ــاً الول فغالب
عشــان يرتــاح وعشــان هــو مــش متعــود عــى كميــة التفاصيــل بتاعة الســتاير 
ــيك،  ــن أش ــى ف ــا يبق ــفرة مكانه ــة، والس ــرش العروس ــق إزاي، ومف تتعل

ــوع.. ــذا الن ــن ه ــل م ــقة، وكل التفاصي ــوزع إزاي في الش ــورات تت والديك

هــو بيبقــى شــايف إن كل دي شــكليات عشــان ربنــا خالــق طريقــة 
تفكــره كــده، يعنــي ممكــن الــكلام ده كلــه يتعمــل بعــد الجــواز عــادي 
ــة  ــي طريق ــا ه ــد م ــى ق ــه ع ــطحية من ــش س ــره!! م ــة نظ ــن وجه م

تفكــره في الإنجــاز مــن غــر تفاصيــل..
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أمــا العروســة بيبقــى ده بالنســبالها حلــم العمــر ولازم يبقــى عــى 
أتــم وأكمــل وجــه، عشــان هــي طريقــة تفكيرهــا الــي ربنــا خالقهــا 
بيهــا كــده.. كل لمــا كانــت بتشــوف حاجــة عاجباهــا في بيــت حــد أو 
في تفصيلــة في مسلســل أو فيلــم بتقــول في دماغهــا: لمــا أتجــوز هبقــى 
أعمــل كــده في بيتــي.. ده برضــه مــش تفاهــة منهــا عــى الإطــاق، ده 

حلــم حياتهــا!! عــش الزوجيــة..

ــح،  ــن ص ــي، والإتن ــره عم ــو تفك ــاعرها وه ــر بمش ــي بتفك ه
ــض.. ــوا بع ــن بيكمل والاتن

ــه  ــاعر لأن ــر مش ــن غ ــس م ــاً ب ــوع عملي ــى الموض ــش يبق ماينفع
ــس  ــى ب ــه يبق ــع إن ــج« ولا ينف ــوح ثل ــاوي و»ل ــاف وخ ــى ج هيبق
ــاج  ــوع محت ــده: الموض ــد ك ــتفاضة بع ــول بإس ــاعر. وزي ماهنق بالمش

ــده.. ــل لوح ــس ولا العق ــب ب ــش القل ــل، م ــب والعق القل

يبقــى ياعريــس، قــدر تعبهــا في فــرش الشــقة وأقــف جمبهــا 
ــق  ــش هتلح ــا م ــا إنه ــة توتره ــى في قم ــي بتبق ــان ه ــا عش وطمنه
ــاس  ــن إحس ــرة م ــا، ومتوت ــزة تعمله ــي عاي ــل ال ــص كل التفاصي تخل
الجــواز نفســه وإنهــا خــاص مــش هتبقــى في بيــت أهلهــا بعــد كــده 
وهتبقــى ليــك لوحــدك وعندهــا مليــون ســبب يوترهــا.. هــي خايفــة، 

ــان.. ــداً ك وج
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إحتويهــا يــا عريــس، وإديهــا وقتهــا ومســاحتها وماتبقــاش إنــت كــان 
ســبب مــن أســباب توترهــا.. خليــك إنــت الســبب في راحــة قلبهــا..

وإنتــي ياعروســة، هــو تعِِــبْ جــد اً في مشــوار الشــبكة والشــقة 
والعفــش والنجــف وكل الــكلام ده )وإنتــي كــان تعبتــي أكيــد، بــس أنــا 
بتكلــم عليــه هــو دلوقتــي فخليكــي بــرة الــكلام لــو ســمحتي، مــاشي؟!( 
ــاص  ــو خ ــة.. فه ــن البداي ــه م ــى علي ــي بتبق ــوط ال ــن الضغ ــذا م وهك
بيبقــى هلــكان ومســتني اللحظــة الــي هتبقــوا فيهــا لوحدكــم وتســتقلوا 
ــي  ــي إنت ــايف إن ال ــتعجلك وش ــه بيس ــاً تلاقي ــن طبع ــم، فممك بحياتك
ــه هــو  ــد إي ــك، وق ــه بيحب ــع وقــت.. حــاولي تفهمــي إن ــه ده تضي بتعملي
تعــب عشــان تبقــوا في المــكان ده دلوقتــي وحــارب عشــانك بــكل قوتــه، 
ســواء الظــروف الصعبــة بقــى أو كل الــي إنتــي عارفــاه.. فواحــدة واحدة 
عليــه وبــاش إتهامــك ليــه إنــه بيقلــل مــن المجهــود الــي إنتــي بتعمليــه، 

ــو كان ده الظاهــر ليكــي.. ــى ل ــداً حت لأ أب

هــو بــس تعــب خــاص وعايــز يســتقل بحياتكــم ويشــيل 
ــك.. ــان لتعب ــان تعب ــو ك ــه ه ــي، لأن ــك ويهنيك ــر عن ــئولية أك المس

خــاص هانــت يــا جماعــة، واليــوم مهــا طــال هيخلــص وينتهي.. 
والفــرة مهــا طولــت ليهــا نهايــة برضه..
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ــو  ــى ل ــان حت ــر ك ــن وأك ــوا عايزي ــص زي مانت ــة هتخل كل حاج
الــي ظاهــر مــش كــده، تأكــدوا مــن الموضــوع ده..

ــى  ــاة تبق ــان الحي ــض عش ــد بع ــش ض ــض م ــع بع ــوا م وخليك
أســهل وأبســط، واعرفــوا إن بدايــة الاحتــواء الحقيقــي بيبــدأ بالضبــط 

ــدة.. ــر بش ــة دي وبيظه في المرحل

>>>

دلوقتــي بقــى وصلنــا للمرحلــة الكومبــو، اللــي دايمــاً بتســبب الذعــر 
والهلــع للنــاس كلهــا...

ــاق  ــارد عم ــي إن في م ــاك قالت ــي أروح هن ــا حذرتن ــاس كله الن
ــه.. ــد في حال ــبش ح مابيس

قالــولي كلام كتــر عنــه بــس أنــا كنــت خــاص قــررت أروحلــه 
ــدر  ــا وهق ــاس كله ــر الن ــد إني غ ــا متأك ــان أن ــول وعش ــع الفض بداف

ــي وراه... ــالم ال ــوف الع ــان، وأش ــه ك ــه وأهزم أواجه

أنا وصلت للمكان على الوصفة تمام..

الوحــش واقــف هنــاك أهــو، بينفــخ نــار مــن بقــه وغضبــان وثائــر 
. . اً جد

ــى  ــب ع ــر خش ــه ج ــي وبين ــة وبين ــة عالي ــى تب ــار ع ــف زنه واق
ــار. ــك الإنهي وش
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ــدأ  ــر ب ــا والج ــه عليه ــن دبدبت ــي م ــرج تحت ــأة الأرض بت وفج
ينهــار فعــا، جريــت عشــان أنجــو بحيــاتي بــس وأنــا في نــص المشــوار 

ــط. ــاه الغل ــري في الإتج ــفت إني بج إكتش

لاقيت نفسي بجري في إتجاه المارد نفسه..

بصيــت ورايــا وحاولــت أرجــع بــس للأســف كل خطــوة جريتهــا 
خــاص مابقــاش ليهــا رجعــة عشــان الجــر بيتدمــر تحــت رجــي..

بــدأ جســمي يفــرز كميــات ضخمــة مــن الأدرينالــن لأني لاقيــت 
إني لازم أكمــل جــري ناحيتــه عشــان لا بقــى ينفــع أرجــع، ولا كــان 

ينفــع أفضــل واقــف مــكاني وإلا هقــع أنــا والجــر..

ــاص  ــة ماخ ــد لغاي ــكل جه ــا، وب ــا في ــزم م ــري بع ــت أج فضل
ــي... ــايف الأرض بعين ــت ش بقي

بس سرعتي مابقتش مساعداني الجسر كان بينهار أسرع مني...

خلاص مابقاش ينفع، إستسلمت وقلت خلاص..

مابقاش فعلًا ينفع...

كل حاجة خلاص إنتهت..

كل تعبي خلاص مابقاش ليه لازمة..

كل حاجة خلصت خلاص...
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خلاص...

لأ مش خلاص..

لسة في أمل..

أنا ممكن أنط!!

أيوة ممكن أجمع كل قوتي وأنط لفوق...

وبكل ذرة طاقة في جسمي وكل وآخر لحظة أمل نطيت..

بس للأسف ماوصلتش...

وساعتها عرفت وإتأكدت إن دي نهاية رحلتي..

لكن في اللحظة دي حسيت بحاجة بتمسك إيدي..

حاجة قوية جداً بترفعني لفوق لغاية ماوصلت...

أخيراً عديت الجسر...

أنا لسة عايش، أنا لسة حي...

وبعــد لحظــات الســعادة المفرطــة دي لمســت الأرض تــاني ولقيــت 
نفــي واقــف وجهــاً لوجــه قــدام الوحــش..

مابقاش قدامي حل غير المواجهة..
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مابقاش عندي أي إختيار..

ــان وماعنديــش أي ذرة مقاومــة مــا بقتــش خــاص  ــا تعب بــس أن
ــادر... ق

إيه ده؟!

لحظة واحدة...

الوحش أنقذني ليه؟!

يمكن هو مش شرير زي ما أنا كنت متخيل؟؟

يمكــن شــكله وكلام النــاس عليــه هــو الــي مخوفهــم منــه ويكــون 
ورا المظهــر المرعــب ده حاجــة تانيــة إحنــا مــش عارفينهــا؟؟

أو جايز تكون كل دي تهيئات وهلاوس؟؟!

ــف  ــت واق ــس كن ــر ب ــئلة كت ــتفهامات وأس ــي اس وكان في دماغ
ــوم.. ــر المحت ــار المص ــه في انتظ ــه في عين ــا صصْل ــاكت وب س

فضلت منتظر...

مافيش حاجة حصلت...

وطال إنتظاري وبرضه مافيش أي حاجة...
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ــتني  ــه مس ــتغرب وكأن ــي مس ــو ال ــه ه ــيت إن ــار حس ــع الإنتظ وم
ــراري!! ــوف ق يش

ــت  ــا كان ــد م ــى ق ــة ع ــعة ومرعب ــت واس ــد ماكان ــى ق ــه ع عني
بتقــول كلام كتــر لخبطــي حســاباتي كلهــا، ووصلتنــي إشــارات منــه 

ــول: ــز يق ــه عاي وكأن

عِرفت إني مش عاوز أذي حد؟؟

أنا واقف هنا من قديم الأزل..

وكل شوية حد يجي ويحاول يعدي الجسر..

ــى  ــل حت ــن قب ــع م ــف ويرج ــدي وبيل ــاف يع ــي بيخ ــم ال في منه
ــاس.. ــن الأس ــر م ــس الج ــه تلم مارجل

وفي منهــم الــي بيجــري ناحيتــي وكل لمــا يقــرب منــي أكــر يتوتــر 
ويخــاف أكــر ويبــدأ يتراجــع ســنة ســنة لحــد مــا الجــر يقــع بيــه..

وتانيين بيوصلولي بس بعد كده بيسيبوني ويمشوا..

إنت بقى أنهي نوع فيهم؟؟

ــد  ــارس بع ــة الف ــت وقف ــراً وقف ــجاعتي وأخ ــع ش ــررت أجم ق
ــد  ــة بع ــول لثق ــدأت تتح ــراتي ب ــوف، ونظ ــن الخ ــف م ــت برتج ماكن

ــزع.. ــب وف ــت رع ماكان
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أنا فعلًا مابقتش خايف..

ــه  ــاس كان كل ــدت إن كلام الن ــت وإتأك ــس عرف ــي ب ــا دلوقت أن
ــط.. ــط في غل غل

فجأة الوحش فتح فكه على آخره وقرب ناحيتي...

شكلي كنت فاهم الموضوع غلط ولا إيه؟!

كلام الناس طلع صح ولا إييه؟؟!

غمضت عيني ومابقتش عارف أعمل إيه تاني...

لاقيته شالني وعداني التبه...

ــي  ــزح رج ــت بزح ــي وفي الأول كن ــش نف ــاً ماصدقت ــا طبع أن
ــا.. ــت بعده ــيتي وإنطلق ــدأت أسرع مش ــن ب ــدة وبعدي ــدة واح واح

ــدة  ــرة واح ــه فك ــه وكان في ــد عن ــا ببع ــه وأن ــت علي ــت وبصي لفي
ــاعتها... ــري س ــى تفك ــيطرة ع مس

الوحش ده إحنا اللي بنخلق الخوف منه في خيالنا...

هو موجود بالفعل بس مش لازم نخاف منه أبداً...

زي بالضبط الجبَلْ !!...

موجود...
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ــي  ــت ال ــو إن ــك إلا ل ــره ماهيأذي ــس عم ــداً ب ــم ج ــر وضخ وكب
ــه.. ــن علي ــط م ــرت تن إخ

وساعتها لا تلومن إلا نفسك...

نَظرت إلى الوحش نَظْرة وداع ثم مضيت في طريقي..

ــب  ــالم الغري ــذا الع ــد في ه ــا يوج ــف م ــي وأكتش ــررت أن أم وق
ــش... ــك الوح ــف ذل ــد خل ــذي يوج الل

ــي  ــؤ عين ــزداد بؤب ــالم، ي ــذا الع ــاه ه ــا تج ــوة أدنوه ــع كل خط وم
ــاعاً... إتس

ــة  ــومة بدق ــة مرس ــة فني ــي أرى لوح ــاب وكأنن ــر الخ ــذا المنظ ماه
ــان.. ــع إنس ــن صن ــت م ــديدين وليس ــة ش وعناي

فكانــت الســاء بلونهــا الأزرق الرائــع والســحب فيهــا ترســم أروع 
الأشــكال وأشــعة الشــمس الدافئــة تداعــب الأزهــار بألوانهــا الزاهيــة 
ــا  ــق وكأنه ــدة إلى الأف ــعة الممت ــة الشاس ــك الحديق ــودة في تل والموج

تلامــس الســاء..

ــون  ــب أن يك ــش فيج ــاوراء الوح ــالم م ــل الع ــت أتخي ــذا كن هك
ــش  ــع إلى الوح ــعى الجمي ــاذا يس ــك!! إذاً لم ــن كذل ــإن لم يك ــك ف كذل
ليصلــوا إلى مــاوراءه بجنــون؟! لمــاذا يتقاتــل الجميــع ويــردون 

ــه؟؟ ــش وماخلف ــذا الوح ــول ه ــاطير ح ــكاوي والأس الح
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ــن  ــة ع ــوالم مختلف ــد أي ع ــي لم أج ــه ولكنن ــرت علي ــا إنت ــا أن فه
ــا... عالمن

نفس العالم نفس الناس، نفس كل شيء...

ــاط مــن  ــأس والإحب ــح الي ــاً، وأصب ــاً نادم فأكملــت مســرتي هائ
أخلــص رفقــاء الطريــق... ولمــا دق الإرهــاق بــاب جســدي، جلســت 
لأســتجمع قــواي وإتــكأت بــرأسي عــى يــدي.. فقــد خــاب ظنــي...

ــدي  ــك ي ــاً يمس ــاً ناع ــدت ملمس ــا، وج ــة عينه ــك اللحظ وفي تل
ــا.. ــت رأسي ورأيته فرفع

إنهــا ليســت بــر اًوإنــا هــي بالتأكيــد كائــن ســاوي متجســد في 
هيئــة بــر.. أو هكــذا رأتهــا عينــي..

ــش  ــا الوح ــذب: أن ــوتٍ ع ــت بص ــة، وقال ــا برق ــدت لي يده م
حديــث النــاس.. هــذه هــي هيــأتي الحقيقيــة، لا تتعجــب..

ــالي  ــراتي وردود أفع ــوان نظ ــي عن ــة ه ــث رأت الدهش ــا حي قالته
ــا.. جميعه

ثــم أردفــت: أنــا مكافأتــك أيهــا الفــارس الشــجاع، أنــت تظــن أن 
هــذا العــالم هــو كعالمــك.. أليــس كذلــك؟!
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ــم في  ــتطيع التحك ــل لأس ــد صراع طوي ــة بع ــززت رأسي بالموافق ه
نفــي مــن هــول المفاجــأة فقــد عجــز لســاني فعــاً عــن الــكلام!!

ــو  ــالم ه ــذا الع ــل!! ه ــك بالفع ــه كذل ــا: إن ــتكمَلت حديثه فإس
كأي عــالم.. هــذا العــالم هــو نفســه الــذي أتيــت منــه, الفــارق الوحيــد 
أنــك في هــذا العــالم لســت وحيــداً أبــد اً!! فأنــا معــك في كل خطــوة، 

ــك.. ــاركك حيات ــاندك وأش أس

فهيا معي لنبدأ رحلتنا سوياً ونبني عالمنا الخاص...

الجواز..

يعني إيه جواز؟؟
ــرف  ــر ماتع ــن غ ــض م ــع بع ــفتهم م ــو ش ــن ل ــي إتن ــواز يعن الج
ــم  ــا تصرفاته ــر م ــن كُ ــوات م ــم إخ ــول عليه ــن، تق ــم متجوزي إنه

ــض. ــبه بع ــم ش وطباعه

الجــواز يعنــي ماحــدش يســتنى التــاني يطلــب منــه الحاجــة. لأ ده 
بيبــادر بالمســاعدة وبــدون إظهــار أي علامــة مــن علامــات الإســتياء.
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الجــواز يعنــي الطرفــن عارفــن إنهــم في مركــب في عــرض البحــر 
لازم همــا الإتنــن يتشــاركوا في ســواقتها وصيانتهــا وحمايتهــا مــن أي 

خطــر لحــد مايوصلــوا بيهــا ســوا لــر الأمــان.

ــان  ــي ســهر وتعــب وألم وحــب وغــرة وعطــف وحن الجــواز يعن
ــرح وحــزن وأســى وســعادة. وف

الجواز يعني الإحتواء بمعنى وبكل المعاني..

الجواز يعني سُنة الحياه..

الجواز يعني حياه...

وِصلت... ولا نقول كمان؟!

نقول كمان...

ــا  ــواز، هتقابلن ــة دي للج ــاني الراقي ــل للمع ــدر نوص ــان نق عش
ــاكل. ــوية مش ش

ــا،  ــدر نحله ــاطة نق ــاكل وإزاي ببس ــن المش ــم ع ــل مانتكل ــس قب ب
ــوع الأول: ــم في موض هنتكل

ــزء ده  ــا في الج ــر معان ــرروا كت ــن هيتك ــدال كلمت ــوزن والإعت ال
ــم  ــى العظي ــن المعن ــر ع ــه صغ ــل تنوي ــد الأول نعم ــذات، فلاب بال

دول... للكلمتــن 
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ــى  ــل، بيبق ــو ق ــه.. ول ــب أكل ــى صع ــح في الأكل، بيبق ــو زاد المل ل
ــخ.. ــم الأكل ماس طع

ــادة،  ــح الزي ــب المل ــاس بتح ــان ن ــض الأحي ــى في بع ــوة هنلاق أي
ــه.. ــرض وخلاف ــه للم ــى قلت ــن ع ــم مجبري وغيره

بــس في العمــوم لــو إتكلمنــا عــن القاعــدة العريضــة مــن النــاس 
هنلاقــي الإعتــدال في الملــح هــو الــي بيخــي الأكل ليــه طعــم جــذاب 

وبيظهِــر حلاوتــه...

ده مثال بسيط جداً عن طبيعة وفطرة البشر..

والأمثلــة عــى كلامــي كتــر، زي مثــاً الوحــدة.. في معظــم 
الأحيــان أو كلهــا تقريبــاً بتبقــى قاتلــة، والإختــاط الزيــادة بيــؤدي في 

ــه.. ــة برض ــاكل القاتل ــة للمش النهاي

حتى السعادة، زيادتها ملل وقلتها ألم...

كل الصفــات الــي ممكــن تســتحضرها في ذهنــك دلوقــي هتلاقيهــا 
لازم تبقــى معتدلــة عشــان تقــدر تقــول عليهــا صفــة حميــدة...

ــاً مُرْهَــق الفكــر وبتســببلك الأرق  والــذكاء، زيادتــه بتخليــك داي
الُمزْمِــنْ وزيادتــه أوي ممكــن تخليــك تــروح في مــكان بعيــد كل البعــد 
ــس في  ــع النف ــدال م ــل في ج ــك تدخ ــاوية وتخلي ــات الس ــن الديان ع

ــة«.. ــة »المنطقي منطق
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وقلته طبعاً برضه مش هتخليك مميز...

ــره،  ــب، والك ــة، والح ــكلام، والتضحي ــس ال ــه نف ــرم برض الك
ــزة  ــا نخليهــا مي والغــرة، والوفــاء وغــره مــن الصفــات الــي في إدين

ــح... ــا ص ــا ووزناه ــس إعتدلن ــو ب ــا ل فين

طبعــاً الوصــول لحالــة الكــال ده مســتحيل لأن مافيــش حــد كامــل 
إلا وجــه الله عــز وجــل بــس عــى الأقــل لازم نحــاول نوصــل لشــبه 
ــد  ــى ق ــا ع ــدل في تصرفاتن ــوزن ونعت ــاول ن ــال، لازم نح ــة الك حال
ــاه  ــية في الإتج ــاً ماش ــور داي ــي الأم ــده هنلاق ــل ك ــا نعم ــدر... لم مانق

ــوط.. المضب

أمــا لــو ماقدرنــاش، يبقــى عــى الأقــل لازم نبقــى عارفــن إن ده 
عيــب فينــا إحنــا مــش في الطــرف الآخــر..

ــة  ــرة في المرحل ــاكل المنت ــواز والمش ــع للج ــا نرج ــالا بين ــب ي طي
دي..

أول مشــكلة بتقابلنــا في الجــواز والــي بتنهــي علاقــات كتــر قبــل 
حتــى مــا تبتــدي:
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مرحلة التطبع...
ــذات عشــان ده  ــل في الجــزء ده بال ــذر عــن التطوي ــا بعت معلــش أن
دايــاً أول صــدام حقيقــي بيحصــل في أول الجــواز وبيهــد بيــوت كتــر 
ــالي العــارة بتفضــل  ــه أساســات غلــط فبالت أو عــى الأقــل بيتبنــي في

طــول عمرهــا مُهَــدَدة بالســقوط...

لكــن لــو بنينــا عــارة أساســها التفاهــم والحــب والمســئولية 
والبســاطة، فعــاً هنبنــي عــارة في قمــة الروعــة..

ــارة  ــس الع ــال، ب ــن المح ــال م ــل زلازل لأن دوام الح آه هيحص
ــزال! ــدة الزل ــت ش ــا كان ــع مه ــا هتق ــا م عمره

...تصفيق...

ــاً مابتبقــاش  بعــد الرجــوع مــن أجــازة شــهر العســل، والــي غالب
ــو  ــن يمارس ــدي العروس ــاً بيبت ــس عموم ــة ب ــل ولا حاج ــهر كام ش

ــة.. ــة الروتيني ــخصية اليومي ــم الش حياته

وطبعــاً في الحتــة دي بيحصــل صدامــات كتيــر ســببها إن الإتنــن 
ــض  ــاع بع ــل وطب ــوا كل تفاصي ــاص يعرف ــم خ ــن إنه ــو فاكري كان
ــي جــاي  ــة يبقــى كل ال ــرة طويل ــن إن عشــان إرتباطهــم دام ف فاكري

ــل.. ــل حاص ــرد تحصي مج
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ــن  ــوائية م ــة عش ــأل عين ــارع ونس ــزل الش ــا نن ــده قررن ــان ك وعش
ــات... ــباب والبن الش

جهــز يابنــي الكامــرا، في بنــت جايــة هنــاك أهــي وفي إديهــا اليمــن 
دبلــة، تعــالى نســألها عــن خطيبها:

البرنامج: مساء الخير يافندم..

ردت البنت: مساء النور.

خير؟!

البرنامج: كل خير إن شاء الله.

إحنــا بنصــور برنامــج إســتطلاع رأي، وكنــا عايزيــن نســأل 
حضرتــك كام ســؤال لــو تســمحي..

البنت: طبعاً، مافيش أي مشكلة..

البرنامج: من الدبلة اللي في إيدك دي باين إنك مخطوبة.

ممكن أعرف إنتي مخطوبة بقالك قد إيه؟

البنت: بقالنا سنتين، وخلاص فرحنا فاضل عليه إسبوعين..

ــن  ــي ع ــي إتخطبت ــر، إنت ــى خ ــم ع ــا يتم ــروك ربن ــف م ــج: أل البرنام
ــب؟ ح
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ــت  ــة وكان ــن أولى جامع ــن م ــي مرتبط ــا وخطيب ــوة، أن ــت: أي البن
قصــة حــب عميقــة جــداً..

البرنامج: يعني تقريباً كام سنة؟

البنــت: أربــع ســنين جامعــة وســنتين خطوبــة، يعنــي تقريبــاً ســت 
. . سنين

البرنامــج: عظيــم، هــل تفتكــري إنــك تعــرفي كل التفاصيــل عــن 
خطيبــك؟

البنت: طبعاً، هو مابيخبيش حاجة عني خالص..

ــاع  ــاف طب ــاكل إخت ــون في مش ــري هيك ــي تفتك ــج: يعن البرنام
ــواز؟ ــد الج ــة بع ــاه اليومي ــل الحي وتفاصي

البنت: معلش أنا آسفة، بس مش فاهمة قصدك إيه!!

البرنامــج: قصــدي إنــك هــل تعتقــدي إن بعــد ماتتجــوزا إن شــاء 
ــخصية  ــاع ش ــي بطب ــن تتفاجئ ــل ممك ــد، ه ــت واح ــوا في بي الله وتبق
مختلفــة خطيبــك بيعملهــا ماكنتيــش تعــرفي عنهــا حاجــة قبــل كــده؟

البنــت: مايتهيأليــش الصراحــة لأن مــن أيــام ماحبينــا بعــض في الجامعة 
وإرتبطنــا وإحنــا تقريبــاً كل يــوم مــع بعــض بنقــي اليــوم كله ســوا.

ــة  ــل في الجامع ــوم نتقاب ــاني ي ــى ت ــوم ونصح ــروح عالن ــادوب ن ي
ــذا.. وهك
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ــكل  ــد ب ــرف ح ــان تع ــوي عش ــة ق ــنين كفاي ــع س ــن إن أرب وأظ
ــي  ــة دي، يعن ــة الجامع ــة زي حال ــت حال ــو كان ــاً ل ــه خصوص تفاصيل
مثــاً أنــا عارفــة طريقــة أكلــه إزاي وبيحــب إيــه وبيكــره إيــه وكريــم 
ولا بخيــل، شــهم ولا لأ وكل الحاجــات الــي أصــاً خليتنــي أحبــه...

البرنامــج: طيــب إحنــا متشــكرين جــداً عــى وقتــك، ونتمنالكــم 
كل الخــر..

البنت: العفو، ربنا يخليك..

أهو, تعالو نشوف الشاب ده كده...

البرنامج: مساء الخير يافندم...

ــي  ــن جمب ــروره م ــاء م ــي وأثن ــابني وم ــادي، س ــن تن ــاة لم ولا حي
ــي.. ــد يعن ــش ولاب ــرة م ــي بنظ رمقن

اللي بعده...

وبعد مرور وقت كتييير وماحدش راضي يصور معانا...

ظهر فجأة البطل الهمام، وأخيراً وافق يصور معانا..

وبعــد شرح تفاصيــل البرنامــج والتأكــد إنــه لســة خاطب الإســبوع 
الــي فــات عــن قصــة حــب دامــت تــات ســنين ســألناه تقريبــاً نفــس 

الأســئلة وكانــت ردوده كالتالي:
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ــارف  ــك ع ــاً، حضرت ــة تقريب ــا كل حاج ــرف عنه ــاً أع ــوة طبع أي
البنــات بيحبــوا يحكــوا التفاصيــل وعندهــم القــدرة للــكلام في 

ــده.. ــي ك ــا خطيبت ــل أن ــى الأق ــر، أو ع ــون كت التليف

فطبيعي إني أكون عارف عنها كل حاجة..

البرنامج: متشكرين ليك يافندم، وربنا يتمملك على خير.

ــت  ــن وكان ــن الجنس ــة م ــاس مختلف ــع ن ــة م ــاءات تاني ــا لق وعملن
ــس  ــركين في نف ــم مش ــض وكله ــداً لبع ــة ج ــم قريب ــم إجاباته معظ

ــض.. ــن بع ــة ع ــرف كل حاج ــاً نع ــوة طبع ــة: أي الإجاب

تنبيه هام:

كل اللقــاءات دي مــن وحــي الخيــال فقــط لدعــم الفكــرة العامــة 
وتوضيحهــا!

المهم إن فعلًا دي حقيقة..

ــض،  ــل بع ــن تفاصي ــم عارف ــن إنه ــوا فاكري ــن بيبق ــاً العروس داي
ــات  ــة في حاج ــاً لس ــم فع ــفوا إنه ــا يكتش ــل لم ــى بيحص ــدام بق الص

ــي.. ــط وتم ــى أبس ــاه تبق ــان الحي ــع عش ــة تطب ــر محتاج كتيي

طب زي إيه مثلًا من صدامات الطباع الشخصية قوي؟!
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في كــذا مثــال عــى الــكلام ده، هنحــاول نذكــر كــذا واحــد عشــان 
الفكــرة توضــح عــى قــد مانقــدر..

ــاعة  ــص س ــد ن ــل قاع ــى يفض ــو بيحــب أول مايصح ــاً ه مث
عالسريــر لحــد مايفــوق وقبــل كــده مابيكلمــش حــد ولا بيعمــل أي 

ــة.. حاج

ــل الجــواز عشــان  ــة زي دي عمرهــا مــا هتظهــر قب وطبعــاً تفصيل
هــو أصــاً ماكانــش بيكلمــك قبــل مايفــوق!

ــده  ــوق ك ــد مايف ــه لح ــاعة بتاعت ــص س ــي الن ــى ويق كان بيصح
ــه.. ــدي يوم ــي ويبت ــح عليك ــك يصب ــن يكلم ــام وبعدي ــى تم ويبق

تعــالي نشــوف بعــد الجــواز لمــا تصحــي مــن النــوم تعمــي الفطــار 
وكُلِــكْ أمــل وإقبــال عالحيــاه وتيجــي تصحيــه عشــان يفطــر معاكــي 

ويشــوف المجهــود الــي إنتــي عامــاه عشــان تبســطيه...

ــف  ــال يِأَفْئِ ــه وع ــق نفس ــش طاي ــف وم ــي مقري ــه صاح وتلاقي
ــل.. ــي إخِْتَ ــه اليوم ــان روتين عش

هنلاقي الحوار غالباً بيبقى كالآتي:

إنتــي: حبيبــي إصحــى يالــا أنــا عاملالــك فطــار وكل الأكل الــي 
إنــت بتحبــه.
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هو: ماشي سيبيني شوية لما أفوق.

إنتي: ماينفعش يا حبيبي الأكل كده هيبرد..

ــى  ــوم ع ــوق وأق ــوية هف ــيبيني ش ــري س ــا عم ــك ي ــو: بقول ه
طــول.. وغالبــاً بيقــول الجملــة دي وهــو جــازز حبتــن.

إنتي: طب ياحبيبي ما أنا بقولك الأكل هيبرد.

هو: أنا أعملك إيه يعني، إبقي سخنيه تاني...

إنتي: الحق عليا إني كنت عايزة أبسطك، براحتك بقى...

ــها  ــم نفس ــا وبتكل ــالي قلبه ــزن م ــا والح ــر لوحده ــوم تفط وبتق
ــر  ــض أك ــوا بع ــواز وكان لازم يعرف ــت في الج ــا، إتسرع ــول إنه وبتق
عشــان مــش هــو ده الراجــل الــي هــي حبتــه إلى آخــره مــن الأفــكار 

ــوت... ــد بي ــن ته ــاً ممك ــي فع ال

أو مثال تاني زي الترتيب والنظام..

لــو طــرف منظــم جــداً في إســتخدامه لحاجتــه الشــخصية وحاجــة 
البيــت والطــرف التــاني عشــوائي حبتــن..

بنلاقي مواقف صغيرة ممكن تعمل صدام شديد.
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ــا  ــة عمره ــة والفوط ــاب في أي حت ــب بيتس ــا كان الشبش ــد م فبع
ــة  ــر وكباي ــاً عالسري ــغل داي ــة الش ــدوم بتاع ــا واله ــت مكانه ــا إتعلق م

ــو... ــى الكومودين ــارح ع ــن إمب ــا م ــاي مكانه ــكافيه أو الش النس

ــى  ــاة بمعن ــباله دي مأس ــب بالنس ــم والمرت ــرف المنظ ــاً الط وطبع
ــة.. الكلم

بنلاقي الجُمَل دي بتتكرر كتير:

ياحبيبي بعد ماتغسل إيدك حط الفوطة مكانها معلش..

ــش  ــري ماتنزل ــان خاط ــزول، عش ــش الن ــام م ــب الح ــي ده شبش حبيب
ــه... بي

حبيبي ممكن تقلع الجزمة عالباب؟!!

إنت ليه بترجع من الشغل ترمي هدومك عالسرير؟!

لأ ماهــو مــش كــده يعنــي ماتمســح رجلــك في المشــاية قبــل 
ماتدخــل أنــا لســة ماســحة البيــت!

يووه, إنت حتى كباية النسكافيه مكسل تشيلها!!!

أكيــد إنتــو ملاحظــن الــكلام بيتطــور إزاي وبيســتمر الوضــع لحــد 
مايحصــل صــدام حقيقــي مَرِيــر بيــودي في داهيــة في معظــم الأحيــان..
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وعــى فكــرة تفصيلــة الفوطــة والشبشــب والهــدوم وكبايــة 
النســكافيه والــكلام ده كلــه عمرهــا برضــه ماهتظهــر قبــل الجــواز..

مش مصدقني؟!

طيب أنا هاثبتلكم حالا..

ــرْ حــد فيكــم شــاف أو ســمع مكالمــة مــن المكالمــات دي بــن  عُمْ
اتنــن مخطوبــن:

ــت  ــلت وشي ورمي ــو وغس ــت أه ــا صحي ــي، أن ــا حبيبت ــوة ي - أي
ــالة.. ــة عالغس الفوط

أو مثلا:

ــا  ــي وأرميه ــر هدوم ــت.. هغ ــت البي ــا رجع ــان، أن ــي ف - حبيب
ــاني.. ــك ت ــى أكلم ــر وأبق عالسري

ولا حتى:

- أنــا نــازل أشــري حاجــات لمامــا يــا حبيبتــي ولمــا أرجــع هبقــى 
أرمــي الشبشــب في أي حتــة..

ها؟!!

عمركــم حصــل معاكــم كــده أو ســمعتم عــن مكالمــات مــن النــوع 
ده؟
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صعب جداً..

طيب إيه تاني من الأمثلة اللي ممكن نقولها؟!

مثلًا هو بيحب يقعد في البيت براحته قوي، وهي بتتكسف أكيد..

ولا مثــاً هــي بتحــب تنــام ســاعتين بعــد الشــغل وبعديــن تصحى 
لليــوم، وهــو مابيعرفــش ينــام غــر مــرة واحــدة بليل.

ويــا ســام بقــى لــو هــي بتحــب تنــام خفيفــة وهــو بيحب يتعشــى 
ــام علطول.. قبــل ماين

أو النظافة الشخصية مثلًا زي غسيل السنان وخلافه...

ــاً لــو هــو بيحــب بعــد الأكل يقعــد يأنتــخ شــوية قبــل مــا  أو مث
ــزز.. ــبالها شيء مق ــي ده بالنس ــده وه ــل إي يغس

وغــره مــن الأمثلــة لطبــاع شــخصية جــداً عمرهــا مــا ظهــرت ولا 
هتظهــر غــر بعــد الجــواز...

وعلى فكرة ولا هو كان بيخدعك ولا هي كانت بتمثل عليك...

ــل  ــل إن تفاصي ــا نتخي ــا ماكن ــا عمرن ــه إن إحن ــا في ــوع وم الموض
ــرة  ــاكل كب ــل مش ــن تعم ــوي دي ممك ــرة ق ــخصية الصغ ــا الش حياتن

ــواز.. ــة الج في بداي
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ــة  ــة في مرحل ــوع لس ــن إن الموض ــى فاهم ــده لازم نبق ــان ك عش
ــا  ــوش تعرفوه ــا كنت ــات م ــبب حاج ــات دي بس ــع وإن الخلاف التطب
عــن بعــض مــش بســبب إن مــش ده الراجــل الــي أنتــي حبتيــه ولا دي 
البنــت الــي إنــت عشــقتها، وبحُكْــم إنكــم دلوقتــي في مرحلــة أعظــم 
ــن  ــن ومتفاهم ــوا عاقل ــى لازم تبق ــة يبق ــة الخطوب ــن مرحل ــر م بكت

ــم.. ــم زي مانت ــن إن إنت ــن وعارف وناضج

فلــو إنــت فعــاً بتعشــقها وإنتــي فعــاً بتمــوتي فيــه زي مابتقولــوا 
ــاد  ــرة وعن ــوه مــن غــر مكاب يبقــى لازم تشــوفوا الصــح فــن وتعمل

ومــن غــر الكلمــة المشــهورة بتاعــت »أنــا كــده«...

طيــب تعالــوا نشــوف مثــال زي »الترتيــب والنظــام« نتعامــل فيــه 
إزاي مــن وجهــة نظــري المتواضعــة طبعــاً..

ــاً  النظــام والترتيــب أصــاً حاجــة جميلــة وصحيــة وبتخليــك داي
شــايف بيتــك مرتــب ومنظــم وهكــذا.

نُــق، وقلتــه بتجيــب أمــراض )وحــرات  زيــادة الترتيــب ممكــن تُْ
في بعــض الأحيــان(...

وهنا لازم تتكلموا مع بعض..

ــا  ــى يرجعه ــة يبق ــيل حاج ــا يش ــه لم ــي من ــك تطلب ــي دورك إن إنت
ــنْ  ــى ك ــا هيبق ــره م ــوع عم ــاً الموض ــدوء، وطبع ــى اله ــا بمنته مكانه

ــط!! ــة فق ــدْرَة إلهي ــون... لأن دي قُ فيك
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الموضوع لازم ياخد وقت..

في الأول مــش هتلاقــى أي إســتجابة ومــش هيعمــل حاجــة، 
معلــش قومــي إنتــي إعمليهــا مــرة واتنــن وتلاتــة وعَــرَة.. لحــد مــا 

ــام. ــى النظ ــود ع يتع

صدقينــي هتلاقيــه بــدأ يبقــى مرتــب واحــدة واحــدة لحــد 
الإتــزان.. لحالــة  الاتنــن  إنتــم  ماتوصلــوا 

يعنــي لــو في عــر حاجــات هتلاقــي نفســك بعــد ماكنتــي بتعمــي 
ــة وهــو إتنــن..  ــي تعمــي تماني ــي بقيت العــر حاجــات كلهــم، لأ إنت
وبعديــن إنتــي ســتة وهــو أربعــة ومــرة تانيــة إنتــي إتنــن وهــو تمانيــة 

وهكــذا الحيــاه هتمــي بمنتهــا البســاطة..

ــد  ــرك ولا بتنك ــي لا بتأم ــم إن ه ــى فاه ــه لازم تبق ــت برض وإن
عليــك ولا أي حاجــة مــن الحاجــات الــي النــاس بتقولهــا عــن 

ده.. الأســطوري  الوحــش 

الموضــوع ببســاطة إنهــا بتحــب الترتيــب والنظــام ودي في الأســاس 
حاجــة أصــاً صــح مــش غلــط أبــداً..

يبقى ليه ماتحاولش تعمل الحاجة الصح دي؟!
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لــو إنــت فعــاً تقبلــت الموضــوع بصــدر رحــب وزَوِد عــى الــكلام 
ــي  ــح، هتلاق ــاً ص ــة أص ــان إن دي حاج ــف ك ــا وضي ــك ليه ده حب

نفســك مــع الوقــت بتعمــل كــده تلقائيــاً..

ده طبعــاً بفــرض إن البنــت هــي الــي بتحــب النظــام, ولــو العكــس 
برضــه هيبقــى نفــس الــكلام..

أرجوكم بلاش يانا يا إنتي، خليها أنا وإنتي...

ــان  ــو ك ــى ه ــة يبق ــة ومنظم ــي مُرَتب ــان إنت ــش لازم عش ــي م يعن
ــط.. ــا غل ــا إم ــده ي ك

أو إنــت تحســبها إن هــي طالمــا بتحــب كــده يبقــى هــي الــي ترتــب 
كل حاجــه وأنــا مــالي..

خلوها هي شوية وإنت شوية...

وهقول حاجة صغيرة عن أول مثال:

ــل  ــر وقب ــى السري ــوق الأول ع ــك لازم تف ــب إن ــاش ذن ــي ماله ه
ــك.. ــد يكلم ــش ح ــده مابتحب ك

ــى  ــودوا ع ــه إتع ــمه وعقل ــاص جس ــب إن خ ــه ذن ــو لي ولا ه
ــده.. ك

طب ماتيجي نقرب المسافات شوية!!
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خــد وقتــك عــى السريــر زي مانــت عايــز بــس عــى الأقــل إبتســم 
في وشــها وطبطــب عليهــا وماتتكلمش..

سهلة وبسيطة أهو.. صح كده؟!

وإنتــي إديلــه وقتــه وماتحضريــش الفطــار دلوقتــي، أخريــه شــوية 
صغيريــن بــس لحــد مايفــوق...

إيه رأيِك، سهلة وبسيطة أهي.. صح كده؟!

شوفتوا الموضوع سهل إزاي؟

إحنا بس لو خدناها ببساطة كل الأمور هتعدي..

وهنقيــس عــى كــده كل الطبــاع الشــخصية الــي مســتحيل تظهــر 
قبــل الجــواز وهنحلهــا بنفــس الطريقــة..

نشوف الأول الصح فين وبعدين نحاول نوصله سوا..

ــد  ــه بياخ ــع وعلاج ــوع التطب ــان موض ــر عش ــاً نُصْ ولازم طبع
ــت.. وق

وأكيــد لازم نبقــى عارفــن إن أســاس الجــواز هــو التفاهــم 
والبســاطة..
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بعض النماذج في مرحلة التطبع..

ــن  ــي ممك ــاكل ال ــي المش ــع دي ه ــة التطب ــة في مرحل ــر جزئي آخ
ــس  ــل ب ــض بالفع ــن بع ــا ع ــا عارفينه ــات إحن ــبب حاج ــل بس تحص
عشــان ماكنــاش متجوزيــن وفي بيــت واحــد كان الموضــوع لا يمثلنــا 

ــكلة.. أي مش

دلوقتــي بقــى الحاجــات دي بقــت ملموســة وبتأثــر عليكــم 
شــخصياً فبيبــدأ نــوع مــن الإعــراض والخلافــات المســتميتين..

هوضح أكتر شوية..

فاكريــن لمــا قلنــا قبــل كــده إن مســتحيل تلاقــي شــخصيتين 
متطابقــن تمامــاً ؟. بــس بيبقــى في قاعــدة عريضــة مــن النــاس متفقــن 

ــة.. ــلوكيات معين في س

إحنا بقى قسمنا الناس دي لنماذج هنذكر بعضها دلوقتي..

النماذج دي بتاعت إيه؟؟

النماذج دي بتبقى عن إسلوب الحياه نفسها...

بالنسبة للولاد:

- في نموذج حياته عبارة عن شغل وقاعدة عالقهوة..

هو بيحب كده..

هو بيبقى ليه حسبة في منتهى البساطة..
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طــول اليــوم في الشــغل وقــرف الشــغل وضغــط الشــغل والنــاس 
الــي في الشــغل وطلبــات المديــر وخناقــات وقصــص وروايــات ممكــن 

تتحكــي..

فهــو لــو روح عــى طــول ورجــع البيــت عــى طلبــات وقصــص 
تانيــة وحكايــات يبقــى أي منطــق يقــول إنــه هيقــدر يســتحمل ده كلــه 

مــن غــر مــا ينفجــر!!

ده طبعاً اللي بيدور في دماغه عشان هو طاقة تحمله كده...

فبالتــالي موضــوع القهــوة بالنســباله إنــه يــروق عــى حاله ويســتجم 
شــوية ويعمــل رفــرش قبــل مايــروح لحكايــات البيت..

هو شايف إن ده الصح ومافيش صح تاني غير كده...

وعــى فكــرة، حتــى لــو هــروح يقعــد لوحــده عــى القهــوة. يعنــي 
الفكــرة مــش في الصحبــة الــي عالقهــوة عــى قــد مــا الفكــرة بتبقــى 
ــاب  ــن الش ــأ ب ــي بينش ــق ال ــاط العمي ــية والإرتب ــة الرومانس في الحال

ــاً.. ــوة عموم والقه

ــن  ــواز، وممك ــل الج ــن قب ــكلام ده م ــة ال ــي عارف ــي كنت ــاً إنت وطبع
تكــوني إعترضتــي عليــه كام مــرة كــده عالمــاشي بــس دايــاً الموضــوع كان 

ــدي.. بيع

دلوقتي بقى الوضع إختلف تماماً..



- 91 -

ــة  ــح ضرب ــب، أصب ــص الملع ــن ن ــاول م ــاكان ف ــد م ــوع بع الموض
ــان.. ــر ك ــزاء وكارت أحم ج

عنــدي نصيحتــن هنــا في الجــزء ده، واحــدة للولــد والتانيــة 
للبنــت..

نصيحتي ليك:

ــد  ــى في ح ــدك، بق ــش لوح ــت مابقت ــر وإن ــي إتغ ــع دلوقت الوض
مســئول منــك ومســتنيك في البيــت تخفــف عنــه ويشــكيلك همومــه..

وزي مــا إنــت محتــاج تفَِــرَغْ الطاقــة الســلبية الــي عنــدك عالقهــوة 
عشــان تبقــى قــادر تتحمــل مشــاكل البيــت.

زي مــا هــي برضــه مشــحونة )ســواء كانــت بتشــتغل فمشــحونة 
مــن الشــغل أو مابتشــتغلش ومشــحونة مــن إلتزامــات البيــت 
وخلافــه(.. بــس للأســف هــي ماعندهــاش قهــوة تقــي فيهــا شــوية 

ــذا.. ــتجم وهك ــت وتس وق

مابقولكــش إقطــع موضــوع القهــوة ده، بــس عــى الأقــل حــاول 
تخفــف منــه عــى قــد ماتقــدر..

نصيحتي ليكي بقى:

ــاج  ــاً الميكي ــات زي مث ــات البن ــتمتعي بحكاي ــي بتس ــا إنت زي م
وطــاء الأظافــر وخلافــه، وبالنســبة للــولاد الموضــوع ده فعــاً 
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ــط إحســاس التواجــد  مالــوش وجــود مــن الأســاس، زي مــا بالضب
ر  ــرََ ــى شيء م ــش هيبق ــوع ده م ــتمتاعه بالموض ــده وإس ــوة عن في القه

ــي.. ــبة ليك بالنس

هتقوليــي، أيــوة بــس حاجــة البنــات مابتخلنيــش أَقَــرَ في حقــه.. 
أنــا بعمــل الــكلام ده وأنــا قاعــدة جمبــه مــش بســيبه وبنــزل!!

ــس  ــش، ب ــش ماتضايقي ــا مابقولكي ــك: أن ــي وأقول ــرد عليك ه
ــط! ــة أبس ــبة تاني ــبيها حس إحس

ــه  ــو حققتيل ــي ل ــت، لأن إنت ــديه للبي ــدة تش ــدة واح ــاولي واح ح
موضــوع الإســتجمام لفــرة وجيــزة بعــد مايرجــع مــن الشــغل 

ــاً.. ــف تمام ــع هيختل ــي الوض صدقين

- نموذج تاني بيبقى البيت بالنسباله عبارة عن »فندق«..

ــاً بيســمعها مــن أهلــه طــول  أو عــى الأقــل دي الكلمــة الــي داي
ــت.. الوق

لأن الموضوع في الحقيقة مش كده خالص..

هــو غالبــاً بيبقــى شــخص إجتماعــي جــداً وعنــده أصحــاب كتير في 
كل حتــة فلــا بيخلــص شــغل بيلاقــي كم هائــل مــن النــاس المفروض 
ــف  ــع ده وضي ــل م ــم ده ويأج ــوف ده وبيكل ــد مابيش ــم. وبع يقابله
عليهــم كــان النــاس الــي بيقابلهــم في طريقــه للبيــت، وكلمتــن مــع 
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ــت-  ــع البي ــا بيرج ــه لم ــع ده بتلاقي ــرة م ــوار بك ــى مش ــاق ع ده وإتف
ــوش أي  ــاص مافيه ــه خ ــون يوم ــد اً- بيك ــر ج ــى متأخ ــاً بيبق وغالب

لحظــة لحــدث جديــد يضــاف ليهــا..

وأيــوة طبعــاً بيبقــى مقــر في حــق نفســه وبيتــه وده غلــط بــس كل الــي 
هقولــه إن الوقــت جــاي لا محالــة الــي هيفهــم فيــه معنى كلمــة »أولويــات«...

النموذج ده بقى أعتقد إن مافيش كلام كتير يتقال عليه..

لأن هــو بيعمــل كــده عشــان عــارف إن في حــد غــره يســد عنــه في 
البيــت، والــده بقــى أو أخــوه أو أيــاً كان..

لكــن لمــا بيتجــوز ويعــرف كويــس معنــى كلمــة أولويــات بتلاقــي 
الحيــاة بتمــي..

العلاقــات  في  كويــس  وفاهــم  إجتماعــي  هــو  إن  بحكــم  ده 
الإنســانية، فــكل الــي بطلبــه منــه إنــه لــو مــش واخــد بالــه يبقــى لازم 
يركــز أكــر ويعــرف برضــه إن دلوقتــي مابقــاش في حــد يســد عنــه، 

ــاس.. ــو الأس ــى ه ــي بق ــره, دلوقت ــاش في غ ــي مابق دلوقت

- النموذج اللي بعد كده هو مدمن الهوايات...

زي مثــاً الصيــد /الســفر / لعَــبْ الدومينــو والطاولة والكوتشــينة 
ــي  ــات ال ــن الهواي ــه م ــن وخلاف ــاي ستاش ــينما /الب ــا /الس بأنواعه

هتبقــى مقننــة بعــد كــده بــس لســة ماجــاش الوقــت..
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دايــاً بتلاقــي النمــوذج ده بيقــي أســعد لحظــات حياتــه في الهوايــة 
دي أو التجهيــز ليهــا، وطبعــاً لأن مــش كل الهوايــات ينفــع تتعمــل كل 
ــش  ــا بيتكلم ــارة م ــت أو في زي ــو في البي ــخص ده ل ــي الش ــوم فبتلاق ي
ــال  ــاس والإقب ــي الح ــه تلاق ــة بتاعت ــه في الهواي ــو كلمت ــن ل ــر. لك كت
ــاضر  ــرب للح ــى أق ــده بيبق ــر ك ــكلام غ ــاس ال ــا أس ــاة هم عالحي

ــب... الغائ

ــي  ــه ال ــع أصحاب ــان م ــم الأحي ــه في معظ ــى تلاقي ــوذج ده بق النم
ــوا.. ــا س ــتمتعوا بيه ــة وبيس ــس الهواي ــاركوه نف بيش

هو بس حاطط كل تركيزه وإستمتاعه في حاجة واحدة..

ــش  ــت, مافي ــاً كان ــه أي ــاركيه هوايت ــدري تش ــد ماتق ــى ق ــاولي ع ح
ــنا.. ــى نفس ــا ع ــي بنصعبه ــاً ال ــا داي ــة. إحن ــة صعب حاج

ولــو فعــاً إنتــي مابتحبيــش الهوايــة بتاعتــه أو مــش قــادرة 
تتعلميهــا يبقــى عالأقــل شــاركيه نفســياً، بالســؤال بقــى أو أي طريقــة 

ــاركة... ــم المش ــة. المه تاني

وإنــت برضــه قــدر الــي هــي بتعملــه عشــانك وماتحبطهــاش، ولــو 
مــش هتعلمهــا يبقى عالأقــل شــاركها وماتهمشــهاش...



- 95 -

- النموذج البيتوتي...

ــغل  ــن الش ــع م ــوي يرج ــب ق ــت، يح ــعادته في البي ــى س ده بيبق
عالبيــت يســرخي ويقــي بقيــة يومــه قــدام التليفزيــون أو الكمبيوتــر 

ــل.. ــاس بالمل ــدون الإحس ــل ب ــن تتعم ــة ممك أو أي حاج

أهو ده بقى مافيهوش مشكلة بالنسبة ليكي، صح كده؟!

لأ طبعاً مش صح..

لإن لــو إنتــي إحتجتــي حاجــة ممكــن تلاقيــه مــش عايــز يعملهــا 
ــركات.. ــروج والح ــاً الخ زي مث

إنتــي نفســك تخرجــي وهــو عايــز يأنتــخ في البيــت وده مابيبقــاش 
ليــوم ولا اتنــن، لأ ده بيبقــى كل يــوم تقريبــاً..

طب الحل إيه؟؟

بالنســبة لـِـك الموضــوع في الأول هيبقــى جميــل وروعــة، حــد 
طايــل جــوزه يفضــل قاعــد في البيــت طــول اليــوم معــاه؟! بــس بعــد 
كــده هيبقــى ممــل وجــداً كــان.. كل المطلــوب إنــك تشــاركيه أنتختــه 
ــاد  ــر أي إنتق ــن غ ــي، م ــوس في اللاوع ــدوء والجل ــتمتاعه باله وإس
ــا. ــاه قبله ــي مع ــى ترتب ــي، يبق ــة تخرج ــو محتاج ــاولي ل ــلوكه. وح لس

ــي معــاه وخليهــا شــوية عليكــي وشــوية  ــوم.. رتب بــاش في نفــس الي
ــه.. علي
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وإنــت كــان، لازم تعــرف إن كل حاجــة وليهــا وقتهــا.. الأنتخــة 
ــت وكل  ــه الوق ــه برض ــك لي ــات مرات ــر لإحتياج ــت، والنظ ــا وق ليه
الوقــت. فبــاش تبقــى مُتَــرِرِ لمــا تلاقــي نفســك هتتحــرم النهــارده 

مــن الأنتخــة وهتفرهــد، لأنــك هترجعلهــا تــاني ماتقلقــش...

وهضيف حاجة واحدة بس في الحتة دي:

الوزن والإعتدال هو دايمًا بيبقى الحل...

طيب بالنسبة للبنات..

هل ياترى فيهم نماذج برضه؟!

أكيد طبعاً..

زي إيه مثلًا؟

- نموذج البنت العِشَرِية..

ــا  ــا وأهله ــة بأسرته ــا قوي ــاً علاقته ــت داي ــى البن ــوذج ده بتبق النم
ــالي  ــا، وبالت ــت عمته ــوز بن ــة ج ــا لغااي ــات وولاد خالته ــن أول بن م
بينعكــس ده عــى الأصحــاب برضــه. بمعنــى إنــك هتلاقــي عندهــا 
ــا  ــم إنه ــع العل ــدادي م ــة إع ــت في تالت ــام ماكان ــن أي ــاب م أصح

ــتغل.. ــة وبتش ــت جامع ــي خلص دلوقت



- 97 -

بــس بعــد الجــواز الموضــوع هيبقــى ليــه أبعــاد تانيــة لأن ســاعتها 
ــب كل  ــف جم ــودة تق ــا متع ــم إنه ــك بحك ــر في حق ــن تق ــي ممك ه

ــا.. ــا وأصحابه أهله

طيب ماتيجي نحسبها حسبة تانية:

الحب طاقة، الإبتسام طاقة، ومنح الطاقة الإيجابية... طاقة.

والسعادة برضه طاقة..

كل إحساس حلو محتاج طاقة عشان نقدر نظِْهِرُه...

وهنــا بقــى لازم تفهمــي إن طاقتــك عمرهــا مــا هتزيــد عــن %100 
ــاه إن  ــده معن ــاب ف ــة والأصح ــى العيل ــا ع ــي 80 % منه ــا تخل فل

ــادوب باقــي 20 % لجــوزك!! ي

طب بزمِتكِ ينفع كده؟!

مش هو برضه ليه حق عليكي؟؟

بصيلي هنا وأنا بكلمك!!

ــطيه  ــة تبس ــدك طاق ــى عن ــئوليتك ولازم يبق ــه مس ــيش إن ماتنس
ــان.. ــو ك ــمعيه ه ــعديه وتس ــه وتس وتمتصي

ــوزك  ــاب، ولج ــة والأصح ــل 50 % للعيل ــب عالأق ــا طي ماتخليه
ــاني؟؟ ــص الت الن
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كل المطلوب كالعادة... الوزن والإعتدال!!

أو زوديها شوية وخليها أكتر من النص لجوزك.. يا سلااام.

ــاركها  ــا، وش ــك لأهتمامه ــا إحتياج ــاول تظهرله ــان ح ــت ك وأن
في لحظــات ســعادتها لحــد ماتوصــل للنســبة الــي أنــت محتاجهــا مــن 

ــة دي.. الطاق

- وفي نموذج الأخت الكبيرة...

ــا  ــاً بتلاقيه ــس داي ــاً، ب ــرة حرفي ــت الكب ــش الأخ ــاً م ــي طبع ه
ــاس.. ــذا الأس ــى ه ــل ع بتتعام

يعنــي بالنســبة لأسرتهــا، تلاقيهــا دايــاً الــي بتصــدر نفســها في كل 
ــال  ــى إتص ــاً ع ــت وداي ــة في البي ــة كل حاج ــا عارف ــف. وتلاقيه موق
ــواء  ــاف س ــرف في أي خ ــون ط ــي لازم تك ــارب وه ــل والأق بالأه

ــلب.. ــاب أو الس بالإيج

ودايــاً شــايلة الدنيــا كلهــا فــوق دماغهــا وشــاغلة نفســها بحاجات 
ممكــن ماتكنــش تخصهــا أصــاً وده في معظــم الأحيان..

وبتسمع كتير وتعترض قليل..

ــا  ــم أسرته ــى إنه ــاس ع ــع كل الن ــل م ــا بتتعام ــغل بتلاقيه ــى في الش حت
ــة.. التاني
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قبــل كــده إختلاطهــا الزيــادة بعيلتهــا وجيرانهــا وأصحابهــا 
ماكانــش بيِشْــغِلَك عشــان الــكام ســاعة الــي بتقضيهــا معاهــا بيبقــى 

ــيطرة. ــت الس ــع تح الوض

وكنــت بتســمع إنهــا النهــارده رايحــة لخالتهــا وبكــرة هتبــات عنــد 
بنــت عمتهــا وهكــذا..

ردودك في معظم الأحيان بتبقى: وماله ياحبيبتي..

بعد الجواز بقى...

لمــا تقولــك عاوزيــن نــزور خالتــي وعمتي وبنــت خالتــي في الأول 
هيكــون عــادي بــس بعــد كــده هتعترض وبشــده كــان..

ــق  ــن منطل ــده م ــل ك ــا بتعم ــاطة، لأنه ــبها ببس ــزك تحس ــا عاي أن
طيبتهــا فحــاول تفهمهــا واحــدة واحــدة إن إنــت مــش في كل وقــت 
هتبقــى قــادر تعمــل كــده وماتقولــش »يعنــي هــي مــش عارفــة الكلام 

ــش«.. ــات دي مابتطلب ده الحاج

ــى  ــد ع ــب ح ــش نحاس ــة دي لأن ماينفع ــر بالطريق ــى تفك إوع
ــه؟! ــا إي ــه ول ــه وجدعنت طيبت

وكــان عــى فكــرة هتلاقــي الــكلام ده هــي بتعملــه مــع أسرتــك 
ــاول  ــرك بتح ــص عم ــي ن ــش هتق ــالي م ــان فبالت ــت ك ــك إن وأهل
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تقنعهــا إنــك عايــز تــزور أهلــك النهــاردة بــل بالعكــس هتلاقــي دايــاً 
المبــادرة مــن عندهــا..

وآخر حاجة هفهمها لَك تاني:

ــه  ــاكل وقلت ــل مش ــادة بيعم ــاط الزي ــداوة إن الإخت ــا باله فهمه
برضــه بتعمــل مشــاكل، فالإتــزان والإعتــدال همــا أســياد هــذا 

الموقــف..

ــه في  ــت إي ــة عمل ــت العشري ــوفي البن ــان. ش ــي ك ــك إنت ــبة ل وبالنس
ــا  ــق هن ــكلام ينطب ــس ال ــان نف ــا، عش ــي زيه ــة ده وإعم ــوع الطاق موض

ــان.. ك

اللــي فــات  اللــي بعــد كــدة بيبقــى عكــس  -  النمــوذج 
الســديد.. الــرأي  صاحبــة  البنــت  نمــوذج  وإسمــه 

وده في أغلــب الأحيــان في خلافــات مــع الأهــل والأسرة وحتــى في 
الشــغل بســبب قراراتــه الجريئــة الصارمة..

ــة  ــن كلم ــود م ــم المقص ــان نفه ــة دي عش ــوف المناقش ــوا نش تعال
ــة«: ــرارات جريئ »ق

بابا أنا جالي شغل في بنها!

بس يابنتي إحنا ساكنين في القاهرة، هتروحي وتيجي إزاي؟!
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هتعــب شــوية في الأول بــس بعــد كــده هترقــى وأجــي القاهــرة في 
فــرع الشركــة الــي هنــا.

بس أنا يابنتي شايف إن الموضوع مش مستاهل..

معلــش يابابــا أنــا عايــزة الشــغل ده وتعبــت عشــان أوصلــه 
ــدأ مــن الإســبوع الجــاي إن شــاء  ــة في دماغــي كل حاجــة وهب ومرَتبَِ

ــارِك... ــس وب ــت ب ــي إن الله، إدعي

في الأول الأب بيبقــى معــرض، وواحــدة واحــدة البنــت بتنجــح 
وفعــاً بتتنقــل القاهــرة وبتتحــول نظــرة الأب ليهــا بعــد ماكانــت إنهــا 
بنــت عندَيــة، لإحســاس بالفخــر ببنتــه مديــرة قســم العلاقــات العامــة 

في أكــر فــرع للشركــة وفي القاهــرة جمبــه..

ــش  ــر، م ــدَلْ كت ــا جَ ــى حواليه ــي بيبق ــرارات ال ــن الق ــذا م وهك
ــه متوقــف هــل هــي  شرط إنهــا تكــون غلــط أو صــح. الموضــوع كل

ــه ولا لأ.. ــة بي مقتنع

وغالباً وفي معظم الأحيان بتبقى صح...

النمــوذج ده بيعــرض كتــر وبيســمع قليــل عشــان مابيعجبــوش 
الحــال المايــل، ولا النفــاق والريــاء فبالنســباله المجامــات الــي لابــد 
منهــا دي حاجــة مــش حلــوة خالــص فبتلاقيــه عشــان كــده في ركــن 

خــاص كــده مــع نفســه..
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كل الــكلام ده كان في الأول مُبهــر بالنســبالك وشــايفه ميــزة، بــس 
ــة« دي معــاك إنــت، مــش  بعــد الجــواز لمــا تلاقــي »القــرارات الجريئ

هتتقبــل الموضــوع ده بســهولة!

طيب، أنا هقولك حاجة حلوة..

النموذج ده مش أي حاجة تقنعه بسهولة، صح؟

فمعنــى إنــك قــدرت تقنعهــا بيــك مــن الأســاس يبقــى أكيــد إنــت 
ذكــي كفايــة عشــان تعــرف تتعامــل إزاي معاهــا..

ــع  ــبب مقن ــدك س ــاً عن ــخصيتها، وداي ــش ش ــت مابتلغي ــد إن أكي
ــا  ــك ليه ــى إن مرات ــش معن ــارف إن م ــك وع ــك ومتطلبات لتصرفات

ــاً.. ــودك، إطلاق ــي وج ــان إن ده بيلغ كي

ــة  ــخصيتها واضح ــك ش ــت مرات ــاً، كل ماكان ــس تمام ــل العك ب
وظاهــرة وفي نفــس الوقــت إنــت الــي دايــاً بتحتويهــا يبقــى دي أكيــد 

ــس... ــش العك ــك م ــى من ــة تع ــة عظيم حاج

ــرة  ــا بفك ــت( وبدله ــي في البي ــي تم ــن ال ــة م ــرة )كلم ــي فك إلغ
ــر(! ــي في الاخ ــي هيم ــو ال ــح ه )الص

وبالنسبة ليكي إنتي كمان..

ــش  ــي، ده م ــش عاجباك ــة م ــب حاج ــا بيطل ــه لم ــي إن لازم تفهم
عشــان يلغــي شــخصيتك، لأ أبــداً.. الفكــرة كلهــا إنــه مقتنــع بالحاجــة 
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دي نفــس إقتناعــك بســفرك لبنهــا أو أي حاجــة الــي حواليكــي مــش 
موافقــن عليهــا أو مــش عاجباهــم!!

يبقــى نحــاول ســوا نحتــوي بعــض ونفهــم إن الإختــاف فــرض 
ــرارات  ــرم ق ــض ونح ــل بع ــاول نتقب ــالي نح ــار، وبالت ــس إختي ولي

ــاش.. ــاس أي نق ــكلام ده أس ــي ال ــض ونخ بع

- في بقى النموذج الحالم...

ــة، الــي الأمــور كلهــا بالنســبة  نمــوذج البنــت الرومانســية الخيالي
ليهــا المشــاعر.

النــوع ده بيبقــى حســاس وخجــول جــداً، مــش هقــول إنطوائــي 
ــةً  ــة مقارن ــى قليل ــاطاته بتبق ــس نش ــص ب ــده خال ــش ك ــو م لأن ه

ــاس.. ــن الن ــة م ــاذج تاني بن

دي بقــى مشــاعرها هــي مشــكلتها، إعمــل أي حاجــة في الدنيــا إلا 
إنــك تأذيهــا في مشــاعرها..

ــا  ــط زي م ــا بالضب ــدر وعامله ــد ماتق ــى ق ــا ع ــم بيه ــاول تهت ح
بتعامــل موظــف البنــك الــي إنــت طالــب منــه قــرض وبتحــاول عــى 
قــد ماتقــدر ترضيــه وتنفذلــه كل طلباتــه عشــان يوافقلــك عالقــرض..

نفــس الفكــرة بالضبــط معاهــا بــس الفــرق إنــك لــو عملــت كــده، 
الجايــزة مــش هتبقــى فلوس!
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دي هتبقــى حاجــة أعظــم مــن كــده بكتــر، حاجــة لاتقــدر بــال 
ورجالــة كتــر راحــوا عشــان يلاقوهــا..

الكنز!

الكنز ده هو إهتمامها وقلبها..

وإنتــي كــان محتاجــة يبقــى في جــزء عقــاني شــوية عشــان توصــي 
لهدفــك في الكــال...

ــود  ــض والأس ــة، الأبي ــوان زاهي ــوب وأل ــا قل ــش كله ــا م الدني
ــوان.. ــن الأل ــه م ــادي برض والرم

وزي مــا ربنــا خالــق لنــا قلــب عشــان نحــس بيــه، خلقلنــا برضــه 
عقــل نفكــر بيــه...

ــو  ــه ل ــوت، وبرض ــان يم ــل الإنس ــن العم ــف ع ــب توق ــو القل ول
ــوت... ــان هيم ــل الإنس ــن العم ــف ع ــل توق العق

ــس لازم  ــا ب ــن ربن ــة م ــاس ده نعم ــوع إن الإحس ــة الموض فخلاص
ــا... ــة الــي هــي برضــه نعمــة مــن نعــم ربن نقننهــا شــوية بالعقلاني

ــد،  ــوذج واح ــن في نم ــن نموذج ــط م ــي خلي ــاً تلاق ــن طبع ممك
ــوذج.. ــام النم ــا وق ــن هن ــوية م ــى ش ــا ع ــن هن ــوية م ــي ش يعن

ــرة  ــاني في ف ــوذج للت ــن نم ــول م ــد بيتح ــي ح ــن تلاق ــان ممك وك
ــداً. ــت أب ــش ثاب ــوع م ــه، الموض ــرات حيات ــن ف م
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وأكيــد في نــاذج تانيــة إحنــا ماذكرنهــاش عشــان كلامنــا للتوضيــح 
لا للإجمــال..

طيــب في ســؤال مهــم جــداً لابــد يتســأل هنــا، إحنــا ليــه إتكلمنــا 
عــن كل النــاذج في مرحــة الشــغل؟.

لأن المرحلــة الــي قبــل كــده وهــي مرحلــة الدراســة المرحلــة دي 
ــدة كل  ــص بعي ــة خال ــروف تاني ــات وظ ــات وحيثي ــا تخبط ــي فيه بيبق

ــا الحــالي. البعــد عــن كلامن

ــي  ــزان الفع ــزام والإت ــة الإلت ــغل دي بداي ــة الش ــر مرحل ــا بعت فأن
ــوج.. والنض

ــان  ــا، عش ــي ذكرناه ــاذج ال ــن الن ــكلام ع ــي بال ــم هنكتف المه
ــة.. ــرة معين ــح فك ــو توضي ــا ه ــا أص ــن ذكره ــدف م اله

ــوا  ــش شرط يبق ــات دول م ــولاد والبن ــاذج ال ــرة، ن ــى فك آه وع
ــده.. ك

بمعنــى إنــك ممكــن تلاقــي نــاذج يبقــى في منهــا الــولاد وفي برضــه 
منهــا البنــات والعكــس برضــه صحيح..

ــوذج  ــاً كان نم ــل أي ــة للراج ــدة عام ــه، في قاع ــرة برض ــى فك وع
ــاج مســاحة مــن  ــه, القاعــدة دي بتقــول: الراجــل بيحت إســلوب حيات
ــة  ــات أحادي ــة بعقلي ــق الرجال ــا خل ــان ربن ــه عش ــال في بيت ــان الب روق
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ــة  ــوي في حاج ــس ق ــز كوي ــدر يرك ــل بيق ــى إن الراج ــز، بمعن التركي
معينــة، بــس لــو بقــوا حاجتــن الموضــوع بيبقــى صعــب ولــو تلاتــة 
بيبقــى شــبه مســتحيل.. ده مــش قصــور عنــده أبــداً، إنــا ده تكوينــه 

ــه.. وتركيب

ــة في  ــذا حاج ــز في ك ــة التركي ــي حت ــق فيك ــا خال ــى ربن ــي بق إنت
نفــس الوقــت، بــس عمــرك مــا هتقــدري تتحمــي ولــو جــزء بســيط 
ــي  ــر إنت ــل كتي ــو بيتحم ــي ه ــه، وصدقين ــل بيتحمل ــي الراج ــن ال م
ــا  ــوع ده لأن أن ــم الموض ــش هضخ ــا م ــة... وأن ــش عارف ــي م ــس ال ب
راجــل ومــش عايــز الموضــوع يبقــى في أي نــوع مــن أنــواع الإنتقــاد 

ــاطة... ــوع ببس ــدي الموض ــك خ ــي إني أقول ــز فيكف إني متحي

ياجماعــة الموضــوع ببســاطة عامــل زي مشــهد في الأفــام العــربي 
ــا عليهــا وإحنــا صغيريــن.. ــا أمالن ــا حبناهــا وبنين القديمــة الــي كلن

ــف في  ــم واق ــد فيه ــر كل واح ــط البح ــى ش ــن ع ــو إتن ــهد ه المش
ــض.. ــوا بع ــان يحضن ــض عش ــة بع ــروا ناحي ــة، وبيج ناحي

إجروا في إتجاه بعض عشان في النهاية حياتكم تحضنكم...

ــو عــن طباعكــم الشــخصية عشــان الأمــور تعــدي  بــاش تتنازل
ــول  ــوا ط ــدام وهتفضل ــر ق ــاكل أك ــل مش ــاص، لأن ده هيعم وخ

ــض... ــى بع ــو ع ــم بتضحك عمرك
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لازم تشوفو فين الصح وتحاولوا إنتم الإتنين تعملوه سوا...

ــم  ــم إنك ــاداً منك ــن الأول إعتق ــط م ــح للغل ــن الص ــازل ع أي تن
ــاش.. ــدي لأ.. ب ــكلة تع ــان المش ــدا عش ــوا ك بتعمل

أي طرف هيتنازل، يبقى ما يندمش...

ــي،  ــت ولا إنت ــوش لا إن ــى ماتتنازل ــح يبق ــي ص ــت أو إنت ــو إن ل
ــوا.. ــض س ــوا لبع ــوع وتقرب ــطوا الموض ــوا تبس حاول

هي دي الفكرة العامة من التطبع..

طبعــاً بيتخلــل مرحلــة التطبــع وكل المراحــل تقريبــاً أســطورة تانيــة 
ــمها.. بتظهر إس

أسطورة النكد...
ــتصعب  ــا نس ــا بقين ــأت لم ــداً، نش ــان ج ــن زم ــد دي م ــطورة النك أس
نحــل مشــاكلنا، وبقــت شــاعة بنعلــق عليهــا كل حاجــة إحنــا مقصريــن 

فيهــا..

وللأسف الزوجة المصرية دايمًا هي الضحية...

دايــاً بنســمع أســاطير عــن الزوجــة المصريــة النكديــة، وإزاي هــي 
بتتفنــن في أســاليب النكــد وتنــوع حالاتــه..
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طيب إيه تعريف النكد المتعارف عليه؟!

النكــد ده بيُطلــق عــى أي إعــراض مــن الزوجــة عــى أي تــرف 
للزوج..

ــر  ــو يك ــزوج وه ــن ال ــة م ــب حاج ــة تطل ــا الزوج ــى إن لم بمعن
دماغــه مــرة وإتنــن وتلاتــة بيبــدأ ســاعتها الوحــش يكــر عــن أنيابــه 
ــوْي البــوز  ويدخــل في طــور النكــد الــي كلنــا عارفينــه، بدايــةً مــن لَ

ــدة حضرتــك... ــد وال ــات عن ــةً بالبي ونهاي

ده طبعــاً التعريــف الســائد والــدارج عــن النكــد، والــي أصحابــك 
المتجوزيــن هيحكولــك أســاطير ويألفولــك مجلــدات في الموضــوع ده..

أحــب أقــول للنــاس إن دي فعــاً أســطورة مقتبســة مــن الحضــارة 
الزوجيــة العريقة،والــي فيهــا جــزء مــن الحقيقــة بــس مــش كلهــا..

التعريــف المنطقــي للنكــد مــن وجهــة نظــري المتواضعــة إنــه هــو: 
»رد فعــل« مزعــج عــن شيء غلــط حصــل، ســواء الحاجــة الغلــط دي 

كانــت صــادرة مــن الراجــل أو مــن الســت..

إيه ده، يعني الراجل كمان ممكن يكون نكدي؟!

أيــوة طبعــاً، إحنــا بعــون الله مافيــش حاجــة مابنعرفــش نعملهــا!! 
ــد مــش هتلاقــي  ــي أكي ــه طبعــاً، يعن ــر عن مــع إختــاف طــرق التعب
الراجــل »لاوي بــوزه«.. الموضــوع بيبقــى أصعــب مــن كــده بكتــر..



- 109 -

ــس  ــود.. ب ــد موج ــطورة، لأن النك ــميتها أس ــا س ــده أن ــان ك عش
الأســطورة في الأمــر إنــه فعــل، مــش مجــرد »رد فعــل«. وإنــه بيشــمل 

الزوجــة بــس..

طيب عايزين بقى مثال كده عشان نفهم ونمخمخ...

تعالــو كــده نحلــل المثــال الشــائع في موضــوع النكــد ده، لمــا 
ــح  ــه يصل ــاً إن ــا زي مث ــة يعمله ــزوج حاج ــن ال ــب م ــة تطل الزوج
حــوض المطبــخ عشــان بينقــط أو يغــر لمبــة النجفــة بتاعــت الطرقــة، 
أو يجيــب عتبــة لبــاب الشــقة عشــان الــراب، أو يركــب ســلك لشــباك 
الصالــة عشــان الحــرات، أو يتشــعلق عالحيطــة وينــور بــدل النجفــة 
وهكــذا مــن الطلبــات المنطقيــة والبســيطة والــي فعــاً هتبقــى بســيطة 

ــو إتعملــت ســاعتها.. ل

ــت  ــل وق ــان بتتعم ــم الأحي ــش في معظ ــة م ــف الحاج ــس للأس ب
ــه.. ــأروع حالات ــر ب ــد فبيظه ــام للنك ــادة خ ــق م ــب، وده بيخل الطل

وزي ماوضحنــا قبــل كــده إن عقليــات الراجــل والســت مــش زي 
. . بعض

هو بيفكر إزاي؟...

إيــه المشــكلة لمــا حــوض المطبــخ ينقــط؟ إيــه الــي هيحصــل يعنــي 
لــو ماصلحتــوش دلوقتــي؟ ولا حاجــة طبعــاً )ده مــن وجهــة نظــره(
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ــر،  ــة تتغ ــت ومحتاج ــة إتحرق ــت الطرق ــة بتاع ــة النجف ــاً لمب أو مث
ــا زي الفــل..  ــة والدني ــور الطرق ــور الحــام من ــكلة مان ــه المش ــب إي ط

ــه. ــة برض ــي؟؟ ولا حاج ــش دلوقت ــو ماتغيرت ــه ل ــرى إي هيج

والعتبــة بتاعــت بــاب الشــقة بتدخــل تــراب، مــاشي إيــه المشــكلة 
ــي  ــرة ال ــة الصغ ــي الحت ــي ه ــل!! يعن ــده بيدخ ــده ك ــراب ك ــا ال م

ــة؟!! ــف رملي ــا عواص ــي هتدخلن ــي ال ــاب دي ه ــت الب تح

طيب إمتى بيعمل الحاجة دي بقى؟؟

لما تتحول لكارثة!!

ــه  ــرق، هتلاقي ــخ يغ ــر والمطب ــخ ينفج ــاع المطب ــوض بت ــا الح ــي لم يعن
ســاعتها عملــك الــي إنتــي عايــزاه.. لأن ســاعتها بــس بيكتشــف إن لــو 

ــل. ــش كل ده حص ــر، ماكان ــا تك ــل م ــرة قب ــكلة الصغ ــل المش كان عم

ــى  ــقة بق ــص الش ــي ن ــان فتلاق ــا ك ــوظ هي ــام تب ــة الح ــا نجف أو لم
ــا  ــة كان زمانه ــة الطرق ــح لمب ــو كان صل ــه ل ــف إن ــاعتها بيكتش ــة، س ضلم
مِنوَرالــه الحــام عشــان يغــر اللمبــة المحروقــة، وبقــى الموضــوع أســهل.

ــرْص في البيــت أو أي حــرة زاحفــة ســبب  ــا يلاقــي بُ ــاً لم أو مث
ــاش  ــي ماعمله ــة ال ــباك أو العتب ــلك للش ــش س ــه ماعمل ــا إن دخوله

ــة. ــلك والعتب ــل الس ــه لازم يعم ــد إن ــى إتأك ــاعتها بيبق ــه.. س برض
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وســاعتها »النكــد« بيبقــى هــو المســمى للأحــداث الــي بتحصــل 
بعــد وقــوع الكارثــة مبــاشرة ...

ليــه طلــب بســيط عنــدك، حــاول تعمــل الحاجــات الصغــرة دي 
قبــل وقــوع الكارثــة، عشــان إنــت شــوفت بنفســك أهــو لمــا الحاجــة 

بتتســاب إيــه الــي ممكــن يحصــل..

طيب ماتيجوا نحسبها ببساطة زي ماتعودنا؟!

ــرة  ــاً م ــي مث ــة، يعن ــك للحاج ــاليب طلب ــي في أس ــاولي تنوع ح
ــس  ــخ ب ــوض المطب ــح ح ــت أصل ــا حاول ــي أن ــه: حبيب ــده قوليل ك

ــاعدني؟؟ ــي تس ــن تيج ــر.. ممك ــه أك بوظت

ــة  ــس خايف ــة ب ــة الطرق ــر لمب ــزة أغ ــي عاي ــه: حبيب ــاً تقوليل أو مث
ــندني؟؟ ــي تس ــن تيج ــرسي، ممك ــى الك ــن ع ــع م أق

ــد ده إن  ــول للح ــخ هق ــعْ ماس ــي: دَلَ ــن يقول ــد ممك ــى ح ورداً ع
ــي..  ــن كلام ــود م ــش ده المقص ــص أو م ــع خال ــش دل ــوع م الموض
ــا قصــدي إنــك تحسســيه إنــك بتحــاولي ومحتاجــة مســاعدته, مــش  أن
رامياهــا عليــه زي المــدرس الــي طالــب واجــب مــن تلميــذ ومســتني 

ــه.. ــبه علي ــان يحاس عش

ــب  ــايفة الطل ــا، ش ــع لكلامن ــد ده نرج ــى الح ــا ع ــا ردين ــد م ــب، بع طي
ــة  ــر لباق ــى أكث ــه بتبق ــر وصياغت ــق أك ــكله منم ــى ش ــة دي بيبق بالطريق

إزاي!!..
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وعــى فكــرة مش عيــب أبــداً إن الســت تســاعد في عمــل الحاجات 
دي في البيــت يعنــي بــاش تقولي لنفســك:

يعنــي أنــا هعمــل كل حاجــة في البيــت لوحــدي؟؟ هــو ولا 
ــة,  ــيل ولا أي حاج ــت ولا الغس ــب البي ــخ ولا توضي ــاعني في طبي بيس

ــا؟؟ ــي هصلحه ــا ال ــوظ أن ــة تب ــا حاج ــان لم ــى ك يبق

ــمها  ــيط إس ــل بس ــوفلها ح ــة لازم نش ــكلة تاني ــر مش ــا بتظه وهن
»المشــاركة« بــس لســة الــدور ماجــاش عليهــا وهنتكلــم عليهــا بعــد 

ــد دي... ــكلة النك ــل الأول مش ــس نح ــوية ب ش

ــة دي  ــس إن الحاج ــاج يح ــو محت ــس ه ــا ب ــي هيصلحه ــو ال لأ ه
ــة  ــده في مرحل ــل ك ــا قب ــان زي ماقولن ــي، عش ــل دلوقت ضروري تتعم
التطبــع إن الرجالــة بيبقــوا محتاجــن شــوية مســاحة للروقــان في البيــت 
فلــا تيجــي تكركبــي الدنيــا فــوق دماغــه بالطلبــات دي، والــي هيــه 
ــة بالنســباله بتلاقــي رد فعــل  مهمــة جــداً بالنســبالك ومــش ضروري

ــل... ــي بتحص ــدة ال ــة الوحي ــو الحاج ــش« ه »التطني

ــب  ــة زي: طي ــر متوقع ــال غ ــه ردود أفع ــي من ــن تلاق ــاً ممك طبع
ــن!! ــك بعدي ــا هعملهال ــي وأن ــيبيها دلوقت س

خــاص مافيــش مشــكلة يــا حبيبــي أنــا هحــاول أعملهــا دلوقتي، 
ــو  ــي ل ــواع الزعــل جواكــي عشــان صدقين ــوع مــن أن مــن غــر أي ن
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عملتــي كــده واحــدة واحــدة هتلاقــي رد فعــل مختلــف تمامــاً لأنــك 
كــده هتبقــي حركتــي عنــده غريــزة الحــس الأمنــي للحفــاظ والخــوف 

عليكــي فبالتــالي وبســاطة كل حاجــة هتبقــى ممتــازة...

ــيبك  ــرت إني هس ــت وإفتك ــت إن ــا، فرح ــالالي هن ــى تع ــت بق إن
ــص.. ــكلام خل ــاص ال ــا وخ ــه عليه ــوم كل ــي وإن الل وهم

ــة  ــك دور في غاي ــان علي ــت ك ــش، لأن إن ــة ماخلص ــاً لس لأ طبع
ــة... الأهمي

وإن  كويــس  مــش  شيء  ده  »التطنيــش«  إن  فاهــم  تبقــى  لازم 
الإســتجمام والجلــوس كــدة في منطقــة الفــراغ ليــه وقتــه، مــش في كل 

ــع... ــت ينف وق

لمــا حاجــة تبــوظ في البيــت دي مســئولية لامفــر منها عليــك وعليها 
طبعــاً بــس خلينــا دلوقتــي في الجــزء الــي عليــك إنــت, لازم تبقــى فاهم 
إن أســطورة النكــد دي مالهــاش أي أســاس مــن الصحــة.. لمــا بتطلــب 
هــي منــك طلــب وإنــت مابتعملــوش ده بيبقــى تقصــر منــك فبالتــالي 
لمــا بتعــدي الأيــام وأحيانــاً الســنين بتلاقــي رد فعــل عالــكلام ده والــي 
بيطلــق عليــه في عــالم الرجــال »النكــد«. يبقــى بــاش نعلــق تقصيرنــا 

ــاعة »النكد« ــى ش ع
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وخلينــا نفكــر شــوية بإيجابيــة ونفهــم إن هــي مــش مخلوقــة عشــان 
ــل  ــم جمي ــا طع ــاه ليه ــي الحي ــان تخ ــة عش ــي مخلوق ــك لأ ه ــد علي تنك

وبيهــا بيكمــل نــص الديــن...

ــا نشــوف أســاس الفعــل  بــاش نحكــم عــى »رد الفعــل« وخلين
ونحــاول نعالجــه أو عــى الأقــل نبقــى عارفــن المشــكلة فــن بالضبط..

وطبعــاً مــش حنهمــل الأمثلــة الكتــر بتاعــة أســطورة النكــد زي مثــاً 
زيــارات الأهــل )والــي برضــه هنتكلــم عليهــا كــان شــوية( أو مثــاً لمــا 
ــن  ــر م ــا بتغ ــا أو لم ــك تخرجه ــب من ــا بتطل ــك أو لم ــع صحاب ــر م بتتأخ
ــده( أو  ــايفة ك ــي ش ــا)أو ه ــايق فيه ــت س ــغل وإن ــدك في الش ــدة عن واح
المثــال المشــهور بتــاع »إنــت كل يــوم ترجــع مــن الشــغل تنــام وســايبني 

ــت دي... ــكلام والحوادي ــان« وكل ال ــع حيط ــن أرب ب

ــو في  ــي ه ــك وال ــبة ل ــد بالنس ــمى النك ــت مس ــدرج تح كل ده بين
ــك... ــى تصرفات ــل ع ــى رد فع ــة بيبق الحقيق

أنــا مابقولــش إن رد فعلهــا ده مظبــوط، لأ هــو برضــه محتــاج إعــادة 
توجيــه بــس في الآخــر إســمه رد فعل...

لأنــك عمــرك ماهترجــع البيــت مثــاً وتقــرر إنــك تقــي 
معاهــا وقــت لطيــف وتلاقيهــا قالبالــك البيــت جحيــم، ولا عمــرك 
هاتشــوفها عاملــة نفــس رد الفعــل ده لــو طلبــت منــك حاجــة 

وعملتهالهــا ســاعتها، عمرهــا ماهتحصــل..
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فبالتــالي هعيــد تــاني كلامــي، إن النكــد ده أســطورة بنعلــق عليهــا 
ــا  ــدل مانقــول كــده خلين ــا وإستســهالنا في حــل مشــاكلنا. وب تقصيرن

نحــاول نعــرف المشــكلة فــن ونحلهــا ســوا...

ــاع »إنــت بترجــع كل  ــال بت ــاج بــس أتكلــم في المث ــا محت معلــش أن
يــوم مــن الشــغل تنــام«...

بص ياسيدي عايز ألفت نظرك لشوية حاجات...

ــة  ــاً محتاج ــا داي ــتغلش هتلاقيه ــتغل أو مابتش ــت بتش ــي كان ــواء ه س
ــد إن  ــت معتق ــا وإن ــد أهله ــي عن ــو ه ــى ل ــي حت ــا يعن ــودك حواليه وج
ــزل تخــرج وترجعلهــا بعــد  ــا بتن ــا إم ــالي ي وجــودك مالــوش لازمــة فبالت
ماتخلــص أو تــروح تنــام ســاعتين وترجعلهــا أو أي حاجــة تانيــة.. المهــم 
إنــك مابتكونــش موجــود، لأ هــي فعــاً بتبقــى محتاجــة وجــودك.. ســواء 

ــا... ــن تتخيله ــة ممك ــة وتفصيل ــت ولا أي حاج ــا ولا في البي ــد أهله عن

ــول  ــت بتق ــك زي مان ــد« علي ــاك »وبتنك ــق مع ــي بتتخان ــال ه أم
ــاني يــوم عالشــغل  ــام وتصحــى ت ليــه؟! لمــا تتأخرعليهــا أو ترجــع تن

ــبوع؟! ــول الس ــذا ط وهك

محتاج منك رد صريح وواضح عالسؤال ده...

بــس الــرد ده أنــا مــش عايــز أســمعه، خليــه جــواك.. عشــان أنــا 
هَــرُد مــن وجهــة نظــري الأمــور ماشــية إزاي.
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هــي بتتخانــق معــاك عشــان وجــودك فــارق معاهــا جــداً ومقــر 
فيهــا.. وجــودك حواليهــا يعنــي الأمــان ليهــا حتــى لــو هــي ماقالتــش 
ــى  ــن حت ــس. ده ممك ــي في الكوالي ــة ال ــي دي الحقيق ــس صدقن ده.. ب
هــي نفســها ماتبقــاش عارفــة كــده هــي كل الــي حاســاه وعارفــاه إنهــا 

عايــزاك موجــود جمبهــا وحواليهــا وخــاص...

أنــا عــارف إنــك بترجــع مرهــق وخلصــان مــن الشــغل والطريــق 
ــك  ــك وطموحات ــع وكل أحلام ــه، فبترج ــكلام ده كل ــة وال والزحم

ــااام.. ــزز أن ــس... عاااييي ــد ب ــدف واح ــن ه ــرة حوال ــى داي بتبق

طب نام ياسيدي مافيش مشكلة..

إرجــع نــام النهــاردة، وبكــرة إرجــع وخليــك قاعــد معاهــا 
وإســمع أحــداث يومهــا وشــاركها أحــداث يومــك..

ــمعها  ــم، إس ــش مه ــبالك م ــكلام بالنس ــو ال ــى ل ــمعها حت إس
ــرك في  ــن مدي ــتكي م ــا بتش ــمعك لم ــي بتس ــا زي ماه ــل معاه وتفاع

ــا... ــاً ولا يخصه ــوش أساس ــي ماتعرف ــي ه ــغل ال الش

وبعــد بكــرة إرجــع نــام، وبعــد كــده إرجــع نــام برضــه مــع إضافــة 
كلمتــن حلويــن كــدا: حبيبتــي معلــش اليــوم كان مجهــد جــداً النهــاردة، 
ــك  ــس هعوضهال ــدري.. ب ــة ب ــا نوم ــت علي ــو راح ــامحيني ل ــش س فمعل
بكــرة، وخليــك فعــاً قــد كلامــك وخرجهــا بكــرة.. خليهــا تثــق فيــك 

وفي كلامــك مــع الوقــت والإصرار منــك عــى كــده..
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ــا  ــوِت بوزه ــت ول ــي في الأول رفض ــو ه ــى ل ــدة حت ــدة واح واح
ــس  ــك ب ــى نفس ــي ع ــوفك بتيج ــا تش ــاني، لم ــوم ت ــت ي ــوم وزِ عل ي
ــش ده  ــدرِ ت ــي ماقَ ــو ه ــاً.. ل ــف تمام ــع هيختل ــا الوض ــان ترضيه عش
ــهر..  ــاني ش ــبوع أو ت ــاني إس ــوم أو ت ــاني ي ــى ت ــوم، هيبق ــن أول ي م
ــة  ــش بسرع ــت ماتيأس ــس إن ــل ب ــى أفض ــك هتبق ــش، حيات ماتقلق
وإعــرف إن كل حاجــة لازم تاخــد وقتهــا، وعــى قــد رصيــدك الحلــو 
عندهــا وتصرفاتــك معاهــا!! عــى قــد مــا الموضــوع مــش هيطــول..

ــاح  ــش مرت ــده تعي ــد ك ــان بع ــح عش ــارة ص ــات الع ــي أساس إبن
ــرك... ــول عم ط

لازم تشــوفك بتتغــر علشــانها، للصــح طبعــاً.. بــاش إســطورة 
الــزوج المــري المأنتــخ تبقــى حقيقــة وتتأكــد يــوم بعــد يــوم..

طبعاً إنت مش مجبر تعمل كل الكلام ده، صح؟!

ــح،  ــي ص ــي تقول ــت ال ــيبك إن ــوذج وأس ــن نم ــك ع ــا هحكيل أن
ــح... ــش ص ولا م

ــاذج في  ــن الن ــن ضم ــده م ــل ك ــوش قب ــا ماذكرته ــوذج ده أن النم
مرحلــة التطبــع عشــان النمــوذج ده بيظهــر بعــد الجــواز، ومابيبقــاش 

ليــه وجــود قبــل الجــواز..
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نموذج الزوجة المستقلة:

مــع مــرور الوقــت بيبتــدي يحصــل »فتــور عاطفــي« بــن الزوجــن 
ــة  ــت الزوج ــد ماكان ــاء وبع ــة جف ــل في مرحل ــش بندخ ــو ماتعالج ول
ــغل  ــر في الش ــان إتأخ ــه عش ــد« علي ــا و »بتنك ــع جوزه ــق م بتتخان
ــه  ــب من ــاً بتطل ــا أو مث ــت معاه ــش وق ــام ومابيقضي ــع ين أو بيرج
حاجــات ومشــاوير وبيطنــش أو أي تفصيلــة مــن التفاصيــل الحياتيــة 

ــا.. ــا ومعاه ــوده حواليه ــة وج ــى محتاج ــاً بتبق ــي داي ــة ال اليومي

أصبــح الموضــوع إنهــا خــاص تعبــت وزهقــت.. والراجــل للأســف 
فاهــم إنهــا بقــت نكديــة ومقرفــة وكل ماتحــاول هــي تتكلــم معــاه بتلاقــي 
إنفجــار لأن هــو مــش طايــق تصرفاتهــا وهــي مــش عارفــة تعــر عــن الــي 

حاســة بيــه أو بتكابــر أو بتعانــد أو أيــاً كان المــرر..

المهــم الموضــوع إنهــا خــاص بطلــت تطلــب منــك تقعــد في البيت, 
عايــز تقعــد براحتــك ولــو مــش عايــز يبقى أحســن..

ــوض  ــا ح ــاً لم ــي مث ــا يعن ــات تعمله ــك حاج ــب من ــت تطل بطل
ــه.. ــان يصلح ــه عش ــباك وتجيب ــي بالس ــل ه ــوظ هتتص ــخ يب المطب

ــا  ــدت لم ــاش، إبت ــا مابتخرجه ــك لم ــد« علي ــت »بتنك ــد ماكان بع
ــا  ــا أو إخواته ــا أو قرايبه ــن صحابه ــد م ــم ح ــوا تكل ــم ه ــاج تش تحت

ــذا.. وهك
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بــدأت لمــا تحصــل أي مشــكلة بعــد ماكانــت بتحكيهالــك وتاخــد 
ــة  ــداع وتفاه ــك ص ــبة ل ــكلام ده بالنس ــى ال ــت بيبق ــا وإن ــك فيه رأي
ــل  ــا وتتعام ــول لوحده ــى حل ــدور ع ــا بت ــمعوش.. بتلاقيه ومابتس
ــد مــن  ــع ح ــت م ــة حصل ــا وتنفذهــا كــان.. ممكــن تلاقــي كارث فيه

ــة. ــا حاج ــش عنه ــت ماتعرف ــت وإن ــا أو في البي أهله

كل ده بيحصل ليه؟!

ــالي  ــودك فبالت ــدم وج ــى ع ــود ع ــدت تتع ــل إبت ــي بالفع ــان ه عش
واحــدة واحــدة بتلغيــك مــن حياتهــا وبتبقــو متجوزيــن بــس عــى 

القســيمة!!

فإيــه رأيــك لمــا تلاقيهــا بتجــري عــى أخوهــا أو خالهــا أو أبوهــا أو 
جارهــا لمــا تقــع في مشــكلة؟

ــت  ــان كان ــت عش ــا إتكهرب ــت تلاقيه ــع البي ــا ترج ــك لم ــه رأي إي
ــا  ــت ودماغه ــة، ووقع ــت الطرق ــة بتاع ــة النجف ــر لمب ــاول تغ بتح

إتفتحــت؟!

ــك  ــي جيران ــت وتلاق ــل عالبي ــي داخ ــا تيج ــك لم ــه رأي ــب وإي ط
ــد  ــان ش ــتاذ ف ــا أس ــاء لله ي ــك: البق ــوع وبيقولول ــك بالدم مقابلين
حيلــك. وتكتشــف إن حصــل تسريــب في الغــاز نتيجــة التقصــر أدت 

ــاه!! للوف
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كفاية كده ولا أقول كمان؟

أعتقــد إن الموضــوع ده صعــب جــداً، فأرجــوك مــن البدايــة حــاول 
تعالــج الأمــور وتتكلــم معاهــا وتشــاركها، وتعــالى على نفســك شــوية 

قبــل مــا الموضوع فعــاً يكــر وتبقــى العيشــة مســتحيلة..

ــا  ــش أن ــدة، ماتقول ــش فاي ــده ومافي ــت ك ــا عمل ــا أن ــش م ماتقول
ــت.. ــاول تال ــاني وح ــرب ت ــا.. ج ــر معاه ــت كت حاول

ــرارة  ــة ح ــف ودرج ــت مختل ــاج لوق ــون بيحت ــدن في الك أي مع
مختلفــة عشــان يلــن، بــس في النهايــة بيلــن. مهــا كانــت خصائصــه 

ــدته... أو ش

ــه  ــي إي ــال ه ــة أم ــل كل حاج ــا أعم ــا أن ــب لم ــش ط ــا تقول وم
لازمتهــا؟؟ خليــك في نفســك وإعمــل الــي عليــك الأول ولمــا تبقــى 
ــه.. ــرة في إي ــي مق ــوف ه ــدأ ش ــاعتها إب ــك س ــي علي ــل كل ال عام

طيب في حته كده قولناها في النص وماتكلمناش فيها كتير..

الراجل كمان ممكن يبقى نكدي؟؟

ــج  ــل مزع ــو رد فع ــد ه ــف النك ــا إن تعري ــاً، لأن زي ماقولن طبع
ــت.. ــط حصل ــة غل لحاج

ده معناه إنه لما يقولك لأ على الخروج النهارده يبقى ده نكد..
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ــك في  ــن خال ــع إب ــزري م ــدي ته ــا تبت ــه أول م ــب وش ــا يقل لم
العزومــة الــي عاملاهــا ماهيتــاب مــرات خالــك، وســاعتها بتتأكــدي 
ــمه  ــه إس ــت.. ده برض ــو البي ــا تروح ــدي أول م ــش هيع ــك م إن يوم

ــد«... »نك

أو لمــا تبقــى في حاجــة مضايقــاه، وإنتــي مالكيــش أي علاقــة بيها.. 
وتلاقيــه طلــع الــكلام ده عــى عنيكــي، ســواء بعصبيتــه أو تكشــرته 
ــدك  ــة كان واع ــة معين ــن خروج ــك م ــه منع ــة وبرض ــة الرائع الجميل

بيهــا أو زيــارة لحــد أنتــي بتحبيــه وهكــذا..

بــس زي مــا دافعــت عنِــك قبــل كــده، لازم برضــه أدي للراجــل 
حقــه.

فلما يقولك لأ على خروجة معينة، ده نكد بالنسبة لك..

طب ماتشوفي هو رافضها ليه!

ــاق  ــز معاكســات وخن مــش يمكــن المــكان زحمــة وهــو مــش عاي
ــة؟ ــة مصارع ــول لحلب ــل، لأ ده هيتح ــى جمي ــا يبق ــدل م ــوم ب والي

أو هو تعبان النهارده مش قادر عالزحمة..

ولا مثلًا هو ليه حسبة تانية لا أنا ولا إنتي نعرفها..
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فإيــه رأيــك لــو بمنتهــى البســاطة ســألتيه: ليــه ياحبيبــي مــش عايز 
ــروح المــكان الفلاني؟؟ ن

شفتي سهلة إزاي؟

طيب بالنسبة للمثال التاني..

ــه في  ــب وش ــاً يقل ــا مث ــة لم ــابات تاني ــه حس ــى لي ــان بيبق ــو ك ه
ــه عليكــي ماتهزريــش معــاه  ــد بيبقــى منب ــاب، هــو أكي عزومــة ماهيت
ــك. وزي  ــن خال ــن اب ــة م ــش لطيف ــارات م ــه إش ــو واصل ــان ه عش
ــة  ــركات بتاع ــات والح ــم التصرف ــه فاه ــده إن ــل ك ــر قب ــا كتي ماقلن

ــاه. ــش مع ــك ماتهزري ــالي قال ــة، فبالت الرجال

ــك،  ــا يقنع ــه ي ــا تقنعي ــيه وي ــت تناقش ــوا في البي ــا تبق ــازم لم ف
وهتخرجــوا مــن المناقشــة دي بحاجــة مــن اتنــن:

- يــا إمــا هتقتنعــي بكلامــه، ســاعتها يبقــى هــو ليــه الحــق يقلــب 
وشــه لمــا تعمــي عكــس الــي إتفقتــوا عليــه..

ــو  ــالي ه ــن خ ــي إب ــا يج ــي لم ــه يعن ــل إي ــب أعم ــش: ط وماتقوليلي
ــي؟ ــه يعن ــا؟ أحرج ــزر معاي ــي يه ال

هقولك: طالما وافقتي وإقتنعتي بالكلام، يبقى آه إحرجيه!

إحرجيه عشان ترضي جوزك، ده مش عيب أبداً..
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- ويــا إمــا هيقتنــع هــو بكلامــك، وســاعتها ياســتي إعمــي الــي 
إنتــي عايــزاه.. بــس برضــه هقولــك خــي بالــك عشــان مــش هتعــرفي 
تقــولي نــص كلمــة لمــا يجــي هــو يهــزر مــع بنــت خالتــه نفــس الهــزار 

الــي بتهزريــه مــع إبــن خالــك!!

يبقى الحل الأمثل في الموضوع ده إيه؟

ــض  ــوا بع ــك. فراع ــى علي ــن يبق ــرة ممك ــك بك ــارده لي ــي النه ال
ياجماعــة وإعرفــوا إن هــي مــش خناقــة مــن يكســب فيهــا الموضــوع 

ــة... ــتقرة ومتزن ــاة مس ــي حي ــاول نبن ــا بنح إنن

ــا  ــب فيه ــش ذم ــي مالكي ــة إنت ــن حاج ــق م ــى متضاي ــا بيبق ولم
ويتخانــق معاكــي..

ــه  ــي بتديل ــي ال ــس إنت ــده، ب ــش ك ــه مايعمل ــو نفِس ــي ه صدقين
ــب. ــن ذه ــق م ــى طب ــة دي ع الفرص

إزاي الكلام ده؟

ــادة  ــي واخــدة بالــك مــن نفســك زي ــا يجــي يقولــك: إنت ــي لم يعن
ــر؟؟  ــكلك زي القم ــه وش ــده لي ــزوم ك ــن الل ع

ده إيه القرف ده!

ــه بيتلــكك، وفي حاجــة مضايقــاه بــس  الموضــوع ده بايــن جــداً إن
هــو مــش عــارف يــودي غضبــه وضيقــه فــن.
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ــك  ــه: مال ــاطة قولتيل ــى البس ــي بمنته ــو إنت ــوفي ل ــى ش ــالي بق تع
ــك. ــي مضايق ــه ال ــس إي ــي ب ــي؟ قول ياحبيب

يااااه...

هتلاقي الوحش إتحول لطفل عنده خمس شهور...

إنــا بقــى لــو إنتــي مافهمتيــش الــكلام ده وقولتيلــه مثــا: بقولــك 
إيــه، ماتتلككــش! وماتطلعــش زعابيبــك عليــة..

أو الــردود الــي مــن هــذا النــوع، ســاعتها ماتزعليــش عشــان إنتــي 
ــزه وإدتيلــه الفرصــة عــى طبــق  كــده بالضبــط عملتــي الــي هــو عاي

مــن ذهــب...

إســتحملوا بعــض ياجماعــة، لازم نقــي عــى أســطورة »النكــد« 
ــاً... دي نهائي

وغيرهــم مــن الأمثلــة الكتــر الــي ممكــن تتقــال.. بــس عشــان مــش 
ــي  ــن ال ــوف م ــت ونش ــل والس ــن الراج ــة ب ــل مقارن ــا نعم ــدف إنن اله
هيكســب، هنكتفــي بالأمثلــة دي لتوضيــح فكــرة إن الراجــل كــان بيبقــى 

»نكــدي« لــو إنتــي مافهمتيــش تتعامــي مــع الموقــف إزاي...

حــد هيقــولي: ياســام!! يعنــي أنــت كاتــب كل الــكلام ده عــن الســت 
ونكــد الســت والراجــل كاتبــي عنــه كلمتــن كــده مايأكلــوش عيش؟؟ 
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يبقــى الــكلام صــح بقــى إن الســت هــي مصــدر النكــد وإن دي 
ــة.. ــطورة ولا حاج ــش أس م

ــن  ــة م ــب حاج ــة تطل ــا الزوج ــال »لم ــو مث ــول: أولا، ه ــرد وأق ه
ــا  ــاه، وإتكلمن جوزهــا ومايعملهــاش«.. ده مثــال واحــد بــس وفصلن
فيــه عــن الراجــل والســت. مــش الســت بــس.. وقلنــا كام مثــال تــاني 

كــده وبإختصــار عشــان نفهــم المضمــون.

وثانيــاً وده الأهــم: إن لمــا قلنــا »الراجل كــان نكِــدي« ماإحتجناش 
نفــر أكــر مــن كــده لأن إحنــا بالفعــل شرحنــا معنــى النكــد بــا فيــه 

الكفايــة، وأظــن إن الموضــوع مــش محتــاج إعــادة!

يبقــى ببســاطة كــده ونهايــة الــكلام، في إدينــا نغــر أســطورة النكــد للأبد 
لــو قربنــا لبعــض المســافات أكــر وحاولنــا نفهــم بعــض أكــر وأكتر...

المشاركة..
ــس  ــى العك ــل ع ــب، ب ــف أو عي ــت ضع ــاركة كان ــا المش ــر م عُم

ــاً... تمام

كل حاجــة في الدنيــا لمــا بيتــم المشــاركة فيهــا بتبقى أبســط وأســهل، 
والأمثلــة عــى كلامــي كتيير..
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يعنــي مثــاً جملــة »العمــل الجماعــي« أو »إيــد لوحدهــا ماتســقفش« 
و»القفــة الــي بودنــن يشــيلوها إتنــن« إلى آخــره... الجمــل دي مــش 

جايــة مــن فــراغ..

تعالو نشوف كده جملة »العمل الجماعي«  والمقصود منها:

ــداً  ــش أب ــي، ماينفع ــل جماع ــة عم ــي محتاج ــان تتبن ــارة عش الع
ــن  ــال ومهندس ــى في عُ ــد.. لازم يبق ــرد واح ــا أو بف ــع لوحده تطل

ــه.. ــم وج ــى أت ــل ع ــرح يكم ــان ال ــم عش وتنظي

وفي أي شركــة في العــالم صغــرة كانــت أو كبــرة، عمــرك ماهتلاقي 
فيهــا موظــف واحــد هــو الــي بيعمــل كل الشــغل ومافيــش موظفــن 

ــتحيل!! غيره... مس

التــدرج الوظيفــي ده أصــاً أكــر دليــل عــى العمــل الجماعــي مــن 
وجهــة نظــري..

بمعنــى إن لازم يكــون في حــد في الحســابات عشــان الماليــات 
والمرتبــات وخلافــه، وموظــف صغــر ليــه وظيفــة صغــرة بــس مهمــة 
ــوية  ــر ش ــة أك ــه وظيف ــه لي ــر من ــف أك ــابات وموظ ــدم الحس وبتخ
وبتصــب عنــده معظــم مهــام الشركــة.. وهكــذا نهايــةً بالمديــر العــام.

هل ينفع تلاقي الشركة عبارة عن مدير »بس«؟؟

لأ طبعاً لازم العمل الجماعي هو اللي يِقَوم الشركة..
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بتقول إيه؟!

بقول: لازم العمل ال..

لأ لأ، آخر كلمة في الجملة خالص..

قصدك »الشركة«؟؟

أيوة بالضبط..

كلمة شركة أصلًا جاية من المشاركة.. صح كده؟!

طيب »إيد لوحدها ماتسقفش«..

ــة  ــد تاني ــاج إي ــدة، لازم تحت ــد واح ــقف بإي ــرف تس ــرك ماهتع عم
ــاك.. مع

ــة  ــقفت عالحيط ــو س ــس ل ــقف ب ــدة تس ــد واح ــن بإي ــاً ممك طبع
ــدة  ــد واح ــقف بإي ــن تس ــك لا يمك ــات إن ــه إثب ــب وده برض أو المكت
إكتفــاءً بذاتــك فقــط، لأ إنــت محتــاج طــرف تــاني حتــى لــو كان جماد..

المهــم لــو ســقفت لوحــدك بإيديــك الإتنــن ده في حــد ذاتــه دليــل 
ــاني يبقــى ســاعتها  ــد واحــدة مــع حــد ت ــو ســقفت بإي عالفرحــة، ول

هتبقــى بتشــاركه فرحتــه أو فرحتــك..

وبالنسبة »للقُفَة اللي بودنين يشيلوها اتنين«...
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ده نمــوذج جميــل للمشــاركة برضــه لأن إنــت ممكــن تشــيل القفــة 
لوحــدك عــادي. بــس هتبقــى تقيلــة شــوية، إنــا لــو شــاركت مــع حد 
وكل واحــد فيكــم شــال مــن ودن، الموضــوع هيبقــى أخــف وأســهل..

ــاً، وكل  ــا عموم ــداً في حياتن ــم ج ــاركة شيء مه ــي المش ــب يعن ط
ــط.. ــهل وأبس ــى أس ــاركة بتبق ــا المش ــم فيه ــة بيت حاج

في حــد لســة مــش مقتنــع هنــاك أهــو، ومعتقــد إنــه يقــدر يعمــل 
ــد  ــاج لح ــر مايحت ــن غ ــده م ــات لوح ــم الحاج ــة أو معظ كل حاج

ــهل.. ــيط وس ــبالة بس ــى بالنس ــه هيبق ــوع برض والموض

ــوبر  ــن الس ــات م ــت حاج ــو جب ــت ل ــة.. إن ــه حاج ــب أقول أح
ــى أدق.. ــه بمعن ــهر كل ــن الش ــت، تموي مارك

ــك،  ــا طلبات ــنطة فيه ــاك 15 ش ــك ومع ــت بيت ــاً تح ــت حالي وإن
وإمكانياتــك وقدراتــك البدنيــة والجســانية تشــيل 5 شــنط بــس 

ــقتك.. ــه ش ــي في ــاني وال ــدور الت ــم ال ــع بيه وتطل

يبقى إنت كدة محتاج تطلع وتنزل 3 مرات.. صح؟؟

ــا  لأهمــا في الحقيقــة ممكــن يبقــو أكــر مــن 3 مــرات لأن لــو عملن
حســاب الوقــت والمجهــود هتلاقــي نفســك مــع آخــر مــرة مــش قــادر 
ــا إمــا هتقســمهم وده هياخــد  ــالي ي تشــيل الخمــس شــنط كلهــم فبالت
ــة  ــنط دفع ــس ش ــع بالخم ــوية وتطل ــاح ش ــا هترت ــا إم ــادة ي ــود زي مجه

واحــدة وســاعتها برضــه هتبقــى ضيعــت وقــت زيــادة..
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طب بص بقى المشاركة...

المشــاركة جايــة هنــاك أهــي، اتنــن جيرانــك شــافوك معاك الشــنطَ 
دي كلهــا فقرروا يســاعدوك..

الشنط هتطلع كلها مرة واحدة..

ــا الجســانية واحــدة يبقــى كل  ــا قدرتن - بأقــل مجهــود لأن لــو كلن
ــة  واحــد هيشــيل 5 شــنط ويطلــع، لكــن في الحقيقــة القــدرات البدني
ــاني 3  ــنط والت ــيل 7 ش ــد هيش ــالي واح ــع فبالت ــف وده الأوق بتختل

ــاً.. ــل طبع ــود هيق ــم المجه ــة، المه ــيمة تاني ــر 5 أو أي تقس والأخ

- وفي أقــل وقــت لأن الحاجــة كلهــا هتطلــع مــرة واحــدة وده أكيــد 
وقــت أقــل مــن لــو الحاجــة طلعــت عــى 3 مــرات أو أكــر...

شوفت بقى المشاركة حلوة ومهمة إزاي؟

ــي  ــى نف ــط ع ــن أضغ ــا ممك ــا أن ــب م ــي: ط ــد هايقول ــس الح نف
ــم.. ــيلهم كله ــوية وأش ــب ش وأتع

ــه: تمــام، بــس أنــت كــده برضــه قــدرت تحقــق  ــه وأقول هــرد علي
بنــد واحــد بــس وهــو إنــك وفــرت الوقــت.. إنــا المجهــود كان كبــر 

ومتعــب ومرهــق لأنــك هتســتنفذ معظــم قوتــك..

إنــا المشــاركة هــي الحاجــة الوحيــدة الــي هتحقــق البنديــن، توفــر 
ــود والوقت... المجه
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أكيــد لــو عنــدك أسانســر في العــارة وبــواب يبقــى مــش هتحتــاج 
كل الــي أنــا قلتــه ده بــس أحــب ألفــت نظــرك لحاجــة، حتــى البــواب 

يعتــر مشــاركة برضــه..

طيب في نوع تاني من المشاركة؟؟

تعالوا نشوف المثال ده قبل مانجاوب عالسؤال:

شــخص قاعــد قــدام التليفزيــون وبيتفــرج عــى حاجــة ممتعــة جــداً 
بالنســبة لــه، وحصــل حــدث محتــاج تفاعــل، فتفاعــل معــاه.. بــس لمــا 

بــص حواليــه مالقــاش حــد غــره بيتفــرج.

ــار  ــي إظه ــده هيلاق ــد ك ــس بع ــه، ب ــل برض ــرة هيتفاع ــاني م ت
التفاعــل مالــوش لازمــة.. فهيقــل لحــد مايبقــى تفاعــل داخــي فقــط!

تعالــوا بقــى نشــوف لــو حــد قاعــد مــع الشــخص ده، وياســام لــو 
كان بيحبــه )مراتــه بقــى أو حــد مــن العيلــة أو الأصحــاب أو أيــاً كان(..

مــع مراعــاة إختــاف أنــواع التفاعــل، بــس الــي هقولــه إن 
ــاركه  ــد يش ــى ح ــاطة لق ــه ببس ــوة، ده لأن ــل وبق ــخص ده هيتفاع الش

ــره.. ــن وإلى آخ ــهد مع ــره بمش ــه أو تأث ــه أو ضحك فرحت

ــى  ــا هتبق ــا م ــا عمره ــاركنا فيه ــد يش ــاش ح ــو مالاقين ــة ل الفرح
ــة.. كامل
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لمــا تنجــح في الثانويــة العامــة وتجيــب مجمــوع كبــر، تخيــل بقــى بعــد 
ــروح  ــر مــن الفرحــة وفي قمــة الســعادة وت ماتعــرف النتيجــة وأنــت طاي
ــتني أي  ــك مس ــى بعض ــش ع ــد م ــى قاع ــد!! بتبق ــش ح ــت ماتلاقي البي
حــد يجــي عشــان يشــاركك فرحتــك ويضاعفهــا.. ومــع دخــول أول فــرد 

للبيــت، بتلاقــي نفســك وبأعــى صوتــك بتقولــه: أنــا

نجيييييييحت.. صح ولا أنا غلطان؟

ــاركة  ــو مش ــاركة وه ــن المش ــاني م ــوع ت ــوة في ن ــة: أي ــى الإجاب يبق
ــاعر.. المش

خلاصة الجزء اللي فات ده إن المشاركة نوعين:

مشاركة بدنية..

ومشاركة المشاعر..

ــة  ــض في كل حاج ــارك بع ــن نش ــا محتاج ــا إنن ــة ده بكلامن وعلاق
ســواء في بيــت الزوجيــة وده عــن طريــق المشــاركة البدنيــة في تنظيــف 
البيــت وخلافــه.. أو مشــاركة مشــاعر الفــرح والحــزن وكل تفصيلــة 

مــن هــذا النــوع..

ــب  ــى صع ــق بيبق ــاً التطبي ــه داي ــس لي ــهل ب ــل وس ــكلام جمي ال
ومابيحصلــش؟؟
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يعني ليه مابنعملش كده في بيت الزوجية؟

ــب  ــى صع ــوع بيبق ــاً - الموض ــول داي ــا نق ــاً - أو خلين ــه غالب لي
ــر؟؟ ــارات أك ــة وإعتب ــابات تاني ــى في حس ــداً وبيبق ــد ج ومعق

ليه مابيبقاش »بس« المشاركة؟؟ ليه مابيبقاش بسيط؟

خلينا نوضح ونخصص أكتر شوية..

ــا ونقــول:  ــي هنخصصه هنبتــدي بالمشــاركة البدنيــة والل
»المشــاركة في البيــت«

ــاعدش  ــل مابيس ــي الراج ــان بتلاق ــن كل الأحي ــم إذ لم يك في معظ
في البيــت خالــص، والمقصــود هنــا مــش إنــه يشــيل كبايــة النســكافيه 
ــدي كل  ــا قص ــالة.. لأ أن ــه في الغس ــط هدوم ــا أو يح ــي شرب فيه ال

ــت. ــة في البي حاج

ليه ياجماعة؟! ليه بنعمل كده؟

في مرحلــة »النكــد« طلبــت مــن الســت وقولتلهــا إن مــش عيــب 
أبــداً إنــك تســاعدي في تصليــح حاجــة باظــت في البيــت فاكريــن؟

ــاعد  ــك تس ــداً إن ــب أب ــش عي ــان، م ــل ك ــول للراج ــي بق دلوقت
ــاركها.. ــت وتش ــغل البي ــك في ش مرات
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بالعكــس ده إنــت لــو عملــت كــده هتوفــر عــى نفســك حاجــات 
كتــر جــداً يعنــي مثــاً لــو إنــت دايــاً بتشــارك ودايــاً إيــدك في إيدهــا 
ــي  ــة دي ال ــر اللمب ــة )فاك ــت الطرق ــة بتاع ــة النجف ــا لمب ــاعتها لم س
عملــت مشــاكل قبــل كــده( تبــوظ هتلاقيهــا مــن نفســها ومــن غــر 
ماتطلــب منــك هتجيــب كــرسي وتغيرهــا هــي. وهيبقــى عــى قلبهــا 
زي العســل وهتتبــدل جملــة »هــو لا بيســاعدني في توضيــب ولا غســيل 
ــا؟!«  ــي هصلحه ــا ال ــوظ أن ــة بتب ــا حاج ــان لم ــة , وك ولا أي حاج
وهتلاقيهــا أصبحــت »مــا أنــا لســة طالبــة منــه حاجــات وماعترضــش 
ــر  ــا هغ ــى.. أن ــاني بق ــه ت ــش هقوم ــا م ــل أن ــا وكان زي العس وعمله

ــكلة«... ــاش أي مش ــهلة مافيه ــة، س اللمب

ــة  ــات الأجنبي ــام والمسلس ــاب بالأف ــة وإعج ــى فُرج ــة بق كفاي
ــان  ــن عش ــا متفهم ــه هم ــد إي ــب وق ــة الأجان ــاة وعيش ــة حي وبطريق
ــا البنــت يبقــى عندهــا صحــاب ولاد وأهلهــا عارفــن  ــي لم ــه يعن »إي
عــادي؟!.. وإيــه يعنــي لمــا يبوســو بعــض في الشــارع ويلبســوا ضيــق 

ــهم«... ــدش بيعاكس ــر وماح وقص

هو ده اللي بنشوفه من كلمة متفتحين..

ــاول  ــف بنح ــس وللأس ــلبيات ب ــوفه، الس ــي بنش ــس ال ــو ده ب ه
ــا.. نقلده
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مابنشــوفش لمــا تلاقــي الزوجــة واقفــة في المطبــخ وجوزهــا واقــف 
معاهــا وبيســاعدها، أو هــي بتطبــخ وهــو بيغســل الأطبــاق.. أو 

ــاطة.. ــا البس ــس، بمنته العك

ــو كان  ــت وه ــوبر مارك ــن الس ــات م ــب الطلب ــت تجي ــي نزل أو ه
قاعــد في البيــت عــادي ماهــو شــارك في البيــت بالفعــل وخلــص الــي 

وراه.. والموضــوع بيبقــى عــادي وبســيط جــداً..

ــي  ــا ال ــده وأن ــد ك ــت إزاي قاع ــه: إن ــة تقول ــاش داخل مابتلاقيه
ــة؟؟  ــري الحاج ــة أش نازل

إنت راجل إنت؟!.. 

قوم شيل مني..

وتقوم مجزرة...

أو تلاقــي الراجــل بينفجــر في الســت لمــا تطلــب منــه يعمــل شــاي 
مثــاً أو يناولهــا حاجــة في المطبــخ ويــرد عليهــا:

أنــا راجــل مابقــاش بشــقى وبتعــب طــول اليــوم وتيجــي تقوليــي 
إعمــل كــذا وكــذا...

وبرضه تقوم مجزرة..

ليه كده؟؟
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ليه بناخد السلبيات بس؟؟

ليــه آلافــات مننــا بــروح عمرهــم عشــان فرصــة ســفر بَــرَة؟؟ مــع 
إننــا لــو بــس طبقنــا دينــا صــح وأخدنــا الأمــور ببســاطة مــش بتشــدد 

ولا إنحيــاز، هنلاقــي الغــرب همــا الــي المفــروض يتعلمــوا مننــا..

وحتى النماذج اللي بتساعد في البيت في منهم نوعين:

النــوع الأول بيبقــى دايــاً حاســس إن ده كــرم أخــاق وتفضــل منــه، 
يعنــي لــو ماعملــش كــده ماحــدش يقــدر يلومــه ولــو عمــل يبقــى مقابــل 
ــا  ــنة وكل م ــدة 34 س ــم لم ــش في نعي ــر يعي ــو منتظ ــة دي ه ــة الجليل الخدم

مراتــه تطلــب منــه حاجــة مافيــش عنــده غــر رد واحــد بــس:

أنا مش لسة مساعدك في توضيب البيت من 12 سنة؟؟

ــر  ــن غ ــت م ــت البي ــان دخل ــه عش ــا لي ــي معاي ــال بتتخانق أم
مامســح رجــي في المشــاية الــي بــرة وطينــت الدنيــا، وحرقــت 
الســجادة وكــرت كبايــة النســكافيه الــي جمبــي عالكومودينــو بقالهــا 

أســبوعين؟؟؟

ليه بقى الخناق؟؟

أنا غلطان إني ساعدتك من 12 سنة، فاكرة؟؟
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ــت  ــاركة في البي ــام إن المش ــاع ت ــن إقتن ــاعد وع ــاني بيس ــوع الت الن
ــزوج والزوجــة بــس مابيحبــش حــد يعــرف ولا يشــوف  ــة عال واجب
ــل  ــه كراج ــرح كرامت ــه ويج ــل من ــه إن ده هيق ــاداً من ــكلام ده إعتق ال

ــره.. ــران إلى آخ ــه أو الج ــه أو أصحاب ــدام عيلت ق

وارد طبعــاً إنــك تحــس أو تســمع الــكلام ده »لأ إحنــا ماعندنــاش 
رجالــة تعمــل شــاي، أو تنــر...« أو مثــاً »الولــد ده دلــدول مراتــه، 
ــن  ــى عج ــا ع ــية جوزه ــه؟« أو »دي مماش ــل إي ــه يعم ــوفوا بتخلي ش

ــوش«... مايلخبط

لــو ســمعت الــكلام ده أو حتــى كلام قريــب منــه، إبتســم.. الــي 
إنــت بتعملــه ده إقتــداءاً برســولنا الكريــم..

ــه وســلم يعمــل  سُــئلت عائشــة مــا كان رســول الله صــى الله علي
ــه؟ في بيت

قالــت: »كان بــراً مــن البــر يخيــط ثوبــه ويحلــب شــاته ويخــدم 
نفســه«. رواه أحمــد

إنــت مابتعملــش حاجــة غلــط، بــل بالعكــس تمامــاً.. إنــت بتعمــل 
حاجــة راقيــة جــداً مــش أي حــد يقــدر يفهمهــا...

في طبعــاً زوجــن بيبقــوا متفقــن إن كل واحــد ليــه وظيفــة معينــة 
ــت،  ــوظ في البي ــة تب ــن أي حاج ــئول ع ــل مس ــاً الراج ــت مث في البي
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ــخ  ــب الطبي ــة بتح ــذا.. وفي رجال ــن الأكل وهك ــئولة ع ــت مس والس
وده مــش عيــب، ولــو عيــب يبقــى المفــروض كل برامــج الطبيــخ الــي 

ــم.. ــم إن الأدوار بتتقس ــل.. المه ــة تتقف ــا رجال بيقدموه

ياجماعــة البيــت ده بيتكــم إنتــم الإتنــن، الــي يقــدر يعمــل حاجــة 
يعملهــا.. بــاش أنــا الراجــل ماعملــش كــذا ولا كــذا، أو أنــا الســت 

أعمــل كــذا وماعملــش كــذا..

بلاش يا أنا يا إنتي..

خلوها أنا وإنتي...

ــت  ــت الس ــر إذا كان ــض النظ ــة، بغ ــف حاج ــب أضي ــان أح وك
ــارك  ــك تش ــة إن ــوش علاق ــكلام ده مال ــتغلش.. ال ــتغل أو مابتش بتش

ــه.. ــت برض ــك في البي ــع مرات م

هتقوللي يعني أنا أشتغل برة وجوة؟؟

هــرد عليــك وأقولــك: هــي بتشــاركك حياتهــا كلهــا، إنــت مــش 
عايــز تشــاركها في مأســاتها في البيــت؟

وكــان أنــا لســة كنــت بقــول إن الــي يقــدر يعمــل حاجــة يعملهــا يعني 
الموضــوع مالــوش علاقــة بمــن شــغال ومــن مــش شــغال.. الموضــوع وما 
فيــه إن كل واحــد وليــه قــدرة بدنيــة معينــة وزي ماشــفنا في المثــال بتــاع الــ 
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15 شــنطة إن المشــاركة بتســهل حاجــات كتــر وبتقلــل الوقــت والمجهــود، 
ــة شــاي فالمشــاركة دي في حــد ذاتهــا  وصدقنــي لــو شــاركت حتــى بكباي
بتقربكــم مــن بعــض وبتخليهــا تمســح مــن قاموســها الجملــة الشــهيرة الــي 
ــص  ــاركش خال ــت مابتش ــا إن ــه لم ــي بتحس ــاس ه ــن إحس ــر ع ــاً بتع داي

معاهــا.. الجملــة دي هــي »أنــا مــش شــغالة عنــدك!!«..

وإنتــي برضــه بــاش الجملــة دي تــردد في ذهنــك حتــى، لأن عُمر 
ــده..  ــغالة عن ــك ش ــداً إن ــا أب ــوزك كان معناه ــك وج ــك لبيت ماخدمت
ــا  ــرف يعمله ــرك هيع ــدش غ ــة ماح ــي حاج ــي بيتعم ــب إن إنت بجان
بالجــال ده وعــى أتــم وأروع وجــه، لأ ده غــر الثــواب العظيــم الــي 

بتاخديــه قصــاد كل نقطــة عــرق وذرة مجهــود بتعمليهــا..

دلوقتي بقى هنتكلم عن مشاركة المشاعر..

للأســف عــى الرغــم مــن ســهولة النــوع ده مــن المشــاركة إلا إنهــا 
غالبــاً بتتفهــم غلــط وبتتنفــذ غلــط في غلــط..

ــوم  ــاد الي ــد إجه ــغل بع ــن الش ــع م ــزوج يرج ــا ال ــدل م ــي ب يعن
ــه بيطلــع قــرف  يشــاركها أحــداث يومــه بمنتهــى البســاطة، لأ بتلاقي
ــه لأي  ــى أو برفض ــة بق ــواء بالعصبي ــا س ــرُه عليه ــه وحَ ــوم وزحمت الي
طلــب ليهــا أو أيــاً كانــت الطريقــة!!.. ماهــو متضايــق وعايــز يطلــع 

ــد... ــه ده في أي ح ضيق
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ــى  ــا بمنته ــي مضايقه ــن ال ــتكيله م ــدل ماتش ــه ب ــة برض والزوج
ــا  ــت بينه ــي حصل ــكلة ال ــرف المش ــه ق ــع علي ــاطة، لأ دي بطل البس
وبــن بنــت خالتهــا الصبــح لمــا مامتهــا كلمتهــا وقالتلهــا إنهــا إتكلمت 
عليهــا كلام بايــخ وقالــت إن جوزهــا كان المفــروض يوصلهــم بليــل 
ــم!!  ــا وصلوه ــا يام ــر وهم ــت كان متأخ ــان الوق ــن عش ــا نازل وهم
ــا أي  ــدم تحمله ــه وع ــخيفة علي ــا الس ــق ردوده ــن طري ــر ده ع وبيظه
كلمــة منــه، مــا هــي متضايقــة وعايــزة تطلــع ضيقهــا ده في أي حــد...

ــوع  ــاكلهم الموض ــاعرهم ومش ــض مش ــاركوا بع ــو ش ــم ل ــع إنه م
ــا... ــم فيه ــكلة نتكل ــوع ولا مش ــش موض ــاً مافي ــى أص هيبق

طيب بالنسبة للزوج..

هــي مالهــاش ذنــب إن الطريــق كان زحمــة، ولا ليهــا أي ذنــب إن 
ــع  ــغل فق ــك في الش ــد صاحب ــة وواح ــة عالي ــر والرطوب ــو كان ح الج
فيــك إســفين عنــد المديــر ولا كل الــكلام ده ليــه أي علاقــة بيهــا مــن 

قريــب أو مــن بعيــد..

فبــاش تدخــل البيــت مكــر ومتعصــب وبالتــالي لــو هــي 
طابخالــك أكلــة حلــوة أو لابســالك هــدوم شــيك ولا ريحتهــا وريحــة 
ــى  ــكلام ده ع ــع ال ــك وهتضي ــد بال ــش هتاخ ــت م ــة إن ــت منعش البي
ــوة لأ ده  ــات الحل ــوف الحاج ــدل مابتش ــك ب ــي نفس ــك، وهتلاق نفس
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ــك  ــد، وعين ــرتك بتزي ــوم وتكش ــل والت ــة البص ــظ ريح ــت بتلاح أن
فجــأة بقــت بتشــوف أدق التفاصيــل ولمحــت بقعــة الصلصــة الصغيرة 
ــوع ده.. كل ده  ــن الموض ــتياءك م ــت إس ــا وأبدي ــى هدومه ــداً ع ج
ــون  ــة تك ــى أي حاج ــدور ع ــز وبت ــل متحف ــاً داخ ــت أص ــان إن عش

ــد... ــوم في ح ــل الي ــش غِ ــز وتف ــل وتتنرف ــك تنفع ــبب إن س

وطبعــاً هــي هتحــاول تلفــت نظــرك وتقولــك: مــش شــامم ريحــة 
حلــوة؟

أو: أنا إترقيت في الشغل!!

وإلى آخــره مــن العبــارات الــي بيبقــى الغــرض منهــا إنهــا عايــزة 
تشــاركك في أحــداث هــي عاملاهــا ومســتنية رد فعلــك أو أحــداث 
ــي  ــدأ ه ــاك.. وبتب ــاركها مع ــزة تش ــه عاي ــت وبرض ــة حصل خارجي
ــتفزتها.. ــت إس ــا أن ــط زي م ــتفزك بالضب ــول كلام بيس ــرض وتق تع

ــان ومــش  ــا راجــع قرف ــه، أن وســاعتها بيبقــى ده ردك: بقولــك إي
ــز آكل  ــان وعاي ــا جع ــم أن ــه المه ــي تعملي ــي ال ــي.. فإعم ــق نف طاي

ــام.. وأن

طب بذمتك ده اسمه كلام؟!

عشــان هــي لــو بتشــتغل يبقــى شــافت نفــس الحــر والزحمــة الــي 
إنــت شــوفتهم ومــع ذلــك فكــرت فيــك وإزاي تســعدك، ماقلتلكــش 
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ــاردة كان  ــو النه ــه؟. الج ــن الأكل: أكل إي ــألت ع ــت وس أول مارجِعْ
حــر والدنيــا زحمــة وخنقــة، ومديــري كان فاحتنــي شــغل النهــاردة..

ــدة  ــن ك ــة م ــة قريب ــى حاج ــده أو حت ــول ك ــل أو تق ــا بتعم ولم
بتنتقدهــا وتبقــى شــايفها زوجــة غــر صالحــة ومحتاجــة تقويــم 

وبتعــرض بشــدة وتقولهــا: وأنــا مــالي، أنــا جعــان...

ــت  ــي إن ــاق نف ــه إره ــد ذات ــده في ح ــتغلش، ف ــو مابتش ــى ل وحت
مــش متخيلــه.. حيطــان الشــقة كلامهــم ممــل وســخيف وحواديتهــم 
ــل  ــا تتص ــدل م ــه وب ــم ده كل ــي رغ ــس ه ــار.. ب ــؤدي للإنتح ــا ت كله
بحــد مــن صاحباتهــا أو إخواتهــا ولا تتفــرج عالتليفزيــون طــول اليــوم 
ــدور تســعدك إزاي.. بطبخــة حلــوة بقــى أو أي  إلى آخــره، لأ هــي بت
ــك  ــرك.. وتلاقي ــان تبه ــر عش ــارغ الص ــتنياك بف ــة، ومس ــة تاني حاج

داخــل مكــر ومــش طايــق نفســك ولا طايقهــا..

ــا  ــارف إنه ــداً، وع ــد ج ــان ومجه ــى تعب ــك بتبق ــارف إن ــا ع أن
وتقــدره.. ده  تعبــك  تشــاركك  المفــروض 

هقولها الكلام ده كله ماتقلقش بس الكلام ليك دلوقتي..

هيجــرى إيــه لــو دخلــت مبتســم، مابقولكــش كركــر مــن 
بــس. إبتســم  الضحــك.. 
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هتقوللي إزاي يعني بعد قرف اليوم ده كله أعمل كده؟؟

أنا هقولك إزاي...

أول ماتوصــل عــى بــاب شــقتك إرمــي كل حاجــة مضايقــاك ورا 
ظهــرك وخــد نفــس عميــق وإعــرف إن كل ده خلــص خــاص.. الحر 
خــاص كان تحــت وخلــص لأنــك دلوقتــي هتدخــل بيتــك وتاخــد 
دش ســاقع كــده ومنعــش وجميــل، وخــاص الزحمــة راحــت لحالهــا 
ومديــرك والشــغل وكل الموظفــن مــش موجوديــن هنــا، دول هناك في 
المكتــب أو روحــوا أو أيــاً كان.. المهــم إنهــم مــش موجوديــن دلوقتي..

ــى  ــت ع ــاص خلص ــاك خ ــاك ومعصب ــت مضايق ــة كان كل حاج
ــي  ــك ال ــك وحيات ــى بيت ــل ع ــي داخ ــت دلوقت ــك، إن ــاب بيت ــة ب عتب
ــش  ــة الوح ــاص مرحل ــت خ ــح.. عدي ــتها ص ــا وأسس ــت بنيته إن

ــزة.. ــى الجاي ــل ع ــوم( وداخ ــا كل ي ــاً بتلعبه ــي تقريب )وال

ــدر  ــت هتق ــي إن ــك، دلوقت ــقتك بمفتاح ــاب ش ــح ب ــي إفت دلوقت
ــم.. تبتس

إبتسم وشاركها إبتسامتك..

 وإشــكيلها يومــك وقولهــا: يــااه، الجــو النهــارده كان صعــب قــوي
والطريــق زحمــة بطريقــة مــش طبيعية،وتخيــي مدحــت زميــي في 
ــاص  ــا خ ــد لله أن ــس الحم ــوي.. ب ــخ ق ــل باي ــل فص ــغل عم الش

رجعــت البيــت. إنتــي بقــى قوليــي يومــك كان عامــل إزاي؟
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وإســمع منهــا بطــولات يومهــا كانــت عاملــة إزاي.. وعملــت إيــه 
ــح  ــم الروائ ــه وش ــك إي ــوفها طابخال ــعدك، ش ــطك وتس ــان تبس عش

الحلــوة وعــر عنهــا..

من الآخر، إبدأ يومك معاها.

وكأن اللي فات ده كان يوم، وعند عتبة البيت ده يوم جديد...

بالنسبة للزوجة بقى..

لازم تقَِــدري تعبــه وإرهاقــه ويبقــى الــكلام ده ليــه قيمــة عنــدك.. 
ــد  ــى ق ــاول ع ــئول وبيح ــل مس ــو راج ــان ه ــل كل ده عش ــو بيعم ه
مايقــدر يشــتغل ويشــقى ويتعــب ويســعدك ويجيبلــك كل إلتزاماتــك 
وإحتياجاتــك، وإنــه رغــم كل الــكلام ده بيحــاول يبتســم )طبعــاً هــو 

هيســمع كلامــي ويعمــل كــده( ومايشــيلكيش أي هــم..

ــة  ــة غريب ــظ حاج ــش ملاح ــة دي: م ــن النوعي ــكلام م ــاش ال فب
في ترتيــب البيــت؟ أو مــش ملاحــظ حاجــة متغــرة فيــه؟؟ أو مثــا، 

ــاردة؟؟ ــف في الأكل النه ــم مختل ــق طع ــش داي م

موضــوع الأســئلة ده فعــاً بيبقــى ســخيف ومالــوش طعــم ودايــاً 
بيتفهــم إنــه كمــن لإعــان بدايــة خناقــة لأن الراجــل عــارف إنــه أيــاً 

كان رده، مــش هيبقــى كفايــة بالنســبة لــك..
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وبيبتــدي ده يصحــي الوحــش الــي جــواه والمــارد العمــاق 
للحــرب.. إســتعداداً 

وعــى فكــرة الموضــوع ده مــش بيبقــى مســتفز بــس وقــت رجوعــه 
ــئلة  ــل الأس ــه جم ــال في ــت تتق ــى في أي وق ــغل، لأ ده بيبق ــن الش م

ــر دي.. والفوازي

خليهــا: حبيبــي إيــه رأيــك في الترتيــب الجديــد للبيــت؟ أنــا غيرت 
مــكان الكنبــة جبتهــا هنــا، والســفرة هنا..

ــك  ــه رأي ــد ده؟؟.. إي ــط الجدي ــوفت ورق الحائ ــي ش ــا : حبيب أو مث
ــه؟؟ في

ــكله  ــاردة، ش ــد النه ــقْ جدي ــريت حلَ ــا إش ــي أن ــا: حبيب ولا مث
ــو؟؟ حل

ــول  ــى ط ــه ع ــطيه قوليهال ــه وتبس ــان تفرحي ــا عش ــة عملتيه أي حاج
ــة  ــان طبيع ــه عش ــد بال ــتني ياخ ــاش تس ــه.. ب ــدي رأي ــاركيه وخ وش
الرجالــة كلهــا مــش جــوزك بــس، إنــه لــو دخــل البيــت والتلاجــة مــش 
موجــودة أساســاً، أو إنتــي مــن غــر دراعــك، أو غــرتي مكان الــدولاب.. 
ــاش..  ــا ومالقاه ــو إحتاجه ــر ل ــا غ ــزش فيه ــات دي مابيرك كل الحاج
يعنــي لمــا يحــب يــرب ويــروح عنــد التلاجــة مايلاقيهــاش ســاعتها بــس 

هياخــد بالــه وهيســألك، غــر كــده مــش هيلاحــظ..
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ــدة  ــن القاع ــم ع ــا بتكل ــس أن ــتثنائات ب ــدة إس ــكل قاع ــاً ل طبع
ــة.. ــن الرجال ــر م ــبة الأك ــة والنس العريض

ــده إن  ــل ك ــرة قب ــذا م ــت ك ــم لأن زي ماقول ــب فيه ــش عي وده م
ــض.. ــن بع ــة ع ــت مختلف ــل والس ــات الراج عقلي

ــة  ــه في الحاج ــن رأي ــأليه ع ــاركيه، إس ــزة تش ــي عاي ــو إنت ــاً ل عموم
ــده.. ــر ك ــش غ ــول.. ماتنتظري ــى ط ع

ده حتــى أبســط مــا تفضــي مترقبــة ومتربصــة ومتضايقــة ومســتنياه 
ــد  ــدي بيزي ــة بتع ــا وكل دقيق ــي عملتيه ــة إنت ــن حاج ــه م ــد بال ياخ

ــه!! ــه لســة ماخــدش بال ضيقــك وغيظــك إن

طب ليه كل ده؟؟

ــولي  ــا تق ــدل لم ــت دي؟؟ هتتب ــي فات ــيس ال ــوفتي كل الأحاس ش
ــذا«.. ــذا وك ــك في ك ــه رأي ــي أي ــس »حبيب ــدة ب ــة واح جمل

سهلة وأبسط، صح كده؟!

وخــي بالــك مــن حاجــة عشــان واحــدة واحــدة نقــي عــى أســطورة 
ــخ  ــا طبي ــها وريحته ــة في نفس ــت مبهدل ــدة في البي ــى قاع ــت بتبق إن الس

ــه.. وخلاف
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ــت  ــل البي ــوزك يوص ــل ماج ــق قب ــر دقاي ــك ع ــن وقت ــدي م خ
ــة  ــس المهلهل ــة والملاب ــر مهندم ــعرك الغ ــة ش ــن تسريح ــي م وتََل
ــو  ــان ه ــودك, وعش ــش مجه ــان ماتضيعي ــة عش ــر محبب ــح الغ والرواي

ــكلام ده... ــب في ال ــوش ذن ــه مال برض

أيــوة طبعــاً مــش دايــاً هتبقــى قــادرة تتزوقــي وتبقــي عــى سِــنجة 
عــرة، بــس بــاش يبقــى الطبــع الغالــب إنــك مــش واخــدة بالــك 
ــة  ــاً متزوق ــى داي ــا أبق ــي لم ــك: ده بيت ــش لنفس ــك وماتقولي ــن نفس م
ومركــزة في الــكلام ده، أمــال هبقــى براحتــي إمتــى وفــن؟؟.. عشــان 
ــى  ــة ع ــة ونظيف ــوفك جميل ــالم يش ــخص في الع ــم ش ــروض إن أه المف
طــول هــو جــوزك الــي بيحبــك وبتحبيــه وإنتــي الــي إخترتيــه يبقــى 

شريــك حياتِــك.. مــش كــده ولا إيــه؟؟

ــوية  ــدة ش ــى جام ــاعرهم بتبق ــاس مش ــن الن ــات م ــب في نوعي طي
ــأة  ــة النش ــد نتيج ــع ح ــاركوها م ــا ويش ــروا عنه ــوش يع أو مابيعرف
ــم أو  ــل معاه ــف حص ــية أو موق ــاة القاس ــروف الحي ــة أو ظ والتربي
ــاً كانــت الأســباب المســببة للموضــوع  قدامهــم وهمــا صغيريــن أو أي

ده..

المهــم موضــوع مشــاركة المشــاعر بيبقــى صعــب بالنســبالهم 
ــاول  ــدة ونح ــدة واح ــدي واح ــا نبت ــاعتها خلين ــم.. س ــب عنه وغص

ــاعر دي.. ــن المش ــيط م ــزء بس ــو بج ــى ل ــارك حت نش
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وخلينــا نقــول إن إحنــا كلامنــا مــن الأول عــن جــواز بدايتــه حــب 
وعــرة، فأكيــد لــو في طــرف مشــاعره جامــدة شــوية فالطــرف التــاني 

عــارف الموضــوع ده مــن الأول وراضي بيــه..

فــكل الــي هقولــه: حاولــوا تشــاركو مشــاعركم وأحــداث يومكــم 
مــع بعــض وماتخلــوش يبقــى فيــه بينكــم أسرار عشــان تقــدروا تفهمو 
بعــض أكــر وتقــدرو بعــض أكــر وأكــر وتشــيلو البيــت ســوا وتبنــوا 

أسرة ســعيدة وحيــاة متزنــة ومســتقرة مــع بعــض...

ــاً  ــة وداي ــة الأهمي ــزء في غاي ــأسرار. في ج ــبة ل ــح، بالنس صحي
بيعمــل مشــاكل ولازم نذكــره..

بتلاقــي الراجــل بيخبــي عــى مراتــه حاجــات زي مثــاً إنــه إترفــد 
مــن الشــغل أو إتخانــق مــع مديــره وإحتــال يترفــد أو إنــه إكتشــف إن 

عنــده مــرض معــن وهكــذا...

وبيبقــى عنــده مُــرر قــوي عشــان يخبــي: مــش عايــز أشــيلها هــم 
ولا أقلقهــا..

ــه، بتكــون نفســيته زي الزفــت  ــي هــو مخبي وطبعــاً نظــراً للــر ال
ومتوتــر وقلقــان علطــول. فبالتــالي إنفعالاتــه وعصبيتــه بيبقــوا 
ــاة  ــة والحي ــا جميل ــايفة الدني ــا ش ــة لأنه ــبة للزوج ــن بالنس ــر مبرري غ
ــأله  ــا بتس ــط ولم ــة غل ــش أي حاج ــي ماعملت ــاكل وه ــاش مش مافيه

بيخبــي وبيحسســها إن الدنيــا وردي..
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طب أمال إنت مش مظبوط ليه؟ وعلطول عصبي ليه؟!

ــروح في  ــا ت ــدأ دماغه ــت تب ــا الس ــل لم ــاكل بتحص ــة المش ــاً بداي وغالب
حتــة الشــك والغــرة أو إنــه مابقــاش يحبهــا زي الأول وكل الــكلام ده..

وفي نهايــة الفيلــم وبعــد حــدوث خناقــة مدمــرة، بيعــرف الراجــل 
وبيختــم كلامــه: عرفتــي بقــى أنــا ماكنتــش عايــز أقولــك ليــه!

وطبعــاً هــو بيظهــر بــدور البطــل الــي بقالــه شــهور كاتــم في قلبــه 
وســاكت وهــي بتضطــر تســكت عــن كل الجرايــم الــي هــو عملهــا في 

الــكام شــهر دول تحــت مســمى »أنــا كنــت تعبــان«.

والست برضه نفس الكلام!

يعنــي لــو إكتشــفت إنهــا مابتخلفــش أو جوزهــا ماعنــدوش القدرة 
عالإنجــاب أو إن أخــوه بيقــول كلام وحــش عليــه أو كل الــكلام ده، 

برضــه بتخبــي عليــه..

وعند حدوث نفس الخناقة المدمرة، بيحصل نفس الكلام...

الزوجة بطلة الفيلم، والزوج ظالم!

ــل دي في  ــي الجم ــاً بنلاق ــان داي ــم عش ــول فيل ــدت أق ــا قص وأن
ــام: الأف

- أنا كنت بعمل كده عشان أحميكي..
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أو..

عشــان  إتعميــت  إني  عليكــي  مخبــي  ســنة   17 بقــالي  أنــا   -
. . تقلقيــش ما

ولا مثلا..

- أيوة العيب فيك إنت ياصلاح، إنت اللي مابتخلفش...

ــت  ــي كن ــا ال ــي، وأن ــى: ياحبيب ــاني بيبق ــرف الت ــاً رد الط وغالب
ظالمــك..

وبينتهي الفيلم بمشهد ملحمي متأجج بالمشاعر !!

بس على أرض الواقع، الكلام ده مابيحصلش.

ــي  ــي مخب ــرف ال ــى الط ــل، بيبق ــراف ده بيحص ــا الإع ــان لم عش
شــايف إن معــاه حــق، والطــرف التــاني بيبقــى فَقــد عُنــر التســامح 

ــت.. ــه خلص ــاص طاقت ــر وخ ــامح كت ــه س ــايف إن ــه ش لأن

طب ليه؟

كل ده ليه؟؟
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ياجماعة إنتم في بيت واحد..

ــدل  ــاك.. وب ــيل مع ــا تش ــت، خليه ــاً كان ــكلتك أي ــاركها مش ش
ماتــدور عــى مــرر لتصرفاتــك، لأ خليهــا تــدور عــى حلــول معــاك.

صارحها...

صارحيه...

لــو حصــل موقــف معــاك وإنــت راجــع مــن الشــغل، لمــا ترجــع 
البيــت شــاركها...

ولــو إنتــي شــوفتي حاجــة أو حصــل معاكــي موقــف لمــس عنــدك 
حتــة معينــة، شــاركيه..

ــاش  ــي ماله ــو ه ــى ل ــة حت ــة معين ــن حاج ــان م ــت زع ــو إن ول
ــاركها... ــا، ش ــة بيه علاق

ــغل،  ــدك في الش ــا عن ــد قاله ــة ح ــن كلم ــة م ــو متضايق ــي ل وإنت
شــاركيه..

ــل  ــا نوص ــة وبتخلين ــة الأهمي ــة في غاي ــاعر دي حاج ــاركة المش مش
ــة دي.. ــداً في المرحل ــبة ج ــزان مناس ــة إت ــض لحال ــع بع م

بــاش تتعصــب عليهــا وبــدل ماتشــاركها قــرف يومــك بالطريقــة 
دي، لأ إبتســم في وشــها وإشركهــا في يومــك بحلــوه ومــره بالطريقــة 

الــي إتفقنــا عليهــا..
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وإنتــي بــاش تشــاركيه بطريقــة التحقيقــات والأســئلة والفوازيــر، 
ــي  ــي إنت ــة ال ــه في الحاج ــه وإشركي ــدي رأي ــه وخ ــده قوليل ــدل ك لأ ب

عملتيهــا بالطريقــة الــي إتفقنــا عليهــا..

مشاكل الأهل )الزيارات(..
خلينــا الأول نعــرض نقطــة مهمــة جــداً قبــل مانبتــدي نتكلــم عــن 

مشــكلة زيــارة الأهــل..

في لغــز كان محــر العلــاء كلهــم وماكانــوش لاقيــن تفســر منطقــي 
ــرر للنظرية دي.. ولا م

نظرية إيه؟؟

ــان  ــم الأحي ــول في معظ ــا نق ــاً أو خلين ــول: داي ــي بتق ــة ال النظري
ــوب؟؟!! ــت محب ــوز البن ــة، وج ــن مكروه ــرات الإب ــي م بتلاق

ــخصية  ــات الش ــن الصف ــر ع ــض النظ ــة بغ ــة دي قائم والنظري
والأخــاق مــن عدمهــم بمعنــى إن حتــى لــو أخــاق مــرات الأبــن 
ــه  ــت كان أخلاق ــوز البن ــب، وج ــرح يطي ــى الج ــط ع ــة وتتح كويس
ســيئة جــداً.. برضــه النظريــة دي شــغالة، هــو هيتحــب وهيتوجدلــه 
ــم  ــا هتتفه ــره وكل تصرفاته ــي هتتك ــط وه ــه الغل ــررات لتصرفات م

ــط... ــى الغل بالمعن
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طيب ليه الكلام ده؟؟

لإن النظرية دي من قديم الأزل..

ــل وده  ــة للراج ــاوية القوام ــات الس ــراف والديان ــض الأع في بع
ــة دي: ــروا بالطريق ــالي يفك ــى الأه خ

بمــا أن الراجــل هــو الــي قــوام فبالتــالي يقــدر يهــد البيــت ويخربــه 
عــى البنت..

إذًااً أهــل العروســة كانــو معتقديــن إن كل مــا عاملــو جــوز بنتهــم 
كويــس، كل مــا الموضــوع ده عــاد بالإيجــاب عــى بنتهــم في إســتقرار 
ــن  ــم مجبري ــم، ه ــوز بنته ــا إتج ــرد م ــالي مج ــعادتها.. فبالت ــت وس البي
ــس  ــش كوي ــه م ــده إن ــد ك ــفوا بع ــو إكتش ــى ل ــس حت ــوه كوي يعامل
إعتقــاداً منهــم إنهــم كــده بيحافظــوا عــى بيــت بنتهــم مــن الخــراب... 

ــات. خراف

وبما أن الست ماتملكش القوامة..

ــى  ــل ع ــة ب ــا أي حاج ــن يعملوله ــش مجبري ــس م ــل العري إذًا أه
ــداً في  ــش ج ــا وح ــم بيعاملوه ــي إنه ــت بتلاق ــاً. ده إن ــس تمام العك
ــة ومجــرة تتعامــل بطريقتهــم  ــد في العيل ــرد جدي الأول عشــان هــي ف
وبعاداتهــم وتقاليدهــم وكل أعرافهــم، وطبعــاً مــش حاملــن أي هــم 
لأن إبنهــم قــوام عليهــا فبالتــالي إحنــا نعمــل الــي إحنــا عايزينــه وهــي 

ــات. ــه خراف ــتحمل.. برض ــرة تس مج
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ــم  ــي معظ ــال وبتلاق ــا الأجي ــادة بيتوارثه ــي ع ــاعتها وه ــن س وم
ــف.. ــاس للأس ــذا الأس ــى ه ــل ع ــاس بتتعام الن

أهــل العريــس بيتصرفــو عــى أســاس إنهــم في موقــف قــوة ومــن 
حقهــم يعملــو الــي همــا عايزينــه في العروســة.

ده  عالــكلام  فعــل  رد  ليهــا  بيبقــى  العروســة  أكيــد  فبالتــالي 
. هــا هو بيكر فا

وأهــل العروســة بيتصرفــو عــى أســاس إنهــم في موقــف ضعــف 
ــان  ــم عش ــوز بنته ــرف لج ــى أي ت ــوا ع ــم يعترض ــن حقه ــش م وم
مايخربــوش بيتهــا فبالتــالي الــي بيبقــى ظاهــر للنــاس إنهــم بيحبــوه..

طيب لازم أوجه رسالة للطرفين..

رسالتي لأهل الزوج:

ياجماعــة إنتــم فاهمــن الموضــوع غلــط، زي مــا أنتــم متخيلــن إن 
في إيــده ســاح قــوي وهــو القوامــة فيعمــل مابدالــه والــكلام ده.. زي 
مــا بالضبــط لازم برضــه تتخيلــو هــي إزاي ممكــن تحــول حيــاة إبنكــم 

لجحيــم وتعملــوا حســاب »إن كيدهــن عظيــم«...

ــن في  ــروح في الرجل ــي ب ــو ال ــم، لأن ه ــأذوا أبنك ــده بت ــم ك إنت
ــم ده.. ــي بينك ــراع ال ال
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إنتــم عايزيــن تســيطروا عالبنــت وتفرضــوا عليهــا عاداتكــم 
وتقاليدكــم وأعرافكــم ولازم تعمــل كــده وتســمع الــكلام ولــو 
ــبالكم.. ــل بالنس ــا الح ــره هم ــاد والك ــى الإنتق ــده يبق ــش ك ماعملت

وطبعــاً برضــه إبنكــم هــو الضحيــة لأنــه بيحبهــا فحياته بتتشــقلب 
ــه  ــن مرات ــتكوله م ــم بيش ــه يلاقيه ــروح لأهل ــب، ي ــى عق ــاً ع رأس
ــكلام  ــن ال ــره م ــدة إلى آخ ــة ش ــة الأدب ومحتاج ــي قليل ــه ه ــد إي وق
الــي يــودي في داهيــة والــي مــش شرط إنــه يكــون الواقــع، بــل هــو 
ــن  ــتكيله م ــه وبتش ــا بتحكيل ــه تلاقيه ــروح لمرات ــع، وي ــم للواق تضخي
ــش  ــة، م ــل والزوج ــة الطرفين،الأه ــص.. وفي النهاي ــاني خال كلام ت
طايقــن بعــض والراجــل مــش عــارف ينحــاز لأي فريــق عشــان دول 

ــه.. ــة حيات ــه ودي شريك أهل

إدوهــا فرصــة تثبتلكــم إنهــا كويســة لأنهــا فعــاً كويســة)ولو هــي 
ــن  ــاره م ــان ده إختي ــم عش ــو إبنك ــوا لوم ــى روح ــة يبق ــش كويس م
ــد بــس  ــة مــن نفــس المجتمــع ونفــس التقالي الأول(، هــي كــان جاي
مــش نفــس العــادات.. فخلينــا نبقــى أعقــل مــن كــده وبــاش النظــرة 
والتعامــل يبقــى أساســهم مراكــز القــوة والضعــف والــكلام الفــاضي 
ــا  ــول أنن ــاني ونق ــاف ت ــل الإخت ــاع تقب ــكلام بت ــد ال ــا نعي ده، وخلين

ــا أولا.. ــل الإختــاف عشــان مصلحــة ابنن لازم نتقب
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ــر  ــاكل كت ــم مش ــه بتحصله ــة برض ــل والزوج ــرة الأه ــى فك وع
ــل  ــا قب ــي قولناه ــل ال ــا كل التفاصي ــة، وفيه ــع في البداي ــبب التطب بس
كــده بــس الفــرق إن هنــا الموضــوع مابيبقــاش في حــب قــوي وبيبقــى 
برضــه فيــه حتــة مركــز القــوة بحكــم الســن بقــى أو الخــرات العمريــة 

ــاً كان.. أو أي

ورسالتي لأهل الزوجة: 

ــوع  ــن الموض ــم فاهم ــف، أنت ــز ضع ــو في مرك ــم ماكنت ــم عمرك أنت
ــص.. ــط خال غل

أول الــكلام لمــا العريــس جالكــم عشــان يطلــب إيــد بنتكــم، كان 
مــن حقكــم ترفضــوه أو تقبلــوه..

مين ساعتها اللي كان في موقف ضعف ومين قوة؟؟

ــة كان  ــة والثقافي ــة والتعليمي ــه المادي ــم إمكانيات ــرض عليك ــا ع ولم
ــوه.. ــوه أو تقبل ــم ترفض ــن حقك م

مين ساعتها اللي كان في موقف ضعف ومين قوة؟؟

ولمــا قولتــو شروطكــم ســواء عــن الشــبكة أو أي إتفــاق تضمنــوا 
بيــه حــق بنتكــم..

مين ساعتها اللي كان في موقف ضعف ومين قوة؟؟
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كفاية ولا أقول كمان؟؟

يــا جماعــة أنــا مــش بقــول إنكــم تتدخلــوا في كل حاجــة عشــان ده 
أصــاً غلــط، بــس لــو لقيتــو الــزوج بيعمــل أخطــاء بــاش تتغاضــوا 
عنهــا إعتقــاداً منكــم إن ده هيحافــظ عــى بنتكــم وعــى بيتهــا.. لأ ده 
ممكــن بــدل مــا المشــكلة كانــت صغــرة وممكــن تتقــوم ســاعتها، بتكبر 
وتتعظــم لأن ماكانــش فيــه أي رادع فســاء فيهــا ووســعت منــه فخرب 
ــن  ــت ممك ــم كان ــن منك ــه عاقل ــوية توجي ــن إن ش ــت... في ح البي

حلــت المشــكلة مــن قبــل حتــى ماتبتــدي.

طيــب خلاصــة كلامــي في الموضــوع ده للطرفــن، بــاش تمشــوها 
ــاردة في  ــي النه ــة وال ــة دايم ــش حاج ــف لأن مافي ــوة وضع ــز ق مراك
مركــز ضعــف وإنــت إفتريــت عليــه هيجــي يــوم وتبقــى بنتــك هــي 
الــي في نفــس مركــز الضعــف ده وأهــل جوزهــا يفــروا عليهــا.. لــو 

كانــت دامــت لغــرك ماكانتــش جاتلــك.

إن الأهــل  ببســاطة نحســبها صــح ونفهــم  طيــب ماتخلونــا 
ــد  ــوع ياخ ــع ولازم الموض ــة تطب ــدوا بمرحل ــه بيع ــان برض والعرس
ــة،  ــا جماع ــدة ي ــدة واح ــزان. واح ــة الإت ــو لحال ــد ماتوصل ــت لح وق
ولازم نبقــى عارفــن إن أي كــره لأي طــرف مــن العروســن ده معنــاه 

ــكم.. ــم بنفس ــأذوا عيالك ــم بت إنك
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وعشــان كــده كلامــي الــي جــاي هيبقــى مبنــي عــى أســاس إنكــم 
فهمتــوا كلامــي وطبقتــوه بطريقتكــم وإن كلنــا ســواء ومافيــش حــد 

أقــوى مــن حــد غــر الصــح، دايــاً أقــوى مــن الغلــط...

طيــب، دلوقتــي بقــى عايزيــن نتكلــم عــن مشــكلة زيــارات 
الأهــل..

ــة الجــواز وبيبقــى الموضــوع  ــا برضــه في بداي المشــكلة دي بتواجهن
حســاس جــداً لأنــه مابقــاش بــن الــزوج والزوجــة بــس، لأ ده بقــى 

فيــه مامــا وبابــا وإخــواتي وعيلتــي..

في شكلين للمشكلة اللي بتحصل نتيجة زيارات الأهل:

1- المشاكل الناتجة عن زيارة الأهل لينا.

2- المشاكل الناتجة عن زياراتنا للأهل.

هنمسك أول شكل وهو زيارة الأهل لينا...

طبعــاً في البدايــة وبعــد الرجــوع مــن شــهر العســل مبــاشرة، بيبــدأ 
أهــل الطرفــن في ترتيــب ميعــاد لزيــارة العرســان الجــداد..

ــياحي  ــزار س ــف وم ــن متح ــارة ع ــن عب ــت العروس ــى بي وبيبق
ــزوار.. ــن ال ــل م ــم هائ ــتقبال ك لإس
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ــوا  ــت ويتفرج ــة في البي ــاس جول ــد الن ــارة لازم تاخ ــع كل زي وم
ــا  ــاس كله ــوطين لأن الن ــوا مبس ــان بيبق ــش.. في الأول العرس عالعف
بتشــوف لأنهــي درجــة همــا تعبــوا وشــقيوا وقــد إيــه همــا ذوقهــم حلــو 
وخلافــه مــن الأحاســيس الجميلــة المستشــعرة.. لحــد مــا الأحاســيس 
ــدل بملــل وزهــق لأن الموضــوع بقــى  ــدي بطبيعــة الحــال تتب دي بتبت

روتــن في كل زيــارة بيتقــال نفــس الــكلام..

وبعــد مــاكل الأهــل للطرفــن خــاص زاروا العروســن وعملــوا 
ــر  ــش ح ــد ماكان ــارب، وكل ح ــاب والأق ــب، وكل الأصح الواج

الفــرح لأي ظــروف كانــت عنــده..

خلاص الزيارات الرسمية والمباركة إنتهت..

الصــدام بيحصــل بقــى مــع أول زيــارة بعــد الــكلام ده كلــه، ومــع 
ــاني..  ــرف الت ــل الط ــن أه ــراف م ــد الأط ــق أح ــة بتضاي ــروج كلم خ

ــة!! ــرب أهلي ــوع ح ــذار بوق ــرس الإن ــى زي ج ــة دي بتبق والكلم

طيب الزيارات دي بتنقسم نوعين:

- زيارة أهل الزوج لبيت الزوجية.

- وزيارة أهل الزوجة لبيت الزوجية.
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* نبتدي بأول نوع وهو زيارات أهل الزوج لبيت الزوجية..

ــن،  ــارة للعروس ــوا زي ــا بيروح ــزوج لم ــل ال ــاً أه ــي زي مث يعن
والعروســة تضايفهــم طبعــاً، هنــا بيبــدأ ينشــأ نــوع مــن الإنتقــاد ســواء 

ــا.. ــة أو لمحتواه ــة المضايف لطريق

- الجمل الإنتقادية دي بنسمعها كتير:

لأ بــس الأكل كان محتــاج تســوية أكــر مــن كــده يــا حبيبتــي، لأ ده 
إنتــي المفــروض تغــذي ابننــا أكــر مــن كــده شــوية!!

إيه ده يا حبيبتي، إنتوا بتاكلوا في الأطباق دي؟؟

مــش واخــدة بالــك مــن نفســك ليــه ياحبيبتــي، إنتــي عايــزة الولــد 
ــرة؟؟ يبص ب

ــك  ــي بال ــي، خ ــش ده ياحبيبت ــر في العف ــن كت ــا دافع لأ ده إحن
ــوية. ش

طبعاً إنتوا كده فهمتوا قصدي كفاية..

النــوع ده غالبــاً بتعــود بالــرر  كل الجمُــل الإنتقاديــة مــن 
الإطــاق.. نفــع عــى  أي  منهــا  مافيــش  عالطرفــن، 

وطبعــاً نظــراً للنقطــة الــي ذكرناهــا في الأول، إن أهــل الــزوج دايــاً 
بيــدوروا عــى الطبــاع المختلفــة الــي عنــد مــرات ابنهــم وبينتقدوهــا 
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ــرة إن  ــاً فك ــن تمام ــم ولاغي ــن إن ده حقه ــا معتقدي ــوا يغيروه ويحاول
الموضــوع محتــاج تطبــع مــن الطرفــن، همــا وهــي..

واعتقادهــم كــده إنهــم بيأسســوا حيــاة كريمــة لإبنهــم، عشــان لــو 
هــي طباعهــا مــش زي طباعــه )والــي هيــه برضــه طباعهــم( هيحصل 

مشــاكل بينهــم والحيــاة هتبقــى متذبذبــة..

فالإنتقــادات بتزيــد مــع الوقــت وبتتحــول لدرجــة الأوامــر 
ــة،  ــزوج، والزوج ــل ال ــن أه ــع ب ــة التطب ــالي مرحل ــاشرة، وبالت المب
ــداء أي  ــة لإب ــأي محاول ــل!! ف ــر محتم ــداً وغ ــاسي ج ــكل ق ــد ش بتاخ
ــف  ــيد الموق ــو س ــدام ه ــم الإع ــى حك ــر بيبق ــراض أو رأي آخ إع
ــا إن  ــن مصادرن ــا م ــا عليه ــي حصلن ــات ال ــد المعلوم ــاً بع خصوص

ــم.. ــام الحكُ ــب نظ ــر لقل ــة بتتآم الزوج

وبيحصل دمار شامل..

وهنــا كل الأطــراف بتبقــى مســئولة عــن الدمــار ده، ولازم نتكاتف 
كلنــا ونقعــد قعــدة عــرب ونحل مشــاكلنا..

في نصائح من وجهة نظري لكل الأطراف:
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نصيحتي للأهل..

ــم، ده  ــن عاداتك ــم وع ــة عنك ــى مختلف ــم تبق ــرات إبنك ــي إن م طبيع
ــا تكــون  ــة. وطبيعــي برضــه إنه ــاه إن هــي غلــط عشــان مختلف ــش معن م
ــن  ــا وب ــذاب بينه ــل إنج ــش حص ــده ماكان ــش ك ــو م ــي ل ــة لأن ه مختلف

ــم.. إبنك

ــاه إن هــي كل تصرفاتهــا الغلــط مــن وجهــة نظركــم  ده مــش معن
ــات  ــض التصرف ــل بع ــد بتعم ــاع بالتأكي ــاف طب ــرد إخت ــى مج بتبق
الغلــط الــي مايختلفــش عليهــا اتنــن وده لأن مافيــش حــد كامــل أبــداً 

ــة خــرة منهــا.. وده برضــه ممكــن نســميه قل

ــدي  ــن نبت ــه، وبعدي ــه إي ــط ده أساس ــم الغل ــى لازم الأول نفه يبق
نتكلــم شــوية.. وبــاش النقــد الــي مالــوش أي فايــدة غــر إنــه بيولــد 
ــة والغــر مــررة، خليهــا أحســن  ــوع مــن المشــاحنات الغــر منطقي ن
ــا في الأول  ــش في الأول.. خلين ــه م ــة وبرض ــة نصيح ــى هيئ ــي ع تيج

دايــاً نفــرض حســن النيــة ونتعامــل بحــب..

ــا  ــادة وكأنن ــا بطريقــة زي ــاً بتضايفن ــا نشــوف الزوجــة مث ــي لم يعن
ــده  ــم مــن ك ــص، يبقــى نفه ــده خال ــش ك ــا م ــا طباعن ــوف وإحن ضي

ــا.. ــوف. ونعديه ــا ضي ــنا إنن ــرة تحسس ــا م ــش إنه ــة، م ــا كريم إنه
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ــا  ــاه إنه ــش معن ــده م ــن ف ــا متوقع ــش زي ماكن ــا م ــو بتضايفن ول
ــش  ــة م ــا ولس ــى طبيعته ــا ع ــبها إنه ــا نحس ــة، خلين ــة أو حريص بخيل

ــا.. ــه نعديه ــوف. وبرض ــا ضي ــنا إنن ــزة تحسس ــش عاي ــة وم فاهم

ــداً  ــش لازم أب ــى ده م ــا يبق ــة عنده ــن عزوم ــذر ع ــاً تعت ــا مث ولم
ــون  ــاطة تك ــى البس ــن بمنته ــذوق، ممك ــة ال ــي قليل ــان ه ــون عش يك
تعبانــة أو عندهــا أي ظــرف أو مــش قــادرة تســتقبل حــد في بيتهــا في 
الوقــت ده أو مــرَ تبِــة عــى حاجــة معينــة في اليــوم ده مــع جوزهــا واللي 
هــو ابنكــم وهكــذا مــن الأســباب المنطقيــة عــى فكــرة، بــس بتحتــاج 

ــا شــوية تفكــر وتقديــر لظــروف الغــر.. منن

وليــه ماطلعتــش الطقــم الصينــي لمــا عزمتنــا عــى الغــدا؟ ده برضــه 
ــم  ــوا إنك ــده هتحس ــت ك ــو عمل ــت ل ــا حس ــببه إنه ــون س ــن يك ممك
ضيــوف مــش مــن أهــل البيــت خصوصــاً إنهــا طلعــت الطقــم ده لمــا 

عزمتكــم أول مــرة..

ــة  ــة تاني ــبناها بطريق ــو حس ــي ل ــف ال ــن المواق ــة م ــذا ياجماع وهك
ــرض  ــة وف ــن الني ــم حس ــا عليه ــر وزودن ــور آخ ــن منظ ــا م وبصيناله
الكويــس قبــل الوحــش وخلطنــا ده كلــه مــع شــوية بســاطة هنلاقــي 
كل المشــاكل الــي ممكــن تحصــل في الجــزء ده مــش هيبقــى ليهــا وجــود 

مــن الأســاس...
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ــة  ــل الزوج ــهم بأه ــوا نفس ــهم يقارن ــزوج نفس ــل ال ــاش أه وب
يعنــي بــاش شــوف هــي بتعمــل إيــه مــع أهلهــا وشــوف بتزورهــم 

ــذا.. ــا وهك ــدل عندن ــم ب ــه معاه ــد قضت ــوم العي ــه وأول ي ــد إي ق

لأن المقارنــة دي مــش صــح مــن الأســاس، لأن طبيعــي إن البنــت 
بتكــون مرتبطــة أكــر بأهلهــا ومامتهــا وإخواتهــا، ولســة مــش متعــودة 
إنهــا تبعــد عنهــم وتنفصــل بحياتهــا لأن بحكــم إن دي عاداتنــا 
وتقاليدنــا يبقــى مــن نفــس المنطــق هنقــول إن البنــت بتقــي معظــم 
وقتهــا بعــد الشــغل في البيــت.. عشــان هــي لــو عملــت عكــس كــده 
المجتمــع مابيرحمهــاش، طيــب يبقــى طبيعــي إن إرتباطهــا بأهلهــا يبقى 
ــم إن  ــاني.. وبحك ــد ت ــروح لح ــدي ي ــان يبت ــول عش ــت أط ــاج وق محت
الراجــل في مجتمعنــا بيبقــى ليــه مطلــق حريــة الحركــة فبالتــالي معظــم 
ــوة ولا  ــى القه ــه أو ع ــع أصحاب ــارج م ــى خ ــغل بيبق ــد الش ــه بع وقت
ــرة  ــة ب ــرات طويل ــوده ف ــرره لوج ــاً كان م ــن أو أي ــب بلايستاش بيلع

البيــت.. فبالتــالي الموضــوع بيبقــى أقــل عنــده بكتــر مــن البنــت..

يبقــى ده ســبب تــاني يخلينــا نحســبها واحــدة واحــدة وبراحــة لحــد 
مــا الزوجــة تثبتلكــم عكــس كــده، يعنــي إفرضــوا حســن النيــة مــن 
تصرفاتهــا، قدمــوا الحــب مــرة واتنــن وتلاتــة، ســيبوها تثبــت نفســها، 
ــق المشــانق، وإلتمســولها الأعــذار، بعــد ده  مــش مــن أول غلطــة نعل
كلــه لــو برضــه لســة بتضايقكــم ســاعتها بجانــب توجيهاتكــم المنمقــة 
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ــوا شرح  ــد هتلاق ــم لأن أكي ــع إبنك ــوا م ــوا تتكلم ــة تروح والمدروس
مفصــل لتصرفاتهــا عنــده..

ــى كل  ــح ع ــه نصاي ــال ولا برض ــى بط ــال ع ــاد ع ــاش إنتق ب
ــف.. ــياد الموق ــادة أس ــا كالع ــوزن والإعتــدال هم ــة، ال حاج

ــه زي  ــم ومرات ــع إبنك ــوا م ــزوج: إعمل ــل ال ــرة لأه ــة أخ وجمل
ــم.. ــم مكانه ــا كنت ــان لم ــم زم ــل معاك ــكم يحص ــاكان نفس م

طيب بالنسبة للزوج...

ــل في  ــل تحص ــاكل المحتم ــداً في المش ــم ج ــه دورك مه ــت برض أن
ــزء ده.. الج

لازم تبقــى موجــود وتوضــح الأمــور لأن معظــم المشــاكل بيبقــى 
أساســها ســوء تفاهــم وبيتطــور لــو ســكت ومافسرتــش..

ــع  ــة التطب ــوا بمرحل ــس وعديت ــا كوي ــا وعارفه ــت بتحبه ــك وأن مرات
وخــاص عرفتــوا عيوبكــم ومميزاتكــم، المطلــوب منــك في الجــزء ده إنــك 
لازم ماتبقــاش ســلبي.. بــاش تاخــد جانــب حــد مــن غــر وجــه حــق.

ــا ــاً لم ــدر طبع ــد ماتق ــى ق ــدل ع ــم بالع ــك لازم تُك ــى إن  بمعن
ــى  ــق ع ــك وتتحم ــف مرات ــدش ص ــن، ماتاخ ــف مُع ــل موق يحص
ــرام  ــر والإح ــب التقدي ــم واج ــك وليه ــاً كان.. دول أهل ــك أي أهل

ــرف. ــت أي ظ تح
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بــس برضــه الواجــب عليــك تلفــت نظرهــم عشــان وارد جــداً يكــون 
الموقــف ده مجــرد ســوء تفاهــم بســيط بــس محتــاج توضيــح ، وبحكــم إنــك 
عــارف مراتــك أكــر منهــم وخــاص المفــروض إنكــم إتطبعتــم زي ماقلنا 

وإتكلمنــا فبالتــالي إنــت عنــدك شرح مفصــل لــكل تصرفاتهــا وفاهمهــا..

ــا وبــاش تتحمــق  ولــو شــفت مراتــك هــي الــي غلطانــة وجِهْهَ
ــدوا  ــه بيع ــك برض ــك ومرات ــرف إن أهل ــور وإع ــط الأم ــا.. بس عليه

بمرحلــة التطبــع الــي أنــت لســة جــاي منهــا.

أنــت حلقــة الوصــل بينهــم إوعــى تفتكــر إن المشــاكل دي مالكــش 
دعــوة بيهــا.. لأ طبعــاً، أحــب أقولــك إن أنــت أصــاً الســبب فيهــا!!

أنا؟؟ وأنا مالي!! هو أنا اللي بقولهم إتخانقوا؟؟

طب تعالى نقعد بس كده نتكلم شوية وأنا هشرحلك...

بــص ياســيدي زي ماقلنــا قبــل كــده ومتفقــن إن أي مشــكلة ليهــا 
طرفــن غلطانــن مــش طــرف واحــد..

بــس للأســف أنــت كل الــي بتشــوفه هــو إن طــرف واحــد الــي 
ــة بتقــول: ــو مراتــك الــي غلطان ــالي ل غلطــان وبالت

إنتــي إزاي تغلطــي في أهــي )مــع العلــم إن كل الحــالات عمرهــا ما 
بتبقــى غلــط أصــا، ده بيبقــى مجــرد إختــاف طبــاع وتضييــق بصــرة( 
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ــاش  ــا أحرجته ــاش وم ــو مازعقتله ــك ل ــكة إن ــت في س ــروح أن وب
قــدام أهلــك يبقــى إنــت كــده مــش بــار بيهــم!!

طب ليه؟؟!!

ــكت  ــه بتس ــك برض ــا بتلاقي ــن فيه ــي غلطان ــا ال ــك هم ــو أهل ول
وتعمــل مــش واخــد بالــك ولمــا مراتــك تيجــي تلومــك عــى 
ــي؟؟  ــه يعن ــل إي ــوة أعم ــه: أي ــي ردك برض ــلبي ده تلاق ــك الس تصرف
إنتــي عايــزاني أرد عــى أهــي؟؟ الــي مالــوش خــر في أهلــه مالــوش 

ــم.. ــار بيه ــك ب ــده إن ــر ك ــه بتفتك ــد، وبرض ــر في ح خ

طب برضه ليه؟؟

أنت فاهم الموضوع غلط خالص..

إختــاف الطبــاع بيخــي أهلــك في الأول يشــوفوا مراتــك غلطانــة 
ــل  ــك عاق ــم خلي ــدام بينه ــل صِ ــا يحص ــوي فل ــر ق ــات كت في تصرف
ــت  ــد ده، أو كان ــش تقص ــا ماكانت ــالا إنه ــاعتها وح ــم في س ووضحله
تقصــده بــس هــي عشــان طبعهــا مختلــف ومتربيــة عــى كــده.. لازم 
ــت  ــد وق ــرح كل ماخ ــوع ال ــان موض ــتناش، عش ــح وماتس توض

ــر. ــر وأك ــايلة أك ــل ش ــوس هتفض ــا النف ــول كل م أط

ــوا  ــن يقتحم ــا مصمم ــة وهم ــب الخصوصي ــي بتح ــاً ه ــي مث يعن
ــي  ــاج، أو ه ــن عالإزع ــا مصمم ــدوء وهم ــب اله ــا بتح خصوصيته

ــذا... ــدوء وهك ــن عاله ــا مصمم ــاج وهم ــب الإزع بتح
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شــفت دورك مهــم جــداً إزاي؟! شــفت إن كرامــة أهلــك محفوظــة 
و بـِـرك بيهــم مالــوش أي علاقــة بالموضــوع ده؟؟

أمــا لــو لقيــت أهلــك همــا الــي غلطانــن نتيجــة إختــاف الطبــاع 
ــى  ــوع ده.. بمنته ــالاً للموض ــم ح ــت نظره ــى لازم تلف ــه يبق برض
الهــدوء مــرة واتنــن وتلاتــة، إوعــى تفقــد أعصابــك عــى أهلــك مهــا 

كان حبــك لمراتــك..

بــس لازم تتكلــم معاهــم وتوضحلهــم إن إحترامهــم ليهــا يعنــي 
ــاً  ــس طبع ــك والعك ــم لي ــن حبه ــا م ــم ليه ــان وحبه ــت ك ــك أن لي

ــوق.. ــاكان عق ــح م ــر التوضي ــح.. عُم صحي

ده في حالة إنك شايف طرف واحد بس اللي غلطان..

ــن  ــع الطرف ــم م ــكلة تتكل ــاج في أي مش ــك محت ــة إن ــس في الحقيق ب
ــنا  ــى نفس ــطها ع ــا نبس ــس إحن ــرة ب ــكلة صغ ــه المش ــد إي ــم ق وتوضحله
ــان  ــم عش ــر معاه ــك وتق ــى أهل ــي ع ــاك تيج ــس إي ــك ب ــب مرات ح
فعــاً الــي مالــوش خــر في أهلــه مالــوش خــر في حــد ولمــا قلنــا الجملــة 
ــط.. ــت الغل ــكان والتوقي ــس في الم ــح ب ــه ص ــت برض ــده كان ــل ك دي قب

وبرِ أهلك بس ماتجيش على مراتك وتقصر معاها..
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نصيحتي بقى للزوجة..

ــوا معاكــي عــى إنــك بنتهــم يبقــى  ــي عايزاهــم يتعامل زي مــا إنت
ــم  ــم وتحبيه ــم زي بنته ــي معاه ــم وتتعام ــتحمليهم زي بنته لازم تس

ــم.. ــه زي بنته برض

ولازم تخــي بالــك إن أهلــه أكــر منــك ســناً وأكــر منــك خــرات 
ــم  ــب إبنه ــد ح ــي ق ــش بيحبوك ــان م ــابهة.. وك ــور مش ــة وأم حياتي
ليكــي لأنهــم لســة ماشــافوش منــك حاجــة كل الموضــوع ومافيــه إنهم 
ــدة  ــدة واح ــتي واح ــاشي ياس ــي.. م ــق يغيروك ــم الح ــايفين إن ليه ش
ــن  ــن م ــتاهلي أحس ــاً تس ــك فع ــم إن ــه، إثبتله ــي إي ــم إنت ــي ليه إثبت

ــع.. ــة التطب ــم بمرحل ــري معاه ــك بتم ــة دي وإن المعامل

ــي  ــوه، ال ــه وإعمل ــح إي ــوفوا الص ــاد وش ــرة وعن ــاش مكاب فب
ــش  ــا ومايحاول ــاني لازم يحترمه ــى الت ــح يبق ــة وص ــة كويس ــده صف عن
ــرف  ــو عِ ــس، ده ل ــل بالعك ــة.. ب ــة دي مختلف ــرد إن الصف ــا لمج يغيره
يطبقهــا يبقــى أحســن وأحســن والــي عنــده صفــة غلــط يبقــى برضــه 
ــكل  ــاً ل ــكلام طبع ــا.. ال ــوا تصلحوه ــاد وحاول ــرة وعن ــاش مكاب ب

ــراف... الأط
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* طيب النوع التاني وهو زيارة أهل الزوجة لبيت الزوجية..

زي ماقلنــا في بدايــة الجــزء ده، إن أهــل الزوجــة بيبقــوا شــايفين إن 
مالهومــش حــق يعترضــوا عــى تصرفــات جــوز بنتهــم لا مــع بنتهــم 
عشــان »مايســخنوهاش« ولا مــع جوزهــا عشــان مايخربــوش البيــت- 

في إعتقادهــم- صــح كــده؟؟ 

البنــت  إرتبــاط  وشرحنــا  كــده  قبــل  ماقلنــا  زي  وبرضــه 
نقــدر دول  البنديــن  عــى  وإســتناداً  فبالتــالي  بأهلهــا،   الزيــادة 
 نقــول إن المشــاكل الناتجــة عــن زيــارة أهــل الزوجــة للبيــت مابتبقــاش

بحجم المشاكل الي إتكلمنا عليها..

ــم ده  ــوز بنتك ــعدوا ج ــا تس ــوة لم ــا إن أي ــه هن ــز أقول ــي عاي كل ال
هيعــود عليهــا طبعــاً بالســعادة، بــس مــش بالطريقــة دي، مــش بطريقة 

الإنكســار والرضــوخ وكأنكــم ماتقــدروش تعملــوا غــر كــده.. لأ.

 طيــب مانفــس الــكلام عــى فكــرة ســاري عــى طرفــن الأهــل ، يعنــي
ــه ــود علي ــه ده هيع ــم برض ــرات إبنه ــعدوا م ــو أس ــزوج ل ــل ال ــه أه  برض

بالسعادة..

ــح  ــش ص ــم م ــوز بنتك ــات ج ــم إن تصرف ــفتم أو لاحظت ــو ش فل
ــلبية  ــاش س ــى ب ــم يبق ــتنجد بيك ــت تس ــوطة وج ــش مبس ــي م وه

ــوا... ــوا ورَ بُ ــوا وإعترض وواجه
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تاني شكل بيبقى زياراتنا للأهل...

قلنا كتير وهنعيد للمرة الأخيرة..

البنــت بتبقــى مرتبطــة بأهلهــا أكــر مــن الولــد بحكــم مشــاعرها 
الــي أكــر وضيــف الــكلام الــي قلنــاه قبــل كــده..

فطبيعــي جــداً إنهــا تطلــب مــن جوزهــا بعــد الجــواز تــزور أهلهــا 
بإســتمرار..

وهنا بيحصل شوية صدامات!!

ــر،  ــم كت ــب تزوره ــا فبتطل ــا بأهله ــم إرتباطه ــة بحك لأن الزوج
ــواز  ــل الج ــاً قب ــكلة لأن غالب ــده أي مش ــاش عن ــاً مابيبق ــزوج طبع وال
بحاجــة بســيطة البنــت بتبتــدي تتوتــر وتحــس إنهــا لســة مــش جاهــزة 
ــا  ــي بتخليه ــا وال ــة جواه ــاعر المتلخبط ــن المش ــره م ــة إلى آخ وخايف
ــارات  ــوع زي ــن موض ــا ع ــك حياته ــع شري ــم م ــعر تتكل ــدون ماتش ب

ــا كالآتي: ــة غالب ــى المناقش ــل ده وبتبق الأه

البنت: حبيبي إنت هتخليني أزور ماما كتير، صح؟

ــدي  ــزور عن ــة هن ــوم جمع ــش كل ي ــاتي ماتقلقي ــاً ياحي ــد: طبع الول
ــدك.. وعن
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ــة،  ــر الجمع ــت غ ــا في أي وق ــت مام ــو إحتج ــب ول ــت: طي البن
ــا؟؟ ــي ليه هتودين

الولد: لأ طبعاً!!

البنت: إيه؟؟

الولد: بهزر معاكي ياحبيبتي، أيوة طبعاً..

فبالتالي بعد المناقشة دي بتلاقي البنت إطمنت إلى حدٍ ما.

تعالوا نروح بقى لبعد الجواز..

ــى  ــواز وبيبق ــل الج ــن قب ــده م ــارف ك ــى ع ــزوج في الأول بيبق ال
متصالــح مــع الفكــرة دي.. بــس بعــد كــدة لمــا بيلاقــي نفســه بيعمــل 
ــارن  ــرض ويق ــدي يع ــه بيبت ــن أهل ــر م ــه أك ــل مرات ــارات لأه زي

ــمعنى؟؟ ــول إش ويق

ــوع  ــوي الموض ــاه ق ــارق مع ــش ف ــون م ــن يك ــه ممك ــم إن ــع العل م
ــئول  ــل مس ــى راج ــي بق ــو دلوقت ــاص ه ــوره إن خ ده لأن في تص
ــه  ــه وزيارات ــل مرات ــه لأه ــارن زيارات ــا بيق ــس لم ــه، ب ــتقل بحيات ومس
ــه  ــر إن ــذاب الضم ــب وع ــاس الذن ــأة إحس ــده فج ــر عن ــه بيظه لأهل

ــن: ــن إتن ــكل م ــر في ش ــراض ده بيظه ــه، والإع ــع أهل ــر م مق
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- لــو مــرة طلــب مــن مراتــه يــزوروا أهلــه النهــارده وهــي كانــت 
ــه يأجلهــا  ــة شــوية ومــش قــادرة تنــزل مــن البيــت وطلبــت من تعبان
لتــاني يــوم، بيثــور جــداً وبيظهــر كائــن الأبــو لهــب الــي جــواه متمثــل 

في دور الرجــل الأخــر ومعاهــم عــم رمضــان بتــاع الفــول..

ورد وده غالبــاً بتبقــى: مــش أنــا لســة موديكــي لأهلــك إمبــارح؟؟ 
وأول ماقلتلــك عايزيــن نــزور أهــي عملتيــي تعبانــة؟! طــب مــا أنــا 

الأســبوع الــي فــات كنــت تعبــان ومــع ذلــك وديتــك تزوريهــم؟

وهكــذا مــن الــكلام الــي بيبقــى للأســف مبنــي عــى المقارنــة، وده 
قمــة الغلــط..

ــزور  ــة ت ــب الزوج ــرة تطل ــع أول م ــر م ــاني بيظه ــكل الت - الش
ــه  ــا برض ــر فيه ــده بينفج ــب عن ــاس الذن ــور إحس ــد ظه ــا بع أهله
ــر  ــوفهم أك ــا بش ــك؟؟ ده أن ــوية أهل ــو كل ش ــى رده: ه ــاً بيبق وغالب
ــرة  ــك كام م ــا أهل ــهر ده زرن ــده الش ــبيلي ك ــي!! إحس ــوف أه مابش

ــرة؟؟ ــي كام م وأه

طب ده اسمه كلام؟؟

ياجماعة الموضوع مش كده خالص..

ــم  ــا نتكل ــده لم ــد ك ــرف بع ــان هنع ــا عش ــك بيه ــش نفس ماتقارن
عالمقارنــة إن دي قــدرات..
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إنــت كنــت تعبــان وجيــت عــى نفســك عشــان تــزور أهلهــا وهــي 
دلوقتــي تعبانــة ومــش قــادرة تيجــي عــى نفســها، ده مــش معنــاه إنــك 
ــان  ــده عش ــل ك ــي لازم تعم ــى ه ــا يبق ــان خاطره ــده عش ــت ك عمل

خاطــرك.. الموضــوع عمــره مــا إتحســب كــده..

هــي كــان بتعمــل حاجــات عشــان خاطــرك وإنــت مابتقــدرش تعمــل 
زيهــا!!

لمــا تســتحمل كلمــة مهينــة مــن أهلــك عشــان خاطــرك، صدقنــي 
ــى  ــة دي ع ــتحمل الكلم ــرك ماهتس ــت عم ــت أن ــو الأدوار إتعكس ل
ــى  ــفت بق ــا.. ش ــان خاطره ــى عش ــكت ولا حت ــش هتس ــك وم نفس

إنهــا فعــاً قــدرات!!

قــادر تعمــل حاجــة إعملهــا وماتعايرهــاش بيهــا بعــد كــده، ولــو 
ــك  ــن إن ــر م ــن بكت ــاش أحس ــا تعمله ــذر وم ــى إعت ــادر يبق ــش ق م

ــة. ــبها جميل ــا وتحس تعمله

مافيش جمايل بين الأزواج، خدها مني نصيحة.

ولمــا هــي كانــت بتطلــب منــك كتــر إنهــا تــزور أهلهــا إنــت كنــت 
بتوافــق عــى فكــرة، فماتجيــش دلوقتــي لمــا تحــس بالذنــب ناحيــة أهلك 
ــدي،  ــدة الأمــور هتع ــدة واح ــا.. واح ــكلام ده عليه ــع ال ــروح مطل ت

ولــو تعبانــة النهــاردة معلــش خليهــا بكــرة مافيهــاش مشــكلة.
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طبعــاً لــو أنــت حســيت إن الحجــج عمالــة تزيــد في كل مــرة 
تطلــب منهــا إنــك تــزور أهلــك، ســاعتها لازم تعقــل وتعــرف إن في 
مشــكلة أنــت مــش شــايفها.. بــس لــو أنــت عالجــت الموضــوع بينهــا 
وبــن أهلــك زي مــا قلنــا قبــل كــده مــن كام ســطر، مــش هيحصــل 
ــيط  ــى بس ــوع هيبق ــاس لأن الموض ــن الأس ــج ده م ــوع الحج موض
وبحُــب وهيبقــى لــو قالتلــك إنهــا تعبانــة يبقــى هــي فعــاً تعبانــة...

ــزوج  ــارات ال ــي زي ــة، يعن ــى معكوس ــاً وارد إن الأدوار تبق طبع
لأهلــه تبقــى أكــر بحكــم قــرب المســافة بقــى أو أيــاً كان، فبالتــالي كل 

ــط... ــى بالضب ــس المعن ــس نف ــوس ب ــى معك ــكلام هيبق ال

كلمة كمان للراجل:

هي مالهاش ذنب في إحساسك بالذنب..

ــر في  ــت مق ــر، زي مان ــك مق ــاه إن ــب ده معن ــاس الذن إحس
ــاول  ــئولية وح ــد المس ــل ق ــك راج ــك.. فخلي ــر في حيات ــات كت حاج

ــا. ــرك عليه ــاعة تقص ــق ش ــدون ماتعل ــر ده ب ــج التقص تعال

وكلمة زيادة للبنت:

لمــا تحــي إن في مشــكلة بينــك وبــن أهلــه بتخليكــي مــش قــادرة 
تروحلهــم لازم تحــاولي تحليهــا بالإســتعانة بالــزوج أو لوحــدك.. المهم 

بــاش تحطيــه في إختيــار مــن أتنــن:
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- إما إنه يروح لأهله لوحده ويبقى شكله وحش..

ــي  ــو إنت ــان ل ــا.. عش ــش أص ــم ومايروح ــر في حقه ــه يق - أو إن
مكانهــم وابنــك مــش بيــزورك ســاعتها هتحــي إحســاس وِحِــش أوي.. 

ــي.. ــهَري وتتعب ــرَي وتسِْ ــا يرزقــك وتخلفــي وتكَ ــا ربن ــه لم هتعرفي

الغيرة..
خلينــا نبقــى متفقــن إن الــوزن والإعتــدال لازم نخليهــم دايــاً في 

الإعتبــار..

وقبــل مانتكلــم عــن غــرة الحــب لازم نبقــى عارفــن إن في كــذا نــوع 
مــن الغــرة، بدايــةً مــن غــرة الأطفــال وبنلاحظهــا لمــا يبقــى عندنــا طفــل 

ويوصــل مثــاً لســن الإدراك الحــي وبعديــن ربنــا يرزقنــا بطفــل تــاني..

هنــا بنشــوف غــرة بريئــة جــداً نشــأت لأن بطبيعــة الحــال الإهتــام 
كلــه بــروح للمولــود الجديــد بحكــم إنــه محتــاج رعايــة أكــر، بــس 
الطفــل الأولاني لســة مــش مُــدْرِك الموضــوع ده، هــو بــس بيحــس إن 

الإهتــام إتســحب منــه وراح لحــد تــاني.

وعشان الغيرة دي بريئة جداً، حلها بسيط جداً جداً...

وهــو إن إحنــا نحــاول عــى قــد مانقــدر نــوزن في المعاملــة ونــوزع 
الإهتــام عــى الطفلــن، ولازم الطفــل الأكــر يفهــم، ســواء كان كبــر 
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ــال  ــة الح ــه إن ده طبيع ــد يوصل ــم إن لاب ــة أو لأ، المه ــة للمناقش كفاي
ــه  ــوه أو أخت ــن أخ ــه م ــد بال ــدي ياخ ــان يبت ــو ك ــه ه ــاول نخلي ونح

عــى قــدر عمــره طبعــاً..

وفي نوع تاني اللي هو غيرة الحقد - يا ستار يارب - ..

أنــا شــايف إن فُــان أو فلانــة مايســتهلوش النعمــة الــي همــا فيهــا 
عشــان همــا بخــاء جــداً، ومابيحبــوش الخــر لحــد وطبعــاً الصفــات 
ــا  ــد اً تكــون موجــودة في الشــخص ده بالفعــل وإن دي مــش شرط أب

هــي مجــرد تبريــر لحقــدي عليهــم...

والحل هنا هو كلمة واحدة بس.. الرضا..

ــا، ولازم نبقــى عارفــن  ــا علين ــة الرضــا دي نعمــة مــن نعــم ربن صف
إن مافيــش حــد كامــل. وإذا كان هــو ناجــح ومعــاه فلــوس كتــر بــس...

يتيم..

وأنــا أو إنــت أو إنتــي مامعانــاش فلــوس كتــر بــس ربنــا يخليلنــا 
أسرتنــا وأهلنــا..

وأنــا تعمــدت أذكــر مثــال أنــا قلتــه قبــل كــده لأني مــرِ أوصــل 
فكــرة إن فعــاً مافيــش حــد كامــل..

اللــي ناقــص عندهــم هتلاقيــه زيــادة عنــدك والعكــس صحيــح 
تمامــاً.
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وفي نوع آخر من الغيرة وده بينقسم لشقين:

الغيرة الهدامة

ــاس  ــداً والن ــز ج ــد متمي ــايف ح ــغلك وش ــون في ش ــا تك ودي لم
ــه.. ــم عن ــا بتتكل كله

بينشــأ هنــا نــوع مــن الغــرة والأفــكار الهدامــة، وبــدل مــا تتحمس 
وتحــاول تجتهــد في شــغلك أكــر وتحبــه بتلاقــي نفســك بتبــص لعجزك 
ــو  ــك ل ــم إن ــد إحساســك بالعجــز.. مــع العل ــزه بيزي وكل مــا زاد تمي

حبيــت شــغلك زيــه هتتميــز زيــه وأكــر كــان.

أو مثــاً زي واحــد مابيجتهــدش في شــغله ولا في حياتــه عمومــاً، 
ــف  ــو واق ــوا وه ــه بيتقدم ــه وعيلت ــايف أصحاب ــال ش ــة الح وبطبيع
محلــك سر وكل الــي بيــدور في دماغــه مجــرد الأفــكار الهدامــة فقــط.

ــن  ــت لاب ــي ج ــطة زي ال ــه واس ــو كان جاتل ــه ل ــر إن ــاً بيفك داي
خالــه كان زمــان الحــال غــر الحــال، أو لــو كان وافــق عــى الشــغلانة 

ــال.. ــر الح ــال غ ــان الح ــنتين كان زم ــه مــن س ــي جاتل ال

الظروف دايمًا هي شماعته..
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إسمع بقى نصيحتي:

ــش  ــلبية ومالك ــرش بس ــروف وماتفك ــارب الظ ــف، ح ــوم أق ق
ــرف إن  ــروف وإع ــود الظ ــلم لقي ــى تستس ــك، إوع ــن خال ــوة بإب دع
كان في نــاس أســوء مــن ظروفــك بكتــر ودلوقتــي أصبحــوا مخلديــن 
ــة،  ــا البشري ــي عرفته ــوم ال ــخ وكل العل ــب التاري ــات كت في صفح
وطالمــا إنــت لســة بتتنفــس وعايــش يبقــى إنــت كــان تقــدر وهتقــدر 

ــة.. ــل أي حاج تعم

أخرج من سجن الظروف وخليك حر..

وفي بقى الغيرة البناءة

ــل  ــي بيعم ــخص ال ــو الش ــاءة ه ــرة بن ــر غ ــي بيغ ــخص ال والش
ــة.. ــرة الهدام ــاج الغ ــا لع ــه قايلينه ــي لس ــول ال الحل

الشخص ده دايمًا غيرته بتدفعه لقدام..

ــي  ــرة ال ــن الغ ــاش ع ــه ماتكلمن ــة دي ولس ــوي في الحت ــا ق طولن
ــا!! ــة بكلامن ــا علاق ليه

ــح  ــري كان لازم نوض ــة نظ ــن وجه ــس م ــذرة، ب ــو المع ــش أرج معل
ــان  ــت عش ــل والس ــن الراج ــي ب ــب ال ــرة الح ــس غ ــش ب ــرة م إن الغ
ــة  ــت الزوجي ــا في بي ــي ذكرناه ــرة ال ــواع الغ ــن أن ــوع م ــفنا أي ن ــو ش ل
ــا إزاي في  ــل معاه ــن نتعام ــى عارف ــفها ونبق ــاة، نكتش ــك الحي ــع شري م

ــوم.. العم
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طب ياللا بينا بقى عالغيرة اللي ليها علاقة بكلامنا!!

غيرة الحب..

في كذا حالة للغيرة دي:

- حالة الغيرة الزيادة.

- حالة إنعدام الغيرة.

- غيرة التملك.

ــدش  ــة ومابتول ــة المثالي ــرة )ودي الحال ــزان في الغ ــة الإت - وحال
ــا(. ــم عليه ــش هنتكل ــالي م ــاكل فبالت مش

أمال ذكرناها ليه؟؟

ــل  ــى الأق ــا أو ع ــن نوصله ــي عايزي ــة ال ــي دي الحال ــان ه عش
نحــاول...

هنمسك أول حالة وهي:

الغيرة الزيادة...

* بالنسبة للست اللي جوزها بيغير عليها زيادة عن اللزوم،

هــو كان بيغــر عليكــي قبــل الجــواز وكانــت برضــه غيرتــه زيــادة بــس 
بحكــم إنــه مــش معاكــي معظــم الوقــت فكانــت الأمــور بتعــدي..
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دلوقتي الوضع إختلف!!

ــأي  ــه دي غــر مســببة وغــر مقنعــة ب إنتــي طبعــاً شــايفه إن غيرت
شــكل مــن الأشــكال بــس في الأول كنتــي دايــاً بتقــولي لنفَْسِــك إنــه 
بيعمــل كــده عشــان بيحبــك ومــع الوقــت وخصوصــاً بعــد الجــواز، 
بتبــدأي تحســبيها شــك وتحكــم مــش حــب خالــص لأن الموضــوع بــدأ 

يبقــى فعــاً صعــب وغــر محتمــل..

هو كده من الأول ماتغيرش، الوضع هو اللي إتغير..

طب هو بيعمل كده ليه؟؟

ــاذ  ــزة أو إتخ ــال أو نرف ــل أي إنفع ــل، وقب ــاً جمي ــؤال ده فع الس
قــرارات في الوقــت ده، لــو ســألنا الســؤال الجميــل ده لنفســنا، فعــاً 
ممكــن نلاقــي أســباب كتــر ترجعنــا لعقلنــا تــاني وتخلينــا نفهــم بعــض 

أكــر ونســامح أكــر وأكــر..

المهم، إنتي محتاجة تعرفي هو بيفكر إزاي وبيحسبها إزاي..

ــباب  ــارف الش ــاب وع ــه كان ش ــص إن ــا في الأول خال زي ماقلن
بيفكــروا إزاي وعــارف إن الدنيــا مــش أمــان وعشــان كــده لمــا 
ــس  ــزة الح ــدأ غري ــد، بتب ــت واح ــوا في بي ــاص بقيت ــوزوا وخ بتتج

الأمنــي للحفــاظ والخــوف عليكــي.
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)الــي ذكرناهــا قبــل كــده بإختصــار( في الظهــور بقســوة زي 
بالضبــط الحــارس الشــخصي للوزيــر..

لمــا بيقــول إن في خطــر، كل الموجوديــن بــا فيهــم الوزيــر شــخصياً 
بيســمع كلامــه...

مابيســألش في إيــه، لأ ده بيســمع كلامــه وبينفــذه حرفيــاً لأنــه واثق 
إن الحــارس بيعمــل كــده حفاظــاً وخوفــاً عــى حياته!

بــس طبعــاً المثــال ده بالنســبة للوزيــر، والحــارس الشــخصي بتاعــه 
ــى  ــر ده ع ــه وبيظه ــى حيات ــظ ع ــو بيحاف ــد. ه ــه أكي ــر علي ــش بيغ م
صــورة أوامــر للوزيــر زي »إتحــرك حــالاً يــا ســيادة الوزيــر، في خطــر 

عــى حياتــك«

ــوع  ــه.. الموض ــر أو بيكره ــب الوزي ــون بيح ــش شرط يك ــو م وه
ــه.. ــه إن دي وظيفت كل

ــى  ــادة ع ــي إن زي ــوزك هنلاق ــى ج ــكلام ده ع ــى ال ــناَ بق ــو قِسْ ل
ــر  ــخصي للوزي ــارس الش ــن الح ــه وب ــرك بين ــي المش ــس الأمن الح
ــش  ــس م ــي ب ــز يحميك ــي وعاي ــف عليك ــاً خاي ــك وفع ــه بيحب إن
ــات  ــة والتلميح ــرات الناري ــى، لأ دي النظ ــة بق ــات الناري ــن الطلق م
ــروا  ــة بيفك ــارف الرجال ــو ع ــة، ه ــات البايوكيميائي ــة والكل النووي
ــاً  ــك تمام ــى عكس ــم ع ــم تصرفاته ــم ومعظ ــم وحركاته إزاي ودماغه

ــت.. ــش س ــو م ــان ماه ــل زي ك ــش راج ــي م لأن إنت



- 182 -

الموضــوع مالــوش علاقــة مــن أذكــى مــن مــن عــى قــد مالفكــرة 
ــبحانه  ــا -س ــاطة إن ربن ــوع ببس ــد »الموض ــابقاً وهنعي ــا س زي ماقلن

ــة«. ــات مختلف ــت بعقلي ــل والس ــق الراج ــالى- خال وتع

ــم وكل  ــان تحك ــزوم وبيب ــن الل ــادة ع ــوع زي ــي إن الموض ــا معاك أن
ــداً إرضي بالأمــر الواقــع.. بــس كل  ــات دي، ومابقولكيــش أب الحكاي

الــي بقولــه إنــك لازم تبقــي فاهمــة هــو بيعمــل كــده ليــه.

وأنا رايحله دلوقتي عشان أتكلم معاه شوية..

بــص يــا ســيدي، هــي مالهــاش ذنــب إنــك فاهــم وعــارف 
تلميحــات إبــن عمهــا الــي مــربي معاهــا...

لأن هــي مــش فاهمــة ده، إنــت الــي فاهمــه. يبقــى توصلهــا 
الموضــوع ده بالهــداوة كــده وواحــدة واحــدة وماتتوقعــش إنهــا تتغــر 
ــي  ــر ال ــا الصغ ــا وأخوه ــن عمه ــبالها إب ــو بالنس ــاً لأن ه ــاه تمام مع
متربيــة معــاه ومســتحيل تفكــر فيــه غــر كــده، وهــو كان قدامهــا لــو 
كانــت مشــدوداله أو معجبــة بشــخصيته أو أي تخيــل ممكــن يوصلــك 

ــه... ــت إتجوزت كان

لازم تديلهــا مســاحة مــن الحريــة تعــر عــن نفســها وخليــك جمبهــا 
مــش ضدهــا، ثــق فيهــا وفي نفســك أكــر شــوية وهنتكلــم عــن الثقــة 
ــادة  ــك الزي ــي إن غيرت ــك دلوقت ــي هقولهول ــس كل ال ــوية ب ــان ش ك
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ــع  ــاك وم ــز مع ــدل ماترك ــا ب ــان وبتخليه ــدم أم ــك وع ــان ش دي بتب
ــة  ــزوم لدرج ــن الل ــادة ع ــا زي ــز في تصرفاته ــعادتك، لأ دي بترك س
ــا  ــا م ــالي عمره ــوطة وبالت ــش مبس ــاً م ــا داي ــوع ده بيخليه إن الموض

ــطك... ــرف تبس هتع

* طيب بالنسبة للست اللي بتغير على جوزها زيادة عن اللزوم، 

معظم حالات خيانة الراجل بيبقى ليها سبب من اتنين..

ــر  ــه غ ــاش عين ــا بيم ــس وم ــش كوي ــزوج م ــاً ال ــا أص ياإم
الــراب!!

أو تقصــر مــن الزوجــة لأنهــا أهملــت في حــق جوزهــا ونفســها، 
ــط  ــاع غل ــة، أو بطب ــأي طريق ــا ب ــاني ليه ــا ت ــد جوزه ــش تش وماعرفت
مضايقــاه وهــي مصممــة عليهــا ومابتحاولــش تغــر مــن نفســها، لا 
علشــانه ولا عشــان نفســها حتــى.. ومــن ضمــن الحــالات هــي حالــة 

الغــرة المرَضِيــة مــن الســت عــى جوزهــا..

تلاقيــه بيتفــرج عالتليفزيــون وفجــأة جــه إعــان أو كليــب المهــم 
في بنــات صواريــخ ولبســهم ضيــق ولا قصــر، تلاقيهــا بتقــول كلام 

منــافي للمنطــق ومالــوش أي لازمــة غــر الإســتفزاز..

زي إيه مثلًا؟؟
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ــرج  ــك بتتف ــع ألاقي ــدك وأرج ــيبك لوح ــا أس ــا كل م ــو أن  زي: ه
ــة؟؟ ــتات العريان ــات دي والس عالحاج

إقلــب القــرف ده.. بــس ياســتي أنــا بتفــرج عالماتــش ودي 
إعلانــات؟؟ 

ــا  ــا أن ــا كنــت قلبــت مــن غــر م ــو كنــت بتخــاف ربن ــت ل ــا أن م
ــوع!! ــك الموض ــك عاجب ــس تلاقي ــك ب أقول

ــى  ــه يبق ــة عين ــك مالي ــة أن ــك وواثق ــة في نفس ــو واثق ــي ل *إنت
عمــرك ماهتقــولي الــكلام ده ولا القريــب منــه حتــى*..

ــاعر  ــرك مش ــي بيح ــتفز وال ــوع المس ــذا الن ــن ه ــارات م ــم عب المه
ــتفزها.. ــل وبيس ــد الراج ــاق عن ــورة والخن الث

ولا مثــاً لقــت جوزهــا بيتكلــم في الأوضــة جــوة ومــش جنبهــا، 
تلاقيهــا داخلــة عليــه الدخلــة بتاعــت المباحــث دي

وبتقوله: بتكلم مين؟؟ وياسلام لو هو إتلجلج في الرد!!

بــس خــاص يبقــى هــو بيخــوني مــع إنجــي أخــت ســارة زميلــة 
أشرف في الشــغل عنــده والــي شــافها مــرة لمــا كان معــزوم عنــد عــاء 
ــوم  ــواز ي ــوا عالج ــدت، وبيرتب ــه ول ــا مرات ــاعة م ــابات س ــاع الحس بت

ــاعة 6:30 ــس الس الخمي
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ــا  ــرة وأيامن ــه الع ــت علي ــت، وهان ــاص إنته ــة خ وكل حاج
ــوة؟؟ الحل

ــك  ــون بيحضرل ــن يك ــش يمك ــس، م ــالله ب ــتهدي ب ــتي إس ياس
ــن راحتهــم في الــكلام؟  ــه وواخدي مفاجــأة؟ أو بيكلــم واحــد صاحب

ــة؟؟ ــة معين ــن حاج ــتكيله م ــه وبيش ــه بيكلم ــن أهل ــد م أو ح

ــم  ــألتيه بتكل ــا س ــي لم ــرد عليك ــج في ال ــه إتلجل ــى إن ــش معن فم
مــن، أو مثــاً شــاورلك بإيــده عشــان توطــي صوتــك أو تســكتي أو 

ــك!! ــه بيخون ــة، إن ــات التاني ــن التلميح ــاً م أي

قمــة الإحــراج بالنســبة ليــه لمــا حــد مــن أصحابــه أو أهلــه 
ــمع تريقــة وكلام  ــم مــن؟؟ وبيس ــي بتقوليلــه بتكل يســمعك وإنت

ســخيف بيمــس كرامتــه كراجــل، إنتــي مــش متخيــاه..

وبــدل مــاكان الموضــوع مجــرد مكالمــة تليفــون، لأ ده أصبــح مــادة 
خــام للخصــام بينــك وبينــه..

ــه ومعتقــدة إن دي حاجــة بتعــر  ــي بتغــري علي كل ده عشــان إنت
عــن الحــب العميــق!!

طب ليه؟؟
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ــاطة في  ــة والبس ــن الحري ــاحة م ــه مس ــي برض ــيبيلوش إنت ــه ماتس لي
التعبــر عــن نفســه مــن غــر روح المفتــش وظابــط المباحــث دي ماتظهر؟؟

ــزوم وتعطــي الحاجــة أكــر  ــادة عــن الل بــاش غيرتــك تبقــى زي
مــن حجمهــا الحقيقــي عشــان صدقينــي هــو لــو عمــل معاكــي كــده 

هيخليكــي توصــي لمرحلــة مــن الجنــون الــي بتــؤدي للإنتحــار..

لــو هــو دايــاً حاطــك في موضــع الإتهــام وكل حاجتــك الخاصــة 
ــام ولازم  ــة إته ــم أدل ــات دي إعتبره ــنطتك والحاج ــك وش وتليفون

ــتحملي.. ــش هتس ــي م ــوا، صدقين يتفتش

اللي إنتي بتعمليه بيبان كده، وبيتفهم كده..

لــو إنتــي فاكــرة إنــك كــده بتحافظــي عالبيــت وعليــه، بــل عــى 
العكــس تمامــاً ده إنتــي بتدمــري بيتــك وبتديلــه بــدل المــرر ألــف مبرر 

للخيانــة الــي إنتــي أصــا بتعمــي كل ده خوفــاً منهــا!!

ماتفتشــيش في تليفــون جــوزك ولا هدومــه ولا تشــميه وهــو 
داخــل وكل الــكلام الفــارغ ده..

ــي، ده  ــوة يعن ــن؟؟ إزاي عالقه ــت ف ــه: أن ــه تقوليل ــش بي ماتتصلي
أنــا مــش ســامعة صــوت حواليــك خالــص؟؟ حمــام إيــه؟ وماقلتــش 
ــد  ــت أكي ــوة؟؟ إن ــت عالقه ــه قول ــن الأول، لي ــام م ــك في الح ــه إن لي

بتعمــل حاجــة غلــط!!
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ــو  ــى ل ــي وحت ــوز وغب ــل متج ــش راج ــي ومافي ــش غب ــوزك م ج
ــرة  ــوء الخ ــاء الس ــن أصدق ــد م ــف واح ــت أل ــي مي ــده فبتلاق ــو ك ه
ــن وراكــي  ــز يعمــل حاجــة م ــو عاي ــط.. فل ــوه عــى الســكة الغل يدل

ــرفي.. ــش هتع ــا وم هيعمله

ــاً الطريــق ليــه ســهل جــداً، والكــدب عشــان نــداري  الغلــط داي
الغلــط ده أســهل وأســهل..

بــدل ماتفتــي في جيوبــه وتعمــي خبيثــة - مــع العلــم إنــه بيبقــى 
ــبيل  ــى س ــأليه ع ــه - إس ــوي قدام ــخ ق ــى باي ــكلك بيبق ــارف وش ع

ــة. ــك كل حاج ــو هيقول ــك وه ــس الش ــان ولي الإطمئن

وبــدل ماتفتــي في تليفونــه إســأليه يومــه كان عامــل إزاي، أســهل 
وأبســط بكتــر.. وأهــي منهــا مشــاركة ومنهــا إنــك بطمنــي قلبــك..

ــه، ولقــى منــك حُســن  ــة والتالت ــو كــدب عليكــي مــرة والتاني ول
النيــة صدقينــي المــرة الــي بعدهــا هيتكســف من نفســه وضمــره هيأنبه 

ومــش هيعمــل كــده.. لأن أصــاً في بينكــم حــب مــن الأســاس!

 وعــى فكــرة طبيعــة الرجالــة إنهــم مابيهتمــوش بالتفاصيــل قــوي،
إزاي رده هيبقــى كالآتي:  يومــه كان عامــل  لــو ســألتيه  فبالتــالي 
خــالي  عشــان  هيعجبــك  مــش  رد  طبعــاً  وده  لله.  الحمــد  تمــام 
إنــه تفهمــي  معــاه، ولا  ماتتخانقيــش  التفاصيــل..  مــن   ومجــرد 
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ــاطير ــت والأس ــك أو كل الحوادي ــي أو بيخون ــة عليك ــي حاج  بيخب
دي..

هــو رد الــرد ده عشــان دي طبيعتــه وفطرتــه والرجالــة كلهــم كــده 
أو قريبــن مــن كــده.. ده مــش عيــب فيهــم.

ــاع طبيعــة وفطــرة الرجالــة وطريقــة  *عــى فكــرة الــكلام بت
ــوض  ــش هخ ــا م ــس أن ــودة، ب ــاث موج ــة وأبح ــم دي دراس تفكيره
ــل. لأ  ــه بالفع ــم إثبات ــات مات ــو إثب ــاب ه ــدف الكت ــش ه ــا لأن م فيه

ــل* ــي بيحص ــع ال ــكلام بالواق ــط ال ــا نرب ــا هدفن إحن

خــي جــوزك عــى طبيعتــه قدامــك، بــاش تخــي ســعادته وطبيعتــه 
مــع أصحابــه أو أهلــه أو... واحــدة تانيــة!!

صح كدة؟؟

خلي سعادته وطبيعته معاكي وبيكي..

ــه  ــب من ــالة تطل ــه رس ــه أو تبعتل ــه تكلم ــا زميلت ــكلة لم ــه المش إي
ــح  ــر الصب ــل للمدي ــه يبعــت أيمي ــة بكــرة أو إن يجيــب فلــوس الجمعي

ــذا؟! ــذا وك ــز ك ــان عاي عش

هتقوليــي مانــا ماعنديــش مشــكلة في الــكلام ده، أنــا عنــدي 
ــش؟؟ ــه ماقال ــب لي ــه؟ ط ــي علي ــه بيخب ــكلة إن مش
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ــوا  ــتجوبيه وهتضيع ــدي تس ــك هتقع ــو قال ــه ل ــارف إن ــان ع عش
ــوع ده.. ــبب الموض ــاق بس ــه في خن ــوم كل الي

ــك  ــن غيرت ــه م ــه، وده واصل ــاكة في ــاً ش ــك داي ــارف إن ــو ع ه
ــه مابيعملــش حاجــة غلــط، يبقــى  ــه. وعــارف برضــه إن ــادة علي الزي

ــه؟؟ ــه لي ــاغ لنفس ــع الدم ــب وج يجي

ــات ولا  ــر أي إتهام ــن غ ــاطة وم ــدي ببس ــي يع ــوع ال ــه الموض لي
ــه.. ــن حجم ــر م ــد أك ــرة ياخ ــك ولا غ ش

فبيخبــي عليكــي أو بيســكت مابيقلــش أو بيتلجلــج في الــكلام لمــا 
تســأليه لأنــه ســاعتها بيبقــى بيفكــر يخبــي ويريــح دماغــه ولا يقولــك 

وتتخانقــوا؟؟

للمــرة الأخــرة هقولــك خليــه عــى طبيعتــه معاكــي وماتحطيهوش 
دايــاً تحــت ميكروســكوب، بمعنــى إنــك لازم تســيبيه براحتــه وتديلــه 
مســاحته مــن الحريــة عشــان ده فعــاً هيعــزز علاقتــك بيــه وهيفتــح 
ــل  ــر وتق ــض أك ــاركوا بع ــه وتش ــك وبين ــكلام بين ــر لل ــالات كت مج

خلافــات كتيــر كان ممكــن تحصــل..

وأنــت برضــه حــاول عــى قــد ماتقــدر مــا تســتفزش غيرتهــا، ولــو 
ــا  زودِتهــا شــوية لازم تبقــى عــارف إنهــا بتعمــل ده بدافــع الحــب )أن
عــارف إنــه غلــط، بــس أنــا قولتلهــا تعمــل إيــه خــاص ماتقلقــش(.. 
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وحــاول ببســاطة وواحــدة واحــدة تخليهــا تثــق فيــك وفي تصرفاتــك 
يــوم بعــد يــوم..

في الأول الموضــوع هيحتــاج منــك تبريــر لــكل تصرفاتــك وده شيء 
يفــوق التحمــل أنــا عــارف، بــس صدقنــي أنــت قدهــا..

ــا،  ــك وفيه ــك في نفس ــم ثقت ــف عليه ــر وضي ــوية ص ــع ش وم
هتكــون النتيجــة بيــت متــزن يــكاد يكــون خــالي مــن الغــرة الزيــادة 

ــزوم! ــن الل ع

النوع اللي بعد كده هو إنعدام الغيرة..

هنــا أنــا هتكلــم عــى الــزوج والزوجــة عــى حــد الســواء، يعنــي 
الــكلام ليكــم إنتــم الإتنــن المــرة دي..

لمــا قلنــا إنعــدام الغــرة كان المقصــود هــو قلــة نســبتها.. بمعنــى إن 
ــادة هتبقــى إنعــدام غــرة، بــس في العمــوم هــي  ــةً بالغــرة الزي مقارن
مابتبقــاش منعدمــة تمامــاً، لازم تبقــوا عارفــن إن إحســاس الغــرة ده 
ــا كلنــا.. في نــاس بتعــر عنهــا وبقســوة كــان، وفي نــاس  فطــرة جوان

مابتعــرش عنهــا بالشــكل المطلــوب أو المفهــوم..

الحل هنا مش إن إحنا نتصنعها عشان مانبانش باردين..
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ماتظهروهــاش غــر لمــا تحســوا بيهــا لأن إحســاس الغــرة ده 
ماينفعــش حــد يوجهكــم ليــه ويقولكــم تعملــوا إيــه، لــو مــش نابــع 

ــة.. ــوش لازم ــى مال ــم يبق ــن جواك م

ــه  ماتســمعش حــد يقولــك لازم تغــر عليهــا أو لازم تغــري علي
ــف..  ــه مزي ــان إن ــف وهيب ــى مزي ــوع هيبق ــاعتها الموض ــان س عش
والزيــف ده هيوصــل للطــرف التــاني، فالموضــوع بــدل مايبــان غــرة 
حــب جميلــة، لأ ده بيظهــر حاجــة مصطنعــة ملهــاش لا لــون ولاطعم.

يعنــي لــو هــو مابيغــرش عليكــي بالشــكل المعــروف والمطلــوب 
ــه  ــة لأن هتلاقي ــك غلطان ــرفي إن ــاً، إع ــارد عاطفي ــبالك ده ب وبالنس
ــدى  ــعي م ــرة، وس ــر الغ ــرة غ ــة كت ــرق تاني ــه ده بط ــن حب ــر ع بيع

ــي. ــن كلام ــدي م ــي وهتتأك ــي هتلاحظ ــرك وإنت نظ

إنتــي الكائــن الوحيــد الــي المفــروض تحــي بحبــه ليكــي، 
فــدوري عــى تصرفاتــه كــده هتلاقيــه بيعــر عــن الحــب ده بحاجــات 

ــرة.. ــن الغ ــمى م ــر أس ــات أك ــر وتصرف كت

والكلام نفسه ليك برضه..

ــرة دي  ــم إن الغ ــراف تفه ــراً، لازم كل الأط ــس آخ ــراً ولي وأخ
تعبــر مــن ضمــن التعبــرات عــن الحــب زيهــا زي الحضــن ومســكة 

ــاس.. ــذا الأس ــى ه ــا ع ــوا معاه ــذا.. إتعامل ــد وهك الإي
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وآخر نوع من الغيرة هو غيرة التملك...

وفي الجزء ده برضه هنتكلم عن الطرفين سواء..

غــرة التملــك بتبقــى وجــه آخــر مــن الغــرة الزيــادة عــن اللــزوم 
ــا  ــه أن ــزك لي ــا عاي ــي أن ــك، يعن ــة التمل ــل لمرحل ــا بتوص ــة إنه لدرج
لوحــدي وبــس، فبغــر مــن أي شيء أو أي حاجــة ممكــن تاخــدك منــي 

ــأي شــكل مــن الأشــكال أو حتــى تشــتت تفكــرك عنــي!! ب

ــده  ــي عن ــرف ال ــة إن الط ــة ومحتاج ــرة مرضي ــاً غ ــى فع ودي بتبق
ــق  ــده بيخل ــه ك ــط وإن ــه ده غل ــو بيعمل ــي ه ــم إن ال ــكلة دي يفه المش
قنبلــة موقوتــة هتنفجــر في وشــه في نهايــة المطــاف لأن إحنــا مهــا وصلنــا 
ــود  ــر وج ــن غ ــش م ــتحيل نعي ــه مس ــاة فبرض ــد في الحي ــات الزه لدرج

ــاه.. ــش حي ــى م ــى منف ــده هتبق ــر ك ــا، غ ــا وحوالين ــاس في حياتن ن

لازم نبقــى فاهمــن إن مهــا كانــت قــوة الحــب وشــدته، ده مالــوش 
أي علاقــة لا مــن قريــب ولا مــن بعيــد بالتملــك..

ــاني مــن الأمــراض  ــوع ت لأن مــع إحســاس التملــك ده، بيظهــر ن
اســمه الغــرور ثــم الملــل فالتغيــر..

يعنــي مثــا، شــوفت عربيــة أحــدث موديــل فعجبتــك وإشــريتها، 
وإتمنظــرت بيهــا قــدام النــاس كلهــا وحســيت إن مافيــش حــد قــدك 
مــن النــاس دول الــي إنــت تعرفهــم فتوصــل معــاك للغــرور )مانــت 
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معــاك حاجــة مــش مــع غــرك ولا حتــى هينفــع حــد يجيبهــا(.. ومــع 
ــا  ــق منه ــدي فبتزه ــنين بتع ــة والس ــتخدم العربي ــت بتس ــرور الوق م

وبتبتــدي تــدور عــى غيرهــا بطبيعــة الحــال...

طبعــاً مــع الإختــاف الشاســع بــن المثــال ده وبــن كلامنــا إلا إنــه 
بيمــس الموضــوع مــن الخــارج.. هــو مثــال بســيط عشــان نقــدر نفهــم 

إن حــب الإمتــاك دايــاً آخرتــه وحشــة ومزريــة..

طب ليه من الأول؟؟

ليه من الأساس؟؟

كل مــا الحاجــة كانــت بعيــدة عنــك كل مــا إحتياجــك ليهــا أصبــح 
مُلِحَة.. ضرورة 

حد هيقوللي يعني المفروض نعمل إيه عشان إحنا تُنا؟؟

ــك دي  ــرة التمل ــري غ ــة نظ ــن وجه ــه: م ــد ده وأقول ــرد عالح ه
ــه  ــت لأن ــرور الوق ــع م ــاني م ــرف الت ــار الط ــؤدي لإنفج ــا بت ــر إنه غ
بيتخنــق مــن الوحــدة الُمسَــبَبة لأ دي كــان بتــأذي الطــرف الــي عنــده 

حــب التملــك نفســه..

وبتبقى مجرد حب إقتناء أكثر منها غيرة..

يعني ضررها بيبقى عالطرفين..
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ده غير حاجة تانية مهم جداً نذكرها..

ــك  ــط شري ــة ده هيح ــى كل حاج ــة وع ــن كل حاج ــر م ــا تغ لم
ــه  ــد لي ــذ الوحي ــل والمنف ــى الح ــت هتبق ــة وإن ــدة قاتل ــك في وح حيات
ــة  ــالي بــدل مــا إنــت تعيــش بحري ــة دي فبالت عشــان يخــرج مــن الحال
مقننــة لأ ده إنــت عملــت في نفســك حاجــة هتشــتكي منهــا وهتنــدم 
عليهــا بقيــت عمــرك... أنــت خلقــت طفــل زنــان جــداً معتمــد عليك 
ــر إن دي  ــت فاك ــا كن ــة. ومه ــرف وكل حاج ــوة وكل ت في كل خط

ــان.. ــك غلط ــك إن ــب أقول ــة، أح ــة كويس حاج

ــم كل الأزواج  ــى حل ــش هيبق ــو ماكان ــوع كان حل ــو الموض لأن ل
ــرف.. ــة الت ــة وحري ــاق والثق ــح والإنط ــو التفت ه

طيــب يبقــى ولا إن كل طــرف يبقــى مســتقل بذاتــه ده شيء حلــو، 
ــرف  ــى الط ــاد ع ــام الإعت ــد تم ــى معتم ــرف يبق ــان إن كل ط ولا ك

ــة.. ــاني في كل حاج الت

مــن هنــا نشــأت نظريــة المشــاركة، ومــن هنــا لازم نقــول إن الــوزن 
والإعتــدال همــا حــل اللغــز..

ويــا جماعــة للفهــم مــش للحفــظ، الغــرة بتبقــى عشــان أنــا بحبــك 
ــر  ــه تظه ــى برض ــر، يبق ــرة دي تظِه ــا الغ ــازم لم ــك.. ف ــر علي فبغ

ــاً.. بحــب لأن أساســها الحــب، مــش تظهــر كســاح محــرم دولي



- 195 -

الثقة..
ــات  ــه بن ــو كان قدام ــك، ه ــو نصيب ــه وه ــي نصيب ــب إن إنت بجان

ــي.. ــارك إنت ــس إخت ــا ب ــالم كله الع

وهي دوناً عن رجالة الكوكب إختارتك إنت..

ــده  ــل ك ــر قب ــكلام ده كت ــمعنا ال ــول: س ــد بيق ــمع ح ــتني أس مس
ــه. ــه وحافظين وعارفين

ده كلام إنشاء...

هــرد عليــه: هــي كانــت نقطــة لابــد تتقــال، لأن الــي أنــت تعرفــه 
في غــرك مايعرفــوش.

طيب الجديد بقى..

ســبيه يبــص عالبنــات في الشــارع ولا التليفزيــون وخلافــه وإنــت 
ــراف  ــدود الأدب والأع ــادي!! في ح ــا ع ــن خاله ــع إب ــزر م ــيبها ته س

طبعــاً..

لازم يشــوف عيــوب ومميــزات غــرك عشــان تظهــر مميزاتــك، لأن 
مــع الوقــت هيتعــود عــى مميزاتــك وهتبقــى بالنســباله عــادي.
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أمــا بقــى لــو إتشــد للحــد التــاني ده، وبــدل ماتظهــر مميزاتــك لأ ده 
ــارك لشريــك حياتــك  ــي إختي مميزاتهــا هــي الــي ظهــرت.. يبقــى إنت

كان غلــط مــن الأول، فماتزعليــش..

ــن  ــري م ــد تغ ــك ولاب ــة لنفس ــادة هيكل ــي إع ــاعتها هتحتاج س
نفســك وتســتخدمي ذكائــك عشــان تخليــه يرجــع تــاني للفيلــم الــي 

ــن الأول.. ــه م ــو بيحب ه

ــا  ــق بحريته ــيبها تنطل ــك س ــرك ورعايت ــت نظ ــان تح ــت ك وإن
ــل  ــده؟ هتدب ــا ك ــن جناحه ــكها م ــرب تمس ــة ج ــة الرقيق زي الفراش

ــوت.. وتم

ولــو راحــت لحــد غــرك واســتقرت عنــده يبقــى برضــه إختيــارك 
كان غلــط مــن الأســاس!!

وســاعتها إجمــع القــوات واعلــن الحــرب عــى نفســك لحــد 
ــه.. ــي حبت ــي ه ــر ال ــى الأم ــاني تبق ــع ت ماترج

بــس أنــا واثــق إن لــو عملتــم ده، يبقــى ولا هــو هيســيبك ولا هــي 
هــروح لحــد غــرك..

ثقــوا في بعــض وفي نفســكم، الموضــوع هياخــد شــكل تــاني 
خالــص..

خليك واثق فيها وفي نفسك..
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وإنتي خليكي واثقة فيه وفي نفسك..

ــو  ــرة، فل ــال المج ــة جم ــي ملك ــون ولا ه ــال الك ــك جم ــت مل لا إن
شــاف بنــت جميلــة وأبــدى إعجابــه بجمالها عايــزك تحســبيها ببســاطة..

هي جميلة.. بس إنتي مراته.

هي جميلة.. بس إنتي عشرت عمره.

هي جميلة.. بس إنتي حب حياته.

هي جميلة.. بس إنتي اللي بيترمي في حضنها وبيشكيلها همه.

هي جميلة.. بس إنتي حنانه.

ــة وشــيك.. بــس  ــة بالضبــط، حلــوة وغالي زي الهــدوم في الفاترين
ــا.. دي للفرجــة فقــط!! ــا ولا مناســبة لين مــش لايقــة علين

ــا بنشــوف هدهــد عــى الشــجرة بنقــول ســبحان  وعــى فكــرة، لم
ــدع هــذا الجــال.. والموضــوع بيبقــى عــادي جــداً.. مــن أب

فلــو عايــزة تغــري عليــه وماتثقيــش فيــه يبقــى الأولى تغــري مــن 
الهدهــد!! أو تعتــري إن البنــت دي في قفــص!!

يبقــى الحــل إنــك محتاجــة تثقــي فيــه وفي نفســك شــوية أكــر مــن 
كــده..
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وبالنســبة لــك إنــت كــان لمــا تلاقيهــا بطبيعيتهــا مــع ابــن خالهــا أو 
زميلهــا في الشــغل..

إوعــى تاخدهــا عــى كرامتــك ورجولتــك، عشــان همــا متحافــظ 
عليهــم كويــس قــوي.

الموضوع وما فيه إنها واثقة فيك وإنت كمان لازم تثق فيها..

لازم تثق إن إنت أمانها وحضنها.

لازم تثق إن إنت حبيب عمرها.

لازم تثق إن مهما حصل هتفضل إنت جوزها وقلبها.

وخليك دايمًا واثق في إخلاصها ليك وعشقها.

ــال  ــة الج ــة في قم ــب فراش ــاعرك وبتراق ــي بمش ــان راق ــك فن خلي
والروعــة عشــان ترســمها وتســتمتع بجمالهــا، مــش عشــان تصطادهــا 

وتحبــس ســحرها..

ــا  ــك، مجتمعن ــي وبينَ ــده بين ــة ك ــك حاج ــز أقول ــت عاي ــان كن وك
ــط  ــة في ضغ ــا عايش ــا تخليه ــة إنه ــا كفيل ــا لوحده ــا وتقاليدن وعاداتن
طــول حياتهــا قبــل ماتتجــوزك.. ماتبقــاش إنــت كــان ضغــط عليهــا 
وبــدل ماتعيشــها فراشــة زي ماكنــت بقولــك لأ ده أنــت بتقتــل شــوية 
ــي  ــا وصَح ــند ليه ــك س ــا.. خلي ــن جواه ــي باق ــاة ال ــة والحي الطاق

ــا.. ــق فيه ــك واث ــا وخلي ــل جواه ــاه والأم الحي



- 199 -

ــس  ــيطة في نف ــهلة البس ــال، والس ــة المن ــرة صعب ــي الأم ــي خليك وإنت
الوقــت.. خليكــي الأمــرة الواثقــة في نفســها الــي مافيــش حاجــة تهزها.. 
والــي عارفــة ومتأكــدة إن أميرهــا مهــا شــاف وصيفــات، لايمكــن يــروح 

لواحــدة منهــم عشــان همــا وصيفاتــك وإنتــي الأمــرة بتاعتهــم..

الممنوع مرغوب..
تأكدوا يا جماعة إن الممنوع دايمًا مرغوب..

ــت  ــن أي بن ــه ع ــداء رأي ــن إب ــوزك م ــي ج ــو منعت ــك ل ــى إن بمعن
ــاً كان،  ــه أو أي ــون بقــى أو في الشــارع أو واحــدة مــن قرايب في التليفزي
ومنعتيــه مــن الإتصــال بزمايلــه في الشــغل بنــات أو ولاد أو مســاعدة 
ــي  ــش عاجباك ــده وم ــة ك ــا مايص ــة إنه ــه بحج ــا تحتاج ــه لم ــت خال بن
ــة  ــر مقبول ــي غ ــبة ليك ــى بالنس ــي بتبق ــات ال ــن التصرف ــذا م وهك
ــه، وده  ــك وفي ــك في نفس ــدم ثقت ــه وع ــادة علي ــك الزي ــة غيرت نتيج

ــوع.. ــي للممن ــف المنطق ــو التعري ــباله ه بالنس

ــي  ــه ال ــى أصحاب ــد ع ــد وحاق ــخص حاس ــول لش ــه تح هتلاقي
ــى  ــه حت ــالي هتلاقي ــم، وبالت ــق فيه ــده وبتث ــش ك ــم مابتعمل زوجاته
ــه  ــي من ــل طبيع ــرَد فعِْ ــس كَ ــط ب ــة غل ــي حاج ــش بتعم ــي م ــو إنت ل

ــه!! ــرة برض ــة الغ ــة بحج ــات عادي ــن حاج ــك م هيمنع

وإبقي إعترضي ساعتها..
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هتلاقــي كلام زي الرصــاص محتــواه ومضمونــه إنــك إنتــي كــان 
بتعمــي أكــر مــن كــده...

مابقولكيــش ســيبي الدنيــا كــده ولا بقولــك ماتضايقيــش لمــا تحــي 
ــاب  ــكة إعج ــل في س ــة ودخ ــاق الأدب واللياق ــن نط ــرج م ــوع خ إن الموض

والــكلام ده..

لأ طبعــاً، إنتــي ســاعتها لازم تدافعــي عــن حبــك وبيتــك وبشراســة 
كــان وماحــدش هيقــدر يلومــك. بــس كل الــي بقولــه إنــك تســتخدمي 
الحاســة السادســة والــي مجــودة بغــزارة عنــدك عشــان تعــرفي الفــرق بــن 
مجــرد المجاملــة وإبــداء الــرأي والتــرف بطبيعيــة، ومــا بــن الإعجــاب..

وشــوفي إيــه الــي ناقــص عنــدك وحــاولي تكمليــه أو عــى الاقــل 
إظهــري الــي عنــدك وبروزيــه!

ــررش  ــان مانك ــس عش ــرة، ب ــى فك ــان ع ــت ك ــك أن ــكلام لي ال
ــا.. ــك وفيه ــق في نفس ــة: ث ــس جمل ــك ب ــا هعيدل كلامن

ــم  ــاد عنيك ــن قص ــه أحس ــوب وخلي ــوا المرغ ــة تمنع ــاش ياجماع ب
ــوه.. ــم وعالج ــن وراك ــى م ــن مايبق أحس

ــص  ــاني خال ــمى ت ــه مس ــى لي ــم هيبق ــن وراك ــى م ــو بق ــان ل عش
ــوب! ــرد مرغ ــو مج ــد ماه ــى ق ــة ع ــش خيان م
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وطبعــاً كلامــي مــش عــن نــاذج الرجالــة أو الســتات الــي 
مايمــاش عينهــم غــر الــراب..

أنا كلامي عن النماذج اللي بتغلط آه..

بس قابلة للتوجيه!!

المقارنة،،،
كائــن المقارنــة ده كائــن متوحــش وشرس جــداً.. مابيصــدق 
ــه  ــن إدي ــع ب ــة بتق ــا الفريس ــا ولم ــذى عليه ــان يتغ ــة عش ــي فريس يلاق
مابياكلهــاش عــى طــول، لأ ده بيتســى عليهــا لحــد مايخــرب البيــت..

الكائــن ده موجــود بالفعــل فينــا كلنــا بــس في الــي بيأكلــه ويغذيــه 
ــد  ــى الحق ــن ع ــذا الكائ ــذى ه ــث يتغ ــر، حي ــد مايك ــه لح ــم بي ويهت

والغــرة الهدامــة والكــره، فعــى حســب نشــأته..

وفي الــي مابيغذيهــوش أو بيغذيــه شــوية غــرة صغيريــن عــى حبــة 
ــش  ــى عاي ــن ده بيبق ــادوب الكائ ــالي ي ــن، فبالت ــن ومقنن ــره مبرري ك
ــن  ــى ممك ــوي وبيبق ــته ق ــل شراس ــه فبتق ــل قوت ــاش في كام ومابيبق

ــه.. ــم في نتحك

في فــارس واحــد بس شــجاع، وهــب حياتــه لمحاربــة كائــن المقارنة 
ــوي  ــس ق ــه كوي ــدرس دورة حيات ــه ي ــره كل ــاش عم ــرس.. ع ال
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وأصبــح متمــرس في القضــاء عليــه بمنتهــى البســاطة، ولحــد يومنــا ده 
مــش عارفــن إزاي بيقــدر يهزمــه ولا إيــه الأســلحة الــي بيســتخدمها 
ضــده.. ده فعــاً لغــز حــر نــاس كتــر، بــس كل الــي إحنــا عارفينــه 

إنــه فعــاً بيهزمــه بمنتهــى الســهولة.

فــارس »الرضــا والقناعــة«.. ده اســمه ولقبــه، وبيعيــش في الجبــال 
ودور العبــادة..

ــافك  ــب ش ــة المرع ــن المقارن ــي كائ ــا تلاق ــك لم ــس إن ــي ب يكف
وجــاي عليــك مــن بعيــد أهــو وشــايفه بيقــرب منــك، غمــض عينــك 
ــك  ــت ويجيل ــوية وق ــد ش ــة« هياخ ــا والقناع ــارس »الرض ــر في ف وفك
ويدافــع عنــك ويحبــس الكائــن المقــزز ده بعيــد عنــك وطــول مــا أنــت 

ــة.. ــن المقارن ــه هيفضــل حابــس كائ بتســتنجد بي

وقــرر الفــارس الشــجاع إنــه يفتــح مدرســة لتعليــم النــاس كيفيــة 
القضــاء عــى الكائــن ده, بــس للأســف لســة ماظهــرش حــد في قــوة 

الفــارس ده وشــجاعته..

آه نســيت أقولكــم إن الكائــن ده مابيموتــش، هــو ممكــن يتحبــس 
بــس.

ــك  ــارس هيوصل ــاع، الف ــن إقتن ــا ع ــو قلته ــحرية ل ــات س في كل
ــل.. ــا تتخي أسرع مم
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الكلمات السحرية دي كتير، هنذكر بعضها دلوقتي حالا :

- الحمدلله على كل شيء.

- اللهم أدمها علينا نعمة وإحفظها من الزوال.

- ألف حمد وشكر ليك يارب.

وكل الكلمات اللي ليها علاقة بالفكرة دي..

ــان  ــن« عش ــب »كائ ــن لق ــة م ــن المقارن ــرد كائ ــى هنج ــي بق دلوقت
ــم  ــد مانفه ــه، لأن بع ــه ونعظم ــن حجم ــر م ــه أك ــن نديل ــش عايزي م

ــوي.. ــر ق ــاً صغ ــى فع ــه هيبق ــم تفاصيل ــاه ونفه ــل مع إزاي نتعام

المقارنــة بتبتــدي دايــاً بكلمــة »إشــمعنى؟« وبيبقــى أســاس 
الكلمــة دي مبنــي عــى الغــرة في معظــم الأحيــان، وبنــاءاً عــى نــوع 
الغــرة بنــاءة أو هدامــة. بنبتــدي نحكــم عــى المقارنــة رايحــة بينــا لفــن 

ــط.. ــاه بالضب ــي اتج وفي أنه

في أنواع من المقارنة:

- المقارنة المبنية عالغيرة البناءة.

- المقارنة المبنية على الغيرة الهدامة.

- مقارنة إرضاء النفس.
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المقارنة المبنية على الغيرة البناءة..

ــاني  ــدأ يغــر مــن نجــاح شــخص ت ودي بتبتــدي لمــا الشــخص يب
ويقــارن نفســه بيــه، وبيبــدأ الموضــوع ياخــد شــكل الطمــوح.. فبيبــدأ 
ــا  ــاول يعمله ــاح ويح ــباب النج ــى أس ــدور ع ــران ده ي ــخص الغ الش

ويــر عليهــا لحــد مايوصــل..

وبالتالي نفس الكلام في علاقة الجواز..

بتلاقــي في شــقين هنــا بيظهــروا، وبيتكــرروا في المقارنــة المبنيــة عــى 
الغــرة الهدامــة برضــه:

* الشق الأول وهو مقارنة الأزواج نفسهم لبعض..

ــاني  ــرف الت ــه بالط ــارن نفس ــراف بيق ــن الأط ــرف م ــي ط ــا تلاق لم
بــس بالشــكل الكويــس.. يعنــي لمــا مثــاً الــزوج يلاقــي مراتــه بتعمل 
ــه  ــالي بتلاقي ــاش، فبالت ــو مابيعمله ــس ه ــاه ب ــة وعاجب ــة كويس حاج

ــدي بيهــا ويجــرب يوصــل للحاجــة دي ويعملهــا.. بيحــاول يقت

ونفس الكلام بالنسبة للزوجة..

ــور  ــلش والأم ــة ومابتش ــى بسرع ــة بتصف ــو الزوج ــاً ل ــي مث يعن
معاهــا مابتاخــدش وقــت للتصالــح، والــزوج عاقــل وشــايف إن دي 
ميــزة حلــوة بــس هــو مابيقــدرش يعملهــا.. فبتلاقيــه بيبتــدي يقــارن 

نفســه بيهــا ويحــاول واحــدة واحــدة يصفــى بسرعــة هــو كــان..
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ولــا مثــاً الزوجــة شــايفة جوزهــا بيشــاركها في كل حاجــة ســواء 
ــاول  ــه وبتح ــها بي ــارن نفس ــة بتق ــي الزوج ــاً، فبتلاق ــياً أو جثماني نفس
ــف  ــاول تخف ــوش وتح ــا ماتتعب ــة بإنه ــة تاني ــأي طريق ــه ب ــالي ترضي بالت

ــة.. ــه أو أي حاجــة تاني عن

وهكــذا مــن الصفــات الــي بتشــد الطرفــن لبعــض وبتخــي الحيــاة 
ــط وأسهل.. أبس

ــخص  ــراف بش ــن الأط ــرف م ــة ط ــو مقارن ــاني وه ــق الت * والش
ــاني.. ت

ــا  ــايفة إنه ــة وش ــدة تاني ــزة في واح ــوف مي ــة تش ــا الزوج ــي لم يعن
ــا.. ــها بيه ــارن نفس ــا تق ــر لم ــة دي، فبتغ ــص في الحت ــا نق عنده

بــس بــدل ماتــدور إنهــا تطلــع عيــوب في الواحــدة التانيــة دي، لأ 
دي بتحــاول إنهــا تطــور مــن نفســها وتتغــر.. مــا هــي شــايفاها ميــزة.

ــل  ــاني بيعم ــل ت ــه أو أي راج ــد صاحب ــي واح ــا يلاق ــزوج لم وال
ــارن.. ــر ويق ــزة، بيغ ــايفها مي ــه وش ــة لمرات ــة كويس حاج

بــس برضــه بــدل مــا يقــول: أنــا كــده ومابتغــرش، لأ ده بيحــاول 
يطــور مــن نفســه. مــا هــو شــايفها ميــزة.
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وبالتــالي المقارنــة والغــرة البنــاءة بيعملــوا نــوع مــن أنــواع التطــور 
الجميــل في العلاقــة مابينهــم عشــان همــا بيبصــوا عالنجــاح ويحاولــوا 

يوصلولــه..

طيــب النــوع ده مافيهــوش أي مشــكلة، أمــال ليــه ذكرنــاه أصلًا؟؟ 
ليــه ماعملنــاش زي كل بنــد؟؟ ليــه مــا إتكلمنــاش بــس في الجــزء الــي 

بيعمــل مشــاكل ونحــاول نعالجــه ببســاطة، وســيبنا الجــزء المثالي؟؟

ــدي  ــا عن ــس أن ــا، ب ــق فيه ــوا ح ــح ومعاك ــئلة دي ص كل الأس
تفســر منطقــي ورد مقنــع مــن وجهــة نظــري عالــكلام ده..

ــو  ــي ل ــاكل، يعن ــل مش ــه بتعم ــاءة قلت ــة البن ــن المقارن ــوع ده م الن
ماخدنــاش بالنــا مــن الــي بيحصــل حوالينــا وماطورنــاش مــن نفســنا 
ــة  ــل لمرحل ــر هنوص ــن أي تغي ــا رافض ــا زي ماحن ــتمرار وفضلن بإس
ــل  ــي بتعم ــوية، وال ــان ش ــا ك ــم عليه ــي هنتكل ــي ال ــود العاطف الجم

ــا.. ــاش بالن ــو ماخدن ــر ل مشــاكل كت

ولا إيه؟؟!

اللي بعده..

المقارنة المبنية على الغيرة الهدامة..

ودي بتبقى كارثة لأن أساسها مبني على غلط..
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غــرة هدامــة مــن الشــخص الناجــح، فبالتــالي بتبــدأ المقارنــة مــع 
ــة دي لأن  ــب في المقارن ــي بيكس ــو ال ــد ه ــح ده وأكي ــخص الناج الش
ــتنكار  ــد وإس ــكل الحق ــد ش ــدأ تاخ ــح.. وبتب ــو ناج ــاس ه ــن الأس م
النجــاح ليــه ولــوم الظــروف الــي عملــت كــدة وجعلــت الشــخص 

ــح.. ــح، ناج الناج

ــتخدم  ــتدعيه ونس ــارس ونس ــر في الف ــن نفك ــا محتاج ــا إحن وهن
ــازم.. ــل ال ــو هيعم ــا، وه ــع بيه ــحرية ونقتن ــات الس الكل

طيب بالنسبة للغيرة دي وعلاقتها بالأزواج!

* أول شق وهو مقارنة الأزواج نفسهم لبعض..

زي ماتفقنــا قبــل كــدة إن كل واحــد فينــا ليــه قــدرات معينــة بدنيــة 
وجثمانيــة، فلــو حاجــة أنــا أقــدر اعملهــا مــش شرط أبــداً إنــك تقــدر 
تعملهــا ولا هــي.. كل واحــد ربنــا بيخصــه بحاجــة تميــزه عــن غــره..

وزي مــاكل واحــد ليــه قــدرات جثمانيــة معينــة، ليــه برضــه قــدرة 
تحمــل معينــة.. يعنــي برضــه مــش شرط الــي أنــا أقــدر أتحملــه إنــت 

أو إنتــي تقــدروا تتحملــوه.

وهــي دي بالضبــط الســبب الرئيــي للمشــاكل الــي بتحصــل في 
الجــزء ده..
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ــة  ــاً الزوج ــي مث ــض، يعن ــهم ببع ــو نفس ــاً بيقارن ــن داي الزوج
ــاج  ــزوج بيحت ــا وال ــلش في قلبه ــهولة ومابتش ــح بس ــافى وتتصال بتتص
وقــت أطــول عشــان يتصــافى وينســى.. فالمشــاكل بقــى بتحصــل لمــا 
الزوجــة مــع أي مشــكلة تلاقيهــا بتقــول: دة أنــت قلبــك أســود قــوي، 
ــت ده  ــدش كل الوق ــكلة ماباخ ــك مش ــي وبين ــل بين ــا بيحص ــا لم ده أن

ــا أخــي حــرام عليــك!! عشــان أصفــى وأبقــى كويســة.. ي

ــاسي  ــيان والتن ــامح والنس ــبة التس ــا نس ــا بيديهالن ــدرات ربن دي ق
ــي  ــدري تصف ــتي بتق ــي ياس ــاني.. فإنت ــخص للت ــن ش ــة م ــش ثابت م
بسرعــة، هــو لأ!! عــادي جــداً، ده مــش معنــاه أبــداً إن حــد أحســن 

ــاً!! ــد.. إطلاق ــن ح م

ــو  ــان ه ــط عش ــه غل ــه إن ــي علي ــك وتحكم ــه بنفس ــاش تقارني فب
ــتحملتيها.. ــي إس ــة إنت ــتحمل حاج ــدرش يس ماق

ــي  ــو ال ــزوج ه ــو ال ــي ل ــه، يعن ــح برض ــس صحي ــاً العك وطبع
بيتصــافى بسرعــة والزوجــة بتحتــاج وقــت زيــادة هيبقــى نفــس 

الــكلام برضــه مافيهــوش أي إختــاف..

ولا مثــاً لــو الــزوج مابيحبــش يخــرج مــع أصحابــه أو إخواتــه يوم 
أجازتــه عشــان بيحــب يريــح وتيجــي هــي تتطلــب منــه إنهــا تخــرج 
مــع أصحابهــا أو أهلهــا، تلاقــي دايــاً رده: يعنــي أنــا مابخرجــش مــع 
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ــزة  ــي عاي ــي تقولي ــي إنت ــرك وتيج ــان خاط ــي عش ــابي ولا أه أصح
أخــرج مــع أهــي، ياشــيخة حــرام عليكــي؟؟

ــاش، دي  ــة ماتعمله ــل حاج ــادر تعم ــش ق ــو م ــه؟ ل ــب لي طي
ــة  ــة معين ــل حاج ــش تعم ــك مابتحب ــى إن ــش معن ــس م ــدرات.. ب ق
إنــك تحجــر عليهــا ماتعملهــاش هــي كــان!! ماتقارنهــاش بيــك وخلي 

ــده. ــن ك ــط م ــوع أبس الموض

والعكس صحيح برضه..

ويــا ســام لمــا تلاقــي الــزوج مثــاً بالــه طويــل فبيتحمــل حبتــن 
ــس  ــل نف ــا بيحص ــه، فل ــو يعدي ــن وه ــف مع ــل موق ــن يحص وممك
الموقــف بــس مــع عكــس الأدوار تلاقــي الزوجــة ماتحملتــش وأبــدت 

ــزوج: ــي رد ال ــراض فبتلاق إع

يعنــي أنــا لمــا حصــل كــذا قبــل كــده مــا إتكلمتــش، وإنتــي دلوقتي 
بتعترضي؟؟

نقول تاني، دي قدرات.. بس كده.

وبالتأكيد العكس صحيح..

ــا  ــة. لم ــر مقارن ــة، دي برضــه تعت ــارات العائلي ــاع الزي ــال بت أو المث
ــه  ــاردة، لي ــك النه ــا أهل ــمعنى زورن ــوا: إش ــة يقول ــزوج أو الزوج ال
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ــوم  ــي ي ــد أه ــن وعن ــك يوم ــد أهل ــا عن ــه قعدن ــي؟؟ ولي ــش أه م
ــس؟؟ ــد ب واح

ــبب  ــل بس ــاكل دي بتحص ــارن، كل المش ــان بنق ــل عش ده بيحص
ــد  ــي واح ــش شرط ال ــدرات وإن م ــد ق ــكل واح ــا إن ل ــدم إقتناعن ع

ــه.. ــه يتحمل ــاني لازم برض ــى الت ــه يبق ــدر يتحمل يق

ــه  ــش نفس ــا ومايقارن ــة يعمله ــل حاج ــدر يعم ــي يق ــة ال ــا جماع ي
ــاني.. ــرف الت بالط

اللي تقدر تعمله إعمله وكتر خيرك.. مالكش دعوة بيها..

ــه وكــر خــرك.. ومالكيــش دعــوة  ــه إعملي والــي تقــدري تعملي
بيــه..

بــاش مــا أنــت لمــا عملــت كــذا أنــا كان رد فعــي كــذا، وإنتــي لمــا 
عملتــي كــذا أنــا عملــت كــذا وكــذا..

بلاش ما أنت وما إنتي وخلوها أنا وإنتي..

بمنتهى البساطة...

ــا  ــوا مه ــا هيتجاذب ــم م ــض عمره ــو زي بع ــس ل ــن المغناطي طرف
ــم..  ــديد بينه ــاذب ش ــل تج ــان يحص ــن عش ــو مختلف ــل، لازم يبق حص
وهكــذا إحنــا برضــه، لازم نكمــل بعــض، أنــت تتحمــل حاجــة وهــي 

حاجــة وكل واحــد وقدرتــه..
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لمــا تعملــو حاجــة، إعملوهــا عشــان إنتــم تقــدروا.. ماتســتنوش إن 
الطــرف التــاني يعمــل زيهــا، لأنــه ســاعات كتــر بيعمــل أحســن منهــا 

بــس إحنــا الــي بنضيــق بصيريتنــا..

ــرف  ــه الط ــى نفس ــة بيبق ــل حاج ــد بيعم ــارف إن كل واح ــا ع أن
ــا  ــكل ده.. فل ــا بالش ــده بيعمله ــان ك ــاه عش ــده مع ــل ك ــاني يعم الت

ــؤلم.. ــى م ــوع بيبق ــش، الموض مابيحصل

زي بالضبــط الكــورة، لمــا بنخبطهــا في الحيطــة بنســتناها ترجعلنــا 
ــا  ــاه، فل ــس الإتج ــه وفي نف ــوطناها بي ــي ش ــكل ال ــس الش ــاني بنف ت
مابترجعــش أو بتغــر إتجاههــا يبقــى العيــب دايــاً في الكــورة.. 
ــوطناها  ــش ش ــي مانكن ــا ال ــن إحن ــاب إن ممك ــداً حس ــش أب مابعمل

ــتقيمة.. ــاني مس ــا ت ــا ترجعلن ــي تخليه ــة ال ــوة اللازم بالق

الشق التاني من المقارنة خطير جدا وهو..

* مقارنة طرف من الأطراف بشخص تاني..

ــدك  ــى عن ــان يبق ــن عش ــى: إشرب اللب ــا ع ــا إتربين ــان إحن عش
عضــات زي فــان، وذاكــر كويــس عشــان تبقــى شــاطر زي فــان 
وتطلــع دكتــور زي عمــو، وخليــك مــؤدب زي إبــن خالتك، وشــوف 
ــن  ــا م ــى معان ــي بتبق ــات ال ــن المقارن ــذا م ــه، وهك ــل إي ــوك بيعم أخ

ــن.. ــا صغيري وإحن



- 212 -

فبطبيعــة الحــال لمــا بنتجــوز بنكمــل المســرة دي مــن غــر تفكــر 
وبطريقــة اســتنكارية أكــر منهــا تشــجيعية..

هنتكلم عن الزوجة:

ــد  ــن واح ــوزك وب ــن ج ــارني ب ــق وتق ــة الأف ــي ضيق ــاش تبق ب
ــاً كان، كل  ــل أو أي ــاء أو الأه ــن الأصدق ــى أو م ــغل بق ــاني في الش ت

ــه.. ــن نوع ــد م ــى فري ــون بيبق ــوق في الك مخل

الصخــرة جميلــة ســبحان الله وصلبــة جــداً وبتتحمــل، بــس 
بتوجعنــا وممكــن تعورنــا لــو دســنا عليهــا برجلينــا..

المياة سر الحياة، بس بنغرق فيها لو مابنعرفش نعوم كويس..

الهــوا مــن غــره مانقــدرش نعيــش، بــس الأعاصــر بتقتلــع 
البيــوت مــن أساســها..

فــكل حاجــة في الوجــود بتبقــى فريــدة مــن نوعهــا وخاصــة بذاتهــا 
وممكــن نفــس الحاجــة الحلــوة الجميلــة تكــون فتاكــة ومهلكــة..

طيب إيه علاقة ده بكلامنا؟؟

لمــا نلاقــي خصلــة حلــوة في حــد بــاش نقــارن بيهــا حــد بنحبــه 
لأن ده بيخلــق أنــواع تانيــة كتــر مــن المشــاكل..
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ــوم  ــا كل ي ــك بيخرجه ــى صاحبت ــوز من ــى إن ج ــش معن ــي م يعن
وجــوزك مابيعملــش كــده يبقــى مــع أول مشــكلة تحصــل تقــارني في 
ــا، ده  ــرج مراتاته ــا بتخ ــاس كله ــرة الن ــى فك ــه: ع ــك أو تقوليل خيال

ــا!! ــوم بيخرجه ــي كل ي ــى صاحبت ــوز من ــى ج حت

ــس  ــا ب ــات، أن ــى الخروج ــس ع ــر ب ــش مقت ــوع م ــاً الموض طبع
ضربــت مثــل بيحصــل كتــر.. الموضــوع بيبقــى عــن أي خصلــة مــش 

موجــودة في جــوزك وموجــودة في أي حــد تــاني.

جــوزك مابيدلعكيــش قــدام النــاس وبيبقــى جامــد حبتــن، عــى 
عكــس جــوز ســهير صاحبتــك.

ــة..  ــارات العائلي ــر في الزي ــد كت ــى متواج ــش يبق ــوزك مابيحب ج
ــود. ــول موج ــى ط ــك، ع ــت خالت ــى بن ــوز لي ــس ج ــى عك ع

بيهزر كتير ودايمًا بيحب المرح والدعابة..

مابيحبش المرح والدعابة ودايمًا جد..

واخد باله قوي من نفسه ومهندم جداً..

مابياخدش باله من التفاصيل..

بياخد باله قوي من التفاصيل..
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وإلى مالانهايــة مــن الخصــال الــي بتبقــى موجــودة أو مــش 
موجــوده..

لــو إنتــي بقــى شــاطرة، بــي عــى إيــه الــي جــوزك بيعملــه وجوز 
ــى مابيعملوش. من

إزاي؟؟

ــب  ــاً العي ــي داي ــا دي هنلاق ــي ذكرناه ــة ال ــكنا الأمثل ــو مس ل
ــزة.. ــاده مي قص

ــك  ــوز صاحبت ــر وج ــش كت ــوزك مابيخرجكي ــا: ج ــي مث يعن
بيخرجهــا كل يــوم.

ــرارات  ــاً الق ــا وداي ــش عقله ــك مابيحترم ــوز صاحبت ــي ج هتلاق
ــاً  ــده وداي ــش ك ــوزك مابعمل ــاركها، وج ــر مايش ــن غ ــه م ــن دماغ م

ــه.. ــل حيات ــاركك تفاصي مش

ــي ناقصهــا، عشــان  ــا مابتشــوفش غــر ال ــا عنين بــس عشــان إحن
ــايفاه،  ــة ش ــش الزوج ــادي فمابقت ــى ع ــاركة ده بق ــوع المش ــدة موض ك

ــل.. ــا بالفع ــي عنده ــى ال ــش ع ــاه م ــي محتاج ــص عال وبتب

ــل  ــهير بيعم ــوز س ــاس، وج ــدام الن ــش ق ــا مابيدلعكي ــوزك لم وج
ــده.. ك
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هتلاقــي الــكلام ده مابيحصلــش في البيــت عنــد ســهير ودايــاً هــي 
وجوزهــا في خناقــات مســتمرة ومابيعملــوش كــده غــر قــدام النــاس 
بــس، إنــا جــوزك في بيتكــم عــى طــول بيدلعــك وبياخــد بالــه منــك 

ومــن إحتياجاتــك..

ــاس  ــة والن ــارات العائلي ــد في الزي ــاً متواج ــي داي ــى ال ــوز لي وج
كلهــا شــايفة ده ميــزة، مايعرفــوش إنهــم لمــا بيروحــوا البيــت بيقضوها 
ــع  ــادة م ــا الزي ــا أو هزاره ــات عيليته ــاده لتصرف ــبب إنتق ــاق بس خن
فــان.. يعنــي هــو كان موجــود بــس بهــدف الرصــد والرقابــة.. إنــا 
جــوزك الــي إنتــي بتقارنيــه مــع جوزهــا والــي مابيبقــاش متواجــد في 
ــط  ــان بيبس ــو ك ــك وه ــع عيلت ــك م ــيبك براحت ــارات دي، بيس الزي
نفســه بطريقتــه ولمــا بيرجــع عشــان ياخــدك وتروحــوا، إنتــو الإتنــن 
بتبقــوا قضيتــوا وقــت لطيــف فبالتــالي بيبقــى يــوم جميــل مافيهــوش أي 

ــارة دي.. ــبب الزي ــاحنات بس مش

ــي  ــال ال ــن الخص ــا وب ــارني بينه ــي بتق ــال ال ــذا في كل الخص وهك
ــوزك.. ــودة في ج ــش موج م

ــن  ــش محتاج ــا م ــد إنن ــاس وأعتق ــس القي ــى نف ــة ع ــة الأمثل وبقي
ــده.. ــن ك ــر م ــح أك نوض
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ــاحنات  ــش مش ــي ومايحصل ــود معاك ــى موج ــه يبق ــاً وارد إن طبع
بســبب الزيــارة دي، ووارد إنــه يبقــى بيخرجــك كل يــوم وبيشــاركك 

ــكلام ده.. ــه وكل ال برض

ــا  ــاني هتلاقيه ــخص ت ــزة في ش ــكلام إن كل مي ــود بال ــس المقص ب
ــش  ــوزك م ــرة في ج ــزة ظاه ــا مي ــي قصاده ــوزك، هتلاق ــب في ج عي

ــى. ــت بق ــاً كان ــاني ده.. أي ــرف الت ــد الط ــودة عن موج

يبقى بلاش المقارنة، وخلينا نحسبها حسبة تانية بسيطة جداً..

لــو في خصلــة مــش راضــن عنهــا في شريــك حياتنــا، يبقــى نحاول 
ــو  ــارن.. ول ــر مانق ــن غ ــدر م ــد مانق ــى ق ــض ع ــع بع ــا م نعالجه
ــارس  ــتدعي »ف ــحرية ونس ــات الس ــتخدم الكل ــى نس ــاش يبق ماقدرن

ــد. ــاعدنا أكي ــو هيس ــة« وه ــا والقناع الرض

طيب نيجي بقى للزوج:

ــهم  ــن نفس ــم م ــن باله ــي واخدي ــام ال ــات الأف ــوف بط ــا بتش لم
ــداً.. ــك أب ــم بمرات ــى تقارنه ــطرة، إوع ــى المس ــوي وع ق

عشــان ده شــغلهم وكل وقتهــم، وفي نــاس مســئولة إنهــا تطلعهــم 
بالشــكل ده في الأفــام والمسلســات وصدقنــي لــو مراتــك كان 
ده شــغلها وواخــد كل وقتهــا كان زمانــك بتشــوفها يــادوب في 

التليفزيــون!!
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هي بقى وقتها ليك، وشغلها أنت..

حد يلاقي ميزة زي دي ويقارن بينها وبين أي حاجة تانية؟؟

ماأعتقدش!!

ــا   ــات، أن ــن والممث ــرام للممثل ــاً وكل الإح ــرام طبع ــع الاح *م
ماقصــدش أي نــوع مــن أنــواع التقليــل مــن الــذات أنــا بــس بــرب 

مثــال بيتكــرر كتــر* 

أو مثــاً مــرات صاحبــك الــي مهنيــاه ومعيشــاه في نعيــم وعمرهــم 
ماإتخانقوا..

أحب أكملك الجملة عشان الأمور توضح..

ــم  ــد حياته ــم أكي ــس في بيته ــم« ب ــوا... »قدامك ــم ماإتخانق عمره
ــن  ــى م ــت بيخ ــش بي ــوفوها لأن مافي ــم بتش ــي إنت ــاه ال ــر الحي غ

المشــاكل.. ودي حقيقــة علميــة مؤكــدة..

ــي  ــك، يعن ــه لي ــه موج ــة برض ــه للزوج ــكلام الموج ــس ال ونف
العيــب الــي هتلاقيــه فيهــا هتلاقــي قدامــة مميــزات تانيــة أنــت مــش 

ــا... ــودت عليه ــا، أو إتع ــك منه ــد بال واخ

ــل في  ــرس كل شيء جمي ــا وتف ــد بيوتن ــة ته ــاش المقارن ــى ب يبق
ــا، لأ  ــي ناقــص في بيوتن ــا بــس تشــوف ال ــا، بــاش نخــي عنين حياتن

ــا.. ــي عندن ــر ال ــى الكت ــص ع ــدي نب ــا نبت خلين
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ــا  ــب إنن ــداً، العي ــب أب ــش عي ــال ده شيء م ــوح للك ــاً الطم طبع
ــع.. ــوح.. والطم ــن الطم ــرق ب ــدرش نف مانق

الطمــع هــو إننــا دايــاً شــايفين الــي معانــا قليــل وعايزيــن الكتــر، 
ــن  ــا وراضي ــي يكفين ــا ال ــن إن معان ــى عارف ــا نبق ــوح إنن ــا الطم إن

ــا عليــه هنبقــى أحســن وأحســن.. ومبســوطين بيــه، بــس لــو زودن

ربنــا عــادل ومــدي لــكل واحــد فينــا واحــد صحيــح مــن 
ــده كل  ــد عن ــش ح ــن إن مافي ــوا واثق ــازم تبق ــم، ف ــزات والنع الممي

ــة.. ــده ولا حاج ــد عن ــش ح ــة ومافي حاج

وآخر نوع من المقارنة هو:

مقارنة إرضاء النفس..

ده نوع من المقارنة غريب شوية بس لازم نتكلم عنه..

ــاس بتســتخدمه عشــان يرضــوا عــن الــي  ــوع ده عــام وكل الن الن
ــا هنخصــص ونتكلــم عــن الأزواج فقــط.. ــه بــس إحن همــا في

وهنتكلــم عــن الزوجــن عــى حــد الســواء لأن الــكلام ده 
الإتنــن.. همــا  بالنســبالهم 

ــهم  ــوا لنفس ــان يثبت ــة عش ــتخدموا المقارن ــوع ده بيس الأزواج في الن
ــا تمــام أهــي وكل النــاس بتعمــل كــده.. إنهــم صــح وإن الدني
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يعنــي لــو حــد فيهــم عنــده عيــب وشــاف العيــب ده في حــد تــاني 
ــه ويقــول لنفســه: أهــو، مــافي حــد تــاني زيــي  بيبــدأ يقــارن نفســه بي
يعنــي أنــا مــش الوحيــد في العــالم الــي بعمــل كــده.. فبيفضــل زي مــا 

هــو ومابيحاولــش يغــر مــن نفســه يقــول: كــده رضــا قــوي.

الموضوع ده سلاح ذو حدين..

الحــد الأول مــن الســاح ده، الأزواج الــي بتقــارن عشــان تــرضى 
وتحمــد ربنــا..

في عيــوب فعــاً بتبقــى فينــا ومأرقــة علينــا حياتنــا وعشــيتنا ومــش 
قادريــن نغيرهــا، زي العصبيــة مثــا، الصفــة دي للأســف مابنقــدرش 
ــا  ــم فيه ــاول نتحك ــا ونح ــل منه ــاً نقل ــدر طبع ــض. نق ــا للنقي نغيره
بــس بيبقــى صعــب نغيرهــا للأبــد.. فبالتــالي الطــرف العصبــي ده لمــا 
ــر  ــان يص ــه عش ــه بي ــارن نفس ــداً فبيق ــي ج ــاني عصب ــد ت ــوف ح بيش

نفســه ويــرضى عــن نفســه شــوية..

وطبعــاً الــكلام ده ينطبــق برضــه عــن أي مشــكلة مزمنــة في 
ــارن  ــاني بنق ــد ت ــد ح ــوفها عن ــا بنش ــا لم ــك حياتن ــع شري ــا م علاقتن
ــا الــي  ــا مــش لوحدن ونبتــدي نــرضى عــن نفســنا شــوية عشــان إحن

ــده.. ــل ك بنعم
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ومحتاجــن وحشــن  إننــا  شــايفين  نبقــى  مــا   وبــدل 
ــش  ــا م ــد لله إحن ــول الحم ــرضى ونق ــاعتها بن ــا س ــج، لأ ده إحن نتعال

ــا.. لوحدن

الحمــد ده شيء صــح جــداً طبعــاً، بــس محتــاج برضــه عــدم استســام 
للأمــر الواقــع والهــروب والبحــث عــن الأصــح، ده برضــه صــح..

ــا أو في  ــل فين ــب قات ــي عي ــا نلاق ــا لم ــه إنن ــي هقول ــا كل ال وهن
علاقتنــا مانكســلش ونقــارن ونقــول: ماأهــو, في نــاس زينــا أهــو.. لأ 
ــد  ــى ق ــاول ع ــكلة ونح ــرف إن في مش ــل نع ــى الأق ــاول ع ــا نح إحن
مانقــدر نتحكــم في المشــكلة دي ونقننهــا وبــاش نستســهل ونــرضى 

ــع. ــر الواق بالأم

والحد التاني من السلاح، الأزواج اللي بتقارن عشان تشمت..

ــا  ــي علاقتن ــا نلاق ــد لم ــر بحق ــا ونفك ــي آدميتن ــدي نلغ ــا بنبت وده لم
ــدل  ــاكل، فب ــة مش ــداً ومليان ــة ج ــت صعب ــا بق ــك حياتن ــع شري م
مانــدور إزاي نحلهــا. لأ ده إحنــا بنقــارن بعلاقــة تانيــة مليانــة مشــاكل 

ــا.. ــاتتنا في غيرن ــنا بش ــرضي نفس ــه ون برض

ــت  ــاً كان ــوب، وأي ــت العي ــاً كان ــى إن أي ــه بق ــز أقول ــي عاي ال
ــاول  ــا نح ــل خلين ــا حص ــط.. مه ــلم للغل ــاش نستس ــروف ب الظ

ــا.. ــوم في عمرن ــر ي ــد آخ ــاول لح ونح
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بــاش ياجماعــة عشــان نــرضي نفســنا نبــص عــى عيــوب النــاس 
ونقــارن بــاش لمــا نلاقــي عيــب فينــا بــدل مانعالجــه، لأ إحنــا 
نستســهل ونقــارن بعيــوب الأزواج التانيــة ونقــول: أهــو مــا في نــاس 

ــا.. ــش منن أوح

قمة الغلط..

عارفين ليه؟

عشان برضه في أزواج وعلاقات أحسن مننا..

ــن  ــوف الأحس ــول: لازم نش ــاطة ونق ــبها ببس ــا نحس ــى خلون يبق
ــه.. ــوء برض ــا والأس منن

ــا  ــول ربن ــوء نق ــا، والأس ــق بطريقتن ــه ونطب ــم من ــن نتعل الأحس
ــا.. ــا فيه ــي إحن ــة ال ــى النعم ــا ع ــد ربن ــه ونحم يهدي

ــت  ــه تح ــدرج برض ــو بين ــس ه ــه ب ــاص بذات ــزء خ ده ج
مســمى المقارنــة..

النوع ده من المقارنة بينشأ في أجواء معينة وبيئة خاصة..

زي مثــاً لمــا الزوجــة تبقــى قاعــدة مــع نــاس وتلاقــي حــد فيهــم 
ــت  ــاعدني في البي ــوزي بيس ــا ج ــول: ده أن ــه وبيق ــن زوج ــم ع بيتكل

ــدي.. ــده في إي ــاً إي وداي
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فنلاقي الزوجة بخليط من الغيرة والمقارنة بترد رد من إتنين:

1- وأنا كمان جوزي بيشارك معايا دايمًا..

ــي  ــس ه ــص!! ب ــاعدش خال ــون مابيس ــن يك ــه ممك ــم إن ــع العل م
ــها  ــارن نفس ــا وبتق ــن منه ــى أحس ــد يبق ــن ح ــة إن ممك ــان غيران عش
بالحــد الــي قــال الــكلام ده فبالتــالي هــي مــش عايــزة تبقــى الطــرف 

ــة دي.. ــران في المقارن الخ

وبالتــالي بترجــع البيــت مشــحونة وتقــارن جوزهــا الــي مابيعملش 
كــدة بالــكلام الــي ســمعته وبيحصــل مشــاكل كتــر بســبب عوامــل 
ــة مــع العلــم إنهــا ممكــن تكــون إتعــودت عــى جوزهــا كــده  خارجي

وماكانــش الموضــوع ده بيعمــل أي مشــاكل بينهــم..

والرد التاني..

ــا  ــره م ــص، ده عم ــده خال ــش ك ــوزي مابيعمل ــا ج 2- لأ ده أن
ســاعدني في حاجــة في البيــت وكل حاجــة عــى دماغــي أنــا لوحــدي..

مــع العلــم إنــه بيســاعدها بــس هــي خايفــة مــن الحســد والغــرة 
وخلافــه!!

وبالتــالي بترجــع البيــت بعــد ماقارنــت بــن جوزهــا وبــن الــكلام 
ــا ده  ــه معاه ــا بيعمل ــي جوزه ــس إن ال ــه، وبتح ــمعته برض ــي س ال
عــادي جــداً وكل الأزواج بتعمــل كــده، فبعــد ماكانــت شــايفة 
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جوزهــا رئيــس مجلــس إدارة شركــة »المســاعدة والمشــاركة في البيــت« 
ــروض  ــح المف ــن، لأ أصب ــان يوم ــنة ك ــا الحس ــفير النواي ــى س وهيترق

ــي!! ــان ده الطبيع ــده عش ــل ك ــه يعم إن

طيب الناحية التانية بقى:

ــول:  ــه ويق ــدح في مرات ــد يم ــدة وواح ــد في قاع ــزوج قاع ــى ال يبق
أنــا مــراتي عمرهــا مــا إتخانقــت معايــا لمــا بكلــم واحــدة مــن زمايــي 

ــم.. ــم كله ــا، لأ دي عارفاه ــغل قدامه في الش

فبتلاقي رد الزوج برضه رد من إتنين:

1- لأ ده أنا مراتي بطلع عيني لما برمش بس..

وممكــن تكــون مراتــه مابتعملــش كــده خالــص وبتثــق فيــه بــس هــو 
بيقــول كــده عشــان يحســس النــاس إنــه أجمــل واحــد في الدنيــا والبنــات 

بتترمــي تحــت رجليــه ومراتــه بتغــر عليــه جــداً مــن الــي شــايفاه!!

ــر  ــه تغ ــاج مرات ــه محت ــس إن ــارن ويح ــدي يق ــروح بيبت ــا ب ــالي لم فبالت
عليــه شــوية وإن الثقــة دي زيــادة قــوي عــن الــي هــو محتاجــه!! وده طبعــاً 
قمــة الغلــط لأنــه قبــل اللحظــة الــي إتقــال فيهــا الــكلام ده كان في قمــة 
الســعادة مــن ثقــة مراتــه فيــه وعــن العيشــة المســتقرة الــي هــو عايشــها..

أو الرد التاني..
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2- وأنا كمان مراتي ما بتتدخلش في الكلام ده خالص..

مــع العلــم إن مراتــه بتتخانــق معــاه لمــا الــكلام ده بيحصــل بــس 
هــو بيقــول كــده عشــان يبــان إنــه مســيطر وكلام الرجالــة ده!!

وبالتــالي برضــه لمــا بيقــارن في دماغــه الــكلام ده مــع الــي بيحصــل 
معــاه فيبــدأ يشــوف إن في حيــاه تانيــة أفضــل مــن الــي هــو عايشــها.. 

وبيرجــع البيــت مشــحون وعــى أهبــة الإســتعداد للحــرب..

برضه الكلام ده بيبقى مبني على خليط من الغيرة والمقارنة..

طيب أمال المفروض نرد نقول إيه؟؟

ــاً كان الــرد  مــش مهــم الــرد يكــون إيــه، المهــم في الموضــوع إن أي
عــى الــكلام ده فــازم نبقــى عارفــن إحنــا ردينــا وقولنــا كــده ليــه؟؟ 
لازم نبقــى عارفــن إننــا بنعمــل كــده عشــان إســتدعينا كائــن المقارنــة 
وغذينــاه غــرة كــان فبــاش نرجــع البيــت مشــحونين وخلينــا نبــدل 
ــا  ــارس »الرض ــتدعي ف ــان نس ــحرية عش ــات الس ــكلام ده بالكل ال
والقناعــة«.. والأهــم إننــا لــو مــش عاجبنــا وضعنــا مــن الــي ســمعناه 
ــدة  ــا واح ــج أمورن ــر إزاي نعال ــدي نفك ــا نبت ــب إنن ــش عي ــى م يبق
ــرف إن دي  ــى نع ــه يبق ــن بي ــا وراضي ــا وضعن ــو عاجبن ــدة.. ول واح

ــا عليهــا.. ــا ونحمــد ربن ميــزة عندن
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بلاش نقول حاجة عكس الحقيقة لإثبات إننا أحسن.

ــب  ــى كوك ــن زوج ع ــوزي أحس ــى: ج ــاس يبق ــدام الن ــاش ق ب
الأرض وإنتــي بتتخانقــي معــاه لــو ماقالكيــش كل ســنة وإنتــي طيبــة 

ــه.. ــاً شــايفاه خطــاء ومســتهتر وخلاف ــر ســيناء وداي ــد تحري في عي

وبرضــه بــاش: ده أنــا جــوزي عــى طــول بيتخانــق معايــا 
والراجــل بيحبــك وبيحــاول يســعدك ويرضيكــي عــى قــد مايقــدر.. 

ــن. ــزي الع ــزة تخ ــك عاي ــرد إن لمج

ــي  ــة عين ــراتي مطلع ــا م ــى: ده أن ــاس يبق ــدام الن ــاش ق ــت ب وإن
ومنكــدة عليــة عيشــتي وهــي بتمــوت فيــك ودايــاً معيشــاك في 

ــن.. ــت الأحس ــر إن ــز تظه ــك عاي ــرد إن ــم.. لمج نعي

ولا: دي بتتمنــالي الرضــا أرضى وفي الحقيقــة بينكــم مشــاكل كتــر 
والحيــاة متوتــرة..

خلينا نعالج مشاكلنا..

خلينا نبقى أسوياء أو على الأقل نحاول على قد مانقدر..

ولــو مــش عايزيــن نخــي بيتنــا مشــاع ومحــور كلام يبقــى عــى الأقــل 
نقــول الحقيقــة لمــا حــد يســألنا أو عــى الأقــل نبقــى عارفــن جوانــا الحقيقة 

فــن ومانخليــش كدبنــا يتحكــم في الوضــع لحــد مايبقــى هــو الحقيقــة!!
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لوح الثلج..
بطبيعــة الحــال، أي حاجــة في الكــون ليهــا مرحلــة بدايــة وتوهــج 
وتأجــج وبعديــن مرحلــة تخبــط يليهــا مرحلــة إســتقرار ثــم النهايــة..

في الجــواز نفــس الــكلام.. بدايــة الجــواز شــهر العســل ودي 
طبعــاً مرحلــة التأجــج والتوهــج، وبعديــن شــوية تخبطــات )مشــاكل 
ــة  ــي دي المرحل ــود )وه ــتقرار والتع ــن الإس ــع( وبعدي ــة التطب مرحل
الــي بيحصــل فيهــا الجمــود العاطفــي والــي هســميه لــوح الثلــج( ثــم 
ــي  ــص يعن ــة خال ــا النهاي ــود منه ــش المقص ــا م ــة هن ــة.. والنهاي النهاي

ــن: ــن إتن ــة م ــا حاج ــود منه ــدر الله، لأ المقص ــوت لا ق الم

1- نهايــة ســعيدة، ده في حالــة إننــا إســتوعبنا مشــاكلنا وقدرنا نبســطها 
ونحلها..

2- نهايــة غــر ســعيدة، ده في حالــة إننــا كابرنــا وعاندنــا وقلنــا »إحنــا 
كــده ومــش هنتغــر«..

ــاص  ــد لله وخ ــل الحم ــهر العس ــش ش ــا م ــا رجعن ــب إحن طي
عدينــا بمشــاكل التطبــع وحليناهــا وقدرنــا نفهــم بعــض ومانتنازلــش 
عــن مبادئنــا الصــح للغلــط، وقربنــا المســافات لبعــض ســوا وحلينــا 
مشــاكل زيــارات الأهــل، ووثقنــا في بعــض وكل الــكلام ده.. والحمــد 

ــا إســتقرت. لله الدني
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ــن  ــوع م ــر ن ــان بيظه ــم الأحي ــى، في معظ ــتقرار ده بق ــع الإس م
ــود... ــة والتع ــة اليومي ــاة الروتيني ــر الحي ــة س ــي نتيج ــود المنطق الجُم

بمعنى إيه؟!

ــاطة  ــا ببس ــاول يحله ــه وح ــاكله إي ــرف مش ــاص ع ــو خ إن ه
وعالــج الــي قــدر يعالجــه والباقــي هــي بقــت متأقلمــة معــاه، وعــرف 
مشــاكلها وقــدر يتأقلــم مــع بعضهــا والباقــي هــي صلحتــه.. وطبعــاً 

هــي نفــس الــكلام بالضبــط.

المهــم إن كل واحــد خــاص بقــى كتــاب مفتــوح للتــاني.. وطبيعي 
إنــك تلاقــي روايــات كانــت شــيقة لمــا قريتهــا أول كام مــرة، بــس بعد 

كــده خــاص أحداثهــا بقــت مملَِــة فبتزهق مــن الكتــاب...

طيب نعمل إيه بقى في الموضوع ده؟

ــج  ــوا الثل ــي هيدوب ــا ال ــز.. وهم ــل اللغ ــا ح ــد هم ــر والتجدي التغ
ــهولة. ــكل س ب

يعني من وقت للتاني لازم تغيرو روتين حياتكم..

يــوم تبقــو متفقــن عــى زيــارة واجبــة مملــة، وفجــأة تغــرو رأيكــم 
وإنتــوا في الشــارع وخــاص رايحــن..

ــا ولا  ــش نلغيه ــة وماينفع ــارة مهم ــان دي زي ــع عش ــش هينف - م
ــا.. نأجله
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طيــب مثــاً تنامــوا في الصالــة عالكنبــة وتشــغلو مسرحيــة قديمــة 
بتحبوهــا.. ولــو إنتــوا متعوديــن تعملــو كــده يبقــى العكــس صحيــح، 
ــن حياتكــم  ــاني، المهــم تغــروا روت ــة أو مــكان ت ــة تاني نامــوا في غرف

اليوميــة ســوا..

ــش  ــان العف ــة، وعش ــة الكنب ــن نوم ــب م ــان بنتع ــه عش - لأ برض
ــر  ــاش غ ــا وماعندن ــة حياتن ــة في بداي ــا لس ــان إحن ــش.. وك مايتبهدل

ــا. ــدة أص ــة واح غرف

مــاشي، خــدوا أجــازة يــوم مــن الشــغل وقضــوا اليــوم كامــل مــع 
بعــض، إتكلمــو في أي مواضيــع أو إلعبــوا كوتشــينة مثــاً أو أي لعبــة 

بتحبوهــا ســوا..

- مابنعرفش نوفق أجازاتنا مع بعض للأسف..

ــا  ــرب تربيه ــتمرار، ج ــك بإس ــق ذقن ــود تحل ــت متع ــو إن ــب ل ط
ــر.. ــبيل التغ ــى س ــده ع ــوية ك ش

- ماشي، دي سهلة ممكن تتعمل..

ــاً  ــه مث ــه أو تقصي ــري لون ــن تغ ــل ممك ــو طوي ــعرك ل ــي ش وإنت
ــذا.. وهك

- بس أنا محجبة؟!
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إيه ده، معقول في ذكاء كده؟؟

ــة  ــي لس ــوزك، ولا إنت ــن ج ــك وب ــر ده بين ــى التغي ــم ع ــا بتكل أن
ــه؟! ــاب قدام ــي الحج بتلب

- آه، إذا كان كده ماشي.. ممكن أغير لونه وأعمله فيروزي..

مش هتفرق فيروزي بقى ولا شيريهاني، المهم التغيير..

صدقــوني أي تفصيلــة صغــرة بــس روتينيــة لــو اتغــرت هتعمــل 
فــرق كبــر.

ــوا  ــدة، إلحق ــات جدي ــو بتصرف ــى ل ــن حت ــاً متجددي ــو داي خليك
ــود  ــت الجم ــاقعة بتاع ــس بالس ــم يح ــرف فيك ــا أي ط ــكم أول م نفس

ــج ده.. ــوح الثل ــن ل ــاي م ــي ج ال

عشــان الموضــوع مايوصلــش لمرحلــة حرجــة بيبقــى صعــب 
فيهــا الرضــوخ لأقــل تجديــد وبيبقــى الموضــوع محتــاج تغــرات كتــر 

ــه.. ــان نعالج ــة عش وجِذري

وفي حاجة تانية سهلة وبسيطة جداً ممكن تساعدنا برضه..

لــو إنــت في حاجــة معينــة بتتعصــب منهــا أو مابتخليهــاش تعملهــا 
ــا  ــر وعديه ــاب التغ ــن ب ــرة دي م ــا الم ــق عليه ــاً، واف ــا داي وبترفضه

فــرة كــده وبعديــن إرجــع تــاني..
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ــا  ــو بيحبه ــة ه ــة معين ــش أكل ــاً ماتطبخي ــودة مث ــو متع ــي ل وإنت
ــرة دي.. ــه الم ــه وإعمليهال ــاش، فاجئي ــي مابتحبيه ــان إنت عش

ــت متعــود تعمــل كــده  ــو إن ــو، ول ــكلام حل أو جــرب تداعبهــا ب
ــوية. ــكلام ده ش ــف ال ــى وق ــل، يبق بالفع

ــا،  ــه يعمله ــش إن ــا ومابتحبي ــاً بترفضيه ــة داي ــو في حاج ــي ل وإنت
ــل.. ــر أي زع ــن غ ــب وم ــا بح ــه يعمله خلي

ولــو إنــت متعــود إن ماتشــات الكــورة دايــاً بتنــزل تتفــرج 
ــة وأقعــد معاهــا  عليهــا مــع أصحابــك، معلــش فــوت ماتشــن تلات
وعرفهــا إنــك عملــت كــده عشــان خاطرهــا.. ولــو بتتفــرج في البيــت 
وبتهملهــا شــوية، برضــه فوتلــك كام ماتــش كــده وخليــك معاهــا..

ــروح  ــك أو ت ــع أصحاب ــروح م ــا وت ــا لأهله ــود توديه ــو متع ول
ــع  ــت م ــي الوق ــا وق ــع معاه ــا، إطل ــوية وترجعله ــام ش ــت تن البي
ــرة  ــكلام ده لف ــل ال ــى قل ــا، يبق ــع معاه ــاً بتطل ــو داي ــا.. ول أهله

ــت. ــاني زي ماكن ــع ت ــن إرج وبعدي

ــاً  ــا كان، وداي ــدي أو أي ــي أو هن ــل ترك ــة مسلس ــو متابع ــي ل وإنت
ــي المسلســل شــغال فيهــا يبقــى  مابتبقيــش مركــزة معــاه في الفــرة ال
فــوتي حلقتــن تلاتــة وركــزي معــاه شــوية، ولــو مــش متابعــة يبقــى 

ــاني.. ــي ت ــن إرجع ــات وبعدي ــوية مسلس ــي ش تابع
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ــوية  ــش في ش ــه يعي ــة، خلي ــداً ومرتب ــة ج ــي منظم ــو إنت ــاً ل أو مث
ــوية.. ــتحملي ش ــش إس ــه.. معل ــة وبراحت ــوضى مؤقت ف

وبالنســبالكم إنتــم الإتنــن بقــى، أي خناقــات روتينيــة عــن 
الترتيــب والنظــام بقــى أو عــن الغــرة أو الزيــارات إلى آخــره، 
ــه.. ــر برض ــاب التغي ــن ب ــرة دي م ــا الم ــا، عدوه ــوش عليه ماتتخانق

ــة  ــم اليومي ــن حياتك ــرو في روت ــة، لازم تغ ــة ياجماع وإلى مالانهاي
حتــى لــو عــن طريــق تغــر بســيط في التصرفــات والعــادات اليوميــة.. 

لفــرة طبعــاً وإرجعــوا تــاني.

طيب الفترة دي قد إيه؟

ــوع  ــا، الموض ــق عليه ــارف ومتف ــة متع ــدة معين ــاش م ــي ماله لأ ه
وطباعكــم  حياتكــم  وحشــتكم  إنكــم  ماتحســوا  لحــد  نســبي.. 

القديمــة. وتصرفاتكــم وعاداتكــم 

ده بيبقى الوقت المناسب للتوقف المؤقت عن التغيير..

ليه قلنا المؤقت؟

عشــان موضــوع الفتــور والخمــول العاطفــي والجمــود ده بيحصــل 
كتــر، وكل مــرة لازم نســتمر في التغيــر..
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ــي  ــدة ال ــات الجدي ــب التصرف ــم الكات ــن ياع ــش ممك ــب م طي
هنغيرهــا نتعــود عليهــا وتبقــى عــادة جديــدة ومانعرفــش نرجــع تــاني 

ــا؟؟ زي ماكن

ده إحنــا ماصدقنــا عدينــا بفــرة التطبــع وخــاص ضَبَطْنــا الدنيــا 
وإتعودنــا عــى بعــض كــده، هنغــر كل ده تــاني مــن أول وجديــد؟؟

بصوا ياجماعة.

إنتــم مــش محتاجــن التغــر ده لســنين لحــد ماتبقــى عــاده، الموضوع 
زي ماقلنــا »لحــد ماتوحشــكم عاداتكــم القديمة«..

طب لو ماوحشتناش وحبينا العادات الجديدة، نعمل إيه؟!

ساعتها في حالتين..

أول حالــة: إن يبقــى إنتــم الإتنــن مرتاحــن للعــادات والتصرفات 
والتغــرات الجديــدة، ســاعتها فــن المشــكلة بقى؟؟

ــودوا  ــا تتع ــد م ــم، لح ــا مريحك ــد طالم ــتمرين في الجدي ــم مس خليك
عليــه ومثــاً يحصــل موضــوع لــوح الثلــج ده تــاني ووقتهــا هتجــددوا 

وتغــروا تــاني وهكــذا..

ــا  ــرف مرتاحله ــرات، ط ــدة والتغ ــادات الجدي ــة: الع ــاني حال ث
ــاه.. ــش عاجب ــاني م ــرف الت والط
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ســاعتها لازم نبقــى عاقلــن ونفهــم إحنــا بنعمــل كــده ليــه، 
ونرجــع تــاني لمرحلــة التطبــع، نشــوف الصــح فــن ونقــرب المســافات 
شــوية شــوية ونعملهــا ســوا.. ده في حــد ذاتــه يعتــر تجديــد وتغيــر..

المياه الراكدة دايمًا بتجيب أمراض..

إنــا الميــاه الجاريــة والــي بتتجــدد بإســتمرار، دايــاً بتبقــى صالحــة 
للــرب..

وعــى فكــرة الميــاه الجاريــة بتتجــدد آه، بــس مابتفقــدش تكوينهــا 
ــة.. الأســاسي وماهيتهــا الحقيقي

بتفضل برضه مياه..

ــا  ــا نخليه ــي بإيدين ــا ال ــاه، وإحن ــن مي ــي في الحالت ــة ه في الحقيق
ــددة... ــة ومتج ــده أو جاري راك

توضيح بسيط:

بنعرف منين إن إحنا قربنا أو وصلنا لمرحلة الجمود العاطفي؟؟

ــة، وإن ســعادتكم  ــا تلاقــو وجودكــم مــع بعــض مابقــاش كفاي لم
ــان مــش بإديكــم.. بقــت في معظــم الأحي

يعنــي مهــا عملتــي مــش هتشــوفي ســعادته، وإنــت مهــا عملــت 
مــش هتشــوف ســعادتها.. كل حاجــة بقــت »عــادي«..
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ــا  ــي، م ــدث خارج ــت أو ح ــرف تال ــود ط ــت في وج ــعادة بق الس
ــم.. ــا إنت ــعادة منبعه ــش الس بقت

مابقــاش في حاجــة مشــركة بينكــم )ودي أســوء الحــالات(، 
ــاني... ــن الت ــد ع ــة بعي ــعادته في حت ــد س ــى كل واح ــوع بق الموض

ــي  ــبوع زي ال ــرة، والأس ــو بك ــو ه ــاردة وه ــارح زي النه ــح إمب أصب
بعــده وهكــذا، مابقــاش في أي جديــد.. بقــى البيــت ممــل والحيــاه رتيبــة..

ــد  ــأي إحســاس مــن دول يبقــى لازم ولاب ــدي نحــس ب أول مانبت
ــعادتنا  ــق س ــاني وتخل ــا ت ــة ترجن ــى حاج ــدور ع ــدد ون ــر ونج نتغ
ــيس دي  ــس كل الأحاس ــد مانح ــتناش لح ــت مانس ــض.. ياري ــع بع م

ــر.. ــرورة التغي ــذار ل ــة كإن ــم كفاي ــد منه ــن، واح مجتمع

ــة لازم  ــى أي حاج ــظ ع ــان نحاف ــن إن عش ــاً فاكري ــم داي وخليك
نحطهــا في الفريــزر لحــد ماتبقــى »لــوح ثلــج«، وعشــان نرجــع 
نســتمتع بيهــا تــاني يبقــى لازم »نغــر« حالتهــا مــن الســاقع للسُــخن، 

ــرارة! ــا الح لازم نرجعله

ــل  ــج« دي وكل المراح ــوح الثل ــة »ل ــة مرحل ــرة ياجماع ــى فك وع
والمشــاكل الــي بتواجهنــا، لازم تبقــى موجــودة وتظهــر عشــان الحيــاة 
ــه  ــح ولا ينفــع يبقــى كل ــه مال تســتمر.. مــش هينفــع يبقــى الأكل كل

ــوا.. ــن س ــو، لازم الاتن حل
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المطلــوب مننــا بقــى إننــا نجهــز ونعــرف نتعامــل مــع كل مشــكلة 
إزاي عشــان الموضــوع يعــدي بســام..

المرايا..
فاكريــن لمــا قلنــا في مرحلــة الخطوبــة إن أي إتنــن مرتبطــن بيبقــوا 

إنعــكاس بعــض؟؟

طبعــاً إحنــا إتكلمنــا عــن الموضــوع ده مــن ناحيــة معينــة لتوضيــح 
الفكــرة للأهــل في الحكــم عــى أولادهــم إنــا هنــا هنتكلــم عــن نفــس 

الموضــوع بــس مــن ناحيــة تانيــة وفي مرحلــة تانيــة..

ــرح  ــدم وم ــخص ده مهن ــو الش ــا، ل ــص في المراي ــد يب ــا أي ح لم
ــه في  ــي إنعكاس ــالي هيلاق ــى بالت ــل يبق ــيك وجمي ــس ش ــعره ولاب ش

ــط.. ــه بالضب ــا زي المراي

ولــو شــعره منعكــش ولبســه مــش مهنــدم بالتــالي هتلاقــي برضــه 
إنعكاســه زيــه بالضبــط...

نفــس الحكايــة بــن الزوجــن بيبقــوا إنعــكاس لبعــض.. بالضبــط 
ــيك في  ــوة وش ــة وحل ــة نظيف ــوفوا حاج ــن تش ــو عايزي ــا، فل زي المراي

المرايــا يبقــى إتشــيكوا كــده وطلعــوا أجمــل ماعندكــم.

إوعــى تفتكــروا إن عصبيــة واحــد فيكــم مــش هتنعكــس عالتــاني 
وعالبيــت..
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إوعــوا تفتكــروا إن ســعادة واحــد فيكــم مــش هتنعكــس عالتــاني 
وعالبيــت..

إوعــوا تفتكــروا إن صراحــة واحــد فيكــم مــش هتنعكــس عالتــاني 
وعالبيت..

وطيبــة واحــد فيكــم، وعنــاده وحبــه وكرمــه وبخلــه وكل الصفات 
الــي ممكن تتقــال..

ــى  ــن، يبق ــا عايزي ــا إحن ــون زي م ــاه يك ــك الحي ــن شري ــو عايزي ل
لازم نبتــدي بنفســنا ونبقــى إحنــا الأول كــده.. وده أوتوماتيــك 

ــاً. ــا عموم ــى بيتن ــا وع ــك حياتن ــى شري ــس ع هينعك

لأن الموضوع زي ماقلنا بمنتهى البساطة.. زي المرايا.

وفي نقطة مهمة جداً في الحتة دي:

خلــوا بالكــم من الــكلام الــي بتقولــوه قــدام الأهــل أو الأصحاب 
أو أيــاً كان كاتــم الأسرار، لازم يبقــى موزون..

بمعنــى إن مــش كلــه حلــو بــس، ولا وِحِــش بــس. لــو إشــتكينا 
ــا المشــكلة تتحــل نقــول برضــه.. يبقــى لازم لم

ــد  ــوء بع ــا للأس ــان تَغَيُن ــا عش ــا منه ــد بالن ــا لازم ناخ وتصرفاتن
الجــواز مابيبقــاش ليــه غــر معنــى واحــد بــس، أنــت أو إنتــي إنعكاس 
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لبعــض زي المرايــا.. فبالتــالي كل تغــر منِــك للأســوء هتخــي أهلــك 
يكرهــوا جــوزك، وكل تــرف منـَـك للأســوء هتخــي أهلــك يكرهوا 

مراتــك..

ونرجع نقول هما بيكرهونا ليه؟؟

العطاء..
ــه  ــا برض ــكلة وكتره ــل مش ــا بتعم ــس قلته ــكلة، ب ــش مش دي م

ــكلة.. ــل مش بيعم

لازم العطاء يبقى بحساب ومدروس..

تعالوا كده نشوف الفيلم القصير ده وإيه اللي نقدر نفهمه منه:

لمــا البطــل يبقــى عطشــان جــداً ويلاقــي شريــك حياتــه معــاه إزازة 
الميــاه المشــرة الــي نفســه فيهــا، حاجــة مــن إتنــن هتحصــل:

ــة دي  ــل، وفي الحال ــا للبط ــي الإزازة كله ــك ده هيعط ــا الشري إم
ــا  ــاص يرجعه ــه وخ ــد كفايت ــوي وياخ ــد مايرت ــرب لح ــل هي البط
تــاني بغــض النظــر عــن الكميــة المتبقيــة وشــكراً. وده معنــاه إن مهــا 
تخيلــت إن شريــكك عطشــان، وإديتــه الإزازة كلهــا، في الآخــر هياخــد 
كفايتــه ويشــبع وســاعتها هيــدور عــى حاجــة تانيــة محتاجهــا ومــش 

ــد نفــس الشريــك! شرط الحاجــة دي تبقــى عن
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ــل  ــان يفض ــاه عش ــي مع ــاه ال ــإزازة المي ــل ب ــك ده هيبخ أو الشري
ــا  ــرة عمره ــرات كب ــى ف ــط ع ــه نق ــه فهيديل ــاً محتاجل ــل داي البط
ماهــروي حتــى عطشــه فبالتــالي هيزهــق البطــل ويــروح يــدور عــى 
ــبعه.. ــه وتش ــروي عطش ــي ت ــرة ال ــاه المش ــده إزازة المي ــاني عن ــد ت ح

مش واخدين بالكم إني مسميه البطل ومُصِ على كده؟؟

لأن هو فعلًا كده وماعملش أي غلط..

طــب »حــد« هيقــولي: إيــه ياعــم الكاتــب؟؟ ده البطــل بتاعــك بــاع 
في الحالتــن؟؟ يبقــى إزاي بطل؟؟

أحب أقولكم ياجماعة إن كلنا هذا البطل!

أُمال مين اللي غلطان؟؟

كلام في سركــم، شريــك البطــل هــو الــي غلطــان!! وهنفهــم ســوا 
دلوقتــي هــو غلطــان في إيــه والحــل إيــه..

لما حاولنا ندور على غلط الشريك إيه؟؟ لاقينا الغلط في الحل..

طيب الحل إيه؟؟

ــرة  ــاه المش ــن المي ــبة م ــة المناس ــى الكمي ــل أعط ــك البط ــو شري ل
ــن: ــل حاجت ــة، هيحص ــص كباي ــاً ن ــي فرض ــي ه ــل وال للبط

أول حاجة إنه سقى البطل..
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تاني حاجة إنه ماشَبَعُوش..

وده معنــاه إن طالمــا البطــل ماشــبعش، دايــاً هيبقــى محتــاج 
ومتعطــش لإزازة الميــاه المشــرة الــي مــع شريكــه..

طيب فهمنا إيه من المثل ده؟؟

ــة  ــة معين ــل لمرحل ــد بيوص ــن الح ــادة ع ــر والزي ــاء الكت إن العط
بتلاقــي الطــرف التــاني خــاص شــبع ومــش عايــز تــاني دلوقتــي مهــا 
ــدة  ــاء كان واح ــو العط ــا ل ــودة.. إن ــة موج ــي لس ــة ال ــت الكمي كان
واحــدة وعــى قــد الحاجــة يبقــى هيفضــل دايــاً الطــرف الــي محتــاج، 
ــل  ــاش أق ــه لازم مايبق ــس برض ــر. ب ــرف الآخ ــن الط ــاني م ــر ت منتظ
ــاني عشــان يشــبع... ــروح لحــد ت مــن الحاجــة عشــان مايزهقــش وي

وعلى فكرة العطاء ده بيشمل كل حاجة..

يعنــي العطــاء في الرومانســية، الحــب، الغــرة، التضحية، التســامح، 
ــاعر والمعاني.. وكل المش

ــدال  ــاً الإعت ــه، داي ــوا بي ــوي ولا تبخل ــاء ق ــوش في العط ماتفرط
ــول.. ــب الحل ــو أنس ــاء ه ــى في العط حت

ــش  ــل وم ــر مقاب ــن غ ــارده م ــه النه ــت بتعمل ــي أن ــي ال وصدقن
ــامتها.. ــوف إبتس ــك تش ــر إن ــة غ ــتني حاج مس
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بعــد كــده هتبقــى محتــاج تشــوف وتســمع أكــر بكتــر مــن مجــرد 
إبتســامة.

عارفين ليه؟؟

عشان إحنا بشر!!

فأرجوكــم بــاش جملــة »انــا بعمــل كل حاجــة، وبضحي كتــر«... 
عشــان الــي أنــت أو إنتــي بتعملــوه ده، الطــرف التــاني مــش محتاجــه 

دلوقتي..

مش عشان هو وحِش، لأ على الإطلاق..

إنما عشان هو شِبعِ، ومحتاج دلوقتي حاجة تانية خالص..

حِتة كدة للترفيه...
آخر أسطورة هنقولها ونختم بيها الجزء ده.

أسطورة القطة السودا..

كان ياما كان، في سالف العصر والأوان.

في يوم من أيام زمان..

كان في بلد صغيرة فيها عقد قران..
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البنت كانت على قد حالها، والولد كان إبن حد من الأعيان..

وبعــد الزفــاف والزغاريــت والعروســن طالعــن شــقتهم، البنــت 
شــافت قطــة ســودة واقفــة عالســلم في ركــن مــن الأركان..

خافت وإفتكرتها من الجان..

ومع خضّتها  إتكعبلت في الفستان..

وقعت على إديها إتكسرت، وصرخت من الألم..

وجوزها جمبها والدم في عروقه إتكتم..

أخدها جري عالمستشفى، والمعازيم حواليهم في كل مكان..

البنت إيدها إتجبست، قالت ياريت اللي جرى ماكان..

وقالّا جوزها ومعاه الناس ..

كنتي إستعذتي بالله من الخناسْ..

والدُخلة قَلَبتِْ من فوق لتحت..

وهنــا قــال واحــد مــن أصحــاب العريــس: ممكــن أقــول حاجــة لــو 
؟ سمحت
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ــة  ــت القط ــت دبح ــك كن ــت مكان ــو كن ــا ل ــه: أن ــل كلام وكم
وإتعشــيت بيهــا..

أحسن ما الدُخلة تبوظ عليا وعليها...

وضِحِك..

وضَحٌك كل الموجودين..

وتوتة توتة، خلصت الحدوتة..

ــة بتتقــال  ــة دي إنتــرت وأصبحــت دعاب ومــن ســاعتها والحدوت
دايــاً مــن أصحــاب العريــس للعريــس: إدبــح القطــة وإتعشــى بيهــا 

بــدل مــا الدُخلــة تبــوظ..

ــت  ــاً إتحرف ــس طبع ــذا، ب ــا ه ــد يومن ــة دي لح ــت الحدوت وفضل
ــك  ــان حيات ــواز عش ــوم ج ــن أول ي ــة« م ــا القط ــت »إدبحله وأصبح

ــيطر!! ــن وتس ــى أحس تبق

طبعاً الحكاية دي من خيال المؤلف.

طيــب إحنــا ليــه ختمنــا النــوع ده مــن الجــواز بالحتــة الــي مالهــاش 
لازمــة دي؟

ــرف إن  ــا نع ــس، إن إحن ــدة ب ــة واح ــا لازم ــي ليه ــة ه في الحقيق
جملــة »إدبحلهــا القطــة« دي فعــاً أســطورة ومالهــاش أي أســاس مــن 

ــة... الصح
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نيجــي بقــى للنــوع التــاني مــن الجــواز الــي إتكلمنــا عنــه في الأول 
خالــص..

..جواز الصالونات..
النــوع ده مــن الجــواز مبنــي في أساســه على الإرتيــاح والقبــول، وده 
طبعــاً نتيجــة إن مابيبقــاش في أي صلــة بــن العريــس وأهله والعروســة 
وأهلهــا.. الموضــوع بيبقــى عبــارة عــن معــارف عرَفِــت معــارف عــى 

. ف ر معا

ومن هنا بتبتدي الحكاية..

ماحــدش ســألني الأول، ليــه بنســمي النــوع ده مــن الجــواز 
»صالونــات«؟؟

عندي تفسير منطقي للموضوع ده:

دايــاً في معظــم البيــوت المصريــة بنلاقــي الصالــون ده عبــارة 
ــة الشــقة للأهــل  ــه وبقي عــن مــكان لإســتقبال »الضيــوف«. والأنتري
ــن  ــي م ــواز ال ــى الج ــت ع ــاس أطلق ــالي الن ــة، وبالت ــاس القريب والن
النــوع ده )الطرفــن غربــاء عــن بعــض بــا فيهــم العروســن نفســهم( 
جــواز الصالونــات عشــان الطرفــن بيبقــوا »ضيــوف« بالنســبة 

ــض.. لبع
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ــش  ــه أو مابيحصل ــة الأنتري ــل لمرحل ــول وننتق ــل قب ــا يحص ــا إم وي
ــب. نصي

وعــى فكــرة حتــى الجــواز عــن حــب، الأهــل بيقابلــوا العريــس 
وأهلــه في الصالــون برضــه. بــس المقصــود مــن تســمية الجــواز 

ــة.. ــش الطريق ــها، م ــرة نفس ــي الفك ــات« ه »صالون

وِصلت؟؟

ــواز  ــاس إن ج ــم الن ــد معظ ــائد عن ــوم س ــل، في مفه ــل مانكم قب
ــة.. ــك زنق ــده تفُ ــة ك ــات ده حاج الصالون

أحــب أقــول للنــاس دي، مفهومكــم غلــط لأن مــن وجهــة نظــري 
ــة  ــة مقدس ــي رابط ــواز«، يعن ــى »ج ــواز بيبق ــواع الج ــن أن ــوع م أي ن
وحيــاة ومســتقبل.. الإختــاف دايــاً بيبقــى في طريقــة الجــواز، لكــن 

عُمــر مــاكان الإختــاف في المضمــون أبــداً أبــداً!

رجوعاً لموضوعنا..

في النوع ده من الجواز، في فرعين أساسيين هنتكلم عليهم..

- أول فرع وهو »مرحلة ما قبل الإنسجام«..

- وتاني فرع هيبقى »مرحلة ما بعد الإنسجام«..

ياللا بينا على أول فرع..



- 245 -

مرحلة ما قبل الإنسجام..
وأول حاجة هتقابلنا هنا:

مقابلة التعارف..

ودي طبعــاً مختلفــة تمــام الإختــاف عــن »قاعــدة التعــارف« عشــان 
ــة،  ــب لس ــش ح ــالي مافي ــض فبالت ــوش بع ــن مايعرف ــا العروس هن
ومافيــش »تغــرات« ولا أي حاجــة مــن كل الــكلام ده. ونتيجــة لــده 

بيحصــل حاجتــن:

ــبة  ــالي نس ــة، فبالت ــس والعروس ــن العري ــب ب ــاش في ترتي 1- مابيبق
ــد  ــاق بتزي ــدم الإتف ــر وع ــات النظ ــاف في وجه ــدوث إخت ح

ــاً.. طبع

عندي نصيحة في الحتة دي..

ياريــت الإختــاف يبقــى حوالــن عــدم القبــول والإرتيــاح، 
بــاش يبقــى عــن المــادة زي الشــبكة أو الشــقة وخلافــه..

يعنــي مثــاً العريــس عايــش بــرة مــر وهيتجــوز بنتكــم وياخدها 
ويســافر عــى طــول.. آه ســاعتها ممكــن يحصــل خــاف، وده هيكــون 
بســبب إن أهــل العروســة والعروســة نفســها مايعرفــوش أي حاجــة 

عــن العريــس إذا كان كويــس بقــى وهيصــون بنتهــم ولا لأ وهكــذا.
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فبيبقــى في نــوع مُــرر مــن الخــوف والقلــق إن العريــس يطلــع حــد 
مــش كويــس ويبهــدل بنتهــم..

مــاشي ســاعتها ممكــن يبقــى في كلام، وحقكــم تخافــوا عــى بنتكــم 
وكل الــكلام ده..

لكــن عشــان تفكــري ياعروســة ســواء إنتــي أو حــد مــن الأهــل 
الكــرام بطريقــة »طالمــا مافيــش حــب يبقــى لازم حاجــة تعــوض«، ده 
ــوض  ــة تع ــه الخليق ــى وج ــة ع ــش حاج ــص لأن مافي ــش خال ماينفع
ــكام والشــقة مكانهــا فــن وكل الــكلام  الحــب! فموضــوع الشــبكة ب
حوالــن المــاده ماتشــيلوش همــه، لأن صدقــوني دي آخــر حاجــة 
هتفكــروا فيهــا لــو حصــل لا قــدر الله مشــاكل بــن العروســن بعــد 
ــم ولا  ــبة لإبنك ــة المناس ــي دي العروس ــش ه ــفتم إن م ــواز وإكتش الج
ــد  ــاً بع ــى فع ــكلام ده هيبق ــف ال ــس للأس ــب.. ب ــس المناس ده العري

ــوات الأوان... ف

وإنــت يــا عريــس، إوعــى تفتكــر إن كل مــا كان معــاك فلــوس أكتر 
يبقــى كــده البنــات هتترمــي تحــت رجليــك وأي واحــدة هتتمنــاك.. 
خليهــا تتمنــاك لأخلاقــك وثقافتــك وعلمــك وضيــف عليهــم كــان 

إحترامــك لأهلــك.

ولــو جمعــت كل الحاجــات دي مــع بعــض هتلاقــي نفســك بتطبــق 
تعاليــم كل الديانــات الســاوية، وده طبعــاً رداً عــى حــد ممكــن يقوللي: 
طيــب بالنســبة لإنــك ذكــرت الأخــاق والعلــم وإحــرام الوالديــن 

والــكلام ده ونســيت تذكــر »الديــن« والــي هــو الأســاس.
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تاني حاجة في الحتة دي:

ــم إن  ــة وده بحك ــس والعروس ــى العري ــرات« ع ــش »تغ 2- إن مافي
مافيــش ســابق معرفــة بينهــم، فبالتــالي الجــزء بتــاع »حكــم الأهــل 
عــالأولاد« مابيبقــاش موجــود.. ونتيجــة للموضــوع ده هنلاقــي 

برضــه حاجتــن ظهــروا:

أولهــم إن أهــل الطرفــن مابيبقــوش واخديــن موقــف دفاعــي ضــد 
الطــرف التــاني قبــل مقابلة التعــارف..

ــان  ــم عش ــوع يت ــهم الموض ــوا نفِس ــاً بيبق ــل أص ــم إن الأه وثانيه
ــم.. ــوا بأولاده يفرح

حــد هيقــولي: يعنــي همــا الأهــل في »الجــواز عــن حــب« ماكانــوش 
ــوا بعيالهم؟ ــن يفرح عايزي

هــرد وأقولــه: أكيــد عايزيــن يفرحــوا بأولادهــم طبعــاً، بــس زي 
ــا إنهــم بيبقــوا واخديــن موقــف دفاعــي فبالتــالي ده ممكــن يأثــر  ماقلن

عــى حُكمهــم..

بعــد مقابلــة التعــارف بيبــدأ الأهــل والعروســن يتقابلــوا عشــان 
يتعرفــوا عــى بعــض أكــر وندخــل في مرحلــة التعــارف والــي 
ســميناها قبــل كــده فــرة »الــزواق«، بتبقــى موجــودة هنــا كــان بــس 
بتاخــد فــرة أطــول حبتــن وبتســتمر معانــا لحــد بعــد الجــواز كــان..
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وزي ماعرفنــا قبــل كــده مــن مثــال التيشــرت إن الموضــوع 
زواق.. مــش  »فطِــرة« 

ــداً  ــوي ج ــبب ق ــالي في س ــب، وبالت ــده كان في ح ــل ك ــس قب ب
للطرفــن عشــان يتمســكوا ببعــض مــش يبعــدوا عــن بعــض..

ــا بقــى ومــع زوال الســبب ده، الموضــوع بيبقــى صعــب  لكــن هن
شــوية..

طب نحلها إزاي دي؟!

ببساطة كده ومن غير تعقيد:

إســأليه إذا كان بيتــوتي وبيحــب يأنتــخ ولــاّ بيحــب الفُســح 
والخــروج؟ إســأليه بيحــب يــاكل إيــه؟ إســأليه بيحــب يقعــد عالقهــوة 
ولا لأ؟ بيحــب ينــام بــدري ولا بيحــب الســهر، عامــل إيــه في شــغله، 

ــة، بيحــب الســفر.. وهكــذا.. ــة معين ــده هواي عن

وأنت برضه على فكرة محتاج تسأل عن كل حاجة..

الموضــوع ياجماعــة مافيهــوش أي إحــراج، حاولــوا تفهمــوا الكلام 
ده كويــس عشــان ده مســتقبل وحيــاة هتعيشــوها مــع بعــض.. وعــى 
ــا  ــي قلن ــه، وال ــا عن ــي إتكلمن ــواز ال ــن الج ــوع الأولاني م ــس الن عك
فيــه إن الأطــراف المختلفــة بتتجــاذب )عشــان في حــب، فالإختــاف 
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ــس  ــاف آه، ب ــى في إخت ــالي بيق ــذاب وبالت ــن الإنج ــوع م ــل ن بيعم
ــو  ــان ل ــوية، عش ــف ش ــوع بيختل ــى الموض ــا بق ــه(. هن ــب محاوط الح
إنتــم مختلفــن مــش هيحصــل إتفــاق أصــا، فــازم تلاقــوا حاجــات 
ــو  ــي ه ــب الأول )وال ــل الح ــان يحص ــوا، عش ــم س ــركة تجمعك مش
المغناطيــس نفســه( وبعديــن تبــدأ أطــراف المغناطيــس واحــدة واحــدة 
تتكــون لحــد مانوصــل لمرحلــة الإختــاف الــي بيولــد الإنجــذاب زي 

قبــل كــدة بالضبــط والحيــاة تمــي بطبيعيتهــا!

ــا،  ــألوا عنه ــوا تس ــة هتعرف ــش كل حاج ــد م ــارف إن أكي ــا ع أن
ــى  ــن تبق ــات ممك ــا، وفي حاج ــألوا عنه ــع تس ــة هينف ــش كل حاج وم
ــألوا  ــاً تس ــم أص ــش في بالك ــن مايجي ــات ممك ــة وحاج ــش صحيح م

ــوع.. ــذا الن ــن ه ــكلام م ــا وكل ال عليه

ــوا  ــه تحاول ــم برض ــت منك ــي وطلب ــت كلام ــده كمل ــان ك عش
تــدوروا عــى حاجــة مشــركة تجمعكــم عشــان يبــدأ يبقــى في نــوع من 
العِــرة والتعــود والــي في نهايــة الأمــر هيكونــوا رابطــة قويــة بينكــم، 

تخــي يبقــى في فعــاً ســبب للتَغَــرُ.. وتخــي يبقــى فعــاً في حــب!!

خلاص إتعرفنا على بعض وكله تمام الحمد لله 

هنخرج من الجزء اللي فات بحاجة من إتنين مالهومش تالت:

- القبول بيقل ومابيحصلش نصيب..
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وســاعتها لاازم نكــون واضحــن مــن الأول وننهــي الموضــوع قبل 
ــون.  ــب مايك ــن أصع ــة م ــرار النهاي ــا ق ــى فيه ــة بيبق ــل لمرحل مايوص
ــا ومــش  وإعرفــوا إن نصيبكــم موجــود في مــكانٍ مــا، بــس مــش هن

دلوقتــي. فماتقلقــوش أبــداً...

بنات الناس مش لعبة، ولا ولاد الناس لعبة برضه..

- أو القبول والإرتياح النفسي بيزيدوا..

ــوع مصغــر  ــاح النفــي ده ن ــوا إن الإرتي ــة دي لازم تعرف وفي الحال
ــوح  ــة والوض ــزِزُوه بالصراح ــوا تعَِ ــه، فحاول ــب برض ــواع الح ــن أن م
بينكــم.. عشــان بعــد الجــواز نوصــل في النهايــة لمرحلــة الصــدام الــي 
بعدهــا الحيــاه بتتطبــع والحــب بعــد مــاكان مُصَغــر، لأ ده بيبــدأ يكــر 

لحــد مــا يوصــل للحــب الحقيقــي!

وبالتالي بعد الإرتياح النفسي ما بيزيد..

وبعد مرور كام شهر...
ــق والله  ــع ووَف ــوا.. جَّ ــت تعال ــل البي ــاّ ياأه ــر يال ــوا المزاه دق
وصدقــوا الــي قالــوا.. عــن الحســود فيهــا عــود ياحــاوة.. عريــس 

ــاوة. ــته نق ــر وعروس قم

الجوازة تمت على خير.. الحمد لله
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ــس  ــع، ب ــة التطب ــي مرحل ــه ه ــا برض ــا هن ــكلة هتقابلن وأول مش
ــن. ــن مرحلت ــط ب ــى خلي ــوع بيبق الموض

ــكل  ــا بش ــة معان ــه مكمل ــة برض ــي لس ــزواق« وال ــارف »ال التع
أقــل آه، بــس موجــوده.. ومابــن مرحلــة »التطبــع« الــي بتظهــر بعــد 

ــد. ــكل واح ــخصية ل ــادات الش ــور الع ــع ظه ــول م ــى ط ــواز ع الج

يعني عروستنا »زواق« وعريسنا »تطبع« هيتجوزوا ويخلفولنا:

التطبع الأولي..

ــم  ــى اس ــميه ع ــزة تس ــت عاي ــه كان ــان مامت ــب، عش ــم مرك )اس
ــزت( ــميه ع ــز يس ــاه كان عاي ــع« وباب ــوه »تطب أب

ــق  ــاش عُنُ ــوية، ومابيبق ــهل ش ــى أس ــع بيبق ــن التطب ــوع ده م الن
ــده.. ــل ك ــة زي قب الزجاج

إزاي بقى؟؟

هنفهم دلوقتي حالا..

فاكرين موضوع »أول مرة«؟؟

ــة  ــا الخطوب ــش، وبعده ــارف ماطولت ــرة التع ــم إن ف ــاً بحُك طبع
ــة،  ــض كفاي ــوش بع ــة مايعرف ــن لس ــول.. فالعروس ــى ط ــواز ع والج
ــم  ــاً معظ ــرة«.. أو تقريب ــل »أول م ــر بتحص ــات كت ــى في حاج وبيبق
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ــى »أول  ــم بتبق ــة بينه ــف وكل حاج ــيس والمواق ــات والأحاس الحاج
ــرة«.. م

وهنا في حالتين:

- يــا إمــا الحاجــة الــي »أول مــرة« تحصــل دي، كويســة )تــرف 
أو صفــة أو كلمــة أو أي ميــزة بتظهــر(.

فبالتالي إحساسها بيقى جميل!

ــرف  ــى أو ت ــة بق ــة )غلط ــش كويس ــى م ــة هتبق ــا الحاج - ياإم
ــدي  ــوع هيع ــة دي الموض ــه في الحال ــرْ (، وبرض ــب ظَهَ ــخ أو عي باي
ــرة«  ــاً دي »أول م ــاني وثاني ــن الت ــة م ــع حاج ــدش متوق لأن أولاً ماح

ــل! ــة دي تحص الغلط

عشــان كــده كل المشــاكل الــي بعــد الجــواز والــي إتكلمنــا عنهــا 
قبــل كــده هتظهــر برضــه في النــوع ده، بــس الموضــوع هياخــد وقــت 
ــا  لحــد مــا »أول مــرة« تتحــول وتبقــى »يــووه تــاني؟! إحنــا مــش قلن

ــررش؟!«. ــوع ده مايتك الموض

فبالتالي الموضوع بيبقى ميزة وعيب برضه:

ــاني،  ــرف الت ــن الط ــة م ــع حاج ــرف متوق ــش ط ــزة إن مافي - المي
ــن  ــة ع ــة وكل تفصيل ــرف كل حاج ــه يع ــر إن ــرف فاك ــش ط ومافي
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الطــرف التــاني.. ومابيبقــاش في كمــن »إحنــا عارفــن كل حاجــة عــن 
بعــض«، ومافيــش عشــم زيــادة وبالتــالي مابيبقــاش في صــدام زيــادة.. 

ــا. ــدام أص ــاش في ص ــة، مابيبق في الحقيق

- والعيــب إن مافيــش حــب لســة، فبالتــالي عــدم الاتفــاق 
والانفصــال بيبقــى ســهل عالطرفــن.. ومابيبقــاش في طاقــة أو ســبب 
أو داعــي لطــرف إنــه يتغــر عشــان التــاني أو يصــر عليــه... بمعنــى 
ــه  ــاش في ــوع مابيق ــكلة، الموض ــت مش ــرت وعمل ــة ظه ــو حاج إن ل

ــة. مرون

ولــو لاحظتــم هتلاقــو معظــم الــكلام - إذ لم يكــن كلــه - بيصــب 
في مــكان واحــد » إن الطرفــن لســة مايعرفــوش بعــض كفايــة« 
ــودي في  ــوف ي ــدام مج ــش ص ــان مايحصل ــبب ده، وعش ــان الس وعش
داهيــة بعــد الجــواز، لازم تســألوا بعــض عــن كل حاجــة ممكــن تعمــل 

ــطر(. ــن كام س ــده م ــل ك ــوا قب ــم تعمل ــت منك ــكلة )زي ماطلب مش

وهنعيــد ونكــرر تــاني، دوروا عــى حاجــة مشــركة بينكــم وحاولوا 
توحــدوا إهتماماتكــم، يعنــي الــي يســعدك يســعدها والعكــس طبعــاً 

. صحيح

ــاح  ــوع ده، والإرتي ــوا عالموض ــة دي، وتواظب ــوا الحاج ــا تلاق ولم
يتحــول لإرتبــاط نفــي وبالتــالي »حــب«. هنــا بقــى هنــروح عالفــرع 

ــاني. الت
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مرحلة ما بعد الإنسجام..
هي طبْق الأصل العَلْقَة اللي فاتت!

عَلْقة إيه؟!

هقولكم حالا..

فاكرين النوع الأول من الجواز؟

ــا  ــا وإتفقن ــاكل عرضناه ــوية مش ــرت ش ــواز ظه ــد الج ــش بع م
هنتعامــل معاهــا إزاي ببســاطة؟

نفس الكلام هيظهر هنا.

ــب  ــاس كان في ح ــان في الأس ــا عش ــا نحله ــاكل قدرن لأن كل المش
ــزات! ــع المعج ــب يصن ــوا: الح ــن.. وزي مابيقول ــن الطرف ب

فــأول مانلاقــي الرابطــة القويــة دي )رابطــة الحــب( ظهــرت هنــا، 
ــة  ــا أول مرحل ــب معاه ــس هتجي ــة ب ــة جميل ــي حاج ــد ماه ــى ق وع

ــع الأب.. ــة التطب ــي مرحل ــاً وه ــة فع صعب

ــي  ــيطة ال ــل البس ــرق الح ــرر، و ط ــه بيتك ــكلام كل ــي ال وهنلاق
ــة! ــت الحكاي ــده خلص ــاص ك ــه. وخ ــرر برض ــا هتتك قلناه
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ــوع  ــت الن ــت شرح ــي: إن ــتنا هيقول ــا في عيش ــي مزهقن ــد ال الح
ــواز  ــن ج ــر ع ــة في الآخ ــي كام صفح ــه، وكاتب ــاب كل الأول في الكت
ــات  ــواز الصالون ــن ج ــط ع ــم غل ــي مفهومك ــات؟! وتقول الصالون
ــاً  ــا فع ــك لم ــه نفس ــت بي ــت ناقض ــي أن ــكلام ال ــواز وال ــه ج وكل

ــه! ــش كلام تقول مالاقت

هرد وأقوله: يبقى أنت كده مافهمتش كلامي..

بُص ياسيدي..

أنــا فعــاً قلــت مفهومكــم غلــط، وإن جــواز الصالونــات زيــه زي 
أي جــواز.

بــس لــو كملــت الجملــة هتلاقينــي قلــت برضــه إن في الآخــر كلــه 
جــواز يعنــي رابطــة مقدســة وحيــاة ومســتقبل.

الإختلاف بيبقى في الطريقة بس..

فأظــن إن الــكام صفحــة دول كفايــة قــوي عشــان نــرح الطريقــة 
بتاعــة النــوع ده مــن الجــواز، وبعــد كــده كلــه زي بعضــه..

ولا إنــت عايــزني أعيــد تــاني مشــاكل )زيــارات الأهــل، والنكــد، 
والمشــاركة.. إلى آخــره(؟! والموضــوع يبقــى مجــرد حشــو؟

ما اعتقدش..
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كل الــي بقولــه إن في النــوع الأول مــن الجــواز كان في حــب يخــي 
الطرفــن يتمســكوا ببعــض عشــانه. فخــي في النــوع التاني كــان حاجة 
تجمعكــم وتبقــى هــي الرابطــة، وكل ماكانــت أقــوى بتمســككم بيهــا، 

كل مــا قربنــا مــن الإســتمرارية الــي كلنــا عايزينهــا وبنتمناهــا..

ــان  ــتغلوها عش ــة، إس ــة عظيم ــم فرص ــاً عندك ــم فع ــة إنت ياجماع
ــدي.. ــط وتع ــى أبس ــاة تبق الحي

إستغلوها عشان تأسسوا حياه كريمة!

المــررات  كانــت  أيــاً  وماتســتعجلوش  الإختيــار  إحســنوا 
ــد في  ــران الوحي ــوني الخ ــان صدق ــم، عش ــي عليك ــوط ال والضغ

المعركــة دي هــو »إنتــم«.

وصلت كده ولا نقول كمان؟

أظن الموضوع بدأ يبقى أوضح، مش كده ولا إيه؟

..النهاية..
ــن  ــن الأزواج وم ــه ع ــاب كل ــا في الكت ــن إن كلامن ــش ملاحظ م

ــص؟ ــال خال ــرة الأطف ــب س ــر مانجي غ

ــا معظمــه بصفــة عامــة وشــاملة، يعنــي لــو في أولاد أو  لأن كلامن
مافيــش الــكلام برضــه مــش هيتغــر.
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وعشــان معظــم كلامنــا في أول كام شــهر مــن الجــواز والــي بيكون 
ــا  ــالي كلامن ــن.. فبالت ــش لأرض الوط ــد ماوصل ــة ولي العه ــم لس فيه
ــا فعــاً عــى قــد مانقــدر  ــو حليناهــا وبدأن كان عالأساســيات الــي ل
ــد  ــا ولي العه ــر لم ــا كت ــهل علين ــاطة، ده هيس ــع ببس ــوف المواضي نش

ــود.. ــى موج يبق

يعنــي مــن الآخــر هنبقــى فعــا جاهزيــن نتحمــل مســئولية 
التربيــة!

في بداية النهاية:

- أحــب أقــدم إعتــذار للعيلــة المصريــة الأصيلــة وخصوصــا الأب 
والأم، بــس مــن وجهــة نظــري دي الحقيقــة في معظــم البيــوت..

- كلامــي في الكتــاب ده للتوضيــح وليــس الحــر فطبعــاً في أمثلــة 
ــن  ــم ع ــاش، وده لأني بتكل ــا ماذكرته ــر أن ــل أك ــدا وتفاصي ــر ج كت
ــوع ده  ــائعة في الموض ــات الش ــاكل والحكاي ــى المش ــة وع ــرة العام الفك

والباقــي أنــا ســايبه لحضراتكــم.

- وماننســاش إن لــكل قاعــدة اســتثناءات!! بمعنــى إن مــش شرط 
كلامــي ينطبــق عليكــي أو عليــك في الأمثلــة الــي أنــا ذكرتهــا وممكــن 
ــل  ــكلام ده بالفع ــن ال ــي فاهم ــت أو إنت ــون إن ــاطة تك ــى البس بمنته

وعارفــن إن كل مرحلــة وليهــا متطلباتهــا وظروفهــا..
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طيــب دلوقتــي بقــى وبعــد مــا وصلنــا للنهايــة، في طريقتــن لفهــم 
الكتــاب ومحتــواه ومضمونــه..

أول طريقة هتلاقي ناس بتقول:

الكاتــب بيتكلــم بتفتــح ولاغــي عاداتنــا وتقاليدنــا وإن إحنــا شرقيــن 
ــر  ــن وين ــل المواع ــل يغس ــول إن الراج ــا بتق ــة عندن ــش حاج ومافي
الغســيل والــكلام ده لأن طــول عمرنــا متربيــن وعارفــن إن دي وظيفــة 

ــت!! الس

ــا  ــق فيه ــب وأث ــل غري ــم راج ــراتي تكل ــيب م ــه أس ــي إي ويعن
والــكلام الفــاضي ده.. إحنــا مــش في أوروبــا!!

ــت  ــول إن البن ــيبه يق ــه أس ــي إي ــة.. يعن ــبة للزوج ــاً بالنس ولا مث
دي أحــى منــي ولا أســيبه يكلــم بنــات عــادي، وأنــا فــن كرامتــي في 

ــوع ده؟؟ الموض

وأنا أسيب جوزي يكنس للا يمسح الأرض؟؟ إزاي يعني؟!

وطبعاً كل الإعتراضات من هذا القبيل.

رَدي على الكلام ده هيبقى كالآتي:

هــو أنــت مــش لمــا بيبقــى نفســك تســافر أو تهاجــر أوروبــا بتبقــى 
ــة أو  ــتغل في بنزين ــون وتش ــل صح ــاك تغس ــروح هن ــك ه ــارف إن ع
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ــغل عمومــاً لحــد ماتقــف عــى رجليــك؟؟ لأ  ــوع ده مــن الش الن
والغريــب بقــى إنــك بتبقــى متصالــح مــع الفكــرة دي تمامــاً وتقــول 

ــب؟!! ــش عي ــغل م ــك الش لنفس

طــب يــا أخــي عــى الأقــل الصحــون الــي في بيتــك دي بتاعتــك.. 
ــاس لكــن صحونــك  ــدك عــادي تغســل صحــون الن ــي أنــت عن يعن

أنــت ومراتــك لأ!!

وبالنسبة لموضوع »الراجل الغريب«..

ــي  ــل الشرق ــا والراج ــا وتقاليدن ــش عاداتن ــول دي م ــل ماتق قب
ــم  ــغل بتتكل ــك في الش ــي زميلت ــا تلاق ــك لم ــص لنفس ــكلام ده، ب وال
عــادي معــاك ومــع غــرك بــدون أي مشــاعر غــر الزمالــة وفي حــدود 

ــة.. ــة كويس ــة أو أي صف ــف أو جدع ــا خفي ــي دمه الأدب، وتلاق

كلمني عن إحترامك وإعجابك بالشخصية دي؟!

ده مش بعيد تضرب بيها المثل في خناقة بينك وبين مراتك!!

ــا آه،  ــب بيه ــت دي نعج ــي زي البن ــخصيات ال ــش الش وماتقولي
ــاش.. ــس مانتجوزه ب

ــو  ــدش الحل ــه ماناخ ــس لي ــا، ب ــك إتجوزه ــيدي قال ــدش ياس ماح
ــا؟؟ ــه بطريقيتن ــا ونطبق ــي يعجبن ال
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هتقوللي إزاي يعني؟؟

هقولــك: لــو أنــت إديــت لمراتــك الثقــة والأمــان والحــب، 
ــا  ــت بتغذيه ــي أن ــر ال ــص غ ــة خال ــدة تاني ــوف واح ــي هتش صدقن

ــة.. ــة ثق ــم وقل ــرة وتحك غ

وإنتي يا ستي بلاش تبقي متناقضة..

ــوفي  ــا تش ــوب لم ــة قل ــى مليان ــع وتبق ــي تلم ــوي وعنيك ــي ق تحب
ــاركوهم  ــم وبيش ــاعدوا زوجاته ــام بيس ــات والأف ــال المسلس أبط
ــي  ــق.. وتيج ــك تتحق ــرة نفس ــة كب ــي أمني ــى جواك ــت وبيبق في البي
ــك  ــك!! وبيعجب ــه نفس ــي بي ــولي كلام تناق ــع تق ــى أرض الواق ع
ــة  ــة، ورق ــا في كل حاج ــع جوزه ــا م ــة وتعاونه ــاطة البطل ــوي بس ق
غيرتهــا عليــه لمــا إتكلــم عــن زميلتــه في الشــغل ومــدح فيهــا وقــد إيــه 

ــهل.. ــوع س الموض

ولا لما البطل القمر الكيوت يعيط، ياااه..

ــون  ــوه التليفزي ــي ج ــزة تنط ــك عاي ــك إن ــن إحساس ــي ع كلمين
ــوزك أو  ــد ج ــي عن ــط، وتيج ــاه يعي ــل وخ ــل البط ــي زع ــي ال وتقت
ــي بتتقــال  ــة المشــهورة ال ــط وتلاقــي الجمل أخوكــي أو أي مذكــر يعي

ــط؟؟ ــل بيعي ــو في راج ــاً: ه ــمئزاز غالب بإش
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ــزل  ــد ن ــم جدي ــا في إس ــض؟؟ ول ــمه تناق ــه إس ــش كل ده برض م
ــوق؟ الس

ــر  ــة غ ــأي حاج ــة ب ــوش أي علاق ــاب مال ــة الكت ــاً ياجماع عموم
ــاطة.. البس

ــب  ــي يناس ــه ال ــا من ــو خدن ــب ل ــش عي ــح م ــرة التفت ــى فك وع
طباعنــا وعاداتنــا، مــش عيــب أبــداً آخــد الصــح مــن وجهــة نظــري 

ــط!! ــيب الغل وأس

العيب إني أَطَبَقْ وأَقَلِدْ من غير أي تفكير.

الطريقة التانية لفهم الكتاب:

إن الموضوع ببساطة، بسيط.. بس كده!

ــش  ــد م ــي أكي ــظ، يعن ــش للحف ــم م ــة للفه ــاب ده ياجماع الكت
هتلاقــي كل الأمثلــة لايقــة عليــك أو عليكــي بالنــص..

وأي مثــل ذكرنــاه للتوضيــح يبقــى برضــه ينطبــق عــى الطرفــن، 
يعنــي لمــا نقــول:

الزوج »كذا«

والزوجة »كذا وكذا«

ونكمــل المثــل يبقــى ده للتوضيــح بــس. فأكيــد العكــس صحيــح 
إن الزوجــة ممكــن تبقــى هــي الــي »كــذا« واحــدة بــس. والــزوج هــو 

الــي يبقــى »كــذا و كــذا«.
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ــذوه  ــكلام وتنف ــن ال ــبكم م ــي يناس ــدوا ال ــة تاخ ــوا ياجماع فحاول
بطريقتكــم، المهــم في الأمــر إننــا نعــرف فــن المشــكلة ونحــاول 
ــج. ــج، المهــم إن المشــكلة تتعال ــي يعال نعالجهــا.. مــش مهــم مــن ال

زي القميص..

تفاصيلــه كتــرة، وشــكله وقصتــه مــش عاجبــاني بــس أنــا خلاص 
إشتريته..

ــاش(  ــام )ق ــادة خ ــاه م ــن الأول وجزئن ــوع م ــا الموض ــو جبن ل
وماكينــة وزرايــر وكــام وياقــة وخلافــه.. ســاعتها بــس هنقــدر نفهــم 
إننــا ممكــن نعيــد تشــكيله زي ماحنــا عايزيــن وبالطريقــة الــي تناســب 
مقاســاتنا بالضبــط، لأ ومــش بــس كــده ده إحنــا هنبــدع في تصميمــه 

كــان.

ابدعوا..

وحاجة كمان..

ــم إن في  ــح، المه ــع ص ــد يطل ــط وح ــع غل ــد يطل ــش لازم ح م
مشــكلة ولازم نحلهــا.. الموضــوع فــروق فرديــة مــش أكــر.

ولازم لازم نبقــى فاهمــن إن أي مشــكلة بــن طرفــن، بيبقــى 
ــن.. ــا الطرف ــان فيه الغلط

مش طرف واحد أبداً، حتى لو الظاهر كده..
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لأن لــو أنــت شــايف نفســك مــش غلطــان يبقــى عــى الأقــل كان 
المفــروض تســامح.. مــش كــده ولا إيــه؟!

وفي نفــس الوقــت بــاش ياجماعــة تكــروا أي مشــكلة لأن كل مــا 
هتكبروهــا كل مابقيتــوا صغيريــن قــوي قدامهــا..

آه صحيح، فاكرين الحد اللي إحنا ممرمطينه معانا من أول الكتاب؟؟

الحد ده بيقول حاجة دلوقتي ولازم نرد عليه..

بيقــول: الــكلام ســهل والكتــاب كلــه كلام، بــس ســاعة التطبيــق 
الموضــوع بيختلــف تمامــاً عــى أرض الواقــع..

زي كلام الكتــب الدراســية بالضبــط، مليــان معلومــات بــس مــش 
دايــاً بنســتخدمها في الحيــاة العمليــة!!

طيب الحد ده فعلًا معاه حق المرة دي..

بمعنــى إن عــى أرض واقــع الحيــاة الزوجيــة بتفاصيلهــا وتفاصيــل 
الزوجــن نفســهم، هنلاقــي إن كل حاجــة فعــاً صعبــة ومحتاجــة فهــم 
عميــق وتفكــر وتأمــل ومابتبقــاش ســهلة وبســيطة قــوي كــده.. لكن 
ومــع التأمــل ده، لمــا ندقــق ونفكــر بمنطقيــة وبحــب هنلاقــي نفســنا 
ــط  ــاني أبس ــور ت ــن منظ ــوفها م ــل ونش ــي بتحص ــاكل ال ــص للمش بنب

بكتــر، وبالتــالي بتلاقينــا برضــه روحنــا للبســاطة غصــب عننــا..
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ــي  ــان ه ــاكل عش ــت في مش ــى كل بي ــط ولازم يبق ــاً هنغل ــا داي إحن
دي ســنة الحيــاه وبهاراتهــا، لأن زي مــا قلنــا قبــل كــده إن حتــى الســعادة 
ــا  ــكلة وليه ــدوا إن كل مش ــد ماته ــوا بع ــوا تفهم ــل.. فعايزك ــا مل زيادته

حــل.

ــا  ــو نفذن ــش، فل ــا مابتغلط ــا خالقه ــي ربن ــي ال ــس ه ــة ب الملايك
ــر!! ــا ب ــة وإحن ــى ملايك ــره هنبق ــاب بحاذاف الكت

فبالتــالي لتوســيع المــدارك ولفــت الأنظــار، فعــاً في حلــول تانيــة 
بســيطة وضيــف عليهــا إن لــو مــش هتغــر %100 مــن نفســك أو مــن 
حياتــك عشــان ده مســتحيل، يبقــى عــى الأقــل هتتغــر ولــو بنســبة 

بســيطة..

فلــو مــش هنســتفاد مــن المنهــج كلــه يبقــى عالأقــل هنبقــى فاهمــن 
إن في مشــكلة..

ــن  ــكلة م ــن إن في مش ــى عارف ــا نبق ــكلة إن إحن ــل المش ــص ح ون
ــس( ــاس.. )مقتب الأس

وهو ده بالضبط الهدف من الكتاب..

ــس  ــداً ب ــة ج ــات بديهي ــم لحاج ــت نظرك ــا نلف ــان إن إحن ــدف ك اله
ــا، ولــا المشــكلة في  ــا بنقــع فيهــا ومــش عارفــن المشــكلة فين للأســف كلن

ــه؟! إي
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ــا  ــا ي ــا أن ــي مــش ي ــا وإنت ــاني وأقــول ببســاطة، الموضــوع أن وأرجــع ت
ــي.. إنت

وختاما، أحب أقول:

 »قربــوا لبعــض وإســتحملوا بعــض لحــد مايحصــل تطبّــع وتبقــوا
كيان واحد وروح واحدة في جسدين..«

»وبلاش نكد، المشاركة أحسن..«

ــقاهم ــم وش ــوار تعبه ــاش مش ــم وزوروهــم، ب ــوا لأهلك  »قرب
ينتهي كده بسهولة..«

 »وبــاش غــرة زيــادة، خــي الثّقــة موجــودة بينكــم وتأكــدوا إن
الي ممنوع النهاردة، بكرة هيبقى مرغوب بشدة..«

»وماتقارنــوش، ولمــا يحصــل بينكــم فتــور عاطفــي مــا تخافــوش. 
كل حاجــة هترجــع زي الأول ويمكــن أحســن كــان..«

 »كل واحــد يبدأ بنفســه، مايســتناس التــاني. ولما ده يحصل هنشــوف
بعنينــا إنعــكاس الــكلام ده عــى شريــك حياتنــا، بالضبــط زي 

المرايــا.«

ــر ــاكل كت ــل مش ــة بيعم ــراط في أي حاج ــم إن الإف ــوا بالك  »وخل
حتى العطاء والتفاني.«

>>>
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