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 مقدمة :

 ن التعليم الثانوي الصناعي هو جزء من التعليم الفني الذي يوازي التعليم الثانوي العام .لا شك أ

 :فيها التعليم الثانوي العام نظرة حصرية  إلى ولكن نظرة المجتمع المصري تختلف لكلا النوعين من التعليم فالنظرة 

 . أبنائهانظرة التفاؤل والاطمئنان لمستقبل  الأسرةالجامعة مباشرة مما يسود  إلى يقود أنه أساس ىعل وإحترامتقدير 

ره نهايااة الساالم التعليبااي لأبنا ااه ان المجتمااع يعتبااي نظاارة تقليديااة مياااؤمية لأ اناعي فهااالتعلاايم الثااانوي الصاا إلااى مااا النظاارة أ

 معليم وأنه
 
  ا

 
 درجات منخفضة في المرحلة الاعدادية .على  حصلوابنا ه قد أساس أن أعلى  فاشلا

ااعلااى  ون وبالتااالي سااوص ي صاال
 
ااي   م  درجااات منخفضااة فااي نهايااة هااذا التعلاايم وماان   علااى  وي صاال ماان دلولااه الجامعااة م  ر    

حتقاااار الناقاااد والت صااايل الدرابااا ي  سااا   إالتفكياااار   نخفاااا هم مااانخفب وبالتاااالي إيلااادان الاااتمعن شاااهادة الااادبلوم لاااذا  ااا

 يسعون لت قيقه. ىالمدهم هدص  عيد يلدة المجتمع المصري التقليدية لهم وليس الذات ونظر 

صابح م اور النظاام التعليباي المصاري بال أ، هتماام ههاذا الناون مان التعلايم بح شغلها الياغل هو ال صن أال   ولكن الدولة

جن يااة الصااناعية الألمانيااة واعااب الجامعااات الأ نياااء الماادارس لتكنولوجيااة والهندسااية وتوسااعا فااي إفأنياا ا اليليااات ا، 

فهام  إلاى و  همعاادة تاأهيلخاار  مان أجال إال إلاى الطلاب هؤلاء من رسلا بفئاتوأ، لمانية والصينية وغيرها معة الأمثل الجا

 أصااابحبااال ، الدولاااة  إهتماااامصااابح التعلااايم الفناااي الصاااناعي م اااور أ، و وماااا تقدماااه مااان تكنولوجياااا جن ياااةالجامعاااات الأ  ههاااذه

ممااا جعاال هنااا  فااي المجتمااع ليسااا موجااودة  ت صااناعية دقيقااة ااوادر متخصصااة فااي مجااالا  إعاادادفااي  يسااهم هااذا التعلاايم

  عاتق التربويين وإتمام عملية التربية المستدامة.على  ؤلية تربويةمس

 وإعادادهمتهيئاههم  أجالالنفس ي والتربوي لهؤلاء الطلاب  ان لاباد مان القياام ههاذه الدراساة العلمياة مان  العدادوليي يتم 

 للجامعااااات 
 
  إعاااادادا

 
  تربويااااا

 
اليااااوادر المتخصصااااة ماااا هم إعااااداد و الجامعااااات والتفااااو  فااااي هااااذه  السااااتمرارية أجاااالماااان  ونفساااايا

 الفعااال لهام فااي عملياة التنمياة المسااتدامة اللاي مسااحي الدولاة لت قيقهااا والساهام ساو  العمال فااي معظام مجااالات ال يااة،ل

 الواقع . أر على 
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الاااذهن لياااي يلاحظاااوا  حاضااري وقاااد لا ييوناااوا  ]حالاااة الااالا تمعاان[فااالكثير مااان طااالاب التعلاايم الثاااانوي الصاااناعي يعااانون مااان 

 اللت ااا  أجاالعاادادهم ماان فااي إ أهميههااايلاحظااوا مااا ياادور دالاال الفصاال الدراباا ي والمدرسااة الصااناعية وحااول أو  نفسااهمأ

 الندم  إلى و لفهم هذه ال الة الكثير بالجامعة لذا فقد تي والتكنولوجي بالتعليم الهندب ي

  الناقد (.التفكيار  ) و الدراسات النفسية الخاصة بالتمعن معظم  ءإستقراومن للال 

فاااي  ر دراساااة را اادةامعتباا نهااالاااذا ف ،  التعلااايم الثااانوي الصااناعي طاالاب لاادى ينر االمتغيااا ينهااذ تتناااول دراسااة واحااادة  توجاادلا 

 فااااالطلاب فيااااه لتعلااايم الثااااانوي الفنااااي ا
 
 فااااي حالااااة ماااان اللاتمعاااان ،غيااااار   ن ييونااااو  دا مااااا

 
حيااااو تيااااون  متمعنااااين فمااااراهم دا مااااا

مااا  لملاحظاه ]حاضااري الاذهنغياار   [التعلاايم والدراساة فهام فاي غفلااه عقلياة غياار   ره ومختلفاةاعقاولهم مياغولة باأمور  ثياا

 اادت حيااو أ،  وتمعاانبدقااة  المسااتقبل الم ااي إلااى  والنظاارة ]التعلاايم الصااناعي [ الصااناعيةالمدرسااة  حااولهم فااي البيئااة و يااتم 

  ] cousin , 2015د وزن– Bryan,2015 -  2015ماير ,  [ عب الدراسات النفسية الخاصة بالتمعن مثل دراسة 

لااديهم   الناقاادالتفكيااار   نخفااا إ إلااى يااؤدي  ]المراهقااة[ عااب الطاالاب فااي المرحلااة الثانويااة  لاادى ن نقصااان عمليااة الااتمعنإ

 فيااااالهم الدراباااااا ي وزياااااادة نسااااابة التسااااارب وزياااااادة نساااااابة إلاااااى نخفاااااا  عملياااااة الت صااااايل الدراباااااا ي مماااااا ياااااؤدي وبالتاااااالي إ

 والنظرة التياؤمية للمستقبل . بدان وعدم الكفاءة الت صيلية ال   افإنخو السالبة النفعالات 

التفكياااار   ييااون  وقااد، للمسااتقبل التفاؤليااة  وفاااي النظاارةفيهااا فاااي فهاام البيئااة ومااا ياادور  الأساااسالناقااد التفكيااار   ر الااذا يعتباا

 إلااى يجاباتااه وسالبياته ولكننااا نميال ولنااا لاه مميهاتاه وإح ال  اا يء مان  أنقاد نعتاارص  أننااالارغم ماان علااى  الناقاد دون تمعان

 في البيئة . سيئة أو   أشياء جيدة الأمور معالجة  عب 

 ا ثاأفاي التعلايم الصاناعي عنادما يياون هاؤلاء الطالاب و 
 
فهمهاام و لاديهم   الناقادالتفكياار   رتفاانإ إلاى فقاد ياؤدي كلاك  ر تمعناا

لجميااع المقااررات اللاااي تاادرس لهاام دالاال المدرسااة الصاااناعية  لمااا ياادور حااولهم فااي البيئاااة وزيااادة الةساابة الت صاايليةالجيااد 

الاجتماعياااة ،  مااان حاااولهم وفاااي حيااااتهم العادياااةغياااار   ر  ااال جوانااا  ال يااااةامغيياااوزياااادة نسااابة نجااااحهم وتفاااوقهم الدرابااا ي و 

تفاؤلياااة للمسااتقبل وبالتاااالي نسااعد ههااام  مااواطنين صاااال ين وميااار ين بفاعلياااة فااي عملياااة  إلااى ر نظاارتهم التيااااؤمية اوتتغياا

 . ستدامةالتنمية الم

ر االاتمعن  متغيا أن  Day , 2016]    , ودراساة  2016دراسة سا ر فاارو  عالام  [مثل  النفسيةوفي ضوء نتا ج  عب الدراسات 

 إلااى ممااا ياادفعهم ]البيولوجيااة  –الفساايولوجية  [الدالليااة  نتباااه الطاالاب وزيااادة وعاايهم ب ااالههمإااي يزيااد ماان جاانفساا ي إي
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التعلااايم  أهمياااة ىماااد فاااي البيئاااة ويزياااد مااانالتعامااال بفاعلياااة و فااااءة ماااع ماااا يواجهوناااه مااان ماااؤ رات نفساااية سااايئة وسااالبية 

  .ية العامة بل قد يفوقهالثانو  والتعليبي ولاصة الجامعة مثل مستقبل طلابالصناعي في مستقبلهم الدراب ي 

  وبالتااااالي
 
  ييااااون الااااتمعن عاااااملا

 
علااااى  يماااان هم القاااادرة لأنااااهطاااالاب التعلاااايم الصااااناعي  لاااادىالناقااااد التفكيااااار   عمليااااة فااااي مااااؤ را

طالاب هاؤلاء التعلايم قاد  باأنالتعلايم الصاناعي  هاذا جتماعياة لمساتقبلالنفس ي ومغيير البصامة ال  الحترا مواجهة عملية 

  21فااااي هااااذا القاااارن  ماااان مسااااتقبل طاااالاب التعلاااايم الثااااانوي العااااام أفضاااالييااااون مسااااتقبلهم 
 
تجناااا  تلااااك و ماااان الهااااروب  باااادلا

  نخفاااا بالتاااالي إالااالا تمعااان و ة حالااا إلاااى ي تاااؤدي ههاااماالتعلااايم الصاااناعي والتااا هاااذا الميااااعر والانفعاااالات الخاصاااة بمساااتقبل

 .لديهم   الناقدالتفكيار 

ضاااااغوي نفساااااية أي  ت اااااا إساااااتجابةحياااااام ودون إصااااادار أالطااااالاب المتمعناااااون يااااادر ون باااااوعي بيئاااااههم الدراساااااية دون وأن 

 اتفكيااااويفكاااارون 
 
  را

 
 يمثاااال -فااااي  رأي الباحااااو الااااتمعن  أنوفااااي ضااااوء مااااا ساااابق يت اااا   –لياااال مايتعلمونااااه ويدرسااااونه  ناقاااادا

 لا يوجد تفكير  وأنهالثقافية والنفسية للتفكير الناقد  الأرضية
 
تفكياار  يفكار  ىل الاة الاتمعن حلامعايياة الفارد بادون  ناقاد   ا

 
 
 .  ناقدا

 فااالتمعن اساات
 
 الناقااد ب يااو لا يصاادر الطالاا  حكمااالتفكيااار   ليااة اللااي تمثاالاة العقيااسااتخدم لتعزيااز ال راتيجية م

 
أي  علااى ا

  مسرن بل يت كمأو  ة  يء في عجال
 
  في حالته العقلية ويفكر تفكيرا

 
 إلاى صدار حكام عقلاي ياؤدي إ يستطيع من للاله ناقدا

 ولاصة في الامت انات الدراسية. والتعليمية والدراسيةجتماعية حل الكثير من ميكلاته ال 

 ]  Cousin , 2015  ,Day2016 , Dubert,2015 و اوزن  -   Gursy,2016 [ عاب الدراساات مثال دراساة  وهاذا ماا أ دتاه

التفكيااار   الااتمعن يعاازز  وأنالناقااد التفكيااار   علااى رات الدالااةان هنااا  علاقااة نفسااية تبادليااة بااين الااتمعن واعااب المتغيااأباا

والضااااغوي النفسااااية  والتياااااؤمية تخفيااااف وطااااأة المياااااعر الساااالبية إلااااى مباشاااارة ممااااا يااااؤديغيااااار   الناقااااد ويدعمااااه بصااااورة

طاالاب علااى  ينطبااققااد وهااذا  ، ونظاارة تفاؤليااة للمسااتقبل إيجابيااةمياااعر  إلااى وت ويلهااا  بااالأفرادالساايئة الخاصااة  والأفيااار 

 هااذا التعلاايم الصااناعي علااى  زيااادة نساابة الاقبااال إلااى التعلاايم الثااانوي الصااناعي ووسااتفيدون منااه فيااؤدي
 
الهااروب ماان  باادلا

 . منه

لتشاجيع ومسااهمه مان الباحاو الصاناعي  الثاانوي  الرا دة في مجاال التعلايمهذه الدراسة ال الية من الدراسات  لذا معتبر 

 بيااااة والتنميااااة المسااااتدامة للمجتمااااع ،فااااي عمليااااة التر ل تااااا  ههااااذا التعلاااايم الصااااناعي ، وبالتااااالي ميااااار ههم الطاااالاب لإهااااؤلاء 
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ديل للطلاب من التعليم الثانوي الصاناعي ومعا أفضلالتعليم الثانوي العام  بأنسطورة اللي  انا تنادي الأ على  والقضاء

 الثانوي الصناعي . التعليم  بالةسبة لهذاهؤلاء الطلاب  اليجااي لدى إلى السلبي مفهوم الذات 

 هداف الدراسة :  أ

 رتباطياة والساب ية باين الاتمعن و يفسار العلاقاات ال إستكيااص أفضال نماوك  بناا ي  إلاى  :تهدص الدارساة ال الياة -1

 الثانوي الصناعي.طلاب التعليم  لدىوالت صيل الدراب ي  الناقدالتفكيار 

 لاادىالت صاايل الدراباا ي  إرتفااانالناقااد فااي التفكيااار  و الكيااف عاان تااأ ير الااتمعن  إلااى  اليااة  مااا تهاادص الدراسااة ال -2

 الثانوي الصناعي. طلاب التعليم

 الناقاااد والت صااايل الدرابااا ي فااايالتفكياااار  فاااي الاااتمعن و  والناااا الكياااف عااان الفااارو  باااين الاااذ ور  إلاااى  ماااا تهااادص -3

 عي.الصنا الثانوي  التعليم

 نموك  جديد للتمعن وللتفكير الناقد من للال هذا الدراسة ال الية. إعداد -4

النظااارة التفاؤلياااة لااادى طااالاب التعلااايم  إلاااى التعلااايم الثاااانوي الصاااناعي مااان النظاارة التيااااؤومية  إلاااى ر النظااارة امغيياا -5

 الثانوي الصناعي وأسرهم.
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 مشكلة الدراسة :  -

 تناولااا –جن يااة أأو  عاادم وجااود دراسااات عربيااة وجااد الباحااو النفساا ي را اتااالباحااو ماان لاالال اسااتقراء الفااي حاادود علاام 

  -متغيرات الدراسة ال الية وهي :

  ماا تباين  ،الصاناعي  الثاانوي  طالاب التعلايم لادىالناقد والت صيل الدرابا ي التفكيار  التمعن و  
 
 إساتقراءمان لالال  أيضاا

الدراسااات النفسااية قامااا  عااب  وجاادت لكاانو ،  رات الثلا ااةانمااوك  نظااري يجمااع بااين المتغياارا  النفساا ي عاادم وجااود اتااال

رات للت قاق مان االمتغيا هاذهدفع الباحو للقيام ب ناء نماوك  نظاري يجماع  مام،  ألرى بدراسة التمعن  علاقته بمتغيرات 

رات ماااؤ رة فاااي عملياااة التعلااايم الجياااد االمتغيااارات ولاصاااة عنااادما تياااون هاااذه ار المباشااارة لهاااذه المتغيااااالتاااأ يرات المباشااارة وغيااا

  والتفو  الدراب ي لدى طلاب التعليم الثانوي الصناعي.

  إ باتمن الناحية النظرية أما 
 
رات الدراساة فاي مرحلاة ابناء نماوك  بناا ي لمتغيا أهميةمما يدعم  الفرو  المقترحة تجري يا

ومان  ،للمجتماع هاذا مان ناحياة  ساتدامةالتنمياة الم التربياة و  تقبلرة فاي مسااهمية  بيأالصناعي لما له من  الثانوي  التعليم

وماااا  ياالمهناا فااي مسااتقبلهم ولاصااة وهااي مرحلااة التعلااايم الثااانوي الصااناعي للطاالاب المرحلااة التعليميااة  أهميااة ألاارى ناحيااة 

 
 
التعلاااايم الصااااناعي لهااااذا النااااون ماااان  لا قااااةالر ار جياااادة وغيااااانفسااااية  ساااا   نظاااارة المجتمااااع الغياااا يتعرضااااون لااااه ماااان ضااااغوطا

وطاالاب م ساوص يلت قااون بالجامعاة وأنهاالهاام مساتقبل  لأنما هم  أفضال أنهاامعلاى  ومقاارنههم بطالاب التعلاايم الثاانوي العااام

صاااناعي مساااتقبل التةيماااة التعلااايم الأن أصااابح  ن  عااادرت النظااارة ال الت قاااون ههاااا ولكااان مغيااالا ي التعلااايم الثاااانوي الصاااناعي

  اال هااذه الجواناا ، بلااد تريااد التقاادم فأنيااأت لااه اليليااات التكنولوجيااة والهندسااية وغيرهااا ماان اليليااات أي  فاايالمسااتدامة 

الثااااانوي طاااالاب التعلاااايم  لاااادى والت صاااايل الدراباااا ي الناقاااادالتفكيااااار  عاااان الااااتمعن و  جعلااااا الباحااااو يقااااوم ههااااذه الدراسااااة

 . الصناعي

 
 
 : تيةالدراسة ال الية في التساؤلات المييلة  تت دد م  ومن  

الناقاد التفكياار   م اولة الت قاق مان شايل النماوك  البناا ي الاذي يفسار العلاقاات الساب ية باين الاتمعن و ال مان -

 . الصناعي الثانوي  طلاب التعليم لدىوالت صيل الدراب ي 

الناقاااااد التفكياااااار   ماااااا شااااايل النماااااوك  البناااااا ي الاااااذي يفسااااار العلاقاااااات الارتباطياااااة الساااااب ية باااااين الاااااتمعن و ااااال مااااان -أ

 الصناعي .  الثانوي  طلاب التعليم لدىوالت صيل الدراب ي 

 الصناعي . الثانوي طلاب التعليم  لدىالناقد التفكيار  هل يسهم التمعن في التةبؤ ب -ب
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 الصناعي .  الثانوي  طلاب التعليم لدى والتفو  الدراب ي هل يسهم التمعن في التةبؤ بالت صيل الدراب ي الجيد -ت

  هل توجد فرو  دالة - 
 
ا  نوال الذ ور  لدىت صيل الدراب ي والالناقد التفكيار  في درجات التمعن و  احصا يا

 . التعليم الصناعي

 

 :  تتمثل في هميهها لطبيعة الموضون الذي تتناوله بالب و حيوتتمثل أهمية الدراسة ال الية في أ:  همية الدراسةأ

 :  لاهمية النظريةأ -أ

جراء هذه الدراسة ال الية الباحو ل  ىنستخدامها للنموك  البنا ي حيو يتبالأهمية النظرية في إ ىتتجل -1

  ]المعادلة البنا ية النموكجية[
 
السب ية بين متغيرات ستقصاء العلاقات إحصا ي في سلوب ال الأ  القدرة هذ نظرا

 فالعلاقات سب ية بين متغيرات الدراسة ال الية .،  واحد   ن  الدراسة في آ

 لدىالناقد والت صيل الدراب ي التفكيار   على يره معن وتأالدراسة النظرية في تناولها لمتغير التهمية تمثل أ ما  -2

 الصناعي . الثانوي طلاب التعليم 

  الثانوي  في مجال التعليم ا دةمعتبر ر هذه الدراسة  أن -3
 
 للمكتبةضافة جديدة فهي تمثل إ م  الصناعي ومن  

 النفسية في هذا المجال.

 عداد إ -4
 
 جديدا

 
 للتمعن وللتفكير الناقد .  نموكجا

 همية التطبيقية : ال  -ب

 المرحلة التعليمية اللي تتناولها الدراسة ال الية .  أهمية -

وبالتالي دراسة ، للمجتمع  ستدامةالتنمية الم التربية و عملية  هميه فيأمن  االصناعي وماله الثانوي  وهي مرحلة التعليم

دالل التعليم لاب طمغيير النظرة الغير لا قة من المجتمع لهؤلاء ال إلى هذه الفئة من التعليم تؤدي لدىهذه المتغيرات 

 . نظرة تفاؤلية إلى من نظرة مياؤميةالصناعي الثانوي 

في التعليم الصناعي وقد يستفيد م ها القا مون في  ةرا د نها معتبر ه الدراسة من الناحية التطبيقية أهذ أهمية -

م  زيادة شياء والجوان  دالل منظومة الالصناعي في مغيير الكثير من الأ  الثانوي  التعليم
 
تعليم الصناعي ومن  

 .عليه قبالال
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ومقارنته إليه  الصناعي في مغيير النظرة الثانوي  ن هذه الدراسة تمثل حلقة وصل بين المجتمع والتعليمأ -

 فضل من التعليمالتعليم الثانوي العام أ بأنسطورة اللي  انا تنادي الأ على  ، والقضاءبالتعليم الثانوي العام 

  .الصناعي الثانوي 

هذه الدراسة العلمية في تطوير ومن نتا ج  ،الناقد التفكيار  عن و ستفادة من النماك  الجديدة الخاصة بالتمال  -

 مناهج التعليم الثانوي الصناعي . 
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 يجابيال  نموذج جديد للتمعن

 2018، براهيم محمد المغازي إ : عدادإ

  لنماك  الخاصة بالتمعنفي ضوء  عب الانتقادات اللي وجها لبعب ا عداد هذا النموك  الجديد إ تم

 ] thereninch,gob,2015ونموك   [campbell,2015 Ast-in & freedman , 2006  مثل نموك  

ار النظااري والدراسااات السااابقة طاا، وفااي ضااوء ال الانتباااه والااوعي بالل ظااة الراهنااة فقاا  علااى  دوا عمليااة الااتمعنقصااحيااو 

 عااد الاتمعن فاي صاورة معاادلات نفساية ل الاتمعن بصاورة شااملة ومتياملاة لأعداد هذا النموك  الجدياد والاذي يتنااو تم إ

 .النفس ي الايجااي عاد جديدة لعملية التمعن أاول تتن

يتضاامن الااوعي بالل ظااة الراهناااة  يجاااايماان مصااطل ات علاام الااانفس ال  حااديو إيجاااااي فساا يالااتمعن مفهااوم ن أنشااك لا 

ز اي تتمياااااوالفضااااول فهااااو حالااااة ماااان المرونااااة العقليااااة التاااا القبااااول واللطااااف وتأجياااال الأحيااااام  فااااي عمليااااةالااااوعي  اوجااااودة هااااذ

 .ال اضر دون الماض يعلى  الجديد والتر يه على  بالانفتاح

 .]اللا تمعن[وعدم التمعن  يجاايال  وفي ضوء هذه المعادلات النفسية يظهر مفهوم التمعن 

توجاه النفساية اللاي  حكم في معظم المواقف الضااغطة أي  + تأجيل ة= الوعي بالل ظة الراهنة ال اضر  يجاايال  تمعنال

 .إيجااي + سلو  إيجاايتفكيار  + ] تصرفاتنا[سلو نا 

 السارة والجام ة . غيار  نخفا  النفعالات = قلة الههديدات من البيئة + إ يجاايالتمعن ال 

 – تئااب والقلااق ال[الساارة غياار  النفعاالات  - ]الرضاا عان ال يااة وطيا  ال يااة  [الساارة = النفعاالات  يجااايالاتمعن ال 

+ ساالو  الساارة  ااان هنااا  تمعان إيجااااي غيااار  النفعاالات  ر مااناالساارة أ باا، فا كا  انااا النفعااالات  ]الضاغوي النفسااية 

 والعكس ص يح.إيجااي 

إيجااااااي + تفكيااااار  +]ناقااااد تفكيااااار  [ الأحيااااام  + التأماااال + تأجياااالاليجااااااي النفعااااالي  = تاااادعيم التنظاااايم الااااتمعن الايجااااااي

 سلو  إيجااي

جاال أيااة ماان + المرونااة العقل ]حاادا  الدالليااة حاادا  الخارجيااة + الأ الأ [جياال ال كاام تجاااه : أ= القبااول وت يجاااايالااتمعن ال 

 + سلو  إيجااي. الجديد + القبول + اليفقةعلى  الانفتاح

 ]ناقد تفكيار  [.  في الل ظة الراهنة ال كم ز الانتباه في الل ظة الراهنة + تأجيلا= ضب  تر ييجااي التمعن ال 

 ل للأحدا  الضاغطة + سلو  إيجااي.لانفتاح والقبو الفضول وا
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 + سلو  إيجااي ]ناقد تفكيار  [نها موضوعية أدرا  + رؤية المواقف الذاتية بعادة ال إ=  يجاايالتمعن ال 

ساالبي + ساالو  تفكيااار  وتين والقواعااد الجاماادة فااي ساالو نا )تصاارفاتنا += نظاام عقليااة جاماادة + ت كاام الاار  الساالبي الااتمعن

 . سلبي(
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 :اليجابي ف التمعنيتعر 

ز علاى انفتااح علاى الجدياد والتر ياتتضامن الاوعي بالل ظاة الراهناة وال اللاي اليجاااي التفكيار  و هو حالة من المرونة العقلية 

ي توجاااه سااالو نا واللاااي االمواقاااف الضااااغطة النفساااية التااا نا وتأجيااال ال كااام فاااي معظااام ال اضااار دون الماضااا ي لتوجياااه سااالو 

 ضوعية ، مما يؤدي إلى سلو  إيجااية المواقف الذاتية بأنها مو مساعدنا في رؤي

 وكلك من للال : 

 اللي تتمثل في قدرة الفرد على ملاحظة مياعره وأفياره واستجاباته لها .الملاحظة النفسية :  -1

 ووضع مسيات لهما.  والأفيار  يتمثل في وصف المياعر  الوصف : -2

 ه وأفيااره علاى أنهاا جيادةماه لنفساه ولميااعر إتخااك قارار : ويتمثال فاي قادرة الفارد علاى تجنا  تقييأو  تأجيل ال كم -3

 سيئة )تفكير إيجااي(أو 

 نيغال بمياعره وأفياره )سلو  إيجااي(نتباه والة : ويتمثل في قدرة الفرد على ال التصرص بوعي وب كم -4
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 -رسم تخطيطي ل : ]1[شكل 

 نموذج جديد

  2018 , براهيم محمد المغازي إعداد إ.  يجابيال  لتمعنل

 ض ي. والنظرة بتفاؤلية للمستقبل .الحاضر فقط وتلاش ي الماعلى  هذه السمهتعتمد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

القبول والانفتاح 

 علي الخبرات 

 وكل ماهو جديد

اعادة 

الادراك 

الدلالة 

 والمعني

رؤية 

المواقف 

بطريقة 

 موضوعية

 تأجيل الحكم

 تفكير ناقد

ضغط وتركيز 

الانتباه في 

اللحظة 

 الراهنة

التفكير 

  الإيجابي

جودة الوعي 

باللحظة 

  الراهنة.

قلة التهديدات 

قلة الانفعالات 

 غير السارة.

 الشغف

التأمل 

 تفكير ناقد

تدعيم 

التنظيم 

 الانفعالي

  سلوك إيجابي
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ر  و السابقة  الدراساتفي ضوء 
 
ط

 
 النظرية والنماك  السابقة للتفكير الناقد  الأ

  ennis , 2009اينيس  [ presseisen, 2018 نولاصة نموك  بروسيس

Glaser , 2015,2016 ( mayer,1992 

Paul,2012(Marayan,1988 

 wash ,2010  2000والكندي [ 

 الناقد في هذا النموك :التفكيار   معريف

حااال واحاااد علااى  الف ااو والتقاااويم الناقاااد السااروع والضااامني للميااكلات اللاااي لا تقتصااار علاااى  العملياااة العقليااة القا ماااةهااو 

 الخاطئة.و فيار الص ي ة بين الأ  التمييه على  يدة لهذه الميكلات والقدرةضع حلول مختلفة ص ي ة وجبل و . ص يح 

والت قااق ماان  موضااونأو  درا  المعنااي المقصااود ماان عبااارةإفااي بوضااوح ومنطقيااة تتمثاال التفكيااار   علااى  مااا يتضاامن القاادرة

موقاف أي  فايالاذي يقاوم علياه  هذا الموضون بالأساس والمبدأ إتصال د من ص ة أوالت ههماستةتاجات الخاصة ص ة ال 

  تاام وضااع معااايير  وفااي ضااوء هااذا التعرياافنتيجااة مستخلصااة أي  صاا ة ومعقوليااةو  عطيااات ااد ماان  فايااة الموالتأ إجتماااعي

 الناقد التفكيار 

 

 

 الناقد : التفكيار   معايير 

وفاي والعلمياة جتماعياة والعملياة فراد في مواقاف حيااتهم ال الأ  لدىالناقد التفكيار   هذه المعايير تت كم في توظيف مهارات

 مييلة أي  حلأو  موضونأي  معالجة

  

نموذج جديد في 

 التفكير الناقد
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 & Accuracy  Clarity: الدقة والوضوح  -1

الناقااد وماادلل ر يساا ي لبقيااة المعااايير لأن المعااايير إكا لاام تيااون دقيقااة التفكيااار  ماان أهاام معااايير ر الدقااة والوضااوح امعتباا

  نها غامضةلأ تفقد أهميهها ومعناهافلم يفهمها أحد وواض ة 

واساايطة ولاايس لهااا إلا معنااي غامضااة غيااار   الوضااوح يتضاامن أن تيااون العبااارةأو  فالدقااة تضاامن صااد  العبااارة و صاا هها

 تدر  مباشرةبل ي واحد أى لا تت مل أ ثر من معن

 .Breadthتساع ال  -2

ا يسااعد وهاذ وال اوار  موضاع الجادل والمناقياةموضاون راب  باين عناصار أي االناقد بالامسان والتالتفكيار   تصاصإبمعني 

 الموضونفي ت ديد طبيعة المييلة أو 

  ogicLالمنطق  -3

الناقاد وبدوناه لا التفكياار   جاوهر ساتدلال المنطقاي Yستدلال المنطقي. فاالYالعلى  الناقد واعتمادهالتفكيار   ووعني  فاءة

المنطقااي هااو التفكيااار ف،حيامااه باالا زيااادة أو نقصااان إقااد و الناالتفكيااار   منطقيااهعلااى  ناقااد فهااو المعيااار الوحياادتفكيااار  يوجااد

سااتةتا  بنتيجااة إمعنااي واضاا  أو  إلااى فيااار ومسلساالها وترابطهااا بطريقااة تااؤدينااه يقااوم بتنظاايم الأ الناقااد لأ التفكيااار   ساااسأ

 حجج منطقية . على  مترتبة

  Depthالعمق  -5

 .الناقدالتفكيار   مييلة ييون أي  حلعمق أي موضون أو مييلة فبقدر عمق أي موضون للمناقية أو ووعني وضوح 

هام نيااي عقلاي أالناقاد التفكياار   نأباعتباار  21الناقاد فاي القارن التفكياار   ل فايمثاالنماوك  الأ  –يمثال هاذا النماوك  لذا  

فاااراد ومعظااام مؤسسااااات عظااام المكيااالات اللاااي يعااااني م هاااا الأ بصااافة عاماااة فاااي حااال مالتفكياااار   ي تقاااوم علياااه مهااااراتاوكهنااا

 وكلك من أجل البدان وسوية المجتمع بطريقة ص ي ة وسليمة

 الناقدالتفكيـر   استراتيجيات

   ]المعطيات[الموقف أو  ولية الخاصة بالمييلةالأ المعلومات والبيانات  -1

أو  المجهاااول فاااي ضاااوء  عاااب المعطياااات والمقااادمات والمعلوماااات إلاااى نتقاااال مااان المعلاااومالاساااتدلال الناقاااد ووعناااي ال  -2

 قرار .  إتخاكأو  حكم وإصدار ديدة ل لول جيدة وج إستةتا  إلى جل الوصول أالبيانات من 

 ]التقويم .  –التر ي   –الت ليل  –التةبؤ  –التصةيف  –التلخيو  –المقارنة [ويتضمن  :التصنيف الناقد  -3
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 ]شياء والتمييه بي هم تلاص بين الظواهر والأ لوال اليبه  أوجهتضمن ت ديد يو  التقويم الناقد : -4

 

 - تقاااديم ال جاااج فاااي المناقياااات – قااادةالكتاباااة النا –القاااراءة الناقااادة علاااى  القااادرة[ وتتضااامن: راقيـــةالقـــدرات ال -أ

 مااان –الناقاااد واتخااااك القااارار التفكيااار   –تقاااويم المعلوماااات  –متفاااتح واساااع  إلااى مااان ضااايق جامااادالتفكياااار   ت وياال

 ]لأي مييلة.فضل حل أجل وضع أ

فاااى الاماااور  غاياااة معيناااة و التعماااق إلاااى الوصاااول أو  أفضااال نااااتج ترباااوى  إلاااى الوصاااول  وتتضااامن القـــدرات الناقـــدة: -ب

 مثل: داقية مصدر الموضون و المعلومات  كم على مصو الوالبراهين  وت ليل ال جج

 شياء الغامضة . الفهم للأ  على القدرة -

 العين الناقدة لمعظم الاقتراحات  -

 مييلة أو  موقفأي  الالمام بيل جوان على  القدرة -

  والفضول. حس  الاستطلان -

 فضل براهين وحجج ودلا ل جديدة أ إلى الوصول  –فضل ستخدام ال ل الأ إ[وتتضمن .  النواتج النهائية -5

 ( مواقف مياهههعلى  التعميمر النقد  ) أ انتقال  –خاك القرارات الصا بة تإ –فضل تفعيل ال ل الأ 
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 الناقدالتفكيـر   ( رسم تخطيطي للنموذج الجديد في2)شكل 
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 الناقد                                    التفكير                              استراتيجيات

البيانات والمعلومات 

 ولية )المعطيات(الأ
 الاستدلال الناقد التصنيف الناقد التقويم الناقد النواتج النهائية

القدرات 

 الراقية

اختيار الحلول 

 فضلالأ

رار أو اتخاذ ق

 إصدار حكم 

تقويم الحجج في 

المناقشات 

 وتحليلها

تحويل التفكير من 

واسع  إلىضيق 

 ومتفتح

القراءة والكتابة 

 الناقدة

فحص 

 الاقتراحات
التكييز بين الحقائق  حكامتعليق الأ

 فكاروالأ

التوصل الي  فكارتمييز الأ

 حلول مقنعة

القدرات 

 الناقدة
 حب

 ستطلاعالإ

القدرة علي 

لمام بكل الإ

جوانب الموقف 

 او المشكلة

القدرة علي 

الاستنتاج 

 والاستدلال

العين الناقدة 

 للافتراضات
شياء فهم الأ

 الغامضة

تبني التفكير 

 المستقل 

التريث في التمعن بمعني 

واتخاذ   اصدار الحكم

 القرارات .

 التمعن الناقد

دلة توفير أ

توليد وتقويم  وشواهد

 حلول للمشكلات

التوضيح الذاتي 

فكار للأ

 والتساؤلات

النواتج 

 النهائية
استخدام 

فضل أ

 الحلول

تفضيل الحل 

 الافضل
فضل الوصول الي أ

 الحجج والبراهين

اتخاذ 

القرارات 

 الصائبة

ر النقد انتقال أث

يمه علي تعم

خري مواقف أ

 مشابهه

التفكير 

 الجدلي

تطبيق الافكار 

في سياقات 

 جديدة 

تقويم 

 الحجج

التفكير 

القائم علي 

 الحوار

 إلىالتوصل 

 تعميمات
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 الدراسات السابقة : 

 اليجابي:الخاصة بالتمعن  الدراساتولا : محور أ

  بعض طلاب الجامعة لدى وعلاقته بالتوافق النفس ي عن التمعن [Brawn, 2007 ]دراسة : 

 . اس التمعن ومقياس التوافق النفس يمقيطالبا وطالبة من طلاب الجامعة طبق عليهم  ]150[حيو  انا عينة الدراسة 

 النفس يالطلاب المرتفعين في التمعن  انوا مرتفعين في التوافق  أنسفرت النتا ج عن أو 

  جماعي .حساسية ومنخفضين في القلق ال  قلأال اجات النفسية  إشبان علىهم قدرة يلدو 

 

 طلاب المرحلة الثانوية .  لدىعن التمعن  ((chase,2014دراسة 

 ( طال  وطالبة طبق عليهم مقياس التمعن 125حيو  انا عينة الدراسة )

 سفرت النتا ج عن : أو 

سااتجابة بطريقااة موضااوعية ولاصااة فااي ضااوء ال  حاادا  ال اضاارةملاحظااة الأ علااى  وقاادرةتمعاان مرتفااع لااديهم   ن الطاالابأ

 نفعالية المناسبة لتلك الاحدا  . ال 

تصاارص ب كمااة الضاااغطة فااي الل ظااة الراهنااة يتطلاا  معلاام مجموعااة ماان المهااارات مثاال مهااارة ال حاادا درا  هااذه الأ إن أو 

 الوصف . على  حدا  والقدرةهذه الأ على  الأحيام  جيلأووعي , ت

عــن فاعليــة طريقــة الــتمعن فــي العــلاج النفســ ي والســلوتي لــبعض الاضــطرابات الســلو ية  (Bishop , 2015)دراســة 

 النفسيين المصابين بالقلق والا تئاب .  ىالمرض عينة من على  وذلك

 وتا للشخصية . ساس التمعن ومقياس منيطبق عليهم مقي

 .  سفرت النتا ج عنأو 

 عاااب  لااادى تئااااب ضاااطرابات السااالو ية مثااال القلاااق واللطريقاااة الاااتمعن فاااي عااالا   عاااب ال  إيجاااااي ير أوجاااود فاعلياااة وتااا

 الطلاب . 

 عن بعض مهارات التمعن :  ((Hooples ,2015دراسة 

 125عينااااة ماااان الطاااالاب بالجامعااااة )  لاااادى
 
ن أساااافرت نتااااا ج الدراسااااة عاااان أم مقياااااس الااااتمعن و وطالبااااة طبااااق علاااايه ( طالبااااا

 التمعن يتضمن المهارات الاتية : 
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 ] ر بالعوامل الداللية أعدم الت –ال كم  تأجيل -التصرص ب كمة  -الوصف  - الملاحظة [

 نا  في هذه المهارات حصا يا بين الذ ور وال إن هنا  فرو  دالة أو 

  أ ثر فالذ ور 
 
 نا  في مهارة الملاحظة والوصف من ال  إرتفاعا

 نا  وال 
 
  ر بالعوامل الداللية . أوعدم التجيل ال كم أالذ ور في مهارة التصرص ب كمة وتمن  أ ثر إرتفاعا

 

 Erisman,2015]ريسمان آ[دراسة 

 طلال المرحلة الثانوية .  لدىنة النفسية  مؤثر للتفكير الناقد . رو عن التمعن والم

 طبق عليهم مقياس التمعن والمرونة النفسية .  ( طال  وطالبة120. قوامها ) طلاب المرحلة الثانويةعينة من  لدىوكلك 

 سفرت النتا ج عن أو 

 طلاب هذه المرحلة .  لدىموج  بين التمعن والمرونة النفسية  إرتبايوجود 

  ةوجود فرو  دال
 
 نا  .النفسية لصال  ال  رونةوالمن تمعنا  في البين الذ ور وال  إحصا يا

 ]2016سحر فاروق علام [دراسة 

راحم بالاذات لادى طالاب الجامعاة حياو  اناا اوالتاالنفعاالي  عن النموك  البنا ي للعلاقات الس بة باين الاتمعن والتنظايم

 وطالبااة ماا هم )587)عيناة الدراسااة 
 
ليااات النظريااة ، طبااق علاايهم ي( يمثلااون ال370يليااات العمليااة و )( يمثلااون ال217( طالبااا

 ومقياس التراحم بالذات وأسفرت النتا ج عن : النفعالي  مقياس التمعن ومقياس التنظيم

 لمتغيااا
 
 فاااي الاااتمعن تبعاااا

 
ر مباشااار ابي موجااا  مباشااار وغيااار الناااون والتخصاااو ، ووجاااود تاااأ ير ساااباوجاااود فااارو  دالاااة إحصاااا يا

 والتراحم بالذات.النفعالي  والتراحم بالذات ، وإسهام التمعن في التةبؤ بيل من التنظيمالنفعالي  للتمعن على التنظيم

 ( Rice , 2017دراسة ) 

المرحلاة الثانوياة حالة التمعن لدى طالاب على  الناقد من للال  عب المقررات الدراسيةالتفكيار   عن أ ر تدروس مهارات

 40عينة قوامها )على  وكلك
 
 وطالبة من التعليم الثانوي  ( طالبا

  وأسفرت النتا ج عنالناقد ومقياس التمعن . التفكيار   طبق عليهم مقياس

الناقااد وحالااة الاتمعن لاادى طاالاب المرحلاة الثانويااة وكلااك مان لاالال هااذه التفكياار   وجاود زيااادة و فاااءة وفاعلياة فااي مهااارات

 قررات ولاصة مقرر علم النفس والفلسفة والاجتمان والرياضيات والعلوم.الم



 
 

(19) 
 

 عن( (presseisen,2018دراسة 

وطالبااة بالمرحلااة  اطالباا 50عينااة قوامهااا علااى  وكلااك الااتمعن  عمليااةوعلاقتااه  طاالاب المرحلااة الثانويااة لاادىالناقااد التفكيااار  

 .  ومقياس التمعن الناقدالتفكيار   الثانوية . طبق عليهم مقياس

 سفرت النتا ج عن : أو 

الناقااد التفكياار  أن  مااا عنااد حال  عااب المياكلات الطالاب لاادى الناقااد والاتمعنالتفكياار   رتفاان وزيااادة فاي مسااتوي إوجاود 

 استراتيجيات معينة مثل : على  وزيادتهيعتمد في نموه 

  في المرحلة الثانوية . زيادة الدافعية التعليمية للطلاب   - حالة التامل -نيات التعلم التعاوني تق -حالة التمعن 

 ( (Paul,2018دراسة 

. حيااااو  انااااا عينااااة طاااالاب الجامعااااة  لاااادىوحالااااة الااااتمعن  الناقاااادالتفكيااااار   لااااي فااااي تنميااااة مهاااااراتعاااان فعاليااااة ال اساااا  ال

 80الدراسة )
 
 ومقياس التمعنالناقد التفكيار  وطالبة طبق عليهم مقياس ( طالبا

 نتا ج الدراسة عن  وأسفرت

طااالاب الجامعاااة وزياااادة فاااي  فااااءة هاااؤلاء الطااالاب  لااادىالناقاااد والاااتمعن التفكياااار   لاااي فاااي تنمياااة مهااااراتفعالياااة ال اسااا  ال

 . لديهم   وكلك  س   تنمية هذه المهارات وارتفان حالة التمعن

 . المستقبل –الحاضر  –الماض ي حداث الحياتية في : عن التمعن في ضوء ال   (Bryant , 2018)دراسة 

 حدا  العاملين في دور رعاية الأ من ( 185فراد ) عينة من الأ على  وكلك

 طبق عليهم مقياس التمعن : 

 سفرت النتا ج عن : أو 

 أدىممااا ، حادا  فياه لاصاة فيماا يتعلاق بالماضا ي تجااه الأ فياار و فاراد فاي الميااعر الايجابياة والأ هاؤلاء الأ  لادىوجاود تمعان 

 إيجااي يرتب  إن هنا  تمعن أفي ال اضر وتوقع في المستقبل . و تقدير النعم  إلى
 
 التقادير الاذامي للانعمعلى  بالقدرة يجابيا

حادا  يجابياة تجااه الأ إ راتا تسااب لباإومهاارة ،  هتماام باالوعي بالل ظاة الراهناةهارة ال : م المهاراتويتضمن نوعين من ، 

 الضاغطة.
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التفكيـــــر  وعلاقتــــه بــــبعض المتغيــــرات ال ــــي لهــــا صــــلة باليجــــابي ثانيــــا : محــــور الدراســــات الســــابقة الخــــا  بــــالتمعن 

 الناقد . 

 (  Dubert,2013دراسة )

 عن إرتباي التمعن  سعة الذا رة لدى طلاب المرحلة الثانوية 

 ( طال  وطالبة . 90تيونا عينة من الدراسة من )

 طبق عليهم مقياس التمعن ومقياس الذا رة 

 سفرت النتا ج عن : أو 

 أ 
 
 لها ن سعة الذا رة مؤ ر في عملية  التفكيار الناقد لدى الطلاب من الجةسين ومؤ را

  رتباي موج  بين التمعن وسعة الذا رة والت صيل الدراب ي لدى طلاب المرحلة الثانوية إوجود 

  الاذ ور فاي ناا  فاي الاتمعن وساعة الاذا رة والت صايل الدرابا ي لصاالالاذ ور وال ا يا بين حصإوجود فرو  دالة  

 . المرحلة الثانوية

 (  Mayer , 2015 )دراسة ماير 

حجمهااااا  عينــــة مــــن طــــلاب المرحلــــة الثانويــــة  لــــدىعــــن الــــتمعن وعلاقتــــه باعــــادة التقيــــيم المعرفــــي والتحصــــيل الدرا ــــ ي 

 ( طالب235)
 
  .عادة التقييم المعرفيإ وإست يانطبق عليهم مقياس التمعن  وطالبة ا

 سفرت النتا ج عن أو 

طاالاب المرحلااة الثانويااة ولاصااة فااي مفااردات الفلساافة  لاادىالتقياايم المعرفااي عااادة إيجابيااة بااين الااتمعن و إن هنااا  علاقااة أ

 ا ثااألاانفس والرياضاايات حيااو  ااان الااذ ور وعلاام ا
 
 الااتمعن لااةت وكلااك  ساا   ارتفااان حانااا  فااي هااذه المقاارراماان ال  ر تفوقااا

   .لديهم

   (Bryan , 2015)دراسة 

( 175عيناااة ماان طاالاب بالمرحلااة الثانويااة قوامهاااا ) لاادىوالت صاايل الدراباا ي .  عاان العلاقااة بااين الااتمعن والفاعلياااة الذاتيااة

 طالب
 
  النتا ج عن : وأسفرتوطالبة طبق عليهم مقياس التمعن ومقياس الفاعلية الذاتية :  ا
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صااادار حكااام مااارتب  إدم عاااو ن هناااا   عاااب المهاااارات مااان مهاااارات الاااتمعن مثااال مهاااارة الوصاااف . التصااارص باااوعي . القباااول أ

 إ
 
 إ رتباطاااا

 
 إوقهم الدرابااا ي . ووجاااود فاااارو  دالاااة تفاااا إلاااى أدىممااااا ، بفاعليااااة الاااذات  يجابياااا

 
فااااي ناااا  باااين الااااذ ور وال  حصااااا يا

 .الت صيل الدراب ي لصال  الذ ور 

 

 ي للتمعن الاتاديمي ـعن فاعلية برنامج تدريب  Klemanski , 2015 ] لامنسكي [دراسة 

( 200المرحلاااة الثانوياااة مااان )مااان طااالاب تيوناااا عيناااة الدراساااة حياااو حااادا  ال ياتياااة الضااااغظة للماااراهقين فاااي تخفياااف الأ 

 مجموعتين :  إلى طال  وطالبة . قسما

 ( طالب100)ية المجموعة التجري  -أ
 
 وطالبة  ا

 ( طالب100)المجموعة الضابطة  -ب
 
 وطالبة  ا

 طبق عليهم مقياس التمعن والبرنامج التدريبي الخاص بالتمعن ومقياس الضغوي النفسية

 سفرت النتا ج عن : أو 

ي يتعااار  لهاااا الماااراهقين مااان الطااالاب احااادا  ال ياتياااة الضااااغظة التااامعن فاااي تخفياااف الأ فاعلياااة البرناااامج التااادريبي للااات

 حدا  ال ياتية الضاغطة . المرتبطة ههذه الأ السالبة النفعالات   عب  وانخفا

 cousin, 2016ن دراسة  وز 

 عن دراسة مقارنة بين مرتفحي ومنخفض ي التمعن وعلاقته بالقدرة على التعلم.

 ( طال  وطالبة  60عينة من طلاب المرحلة الثانوية قدرها )  لدىوكلك 

 وأسفرت النتا ج عن :طبق عليهم مقياس التمعن ، 

 قدرة على الت صيل و انوا من فا قي الت صيل الدراب ي. مرتفحى التمعن  انوا أ ثر قدرة على التعلم و أ ثر أن الطلاب 

وان الطاااالاب منخفضااااا ي الااااتمعن  اااااانوا أقاااال قااااادرة علااااى الاااااتعلم وأقاااال قااااادرة علااااى الت صااااايل و ااااانوا منخفضااااا ي الت صااااايل 

 نا  أ ثر تمعن من الذ ور.تمعن حيو  ان ال نا  في الو أن هنا  فرو  بين الذ ور و ال  الدراب ي ) بطئ التعلم (

 (  Gersy,2016دراسة جير  ي ) 

ة ، حياااو  انااا العيناااة ت تااوي علاااى مجموعاااة ماان طاالاب المرحلاااة الثانوياا لاادىعاان الااتمعن و التأمااال و الت صاايل الدرابااا ي 

(70 
 
 وأسفرت النتا ج عن:،  وطالبة ( طالبا
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 الدراب ي لدى طلاب المرحلة الثانوية .وجود ارتباي موج  بين التمعن و التأمل والت صيل 

 ر ماان المقااررات الناو ااان هااؤلاء الطاالاب أ ثاار تفوقااا فااي المقااررات العلميااة العمليااة أ ثاا
 
 ظريااة ، وأن هنااا  فاارو  فااي احصااا يا

 نا  في التمعن و التأمل لصال  الانا .بين الذ ور ال 

 ( Day , 2016دراسة داى ) 

( طالااا  150المعرفاااى وكلاااك لااادى عيناااة قوامهاااا ) طااالاب المرحلاااة الثانوياااة علاااى التنظااايمعااان أ ااار الاااتمعن الأ ااااديبي فاااي قااادرة 

 أسفرت النتا ج عن :طبق عليهم مقياس التعلم الأ اديبي و التنظيم المعرفى، و ،  وطالبة

 طلاب المرحلة الثانوية في التعلم و القدرة على التنظيم المعرفى. لدىأهمية التمعن الأ اديبى 

 لدراسات السابقة :تعقيب على ا

التأمال و القادرة علاى الاتعلم  عملياة في الناقد و التفكيار   ر التمعن في عمليةااتفقا معظم الدراسات على أهمية متغي -

رات اتغيار الاتمعن ضامن الما، وفى العلا  النفس ي و السلو ي ، و أهميتاه فاي المرحلاة الثانوياة وكلاك عان طرياق دماج متغيا

 الدراسية حيو ينعكس كلك 
 
 على عملية الت صيل الدراب ي لدى طلاب هذه المرحلة . إيجابيا

 لادىالناقاد التفكياار ر را دة في مجال الاتمعن وعلاقتاه باال الية معتب الدراسة ما يت   من نتا ج الدراسات أن هذه  -

وصااياغة  ا ينااة و الأدوات و الأساالوب الاحصااالعيفااي طاالاب المرحلااة الثانويااة  مااا اسااتفاد الباحااو ماان هااذه الدراسااات 

  الفرو  وتفسير النتا ج.

 

 التعريف الاجرائى لمصطلحات الدراسة

 :اليجابي التعريف الاجرائى للتمعن

فاااي مقيااااس الاااتمعن الخااااص بالباحاااو يجاااااي ال جرا ااال للاااتمعن عتماااد الباحاااو فاااي الدراساااة ال الياااة علاااى التعرياااف الا إ -

 : المي

  .وأفياره واستجابته لهاقدرة الطال  على ملاحظة مياعره الملاحظة :  -1

  .: قدرة الطال  على وصف مياعره وأفياره ووضع مسميات لهاالوصف  -2

 تبه له )تفكير إيجااي(نيغال فيما ين: قدرة الطال  على الانتباه و ال وحكمه رف بوعيالتص -3

 .سيئةأو  جيد نهاأه وأفياره على قدرة الطال  على تجن  تقييمه لمياعر :  ) الحكمة والتعقل (  متأجيل الحك -4
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 بنود المقياس. مجمون درجات المف وصين على[المقياس  في عاد هي مجمون هذه الأ الدرجة الكلية : -

 إويعرف  
 
  ل بنود المقياس.على استجابة الطال  : )في الدراسة الحالية(  جرائيا

 الايجااي تمثل التمعنالطال  و الدرجة المرتفعة اللي ي صل عليها   

 تمعن )التمعن السلبي(.المنخفضة تمثل اللاو الدرجة  
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 )خا  بالمقياس المستخدم من إعداد الباحث( ثانيا: التعريف الجرائي للتفكير الناقد

 –الت لياال  –إفاار   –التصااةيف  –التةبااؤ  –التلخاايو  –سااتخدام مهااارات المقارنااة ويتمثاال فااي قاادرة المف وصااين علااى إ

  ي ة ) حقيقااة الياا يءالاسااتجابة الصاا إلااى حقيقااة ماان أجاال الوصااول أو أي  موضااونأو أي  التقااويم( لأي  اا يء –التر يا  

 حقا ق الموضوعات.  إلى الوصول أو  الموضون(أو 

ال قيقاااة الماااراد نقااادها فاااي ضاااوء هاااذه المهاااارات أو  الموضاااونأو  لاصاااة باااذلك اليااا يء و قافياااةل وجاااود أرضاااية معرفياااة ابمعنااا

 الناقد.التفكيار الخاصة ب

 التفكيااار   ويقاااس
 
 وصااين ماان لاالال آدائهاام ون الاادرجات اللااي ي صاال عليهااا المفبمجمااال اليااة  فااي الدراسااةالناقااد إجرا يااا

 وإجاباتهم على بنود المقياس وأ عاده والتيار إجابة واحدة من بين  لا  إجابات ليل عبارة من  ل بند . 

 : 
 
 التحصيل الدرا  يثالثا

يااة فااي المدرسااة لملطاالاب ماان المقااررات النظريااة والعوالخباارات العلميااة اللااي ا تساا ها اهاو مجموعااة ماان المعااارص والمعلومااات 

 الصناعية الزلرفية.

 في الدراسة ال الية :
 
 ويقاس إجرا يا

 العملية( –)المواد النظرية  2018مجمون درجات الطلاب في نهاية الفصل الدراب ي الأول 

 
 
 :)مرحلة المراهقة في مراحل النمو النساني( الصناعىالثانوي : طلاب التعليم رابعا

 ( سنة18 – 16هم طلاب الصف الثاني من طلاب التعليم الثانوي الصناعي ، يتراوح عمرهم الزمني من )

 مدرسة سمنود الثانوية الصناعية الزلرفية بم افظة الغربية.           
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 منهج الدراسة واجراءاتها

 منهج الدراسة : -1

 م الباحو في هذه الدراسة ال الية المنهج الوصفل و المنهج الارتباطل العلا قل.استخد           

  –رات الدراسااة : الااتمعن يااابااين متغ السااب يةوجااود نمااوك  بنااا ل للعلاقااات  وهاايهااداص الدراسااة ال اليااة : أ ضااوءوكلااك فااي 

 الت صيل الدراب ي لدى طلاب التعليم الثانوي الصناعي. –الناقد التفكيار 

  عينة الدراسة: -2

 العينة الساسية :

( طالااا  150رت العيناااة الأساساااية بطريقاااة عياااوا ية مااان طااالاب وطالباااات الصاااف الثااااني الثاااانوي الصاااناعي قوامهاااا )األتيااا

نااااا  ، ال و ( ماااان الااااذ ور 1.66معيااااارى ) ( ساااانة و ان ااااراص17.44بمتوساااا  عماااارى) ] 18 – 16 [وطالبااااة فااااي الفئااااة العمريااااة 

 الناقد من إعداد الباحو.التفكيار   التمعن اليجااي من إعداد الباحو ومقياسطبق عليهم مقياس 

 ألتيرت عينة الدراسة من طلاب مدرسة سمنود الثانوية الصناعية بم افظة الغربية.
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 (1جدول )

 الصناعي الثانوي  أفراد العينة الساسية من طلاب التعليم

 العينة الكلية الاناث الذ ور  م

 طالب وطالبة 150 75 75 1

 

 

 أدوات الدراسة:

 أولا: 

 2017 ،المغازي  محمد براهيمإعداد إ: اليجابي التمعنمقياس 

 -:للتمعن الايجابي  جرائيالتعريف الا 

الجدياد وللاق علاى  الانفتااحو وال كماة والتعقال اليجاااي التفكياار  العقلية و ز بالمرونة اتتمي وجدانيةحاله 

 .الجديد والتخلو من نظم عقلية جامدة والروتين الذي ي كم سلو نا 

  ]الرضا عن ال ياة وطي  ال ياة [السارة النفعالات  واللي تتمثل في

 تمثااااال  ياوالتااااا
 
الفااااارد ل التاااااه  قصاااااود فاااااي الل ظاااااة الراهناااااة وملاحظاااااةالمو  حالاااااه مااااان الانتبااااااه الم ااااادد عمااااادا

شاياء ، واللاي تت ا  المواقاف والأ  شخاص و الأ تجاهحكم أي  وتأجيلالخارجية دون اتخاك قرار الداللية و 

  في السلو  اليجااي للفرد في هذه المواقف.

 :  أراعة أ عاديتمثل التمعن في حيو 

فيااره ويتياون هاذا البعاد أميااعره الداللياة و ملاحظاة علاى   عد الملاحظة : ويتضامن قادرة المف اوص -1

 بنود( 10من )

اللياة ووضاع مساميات وعنااوين لاه وصاف ميااعره الدعلاى   عد الوصف : ويتضمن قدره المف اوص -2

 ( بنود 10فياره ويتيون هذا البعد من )ولأ 

وتجناااا   ]فياااااره أمياااااعره و  [ضااااب  انفعالاتااااه علااااى  : ويتضاااامن قاااادره المف ااااوص تأجياااال ال كاااام عااااد  -3

 ( بنود 10ويتيون هذا البعد من ) تقييمها
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فيااااره ب اااذر أالقياااام بتنفياااذ ميااااعره و علاااى  باااوعي وحكماااه : ويتضااامن قااادره المف اااوص عاااد التصااارص  -4

 ( بنود10ووعي وحكمة وتأني ويتيون هذا البعد من )

 

 مقياس التمعن الايجابي

 ( 2017مقياس اعداد ابراهيم محمد المغازي ) -1

 بعاد هي : أربعة أعلى  بندا موزعين 40يتكون المقياس من 

 (10بعد الملاحظة ) -1

 (10بعد الوصف ) -2

 (10بعد الحكمة والتعقل ) -3

 (10التصرف بوعي وحكمه ) -4

 وتتضح بنود المقياس بطريقة متدرجة 

  -درجات  (3)تالاتي : غالبا 
 
 نادر  –درجات  (2)أحيانا

 
 درجات  (1) ا

                      ت المقياستعليمانظر  راسة يجابي االنفس ي ال لمقياس التمعن  متريةو السيكالخصائص 

 (120الدرجة المرتفعه للتمعن الايجابي )

 (40الدرجة المنخفضة للتمعن الايجابي )

 الخصائص السيكومترية لمقياس التمعن

 الثبات و الصدق للمقياس: -أ

 الثبات ) العينة الكلية (   -1

 في  بات المقياس على طريقة التجز ة النصفية.اعتمد الباحو                

 ,76برادن ( معامل الارتباي   –معادلة سبيرمان ) 

  ]15[زمني طريقة إعادة تطبيق المقياس مرتين بفار  
 
 .يوما

 ,72معامل الارتباي 

 



 
 

(28) 
 

 أما ثبات أبعاد المقياس:

 (2جدول )

 ثبات أبعاد المقياس و الدرجة الكلية

 التطبيقإعادة  التجزئة النصفية البعاد م

 0,66 0,71 الملاحظة النفسية 1

 0,82 0,81 الوصف النفس ي  2

 0,74 0,76 التأجيل الحكم  3

 0,67 0,78 التصرف بوعي وحكمه 4

 0,72 0,85 الدرجة الكلية 5

 

 صدق المقياس : -2

 أى الت لياااااال العاااااااملي حيااااااو تاااااام تاااااادوير فااااااي صااااااد  المقياااااااس علاااااا عتمااااااد الباحااااااوإ
 
 متعاماااااادا

 
 بطريقااااااة عاااااااد المقياااااااس تاااااادويرا

  ايزر.الفاريما س وفقا لم ك 

ر مااان الواحاااد الصاااا يح اعوامااال جاااذرها الياااامن أ بااا أراعاااةوأسااافرت نتاااا ج الت ليااال العااااملى لعباااارات المقيااااس عااان وجااااود 

 ( من التباين الكلى.%68,75سرت ) ف

 (3جدول )

 الجذور الكامنة ونسب التباين للعوامل المستخلصة من التحليل العاملى لعبارات المقياس بعد التدوير المتعامد

 الرابع الثالث الثاني الول  العوامل

 4,74 5,79 4,67 3,47 الجذور الكامنة 

 %15,60 %19,25 %12,94 %10,37 نسبة التباين

 %68,75المستخلصة  الربعةالنسبة المئوية للتباين الكلى للعوامل 

 

 2018المغازي جامعة بورسعيد  محمد الناقد للمراهقين والراشدين / إعداد: إبراهيمالتفكيـر   مقياس ثانيا:

 الناقد عند المراهقين والراشدين.التفكيار   قياس مهارات إلى يهدص المقياس : هدف المقياس

 الناقد:التفكيـر  

  والت ليل فر و التةبؤ و التصةيف ومهارة إ قدرة المف وصين على استخدام مهارات المقارنة و التلخيويتمثل في 

أو ستجابة الص ي ة )حقيقة الي ئ ال  إلى الوصول حقيقة من أجل أو أي  موضون أيأو    يءالتر ي  والتقويم لأى و 

 ( الموضون
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أو  لاصة بذلك الي ئ و قافيةوكلك في ضوء مجموعة من الخبرات و المعلومات و البيانات بمعني وجود أرضية معرفية 

 ضوء هذه المهارات. يف نقدهاأو  ال قيقة المراد نقدهأو  الموضون

 فااااااي المقياااااااسإالناقااااااد للمااااااراهقين و الراشاااااادين التفكيااااااار   وتقاااااااس مهااااااارات
 
 ي ي صاااااال عليهاااااااابمجمااااااون الاااااادرجات التاااااا جرا يااااااا

ل جابااتهم علاى بناود المقيااس وقاراءة  ال بناد بدقاة والتياار إجاباة مان باين  الا  إجاباات لياإدائهم و آالمف وصين من للال 

 أ –ما نعم إجابههم عبارة في  ل بند وكلك من للال إ
 
 لا. –حيانا

 درجات. 3 (نعما  )الجابة ب -أ

 )أالجابة    -ب
 
 درجتين. (حيانا

 صفر. (لا)الجابة   - 

 المف وصين. من يطبق المقياس بصورة جماعية وليسا فردية على مجموعة: طريقة التطبيق

 القاهرة  –مكتبة الانجلو المصرية  .للمزيد من المعلومات عن المقياس :  راسة التعليمات 

عد يمثل مهارة معينة الناقد لدى المراهقين و الراشدين من  مانية أ عاد  ل    التفكيار   يتيون مقياس مكونات المقياس:

لتيار الجابة إبند بثلا  إجابات وعلى المف وص أو   ل عبارةعلى  جابي   ةالمهار على عيرة بنود تقيس   ل مهارة ت توى 

 العبارة  عد أو  المناسبة للبند
 
 أ –نعم  ااابما إ قرا هها جيدا

 
 لا . –حيانا

الخاصة بالمقياس : المقياس مةيور بمكتبة الأنجلو المصرية  للمزيد من المعلومات عن المقياس: انظر  لكراسة التعليمات

  بالقاهرة.
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 الخصائص السيكومترية لمقياس التفكير الناقد

 الثبات والصدق للمقياس:

 إعتمد الباحو في  بات المقياس على طريقة التجز ة النصفية 

 0,71معامل الثبات = 

 صدق المقياس

عد بالدرجة اليلية للمقياس  إعتمد الباحو في صد  المقياس على صد  المضمون وكلك عن طريق إرتباي درجة  ل   

  التالي:

 (4جدول )

 صدق المضمون للمقياس

 قيمة ر المهارة  البعد

 0,75 المقارنة  1

 0,78 التلخيو  2

 0,86 التصةيف 3

 0,77 التةبؤ 4

 0,88 إفر  5

 0,91 التر ي  6

 0,92 التقويم 7
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 بالأسالي  الحصا ية ضوء صيغا فرو  الدراسة في  فروض الدراسة:
 
مساؤلات الدراسة  غية الت قق م ها منهجيا

 :ىتالآت المناسبة وكلك من أجل ت قيق أهداص الدراسة

 تمثل  -1
 
 يفسر العلاقات ال  متغيرات الدراسة نموكجا

 
التفكيار   رتباطية السب ية بين متغير التمعن و ل منبنا يا

 طلاب التعليم الثانوي الصناعي. لدىالناقد و الت صيل الدراب ي 

 في التةبؤ بسهم التمعن إي   -2
 
 احصا يا

 
 دالا

 
 طلاب التعليم الثانوي الصناعي. لدىالناقد التفكيار سهاما

 سهم التمعن إي   -3
 
 دالا

 
 في التةبؤ بالت صيل الدراب ي إسهاما

 
 طلاب التعليم الثانوي الصناعي. لدىحصا يا

4-  
 
نا  التعليم إاقد والت صيل الدراب ي لدى ك ور و النالتفكيار   في درجات التمعن و  توجد فرو  دالة احصا يا

 الثانوي الصناعي.

 الاحصائي:السلوب 

 T-test –الان رافات المعيارية  –استخدم الباحو في هذه الدراسة ال الية المتوسطات ال سابية  -ب

الةسبة القا ية  –ت ليل المسار رتباي معامل ال  –ن دار المتعدد إالا –ت ليل التباين  –المستقلة 

 lisrel and stnuctuial equation unodelingبرنامج ليهرل  –

 

 راسة وتفسيرهانتائج الد

 الفرض الول:

 Lisrel( عن طريق برنامج ليهرل رستخدم الباحو في الجابة عليه ) أسلوب ت ليل المسالالتبار ص ة هذا الفر  إ

  stnuctuial equation unodelingللنمذجة بالمعادلة ال ها ية 

 وأسفرت عن النتائج التية:
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 (5جدول )

 للنموذج البنائي المقترحمؤشرات جيدة لحسن المطابقة 

 للمؤثر إلى المدي المث قيمة المؤثر المؤثر م

 2أن تكون تا 2X 16,87  2تا 1

 4-1 0,85 2مستوي دالة تا 2

جذر متوسط مربعات خطأ  3

 Rmseaالاقتراب 

 4-صفر صفر

جذر متوسط مربعات البواقى  4

RMR 

 1-صفر 0,050

الصدق الزائف المتوقع  5

 Ecuiللنموذج الحالي 

 للنموذج الحالي Ecuiأن تكون  12

الصدق الزائف المتوقع  6

 للنموذج المشبع

 أقل منها للنوذج المشبع 0,18

 1-صفر GFI 0,86مؤثر حسن المطابقة  7

 مؤثر حسن المطابقة المصحح 8

AGFI 

 1-صفر 0,88

مؤثر حسن المطابقة المعياري  9

NFI 

 1-صفر 0,84

مؤثر حسن المطابقة المقارنة  10

GFi 

 1-صفر 0,89

التزايدى  مؤثر حسن المطابق 11

IFi 

 1-صفر 1

مؤثر حسن المطابقة النسبي  12

RFi 

 1-صفر 0,91

 يتضح من الجدول السابق:

 إ دالة  غيار 2ي على مؤ رات حسن المطابقة الجيدة حيو  انا قيمة  انموك  ت ليل المسار المقترح قد حظ أن
 
 حصا يا

لنموك  البنا ل للبيانات موضع لها مما يدل على مطابقة ا اليالمثووقعا جميع قيم المؤشرات حسن المطابقة في المدى 

 لتبار بطريقة جيدة حيو ت ققا جميع شروي حسن المطابقة.ال 

 (6جدول )

 المعياري  أالتأثيرات ال ي يحتوي عليها النموذج البنائى وقيمة )ت( و الخط
 

 

 المتغيرات

 التحصيل الدرا  ي الناقدالتفكيـر  

الخطأ 

 المعياري 

قيمة 

متشبعات 

 النظام

معامل 

الارتباط 

 البسيط

التأثير 

 المباشر

 التأثير 

غيـر  

 المباشر

الخطأ 

 المعياري 

قيمة 

متشبعات 

 النظام

معامل 

الارتباط 

 البسيط

التأثير 

 المباشر

 التأثير 

غيـر  

 المباشر

 0,41 0,59 5,91 4,56 0,84 0,49 0,64 0,83 9,95 0,71 التمعن
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 يتضح من الجدول السابق:

بي مباشااار وموجااا  )مساااار ت قياااق الغااار  الأول ومطابقاااة النماااوك  البناااا ل لمصااافوفة الارتبااااي ال ساااي  ووجاااود تاااأ ير ساااب

 إموج ( دال 
 
 ماا أن  ]الت صايل الدرابا ي  –الناقاد التفكياار   [لمتغيرالتمعن ) م.المستقل( على المتغيرات التا عاة  حصا يا

  ]الت صيل الدراب ي  x, 52الناقد + التفكيار   x, 65التمعن  [ يلاو التت ديد للمعادلة البنا ية على الن مل الامع

أن  إلاااى مماااا ييااير  5,611,( لت لياال المساااار قيمتااه 01الدالاااة عنااد المساااتوي ) 7,519, وقيمااة ت 71الخطااأ المعياااري للتبااااين 

 لمتغيرات التا عة وهي نسبة  بيرةمن التباين في درجات ا %56,12المتغير المستقل يفسر 
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 (7جدول رقم )

 الناقد التحصيل الدرا  يالتفكيـر   معامل الارتباط بين التمعن
 

 قيمة ر  المتغير  م  قيمة ر المتغير م

  التمعن 1

00,85 

   التمعن 1

 الت صيل الدراب ي 2 الناقدالتفكيار   2 00,89

 

 يتضح من الجدول السابق:

الناقد ، ووجود إرتباي موج  مرتفع بين التمعن والت صيل التفكيار  وجود إرتباي موج  ومرتفع بين التمعن و 

الت صيل الدراب ي( ،  –الناقد التفكيار   –الدراب ي ، مما يوض  العلاقة السب ية القوية بين هذه المتغيرات )التمعن 

 طلاب التعليم الثانوي الصناعي.لدى 
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 (3شكل )

 يوضح المسار التخطيطي للنموذج البنائي الجديد لمتغيرات الدراسة 

 ]التحصيل الدرا  ي  –الناقد ـر التفكي –التمعن  [

 

 

 

 

 

مساتوي  د, الدالاة عنا64مال المساار االناقد معكسه قيماة معالتفكيار   ومباشر للتمعن علىيت   وجود تأ ير سببي موج  

, ماان لاالال الت صاايل الدراباا ي وهااذا ياادل علااى أنااه 01مسااتوي  د,( الاادال عناا49مباشاار )غيااار   ,  مااا يوجااد تااأ ير موجاا 01

 وزاد الت صاايل الدراباا ي لاادى طاالاب التعلاايمالناقااد التفكيااار   الصااناعي زاد الثااانوي  طاالاب التعلاايم لاادى لمااا زاد الااتمعن 

 الصناعي. الثانوي 

 إلاى الناقاد لادى طالاب التعلايم الثاانوي الصاناعي مماا ياؤدي التفكياار   ومعني أن التمعن يمكن أن يساهم في زيادة وفاعلياة

 اأ ثااا وهاااذا يجعلهاااملاااديهم   زياااادة نسااابة الت صااايل الدرابااا ي
 
 إر العملياااة التعلااايم الصاااناعي وأ ثااا ر تةبيهاااا

 
باااه مااان أجااال  هتماماااا

درا  لأهمياة هاذا الناون مان التعلايم فاي سااعد هاؤلاء الطالاب علاى الاوعي وال الناقاد قاد يالتفكياار   وأنالت اقهم بالجامعاة 

 ت ديد مستقبلهم الدراب ي و الم ي.

 ما ك ره النموك  الجديد في التمعن  تتسق هذه النتيجة مع  ما

 وفاعليههما. يؤ د ص ة هذين النموكجين والنموك  الجديد للتفكير الناقد وهذا

 وتتسق هذه النتيجة مع نتائج دراسة  لا من :

Beawn , s( 2007)  ودراسة  chase (2014 ) ودراسة   

  Bishop , (2015)   ودراسة  وزن , (2016) ودراسة   Dubert , (2013) 

 التمعن

59, 

57, 

64, 

التفكير 

 الناقد

التحصيل 

 الدراسي
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الت صيل الدراب ي لدى هؤلاء الطلاب ومعزيز مياعرهم في أهمية التمعن لعملية التفكيرالناقد وفاعليهها في زيادة نسبة 

 ]التمعن الناقد[ اليجابية من للال التدري  على التمعن المتأمل.

 الفرض الثاني:

ت ليل الان دار ، و  [ستخدم الباحو في الدراسة ال الية أسلوب ت ليل الان دار المتدر  للت قق من هذا الفر  ،إ

 ]الارتباي المتعدد 

 (8جدول )

 الناقد عن طريق طريقة التمعنالتفكيـر تحليل التباين الانحدار المتعدد للتنبؤ ب

 الدالة الحصائية قيمة )ف( م.المربعات مجموع الدرجات مصدر التباين م

  1241,27 1854,91 الانحدار  1

185,75 

 

 

0,001 

 

 1517,59 1678,17 الباقي 2

  3119,35 الكلي 3

 

 السابق:يتضح من الجدول 

 إوجود تأ ير إيجااي ودال 
 
 طلاب التعليم الصناعي لدىالناقد التفكيار   للتمعن في تباين حصا يا

 (9جدول )

 طلاب التعليم الصناعي لدىإسهام التمعن في التنبؤ بالتفكيرالناقد 

مصدر  م

 الانحدار

 Bمعامل 

 الانحدار

الخطأ 

 المعياري 

معامل 

 Bبيتا 

الدالة  قيمة )ت(

 الحصائية 

التباين/ نسبة 

 الاسهام

 0,65 1,43 15,62 الثابت  1

 

11,21 0,001 0,561 

 

 

 13,33 0,77 0,51 التمعن 2

 يتضح من الجدول السابق:

سهام إوهو  %56 الثانوي الصناعي هي طلاب التعليم لدىالناقد التفكيار سهام الةسبي للتمعن في التةبؤ بأن نسبة ال 

 إدال 
 
 ,001عند مستوي  حصا يا

 ]التمعن  X,51+15,62التفكيرالناقد =  [معادلة التةبؤ 
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 الصناعي. الثانوي  طلاب التعليم لدىالناقد لتفكيار اأن التمعن يسهم بةسبة دالة في التةبؤ ب إلى وهذا ييير 

ون لبرة كاتية مؤلمة بيقظة يعانالناقد التفكيار   ون بالتمعن و يتميه الذين وتفسر هذه النتيجة في ضوء أن الطلاب

 أي  عقلية دون مبالغة  ما يستطيعون تأجيل
 
 حكم عقلي على هذه الخبرات الذاتية المؤلمة و اللي قد م

 
خفب عطل وت

 الصناعي. الثانوي  لتعليملطلاب ا عملية الت صيل الدراب ي بالةسبة

الناقد مما يمك هم من الانفتاح التفكيار   طةفالطلاب المتمعنون يستطعون مراقبة أفيارهم وميعارهم السلبية بواس

 
 
 حكم عقلي وبالتالي ت قيق طي  ال ياة لهم.أي  من احتجازها في مستوي الوعى وبالتالي تأجيل عليها ومعاييهها بدلا

 التفكيار  الجديدين لعملية التمعن و  نطار النظري و النموكجيوهذا ما أ ده ال 
 
دراسة  [من  الناقد ونتا ج دراسة  لا

Rice ,( 2017 )     دراسةpresseis n , (2018)    

  Paul , (2018)دراسة  Bryant (2018)ودراسة 

 

 الفرض الثالث:

نا  التعليم الثانوي إر و الناقد و الت صيل الدراب ي لدى ك و التفكيار   توجد فرو  دالة احصا يا في درجات التمعن و 

 الصناعي.

 (10جدول )

 الناقد والتحصيل الدرا  يالتفكيـر   ناث في التمعن و ال  الفروق بين الذ ور و 

 التحصيل الدرا  ي الناقدالتفكيـر  التمعن الجنس م

1  

 

 الذ ور 

  قيمة ت ع م  قيمة ت ع م الدالة الاحصائية ت قيمة ع م

55,11 1,89  

25,91 

 

0,001 

 

57,1

5 

1,99  

31,25 

 

0,001 

 

71,19 1,34  

35,29 

 

0,001 

 

69,1 1,44 64,12 الاناث 2

7 

1,74 72,21 1,22 

 

 يتضح من الجدول السابق :
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 إوجود فرو  دالة 
 
الناقد والت صيل الدراب ي لصال  انا  التعليم التفكيار  نا  في التمعن و بين الذ ور وال  حصا يا

 الثانوي الصناعي.

  زيادة إلى نا  أ ثر من الذ ور مما يؤدي لأن التمعن يزداد عند ال  ئيتتفق هذه النتيجة مع السيا  الاجتماعي والبي حيو

 هن.يلدالناقد و الت صيل الدراب ي التفكيار 

التفكيار   إرتفان إلى طلان على ما هو جديد وما هو متمايز وهذا يؤدي دهن ل الة من الوعى و التريو وال فالتمعن يقو 

 هن مرتفع.يلد نفعالت صيل الدراب ي فالثبات الأ  إرتفانهن وبالتالي يلدالناقد 

 
 
  أماااااا الاااااذ ور فاااااالبعب مااااا هم قاااااد يياااااون منااااادفعا

 
مية ؤ مااااان ضاااااغوي وصااااارعات ساااااواء فاااااي النظااااارة التياااااا هلماااااا يقابلااااا ومههاااااورا

الت صايل الدرابا ي و الناقاد التفكياار   إنخفاا  وبالتااليلاديهم   يجااايال  الاتمعن درجاة إنخفاا  إلى للمستقبل مما يؤدي 

التعلااايم  يجاااااي بجانااا فاااي الواقاااع ال نتبااااه لأن الااابعب مااا هم قاااد يياااون ممارساااا ل رفاااة معيناااة هتماااام وال ووسااا   عااادم ال 

 الصناعي.

يمكن تفسير هذه النتيجة في ضوء ما يسود التعليم الصناعي من  عب الميكلات التربوية مثل عادم المروناة التربوياة  ما 

لقااء وعادم فاتح الالتقليدياة اللاي معتماد علاى التلقاين و ال فا  و  ساالي  التادروسوطبيعة المناهج الدراساية الصاناعية وأ

 حوار مع الطلاب ، ومفهوم الذات السلبي  س   إلت اقهم ههذا التعليم مقارنة بطلاب التعليم الثانوي العام.

يمارسونه من أنيطة مدرسية في المجال الصناعي أو  لهؤلاء الطلاب بممارسة عملية التمعن فيما يتعلمونه عدم السماح

  إلى وهذا إما يؤدي 
 
نا   عب المدارس الصناعية الخاصة بال نا  فقد مسمح بين الذ ور ال  وجود فرو  دالة احصا يا

 بممارسة عملية التمعن فيما يتعلمونه ويقومون به من أنيطة صناعية أفضل من مدارس الذ ور.

ارسة عملية التمعن وكلك في ضوء يم الصناعي بصفة عامة مشجيع الطلاب على مملذا يج  على مدارس التعل

 المدارس الصناعية. هذه ( دالل سية والصناعيةدر نيطة الم)الأ

يدعم النجاح المدرب ي ويزيد من وعي الطلاب وتر يه انتباههم على ما يتعلمونه  الصناعي فممارسة التمعن دالل التعليم

 واللي قد مس   إعاقههم الت صيلية.  نفسية ا الوما يواجهونه من ضغوطه

   Bryan , (2015) دته نتا ج دراسة  ل من : أ ما تتفق هذه النتيجة مع ما 

 (2015)ودراسة  لامةسيي 

cousin , (2016)ودراسة 
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