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 الملاحق

 تدريبات لتنمية القدرة على التفكير الابتكاري

 عزيزي الاظميذ .. عزيزي الطالب:

بارات  من الع عة  ناول مجمو تدريبات تت من ال عة  لديك مجمو

قر ير والف يدرات التفك مي  تي تن يال وال ها الم لب علي شكال يغ ات والأ

الابتكدداري وهددي الطلايددة والمرونددة والأصددالة ، فكلمددا أعطيددت عدددة 

إجابددات كثيددرة لكددل فقددرة أو شددكل فتسددتطيع أن تنمددي يدددرتك علددى 

الطلايددة، فالطلايددة تعتمددد علددى كددم الأفكددار ، أمددا إذا أردت أن تنمددي 

تنوع في الإجابات والانتقال من فئة أفكار يدرتك على المرونة فعليك ال

يك  يدرتك على الأصالة ، فعل مي  إلى فئة أمرى ، أما إذا أردت أن تن

كررة  نادرة وغير م فة و يدة وطري يدة وجد بة فر أن تلتي برسم أو إجا

 لدى بقية زملائك.
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 (4ملحق رقم )

 ماذا يحدث .... ؟

 * ماذا يحد  لو فهمت أصوات العصافير ؟

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------  

 

 * ماذا يحد  لو فهمت لغة الثعلب والقطة؟

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------  

 

 * ماذا يحد  لو فهمت لغة الثعبان والهدهد ؟

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------  
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 * ماذا يحد  لو مكنش فيه شمس أو يمر؟

----------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------- 

-------------------------------------------------------- 

 * ماذا يحد  لو استطعت الحياة في كوكب المريخ ؟

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------  
 

 * ماذا يحد  لو حد  ظلام للدنيا بصفة دائمة؟

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------  

 

 ار للدنيا بصفة دائمة ؟* ماذا يحد  لو حد  نه

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------  
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 (2ملحق رقم )

 الاساخدامات ... 

 * اذكر استمدامات الزهور .

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------  

 * اذكر استمدامات علب الكبريت والسجائر الفارغة .

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------  

 اذكر استمدامات النفيمة .

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------  
 

 * اذكر استمدامات عيدان الكبريت .

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------- 
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سماء الطيور  كوين أ في ت حروف  هذه ال ستمدام  * هل يمكنك ا

 أو الحيوانات ؟

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------  

 

 اذكر استمدامات يلم الرصاص أو الحبر ؟ 

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------  

 

 ات الورق ؟اذكر استمدام 

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------  
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* هددل يمكنددك اسددتمدام هددذه الحددروف فددي تكددوين أسددماء الطيددور أو 

 الحيوانات؟

 ت  ل  ق  م  ر      ب  ب  ع  ى  ن أ

 هد  ر  أ  ب   ح  م  أ  ق  

 ل  م  ش  أ  ج   ن  خ  و  خ  أ  ل  ف 

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------  
 

 * هل يمكنك استمدام الحروف السابقة في تكوين عدة كلمات مفيدة ؟

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------  

 

قرى  سماء ال * هل يمكنك استمدام الحروف السابقة في تكوين أ

 والمدن المحيطة بقريتك أو مدينتك ؟

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------  
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سماء  كوين أ في ت سابقة  حروف ال هذه ال ستمدام  نك ا * هل يمك

 المضروات أو الفاكهة ؟

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------  

 

سماء  كوين أ في ت سابقة  حروف ال هذه ال ستمدام  نك ا * هل يمك

 المحاصيل الزراعية أو أنواع الملكولات والحلويات؟

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------  

 

سماء  كوين أ في ت سابقة  حروف ال هذه ال ستمدام  نك ا * هل يمك

 أيام الأسبوع أو شهور السنة أو الفصول الأربعة؟

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------  
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 (3ملحق )

 الأشكال ...... 

 

 

 

   

 

 

   

 

هذه  مل  لة دا ناظر والصور الجمي عض الم * هل يمكنك رسم ب

نات أو الحشرات أو الأطفال  ثل الطيور أو الحيوا الأشكال ، م

في التلفزيون  ها  تي ترا أو أو الفاكهة أو الأشجار أو الصور ال

 المجلات أو الجرائد؟

-----------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------

-----------------------------------------------------------  

----------------------------------------------------------  

 



 (423) 

 (4مظحق رقم )

 الخيال .................... ؟

 * تميل نفسك مكان أحمد عرابي . ماذا كنت تفعل؟

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------  

 

 * تميل نفسك مكان مصطفى كامل . ماذا كنت تفعل؟

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------  

 

 عصفور أو يطة . ماذا تفعل؟ * تميل نفسك لو كنت

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------  
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 * تميل نفسك لو أصبحت لاعب كرة يدم مشهور. ماذا تفعل؟

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------- 
 

يود  فذ و لوكبتر، ون طائرة هي قود  ماهراً ت * تميل نفسك طياراً 

 ا تفعل؟الطائرة في الجو .. ماذ

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------- 
 

 * تميل نفسك لو كنت مذيع . ماذا تفعل؟

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------  
 

 * تميل نفسك لو أصبحت طبيباً مشهوراً ، ماذا تفعل؟

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------  
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 * تميل نفسك لو أصبحت مهندساً مشهوراً ، ماذا تفعل؟

----------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------  

 

 تميل نفسك لو أصبحت حمامةً أو ديكاً ، ماذا تفعل؟ 

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------  

 

 * تميل نفسك ممثلاً مشهوراً ، ماذا تفعل؟

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------- 
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توبر  حرب أك طال  من أب طلاً  نت ب سك ك يل نف ،  4583* تم

واسددتطعت أن تقهددر العدددو ، ثددم تعرضددت لمحاولددة أسددر أنددت 

 وزملائك في مويع معين في أيدي العدو ولكنكم هربتم .

 اكتب يصة من ميالك تتناول كيف هربت من الأسر .

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------- 

 

نة  في توشكى وعشرة أفد * تميل نفسك أنك تملك عشرة أفدنة 

 في سيناء . ماذا تفعل؟

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------- 

----------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------- 
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لدول  ثم ا ية  لدول الأفريق حد ا في أ * تميل نفسك سفيراً لمصر 

 الأوربية ، ماذا تفعل؟

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------- 

 * اكتب يصة بدون عنوان تتناول حياتك الشمصية.

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------- 

ية  لة الإبتدائ في المرح ناول تفويك  ية تت * اكتب يصة بدون نها

 أو الإعدادية أو الثانوية ؟

----------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------- 

 *اكتب عدة عناوين لاستصلاح الصحراء في مصر .

----------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------- 
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 (5ملحق رقم )

 الأعداد ...

 : 56* حلل العدد 

56  =   ×  44×4  =  56  ÷2 = 

8  ×7  =  7  ×8 =  27  ×2 = 

56    =   ÷8   56  ÷7  = 

81 -       =56   31  =     +56 

41  +21  +      +     +41  =56 

41   -         =56    56    ÷4 =  

224  ÷  =56 

( × +  )     =56 

442 ÷  =56 

( ÷  + )      =56 

(44  × + )      =56 

 

،  4111،  511،  251،  411* حلدددددل الأعدددددداد الآتيدددددة :  

41111  ،4111111111111  

---------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------- 
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 المراجع
 أولًا: المراجع العربية

عددالم الكتددب ،  –فددي سدديكولوجية الإبددداع  ( :2145إبددراهيم محمددد المغددازي ) (4)

 القاهرة  

غازي ) (2) مد الم براهيم مح بدعاً ،  : (2118إ كون م يف ت لورد  ك يرة ا بة جز مكت

 بالمنصورة والقاهرة . 

غازي ) (3) يال الإبداعي  ( :2143إبراهيم محمد الم ياس الم قاه –مق بة ال رة ، مكت

 الإنجلو المصرية .

، الإسددكندرية ، دار الفكددر  القدددرات العقليددة(: 4585إبددراهيم وجيدده محمددود ) (4)

 العربي .

 .283، القاهرة ، دار المعارف ، ص النجاة ابن سينا : (5)

، القاهرة ، مكتبة نهضة مبادئ علم النفس التعليمي  (:4545أحمد ذكي محمد ) (6)

 مصر.

، القدداهرة ، دار الكتددب  3، ج يدداء علددوم الدددينإح (:4545الإمام الغزالي ) (8)

 العربية .

بو  الإبداع العام والماص(: 4575الكسندر روشكا ) (7) ، ترجمة غسان عبد الحي أ

،  444فمدددر، عدددالم المعرفدددة ، الكويدددت ، العددددد 

 ديسمبر.

لدى (: 4554أنور رياض عبد الرحيم ) (5) ية  تلثير حجرات الدراسة على الابتكار

لم ،  عينة من الأطفال ية وع في الترب ح   لة الب مج
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الددنفس ، المجلددد الرابددع ، إبريددل ، كليددة التربيددة ، 

 جامعة المنيا.

هم الأطفال (:4553بول ويت ) (41) يف نف ، ترجمة :  أطفالنا الموهوبين ، ك

سلة  صي ، سل يز القو بد العز سمعان ، وع صادق 

 ، القاهرة ، النهضة المصرية . الطبعة الثالثة.26

 ، عالم المعرفة ، الكويت . الإبداع في الفن والعلم(: 5458حسن أحمد عيسى ) (44)

لنفس المعاصر (:4573حلمي المليجي ) (42) عارف  علم ا ، الإسكندرية ، دار الم

 الجامعية ، الطبعة المامسة .

، الإسكندرية ، دار  يدرات وسمات الموهوبين(: 4573مليل ميمائيل معوض ) (43)

 الفكر العربي.

يةن(: 4584زين العابدين درويش ) (44) ، رسالة ماجستير غير  مو القدرات الإبداع

 منشورة ، كلية الآداب ، جامعة القاهرة .

، مددنهج وتطبيقدده ، القدداهرة ، دار  تنميددة الإبددداع ( :4573) --------------- (45)

 المعارف .

شيخ ) (46) لذكاء(: 4587سليمان المضري ال في ا ية  فروق الفرد قاهرة ، دار  ال ، ال

 الثقافة للطباعة والنشر.

الميددال  وبعددض المتغيددرات البيئيددة (: 4586ر حجددازي عبددد المددولى )صدداب (48)

، بحددو   والنفسددية لدددى عينددة مددن شددباب المنيددا

 تربوية، القاهرة ، الهيئة المصرية العامة للكتاب.

فافي ) (47) قاهرة ، دار 2111صفاء الأعسر وعلاء الدين ك لذكاء الوجداني ، ال ( : ا

 يباء .
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مرون ) (45) ل(: 4587طلعت منصور وآ سس ع عامأ لنفس ال لو  م ا قاهرة ، الأنج ، ال

 المصرية.

، القدداهرة ، دار  الأسددرة وإبددداع الأبندداء(: 4574عبددد الحلدديم محمددود السدديد ) (21)

 المعارف.

براهيم ) (24) ستار إ بد ال بداع(: 4575ع سة الإ في درا نب  ثة جوا عالم  ثلا لة  ، مج

 الفكر ، مارس ، الكويت.

حدددو  ودراسدددات نفسدددية ، ، ب أصدددالة التفكيدددر)ى .ت(:  ------------------ (22)

 القاهرة، الأنجلو المصرية ، بدون سنة نشر.

فار ) (23) بد الغ سلام ع بد ال كار(: 4564ع قاهرة ،  عن الابت ية ، ال صحيفة الترب  ،

 م . 4564العدد الأول ، 

كار(: 4588) ------------------ (24) قاهرة ، دار النهضة  التفوق العقلي والابت ، ال

 العربية.

لد  الذكاء الوجداني(: 1211عثمان حمود مضر ) (25) سية ، المج ، مجلة دراسات نف

 الثاني عشر ، العدد الأول ، يناير.

يدددرات التفكيددر الابتكدداري لدددى تلاميددذ المدرسددة  (: 4572فاروق جبريل ) (26)

، رسددالة دكتددوراه غيددر منشددورة ، كليددة الابتدائيددة

 التربية ، جامعة المنصورة.

كاريدور التربية في تنم (:4584فؤاد أبو حطب ) (28) ير الابت ، صحيفة  ية التفك

 ، يونيو. 86التربية ، القاهرة ، العدد 

دعددائم الإبددداع الفنددي والابتكددار العقلددي والتكيددف (: 4585فددؤاد البهددي السدديد ) (27)

 ، القاهرة ، دار الفكر العربي . السوي مع البيئة
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نمددو الدددافع المعرفددي وعلايتدده بنمددو القدددرة (: 4578محمددد إبددراهيم غندديم ) (25)

يةالابتكا ية  ر شورة ، كل ير من ستير غ سالة ماج ، ر

 التربية ، جامعة الزيازيق ، فرع بنها.

سين ) (31) مد ح لدين أح يي ا شدين(: 4572مح لدى الرا بداع  ته بالإ مر وعلاي ، الع

 القاهرة ، دار المعارف ، الطبعة الأولى.

، لجنددة ثقافددة الطفددل ، المجلددس  الرفيددق الميددالي (:4588مصري حنوره ) (34)

 الفنون والآداب ، القاهرة .الأعلى لرعاية 

،  الأسدددس النفسدددية للإبدددداع الفندددي فدددي الروايدددة (: 4585)  --------------- (32)

 القاهرة، الهيئة المصرية العامة للكتاب.

قة (4578مصطفى فهمي : ) (33) لة والمراه قاهرة ، مكتبدة  سيكولوجية الطفو ، ال

 مصر.

والمعلومات ،  ، مركز التنمية البشرية أدب الأطفال (:4551هدى يناوي ) (34)

 القاهرة ، الطبعة الأولى .
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