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 المقدوة

إليكن يا فضليات النساء وآنساتها أقدـ طرفاً من سيرة زميلبتكن في 
مختلف بقاع الأرض بعد أف طوفت ببلبدىن طويلًب ، وخبرت أمورىن عن  
كثب ، فألفيت من أمرىن عجباً أقصو على مسامعكن فيما يلي، ويقيني 
أنو سيصادؼ من بعضكن قبولًا وتقديراً، وسيلقى من البعض إعراضاً 

عماد الأسر وموضع رجائها، كاف لنا  -بنات حواء –ولما كنتن وازدراء 
في ىذا الحديث عظات وعبر، وبخاصة في ىذا العصر القلق الذي ينذر 

 بانهيار جائح قد يأتي على الحرث والنسل.
فما أحوجنا إلى جهودكن في ضبط البيت وتنشئتو الجيل الذي 

لهوجاء.سدد الله يستطيع الصمود ومواصلة الكفاح وسط تلك العواصف ا
 خطاكن وحقق للوطن على أيديكن آملبً كباراً 

 محىد ثابت
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 طزائف عن المزأة
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 المزأة أصيرة سينتها وجمالها

لقد حرصت المرأة منذ عصر البداوة الأولى، وىي لا 
تزاؿ تحرص أف تبدو رشيقة القد جميلة الوجو كاملة 

ضربت الرقم القياسي في البطولة وقوة الزينة وقد 
الاحتماؿ بما تعانيو من ضروب العذاب في ىذا السبيل 
حتى أصبحت صاحبة السبق على الرجل في الصبر 

 والجلد.

فهذه قبائل مورو في أعالي السوداف تخرؽ الشفة العليا للفتاة في 
سن مبكرة لتتسع لقرص صغير من الخشب ولا يزاؿ أىلها يزيدوف ىذا 

قرص كبراً كلما كبرت الفتاة حتى تمتد الشفة إلى الأماـ امتداداً مخيفاً ال
منفراً. وعند قبائل النوبة من جيرانهم يفعلوف ذلك بالشفة السفلى 
ويستبدلوف بقرص الخشب وتداً من الكورتز. ثم تجئ قبيلة سارا فتخترؽ 

مات الشفتين معاً فتمتداف وكأنهما منقار البط. وقد أصبحت ىذه من علب
الجماؿ عندىم وإف كاف الباعث الأوؿ على ذلك تشويو وجوه العذارى 
يوـ أف كانت تجارة الرقيق شائعة، وكاف رسل العرب يفدوف ليحشدوا من 
بنات العبيد أجملهن سحنة كي يربحوا منهن في أسواؽ بلبد العرب 

 ومراكش مالاً وفيراً.
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تجريح عند أىل ومن أكثر علبمات الزينة والجماؿ ذيوعاً الوشم وال
أستراليا وميلبنيزيا ونيوزيلندة الجديدة فالنساء يخضعن لعمليات جراحية 
قاسية تشق خلبلها جروح في الوجو والجسد والأذرع والسيقاف في أقنية 
ورسوـ منوعة ثم تكبس الجروح بمسحوؽ الفحم النقي لتبدو بارزة. ومن 

يلة وأخرى. فعند قائل إف مصدر ىذا في الأصل محاولة التمييز بين قب
الهندوس مثلًب ينقش النساء جباىهن نقوشاً تختلف باختلبؼ الطبقة التي 
تنتمي السيدة إليها. كذلك الهنود الحمر لا يزالوف يزينوف بالريش 
وبالنقش على الصدور وكانوا يأتوف ذلك في الأصل عند الحروب لكي 

وب المتحضرة  يرىبوا عدوىم. ولا يزاؿ الوشم محبباً عند كثير من الشع
 كريف مصر وجهات من أوروبا وبخاصة إنجلترا.

ومن أساليب الزينة المحببة عند شعوب عدة لبس أطواؽ ثقيلة من 
النحاس حوؿ العرقوبين وفي الأذرع والرقاب فنساء قبائل "كارف" 

Karen  على حدود بورما وسياـ تشوه رقابهن وتستطيل إلى درجة مخيفة
بعدد كبير من الحلقات قد تفوؽ خمساً وعشرين حلقة تعلو الواحدة 
الأخرى، وقد تلبس أيضاً فوؽ العرقوبين والركبة وتكوف محبوكة لدرجة أف 
السيدة يستحيل عليها أف تجلس إلا إذا مدت ساقيها أمامها. إلى تلك 

تي تعلق من شحمة الأذف، فقبائل جارو بالهند تثقل شحمة الحلقات ال
الأذف بعدد كبير من ىاتيك فتستطيل الشحمة حتى تضرب الكتف. ومثل 
ذلك لاحظتو بين نساء قبائل المساي في كينيا، ويعتقد نساء جارو أف 
ىذا الحلي يقيهن شر أبالسة القبور الذين يترقبوف التهاـ الروح عندما 
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تراب فإذا ما وجدوا تلك الحلقات تنازعوا فيما بينهن يوارى الجسد ال
 على امتلبكها، وخلبؿ ذلك تهرب الروح وتنجو من شرىم.

ويقاؿ بأف ىناؾ سبباً آخر لحمل تلك الأثقاؿ، فشعوب الهمج 
ليس لهم نقود معينة لذلك تقوـ الثروة بعدد الأطواؽ التي تلبسها النساء 

ها مأمناً لها من اللصوص من نحاس أو فضة أو ذىب. كما أف حمل
والمغيرين، وإذا أعيت ىذه الأثقاؿ النساء ساعدىن الرجاؿ في لبس 
بعضها لكن النصيب الأكبر يقع على عاتق النساء إذ يجب أف يبقى 
الرجاؿ أحراراً خفافاً استعداداً للحروب. وينطبق ىذا على نساء البدو 

ف شره نساء اليهود في اللبتي يتنقلن من محلة لأخرى وراء الكلب. ويعللو 
اقتناء المجوىرات والنفائس بالبيئة الرعوية التي نبتوا فيها من جنوب بلبد 
، كذلك فإف  العرب، فهم منذ نشأتهم رحل لا مقر لهم ولا وطن إلى اليوـ
نساء أوروبا وأمريكا قد شغفن اليوـ باقتناء تلك النفائس لوفرة الماؿ في 

قيمة النقود؛ ولذلك وجدف في ىذه بيئتهم الصناعية ولعدـ استقرار 
الوسيلة خير حافظ لثروتهن وثروة أزواجهن، ولو بررف حمل ىاتيك بدافع 
الزينة وحب الجماؿ. وىل تجد سيدة في الماضي أو الحاضر، سواء 
أكانت في سن النضارة أـ في سن الكهولة، لا يسيل لعابها أو يشرئب 

معادف النفيسة ولا تضحي عنقها إلى المجوىرات والأحجار الكريمة وال
بالكثير في سبيل اقتنائها والتزين بها؟، وىل أنسى ما سمعتو عن بنت 
مهراجا باتيالا بالهند وأنا ىناؾ تلك التي تلبس كامل حليها في بعض 
المناسبات الرسمية فلب يكاد يظهر جزء من ثوبها أو جسمها أو رأسها من  

لو مرصع والأذرع والسواعد كثرة ما تحمل من ألواف الجواىر؛ فالثوب ك
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وأصابع اليدين والقدمين والرقبة وجوانب الأذنين والشفتين والأنف كلها 
تحلى بالجواىر وحتى الجبهة، والحواجب تحوطها قلبئد تكاد تخفيها 
مما تساوي قيمتو نصف مليوف جنيها، ويفوؽ ثقلو وزف الأميرة نفسها، 

 ى وصيفتها. بحيث لا تستطيع الانتقاؿ إلا وىي متكئة عل

كذلك رأيت مائدة في الباخرة وأنا في شواطئ ناتاؿ من جنوب 
إفريقيا يتناوؿ الطعاـ عليها أسرة من جوىانسبرج وقد تحلت نساؤىا 
جميعاً بمقدار من الذىب وقطع الماس بهرني بريقاً حتى خلتها من كثرتها 
 حجارة رخيصة زائفة. لكني لم أعجب لأف جوىانسبرج مقر أغنى مناجم

الذىب وإلى جوارىا كمبرلي صاحبة السلطاف على أسواؽ الماس في 
 الدنيا.

وعند الشعوب المتأخرة يقع عبء العمل اليدوي على كاىل المرأة 
كحمل الماء وفلح الأرض وما إلى ذلك. ذلك لأف الرجل يجب أف يظل 
سيدا. على أف نساء الطبقة الراقية من الشعوب جميعها حتى المتحضرين 

من ىذا إذ يجب أف يمتزف على سائر النساء بعلبمات تعلن معفيين 
عنهن. ففي الصين مثلًب تصغر الأقداـ بلفها بالكتاف منذ الطفولة فإذا ما 
بلغت الفتاة الحلم بدت قدمها صغيرة لا تمكنها من المشي المريح لأنها 
منعت من النمو ولأف الأصابع الأربعة الصغيرة كانت تطبق تحت بطن 

ترؾ الأصبع الكبير وحده ينمو مدبباً إلى الأماـ فتترنح السيدة الرجل وي
 ولا تكاد تتزف فوؽ قدميها اللتين لا تزيداف على سبابة اليد طولًا. 



 00 

حين حرمو  2921وقد ظل ىذا عرفاً واجب التنفيذ إلى سنة 
القانوف لكنو لا يزاؿ يمارس خلسة إلى اليوـ ولهذا التصرؼ شبيو عند 

يا الذين يميزوف سيدات الطبقة الممتازة بلبس الخلبخيل بعض قبائل إفريق
من المعدف الثقيل لكي يصعب عليهن المشي فيترفعن عن العمل 
الجثماني تاركين إياه لمن دونهن مقاماً من السيدات، فكأف أغلب ما 
يمارسو الناس من ضروب الزينة والتجميل إف ىو إلا بقية قد لا تمت إلى 

الغربيوف نساء ورجالًا ممن كنت ألقاىم في  الجماؿ بصلة، وكم سخر
رحلبتي من تلك العادات التي كانوا يعدونها وحشية ناسين ما تأتيو المرأة 
الغربية المتحضرة من أساليب تفوؽ في غرابتها ما يعملو ىؤلاء المتأخروف 
وىل أنسى سخريتي أنا من منظر سيدة وقفت أرقبها في صالوف تجميل 

خصل شعرىا داليات من المعدف الثقيل والأسلبؾ  بباريس وقد ركبت في
المشتبكة أحصيت منها ست عشرة دالية كلها تقبض على رأسها وشعرىا 
بحيث استحاؿ عليها الحركة وبدت جامدة وكأنها سيدة من الأصناـ، وما 
ذلك إلا لكي تموج شعرىا بهذا الكي الثقيل، ورغم ذلك فإف الغربيات 

بسيدة من البشارية عند أسواف وىي تنفش  يغرقن ضحكاً إذا ما أبصرف
شعرىا وترشقو بشرائح الغاب ليظل بشكلو، أو بامرأة من السواحليين في 
شرؽ إفريقيا أو الحبشة والماشطة تجدؿ لها شعرىا في ذؤبات وكأنها 
المسامير الطويلة وىي تظل تحتمل من الألم أشده حتى تتم لها زينة 

ية في الحبشة مثلًب يمنح النساء أرضاً شعرىا! فبين نساء قبائل الأمهر 
يطلق عليها "أرض الماشطة" تزرعها السيدة لكي تستطيع أف تدفع من 
ريعها أجر الماشطة الشهري الباىظ لأف ىذه تقوـ بتصفيف الشعر وترتيبو 
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في فترات منتظمة حتى يظل شكلو جميلًب وتستغرؽ من الوقت مالا يقل 
ىا يبدو الشعر مغضناً مجزعاً، وقد عن اثنتي عشرة ساعة متواصلة عند

شحذ لدرجة تشعر معو السيدة بألم شديد في الأياـ الأولى حتى إذا ما 
استرخى الشعر بسبب نموه بعد أياـ شعرت بالراحة واستطاعت أف تضع 

 رأسها على وسادة النوـ وأف تحركها في شيء من السهولة.

ي بدت وكم سخرت من رءوس بعض أىالي جزائر ميلبنيزيا الت
مستطيلة مدببة الجبهة وعلمت أنهم يخضعوف رءوس الأطفاؿ للضغط 
بالعوارض الخشبية واللفائف المحكمة حتى تأخذ الشكل المستطيل 
المحبب في النساء، ثم إنني رجعت فتذكرت تلك العمليات الجراحية 
الشديدة التي تخضع لها السيدة الغربية لكي تغير من شكل أنفها 

تمل يد الجراح وىي تدخل أجزاء من الشمع الجامد المعيب، وكيف تح
والعاج تحت جلد الوجو وتترؾ ىناؾ لتقوـ ما اعوج من تلك الناحية، وما 
الفرؽ بين زينة الأقراط والحلقات تعلق من ثقب في الأنف عند شعوب 
وادي النيل والعراؽ والهند مثلًب وبين ما يعلق منها في الأذف في البلبد 

ئك لا يصح أف تدع مجالًا لأحد أف يسخر من مقاييس الأخرى. كل أول
الجماؿ، تلك التي تتغير من شعب لآخر )متحضرًا بدا أو متأخراً( فكلها 

 لا تفتأ تخضع للتطور والتعديل فلب تثبت عند حد معين.

ولا أزاؿ أذكر ما يعانيو نساء لندف وباريس ونيويورؾ في سبيل 
اقتو، فهن يلجأف إلى "الرجيم" الحصوؿ على نحافة الجسم وبالتالي رش

الممض في التغذية وإلى التمرينات الرياضية و"المساج" باليد وبالفرش 
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الخشبية وبالوكز و"عجن الجسم" كما يقولوف ذاؾ الذي يسبب آلاماً 
مبرحة. كذلك استئصاؿ طبقات الشحم بعمليات جراحية خطيرة، ىذا 

مع أو الوحل الساخن إلى الاستحماـ باللبن والنبيذ ولف الجسم بالش
لتنشيط الدورة الدموية وإيقاظ الأعصاب وضماف رخاوة الجلد ونضارتو 

 والحد من السمنة المنافية لقواعد الرشاقة. 

لا بل  -وأعجب كيف تحتمل السيدة ىذا العذاب العضلي 
وىي ترقد في حوض مليء بالطين والأوحاؿ، وىي  -والعذاب المعنوي 

امتها أماـ نفسها وخادمتها لكن سلطاف تحس أنها لا شك تمتهن كر 
الجماؿ يغضي عن كثير. وإني لأذكر قصة لزوجة وجيو مصري ما زاؿ 
أخصائي الجماؿ يتعهد جسمها ثلبث ساعات كل يوـ بدوف انقطاع لمدة 
سنوات عشر، وأعرؼ أخريات من الموسرات لا يراىن أحد ممن يقطنوف 

شاء لأنهن يقضينها مع معهن في البيوت في الفترة بين الغذاء والع
متخصصين في المساج يعالجوف لها الجسم حتى يرؽ وينعم، وفي 
حانوت التجميل بباريس تدخل العجوز الشمطاء وتبقى ساعات ثم تخرج 
وقد أزاؿ الفناف تجاعيد وجهها وسمنة رقبتها بالزيت والمساج والضغط 
بالشمع وقد اسودت أىداب عينيها بعد الشحوب وذلك بالكي 

صباغ، عولج شعر رأسها بالحناء والحرارة والزيوت والكهرباء، وقد  والأ
كويت الأجزاء الشاحبة من بشرة وجهها بلصق شطائر الفاكهة الطازجة 
ساعة أو تزيد، وابيض احمرار أنفها بلبس "الأنف الكهربائية" فترة من 

 الزماف، كل ىذا تخرج بعده شابة نضرة البشرة جميلة المحيا!



 04 

إفريقيا تلبس السيدة أسفل الساؽ أطواقاً محكمة  وفي جهات من
لكي تنتفخ مؤخرة "سمانة الرجل" وتبدو بضا طريا. أما الأسناف فتبرد على 
شكل مثلث عند قبائل نياـ نياـ، وفي بلبد سومطرة، كما أف السيدة من 
أىل شرؽ إفريقيا وأستراليا تقتلع بعض أسنانها لتبدو جميلة، وىذا بعكس 

 ن فنعوض ما يسقط بأسناف صناعية. ما نعملو نح

وينفر أىل اليمن نفوراً شديداً من منظر العضلبت المفتولة إف بدت 
في سواعد السيدة أو في ساقها وفخذيها برغم أنها قد تكوف دليل 
الصحة والقوة. وأمنية الشخص ىناؾ أف يتزوج من فتاة ناعمة "خالية من 

ن؛ لذلك تحرص الأـ في البيوت العظم" كما يقولوف ناعمة اليدين والقدمي
العريقة ألا تمشي بناتها خطوة واحدة فلب ينمو الجسم وتغدو ناعمة 
الملمس طرية اللحم عديمة العظم، والفتاة تفاخر بأف قدميها صغيرتاف لا 
تحتملبف وعثاء السير على الأرض وبأف يديها دقيقتاف لا تعملبف شيئاً 

 عبيدىا الذين يؤدوف لها كل شيء. وإف لها مائة يد أخرى ممثلة في أيدي

وينقلنا ىذا إلى السمنة وضخامة الأجساـ فعند كثير من الشعوب 
يؤثر الرجل في امرأتو السمنة المفرطة، وىو ما تذعر لو المرأة الغربية 
، ويغلب أف تكوف تلك الشعوب ممن لا يبيحوف للنساء الانتقاؿ  اليوـ

ففي تونس ومراكش لا  والاختلبط وقد يكوف للحجاب أثر في ذلك؛
يزالوف يفضلوف المرأة السمينة. وقد كاف الأمر في تركيا القديمة وعند 
قبائل غرب إفريقيا ووسطها تعد السمنة دليل الغنى واليسار فكلما كاف 
الرجل زعيماً موسراً طعم نساؤه طعاماً دسماً وفيراً، ولذلك عني ىؤلاء 
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ادج ليراىن المارة فيؤمنوا بإظهار زوجاتهن السماف محمولات على الهو 
" في غرب إفريقيا E. Koiبجاه صحابنا وثروتو. وبين قبائل إيكوي "

يقيموف للبنات "معالف" يطعمن فيها بسخاء زائد لكي يجدف قبولًا لدى 
الزعماء الراغبين في الزواج، كذلك تفضل السمنة في النساء عند شعوب 

طة وريف ألمانيا إلى اليوـ الإسكيمو وأىل الصين، ولو بقية في نساء مال
حيث يجري المثل الألماني بأنو يؤف الأواف بعد الذي فيو يعشق الإنساف 

 العظم دوف اللحم!!

أفبعد ىذا كلو نغمط المرأة قوتها وقد نجحت بجلدىا واحتمالها 
أف تلزـ الطبيعة حدىا فترجع بسنها إلى الوراء وتحد من جور الزمن على 

ذي قسا عليها أكثر مما قسى على الرجاؿ جمالها وقوتها، وذلك ال
، فقد أصبحت قادرة على رد كيد الزمن بتغيير شكلها  وعاجلها بالهرـ
وتحوير تقاطيعها واستعادة قواىا حتى تبدو أوفر نضارة وأكثر حيوية مما 
لم يتح لجداتها من قبل! والفضل في ذلك يرجع بالطبع إلى تقدـ 

ل تجاعيد الوجو بشق في أعلى الجراحة التي أصبحت تستطيع أف تزي
الأذنين ثم بشد جلد الوجو إلى أعلى، وبعد ذلك تخاط جوانب الجرح 
بإحكاـ، ومثل ذلك عمليات لإصلبح الأذف، وحتى الثدي يمكن إعادتو 
إلى وضعو الذي كاف عليو أباف عهد الشباب. كذلك علمنا أف نجوـ 

عمليات جراحية ىوليود اللبئي يفاخرف بطوؿ أىداب العيوف قد خضعن ل
غرس الجراح لهن خلبلها أىداباً جديدة! فكم من زيجات نعمت بفضل 

 أيدي جراحي الجماؿ ومتخصصيو؟
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على أني أعود فأقوؿ بأف جماؿ المرأة ليس مقصورا على شكلها 
وتقاطيعها بل على ثقافة عقلها وسعادة نفسها. فلو أف يد الجراح 

لكاف ذلك كسباً عظيماً استطاعت أف ترد للمرأة البهجة والسعادة 
 فالنفس الباشة المرحة خير للئنساف وأبقى من الوجو المفرط في الجماؿ.

وكم خدعنا بابتسامات من المرأة في مواقف عدة لكني ذىلت لما 
أف أيقنت آخر الأمر بأنها كانت ابتسامات مصطنعة متكلفة أفدف منها  

لما أف زرت )مدرسة كثيراً من المزايا على حساب ظني بأنها بريئة وذلك 
الابتسامات( في باريس وفيها تتلقى الفتيات منهاجاً صعباً طويلًب في نوع 
الابتساـ واختلبفو باختلبؼ مناسباتو، وإذا ما جازت الغادة الامتحاف 
وحملت شهادتو كانت أقرب إلى قلوب الرجاؿ سواء في الزواج أو في 

يثق الإنساف ثقة عمياء  التجارة وبعض الأعماؿ المهنية! فلب يصح إذف أف
في مظهر المرح وبشاشة الوجو التي يمتاز بها وجو المرأة في أغلب 
الأحياف. إذ يندر أف تصدر من القلب فهي نتيجة الصنعة والاكتساب عن 
طريق التعليم والتمثيل. على أنها رغم ذلك لا تخلو من فائدة لصاحبتها 

سحب الحزف  فقد قيل بأف الابتسامة شعاعة من الشمس تطارد
والاكتئاب فإذا ما اعتادتها المرأة ولو عن طريق التقليد أشعرتها بالسعادة 

 الحقة ولو بعد حين فغيرت من طبيعتها الحزينة المكتئبة. 

وأعرؼ شعوباً كثيرة فطر أىلها على البشاشة والابتساـ كأىل الياباف 
حد وجزائر المحيط الهادي وبلبد الزنوج. وىل أنسى زيارتي مرة لأ

المصانع الكهربائية الكبيرة في كيرتو وكاف معي جمع من علية القوـ وإذا 
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تيار الكهرباء يقف فما كاف من العامل المختص إلا أف أوصل السلكين 
بيديو وصعق لوقتو فذعرت ونظرت إلى الجمع فإذا بهم تعلو وجوىهم 
 الابتسامة التي لا تكاد تفارقم حتى في مواقف الحزف؛ لهذا اكتسبت

اليابانيات جاذبية فائقة جعلتهن محببات لكل من يراىن. ىذا على عكس 
نساء الهنود الحمر مثلب اللبئي لا يعرفن إلا الابتساـ سبيلًب فهن مقطبات 
الجبين يرعبن من يراىن لأوؿ وىلة وقد جرين على ذلك منذ الصغر 
لكيلب يؤثر الابتساـ على ىيبتهن وكبرياء شعوبهن الموروث لذلك كن 

 بغيضات عند الناس جميعاً.

ولقد قيل بحق أف الابتسامة عند الغربية سلبح خداع، لكنها عند 
الشرقية درع واؽ مكين! ذلك لأنها كثيراً ما تخدع الرجل فتأسر لبو إلى 

 حين أما عند الشرقيات فلب رياء وراءىا ولا خداع.

ثم ماذا تقوؿ عن "مدارس الرشاقة" التي تدرس للنساء مناىج في 
الهنداـ ورشاقة الوقوؼ والحركة ومشية الدلاؿ وفي صعود الدرج وىبوطو 
في رشاقة الملكات كما يقولوف، وفي لف ذيوؿ الرداء الجرارة وفي خلع 
معطف الفرو ولبسو أماـ المجتمعات، وحتى في القبض على مرآة الجيب 
 الصغيرة وعند النظر إليها لإصلبح ما اختل من زينة وجهها أماـ الناس.

فلكل ذلك قواعد فرضها مبتكرو )الموضة( ووضعوا لها مناىج تستغرؽ 
سبعة شهور كاملة في استيعابها لكي تبدو المرأة رشيقة جذابة. ولا أزاؿ 
أذكر درساً حضرتو لعروس كانت تتدرب على لبس ثوب الزفاؼ وعلبجو، 

من  وكاف الرداء مخيطاً من مائة وعشرين ياردة من )الساتاف( وأربعين ياردة
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الشبك أو المخرمات ومن عشرين ياردة من التل المهفهف. وكم عانت 
العذراء من كد ونصب حتى عرفت كيف تمشي بو وتذىب وتدور عائدة 
في لباقة وخفة. ولا عجب أف لمعت النجمة السينمائية )جريتا جاربو( 
منذ أمد بعيد ولا تزاؿ تحتفظ بمكانتها رغم تقدمها في السن فهي سيدة 

مضمار مضمار الرشاقة وجماؿ الحركة وخفتها ذاؾ الذي أكسبها ىذا ال
 قصب السبق على سائر النجوـ في الدنيا.
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الشواج  المزأة ووزاصيي 

الحب أعمق العواطف عند الناس جميعاً، لا فرؽ في ذلك بين 
ساكني القطبين وشعوب خط الاستواء ولا بين المتحضرين من الناس أو 
المتأخرين، على أف طرائق التعبير عن تلك العاطفة تختلف اختلبفاً بيناً 
بين أمة وأخرى كما يبدو ذلك جلياً في مراسيم الزواج عند الشعوب 

عادة اختطاؼ الزوجة أو سرقتها بواسطة خطيبها لا يزاؿ لها المختلفة. ف
بقية حتى عند بعض الشعوب الراقية، كأىل أوروبا وبخاصة الجنوب 
والشرؽ وفي بلبد العرب وتركستاف كما تنتشر في أجزاء شاسعة من 
إفريقيا وأمريكا الجنوبية وأستراليا؛ ففي تركستاف يقاـ حفل الزواج عند 

الرعاة والعروساف غائباف لا يحضراف الحفل ولا  شعوب القرغير من
يعرفاف من أمره شيئاً، وتظل العروس شهوراً بعد ذلك مع أبويها تجهز 
الخيمة وما فيها من أثاث بيديها، وىي تتوقع أف يختطفها الزوج عنوة أو 
خلسة وعندئذ تصبح زوجة. وفي رومانيا والمجر يمتطي الخطيب جوادا 

اج يحوطو جمع من أصدقائو على ظهور خيولهم، وما ويرفع بيده علم الزو 
أف تقاـ حفلة الرقص حتى ينقض على خطيبتو فيختطفها ويضمها إليو 
على الجواد الذي يجري بهما في سرعة البرؽ إلى مقرىا الجديد. وقد 
علمت من بعض أعراب شبو جزيرة سيناء أف العروس بمجرد خطبتها 

عن خطيبها، وىو يظل يبحث عنها تهرب إلى الجباؿ والأودية وتختبئ 
حتى يعثر عليها بعد عناء وجهد ممض فيحملها إلى بيتو، ويحسن أف 
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تكرر الفتاة الهرب مثنى وثلبث ورباع. وفي غرب كندا بين الهنود الحمر 
ما أف يقدـ الخطيب ىدايا الزواج حتى تشن عليو خطيبتو حرباً شعواء 

وأخطار جسيمة لأحدىما أو  وىي نافرة وقد ينجم عن ىذا النضاؿ جروح 
 كليهما.

أما بين زنوج أفريقية فالقاعدة في ذلك اختطاؼ الزوجة بالقوة 
والعنف، وقد يدعى الفريقاف لوليمة زودىا الفريقاف باللحم الوفير وإذا ما 
بدا الجمع في التهاـ الطعاـ انتهز الزوج الفرصة وىجم على عروسو 

نو ضرباً ووكزاً فإف أفلتت من يده يحاوؿ اختطافها فيهاجمو أىلها ويشبعو 
 أعيدت الوليمة مستقبلًب وإلا فاز بها وتم الزواج.

وحتى في إنجلترا لاحظت أثراً واضحاً لهذا في بلبد ويلز حيث لا 
يزاؿ يحمل الخطيب زوجتو من الكنيسة إلى منزلو على صهوة جواده، 

طى بها عتبة وفي ريف إنجلترا لا يزاؿ يحمل الزوج عروسو من العربة ليتخ
بيتو ليلة الزفاؼ، ولهذا شبيو عند قبائل أولاد علي بمديرية البحيرة في 

 مصر.

وقد يعزى ذلك الكفاح إلى أف الرجل كانت تقع على كاىلو مهاـ 
الحرب والصيد وطلب القوت، ولذلك كاف صاحب السلطاف المطلق، 

صل ولما كاف جاىلًب بخصائص المجتمع من مفاوضة وبيع وشراء كاف يح
على ما يريد عن طريق الأخذ والنهب حتى في الحصوؿ على زوجتو إذ  



 20 

كاف يأخذىا غصباً وإلا سرقها أو اختطفها عنوة حيث كانت ومهما كلفو 
 ذلك من عناء ومخاطرة. 

ومن قائل إف الفطرة أحاطت المرأة بشيء من الحرمة وجانب من 
جل الشكوؾ مما يتطلب القوة الجثمانية في جانب الرجل والخ

والاستحياء في جانب المرأة عند لقائهما كزوجين؛ لذلك فإننا نجد أف 
أمر الدفاع عن الزوجة لا يوكل إليها ىي أو إلى أبويها فحسب بل نجد 
أف سائر نساء القبيلة ىن اللبئي يتحمسن للدفاع عن تلك الزوجة لأنو 
أمر يمس الجنس اللطيف كلو. كذلك فإف المرأة وىي الشخص الضعيف 

ب أف تفاخر بجرأة رجلها وبسالتو، ولذلك استساغت منو ذاؾ العنف تح
في الجري وراءىا، وىل يفهم من ذلك النضاؿ أف روح النفوذ والبغضاء  

 كامنة في الطبيعة البشرية حتى بين الرجل والمرأة.

وتحضرني قصة سمعتها عن عجوز عربية وأنا في الحجاز أؤدي 
ولها بنت فتية على وشك الزواج من  فريضة الحج، وكانت من قبيلة عنيزة

قريب لها ىو شاب جميل السحنة ظل مختلطاً بها منذ نعومة أظفاره، 
يقابلها ويتحدث إليها وىذا أمر مباح بين نساء البدو ولأنهن سافرات، 
فقد وصفت لي العجوز مبلغ العناء الذي عاناه أب الفتاة في اختيار 

والعدو، وذلك لكيلب يسهل وقوع الهجين الذي يبز غيره في سرعة القفز 
الفتاة في قبضة خطيبها، ثم كاف أف ركبت الفتاة الهجين وأرخت لو العناف 
في سرعة مخيفة والشاب من ورائها على دابتو يتعقبها في مفاوز البيداء 
ومخابئ خيراتها وصخورىا، وأخيراً وبعد لأي اقتنصها خطيبها وىي 



 22 

وخجلًب، ثم حملها على دابتو إلى  تهدده بخنجرىا وفرائصها ترتعد رعباً 
مخيمو وكاف الجمع من الأسرتين: النساء في جانب، والرجاؿ في 
الجانب الآخر قد أعدوا الحملبف المشوية كاملة في عدد وفير وقد 
حشيت بالأرز والزبيب والتوابل وصغار الطير، وما أف وصل الشاب بها 

لكحل الأسود فبدأ وقد خضب شعره المرسل بالحناء وزين عينيو با -
حتى بدأ القوـ الطعاـ وتم حفل الزواج في جو من المرح  -أنيقاً حقاً 

 والهناءة يغبط القوـ عليو.

ثم ماذا في أمر الزواج في سن الطفولة ذاؾ الذي أذىلني وروع مني 
الفؤاد وأنا أزور بلبد الهند، وقد علمت أف الخطبة قد تتم للطفل وىو لا 

يتزوج الكهل طفلة تعد من أحفاده وأكثر ىذا  يزاؿ في بطن أمو وقد
ذيوعاً في غرب بنغالة ذاؾ الزواج الذي يقتطع من الفتاة أسعد فترة في 
حياتها ىي فترة الطفولة البريئة كما أنو يحملها مهاـ البيت وعناء الأمومة 
في سن مبكرة كاف الأجدر خلبلها أف تناؿ قسطاً من الثقافة والتعليم. 

الله وأشد ايلبماً عند البرىمي من الطبقة الراقية من أف  وىل أقسى عند
تظل في بيتو بنت من ذريتو قد بلغت الحلم ولم يخطب أحد يدىا 
للزواج، إنو يظل يعتقد أف لعنة الآلهة ستظل لاصقة ببيتو وأسرتو حتى 
ييسر الله لها الأمر بزوج ولو كهل مسن، ويا ليت الزوجة الصغيرة تشعر 

يد بشيء من السعادة، بل على النقيض تخضع لحماتها في بيتها الجد
تسومها العذاب حتى تلد ولداً وعندئذ تمنح نصيباً من الحرية والسلطاف 
في بيتها لا بأس بو، وما أقسى ما عانت المرأة في تلك البلبد إلى 
الماضي القريب يوـ كانت تعاليم الدين البرىمي نافذة، تلك التعاليم التي  
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اـ )السوتي( وىو حرؽ جثة الزوجة مع جثة زوجها الذي كانت تحتم نظ
، فقد كاف كل زوجاتو وىن عديدات  مات وبخاصة إذا كاف من علية القوـ
يحترقن معو، ولقد علمت أنهن بلغن عند مهراجاً راجيو تانا مري سبعاً 
وثمانين زوجة جلهن لم يبلغن الحلم، وقد أذكين بجثثهن الغضة تلك 

جسد زوجهن ذاؾ العملبؽ الكهل الفاني، وقد رأيت النار المستعرة في 
في جانب من حوائط القصر طابع يد أولئك جميعاً خضب بالحناء تركنو 
أثراً لوفائهن وشديد إخلبصهن لهذا الزوج. وكم تساءلت إذ ذاؾ قائلًب 
لنفسي: أيعقل أف يتفانى في حبو أولئك جميعاً؟ ألم توجد من بينهن سيدة 

ذا الرجل إلى قلبها سبيلًب، لكنها التقاليد القاسية واحدة لم يجد حب ى
التي تطغى في كثير من الأحياف. على أنو سرعاف ما أجابني صديق ىندي 
مدافعاً عن دينو وعشيرتو فقاؿ: إنكم معشر الناس من غير الهنود لا 
تعرفوف للحب البريء ولا الإخلبص النقي من سبيل، إنو من تراث الهند 

 وحانيات والمعنويات.بلبدنا بلبد الر 

ومن التقاليد التي تسترعي النظر تعدد الزوجات عند بعض الشعوب 
وتعدد الأزواج عند البعض الآخر، والأوؿ أكثر انتشاراً، ولعل معقلو قارة 
إفريقيا والعالم الإسلبمي على أنو منتشر بين الهنود الحمر وفي الهند 

ي؛ فالزنوج كافة لا والهند الصينية وجهات من جزائر المحيط الهاد
يقنعوف بزوجة واحدة بل تتعدد عندىم الزوجات حتى قد يبلغن المئات، 
وعند بعض ملوكهم يصل العدد إلى الآلاؼ. والزوجة ىي صاحبة المركز 
الممتاز؛ فعند قبائل الياروبا في نيجيريا مثلًب تلقب )بسيدة البيت( أما 

قد يخضعن للبيع في سائر الزوجات فيلقبن )بزوجات التجارة( لأنهن 
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الأسواؽ. أما الزوجات الشرعيات عند المسلمين فلب يجاوزف أربعاً 
وبشرط العدالة التامة بينهن من جانب الزوج، ولم ألاحظ من المنافسة 
الحادة أو الغيرة والأحقاد ما استرعى نظري، فالزوجات يعشن سوياً 

من صديق  متحابات حتى بين أحط ىمج إفريقيا. وتحضرني قصة سمعتها
شيخ تونسي وقور كاشفني بأف زوجتو الأولى تلح عليو في أف تختار لو 
زوجة ثانية شابة فتية لأنها أصبحت تشعر بالوحدة والعزلة المملة بعد أف 
زوجت آخر بناتها من زوجها ىذا، فهي تفضل أف تأنس بزوجة جديدة 

ن ىم مهذبة مثقفة وإلا قصرت مخالطتها على طائفة العبيد والخدـ مم
 دونها مقاماً، ىذا إلى أف الزوجة ستقاسمها أعباء البيت ومطالب الزوج..

ويذىب الباحثوف في تعليل تعدد الزوجات مذاىب عدة منها أف  
الدافع إليو زيادة عدد النساء على عدد الرجاؿ وبخاصة بين الهمج ممن 
تفنى الحروب الكثير من رجالهم، ففي براجواي يفوؽ النساء الرجاؿ 

أحد عشر ضعفاً أعني أف لكل إحدى عشرة سيدات رجلًب واحداً. وحتى ب
الإسكيمو من شعوب الشماؿ الذين لا يكادوف يعرفوف للحروب سبيلًب 
مما يعرضهم للهلبؾ فيربو عدد النساء ويباح تعدد الزوجات. ومن 
الأسباب أف الرجل مضطر إلى الابتعاد عن زوجتو أباف فترة الطمث، 

تخذ زوجة ثانية وثالثة. وسبب آخر في المرأة بطبيعة ولذلك حسن أف ي
عملها وضعف جسمها وإنتاج نسلها تنحل صحتها عاجلًب ويصيبها الهرـ 
قبل أف يصيب الرجل وبخاصة عند الشعوب المتوحشة فتفقد جمالها ولا 
تمانع في أف يتخذ الزوج معها ثانية وثالثة، ىذا إلى الرغبة في النسل 
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عتزاز بالنفر والماؿ والسلطاف مما أدى إلى تعدد وكثرة الذرية والا
 الزوجات.

على أف ىذه التفسيرات مهما بدت وجيهة في نظرنا تراىا المرأة 
الغربية مستنكرة سقيمة، تلك المرأة التي تنظر حتى إلى الزواج نظرة 
عملية مادية نفعية، وإني لأذكر مرة وأنا على الباخرة إلى بلبد الياباف أف 

لمناقشة على المائدة بين يابانية وأمريكية بهذا الخصوص احتدمت ا
فختمت اليابانية الحديث بقولها: اعلمي يا سيدتي أننا معشر الشرقيين 
نفني حياتنا في سبيل إسعاد شخص واحد ىو الزوج، أما أنتن معشر 
الغربيات فتعيش الواحدة منكن لكي تجلب الشقاء لعدد كبير من 

 الرجاؿ!!

الأزواج فشأنو أغرب وأعجب إذ يبيحوف للزوجة أف أما أمر تعدد 
يساىم فيها أكثر من زوج واحد، ويغلب أف يقع ذلك في بلبد الشح 
والجدب مما كاف يحفز الآباء أف يقتلوا بناتهم أطفالًا كما كانت الحاؿ 
في بلبد التبت وشماؿ أستراليا والجهات القطبية وشماؿ بنجاب بالهند 

الرجاؿ بدرجة كبيرة، وىناؾ تترؾ زعامة القبيلة  حيث يقل عدد النساء عن
للؤـ لا للؤب وىي أكبر النساء سناً. ويغلب أف يكوف أزواج المرأة أخوة 
أو أقارب. ويترؾ أمر اختيار الزوجة لأكبرىم سناً، فإذا تنحى الأكبر 
وأقبل على الخطبة الذي يليو سلب الحق من الكبير المتنحي وأصبحت 

م دونو سناً من أخوتو. والعادة ألا يجاوز عدد الأزواج المرأة زوجة لمن ى
خمسة على أف يختص بالزوجة كل منهم على حدة فترة متساوية يعلق 
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خلبلها قلنسوتو أو حذائو على مدخل البيت. ويحتوي البيت في العادة 
على غرفتين واحدة للزوجة والأخرى للؤزواج جميعاً. وفي البنجاب جرت 

الأب طفلتو المولودة في يد وخنجره في اليد  العادة على أف يحمل
الأخرى وينادي أماـ باب الدار: ىل من راغب في زوجة صغيرة فيأخذ 
ابنتي ىذه؟ فإف لم يتقدـ أحد ذبحت الطفلة وأحرقت جثتها ويقولوف بأف 
ىذا ىو السبب في نقص عدد النساء عن الرجاؿ ىناؾ؛ مما دعا إلى 

تشح موارد الغذاء جداً فقد كاف من  تعدد الأزواج أما في التبت حيث
الخير لهم أف يقل عددىن وخير وسيلة لذلك أف يحدد عدد الأمهات 

 فتكوف الأـ واحدة والأزواج كثيرين.

ومن طريف ما عرفت من مراسيم الخطبة أف الإسباني مثلًب لا يتاح 
لو أف يخالط خطيبتو أو يراىا من قرب، بل يختلس النظرات من وراء 

لقضباف، بينما نرى الأمريكي يعطي حرية في تلك الناحية قد الحجب وا
يبلغ حد الإباحة، وفي روسيا وجهات إسكنديناوة، لا عيب على 
الخطيبين أف يقفا عاريين على شاطئ البحر، وفي بريتاني بفرنسا يتقدـ 
الشاب للفتاة متطوعاً أف يحمل لها مظلتها وىي سائرة في الطريق فإف 

دعت الشاب للعشاء معها في منزؿ والدىا وتمت قبلت ىذه الخدمة 
الخطبة تلك الليلة. وعند قبائل أولاد ناسل بشماؿ إفريقيا، وقد شهر 
نساؤىا بالجماؿ الفتاف توفر الفتاة مهرىا من احترافها الرقص وىي لا 
تزاؿ تزيده ذىباً وفضة تزين بها قدمها ورأسها ومتى أثقلها ىذا الحمل 

 غبين في الزواج. تقدـ منها الخطاب را
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وفي بعض جزائر المحيط الهادي تخالط الفتاة الشاب في بيت 
العزاب فترة قبل الزواج ولا عيب عليها في ذلك، وعند شعوب برما لا 
يتاح للفتاة أف ترى خطيبها إلا بعد التاسعة مساء، وتبقى معو فترة 

أىل ووالداىا يرقبانهما في الجانب الآخر من الغرفة بكل حذر. وعند 
جزائر سليماف تتم الخطبة في سن الطفولة بين والدي العروسين ثم تنضم 
الفتاة لأسرة الزوج لتسكن معها مدة يدرس كل منهما قرينة في خلبلها، 
وفي مالايو يربى الطفلبف معاً منذ نعومة أظفارىما إلى أف يتم زواجهما، 

 ليلة الزفاؼ، ولا يعلماف ألا أنهما شقيقاف ولا يعرفاف أنهما خطيباف إلا
 وفي كثير من الأحياف تكوف ىذه مفاجأة غير سارة لأحدىما أو كليهما. 

يونية  19ومن أعجب ما رأيت سوؽ الفتيات في رومانيا ففي عيد 
ثم يفد  Gainaتجتمع الآنسات في كامل زينتهن على ذروة جبل جاينا 

زواج ولا الشباف مع آبائهم فيختار كل منهم خطيبتو، وفي ألبانيا يتم ال
يعلن أو يحتفل بو إلا عندما تلد الزوجة ولداً لأف ىم القبائل أف تنجب 
أولاداً تعتز بهم ومثل ىذا يقع عند قبائل غرب إفريقيا حيث لا تتزوج 

 الفتاة إلا إذا حملت سفاحاً وبذلك يثبت لزوجها أنها غير عقيم.

وفي اليوناف يعقد سوؽ الفتيات بشكل آخر وذلك بإقامة حفلة 
رقص عامة بعد موسم الحصاد مباشرة يختار خلبلها كل خطيب زوجتو، 
وىناؾ تقدـ الهدايا من الطرفين )الشبكة( في نفس اليوـ ثم يدعى 
القسس وتتم عقود الزواج جملة واحدة ويسير الجميع معاً في موكب 

 حافل إلى بيوتهم.
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وعجبت في جهات من البندقية حين علمت أف نظاـ زواج التجربة 
يزاؿ قائماً، فالشاب يتقدـ لوالد الفتاة فيخطبها ومتى قبل ظل لا 

الخطيب يخالطها ستة أشهر كاملة فإف استمرت العلبقة قائمة بعد ذلك 
ولو يوماً واحداً أنجزت مراسيم العقد الشرعي. ومثل ذلك يقع بين ىمج 
غانا الجديدة فيختلط الشاب بالفتاة قبل الزواج عدة لياؿ فإف لم 

عيدت التجربة مع خطيب ثاف فثالث وىكذا حتى يتم الاتفاؽ ينسجما أ
 والانسجاـ. فأين ىذا مما رأيتو. 

في الياباف حيث يقوـ بإنجاز الزواج بين كل زوجين خطاب 
محترفوف يجمعوف الخطيبين لأوؿ مرة تحت إشرافهما في مقصف تقوـ 
 الفتاة بتقديم الشاي لخطيبها وخدمتو ويجب أف يكوف قد وافق عميد

عائلة الزوج على ىذا العقد حتى لا يتعارض مع صوالح الأسرة. وعند 
شعوب الفين بشماؿ إسكنديناوة تجتمع العائلتاف ويشعل والد الفتاة 
شمعة فإف تركتها الفتاة موقدة كاف ذلك قبولًا منها للزوج وإف أطفأتها دؿ 
ذلك على رفضها لو، وتتم الجلسة بسلبـ دوف أف يثير ذلك غضباً أو 
حنقاً. وفي جهات من السويد إذا أكل الشاب والفتاة من رغيف واحد  
كاف ذلك دليل الود والقبوؿ وأرسل الشاب صديقاً لعائلتها يطلب يدىا 
فإف قبل قدـ الشاب نفسو لوالد العروس يوـ الأحد التالي، وخلبؿ تلك 
الفترة لا يجوز للخطيبين أف يتصلب ببعضهما ثم تقاـ حفلة يسمونها يس 

ثم يقدـ الزوج لزوجتو كيساً من الفضة ملئ بنقود  Yes alesل أي
 ملفوفة في الورؽ، وعندئذ تتم مراسيم العقد الشرعي.
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ودىشت وأنا في لايلندة وأيسلندة للفرؽ الشاسع في السن بين 
الزوج وزوجتو فهي أكبر منو سناً بمقدار يسترعي النظر فلب يكاد يصدؽ 

 زوجة ذاؾ الشاب النضير. المرء أف ىذه السيدة العجوز ىي

ومن التقاليد التي أدىشتني استنكار كثير من الشعوب لعادة التقبيل 
تلك التي تعدىا بلبد الغرب آية الإخلبص ودليل المحبة؛ فعند سكاف 
المحيط الهادي وأىل الياباف والملبيو يمسحوف أنوفهم عند التحية 

كملها الواحد بعضها ببعض: وعند ىمج أستراليا يلصقوف الوجوه بأ
بالآخر، أما التقبيل فلب يعرفو ىؤلاء، وفي الصين ومنغوليا يضعوف الأنف 
والفم على خد الصديق ويستنشقوف الهواء بشهقة تسترعى النظر، وقد 
لاحظت أف الرقص عند المتحضرين من الغربيين وعند الهمج على 

الحب  السواء يقوـ خير أداة يتعرؼ خلبلها الأقراف وتتوثق بو علبقات
 ومقدمات الزواج. 

ففي جزائر سموا يجتمع الشباف والشابات كل ليلة للغناء والرقص، 
فالشاب يتغنى بأعماؿ الشجاعة التي مارسها ويساعده في التغني أصحابو 
من الشباف ثم يختار أجمل فتاة في نظره ويجتذبها إليو وسرعاف ما 

ستمالتها يطوقهما الجمع وىم يغنوف والشاب خلبؿ ذلك يحاوؿ ا
بحركاتو حتى إذا ما تم ذلك ابتسمت لو ومدت ذراعيها لاستقبالو ثم 
يأخذاف في الرقص معاً وبعد ذلك أخر الأمر زواجاً مشروعاً كذلك الحاؿ 
بين آكلي لحوـ البشر من أىل غانا الجديدة، ومن العجيب أف علبقات 

البنت الحب تقوـ بين الأطفاؿ عند شعوب البانتوف من سود إفريقيا؛ ف
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التي لا يقع في حبها عدد كبير من البنين يسخر منها الجميع، والولد 
الذي ليس لو خليلبت من البنات يعد ذا علة أو عيب لا بد من علبجو 
عند الطبيب الساحر، وعند قبائل المساي أشد شعوب كينيا مراسا يجب 
على الشاب أف يكوف مقاتلًب، والمحاربوف لا يتزوجوف بل يتخذوف ما 
شاءوا من خليلبت من الفتيات اللبتي لا يبلغن الحلم يعشن معو طويلبً 
ويغلب أف يحتفظ باثنتين يغدؽ على أميهما الهدايا ولا يسرحهن إلى 
أمهاتهن إلا عندما يبلغن الرشد ولا يضر ىذا بسمعتهما في الزواج لأف 
 الأمر لم يخرج عن أف يكوف تقليداً مباحاً، وفي جزائر سليماف إذا ما

خطبت فتاة لرجل ذي مقاـ حجزت وحدىا في قفص الزواج عدة سنوات 
لا تكاد تتحرؾ فيو أو تمد رجليها ولا يباح لها أف تبرحو إلا مرة واحدة 
في اليوـ ويغلب أف يخفر القفص والدىا بنفسو، وتزود بمقادير وفيرة من 

 الطعاـ حتى يتم زواجها.

تاة وبخاصة عند وبلوغ الحلم أمر عظيم الأىمية في حياة الف
الشعوب المتأخرة يقيموف لو من الحفلبت والمراسيم ما يدىش الإنساف 
وقد لا يخلو من الأخطار الجساـ، فعند أحط سكاف الأرض وىم ىمج 
أستراليا لا بد من فض بكارة الفتاة بمجرد ظهور أوؿ طمث لها، والذي 

اثناف قبل  يأتي ذلك امرأة محترفة ولا بد أف يتصل بها بعد ذلك رجل أو
أف تتزوج. وذلك لكيلب يتشاءـ الزوج من رؤية الدـ المسفوح. وعند أىل 
جزائر سلبيز يقوـ بذلك أب الفتاة بنفسو وفي الفلبين وجرينلنده يقوـ بو 

 رجاؿ محترفوف أو أحد القساوسة.
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أما عند شعوب البانتو فتضرب الفتاة بالعصى ضرباً مبرحاً كي تطهر 
بقة. وعند الهنود الحمر تعزؿ الفتاة ستة أشهر من أخطاء حياتها السا

وتكلف بعمل يدوي ثم تصوـ أياماً، وفي كندا يفرض على الفتاة أف 
تحتشم إلى حد كبير لدرجة أف الفتاة إذا صادؼ أف رآىا رجل مرة وىي 
عارية تستحم فلن يغفر ذنبها إلا إذا تزوجت من ىذا الرجل. ولقد اتخذ 

برة وسيلة للزواج ممن يحبوف ولو كره الآباء الشباف ىذه المفاجآت المد
 ذلك.

ويجب على الفتاة عند الهنود الحمر أف تكثر من الاستحماـ 
لتتطهر ولا يصح لها قبل ذلك أف تلمس وجهها أو شعرىا وإلا أصابهما 
البلى والانحلبؿ، ثم يقيموف الرقص تسع لياؿ رجالًا ونساء من أجلها 

وفي جزائر اندماف تطير الفتاة الخبر لأبويها تصبح من بعدىا امرأة طاىرة، 
فينتحباف بكاء وتسرع ىي إلى البحر لتستحم ساعتين كل يوـ تنزع عنها 
زينتها وتكسو جسمها بأوراؽ الشجر وتبقى في حجرة منعزلة ورجلبىا 
مطبوقتاف تحتها وذراعاىا متعانقتاف وتظل ثلبثة أياـ لا تذوؽ النوـ ولا 

 الطعاـ.

مارشاؿ لا بد أف يدعو الأب رجلًب من علية القوـ وفي جزائر 
يتناسب مع علو مركزه ليفض البكارة فإف لم يوجد لجأ الأب إلى وجيو 

 من جزيرة أخرى.
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ولعل أقسى ما لاقيتو في ىذا الصدد عند أىل شماؿ السوداف 
والحبشة حيث تحمي البكارة بعملية الخفاض الفرعوني بأف يخاط ما 

نذ الطفولة وليلة الزفاؼ يقدـ خنجر للزوج يفض حوؿ غشاء البكارة م
 البكارة بو.

ومن أعجب ما علمتو عند بلبد المغرب أنهم يقيموف حفل الزواج 
ويجتمع الرجاؿ في مجلس الموسيقى والرقص ويقيموف ولائم الطعاـ. أما 
العروس فتلبس كامل زينتها وتعزؿ وحدىا في جانب من خيمة الحريم 

نب الآخر تجتمع صويحباتها يأكلن الحلوى يحجبو ستار وفي الجا
ويشربن الشاي بالنعناع الأخضر، وما ىي إلا لحظة حتى ينسل رجل 
يتخفى في زي النساء ويزيح الستار ثم يدخل على الفتاة دوف أف يثير 
ذلك اىتماـ أحد بل يظل القوـ يطربوف ويتسامروف وبعد دقائق يعود 

 صيتو.الرجل وقد أدى رسالتو دوف أف تعرؼ شخ
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 الزقص والمزأة

لم أجد من العادات ما ىو ألق بالناس جميعاً نساء ورجالًا من 
الرقص سواء بين المتحضرين والمتأخرين النساء منهم والرجاؿ الشيوخ 
والشباف والأطفاؿ، حتى لكأنو علبج طبيعي للروح والأمزجة يسري بيننا 

الإنساف ورائو  مسرى السحر حتى كاد يغلب أثره سحر الموسيقى، يندفع
مهما أحاطو من وقار وزانو من احتشاـ فهو معبر عن المشاعر الأحاسيس 
والعواطف. وقد أخضعو الإنساف في مختلف البيئات لقيود وقواعد 
جعلت منو دراسة صعبة تتطلب فهماً ومراناً وجهداً: فتلك رقصة الحرب 
وىذه رقصة الحب وغيرىا رقصة الحداد والموت ثم رقصة السحر 
والدين والفرح وكثير غيرىا. ولما كانت المرأة حياة المجالس وأنسها كاف 

 لها قصب السبق على الرجل في الرقص رشاقة وخفة وجاذبية.

ومن أروع الرقصات التي شاىدتها وأقدمها رقصة الفلبح أو رقصة 
الهورا في رومانيا وبلغاريا والبلقاف كلو. بدأت الموسيقى الناعمة الهادئة 

النفخ وقاـ جمع من الشباف في دائرة مشتبكي الأيدي ثم بدأت  بمزمار
الخطوة الموحدة من اليسار بضرب الأرجل مرة ثم بوقفة وسكوف ثم 
بخطوة أخرى حتى إذا ما بدأت موسيقى المندولين سكت مزمار النفخ 
وسمعنا ثلبث نقرات قوية بالمندولين صحبتها ثلبث ضربات من أقدـ 

بعيونهم في وجوه الفتيات المجاورات وكأنهم  الراقصين الذين حدقوا
يدعونهن إلى الاشتراؾ وىن يبدين التمنع والتردد والمشاورة فيما بينهن 
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وإذا بهجمة منهن طوقن بها حلقة الشباف مشتبكات الأيدي ثم اشتدت 
الموسيقى وقوى ضرب الأرجل وسرعاف ما واجو كل شاب غادتو في مرح 

 لا يدانيو مرح.

قصة "كولو" في سيبريا، في دائرة لا تشتبك فيها ومثل ىذه ر  
الأيدي وأخيراً يمسك الرجل بالسيدة من حزامها ويراقصها وقد أسرفت 
في لبس المطرزات والمجوىرات وازينت بأكاليل وزىور وتيجاف من ورؽ 
ملوف وىذ الرقصة انتشرت إلى حد كبير بين شعوب شواطئ الأدرياتيك 

م أحاطوىا بأقاصيص خيالية عجيبة أذكر منها ولقد أغرموا بها لدرجة أنه
 -وكانوا إذ ذاؾ حكاـ البلبد  -أف زعيماً حربياً وقع في أسر الأتراؾ 

وتظاىرت بالموت فأمر الحاكم التركي بدفنو لكن زوجتو قالت: تريث 
فلعلو يدعي الموت واقترحت أف توقد ناراً على صدره لكن الأسير ظل 

ورشقوا الدبابيس تحت أظافره فلم  جامدا فوضعوا أفعى على جسمو
يحرؾ ساكنا فصاحت السيدة قائلة: إليّ بأجمل آنسة ترقص الكولو مع 
رفيقاتها حولو. فما أف سمع الأسير رنين الصنج المعلق حوؿ رقاب 
الراقصات وحفيف سراويلهن الحريرية حتى ابتسم على الرغم منو 

 وافتضح أمره!!

غربي في حلقات يقود كل وقد شاىدت رقصة في جنوب فرنسا ال
واحدة منها دليل يبدأ في ىدوء ثم يزداد عنفاً فتجري الراقصات وراءه، 
ثم يقفزف ويتسلقن من الموانع شيئاً كثيراً ثم ينحنين ويدرف بعنف زائد 
وىن في دائرة متشابكة الأيدي دوف أف تفلت يد من الأخرى. وقد 
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. وفي سردينيا رأينا رقصة تشتبك الأيدي بالمناديل البيضاء بدؿ الأصابع.
شعبية من صفين واحد من الشباف والثاني من الأنسات والأيدي متشابكة 
ثم يبدأ الرقص مع الموسيقى ذىاباً ورجعة كل شاب نحو إحدى 
الآنسات، وتنتهي بحلقتين راقصتين مع أنغاـ الموسيقى الهادئة، ولعل 

اب حتى سمعت إسبانيا ىي سيدة بلبد الدنيا في الرقص الشعبي الجذ
الكثير منهم يكرروف المثل الإسباني القائل: لا كانت الإسبانية التي لم 
تولد للرقص، وكاف الأسباف يصارحونني بأف الرقص لديهم أشبو بصدمة 
الكهرباء تهز قلب كل إنساف، وقد كنت أنا أكثر الناس استنكاراً للرقص  

فكنت أشاىده أينما  كائنا ما كاف نوعو حتى زرت بلبد إسبانيا والأندلس،
سرت في الليل والنهار في الملبىي وعلى قارعة الطريق وفي المتنزىات 
العامة، وكنت أقف ساخراً مستنكراً ثم انتهى الأمر بي أف كانت قدماه 
تضرباف الأرض ورأسي تهتز وفق نقرات الصنج ولعل أجملها رقصة 

في رشاقة وىدوء )الفاندانجو(، وفيها يبدأ اثناف متباعداف رجل وامرأة 
والأجساـ تدور في رقة والعيوف ناعسة، ويرف الصنج عالياً وعاجلًب، ثم 
ينتهي الأمر بدورة ىي غاية في العنف والرشاقة في الوقت عينو حتى خيل 
إليّ وكأف الراقصة تقذؼ بها قوة الدفع إلى مدى بعيد ولشدة إعجابهم 

ات تحريم تلك الرقصة بها سمعت منهم القصة الآتية: اعتزـ بعض الباباو 
لما كاف لها من أثر سحري على أذىاف الناس في إسبانيا لكن تصادؼ أف 
شاىدىا بعض المحكمين من رجاؿ الدين، فبدت عليهم بادئ الأمر 
علبمات الغضب والاستنكار ثم ما لبثت الابتسامة أف بدت على شفاىهم 
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م لم يتمالكوا ثم أخذت أرجلهم وأيديهم تتابع النقرات وراء الموسيقى ث
 أنفسهم فهبوا يرقصوف!!

ومن الرقصات المحبوبة )البوليرو( وىي ىادئة وتصحبها وقفات 
عديدة ثم رقصة "كاوتشوكا" ويؤديها فرد واحد امرأة أو رجل تبدأ ىادئة 
ثم تنتهي إلى دورات جنونية تتمايل خلبلها الرأس مرة في كبرياء وأخرى 

ين تسير وفق حركات الأقداـ في شبو تكاسل وحركات الصدر والكتف
والأصابع، ومن الرقصات الشائعة المؤثرة حزناً رقصة )التشوتا( في 
موسيقى حزينة وحركة غاية في الهدوء حتى أنها تقاـ كثيراُ في المآتم 
ويرقص فيها الرجاؿ والنساء منفردين، ولعل أحب الرقصات عند 

ات والراقصوف الجماىير ىناؾ رقصة "سجويدياز" وفيها تغنى الراقص
والمتفرجات والمتفرجوف أغنيات غرامية أذكر منها ما معناه "ما أف طار 
قلبي إلى صدرؾ حتى نتفت ريشو فلم يستطع العودة، وسرعاف ما شعر 
بأنو في بيتو الذي سوؼ لا يفارقو أبداً". وأبدع ما فيها الوقفة الفجائية في 

صات أنصاب أو تماثيل اللحظة التي تغير الموسيقى نغماتها وكأف الراق
جامدة والأذرع مرفوعة وإحدى القدمين في الهواء والجسم منحن 
والرقصة مختلطة رجل يتقدـ وسيدة ترجع وأجمل ما فيها الوقوؼ 
المفاجئ والحركة المتجددة السريعة الباغتة التي تدب في تلك الأجساـ 

 الجامدة.

لب( وبخاصة وأروع الرقصات اليت شاىدتها في إيطاليا )التارانتي
حوؿ نابلي وقد أخذ اسمها من اسم عنكبوت ساـ ينتشر ىناؾ ولدغتو 
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مميتة لا يشفيها إلا الرقصة العنيفة التي تزيد الدـ سرعة وغلياناً مما 
يساعد على كثرة العرؽ الذي يذيب معو السم ويدفع بو خارج الجسد. 

رأة فهي لا ويشترؾ فيها الرجل والمرأة ويبدأ فيها سلطاف الرجل على الم
تفتأ بين فترة وأخرى تركع تحت قدميو ثم تنقلب الحاؿ وتنتصر المرأة 
فيركع الرجل آخر الأمر تحت قدميها فتأذف لو بالنهوض وىي تظهر لو 

 من دلالها واخلبصها الشيء الكثير. 

ومثلها الرقصة المجرية الشعبية )تزار داس( وفيها ترفع السيدة 
والرجل كذلك والذراعاف مشتبكاف وتبدأ ذراعيها في محاذاة الكتفين 

الخطى ىادئة ثم تزيد عنفاً حتى تنتهي بدوراف جنوني مخيف يجهد لو 
الراقصوف والعازفوف. ذلك ىو الرقص عند الغربيين وىو يعبر عن الغبطة 

 والسرور والهناءة، تصحبو أنغاـ الموسيقى.

نية؛ أما الرقص عند الشرقيين فلو معاف فلسفية ونواح رمزية دي
فالدراويش يرقصوف فيطهروف نفوسهم من الرجس والدنس، وقد رأيت 
طائفة النقشبندية في مقاطعة قونية بالأناضوؿ يرقصوف رقصة دينية رائعة 
يقيمونها في مولوي خانة على مقربة من مقبرة زعيمهم الصوفي جلبؿ 
الدين وقت الظهيرة من أياـ الخميس حين يجلسوف بأرديتهم الفضفاضة 

اطيرىم العالية إلى جوار جدراف البهو المستطيل وصف من ىؤلاء وطر 
ينفخوف في مزاميرىم ويقرعوف طبولهم. ثم يدخل زعيمهم ويجلس في 
الوسط ثم تبدأ المزامير والطبوؿ وينهض الجميع مشتبكي الأيدي 
ويهتزوف ويدوروف في سرعة متزايدة حتى تأخذىم الجلبلة الروحية وفي 
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مخيفة، وقد رأيتها في الأناضوؿ مرة وعند ضريح صيحاتهم شبو حشرجة 
عمر الخياـ في بلدة نيسابور بإيراف مرة أخرى. ويمكن لنا مشاىدة تلك 
الرقصة عند طائفة المولوية في المغاوري بجبل الجيوشي بالمقطم وشيء 
شبيو بهذا في الشاـ ويشترؾ فيو الصبية الصغار، أما النساء فيرقبن 

وبينما الصبية يرقصوف مع الطبل والزمر ينسل الرقص من وراء الحجب 
جمل عليو سيدة محجبة فيحتاطوف بها ثم تشرع في تمويج جسمها ولفو 
وثنيو وىي ترقص فوؽ ظهر الجمل والقناع يغطي وجهها ولا تفتأ تركع 
على الجمل وتكشف وجهها ثم تعود إلى رقصها الأوؿ والناس حولها 

 اء الشرقي الجميل.مرحوف وقد يشتركوف جماعات في الغن

ومن الرقصات الهندية البديعة )ديفالي وىولي( وفيها يرقص نساء 
المعابد أو )عاىرات الإلو( تضرب السيدة منهن برجلها فترف أصوات 
الجلبجل مع أنغاـ الموسيقى وجسمها منتصب وذراعاىا إلى الوراء 
معبرات عن بدء نمو الحبوب، ثم الجميع في الوقوؼ الهادئ ليمثل 
استطالة العود حتى إذا ما اكتملت القامات وقوفاً أخذت تبسط السيدة 
راحة اليد وتقبضها فيحس الناظر وكأنها أعواد القمح يموجها النسيم في 

 الحقوؿ. 

فالرقص عند الشرقيين يرمز لمعاف روحية سامية، وتختلف الرقصة 
لما باختلبؼ الغرض منها أىي للدين أو الحرب أو الفرح أو الحصاد وق

يشترؾ النساء مع الرجاؿ فيها بل كل جنس يرقص بعيداً عن الآخر، 
وللرقص عند قبائل الشعوب المتأخرة أثر قوي في ربط أبناء القبيلة 
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وتوثيق أواصر الصداقة بينهم بشكل لا يتحقق عن أي طريق آخر وقد 
يرمي الهمج من الرقص إلى التسلية أحياناً، لكن حفلبت الرقص الرئيسية 

اعها المختلفة ترمي إلى معاف اجتماعية تخدـ القبيلة بأسرىا أما في بأنو 
بلبد الغرب؛ فاللذة الشخصية وسرور الفرد ىو الأساس في إقامة الرقص 
والمراقص، لذلك كانت المرأة العنصر المهم فيو، ويكاد كلو يكوف رقصاً 

 مختلطاً، أما عند الهمج فيغلب ألا يرقص الجنساف معاً بل النساء.

ولما كاف في الرقص استثارة لمختلف المشاعر في النفس بدأ 
الغربيوف العودة إلى الرقصات القديمة التي كادت تنمحي وغالبها يمارس 
اليوـ في الريف وتشترؾ فيها القرية كلها ليتحمس الناس لعاطفة معينة كأف 
يستشيروا الحماسة للحروب أو التيمن بالخصب وجودة الانتاج في 

 المحاصيل. الماشية و 

ولا يكاد الرقص يجري صامتاً بل تصاحيو نغمات الموسيقى أو 
الأصوات التي بدأت في الأصل تعبيراً صوتياً لأحاسيس النفس، ثم 
اتخذت مع الخطى والحركات وقعا رتيباً منظماً، فاتخذ آخر الأمر شكل 
الأنغاـ الموسيقية المفرحة في رقصات الميلبد والزواج والمحزنة في 

ات الموت والحداد، وقد يصحبها التصفيق الجماعي بالأيدي؛ ففي رقص
ترانسلفانيا تذىب الفلبحات إلى الحقوؿ ويرقصن في قفزات عالية علواً  
كبيراً استنهاضاً للنبات أف يعلو مثلها. وفي فرموزا يخرجن إلى الحقوؿ 
ويصوبن في رقصهن حراباً إلى السحاب الثقيل إذا ما ىدد بالعواصف 

فة المدمرة، وفي أستراليا يرقصن في العراء استدراراً للمطر إذا ما العني
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ىددت السماء بالجفاؼ. وفي الصين إذا ما ىددىم الوباء خرج الناس 
جميعاً يتقدمهم النساء في صفوؼ منظمة يطوفوف بالطرقات وىم 
يرقصوف ومعهم الطبوؿ والموسيقى ليطاردوا أبالسة المرض من جو 

 المكاف. 

راض التي يرمي إليها الرقص في الغرب والشرؽ الكشف ومن الأغ
عن مزايا كل جنس للآخر؛ ففي رقصة الحرب يرى النساء مدى شجاعة 
الرجاؿ وقوة عضلبتهم، وفي رقصة الحصاد عند أىل شرؽ آسيا وجنوبها 
يكشف النساء عن جماؿ سيقانهم وما عليها من وشم وتجريح وجنوبها 

وما عليها من وشم وتجريح يغري  يكشف النساء عن جماؿ سيقانهن
الرجاؿ، ىذا إلى خفة حركاتهن ورشاقة أجسادىن، وعند شعوب الأمازوف 
يرقص النساء في جانب والرجاؿ في الآخر متقابلين ليختار كل شريكة 
حياتو. وفي ىاواي وىونولولو يجتمع بنات الزعماء ويرقصن لكي يختار 

 أزواج علية القوـ منهن زوجاتهم.

الأمر عند الأستراليين حد البجاحة المعيبة إذ يهجم  وقد بلغ
الشاب خلبؿ الرقص ويحمل الآنسة وىو يرقص بها جرياً ثم يختبئاف فترة 
من الزمن داخل الغابة بعيداً عن الأنظار. ويبررونها بإدخاؿ دـ جديد على 
دـ القبيلة ثم يعد ذلك زواجاً مؤقتاً يبرره خطف الزوج لزوجتو، وقد يصبح 

 جاً ثابتاً مشروعاً إذا ما تم الانسجاـ بين الإلفين.زوا
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 المزأة صيدة وخادوة

يعجب الواحد منا وقد ألف سيادة الاب على البيت والذرية إذا ما 
علم أف الأـ ىي التي تناط بذلك عند كثير من الشعوب البدوية؛ فهي 
الشخص الذي يعتمد عليو الجميع في كل شيء حتى أف الذرية لا 

إلى اسم الاب بل إلى فرع الأـ، والقيم على الأولاد ليس ىو تنتسب 
الوالد، بل أف أمر ذلك يرجع إلى الخاؿ. ولا تزاؿ آثار ذلك باقية حتى 
في مصر، حيث يجري المثل بأف الخاؿ والد. ومصدر ذلك الاعتقاد أف 
الأـ ىي الأصل في إنتاج الذرية وليس الأب. وتقوـ حوؿ ذلك خرافات 

شعوب غانا الجديدة مثلًب يعتقدوف أف الجن أو القوى الخفية كثيرة فعند 
تضع الجنين في سلة وبطريقة سحرية يدخل بطن الأـ، وبعضهم يعتقد أف 
الطفل ينشأ في البحر ويدخل بطن الأـ خلسة وىي تستحم في الماء، 
ومن لا ترغب في الذرية منهن لا تنزؿ البحر أبداً. وىم يعدوف الأب 

اً على الأطفاؿ. والعجيب أف الآباء ىم الذين يرعوف الطفل دخيلًب أو غريب
أكثر من الأمهات يطعمونو ويداعبونو ويحملونو وما إلى ذلك من الأعماؿ 
التي تقوـ بها الأـ عندنا في العادة، ولا يقوـ الآباء بتمويل العائلة بل الأـ 

الهدايا  ىي التي تفعل ذلك ىي وأقرباؤىا الذين يقدموف للؤولاد كثيراً من
 من بينها الكسافا من جذور كالبطاطا ىي عماد غذائهم. 

ويقع العمل في حقوؿ الزراعة على الأمهات اللبتي يموفَّ العائلة بما 
يلزمها من طعاـ، وىن اللبئي يقمن بالطبخ وجمع الثمار والأصداؼ ولا 
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يلصق ىذا العمل بالرجل أبداً. ومرتبة المرأة مساوية لمرتبة الرجل إف لم 
تزد عليو وىن اللبئي يرثن الألقاب لا الرجاؿ ويقمن بعمل الساحرات 
وىو أشرؼ الأعماؿ لديهن، وليس للرجل أي سلطاف على المرأة اللهم 
ا إلا إذا كشف أنها خائنة فلو أف يقتلها، مع أف ىذا الحق للرجاؿ قلم

يستخدـ، وليس للزوجين أف يظهرا حبهما لبعضهما فإذا سارا في طريق 
 ابتعد الواحد عن الآخر. 

على أنو لا يجوز أف تبقى آنسة بغير زواج إلا إذا كانت منفرة 
مشوىة، والسبب في ذلك أف الشخص لا يعتبر عضواً في المجتمع إلا 

زوج فالبنات في إذا كاف متزوجاً وليس لأحد الحق في بيت خاص إلا المت
حاجة إلى ذرية والذكور في حاجة إلى الضرائب التي يدفعها لهم أقرباء 
زوجاتهم، وللرجاؿ غراـ بالعناية بجمالهم وزينتهم فهم بين آف وأخر 
يغتسلوف ويدىنوف الجسم بزيت جوز الهند لكي يبدو براقاً، ويلبس 

ىي أكبر المغريات الرجاؿ تيجاناً وعقوداً من الزىور العطرة وتلك الأشياء 
التي يتذرع بها الرجاؿ لكي يأسروا الفتيات ويغروىن على الزواج منهم؛ 
فإذا كاف القبوؿ تبادؿ الطرفاف الهدايا ثم ذىبت الفتاة إلى منزؿ أىل 
زوجها، وعندئذ يعرؼ الناس أنهما قد أصبحا زوجين، وإذا قرب أف 

لا للطفل الذي يظل تنجب الأـ طفلًب انهالت عليها الهدايا من الملببس 
عارياً سنواتو الأولى بل للؤـ نفسها وفي مقدمتها "عباءة الذرية"، ثم يحدد 
السحرة يوماً سعيد الطالع لتلبسها حين يجتمع نساء القرية حوؿ مياه نهر 
أو بئر أو على شاطئ بحر ويحملنها إليو ويأخذ الجميع في الاستحماـ 

نخيل جوز الهند ويدىنونها  عند الفجر ثم يخرجونها ويدعكونها بليف



 43 

بدىنة ثم يدعك خداىا بصدفة من البحر ليزدادا نعومة وبريقاً وترشق 
الزىور في شعرىا بعد تمشيطو وفي النهاية يلبسونها "عباءة الذرية" وليس 
لها أف تخلعها إلا إذا بلي وبرىا. فإذا لم يكن الزواج موفقاً جاز لكليهما 

ل الزوجة إلى بيت أمها وإذا كانت ىي الطلبؽ فإذا صدر من الزوج أرس
الراغبة في الطلبؽ انصرفت وحدىا. وإذا رغبا في الصلح تبادلا الهدايا 
فإف رفضت ىذه تحتم الانفصاؿ وبحث كل منهما عن زوج جديد. وإذا 
ما حظيت بزوج آخر وجب عليو أف يقدـ ىدية للزوج الأوؿ ثم بدأ 

 المهر الذي تدفعو العروس. يستقبل ىدايا "الكسافا" من أىلها وكأنو 

أما الأطفاؿ فيتبعوف أمهاتهم على الدواـ؛ فعند الشعوب التي تسند 
زعامة الأسرة للؤـ يرتبط أعضاء الأسرة بأنسابهم عن طريقها لا عن طريق 
الأب، والوارث الطبيعي لأي رجل ىو ابن أختو، وقد تحكم المرأة القبيلة  

يئ؛ فبين قبائل الإيروكواز من كلها ولها وحدىا حق الملكية في كل ش
ىنود أمريكا الجنوبية يسكنوف البيوت "المستطيلة" كما يسمونها، وتقسم 
إلى حجرات لأفراد الأسرة وتحكمهم جميعاً سيدة ىي التي توزع فروع 
العائلة على أجزاء تلك المساكن كما أنها ىي التي توزع عليهم أنصبتهم 

ت أخرى وكل واحدة ىي التي من القوت.. والنساء يتزوجن من عائلب
تحكم فرع عائلتها وىي الوارثة الوحيدة لكل الممتلكات ويتبع الأطفاؿ 
الأـ، أما الأب فكأنو غريب على أولاده، وفي كثير من الأحياف يظل 

 الزوج في معيشتو مع أبويو ولا يزور زوجتو إلا ليلًب. 
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و أباف ولما كاف من صالح المرأة أف تمنح سلطانها لرجل تعتز ب
الحرب والصيد اختارت أخاىا لا زوجها لأف الأخير ليس عضواً من أىل 
الزوجة، وعلى ذلك يكوف أخ زعيمة الأسرة أو القبيلة ىو الرجل الممتاز 
فيها. ولأخ الزوجة حق النصيحة لأختو والتصرؼ في أملبكها والإشراؼ 

س القوي على أولادىا حتى ولو أقاـ والدىم معهم فإنهم يخشوف بأ
خالهم ويعدونو صاحب الحق في الأمر والنهي فيهم. ومع ذلك فإف 

 أملبكو ومتاعو لا يرثها أولاده أو أمو بل أولاد أختو. 

وأمر الزواج عندىم عجيب فلب بد أف يكوف من أسرة أخرى لا من 
الأقارب، ولشدة أىمية المرأة في الحصوؿ على القوت للؤسرة كلها كاف 

ائلتها لتسكن مع زوجها لأف ذلك خسارة عضو حتماً عليها ألا تبرح ع
مهم من أعضاء الأسرة؛ لذلك بقيت وانضم الزوج إليها وإلى عشيرتها 
وعاش معهم عيشة دائمة أو مؤقتة.. ويقاؿ بأف عادة تقديم الزوجة أو 

كما ىي الحاؿ عند كثير   -الأخت أو البنت للضيف إمعاناً في إكرامو 
إف ىي إلا بقية من عادة الزواج المؤقت، إذ  -من قبائل إفريقية والياباف 

أف الزوج في جزائر فيجي مثلًب يزور زوجتو زيارات ليلية متقطعة، ولها بقية 
في شماؿ إنجلترا حيث يبيحوف للخطيبين أف يمضيا الليل سوياً بعد أف 
ينسل الخطيب إلى بيت الفتاة خلسة. وعند بعض قبائل القوقاز يزور 

ي الخفاء حتى يولد الطفل الثالث. وعند قبائل الزوج زوجتو ليلًب ف
"سيري" من الهنود الحمر في كاليفورنيا تسود الأـ سيادة مطلقة، فكل 
عشيرة تعمل تحت إمرة الأـ الكبرى ثم تحت بناتها وبنات أحفادىا، 
وبيدىا السلطة القضائية والإدارية لدرجة أنهن يقمن البيوت بأنفسهن دوف 



 45 

ؤوين الأولاد في تلك البيوت ولكن ليس للؤب مساعدة الرجاؿ، وىن ي
أو الزوج مكاف حتى ولا رأى في تصريف شئوف المنزؿ ولا عمل للرجاؿ 

 سوى الصيد والحرب. 

ولقد أدىشني ما عملتو من "الطوارؽ الملثمين" في شماؿ إفريقيا 
أف المرأة عندىم ذات سلطاف كبير تخرج سافرة  -وىم مسلموف  -

على علم  -دوف الرجاؿ  -ن طريق الأـ. والنساء ويتعقبوف أنسابهم ع
بالقراءة والكتابة لهن شهرة على الرجاؿ في الشعر والأدب ويؤوؿ إليهن 
الملكية كلها يتصرفن فيها بعد الزواج ولا يتكلفن في بيوت الزوجية شيئاً 
إذ أف الزوج سيظل منضماً إلى أسرتو رغم زواجو ىذا. ومن أىم الشعوب 

ف قبائل "النايار" على ساحل مالايار بالهند ويعدوف من في ىذا الميدا
الشعوب الأرستقراطية؛ فالأسرة عندىم تتألف من جميع سلبلات 
الإناث، والبيت يتألف من الأـ وبناتها. وكاف للفتاة منهن أكثر من زوج 
واحد إلى عهد قريب يتبادلوف البيت في فترات متقطعة. أما اليوـ فقد 

لفتاة بعد الزواج في كنف أمها وتنتقل ممتلكاتها إلى عدؿ ذلك بأف تظل ا
بناتها فحفيداتها من بعدىا، ويقولوف بأف خير نظاـ يحتفظ اليوـ بسيادة 
الأـ بين قبائل جباؿ أساـ بالهند؛ فالبيت يتكوف من الجدة وجداتها 
وبناتها وحفيداتها ولا ينضم الأزواج إليهن وىي الوارثة الحقيقية للملكية 

 ا لبناتها.. وتورثه

والعجب أف الوريثة ىي أصغر البنات سناً، أما إيراد الرجل فيذىب 
إلى أمو حتى إذا ما تزوج تسلمتو زوجتو، ذلك لا شك مركز للمرأة تحسد 
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عليو وينفي عن الشعوب المتأخرة وصمة احتقار المرأة واستعبادىا؛ 
أخر فمركز المرأة في المجتمع ىو المحك الذي منو نحكم على مدى ت

 الشعب أو تقدمو.

على أننا كثيراً ما نشمئز من معاملة بعض المتأخرين للمرأة؛ فعند 
الأستراليين الهمج وىم أحط أجناس العالم اليوـ تعد المرأة وكأنها من 
دواب الحمل تمتهن وتجهد بالعمل وتساء معاملتها فهي التي تقوـ 

وضفر السلبسل فوؽ بالزراعة والبناء وصنع الفخار والنسيج ودبغ الجلود 
عملها كخادمة لبيتها وأولادىا، أما الرجل فيكتفي بالصيد والحرب. وكثيراً 
ما نرى السيدة تمشي وىي تحمل سلة كبيرة تتدلى وراء رأسها أو ظهرىا 
وفيها مجموعة من العدد والآلات البدائية التي تلزمها في مزاولة عملها، 

والها. على أف المعاملة التي ىذا إلى جوار ما تجمعو من طعاـ خلبؿ تج
تلقاىا من الرجاؿ أرحم في نظري مما لاحظتو في الأحياء الفقيرة في كثير 
من أمهات مدف العالم مثل لندف مثلًب حيث مطالب الزوج كثيرة والعمل 
المنزلي شاؽ متعدد النواحي أما عند أولئك الهمج فالعمل المنزلي قليل 

جعلها أقل بؤساً من كثيرات من نساء يخفف من أعباء المرأة كثيراً وي
 الجنس الأبيض. 

ولا يظن أحد منا أف الجروح المخيفة التي نشاىدىا على صدر 
المرأة الهمجية ضرب من التعذيب، بل ىي نوع من الزينة تأتيو المرأة 
بمحض اختيارىا وخضوعاً لضرورات الجماؿ. كما أف حمل ولادة الطفل 

ة المتحضرة فكثيراً ما تلد المرأة المتأخرة وتربيتو أشق وأقسى عند المرأ
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أثناء سيرىا في الطريق وما عليها إلا أف تلف المولود في قطعة من جلد 
 وتواصل سيرىا وىي تحمل الأحماؿ الثقاؿ..

كذلك فإف المرأة المتأخرة تعجل بالزواج بمجرد ظهور علبمات   
وجت من أخيو البلوغ وليس لها يد في اختيار زوجها وإذا مات زوجها تز 

لذلك فقدت نضارتها في سن الخامسة والعشرين، وعند الثلبثين بدت 
الواحدة عجوزاً شمطاء. وكذلك الحاؿ مع شعوب شرؽ إفريقيا وحوض 
الكونغو، وبلغ من أىمية المرأة عند الزوج أنها إذا ماتت كاف لو حق 
طلب إحدى أخواتها من الآنسات غير المتزوجات، ذلك لأف مطالب 

ئلة لا تتوافر إلا بكد المرأة وعملها المضني، وعند قبائل الياروبا في العا
جنوب نيجيريا تقع على المرأة مهاـ البيت والإنتاج بأنواعو. لكن أدىشني 
ما علمتو من أف الزوج قد يرىن زوجتو عند دائنو، ومن حق ىذا أف 

ع يضمها إلى مجموعة زوجاتو حتى يستوفي دينو على أنها مع ذلك تستمت
بنصيب كبير من الاحتراـ والحب والراحة، كما أف الأب قد يدفع بابنتو 
إلى بيوت الرقيق أو الدعارة في الياباف وفاء لدينو الذي يسده بما تربحو 
من ىذا السبيل، ثم تعود لأبيها ويقبل الأزواج عليها لأنها ضحت لإنقاذ 

 أسرتها..

جسة لدرجة أنهم وعند كثير من الشعوب المتأخرة تعتبر المرأة ن 
يعزلوف الحوامل عند الوضع أياماً لا يقربهن أحد كسكاف صحراء  

 -كلبىاري وقبائل تودا بالهند حتى أنهم يحرموف عليهن أف يقربن البقر 
خشية تدنيس اللبن عند  -وىو مقدس لديهم إذ أنو مصدر غذائهم 
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الحلب، وعجبت للئباحة التي تمنحها نساء قبائل تودا فلهن حق 
ختلبط بالرجاؿ كيفما شئن. والمرأة التي تتزوج رجلًب تصبح بحكم الا

التقاليد زوجة لإخوتو حتى الذين في المهد منهم، وبذلك تنجو طويلًب من 
شقاء الترمل. وعند شعوب الأينو في الياباف يضعوف المرأة في مركز 
ممتاز برغم تأخرىم ويعتقدوف أنهن مقربات عند الآلهة، لذلك يمنعهن 

واج من الصلبة خشية أف يوجهن الدعوات ضد أزواجهن فيلحقن بهم الأز 
ضرراً لأف الآلهة تستجيب لهن لمركزىن الممتاز. كذلك النساء في جزائر 
المحيط الهادي يمنحن نصيباً وافراً من الحرية حتى في الاختلبط 

 بالرجاؿ ويشتركن في عضوية المجالس العليا التي تصرؼ شئوف القبيلة.
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 ة والحجابالمزأ

تحرـ من الاختلبط  -وبخاصة في الشرؽ  -ظلت المرأة ولا تزاؿ 
بالرجاؿ وتعيش عيشة عزلة حتى عن رجلها وفي بيتها بعض الأحياف، فلم 
تكن تدخل غرفة زوجها الخاصة إلا بإذف منو ولا تشترؾ في الترحيب 
بضيوؼ زوجها اللهم إلا النساء منهم. ولعل تلك العناية بالنساء في 

لشرؽ مردىا الغيرة الجنسية مما دعا إلى العزلة ولبس القناع. وقيل بأف ا
السبب يرجع إلى اعتبار المرأة أقل من الرجل مركزاَ فهي خاضعة لإرادتو. 
ولقد كاف من أثر ذلك في القروف الوسطى أف خصص جانب في الكنائس 

، وىذا من الأسباب التي  للنساء، ولا يزاؿ ىذا النظاـ قائماً إلى اليوـ
دفعت بالكثير من النساء أف يلجأف إلى حياة العزلة في الرىبنة والأديرة، 
ولا تزاؿ لها بقية في عدـ قبوؿ عضوية المرأة في بعض الجماعات إلى 

 اليوـ كما ىي الحاؿ عند الماسونية. 

وتلك العزلة واجبة عند الشعوب التي تبيح تعدد الزوجات إذ 
انب منعزؿ من البيت، وحتى الرجل يقتضي ذلك أف تختص كل زوجة بج

لا بد أف تكوف لو غرفة خاصة بو، كما ىي الحاؿ عند الشعوب المتأخرة؛ 
فعند شعوب المساي في أوغندة يعتزؿ المقاتلوف من الشباف النساء حتى 
خصص شعوب ميلبنيزيا وغانا الجديدة "بيوت العزاب" للرجاؿ ولا تقربها 

ت الرجل في منزؿ العزاب ولا يناـ النساء قط. وفي فيجي يحسن أف يبي
في بيت زوجاتو إلا نادراً وإلا حط ذلك من ىيبتو. وفي جزائر ساندوتش 
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وىونولولو تخصص بيوت للذكور وأخرى للئناث للنوـ وبيوت منفصلة 
غيرىا لتناوؿ الطعاـ، وذلك إمعاناً في الفصل بين الجنسين، وتختلف 

في ىبريدة الجديدة يكوف ذلك السن التي عندىا يتحتم ىذا الانفصاؿ؛ ف
بمجرد الميلبد حين يحمل الولد إلى بيت الرجاؿ ويتعهد أبوه بتربيتو 
ورعايتو ويحرـ على النساء أف يقربن جهة الرجاؿ وإلا كاف الموت 
نصيبهن، أما الأطفاؿ من البنات فتتسلمهن الأمهات، وإذا دخل الولد 

ناؾ ولا يصح لأمو أف بيت أبيو ليأكل حرـ عليو ذلك إذا كاف أختو ى
تناولو الطعاـ بيدىا بل تتركو لو عند قدميو يتناولو وحده، وإذا لاقى أختو 
في الطريق وجب عليها أف تجري بعيدا عنو لتختبئ، وإف لاحظ وقع 

 أقدامها على الرماؿ وجب أف يغير طريقو لكيلب يظن أف يتعقبها. 

وفي بولنيزيا لا يصح أف يأكل الذكر مع الأنثى حتى، ولا يجوز أف 
تطبخ الزوجة على نار زوجها، ويا للعار للذي يفعل ذلك فعندئذ يعيره 
الناس في الطريق قائلين "أأنت إناء تستخدـ في تقديم الماء لأمك، وىل 

 تقبل أف تشوي لحماً لتطعم والدتك؟". 

لو أف تذكر اسم زوجها بل تقوؿ ولا يصح للمرأة عند قبائل الزو 
عندما تتحدث عنو أب فلبف وفلبنة من الأولاد. وحتى ىنا في مصر 
يستنكر الكثيروف دفن الزوج مع الزوجة وإف حدث أقيم حاجز في القبر 
للفصل بينهما وعند الهنود الحمر في كاليفورنيا لا يجوز ضم السيدات 

ص والملبىي.. ويقوؿ مع الرجاؿ في النوادي والجمعيات وفي المراق
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البعض أف ىذا الفصل بين الجنسين قد يعزى إلى أسباب اقتصادية كما 
 ىي الحاؿ عند الشعوب التي تعتمد في رزقها على صيد البر أو البحر. 

كذلك تتغاضى المرأة عند قبائل تودا بالهند عن أعماؿ الرعي 
لنساء وحلب البقر فكل ذلك من نصيب الرجل أما الزراعة فهي مهنة ا

عند جميع الشعوب المتأخرة يحتقرىا الرجاؿ ولا يقربونها أما الرعي 
فشرؼ لا ينالو إلا الرجاؿ. وأعلم في ألبانيا أف الرجاؿ لا يأكلوف مع 
النساء اللهم إلا إف كنَّ عذارى قد آلين على نفوسهن أف يلبثن كذلك 

احد، طواؿ حياتهن، وفي سيبيريا لا تأكل الزوجة مع زوجها من طبق و 
 وإلا وقع النزاع بينهما لا محالة. 

وأعرؼ كثيرا من الرجاؿ يأنفوف من تناوؿ طعاـ أعد بيد امرأة خشية 
أف تكوف نجسة. وفي الهند تعد المرأة طعامها وحدىا في تلك الفترة 
النجسة، وفي بعض قبائل شرؽ أفريقيا يحتم على البنات أف يلبسن برداً 
يغطيهن من قمة الرأس إلى أخمص القدمين لكيلب يقع نظر الرجاؿ 

قولوف بأف مصدر ذلك الخوؼ من القوى الخفية التي ترقب عليهن، وي
ذلك وتحرمو بالمخالف أضراراً جساماً، ويظهر أف النساء جميعاً ينفرف 
بطبيعتهن من الرجاؿ إذ ذاؾ، أعني خلبؿ فترة الطمث وذلك بدافع 

 طبيعي من أنفسهن. 

ولا نزاؿ نرى في المجر إلى اليوـ تحريم اختلبط الفتيات بالشباف 
ن قبائل )ماتيوؾ( ولهن في الكنائس مقاصير خاصة يصلين فيها دوف أف بي
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يراىن الشباف. وفي بعض مساجد تركستاف يحرـ على النساء الدخوؿ 
خشية تدنيس قدسيتها. ذلك مثل من القيود المريضة التي فرضها 

 الحجاب على المرأة.

ولعل الترمل أقسى من الحجاب عند كثير من الشعوب التي تسوـ 
مرأة الخسف والسوء دوف ما ذنب جنت منذ العصور القديمة إلى ال

، فلقد عثر المنقبوف في بعض مقابر أور القديمة على ثماف وستين  اليوـ
جثة لسيدات قتلن وىن في كامل زينتهن وإلى جوارىن جثة رجل ىو أحد 
الملوؾ وأولئك زوجاتو اللبتي ضحى بهن يوـ مات ودفن إلى جواره وىن 

ليؤنسن روح الزوج في رحلتها إلى الدار الآخرة! ولقد كاف  أحياء وذلك
مثل ىذا متبعاً في بلبد الهند إلى عهد قريب الأجل، ولا يزاؿ يمارس 
خفية، فإذا مات الزوج قضى الدين البرىمي أف تحرؽ الزوجة مع جثتو، 
ولقد كاف الحاؿ كذلك بين شعوب ألانكا في بيرو إذ كانت زوجات 

لى قبره ليقدمن نفوسهن ذبائح وضحايا ليعلهن المتوفي الفقيد يتسابقن إ
والسعيدة ىي التي تناؿ ىذا الشرؼ قبل غيرىا، وقد يبلغ عددىن 

 المئات. 

وفي فيجي وجهات من الصين وغرب إفريقيا لا يزالوف يمارسوف 
ذلك خفية وعن طواعية، ومنشأ ذلك الاعتقاد بأف الحياة بعد الموت 

الحياة الدنيا، فلب ضير على الزوجة إف   تتطلب كل ما ىو موجود في
كانت مخلصة لزوجها أف تتطوع لمزاملتو في حياتو الثانية، على أف 
القوانين الحديثة حرمت ذلك وإف ظل مركز الأرملة تعيساً بائساً ذلك لأف 
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الميت في اعتقادىم نجس وكل من لمسو أو اتصل بو أصبح نجساً  
نظروا إليها شذراً فهي في ظنهم كذلك، ومن ثم نبذ الجميع الأرملة و 

نذير شؤـ ومجلبة للنجس لا يصح أف يقع نظر الناس عليها وإلا حل بهم 
البؤس، ولقد شعرت ىي بذلك فحاولت أف تمضي حياتها منبوذة بعيدة 

 عن أنظار الجميع لا يقرب منها أحد. 

وفي الهند تنحى جانباً من أحد المعابد بعد أف يحلق شعر رأسها 
لسواد وتخدـ ىناؾ حتى تموت، وفي أستراليا إذا مات رجل من وتغطى با

قبائل )الارونتا( لطخت زوجاتو الرأس والوجو والصدور والبطن ولزمن 
الصمت المطلق مدة قد تبلغ اثنتي عشر شهراً لا يتفاىمن خلبلها إلا 
بالإشارة بالأيدي والأذرع والأصابع.. أما عند قبائل الياروبا في جنوب 

فتظل الأرملة لا تستحم ولا تضفر شعرىا أو تمشطو ولا تخلع نيجيريا 
ثيابها إلا بعد انقضاء ثلبثة شهور على وفاة زوجها وتظل طيلة نهارىا 

 مختبئة في بيتها ولا يباح لها الخروج إلا ليلًب. 

وعند شعوب البابوا في جزائر المحيط الهادي تلبزـ الأرملة حظيرة 
غصاف مدة الحداد في شهور ثلبثة لا زوجها، وىي تغطى بالحصر والأ

يراىا أحد، ومثل ىذا في سواحل غرب إفريقيا حيث تظل الأرامل من 
قبائل )ميناس( ستة أشهر داخل الكوخ الذي دفن فيو الزوج، وقد لا 
تدفن الجثة وتظل الزوجة إلى جانبها حتى يبلى اللحم ويظهر العظم. 

البرتغالية أف تأخذ حماـ  وأوؿ واجب على الأرملة في إفريقيا الشرقية
بخار ثم تحاط بدخاف كثيف من نار أوقدت في أكداس من العشب 
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اليابس ثم تربط خصرىا بجدائل الغاب وتزحف وىي تولوؿ إلى داخل 
 الكوخ الذي كانت تقطنو مع زوجها، ثم يهدـ الكوخ لتدفن الجثة تحتو. 

من وفي ميلبنيزيا تلطخ السيدة جسدىا بالطين وتلبس رداءاً 
عشب، وفي أعالي الكونغو يلطخ الجسم بالطين الأبيض، وفي الهند 
تحلق السيدة رأسها وتتخلص من حليها بالهبات وتتنحى عن المجتمعات 

 وتظل خادمة لأىل زوجها.

ويسود الاعتقاد بأف أرواح الموتى تزور الزوجات حيثما وجدف حتى 
لية رخصت أنو حدث أف المحكمة في مقاطعة جورجيا بأمريكا الشما

للزوج الثاني لإحدى الأرامل أف يطلقها، وذلك لأف روح الزوج الأوؿ 
ظلت تضايق بزياراتها الزوجة والزوج معاً. ومن أعجب ما علمتو عن أىالي 
توجلند أنهم يؤمنوف باتصاؿ روح الزوج المتوفي بزوجتو ويحرموف على 

مكن روح الزوجة ذلك والأوجب قتلها، لذلك تأخذ السيدة حذرىا فلب ت
الفقيد من الاقتراب منها فتظل ستة أسابيع بعد وفاة الزوج عارية وتمكث  
كل وقتها تحت السقف الذي دفنت فيو الجثة ولا تخرج إلا للضرورة 
ورأسها مطأطأة وعيناىا مغمضتاف وذراعاىا مطبوقتاف إلى صدرىا وبيدىا 

تخلط مضرب لتطرد بو الروح إذا ما اعترضتها، ثم لا بد لها من أف 
طعامها وشرابها بنوع من التراب ليصبح طعمو منفراً يزىد الروح في تناولو 
معها، وفي الليل تطلق في المكاف بخوراً عفناً قبيح الرائحة وبعضهم يسد 
جميع النوافذ ويحوطها بالحواجز فإف ظلت الأرملة منزعجة وجب أف 

 تهجر منزلها وتغير لباس رأسها تضليلبً لو.
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الشعوب يحرـ على الأرملة الزواج ثانية؛ فعند وعند كثير من 
الهندوس يسود الاعتقاد بأف الترمل عبارة عن كفارة لذنوب ارتكبتها 
المرأة من قبل. وكم رأينا في المعاىد الهندوسية جموعاً من الفتيات في 
سن الطفولة التي لا تعد ثلبث سنوات يعشن عيشة تقشف بعيدة كل 

الطفل عليو من لعب ومرح وسعادة، البعد عما كاف يجب أف يشب 
فخلتها مدرسة وإذا بهن أرامل صغيرات مات أزواجهن فقضي عليهن أف 
يحيين حياة بائسة ويحرمن من الزواج ثانية إلى آخر حياتهن. ويجري 
المثل عند الصينيات: بأف الوزير المخلص لا يخدـ ملكين معا؛ً فالزوجة 

قبائل جنوب نيجيريا لا يتيحوف  الأمية إذف لا تتزوج مرتين على أف بعض
للؤرامل البقاء طويلًب بدوف زواج فبمجرد انتهاء أياـ الحداد يقمن 
جماعات إلى النهر وىن يولولن والرجاؿ من حولهن يطلقن الأعيرة النارية 
في الهواء وىناؾ يغتسلن ويغسلن ملببسهن ثم يعدف إلى بيوت الأزواج 

 الجدد. 

اـ المأتم عند الوفاة تسعة أياـ توضع وعند أىل فرموزا بالصين يق
خلبلها الجثة على مقربة من نار ىادئة حتى تجف تماماً وتترؾ في العراء 
ثلبث سنين لا يبقى بعدىا من الجثة سوى العظاـ، وعندئذ يقاـ مأتم 
جديد يسمونو )المأتم الجاؼ( تمييزاً لو عن المأتم الأوؿ الأخضر ثم 

سيدة حرة تتزوج ممن تشاء ولا يزاؿ الأرامل توارى العظاـ قبراً وتصبح ال
عند الشعوب الغربية والمتحضرة يبالغن في الحزف ولبس شارات الحداد 
طويلًب، على أف الاتجاه الحديث أخذ يرمي إلى إعفاء المرأة من عبء 
مظاىر الحداد وطوؿ مدتو وكفاىن الحزف القلبي الذي تحسو المرأة إذا 
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تها وحتى ألواف ملببس الحداد السوداء مات عنها حبيبها ورفيق حيا
والحرماف من وسائل التزين والترفيو في إقامة حفلبت الجنائز، وما إلى 

 ذلك مما يزىد النفوس في العيش قد خفت حدتو. 

وىل أنسى موقفي وأنا في الباخرة وسط المحيط الهندي فنجري 
اعة ونتساءؿ وإذا بو المستر قد مات فجأة وألقيت جثتو في اليم س

غروب الشمس وزوجتو وابنو يشهداف ىذا المنظر المؤثر. وكم كانت 
دىشتي كبيرة حين جلسنا إلى مائدة العشاء تلك الليلة وقد جلست معنا 
الزوجة والابن وأكلنا جميعاً، وفي المساء المتأخر بدأت حفلة السمر 

م وإذا بأفراد عائلة المتوفي يشاطروف في الرقص والمرح وكأنو لم يقع له
 شيء
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 المزأة ولاك وشيطان

للباحثين في المرأة وأخلبقها قولاف أولهما أنها كيسة 
لطيفة، وثانيهما أنها جافية عنيدة فالرجل منا إذا ما 
أصابتو يد الحدثاف وأناخت عليو بكلكلها الأياـ يلجأ 
إلى المرأة يطلب عطفها ومشورتها، ومع ذلك فهو يقوؿ 

ت. فما الباعث على ىذا أف النساء قاسيات الطبع عنيدا
 التناقض؟ 

لا شك أنو النفور الموروث بين الجنسين فلقد جرت العادة في 
بعض البلداف أف يقتنص الشباف عرائسهم اقتناصاً، وفي ذلك دليل بين 
على تأصل العداء بين الرجل والمرأة؛ فقد كاف الخاطب في نيوزيلندة 

لها بعيداً وىي تمانع وتعارض يهجم على الفتاة التي يريدىا لو عروساً ويحت
 تارة باللكم والرفس وطوراً بالضرب والعض. 

والعذراء العربية تحصب خاطبها بالحجارة وقد تجرحو، ومتى دنا 
منها تعضو بأسنانها وتلكمو بيديها وتخمشو بأظافرىا، وىي تكاد تذوب 

ىذا وجدا إلى قربو وتود أف يفوز بأسرىا. والمرأة الأوروبية لا تسير على 
الأسلوب القهري ولكنها تبدي شيئاً من الغضب والخوؼ ولا يخلو أمرىا 

 من تعذيب الراغبين ولو بالصد إلى حين. 
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وكانت المرأة الإسبانية يسرىا أف ترى خطيبها يجلد نفسو بالسياط 
حتى يسيل دمو، وكاف من أساليب الكياسة واللطف التي يلجأ إليها 

تو ساعات طوالًا يوماً بعد يوـ إلى أف الخاطب أف يقف تحت نافذة محبوب
ترمقو بالنظر وتبتسم لو تعذيب الراغبين فيهن لإظهار قدر الحب الدفين 
في صدورىم، من ىذا المصدر، نشأت غريزة الميل إلى الأذى عند 
النساء وآثارىا ملموسة حتى بين الأطفاؿ من بنين وبنات. فلقد كانت 

سيما المعارؼ والأصحاب والذين الشابات تتعمدف مناوأة الشباف ولا 
ملكهم الحياء وسادت فيهم عاطفة الأدب كانوا أكثر عرضة لطعن 
الفتيات. وىذه القسوة خصيصة بالنساء ولا يجرؤ رجل أف يفعلها لأف 

 للنساء من جنسيتهن درعاً يقيهن شر التعنيف والملبـ. 

ويبلغ ولع الفتيات بتعذيب الشباف أشده متى آنسن فيهم الحب 
الصادؽ والولاء المقيم. وىل ينسى أحدنا القسوة النسائية في معاملة 
الرجاؿ ولا سيما الأطفاؿ؟ فلب شيء أشد من كراىة الضرائر لأولاد 
أزواجهن فقد بلغت كراىتهن لهم إلى حد الضرب والحرؽ والتعذيب 

فإذا ثارت ثائرتو فإنو يقسو ولكن إلى حين وبغير قصد  والقتل. أما الرجل
سابق في حين أف المرأة تدبر وتحتاط وتقدـ على الأذى لا عن تهيج 
مفاجئ بل عن سبق تدبر وإمعاف وىي عالمة بما ينتجو ذلك العمل من 

 المسئولية والخسراف، فتأتي ما تأتيو وىي رابطة الجأش مالكة الحواس. 

بو المرأة الرجل ىو أنو مسرؼ في حب الذات  ولعل أعظم ما تهتم
مع أنو في استطاعتو أف يعمد إلى البطالة والكسل ويتوقف عن الكد 
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والعمل كما كاف يفعل أجداده السالفوف، لكنو لا يفعل ذلك لأنو يؤثر 
زوجو وأولاده على نفسو ولو آثر نفسو عليهم للزـ الدار ولم يتوفر على 

دعي النساء أنهن مسلوبات الحرية مهضومات الجهاد الليل والنهار. وي
الحقوؽ ويقلن إننا لا نستطيع أف نعيش كما نهوى ونشاء لأف الرجاؿ 
يستأثروف بحريتنا ويحملوننا على الخنوع لإرادتهم. لكن ىل يتأتى للرجل 

 أف يعيش حراً كما يهوى إذا كاف معسراً أو متزوجاً؟ 

إف الذي يسرح بصره في أحواؿ الناس المعيشية لا يجد لأنانية 
الرجاؿ المزعومة أثراً بل على النقيض من ذلك إذ يجد آثار أنانية المرأة 
مجسمة ملموسة. ولقد توجو المرأة للرجل تهمة الخشونة ولكن إذا كانت 
الخشونة صفة لازمة للذكور فالثرثرة خلق ملبزـ للئناث.. كذلك فإف 

أة تزعم أف الرجاؿ أطفاؿ كبار فإذا سلمنا بذلك فإنهم لا يفوقوف المر 
النساء في ىذا، والنساء أولى بأف يوصمن بو، فهل يدور حديث النساء 
إلا على محور المودة والأزياء والتزين ببديع الحلى وفاخر الحلل، طف 
 بالأحياء المأىولة بالمتاجر وقف بأرصفتها أو راقب المارة الذين يزحموف

الطرقات لاستعراض الأزياء والمودات والتحديق في الخواتم والسلبسل، 
والدمالج والأساور، وكل حجر كريم ترى عدد النساء يربو على عدد 
الرجاؿ أضعافاً مضاعفة. والنساء تشكين الحدة في الرجاؿ وقلة الصبر 
والاحتماؿ، ويقلن إف معاشر النساء أوفر جلداً وأعظم احتمالًا وأصبر 

ى الشقاء ومقاساة الشدة والأنواء، ناسيات أف المرأة تفوؽ الرجل في عل
النزوع إلى الهياج وإثارة عجاج الفتنة، ومن يزر ملبجئ المجانين 
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ومستشفيات البلو والمعتوىين يرى أف ىياج الإناث وإف خف وطأة عن 
 ىياج الذكور فإنو أطوؿ مدة وأبعد أثراً. 

المرأة بأنها تعودت تقريع  ونحن نعلل ذاؾ الصخب واللجاج في
أطفالها وتعنيف خدمها وحشمها، ولذلك ألفت الإيذاء باللساف واعتادت 
ألفاظ التوبيخ والملبـ، كذلك فإف ترديد الكلبـ يسري عنها عبء 
أعمالها المضنية، كما يرتاح الرجل إلى الحلف وأغلبظ الأيماف إذا ما 

ذرائع لتسكين ثائرة المرأة اىتاج أو بلغت بو حدة الغضب مبلغاً. وخير ال
الصاخبة مجارتها على ما تقوؿ والتسليم لها بما ترتئيو فإف لم يفد ذلك 

 فلب سبيل إلى الإرضاء والتهدئة إلا أف تلوذ بالهرب وتترؾ لها الميداف.

والمرأة أكثر انفعالًا من الرجل وىذا يتبين من ميلها إلى الدين 
شاع أنها أشد ورعاً من الرجل لأف وغرامها بالتشخيص والتمثيل حتى لقد 

المؤثرات الدينية ولا سيما الطقوس التشخيصية تستهويها وتخلف في 
 نفسها أثراً عميقاً.

وكلنا يعلم أف حب الرجاؿ صادؽ لا يعرؼ التصنع، أما المرأة 
فأقدر على المداىنة والرياء وتصنع الحشمة والأدب لأنها تفوؽ الرجل 

، ولقد لقنت الفتاة منذ الصغر أف تواري ىذه في ضبط العواطف والأىواء
الانفعالات النفسية، وعندي أف جمود النساء وعدـ إظهارىن لعواطفهن 
نحو الزوج ىو بعض علل الشقاء في الحياة الزوجية، وشواىد الأحواؿ 
تنكر على المرأة سعادة الحب لمجرد رغبتها في الزواج وفرحها بالأمومة، 
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ستريح من أعباء الحياة وتلقي ىمها على كاىل فإذا كانت تتزوج فلكي ت
من يسعى لراحتها وراحة أولادىا، وعليو فالرجل آلة في يد المرأة ىيأتو 

 الطبيعة لخدمتها والقياـ بقضاء حاجاتها. 

ولا ريب أف اختلبؼ مزاج الزوجين ىو سبب النفور الذي يكدر 
هم على صفو حياتهما، ولو أف النساء أدركن أمزجة رجالهن وجارين

أىوائهم لامتنع الشقاؽ بين الإلفين، ولذلك نرى كثيرين يحبوف إطالة 
أجل الخطبة لأف من مزاياىا إطراح الكلفة والظهور بالمظهر الطبيعي 
وذىاب الرياء والتصنع، ويرغب جل النساء في إطالة زمن الخطبة لأنهن 

لا  يعتقدف أف الإخلبص والود يكوناف على أبهج ما يراـ قبل الزواج
بعده.. ولشد ما يؤسفنا أف نرى نساء العصر الحاضر أكثر أنانية وأشد 
انتقاداً للرجاؿ، ولقد كاف الزواج في العصور السالفة غاية الغايات لا فرؽ 
في ذلك بين الذكور والإناث.. أما الآف فقد أصبح الامتناع عنو ضرباً من 

( فالسواد الأ عظم اليوـ يحسبوف ضروب التأنق وفناً من فنوف )المدير نزـ
حساب تلذيذ النفس بالعيشة الفردية ويسوفوف أمر الزواج، وقد يكوف 

 الباعث الأعظم على تأجيل الزواج ىو الباعث الاقتصادي.

فالسيدات الآخذات برقاب المدنية والمودة يسرفن في مطالبهن 
إسرافا فاؽ المعقوؿ؛ لذلك أحجم الجنساف عن الزواج طوعاً واختياراً، 

كانت جداتهن يتزوجن بأقواـ لم يبلغوا درجة من الغنى والوجاىة وكن   وقد
يقنعن بالسكنى في الشوارع المتواضعة والمنازؿ التي تعدىا فتيات اليوـ 
حسباً ضيق الخناؽ. ىذا وكسب العيش في عصرنا يقتضي الظهور بأفخر 
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المظاىر والاتشاح بوشاح الغنى والثراء لأف الناس لا يقيسوف أقدار 
لرجاؿ بما لهم من نبوغ وعلم بل بما عندىم من منزؿ وأثاث نفيس ا

 ورياش.. 

وفي ظني أنو لا بد لبلوغ الغاية من السعادة في الزواج أف يتناسب 
العروساف خُلقاً وخلقاً، وينبغي لتعميم ىذا الزواج السعيد أف يلم الزوجاف 

جاؿ بأخلبؽ بعضهما البعض فتعلم النساء رغائب الرجاؿ ويعلم الر 
حاجات النساء حتى يتسنى لكل واحد منهما أف يجد إلفاً ورفيقاً يبوح لو 
بسره ويطلعو على مكنوف أمره، ومن العدؿ أف نقر بأف المرأة منهوكة 
الأعصاب متعبة القوى فيجب على الرجل إذف أف يفسح مجالًا لتنفيس  

 كربتها..

واج لكنا إذا قلنا أف من العدؿ عدـ تضييق الخناؽ على الأز  
المنهوكات القوى لتفريج ما بهن من البلوى فما عذر اللبتي يعشن عيشة 
الترؼ والنعيم ويقضين العمر في اللهو والدعاية والجذؿ المقيم، 
والمداراة في المساكنة الزوجية واجبو لأف المرأة شريك الرجل وإلفو، 

ؿ أف ورياضة النساء لا تقوـ إلا بدرس طباعهن حق الدراسة، وليعلم الرجا
إظهار بعض القسوة في معاملة النساء تفيد في سياسة النزقات منهن 
واللبتي أصبن بهستريا الكلبـ، وقد دلت شواىد الحاؿ على أف بعض 
الذين اشتدوا في معاملة النساء فازوا منهن بحب أكيد وعهد وثيق أكثر 

 مما فاز بو أولو العطف والرحمة.. 
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لسيادة وذلك الاستئثار، على والمرأة نفسها تحب من بعلها ىذه ا
أنو ينبغي للذي يظهر الشدة والحزـ أف يكوف رقيق القلب حسن النية لا 
يحمل حقداً ولا يضمر سوءاً، ولتعلم أف النساء كثيرات المرح والانتقاؿ 
لا يعجبهن العجب ولا يرضين بالبقاء على حاؿ فما يسرىن في الصباح 

عروسك قلة العناية وعدـ  قد يسؤىن في المساء، فإذا ما لمست من
الاكتراث والرعاية فسارع إلى المهاجمة أو اظهر قلة الاىتماـ لها 
فستجري معك حتماً على ىذا الأسلوب، ولا تأخذؾ الشفقة العمياء إذا 
ما كانت حروناً بل تعفف ولا تستعطف أو تظهر الضعف بل أدر ظهرؾ 

 غير مكترث وثق بأنها ستثوب إلى رشدىا وتلين.

ة اليوـ قد كسرت حواجز التقاليد المنزلية وثارت على قيودىا وفتا
فرغبت عن العبودية واستمسكت بحباؿ الحرية ورأت الاستقلبؿ ثمرة 
حلوة المذاؽ فمالت إلى الإفلبت من فخ الرؽ المنزلي إلى جو العالم 
الفسيح وراقها أف تكوف صناع اليدين تكسب عيشها بعرؽ الجبين فلما 

ها بالقدرة على ذلك احتقرت المزاعم القديمة القائلة استوثقت من نفس
بأف الزواج ىو الغرض الوحيد الذي ترمي إليو الفتاة، فإذا طعن الرجاؿ 
على المرأة بالقصور والتقصير ورموىا بعجز في الإدراؾ والفهم فقد 
جهلوا أو يجهلوف أنهم ىم الذين كانوا حجر عثرة في سبيل رقيها دىوراً 

قوىا في جب من الجهالة وحالوا بينها وبين ما يخولها إظهار وأعواماً فأل
تلك المواىب، ففي النساء كواكب ذات بهاء، وأقمار بادية الضياء، 
وإنما منعها من إظهار ما لها من مناقب ذلك الاستبداد البالغ درجة 
الاسترقاؽ والاستبعاد فحرمت من أحسن ما يؤىلها لتكوف أـ الجيل 
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ىي اليوـ تقوؿ أنها راغبة عن الزواج نازعة إلى حياة القادـ بأكملو. و 
الاستقلبؿ لأنها لا تعد المتزوجات إلا متاعاً يشرى ويباع حيث تساىم 
في إنشاء نواد يجتمع فيها الجنساف يتبادلاف الحديث فيساعد ىذا 
الاختلبط على الحد من خشونة الرجاؿ وعلى تهذيب أذواقهم، وتتيح 

ؽ النساء على حقيقتها كما أنها تقلل من فتور لهم الفرصة لدراسة أخلب
المرأة وتحد من روح التنافر السائد بين الفريقين، فالرجاؿ أميل إلى 
الحرية والدعاية في الكلبـ ولا يدعوىم إلى نهج مناىج الرزانة والاحتشاـ 
إلا اجتماعهم بالنساء، وكذلك النساء اللبئي يرغبن في الثرثرة والرياء 

ن بقوارص ولواذع الكلبـ لا يجدف في تلك النوادي لهذا وإيذاء بعضه
 الهراء سبيلًب.

ولقد بلغ التنافس بين الرجاؿ والنساء في كسب العيش والجري 
وراء الرزؽ أشده فتكالب النساء على المصالح والمتاجر يطلبن عملًب 
بأجر زىيد فانتقل النساء من الخموؿ إلى العمل ومن المطالبة والاعتماد 

الرجاؿ إلى الجري في مضمار التحصيل والاستغلبؿ فكاف ذلك على 
برىاناً على أف المرأة ليست بذلك المخلوؽ الضعيف الذي كاف فيما 
سبق يعيش كالعلق يمتص دماء غيره، والحق أف علة الاضطرابات التي 
تصيب النساء ناجمة عن البطالة وقلة العمل ولو اشتغلت أيدي النساء 

عماؿ لازددف صحة ونشاطاً ولذىب عنهن القلق وعقولهن بنافع الأ
والضجر وأرى أف المترفات اللواتي لا تروج بضاعتهن إلا بترضية 
أزواجهن واستجابتهم لرغباتهن أشبو شيء بالعلق في أبداف بعولتهم، ولم 
أر في زماني أجمل وجهاً وألطف ذاتاً وأصح بنية من نساء شماؿ البرتغاؿ 
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هن في فلح الحقوؿ والحدائق والعناية بالماشية اللبئي يقضين معظم أوقات
 والأنعاـ.

وعندي أف الزوجة التي تعوؿ على الرجل في جلب الطعاـ واللباس 
والصيانة لا تفترؽ عن المتسوؿ الذي يلتمس الخبز التماساً ويطلبو من 
أيدي المارة بالاسترحاـ والاستعطاؼ، لأف ىذه الزوجة ومثيلبتها لا ىم 

ر على التزين باللباس والتحلي بالدر النظيم وكل حجر فاخر  لها إلا التوف
كريم لتجذب الرجل إليها وتستميلو بسحر عينيها، وإف كنت تريد 
لزوجتك الصحة والعافية وتروـ لنفسك الخلبص من ضربة الصخب 
القاصمة فاجعل مدار سياستك معها على قاعدة العمل واخلق لها 

قي الذي قاؿ لي يوماً: لما كاف واجبات تلهو بها، وإني لأذكر صدي
لزوجتي أولاد كانت راضية مسرورة سعيدة، وكانت في شغل شاغل عن 
الهموـ بعيدة عن الاستياء والوجود. أما الآف وقد كبر الأولاد فهي غير 
راضية عن الحياة لا تجد فيها لذة أو سروراً، وكل إنساف يروـ لزوجو 

ذا رأيتها وقد حلت بساحتها العافية والنشاط والسرور والانبساط فإ
الأكدار فحثها على العمل فلب عيب أف تقوـ بخدمة الحديقة وغسل 

 الموائد والثياب لأف العمل مجلبة للصحة، والكسل مدعاة للفتور. 

وإني أعرؼ سيدات تشع أنوار الصحة من جباىهن لا لشيء إلا 
ؤسفنا لما أف استغنين عن بعض الخدـ وقمن بما عليهن من واجبات، وي

أف تكوف المرأة المتوسطة الغنى ىي التي تميل إلى البطالة والترؼ فتسوء 
طباعها وينقبض صدرىا، وكم رغبت إلى اللبتي نلن شبعا وريا، وكساء 
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ودفئًا، فأقعدتهن السقاـ وبرحت بهن آلاـ المعدة المكتظة بالطعاـ 
قية وساورتهن ىموـ النورستانيا، كم رغبت إلى أولئك أف يشتغلن بتن

الحشائش في الحديقة ليذىب عنهن السأـ وفساد الصحة واعتلبؿ 
 المزاج، وكلنا خبير بأنو متى اعتلت الصحة ساءت العشرة. 

والحق أف النساء اللبئي يدللن كالقطط ويعودف التأنق والدؼء لا 
تخلو رؤوسهن من الآلاـ والسقاـ وأبدانهن من الأدواء والأمراض، ومن 

في داره فقد قبض على الشقاء براحتيو وأمسك  حاز واحدة من ىؤلاء
 البلبد بكلتا يديو.

ولا ريب أف بعض العقلبء جار عليو جماؿ النساء الساحر وضياء 
خدودىن الناضر، ولكنهم لقوا من جراء اختلبؼ المشرب الأمرين 
وعاشوا عيشة النكد، وكم من فتى اقترف بغانية ىي أشبو بالدمى منها 

و أف يلهو بها ولكنو ندـ على ذلك، وظل يندب حظو بالنساء وكاف في ظن
وسوء فطنتو لأف المرأة الجميلة التي لم تهذب التهذيب الكافي أصعب 
قياداً من المهذبة غير الجميلة التي تقوـ على خدمتو وتبذؿ مهجتها في 
سبيل راحتو، وإننا كثيراً ما سمعنا أف المرأة ىي عدوة نفسها لا الرجل 

ي تخلق الآلاـ لنفسها، وىي تميل ميلًب شديداً إلى كشف عدوىا، وىي الت
ما بداخلها والبوح بمكنوناتها، وذلك الميل يعذبها عذاباً شديداً ولا سيما 

أف  -وبئس ما اعتادت  -إذا لم تجد من تبوح لو بذلك، فلقد اعتادت 
تقذؼ بكل ما في باطنها من رغائب وأحزاف وأماني حساف لأنهن 

أزماتهن فصعب لذلك إسلبس قيادىن وترويض  عاجزات عن تفريج
 جموحهن.
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بنات حواء في مختمف الأقطار  ون روائع 
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 الفزنضية

إف الحديث عن النساء عذب شائق يروؽ الكثيرين، ومن أجدر 
بذلك من الفرنسيات اللبتي يسترعين النفوس ويستهوين القلوب وىل 
يذكر عن نساء الدنيا شيء لا تكوف فرنسا في طليعتو؟ لكنا إذا تكلمنا 
عن الفرنسية وجب علينا أف نفرؽ بين الباريسية وبين سائر نساء فرنسا 

قضتاف وكأنهما بنات شعبين مختلفين شكلًب وطبعاً حتى خيل فالفئتاف متنا
دخلبء على فرنسا، فالباريسية سيدة العالم  -كرجالها   –إلي أف باريس 

بحق في التأنق والتبرج والزينة وإف أعوزىا الجماؿ إلى حد كبير؛ 
فالجماؿ فيها متكلف مصطنع لم يرقني في شيء حتى أنني جلست مرة 

راقب المارة من النساء وأنا أتفرس في الوجوه غاصاً في إحدى المقاىي أ
النظر عن رونق الهنداـ ووسائل التجميل فكانت لي خيبة أمل إذ لم أجد 
من بين ألف سيدة خبرتهن إلا خمسين من ذوات الجماؿ الفاتن. أعني 
أف عدد الجميلبت بينهن لم يزد على خمسة في المائة. فدىشت وقلت 

ة النور حقاً إنها لسمعة جوفاء لا تقوـ على في نفسي ماذا دىا مدين
الحقيقة، ولقد خدعت الناس تلك المظاىر الخلببة من إسراؼ في 

 الأناقة ومغالاة في آيات الزخرؼ والطلبء. 

وىنا آمنت بأف نساء باريس ىن قادة العالم في فن الجماؿ لكنهن 
 لست جميلبت؛ فالباريسية تحرص جهدىا على أف تبدو وجيهة "شيك"

عن أف تبدو جميلة. تتمشى وراء )الموضة( لا بل وتخلقها حتى لتكاد 
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تبتدع فيها ألواناً مختلفة ساعة بعد ساعة وىي تتفق ثلث إيراد عائلتها 
على الظهور بالمظهر اللبئق بتلك الأناقة. ويروؽ الرجل ىناؾ أف يرى 

هذا الناس تجري وراء زوجتو ويشبعونها إطراءً وتقريظاً وإعجاباً وىو ب
فخور، ولعلها أكثر نساء الدنيا جرأة على ابتداع )الموضات( والظهور بها 
أماـ الملؤ وىي تتيو عجباً على الآخرين الذين يسارعوف إلى تقليدىا في 
إكبار، وكأف ما أتت بو مقدس جيء بو من السماء لا يقبل تعديلًب ولا 

ثير. لكن  تحويراً، رغم أني كنت أستسخف من ىذه الأفانين الشيء الك
كفاىا أنها صادرة عن باريس مما أذكرني بحديث العامة عندنا عن "بنت 

 باريز" وما لو من سحر جرى مجرى الخياؿ.

وىل أنسى جلستي في أحد صالونات التجميل أشاىد شاباً وقف 
يعالج وجو امرأة عجوز خرجت من تحت يديو ملساء الوجنات بعد طوؿ 

م جاءىا آخر يحقن جلد وجهها التدليك والإسراؼ في الدىانات، ث
وثالث يتعهد أىدابها بالكي والتلوين وشعرىا بالتمشيط والكهرباء فبدت 
آخر الأمر وكأنها الآنسة الفتية الفاتنة، وأدىشني الرجل عندما أخبرني بأف 
عنده وسائل إعادة الجماؿ ىي أفعل من ىذه. أذكر من بينها لف الجسم 

اللبن أو النبيذ أو الطين الساخن.  بالشمع أو الاستحماـ في حوض من
 وتلك لم يردف من النساء إعادة النضارة كاملة للجسد كلو.

 De Laناىيك بزيارتي لإحدى مدارس الرشاقة في شارع دي لابي 
Paix  وما تعانيو الطالبات ىناؾ في دراستهن لمنهج الرشاقة الشاؽ

وحركات  الممض، فلقد حضرت بعض الدروس العملية في رشاقة المشية
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الجسم في المناسبات المختلفة وكيف تتعلم الفتاة المشية شبو الراقصة 
والحركة الخاصة التي يتطلبها فستاف السهرة بذيلو الجرار. أو التسلل 
الفتي للغادة عند الزحاـ كل ذلك عن طريق تدريب العضلبت لتعتاد 

س الأوضاع التي تساعد على كل أولئك وتمكن الفتاة من خلع الملبب
ولبسها في أوضاع مختلفة وفي لمح البصر. كذلك فإني حضرت درساً 
ىناؾ عن تدريب الفتيات على مشية السلم صعوداً وىبوطاً في خفة 
ساخرة وما إلى ذلك مما يكلفهن جهداً ممضاً ومالًا وفيراً. وحتى 
الابتسامات ذات المعاني المختلفة والمناسبات المتعددة تتعلمها الفتيات  

 سنها في حياتهن الخاصة.كي يمار 

فكاف طبيعياً والحالة ىذه ألا تصبح الباريسية سيدة بيتها بالمعنى 
الصحيح، وكيف يمكن ذلك وىي تتناوؿ أغلب وجبات الطعاـ في 
المطاعم مو زوجها وىي تحرص أف تكوف قائمة الطعاـ فاخرة. وبعد 

أزياءىا الفراغ من الطعاـ تقصد بعض الملبىي لا لتتسلى بقدر ما تعرض 
وزينتها على المتفرجين وعند الأصيل تسوؽ عربتها مخترقة غابة بولونيا 
تيهاً وتفاخراً وىي تلقي النظرات على المارة وتكاد تستنطقهم ما يجيش 

 في نفوسهم من آيات الإعجاب والإكبار.

والمقاىي والمقاصف والمراقص لا تكاد تغيب عن العين لكثرتها، 
تصف على جانبيها ىذه الدور متلبصقة وإلى  وكنت أرى شوارع بأكملها

قصارى مسارح النظر وكانت كلها تغص بالغانيات في كل آف، والكثير 
منها لا تغلق أبوابها لا ليلًب ولا نهاراً ولا تخلو من روادىا أبداً، لذلك قل 
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أف يناـ الناس ىناؾ إلا عند الفجر فكاف طبيعياً إلا يستيقظوا لمزاولة 
ي ساعة متأخرة من النهار. وحتى الأطفاؿ كنا نراىم في أعمالهم إلا ف

صحبة آبائهم وأمهاتهم إلى ساعات متأخرة من الليل مما أثر على 
صحتهم فهزلت وحرـ البيت قدسيتو وحرمتو "وىل ترى شاباً يسير في 

 Chacun avecغبر صحبة غادتو وىما يترنماف بالأغنية التي تقوؿ 
chacune  بتو"كل شاب إلى جوار حبي 

وبقدر ما رأيت من التأنق والخلبعة في نساء باريس لمست 
البساطة والحشمة في جهات فرنسا الأخرى وبخاصة الريف. فهناؾ لم 
أكد أرى من ألواف إلا الأبيض والأسود ولا تلبس المرأة الحرير إلا يوـ 
الأحد ولا تتحلى إلا بصليب صغير ينزؿ من جيدىا، فهي ىناؾ متدينة لا 

ارتياد الكنيسة يوـ الأحد أبداً. وىي مقتصدة إلى حد كبير.  تغفل عن
ذاؾ الاقتصادي الذي دفعتها إليو الزراعة في قطع الأرض الصغيرة التي 
تملكها كل عائلة والتي تتطلب القصد في النفقات إلى أقصى حد كي 
تدر عليهن ربحاً طائلًب. حتى جرى المثل بأف الفرنسية تستطيع أف تعد 

العدـ. والمبدأ نفسو ينطبق على الملبس خصوصاً وأف فرنسا  طعاماً من
عرفت بالهبة الفنية والذوؽ الجميل الذي شهر بو الرجاؿ والنساء على 
السواء وىذا ىو السبب الذي ساعدىا على أف تعد ثوباً جميلًب من قماش 
لا يروقك منظره قبل أف تعالجو يداىا. والنساء ىناؾ يرموف مع أزواجهن 

 وبالبخل إلى حد الاسفاؼ.بالشح 
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وكاف يظهر لنا ذلك من مساوماتها التجارية في الأسواؽ ومن قبضة 
يديها الحديديتين على الفرنك، على أف ىذا البخل ىو الذي جعل فرنسا 
من أغنى بلبد العالم. وقد تعجب إذا علمت أف الفرنسية تصنع في بيتها 

على أعشاب  ما تحتاج إليو من مربى وخبز وخل وعطور. وتحرص
حديقتها كي تعد منها وقوداً يابساً. كذلك فهي تعصر في بيتها النبيذ 
والخمر وقد تنسج حاجاتها من الكتاف بيديها حتى تعصر في بيتها النبيذ 
والخمر وقد تنسج حاجتها من الكتاف بيديها حتى عرفت بأنها أكثر 

منتجات  ربات البيوت كداً ونصباً. وكثيراً ما تقتصر في الأكل على
حديقتها من خضر وفاكهة. فهي بستانية ماىرة. أما اللحوـ فلب تشتريها 
إلا نادراً. ورغم الزواج المبكر ىناؾ فإنك لا تجد من العائلبت من كدىم 

 الجوع أو أضناىم الفقر بفضل ذاؾ الاقتصاد العجيب.

ولما كاف ثلبثة أرباع الشعب الفرنسي من طبقة المزارعين فإنهم لم 
يألفوا عيشة المدف بكثرة بل آثروا الريف ولقد كاف لامتلبكهم الأراضي 
وتوريثهم إياىا لبنيهم واعتمادىم عليها أثر كبير في توثيق عرى الروابط 
العائلية واستقرارىا في القرى وقلل من الفوارؽ الكبيرة في الثروة، لذلك 

بشدة حنوىا قل الفقراء المعوزوف في مشاعرىم فكانت الفرنسية معروفة 
وعطفها ودقيق إحساسها. والمرأة الفرنسية تعتبر الزواج أمراً مكملًب لها 
فهو الغاية التي ترمي إليها كل فتاة. ومن ثم وجهت عنايتها إلى الرشاقة 

 والتجميل أكثر منها إلى التبحر في العلم والتهذيب.
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وحق علي أف أقرر بأنو سواء أكانت السيدة الفرنسية باريسية أـ 
ريفية ماجنة أـ فاضلة فإف أحداً لا ينكر عليها أثرىا الجليل في إذكاء نار 
الوطنية في قلوب بنيها حتى عرؼ الفرنسيوف بالتطرؼ في الوطنية. وىل 
ينسى أحدنا بطولة جاف دارؾ؟ أو موقف نساء فرنسا من الغرامة التي 
 فرضتها ألمانيا عليها في حرب السبعين وكيف سدىا النساء بحليهن

 الخاص في سويعات قليلة رغم فداحتها؟؟
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زية  الَمج

حللت بلبد المجر وافداً في رحلة نهرية من شرؽ نهر الطونة )أو 
الدانوب( إلى غربة وما كادت الباخرة تشرؼ على بودابست عاصمة 
البلبد حتى تجلت روعة المدينة بشقيها على جانبي النهر بودا إلى اليمين 

بينهما سلسلة من قناطر أنيقة وتحف بجوانب وبست إلى اليسار تصل ما 
النهر الأرصفة التي نسقت أيما تنسيق تنتشر على مداىا المقاىي البديعة 
ويتوسطها جميعاً بناء البرلماف الذي يعد في نظري أجمل برلمانات الدنيا 
وتزيد روعة البلدة ليلًب حين تكاد تغطيها أنوار الثريات والمصابيح 

لا حصر لها، لذلك لم أعجب لما أف أخذت من فرط الوضاءة في أعداد 
جماؿ نسائها اللبتي تلمح في وجههن مسحة ىي آية في الجماؿ لكن 
في شيء من الغرابة والشذوذ عن سائر نساء أوروبا كلها ولا عجب لأنهن 

ـ 895دخيلبت على تلك القارة؛ فأىل المجر وفدوا من قارة آسيا سنة 
واحة وسط قارة أوروبا، ولا تزاؿ سحنتهم وكونوا لهم شبو مستعمرة أو 

تحمل الكثير من الملبمح المغولية التي أشربت محاسن الخلقة الأوروبية. 
والمجرية تفاخر بأنها عروس أوروبا جمالًا كما أف عاصمة بلبدىم 
بودابست تفاخر بأنها ملكة الدانوب بلب منازع، وكأني بجماؿ عاصمتهم 

فهل أنسى مستراض الكورسو على ضفة وقد انعكس على وجوه نسائهم. 
النهر، وقد غص بالرائحين والغادين وقد تلبصقت الأكتاؼ ولا غرض 
لهم من وراء ذلك إلا الاستمتاع بالمشي فوؽ ضفاؼ الدانوب بين 
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صفوؼ المعجبين من رواد المقاىي البديعة.. تلك التي تتعاقب على 
الصميمة لبعض طوؿ الضفاؼ؟ ويزيد جماؿ الموقف الأزياء المجرية 

الريفيات اللبتي تبدين في ألوانهن المنوعة وقد ارتدت الغادة من 
القمصاف عدداً كبيراً الواحد أقصر من الآخر وأزىى لوناً واختلست 
النظرات، بعيونها الدعج الحور ومشيتها الراقصة التي لا تزاؿ تذكرني 

البطيء  بالرقصة المجرية القومية الصميمة )رقصة زارداس( في ترنحها
 الذي تصحبو دورة سريعة للجسم ثم شهقة تستهوي النظر..

ومما يزيد المجريات رشاقة وجاذبية حديثها في لغتها التي تتدفق   
كلماتها وكأنها ىي عقود من لآلئ تلك اللغة التي ساعدت على تربية 
الملكة الموسيقية التي امتاز بها أىل المجر جميعاً فالجوقات الموسيقية 

ترات ودورىا أكثر عدداً في بودابست منها في أية مدينة أخرى والتيا
تعادلها كبراً حتى عرفت المجريات بين نساء الدنيا بالمغنيات والممثلبت 
ونجوـ السينما في نسبة تفوؽ نساء أي شعب آخر، وذلك بفضل ىباتهن 
الفنية وفرط جمالهن. فكم من مرة ظهرت ملكات الجماؿ في العالم من 

 بينهن. 

والمجرية خفيفة الروح مرحة رقيقة العواطف، ومن ثم كانت شهرتها 
في الموسيقى، ويعجبك منها سذاجة الطبع وكرـ الوفادة وحسن 

( Ista Hozottالاستقباؿ للغريب حتى أنني طالما سمعت عبارة )
نتردد على ألسنتهم يقولونها للزائر ويكررونها مراراً ومعناىا )لقد أرسلك 

ذا الكرـ يعزي إلى سهوؿ بلبدىم الفسيحة قليلة القرى مما الله إلينا( وى
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يجعل شقة المسير على المسافة بين بلد وآخر بعيدة لا يتخللها من 
الفنادؽ شيء، لذلك يعتمد المسافر كثيراً على كرـ الضيافة الذي يلقاه 

 من الغير. 

والمجرية مبالغة في نظافتها حتى أنو يعد فرضاً مقدساً عليها أف 
ل فمها بالسواؾ مرتين في كل يوـ على الأقل، وتعني بتطبيق ثيابها تغس

بيديها قبل النوـ ولا تكل ذلك لغيرىا من الزميلبت أو الخادمات، وكنت 
أعجب كلما رأيت الرجل ينحني مشرعاً ويأخذ بيد السيدة فيقبلها كلما 

 أقرأىا السلبـ أو حياىا سواء أكاف ذلك في البيت أـ في الطريق.

وبخاصة في المجر  -أعجب ما رأيت في كثير من بلبد أوروبا ومن 
فئة من الرحل الجوالة الذين يسموف )جبسي( أعني الغجر وفدوا من  -

بلبد الهند أباف فتح الإسكندر الأكبر ودخلوا إلى مصر أولًا ومنها إلى 
الشاـ ففرنسا فإيطاليا وإنجلترا ثم سائر بلبد أوروبا ويقولوف بأف كلمة 

( أي مصر لذلك يظن الكثير خطأ أنهم Egyptمحرفة عن )جبسي 
مصريوف وىم في الحقيقة من الهنود. وىم يعيشوف في عائلبت مشتتة 
ترتحل من بقعة إلى بقعة وكأنهم وفود الكشافة في انتقالهم وسط 
الخلوات لا يملكوف شيئاً بل يعيشوف عيشة تقشف واستقلبؿ ىمجي 

ف لأنفسهم بوطن معين، فالدنيا كلها حتى بين أرقى الشعوب ولا يعترفو 
وطن لهم حتى إني رأيت منهم في رحلبتي المختلفة الكثيرين في إنجلترا 
وفرنسا وإيطاليا والمغرب، ونساؤىم على نصيب فائق من الحرية وقدر 
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موفور من الجماؿ فهن ذوات شعر أسود ولوف أحمر وأسناف ناصعة 
 البياض وعيوف منحرفة ورشاقة ممشوقة. 

زوج الفتاة منهن في سن الثانية عشرة، ومن عاداتهم أف الأب إذا تت
أراد أف يختار زوجة لابنو حمل زجاجة من نبيذ وربط حولها منديلًب، 
وصاح يقوؿ: فقدت بقرتي الصغيرة، فيرد عليو والد الفتاة في سن الزواج 

املة. قائلًب كم تدفع لي إف أنا أرجعتها إليك؟ ثم تقاـ الأفراح ثلبثة أياـ ك
وحفل الزواج من أجمل ما رأيت في ضواحي بودابست فلقد أقاموا دائرة  
كبيرة من الخياـ والعربات يشغل النساء والفتيات نصفها والرجاؿ النصف 
الآخر، ويجلس العروساف على فروة في الوسط إلى جوار النار الموقدة 

دفع التي كاف ينعكس وىجها على وجوه الجميع ثم يتقدـ أب العريس في
المهر لأـ الفتاة بعد مشادة طويلة ومساومة ملحة بين الفريقين، والرجاؿ  
كلهم في جانب والنساء في الآخر، وكاف يحاوؿ فريق الرجاؿ تخفيض 
المهر وفريق النساء زيادتو وخلبؿ تلك المساومة ظل العروساف مشغولين 
بحديثهما الخاص منصرفين عما حولهما وأخيراً أقسم العريس يمين 
الإخلبص لزوجتو وصرحت الفتاة بأنها ستتركو إذا ما فتر حبها لو، ثم قاـ 
الأب يخدش جرحاً صغيراً في معصم الزوج الأيسر وآخر في معصم 
الزوجة الأيمن ثم ضم اليدين إلى بعضهما وربطهما لكي يمتزج دـ 
الواحد منهما بدـ الأخر ثم قفز العروساف ويداىما مشتبكتاف فوؽ 

 فرشت بجمر النار المتوىج والكل من حولهما يهللوف. مساحة كبيرة 
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ولعل أمتع ما راقني رقصهن بحركاتو التي أتت بالمعجزات 
بأجسامهن النحيلة القوية التي لفحتها الشمس وقواىا البرد في تلك 
الحياة الخلوية، وكلهن يعزفن على آلات الموسيقى ويغنين، ولقد بدأت 

الراقصات حتى فاؽ العشرين وىن يتمايلن الرقصة بين اثنين ثم زاد عدد 
في تناسق وانسجاـ لم أر لو نظيراً وظل الرقص أغلب ساعات الليل وما  
كاد نور الصبح ينبثق حتى كاف القوـ قد شدوا الرحاؿ إلى محلة أخرى 
يقيموف فيها خيامهم.. وفي الفجر يحتطب النساء ويصدف القنافذ 

 إذا ما حل ميعاده.والفئراف يشوونها استعداداً للغداء 

أقلعت بنا الباخرة في الدانوب غرباً وسط سهوؿ مترامية ثم ما 
فتئت بعد حين أف تغيرت المناظر فأضحت جبالًا معقدة رائعة بخضرتها 
ومنحدراتها ومسايلها، وتجلت بلبد النمسا وعاصمتها فيينا في خفة 

بين ودلاؿ تلك البلبد التي خلتها فقيرة وخصوصا بعد معقبات الحر 
العالميتين وما خلفتاه من بؤس وشقاء، وإذ بي أرى مظاىر العظمة تبدو 
في العاصمة ىنا وىناؾ وىي من مخلفات ثروة إمبراطورية النمسا العظيمة 
بشعوبها المتعددة تلك التي انكمشت اليوـ في حجمها ومواردىا إلى حد 

تي  يدعو إلى الأسى والأسف. لكن يظهر أف تلك الشعوب المختلفة ال
كانت تخضع للئمبراطورية قد امتزجت وتصاىرت فتبلورت سلبلاتها في 
أىل مدينة فيينا عاصمة البلبد ونتج عن ذلك نسل أنجب نساء فيينا 
ذوات الرشاقة الكبيرة والحلبوة التي تفوؽ الحدود وتستهوي من العقوؿ 
الهادئ الرزين حتى أضحت تلك الجهة بحق )رقعة الجماؿ الفتاف في 

أجمع( جماؿ مرح فطري تزينو البساطة ولم تفسده وفرة الماؿ،  العالم
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وكنت أستمع لهن يقصصن على مسامعي من المآسي التي عانينها أباف 
الحرب ما تنفطر لو القلوب على أنهن تحملن كل ذلك بقلوب مرحة 

 -كما ىو المنتظر في مثل تلك الظروؼ   -فبدؿ أف يبتئسن ويحزف 
داـ فظهرف في بساطة مظهرىن الجديد أكثر طرحن التكلف ووجاىة الهن

جمالًا ولم تفارقهن ىذه البسمات الساحرة ولا تلك الفكاىة وذاؾ المرح 
 المحبوب.

وقد أثبتن بذلك أنهن أقدر نساء العالم على تناسي الهم وتقبل 
صروؼ الدىر بثغور باسمة ونفوس مرحة راضية لا يعرؼ الغضب إلى 

كزائر أف أميز بين فتاة في سن السابعة نفوسهن سبيلًب حتى صعب علي  
عشرة وبين زوجة متقدمة في السن ذلك لأنهن يحافظن على نضارتهن 
فتراىن دائماً في ميعة الشباب وفرط الجماؿ سواء في ذلك العاملبت 

 والأميرات!!

ولقد شجعهم ذلك على سلوؾ مسلك الكشف وىواية الارتحاؿ 
الفنادؽ البسيطة ووسائل الاتصاؿ،  فعبروا الطرؽ فوؽ الجباؿ ووفروا فيها

وقد بلغ بهم غرامهم بالطبيعة أني كنت أراىم في جموع ىائلة يرتدوف 
ملببس الرحلبت ويحملوف وراء ظهورىم الجعب وفي أيديهم العصي وىم 
يتسابقوف في الصعود والركض رجالًا ونساء وأطفالًا شيوخاً وشباناً ناىيك 

ملؤ الميادين حتى وقت الظهيرة حين بالاختلبؼ إلى المتنزىات التي ت
ترى الأطفاؿ مع مربياتهم وأمهاتهم يمرحوف في تلك الحدائق، وقد 
زودت بالحمامات والملبعب فهم عشاؽ الطبيعة والخلبء بحق يختلطوف 
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ببعضهم وبغيرىم ىناؾ في غير ترفع أو تكلف؛ لذلك كانت النمساويات 
سمة جذابة وملببس محبوبات من جميع الشعوب، يظهرف في وجوه با

تختطف بصرؾ بروائها تزينها وجوه مستبشرة فاتنة لا تحمل ىماً ولا تأخذ 
أمراً باىتماـ فلسفتهن في الحياة )افعل ما بدا لك( وعلبج ما يقع منهن 
من ىفوات ىز الاكتاؼ أو إلقاء النكات المرحة، وكلما حل بهن أمر 

ة المرح والضحك جلل قلن )ليكن ما يكوف( فإف ذلك أدعى إلى زياد
 حتى كاف لهذا أثره السيء في تراخي حكامهم..

رغم المستوى الثقافي الممتاز في تلك البلبد وىم غير آبهين  
للبؤس والشقاء الذي خلفتو الحروب عندىم فلم ينقص ميلهم إلى المرح 
خصوصاً النساء، ويكفي أف تحصي من المقاىي الكبيرة فوؽ سبعمائة في 

خلبؼ المقاىي الصغيرة لطبقة الفقراء، وغالب رواد  فيينا وحدىا، ىذا
 تلك المقاىي من النساء. 

فكأف تلك البقعة الصغيرة من وسط أوروبا وىي المجر والنمسا قد 
آثرىا الله بجماؿ نسائها الفائق لكنو صور ىذا الجماؿ على لونين 
مختلفين: الجماؿ المجري الذي يمت إلى الملبمح الأسيوية بصلة وثيقة 
في خمرية اللوف وانحراؼ العيوف وبروز الخدود ودقة التقاطيع وخفة 
الروح، والجماؿ النمساوي الأوروبي في لونو الأبيض الوضاء النقي الذي 
أشرب بالحمرة المتوىجة وفي عيونو الزرقاء وثغره الباسم الذي يشع 

 سحراً حلبلاً تخفق لو القلوب وتنجذب النفوس.
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اء بودابست خاصة وفيينا عامة، شيء  ولقد استرعى نظري بين نس
كثير من التقاطيع اليهودية في الأنوؼ الدقيقة المشرفة والعيوف الضيقة 
واللوف المقشور فتساءلت فقيل أف في العاصمتين عدداً كبيراً جداً من 
اليهود حتى لقبت بودابست بجودابست )أعني بالبلد اليهودي( وقد 

بطابعهن  -هن في سائر بلبد الدنيا كعادت  -احتفظت الإسرائيليات ىناؾ 
الخاص من الجماؿ، وذلك لعصبيتهن الدينية وزىدىن في مصاىرة 

 الأدياف الأخرى مما حفظ لهن جمالهن المتشابو في كل الأقطار.
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 الإصبانية

دخلت بلبد إسبانيا مرتين: أحداىما وافداً من بلبد المغرب في 
يراً كبيراً في سحن الناس إفريقيا عبر بوغاز جبل طارؽ فلم ألمس تغي

وبخاصة النساء ولا في طباعهم وعادتهم. أما في المرة الثانية وقد دخلت 
البلبد من فرنسا عبر جباؿ البرانس فقد كاف البوف شاسعاً إذ بدت 
الفوارؽ كبيرة جداً بين الأوروبيات والإسبانيات. والحق أف الطابع العربي 

فالملبمح العربية واضحة في  لا يزاؿ يسود الإسباف إلى حد كبير؛
تقاطيعهم وخمرية ألوانهم وسمرة عيونهم وسواد شعورىم.. يلبس النساء 
أردية ىي أقرب إلينا منها إلى أزياء أوروبا فهي أردية قصيرة مهفهفة 
أفاريزىا ىادلة منتفخة بعضها فوؽ بعض، وغالبهن يرخي على الرأس 

العاج، وكأنها شبو حجاب الطرحة السوداء )مانتيا( فوؽ تاج من شباؾ 
ويرسلن على الأكتاؼ الشيلبف الحريرية الثقيلة. وىن في رقصهن لا 
يخاصرف الرجاؿ بل يرقصن في حلقات والصنج في أيديهن وأحبّ 
الموسيقى لديهن القيثار شبيو العود بضخامة رنينو ويألفوف منو نظاـ 

عندنا( والفتيات )التقاسيم( ومن الغناء التأوه والتوجع )كالغناء البلدي 
يقفن ويختلسن النظرات من وراء أبواب نصف مغلقة فإف نظرت إليهن 

 انزوين وراءىا أو عجلن بإغلبقها. 

ولا يجوز للفتاة أف تحضر مجلس الرجاؿ عارية الأذرع أو الصدر، 
ولا يباح للصديق زيارة منزؿ ما إلا في حضرة صاحبو. والزواج يتم بدوف 
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. ويظل الشاب في كنف أبيو بعد الزواج. وقد تعارؼ سابق بين الزوجين
تفعل الفتاة ذلك وىن كريمات مؤدبات لا تمر إحداىن دوف أف تقرئك 
السلبـ، وبعد الطعاـ أو العطاس تقوؿ )بالهنا أو بالصحة( والسلبـ بينهن 
عناؽ متواصل. وكثيرات منهن يعتقدف في التفاؤؿ والتشاؤـ فتراىن يعلقن 

دورىن مهما كانت فاخرة لأف ذلك بشير  خوص النخيل على أبواب
الخير ودافع للسوء وفي لغتهن بقية واضحة من العربية. ومن الأسماء 
الشائعة بينهن: سارة وبروكة وبخيتة، وينطقن بعض الحروؼ الإفرنجية 
نطقاً عربياً مثل الثاء والحاء والذاؿ تلك الحروؼ التي لا تكاد توجد في 

 اللغات الأوروبية الأخرى. 

وىندسة البيوت لا تزاؿ عربية إلى حد كبير؛ فمدخل البيت يكسوه 
القيشاني الملوف البديع ويلتوي على نفسو كي يحجب الداخل عن أنظار 
المارة، ويتوسطو فناء رئيسي مكشوؼ تطل عليو أغلب الحجرات 
والنوافذ في أعمدة وبواؾٍ نحيلة تزينها المصابيح التي تحاكي قناديل 

جوانبها أصص الزىور البديعة وتتوسط ىذا نافورة عربية  المساجد وتحلي
أنيقة. وجميع النوافذ والأبواب تغشاىا شباؾ الحديد الثقيل. وكنت ألمس 
وقار العرب وأدبهم ظاىراً فهم يجمعوف بين الأرستقراطية والسيادة 
والإمارة، وبين بساطة الديمقراطية ورفع الكلفة واختلبط الغني والفقير في 

 واحد رجالاً ونساء.صعيد 

وكم من مرة سمعت القوـ في إسبانيا يكرروف تلك القصة الطريفة، 
وىي أف أحد ملوكهم طلب إلى آلهة السماء أف تمنح بلبده ضوء 
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الشمس فأجيب سؤلو، ثم طلب للنساء الإفراط في الجماؿ، وللرجاؿ 
حسن الأدب فمنح ذلك أيضاػً فعاد وطلب أف توىب البلبد حكومة 

وإدارة حازمة فصاحت الآلهة قائلة: كلب! كلب! فلن يكوف ذلك رشيدة 
وإلا لهجر الملبئكة السماء وآثروا عليها أرض إسبانيا.. وتعليل ذلك أنهم 
مدينوف للعرب بالكثير من دمائهم وحضارتهم وشجاعتهم وخصب 
بلبدىم بل وسعادتهم كلها فالعصبية التي أعقبت طرد العرب بين عامي 

فت نقصاً فادحاً في الكفايات لأف سيادة العرب ـ خل2700، 2600
وإشرافهم الأبوي كاف كبيراً ومتغلغلًب في الناس والأرض بدرجة أف محو 
تلك الآثار ومحاولة تحويلها إلى حضارة أوروبية كاف أمراً متعذراً لا يتم إلا 
في قروف عدة، ولقد اختلطت اليوـ حضارة العرب الممتازة بحضارة 

ي ىي دونها رقياً والتي شابها كثير من حضارة الصليبيين المسيحيين الت
 التي كاف أساسها العنف والعصبية الدينية العمياء.

ولعل أخص ما يميز الإسبانية على سائر نساء العالم: أنوثتها 
المطلقة الكاملة؛ فهي أنثى ليس غير وإف عد نساء البلبد الأخرى ذلك 

بطراوة تقاطيعها وسحر عيونها الدعج  نقصاً فيها وعيبا؛ً فالإسبانية تعرؼ
ورقة دلالها وجماؿ بساطتها وانسجاـ قوامها؛ فهي أبداً في صحة جيدة 
بفضل جو بلبدىا وعدـ تحميلها للمسئوليات الجسيمة، وىي أـ مرحة 
محبة لبنيها مخلصة لهم تلفت النظر برشاقة مشيتها وبديع قدميها 

 الدـ العربي الجذاب. وشفيف بشرتها الخمرية التي تنم عن حمرة
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ويدعي البعض أف شطراً كبيراً من جماؿ الإسبانيات يرجع إلى 
الأزياء القومية البديعة فكل من )الباسكينيا، والمانتيا( تظهر السيدة 
العادية جميلة والجميلة ساحرة. لذلك تزيد نسبة الجماؿ في الريف اليوـ 

ر في المدف وتفسد من عنها في المدف لأف الأزياء الباريسية أخذت تنتش
الذوؽ القومي القديم. وترتدى المانتيا من الدنتيلب البيضاء في المناسبات 
المرحة ومن الدنتلب السوداء في المناسبات الدينية وىي تعلو مشرفة على 
الأمشاط العالية تزينها زىرة جميلة. وترى الأيدي وىي تحمل المراوح 

 فراش المتنقل.التي لا تفتأ تنتشر وتنقبض وكأنها ال

ونسبة العفاؼ بين المتزوجات ىناؾ عالية جداً بفضل تدينهن من 
جهة وقياـ الزواج على سند من الحب والرغبة من جهة أخرى، ونحن لا 
نكاد نجد للمهر أثراً في الزواج؛ فالسواد الأعظم ىناؾ ينفر من فكرة 

. على أف تقديم النقود أو التمسك بنصاب من الثراء في الزوجة أو الزوج
الزوج ىناؾ لا يزاؿ يعتقد أف الزوجة خلقت لسروره وتسليتو فحسب، ولا 
يكافئها على ذلك بأكثر من انحناءة لكل سيدة جميلة تمر بو أو بكلمة 
غراـ أو مغازلة على قارعة الطريق حتى شاعت بينهم العبارة المألوفة 

لزىور ىي  الآتية: )أشاندوفيورس( أي الزىور المنثورة عليهن، وتلك ا
كلمات الإعجاب التي تنهاؿ عليهن في الطريق. وكل فتاة تتمنى أف 
يصيبها في طريقها قسط كبير من تلك الزىور الكلبمية. وكثيراً ما كنت 
أرى رجلًب أوقف حديثو الجدي مع عملبئو لكي يلقي بيت شعر أو جملة 

ف أف مغازلة لفتاة تمر في الطريق ثم يعود لاستئناؼ عملو مع رفاقو دو 
يستنكر أحد ذلك. أذكر مرة وأنا في قادس أف جمعاً من الشباف 
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استأجروا زورقاً لنزىة بحرية فحاولت غادة حسناء أف تعبر شطاً رملياً 
( Capaمبللًب فأسرع شاب وفرش لها على الطين حزامو المخطط )

وانحنى على ركبتيو ومد يده إليها وقاؿ: تفضلي مري على ذلك البساط؛ 
 فخورة بذاؾ الجماؿ الذي أغرى الشاب أف يفعل ذلك! فمرت وىي

وحبهم رجالًا ونساءً للمقاىي فائق الحد؛ فبعد كل وجبة للطعاـ 
يذىبوف لشرب القهوة ويطوؿ بهم الجلوس مساءً على موائد الشراب إلى 
ساعات متأخرة من الليل، والكل يسرؼ في التدخين والدخاف ليس 

شم ويلففنو بأيديهن! والإسبانيات رغم ذلك مفروماً كما نألفو عندنا بل مه
أكثر حشمة من سائر نساء أوروبا وأجسامهن أقرب إلى الامتلبء لقلة 
الحركة من أثر لزومهن الدار طويلًب، وذلك لا شك من أثر الحجاب 
العربي. وىن أقل استخداماً لدىانات الوجو، وبهذا يفسر بطء 

 هن..شيخوختهن عن غيرىن ممن يسمم الطلبء بشرت

وخير ما يجمل الطرؽ مشهد السيدات في ملببسهن البديعة،  
وكثيراً ما كنا نمر بهن في حلقات وىن يرقصن على أنغاـ القيثارة على 

 قارعة الطريق، ولا يشاطرىن الرجاؿ بل يقفوف متفرجين.

ويدىشك أف ترى السيدات يصطحبن معهن أطفالهن حيث ساروا 
وبخاصة المقاىي ودور السينما ودور حتى في الملبىي المحبوبة لديهن 

مصارعة الثيراف التي يقدسنها جميعاً ويظهرف فيها بأجمل حللهن وكامل 
زينتهن؛ فالأطفاؿ يمنحوف ىناؾ نصيباً كبيراً من الحرية والتدليل مما 



 25 

أعفاىم من الاعتماد على النفس واحتماؿ المسئوليات تلك التي تخلق في 
رأة حتى أف الطفل إذا شب وتزوج ظل ىو وزوجو النشء الرجولة وتربي فيو الج

في كنف أمو وأبيو يعتمد عليهما في كثير من أموره الخاصة وذلك عيب يعاني 
 منو الإسباف كثيراً. 

وقد لاحظنا أف سيطرة الكنيسة ىناؾ شديدة على عقوؿ الجميع، 
وخصوصاً النساء، فالعصبية الدينية بالغة أشدىا ولا تكاد تحصي الحفلبت 

المواسم الدينية التي تضيع كثيراً من الوقت والماؿ. والأمهات يحرمن على و 
الأطفاؿ الغسل والاستحماـ مخافة أف يتشبهوا بالمسلمين حتى ساعد ذلك 
على زيادة نسبة الوفيات من الأطفاؿ عندىم، وىم يحاربوف تعليم البنات إلى 

من أثر عصبيتهم اليوـ لاعتقادىم أف ذلك يساعد على الزندقة والإلحاد. و 
الدينية بعد طرد المسلمين عرفوا بتعصبهم لرأيهم ذاؾ الذي خلف فيهم تلك 

 النزعة الثورية التي تصيب البلبد دائماً بالاضطراب.

ويوصف أىل الأندلس بخفة الروح والإىماؿ والتقاعد والتسويف فأنت 
 لا تفتأ تسمع كلمو "مانيانا" أعني غدا فهم يسوفوف في كل شيء وإذا

انتقدناىم قالوا: ولكن ألسنا مع ذلك سعداء؟ ولا يزاؿ الناس يعدوف بلبد 
الأندلس من البلبد الشعرية، ويرموف أخلبؽ أىلها بالانحلبؿ ويشيعوف عنها 
بأنها بلبد الغزؿ والغراـ. يقف العشاؽ إلى جوار الجدراف تحت النوافذ يعبروف 

لكنهم مع ذلك وادعوف عن آيات حبهم بأنغاـ القيثارة التي يعزفوف بها 
مسالموف يميلوف إلى رغد العيش ولا يهمهم أمر الغير ما داـ في جيب الواحد 

 منهم )أونابيسيتا( أي قرش واحد.
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ة ي ز لي لإنج  الألمانيةو  ا

تعجبين يا سيدتي إذا علمت أف الإنجليزية والألمانية منحدرتاف من 
ومع ذلك فهما سكسوني. -أصل واحد ىو العنصر الجرماني أو الأنجلو

على طرفي نقيض في كل شيئ، تنظر الواحدة إلى شقيقتها نظرة ملؤىا 
البغضاء والحقد. وكلبىما يدعي لنفسو الصدارة والسيادة في كل شيء 
ويترفعن على سائر نساء الدنيا وينظرف إلى الغير من علٍ، وكأنهن من طبقة  

الترفع كتب الله لها السيادة في الأرض. وىل يجهل أحدنا مبلغ 
الإنجليزي والصلف الألماني؟ وىل أنسى أنا.. صديقي الذي حل مدينة 
لندف للدرس على حسابو الخاص وكاف من طبقة مصرية وفيرة الماؿ 
عريقة الأصل، فنزؿ على عائلة إنجليزية من الأوساط الرفيعة ليعيش معها 

ا من وكأنو أحد أفرادىا. وما ىي إلى فترة قصيرة حتى أخذ يعيرىا جيرانه
علية القوـ بأنها آوت نزيلًب ىو دوف مرتبتها علواً مؤيدين ذلك بأنو قمحي 
اللوف أسمر العيوف ولم يكن من ذوي الوجوه المقشورة والعيوف الزرؽ 
حتى يعده الناس من الأجناس الممتازة، فما كاف من ىذه العائلة إلا أف 

ياً مع الرأي اعتذرت لصديقي عن بقائو عندىا لا إنكاراً لأصلو بل تمش
 العاـ في بيئتها!

ويدعي الإنجليز أف تحرير المرأة بمعناه الشامل لم يتم في العالم 
إلا لنساء إنجلترا، ودليلهم على ذلك أنك إذا وقفت عند منافذ مدينة 
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لندف في عطلة آخر الاسبوع ألفيت جماىير الفتيات والسيدات يسرعن 
ل القصيرة والقمصاف مشياً أو على الدراجات، وقد لبسن السراوي

المشطورة وحملن الجعب وراء ظهورىن يمضين ليلة أو ليلتين في الخلبء 
تحت الخياـ، ويقمن ىناؾ بمختلف وسائل الرياضة تلك التي نمت فيهن 
حب المخاطرة ومحاولة الانتصار والتغلب على الصعوبات؛ فكونت 
بذلك أخلبقهن وقوت أجسادىن وصرفتهن عن كثير من المجوف 

لفضوؿ، وبفضلهن انتشرت الجمعيات الرياضية التي تعمل على نشر وا
الألعاب وتشجيع الرحلبت؛ فأنتجن بذلك نشئاً سليماً ىو خير عدة 

 للوطن وأىلو.

ولا ينكر أحدنا فضل الإنجليزية في تربية أطفالها تربية استقلبلية 
ميزت الشعب الإنجليزي على سائر شعوب الأرض بالاعتداد بالنفس 

ستقلبؿ بالرأي والعزيمة الصادقة. وحتى في دور الطفولة الأولى كنت والا
ألاحظ الأمهات يستصحبن أطفالهن معهن إلى الحدائق ويتركنهم يلعبوف  
كما يشاءوف دوف تدخل منهن إلا عند الخطر، وكانت الأـ تمضي 
الساعات لا يسألها الطفل أمراً بل ينصرؼ برأيو مستقلًب. وىي لا تغالي 

و والتدليل. وىل رأيت أمًّا تبكي وتنتحب إذا ما دعا داعي الوطن في الحن
أنها ىي التي  -وقد يكوف إلى غير رجعة  -فسافر ابنها إلى ميداف القتاؿ

 تودعو في فرح وبهجة تعلو ثغرىا بسمات السرور والتشجيع!!

وكثيراً ما ترمى الإنجليزية بجمودىا وعجزىا عن الابتكار، لكنها لا 
لعالم أجمع في حسن إدارة منزلها وتوفير الراحة والهناء في  تبارى في ا
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كل ركن من أركانو؛ ففي الشتاء يتجلى ذلك في المواقد الفنية البديعة 
التي تزود بها الحجرات، وفي الصيف يبدو ذلك في حدائق المنازؿ التي 

 نسقتها الزوجة أيما تنسيق.

ها خطوات بينما تسير وراء زوج -كما يقاؿ كثيراً   -والإنجليزية 
الأمريكية تسبقو، أما الفرنسية فتسير معو جنباً إلى جنب وىي أكثر 

بمجرد ( her good time)إخلبصاً لزوجها منها لبنيها. ينتهي استمتاعها 
زواجها، فمهمتها أف تنجب أطفالًا لا أف تسوؽ دلالًا أو تزجي نصائح 

ثلًب تلك التي يبدأ لزوجها. وىي لا تتدخل قط في عمل بعلها كالفرنسية م
استمتاعها الخاص بعد الزواج مباشرة. والإنجليزيات ماىرات في نصب 
الأفخاخ لصيد أزواجهن، ولكنهن لا يستطعن إقامة تلك الأقفاص التي 
تحبس فيها الفرنسيات أزواجهن؟ والإنجليزيات رشيقات يمشين في وقار 

والجماؿ فيهن نادر  ولا يتكلفن في أرديتهن ولا يطلين وجوىهن إلا نادراً،
 لكنو إف وجد كاف مفرطاً. 

أما الألمانية فلب تعد من الجميلبت على وجو العموـ فهي أقل 
رشاقة من الباريسية وخفة من النمساوية ودلالًا من الأمريكية، لكنها لا 
شك تفاخر بطلبوتها ومضائها وحسن ثقتها في نفسها. وبفضلها عرؼ 

تصاد والتناسق والنظافة، ورغم معقبات البيت الألماني بالنظاـ والاق
الحروب الأخيرة لا يزاؿ مستوى البيت الألماني عالياً. وأكثر أطفاؿ 
العالم حظاً من اىتماـ الأـ ورعاية البيت: الطفل الألماني. والألمانية 
شديدة الاقتصاد والتقدير نظيفة إلى حد كبير، تشتغل في البيت أو 
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المساء بدوف انقطاع في عمل مجهد خارج الحقل من الصباح الباكر إلى 
البيت وداخلو؛ لذلك أضنى الشغل صحتها فأسرعت إلى الهرـ حتى قيل 
بأف مقتبل العمر بين نساء ألمانيا ليس لو وجود، فالمرأة إما أنسة أو 
سيدة عجوز. ويساعد على ذلك كثرة الذرية فهي امرأة نتاج لا تكاد تربي 

 .ىذا الطفل حتى يظهر حمل جديد

وتحاوؿ الدولة تيسير الزواج بالمنح المالية، وحتى العاملبت كلما 
طردف من المصانع ىيأت الدولة لهن أزواجاً يعوضوف عليهن تلك 
الخسارة. ولا يزاؿ يستنكر الرجاؿ توظيف النساء خارج المنازؿ؛ 
فالسيدة عندىم ربة دارىا فحسب، وفي الريف خادمة حقلها تحمل على 

نوء بها الغير. ولا يختار الزوج زوجتو لجمالها أو أخلبقها ظهرىا أحمالًا ي
بقدر اختيارىا لمدى حبها للعمل المضني وجهدىا داخل المنزؿ 
وخارجو. لذلك اشتهرت الألمانية بالجد واحتماؿ المشقة والصبر والأمانة 

 والادخار. 

ولا عجب أف يرمي الباريسيات نساء ألمانيا بأنهن خادمات بيوت 
في نظرىن يعوزىن حسن الذوؽ في الهنداـ وخفة الروح  فحسب وىن

ويسودىن انسجاـ في السيقاف وثقل الأرداؼ وبأف الألمانية لن تستطيع 
 أبداً أف تظهر في قدر من الزينة يسترعي من الأنظار أحداً!

وفي مناسبات الزواج ترسل الألمانيات بطاقات الدعوة من ورؽ 
لعروسين إلى حفلبت يقوـ فيها مفضض ويتبارى الأصدقاء في دعوة ا
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الخطباء وتقدـ الأكاليل من الأنصار. وتعد العروس بيدىا كعكة كبيرة ليلة 
الزفاؼ تخبئ في داخلها حبة من فوؿ أو من بن وتحاوؿ الآنسات من 
المدعوات العثور عليها ومن وفقت بشرىا ذلك بزواجها قبل انقضاء 

وتخرج الفتيات في حلقات إلى العاـ! ثم يبدأ الرقص والغناء والموسيقى 
سفوح الجباؿ المجاورة راقصات مغنيات بعد أف يكن قد أسرفن في 

 شرب الجعة أحب المشروبات لديهن جميعاً.

ومن أجمل ما يعرؼ عن النظاـ الاجتماعي الألماني تلك الفنادؽ 
أي دار الضيافة تلك التي تنتشر في كل مكاف  Gasthofالتي يسمونها 

كثير على اختلبؼ طبقاتهم بعد الفراغ من العمل يتجاذبوف ويؤمها خلق  
أطراؼ الحديث على قدـ المساواة، وىي ليست كالمقاىي الفرنسية مثلًب 
تلك التي يقصدىا الراغب في الخمر والمجوف، بل ىي أشبو بالأندية 
تحس فيها روح الاجتماع ويكوف النساء فيها عنصراً مهماً ولا تخلو من 

لغناء والألمانيات كقريباتهن من الإنجليزيات لا تكاد تجد الموسيقى أو ا
في بلبدىن من المقاىي المألوفة عندنا شيئاً لأف الوقت عندىن ثمين، 
وليس إلا الأندية أو دور الضيافة وقد تفتح مشارب للشاي أو القهوة أو 
الجعة لفترة قصيرة من اليوـ يؤمها القوـ خلبلها من رجاؿ ونساء لتناوؿ  

 تنعشهم قبل العودة إلى العمل.كأس 

وفي جهات نائية من شماؿ ألمانيا على شواطئ بحر البلطيق شبو 
مستعمرات يعتنق أىلها مذىب العري، ذاؾ الذي راعني كثيراً عندما 
رأيت القوـ رجالًا ونساء وأطفالًا يسيروف عرايا تماماً وكما ولدتهم أمهاتهم 
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والخزي الذي كاف يغمرني  دوف خجل أو حياء، ولا أنسى شعور الخجل
وأنا أجوس خلبؿ مستعمرة من ىاتيك ومعي زعيم منهم يحاوؿ إقناعي 
بأف المذىب طبيعي سليم يتمشى مع سنة الخالق ويرمي إلى تحسين 
الأجساـ وتقوية الصحة وتجميل الوجوه بالاستمتاع الكامل بالشمس 

ية باعث والهواء. فقلت لو ولكن ألا ترى أف ذلك منشط للميوؿ الجنس
على الفساد الخلقي؟ فكاف يرد علي في شيء من اليقين بأف الله خلق 
الناس عرايا ولا تزاؿ فطرة العري سائدة بين ىمج الإنساف في كافة 
الأنحاء ولم ينجم عن ذلك فساد بينهم. وكاف يقوؿ بأف الذي يثير 
الظنوف ويستهوي النفوس ىو ذاؾ الغطاء الخداع الذي يلبسو الإنساف 

 و أف الجسد ترؾ عارياً لما أثار في الرجاؿ شيئاً من الاىتماـ. ول

ىذا إلى أف الباعث الذي يدفع الناس إلى الملببس ما ىو إلا حب 
الظهور ذاؾ الذي يساعد على خلق نظاـ الطبقات وإظهار الفوارؽ بين 
الناس، والمرأة تتيو بدلالها وملببسها الفاخرة فتغري بذلك الرجاؿ، أما 

لأجساـ العارية فغير فاتن ولا جذاب. كذلك فإف اعتياد الإنساف جماؿ ا
رؤية الأجساـ عارية يضعف من نزعو الشر والفساد، وما داـ الجميع قد 
استساغوا الظهور عرايا وجو كل منهم عنايتو إلى تحسين جسمو لكي 
يبدو على أكمل شكل وأجمل حاؿ. وبدؿ أف توجو السيدة عنايتها إلى 

يكوف أجدر بها أف تعنى بصحبة جسدىا وجمالو، ناىيك  تجميل ثيابها
بنشر المساواة بين الناس جميعاً لأف الكل يظهر عارياً لا يحتمي واحد 
في وجاىة من الهنداـ ترفعو فوؽ غيره درجات وتشجع فيو التمويو 
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والخداع! ولم لا نكوف أكثر صراحة وأقرب إلى الفطرة السليمة وأبعد عن 
 س؟.المواربة والتدلي

ذاؾ منطق القوـ يستسيغو كل يوـ أفواج من الناس تدخل ىذا 
 المذىب بينا نراه نحن غريباً شاذاً بل وحشياً ولا سبيل إلى قبولو.
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 الهولندية

حقاً لقد وجد الجنس اللطيف في ىولندا جنة الله في الأرض؛ 
فنفوذ المرأة مطلق في دائرة اختصاصها وأعمالها التي تتعدد مناحيها 

فخورة ببناتها  -وىو اللقب الذي توسم بو تلك البلبد  -فبنت البحر 
لأف الهولندية لم تفسدىا الأنانية ولا الدلاؿ كما فعل ذلك بالأمريكية. 

بح أسرة رشاقتها كالإسبانية والإيطالية. ولم يكدىا العمل مثل ولم تص
الألمانية والفرنسية، ولم تقتصر على أف تكوف أنيسة الرجل كالروسية؛ 
فهي مواطنة عاملة على رفع شأف بلبدىا وىي وفية لزوجها وصديقة 

 لأبنائها، تعرؼ بالبسالة والوطنية وتفرط في تعشقها للحرية. 

ف البحر على بلبدىا أكبر الأثر في تلك ولا شك أف لعدوا
الصفات؛ فنظرة واحدة إلى السدود الجبارة التي أقاموىا في وجو 
المحيط تؤيد تلك البسالة النادرة، وىن في كل لحظة متأىبات لإجابة 
النداء إذا ما سمعن الصيحة )ىلموا ىلموا( تتجاوب بسبب إغارة البحر 

 على جزء من تلك السدود.

ولندية يعوزىا جماؿ الوجو وتناسب أجزاء البدف وكثيراً على أف اله
ما وصف السائحوف أىل ىولندا بأف الرجاؿ منهم تنقصهم السيقاف 
الممشوقة، والنساء يفتقرف إلى الخصر الأىيف وجماؿ القدمين. 
والهولندية كزوجها سيئة الظن بالغير، شحيحة في معاملبتها المالية 
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نديوف نساءً ورجالًا بالبط الشديد في كل ومساوماتها، لذلك عرؼ الهول
شيء حتى في التفكير وفي المغامرة في المشروعات الاقتصادية يسودىم 
شيء من الوسواس والتردد حتى في مشيتهم بسبب أحذيتهم الخشبية 

 الثقيلة الممضة. 

ويؤخذ عليهن شيء من قلة الذوؽ في الحديث؛ فهن صادقات 
ة المسكن ىناؾ فقد بولغ فيها إلى حد صريحات لحد الإيلبـ، أما نظاف

الخياؿ يهولك بريق جوانبو ولمعاف أثاثو وشدة التأنق في تنسيقو إلى حد 
المضايقة رغم أنك تلبحظ بعض الإىماؿ في الهنداـ الشخصي ذاؾ 
الهنداـ الذي يبدو عجيب المنظر، فهو للنساء قلنسوة بيضاء ذات 

ويلة تنفتح من أسفلها. جناحين جانبيين مشرفين وجلببيب محبوكة ط
وتلبس السيدة عليها فوطة شبيهة بفوطة الخادمة ذات ألواف زاىية. 
والحذاء قطعة كبيرة من خشب نقر وسطها في حجم القدـ ولو طرؼ 
أمامي مدبب يتقوس إلى أعلى وكأنو مركوب الفلبحين القديم في صعيد 

 مصر، ولعلها أطوؿ الأحذية وأضخمها في الدنيا جميعاً. 

حب وسائل الرياضة لديهن السباحة وقيادة الزوارؽ، وقد يكوف وأ
ذلك استعداداً لطوارئ البحر المتوقعة كل حين، والدراجات مطيتهم 
الرئيسية جميعاً حتى بين القرى. وكفى أف تحصي في أمسترداـ وحدىا 

 نصف مليوف دراجة مع أف مجموع السكاف فيها لا يعدو سبعمائة ألفا.
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التي يعتبرىا نساء باريس ولندف ونيويورؾ  -وتعد الهولندية النحافة 
عاراً ودليلًب على العوز وسوء التغذية لذلك تبدو بضة منتفخة الوجو  -

منبعجة الجسم، وكيف لا تكوف كذلك وىي تتناوؿ خمس أكلبت من 
؟ ومهما تكن مرتبة الفتاة الاجتماعية وجب  طعاـ شهي دسم لذيذ كل يوـ

أف تتعلم على يد أمها فنوف الطبخ وتدبير المنزؿ والعناية بالأطفاؿ عليها 
 لأنها سرعاف ما تصبح ربة دارىا. 

وبفضل عنايتها ىذه زاد النسل وقلت نسبة الوفيات من الأطفاؿ 
ىناؾ. ولا تزاؿ المرأة ىناؾ تقوـ بقسط عظيم من العمل في الصيد 

في إعداد الألباف. وبفضل والزراعة وفي فلبحة البساتين وتربية الزىور و 
رجعيتهن حافظن على كثير من عاداتهن القديمة أذكر من بينها خروج 
الفتيات اللبتي في سن الزواج ليحاربن الشباف بالوسائد في مواسم معينة 

 وخلبؿ التراشق بتلك الوسائد تتوثق العلبقات تتم صفقات الزواج.

ار البشرة وصفاء وأما جاراتها من الدنمركيات فيتميزف بشدة احمر 
زرقة العيوف وعرض الأنوؼ وىن كجارتهن من الهولنديات في مؤخرة 
نساء أوروبا جمالًا وجاذبية على أنهن مرحات نشيطات نظيفات يبدو 
ذلك في ىندامهن الأنيق ومأكلهن حتى عد طهاتهن أنظف طهاة أوربا 

لحم وأمهرىن وإف لم يرقني الطعاـ ىناؾ كثيراً لأنو مسلوؽ ويكثر بو 
 الخنزير. 
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والدنمركيوف كثيرو الأكل يتناولوف بين أربع وست أكلبت ثقيلة في 
، ولا تخلو أكلة من طعامهم القومي المحبوب الذي يسمونو  اليوـ
)سموربرود( ومعناه الخبز الملطخ، وىو مزيج من الخبز والزبد والبيض 
وقطع الدجاج والسمك ولحم الضأف وبعض الخضر كل ذلك يقدـ إليك 

ختلطاً كالساندوتش. وفي المطاعم يصدر بو الأكل فيشعر المرء بامتلبء م
عند تناولو قبل أف تقدـ لو الأطعمة الرئيسية. وترى البائعات يتجولن في 

 الطرؽ بعربات يدوية صغيرة يجهزنو لك على الفور. 

وكم كاف يروعني منظر القوـ وأنا جالس إلى مائدة الطعاـ في 
لطعاـ التهاماً وفي سرعة عجيبة رغم كثرة الكمية الفندؽ وىم يلتهموف ا

التي تقدـ من البطاطس المسلوؽ واللحوـ والطعاـ القومي سالف الذكر 
وأنواع من الحلوى تحكي العجين يمزج باللبن والعسل عافتها نفسي  
كثيراً. وأحسن ما راقني من طعامهم السمك المسلوؽ يغمر في إناء كبير 

. والزبد الدنمركي أجود أصنافو في الدنيا نوعاً من الزبد الدافئ الطازج
وطعماً. ويكاد يكوف ىذا الطبق الشعبي الثاني بعد الساندويتش سالف 
الذكر. ولطعامهم النقي الصحي خير الأثر في أجساـ النساء، ودنمركة 

 تعد أحسن دوؿ العالم طعاماً وعناية برقابتو.

ي العالم؛ فالرجل وأىل دنمركة ىم المثل الأعلى للديمقراطية ف
منهم يرفع قبعتو احتراماً لأحقر الناس حتى للخادـ، وكم من مرة رأيت 
مليكهم يمر وحيداً وىو يسير على قدميو أو يركب جواده ويختلط بالناس 
ويحييهم وكأنو واحد منهم لا يحف بو حشم أو حرس. وقيمة المرء ىناؾ 
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ت والحقوؽ الموروثة لا بعملو فقط وفوارؽ الطبقات معدومة تماماً والميزا
 أثر لها عندىم. 

وقد خلف ذلك أثره في روح التسامح الديني عندىم وفي إباحة 
الطلبؽ للجميع لذلك كثر الأبناء غير الشرعيين بينهم وىم لا يعدوف 
ذلك عيباً بل أمراً طبيعياً لا عقاب عليو. وفي خلقهم التسامح العاـ 

أبداً ولا يتعرض أحد بالإىانة للغير  والمساواة المطلقة لا يقع بينهم شجار
وإف حدث كاف عقاب القانوف صارماً قاسياً. والزوجاف ىناؾ من أسعد 
الناس ذلك لأف الدنمركي معروؼ بروح المرح والفكاىة يبتسم لكل 

 -شيئ، وتعنى الزوجة بسلبمة جسمها وقوتو وىي كالعربية كريمة جداً 
تجلى ىذا الكرـ في فتح أبواب ي -وإف خالفتها في كونها غير متمدينة 

بيتها للؤضياؼ مهما كثر عددىم. فمثلًب بينا ترى البيت الإنجليزي بمثابة 
حصن للزوج دوف غيره إذا بالبيت عند الدنمركية مضيفة ترحب بكل 
طارؽ. والدنمركي من أرقى شعوب الأرض ثقافة، وقلما تجد سيدة لا 

ض عليهم مناىج معينة بل تجيد لغتين أجنبيتين، وحتى مدارسهم لا تفر 
يترؾ أمر ذلك للؤستاذ يدرس مع طلببو وطالباتو ما يراه. وىم من أشد 
أىل الأرض تقديساً للمساواة والديمقراطية حتى إف الخدـ بالمعنى 
المعروؼ عندنا ليس لو وجود ىناؾ، فالسيدة والخادمات يجلسن إلى 

 مائدة واحدة..
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عاينة ولا يضع في طريقو موانع والقانوف يبيح الطلبؽ ىناؾ بأوسع م 
مطلقاً، على أف الطلبؽ يتم سراً فلب يكشف أحد الزوجين عن مساوئ 

 الآخر بل ينفصل الاثناف دوف أف يعرؼ من المتسبب في ذلك.

ولعل دنمركة من الدوؿ النادرة التي تتساوى فيها المرأة في 
عملية على حد المستوى الثقافي مع الرجل تماماً في الناحيتين العلمية وال

سواء لا يفوقها في ذلك سوى الأمريكية، وحتى الأثرياء منهن لا يجدف 
عاراً في العمل للكسب مع الرجاؿ. ولهؤلاء العاملبت أندية ونقابات عدة 
قربت بين نساء الطبقتين الراقية والفقيرة فتحسن بذلك مركز المرأة على 

. ودنمركة معروفة بأنها سيدة الدنيا  في نجاح التعاوف وانتشار وجو العموـ
المتعاونات في كل ناحية. وكذلك النوادي أذكر على سبيل المثاؿ )نادي 
المطالعة للنساء( في كوبنهاجن وقد رأيتو يحتوي على نحو أربعين ألف 
مجلدا وتنظم بو المحاضرات وتقاـ الحفلبت وقيمة الاشتراؾ لا يزيد 

يقدـ الطعاـ نظير قرشين على ستين قرشاً في العاـ، وفي بعض الأندية 
ونصف للؤكلة الواحدة. وىناؾ رأيت )النادي التجاري للنساء( للبجتماع 
والادخار ويعمل على مساعدة النساء مالياً إذا ما كبرف أو أصابهن 

 المرض.

ولاحظت على نساء دنمركة شيئاً من الإباحة في لعب الميسر 
ياة الجدية بل يأخذف  وشرب الخمر والتدخين وأنهن مرحات لا يعبأف بالح

كل شيء في سهولة وعدـ اكتراث. ولقد خففت الآلات الحديثة في 
صناعة الألباف من أعبائهن فتفرغن بعض الشيء للعمل في المنازؿ 
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وخدمتها. فما كنت أحل منزلًا كزائر من السائحين عابري السبيل حتى  
ط كاف القوـ يبالغوف في الترحيب بي وكانت ربة البيت تمد السما

بصنوؼ عدة من الطعاـ وتقدـ القهوة مع الكعك، وذلك أمر لازـ كلما 
حل طارؽ وقد يقدـ السمور برود ويكرر ذلك عند الانصراؼ حين 
تتمسك ربة البيت أف يتناوؿ الضيوؼ وجبة خفيفة تعاونهم على احتماؿ 
مشقة الطريق! ولابد من ختاـ الطعاـ بالقهوة التي يظل قدرىا على النار 

 ساء. صباح م

وحفلبت الزواج تدوـ يومين كاملين، أما الجنائز فيوـ واحد يكثر 
الأكل فيو ويبقى النعش وسط البيت ومن حولو نساء الأقارب في ملببس 
سوداء يمسكن بمناديلهن وأناجيلهن وكلما دخل ضيف رفع لو القناع عن 
 وجو الميت ليراه. وعند ميلبد طفل يتقدـ نساء الجيراف مهنئات ويقدمن
الحلوى تعجن بالقهوة ثم تنتقل الأـ إلى الكنيسة وتدخل الهيكل ليباركها 
القسيس ىي وطفلها وتعود تحوط طفلها بكامل عنايتها حتى يشب 

 ويترعرع.
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 الأوزيكية

حللت نيويورؾ فراعني جماؿ نسائها الفائق وسحرتني خفة روحهن، 
ي الأصل من ولا عجب فأمريكا أكبر مصهر للؤجناس في الدنيا سكانها ف

النازحين إليها من مختلف أجناس العالم تصاىروا فتبلورت في ذريتهم 
مختلف محاسن الشعوب. وكاف خير ما تجلى ىذا بالطبع في وجوه 
نسائهم. وكم أدىشني الفرؽ الشاسع بين الأمريكية والإنجليزية مثلًب رغم 

ية تستنكر أنهما يتكلماف لغة واحدة؛ فأخلبقهن متباينة متنافرة فالأمريك
من الإنجليزية ترفعها عن الدخوؿ في محادثة الغير وترميها بأنها صماء 
خاملة الفكر. والأمريكية سريعة التعارؼ ورفع الكلفة مع غيرىا ولا تخفي 
عن الغير حتى دخائل بيتها. فهي تتحدث للناس عن مبلغ كسبها وعن 

علها الإنجليزية نشأتها الوضيعة وعن طريقة إثرائها، تلك الأمور التي تج
سراً مكتوماً، ولعل أميز صفاتها شدة بساطتها عن نساء أوروبا جميعا؛ً 
فأنت لا ترى فرقاً كبيراً بين ىنداـ الغنية والفقيرة كما يرى ذلك واضحاً 

 في أوربا. 

ولا تكاد تجد من المطاعم ما يخص طبقة دوف غيرىا فالكل 
 -كزوجها   –الأمريكية سواسية على عكس ما ترى في إنجلترا مثلًب، و 

مدينة في رياستها للؤعماؿ لكفايتها ودىائها وليس لجاىها أو حسبها، 
وىي نشيطة يقظة جريئة مغامرة، تحاوؿ أف تستعين بالنظريات العلمية 
على تذليل الصعاب كلها وىي أقل سكاف الأرض قناعة تجدىا أبداً نزاعة 
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اؾ المعبود الدولار القادر إلى السمو والنمو والرفعة تعبد النجاح ورمز ذ
The almighty Dollar   كما يسمونو. ومن العجيب أف ذاؾ الإخلبص

للدولار لا يصحبو بخل أو تقتير أو حقد على الغير فترى الواحدة على 
 صفاء مع مزاحمتها تكلمها في غير كلفة وكأنها أختها الوفية المخلصة.

وقد اعترؼ الرجل في أمريكا بأف المرأة أرقى منو وأسمى مكانا؛ً 
لذلك بالغ في احترامها وعمل وسعو على تزويدىا بوسائل الراحة والترؼ 
ومنحها من الحرية قدراً نراه نحن مسرفاً. وىل أنسى دىشتي وأنا أجوب 
جوانب شارع برودواي والأكتاؼ تكاد تتلبصق، وإذا بحسناء تجري 

الجموع الكثيفة تداعب الناس يميناً وشمالًا، وما أف وجهت وسط تلك 
نظري إليها حتى أمسكت بيدي وأدارتني بعنف وضحكت وىي تصيح 

تعني )لا مؤاخذة فإني مبسوطة(.  Excuse me! I am crazyقائلة! 
ولقد كاف لذلك أثر سيء على كثير من النساء ىناؾ أو أسأف فهمو 

تبديد ما ادخره لهن أزواجهن من ماؿ وبالغن في اللهو والمجوف وفي 
 وفير. 

وكثير من الأزواج يسايروف زوجاتهم في ذلك ويتحدثوف عن ثروتهم 
ويفاخروف بما يقيموف من حفلبت وولائم تكلفهم الواحدة منها بين ثلبثين 
وخمسين ألف دولارا. وتنفق نساء الولايات المتحدة على وسائل 

ها زىاء أربعمائة مليوف جنيها كل عاـ التجميل من أدىنة ومساحيق وما إلي
حتى أغرى ذلك مروجي الترؼ من أىل باريس وفيينا أف يجدوا لصناعتهم 
أحسن الأسواؽ في نيويورؾ فسافروا إليها وأقاموا فيها أفخم الأوبرات 
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والصالونات ودور الملبىي حتى سبب ذلك ارتفاعاً في تكاليف الحياة 
ت فوارؽ الطبقات وضوحاً مما أدى بين سائر الطبقات وسرعاف ما زاد

 إلى زيادة التبرـ بالحياة ىناؾ. 

ولقد منح النساء حق المساواة التامة مع الرجاؿ في الأعماؿ 
والوظائف والتعليم، وفي الجامعات ينفق الرجل على أولاده وبناتو جميعاً 
فإف لم يستطع فضَّل أف تبقى البنت في دور العلم وعجَّل بإلحاؽ الولد 

مصنع أو محل للكسب؛ لذلك أصبح المستوى الثقافي عند النساء في 
 أرقى منو عند الرجاؿ ىناؾ.

ونلحظ ذلك في سعة الاطلبع ىناؾ، فأمريكا أوفر البلبد عناية 
بطبع الكتب والمؤلفات في كثرة لا تبارى. وتعجب لو علمت أف أكثر 

اجهن، قرائها من النساء لما لديهن من متسع في الوقت لا يتاح لأزو 
لذلك خشي البعض سوء العاقبة وزواؿ السعادة الزوجية بسبب الفرؽ 
الشاسع بين عقليات الأزواج والزوجات. وأمريكا ىي البلبد الوحيدة التي 
يكاد عدد خريجي الجامعات من النساء فيها يكافئ المتخرجين من 

 الرجاؿ أو يزيد، وذلك دليل على المساواة التامة بين الجنسين.

كاف لاختلبط الجنسين في التعليم فضل في منع النساء من ولقد   
التحايل بما يظهرف من مواربة وتمويو لأف ذلك علمهن الصراحة في 
القوؿ والعمل ىذا إلى أف ذلك أكسبهن خبرة بنفسية الرجاؿ فوقفن على 
عيوبهم وفضائلهم واقتبسن منها الكثير، وللمرأة أف تتقلد في أمريكا أكبر 
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عماؿ ولا يحقد الرجل عليها بحجة أنها تزاحمو فميداف المناصب والأ
 العمل يتساوى فيو الجميع.

ولقد أحدث النساء أثراً اجتماعياً عظيماً ىناؾ بفضل الأندية 
والجمعيات التي شكلت لتحسين الأحواؿ العائلية والصحبة لسائر 
الناس، وقد جعلن قيمة الاشتراؾ زىيدة للغاية حتى أف أفقر النساء 

تطعن المساىمة فيها. ومما تقوـ بو تلك الجمعيات تعلم الجاىلبت يس
وتنظف الأسواؽ وأمكنة الاجتماع العامة والشوارع والحوانيت وىن 
يدخلن البيوت ويتعهدنها بالنظافة.. وتعليم الأمهات أصلح الوسائل 
لرعاية الطفل، وتلقى المحاضرات في دور العلم ليلًب ويعمل الأعضاء 

بواب الرزؽ للخريجين من الشباف والفتيات، ولقد زاد عدد على تيسير أ
 تلك الجمعيات على مليونين وكل أعضائها من النساء.

ويصف كثير من الناس الأمريكية بأنها خليعة نزقة طائشة وىي حقاً 
ساحرة في عشرتها، لكن يقوؿ الكثير بأنو جدير بنا أف ندافع عن نزقها 

ا بأف الرجل ممتاز عليها كما ىي الحاؿ ىذا فهي لم تتلق قط في تعاليمه
مع فتيات العالم أجمع، فلقد شبت مختلطة معو في جميع أطوار حياتها 
وساوتو في كل شيء فلم تر لو تلك الميزة ولم تطبع فيها منذ الصغر تلك 
العقيدة التي تجعلها تظن أف الزواج المبكر أمر لازـ لها وبذلك تضطر 

ا بل ىي تتريث في أمر اختيار الزوج بأف ترحب بأي شخص يخطب يدى
 طويلًب..
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والزوج والزوجة ىناؾ رفيقاف وصديقاف، صاحباف حبيباف وليس  
رب البيت على أي وجو من الوجوه ذلك الطاغية الذي كاف يشعر أف 
الطغياف والسيطرة حق لو مطلق. ويقوؿ بعض النقاد أف الزوج العادي في 
الولايات المتحدة كثير الانشغاؿ بأعمالو لا يحفل كثيراً بزوجتو حتى أنها 

لى التماس أنواع التسلية في جهات أخرى، وىذا أحد الأسباب تضطر إ
التي يرى ىؤلاء النقاد أنها تدفع الأمريكيات إلى الانصراؼ إلى النواحي 

 الثقافية أكثر من انصراؼ الرجاؿ إليها.

ويسهل أعماؿ البيت على أكثر النساء: الأدوات الميكانيكية التي 
والتدفئة؛ فالكهرباء قد تحولت  توفر العمل في المطابخ ودورات المياه

ىناؾ إلى خادمة تغسل الملببس وتنظف البُسط وتصنع الثلج وتقدد 
 18الخبز وتعد القهوة وتقوـ بكثير من الأعماؿ؛ فهناؾ ما يقرب من 

مليوناً في ىذه البلبد تستخدـ فيها الكهرباء. وفيما  87مليوف منزلا من 
بائية متوفرة. على أني يقرب من ثلث المساكن الريفية معدات كهر 

لاحظت أف أىل المدف الكبيرة في أمريكا رواد فنادؽ ومطاعم؛ ففي ساف 
مطعما عجبت  800فندقا وفوؽ  2500فرنسيسكو مثلًب أحصيت نحو 

كيف تجد من الوافدين ما يقوـ بنفقاتها ومكاسبها. لكني علمت أف نحو 
لمطاعم ىم % من سكاف البلدة لا يأكلوف في بيوتهم بل في تلك ا55

وعائلبتهم، وكثير منهم يناموف في الفنادؽ مما كاد يقضي على نظاـ 
العائلة وحرمة البيوت المقدسة تلك التي تعد أساسية في تربية النشء 

 وإصلبح المجتمع كلو.
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حللت ىوليوود فدىشت للحياة كيف تسير في تلك الناحية؛ 
ل وجاكتات فكنت أرى النساء وقد ظهرف في أزياء الرجاؿ من سراوي

وأربطة رقبة وشعر مقصوص )ألاجارسوف( بحيث يصعب التعرؼ إليهن 
من بين الذكور. أما عن جماؿ السحن ودلاؿ المشية وفاخر الهنداـ 
فذلك لم أره في مكاف آخر وكثير من أولئك من سراة العالم أجمع 
وبعضهم من نجوـ السينما الذين طبقت الآفاؽ سمعتهم ومنهم من وفد 

ورجاؿ طامعاً في الغنى راغباً في الجاه ساعياً بجمالو وخفة من نساء 
 .  حركاتو ورشاقة قده وشجى صوتو أنو يصبح في عداد تلك النجوـ

ولا عجب أف تصبح ىوليوود بغية الناس من أقصى الأرض. وىل 
يتاح لهم من المجوف ووسائل اللهو والإسراؼ ما يلقونو ىناؾ؟ وىل في 

ة؟ لكن ىوليوود قد جنت في ظني على الجماؿ الدنيا غير ىوليوود واحد
الطبيعي فأفسدتو ومسختو وجعلتو جامدا موحداً إذ ترى نجمات السينما 
ومن لف لفهم يسرف على نمط واحد في تجميل وجوىهن من عيوف 
ورموش وأسناف وشفاه وأظافر وغيرىا حتى يبدو وجو الآنسة وكأنو كليشيو 

لكل ضرب من ضروب الجماؿ واحد طبع على ورؽ مختلف فلم يترؾ 
 شخصيتو الممتازة الساحرة.

أكثر من نصفهم  100,000ويبلغ عدد المشتغلين بالسينما ىناؾ 
صناعة مختلفة تعمل النساء  176من النساء ويتطلب إنتاج الأفلبـ نحو 

في أغلبها كالإدارة والتمثيل والتأليف وتصميم الملببس وصناعتها ورسم 
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يقمن بالأعماؿ الكتابية وأعماؿ البحث ىذا إلى الصور المتحركة.. آلاؼ 
 إعداد الفيلم والإضاءة وتسجيل الصوت والتصوير. 

 170ويبلغ متوسط من يفد على شركات السينما كل يوـ حوالي 
فتاة يلبين الدعوة إلى الظهور في المناظر التي يراد بها تمثيل الأماكن 

لمدير الفني لعل الحظ المزدحمة أو الجماىير أملًب منهن في لفت نظر ا
. لكن ما أقل ما تتحقق تلك الآماؿ  بذلك يرفعهن إلى مرتبة النجوـ

 -الحلوة. ويكفي للدلالة على ىذا أنو ليس من بين ممثلبت ىوليوود 
نحو مائة وعشرين نجمة  -واللبتي يبلغ عددىن أكثر من أربعة آلاؼ 

 سينمائية وىو عدد ليس بالكثير!!!

لأمريكية بشرة وجهها التي تعوزىا النعومة؛ ولعل أشنع ما يشين ا
فهي خشنة تشوبها نقط سمراء وذلك من أثر المبالغة في الأدىنة 
والطلبء.. أما أجمل ما يزينها فهي سيقانها التي تعد أحسنها في الدنيا 
وقد قالت الآنسة روبشتاين صاحبة أكبر معهد للتجميل في الولايات 

أنو لو اضطرت محاؿ التجميل  المتحدة: "ليس ىناؾ أدنى شك في
والمصانع التي تتيح أدوات الزينة إلى إقفاؿ أبوابها لسبب أو لآخر 
لحدثت كارثة لا يعلم مداىا إلا الله، فستصبح الأمريكية شاحبة الوجو 
وسيتدلى صدرىا بمقدار بوصة إلى سبع بوصات، وسيبرز بطنها وأردافها 

جب على الإطلبؽ % من الأمريكيات بلب حوا40وسيصبح حوالي 
 % منهن بلب رموش". 80و
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مليار دولارا على تجميل وجوىن  1,5والنساء في أمريكا ينفقن 
وشعرىن، وينفقن حوالي مليار في محاؿ التجميل على تمويج الشعر 

ألف محل، ونحو ثلبثة  210وطلبء الأظافر والحواجب والمساج في 
، فضلًب عن أف النساء ملبيين أمريكية يضعن على رءوسهن شعراً مستعاراً 

يصرفن على الروائح العطرية وأحمر الشفاه والكريم والأظافر المستعارة 
مليوف امرأة أمريكية في  47وغيرىا نحو مليار دولارا وقد أنفقت نحو 

مليونا من  415على )الكورسيهات والسوتيانات(  2948سنة 
 الدولارات.
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 البولينيشية

بولينزيا المنبثين في أشتات الجزائر ثم كانت جولتي بين شعوب 
التي يغص بها المحيط الهادي في تلك الجهة النائية المنبوذة من الكرة 

 -والتي قل أف يتاح لنا الذىاب إليها لبعد الشقة بيننا وبينها  -الأرضية 
وما كدت أصل أرض زيلندة الجديدة حتى سارعت إلى زيارة شعوب 

ذين اكتسبوا سمعة عالمية في أنهم أرقى الماروي من سكانها الأصليين ال
ىمج الدنيا وأكثرىم استعداداً للتحضر وأوفرىم ذكاءً، دخلت أجمل 
قراىم "روتوروا" فراعتني جموع السيدات يملؤف فرندات بيوتهن التي 
أقيمت من الخشب المخروط وسط أبخرة الفوارات الحارة التي ينفجر 

مها ويستخدمنو في المطبخ ماؤىا ويعلو بخارىا فيكسو البيوت ويظل
 والتدفئة..

وكانت الكثيرات منهن دائبات على الاشتغاؿ بالنسيج والغزؿ من  
ألياؼ الكتاف لونت بالأسود والأحمر في أحزمة تلف حوؿ الجبهة 
والخصر وداليات من عيداف الكتاف دقت أجزاء منها في فتل رفيعة 

ك تلبس من الخصر وتركت أجزاء أخرى وكأنها قصب الغاب الرفيع، وتل
وتتدلى على الجسد العاري فتروح وتغدو وتعطي حفيفاً مستملحاً يسترعي 
الأنظار.. أما أعلى الجسد فيترؾ عارياً، ووجوه النساء سمراء عريضة 
التقاطيع جميلتها والشعور غزيرة ىادلة سوداء براقة ترسلها السيدات إلى 

لامتلبء، وفيهن جاذبية  ما دوف الكتفين. والأجساـ أميل إلى السمنة وا
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كبيرة وخفة روح لا تكاد تفارؽ البسمات ثغورىن يسارعن إليك بالحديث 
والسؤاؿ عنك وعن أحوالك في رقة زائدة ويعيشوف عيشة مرحة سعيدة لا 
يحملوف ىماً وسواء أكثر رزقهم أـ شح فهم سعداء في كلتا الحالتين لا 

وؼ من الجنيهات لكنهم يعبأوف بالدنيا وحطامها لذلك لم يعرفوا الأل
 يبددوف منها في غير حرص ولا شح ولا تقتر. 

وتعجبين سيدتي لو علمت أف النساء ىناؾ ىن اللبتي أبلين البلبء 
الحسن في القتاؿ ضد المغيرين على بلبدىم من الأوروبيين يوـ كشف 
ىؤلاء بلبدىم، ولقد أدىشن الغزاة للحرية الفائقة التي كانت تتمتع بها 

الماروية ىناؾ؛ فالفتاة ىي التي تختار زوجها بمحض رغبتها وىي  المرأة
التي تعلي مرتبة زوجها إذا كانت من طبقة أرقى من طبقتو، ويدعي بنوىا 
الرفعة عن طريقها لا عن طريق أبيهم، والعجيب مع ذلك أنهم يكرىوف 
النسل من البنات حتى كانوا إلى عهد قريب يئدوف المولودة بمجرد 

 وضعها..

والنساء كلفات بالوشم على الشفاه والذقوف، وكذلك الرجاؿ،  
ولهم فنانوف يتخصصوف في تلك الصناعة.. ويتنوع ىذا الوشم بتعدد 
طبقات الناس؛ فلكل مرتبة نقش خاص يدؿ عليها، والقوـ يتعشقوف 
الرقص والموسيقى بحيث لا يخلو مجتمع في ليلة ما من استعراض 

اعها وتنوعت أغراضها، وىل أنسى رقصة ضروب الرقص التي تعددت أنو 
البوي أو الزوارؽ تعرضها النساء وىن جلوس وراء بعضهن وأرجلهن 
ممدودة وأذرعهن تلمس الأكتاؼ يحركن الأذرع والأرجل حركات موجية 
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جذابة فيخيل إليك أنهن جمع من البحارة يجذفوف ويرتلوف، وتلك أحب 
بناء الزوارؽ النحيلة وركوبها  الرقصات إليهم لأنهم اشتهروا بقدرتهم على

في عرض المحيط الهادي المديد الرىيب، ثم رقصة الفرح وفيها يقفن 
صفوفاً متباعدة وكل صف يبدي حركات تغاير الأخر بالأيدي والأرجل 

 صف واقف والأخر راكع أو جالس..

ولعل أعجب الرقصات جميعاً رقصة "الهاكا" تنتهي بوقفة فجائية  
وتعوج الخدود وتفتح الأفواه وتخرج الألسن في شكل  تلوى فيها السحن

بشع منفر مزعج، ويصحب ذلك صيحات عالية منكرة، وتحاوؿ كل 
سيدة أف تكوف حركات وجهها مغايرة لحركات الأخريات من جاراتها.. 
إلى ذلك الرقص بالأرجل وتلك الرقصة يرىبوف بها عدوىم أو ينالوف منو 

ادخاؿ السرور على الأحباب والخلبف،  سخرية وىزؤا ومنها ما يقصد بو
وتلك من أقسى الدروس التي يدرب عليها أطفالهم ولا يحترـ الواحد 
منهم إلا إذا أتقنها فهي شعار البسالة والقوة؛ لذلك سميت أحياناً برقصة 

 الحرب..

ولقد فني من شعوب الماروي ىؤلاء خلق كثير بسبب اضطهاد  
وـ سوى أربعين ألفاً، لكنهم اضطروا أف الغزاة لهم حتى لم يبق منهم الي

يهادنوىم ويعيشوا معهم على قدـ المساواة بسبب ما لمسوه من قوة 
شكيمتهم ورقة عواطفهم ورجاجة عقولهم، وقد حاولوا إدماجهم في 
جنسهم لكن ىؤلاء قد احتفظوا بقوميتهم وأخذوا ىم يدمجوف المغيرين 

قاليد والعادات الماروية فيهم، فلقد تطبع المغيروف بالكثير من الت
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وتصاىروا معهم فأصبح لهم طابع جديد يخالف الطابع الأوروبي في كثير 
من نواحيو، ويرجع الفضل في ذلك إلى نساء الماروي لأنهن حراس 

 التقاليد وحفظة التراث القديم.

ثم أقبلنا على ىونولولو في قوس ضيق المدخل تشرؼ عليو القلبع 
طارؽ الباسفيك، وكانت جوانب الرصيف  التي بررت تسميتها بجبل

وشرفاتو تغص بجموع المستقبلبت، والموسيقى تعزؼ نشيد الاستقباؿ 
من البرج الشاىق المربع الذي تعلوه ساعة كبيرة، وقد كتب عليو بالخط 
الكبير )ألوىا( أي مرحباً. وما كادت تقف بنا الباخرة حتى ىاجمت 

الورد يحلين بها رقابهم. وكاف  الفتيات من المستقبلبت أحبابهن بعقود
 !Lei)باعة العقود من الفتيات ينادوف عليها في صيحة جميلة بكلمة 

Lei! ) 

أخذنا نشق شوارع البلدة، وكأننا نسير في إحدى كبريات مدف 
أمريكا، وجماىير المارة كثيفة متعددة الأجناس حتى بدت وكأنها بلدة 

اً لجنب إلى جوار الأردية القومية عالمية رأينا فيها أحدث أزياء باريس جنب
الهمجية من العشب والقش؛ فالحياة البولينيزية الفطرية تظللها ىناؾ 
أحدث المدنيات وأرقاىا! وكاف أجمل النساء وأوفرىن جاذبية 
البولينيزيات من أىل ىونولولو اللبئي اكتسبن بحق فخر "أجمل ىمج 

جماؿ الفطري في كامل الدنيا وأكثرىن رقة وجاذبية" فلقد احتفظن بال
 روعتو وبساطتو. 
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وصلنا إلى أجمل شطوط الجزيرة: شط وايكيكي حيث امتدت 
الرماؿ البيضاء وأقيمت الفيلبت واكتظ الشاطئ بالمقاىي والفنادؽ في 
وجاىة فائقة. وقد جلسنا نشاىد أعجوبة الرياضة البحرية فكنا نرى 

من خشب مدبب الأطراؼ الفتيات تمتطي كل منهن زورقاً نحيلًب أو لوحاً 
ثم تحركو برجليها وىي واقفة عليو فيجري الزورؽ ويعلو ويهبط فوؽ 
الأمواج في سرعة وخفة حركة مدىشة، وىي خلبؿ ذلك تميل وتجلس 

 وتناـ ثم تعود واقفة، والزورؽ يجري في اىتزاز مخيف. 

أخذنا نوغل في ريف الجزيرة وأعجبنا بقصور سراة الأمريكيات من 
لبيين وبخاصة نجوـ السينما في فخامتها وتنسيقها وىن ذوات الم

يتخذنها مصايف لهن، وقد استرعى نظري جماىير الفتيات اللبتي كانت 
تغص بهن الحقوؿ في الزراعة وتربية الزىور يعملن في خدمتها، وىن 
مرحات راضيات جميلبت باسمات. والحقوؿ تكاد تسدىا الزىور في  

ية بقعة من الكرة الأرضية، وكاف أظهرىا زىر كثرة لم أر لها مثيلًب في أ
الهبكس رمز الجزيرة؛ فقد رأيت مئات من ألوانو المختلفة وفي حديقة 
ىاوية اسمها "مداـ كوبر" ألفاف من مختلف ألواف ىذا الزىر، ولا عجب 
فالنبات يزىر ىناؾ طوؿ العاـ وتبقى الزىرة يوماً واحداً لذلك تقطع كل 

 د ثم تخلي مكانها لزىرة أخرى تظهر في الصباح..مساء وتعد منها العقو 

وكانت حقوؿ الأناناس تمتد إلى الآفاؽ، وىو أجود أنواعو في  
العالم حلبوة وطراوة وحجماً! وقد زرت مصنعو الكبير ىو ومعمل أبحاث 
قصب السكر، وجُل العمل يقع على كاىل الفتيات وتصدر الجزيرة منهما 
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ثم نبات الموز متعدد الأنواع، ومن بعشرين مليوف جنيها كل عاـ، 
موزة ثم نبات كالقلقاس اسمو "التارو"  800العراجين ما يحوي الواحد 

يسلق كالبطاطس أو يسحق ويعجن لإعداد طعامهم القومي المحبوب 
المسمى "البوي"، وقد أكلتو فألفيتو منفراً  كأنو الفالوذج بنفسجي اللوف 

 في غير حلبوة.

الجنة الساحرة، ونمر بشواطئ تلك الجزيرة لبثنا ننتقل في تلك 
البديعة وكاف القوـ نساء ورجالًا يصيدوف السمك بالحراب، تنسل الفتاة 
بين صخور الشواطئ وما أسرع ما تراىا تلقي بحربتها الطويلة في الماء 
فتخرج وقد علقت بها سمكة كبيرة وكثيرات منهن يصدف السمك ليلًب 

علة نار وراء ظهرىا وتسير وسط الماء على المشاعل فتعلق الغادة ش
فتجذب تلك الشعلة السمك فيقترب منها وعندئذ تفاجئو بحربتها 

 وتصطاده. 

وملببس القوـ تحاكي ملبءات الهنود واسمها "ىولوكو" يتخذونها 
من قشور شجرة "تابا" التي تسلخ في قطعة واحدة تصقل وتعطن وتدؽ، 

كبراً. ولغة القوـ موسيقية وعلى جانب  ومن القطع ما يعادؿ ملبءة السرير  
كبير من الفصاحة ومن كلماتهم التي لا تزاؿ عالقة بذىني: ىي لي ما أي 
"تعالى ىنا" وىولو "غضباف" وما أي كا أي "حسن" وويكي ويكي 
"أسرع"، والقوـ كسائر سكاف المحيط الهادي يتعشقوف الرقص 

 في شيء من الإسراؼ..والموسيقى التي أخذ الأمريكيوف ينقلونها منهم 
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وقد حضرت رقصة ىولا وأغنية أوكو ليلي وأنا في فندؽ شط  
وايكيكي؛ فكانت جلسة ساحرة والرقصة بدت في تمويج الجسم في 
ثنيات عدة وتحريك الأيدي والأذرع حركات ثعبانية لتجكي حركات 

 الموج وسعفات النخيل إذا ما داعبها النسيم.

على مضض منا وكاف الرصيف مائجاً  قمنا بالباخرة نبرح ىونولولو
بالمودعات وبائعات العقود، وقد زين جميع المسافرين رقابهم بعقود 
الزىر، وموسيقى الميناء تعزؼ وداعاً وكلما بعدت بنا السفينة عن الميناء 
أخذ المسافروف والمسافرات يلقوف بعقود الزىر الجميلة إلى المحيط 

وكنت قد أبقيت منها في عنقي عقدين حتى لم يخلفوا معهم منها شيئاً، 
لم تسمح لي نفسي أف ألقي بهما إلى اليم، وما أشعر إلا وغادة بولينيزية  
كانت تسافر إلى ىوليوود تنزع عني العقدين على الرغم مني، وتلقي بهما 
إلى البحر، وتقوؿ في نغمة التقريع والنقد: "ألا تريد أف تعود إلى زيارة 

أخرى!".. قلت "بلى، فتلك أمنيتي" قالت: "إذف فلم بلبدنا ىونولولو مرة 
لم تسارع إلى إلقاء عقودؾ في مياه بحارىا؟ فلب تؤاخذني إذف لأني 
فعلت ذلك نيابة عنك وإشفاقاً عليك"؛ فقلت لها: "لعل الأمل الكبير 
في العودة إلى زيارة ىونولولو تعوضني عما فقدت من تلك العقود 

 البديعة!!"
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 الهندية

ىي الهندية التي تقنع بكل شيء ولا تثور لشيء لأنها ربيبة أجل 
الحضارات الهندية العريقة. تلك التي تعتز بالمعنويات والروحانيات وتنبذ 
الماديات والدنيويات. طبعت منذ نشأتها على الطاعة والسلبسة، تبدو 
مقطبة الجبين جدية المظهر بعيدة عن المرح، لكن ذلك لا ينم عن بؤس 

ها ولا أسى في فؤادىا فتلك طبيعتها. وىل أنسى مبلغ البهجة في نفس
التي أحسستها يوـ نزلت بمباي لأوؿ مرة وإذا بصفوؼ السيدات يسرف 
في ملبءاتهن المهفهفة من الحرير الملوف المخطط البراؽ، وكانت كل 
مجموعة منهن قوس قزح بألوانو الجذابة ووميضو الخاطف بحيث لا 

سو أف يصرؼ نظره عن جماؿ ردائهن الذي أضفى يكاد المرء يسيغ لنف
بعض محاسنو على تلك الوجود الذابلة الناحلة، وذلك الرداء ىو الساري 
شعار الهندية على الدواـ، والساري ىو الزي الوطني للهندية، وىو عبارة 
عن ست ياردات من قماش مهفهف ثمين من الحرير الطبيعي الزاىي 

فرؽ الشعر إلى أخمص القدمين وبطرؽ المخطط تلفو حوؿ الجسد من م
تختلف باختلبؼ المقاطعات وباختلبؼ الذوؽ ودرجة التعليم والتقاليد 
والشعائر الدينية تربو طرؽ لفو عندىن في مختلف مقاطعات الهند على 

 خمسين طريقة وأشكاؿ جذابة تختلف اختلبفاً بينا.

ها التحلل من والهندية وإف كانت سافرة الوجو إلا أنها لا تبيح لنفس
قيود ىذا الرداء الجميل، وأعجب ما عجبت لو أني ألفيتهن جميعاً يسرف 
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 -حفاة مهما علت طبقة الواحدة منهن حتى اللبتي يركبن عربات الركشا 
تلك المطية الهندية التي يجرىا أدمي ويجري بها وىو يلهث من شدة 

تريثات وىن في سيرىن على الأرض يظهرف وئيدات الخطى م -الإعياء 
في المشية، وذلك رحمة منهن بما فوؽ سطح الأرض من ىواـ قد يقتلها 
الدوس بالأحذية أو تتلفها المشية الهوجاء! وتلك من صميم تعاليم الدين 
البرىمي دين السواد الأعظم ىناؾ ذاؾ الذي يعتقد في تقديس الحيواف 

ة مهما انحط نوعو، فلقد تحل روح آدمية بعد موت صاحبها جسم حشر 
 من ىاتيك، وتناسخ الأرواح من صميم عقائدىم. 

وعلى الرغم من مظهر الحشمة والوقار الذي تبدو فيو السيدة 
الهندية على الدواـ فإنها تميل إلى المبالغة في التزين بالعلبمات الدينية 
وبالحلي خصوصاً في الأصابع جميعاً أصابع الأيدي والأرجل كلها فترى 

دين تلك المشية الوئيدة المتزنة والخواتم تبرؽ السيدة تمشي عارية الق
وتلمع في كل أصبع من أصابعها في منظر خلبب، ىذا إلى جانب قطعة 
الفضة البراقة التي كنا نراىا في جانب الشفة العليا وقطعة أخرى على 

 جانب الأنف المقابل.

وما أعجب ما كنت أرى جماىير القسس في مدارس في أرديتهم 
فة ومشيتهم الوقورة المتكلفة يسيطروف على الجميع في  العجيبة المخي

كل مكاف: في المعابد وفي المتاجر والأسواؽ وفي الطرقات ولهم 
سلطاف على الناس كبير، يتقاضوف من العائلبت قروضاً مالية كبيرة تدفع 
عن رضى وطيب خاطر من الأمهات وبخاصة في مناسبات ولادة الطفل 
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هر وعند حلق شعره وعند تناولو أوؿ لقمة من وغسلو بالماء المقدس المط
طعاـ وعندما يبدأ المشي وفي تماـ سن السنة وعند ما يتم السابعة.. وىنا 
يبدأ تعلمو فيكتب لو البرىما بالذىب على غصوف يمسكها بطرؼ 
والطفل بالطرؼ الثاني لتسري إليو عن عن طريقها بركتو وحكمتو، ويكوف 

ضرائب مراسيم الزواج وشعائر الوفاة كل  ذلك في مهرجاف كبير إلى ذلك
تلك حقوؽ البرىما على البيوت واجبة الأداء كي تكفل العائلة السعادة 

 لها ولذويها في الدارين! 

ويوصي الدين البرىمي بأف الزوج إلو الزوجة خلقت لسروره 
وخضعت لو، ولا بد أف تطيع حماتها ويا ويلها إف لم تعقب طفلًب ولو 

ف حماتها تستعبدىا، ولذلك كاف عدد المنتحرات بين سن عقبت أنثى فإ
إلى عهد  -مروعاً كل عاـ. وإذا مات زوجها كاف يتحتم عليها  25و 24

أف تحرؽ جثتها معو وإلا  Sutteeوفق التعاليم الدينية المسماة  -قريب 
كانت موضع اللعنات ولم يبح لها شيء من السرور ولا تتزوج ثانية، بل 

قصد إلى أحد المعابد لتظل فيو أيامها الباقية، ويجب ألا تحلق رأسها وت
 تظهر كثيراً أماـ الناس لكيلب تؤثر فيهم بنحس طالعها. 

وفي ناحية من كل معبد محرؽ الجثث، وىو بسيط من الأرض 
تتوسطو حفرة مستطيلة في شكل الجسم يبطن أسفلها بالخشب، وكنت 

قد خضبت قدماىا ويداىا أرى إلى جانبو جثة سيدة لا بأس بملبمحها و 
وجبهتها بالحناء ودثرت برداء أحمر، وعلمنا أف ىذا دليل على سعد 
طالعها لأنها ماتت قبل زوجها ولم تصبح أرملة بائسة. كاف يحوطها جمع 
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من أقاربها وبعض النائحات المأجورات وجمهرة من المتسولين وسرعاف 
الخشب، ما حملت الجثة ووضعت على الحطب وكدس فوقها حطاـ 

وىنا تقدـ أقرب الناس إليها وكاف ابنها وأمسك بشعلة وطاؼ حولها سبع 
مرات ثم ألقى بالشعلة على كومة الخشب فالتهمت كل شيء ما خلب 
جزءاً من عظم بعض فقرات الظهر، وتلك التقطها القسيس ووضعها في  
كرة من طين إلى جانب قطعة من ذىب قدمها أىل الفقيدة وألقاىا 

 ي اليم أسفل المكاف. القسيس ف

وظلت رائحة اللحم الأدمي تعبق الجو وسط الدخاف الكثيف.. 
منظر مفزع وقفت في جنباتو وأنا لا يكاد يستقر بي المكاف خوفاً وفزعاً، 
وقد تلمس في الجو رائحة عطرة ىي من خشب العود أو الصندؿ الثمين 

 الذي يحرؽ بو الأثرياء موتاىم.

تغص المعابد في أرجاء البلبد بالحجاج، وفي المناسبات الدينية 
ولعل أمتع ما رأينا فيها ضروب الرقص الهندي العجيب القاسي في ثنيات 
حركاتو وعنفها تؤديو الفتيات اللبتي وىبهن آباؤىن منذ ولادتهن لتلك 
المعابد لتنشأ الواحدة تابعة المعبد تخدمو وتسري عن حجاجو بالرقص 

 في ذلك عند الآباء جزاء من الله عظيم. البديع والأحاديث الطلية، و 

وكاف يدىشني منهن حرصهن العجيب على مضض تلك الحياة 
القاسية المملة ومن آبائهن من ىو موسر مقتدر، لكن الإيماف العميق 
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والتمسك الشديد بتقاليد الدين ىي التي تجعل ىؤلاء وأولئك راضيات 
 قانعات واثقات من حسن الجزاء.!! 

رعي انتباىي كثيراً ىناؾ الزوجات الصغيرات اللبتي  ومما كاف يست
كن يحملن أطفالًا نحالًا ىزالًا ىم أبناؤىن، وعجبت لما علمت أف زواج 
البنت يبدأ من سن التاسعة فإف تأخر إلى الثانية عشرة عد بقاء البنت عاراً 
لا يمحى، ودؿ على وجود عيب فيها، ولذلك كاف بديهياً أف يبدو 

والبنية ضعيفة لصغر السن ولأنها من سلبلة ضعيفة مثلها. الجسم ضئيلًب 
أما الزوج فقد يكوف طفلًب مثلها وقد يكوف شيخاً ىرماً أنهكت السنوف 
قواه، وفي كلتا الحالتين ىو زوج غير صالح إلا لإنتاج نسل بائس ضعيف 

 وىم الزوجين أف يخلفوا من الأبناء ما استطاعوا وبخاصة من الذكور. 

تجد حديثاً مع أطفالها إلا ما يتعلق بالزواج وتمنياتو فتنشط والأـ لا 
بذلك الميوؿ الجنسية عند الأطفاؿ في وقت مبكر ويفسد ذلك من 
شأنهم ويخلف أثره السيء في قوى النشء العقلية والجسمية. والزواج 
المبكر عندىم واجب لأف فيو عصمة من الأمراض وتعجيلًب بالخلف من 

ده الآباء شرؼ العائلة. وقد نسي القوـ ما لهذا من الذكور ذاؾ الذي يع
 أثر سيء في إضعاؼ الذرية وإنهاؾ القوى الحيوية عاجلًب.

وىم يبغضوف ميلبد البنات ويحتقرونو، وقد ينجم عن ذلك أف 
يتخذ الرجل لو زوجة أخرى. وتعدد الزوجات شائع جداً بين الهندوس 

لطفلة لغلبـ تتزوج منو إذا والمسلمين خصوصاً من الأثرياء. وقد تخطب ا
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بلغت الرابعة عشرة وكانت من قبل تتزوج في طفولتها لكن القانوف حدد 
السن الأولى للزواج بالثامنة عشرة للذكور والرابعة عشرة للئناث على أف 
الأبوين لا بد أف يتما الخطوبة قبل بلوغ البنت الحلم ويجب أف يكوف 

لمرأة التي تتزوج رجلًب من طبقة ىي الزوجاف من طبقة اجتماعية واحدة، وا
 أدنى من طبقتها تصبح من المنبوذات وتلك نكبة دونها نكبة الموت! 

والفتاة الهندية تجد في الزواج بعض الحرية عن بيت أبيها خصوصاً 
إذا لم يكن للزوج أـ وعندئذ تصبح ىي سيدة البيت وكلمتها نافذة على 

الرجل سبع خارج البيت وابن  الرجل حتى جرى المثل على لسانهم )بأف
آوي في داخلو!(. وأوؿ عمل للمرأة الهندية في الصباح أف تغتسل ثم 
تلبس ملببسها وتضع الطابع الذي يميز طبقتها الاجتماعية فوؽ جبهتها، 

وىم من  -ثم تشرع في تنظيف أجزاء المنزؿ التي لا يصح للخدـ 
فهي تقوـ بتنظيف  أف يمسسنها خشية تدنيسها، كذلك -الطبقة الدنيا 

الأواني في شيء من التحرج والوسواس الشديد لأنهن يتشككن في كل 
شيء وفي كل إنساف! ومهما بلغ من سعادتها وانتعاشها لا يصح لها أف 
تغني أو تصفر أو ترقص لأف ذلك يناؿ من ىيبتها، فهي قسيس الدار 

 تصرؼ وقت فراغها في تلقين أطفالها أصوؿ الدين.

والعجيب ىناؾ أف المرأة ترحب بالزوجة الثانية التي يتخذىا زوجها 
لأنها ستجد منها رفيقاً يخفف من ألم عزلتها، أما الغيرة على الزوج من 
الضرر فذاؾ مالا يجد إلى نفسها سبيلًب، إذ المفروض وفاء الزوجة التاـ 

ناؾ لزوجها مهما بدر منو. وتدىش إذا علمت أف نساء الطبقات الدنيا ى
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أكثر حرية واستمتاعاً من نساء الطبقات العليا وبخاصة الفقراء لأف 
 حالتهم لا تسمح بتعداد الزوجات ولا باتخاذ الخليلبت.

تلك حاؿ المرأة الهندية إلى عهدىا القريب، على أف السنوات 
القليلة الماضية قد أخذت تغير من تلك التقاليد وتخرج بالمرأة الهندية 

ح والتعليم فظهر منهن كاتبات عالمات مجندات إلى حد إلى ميداف الكفا 
أف نفراً ممن زاروا دولتي الباكستاف والهندستاف أخيراً أوشكوا أف يوقنوا 
بأف تراث عهد الاستعمار لا شك آخذ إلى الزواؿ العاجل وبسرعة لا 

 يكاد يصدقها العقل.
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 اليابانية

اليابانية في مظهرىا ما كدت أطأ أرض الياباف حتى بدت الحياة 
العجيب.. الناس يسيروف في سيل دافق لا تسمع لكثرتهم جلبة ولا 
ضوضاء اللهم إلا قعقعة قباقيبهم نساءً ورجالًا تلك التي تسترعي النظر 
وقد تثير السخرية بادئ الأمر، والعجيب أنهم يسيروف بها في سرعة 

م غمزاً. مدىشة وإف اعوجت مشيتهم حتى ليخيل إليك أف في أرجله
والجميع يلبسوف الأردية الفضفاضة )الكيمونو( وكأنها القفصاف بأكمامو 
الهادلة المتسعة وحزامو العريض، والرداء يكاد يلمس القدمين ويغلب أف 
يكوف من حرير مهفهف في ألواف فنية ساحرة، وتحاوؿ كل سيدة ألا 

 تلبس من لوف سبقتها إليو غيرىا.

امها وشعرىا أما الحزاـ )ويسمى ولعل أعجب ما في السيدة حز 
أوبي( فبالغ الطوؿ والعرض، عرضو فوؽ ثلث متر وطولو أربعة أمتار يلف 
حوؿ الخصر مرتين ثم يربط الباقي فوؽ الظهر في كشل منتفخ وكأنو 
الفراش بديع اللوف، خلتو بادئ الأمر وسادة تحملها السيدة كي تتكئ 

ندما سألت أحدىم: لماذا عليها إذا ما جلست.. وما كاف أشد خجلي ع
تحمل السيدات تلك الوسائد الثقيلة؟ فخبرني وىو يضحك أنو رباط 
الزينة والتجميل )فيونكة(. وقد علمت أف ثمنو لا يقل عن عشرة 

 جنيهات. 
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والنساء سافرات رءوسهن عارية يكسوىا تاج من شعر أسود براؽ 
بتنسيقو  ثقيل، وتراه يكور ويطوى فوؽ شباؾ من السلك ثقيل يعنوف

العناية كلها وىو الذي يعد مقياس الجاه والجماؿ، وتراه يكور ويطوى 
فوؽ شباؾ من السلك في أشكاؿ ىندسية عجيبة جذابة تختلف 
باختلبؼ الطبقات والأعمار. والأغنياء يستقدموف الماشطات في كل 
أسبوع لتعهده ولا يقل أجرىن عن جنيو، وتظل شباكو قائمة الأسبوع كلو 

 ع ولا تغسل الرأس. لا ترف

أما الوجوه فمصفرة اللوف منحرفة العيوف، ويغلب أف يستخدمن 
الأدىنة البيضاء لا الحمراء، أما الحلي من أقراط وعقود وأساور وخواتم 
فلب تجد إلى ذوقهن سبيلًب. وجماؿ الوجوه نادر وإف كانت الرشاقة بالغة 

ة غير المجعدة، الحد، ولعل أجمل شيء في اليابانية رقبتها الممشوق
وذلك من أثر نومهم على الوسائد الخشبية توضع الرقبة عليها ويتدلى 

 الرأس من الجانب الآخر. 

وعدد الجميلبت من اليابانيات لا يزيد على خمس عدد اللبتي في 
سن النضارة بين الثانية عشرة والتاسعة عشرة وبعدىا يظهر عليهم الهرـ 

سائر سكاف الجهات التي يقصر فيها عاجلًب كالمصريات والإيطاليات و 
 أمد ضوء الشفق.

آوينا إلى نزؿ ياباني، وما كادت تقف بنا السيارة أمامو حتى أسرع 
أصحابو رجالًا ونساءً لاستقبالنا وصاحوا جميعاً صيحة ترحيب أعقبتها 
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سلسلة انحناءات عاجلة متكررة تكاد تلمس فيها جباىهن الأرض احتراماً 
أف يرد الضيف التحية بأحسن منها؛ لذلك أخذنا نحن وتأدباً، والعادة 

ننحني مرات كنت خلبلها موضع سخرية أماـ نفسي لأني لم أكن أدري 
 ما حدودىا. 

أخذنا مجلسنا القرفصاء من المائدة فتقدمت منا فتاة بكوبين 
صغيرين من شراب أخضر يعتقدوف أنو قاتل للعطش، لم يرقني طعمو، 

يغلي في الماء. ثم دنت منا فتاة ثانية وبيدىا وعلمت أنو مسحوؽ الشاي 
سلة صغيرة من خيزراف البامبو وبها فوطة مبللة بماء مغلي يتصاعد منها 
البخار، فتناولناىا ومسحنا بها وجوىنا وأيدينا وشعرنا بعدىا بانتعاش كبير 
في ذلك الجو الحار، وتلك تقدـ في كل مكاف حتى في المحاؿ 

أقبلت فتاة أخرى تحمل الشاي الياباني المخفف التجارية. وبعد ىنيهة 
الذي لم يكد يصفر ماؤه والذي يتناولو الجميع بدوف سكر في قعاب 
صغيرة مكورة من الخشب الياباني الثمين )اللبكيو(. وما كاد يستوي بنا 
المجلس حتى أقبلت فتاة تهمس في أذني فلم أفهم اليابانية؛ فأخبرني 

ع حلتي لأرتدي الكيمونو؛ فقمت وىي صاحبي أنها تريدني أف أخل
تلبزمني وتتقدـ بنفسها لتخلع عني ملببسي وترخي على جسدي 

 الكيمونو وقد تملكني الحياء. 

ولما أف عدت إلى المائدة أقبلت فتاة الحماـ تقوؿ إنها أعدتو لي 
فقلت لصاحبي لا حاجة لي بو، لكني علمت أف ذلك ينافي طباعهم إذ 

. قادتني ىم يرونو فرضاً على  الجميع أف يستحموا مرة أو اثنتين كل يوـ
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ىي وجمع من صويحباتها إلى الحماـ، وىنالك دخلت غرفة صغيرة 
صفت بها الشلت والتكات للبستراحة قليلًب بعد الحماـ ومن داخلها 
حوض الحماـ من خشب نظيف يملؤه ماء ساخن جداً حرارتو تتراوح بين 

 وأكواز ومناطيل كلها من خشب. ـ وإلى جانبو مقاعد صغيرة 50، 40

وقفت الفتاة وانتظرت أنا في حيرة حتى تخرج لأغلق الباب، فما  
كادت تجتاز الباب إلى الخارج حتى خلعت ثيابي وإذا بفتاة تدخل وتنظر 
إلي وكأنها تريد أف تخدمني في شيء، فجلست خجلًب إلى جوار الحوض 

ت بدعك جسدي ولما أف أدركت ما كنت فيو من ربكة خرجت فأسرع
بالصابوف، وما كانت أشد دىشتي حين دخلت مع زميلبت لها وكأنها 
شكتني إليهن، فما كاف مني إلا أف رميت بنفسي في الحوض رغم مائو 
المحرؽ، ىنا علت صيحة الضجر لأنو لا يجوز النزوؿ في الحوض 
مخافة تدنيسو، فكانت مني اعتذارات لا أظن أنها كفرت لديهن عن 

لأني حرمت كل نزلاء الفندؽ الاستحماـ سحابة اليوـ حتى  سيئتي ىذه
 يطهر ويجدد ماؤه.

عدت إلى المائدة لتناوؿ الطعاـ فأحاط بنا الفتيات يحاولن 
مسامرتنا، وتلك عادتهن في كل مكاف حتى في البيوت إذ يجلسن حوؿ 
الضيف فتيات الدار يسامرنو إمعاناً في التأدب والتظرؼ. لا يجوز في 

. عرفهن أ ف يترؾ الضيف وحيداً لحظة واحدة حتى يحين وقت النوـ
وغالب ىؤلاء الفتيات من الجيشيات وىي طبقة من السميرات 
المحترفات لها مدارس خاصة تتعلم الفتيات فيها وسائل السمر وإيناس 
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الأضياؼ بما في ذلك الغناء والعزؼ على الشامسين )العود( والكوتو 
 س قط. )القانوف( ولا يخلو منهن مجل

ويحتقر اليابانيوف جميع الأوروبيين الذين يصادقوف الفتيات 
ويغازلونهم على قارعة الطريق، وفي الحق لم ألاحظ شيئاً من ىذا في 
الطريق قط رغم اختلبط الجنسين ىناؾ، عكس ما كنت ألاحظو في 
جميع بلبد الغرب، والرجاؿ في عرفهم أكبر مقاماً من النساء لذلك لا 

معهن على قدـ المساواة. وىم لا يروف رأي الأوروبيين في  يصح التريض
أف الجنس اللطيف حياة المجالس وروحها، لذلك كثيراً ما كنت أرى 

 جماعات النساء يقصدف إلى الرياضة في غير صحبة الرجاؿ. 

أما الرجاؿ فيغلب في رحلبتهم أف يستحضروا الجيشيات 
جاؿ يجلسوف القرفصاء إلى السميرات، وكثيراً ما كنت أرى حلقة من الر 

جانب غدير أو شجرة مزىرة يشربوف الساكي وفي وسطهم السميرة 
ترقص لهم وقد ينضم إليهم بعض المارة، ولكنهم يرفضوف أف يخاصرىا 
الرجل في الرقص لأنهم يستنكروف رقص الرجاؿ مع النساء على النظاـ 

أجورىن الغربي، وفي الحفلبت والولائم لا بد من وجود الجيشيات و 
.  عالية بين جنيو واحد وثلبثة في اليوـ

وأظهر ما يبدو الفرؽ بين العائلة اليابانية والغربية في الزوجية وميوؿ 
الإنساف الجنسية، فالغربي يرى أف الحب أساس الرابطة الزوجية وعليو 
يتوقف صالح المجتمع كلو، لكن الياباني يرى أف ىذا الحب لا ينطبق 
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و خطره وأثره المدمر، وىو يرى أف العلبقة الزوجية لا مع المثل الأعلى فل
 يصح أف تبنى على رأي الفرد بل المجتمع فهي إذف ليست عملًب فردياً. 

والياباني لا يرى في امتزاج الشباف بالفتياف ذاؾ المعنى الذي يراه 
الأوروبي؛ فهو يحتقر ذلك فلب يرقص الذكور مع الإناث ولا يختلطوف 

ا اعتزـ الزواج اختار لو ذووه بعد أف يقصوا عليو نبأ الفتاة بهن طويلب، وإذ
( في حضرة فريق من أقربائهما، فإف Miaiفإف قبل اتفقا على المواجهة )

أقرىا أنجزت مراسيم الزواج وإف لم نوافقو فلعائلتو حق الرفض أو إرغامو 
على القبوؿ، على أنو كثيراً ما يعشق الصبي فتاة لكن ظروؼ العائلتين 

  (Shinr)تأبى الزواج فيلجأ الاثناف إلى الانتحار 

عدـ الوفاؽ خلبلها، والغريب في أمر الزواج ىناؾ أنو بعد سنة من 
صح الفراؽ إف رضي أىل الزوجين وإلا لجأوا إلى القانوف الذي يبيح 
الطلبؽ للجميع فإف رزؽ بمولود خلبؿ تلك السنة تتبناه إحدى العائلتين 
أو عائلة أخرى لم تعقب، والتبني شائع في الياباف لضرورة وجود ممثل 

 للعائلة أف أعوزتها الذرية.

ق فصل الزوجين رغم ما بينهما من إخلبص، ولقد كاف للعائلة ح
وذلك إذا تعارض ىذا الحب مع صوالح الأسرة ولقد أبطل ذلك اليوـ 
لكننا نرى أثره في احتقار القوـ للزوج الذي يتفانى في حب زوجتو أو 
 يرافقها في ملهى عمومي حيث يصبح موضع تقريعهم وسخريتهم جميعاً. 
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وعند الزواج يحدد العرافوف اليوـ خشية نحس الطالع ويقدـ الزوج 
من الهدايا الكثير أما الزوجة فلب تقدـ شيئاً وتذىب إلى بيت زوجها عند 
الغروب حيث تلبس أردية بيضاء ناصعة وترخي على الوجو قناعاً أبيض 

ومن ورائها حاملو الهدايا، وأكبر  Kagaوتحمل على ىودج الكاجا 
ت ىو الذي يحمل برميل الأصداؼ التي يعمل منها نوع من الشخصيا

 الحساء يشربو العروساف تيمناً بحياة مستقبلة سعيدة..

وعند وصوؿ الموكب الدار ترفع الأيدي بالمشاعل على جانبي 
العتبة، وفي كل جانب رجل يسحق الأرز، وبمجرد وصوؿ الزفة يخلط 

قارب العروس ويربط طرفي مسحوؽ الأرز الأيسر مع الأيمن ويتقدـ أحد أ
شمعتين ببعضهما ليمثلب ارتباط الزوجين الروحي والجسمي، ثم يشعل 
ذاؾ الطرؼ المربوط ويتقدـ رجل ويطفئ اللهب ليدؿ على أنهما 
سيموتاف سوياً، ثم نعقب ذلك الوليمة التي تصف بها صنوؼ الطعاـ 
 والساكي يقدـ في جرار علقت عليها فراشات من ورؽ لتكوف بشير

الذرية، والزوجاف يشرباف معاً من إناء لو أنبوبتاف علبمة على التضامن في 
السراء والضراء، ثم تذىب الزوجة إلى والدي زوجها لتقدـ الولاء، والذي 

 يقوـ بفرش بيت العروس صديقات الزوج من الفتيات.

وقد يخيل للغريب أف المرأة محتقرة ىناؾ، والحقيقة أنها في دائرة 
ىي تدبير المنزؿ وتربية النشء ذات سلطة مطلقة واحتراـ  اختصاصها و 

كبير، أما فيما يختص بالمعاونة الفكرية والعلمية فليس لها نصيب لأف 
وظيفتها زوجة فحسب عليها أف تطيع زوجها وتحترمو فإذا سار في طريق 
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لا يصح لها أف تتقدمو.. وفي المجالس تظل ىي واقفة وىو جالس وليس 
 وإخوانو بل تقدـ إليهم ما يطلبوف ثم تنسحب.لها أف تشاطره 

ويحب الياباني من الجماؿ في النساء الوجو الممطوط والجبهة 
المنتفخة والشعر الذي يخلو من التجاعيد والعيوف الطويلة الضيقة 
والحواجب الرقيقة المشحوذة من الخارج، ويميل إلى الفم الصغير 

ية واللوف الأبيض الخالي من والشفاه الغليظة والرقبة الممشوقة العال
الحمرة والقواـ النحيف والأرداؼ الصغيرة حتى يتناسب الجسم مع 
الرداء القومي.. وىو يحب أف يرى السيدة تمشي وىي تميل بأعلى 
جسدىا إلى الأماـ قليلًب ويحب فيها المشية السريعة قصيرة الخطى دوف 

 أف ترفع القدـ عن الأرض بعيداً.

د أبويو يلقى من العناية والاستمتاع ما لا يلقاه والطفل ىناؾ معبو 
زميلو في البلبد الأخرى، ولا تحتقر البنت أو تهمل فعند ولادتها يسارع 
أىلها إلى الإعلبف عنها للؤقارب والأصحاب ليسارعوا بتقديم الهدايا من 
المأكولات واللعب والحراير تلف كلها في ورؽ أبيض، وقلما يبكي 

ف ما تترؾ الأـ طفلها لإخواتو الكبار يربطونو وراء الطفل ىناؾ وسرعا
ظهورىن طيلة اليوـ ويسرف بو في الطرقات، ولهذا فضل صحي عليو لأنو 
يظل في الهواء الطلق أغلب أياـ حياتو، ويقيموف للؤطفاؿ حفلة عيد 

مايو للذكور  5مارس للبنات )حفلة ىينامتسوري( ويوـ  8الميلبد يوـ 
 ت التي يراىا السائح ىناؾ.وىما من أمتع الحفلب
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 الصينية

الصين بلبد المتناقضات رقعتها تكاد تعادؿ قارة أوروبا مساحة 
وتفوقها أضعافاً مضاعفة في خصب تربتها وفي قدرتها على الإنتاج، ومع 
ذلك فإني لم ألمس ىناؾ سوى الفقر ورقة الحاؿ في طوؿ البلبد 
وعرضها. وكنت أسائل نفسي مندىشاً: ىل يعقل ألا تفي موارد تلك 

الب أىلها؟ لكن ما العمل إذا كاف ىم كل فرد في البلبد الغنية بمط
الصين أف يبكر بالزواج كي يلد أكبر عدد ممكن من الأبناء يحيوف ذكراه 
ويوفروف لو السعادة بما يقدموف من قرابين! وحتى أولئك الذين لا 
يستطيعوف الوفاء بهذا بسبب فقرىم يصبح فرضاً محتوماً على المحسنين 

 ىم بمالهم حتى يستطيعوا إنجاز ذلك. من الموسرين أف يعينو 

ومن لم يعقب اضطر إلى الزواج مثنى وثلبث ورباع وقد يزيد، ومن 
لم يوفق يتبنى من ذرية الغير. لذلك كثرت ذراريهم لدرجة جعلت تنازع 
البقاء من أجل كسب الرزؽ قاسياً ممضاً. ىذا إلى إغفاؿ شأف المرأة في 

ة عماد التقدـ يقع على عاتقها كل شيء مع أنها في البلداف الناىض
 الأخذ بناصر الأسرة وتنشئة الجيل تنشئة قوية صالحة.

ولا أزاؿ أذكر جولاتي في شوارع شنغهاي )مدينة الشيطاف أو 
باريس الشرؽ( كما يلقبونها إذ كنت أرى الجماىير الدافقة متلبصقة 

ؼ متلكئة في مظهرىا الصيني العجيب: عيوف منتفخة وخدود ناتئة وأنو 
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فطساء، وأفكاؾ بارزة وقامات قصيرة وشعر أسود ىادؿ براؽ. أما الهنداـ 
فللؤغنياء والمتوسطين متشابو وكذلك للرجاؿ والنساء وإف كاف ىنداـ 
الرجاؿ أكثر جاذبية، والرداء قطعتاف: سرواؿ يربط فوؽ العرقوبين وىو 

لوه للنساء أقصر قليلًب لكي يظهر جماؿ الأقداـ الصغيرة المشوىة وتع
شبو )جاكتة قصيرة( وفوؽ ىذين جلباب فضفاض طويل الأكماـ مفتوح 
من جانبيو إلى ما تحت الساعد ويشتبك طرفاه بالأزرار ولو ياقة عالية 
تأخذ بمخنقهم رجالًا ونساء، ويغلب أف يكوف من حرير ثمين للؤغنياء 
وتطوى أطراؼ الأكماـ لتقوـ مقاـ الجيوب وإلا حملت الواحدة منهن 

 ءىا في منديل قد يتبعها بو خادمها. أشيا

أما الأحذية فمن قماش لا يقي القدمين شر الرطوبة، ولعلها 
اختيرت كذلك لكيلب تشجع على المشي ذاؾ الذي يعد لديهن عيباً 
يلجئهن إليو العوز. وغطاء الرأس قلنسوة من حرير أما الفقراء فرداؤىم  

 الجلد.كأنو البيجاما الفضفاضة من قماش أسود لامع ك

ومن المناظر التي كنت أتألم لها طواؿ الطريق السيدات اللواتي كن 
يسرف في تثاقل وئيد، والواحدة تكاد تترنح ولا يتزف جسمها فوؽ قدميها 
اللتين لا تزيداف على سبابة اليد طولًا وقد انحبس نموىا ونمو عظامها 

ذلك  فكاف يخيل إلي أنهن يسرف فوؽ عصي خشبية دقيقة جامدة، وكأف
قد أثر على الساؽ نفسها فدقت من أسفلها ونحفت إلى حد مخيف، ويا 
ويلها إف حاولت الجر، فإنها تتعثر بشكل بشع والألم يبدو على وجهها، 

 ويكاد يكوف نصف نساء البلبد من ىذا النوع. 
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والأقداـ الصغيرة كانت آية الجماؿ لديهم فكاف يحتم الزوج أف 
ج، فإف ظهر بعد أف قدـ العروس كانت أكبر يرى حذاء خطيبتو قبل الزوا 

من الحذاء الذي أخذه رىينة جاز لو الطلبؽ؛ لذلك كانت الأمهات 
يبالغن في تشويو أقداـ بناتهن وىن صغار فكانت تغسل الأقداـ بالماء 
الساخن ثم تلف حولها أشرطة من الكتاف لفائف معقدة محكمة، وفي كل 

ثمانية عشر شهراً والبنت تتأوه في ألم ليلة تعيد الأـ ىذه العملية لمدة 
شديد والأـ تسترضيها بالهدايا وتمنيها بزواج قريب. ولقد حرمت 
الحكومة اليوـ ذلك وفرضت عليو عقوبة قاسية على أف كثيراً من 
الأمهات يثابرف على تلك العادة الضارة. ولا يزاؿ الشباف يؤثروف في 

 محادثة الكثير منهم.السيدات الأقداـ الصغيرة كما ثبت لي من 

ونظاـ العائلة في الصين يبنى على الرىبة فالرباط العائلي توثقو 
التقاليد والدين والقانوف إلى حد جعل الإخلبص للعائلة دوف غيره واجباً 
مقدساً. وقد قضى ىذا على التعاوف بين العائلبت فلم يحدث في تاريخ 

على إصلبح بلبدىم في أية الصين أف أبناءىا وبناتها جميعاً تعاونوا مرة 
ناحية، ولذلك ثبتوا عند تأخرىم القديم. ولعل أسوأ أثر لتلك العزلة وذاؾ 
النفور القائم بين العائلبت قتل الشعور الوطني إذ لا يضحي الصيني 
بصوالح عائلتو الخاصة في سبيل الصالح القومي العاـ، ولهذا لا تعطف 

بها من نكبات، ولم يؤلفوا جبهة مقاطعة على غيرىا من جاراتها مهما أصا
متضامنة ضد المغيرين والمعتدين سواء من الداخل أو الخارج. ولهذا 
ليس بعجيب أف كانت البلبد كلها وخصوصاً المدف الكبيرة نهباً 
للؤجانب: ىذا حي فرنسي وذاؾ إنجليزي وثالث أمريكي ورابع ياباني، 
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ه. فالعائلة أساسها وىكذا.. ولكل بوليسو وحرسو ونظامو ولغتو وبريد
الأب وىو شبيو بالأدلة، سلطتو لا تعارض حتى لقد كاف من حقو بيع 
أولاده وقتلهم، أما الأـ فكمية مهملة ليس لها على أولادىا الذكور 
سلطاف حتى إذا شب الولد لا يسمع إلا لأوامر أبيو. أما البنت 

أنثى بل أدرة فمضطهدة بائسة دليلة حتى إف الولد لا يسأؿ أذكراً رزؽ أـ 
أـ طينة؟ والزواج ىناؾ مبكر جداً والعزوبة تكاد معدومة لأف البقاء ىكذا 
جريمة اجتماعية في ظنهم والقاعدة الزواج من واحدة لكن للزوج الحق 
في اتخاذ ما شاء من الخليلبت على قدر ثروتو فكلما كاف غنياً فاخر 

عرفناه من السراة من بكثرة محظياتو وبيوتو التي ينفق عليها وكثيراً ما 
يحرز عشرة نسوة. والزوجة الرسمية يدفع لها مهر بنسبة ثروتها ومتوسط 
المهر مائتاف من الجنيهات، وإذا ما دخلت بيت زوجها دفعت مبلغاً 
مساوياً لو ويتسلم الزوج المبلغين لاستثمارىما، والعادة أف العائلبت 

 ف مركز الزوج. الكبيرة ترفض أف تعطي فتياتها كخليلبت مهما كا

وإذا مات الزوج لا تتزوج أرملتو بل تظل ىكذا طوؿ حياتها. أما 
الزوجة فإف ماتت فللزوج أف يتزوج من غيرىا يغلب أف يقع ذلك عاجلًب. 
والميراث يقسم بالتساوي بين الذكور من الأبناء سواء في ذلك أبناء 

 إذا أوصى الأب الزوجة الشرعية وأبناء الخليلبت، أما الإناث فلب يرثن إلا
 بغير ذلك. 

والزوجة خادمة لزوجها ولأمو لا يتحسن مركزىا إلا إذا أنجبت ذكراً 
فإف خلفت أنثى فيا ويلها. والمرأة العقيم يحسن طلبقها وإلا تبنى الرجل 
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أحد أقربائو. ولا يتنازؿ الزوج فيجلس مع زوجتو وأولاده إلى مائدة الطعاـ 
ي تربية النشء، كذلك لا يجوز أف يأكل رغم ما لهذا من الأثر الطيب ف

الإخوة مع الأخوات إذا ما بلغوا سن السابعة. وإذا أحصى رب العائلة 
أفراد أسرتو أىمل عدد الإناث. ونساء الطبقة الراقية محجبات لا يخرجن 
إلا محمولات على الكراسي المعلقة. ويخاؿ البعض أف ذلك راجع إلى 

 م عن المشي.عادة تصغير الأقداـ التي تعوقه

وعندما يرزؽ أحدىم بمولود يطلق البخور أماـ الدار وتعلق علبمة 
خاصة ثم يدثر الطفل بثياب آبائو لمدة شهر كي تتسرب إليو فضائلهم، 
وبعد الشهر يحلق شعره ويلبس ملببسو الحمراء، ويؤخذ رأي المنجمين 

بيض في اختيار طالع سعيد، وعندئذ تقاـ وليمة يقدـ فيها النبيذ وال
المخضب باللوف الأحمر وترسل بيضة لكل مدعو، وعلى ىؤلاء تقديم 

 الهدايا والنقود. 

والعجب أف الطبقات الفقيرة التي لا تكفيهم مواردىم أف تموف 
عائلة كبيرة يتخلصوف من بناتهم وقد اعتاد الخيروف من أصحاب 

كاف الملبجئ أف يتسلموىن وينقلوىن إليها أو إلى الأديرة لتربيتهن. و 
ميلبد الأنثى يعد عاراً كبيراً ووزراً يجب دفعو، ولذلك فكثيراً ما كانت 
الأمهات يتخلصن من بناتهن بالبيع لنوع من الرؽ والعبودية لا يطاؽ. 
ومن العادات المحبوبة لديهن ترؾ أحد أظافر اليد يطوؿ إلى مدى بعيد 

حتقر منهن ليكوف دليلًب على ترفع الغادة عن كل عمل يدوي، ذاؾ الذي ي
جميعاً ويدؿ على ضعة الأصل. ولم يكن يباح للبنات دخوؿ المدارس 
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ومما يؤسف لو أف الأغنياء إذا أرادوا تعليم بناتهم  2914قبل سنة 
 أرسلوىن إلى الخارج وبذلك يفقدف قوميتهن وآدابهن.

وعند الزواج يستعينوف بالخاطبات وقد تخطب الفتاة في سن 
خطبة مهما طرأ من عقبات، وإلا يباح للبنت الطفولة ولا يمكن فسخ ال

الخروج أو الاتصاؿ بالغير ما دامت مخطوبة، ولا يصح أف يرى الخطيب 
عروسو قبل الزواج، ولا بد أف يجهزىا أبواىا بالمتاع والأثاث الفاخر وتقاـ 
الحفلبت في إسراؼ شديد تفاخراً، ىذا خلبؼ المهر الذي يدفعو الأب 

 لابنتو. 

لزواج يقدـ الضيوؼ الطعاـ والهدايا بكثرة وتحمل وفي وليمة ا
العروس على الكرسي المعلق وتلبس أفخر الملببس وترخي على جسمها 
قناعاً أحمر من حرير. وسرعاف ما ترغب في الحمل وبذلك لا تكاد تهنأ 
بشبابها. ولعل أسوأ عادات النساء الانتحار فالآنسات يأتين ذلك إذا ما 

اؾ يعد عاراً كبيراً الموت أىوف منو. وكثير من تأخر عنهن الزواج وذ
الزوجات الحديثات يقدمن عليو تخلصا من سوء معاملة أحمائهن. على 
أف الصينية في جميع الظروؼ تعرؼ بعظيم جلدىا على احتماؿ المكاره 
وطاعتها العمياء وإخلبصها الشديد لزوجها مهما صدر منو لأبنائها الذكور 

على الآخرين كما أنها توضع في مقدمة ربات البيوت  الذين تتيو بهم فخراً 
في الدنيا خدمة لها وكداً ونصباً، ورعاية لأطفالها على كثرتهم وعلى ما 

 يتطلبوف من جهد وعناء.
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ة ي زنج  ال

لعل أمتع رحلبتي جميعاً وأعمقها أثراً وأجلها عندي ذكراً تلك التي 
القارة الإفريقية  قمت بها في بلبد الزنوج من أعالي النيل إلى أقصى

جنوباً، ومن كردفاف ودارفور إلى نيجيريا وشواطئ غينيا غرباً. وىل تغيب 
عن ذاكرتي تلك الشعوب البكر ذوات الفطرة السليمة والسذاجة الطاىرة 
والطبيعة غير المتكلفة التي لم يفسدىا دخيل من حضارات الغرب 

مويو دليلها فالمرأة والشرؽ، تلك التي اتخذت المادة رائدىا والزيف والت
لا تعمل ىناؾ إلا بوحي فطرتها وليس للصنعة أو التعمل في تصرفاتها من 
أثر مهما تعددت القبائل وتفرقت. كنت أرى النساء بصدورىن البارزة إلى 
الأماـ وأعجازىن المنتفخة إلى الوراء وعلى ظهورىن يعلقن أطفالهن 

اء الغائرة ورءوسهم وكأنهم صغار القرود بعيونهم المستديرة السود
المستطيلة ذات الشعر الفلفلي والناصية المدببة والجبهة المتحدرة 

 البارزة. 

والزعماء والأغنياء عند شعوب البانتو يتزوجوف أكثر من سيدة، 
والزوجة الأولى تسمى اليد اليمنى والثانية زوجة اليد اليسرى، وىناؾ 

ة تأتي متأخرة في العادة، أما الزوجة العظمى وابنها وارث أبيو، وىذه الزوج
أولاد الزوجتين اليمنى واليسرى فيعطوف رجالًا وقطعاناً ليؤلفوا عشائر 

 جديدة تنضم إلى القبيلة.
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وفي مقاطعة كينيا تقطع الحكومة الناس أرضاً مقابل دفع ضريبة 
بسيطة، لأعلى الفداف بل على كل كوخ بمعدؿ جنيو وتصف في العاـ. 
ولما كاف الرجل يتزوج بما لا يقل عن خمس نسوة اضطر أف يدفع 
الضرائب مضاعفة بقدر ما يمتلك من بيوت، وىذا ما يدفع أولادىم إلى 

لى الضرائب المطلوبة منهم وعلى مهور زوجاتهم، العمل لكي يحصلوا ع
 وفيما عدا ذلك لا حاجة لهم بالماؿ. 

يسيروف عرايا: نساء ورجالًا إلا في إزار من جلد قصير غير منتظم 
ولا يروف عيباً في ظهور كل أجزاء الجسد عارية. وكنت أرى النسوة 

ثعابين يلبسن في سيقانهن الحجاؿ من النحاس أو الفضة في أساور أو 
قد تبلغ العشرين تحت بعضها أسفل الركبة وعند العرقوبين لغير 
المتزوجات وفي الأذرع دوف الأرجل للمتزوجات ويعلقن حلقات ملونة  

 كبيرة من الخرز تحت الأذف. 

وأقوى القبائل شكيمة ىناؾ المساي ونساؤىم يغطين أجسادىن 
الرقاب في بأطواؽ النحاس في البطن والخصر والسيقاف والسواعد و 

أوزاف مبهظة ولا تعد السيدة من النبيلبت إلا بكثرة تلك الأطواؽ ومن 
أسوأ عاداتهم تخضيب حراب المقاتل الحديث بدماء الغير، والنساء ىن 
اللبتي يشجعنهم على ذلك لأنهن يسخرف جماعات من كل مقاتل لم 

 تخضب حربتو ويعرضن عن الزواج منو. 



 041 

لزراعة يتعهدف الموز والبطاطا وكنا نرى النساء نشيطات في ا
والتابيوكا وبعضهن ممن جاوروا مزارع القطن كن يلبسن ملبءات بيضاء 
تدثر الجسم كلو من أسفل الثديين أما فوؽ ذلك فيترؾ عارياً، وآية 
الجماؿ عند الكثيرات منهن السمن المفرط الذي تسعى إليو السيدة 

اج فيهن يعملن على حتى لا تكاد تستطيع السير، ولكي يرغبن الأزو 
تضخيم أجسادىن فيتمنعن عن المشي ويكثرف من شرب اللبن، لذلك 
فقدت الكثيرات منهن بعد الزواج القدرة على النهوض والمشي، وحتى 

 في الرقص كن يحركن أذرعهن وعضلبتهن وىن جلوس. 

والزواج ىناؾ من سن العاشرة والبنات يبلغن الحلم مبكرات، 
البنات لأنو يتقاضى عليهن مهوراً عند زواجهن. وما   والأب يؤثر الذرية من

كاف أشد دىشتي وأنا على نيل ألبرت حين رأيت الناس عرايا كما ولدتهم 
أمهاتهم ومن بينهم النساء وقد تضع المرأة المحتشمة حوؿ خصرىا عقداً 

 نحيلًب من خرز تتدلى منو ورقة موز تستر بها العورة. 

انو وعدد بناتو اللبتي بلغن الحلم وثروة الرجل تقاس ىناؾ بقطع
لأنهن يمهرف عند زواجهن بين ثلبثين بقرة وأربعين على حسب جمالهن، 
ولما كانت المرأة عرضة للبيع ىكذا حرمت من الميراث. والرجل لا 
يرغب في الطلبؽ مخافة أف يضيع عليو ما دفعو مهراً من البقر وعلى 

يار التبادؿ فهو مقدس لديهم. ذلك فالبقر عندىم أىم من النساء لأنو مع
وكلهم كلف بالتدليك الذي يقوـ بو الخدـ للزوجة والزوج كل ليلة وبعد 



 040 

تعهد كل عضلبت الجسد بالأدىنة المختلفة تقوـ المرأة وتشعل النار 
.  وتطلق البخور استعداداً للنوـ

ومما يعانيو شباب الشلو الاختبار الذي يجرونو كي يحرزوا لقب 
ن الخامسة عشرة، فيصحب كل واحد منهم صديقتو إلى المقاتلة في س

جانب النهر وتمسك كل صديقة برأس صاحبها وتميلو نحو الماء وتأخذ 
في تشجيعو على أف يحتمل ما سيحل بو من ألم، وسرعاف ما يجيء 
الطبيب ويشق جبهة الغلبـ بمدية حادة، ولا يجرؤ واحد أف يتأوه وإلا  

غسل لو الفتاة الدـ في النهر وتنتهي الحفلة كاف عاراً كبيراً، وبعد ذلك ت
 بشرب المريسة. 

ولإعداد المريسة توضع بعض الذرة في سلة مع مزيج روث البقر 
)المنفحة( وتغمر في ماء راكد لمدة أسبوع حتى تتخمر ثم تنقل إلى جرة 
من فخار وتغلى في الماء ويؤخذ السائل العلوي ويبرد ثم يشرب وكلما 

أعيد غليو، وىذا الخمر قوي مسكر وتكثر حفلبت نقص زيد ماءاً و 
الرقص بعد شرب المريسة في الليالي القمرية خصوصاً ليلة العيد، وكلهم 
يرقصوف والحراب في أيديهم ويقدـ القوـ طبولهم المزعجة وسط القرية 
التي تتجمع بيوتها في شكل دائرة تتوسطها ردىة فسيحة، وكلما اختلفت 

حركات الرقص ودلت على الغرض منو أىو رقص قرعات الطبوؿ اختلفت 
 للمطر أو الحرب أو الدين أو الفتيات أو الموت..
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ورقصة الفتيات تبدأ بعد بزوغ القمر والغرض منها تعارؼ الفتياف  
بالفتيات، فكنا نرى الفتيات قبل الغروب فرحات مرحات انتظارا للقاء 

لقطط والقرود فتيانهن، يصرفن ساعة في تعهد شعورىن ولبس جلود ا
والنمور والتحلي بصدؼ الخرز والودع. ثم تفد جموع الشباف والشابات 
وتصف جرار المريسة في أحمالها الكبيرة وسط الدائرة وإلى جانبها 
أطباؽ من الذرة واللحم نصف المطبوخ، فإذا بزغ النور ظهر الشيوخ من 

نسين ثم النساء والرجاؿ في دائرة ومن داخلها جماىير الشباب من الج
يقبل الزعيم يحوطو أتباعو يحملوف الطبوؿ والمزامير، فينصت الجميع 
ويتداخل الفتياف والفتيات في صفين ويرتلوف أغنية وما تكاد تنتهي حتى 
يعلو قرع الطبل وتموج صفوفهم وبأيديهم الحراب التي تتلؤلأ في ضوء 

 القمر. 

ف وترفع ويتقدـ كل شاب في صف الشباف إلى فتاة في صف الفتيا
السواعد ويقفز كل اثنين قفزات منظمة لكن دوف أف يلمس الفتى خليلتو، 
والفتيات يظهرف دلالهن ويحاولن أسر الرجاؿ واستمالتهم بما يفوؽ ما 
تأتيو المرأة الغربية )كأف ترفع قطعة القماش المهفهف عن ثدييها 

قد الكاعبين ثم تعيدىا، وما يكاد الليل ينتصف حتى تكوف المريسة 
أخذت بلبهن فيختلط الحابل بالنابل وينسحب الزعماء تاركين المجاؿ 
للشباب( وبفضل ىذه الرقصة تتعرؼ الفتاة بالكثير من الفتياف ويجب أف 
توافق الفتاة على الشاب الذي يريد أف يتزوجها وىي تحب فيو أف يكوف 

بمالو  غنياً بقطعانو ومزارعو، والعجب أف الفتاة تفضل الزوج الذي يستطيع
 أف يشتري زوجات كثيرات غيرىا! 
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وفي حفلة الرقص يقود الأخ أختو والخجل يبدو على وجهها، 
وىناؾ يسألها الزعيم أف تعترؼ بجميع صلبت الحب مع فتياف آخرين 
من قبل، وىي تخشى ألا تقوؿ الصدؽ لأف الأخبار كلها تصل الزعيم 

عروس تقرع الطبوؿ أولًا بأوؿ: وبعد تلك المداولات بين الزعماء وال
فينصت الجميع وىنا تكرر الفتاة ذكر أسماء الفتياف الذين أحبوىا من 
قبل فيحضر كل منهم إلى وسط الدائرة ويحكم عليو بغرامو من الماشية 
والأغناـ ومتى جمعت تلك القطعاف قدمت كلها مهراً للزوج أما الفتاة فلب 

عماء ذلك ولا عار عقاب عليها متى صدقت في الاعتراؼ ومتى أقر الز 
على الفريقين؛ فالاعتراؼ من جانب الفتاة والغرامة من جانب الفتى 

 عقاب كاؼ وترضية حسنة.

وعند قبائل الياروبا من سود نيجيريا يتزوج الرجل من عشرة نسوة أو 
يزيد ويؤثر عليهن واحدة تعد رئيستهن يحترمنها ويركعن أمامها، ولا تغار 

ألفت تعدد الضرائر في بيت أبيها من قبل. الواحدة من الأخرى لأنها 
وقد ركبت معي في القطار عائلة كانت نساؤىا تتزين بالبدرة البيضاء في 
غير صقل وبالأقراط والشعر المجدوؿ فواحدة منهن كانت تجدؿ شعرىا 
في شكل عصي قائمة كأنها المسامير الكبيرة منثور في الرأس كلو 

من مؤخر الرأس إلى مقدمو. وقد ابتاعوا والأخرى تجدلو في أقنية متوازية 
من المحطات لفائف من ورؽ الموز في بعضها أرز معجوف وفي البعض 
معجوف الذرة يضعوف عليو زيت النخيل الأحمر ويأكلوف بكامل أصابعهم 
في شكل منفر ولا تفتأ الواحدة تختم الطعاـ بثمرة الكولا وكأنها )الفوؿ 
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ظل تمتص عصارتها المخدرة وتبدي من النابت( تقرضها تحت أسنانها وت
 حثالتها القذرة فوؽ شفتيها وأخيراً تبصقها على الأرض. 

وإلى شماؿ أولئك شعوب )الهوسة( وجعلهم مسلموف بيوتهم 
أنظف من بيوت أىل الجنوب الوثنيين وسحن النساء بها مسحة من 
جماؿ وبخاصة العذارى من الغانيات وىن يلبسن الأردية التي تغطي 

جسد من دوف الثديين فيبدو الصدر كلو عاريا، أما الزوجات فأرديتهن ال
تغطي الجسم إلى ما فوؽ الثديين. وللؤغنياء أف يتسروا فوؽ الزوجات 
الشرعيات الأربع اللبتي لا يخلو منهن بيت، ولذلك لم أعجب لما 
علمت أف البعض لو من الذرية زىاء الستين بين ذكور وإناث. ومن أغرب 

أف المولود )البكري( الأوؿ يهمل أمره ولا تعنى الأـ بو وإذا ما   عاداتهم
كبر لا يقابل أباه مطلقاً ولا يجلس معها على مائدة الطعاـ، ولقد حرت 
في تعليل ذلك ومن قائل لأنو وليد عهد الجهالة الأولى يوـ كاف الأبواف 

شيء من ولا ىم لهما إلا إشباع الشهوة البهيمية لذلك نظر إليو الأبواف ب
 الازدراء!

وىم يعدوف السمنة وضخامة الجسم من أكبر علبمات الجماؿ 
ذلك أف المرأة كلما تضخم جسمها دؿ ذلك على جودة التغذية وعلو 
بيئتها وزيادة ثروة زوجها؛ لذلك نجد في بيوت الزعماء والأغنياء 
أخصاصاً تحجز فيها الفتيات وتضاعف تغذيتهن ويمنعن من الحركة 

يدوي يزيد ذلك في امتلبئهن، ويغلب أف يبدأ ذلك قبل الزواج والعمل ال
ببضع سنين. وأحب طعاـ لديهن )الفورا( وىي عصيدة من دقيق الذرة 
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تكدس وسط الإناء ومن حولها سائل من زيت النخيل. كذلك الفوؿ 
السوداني مع البطاطا يدقاف ويعجناف سوياً ويكوناف طعاماً شهياً، وىم 

للحم ضغط بالدقيق وقدد على الشمس فبدا رقائق يبيعوف نوعاً من ا
مجزعة مصفرة منفرة، وفي الأسواؽ كنت أرى شاوي اللحم يقيم أسياخاً 
متجاوزة في الأرض بها قطع اللحم يشعل تحتها النار ويجلس النساء من 

 حولها يأكلنها وكأنو الحاتي عندنا. 

في الركن وفي البيوت كنا نرى في كوخ الأـ "عنجريبا" أو اثنين و 
الآخر الأرجوحة التي يسمونها )الطوطحانية( وىي للؤطفاؿ. وأماـ كل  
كوخ كنا نرى الفتيات وأمامهن قطعة كبيرة من الحجر صقل جزء منها في 
شكل منحدر ويسمونها )مرحاكا( وتمسك الغادة بصخرة ثقيلة مستديرة 

يوماً تسحق بها الذرة أو الدخن وىي تعد منها القدر المطلوب لطعامهم 
فيوماً، ومثل ىذا تماماً رأيناه من قبل بين أكواخ كردفاف من غرب بلبد 

 السوداف.
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 المصزية

في ىذه الفترة المضطربة من تاريخ البشرية يصعب 
على الباحث المدقق أف يرسم معالم مميزة أو ملبمح 
واضحة لأي شعب من الشعوب. فقد عودتنا الحروب 

بانقلببات في الأنظمة المتوالية أف تأتي في أعقابها 
والأفكار والتقاليد تستغرؽ في العادة فترة من الزمن 
حتى تذكر وتأخذ صفة الحقائق الثابتة المعترؼ 

 بوجودىا في كل زماف ومكاف.

على أف حقائق بعينها قد أفلتت من حكم ذلك المقياس الدقيق 
وفازت بصفة الاستقرار المطلق من كل قيد خاص بالزماف أو المكاف 

أعني بها طائفة المسائل المتعلقة بالذاتيات أو الكليات التي لم تبق و 
موضعاً لخلبؼ، وفي جملتها الغرائز والأوصاؼ الثابتة المتعلقة بطبيعة 

 المرأة في كل شعب وجيل.

وإذا كانت الغرائز ىي المحرؾ الأوؿ في معظم تصرفات ىذه 
حسب التعبير  -المخلوقة التي تستمد وحيها من نفسها أو من إلهامها 

 –وطبقاً لما ىو معروؼ من قرب عهد الحركات النسائية  -الأصح 
بالظهور في مختلف الأمم. فقد ظل التفاىم قريباً في  -التحريرية 

بعيدة عن تقلبات البيئة في  -در الإمكاف على ق -طبائعهن سليمة 
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مختلف العصور، الأمر الذي جعل منهن في نظر التاريخ. حارسات 
أمينات لأخلص التقاليد القومية في مختلف البيئات. وبالتالي فقد 

 حفظت المرأة على مدى الدىر أسمى وظيفتين حفظ النوع والتراث معاً.

بين ممثلبت الجنس  وثمة ميزة أخرى لهذا التآلف والامتزاج
اللطيف في مختلف الدوؿ فيما أدت إليو ىذه الوحدة الجنسية بين 
قلوبهن، من تحقيق مطالبهن العامة في الاعتراؼ لهن دولياً بالمساواة 
بمجموع الرجاؿ، وىو ما نص عليو صراحة في ميثاؽ ساف فرانسيسكو 

 وأقرتو ىيئة الأمم الديمقراطية المتحدة وفي جملتها مصر.

قد وصلت المرأة إلى ىذه الخطوة، التي اعتقد أنها تقدمت و 
بالبشرية كثيراً في سبيل الاعتراؼ بكياف نصف المجموع البشري وآمالو 

ىو  -بفضل مثابرتها على الكفاح مدى قرف ونصف تقريباً من الزماف 
 -تاريخ الحركات النسائية التحريرية في العالم على وجو التقريب 

لمؤتمرات الدولية التي كاف آخرىا المؤتمر النسائي ونشاطها في عقد ا
الديمقراطي الذي انعقد في باريس منذ أكثر من عاـ، والذي اشتركت فيو 
مصر بدورىا بطائفة من شاباتها الممتازات عضوات "رابطة الفتيات 
المصريات" وفي طليعتهن الآنسة المهذبة "إنجي أفلبطوف"، وإف بقيت 

كل ىذا خلوا حتى الآف من كل إشارة إلى   قوانيننا على الرغم من
الاعتراؼ بحقوؽ المرأة السياسية وعلى رأسها: ولاية الحكم، والنيابة عن 

 مجموع الأمة، والتصويت في الانتخابات العامة.



 042 

 لماذا تأخر الاعتراؼ للمرأة بالحقوؽ السياسية في مصر؟

في الدوؿ  وبالتالي لماذا تأخرت الحركة النسائية عندنا عن مثيلبتها
 الغربية؟

 ىل نرجع السبب إلى نقص في المدنية المصرية؟

 أـ إلى قصور في الخلق المصري.. والعادات التقليدية عندنا؟

أما عن المدنية، فلب أعتقد أف الغرب قد أتى منها بجديد لم يبلغنا 
نبأه بفضل موقعنا الجغرافي الذي لا نحسد عليو في ملتقى القارات 

ضى علينا بأف نكوف أوؿ مهبط لكل حركة فكرية في الثلبث، والذي ق
 الشرؽ والغرب معاً.

وجدير بي أف أسجل ىنا أف الكرـ المصري التاريخي لم يرفض أي 
رعاية الأـ لطفلها الوليد، بل الوحيد، حتى كادت أف تقضي على كل 

 تراث في تاريخنا المجيد.

لك ما لا وأما عن الخلق المصري، والعادات التقليدية عندنا، فذ
أخاؿ الباحثين والمؤرخين إلا يقرونني على أنو معظم السبب في تأخر 

 الحركة النسائية في مصر.

وقبل أف أنتقل إلى ىذه الناحية في الحياة المصرية، أحب أف أؤكد 
لكل مطلع ومطلعة على ىذا الكتاب أنني لا أعني بأكثر من المشاىدة 
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خصصوف أترؾ لهم مهمة وتسجيل الحقائق.. وللمناقشة بعد ذلك مت
 البحث وتقديم الحلوؿ..

 الخمق المصزي

لست أجد في الخلق المصري الأصيل إلا كل مدعاة للتقدير 
والاحتراـ فتلك الصراحة المسيطرة على تصرفاتنا، والهدوء الكامن في 
داخلية أنفسنا، والاحتراـ التقليدي في طبائعنا للعقائد والأنظمة، والعمق 

لعقائد والأنظمة من التغلغل في حياتنا منذ فجر الذي مكن لهذه ا
التاريخ.. كل ذلك أدى إلى مرح واستبشار في كافة مظاىر تفكيرنا، وميل 
إلى المنطق والملبينة في أساليب معاملتنا، يكوف الخلق المصري 
التقليدي الذي لا تزاؿ ملبمحو قريبة شبو بالوضوح في البيت المصري 

لأنساب، ولا المدنيات أو التطورات.. وإف كاف العريق الذي لم تخالطو ا
العثور على مثل ىذا البيت من الصعوبة بمكاف، وعلى الأخص في 
العواصم والشواطئ التي واجهت الغزو المستمر الذي يكوف تاريخ مصر 

 منذ عهد البطالمة حتى الآف.

وقبل أف أترؾ ىذه الناحية، أرى لزاماً عليّ أف أسجل في ىذه 
ف ما قدمت في الخلق المصري يمثل أرقى المميزات لأرقى المناسبة أ

 الفضائل الإنسانية في مختلف العصور.
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ولعمري لن نجد أية صعوبة في تلمس ىذه المميزات التي تتجاوبها 
النفس المصرية فيما يخالطها من أصداء، وحنين إلى كل ما ىو مصري 

 من أساليب المعاملة والتفكير.

بعينها ىي التي مكنت للغزو الخارجي  وعندي أف ىذه المميزات
من تلمس الأسباب في طبيعتنا المسالمة التي لا تتعجل البت في الأمور، 

 ولا تثور إلا في وجو ما يمس الصميم من عقيدة أو تقليد.

ومن ىنا أستطيع أف أقوؿ أيضاً أف الغزو الخارجي قد وقف في 
ولا الروحانيات في تاريخنا عند حد الماديات التي لم تمس المعنويات 

 تفكيرنا في كثير ولا قليل.

أما عن التعليل في تفسير ىذه الحقائق في الخلق المصري، فذلك 
ما لا أخاؿ المناخ والطبيعة الجغرافية إلا قد تدخلت فيو إلى حد كبير؛ 
فالمرح والاستبشار من طبيعة الجو المشرؽ والصراحة في انبساط 

 ئد في ميزة الاستقرار والتأمل. السهل. والدعة والتنظيم والعقا

 -ويسجل التاريخ بهذه المناسبة كيف أف أفلبطوف، تلميذ سقراط 
ىجر بلبده إلى مصر، بعد أف طرده قومو من  -أبو الفلسفة في العالم 

الإغريق لتطرفو في عقائده، ليعلم الفلسفة لأبنائنا وأجدادنا، فأذىلو ما 
إلى  -كاسف الباؿ   -د بعده شاىده عليهم من تضلع في ىذا الفن، عا

 قومو وبلده ليعاود الدرس والبحث فيو من جديد.
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وقد سجل أفلبطوف ىذه المحادثة فيما كتبو من تعاليمو، واقتبسو 
في وضع أسس جمهوريتو المثالية الخيالية، حتى اقتصر فيما اقترحو لهذه 

 بل لقد -بالنص الصريح  -الجمهورية من فنوف.. على أف تكوف مصرية 
عدد الكثير من مزايا ىذه المصرية في إعجازىا الذي بلغ في تصويره حد 

 خياؿ.

تركتا أثرىما الواضح في تقاليد مصر  -بلب ريب  -على أف غزوتين 
وعقائد أىلها، وأعني بهما الغزوة العربية التي نقلت إلينا أصوؿ الإسلبـ، 

تمع المصري وقواعد الدين الحنيف.. والغزوة العثمانية فيما خلفت للمج
 من تقاليد لا يزاؿ أثرىا باقياً في حياتنا اليومية حتى الآف.

ويلبحظ على الغزوتين معاً تفرعهما عن أصل مشترؾ ىو الدين 
الذي نقلو العرب، ورعاه خلفاؤىم من آؿ عثماف. وإف كاف ذلك لا يعني 

ثراً أف غير العرب والعثمانيين من الغزاة والفاتحين لم يتركوا أ -بالطبع  –
على الإطلبؽ في مصر. والدليل قائم فيما يخالط الكثير من السجن 
المصرية، بل والأجساـ أيضاً من ملبمح أجنبية، إغريقية، أو لاتينية، أو 
آسيوية، أو إفريقية لا موجب للشبو بينها وبين الملبمح المصرية الأصيلة. 

، إلا أنهم ولكن غير العرب والأتراؾ، وإف تركوا في حياتنا بعض الأثر
أكثر مما نقلوا إلينا. وذلك يفسر ما وصف  -في الغالب  -أخذوا عنا 

بو المؤرخوف الطبيعة المصرية من أنها طبيعة مؤثرة، غير متأثرة فأخلبؽ 
الغرب وعاداتو، وتطوراتو الفكرية المنقولة إلينا، لا تعدو والحالة ىذه أف 

نقلت عنا إليها، ثم  تكوف مصرية في جوىرىا، تشكلت بلوف البيئة التي
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عادت إلينا مرة أخرى في ثوبها الجديد، لتدؿ علينا بما زودناىا من 
 عناصر القوة والحياة.

ينقلني ىذا إلى الكلبـ عن الطابع المصري في جماؿ نسائنا، وفيما 
طبعن عليو من عادات، ومدى تأثر ىذه العادات بالتقليد في حياتهم 

 مجتمع.الخاصة، سواء في البيت أو في ال

المصزي  الجىاه 

والجماؿ المصري من أنجح ألواف الجماؿ في العالم بلب ريب، 
وميزتو في وضوحو، وسرعة تأثيره، واتصالو بشغاؼ القلوب على الفور! 

 -على حد تعبير الشعراء!  -وىو في حد ذاتو جماؿ ىادئ.. قريب 
ولكن في فتنة طاغية تتسلل إلى أعماؽ القلوب، في رقة النسائم، 

 فتملكها دوف أدنى مقاومة!

وإذا كانت السمرة الدافقة، والحيوية المرحة، والرقة الهادئة بعض 
مشابو المصرية "بالماؤورية" و"البولونيزية" من ساكنات "جزر الهاواي" 

 -دوف أولئك جميعاً  -وباقي "جزر المحيط الهادي"، فعلى المصرية 
لاحتراـ الذي يطالع طابع المدنية المهذبة، والعصمة في الخلق، وا

محدثها لأوؿ وىلة من خلبؿ نظراتها الوجلة المستحيية. والخجل في 
طبيعة المصرية ميزة أخرى، تقربها من قلوب الرجاؿ، وتثير فيهم الأماني 

 والآماؿ، وىو لا ريب، بقية من طبيعة البيئة وحكم الأجياؿ.
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كتة ومن أجمل ما يثير الإعجاب في المصرية توفرىا على فن الن
وإجادتها إلى حد يعجز دونو الكثير من الرجاؿ، تلك الميزة التي جعلتها 
أقرب إلى رفع الكلفة، واحتلبؿ موطن الصدارة، في كل مجتمع تحل 

 فيو، سواء في مصر أو في الخارج.

بطوؿ الوجو، ونحولو، ودقة  -إلى ذلك  -والسحنة المصرية تمتاز 
وبروز الوجنات، على صورة  الأنف، وسعة العينين، ووضوح التقاطيع،

محببة غير مبالغ فيها، وقصر الجبهة، والشعر الداكن الذي يتراوح ما بين 
الكستنائي والأسود. وىي ملبمح في جملتها لا بأس بها، ولكنها لا توحي 

 بالامتياز بالنسبة إلى مقاييس الجماؿ في الشعوب الأخرى.

جماؿ روحها،  وعلى ىذا أستطيع أف أقوؿ أف جماؿ المصرية، في
قبل أف يكوف في دقة تكوينها أو حسن خلقتها. أو بمعنى أصح فإف 
مقدرة المصرية على الغزو تتركز في لسانها وثغرىا، وعينيها! فإذا أقدمت 
على استعماؿ ىذه الفاتكات، فما على الرجاؿ إلا أف يخلوا الطريق، 

 ويقنعوا من الغنيمة بالإياب!؟

ها من معايب ومنفرات فذلك ما أترؾ أما عن الأجساـ، وما يكتنف
تفسيره إلى موضع آخر من ذلك البحث. وإف كنت أبادر إلى أف أسجل 
ىنا ما حازه جماؿ النادر من الأجساـ المصرية الصميمة، إلى جوار 
جماؿ الوجو، في مسابقة الجماؿ العالمية، التي فازت فيها ممثلة مصر 

وات، ومعروؼ استناد "السيدة شارلوت واصف" منذ حوالي عشرة سن
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الحكم في مثل ىذه المسابقة إلى مقاييس وأبعاد ونسب لا تتوفر عليها 
 من بنات الجنس اللطيف إلا من كانت كاملة من جميع الوجوه.

بقي أف أقوؿ أف ىذه الأوصاؼ لا تشاىد بين المصريات إلا في 
ي الشاذ النادر من الأحواؿ، بين طبقات خاصة جداً من المصريات اللبت

لم تختلط تقاطيعهن أو دماؤىن بأي ملبمح أجنبية، ومن حسن الحظ أف 
تكوف ملكة جماؿ العالم المصرية "شارلوت واصف" واحدة من بين 

إلا في الأسر القبطية  -على أغلب الظن  -ىؤلاء، ولا شبيو لها 
 الصعيدية من بقية الفراعين!

أحد الطابعين  أما اللوف الشائع من ألواف الجماؿ عندنا فيغلب عليو
العربي الآسيوي، أو التركي المغولي. وإف بدت في العواصم ألواف أخرى 
من الجماؿ الغربي، أعمها الفرنسي ثم بقية الأجناس الأخرى  بلب استثناء 

 تقريباً.

أف التقاليد  -إذا تركنا ناحية الغزو الجنسي  -ومعنى ذلك 
ضنا، وعلى رأسها العربية والعادات الأجنبية قد وجدت مرتعاً خصيباً في أر 

 والتركية. فإلى أي مدى تأثرت نساؤنا بهذه التقاليد؟

 التقاليد المصزية

لست أدري ما إذا كانت ىذه العبارة قد باتت تدؿ على معنى 
 حسي ملموس في حاتنا المصرية؟



 055 

ولعمري لكي نحكم على ذلك الحكم الصحيح فإنو يتعين علينا 
من عاداتنا وتقاليدنا، ثم ننظر بعد ذلك  أولًا أف نتعرؼ على ما ىو مصري

إلى مدى تأثر ىذا المصري بما يخالف طينتو أو طبيعتو من العادات 
 الأجنبية، في الماضي والحاضر معاً.

ويلزمنا يقيناً للوصوؿ إلى المصري الأصيل من العادات والتقاليد، 
ت بو في أف نلقي نظرة عابرة على مركز المرأة في عهد الفراعنة، وما تميز 

 ذلك العصر من مميزات في حياتيها الخاصة والعامة.

وجدير بي أف أؤكد في ىذه المناسبة أف المرأة المصرية قد تبعت 
مصير رجلها في مختلف الحوادث والعصور، وظلت في محيطها الخاص 
رىينة بما يتمتع بو رجلها من حرية أو ما يعانيو من جور، حتى قيل أف 

حرـ على المصريين أكل  -في عصور الاستبداد  - أحد الولاة الظالمين
الملوخية، وعلى النساء لبس الأحذية!.. ولست أدري بعد ذلك أية 
مناسبة بين الملوخية وأحذية النساء! إلا أف تكوف وحدة المصير ىي تلك 

 -التي جمعت بين المصريين والمصريات فيما فرضو ذلك الخليفة 
 من قسوة خيالية!؟على الجميع  -الحاكم بأمر الله 

الفزعونية لمزأة   ا

ينقل إلينا التاريخ فيما نقلو من أخبار ىذه الفترة المشرقة من تاريخ 
مصر، أف المرأة تمتعت باستقلبؿ في كيانها أو اعتراؼ رسمي بشخصيتها 
في ذلك العهد. وإذا كانت الوقائع المسجلة فيما تركو الفراعنة من آثار 
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اللطيف في ذلك العهد. فقد روت ىذه تؤكد وجود ملكات من الجنس 
أف ولايتهن مثل ىذا المنصب  -من جهة أخرى  -الوقائع نفسها ما يؤكد 

الخطر لم تكن تقليداً معترفاً بو في سجلبت الأسر الملكية المصرية 
القديمة، وإف ظروفاً خاصة ىي التي أباحت ىذا الخروج على ما كاف 

لمناصب الرسمية وغير الرسمية، متواضعاً عليو في ىذا الباب من قصر ا
وجميع أنواع الأعماؿ العامة على جنس الرجاؿ في تلك الحقبة من 

 التاريخ.

على أف ذلك لا ينفي بالطبع ما توفرت عليو المصرية من احتراـ 
وتقدير في محيطها المنزلي الخاص في ىذه الفترة، ولا ما خلفت من 

لما كاف يلحق بشخصيتها من آثار ملحوظة في الحياة الاجتماعية، تبعاً 
 احتراـ في كل مكاف.

ولعمري إذا أردنا المقارنة بين مركز المرأة المصرية في عهد 
الفراعنة ومركزىا الآف لدى البقية الباقية من الأسر القبطية العريقة في 
أقصى الصعيد، لما وجدنا خلبفاً كبيراً بين مركزىا في الحياتين، البعيدة 

 ة الحاضرة.الغابرة.. والمدني

المصزية  الدين عند 

وأعمق ما يصادؼ الباحث بعد ذلك من الصفات الأصلية في 
طبيعة المصرية ىو توفرىا على العبادة ومخافة الله، بشكل أكثر وضوحاً 

 من الرجاؿ، وإلى مدى يبلغ أحياناً حد الخرافة والخياؿ!
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 غير الحياة -وإذا كاف الاعتراؼ بوجود حياة أخرى، وعالم آخر 
حقيقة لم يجهلها الفراعنة، وقد تمشت في الدـ  -والعالم الملموس 

المصري على تعاقب الأجياؿ والأدياف معاً. فلم يكن غريباً على المرأة 
وىي السجل الأمين لمجريات الحوادث في مختلف العصور  -المصرية 

أف تحفظ ىذا الطابع المميز من معالم الحياة المصرية،  -التي مررنا بها 
 ي مسلكها وما لا نزاؿ نشاىده عليها حتى الآف.ف

وأعتقد شخصياً أف ىذه الميزة في طبيعة المصرية قد حفظت كيانها 
بعض الشيء خلبؿ تعاقب الأجياؿ ووقفت بمنزلها وعاداتها وتقاليدىا، 
وبالتالي بالمجتمع المصري جملة، وإلى حد كبير، في وجو ما تعرض لو 

 ات.ذلك المجتمع من عوارض وتقلب

وىو ركن لو أىميتو في طبيعة المرأة إجمالاً  -على أف ركن المبالغة 
قد لحق بهذه الناحية الفاضلة في حياتها فشوَّه  -في كل عصر ومكاف 

من جمالها إلى حد يدعو إلى النقد؛ فلم أجد في الدين الحنيف، 
ولحمتو وسداه، اليسر دوف العسر ما يشير إلى إيجاب الصوـ على 

 ي أشق متابعهن، ولا على من لم يبلغوا العاشرة من الأطفاؿ. الحبالى ف

وما لي أذىب بعيداً وىذه إلا صرخة ومخلفات الأولياء، لدى 
المسلمات والمسيحيات جميعاً، دليل قائم على ما وصل إليو عند 

 المصرية من خرافات بلغت حد الإيماف بالخزعبلبت!
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 -يؤمن بالأوساط!  كشعب لا  -ومما يؤسف لو في ىذا الباب أننا 
نجد إلى جوار أولئك المتزمتات.. المتهجدات، طبقة أخرى من 
المستهترات ممن يطلقن على أنفسهن زوراً اسم الطبقة "المودرف" لا 
يعترفن أصلًب بالتقاليد الدينية، ولا بالصوـ أو الصلبة! وأترؾ التعليق 

بة أخرى في مؤقتاً على ىذه الطبقة، ومركزىا الشاذ في مصر، إلى مناس
ىذا البحث، لأستأنف مناقشة العادات الأصلية في طبيعة المصرية، على 

 رأسها الحجاب.

 دولة الحجاب

ىذا العاتي الجبار، قد أذؿ أعناؽ المصريات حيناً طويلًب من 
الدىر، فلم يتحررف منو إلا منذ نيف وربع قرف من الزماف تقريباً بعد دعوة 

مرأة في مصر، ولا يزاؿ طابعو الآخذ قاسم أمين المعروفة لتحرير ال
بأسباب الاضمحلبؿ والزواؿ، ملحوظاً في كل ناحية من مناحي الحياة 

 المصرية حتى الآف.

وقد شهدت مصر المواقع الأولى لمصرع ذلك المارد العنيف في 
عندما خرجت المصرية إلى  -2929عاـ  -سني الثورة المصرية الأولى 

لها الحاشدة بألواف "الحبر" و"القصب" الساحة مبرقعة، وسارت بجحاف
في المظاىرات التي شملت كافة الأوساط، في سبيل المناداة بالحرية 

 والاستقلبؿ في ذلك الحين.
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وعندي أف ىذه الخطوة لم تأت مفاجأة، ولا دفعة واحدة، حيث 
 سبقها التفكير في تعليم المرأة بأكثر من نصف جيل.

حتجاب، لم يختف كلية من كما أف الحجاب، في طريقو إلى الا
الحياة المصرية حتى كتابة ىذه السطور، ولا تزاؿ "الملبيات اللف" 
و"الطرح" و"اليشمك" بعض آثاره القائمة عند كثير من الطبقات، من 

 مختلف المراتب الاجتماعية في مصر.

 ألوان ون الحجاب:

وما دمت بصدد الكلبـ على ألواف الحجاب في مصر، فلب بأس من 
أقدـ للقراء بعض الصور لما شهدتو، ولا تزاؿ الغالبية من المصريين أف 

تشهد بوجوده، من ألواف ذلك الحجاب في مختلف الأصقاع المصرية. 
ويجدر بي أف أشير ىنا مقدماً إلى كوف ىذه الألواف في تعارضها وتدرجها 
من الحجاب الكامل نحو السفور، على حسب تطور البيئات في مختلف 

المصرية، تشتمل على مناطق نفوذ في سيطرة كل لوف بعينو من المناطق 
 ألواف ذلك الحجاب.

"البردة": فهذه مثلًب يقتصر نفوذىا، وبالتالي انتشارىا على أعالي 
 الصعيد، من وادي حلفا إلى جرجا.

"الشقة": وتلك ما بين القبطيات والمسلمات من سيدات مديرية 
 أسيوط وما حولها.



 061 

انتشارىا ما بين سيدات مصر الوسطى: المنيا  "الشقرية": ومحيط
 وبني سويف والفيوـ والجيزة.

 "الملبية اللف": وتعرؼ في القاىرة وعواصم الوجو البحري.

"الملبس": وىو منتشر في قرى الوجو البحري، وما بين عرب 
القطر المصري في مختلف أماكن وجودىم، ولا يختلف عن "الشقرية" 

 إلا في التسمية.

ي ىذه الألواف من الحجاب جميعها في اشتمالها على قطعة وتستو 
يلف لابستو من قمة الرأس إلى  -في الغالب  -واحدة من قماش أسود 

أخمص القدمين، بحيث لا يتبين من خلفو شيء من ملبمح مرتديتو ولا 
تقاطيعها، فيما عدا "الملبية اللف" التي تشتمل عند الوجو على قصبة، 

نصف الأسفل من الوجو تحت العينين، وىي أكثرىن وبرقع يتولى شد ال
كما   -انتشاراً حتى الآف، ما بين الطبقات الفقيرة وعواصم الوجو البحري 

 -عن خطأ بالطبع  -ومن أجل ىذا اعتبرىا بعض الأجانب  -قدمت 
 لباساً قومياً للمصريات.

أما بقية ما أشرت إليو من ألواف الحجاب، فلب يميزه عن بعضو إلا 
على حسب المناطق،  -أو لونو أحياناً  -تلبؼ نوع القماش اخ

 والتسمية، والمرتبة الاجتماعية.
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"فالبردة" في الغالب من صوؼ غنم، أسود أو أحمر، على حسب 
المرتبة الاجتماعية بالنسبة للببستها، وبديهي أف الحمراء تصنع على 

أملس  -ؽ الأيدي، ولا تتكلف صباغة. أما "الشقة" فمن قماش أسود برا
أما "الملبية اللف" فمن قماش أيود من نوع خاص، يطلق  -في الغالب 

عليو "الكريشة" مصنوع من القطن أو الحرير، على حسب المرتبة 
الاجتماعية لصاحبتو. وأما "الملس" فيشترؾ بدوره في سواد اللوف، ولو 
 أنو يكوف في الغالب من الحرير، ومثلو الشقرية. وتتميز الفلبحات في

بلوف آخر من ألواف الحجاب، لا  -في كل مكاف  -الحقوؿ المصرية 
يزاؿ منتشراً بينهن حتى الآف ىو "الطرحة" وتقتصر مهمتها على تغطية 
الرأس والكتفين، من فوؽ رداء طويل يبلغ القدمين، ولا تظهر من تحتو 

 إلا "البلغة" التي تنتعلها صاحبة ىذا الرداء.

فيما عدا الحجاب الخارجي  -ا العصر والطابع المميز لأردية ىذ
وفرط طولها، وما يتعلق  -فوؽ بعضها  -يتضح من كثرتها وانتفاخها  -

بأذيالها من ذؤابات، أو جرارات، يتلهى الأشقياء من الأطفاؿ بتعليق 
الحصى والأحجار بين فتلها! ولهذا النوع من الأردية شبيو عند العرب، لا 

 م:بد أف شعراءىم قد عنوه بقوله

         كتػػػػػػػػػب القتػػػػػػػػػل والقتػػػػػػػػػاؿ علينػػػػػػػػػا
           

 وعلػػػػػػى الغانيػػػػػػات جػػػػػػر الػػػػػػذيوؿ
 

فأردية تركية  A la tutqueأما "اليشمك" وأما "الطرحة آلا ترؾ 
صميمة، في نزعتها ودلالتها.. بل وتسميتها، وإف كانت الأخيرة قد لعبت 



 062 

الطبقات دوراً في تطور الحجاب المصري في طريقو إلى الزواؿ ما بين 
الإسلبمية الخاصة، إلى جوار "الحبرة" التي عاصرت ىذا الدور في تطور 
ملببس المسيحيات من المصريات، في طريقهن نحو السفور الكامل. 
ولا يختلف "اليشمك" عن "الطرحة ألا ترؾ" بدوره كثيراً، في المظهر 
الخارجي، من حيث اقتصار كل منهما على تغطية الوجو والرأس، فيما 

دا أف "اليشمك" يشتمل على لفافة تعصب حوؿ الرأس وتتدلى من ع
حولها غلبلة شفافة من قماش ثمين تشتمل الوجو وتلف حوؿ الرقبة، ولا 
تزاؿ الطبقات الإسلبمية المصرية، التركية الرفيعة، تعتز بهذا اللوف من 

 ألواف الحجاب حتى الآف.

وترخى على أما "الطرحة آلا ترؾ" فغلبلة رقيقة حوؿ الرأس، 
الكتفين، فوؽ الفساتين العادية بحيث لا تخفي شيئاً تقريباً من تقاطيع 
لابستها. ولا تختلف "الحبرة" عنها تقريباً في نوع القماش، الذي يبدو 
ثقيلًب غير شفاؼ في طرحة الأخيرة واشتراط طوؿ الفساتين من تحتها إلى 

 ما فوؽ الحذاء مباشرة.

جبت المصرية حيناً من الزمن عن تلك صورة من الظلمة التي ح
الوصوؿ إلى مكانها اللبئق بها في المجتمع المصري. ولا تزاؿ بقية من 
ظلبلها تتردد فيما قدمت من أزياء لا يزاؿ بعضها باقياً حتى الآف في 
بعض المناطق المصرية البعيدة التي لم تبلغها موجة السفور، وبين بعض 

ريح المدنية الغربية الآخذة بأسباب الطبقات الجاىلة التي تؤثر فيها 
 الانتشار.
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 في ظن الحجاب

إذا تعرض لوصف ىذه الناحية المظلمة  -لا يملك المؤرخ العادؿ  
إلا أف يعجب ويتملكو الأسف والأسى، لما  -من تاريخ المرأة المصرية 

وصلت إليو الإنسانية في معاملة ىذه المخلوقة الرقيقة دوف ما ذنب أو 
جريرة. ومهما قيل عن تدليل المرأة في ذلك الحين، وأنها كانت تذىب 

نزؿ الزوجية مصحوبة بدادتها أو جاريتها، وبقرتها، وكلبها أو قردىا إلى م
فالثابت الذي لا مرية فيو أف موقفها من سيد ىذا المنزؿ  -لتسليتها  –
لم يكن يختلف كثيراً عن موقف  -ربتو الأولى  -أو أمو  -زوجها  –

 تلكم الجارية، أو البقرة، أو القردة.. منهما، أو منها!؟ فلم يكن لها
مندوحة إذف عن اصطحاب ىاتو المسليات لتثبتها أشجانها لتخفف عنها 
بعض ما قد تجده من قسوة أو جفوة في ذلك المحيط الغريب، بل 

 الرىيب.

ويبدو طابع ىذه الفترة فيما انتقل إلينا عن حوادثنا من الأمثاؿ التي 
لا تزاؿ تتردد على ألسنة الكثيرات من المصريات، والتي تشبو منزؿ 

وفي ذلك إشارة  -"البيت وأفعالو، زي القبر وأحوالو!؟  -لزوجية بالقبر! ا
لا تخفى على ذكاء القارئ اللبيب، إلى صاحب ذلك التشبيو الغريب من 

 اعتبارات.

وعندي، لم تكن تختلف أساليب الوداع للعروس التي تنتقل إلى 
الأـ،  بيت زوجها، عن مراسم الدفن لعزيز فارقنا إلى أعلى عليين؛ فتلك
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وأولئك الشقيقات يبكين وينهنهن وىن يودعن عروسهن، في طريقها إلى 
عالم المجهوؿ! بل أف زيارة الأـ لبنتها العروس لم تكن من التقاليد 

 المعترؼ بها لدى الخاصة من الطبقات.

ولا تزاؿ ىذه الفئة تجاىر حتى الآف، بأف أشرؼ ما يصوف سمعة 
ارؽ ىذا المنزؿ إلا إلى القبر! عندما ىو ألا تف -بعد الزواج  -المرأة 

 يدعوىا خالقها إلى جواره.. ولكل أجل كتاب!

أما كيف يتم الاختيار، وبالتالي كيف تتعرؼ الفتاة على سيد 
أحلبمها وصاحب سجنها، فذلك ما لا بد أف يسجلو التاريخ بالخزي 

ريئة والعار.. فمن يدفع المهر الغالي أولًا، ىو صاحب السبق في الشاة الب
التي لا يعرؼ لها رأي. وإذا تساوت المهور فالخيار لصاحب السلعة والد 

 العروس، أو ولي أمرىا من عصبتها، على حد سواء.

ثم ماذا أيضاً؟ بعد أف تنتقل ىذه المسكينة إلى سجنها الأزلي!؟ إف 
 -عليها أف تتعرؼ على رغبات رب الدار، وذويو وعلى رأسهم والدتو 

والويل لها، ثم الويل!  -هي في كل كبيرة أو صغيرة فيو صاحبة الأمر والن
إذا أغفلت واحدة من ىذه الرغبات، فما أسرع التقارير! بل ما أقسى ما 

 تتركو مثل ىذه التقارير، على جسد ىذه الدابة العزلاء، من آلاـ.

وصرامتو؛  –أو الرب  -أما عن النظاـ ودقتو، ومظهر الزوج 
ات المقنعة ذات المشربيات، فيما خلفتو فحدث ولا حرج! فهذه الشرف
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لنا آثار ذلك العهد من آيات باقيات، شواىد ناطقة على ما لاقتو المرأة 
 خلف ىذه الأسوار من صنوؼ الذؿ والاستعباد. 

وماذا يبقى بعد ذلك! إف الحقائق المؤيدة تنطق كلها بأف الحكم  
إذا بلغ حلمو كاف للرجاؿ وحدىم، مهما صغر شأنهم أو سنهم؛ فالطفل 

لن تبقى لدى أمو أية مقدرة على حكمو، فلب يسكنها، ولا يؤاكلها أو 
يشاربها، لأنها تبقى في نظره مظهراً من مظاىر الحريم!! وىو لو الخيار 
في أف يأخذ بقولها ونصحها، أو يضرب بهما عرض الحائط، إلا إذا 

في حبائل  صادفا ىوى من نفسو، كما لو تزوج، وأوقع سوء الطالع زوجتو
أمو. ىذه القسوة التاريخية، لها شبيهة في بعض ما وصل إلى علمنا من 
أخبار المجتمعين العربي والتركي في ىذه الفترة المظلمة من تاريخ 

 الشرؽ.

وإف كاف الأصح من الأوضاع بالنسبة للمجتمع المصري، أف حجبنا 
في وتقاليدنا، قد شابهت حجبهم وتقاليدىم، مع شيء من التخفيف 

جانبنا؛ فكأف قسوتهم وصرامتهم قد جاءتا ضغثا على نسائنا.. ولو أف 
حتى خلبؿ  -الواقع يؤكد في ىذا المجاؿ أف الأسرة المصرية الصميمة 

مع  -الشبيهة بالفرعونية  -قد بقيت محتفظة بتقاليدىا  -ىذه الفترة 
يعة الاعتراؼ بالحجاب، ولعمري تلك ميزة الوحدانية التي تفردت بها الطب

 المصرية منذ ظهورىا على وجو التاريخ.
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ومعنى ذلك أف مصر قد شهدت في تلك الفترة حجابين متميزين، 
أحدىما مصري النزعة فرعوني التقليد، والآخر تركي أو عربي، على ما 

 والتخفيف في الأوؿ. -في الأخير  -بين النوعين من فارؽ في القسوة 

بيهاتها، من كش  -أف المصرية  -بعد ذلك  -ومن عجب 
بقيت متمسكة بما حررىا منو السفور من حجاب، وتقاليد  -الشرقيات 

ثقيلة، إلى أمد قريب بل إلى الآف، عند بعض الأسر التقليدية، التي لم 
 تعترؼ بعد التطور ولا بالتحرر، في بعض جهات مصر العليا البعيدة.

نت وقد لاحظت بهذه المناسبة أف القاىرة وبقية مصر السفلى، كا
 إلى التأثر بالغزوات والمدنيات المتعاقبة.. -دائماً  –أقرب 

لشواج: ا  ون تقاليد 

في  -منذ فجر التاريخ  -ويعجب من يلبحظ ىذه التقاليد وتطورىا 
مصر.. حتى الآف. فقد كاف الفراعنة يبيحوف زواج الشقيق من شقيقتو، ثم 

ىذا النوع من  جاءت تعاليم المسيحية، وأعقبتها تعاليم الإسلبـ، محرمة
 الزيجات فماذا كاف موقف المصريين والمصريات من ىذه التطورات؟

استبدؿ بالشقيق أبناء العمومة، وذوو الأرحاـ من بعدىم، وذلك ما 
لا زلنا نشاىده، على معظم الزيجات القائمة في الأسر المصرية الباقية. 

فقد أثبت وإذا كاف العلم يؤكد ضعف ما ينتجو تعاقب مثل ىذه الزيجات 
التطور في الطبيعة المصرية عكس ذلك حيث نجد في العقليات المصرية 
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الصميمة الباقية.. عبقريات لم تتأثر بحكم ىذه النظرية في شيء اللهم 
إلا ما يشاىد على أصحابها من رقة ونحوؿ ىي العبقرية في الجنس! أو 

 سمها ما تشاء..؟ ولكنو الواقع الملموس على كل حاؿ.

 في وصزالطبقات 

ينقلني ىذا مباشرة إلى نظاـ الطبقات في مصر، وىو باؽ ما في 
ذلك من شك، وإف بدأت حدتو تطامن من كبريائها قليلًب تبعاً لتعاقب 
الحوادث والأجياؿ. ولعمري لكي نتمكن من التمييز بين ىذه الطبقات، 
يتعين علينا أولًا أف نفرؽ بين ما ىو مصري، وغير مصري من ىذه 

، ولكل مراتبهم الاجتماعية التي تبدأ بالأرستقراطية، وتنتهي الطبقات
بالطبقة الدنيا أو العاملة، ولكن أيضاً تقاليدىم وعاداتهم ومسحتهم 
الظاىرة، في مختلف الحوادث الاجتماعية. ولن يجد القارئ واحداً من 

في غمار الحياة الاجتماعية السائرة بلب  -بمختلف طبقاتهم  -الأولين 
يث لا يزاؿ أولئك يعيشوف في الظلبؿ، ظلبؿ الماضي البعيد ريب، ح

الذي لا تزاؿ أصداؤه تتجاوب في أنفسهم، وعاداتهم وطريقة حكمهم 
على حقائق الأمور في بعدىم عما يخالف طبيعتهم من مظاىر المجتمع 

 القائمة.

وأظهر ما يميز ىذه الطائفة المتفردة في مصر، كبرياؤىا العميق 
ؿ وىلة على طريقة أىلها، في المعاملة، والحديث. وىو  الذي يبدو لأو 
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ولكنو كبرياء  -في نفس الوقت  -كبرياء غير متعمد، ولا خاؼ 
 الأجياؿ، ونزعة السيطرة في الطبيعة المصرية الخالدة.

وعندي أف ىذا اللوف في الطبيعة المصرية الباقية، ىو الذي شكل 
المعنى الأدؽ، لنسائنا، نظره الشعوب، بل والأجياؿ.. لشعبنا.. أو ب

 على بقية نساء الأرض بالصلف والكبرياء. -في نظرىم  -فميزىن 

وىذه الأسطورة إذف ليست خيالية، ماداـ لها دليل في طبيعتنا 
الباقية، وإف كاف من الشطط، أف نعتبرىا في كافة نسائنا طبيعة غالبة على 

ة، وإف اختلطت أف بقية المصريات لا تنقصهن المسحة المصرية المتكبر 
ىذه المسحة فيهن بالتركي، أو العربي أو غير ىذين من التقاليد، التي لا 
تعترؼ للمرأة بهذه الكبرياء، في قسوة أو في ىوادة على حسب 

 مقتضيات البيئة.

وجدير ألا أغفل ىنا لها أىميتها وأثرىا الباقي في تطور البيئة 
، وكافة ما يتفرع عن المصرية الحالية، وأعني بها الشرؼ، أو العرض

في  -ىذين الأصلين في التقاليد المصرية الباقية؛ فلب يكاد يمر علينا يوـ 
دوف أف تطالعنا الصحف المحلية بحوادث تحتل فيها ىذه  -مصر 

الناحية أبرز مكاف سواء في القاىرة أو في الأقاليم، وعلى الأخص منها 
 أقاليم الوجو القبلي البعيدة.
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تاريخ كلتا الأمتين العربية، والتركية، لوجدنا لهذه وإذا نظرنا إلى 
الناحية في تقاليدنا، وصرامة خلقنا، مشابو عندىم تتناىى إلى حد ما 

 وصل إليو الأمر في العصر الجاىلي عند العرب من وأد البنات.

في تاريخ مصر حادث يؤكد ىذه الناحية فيما ورد من قتل "شجرة 
ا. بأيدي خدمها وعبيدىا..! وىو حادث الدر" بالقباقيب في حماـ قصرى

فعلى تأصل ىذا الخلق على مر  -في نظري  -إف دؿ على شيء 
 الأجياؿ وعدـ اقتصاره عندنا على أىل طبقة دوف طبقة.

وعلى ذكر الطبقات، فإف من ينظر إلى تاريخ مصر، في الفترة 
لاقاه السابقة على التفكير في تحرير المرأة مباشرة، فإنو يجد انعكاس ما 

 الرجاؿ من معاملة في دنيا النساء.

ويجدر بي أف أشير ىنا مقدماً إلى أف مصر قد عاشت في ىذه 
الفترة من الزماف في ظل طبقتين اثنتين، لا ثالثة لهما، الأولى من 
الأشراؼ والعلماء، من أصحاب الحظوة عند الولاة. والثانية من العامة، 

العاملة. ومعاملة المصرية، من سواء فيهم طبقة الموظفين أو الطبقة 
مجموع ىذه الطبقات، لا تعدو في مجموعها ما كاف يلبقيو أصحابها من 

 الرجاؿ، في المحيط العاـ من تدليل أو خسف.

وبالتالي فقد كانت ربيبة القصور، من صاحبات الطبقة الارستقراطية 
و في ىذا العصر، لا تعدو في نظر رجلها حد كونها دمية، أو تسلية، أ

متعة... نسبة إلى ما كاف يلبقيو أصحاب ىذه الطبقة من الرجاؿ من 
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تدليل الولاة، لحاجتهم إليهم في كبح جماح الجماىير وتصريف شئوف 
 البلبد.

أما عن الطبقتين الأخريين، فلب سبيل في وصف حالتيهما 
الاجتماعيتين من تقدير الولاة، أوضح مما لاقتو المرأة على أيدي رجاؿ 

ن عسف.. بلغ بها مرتبة الدابة، التي تعمل لتأكل ويأكل رجلها منهما م
إلى جوارىا.. رقيق أو في مرتبة الرقيق، وما كاف أف يدعي بأكثر مما 

 يتمتع بو سيده من الحقوؽ.. في أي عصر من العصور.!

تلك ملبمح التاريخ في الأنثى المصرية، ولن تجد أية صعوبة في 
الحاضرة التي تمشي فتتعثر في مشيتها، التعرؼ عليها في خلق المصرية 

دوف مبرر أو داع، وتظهر حيناً ثم  -في تقدمها  -وتتقدـ فتنظر خلفها 
تحجب سمة الخجل أو الحياء، أو التردد أو الخوؼ، أو أية تسمية 
أخرى فإنو لن يعدو في تفسيره حد ما قدمت من سمة الأجياؿ في عدـ 

إلى  -في نظر رجلها  -جرد متاع الاعتراؼ بشخصية المرأة، واعتبارىا م
حد قريب.. مع تفريق الاعتزاز بذلك المتاع ووضعو في إطار من الذىب 
أو من القش، حسب اختلبؼ صاحبو، ونصيبو من التقدـ.. أو التأخر، 

 في المرتبة الاجتماعية، في العصر السابق للنهضة الأخيرة.

 أثز الحجاب:

في مختلف مناحي  بعد ما قدمت من مظاىر الحجاب المتعددة
الحياة المصرية، السابقة على النهضة، أخاؿ القاريء لن يجد أية صعوبة 
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في تفهم ما أدت إليو ىذه الحالة في المرأة الحاضرة؛ فتلك التي لم تكن 
تنتقل من بيت جارتها أو صديقتها أو أمها، إلا ملتحفة ىودجاً كاملًب من 

صاحب ىذه  -انتو عند سيده الأدوية والأحجبة، يتبعها حارس موثوؽ بأم
لم يكن من حقها بالطبع أف تذىب إلى المدرسة لتلقي  -السلعة العجيبة!

العلم، وبالتالي فقد كانت الظلمة في كل مظاىرىا طابع ىذا العصر، في  
 كل ما يمس المرأة من قريب أو بعيد.

بل أف الانتقاؿ من مكاف إلى مكاف في حد ذاتو، كاف جريمة تقف 
قاليد الصارمة، لا لشيء بالطبع سوى ما يؤدي إليو مثل ىذا دونها الت

الانتقاؿ من استعدادات وتكاليف. وأعرؼ من بين جداتنا القريبات من 
عاشت طوؿ حياتها لا تعرؼ عتبة الدار، ولا تعرؼ أف في الوجود حياة 

 ولا دنيا غير التي تعيش فيها.

والدىا أو كاف البيت إذف ىو كل شيء في حياة المرأة، في ظل 
وكاف بديهيا أف تصطنع المرأة في ىذا  -قبل الزواج وبعده  -زوجها 

الجو المقفل المسليات والمحجبات، فالمسألة لم تكن موضعاً لخيار. 
وخلف ىذه المملكة من الشيش والأسوار، وكاف عليها إذف أف تتذوؽ 

اف ىذا اللوف من ألواف المعيشة بكل ما فيو من حلبوة أو مرارة، وإف ك
 أغلب الظن عندي أنها لن تلبقي فيو شيئاً من الحلبوة.
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ومن ىنا انتشرت في المجتمع المتقدـ علينا مباشرة طائفة 
السميرات التي بدأت باستخداـ الجواري، اللبئي كن يستخدمن في 

 إدخاؿ السرور على نفوس سيداتهن من ربات الخدور والقصور.

اللبئي احتللن موضع  وتطورت ىذه الطائفة إلى فئة "الدخالات"
الفئة السابقة من السميرات، وكن يتخيرف من بنات الطبقة المتوسطة 
والدنيا، ومن ىنا في طبقة التابعات لربيبات القصور المشار إليهن، ويطلق 
على ىذه الطائفة التي لا تزاؿ آثارىا موجودة في بعض مدف الصعيد 

قة الأرستقراطية الرفيعة "الأشابين" بعد أف تطورت مهمتهن إلى خدمة الطب
في المواسم والحفلبت والأعياد، وعلى الأخص الزيجات والمآتم، حيث 
يتولين تقديم المشروبات إلى الزائرات، في ىذه الصالونات التي لم تعرؼ 

 غير الجنس اللطيف حتى الآف.

وإذا كنت قد أشرت سابقاً، إلى عدـ إباحة التعرؼ على الزوج قبل 
في غير  -ىذه المهمة من حق سيدات الأسرة  الزواج، فقد كانت

الأحواؿ التي يبلغ حكم الرجل فيها درجة البت باختيار فلبف بعينو لأنو 
كاف يباح في مثل   -أقرب أبناء العمومة، أوسر أعياف البلدة أو تجارىا 

ىذه الأحواؿ للؤـ والشقيقات المتزوجات، وغير ىؤلاء من بنات العم أو 
 س التي تناسب عريسهن.الخاؿ اختيار العرو 

ثم تطورت ىذه الحالة إلى اختصاص طائفة معينة من سيدات 
الطبقة المتوسطة بالتوفيق بين كل رأسين في الحلبؿ! وظلت ىذه الفئة 
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من "الخاطبات" تتوفر على الاحتراـ الطبقي في الأقاليم، نسبة إلى 
حتراـ وإف لم تبلغ في الا -الحرص على اختيار أىلها من أسر بعينها 

ثم  -مدى ملحوظاً، إلا أنها كانت معروفة لدى المجتمع في تلك الأياـ 
فقدت ىذه المهنة شرفها، بعد أف انزلقت إلى حد الاحتراؼ، حيث 

 أصبحنا نشاىد في ىذه الأياـ من القائمات بها، بل والقائمين عليها. 

العجاب!  العجب 

ف، فيما وما زلت أذكر حادثاً لو أعمق الأثر في نفسي حتى الآ
أخبرتني بأف  -لا تنقصها الثقافة للؤسف الشديد  -وقعت فيو جارة 

واحدة من بين أولاء "الخاطبات" استولت منها على مبلغ خمسين جنيهاً 
ثم ذىبت  -على حد قولها  -نظير الحصوؿ لها على عريس ابن ناس 

المحتالة، وذىب العريس، والمبلغ طبعاً في خبر كاف. وأعجب من ىذا 
تركتو ىذه الجارة نفسها، لدى انتقالها إلى منزؿ آخر، من أثر لا  ما

يمحى! فقد حدثتني من خلفتها في شقتها بأنها وجدت بين مخلفات 
سلفتها زوجاً من الحماـ، تحت جناحي كل منهما حجاب! والحجاب 

 بالطبع لجلب العريس الذي أخفقت الخاطبة المحتالة في العثور عليو؟!

رة إلى عالم الخرافات والأحاجي الذي لا يزاؿ ينقلني ىذا مباش
المجتمع المصري يعاني من جرائو حتى الآف للؤسف الشديد؛ فالمصرية 

لا تجد  -بكل ما وصل إلى ذىنها من ألواف المدنية الغربية  -المتحضرة 
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 –أعني أف عليها "زاراً"  -أي مانع من الشكوى لزوجها بأنها "منزارة" 
 و لا يحتاج في نظري إلى ذكاء، أو كبير عناء.وتفصيل ىذا أو تعليل

فمن راجع الصور الباقية على آثارنا المصرية القديمة يجد في 
احتفالات قدماء المصريين بموتاىم شيئاً يقرب من مظاىر حفلة الزار 
التي لا يزاؿ المجتمع المصري يشهد بوجودىا بين أرقى الطبقات 

 للؤسف الشديد.

المحزنة لا تدؿ في مصدرىا، ووجودىا، وعندي أف ىذه الظاىرة 
إلا على الترؼ، والتدليل الذي لجأت إليو المصرية في عصور الظلمة 
لقضاء الفترة الفارغة من وقتها، في صحبة لفيف من صويحباتها، للتسرية 
عن نفسها وعنهن، والتنفيس عما عانينو جميعاً من الكبت، والبعد عن 

ها المتعددة التي كانت قصراً على جنس مظاىر الحياة الاجتماعية وألوان
 الرجاؿ.

ولقد أدت ىذه الفترة من تاريخ الحجاب إلى مظاىر أعجب 
وأغرب في تقاليد المصرية؛ ففي الأسرة المتيسرة، أو الأرستقراطية، كانت 
تعيش ربة القصر ما بين مجموعة من الجواري والعبيد، تتلهى بتعذيبهم 

ري لم تكن ىذه الظاىرة فيهن إلا أثراً من في أوقات فراغها الطويلة، ولعم
 قسوة حكم الرجاؿ عليهن.

أو  -وما زلنا نرقب في المصرية الحالية قسوتها البالغة على خدمها 
بعد انتهاء الرؽ، وزواؿ معالمو نهائياً من كافة  -على خادمها الوحيد 
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أنحاء الوجود، فتمارس بذلك السيطرة التي حرمها الرجل من تذوقها.  
من ىنا نستطيع أف نعرؼ تعليل تطور مشكلة الخدـ في مصر وندرتهم، و 

 وعدـ استدامتهم في خدمة أي منزؿ من المنازؿ المصرية السائرة.

واحتجاب المرأة عن الرجل، واعتبارىا سائمة تباع وتشترى قد أدى 
في ىذا المجاؿ إلى إشكالات جمة يقصر عن تعداىا القلم؛ فغلبء 

شاكل الباقية للؤسف حتى الآف، والتي تقف حجر المهور أحد ىذه الم
عثرة دوف الكثيرين من الراغبين في الزواج. والعلة بعد ذلك عند 
المتمسكين بهذا التقليد الذي لم يبق ما يبرزه في حياة يشترؾ فيها 

 الرجل والمرأة معاً في الآونة الحاضرة.

ؿ والحجاب نفسو ملحوظ في بعض الأسر الصعيدية التي لا تزا
تصر على منع نسائها عن مقابلة الراغبين في الزواج، رغم إباحة الشرع 
الحنيف في أقصى صوره، الاطلبع على الوجو والكفين من العروس في 
مجتمع لم ينقصو القسوة في التقاليد، وأعني بو المجتمع العربي الذي 

 نزؿ فيو القرآف.

نو في المصرية ماذا أيضاً عن "البلبنة" و"الماشطة" وما ظللن يراعي
المتحجبة حيناً من الدىر، في مراعاة جسدىا وشعرىا، وشتاف بين أماكن 
يقمن عليها في ىذا الباب وبين مهمة الكوافير في تزيين السيدات عند 
الغربيات..!؟ ىي المرأة في كل مكاف ولكن الفارؽ في الأسلوب الذي 

 يحمل طابع العصر والمدنية بلب ريب.
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ه الفترة يتعدى إلى أكثر من ذلك، مما يلبحظ ولا ريب أف أثر ىذ
في جسد المصرية نفسها واكتنازىا، وترىلها واحتياجها إلى أكثر من قائد 

 لمصاحبتها في الطريق الوعر.

وإذا رجعنا إلى الشلت المصرية التي لا تزاؿ بروتوكولًا محفوظاً في 
معيشة التي بعض الأسر الممتازة، لوجدنا في ذلك التعليل الأدنى لهذه ال
 لا تمت إلى الرياضة أو النشاط الذىني أو الجسدي في شيء.

يقيناً لقد فقدت المصرية معظم ميزاتها التاريخية في تلك الحقبة 
من الزماف، ولا تزاؿ للؤسف تتعثر في مواجهة النور الجديد الذي بدأ 
يشرؽ عليها، من خلف النهضة النسائية القائمة، فالشخصية النسائية 

مة في صالوناتنا، بين الخائفات الوجلبت من ارتياد محيط يجهلن معدو 
عنو كل شيء تقريباً. بل أف أثر الجهل يكاد يعلن عن مواضعو في كل 
ناحية من حياة المصرية الذىنية، ورعايتها لشوف نفسها، وبيتها زوجها، 

 وأولادىا، ومن كل ما يمسها عن قرب أكثر مساس.

 عواطف وصزية:

سطور في ىذه الناحية رأي يخالف كل من سبقوه في لكاتب ىذه ال
الكتابة في ىذا الباب، وقد بنيت رأيي على المشاىدة قبل أي شيء 
آخر، وعندي أف كل ما يقاؿ عن حرارة العواطف المصرية إف ىو إلا ىراء 
لا يستند إلى الواقع في شيء. وإلا فبماذا نفسر تقديس المصرية 

 جها! لأولادىا، وإىمالها لشئوف زو 
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وىل ىذا الإىماؿ في أسر بنيت على الحب، بل على العشق 
والهياـ المتبادؿ بين الزوجين يعتبر دليلًب على قياـ دولة العواطف في 

 عالم الجنس اللطيف في مصر، وقوتها أف صح لذلك وجود!؟

بل بماذا نفسر فشل معظم الزيجات المبنية على أساس خالص من 
وح في طولها إلى بضع سنوات أحياناً، وما الحب المتبادؿ.. آجاؿ تترا

منيت بو من ىذه الزيجات من تلف سريع في بدايتها، وقبل تأصلها، 
وأحياناً قبل تمامها؟ يقولوف أف المصرية لا تجيد رعاية المحسنات التي 

 تحبب بيتها لرجلها، وىذا حق.

وإنها لا تعني بجسدىا ولا بزينتها، ولا بمظهرىا، أو حتى بمجرد 
تيار الألفاظ في حديثها مع ىذا الزوج. في الوقت الذي تضع فيو ىذه اخ

الزوجة نفسها كل ىمها في مراعاة الطلبء الخارجي، بكل مقوماتو، لكي 
تظهر أنيقة، رقيقة، مهذبة في المجتمع الخارجي الذي لا تعرؼ عنو، ولا 

 يعرؼ عنها شيئاً تقريباً، وىذا حق أيضاً؟

ولغ في وصفو أو في تعداد مظاىره، أو ولكن ىذا الإىماؿ مهما ب
في تعليلو: طوراً بالجهل، وآخر بالكبت، وثالثاً بالحقد على ما سلف من 
دنيا الرجاؿ في حق الجنس اللطيف، في سني الظلم والإذلاؿ المتعاقبة؛ 
فإف كل ذلك لا يبرر في نظري إىماؿ العواطف وبرود المواقف التي لا 

بة والحب المتقد في دنيا العواطف، وىذه تستقيم بغير النيراف المشبو 
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فقوامها التعمل والصنعة، فيما لا يغني عن  -إف وجدت  -للؤسف 
 العاطفة الأصيلة فتيلًب.

كم من عاشق مدلو قضى جل أوقاتو في تخيل المحبوبة، والوقوؼ 
بعتبتها، وتعداد محاسنها، وترديد الأنغاـ الثائرة في نجوى غرامو 

بو كل ذلك إلى الاصطداـ بالواقع الذي لا يشوبو العاصف، ثم انتهى 
الزيف من أف في معشوقتو النزعة المادية المتأصلة في كل مصرية، والتي 

عند حد الحساب  -إذا انتقل الحب إلى مجاؿ الواقع  -تقف بها 
 والأرقاـ والملموسات..

ىل ىو قصور في الخياؿ؟ لا أظن.. فما كالأرض المنبسطة في 
ى ملكات التصور والخياؿ في كلب الجنسين اللذين يعيشاف سهلنا ما يقو 

على أرض مصر. ىل نعتبره قصوراً في الجنس؟ وما الداعي لهذا 
القصور..؟ جونا حار.. وإف كاف أميل إلى الاعتداؿ.. وفي ذلك من 

 الحوافز الجنسية ما يكفي!

التركي  -كما قدمت   -وعجينة المجتمع المصري الحاضرة، فيها 
، واللبتيني، والسكسوني.. وغير ذلكم من مختلف الدماء التي والعربي

اختلطت بالدـ المصري.. على أرض النيل.. فجنسنا لا ينقصو التطعيم.. 
أو القوة، في لغة أىل الطب، ومراعي التطور في الأجناس أو القوة، في 

 لغة أىل الطب، ومراعي التطور في الأجناس.
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اطفي في جنسنا اللطيف؟ أعتقد إذف؛ فبماذا نعلل ىذا القصور الع
مع الاعتداؿ في التصور أف صور الكبت المتتالية فيما بينت من حياة  -

 المصرية في عصور الحجاب، تحمل الدليل الذي نبحث عنو.

وبالتالي لكي نكوف مفهومين لدى أصحاب الدراسات النفسية، فإف 
سيطرة طبيعة المرأة المصرية في عصر الحجاب، كاف ينقصها عامل ال

الذي أشرت إليو عابراً في بعض ما قدمت، وىذا العنصر الجبار الذي لو 
أىمية في حياة كل مخلوؽ من الجنسين، يفسر لنا في أوسع نطاؽ 
الصور المتتالية الشائعة لما يطلق عليو زواج المنفعة في المجتمع 
الحاضر فقد ملت المصرية ذلك النوع من الاسترقاؽ الجنسي الذي كاف 

رىا مجرد متاع في عصر الظلمة، وبدأت تطلب الكياف المستقل يعتب
والشخصية الكاملة اللتين لما تصل إليهما بعد؛ فهي تتحايل للوصوؿ 
إليهما بكل وسيلة، مستعينة بكافة غرائزىا كامرأة في الحصوؿ على ىذه 

 الميزة رغم أنف الرجاؿ، وبمساعدتهم في نفس الوقت.

التعليل المنطقي المعقوؿ، فلنرسل ولعمري إذا لم تتمش مع ذلك 
أنفسنا وتصورنا حتى مداىما في الاتجاه العكسي. وليتقدـ لنا من يملك 
الدليل، بحالة واحدة.. في غير الشواذ كاف الزواج فيها نتيجة مثمرة 
للحب المتصل المتبادؿ، وأقصد بالإثمار ىنا، أف يظل الحب طابعو 

 المميز في كافة أدواره.
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ؽ مرآة بعد ذلك، وىو أف وقف عند حد المرعيات والتاريخ أصد
في الحديث عن خفايا المجتمع الحاضر، فلب ريب أف في أعيننا وآذاننا 
الكفاية في تسجيل كل ما يخرج عن المألوؼ، وىو في ىذا الباب، 
وجود غراـ قوي، تعدى الحدود، وحمل طابع الإنكار للذات، والتفاني 

ستضحك منو المصريات طويلًب  في شخص المحبوب، وىو ما لا ريب
وترمين صاحبتو بالغفلة والعتو. ولهن في ذلكم لعمري كل حق، ما دمت 

 المقاييس في نظرىن، قد اتجهت فعلًب إلى الجانب المادي.

لست أطالب بقيس وليلى جديدين، أو روميو وجولييت، ولكن كل 
التالي ما أطلبو ىو المعيار. فهل الحب معيار في تقدير المصرية، أو ب

 أساس ثابت من أسس اختيارىا لزوجها؟

أما ىذا السؤاؿ الصريح لا أعتقد واحداً من الجنسين في مصر 
يستطيع أف ينظر الواقع الملموس من أف المصرية قد نبذت دنيا العواطف 

 إلى غير عود، أو إلى عود غير قريب، وإف استوى الحكم في الحالتين؟!

موسة في مجتمعنا فهل نأتي بأسانيد ولعمري إذا أنكرنا الحقائق المل
خارجية من خارج الحدود، أو بمعنى من غير المصريين؟!.. لقد كتب 
أخيراً أحد الفلسطينيين في جريدة مصرية معروفة ينعي على المصريين 
قصورىم في شغل مناصب الوزارة والحكم دفعة واحدة، أو بالمعنى 

 الأصح جملة، وبغير استثناء.
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لساخر في ختاـ كلمتو إلى أف توفر المصريين وانتهى الكاتب ا
من دنيا الرجاؿ، على مناصب الوزارة والحكم..  -بغير استثناء  -جميعاً 

أو بالتالي على الجاه والفخفخة والسلطاف، جدير أف يفك أزمة الزواج 
في مصر.. ويحمل نساءنا المتكبرات المتعنتات على ترؾ التردد في 

عليو غير خاشيات ترديهن في حفرة لا يراىن  اختيار الأزواج، والإقباؿ
 من خارجها المجتمع الذي يتحرقن شوقاً للظهور فيو، بحق أو بغير حق!

ذلكم ما سجلو عابرة في طريقو، عن طبيعة نسائنا، فيما سماه  
كبرياء، وأعتبره أنا سيطرة، أو على الوجو الأصح مركب سيطرة، تأصل 

ى ىذا الأساس إذف شيء لا يمس  في طبيعة المرأة المصرية.. وىو عل
كبرياء المصرية الأصلية، التي لا تزاؿ تشرؼ على مختلف الحوادث 

 الاجتماعية من برجها العاجي.

 الأصزة المصزية:

وأراني مضطراً إلى أف أعود مرة أخرى في ىذه المناسبة إلى نظاـ 
الطبقات في مصر الآف بعد القضاء على الحجاب. ولست أخاؿ 

اللتين تداخلتا في الفترة  -المتوسطة والدنيا  -الثانية والثالثة الطبقتين 
إلى حد كادت معو كل منهما أف تفقد ملبحها  -السابقة أياـ الحجاب 

ومميزاتها، إلا قد استقلتا من جديد، وبدأت كل منهما ترى النور 
بمنظارىا الخاص، ومن خلبؿ عاداتها وأفكارىا وتقاليدىا الخاصة. وىذا 

 د ألواف الأسرة المصرية في المجتمع القائم.ما يعد
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وإذا كانت الفروؽ بين الطبقتين الدنيا والمتوسطة قد بدأت تظهر 
لعوامل  -في نظري  -وتتضح في المجتمع الحالي، فمرجع ىذا 

اقتصادية وتطورية في نفس الوقت.. حيث بدأت الصناعة تزدىر في 
ات.. ىذا إلى جانب مجتمعنا إلى الحد الذي أنشئت من أجلو النقاب

تطور العجلة الحكومية واتساع مرافقها لعدد أكبر من أبناء الطبقة 
المتوسطة، مما جعل لكل الطبقتين الثانية والثالثة في المجتمع المصري 
خطرىا الذي يتضاءؿ من دونو خطر الطبقة العليا التي بدأت تفقد بدورىا 

قات، وبخاصة بعد قياـ معالمها المميزة في غمار تداخلها في بقية الطب
الحربين العالميتين المتتاليين، بما نتج عنهما من رفع الكثيرين من أبناء 
الطبقتين الدنيا والمتوسطة إلى عالم الثروات في مجتمع مادي، كل ما 
يميز أصحاب اليد الطولي فيو المظاىر الجوفاء والعنجهية الفارغة التي لا 

لاة فيها إلى حد إيهاـ أصحاب تستند إلى أكثر من الفخفخة والمغا
الجيوب الخالية والعقوؿ غير الناضجة وجود أشياء لا تستند إلى واقع من 

 حسب أو أصل.

ويساير تفاضلًب في الثروات، والقدرة على الوجو الأصح. انعكاس 
آخر فيما أشرت إليو من تطور نظرة المرأة إلى رجلها المفضل في الناحية 

 العاطفية.

ت زيجات المصلحة التي أصبحت الطابع المميز ولعمري لقد أد
للعصر الحاضر، إلى القضاء على البقية الباقية من الفروؽ التقليدية بين 
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الطبقات ودرجاتها في المجتمع الحاضر والتي احتلت ركناً لو أىميتو في 
 المحيط المصري حيناً من الزمن.

عصر المادة  لم يبق إذف ما يمنع الصانع والعامل والفقير، إذ أدركو
الذي يقف حائلًب بينو وبين ما فوقو من الطبقات. إذا تيسر لو الحصوؿ 
على ىذا العنصر، من أف يقتحم طريقو إلى الطبقة المتوسطة، فالعليا، 

 بكافة ما يميزىا من مظاىر ومقتضيات في المجتمع القائم.

وىذا التطور في نظاـ الطبقات في مصر، يتبعو تطور آخر في 
، وتداخل ما بين المكتسب والأصيل منها لدى مختلف الطبقات، التقاليد

مما كاد يفقدىا جملة عنصر الوحدة التي ميزتها بعضها عن البعض الآخر 
في المجتمع السابق. ومن ىنا أصبح من الصعب على من لا يتبع الأصل 
وتطوره أف يعطي ملبمح مميزة لتقاليد كل طبقة في مصر، بما يحوؿ دوف 

 ي تقاليد الطبقة الأخرى.تداخلها ف

وقد تبع ىذا التداخل ما بين الطبقات وبعضها، من أثر تعقد النظاـ 
الاقتصادي في المجتمع الحاضر، تطور آخر فيما دخل على تقاليدنا 
المصرية من ملبمح أجنبية نقلتها إلينا الصور المتتابعة التي وصلت إلينا 

لأوروبية أو الأمريكية، منذ سواء منها ا -من ملبمح المجتمعات الخارجية 
قياـ الحربين المتاليتين، وتقدـ صناعة السينما، بما تنقلو من صور حديثة 
للحياة الاجتماعية في الخارج، وكثرة البعوث، والرحلبت إلى خارج القطر 

 من بين بعض الأثرياء والمترفين من مختلف الطبقات في مصر.. 
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عنا سرعاف ما تلقفتها أدى كل ذلك إلى حلوؿ عادات أخرى بمجتم
المرأة المصرية المتشوقة إلى كل ما يفك عنها أسارىا، وما يربطها بعالم 
الظلمة والجهالة الذي تخلصت منو وشيكاً، ولما تزؿ تجاىد لتستبدؿ بو 
عالماً آخر، تستوفي فيو حريتها، وما تطلبو من حقوؽ في النيابة 

 والحكم.. إلخ!

لم  -للؤسف  –نضوجها بعد  على أف المصرية التي لم تستوؼ
يتبين طريقها على الوجو المرغوب، فبدأت تتخبط على ما يبدو، وتقتصر 
فيما اقتبستو من ىذه المدنيات على قشور ليست من ىذه المدنيات 
بالطبع في شيئ، ولا ىي مما يلبئم طبيعة الخلية المصرية من الناحية 

 الأخرى.

ا إلى حين الكلبـ عن ولدي في ىذا الباب أدلة لا تحصى أتركه
 ملبمح النهضة النسائية الأخيرة وما خلفت في نسائنا من الآثار.

 ضوضاء وضجيج:

ولست أحب أف أترؾ ىذه الناحية قبل أف أشير إلى بعض الظواىر 
المكشوفة في البيت المصري، بل في المجتمع المصري على وجو 
الإطلبؽ، وأعني بذلك الضوضاء المتواصلة في كل ناحية من أنحاء 
الحياة المصرية؛ فالباعة المتجولوف لا تحلو لهم المناداة على سلعهم إلا 

أو في الصباح المبكر أو المساء  -بعد موعد الغداء  -في وقت الظهيرة 
المتأخر، وكأنما ىم على موعد، أو في حلبة سباؽ، أو ميداف اختبار 
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لمقدرتهم على رفع أصواتهم إلى مداىا، وبعضهم يضيف إلى اسم سلعتو 
 بعض الأزجاؿ أو المواويل مغالاة في استرعاء انتباه السامعين.

دواوين، بمناسبة، وبغير مناسبة وفي وىذه الضوضاء نفسها في ال
 الصالونات، وعلى الأخص ما يشتمل منها على الجنس اللطيف.

وقبل كل ذلك، أو فوؽ كل ذلك.. في البيت، حيث تسمع السيدة 
تنادي على خادمتها، وكأنها تستنجد بالبوليس، أو تطلب تدخل المارة 

 ار إليها.في الطريق العاـ لمساعدتها على استدعاء الخادمة المش

والأطفاؿ كذلك، في مختلف درجات طفولتهم، أو صبيانيتهم، لا 
يقعدوف عن البكاء، أو العويل، أو الصخب والضجيج! حتى في المرح 
والسرور، لا يحلو استمتاع الطفل أو الصبي إلا إذا رفع صوتو إلى أقصى 

 مداه..

أما عن المدارس، ما يلبقيو الأساتذة المساكين فيها في حفظ 
لنظاـ فحدث ولا حرج فنصف أوقات الدروس إف لم يزد، مضيع في ا

 تنبيو ىذا وذاؾ إلى التزاـ السكوف، ومراعاة حرمة العلم..

حتى دور العبادة، لا تخلو من ىذا الضجيج! فما العلة؟ لا ريب إف 
دليل على المرح الذي  -إذا رجعنا إلى تعليلها النفسي  -ىذه الظاىرة 

ية فيما أشرت إليو سابقاً، بل إف ىذه الظاىرة بعينها يخالط الطبيعة المصر 
لم يخل منها شعب من الشعوب المحيطة بحوض البحر الأبيض 
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المتوسط، وللمناخ فيها دخل كبير بلب ريب، حيث نجد المناطق المعرضة 
لظواىر جوية أو طبيعية شاذة من نوع الأمطار المتوالية، أو البراكين أو 

ك من الوقوع وسط بحار أو جباؿ أو صحراء من الزلازؿ أو ما أشبو ذل
جميع الجهات، تحفظ طابع السكوف الدائم، الانخفاض في الأصوات، 
والهمس في الحديث، أو بمعنى أصح الرىبة الدائمة المخيمة على كل 

 شيء في ىذه الأقاليم.

وإف كاف للؤصوات المصرية والصخب المصري، التفوؽ في كل 
واع الصخب والضجيج في البلبد المشابهة بل مكاف على ما عداه من أن

إنني لا أكوف مغالياً إذا قلت إنني في معظم البلبد الأجنبية التي مررت 
بها، كنت أتعرؼ على أمكنة وجود المصريين من ارتفاع أصواتهم، وما 

 يحيط بمجتمعاتهم في الخارج من صخب دائم.

في البيت  على أنو مهما قيل في تلمس الأعذار للضوضاء وأثرىا
بما ينفي الراحة عن ساكنيو ويحوؿ بينهم وبين الإنتاج الذىني المنظم 
على أية صورة، فبماذا نعلل الفوضى في طبيعة سيداتنا الفضليات، وعدـ 
عنايتهن بمنازلهن العناية التي تحبب فيها رجالهن، وتحوؿ بين أولئك 

 ئة؟وبين الهرب إلى المقاىي ودور اللهو البريئة وغير البري

لست أغالي يا حضرات القراء، ولا أنقل إليكم حقائق عن التبت 
والهيمالايا! فجلكم أزواج.. أو أشقاء.. أو متفرجوف على أقل تقدير!؟ 
وقد رأيتهم بأعينكم زوجاتكم، أو شقيقاتكم، أو بناتكم تشتمل عليهن 
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الحيرة، ويفترسهن الإعياء. في البحث وراء الجورب الذي تركتو بالأمس 
مكاف ما. بالمنزؿ، ثم عدف للبحث عنو فلم يجدنو، والفستاف نفسو  في

موزع بين مناطق تختلف في مزاج ربة البيت المصوف باختلبؼ ساعات 
الليل والنهار، وعدة التواليت تارة في موضعها، وأخرى في دولاب 

 الملببس، أو بين مخلفات الأثاث الأخرى!؟

اـ الذي يتناولو رب البيت وليت الأمر يقتصر عند ىذا الحد؛ فالطع
المسكين، تارة من صنع ربة البيت، وأخرى من صنع الظروؼ بما يدخل 
في ىذه الظروؼ من احتماؿ احترافو أو اختلبطو بمواد غريبة مما يدخل 
في طائفة الطعاـ بحاؿ، أو فقدانو بعض ىذه المواد. ىذا بالطبع إذا 

بنفسها، فهذه المهمة في تنازلت ربة البيت بالإشراؼ على اطعاـ أسرتها 
 الغالب من واجب الطباخ أو الخادـ سواء كانت لهما بو دراية أـ لا..؟

وجدير أف أشير ىنا إلى أف للمصرية مقدرة فائقة، واستعداداً طبيعياً 
لصنع كافة ألواف الطعاـ.. فقط إذا عنيت بهذه الناحية، ووجو مقدرتها في 

لواف ىذه الأطعمة، وىي ناحية ىذه الناحية مركز في "سبكها" لكافة أ
 تتعلق بذوؽ المصرية المشهود لو في ىذا الباب بين كافة الشعوب؟

والواقع أف كبرياء المصرية، أو مركب النقص في طبيعة المصرية 
على الوجو الأصح، يأنف بها أف تنزؿ إلى مرتبة الخدـ في العناية بطعامها 

بأولئك في غير ناحية الطعاـ؛ وزوجها وأولادىا، أو كافة ما يتعلق بها أو 
فالبيت نفسو لا يتخذ ىنداماً مقيماً، ليبقى عليو.. إلى أكثر من بضع 
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.. وربما في الأسبوع.. أو الشهر على حسب  ساعات في اليوـ
المناسبات.. أو على الوجو الأصح على حسب مواعيد استقباؿ 

النظاـ الأضياؼ في ىذا البيت. وكأنما كتب على ىذا البيت ألا يعرؼ 
إلا في حضرة الغرباء وليس لأىلو وساكنيو على ربتو فيما عدا ذلك أية 

 حقوؽ.

أشرت إليو منها، من انفضاض الأزواج عن بيوتهم، وبالتالي عن 
زوجاتهم، وشيوع الفوضى بين الأبناء في التفكير والعناية بأنفسهم 
ومستقبلهم.. وأخيراً ما يعم البيت المصري على وجو الخصوص، 

مجتمع كلو على وجو العموـ من فتور وقصور، في مختلف النواحي وال
 الاقتصادية والخلقية والاجتماعية.

والطفولة:  الأوووة 

ىي طفلة على أصح تقدير لا يتعدى سنها التاسعة من العمر، وقد 
رأيت أبويها في محطة نيويورؾ.. وقد حضرا معها لتوديعها.. حيث بقيت 

فرنسيسكو، على مسيرة أربعة أياـ بقيتها  معي في القطار إلى محطة ساف
ىذه الطفلة إلى جواري دوف أف يبدو عليها الملل أو التعب أو الخوؼ، 
وأغلب الظن أنها كانت مسافرة إلى مدرستها في ىذه المدينة، حيث لا 
بد لها أف تقضي بقية العاـ الدراسي في منزؿ غير المنزؿ، بل وفي بلد 

البلدة التي يقطن فيها أبواىا وبقية أشقائها يبعد مسيرة أربعة أياـ عن 
 وأىلها.
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ومع ذلك فإنني أستطيع أف أقسم أف الوالدة، وىي تودع طفلتها 
الصغيرة في ىذه الرحلة البعيدة نسبياً لم تبك، ولم تولوؿ، ولم يبد عليها 
الجزع، ولم تخر قواىا فتسقط مغشيا عليها لدى تحرؾ القطار. وأغلب 

 -طبقاً للروح التي شهدتها في الأميركيات  -أف أؤكد الظن بل وأستطيع 
أنها عادت من ىذا الوداع العادي تتأبط ذراع زوجها فخورين بما ينتظر 

 ابنتهما الصغيرة من مستقبل دراسي باىر..

التي صحبتني فيها ىذه  -رحلتي أنا بالذات  -أما عن الرحلة 
الترؼ شيئاً يذكر.. الصغيرة فلب أستطيع أف أقوؿ إنها حملت من معاني 

حيث أنني كنت في معظم رحلبتي أراعي مقتضيات الاقتصاد على الوجو 
 -الأقصى. فلم يكن بالعربة التي سافرنا فيها شيء من الاستعداد للنوـ 

وكاف على فترات  -في غير العربيات الفاخرة الغالية  -الذي لا يوجد 
سند رأسي بيمناي، وكذلك النوـ المتتالية.. خلبؿ ىذه الأياـ الأربعة أف أ

أو أبويها في  -فعلت الطفلة؛ مما يدؿ على اخشيشانها، وعدـ ميلها 
 للترؼ. -معاملتها على الوجو الأصلح 

نقلني إلى ىذه الصورة منذ بضعة أسابيع، حادث دعيت لاتخاذ 
موقف الحكم فيو بين أـ وزوجها من المقيمين بالأرياؼ حيث يعمل 

لذي بلغ السن التي لا بد فيها من الالتحاؽ الزوج، وقد شب ابنهما ا
بمدرسة ابتدائية، فاضطر لإلحاقو في بداية ىذا العاـ الدراسي بإحدى 
المدارس الأميرية بالقاىرة.. ومضى أسبوع وشهر وثالث، وكاد العاـ 
، والأـ ما زالت مصرة على أف تبقى إلى جوار ولدىا  الدراسي أف ينصرـ
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.. لأنو "يا حسرة ما يقدرشي يناـ بعيداً عن الذي تعدى السابعة من عمره
أمو".. "لماذا يا سيدتي؟".. "بيخاؼ!؟" أي نكبة يمكن أف تحل بهذا 
الزوج المسكين وبقية أولاده في غياب ربة البيت التي تصر على أف 

في سرير واحد حتى لا تحوـ  -الذي بلغ السابعة!  -تحتضن طفلها 
زعبلبت التي تزرعها الأـ المصرية في حولو الأشباح والعفاريت وكافة الخ

 ذىن طفلها منذ ولادتو!؟

وىل تتصوروف لمثل ىذا الطفل إذا ما شب، وبلغ مبلغ الرجاؿ أف 
يصلب عوده، ويمتن خلقو، ويتخلص من تدليل، بل من خزعبلبت أمو 
بشكل يضمن لو النجاح في المستقبل.. وأف يشق طريقو بنفسو بين 

 ود والرياحين؟الأشواؾ، أو حتى بين الور 

لقد بلغت العناية بأمر التربية الاستقلبلية للطفل في بعض 
حد النص على  -وفي جملتها القانوف الإنجليزي  -التشريعات الأجنبية 

تحريم نوـ الأـ مع طفلها منذ ولادتو، وشهدت الأمهات الأجنبيات لا 
يتدخلن في مرح أطفالهن أو حتى في جدىم، فلب يعطين المشورة 

ئك الأطفاؿ في أي شيء، وتقتصر مراعاتهن لهم على حد منعهم عن لأول
إيذاء أنفسهم أو غيرىم؛ فيشب الرضيع بذلك معتمداً على نفسو في كل 

 صغيرة وكبيرة.. فماذا لدينا من كل ذلك في مصر؟

يبقى الطفل عندنا يتمتع بلبن أمو حتى الثانية من عمره، وربما تعدى 
الأرض حتى يبلغ الرابعة أو الخامسة،  ذلك القدر.. ولا تلمس قدماه
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وربما زاد على ذلك.. ويناـ إلى جوارىا في فراش واحد حتى يبلغ العاشرة 
أو الثانية عشرة. فإذا بلغ مبلغ الرجاؿ وحق عليو تلبية داعي الوطن 
بالانخراط في سلك المجندين فيا ويل أبيو إذا لم يحصل لو على بدؿ 

 في مصر. -للؤسف الشديد  -يارية الإعفاء من ىذه الخدمة الاخت

ولعل الكثيرين من القراء استمعوا واشتركوا في تردد الأغاني الريفية 
التي اشتركت ولا تزاؿ في الموكب القومي المتخاذؿ من نوع "بلدي.. يا 
بلدي! والسلطات خدت ولدي!؟" أو "يا أمي ليو تبكي عليو.. وأنا رايح 

 الجهادية!؟".

الأـ على أف يكوف من صلبها رجل يذىب إلى ولماذا بربكم تبكي 
الجهادية.. ويحمل السيف لكي يكافح عن وطنو.. ويدافع عن شرفو.. 

 وشرؼ أمو وذويو!؟

ولكن ىكذا تشاء الأـ المصرية، بل والمشرع المصري نفسو الذي 
أباح ىذه السبة في جبين القومية المصرية والشرؼ المصري إلى ما لا 

 الغيوب!يعلم.. إلا علبـ 

ولعمري إذا بحثنا في مشاكل تعدد الزوجات، وعدـ تحديد النسل 
في مصر، فضلًب عن الأزمة الاقتصادية العامة، وبعد الفوارؽ بين الطبقات 
عندنا، لوجدنا الأسباب الصحيحة لخطورة ىذه المشكلة عندنا إلى الحد 

 الذي لا تبلغ إلا خطورتها في الهند الآف.
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ل الطفل المصري إلى حد انتزاع أمو اللقمة من انتهينا إذف في تدلي
فمها وإيثاره بها، ولو لم يكن في حاجة إليها! فماذا عن ىذه الأـ نفسها 

 وعنايتها بنفسها كأـ؟

الجواب بلب ريب عند أولئك اللبئي عبدف أطفالهن إلى الحد الذي 
فقدف معو كل ميزة للحياة فيما عداىم، فلب جسد المصرية بعد الولادة 

حمل طابع الأنوثة، ولا رشاقتها ىي الرشاقة قبل ىذه العملية الشاقة، ولا ي
حميتها نفسها بمنجى من الأمراض والأوجاع بعد سني العناية، بل العبادة 
لهذا الطفل المدلل. ىل ىو الحناف؟ أـ الجهل؟ أـ ىما معاً؟؟ أعتقد أف 

 الأخير ىو أقرب الفروض إلى الصحة!

النضائية:  النهضة 

ىذا البحث بسؤاؿ تركت الإجابة عليو إلى ما بعد المشاىدة  بدأت
والمناقشة والتحليل عن السبب في "تأخر الاعتراؼ للمصرية بالحقوؽ 
السياسية حتى الآف؟" وأراني الآف مضطراً إلى تقديم إجابة غير مباشرة، 
في مراعاة النهضة النسائية في مصر وتطورىا، وما داخلها من عناصر 

لاعتراؼ إلى ما لا يستطيع تحديده من الزمن.. إلا حكيم أخرت ىذا ا
مقتدر في ىذه الظروؼ بالذات على الأقل، ليفصل فيما لم تفصل فيو 
الحوادث المهيمنة على تطورات الزمن، والتي قد تتعجل ىذا الاعتراؼ، 

تبعاً لتطورات  -لا أستطيع تحديد مداىا  -أو تقف بو سنوات أخرى 
 ة.ىذه الحوادث المقبل



 053 

وعندي، إذا كاف قاسم أمين قد نادى بتحرير المرأة منذ حوالي 
الخمسة وثلبثين عاماً، أف ىذا النداء لم يكن أوؿ صوت ارتفع في مصر 
في سبيل تحرير المصرية والقضاء على دولة الحجاب عندنا، فقد سبقت 
ىذا الصوت أصوات أخرى نادت بوجوب ىذا التحرير، وتقدمت على 

نفسها، من مجاؿ الأقواؿ إلى حد الأفعاؿ بالاعتراؼ  دعوة قاسم أمين
لهذه المخلوقة نفسها عملياً بالتمتع بالنور والاغتراؼ من مناىل العلم، 

 منذ بدأ تعليم المرأة في مصر منذ حوالي المائة عاـ تقريباً.

ولقد أعقبت حركة قاسم أمين وصاحبتها في نفس الوقت، دعوات 
، بل والغرب أيضاً، ىي التي مهدت أخرى، وتطورت في مصر والشرؽ

 السبيل لهذه الدعوة لكي تنتج نتاجها المأموؿ..

ويبدأ التفكير في تحرير المرأة في العالم قاطبة منذ تحرير الرقيق، 
ومما يؤسف لو حقاً أف ىاتين الحركتين التحريريتين جاءتا متلبحقتين 

الة في جانب متعاقبتين من أثر تطور الفكر العالمي، وميلو نحو العد
أضعف المخلوقات التي ىضمتها البشرية حقوقها فيما سبق، وفي جملتها 

 المرأة..

وقدد صاحبت ىذه الحركات الفكرية الإنسانية، تطورات أخرى 
اقتصادية في الجانب الديمقراطي الذي لا يزاؿ يشق طريقو نحو التقدـ 

 والذيوع، حتى كتابة ىذه السطور.
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ف العالميتاف المتواليتاف، دنيا المرأة، بما ويقيناً لقد خدمت الحربا
أدتا لها من خدمات مباشرة، فيما نلبحظو على تطورات الفكر العالمي 

 السريعة نحو الاعتراؼ لها بالمساواة مع الرجاؿ، بعد ىاتين الطفرتين. 

ولا ريب أف البشرية قد أحست بحاجتها إلى ىذا الجنس الذي 
ماتو واشتراكو العملي في التقدـ يمثل نصف العالم الإنساني، وخد

الإنساني، بعد الانخفاض الملحوظ في نسبة مجموع الرجاؿ بعد الحربين 
المشار إليهما. وىنا نشأت فكرة التحرير، أو على الوجو الأصح بدأت 
تتخذ الخطوات الأخيرة نحو إبراز ىذه الفكرة إلى حيز الوجود. وقد 

الخصوص اشتراؾ المرأة سجلت الحرب العالمية الأخيرة على وجو 
 اشتراكاً عملياً في مجهود الحرب وإنتاجو.

وكافأتها الدوؿ الديمقراطية، التي خرجت ظافرة من ىذه الحرب 
بالاعتراؼ لها بكافة الحقوؽ، في كل ناحية من أنحاء المعمورة، ووجوب 
مساواتها بالرجاؿ في كل شيئ، وىي المبادئ التي قررىا مؤتمر ساف 

 قرتها الأمم المتحدة وفي جملتها مصر، كما قدمنا.  فرنسيسكو، وأ

ويلزمني أف أعرج ىنا على نصيب المرأة المصرية من ىذه 
الخطوات، والواقع أنها لم تشترؾ في الحرب الأخيرة على أية صورة، 
اللهم إلا في مجاؿ العبث واللهو الذي عم بعض الطبقات الحقيرة، ممن 

خرين في مصر تسميتهن "بأرتست شاعت على أقلبـ بعض الكتاب السا
 الحرب"
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فماذا عن ميادين الجهاد الأخرى؟..لم يسجل تاريخ المصرية 
، يوـ 2929اشتراكها في واحد من ىذه الميادين إلا مرة واحدة في عاـ 

 خرجت المظاىرات النسائية "بالحبرة" و"القصب" فيما أشرت إليو سابقاً.

المصزية:  تعميي 

احتو للمصريات، فذلك ما يرجع تاريخو إلى أما عن التعليم وبدء إب
حوالي قرف من الزماف. وقد بدا في تلك الفترة متقطعاً مكروىا لا تقبل 

أقل  -في العادة  -عيلو إلا فئة صغيرة من بين الطبقات الفقيرة التي ىي 
في  -تأثراً من غيرىا بالإشاعات والأقاويل. ولا تملك المقدرة الكافية 

إرساؿ بناتها إلى مدارس الجاليات الأجنبية الغالية على  -نفس الوقت 
الأجور، والتي بدأت عملها إلى جوار إرسالياتها التبشيرية في وقت 

 معاصر لبدء السماح بتعليم المرأة في مصر.

وقد بقيت ىذه الإرساليات ومدارسها حتى الآف تؤدي نفس المهمة 
حتراـ لعقلية دوف مراعاة للشعور القومي، أو ا -للؤسف الشديد  -

 -نفس الإقباؿ  -رغم ذلك  -الغالبية من المصريين. وما زالت تلبقي 
من بعض الطبقات الخاصة عندنا، التي يبدو لي أنها لا  -بل والتهافت 

 تعني بالعلم في حد ذاتو، قدر عنايتها بالمظاىر والمنافسة فيها.

من المعلومات  -كرجل من رجاؿ التعليم   -بل إف ما بيدي 
اثقة، يؤكد ضعف المستوى العاـ في ىذه المعاىد إلى درجة لم تنزؿ الو 

 إليها واحدة من المدارس المصرية، سواء منها الأميرية أو الحرة.
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ومما يزيد في دواعي الأسف، في بعض ىذه المعاىد، إنكارىا 
علبنية لغة البلبد الرسمية، ومؤاخذة من يضبط متلبساً بالنطق بها، من بين 

 وتلميذاتها.. سواء في الأفنية أو في حجرات التدريس فيها!!؟؟تلبميذىا 

ولعمري ىذا ما ترومو الطبقة الرفيعة من مدعي ومدعيات الأنساب 
عندنا للذين يتشرفوف بجهلهم بالمصرية ولغتها وتقاليدىا، وىي منهم براء 
بحمد الله. وما ىم في غيرىا مسموعين ولا محترمين. وىكذا الخوارج 

 ة ودين!في كل شيع

وفي أعقاب الحرب العالمية الأولى بدأت تنتشر المدارس الثانوية 
والابتدائية الأميرية للبنات في القاىرة والأقاليم كما كثرت المدارس 

 الخصوصية والتسوية للبنات.

بعد ضم الجامعة إلى وزارة المعارؼ المصرية،  -2915وفي عاـ 
ن الحاصلبت على بدأت طوائف الطالبات م -وافتتاحها رسمياً 

البكالوريا يفدف على مختلف كليات الجامعة؛ فغزوف الآداب والحقوؽ 
ثم التجارة  -وىي الكليات الأصيلة في الجامعة  -والطب والعلوـ 

 2986التي أدخلتها الجامعة ضمن كلياتها في عاـ  -والزراعة والهندسة 
فقط وآخرتهن الطب البيطري التي فتحت أبوابها في ىذا العاـ  -

 للراغبات في الالتحاؽ، من بين الحاصلبت على الشهادة التوجيهية..

وقد رغبت بعض الحاصلبت على البكالوريا أو التوجيهية منذ بضع 
سنوات في دخوؿ كليتي البوليس والحربية، فاحتجت السلطات المشرفة 
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عليهما على ذلك التعديل، وأوضحوا للمتقدمات استحالة قبوؿ طلباتهن 
على قوانين ىاتين الكليتين بادئ ذي بدء، ولعدـ اتفاؽ ما لخروجها 

 تؤىلبف لو طلبتهما من العمل..

 اختلاط الجنضين

 -وقد صحب دخوؿ الجنس اللطيف الجامعة، واختلبطو بالطلبة 
لأوؿ مرة في تاريخ مصر الحديثة ثورات  -في آخر مراحل التعليم 

المناسبات  واحتجاجات من مختلف الطبقات، علب ضجيجها في بعض
حتى غطت على كثير من الأحداث المهمة في حياتنا العامة، ولا عجب 

 فقد كنا ومازلنا قريبي عهد بتحرر المصرية من الحجاب.

واقترح بعض ممثلي الأمة يوماً في البرلماف، العودة إلى فصل 
الجنسين في التعليم والوظائف العامة التي شغلت بعضها المرأة وىي 

بغير شك، ومثلها ما ناقشتو نقابة المحامين الوطنية..  ظاىرة يؤسف لها
والبرلماف، بخصوص قفل جدوؿ المحامين في وجو المقبلبت على قيد 

 أسمائهن فيو من الحاصلبت على ليسانس الحقوؽ من الجنس اللطيف.

ومثل ىذه الحركات الرجعية إف دلت على شيء، فعلى عدـ 
ستعداد المجتمع المصري لهضم استقرار الوضع الجديد. وبالتالي عدـ ا

 الحركة التحريرية النسائية الآخذة بأسباب الانتشار حتى يومنا ىذا.
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وقد حدثني الكثيروف من طلبتي بين مختلف كليات الجامعة، فيما 
عانتو.. ولا تزاؿ تعانيو، بعض الطالبات بين جدراف ىذه الكليات من 

تراكهن في جميع تقلبات في معاملتهن ما بين تسامح يبلغ درجة اش
مظاىر النشاط الجامعي، تصحبو روح عالية من الاحتراـ والتقدير، 
والمحافظة على مختلف الأوضاع المأخوذ بها في سائر المجتمعات التي 
تعمل بنظاـ الاختلبط، إلى قسوة تبلغ حد النفي والبعد بالجنس اللطيف 

لئك عن كل نشاط يمس محيط الطلبة من الجنس الخشن، بما يضع أو 
 المضطهدات في درجة ىي أقرب إلى حالة المنبوذات في الهند.

وبعض ىذه الكليات يتبادؿ التسامح والقسوة، في معاملة ذلك 
الجنس ما بين عاـ وآخر على حسب اختلبؼ مشارب المشرفين على 

 الإدارة فيها ونظرتهم إلى ىذا النظاـ بعين التوجس أو الترحيب!

لهذا  - تخلو من الوجاىة لا -ولقد وجهت بعض اعتراضات 
النظاـ وطريقة الأخذ بو في مصر. وبعضها صحبتو اقتراحات معينة في 
تعميم الاختلبط وأف يكوف البدء بو في مرحلة "رياض الأطفاؿ" حتى لا 

 يبدو جو الاختلبط غريباً على الجنسين في المراحل الأخيرة للتعليم.

يعيبو من حيث إباحتو وإنني وإف كنت لا أرى في النظاـ الحاضر ما 
الاختلبط في مرحلة يقدر فيها كل من الجنسين مسئولية نفسو. وإف كنت 
لا أنكر في نفس الوقت ما يؤدي إليو الأخذ بمثل ىذا النظاـ، حتى مع 
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التحفظات القائمة، حيث لا يخلو كل نظاـ غير مألوؼ في بدايتو من 
 ضحايا.

نظاـ الاختلبط في فإنني مع كل ذلك لا أقر القائلين بالأخذ ب
مرحلتي الدراسة الابتدائية والعالية فقط، أو في الرياض والابتدائي 
والجامعة إف شاءوا، أو حتى في جميع مراحل التعليم فحسب؛ فيجب 
أف يسبق الاختلبط في مراحل التعليم، إباحة مثل ىذا الاختلبط في 

 البيت والمجتمع، ومصاحبتهما معاً.

ف يجلس الطالب والطالبة إلى مدرج وإلا بربكم فكيف يتفق أ
واحد، فإذا خلفا أبواب الجامعة فرؽ بينهما "ديواف الحريم" في التراـ، 
ونظاـ الحريم في البيت، وكل ما يلحقو التحريم في كافة مظاىر المجتمع 

 التقليدية الباقية، ولو في الظاىر.

ويجدني القراء، فيما أبحث نشرة عن لساني في بعض الصحف، 
شد المتحمسين لكافة مظاىر الاختلبط في البيت والمجتمع من أ

والمدرسة، في كافة مراحل التعليم حتى نحفظ على مجتمعنا ميزة التكافؤ 
التي لا تتوفر بغير اشتراؾ الجنسين وتساندىما وتفاىمهما في كل صغيرة 

 وكبيرة.

أما في ظل الأوضاع القائمة المتناقضة، فما أخاؿ أحد يقر 
على أننا واصلوف مهما تقدـ العمر أو تعددت النظريات المسئولين 

 والمقترحات، وىو ما لا أوافق عليو بطبيعة الحاؿ.
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 المزأة في المجتىع

منذ زمن بعيد قامت مناظرة بين طالبتين في إحدى الكليات حوؿ 
"نزوؿ المرأة المصرية إلى ميداف العمل" راحت كل منهما تدافع عن 

وإيماف بلغا حد الشجار، والخروج عن حد وجهة نظرىا فيها بحرارة 
الأقواؿ إلى ميداف الزغد والضرب والخرابيش!!؟ وبدا لكل متناظرة أشياع 
ومشايعات، ثم انتهى الأمر بتخرج المتناظرين وعملهما معاً جنباً إلى 
جنب وزواجهما على خلبؼ ما أبدتو كل منهما في مناظرتها السالف 

 -تى المؤيدة للبشتغاؿ أعلنت لصديقاتها الإشارة إليها من النظريات، ح
عن عجزىا عن التقاعد عن الاشتغاؿ، لا عزماً، ولا  -اللبئي أعرفهن 

 تصميماً، بل اضطراراً تحت حكم الظروؼ!؟

ولقد تحدثت إلى سيدة لها خطرىا في المجتمع المصري، خبيرة 
ف في الاجتماعات، ومحاضرة من الطراز الأوؿ في ىذا الشأف؛ فقالت: "إ

وىو غير صحيح  -تقاعد المرأة عن العمل، إف صح في الخارج أو أجيز 
فقد جرت الأجنبيات على نظاـ "الدوطة" في زيجاتهن، وىو  -ولا جائز 

نظاـ مالي اقتصادي قبل كل شيئ، حيث تعمل المرأة عندىم، وتظل 
تعمل، وتجمع ما يتوفر من عملها من ماؿ؛ لتقدمو في وقت الزواج، إلى 

ي اختارتو لمشاركتها والقياـ على شأنها حتى النهاية؛ فيبدأ بمبلغ ذلك الذ
"الدوطة" مستقبلو فإف نجح، فبها ونعم، وإذا قدر لو الفشل فليكافح 

 وحده من جديد، ولتكن مشيئة الأقدار!
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ومعنى ذلك أف الأجنبية بدوطتها تؤدي واجبها الاقتصادي في 
من القياـ على شئوف الأسرة نصف حياتها الأوؿ، قبل الزواج. وما يتبقى 

فعلى الزوج الذي يلزمو أف يحسن التصرؼ في مبلغ  -بعد الزواج  -
 الدوطة الذي تقدمو لو شريكة حياتو.

أما في مصر حيث المهور المبالغ فيها التي تدعو المقبل على 
الزواج إلى الاستدانة، في مستهل حياتو العملية في الغالب فلب محيص 

والاشتراؾ عن ىذا الطريق مع الرجل، في الإنفاؽ على  للمرأة عن العمل،
 المنزؿ الذي ينشئانو سوياً.

وتلك لعمري أصح النظريات فيما يتعلق بإباحة نزوؿ المرأة إلى 
ميداف العمل في مصر، ولا يقتصر ىذا القوؿ على المدينة أو العواصم، 

الواقع  بل ىو في الغيطاف والحقوؿ، حيث الشركة القائمة فعلًب، في ظل
 الملموس، أشد منو صدقاً في الحاضرة والمدنية.

ولست أحب أف أترؾ ىذه الناحية قبل أف أشير إلى مهارة المصرية 
ومقدرتها على ممارسة كافة الأعماؿ الجسدية والذىنية بما تتطلبو من جد 

فيها فطرية لا أثر للبكتساب  -لعمري  –وجلد وتركيز، وىذه المقدرة 
أبسط مظاىرىا في استعداد المصرية الفائق الحد، فيها، وتبدو في 

لممارسة كافة شئوف البيع والشراء، والانتصار لوجهة نظرىا فيها دوف كبير 
 عناء، مما لا يتيسر لكثير من الرجاؿ.
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والصورة الأزلية لهذه المقدرة الفطرية في المصرية، تتضح لأوؿ 
ىده من صور القوة وىلة لراكب القطار في طريق الوجو البحري، وما يشا

والجلد في ساعد الفلبحة وجهدىا في شق الأرض وإنبات ثمرىا، ثم 
على الأسواؽ. والمهارة في تلمس  -بعد نضجو  -الطواؼ بزرعها 

أسباب الكسب في اختيار المناطق والأساليب التي تعرض بها بضاعتها. 
 ىذا في الوقت الذي يجلس فيو رجلها بين أقرانو يلعب "السيجة" أو

 يحتسي الشاي، دوف أف يعنى حتى برعاية الأطفاؿ.

أليس في ذلكم أقوى دليل على مقدرة المرأة وجلدىا وحسن 
 سياستها؟

وقد بلغ من أمر ذيوع ىذه الطائفة من البائعات، وتعدد ألواف 
بضاعتهن، وتدخلهن في كافة مناحي السوؽ الاقتصادية، أف اضطر قانوف 

تراؼ بنشاطهن "كتاجرات" يسري التجار الأىلي المصري إلى الاع
عليهن ما يسري على زملبئهن من الرجاؿ من لوائح وقواعد وقيود تبلغ 

 الغاية في الدقة والقسوة.

وىذه المقدرة نفسها، المتأصلة في صميم المصريات ىي التي 
أباحت لمن تقدمن الصفوؼ من بينهن تلقي العلم في الجامعة، واحتلبؿ 

 زملبئهن في بعض المراحل الدراسية.مواضع الصدارة بين 

وإف كاف الثابت الذي لا مرية فيو أف طالبة العلم كغيرىا من بنات 
حواء، لا تلبث أف تعيش في مجتمع من الرجاؿ، حتى تتبدؿ نظرتها في 
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الحاؿ، وتتركز كل حواسها في اختيار العريس الموعود، مهما أحاطها من 
 ملببسات أو قيود.

عميد ووزير سابق في مجاؿ عرضو لنشاط وذلك ما صرح بو 
تلميذاتو العلمي في الجامعة حيث أكد ما لاحظو بنفسو من فتور الروح 

بالتالي  –العلمي بين الطالبات تبعاً لتقدمهن في سني الدراسة وانصرافهن 
 نحو التفكير في مستقبل حياتهن الزوجية! -

ل وقد نجحت بعض المندرجات في الحياة العامة، على سبي
الاستئناؼ، وإف بقيت نظرتهن أو بمعنى أصح تطلعهن نحو الزواج، أنو 
ىو الهدؼ الأسمى الذي يتضاءؿ من دونو كل ىدؼ، وتلك لعمري سنة 

 الخلق، ولن تجد لسنة الله تبديلب!
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المؤلف  نبذة 

. 2926تخرج مؤلف ىذا الكتاب في مدرسة المعلمين العليا في سنة 
العملية في تدريس الجغرافية التي حفزتو إلى القياـ وتخصص منذ بدأ حياتو 

برحلبتو العلمية، وقد بلغت ىذه الرحلبت أربع عشرة رحلة متتابعة من سنة 
 يوـ قامت الحرب الأخيرة. 2989إلى  2916

وقد جاس في خلبؿ ىذه الرحلبت العالم أجمع، وطوؼ بالمحيطات 
لأرضية خمس مرات. وقد جميعاً، وقطع فيها ما يعادؿ الطواؼ حوؿ الكرة ا

 طاؼ بها فعلًب مرتين.
وقد كتب وصفاً لرحلبتو طبعو في أربعة عشر كتاباً منها "نساء العالم" 

 و"دنيا الجنس اللطيف" و"بنات حواء".
وبلغ من تقدير القراء لهذه الكتب أف أعيد طبعها عدة مرات. وإف الطبعة 

 الأولى من "في نساء العالم" نفذت في أسبوع واحد.
وللمؤلف كتب أخرى في الجغرافية ومصورات تعليمية. أعد صورىا من 
مجموعتو الخاصة التي صورىا بنفسو والتي تعد كنزاً ثميناً في عالم التصوير 
 الفوتوغرافي. لأنها خير ما يعبر عن الشعوب المختلفة التعبير الصادؽ الدقيق. 
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