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  إرتحال فى المدى عنوان الكتاب : 

  زينب أبو الفتوح اسم المؤلف : 

  للنشر دار الفراعنة المراجعة اللغوية : 

 والغلاف : إكرام عيدالإخراج الداخلى 

 6017/9102رقم الإيداع : 

 266-266-7776-91-0الترقيم الدولى : 

 11116141645محمول :                 

           11224821511   /1231061106 

 رئيس مجلس الإدارة : إكرام عيد   

  فاطمة عبد العزيزالمدير العام  :    

 المدير التنفيذى : عزة إبراهيم    

 جميع الحقوق محفوظة للناشر     

يمنع نسخ أو استعمال أى جزء من هذا الكتاب ، بأية وسيلة 

تصويرية أو الكترونية أو ميكانيكية بما فيه التسجيل الفوتوغرافى 

أية وسيلة نشر  والتسجيل على أجهزة أو أقراص مقروءة أو

أخرى ، بما فيها حفظ المعلومات واسترجاعها من دون اذن خطى 

  من الناشر

 
ان الأراء الواردة فى هذا الكتاب لا تعبر بالضرورة عن رأي دار 

 الفراعنة للنشر والتوزيع
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 فى المدى إرتحال 

 

  شاعرةلل

  أبو الفتوح زينب 
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 اىؼاىُت أٍٍإىً زوح 

7102 

 

 هاجش

 

 ِٕن ِزٝ ٚأٔذ رلال١ٕٝ ؟!!

 ِٓ ما رٖٛه أٔه..

 لبثغ فٝ صٛأٝ ػّوٞ اٌّٙغٛه

 رٍزم١ٕٟ ؟!!

 ٘بعٌ ث١ٓ ٔفَه ٚٔفَه

 ٔياع ث١ٕٟ ٚث١ٕٟ

 لبٛوح رمف أِبَ ثبثٟ

 رؼٍٓ..
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 ١ِؼبكن ١ِؼبك

 ثبلزبْ ِٓ اٌي٘و

 أطٍمزب..

 أِبَ اٌقطٛح اٌؾبٌّخ

 ثبٌّضٛي ث١ٓ ٠ل٠ه

 ١ٌٌ ٌٟ فٝ اٌؾٍُ أهاكح

 

 ٌىٕٗ اٌمٍت اٌّىجً

 ثإٔفبك ٚلاءاد

 ٚفوٍبْ الأٍب١ٛو

 رٍزم١ٕٟ ؟!!

 ػناثبد رزمبمفٕٟ

 ٚثؾبه ِٓ ر١ٗ

 رٍٙٛ ثّلاِؼ ػمٍٟ
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 رو٘بد..

 أًِ ِغٕؼ ٚألٕؼخ

 ٚأغلاي.. ٚهعغ ثمب٠ب

 ؽل٠ش.. ؽل٠ش

 رٍزم١ٕٟ ؟

 ِٕن ِزٟ ؟

 روٞ وُ ػبَ ِو

 ٚأٔذ ثْوفزٟ

 وُ َِبءاد

 

 ثط١ئخ ا١ٌَو

 ٚأٔب ثؾم١جزه اٌوِبك٠خ

 ٚوُ ِوح .. رٖفؾذ ػ١ٕبٞ

 ٚلٍذ..
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 أ..

 ػ..

 ة..

 ن..

 ٚوُ ٌٟ ثٛعٗ

 روكك أْ ٠ٍزم١ٕٟ

 ١ٌٛكع لجٍخ ػٍٝ

 عج١ٓ اٌنووٞ

 ٠ٕضو اثزَبِخ ه٠ؼ

 ٠ّيػ ث١ٓ اٌفٖٛي ؟

 روٜ وُ ٍإاي..

 رٍٙف أْ ٠ٕطٍك
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 وٍؾظخ ثوق

 ػ١ٕف اٌزْٛق

 ٚوُ ِٕل٠لا..

 رؾًّ ٔبه أكِؼه

 ئما ِب رٙبكٞ ١ٛفٟ

 أِبِه..

 روٜ ً٘ ِبىٌذ رٛلٓ

 أْ رٍم١زٕٟ                    

6004 

 

 

 

 

 



 فى المدى ارتحال 
 

 1

1

 

 الأزَنت

 

 لبي ٍِٛؽبً ثَجبثزٗ:

 ٘لا اؽزوٍذِ 

 ٘لا رلاهوذِ اٌقطأ

 أٔذِ اؽزّبي ١ٌٌ ئلا

 ٚأٔب اٌّإولُ ٚاٌَجتُ 

 أٔب اٌّفوقُ ػّونِ 

 ث١ٓ اٌطفٌٛخِ ٚاٌٍؼتِ 

 ث١ٓ ٚعجبدِ ٛؼبِٟ

 ٚؽ١ٓ أًِ

 أل١ٖهِ ػٍٝ أهففِ اٌىزتِ 

 لبي ٍِٛؽبً ثَجبثزِٗ

 ٘لا اؽزوٍذِ 
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 ٘لا رلاهوذِ اٌقطأ

 أٔب ِٓ ٠َىتُ الأؽلاَ ِٕهِ 

 

 فٛق ِزىأٞ ٚػّوٜ

 إٔففُ اٌنووٜ ٌل٠هِ 

 وٝ رؼزٖووٟ ٚرؾز٠ٕٟٛ

 ٚأػطوُ الأّٛاق وٍّبً 

 وٍُّب أ٘ل٠ذ ١ِلا ٌٍٜٙٛ

 ٟأْ ٠ٖطف١ٕ

 ٚأٔب اٌنٜ ئْ لٍذُ 

 ٜ..ا اه٠ىزٟ

 ٘جذ فلا٠ب أٍٙؼِه

 وٝ رغ١ٍَٕٟ

 ٚئما ٚاهثذ ػ١ٕٟ اٌولبكَ 
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َٗ صٛثهِِ   اٌجَزٕٟ فٚفب

 ٚفٍؼذ أهك٠خَ اٌْمبءِ 

 اٌنٜ وُ أَِه ثٟ

 ١ٌنكه٠ٕٟ

 لبي.. ٍِٛؽبً ثؼّوٞ

 

 ٘لا رلاهوذ اٌَفٛهِ 

 ٚلٕؼذ لاءارهِ 

 فأعنوٓ ٛٛع ١ّ٠ٕٟ

 ٠بٌٍغواثخ.. أٍّغ

 أٚ مان ٕٛد ٠طٍغُ 

 ٠ٚج١ٓ فٛق ِْبػوٞ

 ٠ٖلُ صٛهح أؽوفٟ

 ٠ؼٍٛ ػٍٝ أهسِ ا١ٌَٕٓ
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 ٘لا رلاهوذ اٌقُطٝ

 ٚػوفذِ أٔه رزجؼ١ٕٟ

 ٘بن اٌظلايُ ِٛائلاً 

َّٜ اٌّٛائلِ   فزق١وٜ أ

 رطُؼ١ّٕٟ

 ًَ فغوِ ٚ٘بن ا١ٌٍبٌٟ وإ

 رٖطٍٟ ٌٛػبد ػْكِ 

 فبػْم١ٕٟ

 

 ٌٚزووٟٚ فٍف أزّبئبرٟ

 ٚؽبمهٞ أْ رْطو٠ٕٟ

 لل وٕذ ٠ِٛبً ثٍٕٛزهِ 

 ه ا١ٌَٛفّبٌ

 رأث١ٓ أْ رزجؼ١ٕٟ
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 ٘لا رلاهوذ اٌقطأ

 ٚػُلدِ ٕٛةِ ِوفأٞ

 رٙل٘ل٠ٓ اٌّٖذّ 

 رغو ػ١ٕٕٟ ا٢٘خ اٌَّىٛٔخ اٌزو٠بق

 ِٕىَخ اٌغج١ٓ

 لبي ٍِٛؽبً ثَجبثخٍ 

 َِّٚىبً 

 ثزلاث١ذ ّوا١٠ٕٟ

                                 71/4/6004 
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 اىُْو

 

 ػ١ٖوُ اٌؾتِ.. ٠ٕطٍك

   ٠ٓ١غٛةُ ّوا١٠ٓ اٌّٖو٠

 ا١ًٌٕ..

 ٘ٛ ِبء ٚٙٛء

 اٌّٖوٞ

 ّٚفبء

 ٚثوّفخ ػطو

 ِٓ ف١ٗ..

 رٕياػ وً َّ٘ٛ اٌؼبٌُ

 رغلٚ ٙؾىخ.. فٝ ف١ٗ ػغٛى

 ٠َزلفئ ؽجٗ..

 ٠ْٚؼً ١ٔواْ ِٛكح
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 ٠جَٜ ِٓ هٚؽٗ

 ِٕل٠لا.. ٚوَوح فجي

 

 ٠زجبكٌٙب أفٛح

 لل اؽزَٛا ا١ًٌٕ

 لٙٛح ثٛعٗ اٌمّو

 رجيؽ ػ١ٕبْ

 رغزَلاْ ِٓ ف١٘ ١ٙبئٗ

 اٌّوِوٞ

 لبِخ ٚرؼٛك

 ٚأْٔٛكح ؽ١بح

 ا١ًٌٕ

 فل ػٍُ لٍت اٌّٖوٞ

 و١ف اٌؾت ١َ٠و
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 ٠مٍت وً أِٛه اٌىْٛ

 كْٚ ػٕبء اٌُٙ

 إٌّىَو ػٍٝ ؽبفخ اٌٖجو

 ٚ٘ٛ ٠موأ ػ١ٍٕب.. أٚهاكٖ

 وً ١ٌٍخ كّٚٔب ٙغو

 

 فٕؼٛك أّوالخ..

 فٝ ٚعٗ ٠قزبي ػٍٝ

 الأؽياْ

 ٠ٚز١ٗ ثؼْك اٌزّوك اٌّىَٛ

 ثٛهق اٌجوكٞ

 ٚٔمُٛ اٌفواػ١ٓ

 ا١ًٌٕ..

 أ١ِٕخ رغت اٌؼٕبء
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 ٚرَّؼ ػٍٝ ٚعٕٛ٘ب

 ث١ل ؽو٠و٠خ..

 كفء .. ٚأزّبء

 ٚريعو ٚلذ اٌؾبعخ

 ِؼٍٕخ..

 اٍزؾبٌخ الأؾٕبء

    ٛ١ٌٛ٠6004 
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 شسَاُ اىىطِ

 

 رولٔ ػٍٝ عوؽٟ

 ٚرْٙك ّٙمخ اٌؾ١بح

 ٚاٌّّبد..

 رورْف أفو ٔيق

 ِٓ كِٟ

 ٌَذ ظلا

 ٌَذ أهعٛؽخ

 ث١ٓ وفٟ ه٠ؼ

 ِٓ غيي اٌْزبد

 ٔبهِبٔخ اٌٛلذ.. أ

 أ٠مٛٔخ اٌناووح

 فبفزؼ ِغب١ٌك اٌؼّو
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 ٚفي..

 ثٕبئ١بد اٌظْٕٛ

 ٚغبئجبد اٌوؤٜ

 ٚث١ٕٙٓ..

 ٠ْٕٕك اٌؼْك

 ػٍٝ ِزبه٠ٌ اٌٛؽلح

 ػٍٝ ثبة اٌفزٛػ..

 ٔيٌذ ِٓ أػٍٝ

 ٕٙٛح

 ٚىٌيٌٛن ثبٌّغب١ٔك

 ٚعوكٚن ِٓ..

 ؽوٚف اٌٛٛٓ

 أٌم١ذ ػجبءرٟ

 ػٍٝ أٙلاي ِٛعه
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 اٌلافئ

 ػٍه رَىٓ

 رؼٍُ..

 ؾبثهأْ ١ًٕٙ أز

 ٕٙو فٛلام لٍجٝ

 اٍزً ١ٍف اٌٛعٛك

 ٚأّٙو ػ١ٛٔه فٝ ٚعُٛ٘ٙ

 ػٍُٙ ٠وْٚ ف١ٙب

 ٛفٌٛخ اٌٛٛٓ

 ٌَذ ظلا

 ٚلا صّخ اػزواٗ

 ػٍٝ رأٚ٘بد اٌقبهع١ٓ

 ػٍٝ صجبد اٌّّىٓ

 ً٘ رَّؼ ٌٟ؟
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 أْ اوزٕين أٍفً.. أٍفً

 غطبء هأٍٟ

 ٚأٌفه ػٍٝ رلاث١ت ػمٍٟ

 ػً اٌجبؽضْٛ ػٓ..

 ثنٚه اٌٛ٘ٓ

 .. أٔه٠ْٚمو

 بْ ٘نا اٌّٛٛٓو٠

           64/6/6001    

 

 

 

 

 

 



 فى المدى ارتحال 
 

 2

4

 

 قصُدة ىها أىف ػاً

 

 اٌوٚا٠بد اٌزٝ اؽزٛرٕب

 ألب١ٕٔ ١ًٌ

 ٠ّٕٓ فٍَخ ِٓ اٌٚٛء

 ٠ٖٚجؾٓ..

 ثمب٠ب رضبؤة ّٕذ الأعفبْ اٌَّلٌخ

 رورؼِ ئما ِب..

 رلالذ ثؼ١ٕٟ

 لً ٌٍو٠ت اٌّقجئ

 ..أعفبٔهفٍف 

 ٠ؾنهٟٔ

 روُٜ ً٘ رّزٍه ّغبػخ

 ْثؾلح ١ٍف لا ٠ٙبك
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 ُِو وً ألب١ٕٔ

 ٕؼلد أفك اٌىْٛ أْ.. ٠ّٖزٓ

 رىٍُ ٚؽلن

 اٍّؼٕٟ ألٖٕٛخ

 ٚعلن أهٟٔ ثواءح رٍؼضُ

      وٍّخ ؽُجه

 6001ك٠َّجو 
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 ٍشسوع قصُدة

 

 ً٘ اوزٍّذ ؟!

 أَ رٙبٚد

 ٍطٛه أٚهاله

 اٌجؼ١لح

 ٠ب ِٓ أصمٍذ ّٚ٘ب

 ثلك غ١ب٘جه اٌٛؽ١لح

 وً ٘لا٠بن ؽوٚفب

 ّٙزٕٟ ٠ِٛبً 

 ْثؼل ٍىٛ

 ر١ٕٙلحػمت أ

 صُ عوهد

 علائً ٔٛه
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 أرٕبصو

 أ

 ة

ٜ 

 ا

 د

 ا

 ِْوٚع ل١ٖلح

 ً٘ اوزٍّذ ؟

 أٚ ٕود ث١زب

 رٍٛ ث١ذ

 عٍّذ ؽٍّه

 ثب٘برٟ اٌْو٠لح

 ٠ب ِٓ رغبِو..
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 أفك

 فؼوًٚ ل١ٖلره

 ف١بي

 لل ٌف ؽجبئً أفىبهن

 رًٍَ فٍَخ ثغٛاهن

 

 أٌجَه لٕبع اٌؼْبق

 أٌّٙه ثٖبئو أؽلاق

 رزّٕٟ أٛواف ؽم١مخ

 دفْلٚد ثٖٛ

 ِٓ ٚ٘ظ

 لل ٕود

 أ١ِو الأّٛاق

 روٜ..
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 ِٓ ٛبف ثٍَٕٛخ

 ِوح

 ٚثفً ٚثٕفَظ

 ِواد

 ِٓ ماق وإًٚ اٌؼْك

 ٕٕٛفب

 ً٘ ٠جمٟ ػٍٝ صّخ

 هوٓ.. ثبٌمٍت

 

 فٍٛ ِٓ ى٘واد ؟!!!

 ٚلٖبئل وُ أفٕذ ػّواً 

 وٟ رٙت اٌيِٓ

 ٚه٠مبد

 فٍزؼْك ٠ب ّبػو فٕه
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 اثم١ٕٟ ثبٌغٖٓ ٌغ١ون

 لا أٜ٘ٛ اٌَغٓ

 ػٍٝ ٚهله

 اٌىٍّبد ِب إٔؼت ِٛد

 فبٌؼْك اٌيائف

 ِمٍٖخ

 ٚث١ٛد اٌْؼواء

 ه

 ف  

 ا     

 د      

   73/7/6002 
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 َقظت

 

 ٘برف هْ

 أ٠مع عفٕب

 ػمً ىِٕب

 ٙؾه ٚاْ

 صبه.. ٍىٓ

 ٔٙ٘ ٠لغلؽ

 ٚعٗ اٌىْٛ

 ٠ٕضو ػجمب

 ٠ْلٚ ثٍؾٓ

 ماة ع١ٍل

 ىِبْ اٌظٓ

 ماثذ اٌمَٛح
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 ٚأَبة اٌٍٖل

 اٌؼبرٟ.. ٚ٘ٓ

 لٍت ؽٓ

 وبك ٠غٓ

 ػوف ؽم١مخ

 فزٓأْ ٠

 ٠غلٚ ِلاوب

 ٠مطو فٕب

 ِٓ ٘ٛ ما

 أ٠مع ف١ٗ

 ؽَٓ اٌظٓ..؟!!

    73/6/60772 
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 اىَْخظس

 

   لبكَ ٠ب ٕٛرٗ

 ػٍٝ ٍفبئٓ ف١ٚٗ

 ٠ٙل٘ل اٌٛعل ثٟ

 ٠غّؤٟ ػْمٗ

 أٟٔ أٔب إٌّزظو

 أى٠ٓ اٌَّغ

 ٚأعٍٛ اٌجٖو

 ػٍٝ أهان

 ا١ٌَٛ رؾٚو

 ػٍٝ ٕٙٛح اٌْٛق

 رؤٛ

 ئ١ٌه ظٕٟٛٔ ا٢ْ
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 ػٕٝ..

 لل ٍٍِذ ا١ٌَٛ

 

 ظٕٟ..

 ٛفٍخ اٌٙٛ ثملٞ

 أضو اٌقٖلاد

 رّٟٙ..

 اهرْف َّ٘بد

 اٍّٝ..

 هكك اٍّٝ

 ٌٓ أ١ٛو وً ّٛلٟ

 ثؼ٘ ثؼ٘

 ثله ِٕٝ

 ٠ب ٔلٜ ٠َٕبة
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 غٕٟ..

 لل ٚعلد ا٢ْ

 ػّوٞ

   73/6/6002 
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 ٍشهد خخاً

 

 ٚاؽل أٔذ

 ٚعٗ ٠فزوُ ِلاءح اٌيِٓ

 ٠ي٘ٛ ثبِزلان ػمبهة اٌٛلذ

 رجبغذ ػوائٌ الأؽلاَ

 ٛهٚرٕضو ؽٌٛٙٓ ى٘

 ثٕفَظ..

 ٠ورؼل.. ٌّْٙل اٌقزبَ

 هعً..

 رلاُ٘ اٌؼ١ْٛ

 ٚرغوً ؽٍّب

 روفٗ أ١ِٕبد ٍلاَ

 ٚاؽخ ػْك
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 ٠ؾٍّٙب فبكَ ِٖجبػ ٍؾوٞ

 ٠ب.. ١ٍل اٌغٟ

 

 ّل٠ل اٌَطٛح ٚاٌؾَٓ

 ثٟٙ اٌؾٍُ ٚالأٍو

 رقٕٟٛٔ ف١ه ٔفَٟ

 ئما أٔىوره

 غ١خ روٍقهٚأِؾٛ ػٕه ٍ

 فٝ..

 و١ف ثوثه رأٍؤٟ؟!!!

 ٚو١ف رْمٟ ئَٔبٟٔ؟!!!

 هعً ٚاؽل أٔذ

 ٚأٔب..

 اٌّوأح اٌزٝ/ رجٙغه
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 ٚرْم١ه

 َٔبء وضو/ رؾز٠ٛه

 رمٛكن فبهٍب ٠ي٘ٛ

 ٚؽ١ٓ ر١ْؼ ثؼّو٘ب

 روك٠ه

 

 اٌّوأح..

 اٌزٝ رٖبهع إٌفٌ ف١ه

 رَؾك أٌف لااااااااااااااء

 ٚرٖطف١ه

 رٚوة وً أفك أٔذ ف١ٗ

 ٘ٝ/ ٘ٝ ِٓ فٝ ٌؾظخ

 ريكه٠ه

 هعً ٚاؽل
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 ظً فٛق أؽلاَ وضو

 انٚأغلاق لا ٠ؼٟ ٍٛ

 أٔذ..

 َِٕؾمخ أ١ِٕبد ٠طفٓ ٘بِبد اٌَّبء

 ٠ؼٛكْ أكِغ رجًٍ ٚعٕبد اٌىْٛ

 ٚأٔب اٌّوأح

 اٌزٝ ٌُ رلإ٘ه

 أٌم١ذ ثواءرٟ ٚظٕٟ

 

 فٍف ١ِواس ظٕه

 ٚاٍزؾٚود ١ِواصٟ ف١ه

 أٔذ اٌىً

 ٚأٔب اٌجؼ٘

 فأؽٍذ ٖٔفب رلاّٟ ف١ه
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 ٌٕٖف إٌٖف

 أٔذ أٛبه ١ٚ٠ك ف١قٕك

 ٕلٜ/ ف١ُْٙ ف١ه

 ٠زْظٟ فز١ٖو ثمب٠ب

 ىت ٔلِبرَ

 رؼبٔك أ١ِٕخ ثط١ٛه ػبئلح

 ِٓ هؽٍخ ٘غواْ

 أٚ لَٛح ١ٕف

 رٍمٟ اٌمٍت ثغت غ١َٛ

 رغزبى اٌؼّو

 روفؼه ٍؾبثبد اٌز١ٗ

 

 رؾَت ئٔه وً اٌؼّو

 ٚأٔه ظً



 فى المدى ارتحال 
 

 4

1

 

 ٚأٔه فغو

 أْ اٌفوكًٚ ثجبثه

 ٚغٕبء ١ٛٛه اٌوٚػ

 ثأِو ِٕه

 أٔذ/ أٔذ

 ٚاؽل..

 فٝ فواؽ اٌيِٓ اٌفبئذ

 رزغٛي ػجو اٌوك٘بد

 اٌّٙغٛهح

 ثمب٠ب ْٔٛحرٙت 

 أػٛاك ثقٛه

 صّخ هٚؽب

 روٚػ ٚرغلٚ

 ث١ٓ ٠ل٠ه
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 هعً ٚاؽل

 َٚٔبء ػْٓ ثناره

 ّٔٓ فٝ ثإثإ ػ١ٕ١ه

 ى٘ٛا ثبِزلان ثو٠ك

 روٜ/ ِٓ أّؼً ث١ٕٕب

 ؽو١١١١١١١١١٠ك

 ِٓ أٍٛك ثووبْ ى٠ف

 ِٓ ٕفل فطٛاد فغٍٟ

 وبٔذ رَؼٝ ث١ٓ ٠ل٠ه

 روٜ ِٓ/

 ِٓ أٚلفٕٝ ٔلا ٌه
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 اىصىفُت اىصغُسة

 

 ِو٠ُ

 إٌجزخ اٌزٝ رْظذ

 فزْمك ٚعٗ الأهٗ

 ى٘وح اٌٍٛرٌ روفغ

 أوف ٙواػخ ٚرجزًٙ

 رْل مهاػٟ..

 ٌزٍّئ ٔبظوٞ

 ثّب ٌُ ٠ؾُٜ ثٗ ػٍّٟ

 ِو٠ُ

 اٌٖٛف١خ اٌٖغ١وح

 ماد اٌوث١غ اٌّّٚـ

 ثبٌجواءح
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 رؾغت ٚعٗ الأفه ػٓ

 ِوآح اٌؾ١بح

 

 رجؾش فٝ ؽٕٛ ػٓ ٠ل الإٌٗ

 رٍم١ٕٟ فٝ كائوح رٛعٌ

 ؽ١ٓ رجبغزٕٟ..

 ً هأ٠ذ الله؟٘

 ألٛي ٔؼُ.. هأ٠ذ

 هأ٠ذ إٌٛه ِٓ ف١٘ اٌؼلا

 ٚهلخ ٔبظو٠ه

 ٌْٚٛ فواّخ ري٘ٛ

 ثٛعل اٌٍْٛ

 ٚللهح ِٓ ثٕٟ

*---*---* 
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 ِو٠ُ

 إٌلٜ اٌَّبلٜ ػٍٝ

 ..عج١ٓ إٌٙبه

 ٠ٕزف٘ ػٍٝ ِْٙل كَ

 روٍُ ٌٛؽخ ٌٍقٛف

 

 ٠فغو فٝ ٛياعزٙب

 ثواو١ٓ اٌمٍك

 ِو٠ُ

 ا١ٌل اٌزٝ ا٠مظذ ٍجبرٟ

 ٚثؼضزٕٟ ع١ٕٕب

 رلاػت عف١ٕٗ

 هغجخ اٌجلء ثبوزْبف

 ٙٛء َِٕوة
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 ِو٠ُ

 اِوأح ٍبٛؼخ ثؾغُ

 ؽم١جخ اٌّلهٍخ

 ٚوواٍخ ىِٓ ٛفً

 ػٕمٛك ى٘و

 ٠والٔ ثٙغخ اٌؾٍُ

 ّمبٚح ٌْٛ أؽّو

 ٠ٛاعٗ غ١ِٛب.. لا رٕفوط

 

 ِٓ أٌمٟ ثؼوٍٚزٙب اٌمط١ٕخ

 اٌط١جخ؟

 ٚالزٍغ ه٠ؾبٔخ غوٍزٙب

 ثأٍّٔخ ِلان

 ِٓ أفيع ٘لٔخ هؤ٠ب٘ب
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 ل ٛفً ٠مٛك٘بٚ٘ٝ رَّه ث١

 ئٌٝ اٌغٕخ..؟

 ِٓ لنف ٘ٛلا

 ػٍٝ ثؾ١وح كْ٘زٙب؟

 فزؼىود ا١ٌّبٖ

 ِو٠ُ 

 اٌلِؼخ اٌؾ١وٞ

 فٝ ِمٍخ اٌؾنه

 هلخ ٍَِٛثخ اٌزلًٌ

 ٛفٍخ ثؾغُ..

 ؽوف وٛفٟ ٠َزٍمٟ

 

 ػٍٝ ػجبءح.. ػوث١خ

 رفزؼ رٍفبم اٌَإاي
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 ٚرٖفؼٕٟ..

 ثؾلح ٍٛٛ ٌه ٠نق

 ٠ِٛب ٌٍِّ اٌؾ١بح

 رفزؼ كفبرو ا١ٌَٛ ا٢فو

 نف فٝ ١ّٙوٞٚرم

 ٛبلبد هػت ِّٕٙو

 ٌّبما..؟

 اٌٍُّ ٚؽلٞ ّزبد ا١ٌَٕٓ

 أهالٔ ّٚ٘ب ٠ىجو ػّوٞ

 ٠ْٚطو ثٙغزٝ ثبٌٖجبػ

 ٌّبما رمزٔ ِٕٝ اٌو٠بػ؟

 رجؼضو ؽبع١برٟ اٌٖغ١وح

 ػوٍٚزٟ اٌجزٛي..

 ثوائؾخ إٔبثغ أِٟ
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 رؾ١ىٙب ِٓ ثمب٠ب

 ؽٍُ لل٠ُ

 أللاَ هٕبٓ ٍِٛٔخ

 ٚأٚهاق رَغ.. أطلالٟ

 وزبة ربه٠ـ

 مٓ أ٠بِٟ اٌقٚو٠ٍ

 ثؼ٘ كهًٚ ػز١مخ

 ػٓ اٌغل اٌنٜ

 اِزطٟ عٛاك اٌىجو٠بء

 ٚالزٍغ ػ١ٓ اٌغٛي

 ٚألبَ ػوٍب وج١وا

 وج١و ثؾغُ اٌقٕٛع

 ٕٚٛد أؾجبً اٌلِٛع

 ؽ١ٓ أهأٟ ٚؽ١لح
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 ٌّبما..؟

 رمزٔ ِٕٝ اٌَبػبد

 ٚرٍم١ٕٟ ثلا ٌؼت

 ٚلا فَبر١ٓ ِيهوْخ

 رغّو٘ب ثواءح الألؾٛاْ

 ِو٠ُ

 ٍَبْرلغلؽ ّٕزٝ اٌؼ١ًٍ اٌ

 ٚروثذ ػٍٝ وزفٟ..

 أظٕه ِضٍٟ

 رؾ١ٍّٓ ٍإالا

 ٚرٕزظو٠ٓ..

 ١ِؼبك ث١بْ
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 مو اىْضاء

 

 أٔب وً إٌَبء

 ٚأٔذ هعً ٚاؽل

 أٔب اٌّوأح اٌزٝ ماثذ الألطبة

 ِٓ عنٚح ٌؾظزٙب

 اٌّوأح اٌزٝ رووزٙب ػٍٝ

 أٚي ٛو٠ك اٌؼْك

 فبػبهد اٌو٠ؼ ١ٍمبٔٙب

 ٙباٌّوأح اٌزٝ ػملد ٙفبئو ّٕز

 ٚافزجأد فٍف اهرؼبّٗ ٠أً

 ٍٍٜ ػ١ٍٗ ظً إٌٙب٠خ

 اِوأح رفزذ ف١ه اٌيئ١و

 رطٍك ِٓ عٕجبره ؽف١ف ّغ١واد
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 ٔجزٓ ػٍٝ وف أهٗ هؤَٚ

 اِوأح رٍم١ه ثإٔجغ

 

 ٚرؾز٠ٛه ثمجٚخ ه٠ؼ ٕوٕو

 اِوأح رم١لن ٚرأٍون

 ٚرٛغً فٝ ّواٍزٙب

 فزمزٍه

 ٚروًٍ فٍفه كِؼخ

 رؾون عَلن اٌّىٍَٛ

 رٙلهن

 ٖجواِوأح فبٔٙب اٌ

 ٚاِزطذ ٕٙٛح اٌؼْك

 إٌّلٞ ثبٌزفبربد اٌَؾو

 ػبٔمذ ظٍه اٌٍّمٝ
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 ػٍٝ ٛو٠ك اٌؼّو اٌجبئل

 ٚاٍزوٍٍذ فٝ رمج١ً اٌو٠ؼ

 اِوأح

 ىعذ ثؼْمه فٍف اٌَلٚك

 ٚلٙمٙذ ٍِئٝ ّلل١ٙب

 

 ٚأٔذ رؾزوق

 أٔب وً إٌَبء

 وً إٌَبء اٌلائٟ هاٚكْ اٌٚٛء

 ػٓ ٔفَٗ فزٛعٌ

 أٍٛمٓ ٙؼفٙٓ اٌجبئٌ

 فٍف فٛاهن

 د ر١ّٜ ػٓ فطٛارٙٓفغضٛ

 اٌٍضبَ
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 إٌَبء اٌلائٟ ٍىٓ أزفبٙخ ٔٙبه

 ِٓ هؽُ ١ًٌ ِو٘ك

 أٔب وً إٌَبء

 إٌَبء

 إٌَبء

 إٌَبء اٌلائٟ

   ٍىجٓ اٌؼّو

 فٍف هؽ١ٍه

 

 اٍزؼنثٓ ؽل٠ش اٌق١بي

 ٌَذ وىً اٌوعبي

 اٌوعً الأعٛف

 اٌؼّو الأثٍٗ

 اٌّٖذ اٌٖٛد
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 اٌفوػ اٌّؾبي

 وً إٌَبء

 ٚهعً ٚاؽل

 ٓفٍف ىعبط اٌيِ
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 ٍِ حشخهٍ اىُىً

 

 أّنة اٌفىو

 ٚأٜٛٛ اٌّلٜ

 أ٘بكْ اٌٖجو

 ٚأػزٖو إٌّٟ

 ٚأهؽً ٕٛثه

 فزَىٕٕٟ..

 ِلاِؼ لأىِبْ

 ٚأؽلاَ ٚٙغو

 أٚهاق ٌنوو٠بد

 ثإعغٓ اٌضٛأٟ

 و١ّب رٕزظو..

 لًٛ ليػ
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 ٠غبِو فٝ ِمٍزٟ

 ٠ٚوًٍ ّجمب

 

 ٠غّو أ١ِٕخ

 ِقجأح ثَوكاة

 ٚظً

 ٠ب هائؾخ ثورمبي 

 فغوٚأٔفبً 

 ٚأ٠بك رلفغ اٌَّبفبد

 ٚكٚهح ؽ١بح اٌمّو

 رَمٜ فٝ ثواصٓ

ِٟٛ٠ 

 ل١ٖلح هؤَٚ

 ؽوفب ٠ٍٙظ
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 ثبٌْٛق اٌٍّظٟ

 ٌؾوف..

 ٠أثٟ أْ ٠ىْٛ

 ٕٛرب فٝ عٍّخ

 ٍٍٕٛخ ٚثٕفَظ

 

 ػٖفٛه عٕخ

 ٠ٙجٕٟ أزْبء اٌٍمبء

 فأثٙظ

 أ١ٕو اِوأح ٌىً الأىِٕخ

 ٌٍٕٙبه.. ٕفبء الأه٠ظ

 ٌٍٚؾٝ ٚاؽخ ٚظً

 ١ًٌٍ هكاء

 بل١ل فًػٕ
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 رؼجش ثمَّبد ّزبء

 ِورؾً

 ِٓ رْزٟٙ ا١ٌَٛ؟

 وً ِب رٖجٛ ئ١ٌٗ

 ث١ٓ ٠لٞ..

 أ٘ت اٌيِبْ أغ١ٕخ

 اٌجلا٠خ

 ٚأفزؼ ػ١ٕ١ٗ ٔٙبها

 

 / ثؼل ١ًٌ ص٠ًّزضبءة

 ؽواهح أ٘ت اٌللبئك

 أٚ صٍغب

 أ١ِٕخ أٚ ٚػلا

 أٚ غً فٝ ّلح
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 أٚ فٝ ؽٕٛ

 أ١ٕو ِلاما

 ٚثؼ٘ أزٙبء

 أٛٛاه أزْبء

 أؽٍك فٍف اٌؼ١ْٛ

 هٚؽب.. أغلٚ

 روٕل اهرؼبّبد اٌّلٜ

 اٌٖجبثخ اٌزٝ

 رمطود ػٍٝ عج١ٓ

 ػْمه اٌٍّزؾف ثبٌٛعَٛ

 أٔؼضو ٙفبئو٘ب ٚغلد

 

 ؽىب٠ب

 أ٘ت اٌؾىب٠ب.. ٌنح
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 اٌؾ١بح

 ّجك أزظبه غل

 لا ٠ًّ

 ِٓ ٠ْزٙٝ ا١ٌَٛ؟

 اِوأح.. ثؾغُ اٌٚٛء

 ٚأجَبٛ اٌّوٚط

 ٚكفء اٌؾيْ؟

 اِوأح.. رٙت اٌيِٓ

 وً كل١مخ.. هكاء

 ٘بن ػْك

 ؽيْ مان

 ثؼ٘ ٕل.. أٚ.. ٔلاء

 ِٓ رو٠ل ا١ٌَٛ اٌفب؟

 ؽج١جخ ثؾغُ اٌلفء
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 ٚارَبع اٌؼْك

 ٕف١خ رٛىع اٌؼّو

 ػٍٝ ٍٍّبد ىِٕه

 رورت الأّٛاق

 رقزيْ اٌّٖذ

 ٚرٛهق..

 ػٍٝ ثبة ػّون ٕجبهح

 رٙجه

 وً ٠َٛ ؽٍخ ثٙبء

 ِٓ رْزٟٙ ا١ٌَٛ؟  
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 اىغساً

 

 ٍلاَ.. ٍلاَ

 َِ  ٠ٚغٍكُ ثبةُ اٌغوا

َُ اٌغ  وا

 ٔموئ ِٓ ٠ٖطف١ٕبٚ

 اٌَلاَ

 ٕ٘ب وبْ ١ًٌ

 ٠وٚن اٌزْظٝ

ب َِّ  ٠ٜٚٙٛ ولا

 ٠ٚؼْك ٍوكًا

 وض١وُ اٌزٍؼضُ

 ؽ١َّٝ اٌّواَ

 ٕ٘ب وبْ ٚكَّ 
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 ٚٔٙوٌ ٠ف١٘

 ٚهٚػُ رؾٍكُ 

 

 فٛق اٌمُّ

 ٍٚٙلٌ ٚئ١لُ 

ٌُ ٠وكك  ٚٔغ

 ٌؾٕب عل٠ل

 ٕ٘ب ثبد

 لٍتٌ ٚؽ١ل

ٚ 

 ػ

ٞ 

 ك

 ١ٛوٌ رفزذ ف١ٗ
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 أطلالب

 ٕٚبه اٌغٕبػُ 

 ُٛ  كو١َواً و

 ٕ٘ب ٠زٍٝ ٚهكٌ ثغ١و

 ُِو٠ل

 

 ُٓ  ٕ٘ب أٌِ ٠ئ

 ١ّٙلَ اٌؼٙٛك

 َِبءُ اٌجٕفَظ

 ٕجبػُ اٌٛهٚك

 ٍٓ  ٚكِؼبد أػ١

 ٍمطٓ ػٍٝ

 عٕبؽٝ ١ٛوٍ 

ًً اٌزؾوهَّ  ِ 
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 ػْك اٌزلصوّ

 فٍف اٌغَله

 أَِٟ ٚؽ١لا

ٚ 

 ػ

ٞ 

 ك

 ٠ٚغٍُكُ ثبةُ أطلاقِ 

 

 ٚػ١ل

 ٚرأ٠ٚٗ أػّلحٌ ِٓ

 ؽل٠ل

 هل١ك .. لٍت اٌؾل٠ل

 ٠ّٚل عوؽب
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 ئبَػ١ٕل اٌز

 ٠ٚموئ

 ِٓ ٠ٖطف١ٗ

 اٌَلاَ

 ٠ٚغٍك ثبة اٌغواَ

 اٌغواَ

 ٠غٍك

 ثبة

 اٌغواَ
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 بسدا  

 

 وجبلخ ى٘و

 وٖؾٛح فغو

 ومجٍخ ٔلٜ

 ػٍٝ فل

 صٛهح ثؾو

 ٚػوثلح ثوق

 رفٛه ٚرٙلأ

 رٙلأ ٚرفٛه

 ٚروًٍ ٕجؾب
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ٞ 

ُ 

 ه

 ق

 روًٍ أكِؼب

 رؾوق

 ٚٚهكا ٚفلا

 غوثخ ٚٔف١وا

 روٜ.. أِب ِٓ أِبْ

 ٌل٠ه.. ٠طٛي؟!

 ب ِٓ ػ١ْٛأِ

 رؼْك ثؼ٘ أِبْ

 ػ١ًٍ

 ٌٓ  ٚأٔه ٍى



 فى المدى ارتحال 
 

 0

1

 

 ٚأٔه ١ًٔ

 أِب ِٓ أِبٔٝ

 ٌل٠ه رغ١و

 رٖوؿ ف١ه

 ثألا رضٛه

 أٔب ِٓ رٕبكٜ

 

 أٔب ِٓ رؾ١ً اٌٖلٜ

 ائ١ٌه هٍٛي

 أؽٍّٗ ٕٛرٟ

 ٚؽٍّب ٠غٛي

 ثأفك اٌؾ١بح

 ٠ؼٛك..

 



 فى المدى ارتحال 
 

 0

1

 

 ن

ً 

ٞ 

 ه

 أِب ىٌذ هػلا

 ثواو١ٓ آ٘خ

 ريكاك ٔؾٛلا

 أٔب ِٓ رٙل٘ل

 أٔب ِٓ ر١ًّ

 ٛكٚرٕزظو ئٔه رؼ

 

 

 

 



 فى المدى ارتحال 
 

 0

2

 

 ة

 ه

 ك

 ا

 رغلٚ ٍلاِب

 رٙت ا١ٌٍبٌٝ

 ٔغّب ع١ًّ

            6001 

 

 

 

 

 

 



 فى المدى ارتحال 
 

 0

3

 

 حازَخ ٍؼخٌ

 

 ٌَذ ِٕٝ

 ٌَذ ٔجٚٝ

 ٕٛد ظٕٟ

 موو٠بد..

 ثؼ٘ ِٕٝ

 ئّٔب أٔذ.. ّ٘ٝ

 اهرطبَ اٌؼّو

 ػٍٝ ٕقو اٌؾم١مخ

 اٍزواق اٌَّغ ئٌٝ..

 فغبءح ١ّٚىخ

 ٌَذ ئلا..

 ّنها أؽلس ؽو٠مب



 فى المدى ارتحال 
 

 0

4

 

 كِؼخ رفٚٝ ئٌٝ

 ثؾو غو٠ك

 

 أٔذ ّئ

 ِٓ ثو٠ك

 ف١٘ ِٓ وجل

 ١ٙٚك

 ٌَذ ِٕٝ

 ٍبٛغ وبٌٕغُ

 ؽٍّٟ

 ػبه٠ب ٍٜٛ ِٓ

 ثوك ّٟٚ٘

 وُ رزجؼذ ئ٠بثه

 وُ ؽولٕٟ..



 فى المدى ارتحال 
 

 0

5

 

 ففٛد م٘بثه

 أِبرٕٟ ٚأؽ١بٟٔ

 ٕٛد ِيا١ٌظ ثبثه

 وٕذ أهٔٛ..

 ٌْٛ أللاَ أ٘بثه

 

 ثٙغخ اٌٍمب

 ؽ١ٓ رجوق

 فٝ ٛوف ٌؾظه

 ٠ؼٍٛ ثٟ ّٛق إٌّٟ

 فٛق ٍؾبثه

 ٠ب.. ِٚٚخ

 أٛفأ٘ب اهر١بثه

 أِٚأد ثطوفهؽ١ٓ 



 فى المدى ارتحال 
 

 0

6

 

 وّٓ رّٕٟ ٌؾظخ

 أْ.. ٠ؾزٚو ٚعٟٙ

 ثجبثه

 ٠ب ٍِمٕٟ

 فبهط اٌظٓ/ ِٚؾز٠ٕٟٛ

 ثبٙطواثه

 ِٓ غ١و ّلٜٚ أٛوثه؟

 أ٘لان ٠ِٛب.. ى٘ٛ ّجبثه؟

 

 ٠ب ِٓ رقجئ فٍف ىعبط

 أزظبهن

 ؽواثب ٚأٍّٙب

 و١ف فٍزٕٟ

 ثؼل وً ٘نا اٌؼلٚ..



 فى المدى ارتحال 
 

 0

0

 

 لا أفُٙ ؟!!

 و١ف ٠غلٚ

 ؽج١ت الأٌِ

 ٚعٙب ٠زغٛي فٝ

 ِجُٙ هك٘خ ىِٓ..

 ٠ؼزٖو أ٠بَ ػّو

 ٠ٍٚم١ٙب

 فٝ عت ِظٍُ

 أٔذ ربه٠ـ ِإٌُ

 لافزبد وبمثخ

 اثزَبِبد/ ٠ّٛد ٍنا٘ب

 

 ٚالفب ػٍٝ اػزبثٙب

 أٔذ ثطً ِٓ ػلَ



 فى المدى ارتحال 
 

 0

8

 

 ٚافزٖبه..

 ٌمٛا١ٌِ الأٌُ

 أٔذ ٌُ رقٍك ٌىٟ

 رٙلٞ أزّبءا

 ٚاؽزٛاءا

 أٚ ٔغُ

 أٔذ افزيالا

 ٌجمب٠ب مووٜ

ٓ٘ٚ ِٓ 

    6003 

 

 

 

 



 فى المدى ارتحال 
 

 0

1

 

 ازححاه فً اىَدي

 

 ثبي لٍجٟ لل ٚػل ِب

 ٚاٍزلهن اٌٛلذ اٌنٜ

 لل أٍوع

 ٛٛفبْ ١ًٌ ٠ٕمٟٚ

 ١ِٚٚ٘ أًِ ٠ْوق

 أٚ مان ٔغُ فٝ ٍّبئٟ

 ٠جوق

 أمٞ أٔب رٍه اٌزٝ ١َٔزٙب

 فزلصود صٛة اٌوؽ١ً

 اٌّْفك

 ا١ٌَٛ ٔٛه ٚاهرؾبي فٝ اٌّلٜ

 اؽَٕٝ لل اػز١ٍذ ٍإككا



 فى المدى ارتحال 
 

 8

1

 

 ٌْٛ اٌَّبء ٌُ ٠ؼل ِزوِلا

 ثً ٠ؼزٍٟ أفبق ػ١ٕٟ

 

 الأث١٘

 لاعبد ٕجبػ٠ب أج

 عل٠ل ٠ٕزْٟ.. أ١ِوا

 أٚؽلا

 ّئ ه١٘ف فٝ ؽ١برٟ

 لل ثلأ

 ػٙل ّف١ف ٚاٌيِبْ

 الاٍؼلا

 ٠ب ٔفٌ ٛبة ٌه اٌغٕبء

 ٚاٌط١و ّلا

 لا اهرغٟ ِٕه افزلاق



 فى المدى ارتحال 
 

 8

1

 

 ٌُ ػٍٝ ثٗ اٌيِبْ

 لل اغلق

 فمٜ

 ١ُٙٔ فٝ ٟٛ ٍؾبثخ

 ثغٕبؽٟ ِلان ِؼٍك

    74/6/6070 

 

 

 

 

 

 

 

 



 فى المدى ارتحال 
 

 8

2

 

 ىَاذا أحُج ؟

 

 ؽ١ٓ أثؾش ػٕه

 ث١ٓ اٌؾبٙو٠ٓ

 ؼضوأر

 أرٍؼضُ فٝ إطفبف

 ؽوٚف اٍّه

 م١بؽ١ٓ رجبكٌٕٟ أٔفبً اٌٍُ 

 ٘ب أٔبما.. أٔضو اٌْٛق

 لطوح.. لطوح

 أيع ػٓ ٚعلٜ

 ّٕبِبد الأِبْ

 وٝ ٠ٕفغو ٚإٔجؼ..

 وزٍخ ِٓ اٌٛعل



 فى المدى ارتحال 
 

 8

3

 

 ِوح

 ِبىٌذ أؽجٛ ػٍٝ

 

 أٔغبَ ٕٛره

 أ١َِخ رؾًّ ٍّزه

 هائؾخ ١ٕف

 ٠طً ثوأٍٗ..

 فأ١ٛو ٛبئورٟ

 اٌٛهل١خ

 خِؾٍّخ ثوٍبٌخ فب١ٌ

 ِٓ اٌزٍؼضُ

 ٘ب أٔبما.. لل الزٍؼذ

 اٌٖجو ِٓ ػْمٗ ٌٍّٖذ

 ِٓ مٚثبٔٗ لٝ ٕٛرٗ



 فى المدى ارتحال 
 

 8

4

 

 أٔب ِب ٚاهثذ لٍجٟ

 ِٚب فزؾذ ٔبفنرٟ

 وٝ رؾوه ١ٛٛه ػْمٟ

 وُ أػْك أطلاق الأ٠لٞ

 اٌَّبفوح..

 

 ث١ٓ كٚاِبد اٌٙٛاء اٌطبئْخ

 ٚىفبد ِطو رؾبوٟ ٚعٕزٟ

 رَو ئٌٝ أمٟٔ..

 ثجمب٠ب أ١ِٕبد ٌٍؼْك

 ورمٟرٖؼل.. رٙجٜ.. ر

 ٍٍُ اٌمٍت ٚرقفك

 ٚأػْك أٍوا ٠م١ل

 ا٢٘خ اٌّورؼْخ



 فى المدى ارتحال 
 

 8

5

 

 ث١ٓ فُ.. ٚفُ

 ٌٚىٕٟ

 ِب أْ ألوه اٌجؾش ػٕه

 ؽزٝ أمٚة.. فٝ أٍٙؼٟ

 أػٛك أكهاعٟ

 لأٍغٓ لواهٞ

 ٚأَٟٔ.. ٌّبما

 لل وٕذ أر١ذ؟!

 

 

 

 

 

 



 فى المدى ارتحال 
 

 8

6

 

 مائِ اصخثْائٍ

 

 رلٌف فغأح ئٌٝ

 ّوا١٠ٓ ػّوٜ

 فزؾ١ٟ ٚه٠مبد

 لل أه٘مٙب اٌَأَ

 الأ٠بَ اٌّزقبمٌخ

 لت.. كّٚٔبرزؼب

 اػزلاك لاهاكرٟ

 ِٓ ٍأي اٌوٚػ

 إٌّزظوح..

 أْ رفزؼ أثٛاة اٌٛلذ

 ١ٌَٛ أفو..

 ٚٚعٗ أفو..



 فى المدى ارتحال 
 

 8

0

 

 ٚؽىب٠ب رٍزف

 ثٖٛد أفو..

 

 لا ٠لهن ِٓ..

 فٝ لجٛ.. ٠زٕبصو

 ٠ٕفك ثم١خ ِٓ

 ؽ١بح

 رزغّل كِبئٙب

 ه٠ٚلا.. ه٠ٚلا

 أهان..

 ػٍٝ ؽبفخ اٌَّزؾ١ً

 عٕبؽب

 ٠ؾًّ ا٘زٟ

 ٚه٠ؾب



 فى المدى ارتحال 
 

 8

8

 

 ٠جؼضو كِؼزٟ

 ٚظَّّب رٕ

 اهرؼبّبد ٚؽلح

 ِٛؽْخ

 وبئٓ

 

 لا رؼجئ ثَبػبرٟ

 اٌط٠ٍٛخ

 لا أػ١ٕه.. ئّٔب

 أػْك اٍزَلاِٟ

 ٌٍٙفخ.. رٕبصود

 ِٕه ؽٌٟٛ

 ِٚمٍخ ؽ١ورٙب

 أكِؼٟ



 فى المدى ارتحال 
 

 8

1

 

 فغلد رٍٙش

 فٍف اٌٍؾع اٌغبئُ

 فٝ ِل.. ٚعلٞ

 ٠ب ٕجبػ

 ٚوإًٚ ٍّبػ

 ٠غّو ػبٌّٟ

 كّٚٔب ٙغو

 أّٙبهاد ِطو

 

 أى٠ي ه٠ؼ

 رٛك ٌٛ رَزمو

 ٍٍٕٛبد

 ٛلذ كفئباػوْ اٌ

 ٚظً..



 فى المدى ارتحال 
 

 1

1

 

 روٜ ً٘ أٍمطزه

 ١ٔبىن.. ثَّبئٟ

 رّو

 أَ ٛبئوا

 ؽٍمذ فٍفٟ

 ه٠ضّب ٠ٙلأ اٌقطٛ

ِٕٝ 

 أػ١و لٍجٟ ِوفب

 ه\ػ١ٛٔب.. ٕٚل

 ٚأمهػب

 و١ّب

   

 

  



 فى المدى ارتحال 
 

 1

1

 

 بؼد اىسحُو

 

 أٔذ اٌنٜ آٌّزٕٟ

 ٚأٔب اٌزٝ ٍبِؾزه

 ٚأٔب اؽزٍّزه لبرٍٟ

 ٚٚكد ٌٛ ٌُ روؽً

 ٘بن اٌّٛائل ثبل١خ

 ٍٚزبئوٜ َِلٌخ

 فٖلاد ّؼوٞ

 ٌُ ريي ثؼل اٌوؽ١ً

 ِٙلٌٗ

   ٛولذ ّٕزٝ.. أ٠مظزٕٝ

  

 لل وٕذ لجٍه.. ِجّٙخ



 فى المدى ارتحال 
 

 1

2

 

 ِٚؼزّٗ.. ٕفؾبد لٍجٝ فب٠ٚٗ

 ٚإٔبثؼٝ ٌُ رلهٜ لجٍه

 و١ف رىْٛ ٍِّٙٗ

 

 ٚأٔب اٌزٝ.. ػٍٕزه

 فٛق اؽزّبٌٝ ربع١ب

    ٚعضٛد أٔضو ىٔجمبد

  

 ؽ١ٓ رْوق.. آر١ب

 ٚفٝ اٌَّبء أ١ٔو لجٌ فإاك٠ب

   ف١ْغ ف١ٚب غبِواً 

 اٌظٍُ ٍٚبثمبد ١ٌب١ٌٓ ٠غْٝ

 ٠ب أٔذ..

 ٠ب أٔذ ف١ُ اهرؾبٌه



 فى المدى ارتحال 
 

 1

3

 

 ٚثُ أْغبٌه ٚإٌّٝ

 لل ٕغزٙب ١ٛبد صٛثٟ

 ٚثؼضورٙب

 أه٠غب ٠طٛق ع١ل٠بً 

    6002 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 فى المدى ارتحال 
 

 1

4

 

 ومأّل ىٌ حنِ

 

 ٌّبما..

 أغٍمذ ؽم١جخ ١ِٛ٠بره

 ِٚيلزٕٟ ١ِٛ٠بره

 ٌّبما..

 أٌم١ذ ثٖٛهرٟ ِٓ إٌبفنح

 ٚعوؽذ ِملارٟ؟

 أه١ٙذ ثٕي٠ف ػّوٜ صّٓ؟!

 ّٛإٔٔذ ثأٔه ١َٔزٕٝ؟ا

 ١٘ٙبد..

 أٔب ِب ١َٔزه

 غبٙجخ ٚأٌؼٓ ٠ٍٛؼبرٟ ثغبٔجه

 ٌٚىٕٕٝ أموون



 فى المدى ارتحال 
 

 1

5

 

 وٍّب أثىزٕٟ اٌٛؽلح

 ٚرغبٍ٘زٕٟ أػ١ٓ اٌؾبٙو٠ٓ

 

 ٚرضبلٍذ فطٛارٟ

 ف هك٘بد اٌْٛق

 أرنوو صٛهرٟ ث١ٓ ٠ل٠ه

 ٚأٔذ

 أٔذ الزٍؼذ عنٚه ػْمه

 ِٓ كِٝ

 ػٍمزٕٟ لٕل٠لا أصو٠ب

 رّضبلا ِؾٕٜ إٌج٘

 ٕكٚه٠لاد ٠قز

 ف صمً ظً وزبة

 لا رموأٖ



 فى المدى ارتحال 
 

 1

6

 

 أٔذ

 فولذ هؽ١مٟ ػٍٝ وً

 اٌّؼبثو

 ٍٚؾمذ أصبه اٌملَ

 ٚؽولذ ٍج١ً اٌؼٛك

 ٚوأٔه ٌُ رىٓ..

 ٚوإٟٔٔ ٌُ أوٓ..

 أٔذ

 أزيػذ فٖلاد أزظبه

 ٍِمٟ ػٍٝ لبهػخ ٛو٠ك

 ٚعففذ إٌلٜ

 ٚرووذ مووٜ

 وُ هٚد فبٛوٜ

 رٕلصو



 فى المدى ارتحال 
 

 1

0

 

 ٠ب أٔذ

 لا رؼزنه

 فمٜ.. ػُل

 ِلحُ اٌضب١ٔخ

 ٕذػُل وّب و

 ه٠ؾب ٕوٕوا

 ِٝ..اػٖف ثأ٠ب

 أضؤٝ ١ّئب ١َِٕب

 فمٜ وٓ..

 ٔغّب ٠جيؽ وً ِبئخ ػبَ

 فٝ وٛٔٝ

 لا رَٕٕٝ

 لا رَٕٕٝ

   67/1/6002 



 فى المدى ارتحال 
 

 1

8

 

 حيٌ اىفساشاث ىيدٍغ َزف

 

 اٌلهة اٌط١ت ػوافب

 وُ لبي ؽناه ثأْ رموة

 ٚإٌغّخ رجؼش أ١ٛبفب

 ٌقجب٠ب ٕواع لل ٠ْٕت

 ٌىٓ اٌوٚػ ثٙب ّغف

 واد ِٖٛةٌززجغ ٔظ

 ٍٕٚب أ١َِخ ٌٛ رٕٛف

 ث١ٍبي أٌف لل وزجذ

 ٚأه٠غب ِٓ ف١٘ اٌٍم١ب

 ٠زّب٠ً ٚعلا ِزؼفف

 ٠ْٚك اٌّٖذ اٌّزقٛف

 رور١ً ِٓ ٔٛه الأؽوف



 فى المدى ارتحال 
 

 1

1

 

 وٍّبد لا رفزو.. رْوف

 رجلٚ وٖلاح اٌّزٖٛف

 

 اٌلهة اٌط١ت ٠وِمٕٝ

 ٠منف ثغٛاة

 ٌَإاي أعٛف 

 ِٕضٛه فٝ ٚعٗ ّبؽت

 ٚػغٛى ثن٘ٛي رٍزف

 لل عفٚر١ْو ئٌٝ ٔجغ 

 ٚأ٠بك رزْبثه رٖطف

 ِٚىبْ فبي ئلا ِٓ فٛف

 ٚرٕبكٞ ػغٛى اٌلهة.. لف!!

 ِب ػبك اٌْٛق ٠ٖبؽت ١ٙف

 لل ًِ اٌلهة ثو٠ك اٌؾٍُ



 فى المدى ارتحال 
 

 1

1

1

 

 ٚكِٛع فواُ

 فٝ ِٖوع ى٠ف

 ١ّٙٚك اٌلهة ٠وكك.. لف

 ؽٍُ اٌفواّبد ٌٍلِغ ٠يف

    61/3/7336 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 فى المدى ارتحال 
 

 1

1

1

 

 ّضُج اىرمسي

 

 ِبىاٌذ ػ١ٕٝ رٕزظو

 رؾلق فٝ اٌمبك١ِٓ

 ػّوٜ اػزٖوٌذ ٠ب ِبى

 ئ١ٌه ّٛلب.. ٚؽ١ٕٓ

 و١ف ارٛاهٞ..؟!

 فٝ ١ّٙو اٌغ١ت وٕذ

 فٝ ػ١ْٛ الأٌِ ّٔذ

 فٝ فجب٠ب رلاث١ت أغٛاهٞ

 ِٕمُٛ ؽجه فٝ أٍواهٞ

 رؾزً ثمٛح أفىبهٞ

 رزؾلٞ ثؾجه ئٕواهٞ

 ٚرؾ١ٜ ثأٔفبٍه كاهٞ)



 فى المدى ارتحال 
 

 1

1

2

 

 (رٍمٟ ثأٔفبٍه كاهٞ 

 رٍمٟ ث١َٕظ اٌنووٜ

 

 ٚرغوً أ٘بره..

 فٝ ِْٛاهٞ

 فمً ٌٝ ثوثه

 ١ف ٌٝ ِٕهو

 ؟أرٛاهٞأْ 

  66/4/7336 

 

 

 

 

 



 فى المدى ارتحال 
 

 1

1

3

 

 صحابت ٍسححيت

 

 ا١ًٌٍ ٠ّٟٚ كْٚ لٛي

 اٌّٖذ ٌف اٌَبئ١ٍٓ

 ٚأٔب ُٚ٘

 ظٓ ُٚٚ٘

 ٚاٌّٖذ علاه ػبٔمٕٟ

 ىِٓ ػغ١ت

 الأث١٘ َِوٚق اٌْٙمخ

 ِقٕٛق فٝ ا١ًٌٍ اٌٚؾىخ

 لل أٙؾٟ اٌَفو ٌٕب ٕؾجخ

 ٚلطبهٞ اٌلا٘ش

 فٍف اٌقطٛح

 ٌُ ٠ٙلأ ػْمب ٌّؾطخ



 فى المدى ارتحال 
 

 1

1

4

 

 ِٚزبػٟ..

 ثؼ٘ أغبْ ٌٍنووٞ

 

 ٚاٌٍؾٓ ٠واٚك أمٔبٞ

 ٠زؼغً ف١ٕب َِبه اٌوؽٍخ

 ١ًٌٚ ٠ٍفٕٟ ثلصبه غوثخ

 كْٚ ٚكاع أهؽً فغأح

 ٚافزفٟ فٍف اٌَؾت

 فأغلٚ..

 ٍؾبثخ ِورؾٍخ

 ٠7337ٕب٠و  /إٌّٖٛهح       

  

 

 



 فى المدى ارتحال 
 

 1

1

5

 

 إىُها

 

 ِزؼجخ.. ٚاٌمٍت ّززٗ اٌَفو

 ِبٌٟ اػبٔل لَّزٟ

 ٠ٚغٕؼ ثٝ اٌفىو

 اٌوٚػ رَّٛ ٌٍؼلا

 ٚىِبٟٔ اٌّغْٕٛ ٕقو

 ٔفَٟ ٚآٖ ٌٛ رؼٍّٟ..

 أْ اٌفإاك لل ٕبه لفو

 أؽٍُ..

 ٚاٌؾٍُ ٠ٛاه٠ٕٟ

 ٍبؽخ لجو..

 أْٔل..

 ِٚبما ػَبٞ أْٔلٖ



 فى المدى ارتحال 
 

 1

1

6

 

 ٚالأٌِ لل رغوع ػّوٞ اٌّو

 ١٘ب اؽز٠ٕٟٛ ث١ٓ أؽٚبْ الأِبْ

 

 ٚػ١ٍّٕٟ

 أْ اٌيِبْ لا ٠غٛك ِور١ٓ

 فٝ فطٛح..

 لل اهرمذ هٚؽٝ إٌّٝ

 ِؾطّبٚفطٛح.. لل ربٖ لٍجٟ 

 ١٘ب أمن٠ٕٝ.. ِٓ ثواصٓ فطٛرٟ

 ٌٚمٕٝ ٠ب ٔفٌ

 لٍجٟ

                  7330اٌمب٘وح    



 فى المدى ارتحال 
 

 1

1

0

 

 ّبض حيٌ

 

 ُُ  ِبىٌذ أؽٍ

 ثمطواد ٔلٜ

 رؾ١ُٟ ٚهلبرٟ اٌؼِطبُ

 ِبىٌذ أٜ٘ٛ ثؾٌٟٛ

 هَؽت اٌفٚب

 وٕغُ ٘بئُ

 ثغٕبؽٝ فواُ

 ِبىاي ففك فٝ فإاكٞ

 ٚٔلا

 ٔؾٛ اٌٖجبػ اٌغبئت

 فٍف اٌْفك

 ٚالأمْ ِٕٖزخ 



 فى المدى ارتحال 
 

 1

1

8

 

 ٌٝ ٕٛد ٕلٜئ

 ػً اٌؾ١وح

 

 ثقطٛ اٌؾج١ت رْكُ اٌّلٜ

 ٌىٕٕٟ أفْٝ ٚلٍجٟ

 أْ َٔزف١ك ػٍٝ

 ػٕبقِ ِفزوق

 

 

 

 

 

 

 



 فى المدى ارتحال 
 

 1

1

1

 

 هاك جىاد اىحيٌ

 

 ٚث١ٓ اٌَبػبد رؾ١ب اٌضٛأٟ

 ٍٜٚٚ اٌؾو٠ك.. ٠نٚة اٌغ١ٍل

 ٚفٝ وً ١ًٌ ٠جوقُ ٔغٌُ 

 ًْ  ٠ٚقفذ صب

 ٚفٝ وً فًٖ رؼٛك الأِبٟٔ

 فى١ف رؼٛكً؟؟

ٍُِّّٖٝ ثؼ٠ؼٛك   ل إٌٛبياٌ

 ًٌ  ٌٚٝ ثهَ ٕٚ

ُّٝ إٌّبيِ   ٚػٖ

 ألوةُ.. رمُوةُ 

 ٔؼبٔك فطٛادٍ 

 ثلهةِ اٌّؾبيِ 



 فى المدى ارتحال 
 

 1

1

1

 

 ٚرَأي ّوفخَ 

 لٖوِ اٌق١بي

 

 ِْ  أ١ِوح اٌَىٛ

ًِ ا١ٌٍبيِ   ػوٚ

 رىٍَُ..

 أهأٟ أؽٍُ ثه

 َُ  أهان ر١ٙ

 ٚرجلٚ ؽج١جبً 

 

 أفبهً أٔذَ؟!!

 أَ أٔذ الأ١ِوٌ 

 ٚ٘بن عٛاك اٌؾٍُ اٌٛص١و

 ٌْٚٛ ا١ٌٚبء



 فى المدى ارتحال 
 

 1

1

1

 

 ؽج١تُ اٌق١بيِ 

 

 رؼبي ٚلوة

 الزوة

 إِؾٕٟ ٍإالا

 

 ٌٌ  ٔؼُ أٔذ ل١

 ١ٌٍٚٝ أٔب

 ٔؼُ أٔذ ؽٍُّٟ

 هأ٠زه.. ٕ٘ب

 ثٖٛد إٌلاء

 ٌْٚٛ اٌَّبء

 ٚرور١ً فغو

 



 فى المدى ارتحال 
 

 1

1

2

 

 ٚرؾ١ٍك ١ٛو

 ٌْٚٛ اثزَبِخ صغو اٌؼج١و

 هأ٠زه ػبّك أؽٍٟ ؽ١بح

 

 ٚأٔذ الإعبثخ

 ث١ٓ اٌْفبٖ

   7336 

 

 

 

 

 

 

 



 فى المدى ارتحال 
 

 1

1

3

 

 زوػاحٍ أهدي

 

 ػٓ اٌَؼبكح رَإٌٟٔ

 ٕٝفزغ١جه ٌفزبرٟ ػ

 لوثٕٟ ِٓ ػّك ّّبٌه

 لوثٕٟ..

 اٍىٕٟ أفىبهن

 أٍىٕٟ

 ٚئما هأ٠ذ كِٛػٟ

 فٝ كفء ؽٕبٔه

 أكفٍٕٟ

 ٚارووٕٟ أ٘لٜ هٚػبرٟ

 أٍِىٕٟ ٍبػخ آ٘برٟ

 



 فى المدى ارتحال 
 

 1

1

4

 

 

 لا رزون ؽئٟ ٠أوٍٕٟ

 ٚئْ روك ٠ِٛب ئعبثخ

 فلع كِٛػٟ

 رغ١جه ػٕٝ

 7323أوزٛثو    

 

 

 

 

 

 

 

 



 فى المدى ارتحال 
 

 1

1

5

 

 اىفهسس

 

 الإهداء -

 هاجش -

 الأزَنت -

 اىُْو -

 شسَاُ اىىطِ -

 قصُدة ىها أىف ػاً -

 ٍشسوع قصُدة -

 َقظت -

 اىَْخظس -

 ٍشهد خخاً -

 اىصىفُت اىصغُسة -

 مو اىْضاء -

 

 



 فى المدى ارتحال 
 

 1

1

6

 

 ٍِ حشخهٍ اىُىً -

 اىغساً -

 بسدا   -

 حازَخ ٍؼخٌ -

 ازححاه فً اىَدٌ -

 ىَاذا آحُج -

 مائِ اصخثْائٍ -

 بؼد اىسحُو -

 ومأّل ىٌ حنِ -

 حيٌ اىفساشاث ىيدٍغ َزف -

 ضُج اىرمسٌّ -

 صحابت ٍسححيت -

 إىُها -

 ّبض حيٌ -

 هاك جىاد اىحيٌ -

 اهدٌ زوػاحٍ -



 فى المدى ارتحال 
 

 1

1

0

 

 

 

 

 ١ّغ ؽمٛق إٌْو اٌٛهلٟ ٚالأٌىزوٟٚٔ ِؾفٛظخ ٌٍٕبّوع

 

 

 

 

 

 


