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Coarse-grained���� ���6$3א:���ل�	>���7א�*0�a������B�_���$�#0���*�3�،–��=<(ع�א
��d	���gא�%�אم�–�eذא��Eو�،���O-����:?>��O(�B�،��و��������א��Fine-grained �
)Whitaker & Davis�١٩٦٢�.(� �

��:�
��h١٠٠و�e�	��@א��"���"#$����j$��ل��,�א�%�ع�א�k�5��,�א+9��א�g\�
�������א �א�l]א��� :٩٤� �و ،�3�DB� g\و�١٩� ،�m̀(Bא�n� �و��١,١$�=א ��3و�0*=�، g\�٠,١�g\�

��אد�:�B6�E�3א��0،�و٤,٢د�E	=�،�و�g\د=א،�و�٠,٦��B�g\�٢٨�qم،�و��#��:�g٢٩�gq�
�و �و٠,٤���-�B=א، �6n)6=א، gqو�١� ���د)�م، gqو�٢٠٢� �����0�3م، gq�١٦�gq�
�و �و٤١٠�l*#��م، ،�� r������ ,�� ����دو s6nو�٠,٠٥و� ،r���t� gq�٠,٠٩�gq�
�و ,*��j��a(Bو١� ،r���	� gq�٢٢� P�3B���1א� u��n� gq�)Watt & Merrill�

١٩٦٣� �0%6م). �v� w<�(� ..�3� �\6̀א ��*l��א �<Cא� ,�� 6$(� �"#$��א �א�%�ع �*���r،��ن
��r������,��xא��������Oًو��z�$(و�.� �


��"���3و��a#*3�r0�و}��
�3]و���Bع�א� ��..�E]אB[a��,�א�jl|�א��"}�����א
٣٨−٪٣٦٪� �a#*3� �د�Eن �و�"� �א��1ض�.٪٤٠−٪٣٥، ;"�.� d#	� G*(�a0� �و�6

�� ��*E6���E]א�א ��א��E6ن :� P���oleicא1و ,�٥٩−٪�٥٧٪� P���*�"��وא ،linoleic�,��
٢٧−٪٢٣� ٪� P�@�a��palmiticوא ,�١٣−٪�١٢٪� &Bوא������ ،Stearic� ,�٥−٪�٤�٪
)Sharma & Kaur�١٩٩٥�.(� �

�,���:�,����� ��0B�3-�ع����
�_�C. moschata�xB،�و�C. maximaو)������9ع�א
,(9}�����E9�:�0و�3زد)�د��،eو�0*�)6אB����,�א���n�6$3א��5د��B�����=���٦٠א�(�.��-�

�|�*��C. maxima�"��
�א���Bو�0*�)6א�eא���������و\�אم٣٢٠−�١٤٦�,���0אو�/�g\
�,�א��?9),٦٠\�gوزن��Dزج��6$3/�����و\�אم٦٢٣−٢٧٤وزن��Dزج،�وאزدאد������=�و���.��)�

�|�*��C. maschata�
��Aو\�אم١٤٥−�٤٢:�ن�א����−٨٤\�gوزن��Dزج�وאزدאد����/�
����و\�אم٣٢٩�/� 6$3� ��Dزج �وزن g\א٦٠� ,�� �=��(�,(9?��� .�eو�0*�)6אB������"�Gא 6%�و

����,�א���Bو�0*�)6א�eא��"������٪�٦٣−٪β-carotene�٤١،�و�zeaxanthin،�وluteinא��
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C. maxima�eو�0*�)6אB���٪.�٥٩−٪�flavoxanthin�٣٧،�و��G"�����*�3�،neoxanthinא
� ���א �β-caroteneو:�ن ���وא ،luetin� ���eو�0*�)6אB����א gE��C. moschata)�Bonina-

Noseworthy�٢٠١٦و���ون��.(� �
�"#$��,�א��E6ن�وא��1ض� pumpkinو3�9���0]و�Bא�%�ع�א��:�,���E0-�ع����אB�3�
r0وz���*ً-��٣٥و�%�6د��G�Bא����e��j���א�%����א�l]א�����r3.�א�E6*���^[�א@ a$��وא

|jl��א 6
��0א\6�� ��� ,(�a�0� ��jو��
B[a��(�א ���:�
B[3�|jl3hulled� -��semiو

hulledو��
B[a��,�א�jl|�א��%��B��%aO3��thin layer�(�����naked(�n�،�,(�a0(�و�א	6$א
�r3�G(9���	#��aא�zوr0،�وE��٪�٤٨,٤١و�،�٪���٣٩,٣٣
�א����̀a"���(̀�E�\��a0Bوא
�,��Gn�0אو�������P٪.����٣١,٣٥٪�١٩,٤٨א�*�"���uא�nو:�ن�lonoleicא��1ض����:��
��0א\6=א ��*E6��א Bو[a��א ���)� �a#*3٥١,١٢� (٪� P���א1و u��n� xj0olic acid)���a#*3

٣٠,٧٧(٪�P�@�a�و��6و\٪�6).�)��a#*3٥,٦٣،�وא�����palmitic)���a#*3٩,٨٤(٪�&B،�وא
�r3�
�E�\��3و��������،r0وz��,�א��Eو���א�sB[a�
��g7n�r3א�E�\��a"ط���a0Bא

G(9��,�א��Eو���א�sB[a��,�ahulled]و�Bא���و��:�6	�Gא�.��g7nא��Eא��������(̀�E�\�����
����,�–�63و��EB–،�وE��א����:�	naked�Gא���G(9,�א�a]و�Bא��Eא��������(̀�E�\�����
����).��٢٠١٨و���ون�semi-hulled)�Meruא�zو��r0,�א�a]و�Bא �
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�,�א�#�%�ن�����Z���B6و�0�6*���\]و%$��.*�6א �

�"5*;�٪��٦٠ن�)�١٩٩٤(�و���ون�Ellsو��6و\�6�
B[+א���ع�א�,��"��א���1
Table King)אز���Dacornع��*"��,���ع�א� ���،�و)*�����C. pepo�(����١٥)��א\�6���א

��*��,�א�'�D��3אل�����gא����O#��.���gא �
Ñ^ŠÖ]Ñ^ŠÖ]Ñ^ŠÖ]Ñ^ŠÖ]< << << << <

�1*�|�א�%��������و)�����5א.�����������،��و��6אد��0C. peposن���%�ن�א�*�ع�
���א�1*�|�א@-'��١٢٠−���٩٠��،g���..����#@�6���6�� ��	b�٩−٦B���وא�#�ق�.���

�* ��e3 $[א�s�Ol��b�C. moschataن���ق�א�*�ع�..�وB�%@�3	�jZ���#�����.ع،�و
� ���#@� �E����5(� ��� �=a��و^� ،s6אد�٦−٤,٥�eذא� ��و ،�O%@א� s�(6�#�� �و��0ن ،B�����


����א�*�ع�.�)��^[��nدs،�و�3�s�Ol $[א�e	�����(�زوא�<Cא���*� .Cو)��ن�א

maxima����#@�xB� �	��5א(���n�،אع�	���%3א1�,��z:���\B63�6אد=א���'=א،�١٢−�٩�
��^[��"�a،�و�3�s�Ol $[א��e و�������s�(6�#א@O%�*�.���ق��#�و����";����א

�.������C. moschata���א�*�ع�C. argyrospermaא�*�ع� �
<Ñ]…æù]<Ñ]…æù]<Ñ]…æù]<Ñ]…æù]< << << << <

�O�#3و�s]a:אق�Bא1و�.�,���5*����5ص،�و��0�6\%3�6���3>������٧−٣و)���ن�א
�5*��H3ن���5ص�א���s���^���B:���)��ن�C. pepo)����9א�*�ع�.����:,�0-�ع�א�$�وق����א

�5	�I*و���* ��e3 $[א� �Ol�� ������ ��B���א .� �א�*���ن ��،�C. moschataو)� ��3
�C. argyrospermaو� �–�����ن�	��5א�����Bو�*%�� ������–�e3 $[א��Ol��)��ن�

����	� .� �א�*�ع ���C. maxima� ���5ص�.. �ذא ،�� ��א 
�":� ��B���א �5	� �H3ن 9�����
��* ��e3 $[א����� �s�(6�#،�و)Ol��	��5א�����Bو�*%��)Hawthorn & Pollard�

١٩٥٤�.(� �
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� e�0�a*��א �–��0ن �=a��^�–� s6�nو� �א+*( s6�nو�� 
�monoeciousא@#�,�� ،
��	��� 
�و��� s�:[�� ��زB�E=א e�a	� �:� ��h� .��"(�D� s�:[@א� B�Eא1ز� ���*�ق و��0ن

���ق� �3����wa50و����،�و� s]5��0ن�������א �א@�	�� B�E3$�(���*�ق�א1ز� ،�$��Bو
�s�����.���6$3א�fruit stalk6%$א �

� �����ل wZ�0١−١٠(و(� ،)٢−١٠(� ،)٣−١٠� �א) ��0�a*��א �,�א1\9א�� ���� �-"�?@
�.���"��א���א�C. moschata،�و�C. maxima،�و�C. pepoא1	�אع� �

B��*��*�5;�א���n�)� �א��"%�O"��w���w�-�0�.��\B63א1ز�B�Eא6�3א���,���وق�א
�،B�Eא1ز�w�-0� s'�� g�$��א�%���jل� B9و(�
[��א�*���א �O�3א�� �=����� g�(و�،�����

�*���א�و ���#��א r3� ����� ����� � *(��=n�a�� �$�����وא ،�*���� .���*��א ]��0� و)"9م
�.��$6ل��"���وא��s6n"��א���1�����6אن �
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��"��s�:[��
��	��،�و����B�Eز����� ����g�$��6\�0*�|�א�%�ع�א�$#"�،�و��ع�א

��	���و�s6�nא+*(�و�s6�nא@#�,���،e�a*��Hoppو��6و\monoecious�.�6	-(�א

)١٩٦٢�(��	'3���� ���א�*�ع��(�Butternutن��*;���ع�אa�(�
[� ��)�C. moschataא
�,�� �=�3�t� �"*6��e�aد=א� ��#�����א �א�#�ق ��j����{� �א@]:�، ��*��א ,�� �����و �"n��

�]:����a��s	��ج�١,٥±�١٤,٤א1ز�B�Eא@]:��B6%(�،s¡�א���s�Eز���	���s�Eو�ذא�.���ول�ز
�0s�:[��bن�:����ع��*���)#�������..��	��G��ع��*�6א��6%$א1و��א����}����زB�E=א�

�B��¢�6$3������	��� B�Eج��ز��	����� �6a(و���،s�:[��B�Eج��ز��	�١,٥±��١٤,٤�s�Eز�
e�a*��,�����s6א�s�:[��6$3��n"��א�*���א@]:��א1و��.��e�a*���زB�E=א�–��x[E–و)*�£�א
3� ��	���
�و��� s�:[�� �a#*١,٨� :١���*��א �$6ل� �:�ن �(̀�� ،��3�t� �a#*��א x[E��%a0و� ،

��e�6$א���6��#א<زو0��d#n�]l�(�6��
[��.א�*0�a��א �
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جزء من الساق تظهر به ورقة، ) أ: (C. pepoالأجزاء النباتية المختلفة للنوع ): ١-١٠(شكل 

 Weierعن ( الزهرة المذكرة الأجزاء الأساسية فى) ج(الثمرة، ) ب(وزهرة مذكرة، وثمرة، 

  ).١٩٧٤وآخرين 

� �
� �
� �
� �
� �
� �

  

قطاع طولى فى الأجزاء ) أ: (C. maximaبعض الأجزاء الأساسية للنوع ): ٢-١٠(شكل 

  .قلم وميسم الزهرة المؤنثة) ج(قطاع عرضى فى المبيض، ) ب(الأساسية لزهرة مذكرة، 
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جزء من الساق تظهر ) أ: (C. moschataالأجزاء النباتية المختلفة للنوع ): ٣-١٠(شكل 

عن (قطاع طولى فى زهرة مؤنثة ) ج(قطاع طولى فى زهرة مذكرة، ) ب(به الأوراق، 

Purseglove ١٩٧٤.(  

�,�.�و��tH�0א�*#��aא+*���3���#�,�دB\��א��אsB،�وא�-'�sא�>����..�E]א�ra0�6%�
�eא��BدNitsch(�١٩٥٢و���),���م���,�Thompson & Kellyع�)��١٩٥٧���;*���"�
� ��� ���(Table Queenא �א�*�ع �a�(�
[��C. pepoא .(�s'-��وא �א@�0-$� sBא��א� �\Bد� �ن

� �"(�O��א ����<��א��א�sBنj�$0א �0#�ع ��*�3� ،sB�:[��א ���n� ��� e�0�a*��א ��%3� �"��
��n"���	��ج�א1ز�B�Eא@�	������e�0�a*��,�د��ل�א�s]5%��.�א@*?->�،�وא�-'�sא�>�����א �

�,��*;�و��"#$��"��	�e�0�aא�%�ع�א�$��eد�Dickinson Field)ع���*"���3��� .Cא

moschata� ��Dل�) ��� ¤%	� ��� �א@�	��، B�Eא1ز� ,�� ��\��	�� sز)�د� ��� �t¥�3-�ن
�x[E��א�\�,����e،�وא���a[������6%א����B،���¦��ن��$��gא1ز�B�Eא@�	���א@���	��j#�א

�و�]א �א�$%6؛ ��� G" �� �"��א@$� ��6د�.. ��� �-�-D� sز)�د� 
��� ¨6��0� ©� ��	b�
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B������uא+�P�""(zز)�د�s����6د�א1ز�B�E..�وB�%@�3	��.	e�a/א�¡��"��6n��6%¨�א@$�
�B��������eو�H0[������6%אj#���ز)�د��s���Dل�א��،s�:[@א)�,�Weaver�١٩٧٢�.(� �
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�.�Buttercup Burgess Strainبتركب برجس استرينصنف قرع الشتاء ): ١١-١٠(شكل  �
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  .Nutty Delica صنف قرع الشتاء نطى ديليكا): ١٢-١٠(شكل 
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  .NK 530 ٥٣٠صنف قرع الشتاء هجين إن ك ): ١٣-١٠(شكل 
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�;*5��א �–)]:��E]א �=	��n��–ع����������*(��*���,�א�%�ع�א�$#"�،�و��	���"��
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  .Vegetable Spathettiع العسلى سباجيتى الخضر صنف القر): ١٤-١٠(شكل 
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  .Orangettiصنف القرع العسلى أورانجِتى ): ١٥-١٠(شكل      
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جزء ) أ: (Lagenaria sicerariaالأجزاء النباتية المختلفة لنبات اليقطين ): ١٦-١٠(شكل 
قطاع طولى ) ج(قطاع طولى فى زهرة مذكرة، و) ب( ومن الساق تظهر به الأوراق والمحاليق،

  .ثمرة) د(فى زهرة مؤنثة، و
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قطاع طولى فى زهرة ) ب(النمو الخضرى، و) أ(رسم تخطيطى لنبات الجركن ): ١٧-١٠(شكل 

  ).١٩٧٤ Pursegloveعن (ثمرة صغيرة ) د(قطاع طولى فى زهرة مؤنثة، و) ج(مذكرة، و
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: Momordica charanitaالأجزاء النباتية المختلفة لنبات الشمام المر ): ١٨-١٠(شكل 

) ج(قطاع طولى فى زهرة مذكرة، و) ب(جزء من الساق تظهر به الأوراق والمحاليق، و) أ(

قطاع طولى فى بذرة ) ح(بذرة، و) ز(قطاع طولى فى ثمرة، ) هـ(قطاع طولى فى زهرة مؤنثة، و

  ).١٩٧٤ Pursegloveعن (
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� s�����٢٠�r3−١٠)�D�°"aل�א �–�\g،�و��0ن�٣٠٠،�وg��١٠٠،�و)'אو��وز	��
�sد��–sBא@�א�s6(63"�ن���>��دא:,�و���.� �



��ت و��������� إ���ج ا������ت ا&%�ى� � 

 

٦٥٠

٢−�"(�D�B�_�eאز�ذא�D��:� �
��g،�و)'אو��وز	���٦٠−٣٠)�D�°"aل�א�������E�.�s:���א��Oز�א	� �B=א����א�B9א��

�r3و٦٠٠��3،�و٢٠٠�w0����<�����	���.��زوא��6������Oא��g7و��g\�jً�"��s،�و)��ن� �
٣−��"���B�_�eאز�ذא�D��:� �

�\g،�٦٠٠،�وg��٣٠٠،�و)'אو��وز	���١٢�r3−��0٩ن�א�������$�²��Bא� ����O3ل�
���� �O����� ��0Bא���و ،sزB�3� �زوא�6 �و��3 �وא�6א:,، w0�-��א �א�1>� r3� ��	��� و)��ن

�s6(6�)�,�Cantwell�,(�١٩٩٦و����.(� �
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g6א����s���a���א�%��א�Bو[a��.����א�C،�و»�
�א�B9א����3 �
íéŠß¢]<ífŠßÖ]<î×Â<çÛßÖ]<l^Û¿ßÚ<løÚ^ÃÚ<�m`iíéŠß¢]<ífŠßÖ]<î×Â<çÛßÖ]<l^Û¿ßÚ<løÚ^ÃÚ<�m`iíéŠß¢]<ífŠßÖ]<î×Â<çÛßÖ]<l^Û¿ßÚ<løÚ^ÃÚ<�m`iíéŠß¢]<ífŠßÖ]<î×Â<çÛßÖ]<l^Û¿ßÚ<løÚ^ÃÚ<�m`i< << << << <

� �*����eא�*����"��א��$a[�)��١٩٩٧(��Wang & Zengم�,�B63א���tH0[��6د�
��*Cא��(�E9�و��6و\��6ن�.�א+*#�����א� ��م�א@��و�"��א�����9א+*#�����א�zא��gא

�]:�sא@$� s�Eول�ز�� B��¢��(63א�e����P�""(z+א�u��¡��"��� ��ول�. B��¢�e9-nو
��	���s�Eز�.�B�E6אد�א1ز���sز)�د����P�""(z+א�u��n�
و���א�':�9א�eא@*?->���د

� s�:[@א� ��� �א@�	�� B�Eא1ز� �a#	و� �א@���	� �tH0[�(א@�	�� ,��|�$(� ���� P�و��";�ذ
�د�e..�وB�%@�3	��).��א@��;–#�����א�%�����eא��1
�א+��r""(z"��א��$a[�א+*

��"��\9�����א@"��ن،�٢٠٠−�٥٠�#���������}-��9א�»�����xא�]:���sB*3�9�:�0�6א@$�
�9�:�0�6*���t�	1א����x�«א@"��ن٥٠٠و���}-��9א������9\��.� �

<àèˆ~jÖ]æ<�^’£]<àèˆ~jÖ]æ<�^’£]<àèˆ~jÖ]æ<�^’£]<àèˆ~jÖ]æ<�^’£]< << << << <

�,��.���D*�ن��"-6אن٧−٥)'אو��א�5Aل�א+��6 �
�}65و 6$3� B�����١٠−�٨א ,�� ���D� °"a(� ��*�n� ،6%$��א ,�� ��g،�١٥−��١٠)�م

�,���E�O٦−٤و��,�و�ذא��5n���H0د�א�����d#n�g\��.�Bא�5*;١١٥−g��٨٠،�ووز	���



��ت و��������� إ���ج ا������ت ا&%�ى� � 
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£<*��,�א��"n�@א�x[E�,��..��������6%-0و�،sBא���b	������wa50-*���7א�%�אم،�و�:���
��%(�#�������s6(6\�B�_�6%"��א�*e�a:����ن��0&�א�����Bدون��5nد� .�א*�.� �

�s6@���0د�Ä��@م�א�� �و��3�DB،��م١٢,٥−�١٠)��=���"���nא١٤�sB−٧}�-�B�_�Ãא
���a#	٩٠−٪٨٥)�٪�,�Cantwell�,(�١٩٩٦و����.(� �

��E�B������?9),�א�sBא�n��<�١٠و��G	9ذא����sودz��¼م،�وE���0$�ض��Z1א�Bא
�P��,�ذ�����sBא�n��\Bد���)Johnson�١٩٨٥�.(� �

� �"�� ��)�م ��	�_� ,�� ��:1�G	9������א �א@� �א� ��م B�_�e��¢�� ��..�¼م٧,٥و�6
� sودz��א Bא�ZH3� �3��Æ�� s6(6�� �=Zא����e��¢�)��	���eא]l0و� ،�"{(���� sوز)�د� ،

������"%	�6$3�r"�t¥ج�א��	و��)-�*��١٠و�G���nא�����Bא�����9	��G"��.��¼م١٥�$6ل�א
� �	����١٢,٥و �<��� �"�� ��¼م �"�� G	9�� ����א P"0� ���� ،�١٥���3� eא����� 6%�� �¼م

B�����א �وא	 %�ق �א�1>� �א�"�ن 6%�� ���� �א���)� eא]l���א .�]^� B�����א G���n� و�6
��"n������G	�:�����,��P"0א��<���sB�53�6$3א��5د��sא+�د�e�-���"���7Z�*�א

�3�٣:����G���nא�����Bא�����9	�s6@�G.�א:���ل�א��"�ن��1�3>������
��h��א�E����
��"�٢,٥�٪����r7#:�3�:�6ن٪��٥و�٪��٢,٥�#:���	�t�..��<�1א���	����"��G���n

�:�ن��"��� ����	B�%������ ����� B�������>��و:�	�e�3����Gא�1-�ن�و�e�%% 0א sB�53
�
�).��١٩٩٥و���ون�Zong(א��ل����א�����Bא�����9	�G���א��א��א�$�د �

@ójËŒÛa@âbà’Ûa@ójËŒÛa@âbà’Ûa@ójËŒÛa@âbà’Ûa@ójËŒÛa@âbà’Ûa@ @@ @@ @@ @

�a^9��)�$�|�א� ��م�אfuzzy melonو���hairy melon�–�P�[:�–��������g��3א
��*�5� Benincasa،�و)$�|�א�5Aل��g���3א�$"�����moquaو�Chinese squashא

hispida var. chieh-gua How.]�B. cerifera (Thunb) cogn.=[� .�B����و�$�0|�א
� ,�� �7Z�*��–�B. hispidaא P�[:�–� ���1�3�wax gourd� �و ،winter gourd�،��

� ����B،�وChinese preserving  melon���$�#0و s6$�� ��*(9}�,� ����،�وE��א
�3B� ��.�� ����و����א�-�ن��و����א �




:ا������ت�
� وو���� ا����� ����� ��������� ا����ج ا���� �! و� �
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�g$D�,����א�����B^[�א�*���7Zא�b����a^9	����g$O3�9���0\��6و���
�و�:�����9=א��
������.�_��Bא �

r5��.�و)$�%��6ن���E�,D]א�א�5Aل���E\*�¬�א �
��� �و���
����$��ل�و��0�� �7Z�*��א ]^� ��a^9��א B�����א ����$��ل �-"�.�|�*

��$� ��.�wax gourdא�����Bא� �$���א�*�B�+�:��7Zد�א �
�,�א�"�ن�א�1>�،���-"�.�e�\B63�B���"���\B�Cن�א�"��,��a0),�א�g^��و�"��א

��א�1*�|���0ن��3>���א�"�ن��,�א�6א���ª�B�_ن�b��.� �
�B�����6�,�א�$%�6–���د�s–}�65אnع�وא�a���6$3�.� �

�s6@���0د�Ä�B����١٢,٥−�١٠)��=���"���nא١٤�sB−١٠}�-�Ãא���a#	��3�DBم�و¼�
٩٠−٪٨٥)�.٪Cantwell�١٩٩٦و���ون��.(� �

@Úaì‘þa@ë‡@óÔíŠÏþa@‰bî¨a@Úaì‘þa@ë‡@óÔíŠÏþa@‰bî¨a@Úaì‘þa@ë‡@óÔíŠÏþa@‰bî¨a@Úaì‘þa@ë‡@óÔíŠÏþa@‰bî¨a@ @@ @@ @@ @

<äjéÛâ_æ<Ùç’�^e<Ìè†Ãi<äjéÛâ_æ<Ùç’�^e<Ìè†Ãi<äjéÛâ_æ<Ùç’�^e<Ìè†Ãi<äjéÛâ_æ<Ùç’�^e<Ìè†Ãi< << << << <

،��Kiwanoو��(�African horned cucumberذو�א��1א&�)$�|�א�B��Cא1��)%�
� ��melanoو (� ��"$��א g���3Cucumis metuliferus Mey.���� H 	� �	H3� �و)6%�$ ،

�.�א@*���a��IDא+�����,�\*�¬�وو������)%�� �
�%0����א�"�ن�א��a>���א� ���א���[�sא��1א&z��.�و)B9ع�א�5Aل��xB�_��\1א �

t^jÞý]t^jÞý]t^jÞý]t^jÞý]< << << << <

�	�:���n�,��
��א�%�����eא��1����¯�a��,�)� ���3א�5Aل����א���n\���0א�
�،��*��א �(9^� �	1� ،��̀��B� ���3�0� �و)->� ،Bو[a��3� �t���(� �Eو� �א�6א�¾، ������א+�

g7א��s]l��B�_�eوذא�،I"#���.�و�6אد،�و �
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<�^’£]æ<s–ßÖ]<�^’£]æ<s–ßÖ]<�^’£]æ<s–ßÖ]<�^’£]æ<s–ßÖ]< << << << <

��n"��63א)��א��"�ن��n�6$3א������B�����,�א�$%6،�و����0	>��50٣٣���7א��=��(�

٢٨����jل������=��(��.�	����,�א�1>�����و����x[Eא�-'�sא�s������ن�\"�6א�]l�(��

��%0z�و�ذא���G-Oא�����BوE���>�א��.�א�1>��א�>�B¬����א���aض،�������gt�،�-�1א
� ��	b���	�"��א �63א)��}��� �a�� �א@��7	(��3�"�ن��و �و0"�	�� 0- ������:��ل�	>��7

���6*��;O%0�����א B�������}�-�Ãא ��و�א����%0zא@�^�¬����،��3*�� �-�1�3� ��	�"0� م
�"(�D�s'-��.�א��Ä���%0zد���0 �

��aא�[��א �a"5��א �א@�אد ,�� �E0-�ع����אB�3� ��7<	���n�&'0�����א B�����א و9���0
و��6و\��6ن�.�א��"��،�وא�#��)��eא@?�9�����������P"0א��������0	>���7���א@?�زن

�¼م��%�B	����٢٤و�٢٠"���nא�s'��sBא�n-�¢�א�����Ä�Bدt����0*���א��?�:�,(9	�D��Gل��
�sBא�n���م�١٢،��و�٨،��و����٤:�ن��"���א��ل�¼�)Mendlinger�١٩٩٢و���ون��.(� �

@pìíb’Ûa@pìíb’Ûa@pìíb’Ûa@pìíb’Ûa@ @@ @@ @@ @

<äjéÛâ_æ<Ùç’�^e<Ìè†Ãi<äjéÛâ_æ<Ùç’�^e<Ìè†Ãi<äjéÛâ_æ<Ùç’�^e<Ìè†Ãi<äjéÛâ_æ<Ùç’�^e<Ìè†Ãi< << << << <

� g��3��(9�"¸¥א����e�(� ��Chayote)$�|�א �–،�و)#���Christophine،��و
���̀�"�–�Sechium edule (Jacq) Swartz�.� �

<à�ç¹]<à�ç¹]<à�ç¹]<à�ç¹]< << << << <

H3� �\�א�����0)6%�$ �א���O�،�و«��� ��(���א� �)��e\*�¬�א@�#��Pو� ,D��� ن
)Newstorm�١٩٩١�.(� �

<íéñ]„ÇÖ]<íÛéÏÖ]æ<l÷^ÛÃj‰÷]<íéñ]„ÇÖ]<íÛéÏÖ]æ<l÷^ÛÃj‰÷]<íéñ]„ÇÖ]<íÛéÏÖ]æ<l÷^ÛÃj‰÷]<íéñ]„ÇÖ]<íÛéÏÖ]æ<l÷^ÛÃj‰÷]< << << << <

�e�(� ���xB�_��\1א������a 0���א@����א�$�م�_��Bא1��:�دو،�–�����=��–)B9ع�א
���$�#0�xBن�\]و����–��=<(��–�����و��E)$.�م�����u$3א@*��IDא����א�����:�̀�E�=��6^]א
��)���א����א������639.�����א��������א��wو��)�l0��s»��9א�����Bא@#"����O%0�6و��،
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)D�Oa��א ���� s���a�� �"%0� 6�� ��و ،�"%0� gt� u�a��א .�e�a*��א ��وBאق ��$�#0� P�[:
�:±	�a#��.)\z�´���(6a:��	�%�����$�#0و�.�ID�*@א������������E��e�(� �و�*�e�aא

��ن�א����א��� �و �, B�_¥א� ���e�a*��א ���#(���n�،|�-+א�eل��'אj�������،
�6nא���,�–�א@$�*����3−)*�£�א�*�e�aא��	����s�����-�0א�=B�_אد٥−�٤�����.� �
��:�
��h١٠٠و�������,�_��Bא� �)���e"��א�$*����א�l]א����א�g\��:٩١,٨�g\�

�و ،�3�DBو٢٨� ،�(̀Bא�n� �و��٠,٦$�=א ��3و�0*=�، g\و��٠,١� ،�=	�Eد� g\אد�٧,١��� g\�
�و �و٠,٧:�B6�E�3א��0، ���ً��ن�� g\و�٠,٤� ��د=א،B� g\و�١٣� �#��م،�:� gq�٢٦�gq�

�و �6n)6=א،�و٠,٥���-�B=א، gqو�٥٤� ���د)�م، gq����0�3م،�و�١٠٢� gq�٢٠�s6nو�
�و ،�� r������ ,�� ����و٠,٠٣دو ،r���t� gqو�٠,٠٣� ،r�j��a(B� gq�٠,٤�gq�

�و ،r���	١٩u��n� gq��P�3B���1א�)Watt & Merrill�١٩٦٣� .(�Bو[\�
و}��
��"��e�(� ���אد�:�B6�E�3א�3�DB١٧,٨�٪��0،�و٪�٧٩א�.� �

<îi^fßÖ]<Ì‘çÖ]<îi^fßÖ]<Ì‘çÖ]<îi^fßÖ]<Ì‘çÖ]<îi^fßÖ]<Ì‘çÖ]< << << << <

�e�(� ��٢١−����١٠(א ��B6	�،�و)�D��5ل�)� xBو[\�I"#�����$���a ��e�a	
����e�a*��-١٥��̀�O���=5�5-0��55א�s]a:א���B6.��م��و��:��،�و�وnא������hא�*�e�aא


��	��و�6�nא+*(�و�6�nא@#�,��،��	���,�.��زB�E=א��]:�s،�و�زB�E=א��s�E9�)��O��°"aא
)�\���3�6زej�3�)��s�E،�و}��
�.���g،�و}����-�د�s�����3ط�א1وBאق١,٢−٠,٦

s6nوא� s�7n� �3� 6nوא�u�a���"�� �א@�	�� s�E9��א ��nB%���ن�. �^�06ن s�Eز� ��3� 6\�0
� 6\�0� 
�� ،�"�3� �:� �ز�s�E^6د��١٠-� ��3� ��%�nB�� .�eא� �"�� �\]א¬ I�n��وא

��%"��א ¬�anو� I�n���א ��+� B�Eא1ز� �)B9و 
[��א ��*��א �و«��� ،s]a:� �\B63�.

��"���sB[3وאs6n؛��]א��{�s�_��:ن���B�a���3و�..�,��B�Eز´��sB���@א�eאB�(9��bن�א

�"�6%$א+�6��(Bو�Z6و�a0�����*��.����aא �
6nوא�sB[3��"��s������s)�OOaو}��
�א(�،d"5������r��
B[3�|jl3و}�ط��،

�jً(�D����(��¡�Ã-�{و��)Thompson & Kellyو��١٩٥٧�،McGregor�١٩٧٦.(� �
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� �

جزء من الساق ) أ: (Sechium eduleالأجزاء النباتية المختلفة للشايوت ): ٢١-١٠(شكل 

  .قطاع طولى فى ثمرة) هـ(رة، وثم) د(زهرة مؤنثة، و) ج(زهرة مذكرة، و) ب(تظهر به ورقة، و

Í^ß‘ù]Í^ß‘ù]Í^ß‘ù]Í^ß‘ù]< << << << <

������א�-��eא�����s�����*�|�א� �)��eא@?�"-����s]a:��\B63"��א�*���א�e�0-�و�:� �
١−g7א���:�,������,��.��\�������g:�"�\�אم��١٠٠";� �
�,�א�1>��א�%������gא�u�31א�$�\�:��א�"�ن−٢���.�)'אو �
��r3א@#��
�وא� 6)�6א��7$6،�و�,�א1�"(�)��wO��,(�aא�����s����:��א@"�(−٣

��Ol@א����sد�n�e3 $[אprickly�.� �
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٤−�� ���א :�
�:�و ,��;"��–� �=a(�%0�–�e�����
�ذ ،��O�#��
���:� ���

�E9��.�و�%�ق����%�����א��O|�א �

٥−|�����א1 ����rل��,�א1���|،�و��6:�I��B�
B[3�|j^�eذא� s�������0ن�א 6�
�
B[a��0?"����dא����s)��ن�^j����א�s]�:�|������*��´:�،�و���6�w"5(�����̀-����=a"��.� �

gE��,� Oval،�و�Long White،�و����Broad Green*�|�א� �)��eא�6)���و

Greenو��،Pointed Greenو��،Round White��EB�_�����9����,� ����،�وE��א
�������,�� ��	���و .��O$(وWehner)�١٩٩٩� ��"�Pא1)� �א+���eو�ً-� �*�|�و����

���7�	������.�א �
� ��� �א��\�ع ��١٩٦٢(Whitaker & Davisو �, (�� 6%��א «�5ص�א�1*�|

�.�א@$�و����,�א�5Aل �
<íéòéfÖ]<l^q^éju÷]<íéòéfÖ]<l^q^éju÷]<íéòéfÖ]<l^q^éju÷]<íéòéfÖ]<l^q^éju÷]< << << << <

|�5��א s6�+א� �a5Cא� ����O��א �ZאB1א� ��� � �א� �)��e\�6̀א ��*(� �»�ز�. و�
���"�������*�0�6���	��م�א���3��*%��،�:�����»�ز�زBא�������زBא�������אB1אZ��א�


B؛�¥����������א+]و�"�%���.�אB1אZ��א �
#����� ��*(� ���� �وא�$=�، �(̀Bא�n�
6��e�a*��א ����(��ID�*@א� ��� ��a��א wO��
�

���*3���a����,���wOא-0�0�,:�����،�و�����$��م�٤٠٠−٣٥٠א����א���،����nא��א�sBא
���%5���,�א�،��6�$��،�.�)%���א�*���ne�0�aא��א�sBא@6�$��sBא�n��\Bد����e�a*�و)*���א

� ��n�°"a0א� s]5�� ����Z� s'�� �a��*��� B�Eא¥ز� ���و�]א�١٢ ������؛ ..���� �E9(� �� �	b�
��دאم�א+��دא�̄=��B�Eא¥ز����e�a*������n��a"�ل����5א�C);،�و)#����א�� ��.�א@*��IDא �

<íÂ]…ˆÖ]æ<†m^ÓjÖ]<íÂ]…ˆÖ]æ<†m^ÓjÖ]<íÂ]…ˆÖ]æ<†m^ÓjÖ]<íÂ]…ˆÖ]æ<†m^ÓjÖ]< << << << <

��3�����Bא�e�(� �*���7Zא�����e�63���א¥	B90���n�،e�aع����א�'��t���(��3א
s���a��,�א������a��sא�B9א��.��sB[a�\$��א�����s..�)�א����*�6א�B9א��.�و��0#�?�ج�א

�3'����1"�،�وB�3ز=א��"��jً��ق���wOא������\$���D����א��،jً�"��������Zو����.� �



��ت و��������� إ���ج ا������ت ا&%�ى� � 
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�3�$%��א�O3�،�(�<Cل��e�(� ���Pא�*��אg���e،�٢٠−١٥:���)�����tא[�و0#�?6م�
e�a*��א ��0ج ,�� �a(�%��א s]l5��א �و��0א��. ،)� ��א ,�� ���(�����������א�$%�����א B90ع

g6א��
��n����0ن�����a����3��=�����(̀B[\��=���q"������א�%��א���3�.� �
�אB1ض����3א�t،�و��0ن�א�B9א����"���3�dD�5$�ض� 9�«٢,٥�B�\���م،�و�

3�u$a��.���٦٠g*���$3�,��6$a0>���א �
<íÂ]…ˆÖ]<‚éÂ]çÚ<íÂ]…ˆÖ]<‚éÂ]çÚ<íÂ]…ˆÖ]<‚éÂ]çÚ<íÂ]…ˆÖ]<‚éÂ]çÚ< << << << <

r0و��� ��� e�(� ��א �زBא�� ,� � :���� �و��)-�� �و��3)�، ��Bس� ��� ��$�3B
z��aو�وא�����)O#^��.� �
<íÚ‚¤]<l^é×ÛÂ<íÚ‚¤]<l^é×ÛÂ<íÚ‚¤]<l^é×ÛÂ<íÚ‚¤]<l^é×ÛÂ< << << << <

sBو�<��,�א� ���µ:"���د��Gא�¤"?�"����̀�O9ق��$�و��g^Bن�א�*�e�a.�)��ن�א
��3'���	����B����3�0��<-0̀������–�:���)*���א�%�ع�א@6אد�– �,��ن�)*����"����wOא

���%��.�"��د���g،�و��hج�א�*����e�aو���sא����3�Dא��ZB1،�و)�6�#����א �
<àèˆ~jÖ]æ<�^’£]<àèˆ~jÖ]æ<�^’£]<àèˆ~jÖ]æ<�^’£]<àèˆ~jÖ]æ<�^’£]< << << << <

�3��وא�C);����א@*��IDא����א�������j��r0ل��5"��א�e�(� ��.�)����א �
�,��e�a	� �:� �و)*�£ ،6%$��א ,�� ��nא����� 6$3� ��� g7n�z:����� B�����א �50

������وزن�:���*����nא��	5;�:�"�\�אم�_١٠٠−٢٥�°"a(�،s��.� �
�g7n�z�$(و�،£<*�و}�B�_�65א� �)��eو��a��P"��#0و����������n"��א:���ل�א

�r3���	وز����65*6���)'אو{���n�،د����א��5د�gE���E�s������٥٠٠،�و١٥٠א��،g\�
�60ل��"�� ��j��
�و\�د�� �א��1א&��3+"6،�و�6م �63^��¬�א� ��Paو sB[a����א�	�e�aא

s�����א .��"5���G���زא� �Eو� �63א�"�� sB[a���Ga*0א s�����א £<	� ,�� ���א@�6% �nא@�א� �-�
�e�a*��3)� g��3�|�$0� ����א s�E����א �EوVivipary(�e�3وزא� s�����א 6"\� �"�� �و)��� ،

�"�*����H0]�����א�OCط�و�ذא�������G�aא�����sزא��s6א�*>£��bن�\"a"��wa5(��E6=��و��%0
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&j���j�� ����nj�� .�	B�%@�3و� ..��E6"\� �)��ن &j���j�� �a��*@א�e�(� ��א s�_� �bن
3 ����aD$���3אق���Ol��).��١٩٩٦و���),���B)�,�Aungً%��و�����ً���و �

�s6@�s6�\����¡�B����١١−�٩)��=������nא٣٠�sBو{9ن�א���a#	��3�DB�٨٥¼م�و٪−
٩٠�.٪� �

��"��B�����,�وز	���א��Oزج�٪��١,٣دb���E	������e6%¼م�٢٥5n�6$3و�*6����G:�0א
�xB6�����(�6%-3��	B�%�� ��̀��(٠,٥�٪�sBא�n����٠,٢¼م،�و١٥�٪�sBא�n���و:�ن�.��¼م١٠

�B6%א���زن���"��٥−٢�$6ل�א�-�6%���א�sBא�n��"ل�������٢٥�sBא�¡��	B�%���و��١٥¼م�
�3���ن�א�����B^٥:���و\j��6ل��'�sא��?9),�א����دא��G.��¼م١٠�����e6%���-"l@א�]

�,��¼م،��١٠"��٪��١٣¼م،�و�١٥"��٪��١٨,٩¼م،�و٢٥�,�وز	���א��Oزج��"��٪��٤٠:���
��%(�#���א B�����א ����� ,�� �"%(� �א��زن 6%�� dn�5(� 
[��א�	���ش�א ����� �H3ن �=�"��.

و�د
�l0"�;�א�����B����^"-��א�B�":���*�����aא)�6א��B�7)�����%0"���א�-�6%���א��زن�
،�(̀�*$��6%-�.��¼م١٠���٪��١,٣¼م،�و١٥���٪��٤¼م،�و٢٥����nא�sB٪��٨,٣و:�ن�ذ��Pא

��"�� ��*(9}����B�����و©�l�0[�.��¼م١٠و��:�6	��G�>��א@$��E�ej��l0"�;�א E]א
� s�����א 6"\��3j���\Bد)exocarp� (� ��a��mesocarp(و (�r3�,(9?���א sBא�n��\B63

�٢,٧±�٢٢,١�E�&j���j���¼م،�و:�	�GدB\��א���3j5א@*��٢٥��a،�و١٠�N)�,0��	�(
�٠,٨±�١٤,٣�"7"6،�و�NË"��d�.�sBא�n��"��B�����¼م�٢٥و��6אزدאد��G�a*0א�a]و63�Bא���א

��"����*(9}�­����).��١٩٩٦و���ون�Aung(�¼م���١٠و�����١٥:�ن��"���א��ل��*6 �
�,�دB	���0–��6$3א	���������gא��5د�–و%0"��א�*E�..�e�0�a]א�sد�-��j��.� �

ÜÛaÜÛaÜÛaÜÛa����������������@Òì@Òì@Òì@Òì@ @@ @@ @@ @

<äjéÛâ_æ<Ùç’�^e<Ìè†Ãi<äjéÛâ_æ<Ùç’�^e<Ìè†Ãi<äjéÛâ_æ<Ùç’�^e<Ìè†Ãi<äjéÛâ_æ<Ùç’�^e<Ìè†Ãi< << << << <

��*�� ،����� s6$3� �)$�|�א�"�|����א¥¸"�9)� :Smooth Loofah� �و ،Dish-

Cloth Gourdو��،Dishrag Gourdو��،Sponge Gourdو��،Vegetable Sponge�،
�|�$(��Eو–���̀�"��–�g��3�Luffa cylindrica (L.) M. J. Roem�.� �
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à�ç¹]à�ç¹]à�ç¹]à�ç¹]< << << << <

�|�"��.��و�����א�*6���א@*��IDא����א�����,�����،)H3�6%�$ن���D,�א �
<íéñ]„ÇÖ]<íÛéÏÖ]æ<l÷^ÛÃj‰÷]<íéñ]„ÇÖ]<íÛéÏÖ]æ<l÷^ÛÃj‰÷]<íéñ]„ÇÖ]<íÛéÏÖ]æ<l÷^ÛÃj‰÷]<íéñ]„ÇÖ]<íÛéÏÖ]æ<l÷^ÛÃj‰÷]< << << << <

�|�"��,�א�s�@ز�^[�א�O���xB�_��\1א�����0:��–����א�6ول�א����א����–B90ع�א
����D�6$3� ��Dز\�،��و ���� s]l���E�5.�و����� ���� ..�xB�_��\1ع�B9(�|�"��bن�א

��|�א����*��.������م�و^#���א�aD1قא�*���7Zא����)#�?�ج� �
��:�
�h١٠٠��"��s]l5���B�_�dא�"�|�א�,��g\�3،�و�٩٤�DB�g\א��١٩=�$��

��אد�:�B6�E�3א��0،�و�٤,٠\�gد�E	=�،�و�٠,٢\�3�gو�0*=�،�و�n١,١אB̀)�،�و�g\�١,٠�g\�
�٠,٠٣����و\�אم�B�:���3وr0،�و��gq�١٧٠\6)6=א،�وB�-����gq�٠,٧=א،�و�٣٠���ً��،�و�
���t� gqو� ،rو٠,٠٤� ،r�j��a(B� gqو�٠,٣� ،r���	� gq�١٠�u��n� gq�
P�3B����� .� �a#*3� �א�"�|��"��د�Eن B3]و�
�٪٤٦و}�� �a#*3�r0و�3و� ،٤٠)�٪�,�
Tindall�١٩٨٣�.(� �

<îi^fßÖ]<Ì‘çÖ]<îi^fßÖ]<Ì‘çÖ]<îi^fßÖ]<Ì‘çÖ]<îi^fßÖ]<Ì‘çÖ]< << << << <

�������D��5(و�،I����#"I،�א�#�ق��>"$��و�����3���n��a ��|�"��ن�	�e�aא
١٠B������ .���0� �O�#3� �א1وBאق ,�� �و�n�����٧−٥ن ،, �� wO�� eوذא� ���5ص،

�a36��#**�،�و�������.� �
}���א1ز�B�Eא@�	����-�د�s�����3ط�א1وBאق،�.�א�*�e�aو�6�nא+*(�و�6�nא@#�,
6���*�� ��� s�:[@א� B�Eא1ز� ��{� ��*�3� .� �5(£(����א �O�� ���١٠�w�-0� �و)#��� ،g��

�s6@�s6nא���.������٢٤א��s�E9א �
� ����Oא	�� B�����א ��3�،�=a(�%0١٠����D���»�و);�����O،�و^[��>"$�،�)'אو

�,�٦٠−٣٠g��)٢٢−�����١٠(�.� �
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  .ثمرة نبات اللوف): ٢٢-١٠(شكل 

�,�����D���.��م١٥−١٠א�a]و���Bدא��	�������OOa،�)'אو �
<Í^ß‘ù]<Í^ß‘ù]<Í^ß‘ù]<Í^ß‘ù]< << << << <

��O$(Wehner)�١٩٩٩�(�EB�5د��,�א�"�|�و��-ً*��� ���$a#��.�و�ً-�� �
<t^jÞý]<t^jÞý]<t^jÞý]<t^jÞý]< << << << <

�����$���3� �(��Eو�،e����%��*�e�aא�"�|��,����%3א���¯�a�{�";�א��e�\���nא
e�(� �����א�����B���3�0ج������hو�،��6Cא�e��"א��،�و��B9�.�����Dق�א������tوא

����#��u$a��,�א+�	١٢٠ra−��0٩٠ن�א�B9א������\���6$a0�B*$3�6>���א�g���.� �
�^’£]�^’£]�^’£]�^’£]< << << << <

��7Z�*��=�٨٠−�6$3�٧٠א�B9א����–���*3	�B�_�65{–���̀0�aא�"�|�^[�א�(��.� �
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@ôŠ�c@pbîÇŠÓ@ôŠ�c@pbîÇŠÓ@ôŠ�c@pbîÇŠÓ@ôŠ�c@pbîÇŠÓ@ @@ @@ @@ @
�"(����،
�,�א�%�����eא@B9و���א��1�:� �

<ÅçßÖ]<ÅçßÖ]<ÅçßÖ]<ÅçßÖ]Momordica charanita<V<V<V<V< << << << <
��¬�א@����*��،�وא+�Bد�balsam pear،�و:]��g��3�|�$�(bitter melon�g���3�Pא

� �bitter gourdא@� .����%0�3� �Eو� ،�<?:� xB�_� ���O3א�"�ن��$�#�0 ����g،�١٥−�٥ل
6$7���.���s6(6א �
<ÅçßÖ]<ÅçßÖ]<ÅçßÖ]<ÅçßÖ]Momordica balsamina<V<V<V<V< << << << <

�
��g���3�|�$�(balsam apple�.���aOא¥¸"�9�xB�0#�$���3]و.�s[l��B�����א
�<�a��.�3 ���א �

<îÃÛ�Ö]<�…ç¢]<îÃÛ�Ö]<�…ç¢]<îÃÛ�Ö]<�…ç¢]<îÃÛ�Ö]<�…ç¢]EEEE<ØÓ�<ØÓ�<ØÓ�<ØÓ�MLMLMLMLIIII<<<<NONONONO<JD<JD<JD<JD< << << << <

� �
� �
� �
� �
� �
� �
� �
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�.ثمرة الجورد الشمعى): ٢٣-١٠(شكل  �

�Robinson&Decker-Walters ،�و�)�١٩٦٢(Whitaker & Davisو)$�E�..�z]א
)١٩٩٧� (�I"$�(� ����� �א�%�����eא���	�)�،�و���� ���Zع�G��א@�א\��א����0*�و gE��,�

�.���3-���א�*0�a�،�وא��$������0وB�0)±�زBא���� �


