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 : المقدمة

خاصاة التاي لاقال اهتمامًاا كبياراً فاي السانوال تعد فئة المعاقين عقليًاا حدادا الائاال التعد 
الأخيرة، سواء في مدارس التربية الاكرية أو في المدارس العادية من خلال دمجهم مع أقارانهم 

 . وقد يرجع ذلك حلى أنهم فئة ضرورية في المجتمع لا يمكن حهمالها أو حغاالها. العاديين
متزاياااد بقضاااايا دماياااة الأطااااال مااان وقاااد تاااهدل السااانوال الأخيااارة نوعًاااا مااان الاهتماااام ال

الإساااءال، ووقااايتهم ماان الأخطااار المديطااة، وامتااد الاهتمااام ليتاامل الأطاااال ذو  الإعاقااال 
أدماد أباو )بجميع فئاتهم، نتيجة تعرضهم للإساءال الجسدية، والجنسية، والعاطاية، والناساية 

 (.21، 1111الدسن،
ول المتقدماة بالمعااقين عقليًاا باعتباارهم اهتماام الاد( 11، 1111)ويوضح حبراهيم المبرز 

مواطنين لهم الدق في التعليم ويمثلون جازءًا مان المجتماع لا يساتهان باا  لاذا أصابح تا هليهم 
وتدريبهم وتدديدًا القابلين للتعلم واجبًا وطنيًا ودقًا طبيعيًا لهؤلاء يتساوون في ذلك مع أقارانهم 

 .العاديون في الارص التعليمية والتربوية
 متااكلة تعااد العقليااة الإعاقااةحلااى أن ( 21، 1112)ويتااير فااؤاد الجوالاادد ومدمااد الإمااام 

 مماا التكوين في فريدة معضلة المتكلة هذد من يجعل الذ  الأمر ومتتابكة، متداخلة أبعاد ذال
 والناساية، البدنياة داالتهم تدساين بهاد  الائاة هاذد داجاال تلبياة ضارورة حلاى باويينر الت يادفع

 كماا بالاذال الثقاة يكسابهم مماا ،الاناس علاى لاعتماادالمرتبطاة با مهااراتهم تنمياة ىعلا والعمال
 لمديطاينالضاووط علاى ا يخاا  بادورد وهاذا المعااق، تخصاية تنمياة فاي ذلاك يساهم يمكان أن
 مان والاعالياة بالكاااءةا عقليًا المعااق الطال وتعور ،اأيضً  المجتمع عن العبء ويخا  بالمعاق
 في اعقليً  فالمعاق أفضل، بتكل الدياة مواجهة على تعينا التي المهارال من عديد حكسابا خلال
 .منها يكتسب درفا أو عمل وممارسة الآخرين عن مستقلة بصورة الدياة يمكنا الأديان أغلب

حلاى ضارورة الاهتماام ( 211، 1111)وتتير تهااني منياب والسايد الكيلاناي وأدماد علماا 
خاصااة واساااتولال مااا لاااديهم ماان امكاناااال مداادودة بديااا   بالمعاااقين عاماااة والمعاااقين عقليًاااا

يصاااابدون دعامااااة حنتاااااج لا عالااااة علااااى المجتمااااع، وذلااااك بتقااااديم كافااااة الخاااادمال الصاااادية 
 . والاجتماعية والناسية، وتلبية داجاتهم المعرفية والاناعالية

سااية وتعااد فئااة المعاااقين عقليًااا أكثاار الائااال الخاصااة ادتياجًااا حلااى الرعايااة الصاادية والنا
والاجتماعية والتعليمية، دي  يدتاج الطال المعااق عقليًاا حلاى تدريباا وتعليماا بعاا المهاارال 



 ........ة وحدة مقترحة فى الاقتصاد المنزلى باستخدام القصص المصورة فاعلي
 

- 111 - 

التي تساعدد على الاعتماد على ناسا، وتدميا مان الأخطاار والإسااءال التاي قاد يتعارا لهاا 
سواء في المنزل أو المدرسة أو التارع، دي  حن الإعاقة تزيد من ادتمالية تعرضاهم لخخطاار 

 . درجة أكبر من العاديينب
ويدتاج الأطااال ذو  الإعاقاة العقلياة حلاى التمتاع بمنااا الدماياة مان الأخطاار والإسااءال 
المختلاة التي يتعرضاون لهاا، مان خالال تركياز البارامج والمنااهج التربوياة علاى تنمياة ماااهيم 

هم كمادارس التربياة الدماية والوقاية التي تقدم لهم، وخاصة في المؤسسال التربوية الخاصة ب
الاكرية، أو فاي الاصاول الملدقاة فاي مادارس عادياة، مماا يسااعدهم علاى التكيا  ماع الديااة 

 (. 21، 1111أدمد أبو الدسن، )الاجتماعية بصورة طبيعية 
 المعااقين الأطااال تعلايم فاي التي يمكن استخدامها الأسايب التدريسية أهم وتعد القصة من

 تخصيال وأبطال القصاة مع ويتودد يتعاط  أن للطال المعاق يمكن ي د للتعلم عقليًا القابلين
المقصاودة  غيار الأهادا  ومان (.26، 1111زيااد بادو ، )العااد   الطاال مثلاا فاي ذلاك مثال

 فاي دور وداجاتاا الناساية، فللقصاة وخصائصاا، عمارد ومراعااة الطاال للقصة ما يرتبط بإمتااع
 تعاديل فاي لهاا أهمياة حن الماااهيم، كماا وتكاوين التاذكرو  مثال الانتبااد المعرفياة تنمياة القادرال

 مان المواقا  الاجتماعياة علاى دسان التعار  علاى الطال ومسااعدتا لدا المقبول غير السلوك
 مناار بتاكل السالبية السالوكيال ماضال وتقاديم الإيجابياة بتاكل السالوكية الأفكاار تنااول خالال
فاي  عقابهاا ت خاذ السالبية أن التخصايال صاةتؤكاد الق أن علاى عقليًاا المعااق يقلادها لا بديا 
 .النهاية

ويمكاان للطااال المعاااق عقليًااا أن يسااتمتع بالقصااة مثلااا مثاال أ  طااال  خاار، ويعتباار وقاال 
روايااة القصااة ماان الأوقااال المدببااة لااا، ويدتاااج حلااى روايااة القصااة التااي تااروا لزميلااا غياار 

التااي يااتم اسااتخدامها لروايااة المعاااق ولكاان ب ساالوب يوضااح معانيهااا، وماان الوسااائل التعليميااة 
اساتخدام العارائس والأناتايد والصاور والكمبياوتر، فالماادة التاي : القصة بطريقة تيقة وبسايطة

يراها الطال المعاق عقليًاا معروضاة أماماا ب تاكال مصاورة يمكنهاا أن تنتاط لدياا القادرة علاى 
تااباع رغباتااا، كماا ا تعااد وساايلة تعزيااز لااا التخياال، وتااؤد  حلااى متاااركتا الإيجابيااة واسااتثارتا وا،

 (.112، 1116حيمان تكر، )على السلوك المرغوب 
: وقااد أكاادل بعااا الدراسااال فاعليااة القصااص المصااورة والالكترونيااة للمعاااقين عقليًااا مثاال

والتااي توصاالل نتائجهااا حلااى تاااثير القصااة فااي حثااراء برنااامج ( 1111)دراسااة دعاااء البتبيتااي 
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رال التاكياار الابتكااار  للمعاااقين ذهنيًااا، ودراسااة زياااد ترويدااي للاادراما الدركيااة لتنميااة بعااا قااد
التااي هاادفل حلااى اسااتخدام القصااة فااي خاااا الساالوك العاادواني لاادا المعاااقين ( 1111)باادو  

والتااي توصاالل نتائجهااا حلااى تاا ثير القصااص الرقميااة فااي ( 1116)عقليًااا، ودراسااة حيمااان تااكر 
ال الااتعلم، ودراسااة نهلااا عبااد النبااي تنميااة الهويااة الثقافيااة لاادا المعاااقين عقليًااا ذو  صااعوب

والتي أوضادل نتائجهاا أن اساتخدام القصاص المصاورة نماى الاوعي البيئاي لخطااال ( 1116)
والتاااي أبااارزل أن اساااتخدام القصاااة ( 1112)المتااا خرين عقليًاااا، ودراساااة مدماااد عباااد القاااو  

دادود  ىفاو  قليًاا،الالكترونية التااعلياة سااهم فاي تنمياة المهاارال الاجتماعياة لادا المعااقين ع
ى تاادريس فاا وداادة مقترداةلاام تتطارق أيااة دراسااة مان هااذد الدراسااال حلاى تصااميم  ةعلام البادثاا

 .الاقتصاد المنزلي للمعاقين عقليًا لتنمية الوعي بالأخطار المنزلية لديهم
مما سبق يتضح ضرورة الاهتمام بالطال المعاق عقليًا ودمايتا من الأخطار التي يتعارا 

زل أو المدرساة أو التاارع، مان خالال تقاديم المنااهج التاي تسااعدد علاى توعيتاا لها في  المنا
بدماياة ناسااا ماان تلااك المخاااطر بإتباعااا السالوك المرغااوب، وابتعااادد عاان الساالوكيال التااي قااد 
تعرضااا لتلااك المخاااطر باسااتخدام وسااائل تعليميااة وأساااليب تدريسااية تساااعدد علااى تطبيااق مااا 

 .هذد الأساليب القصة المصورة تعلما في دياتا اليومية، ومن
 : حساس بالمشكلةالإ

يدتاج المعااقون عقليًاا حلاى منااهج خاصاة بهام بديا  تتناساب ماع خصائصاهم وداجااتهم 
وتساااعدهم علااى الاعتماااد علااى الااناس ودمايااة أناسااهم ماان الأضاارار التااي قااد يتعرضااون لهااا، 

والخاااامس والساااادس  ومااان خااالال الإطااالاع علاااى منااااهج الاقتصااااد المنزلاااي للصااااو  الراباااع
الموضاااوعال الموجاااودة باااالمنهج لا تكساااب التلامياااذ : الابتااادائي، ودليااال المعلماااة، اتضاااح أن

المعاااقين القاادرة علااى الدمايااة ماان تهااتم بالأخطااار المنزليااة، كمااا أنهااا تقاادم ت اادرس للتلاميااذ 
تناساب معهام المعاقين عقليًا بناس النمط طرق التدريس الذ  تقدم باا للتلامياذ العااديين، ولا ت

تعلايمهم بعاا غارز التطرياز : منهاا. وقد تعرضهم لأخطار كثيرة داخل معمل الاقتصااد المنزلاي
عداد بعاا الأصانا  ويتااق هاذا التدليال ماع ماا أكدتاا دراساة أدماد أباو الدسان . والتريكو، وا،

التي أوضدل أن منااهج الاقتصااد المنزلاي أغالال مهاارال حدارة المنازل بماا يدتوياا ( 1111)
ن ادتياطال الأمان والسالامة مان الأخطاار أو الإصاابال فاي أثنااء الوقاو  أو دمال الأتاياء م

 . أو التعامل مع السموم المنزلية، وأخطار الآلآل الكهربية، ومبادئ الإسعافال الأولية
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وعلااى الاارغم ماان أهميااة مقاارر الاقتصاااد المنزلااي فااي تنميااة المهااارال الو يايااة الخاصااة 
الأخطااار، والساالوك الاسااتقلالي، ودمايااة الااذال ماان الأخطااار العدياادة التااي  ب بعاااد الدمايااة ماان

يمكن أن يقابلها التلميذ المعااق فاي أثنااء مداولتاا تدقياق الاساتقلالية والاعتمااد علاى ناساا، 
حلا ان مقرر الاقتصاد المنزلي بتكلا الذ  يقدم في مدارس التربياة الاكرياة يهاتم بمداور واداد 

 .مةوهو التوذية السلي
وماان خاالال ملاد ااة البادثااة لساالوكيال التلاميااذ المعاااقين عقليًااا أثناااء الزيااارال المتكااررة 
لمدرساة التربيااة الاكريااة والإتاارا  علااى التربياة العمليااة، ودضااور دصااص الاقتصاااد المنزلااي، 
ومن خلال المقاابلال ماع أوليااء الأماور وبساؤالهم عان درجاة وعاي أبناائهم بالأخطاار التاي قاد 

. لها في المنزل أو التارع اتضح وجاود ضاع  فاي الاوعي بالأخطاار المنزلياة لاديهم يتعرضون
وهااذا مااا دعااا البادثااة حلااى بناااء وداادة مقتردااة باسااتخدام القصااص المصااورة لتنميااة الااوعي 

 .  بالأخطار المنزلية
وجااود ضااع  فااي الااوعي بالأخطااار  فااىالدااالى متااكلة البداا  ممااا ساابق يمكاان تدديااد 

وداادة مقتردااة فااى  فاعليااة اسااةدر  سااتلزما االااذ الأماار ،ميااذ المعاااقين عقليًاااالمنزليااة لاادا التلا
 .الاقتصاد المنزلي لتنمية الوعي بالأخطار المنزلية لدا التلاميذ المعاقين عقليًا القابلين للتعلم

 :البحث أسئلة

 :الأسئلة التاليةالإجابة عن  ىداول البد  الدال
لمنزليااة للتلامياااذ المعاااقين عقليًاااا القاااابلين مااا الموضاااوعال الخاصااة لتجناااب الأخطاااار ا .1

 للتعلم؟

ما التصور المقترح لوددة بمنهج الاقتصاد المنزلي باستخدام القصاص المصاورة تهاد   .1
  حلى تنمية الوعي بالأخطار المنزلية للتلاميذ المعاقين عقليًا القابلين للتعلم؟

صص المصورة لتنمية ما فاعلية وددة مقتردة فى الاقتصاد المنزلي باستخدام الق .1
  الوعي بالأخطار المنزلية لدا التلاميذ المعاقين عقليًا القابلين للتعلم؟

 :فروض البحث

 :ةا التاليو داول البد  الدالى اختبار صدة الار 
يمكاان تدديااد قائمااة بالموضااوعال الخاصااة بالأخطااار المنزليااة التااى تواجهااا تلاميااذ  .1

 .مجموعة البد 
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 اسااتخدام القصااص المصااورة لتنميااة الااوعي بالأخطاااريمكاان تصااميم وداادة مقتردااة ب .1
 .المنزلية لتلاميذ مجموعة البد 

يوجد فرق دال حدصائيًا بين متوسطى درجال مجموعة البد  فى التطبيقين القبلى  .3
 .والبعدا لمقياس الوعي بالأخطار المنزلية وذلك لصالح التطبيق البعدا

 : أهداف البحث

 :ىحل يهد  البد  الدال
دة مقتردة في الاقتصاد المنزلي باستخدام القصص المصورة لتنمية الوعي بناء ود .1

 .بالأخطار المنزلية لد  التلاميذ المعاقين عقليا القابلين للتعلم
تَعَر   فاعلية وددة مقتردة في الاقتصاد المنزلي باستخدام القصص المصورة لتنمية  .2

 .ا القابلين للتعلمالوعي بالأخطار المنزلية لدا التلاميذ المعاقين عقليً 
 : أهمية البحث

 :ى فيما يليالبد  الدال تمثلل أهمية
يقاادم البداا  وداادة فااي الاقتصاااد المنزلااي قائمااة علااى القصااص المصااورة قااد تساااعد  .1

 .مخططي المناهج في تصميم برامج ومناهج خاصة للمعاقين عقليًا
ثين الاسترتااد باا يقدم هاذا البدا  مقياسًاا فاي الاوعي بالأخطاار المنزلياة يمكان للبااد .1

 .في عمل دراسال أخرا في المجال
يلقي البد  الدالي الضوء على القصص المصورة مما يساعد معلمال الاقتصاد  .1

  .المنزلي من التعر  على استخدامها في التدريس للمعاقين عقليًا
    :ود البحثدح

للتعلم قوامها عينة من التلاميذ المعاقين عقلياً القابلين البد  الدالي على  اقتصر .1
من غير تلاميذ  –بمدرسة التربية الاكرية بمداف ة سوهاج تلميذ وتلميذة ( 11)

 .سنة 12 -12تراودل أعمارهم بين  -التجرية الاستطلاعية 
التساامم  -التساامم الوااذائي )بعااا الأخطااار المنزليااة التااي قااد يتعاارا لهااا الأطاااال  .1

( أخطاار اللعاب باالأدوال الداادة –ر أخطاار اللعاب بالناا –أخطار الكهربااء  –بالأدوية 
 ".سلامتي"المتضمنة في وددة 
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م 1112/ 1112تطبيااق البداا  الدااالي فااي الاصاال الدراسااي الأول للعااام الجااامعي  .1
 .بواقع ساعتين كل أسبوع

 :مصطلحات البحث

 المعاقون عقليًا القابلون للتعلمMental Retardation who are Capable to learn  
لمعاقين عقليًا القابلين للتعلم حجرائيًا ب نهم التلاميذ الذين لديهم حعاقة تعر  البادثة ا

درجة وفق مقاييس الذكاء  21 -61عقلية بسيطة وتتراوح نسبة الذكاء لديهم من 
ويستطعون تعلم المعلومال المتضمنة بوددة سلامتي القائمة على القصص المصورة 

 . لهالتوعيتهم بالأخطار المنزلية التي يتعرضون 
 القصص المصورة Pictorial Stories 

تعر  البادثة القصة المصورة حجرائيًا ب نها حددا الأساليب التدريسية التي تعتمد على 
، وذلك دي معبر وجذاب ومؤثر في قالب عرا القصة من خلال المزج بين النص والصورة

 . (عينة البد ) للتعلم ينلقابلعقليًا ا ينمعاقتيسير الأفكار والخبرال المقدمة للتلاميذ ال بهد 
 الوعي بالأخطار المنزلية dangers  Awareness of the home 

لتلاميذ اتعر  البادثة الوعي بالأخطار المنزلية حجرائيًا ب نا تلك المعار  التي يكتسبها 
م لدماية من حددا  توير في سلوكه موتمكنه ،(عينة البد ) للتعلم ينعقليًا القابل ينمعاقال
ا كل تلميذ في من التعرا لخخطار المنزلية، ويقاس بالدرجة التي يدصل عليه ناسهمأ

 .المقياس المعد لهذا الورا
 :الإطار النظري

 :يتضمن البد  المداور الآتية
 الإعاقة العقلية: أولًا

تعااددل وجهااال الن اار دااول تعرياا  وتصااني  الإعاقااة العقليااة طبقًااا لطبيعااة وتخصااص 
ساواء أكاانوا أخصاائيين ناسايين أو أطبااء أو ترباويين، فتعاددل التعريااال  واهتمامال البادثين

ويقتصار البدا  الداالي . ، والاجتمااعي، والترباو (الناساي)ما بين التعري  الطباي، والسالوكي 
 .على التعري  التربو 
 :مفهوم الإعاقة العقلية
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الاذين ي هارون قصاوراً الأفاراد "المعاقون عقليًا با نهم ( 12، 1111)يعر  حبراهيم المبرز 
فاااي الأداء العقلاااي مصاااادبًا بانخاااااا فاااي السااالوك الأكااااديمي والاجتمااااعي مقارناااة بااا قرانهم 

 ".العاديين
ياارا أن الإعاقااة  Tred Goldحلااى أن تريااد جولااد ( 12، 1111)ويتااير أكاارم مدمااود 

ادر علااى دالااة عاادم اكتمااال النمااو العقلااي بالدرجااة التااي يكااون فيهااا الااارد غياار قاا"العقليااة هااى 
التكي  مع البيئة ك قرانا الآخرين ويداف  على بقائا مستقلًا عان الإتارا  والمراقباة والمسااندة 

 (".الخارجية)
دالاة قصاور أو تادني "الإعاقة العقلية ب نهاا ( 162، 1111)ويعر  عبد الاتاح التري  

ا نتيجااة تاا ثيرال فااي الأداء العقلااي للااارد بساابب عواماال تدااد  أثناااء الااولادة أو قبلهااا أو بعااده
وراثية أو جنينية أو عوامل بيئية تؤد  حلى انخااا مساتوا ذكااء الاارد عان المتوساط بمقادار 
اندرافين معياريين، وتبدو م ااهرد فاي تادني مساتوا أداء الاارد فاي المجاالال المرتبطاة بالعمال 

 .العقلي كالنضج والتعلم والتوافق الناسي والمهني والقصور في السلوك التكياي
وعرفاال الجمعيااة الأمريكيااة للإعاقااال الاكريااة فااي حصااداها العاتاار الإعاقااة العقليااة ب نهااا 

عجز يتسم بقصور واضح في كل مان الو ياياة العقلياة والسالوك التكيااي، ويوجاد متلازمًاا ماع "
جوانب قصور في المهاارال الاكرياة، والاجتماعياة والمهاارال العملياة، وي هار قبال سان الثامناة 

 (.1111،1  هويدة الريد ،AAMR, 2002" )عتر
المعاااقين عقليًااا القااابلين للااتعلم ( 611، 1116)ويعاار  ساامير عقيلااي وقاايس عصاااور 

درجة وفق مقااييس الاذكاء  21 -61ب نهم من لديهم حعاقة عقلية بسيطة ويتراوح ذكاؤهم بين 
 .تهمويستطعون التعلم حذا توافرل لهم خدمال تربوية خاصة تتاق وقدراتهم وادتياجا

 :تصنيف الإعاقة العقلية

تعااددل تصاانياال الإعاقااة العقليااة فمنهااا التصااني  وفااق نساابة الااذكاء التااي يدصاال عليهااا 
: دياا  يصاان  المعاااقين عقليًااا حلااى أربعااة مسااتويال وهااى الااارد عنااد تطبيااق مقاااييس الااذكاء

لتاديدة ، وا21 -16، والمتوساطة تتاراواح مان 21 -61الإعاقة العقلية البسيطة تتاراواح مان 
، وتصان  الإعاقاة العقلياة وفاق لأساباب الإعاقاة 11، والعميقة أقال مان 12 -11تتراواح من 

حعاقة عقلية أولية وهى الدالال التي يرجع ساببها حلاى العوامال الوراثياة، : حلى ثلا  فئال وهى
تلطاة حعاقة عقلية ثانوية وهى الدالال التي يرجع سببها حلى العوامل البيئياة، حعاقاة عقلياة مخ
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 ,Schalock. )وهااى وهااى الدااالال التااي يرجااع سااببها حلااى العواماال الوراثيااة والعواماال البيئيااة

 (. 11، 1111  ولاء مصطاى، 1111،11  أكرم مدمود، 9 .2007
وتعتمااد البادثااة فااي البداا  الدااالي علااى التصااني  التربااو  دياا  يسااتخدم هااذا التصااني  

فقًا لهذا التصني  يتم توزيع المعااقين عقليًاا حلاى للدكم على مدا الصلادية التربوية للارد، وو 
  أدماد جاابر وبهااء الادين Reddy; Sujathanalini & Kusuma. 2007. 13: )ثلاثة فئاال

  أدماد أباو زياد وهباا 11 -11، 1111  ولاء مصطاى وهويدة الرياد ، 12، 1111جلال، 
 (11 -11، 1116عبد الدميد، 

 الائااااة الأطاااااال القااااابلين لاكتساااااب المهااااارال وتتضاااامن هااااذد : فئااااة القااااابلين للااااتعلم
الأكاديميااة الأساسااية كااالقراءة، والكتابااة، والدساااب، وتتااراوح درجااة ذكااائهم مااا بااين 

غالبًا لا يستطيعون البدء في مهارال القراءة والكتابة والدسااب قبال . درجة 21 -61
لأساسااي ساان الثامنااة، ويسااتطيعون أن يصاالوا حلااى مااا بااين الصاا  الثالاا  والخااامس ا

بترط حعطاءهم تعليم خاص، كما أنهم يستطيعون تعلم مهارال اجتماعياة عان طرياق 
 .التدريب الصديح، يستطيعون الدصول على تدريب مهني

 وتتضاامن هااذد الائااة المعاااقين عقليًااا غياار القااادرين علااى تعلاام : فئااة القااابلين للتاادريب
رال الاساتقلالية بالإضاافة المهارال الأكاديمياة باالرغم مان قادرتهم علاى اكتسااب المهاا

حلى قابليتهم للتادريب واكتسااب مهاارال الت هيال المهناي عناد التادريب عليهاا، وتتاراوح 
درجة، وهم يستطيعون أن يصالوا حلاى الصا   61 -16درجة ذكاء هذد الائة ما بين 

الثالاا  الأساسااي بتاارط حعطاااءهم تعلاايم خاااص ولكاان يتعرضااون لمتااكلال وصااعوبال 
 .ة، يستطيعون مهارال مهنية بسيطةعديدة في المدرس

 16وتتضمن هذد الائة المعاقين عقليًا ممن تقال نسابة ذكاائهم عان : فئة الإعتماديين 
درجااة، ومماان لا يسااتطيعون أداء المهااارال الأساسااية للدياااة اليوميااة، لااذلك فهاام فااي 

اط يساتطيعون أداء نتا. داجة دائمًا للاعتماد على غيرهم لتلبياة متطلبااتهم الأساساية
مهني مددود، لديهم قدرة ضعياة على الكلام وبعضهم ليس لديهم القدرة علاى الكالام، 
لا يسااتجيبون للتاادريب ولكاان قااد يسااتطيعون أداء بعااا الأنتااطة البساايطة للمداف ااة 

 .     على الذال
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وسو  يقتصر البد  الدالي على فئة المعاقين عقليًاا القاابلين للاتعلم الاذين يختلااون فاي 
ن ذويهاام العاااديين، كمااا تختلاا  خصااائص المعاااقين عقليًااا القااابلين للااتعلم عاان خصائصااهم عاا

المعااااقين عقليًاااا القاااابلين للتااادريب أو الاعتمااااديين وفيماااا يلاااي عااارا للخصاااائص الجسااامية 
 .والعقلية والسلوكية والاجتماعية والعاطاية للمعاقين عقليًا القابلين للتعلم

 :ا القابلين للتعلمالخصائص الجسمية لفئة المعاقين عقليً

ت هاار الخصااائص الجساامية ماان خاالال تاا خر النمااو الدركااي، وصااور الدجاام بتااكل عااام، 
ويلاد  أن وزنهم أقال مان العااديين، ويتصااون بصاور دجام الادمات، وقاد ت هار تتاوهال فاي 
تااكل الجمجمااة والااام واللسااان والأطاارا  والأصااابع، وهاام أكثاار عرضااة للإصااابة بقصااور فااي 

أدمااد )وو ااائ  اللمااس والإدساااس وهاام أقاال حدساسًااا بااالألم ماان العاااديين  الإبصااار والساامع،
 (.22، 1111  سعيد عبد الدميد، 12، 1111عربيال، 

 :الخصائص العقلية والمعرفية لفئة المعاقين عقليًا القابلين للتعلم

عنااد التداااق الأطاااال القااابلين للااتعلم بالمدرسااة فااي ساان السادسااة فااإنهم يكونااون غياار 
للقااراءة والكتابااة والدساااب، حلا حذا تااوافرل لااديهم قاادرال خاصااة، وهااؤلاء الأطاااال لا  مسااتعدين

يتمكناون مان اكتسااب هاذد المهااارال حلا عناد بلاوغهم سان الثامنااة أو أكثار وربماا يبقاون دتااى 
ساان الداديااة عتاار تقريبًااا، وبااالطبع فااإن هااذا التاا خر فااي الااتعلم ماارتبط بااالعمر العقلااي ولاايس 

دي  حن معدل تطور النمو العقلي لهاذد الائاة يتاراوح ماا باين نصا  حلاى ثلاثاة بالعمر الزمني، 
أربااع معادل النماو العقلاي للطاال العااد ، أماا درجااتهم علاى اختباار الاذكاء اللا ياة واختباارال 

درجاة، وقاد يصاادب النماو العقلاي باطء  26أو  21 -61الأداء تقع في مدا يتاراوح ماا باين 
لعمليال العقلية للتكلياال المدرسية، وضع  القادرة علاى التركياز في نضج بعا الو ائ  أو ا

والانتباااد، فقااد تقاال قدرتااا علااى تااذكر المثياارال الساامعية والبصاارية، والتعماايم، والقاادرة اللا يااة، 
 ;Algozzine) والقاادرة علااى الاهاام والإدراك، بالإضااافة حلااى تاادني القاادرة علااى التخياال والإبااداع

Ysseldyke, 2006, 30  111، 1111دمد قطناني، م؛   Richards,; Brady, & Taylor, 2015 
 (.112، 1112  حيمان طاهر، 
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 :الخصائص السلوكية والاجتماعية لفئة المعاقين عقليًا القابلين للتعلم

تختل  الخصائص السلوكية والاجتماعية للمعاقين عقليًا في الائة الواددة من ديا  سابب 
مديطة بكل مانهم، ولكان توجاد صااال متاتركة بيانهم مثال العاادال الإعاقة وال رو  البيئية ال

التخصية غير المقبولة كالاقتراب من وجود الآخرين والناخ فيهاا أو معاانقتهم أو التعلاق بهام، 
والنتاااط الزائااد غياار الموجااا، كمااا يتصاااون بضااع  القاادرة علااى التكياا  الاجتماااعي، ونقااص 

ة  لااذا فهاام يواجهااون صااعوبال فااي بناااء العلاقااال الميااول والاتجاهااال، وعاادم تدماال المساائولي
  عباد الاتااح التااري ،  Brassard; Boehm, 2008, 425) الاجتماعياة المناسابة ماع الآخارين

1111 ،121.) 
 :الخصائص الانفعالية لفئة المعاقين عقليًا القابلين للتعلم

دوء وسارعة التا ثر أديانًاا يتميز المعاقون عقليًا بعدم الاتزان الاناعالي وعدم الاستقرار واله
وبطء الاناعال أديانًا أخرا، وهم أقل قدرة على تدمل الإدباط والإخاااق ويرجاع ذلاك غالبًاا حلاى 

مدماد الإماام وفاؤاد )تكرار الإخااقال التي يتعرضون لها في الديااة اليومياة باالمنزل والمدرساة 
 (.16، 1111  أدمد عربيال، 22، 1111الجوالدد، 

أن خصائص الطال المعاق عقليًا تختل  عن ذويا مان الأطااال العااديين  يتضح مما سبق
دياا  تختلاا  الخصااائص الجساامية نتيجااة متااكلال تعاارا لهااا الطااال سااواء أثناااء الااولادة أو 
قبلها أو بعدها مما يؤد  حلى خلل في الهرمونال أو تتوهال فاي الجمجماة، وهاذا بادورد ياؤثر 

د أقل تدصيلًا من الطال العاد  فاي مثال عمارد، والطاال على خصائصا العقلية والمعرفية فنجد
المعاق عقليًا لديا نتاط زائاد مماا ياؤدا حلاى التتاتل وضاع  الانتبااد والتركياز، ويلادا  تادني 
قدرتاااا علاااى التخيااال والإباااداع، بالإضاااافة حلاااى ضاااع  القااادرة علاااى التكيااا  الاجتمااااعي ماااع 

   .المديطين، ويتص  بالقلق والإدباط وسرعة الاناعال
 :القصة: ثانيًا

 مان لاا تهيئاا بما الطال تخصية تكوين في الأساليب التدريسية فاعلية أهم تعد القصة من
المجالال الجسامية والعقلياة والاجتماعياة والناساية، فالقصاة لهاا تا ثير  في مختل  للنمو فرص

ماا أنهااا كبيار علاى حيصاال الخباارال فاي أسارع وقال وأقاال جهاد ديا  حنهاا تثياار انتبااد الطاال، ك
 .وسيلة لإتباع ادتياجال الطال
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حلى أن القصة تعد بمثابة أداة قادرة علاى فاتح ذهان ( 111، 1111)ويتير علي البركال 
المااتعلم ليطلااع علااى عالمااا الخااارجي ماان خاالال ربااط مااا يساامعا أثناااء قااراءة أو سااماع أداادا  

المواقاا  الدياتيااة القصااة بمااا دولااا، ممااا يسااتثير تاكياارد دااول العااالم المداايط بااا لمواجهااة 
 . المختلاة

وتعااد القصااة ماان أفضاال الأساااليب الممتعااة والمساالية للمااتعلم، دياا  تساااعدد علااى تعلاام 
دراك العلاقااال بينهااا، كمااا تساااعدد علااى تعااديل  المااااهيم الأساسااية والدقااائق والمعلومااال، وا،

 (. 166، 1111خالد عمران، )سلوكا غير السو  
 مجموعااة تنااذها ابطاة،ر والمت المتسلسالة الأدادا  مان مجموعاة رواياة علاى القصاة تقاومو 
 ائهاار و  مان الهاد  ويكاون القصاة، بعقادة مرورهاا خالال مان وثانوياة، رئيساة التخصايال مان

 والأداسايس المتااعر عان للتعبيار أداة فالقصاة وعلياا، .معاين سالوك ازر حبا أو قيماة حضاافة
 امو اًا خيالياة أو واقعياة أدادا  رسام القصاة رواياة خالال وياتم متنوعة، وصور مختلاة ب تكال

 الجساد ولواة الوجاا تعاابير اومساتخدمً  المتنوعة الأصوال ونومال الر والعبا الانية الصور ا ر ال
 (.111، 1116عبد الله الجهني، ) القصة فكرة لإيصال

طريقااة تاادريس يتااترك فيهااا المعلاام "القصااة ب نهااا ( 12، 1116)وتعاار  هااديل العرينااان 
قهااا تقاادم الأفكااار والخباارال والتجااارب فااي تااكل دااي معباار ومتااوق وجااذاب والمااتعلم، فعاان طري

 ".ومؤثر
 :وتتضمن القصة عددًا من العناصر وهى

  هااو موضااوع القصااة يبدعااا المؤلاا  ماان خيالااا، أو ممااا وقااع لااا فااي دياتااا، : الدااد
ويجب أن يعرضاا بطريقاة من ماة دون تكلا ، ولا يوجاد طريقاة مداددة لعارا أدادا  

 .القصة
 وهااي ماان تاادور دااولهم أداادا  القصااة، وتدتااو  القصااة علااى تخصااية : الالتخصااي

رئيسة أو أكثر، بالإضافة حلى التخصيال الثانوية الذين ي هرون ويختاون بدساب ماا 
 .يؤدون من أدوار تتارك في حبراز التخصية الرئيسة

 وهى زماان القصاة ومكانهاا الاذ  تداد  فياا أدادا  القصاة،: البيئة الزمانية والمكانية 
 .وهى التي توهمنا بالدياة في القصة لتكون قريبة من الواقع
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 وماان خلالهااا يااتم ترتيااب مجاارا القصااة دسااب تتااابع الأداادا ، وهااى النقطااة : الدبكااة
 .القصوا دي  يزداد فيها الرغبة للوصول حلى نهاية الأددا  ومعرفة دلها

 ساالوب وفيااا يعااالج المؤلاا  قصااتا ب ساالوبا الخاااص، ويجااب أن يكااون الأ: الأساالوب
 .القصصي بسيط وواضح، والأسلوب في القصة وسيلة وليسل غاية

 لكاال قصااة جياادة غاياة تسااعى لتدقيقهااا، والكاتااب المبادع ياا تي بااالاكرة ب ساالوب : الاكارة
  .فني غير مباتر من خلال تااعل أددا  القصة وسير أدداثها ونمو تخصياتها

 :أهمية القصة المصورة للمعاق عقليًا

صااة بالنساابة للطااال فااي أنهااا تباادأ ماان الواقااع الااذ  يعيتااا، وتقتاارب بااا تكماان أهميااة الق 
نما تستند حلى أسااس يقا   تدريجيًا حلى عالم الكبار، أ  أنها لا تنطلق من واقع غريب كلية، وا،

 (.11، 1111مدمد دلاوة، )عليها الطال لينطلق منها حلى عالم أكثر غنى واتساعًا 
ى أن الأساالوب القصصااي يسااهل عمليااة نقاال حلاا( 121، 1111)ويتااير عاااط  الصااياي 

المعلومال حلى المتعلم، ويزيد من متاركنا الإيجابياة، ويدسان قدراتاا ومهاراتاا، ومان ثام يزياد 
اسااتيعابا للمعلومااال والاتجاهااال المااراد اكتسااابها، كمااا أنااا عمليااة متااوقة وجذابااة تبقااى أثااراً 

عارضل أنماط تعلما ماع نماط المعلام فاي للتعلم مما يدد من الملل الذ  يصيب المتعلم حذا ما ت
 .  التدريس
 المعلومال المتضامنة نقل في المساعدة العوامل من القصة سرد أثناء الصور استخدام ويعد

 بماا يسااعد والأطااال بين المعلماة الاتصال عملية وكذلك تاعيل حلى عقول الأطاال، في  القصة
ددا  القصة فهم أددا  في القصاة، ديا  حن  مان المرجاوة الأهادا  تدقيقالمنتود، و  الت ثير وا،

فاي  الأدادا  الموصاوفة تخيال علاى قدرتهم على تنمية يساعد القصة أثناء سرد استخدام الصور
وتصورها، وتتدول معلوماال القصاة حلاى نمااذج عقلياة تتامل معلوماال بصارية مكانياة  القصة

 (.1112،161سمير أدمد،)عن منا ر القصة 
داادا طاارق ساارد القصااة التااي تناسااب المعاااقين عقليًااا القااابلين وتعااد القصااة المصااورة ح

للاتعلم  لااذا يجاب أن تعتمااد كتااب المعااقين عقليًااا علااى قصاص مصااورة تتضاامن كال قصااة فكاارة 
ذال معينااة يسااتقي الطااال ماان خلالهااا معلومااال وخباارال معروضااة بطريقااة جذابااة ومتااوقة، 

وفهاام مضاامونها،  ح معانيهاااألااوان زاهيااة وصااور واضاادة تخاطااب جميااع دااواس الطااال لتوضااي
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وهذا قد ينتج عنا تعديل فاي سالوكا واتجاهاتاا، ويتاترط أن تكاون صاور القصاة كبيارة الدجام 
 . ومعبرة عن مدتواها والكلمال بها قليلة

 تداياز القصاة رواياة فاعلياة مان يزياد ماا أن( 111، 1116)يوضاح عباد الله الجهناي و 
 يعمل وقاال، مجموعة عمل خلالها يتم وأن لقصة،ا رواية في ال اهر لدماسا خلال من المتعلم
 الوقااال هاذد وتعمال المهاام، بعاا تناياذ أو القصاة اءز أجا مناقتاة علاى والمتعلم المعلم خلالها
ولاباد أن يكاون المعلام  .القصاة مان المزياد لمعرفاة تطلعاا مان وتزياد الماتعلم تركياز زياادة علاى

الطاال بالقصاة الماراد حيصاال فدواهاا الترباو  أو  متمتعًا بلياقة وجاذبياة السارد والإلقااء ليدباب
 (.122، 1111عبد الع يم عبد الع يم، )الأخلاقي لعقل الطال ووجدانا 

 :الأخطار المنزلية: ثالثًا

 لأخطاار مانهم ساواء العااديين أو المعااقين الصاوار الأطااال وخاصاة الأسارة أفاراد يتعارا
 والتسامم، وقاد والداروق، والوارق الخطيارة بالنتيجاة الإصاا حلاى الوفااة تاؤد  قاد كثيارة ودواد 
 السالامة معلوماال فاي للقصور نتيجة والإهمال أو الجهل حلى المنزلية الدواد  وقوع سبب يرجع
 . الأسرة أفراد لدا

حلاى أن الطاال ( 221، 1111)ويتير عباد الاردمن ساليمان وجماال ناافع وبسامة مرساي 
اقا  الخطيارة لاذلك ترتااع معادلال الإصاابة فاي داال المعاق عقليًا لديا دد أدني مان حدراك المو 

الأخطااار فااي المناازل والمجتمااع، وهااو غياار قااادر علااى الاسااتجابة للمواقاا  أو التعاار  علااى 
 .الادتياطال الواجب حتباعها للداا  على أمنا

وقااد تركاازل التوجيهااال الدديثااة فااي مجااال التربيااة الخاصااة علااى دور مؤسسااال التربيااة 
المؤسسااة التعليميااة الرساامية فااي المجتمااع بتااوفير التنتاائة السااليمة للطااال  الاكريااة باعتبارهااا

المعاااق عقليًااا ماان خاالال مااا تقدمااا لااا لدمايتااا ماان الأخطااار، ومساااعدتا علااى حدراك العناصاار 
المسااببة للدااواد  وعواماال الخطااورة الموجااودة دااولهم بجميااع أنواعهااا وفااي جميااع المواقاا  

أدماد )لتزام الصارم بعوامل الأمان والسلامة من تلك الأخطاار والأماكن، وتعويد الأطاال على الا 
 (.21، 1111أبو الدسن، 

 :مفهوم الأخطار

تعد الأخطار معيقاال تقا  أماام المعااق ساواء فاي المنازل أو المدرساة أو التاارع تعرضاا 
الأخطاار ب نهاا كال ( 22، 1111)لإصابال ودواد  تؤثر على نمود، ويعر  أدمد أبو الدسن 
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تااا نا حعاقاااة تطاااوير ونماااو حمكانياااال الأطااااال ساااواء كانااال معيقاااال مادياااة كالعوامااال  ماااا مااان
أو معنوياة ماان سالوك وتصارفال، وهاذا يتاامل دخاول ساوق العماال ( البيولوجياة –الميكانيكياة )

 .في سن مبكرة، والانخراط في نتاطال غير قانونية
 :الأخطار المنزلية

داواد  الكهربااء والتدفئاة، والوااز، الزياول  تتعدد الدواد  والأخطاار داخال المنازل ماا باين
المتاتعلة، الأدوال الدااادة، اللعاب باا عواد الكبرياال، التسامم بالأغذيااة، التسامم بالأدويااة وغيرهااا 

 :من الدواد ، وفيما يلي عرا لتلك الدواد  والأخطار
ياع وتعد الكهرباء من الأتياء الضرورية في دياة كل فرد ولا يمكن الاستوناء عنها في جم

 المصانعة التاركة تعليماال حتبااع وعادم الكهربائياة الأجهازة اساتخدام وءمناتاط الديااة ولكان سا
 الكهربائياة الأسالاك تدمياللزياادة الأدماال الكهربائياة ديا  حن  نتيجاة رائاقد ددو  حلى يؤد 
 وقاوع حلاى ياؤد  رديئة أسلاك واستخدام واددة توصيلة على أجهزة عدة وتركيب طاقتها من أكثر
 (.1111اللجنة الإعلامية المركزية، ) كثيرة اد دو 

ويتكل المطبخ أخطر الأماكن التي يمكن أن يتعرا فيها الأطاال لدواد  خاصة بالنسابة 
لخطاااال الااذين يلعبااون باا واني المطاابخ والأدوال الدااادة وأعااواد الكبرياال ومااااتيح الواااز والتااي 

 بماادة ملاو  طعاام لتنااول نتيجاة لمنزلباا التسامم يداد تسبب خطراً نتيجة سوء اساتخدامها، و 
 الأطعمة بعا تناول أو صلاديتها، المنتهية الااسدة المداو ة المعلبال أطعمة تناول أو سامة
بالإضاافة حلاى التسامم  صادأ، بهاا ب وعياة الطعاام نااولت أو كاالمخللال باالمنزل وتعبا  تصانع التي

مياال زائادة مناا أو تنااول أدوياة منتهياة بالأغدية تكثر داالال التسامم بالأدوياة نتيجاة تنااول ك
 . الصلادية مما يود  بدياة الارد حلى الوفاة
باا ن نساابة الدااواد  المنزليااة ضااع  ( 21، 1111)وهااذا مااا أكدتااا فاطمااة النبويااة دلمااي 

دااواد  الطاارق ودااواد  العماال، وذلااك نتيجااة كثاارة مسااببال الدااواد  ومصااادرها فيااا كالنااار، 
وال، والآلال الداااادة والمدبباااة والثقيلاااة، والماااواد ساااريعة الاتاااتعال، والكهربااااء، والوااااز، والأد

والأجهاازة المنزليااة وغيرهااا ماان مصااادر تجااذب انتباااد الطااال وتثياار فيااا غرياازة دااب الاسااتطلاع 
 .وتدفعا للعب  بها فتسبب لا عديد من الأخطار
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 :الوقاية من الأخطار المنزلية

ياة لاباد مان حتبااع قواعاد تقاي أفاراد الأسارة مان مان الأخطاار المنزل والسالامة الأمن لتدقيق
باراهيم أبا اة وتاذا  Steorts, 2003, 32: )الأخطاار ومنهاا   تاالا قطيتاال ونهلاا البياار  وا،

  حدارة 12 -11، 1111  حدارة منع الخساائر، 111 -116، 1112نزال ومنى عبد الرديم، 
 (16 -11، 1111الصدة والسلامة العامة، 

 والموكيل السجاد تدل الكهربائية الأسلاك تمديد عدم. 
  فاي يتسابب أن يمكان الزائد التدمل لأن طاقتها فوق الكهربائية والدوائر الايش ليتدمعدم 

 .دريق نتوب
 مبتلة والأيد  كهربائية أجهزة أو كهربائية مااتيح أ  لمس عدم . 
 مصدرد من ينزع أن يجب الكهربائي الايش سدب عند. 
 المنزل موادرة دعن الكهربائي التيار فصل. 
 الأطاال لدماية المستعملة غير الكهربائية المقابس على أغطية دماية بلاستيكية وضع. 
 والملاباس المساتعمل والأثاا  القديماة والصاناديق والمجالال الصاد  جميع من تخلصال 

 .للدريق وقودًا تكون أن يمكن الضرورية غير الناايال فهذد القديمة
 المنزل موادرة قبل وكذلك النوم حلى الخلود قبل البوتوجاز أنبوبة حغلاق من ت كدال. 
 الخطر مصادر عن ددابعا، و  باستمرار وتمديداتا الواز أنابيب ةراقبم. 
  أياد  تصال لا بديا  مولقاة خازائن فاي أو عالياة أمااكن فاي الكبريال وعلاب التاموع داا 

 .حليها الأطاال
 بع الدادة المطبخ ب دوال يعبثون الأطاال ترك عدم  .أيديهم متناول عن ادهاوا،
 طريقاة تعلايمهم ماع وساكينة تاوكة الطعاام تنااول عناد السان صاوار الأطااال حعطااء عدم 

 .غير دادة ب دوال السليمة الأكل
 زجاجاال  فاي أو للتارب المخصصاة الأكاواب فاي الساامة كالمبيادال الماواد وضاع عادم

 .الخط  عن طريق ام تخص يتناولها لا دتى الطعام أواني في أو الوازية المتروبال
  الأطاال متناول عن الاتتعال سريعة والمواد والأدوية الخطرة الموادحبعاد. 
 الادواء تنااول الطال على ي قبل لا دتى الدلوا، من نوع أنا على الدواء الطال حعطاء عدم 

 .يدد متناول في وجودد تصاد  حذا
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 زائدة عدم حعطاء أ  دواء للطال في ال لام، فقد تكون جرعة الدواء. 
  دا  الأدوية في عبواتها الأصلية لمنع تناول الدواء بطريق الخط. 
 علاى كياياةالأسارة  أفاراد بعاا تادريب ماع منازلال فاي الأولياة للإساعافال صندوق توفير 

 .الأولي الإسعا  حجراء
 :وعي المعاق عقليًا القابل للتعلم بالأخطار المنزلية

دواد  والإصابال والتي يكون مع مها نتيجة قلاة لالطال المعاق عقليًا لكثير من ا يتعرا
ا خطارً مماا يتاكل  بالمخاطر التي قد يتعرا لها الطال وقلة الوعي ،أو حهمالهم لا انتباد الأهل

فالطاال المعااق كثيار الدركاة وهاو . المعااقالطاال  دركة بزيادةا عليا، وتزيد تلك المخاطر كبيرً 
ر علاى دماياة ناساا مان الأخطاار لاذلك يجاب تاوفير غير مدرك لخخطار المديطة با وغير قااد

 .بيئة  منة لا، ومراقبتا طوال الوقل لدمايتا من الأخطار المنزلية
وتعد الأسرة والمدرسة الموجهان للطاال المعااق عقليًاا فهماا المسائولان عان تعاديل سالوكا 

لمديطاة باا، الخط  وتدريبا وتوعيتاا بالسالوكيال الصاديدة التاي تقياا مان التعارا لخخطاار ا
: فيجااب رعايتااا وتوجيااا النصااح المسااتمر لااا ومراعاااة تااوفير البيئااة الآمنااا فعلااى ساابيل المثااال

نصدا بالابتعاد عن تناول الطعام الملو  وعدم تراء الأطعمة المكتوفة مان الباعاة الجاائلين، 
والتنبيااا علااى ضاارورة درصااا علااى غساال الخضاار والااكهااة قباال تناولهااا وعاادم تناااول الطعمااة 

لملقاد على الأرا دتى لا يتعرا للتسمم الوذائي، وكذلك توجيا الطاال الابتعااد عان الأدوياة ا
دتى لا يتعارا لأخطاار التسامم بالأدوياة لعادم ( الصيدلية المنزلية)المداو ة في مكان خاص 

معرفتااا بالجرعااال الواجااب تناولهااا، وتوجيااا الطااال بعاادم الاقتااراب ماان الأجهاازة الكهربائيااة أو 
ماان وضااع أتااياء داخاال المقااابس الكهربائيااة وابتعااادد عاان أعماادة الكهرباااء الموجااودة  تدااذيرد

( الااايش)بالتااوارع وعاادم ساادب أساالاك الأجهاازة الكهربائيااة ماان مناااذ توصاايل التيااار الكهربااي 
وذلك دتى لا يتعرا لصعق كهربي، وكذلك نصدا بعدم اللعب ب عواد الكبريل أو الولاعاال أو 

لا يسااتطيع الااتدكم بهااا ممااا يعرضااا لخطاار الدرائااق، وتدااذيرد ماان  حتااعال التااموع دياا  حنااا
الاقتااراب واللعااب بااالأدوال الدااادة مثاال السااكاكين والمقصااال والإباار والزجاااج المكسااور دتااى لا 
يتعرا للإصابة بالجروح بدرجاتها المختلاة، وهذد تمثل الأبعاد التي ركازل عليهاا البادثاة فاي 

 .  الطال المعاق عقليًا القابل للتعلم البد  الدالي لضمان سلامة وأمن
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 :منهج البحث وإجراءاته

 :منهج البحث: أولًا

اسااتخدمل البادثااة كاالًا ماان الماانهج الوصاااي والماانهج تاابا التجريبااى، اسااتخدم الماانهج 
عااداد أدوال البداا ،  الوصاااي فااي تخطاايط الوداادة المقتردااة باسااتخدام القصااص المصااورة، وا،

-pre)ي تصااميم المجموعااة الواداادة القياااس القبلااي والبعااد  واسااتخدم الماانهج تاابا التجريباا

post test)  فاي تناياذ تجرباة البدا  ومعرفاة فاعلياة الودادة المقترداة فاي الاقتصااد المنزلاي
باسااتخدام القصااص المصااورة لتنميااة الااوعي بالأخطااار المنزليااة لاادا التلاميااذ المعاااقين عقليًااا 

 .القابلين للتعلم
 :متغيرات البحث: ثانيًا

 :تضمن البد  الدالى المتويرال التالية 
 وددة مقتردة فى الاقتصاد المنزلي باستخدام القصص المصورة: المتوير المستقل. 
 الوعي بالأخطار المنزلية: المتوير التابع . 

 :  البحث أدواتمواد وإعداد :ثالثًا

 :التعليميةالمواد إعداد  -1

وفقاااً للخطااوال  لميااذ، ودلياال المعلمااة،كتيااب التتاام حعااداد  الدااالىلتدقيااق هااد  البداا  
 :التالىوقد تم تنايذ ذلك على الندو : التالية

 :كتيب التلميذ

كتيااب التلميااذ باسااتخدام القصااص المصااورة، وقااد روعااي عنااد حعااداد الكتيااب أن تاام حعااداد 
وقاد تضامن الكتياب خماس موضاوعال مرتبطاة . تكون الصور واضدة لتناسب المعاقين عقليًا

تصااااد المنزلاااي، وهاااى التسااامم الواااذائي، والتسااامم بالأدوياااة، وأخطاااار الكهربااااء، بمجاااالال الاق
 ".سلامتي"وأخطار اللعب بالنار، وأخطار اللعب بالأدوال الدادة المتضمنة في وددة 

تاام اسااتطلاع رأا السااادة المدكمااين بعااد الانتهاااء ماان حعااداد الكتيااب فااي صااورتا الأوليااة، 
، وقاد تام (1ملداق ) مجموعاة مان الساادة المدكماينعلاى  اَ ر  دول مادا صالاديتا، ديا  ع ا

، ووضاااوح الصاااور، وملائماااة الأهااادا المدتاااوا بعااان مااادا ارتبااااط  ساااؤال الساااادة المدكماااين
الصاااور لمدتاااوا الموضاااوعال، وملاءماااة أسااااليب التقاااويم لمساااتوا المعااااقين عقليًاااا القاااابلين 

 .للتعلم
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الصاور المتضامنة ، ووضاوح الأهادا المدتاوا بارتبااط ن علاى واتاق الساادة المدكماوقد 
لمسااتوا المعاااقين  مااة أساااليب التقااويمئملا وملائمااة الصااور لمدتااوا الموضااوعال، و ، بالكتيااب

 (.1ملدق)للتطبيق  افى صورتا النهائية صالدً  الكتيبأصبح  وعلى هذاعقليًا القابلين للتعلم، 
 :دليل المعلمة

الاقتصااد المنزلاي يل لمعلماة تم حعداد دل في صورة قصص مصورةبعد حعداد كتيب التلميذ 
وأصابح دليال المعلماة . القصاص المصاورةباساتخدام  "سالامتي" ةفي تدريس ودادللاستعانا با 

 :في صورتا الأولية يتكون من العناصر التالية
فاي تادريس  الأسالوب القصصايتم تعري  المعلمة خلالها ب همية اساتخدام : مقدمة الدليل

 "ساالامتي" ةماان الاادليل وهااو الاسترتاااد بااا فااي تاادريس ودااد الاقتصاااد المنزلااى وبالهااد  العااام
  .الأسلوب القصصيباستخدام 
  لخسلوب القصصيترح مبسط. 
 ة حرتااادال وتوجيهااال عامااة توضااح دور المعلمااة فااي تاادريس موضااوعال ودااد

 .الأسلوب القصصيباستخدام  "سلامتي"
 القصصيالأسلوب باستخدام  "سلامتي" الخطة العامة لتدريس موضوعال وددة. 
 ةالخطة الزمنية المقتردة لتدريس موضوعال الودد. 
 سلامتي"ة الأهدا  العامة لودد". 
 الأساالوب والإجااراءال التاصاايلية لتدريسااها باسااتخدام  "ساالامتي"ة موضااوعال ودااد

 :العناصر التاليةعلى مل كل موضوع تتاو  القصصي،
 .تدديد الأهدا  السلوكية للموضوع -أ
 .يمية المستخدمةتدديد الوسائل التعل -ب
 .الأسلوب القصصيحجراءال تدريس الموضوع باستخدام  -ج
 .توجا خلالا التلاميذ للإجابة عن الأسئلة الموجودة فى نهاية الموضوع: التقويم -د
 .يرتبط بموضوع الدرسنتاط  داء ب التلاميذوفيا تكل  المعلمة : الأنتطة المصادبة -ها

ولياة للادليل، تام اساتطلاع رأا الساادة المدكماين داول الصاورة الأ حعاداد بعد الانتهااء مان 
ماادا صاالاديتا، دياا  عاارا علااى مجموعااة ماان السااادة المدكمااين، وقااد تاام سااؤال السااادة 
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واللووياااة للااادليل، العلمياااة  ، ووضاااوح الصاااياغةالأهااادا  السااالوكيةداااول وضاااوح  المدكماااين
 .ة للمعاقين عقليًاوملاءمة القصص المصورة، وملاءمة أساليب التقويم والأنتطة المصادب

، موضاااوعاتااااق الساااادة المدكماااين علاااى وضاااوح الأهااادا  السااالوكية الخاصاااة بكااال وقاااد 
 القصااص المصااورة والوسااائل التعليميااةملاءمااة و ووضااوح الصااياغة العلميااة واللوويااة للاادليل، 

، واتااااقهم علااى والأنتااطة المصااادبة للمعاااقين عقليًاااملاءمااة أساااليب التقااويم و  المسااتخدمة،
فااى صااورتا النهائيااة  الاادليلأصاابح  وعلااى هااذا .لتطبيااق تجربااة البداا  المعلمااةدلياال  ملائمااة
 (.1ملدق)للتطبيق  اصالدً 

 :قياسال أداةإعداد  -2

وددة مقتردة في الاقتصاد  هو التعر  على فاعلية يلما كان الهد  من البد  الدال
لدا التلاميذ المعاقين  الوعي بالأخطار المنزليةتنمية ل قائمة على القصص المصورة المنزلي
 . مقياس الوعي بالأخطار المنزلية: ي، وهقياسال ةتطلب ذلك حعداد أدافقد  ،عقليًا

 :ة البد ترداً ماصلًا لكياية حعداد أدا ىوفيما يل
 :مقياس الوعي بالأخطار المنزلية

 وداادةكااان الهااد  ماان حعااداد  المقياااس تعاار  فاعليااة ال: الهااد  ماان المقياااس -1
الاوعي بالأخطاار المنزلياة لادا تنمياة  ائمة على القصص المصاورة فاية القالمقترد

 .التلاميذ المعاقين عقليًا القابلين للتعلم
تااام الاطااالاع علاااى  الاااوعي بالأخطاااار المنزلياااة لإعاااداد مقيااااس: حعاااداد المقيااااس -1

فاطماة النبوياة )دراسة  الدراسال والأدبيال التى اهتمل بإعداد مقياس للوعي ومنها
سااامير )  (1116نهلاااا عباااد النباااي، )  (1112رانياااا حباااراهيم، )  (1111دلماااي،

 -الاااوعي بالأخطاااار المنزلياااة  مقيااااس وتكاااون(. 1116عقيلاااي وقااايس عصااااور،
( 16) ماان الأوليااة صاايوتا فااى المقياااس –للتلاميااذ المعاااقين عقليًااا القااابلين للااتعلم 

 .المقياس تعليمالبالإضافة حلى  ،خمسة أبعاد على موزعة رةعبا



 ........ة وحدة مقترحة فى الاقتصاد المنزلى باستخدام القصص المصورة فاعلي
 

- 112 - 

 (1)جدول 

 توزيع عبارات مقياس الوعي بالأخطار المنزلية على أبعاده الخمس

 أبعاد المقياس
 العدد الكلى للعبارات أرقام العبارات

 السالبة الموجبة

 5 16، 6 11، 11، 1 التسمم الغذائي

 5 17، 11، 7 11، 1 التسمم بالأدوية

 5 1،11، 1 11، 11 أخطار الكهرباء

 5 11، 19، 1 11، 9 أخطار اللعب بالنار

أخطار اللعب بالأدوات 

 الحادة

5 ،15 ،15 11 ،11 
5 

 15 11 11 المجموع

 :على السادة المحكمين عرض الصورة الأولية للمقياس-3

مادا وضاوح عباارال  :الصورة الأولية للمقياس تم عرضها على الساادة المدكماين لمعرفاة
مااع تعااديل  اولوويًااا صاادة العبااارال علميًااو المقياااس، وماادا ارتباااط العبااارال ب بعاااد المقياااس، 

وجاااءل نتااائج  راء السااادة . العبااارال غياار الصااديدة بالدااذ  أو الإضااافة أو حعااادة الصااياغة
 ا،ولوويًا ا ن عبارال المقياس صاديدة علميًاب :الوعي بالأخطار المنزليةالمدكمين دول مقياس 

بااذلك لعبااارال ب بعاااد المقياااس، و مااع الإتااارة حلااى تعااديل بعااا العبااارال كمااا أوضاادل ارتباااط ا
 .عبارة( 16)أصبدل عبارال المقياس 

 (1)جدول 

 أرقام عبارات أبعاد مقياس الوعي بالأخطار المنزلية بعد تدويرها

 أرقــام عبـــــــاراته البعد

 11، 16، 11، 6، 1 التسمم الغذائي

 11، 17، 11، 7، 1 التسمم بالأدوية

 11، 11، 11، 1، 1 أخطار الكهرباء

 11، 19، 11، 9، 1 أخطار اللعب بالنار

أخطار اللعب بالأدوات 

 الحادة
5 ،11 ،15 ،11 ،15 

 :التقدير الكمي لعبارات المقياس
عبااارة، وتنوعاال العبااارال بااين الموجبااة ( 16)فااي صااورتا النهائيااة ماان  تكااون المقياااس

، 26 =الكليااة للمقياااس وعلااى هااذا فالدرجااة بالأبعاااد الخمسااة، ( 11)عبااارة، والسااالبة ( 11)
 -1)دياا  يدصاال التلميااذ علااى الاادرجال  16 =، والدرجااة الصااورا 61=والدرجااة المتوسااطة 
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علاى الترتياب بالنساب للعباارال الموجباة، ( ناادراً -أديانًاا –دائمًا )لكل من الاستجابال ( 1 -1
 -أديانًاا –ا دائمًا)لكال مان الاساتجابال ( 1 -1 -1)أما العبارال السالبة فيدص التلميذ علاى 

الصااورة المعدلااة الصااالدة  فااىوبناااءً علااى مااا ساابق، أصاابح المقياااس . علااى الترتيااب( نااادراً
  .الاستطلاعىللتطبيق 

 :التجريب الاستطلاعي -3

زمان تطبياق : دساب المعاملال الإدصائية المطلوبة مثلحلى ب الاستطلاعي يهدفل التجر 
 .معامل الثبال، و ومعامل الصدق المقياس،
تلميذ وتلميذة بمدرساة التربياة الاكرياة مان غيار عيناة ( 11)على  ادثة المقياسالب طبقل
ى أولياااء أمااور ، دياا  قاماال البادثااة بتوزيااع المقياااس علاامقصااودة بطريقااة اختيااروا البداا ،

كانتاا  الإجاباة وتعليماال العباار ال أن تضاح مان التطبياقاو . التلاميذ لتساجيل اساتجابال أبناائهم
 . واضدتين
تطبياق المقيااس مان خالال التطبياق علاى ل الالازم زمنالتم دساب : المقياس زمن تطبيق -

مان أمهاال التلامياذ المعااقين % 26اساتورقتا ، وذلك بدساب الازمن الاذا العينة الاستطلاعية
الالازم للاساتجابة علاى  الوقال أنووجاد  عقليًا القابلين للتعلم فى الإجابة عان أسائلة المقيااس،

 . دقيقة( 11) يستورق المقياس ماردال
 :عن طريق مقياستم معرفة مدا صدق ال :صدق المقياس -

 :اتساق عبارال المقياسصدق تدديد  -     
 :تم دساب ارتباط كل عبارة من عبارال المقياس مع مجموع بعدها وكانل النتائج كما يلي

 (1)جدول 

 عبارات المقياس مع مجموع بعدها( صدق اتساق)معاملات ارتباط 

 م الدلالة الارتباطمعامل  م
معامل 

 الارتباط
 الدلالة معامل الارتباط م الدلالة

 دال **12719 19 دال *12676 11 دال **12911 1

 دال *12615 11 دال .**151 11 دال **1111 1

 دال **12111 11 دال **12719 11 دال **12111 1

 دال *12657 11 دال **12111 11 دال **12711 1

 دال **12111 11 دال *12615 11 دال **12115 5

 دال **12696 11 دال **12719 15 دال **12771 6

 دال **12795 15 دال **12915 16 دال **12119 7

    دال **12616 17 دال *12599 1

    دال **12111 11 غير دال 12191 9

 (1211)دالة عند مستوى ** ،( 1215)دالة عند مستوى *   
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غير  1ماعدا العبارة رقم  ذال ارتباط دالأن جميع العبارال ( 1)يتضح من جدول 
 .  عبارة( 12)دالة، وعليا أصبدل عبارال المقياس 

 (1)جدول 

 أبعاد المقياس مع مجموعها الكلى( صدق اتساق)معاملات ارتباط 

 

 
 
 
 

، وعليا فإن المقياس يتمتع ذال ارتباط دالأن جميع الأبعاد ( 2)يتضح من جدول 
 .بدرجة مقبولة من الصدق

 :تم دساب الثبال للمقياس باستخدام معادلة ألاا كرونباا وذلك على الندو التالى :ثبات المقياس

 معامل ثبات ألفا كرونباخ (5)جدول 

ي هاار ماان الجاادول أن قيمااة معاماال الثبااال للمقياااس كاناال دالااة حدصااائيا عنااد مسااتوا 
1011 

ا تمتاع المقيااس وهكذا توفر للمقياس درجة مناسبة لمؤترال الثباال بماا تؤكاد فاى مجملها
 بمعامل ثبال عال

 :مقياسالصورة النهائية لل

 لمقياااسلااود  ماان خلالهااا أن ا التااىوالمعالجااال الإدصااائية الاسااتطلاعى بعااد التطبيااق 
 اصاااورتا النهائياااة صاااالدً  لمقيااااس فاااىأصااابح ا ،مااان الصااادق والثباااال عاااالىيتمتاااع بمساااتوا 

 (.2ملدق)للتطبيق 
 :إجراءات تجربة البحث-1

الموضااوعال المقتردااة لتجنااب الأخطااار المنزليااة للتلاميااذ المعاااقين عقليًااا  تدديااد قائمااة -
 :القابلين للتعلم

 الكل الأبعاد

 **12911 الأول

 **12965 الثاني

 **12969 الثالث

 **12951 الرابع

 **12911 الخامس

 معامل ألفا كرونباخ الأبعاد اخمعامل ألفا كرونب الأبعاد

 12661 الرابع 12911 الأول

 12779 الخامس 12716 الثاني

 12959 المقياس ككل 12119 الثالث
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لتدديااد قائمااة الموضااوعال المقتردااة لتجنااب الأخطااار المنزليااة للتلاميااذ المعاااقين عقليًااا 
 :القابلين للتعلم قامل البادثة بما يلي

 .نزليةالإطلاع على الأدبيال والأبدا  التي تناولل الأخطار الم .1
وضااع قائمااة بالموضااوعال الخاصااة بتجنااب الأخطااار المنزليااة، واتااتملل القائمااة علااى  .1

التساامم الوااذائي، التساامم بالأدويااة، التساامم بالمبياادال والمن اااال، : )الموضااوعال التاليااة
دواد  ألعاب الأطاال، دواد  الكهرباء، دواد  الأدوال الدادة، داواد  الساقوط، داواد  

 (.ريل ومااتيح الوازاللعب ب عواد الكب
عرا القائمة على مجموعة من المتخصصين لتدديد درجاة أهمياة الموضاوعال للتلامياذ  .1

 .المعاقين عقليًا القابلين للتعلم
 .في درجة الأهمية% 26اختيار الموضوعال الداصلة على أكثر من  .2
كثاار التوصاال للقائمااة النهائيااة للموضااوعال الخاصااة بكيايااة تجنااب الأخطااار المنزليااة الأ  .6

أهمية بالنسبة للتلاميذ المعاقين عقليًا القابلين للتعلم، وقد اتتملل القائماة النهائياة علاى 
التسمم الواذائي، التسامم بالأدوياة، داواد  الكهربااء، داواد  اللعاب : )الموضوعال التالية

 (.ب عواد الكبريل ومااتيح الواز، دواد  الأدوال الدادة
تجناب الأخطاار المنزلياة أمكان الإجاباة عان الساؤال الأول وبعد الانتهااء مان حعاداد قائماة 

 :الذا نص على
مااا الموضااوعال الخاصااة لتجنااب الأخطااار المنزليااة للتلاميااذ المعاااقين عقليًااا القااابلين  -

 للتعلم؟
 :كما تم قبول الارا الأول الذا نص على

مياذ يمكن تدديد قائمة بالموضاوعال الخاصاة بالأخطاار المنزلياة التاى تواجهاا تلا -
 .مجموعة البد 

بعد تدديد موضوعال الوددة المقتردة وفقًا لدرجة الأهمية تم اختيار القصاص المناسابة 
لموضوعال الوددة، وقد تنوعل القصص المختارة ما بين قصص الكترونية استخدمل لتهيئاة 

التاي هادفل حلاى تعريا  التلامياذ المعااقين " لمااذا هربال الكهربااء"لموضوع الدرس مثل قصاة 
عقليًااا ب هميااة الكهرباااء فااي دياتنااا، ثاام عاارا للمداااذير التااي يجااب مراعاتهااا لتجنااب أخطااار 
الكهرباء للدماية مان التعارا لخطار الصاعق الكهرباي ساواء داخال المنازل أو خارجاا، والتاي 
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لتارح " نصايدة دالا"عرضل صورها في كتيب التلميذ، كماا اساتخدمل قصاة الكترونياة أخارا 
لوذائي وكياية المداف ة على الصدة من خالال حتبااع طارق الوقاياة وتوضيح ماهوم التسمم ا

التااي هاادفل حلااى "  رياااة والألعاااب الناريااة"لتلافااي الإصااابة باا عراا التساامم الوااذائي، وقصااة 
 .تعري  التلاميذ المعاقين عقليًا القابلين للتعلم ب ضرار اللعب بالألعاب النارية

ع ماان موضااوعال الوداادة سااواء قصااة وقااد اختااارل البادثااة قصااة مصااورة لكاال موضااو 
نصايدة "الكترونية قامل بتقطيع أجزائها وعرضها في الكتيب دسب أددا  القصاة مثال قصاة 

التي هدفل حلاى تعريا  التلامياذ ب ضارار تنااول الأطعماة المكتاوفة والملوثاة مان الباعاة " أمي
معبارة عان اللاا  الجائلين، أو قصص نصية وقامل البادثة باستبدال بعا الألاا  بالصاور ال

التاي أوضادل أضارار اللعاب بالأدوياة وتناولهاا دون حذن " الوقاياة خيار مان العالاج"مثل قصاة 
التاي أبارزل الأخطاار الناتجاة عان اللعاب با عواد " علاء يلعب ب عواد الكبريال"الطبيب، وقصة 
  .التي هدفل حلى توضيح أخطار اللعب بالأدوال الدادة" هناء المطيعة"الكبريل، وقصة 

ثااام قامااال البادثاااة بتخطااايط الودااادة المقترداااة التاااي اتاااتملل علاااى الأهااادا  التعليمياااة 
وموضاااوعال الودااادة وأعااادل دلااايلًا ليسااااعد معلماااة الاقتصااااد المنزلاااي علاااى تااادريس الودااادة 

أماا بالنسابة . المقتردة، وتضمنل الخطة الأهدا  السلوكية وزمان الادرس والوساائل التعليمياة
اتااتملل علااى التمهيااد أو التهيئااة للاادرس، وتاارح ( الموضااوع)س لإجااراءال السااير فااي الاادر 

باستخدام الأسلوب القصصي، وتوفير البيئاة المناسابة  -القصص المصورة  -مدتوا الدرس 
لممارسااة الأنتااطة الخاصااة بكاال موضااوع، واسااتخدام أساااليب التقااويم المناساابة لطبيعااة كاال 

 .موضوع
الاذا ناص  الثاانيمكان الإجاباة عان الساؤال أ تخطيط الوددة المقتردةوبعد الانتهاء من 

 :على
ما التصور المقترح لوددة بمنهج الاقتصاد المنزلاي باساتخدام القصاص المصاورة تهاد  

 حلى تنمية الوعي بالأخطار المنزلية للتلاميذ المعاقين عقليًا القابلين للتعلم؟
 :كما تم قبول الارا الثاني الذا نص على

 ستخدام القصاص المصاورة لتنمياة الاوعي بالأخطااريمكن تصميم وددة مقتردة با -
 .المنزلية لتلاميذ مجموعة البد 
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 :اللقاء التمهيدي

عقاادل البادثااة لقاااءً مااع معلمااة الاقتصاااد المنزلااي وأولياااء أمااور تلاميااذ مجموعااة البداا  
وذلك بهد  ترح فكرة البد  وأهدافا، ومدا أهميتا فاى تنمياة الاوعي بالأخطاار المنزلياة لادا 

كماا تام الاتاااق ماع معلماة . ائهم، كما ناقتل البادثة معهم مدتوياال الودادة، وأداة القيااسأبن
الاصاال علااى عقااد لقاااءً واداادً أساابوعيًا فااى معماال الاقتصاااد المنزلااي بالمدرسااة لتنايااذ تجربااة 

 .البد 
 :البد  ةلأدا ىالتطبيق القبل -

 . 1112/ 11/ 1لأدد مقياس الوعي بالأخطار المنزلية يوم ا: أداة البد تم تطبيق 
 :تنايذ تجربة البد  -

وقااد البداا ، قاماال البادثااة بتنايااذ تجربااة البداا   ةبعااد الانتهاااء ماان التطبيااق القبلااى لأدا
 .تنايذ الوددة خمسة أسابيع  استورق

 (6)جدول 

 الخطة الزمنية لتنفيذ وحدة سلامتي

 عدد الساعات الموضوع التاريخ اليوم

 ساعتان الغذائي التسمم م11/11/1116 الثلاثاء

 ساعتان التسمم بالأدوية م11/11/1116 الثلاثاء

 ساعتان أخطار الكهرباء م15/11/1116 الثلاثاء

 ساعتان أخطار اللعب بالنار م1/11/1116 الثلاثاء

 ساعتان أخطار اللعب بالأدوات الحادة م1/11/1116 الثلاثاء

ياق الودادة قامال البادثاة بتطبياق بعاد الانتهااء مان تطب: البد  ةالتطبيق البعدا لأدا -
مقياااس الااوعي بالأخطااار المنزليااة، وقااد تاام تارياا  : أداة القياااس تطبيقًااا بعااديًا وهااى

درجاال التلامياذ مجموعاة البدا  فاى التطبيقاين القبلاى والبعادا للمقيااس، ثام رصادل 
 .الدرجال تمهيدًا لمعالجتها حدصائيًا لاستخلاص نتائج البد  وتاسيرها

 :ــحثنتائــج الب

ماا فاعلياة ودادة مقترداة " ىعلا للإجابة عن السؤال الثالا  مان أسائلة البدا  الاذ  يانص
فااي الاقتصاااد المنزلااي قائمااة علااى القصااص المصااورة لتنميااة الااوعي بالأخطااار المنزليااة لاادا 

 "التلاميذ المعاقين عقليًا القابلين للتعلم؟
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 :اختبار صحة الفروض

البادثاااة باساااتخدام اختباااار ولكوكساااون لاااخزواج للت كااد مااان صااادة الاااارا الثالااا  قامااال 
المترابطة للمقارنة بين درجال مجموعاة البدا  فاي التطبيقاين القبلاي والبعاد ، وقاد اساتخدمل 

 : للدصول على النتائج، ويتضح ذلك من الجدول التالي SPSSالبادثة البرنامج الإدصائي 
 (7)جدول 

القبلى  درجات أفراد العينة في التطبيقين للمقارنة بين متوسطى" ولكوكسون"نتائج اختبار 

  والبعدى على المقياس

 البعد

إحصاء  متوسط الرتب

 الاختبار

Z 

 الاحتمال

P-Value السالبة الموجبة 

 12111 12917 1211 6211 الأول

 12111 12919 1211 6211 الثانى

 12111 12965 1211 6211 الثالث

 12111 12966 1211 6211 الرابع

 12111 12966 1211 6211 امسالخ

 12111 12911 1211 6211 المقياس ككل

لأبعاد المقياس ككال بلوال علاى ( Z)يتضح من الجدول السابق أن قيمة حدصاء الاختبار 
، وقيماااااااااااة الادتماااااااااال (10111، 10122، 10122، 10126، 10121، 10122)التااااااوالي 

، 10111، 10111، 10111، 10111،  10111)بلاااااااااا   (P-value) لمناااااااااااااااا ر لهاااااااااااا
وهااذا يعنااى أن هناااك فروقًااا ذال دلالااة حدصااائية بااين  1016وهااو أقاال ماان مسااتوا ( 10111

متوسطي درجال أفراد العينة، وهذد الاروق لصاالح التطبياق البعاد  ديا  بلوال قيماة متوساط 
  1011وهى اكبر من قيمة متوسط الرتب السالبة والتي بلول  2011الرتب الموجبة 

 :جم أثر الوحدةح
يعتمااد دساااب دجاام الأثاار علااى نااوع الاختبااار الإدصااائي  دياا  يااتم دساااب دجاام الأثاار 

ومن الطرق المناسابة لدسااب دجام . المقابل لكل اختبار حدصائي باستخدام المعادلة المناسبة
 :استخدام المعادلة التالية" ولكوكسون"الأثر في دالة اختبار 

Z 
R= 

n 
عادد المتااهدال ولايس أفاراد  nحدصااء الاختباار،  Z، .تعبار عان دجام الأثار   Rديا  

 .العينة
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 :في ضوء المعايير التالية Rويتم الدكم على قيمة 
 101 ثر ضعي  أدجم 
 101 دجم أثر متوسط 
 106  ثر قواأأو أكثر دجم 

د ماان أبعاااد والجاادول التااالى يوضااح قاايم ودلالااة دجاام أثاار الوداادة المقتردااة فااي كاال بعاا
 .المقياس والمقياس ككل

 ( 1)جدول          

 نتائج تطبيق اختبار ولكوكسن على درجات مقياس الوعي بالأخطار المنزلية              

 البعد
 عدد المشاهدات

n 

إحصاء 

 الاختبار

Z 

 حجم الأثر

R 
 الدلالة

 الأول

11 

12917 12611 

 قوي

 12619 12919 الثانى

 12611 12965 الثالث

 12611 12966 الرابع

 12611 12966 الخامس

 12616 12911 الكل

وعليااا فااإن  106كاناال أكباار ماان " دجاام الاثاار"يتضااح ماان الجاادول السااابق أن جميااع قاايم 
 .الوددة المقتردة ذال ت ثير قوا في كل بعد من أبعاد المقياس وفى المقياس ككل

 :  مناقشة النتائج

فى مجموعة البد  ى تدسن مستوا أداء دة فرا البد  الدالأوضدل نتائج اختبار ص
من ويعزا ذلك التطبيق البعدا لبعد الوعي بالأخطار المنزلية الذ  تضمنتا الوددة المقتردة، 

 :وجهة ن ر البادثة حلى الاعتبارال الآتية
  مناسابة مدتااوا الودادة للمعاااقين عقليًااا وارتبااط مضاامون القصااص بديااة التلاميااذ ساااهم

 .تعديل سلوكهم في

  استخدام القصص المصورة ساهم في جذب انتبااد التلامياذ المعااقين عقليًاا مماا ناتج عناا
 ".سلامتي"زيادة التركيز والتااعل مع المعلمة أثناء سرد القصص المتضمنة بوددة 

  توجيا التلاميذ بإتباع السلوكيال الصديدة المتضمنة في الوددة مثل الابتعااد عان تنااول
الملوثااة والمكتااوفة، وغساال الأيااد  قباال الأكاال وبعاادد، وغساال الخضاار الطازجااة  الأطعمااة
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والااكهة جيدًا قبل الأكل كان لاا أثار حيجاابي فاي تنمياة الاوعي الصادي لاديهم مماا يقايهم 
 .من التعرا لأخطار الإصابة بالأمراا

 وياة أساهم نصح التلاميذ بالابتعاد عن تناول الأدوية بماردهم لتااد  مخاطر التسامم بالأد
 . في تنمية الوعي لديهم من أخطار تناول أدوية دون استتارة الطبيب

  عان التسامم الواذائي، اتضاح منهاا " نصاائح دالا"متاهدة القصص الالكترونية مثل قصاة
أهمية الداا  على الصدة بالابتعاد عن مسببال الأخطار التي يتعرا لهاا الطاال نتيجاة 

التااي أوضادل أهمياة الكهربااء فااي " هربال الكهربااء لمااذا"تنااول الطعاام الملاو ، وقصااة 
التااي أوضاادل خطاار اللعااب بالألعاااب الناريااة، "  رياااة والألعاااب الناريااة"دياتنااا، وقصااة 

 .بالإضافة حلى عرا فيديو عن أخطار اللعب بالآلال الدادة

  أسااهم فااي " ساالامتي"معرفااة الأطاااال المعاااقين عقليًااا بالمخاااطر المنزليااة ماان خاالال وداادة
 .مية وعيهم بتلك الأخطار وتااديها للمداف ة على صدتهمتن

بتنمية اهتمل  ىالت (1112)دراسة رانيا حبراهيم مع نتائج الدالى وتتاق نتائج البد  
مهارال الوعي الأماني لدا الأطاال المعاقين عقليًا القابلين للتعلم، والتي أ هرل نتائجها 

ين عقليًا القابلين للتعلم بعا مهارال الوعي فاعلية البرنامج في حكساب الأطاال المعاق
 .الأماني

 :توصيات البحث ومقترحاته

 :توصيات البحث: أولًا

 :فى ضوء النتائج التى توصل حليها البد  الدالى يمكن تقديم التوصيال الآتية
 التربياة الأسارية/ الاقتصااد المنزلايمجاال المنااهج وطارق تادريس  ىعلى المتخصصين ف -1

 .وير مناهج المعاقين عقليًا بما يناسب خصائصهم وادتياجاتهمبتطالاهتمام 
تبااين ماان هااذا البداا  أهميااة تنميااة الااوعي بالأخطااار المنزليااة للمعاااقين عقليًااا القااابلين  -1

للتعلم  لذا توصى البادثة بضرورة عقد نادوال ودورال تدريبياة لأوليااء الأماور والمعلماين 
الأخطاار التااي قاد يتعاارا لهاا المعاااق عقليًااا  والعااملين فااى مادارس التربيااة الاكرياة دااول

 .ووسائل وقايتا من تلك الأخطار
تبااين ماان هااذا البداا  فاعليااة القصااص المصااورة فااي تنميااة الااوعي بالأخطااار المنزليااة  -1

ضاارورة اسااتخدام القصااص المصااورة  للمعاااقين عقليًااا القااابلين للااتعلم  لااذا توصااى البادثااة
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ا بماداس التربياة الاكريااة وفصاول الادمج بالماادارس والالكترونياة فاي تعلايم المعاااقين عقليًا
 .العادية

تضمين مناهج الاقتصاد المنزلي بموضوعال عن الوقاياة مان الأخطاار المنزلياة لمسااعدة  -2
 .التلاميذ في دماية أناسهم من الأخطار التي قد يتعرضون لها

 :مقترحات البحث: ثانياً

 :يةفي ضوء نتائج البد  تقترح البادثة البدو  الآت
علاااى اساااتخدام القصاااص  لاقتصااااد المنزلاااىلتااادريب معلماااال ا برناااامج مقتااارحدراساااة أثااار  -1

المصاورة فاي التاادريس لتنمياة المهاارال الوذائيااة والصادية لادا تلاميااذ المردلاة الابتدائيااة 
 .بمدارس التربية الاكرية

ال المهاار تنمياة ل الاقتصااد المنزلايتادريس  ىفا القصاص المصاورةاساتخدام  دراسة فاعلياة -2
 .العملية لدا مردلة الإعداد  المهني بمدارس التربية الاكرية

الاقتصااد المنزلاي علاى تنمياة المهاارال تادريس  ىفا دراسة أثر استخدام القصص المصورة -3
 .الاجتماعية لدا تلاميذ المردلة الابتدائية بمدارس التربية الاكرية
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 المراجع

 :المراجع العربية: أولًا

 كتبرر  : ي ه رر  ؛ 2ط. التاادريس الناااجح لااذو  الإعاقااة الاكريااة(. 2212. )هزإبررهيم ح د ررم ي  برر -1
 .ي  لك فهم ي وطن  

دلياال ماادرس التربيااة الخاصااة لتخطاايط الباارامج وطاارق (. 2212. )أد ررم برر به وبهرر ن ي ررم   برر  -2
 .ميه ي علوح: ي ق مهة. التدريس لخفراد المعاقين ذهنيًا

 ررمت تنرر و  ي  نرر ما ي مهي رر   ي ط حرر  ب  ط رر    و  (. 2211. )أد ررم حرر د ي ررم   أبررو ي د رر -3
يلادت  برررر خ ي ط حرررر  ب ررررميهر وبررررهي ا ي تهب رررر  ي  كه رررر   رررربع    رررر م ح ي د   رررر   رررر  

 -11.  ررربت به(. 84) 12. مجلاااة الطاولاااة العربياااة. ي ططررر ه ويء ررر نيخ ي  دت لررر 
11. 

 ميه ي شهوق: ع   . أسرهمحرتاد ذو  الداجال الخاصة و ( 2211. )أد م عبم ي دل ح عهب  خ-8
رؤياة "متلازمال الإعاقة الاكرياة (. 2215. )أد م  د م ب م ي هب أبو ز م؛ مبه ب به عبم ي د  رم-5

 .ميه ي زمهين: ي ه   . "دديثة
ي نشررررهة ي توعو رررر  . أنررررخ تطترررر ه...  برررر مهة ي  رررر    أو ي ده ررررق(. 2213. )إميهة ي حررررد  وي  رررر   -1

  : ت دبلم   مبي .  لحد  وي     
http://login.dm.gov.ae/wps/wcm/connect/4645efc9-9f8e-
4cb8-b9aa-
b44acf4f23c8/newsletter+022013+Ar.pdf?MOD=AJPERES 

 .أهي كو: ي  عوم  . خذ السلامة معك حلى المنزل(. 2224. )إميهة  نع ي ط  ئه-7
 ميه ي  ن م :  بن  . التربية الخاصة لوير الإختصاص(. 2212. )أكهح  د م حبدي  د وم-4
ي رررتطميح هوي ررر  ي قحررر  ي هن  ررر  فررري تن  ررر  ي هو ررر  ي  ق ف ررر  (. 2215. )إ  ررر   ب عررره فه ررري شررركه-1

 -232. أكتروبه(. 128)2. مجلاة كلياة التربياة ببنهاا.  لأط     و  حعوب خ ي رتعلح
242. 

وك  رر  : ي قرر مهة. التتااخيص والعاالاج -الأسااس الن ريااة-صااعوبال الااتعلم(.2211. )إ  رر   طرر مه-12
 .ي حد ف  ي عهب  

مبااادئ فااي (. 2227. )تر لا نط شرر خ؛ نهلره ي ب رر ه ؛ إبرهيم ح أب  رره؛ شر ت نررزي ؛  نرر  عبرم ي ررهد ح-11
 .ميه ي    هة: ع   . الصدة والسلامة العامة
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بهنر  ا (. 2213. )ته ني عت     ن ب؛ ي   م أد رم علري ي ك  نري؛ أد رم عبرم ي دلر ح أد رم عل ر -12
  ررر م ح  هدلررر   ررر  نبررر  ي  مه ررر   رررمت ع نررر   ررر  ي ط ررر    و  يءع نررر   قترررهد  تن  ررر  

 .738 -141(. 37)2. ب  ع  ع   ش ر. مجلة كلية التربية. ي عقل   ي  تو ط 
ف عل   بهن  ا  قتهد ن ئح عل  ي  رمط  ي قححري فري (. 2224. )ط  م عبم ي لط ف  د م ع هي -13

ي تهب ر  ي   ئ ر   رمت ت   ر  ي حرف  تمه ر ي مهي  خ يلابت  ع    تدق ق بعر  أمرميف
 .222 -181.  ن  ه(. 28. )المجلة التربوية. ي   مر يلابتميئي

فع   ر  ي قحر  فري إ رهين بهنر  ا تهو دري  لرمهي   ي دهك ر  (. 2224. )مع ن  و ف فتدي ي بشب شي-18
 رر  كل رر  ي تهب. رسااالة دكتااوراد.  تن  رر  بعرر  نررمهيخ ي ت ك رره يلابتكرر ه   ل عرر ن    من  رر 

 .ب  ع  يء كنمه  . ي ه  ض    لبن خ
ف عل رر  بهنرر  ا ءك رر ب ي ط رر   ي  عرر ن   عقل  رر  نرر بل   (. 2218. )هين رر  ي عهبرري عبررم يه إبررهيم ح-15

ب  عرر  عررر   . كل رر  ي بنرر خ. رسااالة ماجساااتير. ي ررتعلح بعرر   هرر هيخ ي رروعي ي  ررر ني
 .ش ر

ن ئح علر  فر  ي قحر   ط ر  ي  رلوك ي عرمويني ف عل   بهن  ا إهش م  (. 2211. )ز  م أد م بمو -11
ي ب  عر  يء ر     . كل ر  ي تهب ر . رسالة ماجستير.  مت ي  ع ن   عقل    ي ق بل    لرتعلح

 .غزة
 تد ر   فري ي ر يخ ن  بر  ب  رتطميح ترمه بي بهنر  ا فع   ر (. 2213. ) رع م ك ر   عبرم ي د  رم-17

دراساال . ي طر ئف ب م نر  عقل  ر    ي  عر ن  رم  ي  وضرو  وي  رلوك ي تويح  يلابت  عي
 .111 -51.    و(. 37)1. عربية في التربية وعلم الناس

ميه : ع رر  . أدب الأطاااال قااراءال ن ريااة ونماااذج تطبيقيااة(. 2221. ) رر  ه عبررم ي ومرر ب أد ررم-14
 .ي    هة

 ن ئح وحي عل في  قتهد بهن  ا فع    (. 2215. )   ه  د م عق  عق لي؛ ن ر نع ح  ل ح عح وه-11
ي د  ت ر   ي  هر هيخ وتن  ر  ي كر م  ي ي تدحر   فري ي  عرزز ب  د  روب علر  ي تعلر ح

المجلاة . ي  تو رط   لرتعلح ب   هدلر  ي قر بل   عقل  ر  ي  عر ن    رمت ي حردي وي روعي
 .557 -811. أكتوبه(. 82. )التربوية

 .ميه أ     :ع   . المعلم واستراتيجيال التعليم الددي (. 2221. )ع طف ي ح  ي-22
 بهنر  ا(. 2213. )عبم ي هد     م  ل    ؛ ب     د رم د ر  نر فع؛ ب ر   أ ر    ي  ر م  ه ري-21

ي عقل ر   يءع نر   و  ي ط ر    رمت ي  نرز  طر ه  ي  ر    هر هيخ  تن  ر   قترهد
 .877 -837. أبه  (. 38. )الناسى الإرتاد مجلة. ي  تو ط 

 .أ وي   لنشه وي توز ع: ع   . المدرسة المعاصرة(. 2213. )عبم ي ع  ح حبه  عبم ي ع  ح-22
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ي نبلرو : ي قر مهة. التربية الخاصاة وبرامجهاا العلاجياة(. 2212. )عبم ي  ت د عبم ي  ب م ي شره ف-23
 .ي  حه  

فهرح   هر هيخ تن  ر  فري ي قحر  هوي ر  ي رتهيت ب   أ ره(. 2215. )عبرم يه د روم  د رم ي بهنري-28
المجلاة . ي  رعوم   ب    لكر  ي عهب ر  يلابترميئي ي  ر ني في حر طر ب  رمت ي   ر و 

 .222 -147.  ن  ه(. 1)8. الدولية المتخصصة
تو  ف ي تهيت ب   ي تمه ر ب  قح  في تروف ه ب ئر  حر    ميع ر   تن  ر  (. 2224. )علي ي بهك خ-25

هم  ي : إهبررم .المجلااة الأردنيااة فااي العلااوم التربويااة. ي  هرر هيخ ي ليو رر   ررمت ي ط رر  
8(3 .)141- 223 . 

مهي ررر    رررتوت وعررري ي  هررر خ ب  ررر   ب د   ررر  (. 2221. )ف ط ررر  ي نبو ررر  إبرررهيم ح  د رررم دل ررري-21
. أكتررروبه(. 8)11. مجلااة بدااو  الاقتصااااد المنزلااي. ي ط رر    رر  ي ططرر ه ي  نز  ررر 

31- 73. 
ح علر  ن ه ر  ي عقر  ف عل ر  بهنر  ا تهبرو  نر ئ(. 2218. )فؤيم ع رم ي بوي رم؛ ؛  د رم حر  م يء ر ح-27

دراساااال . فررري تن  ررر   هررر هيخ أميئ ررر  د  ت ررر   رررمت ي ط ررر   ي  عررر ن   عقل  ررر  فررري ي هم 
 . 43 -11(. 1)81. العلوم التربوية بالأردن

ي  مه   ي ع    : ي   لك  ي عهب   ي  عوم  . السلامة المنزلية(. 2222. )ي لبن  يءع     ي  هكز  -24
 .  لمف   ي  مني

: يء رركنمه  . الأدب القصصااي للطااال مضاامون اجتماااعي ناسااي(. 2221. )ي  رر م درر وة د ررم -21
 .ميه ي  عهف  ي ب  ع  

. رؤيااة دديثااة فااي الإعاقااال وتعااديل الساالوك: التربيااة الخاصااة(. 2212. ) د ررم د رر   نطنرر ني-32
 .ميه أ وي : ع   

 ررز وأ ررر   ب تقم  رره فررري أ ررره يطررت ف   رررتو  خ ي تعز (. 2211. ) د ررم شرررعب    ررع م عبرررم ي قررو -31
ي قحرر  يلا كتهون رر  ي ت  عل رر  علرر  تن  رر  ي  هرر هيخ يلابت  ع رر  وينتقرر   أ رره ي ررتعلح  ررمت 

 .ب  ع  ي   وح. كل   ي تهب  . رسالة دكتوراد. ي  ع ن   عقل    ي ق بل    لتعلح
بيقاال تربوياة الإعاقال التطورية والاكرياة تط(. 2212. ) د م ح  م يء  ح ؛ فؤيم ع م ي بوي رم؛-32

 .ميه ي  ق ف : ع   . من من ور ن رية العقل
ف عل   بهن  ا ن ئح عل  ي قح  ي  حوهة  تن  ر  ي روعي (. 2215. )نهله ح  ح د    عبم ي نبي-33

 عهرررم . رساااالة ماجساااتير. ي ب ئررري  لأط ررر   ي  تررر طه   عقل  ررر  ب رررميهر ي تهب ررر  ي  كه ررر 
 .ب  ع  ع   ش ر. ي مهي  خ وي بدوث ي ب ئ  



 ........ة وحدة مقترحة فى الاقتصاد المنزلى باستخدام القصص المصورة فاعلي
 

- 161 - 

ف عل ررر  ي رررتطميح ي قحررر  يلا كتهون ررر  فررري تن  ررر  بعررر  (. 2215. )مرررم    د رررم عبرررم يه ي عه نررر  -38
 .ب  ع  أح ي قهت. كل   ي تهب  . رسالة ماجستير. ي  ه هيخ ي ليو    مت ط   ي هوض 

الإعاقاااة الاكرياااة فاااي ضاااوء الن رياااال المختلااااة وتطبيقاتهاااا (. 2213. )مو رررمة دن ررري ي ه رررم -35
 .ميه ي زمهين: ي ه   . التربوية

 .ميه ي زمهين: ي ه   . المعاقون فكريًا القابلين للتدريب(. 2212. )ولان هب ع  حط  -31
 .ميه ي زمهين: ي ه   . الإعاقة الاكرية(. 2211. )ولان هب ع  حط  ؛ مو مة ي ه م -37
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