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الإطهاو اليظبي للزناء الادتناعي والشضا الوظيفي في التيبؤ 
بالتظويف الأناديمي لطلبة الذساطات العليا بهلية التربية )دامعة 

 الضقاصيل نموردًا(
 هانم أحمد سالم /د

 جامعة الزقازيق-مدرس علم النفس التربوي بكلية التربية

 صلخظتالم:  
كس١المجتٌدسىٟاٗلهضاددسالهد٘ ٚ ٛاتالهتِحدد ااآدف الهحخددلىادراسةلادٞالماددٔسَالهِ د اهودد ااا

بسهت ددد٘ٙلأالدكدددسسبٟاهلوحدددٞالهفةلادددسيالهلوٚدددسابلوٚدددٞالهلبٚدددٞ,ابس ادددس ٞادرالهتلدددض اىودددٟااااا
له ضٗقالهتياتضجعاهوِ٘عاٗلهتخصصالهفةلاٟا ٟاًتػيرليالهحخلىالؿسر.اٗتلُ٘د الهلِٚدٞاًدّاااا

اٞاااا281) ,اٗبساددتخفلَاؼوٚددىالهتحددسّٙااا(اطسهددواٗطسهحددٞاًددّاهلوحددٞالهفةلاددسيالهلوٚددسابلوٚددٞالهلبٚدد
ٗجدد٘سا ددضٗقاسلهددٞااا:ٗلختحددسةا"ي",اٗؼوٚددىالممددفلةاصالهت٘مجددىادرافٌ٘ىددٞاًددّالهِتددس٢ أًِددسااا

اٞادحصس٢ٚسابيناله ك٘ةاٗل ُدس ا دٟاعبلدسسادسلةٝاااا ٗ سىوٚدٞالهد ليالمجتٌسىٚدٞ,اااااللم٘لقدلأالمجتٌسىٚد
 دددضٗ الهلٌدددىااٗلهددد كس١المجتٌدددسىٟاهصدددس الهددد ك٘ة.اكٌدددسات٘جدددفا دددضٗقاسلهدددٞادحصدددس٢ٚساتا

هصس ال ُس .اكٌسات٘جفا ضٗقاسلهدٞادحصدس٢ٚسابديناطدلتالهتخصدصالهلوٌدٟاٗلدسبدٟاااااااااٗللمضتو
,اٗتل٘ٙددعالهدد لياابددسهِ  تِظددٍٚاٗ لسهٚددٞالهدد لي,اٗله  ددٞااالهتلددسطلأ,اٗللمٔددسةليالمجتٌسىٚددٞ,اااتا

هوت ددد٘ٙلأ,اٗلهت ددد٘ٙلأالدكدددسسبٟاهصددددس اطدددلتالهتخصدددصالهلوٌددددٟ.اٗت٘جدددفا دددضٗقاسلهددددٞاااااااا
تال شددضل اٗ ددضٗ الهلٌدددىاٗلهت ددفٙضاهصدددس ااااا)الهلوٌددٟاٗلدسبدددٛ(االهتخصصددديندحصددس٢ٚسابدديناا

للم٘لقددددلأاطددددلتالدسبددددٟ.اٗعخدددديرلابلددددّالهتِحدددد ابسهت دددد٘ٙلأالدكددددسسبٟاًددددّالهتلددددسطلأاٗدسلةٝاااا
اٗللمٔسةليالمجتٌسىٚٞاٗللمضتواٗلهزًل١.المجتٌسىٚٞ

اكسسبٟالهت ٘ٙلأالدادالهضاساله٘ ٚ ٛداالهلوٌسياللم تسحٚٞ:له كس١المجتٌسىٟ

Title: The Relative Contribution of social intelligence and job 
satisfaction in predicting academic procrastination for students 

enrolled in high studying in faculty of education (Zagazig university 
modle)

Dr.Hanem Ahmed Salem. 

Abstract : 
The search aimed to study the possibility of predicting academic 

procrastination from social intelligence and job satisfaction, as well as to 
recognize differences attributed to gender and academic specialization in 
current research variables. The research sample consists of (281) male and 
female students enrolled in high studying in faculty of education. Using 
ANOVA, "T-test" and "regression analysis" some result were reached; 
among them are: there are statistically significant differences between male 
and female students in dimensions of "social situations management", social 
self- efficacy and "social intelligence" in favor of male students. There are 
also statistically significant differences between scientific and literary 
specializations in dimensions "self- organize and efficacy", "self-
confidence", "self -recruitment for procrastination", "academic 
procrastination", "empathy", and "social skills" in favor of scientific 
specialization students. There are also statistically significant differences 
between the two specializations in dimensions of "supervision", "job 
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circumstances", and "appreciation" in favor of literary specialization 
students. Academic procrastination can be predicted from "empathy", 
"Social situations management", "social skills","salary", and "colleagues".  

Keywords: social intelligence  . jobsatisfaction-academic procrastination  
 مكذمة: 

ٙ لٟالدشخسصادراؼ ٚقاعٓفل ٍٔاللمحفسٝ,اٗهلّاىتو ٘لا ٌٚدسابٚدٍِٔا دٟاااا
بشلىا د٘ة٠اِٗٓدسنااااسطضقادلسزاٗؼ ٚقآ ٖالدٓفل ,ا ِٔسناًّاوسٗيادلسزٓ

فٙ ددد٘ اؼ ٚدددقآف دددٕادرا،خدددضاؿظدددٞا لِدددٞ,اٗٓددد لآددد٘اادددو٘نالهت ددد٘ٙلأااااا ًدددّا
Procrastination.الؿددسهٛابتدددفةٙواابدددضلً الهتٌِٚددٞالهحشدددضٙٞا ددٟاله٘قددداااٗتضكددزاا 

لدشددخسصاٗت  ددٚ ٍٔاٗتهٓٚوددٍٔابساددتٌضلةاتضب٘ٙددساٗعكسسبٚددساًددّاخددليالهتددفةٙواا
ىوددددٟأًددددسةلياقددددفسٝاً ددددىاله  ددددٞابددددسهِ  اٗدسلةٝاله٘قدددد اًٗٔددددسةليالهت٘لمجددددىاااااااا
لمجتٌسىٛاٗلهت ٘قالهفةلادٛ.اًٗدعاكهدماتظٔدضاعحٚسُدسابلدلااللمشدلليالهلب٘ٙدٞااااااااا

بٛاٗلهت٘ل دددقاٗلهتلٚدددلأاًدددعااٗلهشخصدددٚٞ,ا دددساٙددد فضاىودددٟاادددللأالدسل١الدكدددسسااا
فٙلض ابسهت ٘ٙلأالدكسسبٛاله ٠ا لهتهجٚدىاافٙلد االلمجتٌع.اًّٗآ ٖاللمشللياًسا

للمتلٌددفاٗللمتلددضةاهلىٌددسياٗللمٔددسَالهتفةٙ ددٚٞاللملو٘بددٞ,اادد٘ل١اعكددسْالهتهجٚددىاىِددفااا
الهحف١ا ٟالهلٌىاعٗالمُتٔس١إًِاٗىفَادلسزٖا ٟاله٘ق اللمحفس.

ًلًحالؿٚسٝالهًٚ٘ٚدٞ,ا ِٔدسناعشدخسصاٙ جودْ٘اااااٗتلتبرا سٓضٝالهت ٘ٙلأاًّا
عىٌدددسلٍاه٘قددد امحدددقاطح دددسواهلتٚدددوالدٗه٘ٙدددسي,اًٗدددّآددد م١الدشدددخسصاطدددلتاا
لهفةلاددددسيالهلوٚددددساٗله ددددس٢ٌينابسهتددددفةٙ الهدددد ّٙابٚوددددْ٘ادراتهجٚددددىاعٗات دددد٘ٙلأاا
ٗلجحددستٍٔالدكسسبٚددٞادراٗقدد امحددقا ددساٙت ددحواتااددللأات ددفٙضلتٍٔاٗىددفَااااااااا

اؼ ٚقاعٓفل ٍٔ.

عْآِسنا ضقوسابينالهت ٘ٙلأاله لسياٗلهت د٘ٙلأااا(Holmes, 2000,1-2) كضٗٙ 
غيراله لسي,احٚلىادْالهت ٘ٙلأاله لدسياهؤٌدسَاللملود٘تادلسزٓدساقدفاٙلدْ٘اً حد٘ماااااااا

عٗادىلددس١اعٗه٘ٙددٞادسل١ابلددلااللمٔددسَاسْٗاغيرٓددسااااااىِددفا ددعاللمزٙددفاًددّاللملوً٘ددسي,اااا
له ٚدسَابٔدس,اٗغسهح دساًدسااااااٗبسدخصا ٟاحسهٞاٗج٘سافٌ٘ىٞاًّاللمٔدسَالهتدٟاتتلودوااا

ٙلددْ٘المختٚددسةآدد٘اعسل١الهددحللااٗتهجٚددىالهددحللاال خددضا لددسزٖا ددٟاٗقدد امحددق,اااااا
ٗٓدد لالهِدد٘عاٙ ددسىفاىوددٟازٙددسسٝالحتٌسهٚددٞالددسااللمٔددسَ.اٗىوددٟالهِ ددٚلااًددّاكهددمااااا
لهت ٘ٙلأاغيراله لسياله ٠ابسةإالهشدخصابشدلىاًتلدضةاىِدفالهحدف١اعٗالمُتٔدس١ااااااا

اساٙ وىا ضصالساآ ٖاللمٔسَ.ًّاعسل١اللمٔسَاللملو٘بٞا 

ٗبسهتسهٛا إْاله و٘ناله ٠اٙتحلٕالهشخصاىِفاتهجٚدىاىٌودٕاٗٙ دحواهدٕاىدفَاااااا
لمةتٚدددساالهِ  دددٟآددد٘الهت ددد٘ٙلأاغددديراله لدددسي,ابٌِٚدددسالهت ددد٘ٙلأاله لدددسياٙ دددسىفاااااا
لهشخصاىوٟاؼ ٚقالهِجسا.اكٌساعْا سٓضٝالهت ٘ٙلأاهؤٌدسَالدكسسبٚدٞاًدّاااا

ْاتلضلةٓددسابساددتٌضلةاٙلددفاًشددلوٞالددساتددهفيرليااااالدًدد٘ةالهشددس٢لٞاهددف٠الهلددلتادماعااا
اوحٚٞاك يرٝاىوٟالهشخصاسلخوٚسا ٟالؾسُوالمُ لسهٛا)له وقاٗلهِدفَاٗلهٚده ااا
ٗهَ٘اله لي(,اعٗاخسةجٚساكٌساٙظٔضا ٟاىفَادلسزاللمٔسَاللملو٘بدٞاعٗا  دفلْا دضصاااا

ياك يرٝا ٟالؿٚسٝ.اٗه لا إُدٕاًدّالهودضٗةٜاده دس١الهود١٘اىوٚٔدساٗسةلادٞاللمدتػيرلاااااااا
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للمضتحلٞابٔساٗدًلسُٚٞالهتِح ابٔساًّاًتػيرلياعخض٠,ا ساٙ سىفاىودٟا ٌٔٔدساًٗدّاااا
ٙ دتلٚعاطسهدواااٗفٍاقسٗهٞالهت وٚىاًّا،فسةٓساله وحٚٞادراعقصٟاسةجدٞا لِدٞ.ااا

لهفةلاسيالهلوٚساؼ ٚقالهِجسااتاسةلاتٕاٗؼ ٚدقالهت٘ل دقاًدعالهدزًل١اتاىٌودٕاااااا
ٙتلودواًِدٕالًدتلناله دفةٝاااااالهد ٠اسابسختل اف س تٍٔاٗخو ٚدستٍٔاًٗدّافدٍالهضاداااا

اىوٟاتلّ٘ٙاىلقسيالجتٌسىٚٞاُسجخٞاًٗٓ٘ساو  ٕاله كس١المجتٌسىٛ.

دراعُددٕات٘جددفا جدد٘ٝاكددحيرٝابددينالهضغحددٞا ددٟادلددسزاااا(Heward, 2010)ٗٙشدديرا
لهلٌدددىا دددساٙددد فضاىودددٟاج٘ستدددٕاٗلددد لا دددإْالهددد كس١اااالددد للهلٌدددىاٗلدسل١اله لودددٛا

اٟ  ٔدٍاعادحستالهت د٘ٙلأالدكدسسبٟاٗت دفٍٙااااااالمجتٌسىٟاسمٞااضٗةٙٞات سىفاىود
تِظدددٍٚاله دددو٘نآددد٘اا,ادْلهت ددد٘ٙلأالدكدددسسبٛاهت وٚدددىلمادددللتٚجٚٞاللمِسادددحٞا
اٞ المجتٌسىٚددٞاً٘لق ددٕٗ دٟاحسهددٞا شددىالهشدخصا ددٟادسلةٝااا,اللم تدساا ُٔددس١اع٠أًٌدد

اٞااا,اٗتِظددٍٚاكلتددٕاعفِددس١اعسل١أًٌددٞاًددسااا ا إُددٕاٙوجددهادرالهت دد٘ٙلأ.اِٗٓددسات٘جددفاىلقدد
اهت ٘ٙلأالدكسسبٛاٗله كس١المجتٌسىٟ.ابينالااسهحٞ

عُدددٕات٘جدددفات٘جدددفاىلقدددٞاادددسهحٞاسلهدددٞااااا(Kamran& Fatima,2013)ٗٙ٘ادددحا
دحصدس٢ٚٞابدينالهت د٘ٙلأاٗلهد كس١المجتٌددسىٟاكهحدفاعبلدسسالهد كس١اله٘جددفلُٟ.اااااااا

عُدددٕات٘جدددفاىلقدددٞابدددينالهددد كس١ااااا(Rostamian& Sadrabadib,2016)ٗٙودددٚلأا
مجتٌسىٚددددٞاتتِحددددهابددددسؾز١الدكددددبراًددددّااالمجتٌددددسىٟاٗلهت دددد٘ٙلأاٗعْاللمٔددددسةليالا

الهت ٘ٙلأ.

,اٗ)عحمدددفافسبددد ا(Balkis,2013),ا(Özer& Sackes,2011)ٗٙت دددقاكدددىاًدددّاا
(اىوددٟاعْالهشددخصاقددفاٙوجددهادرالهت دد٘ٙلأاتاللمٔددسَاُظددض لا ح ساددٕابلددفَااااا2014,

لهضادساىدّاسةلاددتٕاعٗاحٚستدٕ,احٚددلىادْالهلدلتاك٠ٗالهت دد٘ٙلأالدكدسسبٛاللمضت ددعاااااا
حٚستٍٔاًّالهلوحٞاك٠ٗالهت ٘ٙلأالدكسسبٛاللمِخ لا.ااتٍٔاعٗعقىاةاساىّاسةلا

ع٠اعُٕات٘جدفاىلقدٞاادسهحٞاسلهدٞادحصدس٢ٚٞابدينالهت د٘ٙلأالدكدسسبٛاٗلهضادساىدّااااااااااا
الهفةلاٞاعٗالؿٚسٝ.

عُدٕات٘جدفا دضٗقااااا(Birkenerova, Frankovsy& Zbihlejoya, 2013)ٗعٗادحاا
لسساله كس١المجتٌسىٟاسلهٞادحصس٢ٚٞابيناًت٘الٟاسةجسياله ك٘ةاٗل ُس اتاعب

اٞ اٞاا-)للمٔدددسةليالمجتٌسىٚددد ل سلةلنالمُ لدددسر(اا-ًلسؾدددٞاللم٘لقدددلأالمجتٌسىٚددد
ا(Eshghi, Arofzad& Hosaini,2013)هصددس ال ُددس .ابٌِٚددسات٘مجددىاكددىاًددّاااا

ٗ(Arthi& Tamilselvi,2016)دراعُددددٕامات٘جددددفا ددددضٗقاسلهددددٞادحصددددس٢ٚٞابدددديناااااا
 كس١المجتٌسىٟ,اكٌساعُٕامات٘جفاًت٘الٟاسةجسياله ك٘ةاٗل ُس اتاعبلسساله

 ددضٗقاسلهددٞادحصددس٢ٚٞاتالهدد كس١المجتٌددسىٟاتضجددعادرالهتخصددصالدكددسسبٛااااااا
اهولوحٞ.

دراعُددٕات٘جددفا ددضٗقاسلهددٞادحصددس٢ٚٞابددينااااااا (Fatima et al, 2015)ٗت٘مجددى
ًت٘اددلٟاسةجددسيالهدد ك٘ةاٗل ُددس اتالهضاددسالهدد٘ ٚ ٛاهصددس الهدد ك٘ة.ابٌِٚددسااااااا

(ادراٗج٘سا ضٗقاسلهٞادحصس٢ٚٞابيناًت٘ادلٟاسةجدسيااا1996تشيرا)عًِٚٞالهلٌسس٠,ا
له ك٘ةاٗل ُس اتالهضاساله٘ ٚ ٛاهصس المُس ,اكٌساعْاًلوٌٟالهوػٞالهلضبٚدٞاا
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ع٠اعُددددٕاٙ٘جددددفاتددددهفيراا,عك ددددضاةاددددساىددددّاىٌوددددٍٔاًددددّاًلوٌددددٟالهوػددددٞال لوٚزٙددددٞ
اهوتخصصالمكسسبٟاىوٟالهضاساله٘ ٚ ٛ.

 Lai et) ,اٗ(Khan, Arif, Noor & Muneer, 2014)ٗٙت ددقاكددىاًددّاا

al,2015)ىودددٟاعُدددٕات٘جدددفا دددضٗقاسلهدددٞادحصدددس٢ٚٞابددديناًت٘ادددلٟاسةجدددسيالهددد ك٘ةااا
ٗل ُدددددس اتالهت ددددد٘ٙلأالدكدددددسسبٛاهصدددددس الهددددد ك٘ة.ابٌِٚدددددساعشدددددسةاكدددددىاًدددددّااا

(Lamba,1999)(,ا2008(اٗ)ح دددّاعحمدددف,اا2003ٗ) دددضٙحاى٘ٙدددف,اٗقٌددددفاسغدددٍٚ,ااااا
ٗ(Ferrari, Özer & Demir, 2009)(ادراعُدٕامات٘جدفا دضٗقاااا2011ٗ) سٙ ٞاعحمف,اا

سلهٞادحصدس٢ٚسابديناًت٘ادلٟاسةجدسيالهد ك٘ةاٗل ُدس ا دٟالهت د٘ٙلأالدكدسسبٟ.اااااااااا
بس اس ٞادراعُٕامات٘جفا ضٗقاسلهٞادحصس٢ٚسابينالهتخصصالهلوٌٟاٗلدسبدٟا دٟااا
لهت ٘ٙلأالدكسسبٟ.ٗٙتوحا سااحقاٗجد٘ساتِدسقلااتاُتدس٢ الهحخد٘ اله دسب ٞاااااا

كدىاًدّالهد كس١المجتٌدسىٛاٗلهضادسالهد٘ ٚ ٛاااااااىّاتهفيرالهِ٘عاٗلهتخصصاىوٟا
ٗلهت دد٘ٙلأالدكددسسبٛ.اكٌددسات٘جددفاُددفةٝاتالهحخدد٘ الهددتياتِسٗهدد الهللقددٞابدديناااااا
له كس١المجتٌسىٛاٗلهضاسالهد٘ ٚ ٛاًدّاجٔدٞاٗلهت د٘ٙلأالدكدسسبٛاًدّاجٔدٞاااااااا
عخددض٠.اٗلدد لاتٔددتٍالهحسح ددٞاكلض ددٞادًلسُٚددٞالهتِحدد ابسهت دد٘ٙلأالدكددسسبٛاًددّااااااا

اٗلهضاساله٘ ٚ ٛ.االه كس١المجتٌسىٛ

  :مؼهلة البحح 
 تاا١٘اًسااحقاىضإاحفسيالهحسح ٞاللمشلوٞاتالدا٣وٞال تٚٞ:

 ٓددىاؽتوددلأاسةجددسيالهدد كس١المجتٌددسىٛاهددف٠اطوحددٞالهفةلاددسيالهلوٚددسابلوٚددٞاااااااا
لهلبٚددٞابددسختل الهِدد٘عا)كك٘ة/دُددس (اٗلهتخصددصالهفةلاددٟا)ىوٌددٟ/اعسبددٟ(ااااااا

اٗلهت سىىاله ِس٢ٟابٌِٚٔس؟
 لهضاساله٘ ٚ ٛااهف٠اطلتالهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞالهلبٚٞاآىاؽتولأاسةجسي

بسختل الهِد٘عا)كك٘ة/دُدس (اٗلهتخصدصالهفةلادٟا)ىوٌدٟ/اعسبدٟ(اٗلهت سىدىاااااااا
اله ِس٢ٟابٌِٚٔس؟

 ٓددىاؽتوددلأاسةجددسيالهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟاهددف٠اطوحددٞالهفةلاددسيالهلوٚددسابلوٚددٞااا
عسبددٟ(الهلبٚددٞابددسختل الهِدد٘عا)كك٘ة/دُددس (اٗلهتخصددصالهفةلاددٟا)ىوٌددٟ/اااااا

اٗلهت سىىاله ِس٢ٟابٌِٚٔس؟
 ًسالمأسَالهِ  اهو كس١المجتٌسىٛاٗلهضاساله٘ ٚ ٛاتالهتِح ابسهت ٘ٙلأا

اجسًلٞالهزقسزٙقا؟ادلدكسسبٛاهلوحٞالهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞالهلبٚٞا

  :أهذاف البحح 

اٙٔف الهحخلىالؿسهٛادرالهتلض اىوٟ:
 َ٘لهدددد٘ ٚ ٛاٗعبلددددسسٖ,االهضاددددسا,لهدددد كس١المجتٌددددسىٛاٗعبلددددسسٖكددددىاًددددّااً ٔدددد

اٛ كددىااٗلهحِٚددٞالهلسًوٚددٞاهددٕاٗعبلددسسٖاٗلهل٘لًددىاللمدد فضٝاتااااالهت دد٘ٙلأالدكددسسب
 ٖاهف٠اطوحٞالهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞالهلبٚٞ.اًتػيراىوٟاحف

 تددهفيرالهِدد٘عا)ككدد٘ة,ادُددس (اٗلهتخصددصالدكددسسبٛا)ىوٌددٛ,اعسبددٛ(اٗلهت سىددىااااا
له٘ ٚ ٛاٗلهت ٘ٙلأاله ِس٢ٛابٌِٚٔساىوٟاكىاًّاله كس١المجتٌسىٛاٗلهضاسا

 لدكسسبٛاهلوحٞالهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞالهلبٚٞ.
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 لماددٔسَالهِ دد اهودد كس١المجتٌددسىٛاٗلهضاددسالهدد٘ ٚ ٛاتالهتِحدد ابسهت دد٘ٙلأااا
الدكسسبٛاهف٠اطوحٞالهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞالهلبٚٞ.

  :أهنية البحح 
تبرزاعٌٓٚٞالهحخلىاتالهِ سطالهتسهٚٞ:

 بٛاًٗددساٙتوددٌِٕاًددّاعبلددسساؼفٙددف لاسقٚ وددسااااؼفٙددفا ددسٓضٝالهت دد٘ٙلأالدكددسساا
هددف٠اطوحددٞالهفةلاددسيالهلوٚددسابلوٚددٞالهلبٚددٞاكهحددفاى٘لًددىاتلددّ٘ٙالهشخصددٚٞااااا

 له ٘ٙٞالهتيات سىفاىوٟابِس١اللمجتٌعاٗلهِٔ٘ضابٕ.
 تحاللمجسياعًسَالهحسح يناهلٓتٌسَابسهللقٞابيناله كس١المجتٌدسىٟاٗلهضادسااا 

ّاجٔدددٞاعخدددض٠اهدددف٠اهلوحدددٞاااالهددد٘ ٚ ٛاًدددّاجٔدددٞاٗلهت ددد٘ٙلأالدكدددسسبٛاًدددااااا
 لهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞالهلبٚٞ.

 لهت دد٘ٙلأالدكددسسبٛا ددسٓضٝاًِتشددضٝابدديناطوحددٞالؾسًلددٞاٗتدد فضااددوحٚساىوددٟااااا
للسزاللمٔسَاٗل لاٙ سىفالهحخلىاللمٔتٌينابتفةٙوالهلوحٞاللملوٌيناىوٟاؼفٙفا
لهلوحددٞاللم دد٘ يناٗلؿددفاًددّآدد ٖالهظددسٓضٝاًددّاعجددىاؼ ٚددقات ددفَاللمجتٌلددسيااا

 ٌِٚٞاشخصٚٞالهلسهوالؾسًلٛاتاكس ٞاج٘لُحٔس.ٗت
 تحصددضٝاله ددس٢ٌيناىوددٟالؽددسكاله ددضلةليابهٌٓٚددٞالهتػوددواىوددٟا ددسٓضٝالهت دد٘ٙلأااا

 لدكسسبٛاًّاخلياتفىٍٚاله كس١المجتٌسىٛاٗلهضاساله٘ ٚ ٛ.

 مصطلحات البحح: 
  الزناء الادتناعيSocial intelligence: 

ٔددٍاله ددو٘نالهو ظددٛاٗغدديرالهو ظددٛاتلض ددٕالهحسح ددٞابهُددٕ"اقددفةٝالهلسهددواىوددٟا 
ٗدسلةتٕابشلىامجخٚحاٗله٘ىٛاكشسىضٖاله لتٚدٞاٗكشدسىضال خدضّٙاٗلمٓتٌدسَابٔدٍاااااا
ٗلهتلسطلأاًلٍٔاًٗشسةكتٍٔاع دضلحٍٔاٗعحدزلٍُٔاٗتلدّ٘ٙالهللقدسيالمجتٌسىٚدٞاااااا

ا ساو قالهت٘ل قاٗلهتلٚلأاًعاللم٘لقلأالمجتٌسىٚٞاًّٗافٍَالهِجسااتالؿٚسٝ".

  الشضا الوظيفيJob satisfaction: 
(ابهُٕاحسهٞاُ  ٚٞاتلبراىدّاسةجدٞادح دس اطسهدواااااLester, 1987, 522ٙلض ٕا)

لهفةلادددسيالهلوٚدددسابسمةتٚدددساالهِ  دددٛامددد٘أًِدددٞالهتدددفةٙ اىِدددفا سةادددتٕالدددس,ااااااااا
بس ادددس ٞادراشددددل٘ةٖابسه ددددلسسٝالهِسػددددٞاىدددّالهتلٚددددلأاًددددعاله٘ ٚ ددددٞاًٗشددددسىضٖااا

اٚ اٗل هسبٚددٞاػددسٖاُ  ددٕاٗٗ ٚ تددٕاٗللم ا ددٞاٗح االمادياالاستقرارستددٕابشددلىاىددسَا
االخبرةاوسنواتايحملهااالتياالعلميةاللشهادةؼ  ددٕاهددٕاله٘ ٚ ددٞاًِٗساددحتٔساالذيل

 ي.االعماهذااممارسةافي

  التظويف الأناديميAcademic procrastination: 
ٚ دساهدفٜالهلسهدو,اااااااTuckman, 1990, 3ٙلض دٕا)ا (ابهُدٕاُ صدسْالدسل١اللمدِظٍاكلت

ٗاػِدوالهِشدسطابصد٘ةٝاكسًودٞ,اٗٓد لاُدست اىدّاادللأالىت دسسااااااااااًٗٚوٕادراتهخيراع
لهلسهوا ٟاقفةتٕاىوٟاعسل١اللمٌٔٞ,اٗىفَاقفةتٕاىوٟاتهجٚدىاللملس دهٝاٗت٘جٚدٕالهودَ٘ااااا

اهلآخضّٙاىِفاله٘ق٘عاتاًشلوٞاًس.
 :حذود البحح 

اتتٌ ىآ ٖالؿفٗسات:ا
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 اقسزٙق.لؿفٗساللملسُٚٞ:اٗٓٛالؿفٗساللمتٌ وٞاتاكوٚٞالهلبٚٞاظسًلٞالهز
 لؿدددفٗسالهزًسُٚدددٞ:احٚدددلىاصاتلحٚدددقاعسٗليالهحخدددلىاتاله صدددىالهفةلادددٛالدٗيااا

ا.2018|2017
 لؿدددفٗسالهحشدددضٙٞ:اتتٌ دددىاتاىِٚدددٞاًدددّالهلوحدددٞاللملوٌددديناٙفةادددْ٘اتابدددضلً اااااا

الهفةلاسيالهلوٚساتاكوٚٞالهلبٚٞ.

  :الإطاس اليظشى 
ًددّاٙتوددٌّاكهددماًضلجلددٞالدسبٚددسيالهِظضٙددٞاحدد٘ياًددتػيرليالهحخددلىالؿددسرااا

احٚلىاًسٓٚٞاللمتػيرلياُٗظضٙستٔساٗعاحسبٔساكٌساٙوٟ:

 أولًا: الزناء الادتناعي: 
ٚ سا دددٟات دددٚيرالؿٚدددسٝ,اًٗدددساٙصدددسححٔساًدددّاله دددضلةلياااا تولدددواللمشدددسىضاسٗة لاعاساددد
لهشخصددٚٞ,احٚددلىادْاللمشددسىضالهلِٚ ددٞاتدد س٠ادرالاددلضلتاللمِلددق,اكٌددساعْاُ ددصا

فالؽسكاله دضلةليالهتدٟاتت٘قدلأااااله٘ىٟابسلمشسىضابلّاعْاٙلْ٘اًفًض لاٗبسدخصاىِ
ىوٚٔساًصس٢ضالدشخسص,ا  دضلةليالؿٚدسٝاًتجدفسٝ,اًٗ دىآد ٖاله دضلةلياماٙل دٟاااااااا
 ٚٔددسالهددت ليراللمِل ددٟا  ددت,اٗد ددساتتلوددوادراجسُحددٕاللمشددسىضاٗحلٌددٞالهل٘لطددلأاا

(.45,ا2000لهتٟآ بتٔسالـبرٝا)ةٗبِز,اٗال٘ي,ا

ِٙحددعاعاسا ددساًددّالؿددف ااٗهدد همامابلددّاػسٓددىالهدد كس١المجتٌددسىٛادُددٕااا
اتيرُبرج"الهلدس اله دٚل٘ه٘جٛاظسًلدٞا"بٚدى"ااااا>ٗله لضٝاله وٌٚٞ,ا لِفًساطووا

 ٟاعلىاعجضلٖاىوٟافٌ٘ىٞاًدّالد دضلساعْاٙصد ٘لا"لهشدخصالهد كٟ".اكسُد ااااااا
للمٔسةليالهلٌوٚٞاً ىاخٚسةليالهلٌىاٗللمٔدسةليالمجتٌسىٚدٞاًدّاعٓدٍالهصد سيالهتدٟااااااا

ا(.ا67,ا2000ككضٗٓسا)ج٘لمسْ,ا

(اعْاله كس١المجتٌسىٛاب ىادحف٠ازٗلٙسا102,ا2003ٗٙ كضا)دبضلٍٓٚاللمػسزٜ,ا
فٙلتدبراعٗياًددّاعشدسةادراٗجدد٘ساااالذيلارنديكٗثاتصنيفافياالإنسانيلهد كس١اااثلاثية

عُدد٘لعاعخددض٠اًددّالهدد كس١اؽتوددلأاىددّالهدد كس١الهلددسَاٗٓددٛالهدد كس١اللم٘ادد٘ىٛ,اااااااااا
(اسةلادٞاا1936ٙما)ٗله كس١الهشخصدٛ,اٗلهد كس١المجتٌدسىٛ,اٗقدفاعجدضٜاف٘ةُدفاااااا

قددسَا ٚٔددسابتخوٚددىافلفددٞالختحددسةليا ضىٚددٞاًددّالختحددسةاجدد٘ةجاٗلشددِلّاهودد كس١اااااااااا
لمجتٌسىٛ,اٗلاتِت اعْال شدسةلياٗلهتوٌٚخدسيالهو ظٚدٞات  دضاًلظدٍالهتحدسّٙاتااااااا

ا.الاجتماعيلختحسةاله كس١ا

افيهدددٕاسٗة لأًٌدددساااالاجتماعي(ادراعْالهددد كس١ا2015ٗتشددديرا ٚودددٞاكت دددٛا)اا
ٚددلىاًددّاخلهددٕاٙددح ا،ًسهددٕاًٗ ددت حوٕ,ا ٔدد٘اًددزٙ اًددّاله ٔددٍااااااااااحٚددسٝالمُ ددسْ,احا

هلآخدددضّٙاٗللمٔدددسةليالهلزًدددٞاهوت سىدددىاًلٔدددٍاسلخدددىاللم ا دددٞ.اكٌدددساعْالًدددتلنااااااا
بلِدددٕاًدددّالهتدددهفيراتاعسل١اللم ا دددٞاكلدددىاً دددىاااااالاجتماعيلهشدددخصاهوددد كس١اا

لهتصض سياٗلدُشلٞالهدتياٙ دَ٘ابٔدسالهشدخصاسلخدىاً ا دٞالهلٌدىاًٗدف٠اةادسٖاااااااااا
ٗقفاحظٛاله كس١امُ لسميالهتياتصفةإًِاعفِس١اله ٚسَابهسل١اىٌوٕ.ىّاىٌوٕاٗل

اوتحديداقياسهابهدفاوالعربيةلمجتٌدددسىٛاقددددفة لاكس ٚدددساًددددّالهحخددد٘ الدجِحٚددددٞاااا
بددسقٛالدُدد٘لعالدخددض٠اًددّالهدد كس١لياللمتلددفسٝاىِددفاااااعنبددٕاىتوددلأااخاصامفهوم
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ٝالهشخصاىوٟا"جسةسُض"اُظضلادٌٓٚتٕاتاتلّ٘ٙاشخصٚٞال ُ سْاٗلةتحسطٕاب فة
ٗ ٔضياتلضٙ دسياىفٙدفٝاااالهتلسًىاًعال خضّٙاٗتلّ٘ٙاىلقسيالجتٌسىٚٞاُسجخٞ.

(ابهُددٕاله ددو٘نا1996هودد كس١المجتٌددسىٛأًِددساًددساعشددسةادهٚددٕاجددسبضاىحددفالؿٌٚددف)ا
لهدد ٠اٙ ددَ٘ابددٕالهشددخصاتات سىلتددٕاًددعال خددضّٙاٗله ددفةٝاىوددٟاحددىاللمشددللياااااااااا

المجتٌسىٚٞ.

ا(Arthi& Tamilselvi,2016,322),اٗ(225ا,1998حسًدفازٓدضلْا)ااكىاًّاٗٙضٜا
لهددد كس١المجتٌددددسىٛابهُددددٕاله ددددفةٝاىوددددٟادسةلنالهللقددددسيالمجتٌسىٚددددٞاٗ ٔددددٍااعْا

لدشددخسصاٗلهت سىددىاًلٔددٍ,اٗح ددّالهتصددض اتاللم٘لقددلأالمجتٌسىٚددٞا ددساٙدد س٠اااا
ادرالهت٘ل قالمجتٌسىٛاٗلساالهشخصاتاحٚستٕ.ا

ىٛاًزٙ اًّاله ٍٔاهلآخدضّٙاا(اعْاله كس١المجتٌس1998ٗٙ كضاىسسيالهلفيا)
ٗلهت سىىاًلٍٔاٗلهد٘ىٛالمجتٌدسىٛاٗفٌ٘ىدٞاًدّاللمٔدسةليالهلزًدٞاهوت سىدىاًدعااااااااا

ال خضّٙ.

(ابهُٕاقفةٝالهلسهوا198,ا2003ٗٙ٘احا)عحمفاىحفلهضحمّ,اٗىزياىحفالؿٌٚف,
ىوددٟا ٔدددٍاله دددو٘نالهو ظدددٛاٗغددديرالهو ظددٛاهلآخدددضّٙاٗلهددد٘ىٟابسهللقدددسيابٚدددٍِٔااا

يرا دددٍٚٔاٗٓددد لاٙددد س٠ادرالهت٘ل دددقالمجتٌدددسىٛاٗؼ ٚدددقااااٗلهت سىدددىاًلٔدددٍاٗلهتدددهفا
الدٓفل اكلياللمف٠اله ضٙواٗلهحلٚف.

(ا162,ا2008)له ددٚفاعبدد٘آسشددٍا,,اٗ(87,ا2008)حمددفلْالهشددسًٟا,كددىاًّٗٙشدديرا
ًلسًوتدددٕاًدددعاافيبهُدددٕا"اله دددفةٝالهدددتياٙ دددتخفًٔساله دددضسااالاجتماعيدرالهددد كس١ا

 فةٝاىوٟا ٍٔااو٘كٚسيال خدضّٙااٗلهالاجتماعيةيالللعلاقا سةاتٕاافيل خضّٙ,ا
اِ ٗلهتلٚدددلأاًدددعاللم٘لقدددلأالمجتٌسىٚدددٞااااجٚدددفٝابصددد٘ةٝأدددسٗلهددد٘ىٟابسهللقدددسياٗتل٘ٙ

ٗلهتصددفٜابصدد٘ةٝا لسهددٞاهوٌشددلليالمجتٌسىٚددٞاٗحوددٔسا ددساٙدد س٠ادرالهت٘ل ددقااااااااا
اٗلهِجسا.

(اعْالهد كس١المجتٌدسىٛآد٘اككدس١ااااا205,ا2012ٗٙ كضا)ادوٌٚسْاىحدفاله٘لحدف,اااا
وٟادسةلنالؿسمياللمزلجٚٞاهلآخضّٙاًٗشسىضٍٓاٗٙلتٌفاًضكواٙتوٌّاله فةٝاى

ىودددٟا ٔدددٍالهشدددخصاهلمجددد٘لياٗلهتوٌٚخدددسياغددديرالهو ظٚدددٞاٗٙتودددٌّالمادددتٌتسعاا
ابسلمٔسةلياتاًلسٙشٞالمخضّٙاٗت فٍٙالهِصس٢ح.

ٗتااد١٘اًددسااددحقاكددسْالمت ددسقاىوددٟاعْالهدد كس١المجتٌددسىٛاٙ صددفابددٕاٗىددٟاا
سَابٔددٍاٗلهت سىددىاًلٔددٍاًددّاخددليااااًٗشددسىضال خددضّٙاٗلمٓتٌدداااٖكشددسىضلهلسهددوا

لهتلددسطلأاًٗشددسةكتٍٔاع ددضلحٍٔاٗعحددزلٍُٔاٗتلددّ٘ٙالهللقددسيالمجتٌسىٚددٞا ددساااااااا
او قالهت٘ل قاٗلهتلٚلأاًعاللم٘لقلأالمجتٌسىٚٞ.

ّاٙددإتجاها(Wong, Day, Maxwell, Meara, 1995, 117-119)ٗٙ٘اددحا
اريةنظافيلمػددددسٖااهذاهودددد كس١المجتٌددددسىٛآددددٛالمػددددسٖاله ددددو٘كٛ:اٙتٌ ددددىاااا

ب دددىاقدددفةٝاااالاجتماعيلمػدددسٖاىودددٟاعْالهددد كس١ااااهذاكدددفايؤ,اوسكنيرارنديكٗث
الاجتماعيةلهلسهددواىوددٟا ٔددٍال خددضاٗلهت سىددىاًلددٕاًددّاخددلياتلددّ٘ٙالهصددفلقسيالا
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اٗااوالتصرف افييايتمثلهل وددددٛاٗاالاتجاهبإهسبٚددددٞاٗلهتددددهفيرا ددددٍٚٔاٗلهتددددهفضابٔددددٍ.ا
ت٠٘اله ددددو٘كٛاًددددضتحتابددددسلمحااالاجتماعيلهددددتياتددددض٠الهدددد كس١ااااجيلفوردانظرية

هو ددفةليالهل وٚددٞاٗٙتوددٌّاكهددماخددبرلياًتلددفسٝاً ددىاللملوً٘ددسياغدديرالهو ظٚددٞااااااا
للمتٌ وددددٞاتادسةلنالهلوحددددٞاهوضًدددد٘زاٗلهتوٌٚخددددسيالمجتٌسىٚددددٞاٗتلددددحيرلياله٘جددددٕاااا

افييايتمثٗاالاجتماعي.اِٗٓددسنالمػددسٖااجتماعياٗلمشدسةلياللم ددتخفًٞالجتٌسىٚددساا
خصاًدددددددعال خددددددضّٙاٗىلقستدددددددٕاايالهشدددددداتفاعاعلىلهددددددتياتهكدددددددفاااباندوراانظرية

المجتٌسىٚٞاًٗف٠ا ٌٕٔاهلآخضّٙا ساهلىاهفٕٙااو٘نالجتٌسىٛا ٚز.

(اعْآِددسناُظضٙددسياكتو ددٞاهت  دديرا49-45,ا2006ٗٙ ددتخوصا)قٌددفابلددض,
لهدد كس١المجتٌددسىٛأًِددساُظضٙددٞاف٘ةُددفلٙمالهددتيامجددِ  الهدد كس١ادرالهدد كس١ااا

لهدد ٠اٙ صددفابددٕاله ددفةٝاىوددٟااللمٚلددسُٚلٛ,اٗلهدد كس١اللمجددضسا,اٗلهدد كس١المجتٌددسىٛ
 ٍٔال خضّٙاٗلهتلسًىاًلٔدٍ.اُٗظضٙدٞاجٚو د٘ةسالهدتيات دتِفابشدلىاعاسادٟاىودٟااااااااا
لهل ىاتات  يرالهد كس١احٚدلىاعادس ادراع لدسةاادحيرًسْاٗفيرادتْ٘الـصدس٢صاااااااا
لهللاددددتلفلسٙٞااكسؿسهددددٞاللمزلجٚددددٞاٗلهفل لٚددددٞاٗلؿلددددٍالمجتٌددددسىٟ.اٗٙدددد كضااااا

جسةسُض"اٙ دفَاعُ٘لى دساًتلدفسٝاًدّالهد كس١,ااااااا(اعْ"20-19,ا2006)قٌ٘ساعب٘جسسٗ,
حٚلىاعمجححاً تِلسواب٘ج٘ساىفٝاعُ٘لعاًِ صدوٞاًدّالهد كس١اًٗ د٣٘ياىِٔدساعجدزل١ااااااا
كتو ددٞاًددّالهددفًس اٗحددفساتالهحفلٙددٞااددحلٞاعُدد٘لعاًددّالهدد كس١اٗٓددٟالهدد كس١ااااااااااا
لهوػدددٜ٘,اٗلهددد كس١الهضٙسادددٛاللمِل دددٛ,اٗلهددد كس١اللم٘ادددٚ ٛ,اٗلهددد كس١اللملدددسُٟ,ااااااا

اٛااٗله كس١الؾ دفٜاا لهحِٚشخصدٛاٗٙتٌ دىاتاااا-لؿضكدٛ,اٗلهد كس١المجتٌدسى
اٛاااااا ٗبسهتددسهٛاا.اقددفةٝالهشددخصاىوددٟا ٔددٍال خددضّٙاًٗشددسىضٍٓ,اٗلهدد كس١الهشخصدد

ِٓددسنا ددسكجاكتو ددٞاهت  دديرالهدد كس١اًِٗٔددسالهدد كس١المجتٌددسىٛالهدد ٠اٙضكددزاا
اىوٟا ٍٔال خضّٙاٗلهت سىىاًلٍٔاًّاعجىاؼ ٚقالهِجساا ٟالؿٚسٝ.

 عي :مهوىات الزناء الادتنا 
درافلفدٞاًلُ٘دسياهود كس١المجتٌدسىٛاٗٓدٟااااااWong , et al(1995)  ت٘مجدىاا

ٗٙشدديرا)ًددففضاال سةلنالمجتٌددسىٛ,اٗللملض ددٞالمجتٌسىٚددٞ,اٗلهحصدديرٝالمجتٌسىٚددٞ.ا
هددددٕااالاجتماعي(ادراقسٗهددددٞالهلوٌددددس١ادفحددددسياعْالهدددد كس١ا73-72,ا2003اددددوٍٚ,ا

 كس١الدخددض٠اً ددىااًلُ٘ددسياخسمجددٞابددٕا ددساٙ حدد الاددت لهٕاىددّابددسقٛاعُدد٘لعالهددااااااااا
":ادراعْالهد كس١ااMarlowe"اامارلوله كس١الهو ظٛاٗلهد كس١الهلدسَاٗقدفات٘مجدىااااا

ٗٓدددد٘اله ددددو٘ناله لوددددٛاتاااالاجتماعيٙتوددددٌّاًلددددُ٘ينالدٗي:الدسل١ااالاجتماعي
الاجتماعية:الهل دددس١ٝالالثانيللم٘لقدددلأالمجتٌسىٚدددٞاٗله دددس٢ٍاىودددٟالهتحدددسسيالهِ لدددٛ,اا

االقدرةاأيًددعال خددضّٙابلضٙ ددٞام٢ ددٞ,اااتلسًددىالاعلىٗٙ صددفابٔددساقددفةٝالهشددخصا
بشلىا لسيالجتٌسىٚس.اًّافٍاٙتخ قاهف٠الهشخصا سىوٚٞاله ليااالتصرفاعلى

ا.الاجتماعيالهت سىىواالنجاحٗله  ٞابسهِ  ,اٗؼ ٚقاالاجتماعيةل

(ادراٗجدد٘سااددتٞاعبلددسسا2003ٗت٘مجددىاعحمددفاىحددفالهددضحمّاٗىددزياىحددفالؿٌٚددف)اا
اد سىوٚدٞالهد ليالمجتٌسىٚدٞااااادالأالمجتٌسىٚٞداهو كس١المجتٌدسىٛا)لؿلدٍاتاللم٘لقدااا

ااااااااا اااااااادااااااالهتلددسطلأداًلحظددٞااددو٘نالمخددضّٙ ًلض ددٞالؿسهددٞاااادللمٔددسةليالمجتٌسىٚددٞ
لهِ  دددٚٞاهلآخدددضّٙ(اٗصاقٚدددس الهددد كس١المجتٌدددسىٛاىدددّاطضٙدددقافٌ٘ىدددٞاًدددّاااا
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للم٘لقدددلأاٗلهلحدددسةليالهت ضٙضٙدددٞاٗهدددٚ الهت ضٙدددضالهددد لتٛا  دددتاكٌدددساٙدددتٍاتابدددسقٛاااا
(ادراعةبلدددٞاًلُ٘دددسيا49,ا2005اٙشددديرا)دبدددضلٍٓٚاللمػدددسز٠,ٌدددسابِٚاللم دددسٙٚ الدخدددضٜ.

هو كس١المجتٌسىٛاٗٓٛاله فةٝاىوٟاً٘لجٔٞاٗحىاللم٘لقلأالمجتٌسىٚدٞالهصدلحٞ,ااا
ٗله فةٝاىوٟا ٍٔالؾ٘لُدوالهِ  دٚٞاهوٌ٘لقدلأالمجتٌسىٚدٞ,اٗله دفةٝاىودٟابدلىاةٗااااااااا

س١الهفىسبددددٞاٗللمددددضا,اله ددددفةٝاىوددددٟا ٔددددٍاله ددددو٘نالمجتٌددددسىٟ.اٗصاقٚددددس الهدددد كاا
لمجتٌسىٛاىّاطضٙقافٌ٘ىٞاًّاللم٘لقلأاٗهٚ الهت ضٙضاله لتٛا  تاكٌساٙتٍا

اتابسقٛاللم سٙٚ الدخض٠.

هوددددددد كس١اامكوناتاخمسة(اعْآِدددددددسنا85,ا2008ٗٙددددددد كضا)قٌدددددددفاغدددددددسزٜا,اا
دراً ددت٠٘اًٚدد٘ياٗلٓتٌسًددسياايشير:اٗالاجتماعياالاهتمامًتٌ وددٞاتااالاجتماعي

اٗا دراقدددددددفةٝااوتشير:الاجتماعيةلاالمهاراتلهشدددددددخصاتاعٜافٌ٘ىدددددددٞابشدددددددضٙٞ,ا
اٗااالاجتماعيلهشخصاىوٟالاتخفلَأًسةليالهت سىىا امهارةلهللأ١اًدعال خدضّٙ.ا

االقلق.اٗمعهماوالتعاطفدرادسةلناٗ ٍٔاع لسةاًٗشسىضال خضّٙ,ااوتشير:االتعاطف
دراً دددددددت٠٘اقودددددددقاله دددددددضساٗخبرتدددددددٕاتاكتودددددددلأاللم٘لقدددددددلأاااويشير:االاجتماعي

اٗ (:الاجتماعيةلاللمواقف)لماتحصدسةاٗلؿ سادٚٞاااايةالوجداناالمشاعرلمجتٌسىٚدٞ.ا
دراقفةٝالهشخصاىوٟال سةلناعٗالهتِح ابضسا لىال خضّٙاىودٟاادو٘ناًدساااااوتشير

(اعْاًلُ٘سياله كس١المجتٌدسىٛآدٛالدسل١ااا2017ٗت٘احاىس٢فٝالهلزبٛا)امٍ٘ٓ.ا
اىٚدٞ.المجتٌسىٛ,اله٘ىٟالمجتٌسىٛ,الهل س١ٝالمجتٌسىٚٞ,ادسلةٝالهللقدسيالمجتٌسا

عْالهد كس١المجتٌدسىٟاٙتلدْ٘اًدّافلفدٞاعبلدسسااااااا(Levesque,2018, 460) ٗٙد كضا
ٓدددٛالهتِظدددٍٚاهوددد لي,اٗللمٔدددسةليالمجتٌسىٚدددٞ,الهت سىدددىابدددينالدقدددضلْاٗتظٔدددضآددد ٖاا

الدبلسسابشلىاٗلاحاتاًضحوٞاللمضلٓ ٞ.اا

ٗبلّالاتخلصاعْالهد كس١المجتٌدسىٛاٙلتٌدفاىودٟاجدز٢ٚينآٌدساخدسةجٛ:اااااااا
ةليالمجتٌسىٚدددٞاٗله دددفةٝاىودددٟاًلحظدددٞاادددو٘نالمخدددضّٙاٗدسلةٝااااًتٌ دددىاتاللمٔدددسا

للم٘لقدددلأالمجتٌسىٚدددٞاًٗلض دددٞالؿسهدددٞالهِ  دددٚٞاهوٌدددتلوٍاًدددّاخدددليالهتوٌٚخدددسيااا
ٗلمشسةليالهتلحيرٙٞالهتياٙ تخفًٔسال خضّٙ,الهفلخىاٗللمتٌ دىاتا سىوٚدٞالهد لياااا

لدسطلأاًدعاااٗلىت سسالهشخصاتاقفةتدٕاىودٟالهتلٚدلأاًدعاللم٘لقدلأالمجتٌسىٚدٞاٗلهتاااااا
لمخضّٙاٗلمح س اكشسىضٍٓاًٗشسةكتٍٔالُ لسمتٍٔ.اٗت تخوصالهحسح دٞاعْاا

اًلُ٘سياله كس١المجتٌسىٛآٛ:
 دسلةٝاللم٘لقدددددلأالمجتٌسىٚدددددٞاٗٓدددددٛاقدددددفةٝالهلسهدددددواىودددددٟالهدددددتخلٍاتاللم٘لقدددددلأاا

لمجتٌسىٚٞالهتيابضابٔساٗلهتصض ا ٚٔساب كس١اٗ ٍٔالمُ لسميالهِسػٞاًدّاا
مجتٌسىٚددٞاٗدسلةتٔددساٗاددحٔسابلضٙ ددٞاًضُددٞاٗٙددتٍاقٚساددٔساال خددضّٙاتاللم٘لقددلأال

 كجٌ٘ىٞاًّاللم٘لقلأالمجتٌسىٚٞ.
 لهدد٘ىٟالهدد لتٛالمجتٌددسىٛاٗٓدد٘اقددفةٝالهلسهددواىوددٟاله ٚددسَابسلمٔددسَالمجتٌسىٚددٞاا

للمِ٘طابٔساٗلهد٘ىٛابسُ لسمتدٕاله لتٚدٞالمهسبٚدٞأًِدساٗله دوحٚٞاٗقد احدفٗفٔسااااااااا
 ًٗضلقحٞالُ لسمتٕاًٗشسىضٖ.

 يالمجتٌسىٚددٞ:آددٛاً تددسااتل٘ٙددعاًشددسىضال خددضّٙاٗتلددّ٘ٙاىلقدددسيااااااااللمٔددسةلاا
ُسجخدددٞاًتحسسهدددٞاًلٔدددٍاٗقٚدددسستٍٔابصددد٘ةٝا لسهدددٞاٗله ٚدددسَابدددهسٗلةالجتٌسىٚدددٞااااااااا
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ٗلهت٘لمجىاٗللمشسةكٞاًعال خضّٙاٗتٌِٚٞاةٗاا ضٙدقالهلٌدىاٗلادتخفلَأًدسةليااااا
 لمقِسعاٗلهت سٗضاتااحٚىاؼ ٚقاكهم.

 ًدددعال خددددضّٙاًٗ ددددسىفتٍٔاىوددددٟاحددددىاالهتلدددسطلأ:آدددد٘اللمشددددسةكٞاله٘جفلُٚددددٞاا
 للمشللياٗؽلٛالهصلستالهتياٙ٘لجُٔ٘ٔساب فةال ًلسْ.ا

 ًلحظٞاله و٘ناًٗلض ٞالؿسهٞالهِ  ٚٞاهلآخضّٙ:اقدفةٝالهلسهدواىودٟاقدضل١ٝااااا
ًشددسىضاٗاددو٘نال خددضّٙاًٗلض ددٞالؿسهددٞالهِ  ددٚٞالهددتياٙلُ٘دد٘لاىوٚٔددساعفِددس١اااااااا

 لهت سىىالمجتٌسىٛاا
 فةٝالهلسهدواىودٟالهتٌٚٚدزابديناًدساٙشدلضابدٕاسلخوٚدسواااااااااله فةٝاىوٟالهتلٚدلأ:آدٛاقدااا

ًٗساوف ا للواىوٟاعةضاله٘لقع,اٗقفةتٕاىودٟاتلدفٙىاًشدسىضٖاٗع لدسةٖاكوٌدساااااا
تػدديريا ددضٗ احٚستددٕاًٗ٘لجٔتددٕاهوٌ٘لقددلأالمجتٌسىٚددٞالهصددلحٞاٗلهِجددسااتاااااااا

 حؤس.

اِٗٓسناى٘لًىاىفٙدفٝاتد فضاىودٟالهد كس١المجتٌدسىٟأًِدسالهِد٘عاٗلهتخصدصاااااااا
عُددٕات٘جددفا دضٗقاسلهددٞادحصددس٢ٚٞابددينااا(Birkenerova, et al, 2013)احٚدلىات٘مجددىا

اٞ ًلسؾددٞاا-لهدد ك٘ةاٗل ُددس اتاعبلددسسالهدد كس١المجتٌددسىٟا)للمٔددسةليالمجتٌسىٚدد
ل سلةلنالمُ لسر(اهصس ال ُس .ابٌِٚسات٘مجدىاكدىاًدّااااا-للم٘لقلأالمجتٌسىٚٞ

,ا(Arthi& Tamilselvi,2016)ٗا(Eshghi, et al ,2013)(,ا2008ٗله ٚفاعب٘آسشٍ)
ٗ(Liu,2018)دراعُٕامات٘جفا ضٗقاسلهٞادحصس٢ٚٞابيناًت٘ادلٟاسةجدسيالهد ك٘ةااااا

ٗل ُس اتاعبلدسسالهد كس١المجتٌدسىٟ,اكٌدساعُدٕامات٘جدفا دضٗقاسلهدٞادحصدس٢ٚٞاتاااااااااا
اله كس١المجتٌسىٟاتضجعادرالهتخصصالدكسسبٛ.

  الشضا الوظيفي: 
لوٚدسابلوٚدٞالهلبٚدٞاًدّالدًد٘ةااااااٙلتبرالهضاسالهد٘ ٚ ٛاهدف٠اطدلتالهفةلادسيالهاااا

للمٌٔٞالهتٟاؼ دقالدًدّالهِ  دٟ,ابس ادس ٞادراة دعاجد٘سٝال ُتسجٚدٞا دٟاىٌوٚدٞاااااااااا
لهددتلوٍ,اٗدلددسزاعىٌددسلٍابفةجددٞاىسهٚددٞاًددّالؾدد٘سٝاٗٙلدد٘ساكهددماىوددٟاتلًٚدد ٍٓاااااا

اهٚصحخ٘لاكٗاً ت٠٘اىوٌٟاًضً٘ق.ا

درالهلودَ٘اااٗكسُ ابفلٙٞا ٔ٘ةالهضاساله٘ ٚ ٟا ٟاللمجسيالهصِسىٟافٍالُت ى
(ا125,ا1986لهلب٘ٙدددٞال ُ دددسُٚٞاٗٙلدددض ا)ح دددّاقٌددددف,اٗىحدددفالهلدددسطٟاعحمدددف,ااااا

لهضاساله٘ ٚ ٛابهُٕا"اشل٘ةاللملوٍابسحللَاٗلىلل اللمحٚلينابٕا ٟاب٣ٚدٞالهدتلوٍااا
ٗلهتياتشٌىاُظدسَادسلةٝاللمفةادٞاٗلهدزًل١اٗلهلوحدٞاٗعٗهٚدس١اعًد٘ةٍٓ,ابس ادس ٞادراااااااا

فةادٞاٗكد هماًدف٠الشدحسعالؿسجدسياللمسسٙدٞاهددف٠اااااااللمجتٌدعالـدسةجٟاللمحدٚتابسلمااا
(ا185,ا1991ٗٙ٘اددحا)جددسبضاىحددفالؿٌٚددف,اٗىددل١اك ددس ٟ,ااااااللملوددٍاًِٗٔددسالهضلتددو.اا

لهضاساله٘ ٚ ٛابهُٕالمػسٖالهِ  ٟاهوشخصام٘اىٌوٕاعٗاٗ ٚ تٕ,اٗٙظٔدضا دٟااا
مج٘ةٝاححٕاهولٌىاكلتٕاعٗاىفَاححٕ,اعٗالهضاساىّاللملس آياًّاةلتواٗتضقٚٞاٗت دفٙضاا

اٗاتلحيراً٘جواىّا ضٗ الهلٌىاٗعٌٓٚتٕ.ع

فٙ صددفابددٕااشددل٘ةاااا50,ا1996ٗٙدد كض)ىزياىحددفالؿٌٚددف,ااا (اعْالهضاددسالهدد٘ ٚ ٛا
للملودددٍال هدددسبٛاػدددسٖاللمشدددض يناٗلهدددزًل١اٗخصدددس٢صاللم٘قدددلأالهتلوٌٚدددٟاٗللمٔدددسَااااا
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لهتفةٙ دددٚٞاٗللمضتدددواٗللم ددد٣٘هٚٞاىدددّالهلٌدددىاٗ دددضصالهلقدددٟاٗلدًدددّاٗلمادددت ضلةااااااا
اىّاىٌوٕاكٌلوٍ.ٗت فٙضال خضّٙاهٕا

ٗبسهتسرا إْالهضادسالهد٘ ٚ ٛابشدلىاىدسَآد٘الػدسٖالدشدخسصامد٘اله٘ ٚ دٞ,اااااااااا
ٗٙشٌىآ لالهشل٘ةاٗل بسْاٗلهتص٘ةاله ٠اٙض٠ابٕالهشخصاٗ ٚ تٕ,اٗٙد ًّابدهْااا
لهضاساله٘ ٚ ٛاهٕاىلقٞاٗفٚ ٞاكلظٍاله دو٘كٚسياسلخدىالهلٌدىاكدسا دٟاكهدمااااااا

ا.(Bitch & Hog, 2005)ًلفميالهػٚستاٗعسٗلةالهلٌىاٗللم٘لطِٞا

(اعْالهضاددسالهدد٘ ٚ ٛاٙتوددٌّابفلددفلْ:الهحلددفا2005ٗت ددتخوصا)ةٙٔددسَاقدددٌف,ا
فٙ صفابٕالهل٘لًىالهتٟا لدٗياٙضتحتابسهلِسمجضالهفلخوٚٞاللموتص ٞابسهلٌىاُ  ٕاٗ
ت ددسٍٓا ددٟات ددفٙضالهشددخصاه لتددٕاً ددىاللمٔددسةٝاللملت ددحٞاٗللملض ددٞاُٗدد٘عاله٘ ٚ ددٞااااااا

اٚا  دددٞاٗللملسُدددٞالمجتٌسىٚدددٞاهو٘ ٚ دددٞاٗ سةادددستٔس.ااااٗللم ددد٣٘هٚٞاٗلهت دددفَا دددٟاله٘ 
ٗٙضتحتالهحلفاله سُٟابسهلِسمجضالـسةجٚٞالهتٟاتتلوقابح٣ٚٞالهلٌىاٗتشدٌىاللمضتدوااا
ٗلهللقسيال ُ سُٚٞاٗلمجتٌسىٚٞا ٟالهلٌىاٗاٚساٞاللمفةاٞاٗل جدضل١ليال سلةٙدٞااا

اٞ.اٗ ضٗ الهلٌىاٗلهشل٘ةابسدًّا ٟالهلٌىاٗ ضصالهتفةٙواٗلهلقٟاللمتسح

فٙ صددددفابددددٕاااا250,ا2012ٗٙشدددديرا)حمددددفلْالهشددددسًٟ,ااا (ادراعْالهضاددددسالهدددد٘ ٚ ٛا
"فٌ٘ىٞاللمشدسىضاٗلدحسادٚ اله٘جفلُٚدٞال هسبٚدٞالهتدٟاٙشدلضابٔدساىود٘ا٣ٚٓدٞاااااااااا

الهتفةٙ اػسٖاٗ ٚ تٕاٗللمِظٌٞالهتٟاٙلٌىابٔس".

ٗبسهتسهٛا إْالهضاساله٘ ٚ ٟاب ىالػسٓسادهسبٚسام٘الهلٌىاله ٠اب دىا دٟااا
ٕا لساًّاع سطاله و٘ناهف٠الهشخصاعفِس١اٗج٘سٖاتالهلٌىاٗو قاهٕاحفاكلت

لمةتٚدددساالهِ  دددٛاًٗدددّافدددٍا دددٌٚلّاسةلادددتٕا دددٟادطدددسةالهِظضٙدددسيالهتدددٟاؽدددتصاااااااا
ابسه و٘ناٗلهفل لٚٞاٗللمٚ٘ياٗلمػسٓسي.

ٗقفا ٔضياُظضٙسياىفٙدفٝاهت  ديرا دسٓضٝالهضادسالهد٘ ٚ ٛاٗمات٘جدفاُظضٙدٞاااااااا
اااحٚددددلىاٙ٘اددددحاظددددسٓضٝادُ ددددسُٚٞاًل ددددفٝ.ااٗلحددددفٝاًت ددددقاىوٚٔددددساب ددددحواكددددْ٘الهاا

(Dugguh & Dennis, 2014) عْاُظضٙدٞالهلدسًويناليرزبدضجاااااHerzberg,(ا1959)ا
ًّالهِظضٙسياللم  ضٝاهوضاساله٘ ٚ ٛاحٚلىالٓتٌ آ ٖالهِظضٙٞابفةلاٞالهللقٞا
بددينالهضاددسالهدد٘ ٚ ٛااٗلهفل لٚددٞاسلخددىالهلٌددى.اٗٙ كددفآيرزبددضجا ددٟاُظضٙتددٕاعْااااا

د وىاهولٌىابلّاعْات فضا دٟاسةجدٞاقحد٘ياللم٘ دلأاٗهدٚ ا دٟااااااالهظضٗ الهح٣ٚٚٞال
ةاسٖالهِ  ٛاكلِٟا،خضا إْالهل٘لًىالهصخٚٞاللمتلو ٞابح٣ٚٞالهلٌىاً دىالهضلتدوااا
لهلددس ٟاٗ ددضٗ الهلٌددىالؿ ددِٞاٗللمشددض يناللمحلًدديناٗزًددل١الهلٌددىالؾددفٙضّٙاااااااا

ٚ ساٗهلدٍِٔاٙ دفًْ٘اً٘  ودساًتلسٙش دساااااا ًدعالهلٌدىاااابسؿواقفاماٙ فً٘لاً٘  ودساةلاد
  ددت.اكٌددساعْالهل٘لًددىالهتددٟاتدد فضا ددٟاةاددساللم٘ ددلأاىددّالهلٌددىاٗتف لددٕاهزٙددسسٝااااااا
ل ُتددسجاتتلودددقاًحسشدددضٝابسهددفٗل عاٗبسهلٌدددىاٗللم ددد٣٘هيناٗلهٌِدد٘الهددد٘ ٚ ٛ,اٗتشددديراااا
لهِظضٙٞادراعُٕاهلٟاتلْ٘اى٘لًىالهفل لٚٞآ ٖاكليا لسهٚٞاهواعْاٙلْ٘اللم٘ دلأاا

لهل٘لًدىالهصدخٚٞامابلِٔدساعْاتشد ٟاًدّااااااىوٟاسةجٞاً ح٘هٞاًّالهتلسٙش,اعٜادْا
ًضضاٗهلّابإًلسُٔسات فٍٙالهلدْ٘اهو٘قسٙدٞاًِدٕاحٚدلىادْاى٘لًدىالهضادسالهد٘ ٚ ٛاااااااا
ً ىالهفٗل عآٟالهتٟابلِٔساله ٚسَابلٌوٚٞالهللج.اٗٓ ٖالهِظضٙٞاتلض ابِظضٙدٞاا
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لهفل عاعٗاللمحضنالهصخٟاحٚلىاٙض٠ا"ٓيرزبضج"ادْالؾٔ٘ساللمح ٗهٞا فسةٝالهفل لٚٞا
ٟافددسيالهلٌددىاِٙحػددٟاعْاتِصددواىوددٟادشددحسعاحسجددسياؼ ٚددقالهدد لياٗلملددسز.ااا دد

ًّٗافٍا إْالهضاساله٘ ٚ ٟاٙتخ قاىِفًساٙ٘لجدٕاللم٘ دلأابلٌدىاٙتخدف٠اقفةلتدٕاااااا
ا٤ٚٔٙٗاهٕا ضصالهٌِس١اٗت فٙضاله لي.ا

(افٌ٘ىدٞاًدّااا118ا–ا102,ا2014ٗٙوخصا)دٙٔدستاىٚ دٟ,اطدسةقاىحدفالهدض ٗ ,اااااا
لهددد٘ ٚ ٛأًِدددساُظضٙدددٞالهتلدددسةض:اٗ  دددىاُظضٙدددٞااالهِظضٙدددسيالدخدددض٠اتالهضادددساا

ً ح٘هٞابشلىاٗلاعاهولٌىاٗلهفل لٚٞاٗلهضاساله٘ ٚ ٛاٗلهلِصضالهض٢ٚ ا ٟآد ٖاا
ٌ ساىوٟا1968لهِظضٙٞاٙتٌ ىا ٟااو٘نالمختٚسةاٗقفَا"ب٘ةتضاٗه٘هض"ا) (ا ٘كج ساقس٢

فلفٞاًتػيرليآٟ:الهت٘قعاٗٙظٔدضاتالختٚدسةالهشدخصاله دو٘نالهد ٠اادٚلْ٘اهدٕاااااااا
وٟاىس٢فاعٗاًلس هٝاًت٘قلٞ,اٗلهِ لٚٞالهتٟاتلِٟادسةلنالهشخصامحتٌسيالدسل١اعى

له ٠اا٘ اٙد س٠ادراُتدس٢ اعٗاًلس دآياًلِٚدٞ,اٗلهتلدس  الهد ٠ابلدّاتلضٙ دٕاىودٟاااااااااا
عُددٕاله ٌٚددٞاللمشددسةكٞاهوِتددس٢ اٗللملس ددآي.اٗبسهتددسراتلددْ٘اسةجددٞالهضاددسالهدد٘ ٚ ٛااااااا

اٗاا  ٚ تدددٕاعٗاًدددساٙتلودددعادرااًلتٌدددفٝاىودددٟاله دددضقابددديناًدددساٙت٘قلدددٕالهشدددخصاًدددّا
ؼ ٚ ددٕا ٚٔددساعٗأًِددساٗبدديناًددسآدد٘اكددس٢ّا لددلاِٗٙشددهاىددفَالهضاددساعٗالهضاددساًددّاااا
ً سةُٞاًسآ٘اكس٢ّاكساِٙحػٟاعْاٙلدْ٘ا دإكلالزسلسيات٘قلدسياللمدض١احد٘ياًدساِٙحػدٟاااااااا
عْاٙلْ٘اىٌسآ٘اكس٢ّاقود اسةجدٞالهضادساٗزلسياسةجدٞاىدفَالهضادساهفٙدٕ.اُٗظضٙدٞااااااااا

اٝ (:اآددد ٖالهِظضٙدددٞات دددتِفادراعْالهشدددخصاٙ دددٚ اسةجدددٞااااىفلهدددٞالهلس٢دددفا)للم دددسٗل
ااااا ادلهلفلهددٞاعٗاللم ددسٗلٝاًددّاخددلياً سةُددٞالؾٔدد٘سالهتددٟاٙحدد لسا ددٟاىٌوددٕا)للمددفخلي

لؿد٘ل ز(الهتدٟاوصدىاىوٚٔدسا)للمخضجدسي(اًدعازًل٢دٕاًدّالهلدسًوينا دٟاااااااااااادللملس دآيااا
ا٘اا ْاللم دددت٠٘اُ  دددٕاٗلهظدددضٗ اُ  دددٔساٗدكلاكسُددد اُتٚجدددٞآددد ٖاللم سةُدددٞاىسسهدددٞاتلددد

لهِتٚجددٞاشددل٘ةالهشددخصابسهضاددساىددّاله٘ ٚ ددٞ,اعًددسادكلاكسُدد اغدديراىسسهددٞا ددإْااااااااااا
لهشددخصاتلددْ٘اهفٙددٕاشددل٘ةابلددفَالهضاددساٗتت ددقاع لددسةاُظضٙددٞالهلفلهددٞا سلًددزاًددعااا

اٜا ٘كجا"ب٘ةتض"ا دٟالهدفٗل عاٗلدسل١اٗلهضادساىدّاله٘ ٚ دٞ.ااااا )حمدفلْالهشدسًٟ,ااااٗٙدض
ا269ٟ-268,ا2012 ًدددساهدددفٍٙٔاًدددّاا(اعْالهضادددسالهددد٘ ٚ ٛاهلشدددخسصاٙلتٌدددفاىوددد

ىددسسلياٗسمددسياشخصددٚٞاٗقددفاتلددْ٘اله ددٌٞادًددساج ددٌٚٞاعٗى وٚددٞاعٗالُ لسهٚددٞاعٗاااااااااا
لجتٌسىٚٞ,اٗقفاتهخ اعشلسماً ىا)ًٔسةٝال لسز,اؼٌدىاللم د٣٘هٚٞ,اةٗااللمشدسةكٞاااا

(ابينالؿسجسياٗله دٍٚاا1976)اLockٗللملسُٞالمجتٌسىٚٞ(.اٗٙوخصاًساٗالٕاه٘نا
)لهضادس(ابهُدٕاحسهدٞاىسط ٚدٞاادسةٝاُسػدٞااااااااٗلهضاساىّاله٘ ٚ ٞ.احٚدلىاٙلدض اهد٘نااا

ىّادسةلناللم٘ لأابهْاٗ ٚ تٕات ٌحاهٕابتخ ٚقاقٍٚالهلٌدىالهد٘ ٚ ٟاللمٌٔدٞا دٟااااا
تص٘ةٖابشضطاعْاتلدْ٘آد ٖاله دٍٚاًِ دجٌٞاًدعاحسجستدٕ,اع٠اعْالهضادسالهد٘ ٚ ٛااااااااا
ٙتخ دددقابسه دددفةالهددد ٠اتتخ دددقابدددٕاحسجدددسيالهشدددخصاًدددّاخدددلياله٘ ٚ دددٞالهتدددٟااا

احقاٙتوحاعْاكلأًِساقدفاةكدزالمٓتٌدسَاىودٟاجسُدواااااااٗبسهِظضادراًسبسةأس.
ًدددّاج٘لُدددواله٘ ٚ دددٞ,ا سهضادددسالهددد٘ ٚ ٛاٙدددهتٟاًدددّادشدددحسعاله٘ ٚ دددٞاؿسجدددسيااااااااا
لهشخصالداساٚٞاٗله سُ٘ٙٞا لوٌسالادتلسى اله٘ ٚ دٞاعْاٙشدحعاعكدبراقدفةاًدّااااااا
حسجددسيالهشددخصاكددسْاةلاددٚساىددّاٗ ٚ تددٕ,اٗتلتددبراُظضٙددٞالهلددسًويناليرزبددضجااااااا

سٗمتٔددسات  دديرالهضاددسالهدد٘ ٚ ٛ,ابٌِٚددساُظضٙددٞالهتلددسةضاااااااعك ددضالادد٘ما ددٟاقاا
ُٗظضٙددٞاىفلهددٞالهلس٢ددفاقددفاحصددضتسالهضاددسالهدد٘ ٚ ٛا ددٟاسل٢ددضٝات٘قلددسيالهشددخصاااااا



 (ASEP) دساطات عشبية في التربية وعله اليفع

 

 

 

   

 

143 
 

  تاٗىوٟاكهمالفاعْالهِظضٙسيا ٚلٔدساتتجٌدعاًلدساٗٙلٌدىابلودٔسالهدحللاااااااا
ا ٟات  يرالهضاساىّاله٘ ٚ ٞ.

بسهِ ددحٞاهوضاددساا(ا126J127,ا2014ٗٙددض٠ا)دٙٔددستاىٚ ددٟ,اٗطددسةقاىحددفالهددض ٗ ,ااااا
له٘ ٚ ٛاهف٠اللملوٍاعْأًِدٞالهتلوٚددٍاتلدفاددداًِدد اله دفَاددداًدّاللمٔدّاكليالدٌٓٚدٞاااااااااا
 ددٟاللمجتٌددعاٗٙت٘قددلأالددساأًِددٞالهتلوددٍٚاىوددٟاك سٙددٞاللملوددٍاكلتددٕاٗمجددلحٚتٕااااااااا
هو ٚددسَابسهددفٗةاللمِدد٘طابددٕ,اٗقددفازلسالمٓتٌددسَاك٘ادد٘عالهضاددسالهدد٘ ٚ ٛا ددٟاللمجددسياا

٘ ٚ ٛاهوٌلوٍاخسمجٞاب٘مج ٕاقضنالهلٌوٚٞالهلب٘ٙدٞاالهلب٠٘اىًٌ٘ساٗلهضاساله
ٗب٘مجلأأًِٞالهتفةٙ أًِٞافٔفٝاٙ سبىاللملوٍا ٚٔدساكد يرلاًدّالهل٘ل٢دقالهتدٟاااااا
ؼ٘ياسْٗاٗمج٘ياللملودٍادراللم دت٠٘الهد ٠اٙضادٕٚا دساٙد س٠ادرات وٚدىادح سادٕااااااااا
بسه ددلسسٝاٗبسهتددسراٙ ددىاةاددس ٖاىددّاىٌوددٕ.اٗلهضاددسالهدد٘ ٚ ٛآدد٘اعحددفاللم شددضليااااااااا

اٝلسًددٞاىوددٟاااله لؿٚددسٝا دددٟاع٠اً ا ددٞاتلوٌٚٚددٞ,اٗعْاؼ دديناى٘لًددىالهضادددساااااااجدد٘س
اٙلل ا ٟاح ٚ تٕاقٌٚٞادُ سُٚٞأًٌٞاىوٟا ٚعاًلُ٘سياللم ا ٞالهتلوٌٚٚٞ.

ٗلٓدددتٍالهلددد يراًدددّالهحدددسح ينا دددٟالهح٣ٚدددٞالهلضبٚدددٞاٗلدجِحٚدددٞابفةلادددٞاتدددهفيراااااااااا
(اىوٟالهضاسا...اٟادداللمتػيرليالهفبجضل ٚٞا)ً ىالهِ٘عاددالهتخصصادداللم ٓىالهفةل

له٘ ٚ ٛا.اٗهلّات تصضالهحسح ٞا ٟآد لالهحخدلىالؿدسراىودٟاسةلادٞاتدهفيرالهِد٘عاااااااا
ٗلهتخصصاكٌدتػيرلياسب٘جضل ٚدٞا دٟالهضادسالهد٘ ٚ ٛا,ابس ادس ٞادراًلض دٞاااااااا
لمادددٔسَالهِ ددد اهوددد كس١المجتٌدددسىٟاٗلهضادددسالهددد٘ ٚ ٛاتالهتِحددد ابسهت ددد٘ٙلأااااا

ُتددس٢ ا)ىحددفالهلددسطٟاعحمددف,اٗعحددلَادهٚددٕااعشددسةياا ددسالدكددسسبٟااٗٙتوددحاكهددم
عُٕامات٘جفا ضٗقاسلهٞادحصس٢ٚسابينالهد ك٘ةاٗل ُدس ا دٟالهضادسااااااًّ(ا1988ةجو,ا

(ادراعُدددٕات٘جدددفا دددضٗقاسلهدددٞاا1996لهددد٘ ٚ ٛا,اٗهلدددّات٘مجدددىا)ىدددزياىحدددفالؿٌٚدددف,اا
دحصددس٢ٚسابددينالهدد ك٘ةاٗل ُددس ا ددٟالهضاددسالهدد٘ ٚ ٛااهصددس الهدد ك٘ة.ا ددٟاحدديناااا

دراعُددٕات٘جددفا ددضٗقاسلهددٞادحصددس٢ٚسابدديناًت٘اددلٟااا(Charoenkul, 1990)ت٘مجددىا
اسةجسياله ك٘ةاٗل ُس ا ٟالهضاساله٘ ٚ ٛاهصس ال ُس .

عْالهِجددددساالهفةلاددددٟاٗلهدددد٘ ٚ ٛا ددددٟالهلٌددددىاااااا(Barchard, 2003)ٗع ٔددددضا
ٗلهللقددددسيالمجتٌسىٚددددٞاهلشددددخسصابلددددّالهتِحدددد ابٌٔددددساًددددّاخددددليالهدددد كس١اااااا

(اعْالهِجددساا ددٟالؿٚددسٝاٙت٘قددلأااا2000سْ"ا)لمجتٌددسىٟ.اٗٓدد لاًددساعشددسةادهٚددٕا"ج٘لمدداااا
اٗله كس١اله٘جفلُٟ.المجتٌسىٚٞبفةجٞاكحيرٝاىوٟاللمٔسةليا

ىودددٟاادددضٗةٝالمٓتٌدددسَابتٌِٚدددٞاا(Seiligson, 2004, 71-83)كٌدددساٙ كدددفاا
له كس١المجتٌسىٟاهف٠الهلسًوينا ٟاللمفلة اًّاخليابضلً اتفةٙحٚدٞاٗدةشدسسٙٞااا

هد٘ ٚ ٛاٗٙزٙدفاًدّا لسهٚدٞالهللقدسيابديناااااااٗٙ س٠اكهدمادراؼ ديناسةجدٞالهضادسالاااا
دراعْاا(Skaalvik & Skaalvik, 2013)لهلددسًوينابسلمفةاددٞاٗلهلوحددٞ.اٗت٘مجددىااا

عٓددفل الهددتٌلّاتددضتحتادهسبٚددسابلددىاًددّالمُددفًسجا ددٟالهلٌددىاٗلهضاددسالهدد٘ ٚ ٛ,اااا
كٌدددسات٘جدددفاىلقدددٞاً٘جحدددٞابدددينالمُدددفًسجا دددٟالهلٌدددىاٗلهضادددسالهددد٘ ٚ ٛ.اع٠اعْااا

ٗاددسهحسابسهت دد٘ٙلأاااسمُددفًسجا ددٟالهلٌددىابلةتحسطددساً٘جحددسااعٓددفل الهددتٌلّاتددضتحتاا
لدكسسبٟ.اٗت تِت الهحسح ٞاعُدٕاكدساعْاعٓدفل الهدتٌلّاتدضتحتالةتحسطدسادهسبٚدساااااااا
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ًعالهضاساله٘ ٚ ٛ,اٗلةتحسطساادسهحساًدعالهت د٘ٙلأ,اهد لا سهضادسالهد٘ ٚ ٛاٙدضتحتاااااااا
ُددٕاعا(Yin,Lee,Zhang& Jin., 2013)ٗقددفاع ٔددضالةتحسطددسااددوحٚساًددعالهت دد٘ٙلأ.اا

ٙ٘جددفاتددهفيراهودد كس١المجتٌددسىٟاكهحددفاعبلددسسالهدد كس١اله٘جددفلُٟاىوددٟالهضاددسااااا
ىدّااا(Trivellas,Gerogiannis, & Svarna, 2013)لهد٘ ٚ ٛ.اكٌدساعاد ضاعدلىااااا

 ٗجدد٘ساىلقددٞاً٘جحددٞاق٘ٙددٞابددينالهدد كس١اله٘جددفلُٟاٗلهضاددسالهدد٘ ٚ ٛ.اٗت٘مجددىاااا

(Çekmecelioğlu, Gunsel,& Ulutas, 2012)لددٟادسلةٝادراعْاللمدد٘  يناًضتا 
اٞٗتِظدددٍٚا هدددفٍٙٔاً دددت٘ٙسياًضت لدددٞاًدددّالهضادددسالهدددفلخوٟاااااااللم٘لقدددلأالمجتٌسىٚددد

لهددد٘ ٚ ٛ,اع٠اعُدددٕات٘جدددفاىلقدددٞاً٘جحدددٞابدددينادسلةٝالمُ لدددسمياٗلهضادددسالهدددفلخوٟاااا
اله٘ ٚ ٛا.

 ثالجا : التظويف الأناديمى: 
فٙ صددفابددٕاعمااا(Reasinger & Brownlow, 1996, 3)ٙ٘اددحا عْالهت دد٘ٙلأا

اَت لىاكهمالهٚدَ٘اا بلِدماتهجٚودٕادرالهػدف,اعٗادُدٕالهلضٙ دٞالهتدٟاٙتلسًدىاااااااااًدساسل
بٔسالدشخسصاللم ٘ يناًعا ٚعاعٗجٕاحٚستٍٔ,اٗٙضجدعاكهدمادرات ودٚىاللمٔدسَااااا
لمجتٌسىٚٞاعك ضاًّاللمٔسَاللملض ٚٞا ٟاحينادٍُٔاىتدسةْٗادلدسزاللمٌٔدٞاللملض ٚدٞااااا

فٙتصدد ٘لابسهػحددس١اىددّااااا ػِددحٍٔأًٌددٞااىِددفًساٙلُ٘ددْ٘ا ددٟاً٘قددلأا ددسىٟاحتددٟاما
مجدددلحٞاماوحُ٘ٔدددس,اكٌدددساٙتصددد ْ٘ابدددهٍُٔاتو دددس٢ْٚ٘,اٗ وددد٘هْٚ٘,اٗٙ دددتخفًْ٘ااا

الهلِسساكشلىاًّاعشلسيالمُت سَ.ا

(الهت د٘ٙلأابهُدٕاتهجٚدىالهشدخصالهحدف١ا دٟاعسل١اااااااSweitzer, 1999, 1ٗتلدضف ا)ا
للمٌٔددٞاًددعاشددل٘ةٖابددسؿزْاٗلداددٟاهلددفَاعسل٢ٔددساتاٗقدد اًحلددض.اٗٙدد كضاكددىاًددّاااااا

(Holmes, 2000, 1)ٗا,(Deniz,Tras& Aydogan, 2009, 19)لهت د٘ٙلأابهُدٕاااا
ا"تهجٚىاعسل١اش١ٟاًساٙ ضةالهشخصاله ٚسَابٕاتاٗق امحق".ا

عْاا(Van Erede, 2003, 1404),ا(Knaus, 2000, 154-155)ٗٙدض٠اكدىاًدّاااا
لهت ٘ٙلأاٙتٌ ىا ٟالؽسكاقضلةالهتهجٚىابسادتٌضلةاىودٟالهدضغٍاًدّادًلسُٚدٞاتػدٚيرااااااا

ا(Van Erede, 2000, 374)ٗٙشديراااٙد فضاىودٟالهفقدٞا دٟالدسل١.اااآد لاله دضلةالهد ٠اااا
دراعْالهت دد٘ٙلأاٙتوددٌّالهحلددفاىددّاتِ ٚدد آددف اًددساهتشددت المُتحددسٖابهُشددلٞاعٗاااا
ع لسةاعك ضاًتلٞاًّآ لاللف ,ابس اس ٞادراشل٘ةالهشدخصابدهْآد لاله دو٘نااااا

حٚدددٞاللمدددضتحتابسلدددف اغددديراً ِدددعاًدددّالهِسحٚدددٞالمُ لسهٚدددٞ,اٗهلِدددٕأًدددٍاًدددّالهِساا
 ,Woltersللملض ٚٞالمساو  ٕاًّاُتس٢ ادهسبٚٞا دٟاللم دت حى.اٗٙد كضاكدىاًدّا)ااااا

فٙ صفابٕاتهجٚىالهشخصاله ٚسَاFarran, 2004, 15(,ا)179 ,2003 (اعْالهت ٘ٙلأا
بسدُشلٞاللملو٘تادُٔس١ٓساحتٟا،خضاؿظٞا لِٞ,ا دساٙد س٠ادراسةجدٞاًدّاىدفَاااااا

(ا68,ا2004قٌدف,اُٗسسٙٞاله دٚف,ااٗٙشيراكىاًّا)ىحفالهضحمّالمةتٚساالهِ  ٟ.ا
ٗYong, 2010, 63)ادراعُدٕا"تدهخيراعٗاتهجٚدىالهشدخصالمٌٔدٞاسْٗاًدبرة,ابدسهضغٍاااااااا)

ًّاعٌٓٚتٔسابسهِ حٞاهٕ,اٗدح سادٕابلدفَالمةتٚدسااتاحسهدٞاىدفَالهحدف١اعٗالمُتٔدس١اااااااا
أًِساٗقفاٙضجعاكهمادراُ صسْالهفل لٚٞاحتٟاٙحفعٗل.

(ادراادو٘نالهت د٘ٙلأاللم دتٌضااااDietz, Hofer, & Fries, 2007, 894ِٙظدضا)اٗ
ىوددٟاعُددٕاسمددٞاشخصددٚٞاتددضتحتاكجٌ٘ىددٞاًددّاله ددٌسياً ددىالن ددسضالهددد٘ىٟااااااااااا
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ٗك دددس١ٝالهددد لي,اٗلمكت٣دددست,اٗله ودددق,اُٗ دددصالهفل لٚدددٞالهفلخوٚدددٞ,اٗلن دددسضااااااا
ً سااو٘نالهت ٘ٙلأا ادخ سقا ٟاتِظٍٚاله ليا.آ٘للم سبضٝ,اٗقوٞالؾٔف,اٗىٌ٘

فٙلدددض ا ا(287,ا2009)عشدددض اقددددٌف,اا,اٗ(261,ا2008)ح دددّاعحمدددف,ااكدددىاًدددّااٗ
ل ةلس٠اٗابهُددٕاًٚددىالهشددخصادرااددو٘نالهتهجٚددىاللم ددتٌضاااالمكددسسبٟالهت دد٘ٙلأ

اددد٘ل١اعكدددسْا دددٟالهحدددف١اعٗالمُتٔدددس١اًدددّادلدددسزاًلظدددٍاللمٔدددسَالهفةلادددٚٞاللملو٘بدددٞاااا
ااً٘ىفٓس.ٗتهخيرٓساىّا

ا,2007(,)ىلٚدٞاىلٚدٞ,ااا103,ا2003ٗلت قاكىاًّا) ضٙحاى٘ٙدفاٗقددٌفاسغدٍٚ,اااا
)ًلسٗٙددٞاعبدد٘اغددزلي,ا,اٗ(520,ا2011) سٙ ددٞاعحمددف,ا,اٗ(279,ا2008(,ا)ُسسٙددٞاله ددٚف,ا17

 دٟاتلدضٙ ٍٔاهوت دد٘ٙلأالدكدسسبٟاىودٟاعُددٕ:ا"تهجٚدىالهلسهدوالهحددف١اااااااا(135,ا2012
 دددٟاعسل١اللمٔدددسَالهفةلادددٚٞاللملو٘بدددٞ,اٗتدددهخيراد سًٔدددسادرالهوخظدددسيالدخددديرٝاًدددعاااااا

اكهم".لهشل٘ةابسهوٚقاٗىفَالمةتٚساالهِ  ٟاًّا

(اادو٘نالهت د٘ٙلأابصد ٞاىسًدٞاىودٟاعُدٕاااااااBalkis & Duru, 2009, 19ٗٙدضٜا)ا
"لهصددل٘بسيالهتددٟاٙ٘لجٔٔددسالهشددخصا ددٟاعسل١اللمٔددسَالهًٚ٘ٚددٞاب ددحوااددللأاقفةتددٕاااا

اىوٟاتِظٍٚاٗدسلةٝاله٘ق اب لسهٚٞ".

(,اٗ)عحمفاقٌدف,اٗقدٌفاسغدٍٚ,اا4,ا2010ٗىضَّ ٕاكىاًّا)له ٚفاىحفالهفلٍٙ,ا
ٕ:ا"ُزىدددددٞاادددددو٘كٚٞاػدددددسٖاًٚدددددىالهلسهدددددواهدددددلناللمٔدددددسَااا(ابهُددددد202-201,ا2011

للمحدفسالدساسْٗاااغديراالدكسسبٚٞاجسُح دساعٗاػِدوادكٌسلدس,اعٗاتهجٚودٔساه٘قد ا،خدضااااااا
ع٠اعادددحستاقٔضٙدددٞاٗٓددد لاُدددست اىدددّالهت سىدددىابدددينالؾ٘لُدددواللملض ٚدددٞاٗله٘جفلُٚدددٞااااااا

لهت ٘ٙلأالدكسسبٟاا(Pala, Akyıldız & Bağcı, 2011,1418)ٗٙلض ا.اهولسهو
ُٕادُللس اهتهجٚدىاللمٔدسَالهفةلادٚٞالهًٚ٘ٚدٞاًدّاله٘لجحدسيالهًٚ٘ٚدٞاٗللم د٣٘هٚسيااااااااابه

اللمضتحلٞابسهفةلاٞاٗعسل٢ٔسا ٟالهوخظٞالدخيرٝ.

ٗٙتوددحا ددسااددحقاعْااددو٘نالهت دد٘ٙلأالدكددسسبٛاٙلِددٟاتهجٚددىالدىٌددسياعٗاااااااا
للمٔسَادراغيراٗقتٔساللمحفساًعالهشل٘ةابلفَالمةتٚساالهِ  ٟ,ا  فاٙوجهالهشخصا

رالهت ٘ٙلأاكهحفالؿٚىالهف سىٚٞاتاحسهٞالهودٚقاىِدفابدف١اللمٔدسَاعٗالمُتٔدس١ااااااد
فً ٘ دد سادكلاعخ دضااااااااا ًِٔس,اعٗاله وقاىِفالؽدسكاله دضلةلي,اٗبسهتدسرا دإْالهشدخصاٙلدْ٘ا
لهحف١ا دٟالهِشدسطاعٗالمُتٔدس١اًِدٕاسْٗاًدبرةاًل د٘ي,اٗٙلتدواىودٟالهتهجٚدىاىدفَااااااااااا

ِساددحٞا ددٟاله٘قدد اللمِساددواٗلهشددل٘ةابسهوددٚقااادلددسزاللمٔددسَاٗىددفَالؽددسكاله ددضلةلياللما
ٗىفَالمةتٚدساالهِ  دٛ.ِٗٓسنالهلفٙدفاًدّالهِظضٙدسيالهتدٟاحسٗهد ات  ديراادو٘ناااااااااا
لهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟ,اٗسٗل لددٕ,اًٗ ددححستٕ,اُٗتس٢جددٕ,اٗٙضجددعالمخددتل ا ددٟآدد ٖااا

ُظضٙدٞالهصدضلعاااالهِظضٙسياهلختل ا ٟاخو ٚسياعمجدخستآد ٖالهِظضٙدسياًِٗٔدس:اااا
,اتفلدس آد ٖالهِظضٙدٞااااConflict Theory of Decision makingةا دٟالؽدسكاله دضلااا

لهت ٘ٙلأابسىتحسةٖاادو٘ناعاسادٟاهوتلسًدىاًدعاله دضلةليالهصدلحٞ,اٗطح ودساهِظضٙدٞااااااااا
لهصددضلعا ددإْالهت دد٘ٙلأاٙ ددح ٕاىددفٝامجددضلىسياتتلوددقابسؽددسكاله ددضلة,ابس اددس ٞادرااا

فًضاددٚٞاؿددىاللما ٙلددْ٘اٗشددلوٞ;الهشددل٘ةابسهتشددس َا ددٟاحسهددٞالهت٘مجددىادراُتددس٢ اغدديرا
لهت دد٘ٙلأادحددف٠الؿٚددىالهف سىٚددٞاهوتلسًددىاًددعالهصددضلعاٗلهددلسسا ددٟالؽددسكاله ددضلةاا
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(Lamba,1999, 8).لهِظضٙددددٞاله ددددو٘كٚٞ:اٗاBehavioral Theory ٚٔددددسا:ا 
دراعْالهتلزٙزاعحفاللملُ٘سياللمٌٔٞال ٖالهِظضٙٞا,اٗطح وساا(Özer, 2010, 41)ٙشير

ةكددسالاددتخفً٘لاىددسسٝالهت دد٘ٙلأا ددٟاٗقدد اااهِظضٙددٞالهتلزٙددزا ددإْالهلوحددٞاللم دد٘ ْ٘اا
اددسبقاٗكسُدد اطضٙ ددٞاُسجخددٞ,اكٌددساعْالهلوحددٞالهدد ّٙاصاتلزٙددزٍٓاًددّاخددلياااااااااا
عُشددلٞاعخددض٠ا تلددٞالددٍاخددل الهفةلاددٞ,ا ددإٍُٔاٙ جوددْ٘اللمٔددسَالهفةلاددٚٞادُٔددسااااا
هٚ ابٔساتلزٙدزا د٘ة٠اًدّاٗجٔدٞاُظدضٍٓاٗهد لآدٍاٙشدسةكْ٘اتالدُشدلٞاللمٌتلدٞااااااااااا

فٙلفاعٙو دساللدضٗتالهشدضطٟاٗلهتجِدوااااااٗٙ جوْ٘ال خضٜ.اٗلهتيا ٚٔساتلزٙزاعك ض ٗ
فًٌٔدينا دٟا ٔدٍاٗت  ديرااااااO'Brien, 2000, 3-4)ًّاٗجٔٞاُظدضاالهشضطٟ فُ٘ينا فًلد (ا

لهت ٘ٙلأالدكسسبٟ,احٚلىاوف اللضٗتالهشضطٟاىِدفًساٙ دضةالهشدخصالهحلدفااااا
اىّاللم يرلياغيراله سةٝابلفات فبٔساهٕ,اٗوف الهتجِوالهشضطٟاىِفًساٙشلط
لهشددخصاػِددواللمدد يرلياغدديراله ددسةٝاقحددىات ددفبٔس,اٗػِددوالهلٌددىالدكددسسبٟ,ااااا
ااٗلهت سىدددىاًدددعال خدددضّٙا دددٟالهلٌدددىالدكدددسسبٟ,اٗكددد هماػِدددواد دددسَاللمٔدددسَ.ا

 ,O'Brienٗ ٚٔدددساٙدددض٠ا)اSelf-Handicapping Theoryُظضٙدددٞادىسقدددٞالهددد ليااٗ

كٚدزاىودٟااا(اعُٕابلّات  يراادو٘نالهت د٘ٙلأالدكدسسبٟاًدّاخدليالهلااااا2000,6
ت ددفٙضالهدد لي,احٚددلىاٗجددفياىلقددٞاً٘جحددٞابددينات ددفٙضالهدد لياٗلهت دد٘ٙلأ,اعٜاعْاااااااااا
لن سضات فٙضاله لياٙصدسححٕازٙدسسٝا دٟاادو٘نالهت د٘ٙلأ.اٗٙلت دفاعْالن دسضاااااااا
ت ددفٙضالهددد ليا دددٟاٗقدد الهلٌدددىاِٙدددت اىددّالهلجدددزاللمتلدددضةا ددٟاتوحٚدددٞالمحتٚسجدددسيااااا

 دفٙضالهد لي,اًدّاخدليااااالهشخصٚٞ.اٗٙلفادىسقٞاله ليادحف٠الهلضقالهدتياؼٌدٟاتاا
للمٚىاهت وٚىاكسطضات دفٙضالهد لياًدّاخدليالهحخدلىاىدّالممضل دسيالهتدٟاتلد٘قاااااااااا

(اعْاطددلتالؾسًلددٞاقددفابٚوددْ٘ادراخوددقاSweitzer, 1999, 14لدسل١.اٗتدد كضا)
لهل٘ل٢قا ٟاللم٘لقلأ,اٗٙلدزْٗا شدؤٍادراقد٠٘اٗى٘ل٢دقاخسةجٚدٞ,اكٌدساعْاللم د٘ يناااااااا

لددٞا ددٟادىسقددٞالهدد لي,اٗعُٔددٍاىتددسةْٗاغسهحددساللمٔددسَاله ددوحٚيناٙتصدد ْ٘ابفةجددٞاًضت 
الهتٟاِٙت اىِٔساًلظٍالهل٘ل٢قالهتٟاؼ٘ياسْٗالسحٍٔ.اا

ٗٙتوحا سااحقاعُٕابلّالمات سسٝاًّاتومالهِظضٙسيا ٟات  ديراًِٗسقشدٞااا
ُتدددس٢ الهحخددددلى,اكٌدددسات٘جددددفابلدددلااىحددددسةلياً ٚدددس الهت دددد٘ٙلأالدكدددسسبٟاهددددداااااا

كٚٞ,اىودٟالىتحدسةاعْالهتلزٙدزاعحدفاللملُ٘دسياااااا"ت٘كٌسْ"اتلتٌفاىوٟالهِظضٙٞاله و٘
هِظضٙٞالهتلوٍ,اٗتلتٌفالهحللاال خضاىودٟاُظضٙدٞادىسقدٞالهد لي,اُٗظضٙدٞالهصدضلعااااااا

ا)ػِواله وق(.ا

(ادراعُددٕا119,ا2004ٗت٘مجددىاكددىاًددّا)ىحددفالهددضحمّاقٌدددف,اُٗسسٙددٞاله ددٚف,ااااااا
ٕاكوٌساكسْالهلسهواغيراةلضٍاىدّاطحٚلدٞالهلٌدىاٗلدُشدلٞالهتلوٌٚٚدٞا دٟاب٣ٚتدااااااا

لهفةلادددٚٞ,الػدددٕادراتهجٚدددىاد سًٔدددسادرا،خدددضاؿظدددٞا لِدددٞاٗلهللددد امجدددخٚح.ااااا
,اٗ)عحمدفاا(Yong, 2010, 62),اٗ (Naveed& Ishtiaq, 2015)ٗٙودٚلأاكدىاًدّاااا

 ,Özer)ٗا(Balkis & Duru , 2009, 25) (ا220ٗ,ا2011قددٌف,اٗاقددٌفاسغدٍٚ,اااا

Demir,& Ferrari ., 2009)ًت٘ادلٟاسةجدسياااعُٕات٘جفا ضٗقاسلهدٞادحصدس٢ٚسابدينااااا
له ك٘ةاٗل ُس ا ٟالهت ٘ٙلأالدكسسبٟاهصس اله ك٘ة,اكٌساعْاطلتاله  ٍا
لدسبٟاٗةجسيالدىٌسياعك ضات ٘ٙ ساًّاطلتاله  دٍالهلوٌدٟ.ا دٟاحديناعاد ضياااااا
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ىِدفالهتلحٚدقاىودٟااااا(Diaz-Morales, Ferrari, & Cohen., 2008)ُتدس٢ اعدلىااا
٢ٚسابيناًت٘الٟاسةجدسيالهد ك٘ةاااىِٚٞاًّال احسُٚيناىّاٗج٘سا ضٗقاسلهٞادحصس

ٗل ُددس ا ددٟالهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟاهصددس ال ُددس ,اٗٙت ددقاًددعاكهددماعددلىا)ىحددفاااااا
(.ابس اددددس ٞادراعْالهلوحددددٞاًِخ وددددٟاا2004لهددددضحمّاقٌدددددف,اُٗسسٙددددٞاله ددددٚف,اا

لهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟاعك ددضاةا ددساىددّالهفةلاددٞاًددّاغيرٓددٍاًضت لددٟالهت دد٘ٙلأاااااااااا
الدكسسبٟ.

بفةلادٞالهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟاهددف٠ااا(Pala, et al., 2011, 1418)ٗقدفالٓددتٍاا
للملوٌيناللمحتف٢يناٗت٘مجو٘لادراٗج٘سا ضٗقابيناًت٘الٟاسةجسياله ك٘ةاٗل ُدس اا
 ٟالهت ٘ٙلأالدكسسبٟاهصدس الهد ك٘ة,ابس ادس ٞادراٗجد٘ساتدهفيراهوتخصدصااااااا
لهفةلادددددٟاىودددددٟالهت ددددد٘ٙلأالدكدددددسسبٟ,احٚدددددلىادْاًلوٌدددددٟالهوػدددددسيالدجِحٚدددددٞااااااا

ٚ ساًّاًلوٌٟالهحٚ٘هد٘جٟ.اع٠اا)ل لوٚزٙٞاٗلهل كٚٞاً ل(اعك ضات ٘ٙ وساعكسسب
اعْاًلوٌٟاللم٘لسالدسبٚٞاعك ضات ٘ٙ وساًّاًلوٌٟاللم٘لسالهلوٌٚٞ.

 :العلاقة بين المتغيرات 
ٙتودحا ددساادحقاعْا"لهت دد٘ٙلأالدكدسسبٟ"آدد٘اتهجٚدىاهؤٌددسَاحتدٟالهوخظددٞاااااا

 Heward,اYong (2010)لدخددديرٝاسْٗاادددحواًل ددد٘ي,اٗعشدددسةيالهحخددد٘ اً دددىاا

دراعْالهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟاااGrant (2009),اDeniz et al., (2009),ا(2010)
ٙتددهفضابسهدد كس١المجتٌددسىٟ.اكٌددساعْالهضاددسالهدد٘ ٚ ٛاللمتٌ ددىا ددٟالهضاددساىددّاااااااااا
لهفةلاٞاٗلهضادساىدّالؿٚدسٝاٙد فضا دٟالهت د٘ٙلأالدكدسسبٟاٗٓد لاًدساعشدسةيادهٚدٕاااااااااااا

,اٗىلٚدٞاىلٚدٞاااCapan (2010),اOzer & Sackes (2011)ُتدس٢ اعد٘ اكدىاًدّااااا
ا.(2007)

 خددصالهللقددٞابددينالهدد كس١المجتٌددسىٟااااا(Heward, 2010) ٗتِددسٗياعددلىاا
ٗلهت د٘ٙلأالدكددسسبٟاٗت٘مجددىادراٗجدد٘ساىلقددٞااددسهحٞابددينالهدد كس١المجتٌددسىٟاا
كهحفاعبلدسسالهد كس١اله٘جدفلُٟاٗلهت د٘ٙلأالدكدسسبٟ,اكٌدساعْآِدسنادًلسُٚدٞااااااااا

عددلىاااٗت٘مجددى لهدد كس١المجتٌددسىٟ.االهتِحدد ابسهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟاًددّاخددلياااا
(Soleiman&  Fatemeh, 2012)ت٘جددفاىلقددٞاً٘جحددٞاسلهددٞادحصددس٢ٚسابدديناادراا

له كس١المجتٌسىٛاٗلهضادسالهد٘ ٚ ٛاٗماٙ٘جدفاتدهفيراسليادحصدس٢ٚسااهوتخصدصااااااا
اٟاااااا هدف٠اىِٚدٞاًدّااااالدكسسبٛاىودٟاكدىاًدّالهضادسالهد٘ ٚ ٛاٗلهد كس١المجتٌدسى

ا.للملوٌين

٠ا دددإْالهددد كس١المجتٌدددسىٟآددد٘ادسةلنالهللقدددسياااااًٗدددّاخدددليال طدددسةالهِظدددضااا
لمجتٌسىٚٞاٗ ٍٔالمخضّٙاٗلهتلسًىاًلٍٔ.اٗلهضاساله٘ ٚ ٛآ٘اؼ ٚدقاً دت٠٘ااا
ً ح٘ياًّالهلٌىاٗل ح س ابسهضلحٞاٗلمةتٚدسااٗلمادت ضلةاىِدفاله ٚدسَابدٕ.اٗٓد لااااااا
هلىالهشخصاماٙ َ٘ابت ٘ٙلأأًسًٕاٗٙتٍادلسزٓسا دٟاله٘قد اللمحدفس.اٗتلت دفااااا

ح ددٞاعْاًددّالهل٘لًددىاللم ددسىفٝاىوددٟادلددسزاللمٔددسَاٗلهحلددفاىددّالهت دد٘ٙلأآٌددسااااااااااالهحس
له كس١المجتٌسىٟاٗلهضاساله٘ ٚ ٛاٗٓ لاًساؼسٗيالهحسح ٞالهتخ قإًِا لوٚدساا
ًّاخدليالهحخدلىالؿدسر,اًدّاعجدىادفدضل١الهلٌوٚدٞالهتلوٌٚٚدٞابدسلملوٌينالدك دس١ااااااااااا

اله سسةّٙاىوٟادلسزاللمٔسَا ٟاٗقتٔساللمحفس.
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 خ الظابكة:البحو 
 دٟااٗتوٌّالهحخ٘ اله سب ٞافٌ٘ىٞاًّالهحخ٘ اللمضتحلٞاكتػيرليالهحخدلىاا

حدددفٗساىودددٍالهحسح دددٞا ات٘جدددفاسةلادددٞاًحسشدددضٝاتِسٗهددد الهللقدددٞابدددينالهت ددد٘ٙلأااااااااا
اٗاااا لهح٣ٚدٞالدجِحٚدٞادماعُدٕااااالدكسسبٟاٗلهضاسالهد٘ ٚ ٛااد٘ل١ا دٟالهح٣ٚدٞالهلضبٚدٞاع

كددسسبٟاٗكددىاًددّالهضاددساىددّااااات٘جددفاعدد٘ اتِسٗهدد الهللقددٞابددينالهت دد٘ٙلأالدااااا
لهفةلادددٞاعٗالهضادددساىدددّالؿٚدددسٝ,اكٌدددساعُدددٕاصالهتلسًدددىاًدددعالهددد كس١المجتٌدددسىٟااا
كهحددفاعبلددسسالهدد كس١اله٘جددفلُٟاٗبلددّالماددتلسُٞابٔددسا ددٟآدد لالهحخددلىالؿددسرااااا

اكٌساٙوٟ:

ً ددت٘ٙسيالمُٔددسناٗلهت دد٘ٙلأاااا(Demir& Halici& Otkan,2017)ٗ خددصا
ا٘ (اطسهحددددساٗطسهحددددٞا220ُدددد الهلِٚددددٞاًددددّا)الدكددددسسبٛاهددددف٠اطوحددددٞالؾسًلددددٞ,اٗتل

بسؾسًلٞاٗصاتلحٚقاً ٚساينادحفلٓساه ٚس المُٔسناٗله سُٛاه ٚس الهت د٘ٙلأاا
لدكسسبٛاٗبساتخفلَاًلسًىالمةتحسطاللمتلفساٗلختحسة)ي(اع ٔضيالهِتس٢ اعُٕاما
ت٘جددفا ددضٗقاسلهددٞادحصددس٢ٚسابدديناًت٘اددلٛاسةجددسيالهدد ك٘ةاٗلمُددس اتالهت دد٘ٙلأااااا

ساعُٕات٘جفاىلقٞااسهحٞاسلهٞادحصس٢ٚسابينالهت ٘ٙلأالمكسسبٛالدكسسبٛ,اكٌ
ٗلمُٔددسناٗبدد يالؾٔددف,اعٜاعُددٕاكوٌددسازلسالمُٔددسناٗلؾٔددفاللمحدد ياقددىالهت دد٘ٙلأااااااا

المكسسبٛ.

له دددضٗقاله ضسٙدددٞاتالهللقدددٞابددديناااا(Balkis & Duru,2017)ٗتِدددسٗياعدددلىاا
اٗاا تلُ٘د الهلِٚدٞاًدّاااالهت ٘ٙلأالدكسسبٛاٗلهضاساىدّالؿٚدسٝاٗلدسل١الدكدسسبٛ,ا

(اٗلمددض ا1.49(اطسهحددساٗطسهحددٞاًددّاطوحددٞالؾسًلددٞاٗكت٘اددتاىٌددضازًِددٟ)اااااا441)
(اٗصاتلحٚقاً ٚساينادحفلٓساه ٚس الهت ٘ٙلأالدكسسبٛاٗله سُٟا0.51ًلٚسةٜ)

ه ٚس الهضاساىّالؿٚسٝ.اٗبساتخفلَاًلسًليالمةتحسطاٗؼوٚىالممفلةاللمتلفسا
ٞالهتِح اًّالهضادساىدّالؿٚدسٝاىودٟالهت د٘ٙلأ.ااااااٗلختحسة)ي(اع ٔضيالهِتس٢ ادًلسُٚ

كٌددسات٘جددفاىلقددٞااددسهحٞاسلهددٞادحصددس٢ٚسابددينالهت دد٘ٙلأالمكددسسبٛاٗلهضاددساىددّاااا
الؿٚسٝ,اٗ ٚزالهللتاله ك٘ةابسهت ٘ٙلأالدكسسبٛاىّالهلسهحسيالمُس .

(ادرالهتلدددددض اىودددددٟالهللقدددددٞابدددددينالهت ددددد٘ٙلأاا2014ٗٓدددددف ا"عحمدددددفافسبددددد "ا)ا
دسلةٝاله٘قدد اٗلهضاددساىددّالهفةلاددٞاهددف٠اىِٚددٞاًددّاااااالدكددسسبٛاٗكددىاًددّأًددسةلياا

ااااااا218طدلتالؾسًلدٞ,اٗتلُ٘د الهلِٚدٞاًدّا)ااااا جسًلدٞاادا(اطسهحدساٗطسهحدٞابلوٚدٞالهلبٚدٞ
له ددسسلياًددّاؽصصددسياعكسسبٚددٞاكتو ددٞاٗصاتلحٚددقافلفددٞاً ددسٙٚ ادحددفلٓساا
ه ٚس الهت ٘ٙلأالمكسسبٛاٗله سُٟاه ٚس أًسةليادسلةٝاله٘ق ,اٗله سهلىاه ٚدس اا

ىددّالهفةلاددٞاٗبساددتخفلَاًلددسًليالمةتحددسطاٗلختحددسةا)ي(اعادد ضيالهِتددس٢ ااالهضاددس
ىددّاٗجدد٘ساىلقددٞااددسهحٞاسلهددٞادحصددس٢ٚسابددينالهت دد٘ٙلأالمكددسسبٛاٗلهضاددساىددّااااااااااا

الهفةلاٞ,اٗ ٚزاطلتالهتخصصالدسبٛابسهت ٘ٙلأالدكسسبٛ.

ىدّالهللقدٞابدينالهت د٘ٙلأالدكدسسبٛاٗكدىاااااااا (Balkis, 2013)ٗكشدلأاعدلىاا
(اطسهحدددسا290لؿٚدددسٝاٗلهتخصدددٚىالهفةلادددٛ,اٗتلُ٘ددد الهلِٚدددٞاًدددّا)ااًدددّالهضادددساىدددّ

(اىددسَاٗصاتلحٚددقاً ٚددس الهت دد٘ٙلأاااا19:26ٗطسهحددٞا تددفاعىٌددسةٍٓالهزًِٚددٞاًددّ)اااا
لدكددسسبٛاًٗ ٚددس الهضاددساىددّالؿٚددسٝاٗبساددتخفلَاًلددسًليالمةتحددسطاٗلختحددسةااا
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)ي(اعشددددسةيالهِتددددس٢ ادراٗجددددد٘ساىلقددددٞااددددسهحٞاسلهدددددٞادحصددددس٢ٚسابددددينالهت ددددد٘ٙلأااااااا
اكسسبٛاٗلهضاساىّالؿٚسٝ.لم

بفةلاددددٞالهللقددددٞابددددينالهدددد كس١ااا(Kamran& Fatima,2013)ٗلٓددددتٍاعددددلىا
(ا102له٘جفلُٟاٗله وقاٗلهت ٘ٙلأاهدف٠اطدلتاكوٚدٞالهلودَ٘اٗتلُ٘د الهلِٚدٞاًدّا)ااااااا

(اٗلمدددض ا17.14طسهحدددٞاٙفةادددّاً دددضةاللِفادددٞالهلحٚدددٞاكت٘ادددتاىٌدددضازًِدددٟ)ااااا
ه ٚدس الهت د٘ٙلأالدكدسسبٛااااا(اٗصاتلحٚدقافلفدٞاً دسٙٚ ادحدفلٓساااا0.73ًلٚسةٜ)

ٗله سُٟاه ٚس الهد كس١اله٘جدفلُٛاٗله سهدلىاه ٚدس اله ودق.اٗبسادتخفلَاًلدسًلياااااااا
لمةتحدددسطاٗؼوٚدددىالممدددفلةاٗلختحدددسةا)ي(اع ٔدددضيالهِتدددس٢ ادًلسُٚدددٞالهتِحددد اًدددّااااااا

اله كس١اله٘جفلُٟاىوٟالهت ٘ٙلأ.

تددهفيرالهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟاىوددٟااا(Özer, & Saçkes, 2011)ٗتِددسٗياعددلىا
(اًدددّاطدددلتا314ضادددساىدددّالؿٚدددسٝاهدددف٠اطدددلتالؾسًلدددٞاٗتلُ٘ددد الهلِٚدددٞاًدددّا)اله

ًّاله ك٘ة(.اٗصاتلحٚدقاً ٚدس الهت د٘ٙلأااااا100ًّال ُس ,اا214لؾسًلٞأًٍِا)
,ابس ادددس ٞادراً ٚدددس الهضادددساىدددّالؿٚدددسٝ.اااااTuckmanلدكدددسسبٟاهت٘كٌدددسْاا

سةجدسيااٗبساتخفلَاؼوٚىالهتحسّٙاعا ضيالهِتس٢ اىّاٗجد٘سا دضٗقابديناًت٘ادلٟااااا
له ك٘ةاٗل ُس ا ٟالهت ٘ٙلأالدكسسبٟاهصدس الهد ك٘ة.اكٌدساعْالهلوحدٞاك٠ٗااااا
لهت ددد٘ٙلأالدكدددسسبٟاللمضت دددعاهدددفٍٙٔاةادددساىدددّالؿٚدددسٝاعقدددىاًدددّاك٠ٗالهت ددد٘ٙلأااا

لهللقدددٞابدددينال ت دددسْاااا(Capan, 2010)ٗسة اعدددلىا لدكدددسسبٟاللمدددِخ لا.ا
س اددس ٞادراٗلهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟاٗلهضاددساىددّالؿٚددسٝاهددف٠اطددلتالؾسًلددٞ,ابااااا

دًلسُٚدٞالهتِحدد ابسهت دد٘ٙلأالدكدسسبٟاٗلهضاددساىددّالؿٚدسٝاًددّاسمددسيالهشخصددٚٞاااا
(اطسهحدددساًدددّاطدددلتاكوٚدددٞالهلبٚدددٞاظسًلدددٞا"عُدددفٗهٚسااااا230ٗتلُ٘ددد الهلِٚدددٞاًدددّا)ا

Anadolu(اٗبلدددفاتلحٚدددقاً ٚدددس اه دددٌسياااا66ًدددّال ُدددس ,اٗا164"ا,)ًدددّالهددد ك٘ة
ّالؿٚدسٝاىودٟاىِٚدٞاااالهشخصٚٞاًٗ ٚس الهت ٘ٙلأالدكسسبٟاًٗ ٚدس الهضادساىدااا

لهحخددددلى,اٗبساددددتخفلَاًلددددفميالممددددفلةاعادددد ضيالهِتددددس٢ اىددددّادًلسُٚددددٞالهتِحدددد اااا
بسهت ٘ٙلأالدكسسبٟاٗلهضاساىّالؿٚسٝاًّاسمدسيالهشخصدٚٞ.اكٌدساعُدٕات٘جدفاااااا

اىلقٞابينالهت ٘ٙلأالدكسسبٟاٗلهضاساىّالؿٚسٝ.

اُاااا(Deniz, et al., 2009)ٗٓف اعدلىاا ٟاىودٟاادراسةلادٞاتدهفيرالهد كس١اله٘جدفل
(ا435كىاًّااو٘نالهت ٘ٙلأالدكسسبٟاًٗضكزالهوحت.اٗتلُ٘د الهلِٚدٞاًدّا)ااا

ًدددّالهددد ك٘ة(اٗ تدددفااا162ًدددّال ُدددس ,اٗا273طسهحدددساًدددّاطدددلتالؾسًلدددٞاًدددٍِٔا)ا
ً دددس,اٗصاتلحٚدددقاً ٚدددس الهددد كس١اله٘جدددفلُٟاا29ادددد17عىٌدددسةٍٓالهزًِٚدددٞاًدددّا)ا (اىس

اًاااا Bar-onعْٗ"ا-هدد"بسةا ضكدزالهودحت.اااًٗ ٚدس الهت د٘ٙلأالدكدسسبٟاًٗ ٚدس ا
ٗبساتخفلَاًلسًليالمةتحسطاٗلممدفلةاٗلهتخوٚدىالهلدسًوٟات٘مجدو الهِتدس٢ ادراااااا
ٗجدد٘ساىلقددٞااددسهحٞاسلهددٞالحصددس٢ٚسابددينالهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟاٗكددىاًددّالهفةجددٞاااا
لهلوٚددٞاهودد كس١اله٘جددفلُٟاٗعبلددسسٖالؿسهددٞاللمزلجٚددٞالهلسًددٞاٗله ددفةٝاىوددٟالهتلٚددلأااا

عُدددٕابلدددّالهتِحددد ابسهت ددد٘ٙلأاااااًٗ٘لجٔدددٞالهودددػ٘طاٗلهددد كس١الهشخصدددٟ.اكٌدددساااا
لدكددددسسبٟاًددددّابلددددف٠الهدددد كس١اله٘جددددفلُٟا)له ددددفةٝاىوددددٟالهتلٚددددلأ,اًٗ٘لجٔددددٞاا

الهوػ٘ط(.
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بفةلادددٞالهللقدددٞابدددينالهت ددد٘ٙلأالدكدددسسبٟاااا(Grant, 2009)ٗلٓدددتٍاعدددلىااا
(اطسهحدساًدّااا135ٗله كس١المجتٌدسىٟاهدف٠اطدلتالؾسًلدٞ,اٗتلُ٘د الهلِٚدٞاًدّا)ااااااا

هو كس١المجتٌدسىٟاًٗ ٚدس ا،خدضاهوت د٘ٙلأااااااطلتالؾسًلٞاٗصاتلحٚقاً ٚس 
لدكسسبٟ,ابس اس ٞادراً ٚس اًلض ٞاله لياٗ،خضالمضلقحٞاله لياٗفسهلىاهت فٙضا
له لي.اٗبساتخفلَاًلسًليالمةتحسطاٗؼوٚدىالهتحدسّٙاعاد ضيالهِتدس٢ اىدّاٗجد٘سااااااا
ىلقدددٞابدددينالهددد كس١المجتٌدددسىٟاٗلهت ددد٘ٙلأالدكدددسسبٟ,اٗٙتودددحاعْالهت ددد٘ٙلأااا

هددف٠الهلوحددٞاًضت لددٟالهدد كس١المجتٌددسىٟاعقددىاًددّالهت دد٘ٙلأاهددف٠ااااالدكددسسبٟا
الهلوحٞاًِخ وٟاله كس١المجتٌسىٟ.

(اىوددٟاسةلاددٞالهللقددٞابددينالهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟاااااا2007ٗةكددزاىلٚددٞاىلٚددٞا)اا
ٗلهفل عاهلإلسزاٗلهضاساىّالهفةلاٞاهف٠اطدلتالؾسًلدٞ,اٗلشدتٌو الهلِٚدٞاىودٟاااااا

سلمٌولدددٞالهلضبٚدددٞاله دددل٘سٙٞ.اٗصاا(اطسهدددواًدددّاطدددلتاجسًلدددٞاللمودددماخسهدددفاباا200)
تلحٚقاً ٚس الهتول الدكسسبٟاًٗ ٚس الهفل لٚٞاهلإلسز,اًٗ ٚس الهضاساىّا
لهفةلاٞ.اٗعاد ضياُتدس٢ الهحخدلىاىدّاٗجد٘ساىلقدٞاادسهحٞابدينالهضادساىدّالهفةلادٞاااااااااااا

اٗلهت ٘ٙلأالدكسسبٟ.

(ادراسةلاددٞالهللقددٞا2004ٗٓددف اعددلىا)ىحددفالهددضحمّاقٌدددف,اُٗسسٙددٞاله ددٚف,اا
ينالهت ٘ٙلأالدكسسبٟاٗبللااللمتػيرلياً ىالهضاساىّالهفةلاٞاٗله وقاٗٗجٔٞاب

(اطسهحددساٗطسهحددٞاًددّاطددلتاجسًلددٞا240لهوددحتالدكددسسبٟ.اٗتلُ٘دد الهلِٚددٞاًددّ)
لدزٓض.اٗصاتلحٚقاً ٚس الهت ٘ٙلأالدكسسبٟاًٗ ٚس اله وقاًٗ ٚس اه٘جٔٞا

اٙاااا ّاٗلختحددسةا"ي",الهوددحتاًٗ ٚددس الهضاددساىددّالهفةلاددٞاٗبساددتخفلَاؼوٚددىالهتحددس
عادد ضياُتددس٢ الهحخددلىاىددّاٗجدد٘سا ددضٗقاسلهددٞادحصددس٢ٚسابدديناًضت لددٟاًِٗخ وددٟااااااا
لهت ددد٘ٙلأالدكدددسسبٟا دددٟالهضادددساىدددّالهفةلادددٞاهصدددس اًِخ ودددٟالهت ددد٘ٙلأااااااااا
لدكدددسسبٟ.اع٠اعْالهلوحدددٞاًِخ ودددٟالهت ددد٘ٙلأالدكدددسسبٟاعك دددضاةادددساىدددّااااااا

الهفةلاٞاًّاًضت لٟالهت ٘ٙلأالدكسسبٟ.

ؼفٙدددفالهللقدددٞابدددينااا(Brownlow & Reasinger, 2000)ٗتِدددسٗياعدددلىا
لهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟاٗبدديناكددىاًددّالهلٌسهٚددٞاًٗضكددزالهوددحتاٗت وددٚىالهلٌددىاا
لهِست اىّالهضاسالهفلخوٟاىّاعسل١اللمٌٔٞاعٗالهت فٙضالـسةجٟاًدّال خدضّٙاحد٘ياااا

(ا48(اًدّال ُدس ,اٗ)اا48(اطسهحدساجسًلٚدساًدٍِٔا)ااا96عسل١الهلٌى.اٗتلُ٘ الهلِٚدٞاًدّا)اا
.اٗع ٔدددضياُتدددس٢ الهحخدددلىاعْال ُدددس اعىودددٟاًدددّالهددد ك٘ةا دددٟاسةجدددٞاااااًدددّالهددد ك٘ة

لهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟالهدد ٠اٙضجددعادرالـدد٘ اًددّاله شددىاٗلمتلسهٚددٞاٗمجدددل٘بٞااااااااا
لؽددسكاله ددضلة,اكٌددساعْاًِخ وددٟالهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟاهددفْٗاللمٔددسَالهفةلاددٚٞاااا

اعك ضادةاس١ الٍاًّاًضت لٟالهت ٘ٙلأالدكسسبٟ.

 كة:على البحوخ الظاب التعكيب 
لٓتٌددد الهحخددد٘ اله دددسب ٞابفةلادددٞاتدددهفيرالهِددد٘عاٗلهتخصدددصاىودددٟاكدددىاًدددّااااا

ااSoleiman& Fatemeh (2012),اٗ(Liu,2018)لهدددد كس١المجتٌددددسىٟاً ددددىااا
,اٗىددزياىحددفالؿٌٚددفاSoleiman &  Fatemeh (2012)ٗلهضادسالهدد٘ ٚ ٛاً ددىاا
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(اٗلهت ددددد٘ٙلأالدكدددددسسبٟاً ى)ىحدددددفالهدددددضحمّاقٌددددددف,اُٗسسٙدددددٞاله دددددٚف,ااا1996)
2004,)ٗ(Demir et al,2017)ِٗٓسنابللاالهحخد٘ اسةاد الهللقدٞابدينالهد كس١اااااااا

ٗعدد٘ اا(Deniz, et al., 2009)ٗا,(Grant, 2009)لمجتٌددسىٟاٗلهت دد٘ٙلأاً ددى
لٓتٌدد ابفةلادددٞالهللقددٞابدددينالهضاددساىدددّالهفةلاددٞاعٗالهضادددساىددّالؿٚدددسٝا)لهضادددساااااا

,ا,ٗا)ىحددفالهددضحمّاقٌدددفا(Brownlow & Reasinger, 2000)لهدد٘ ٚ ٛ(اً ددى
ا.(Balkis& Duru,2017),اٗ(Balkis, 2013)(,ا2004ُٗٗسسٙٞاله ٚف,ا

ٗصاتلحٚددددقاً ددددسٙٚ الهحخدددد٘ اله ددددسب ٞاىوددددٟاطوحددددٞالؾسًلددددٞاعٗالهلددددسًوين.اا
ٗبسادددتخفلَالدادددسهٚوال حصدددس٢ٚٞاللمِسادددحٞات٘مجدددو الهحخددد٘ ا)لهدددتياصاىدددضضاااااااا

 &Kamran)ًوخصددددٔساتاللم فًددددٞاعٗاجددددز١الهحخدددد٘ اله ددددسب ٞ(اً ددددىاعددددلىااااااا

Fatima,2013)دراعُددٕات٘جددفات٘جددفاىلقددٞااددسهحٞاسلهددٞادحصددس٢ٚٞابددينالهت دد٘ٙلأاااااا
 &Rostamian)ٗلهدد كس١المجتٌددسىٟاكهحددفاعبلددسسالهدد كس١اله٘جددفلُٟ.اٗعددلىا

Sadrabadib,2016)دراعُددددٕات٘جددددفاىلقددددٞااددددسهحٞابددددينالهت دددد٘ٙلأالدكددددسسبٛاااااا
ٗلهدددد كس١المجتٌدددددسىٟاٗعْاللمٔددددسةليالمجتٌسىٚدددددٞاتتِحددددهابدددددسؾز١الدكددددبراًدددددّااااا

اٙ ,اٗ)عحمدددفا(Balkis,2013),ا(Özer& Sackes,2011)لأ.اٙت دددقاكدددىاًدددّالهت دد٘
(اىودددٟاٗجددد٘ساىلقدددٞاادددسهحٞابدددينالهت ددد٘ٙلأالدكدددسسبٛاٗلهضادددساىدددّاا2014فسبددد ا,

لؿٚسٝاعٗالهضاساىّالهفةلاٞ)الهضادسالهد٘ ٚ ٛ(,ابس ادس ٞادرادُدٕاماٙ٘جدفاتدهفيرااااااا
,ا(Liu,2018)هوتخصددددددصالهفةلاددددددٛاىوددددددٟالهدددددد كس١المجتٌددددددسىٟاً ددددددىاعددددددلىاا

ٗSoleiman &  Fatemeh(2012)ٗٙ٘جفاتهفيراهوِ٘عاىوٟالهضادسالهد٘ ٚ ٛاً دىاااااا
(,اٗٙ٘جددفاتددهفيراهوِد٘عاىوددٟالهت دد٘ٙلأالدكددسسبٛاا1996عدلىاىددزياىحددفالؿٌٚدفا)اا

(,اٗٙ٘جددددفاتددددهفيراهوتخصددددصاىوددددٟا2017ً ددددىاعددددلىاىحددددفالهضادددد٘ياىحددددفلهحسقٛا)
ِد٘عاا(.اكٌدساماٙ٘جدفاتدهفيراهوااا2014لهت ٘ٙلأالدكسسبٛاً ىاعدلىا)عحمدفافسبد ,ااا

 ,Ferrari,et al)(,اٗا2008ىوددٟالهت دد٘ٙلأالدكددسسبٛاً ددىاعددلىا)ح ددّاعحمددف,اا

ا.ا(2009

  :فشوض البحح
 ٟاا١٘الهلضضاله سبقاٗللم تخوصاًّالهحخ٘ اله سب ٞاٗلهلتسبدسياللمضتحلدٞااا
ك٘ا٘عآ لالهحخلى,اٗحٚلىادُٕا اٙ٘جدفاعدلىاادسبقادددا دٟاحدفٗساىودٍالهحسح دٞاددداااااااااا

فل ٕابص٘ةٝاًحسشضٝ.ا  امجٚسغٞا دضٗضالهحخدلىاااتِسٗياًشلوٞالهحخلىالؿسهٛاٗعٓ
ال تٚٞ:

 دُس (اتاًلُ٘سياله كس١المجتٌدسىٛااا\ٙ٘جفاتهفيراسليادحصس٢ٚساهوِ٘عا)كك٘ة
اهف٠اطوحٞالهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞالهلبٚٞ.

 اٛاا عسبدددٛ(اتاًلُ٘دددسيالهددد كس١ااا\ٙ٘جدددفاتدددهفيراسليادحصدددس٢ٚساهوتخصدددصا)ىوٌددد
اٚٞالهلبٚٞ.لمجتٌسىٛاهف٠اطوحٞالهفةلاسيالهلوٚسابلو

 دُدددددس (اا\ٙ٘جددددفاتددددهفيراسليادحصددددس٢ٚساهوت سىددددىاله ِدددددس٢ٛابددددينالهِدددد٘عا)ككدددد٘ةااااااا
عسبدددددٛ(اتاًلُ٘دددددسيالهددددد كس١المجتٌدددددسىٛاهدددددف٠اطوحدددددٞاااا\ٗلهتخصدددددص)ىوٌٛ

الهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞالهلبٚٞ.
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 دُددس (اتاًلُ٘ددسيالهضاددسالهدد٘ ٚ ٛااا\ٙ٘جددفاتددهفيراسليادحصددس٢ٚساهوِدد٘عا)ككدد٘ةاا
اٚٞالهلبٚٞ.هف٠اطوحٞالهفةلاسيالهلوٚسابلو

 اٛا عسبددددٛ(اتاًلُ٘ددددسيالهضاددددساا\ٙ٘جددددفاتددددهفيراسليادحصددددس٢ٚساهوتخصددددصا)ىوٌدددد
اله٘ ٚ ٛاهف٠اطوحٞالهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞالهلبٚٞ.

 دُدددددس (اا\ٙ٘جددددفاتددددهفيراسليادحصددددس٢ٚساهوت سىددددىاله ِدددددس٢ٛابددددينالهِدددد٘عا)ككدددد٘ةااااااا
عسبددٛ(اتاًلُ٘ددسيالهضاددسالهدد٘ ٚ ٛاهددف٠اطوحددٞالهفةلاددسيااااا\ٗلهتخصددص)ىوٌٛ

الهلبٚٞ.الهلوٚسابلوٚٞ
 دُدددددس (اتاًلُ٘دددددسيالهت ددددد٘ٙلأااا\ٙ٘جدددددفاتدددددهفيراسليادحصدددددس٢ٚساهوِددددد٘عا)ككددددد٘ةاا

الدكسسبٛاهف٠اطوحٞالهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞالهلبٚٞ.
 اٛاااا عسبدددٛ(اتاًلُ٘ددسيالهت ددد٘ٙلأااا\ٙ٘جددفاتددهفيراسليادحصدددس٢ٚساهوتخصددصا)ىوٌدد

الدكسسبٛاهف٠اطوحٞالهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞالهلبٚٞ.
 دُددددس (اا\هوت سىددددىاله ِددددس٢ٛابددددينالهِدددد٘عا)ككدددد٘ةاااٙ٘جددددفاتددددهفيراسليادحصددددس٢ٚساااا

عسبدددٛ(ا دددٟاًلُ٘دددسيالهت ددد٘ٙلأالدكدددسسبٟاهدددف٠اطوحدددٞاااااااا\ٗلهتخصدددص)ىوٌٛ
الهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞالهلبٚٞ.

 بلدّالهتِحد ابسهت د٘ٙلأالدكدسسبٟاًدّاسةجدسياطوحدٞالهفةلادسيالهلوٚدسابلوٚددٞاااااااااا
 ٚ ٛ.جسًلٞالهزقسزٙقاتاكىاًّاله كس١المجتٌسىٛاٗلهضاساله٘ دالهلبٚٞا

 :الطشيكة والإدشاءات 
صالاددتخفلَاللمدددِٔ اله٘مجدد ٛاتالهحخدددلىالؿددسهٛاًٗدددّافَددٍاٙدددتٍاؼفٙددفاىِٚدددٞاااااا
لهحخلىاٗللم سٙٚ اللم تخفًٞاًّاعجدىالهتخ دقاًدّا دضٗضالهحخدلىاٗله٘مجد٘يادرااااااا
لهِتدس٢ الهددتياٙددتٍاًِسقشددتٔساتاادد١٘الهحخدد٘ اله ددسب ٞاٗل طددسةالهِظددضٜالمددتػيرلياا

لهحخلى.اٗٙتوحاكهما ساٙوٛ:

 العيية:أولا : 
صالختٚسةالهلِٚٞالهِٔس٢ٚٞاًّالهلوحٞاللملوٌيناتابضلً الهفةلاسيالهلوٚسابلوٚدٞاا
لهلبٚددٞاجسًلددٞالهزقددسزٙقاًددّالهتخصصددسيالهلوٌٚددٞاٗلدسبٚددٞابلضٙ ددٞاىشدد٘ل٢ٚٞ,اااااااا

(اطسهحساٗطسهحٞاًدّاطوحدٞالهفةلادسيالهلوٚدسابلوٚدٞالهلبٚدٞااااااا281ٗتلُ٘ الهلِٚٞاًّا)
(اطسهحددسا93ًددّال ُددس اًٗددّالهتخصددصالهلوٌددٟ)ااا(ا221(اًددّالهدد ك٘ة,ا)ا60ًددٍِٔا)

ا.(اطسهحساٗطسهح188ٞٗطسهحٞ,اٗلهتخصصالدسبٟ)
 :ثاىيا: أدوات البحح 

صالختٚسةاىِٚٞاىش٘ل٢ٚٞاًّالهلوحٞاللملوٌيناتابدضلً الهفةلادسيالهلوٚدسابلوٚدٞااااا
لهلبٚددٞاجسًلددٞالهزقددسزٙقاًددّالهتخصصددسيالهلوٌٚددٞاٗلدسبٚددٞاؿ ددستالـصددس٢صااا

يالهحخددلىاللمتٌ وددٞاتالهدد كس١المجتٌددسىٟ,اٗلهضاددسالهدد٘ ٚ ٛ,االه ددٚلً٘لٙٞادسٗل
(اطسهحدساٗطسهحدٞااا174ٗتلُ٘ الهلِٚٞاًّا)اٗلهت ٘ٙلأالدكسسبٛابلضٙ ٞاىش٘ل٢ٚٞ,

(اًّال ُس ا128(اًّاله ك٘ة,ا)46ًّاطوحٞالهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞالهلبٚٞأًٍِا)
طسهحدددسا(ا106(اطسهحدددساٗطسهحدددٞ,اٗلهتخصدددصالدسبدددٟ)اا68ًٗدددّالهتخصدددصالهلوٌدددٟ)ا

اٗ  اللملسؾٞال حصس٢ٚٞاهلىاً ٚس اىوٟاحفٖاكٌساٙوٛ:ا.ٗطسهحٞ
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 يا بهلية التربية: إعذاد الباحجةمكياغ الزناء الادتناعى لذى طلبة الذساطات العل : أولا: 
صادىددفلساً ٚددس الهدد كس١المجتٌددسىٟاهددف٠اىِٚددٞالهحخددلىالؿددسراُظددض لادْااااااا

اتلحٚ ٔدددساىودددٟاطدددلتاللمضحودددٞاللم دددسٙٚ اللم٘جددد٘سٝا) دددٟاحدددفٗساىودددٍالهحسح دددٞ(اص
له سُ٘ٙٞاٗلؾسًلٞ,اًٗلوٌٟالهتلوٍٚالهلسَ,اٗللمفةل١اٗلهِظسةاٗله٘كل١ا ٟاللمدفلة اا

(,ا2008(,اٗ)له دٚفاعبد٘آسشدٍ,ااا2008ٗكهماًِ اادِ٘ليابلٚدفٝاًِٗٔدسا)ىدسسيالهلدفي,ااااا
 (,2003(,ا)عحمدددفاىحدددفالهدددضحمّاٗىدددزياىحدددفالؿٌٚدددف,ااااا2005)دبدددضلٍٓٚاللمػدددسز٠,ا

Lacanlale(2013),اLevesque(2018) ًلظٌٔدددساتامجددد٘ةٝات ضٙدددضاكلتدددٟ.اااكدددسْا
ٗل لاصادىفلساً ٚس اهو كس١المجتٌسىٟاخسصابلِٚٞالهحخلىالؿسهٛاتامج٘ةٝا
ً٘لقددلأالجتٌسىٚددٞ.اٗقددفاصالماددتلسُٞابدددحللااللم ددسٙٚ احدد٘ياً٘ادد٘عالهددد كس١اااااااا
لمجتٌدددسىٟ,اٗصاةمجدددفاًلُ٘دددسيالهددد كس١المجتٌدددسىٟاٗتلضلةتٔدددساًدددّاللم دددسٙٚ اااااااا

ضتحلددٞاٗل طددسةالهِظددض٠احدد٘يا ددسكجالهدد كس١المجتٌددسىٟافددٍاح ددستاااااله ددسب ٞاللم
لدٌٓٚددٞالهِ ددحٚٞالددس,اٗقددفات٘مجددو الهحسح ددٞادراعْاًلُ٘ددسيالهدد كس١المجتٌددسىٟااا

اااااااا اااااااادتتٌ دىا دٟ:ا)دسلةٝاللم٘لقدلأالمجتٌسىٚدٞ ااااادالهد٘ىٟابسهد ليالمجتٌسىٚدٞ ادلهتلدسطلأ
له دفةٝااادااٚٞاهلآخضًّٙلحظٞاله و٘ناًٗلض ٞالؿسهٞالهِ  ادللمٔسةليالمجتٌسىٚٞاا

(اً دضسٝاحتدٟاماٙصدستاااا50ىوٟالهتلٚلأ(اًعال دللضاعماٙزٙدفاىدفساللم دضسلياىدّا)ااااا
لد دددددددددددضلسابسلمودددددددددددى,اٗعمجدددددددددددححابلدددددددددددفادسلةٝاللم٘لقدددددددددددلأالمجتٌسىٚدددددددددددٞاٙ دددددددددددس اااااا

(,اٗلهددددد٘ىٟابسهددددد ليالمجتٌسىٚدددددٞاٙ دددددس ا43دددددد37دددددد31دددددد25دددددد19دددددد13دددددد7دددددد1بدددددسلم٘لقلأ)
(,ا34ددد28ددد22ددد16ددد4,10لم٘لقلأ)(,اٗلهتلددسطلأابددسا48ددد44ددد38ددد32ددد26ددد20ددد14ددد8ددد2بددسلم٘لقلأ)

(,اًلحظٞاله دو٘ناا50د49د47د46د41د35د29د23د17د11د5ٗللمٔسةليالمجتٌسىٚٞابسلم٘لقلأ)
(,اٗله فةٝاىوٟا45د40د39د33د27د21د15د9د3ًٗلض ٞالؿسهٞالهِ  ٚٞاهلآخضّٙابسلم٘لقلأ)

ا(اٗتالهتلحٚقاللمحدف٢ٛاهوٌ ٚدس اصات٘ادٚحااا42د36د30د24د18د12د6لهتلٚلأاابسلم٘لقلأ)
 لددضٝاللم ٚددس اٗطضٙ ددٞال جسبددٞاىوٚددٕاتاجددز١اًددّاٗةقددٞالماددتحٚسْاٗعىلٓددساٙلتددوااا
للملوٍاللم ٚفابهحفابضلً الهفةلاسيالهلٚدسابلوٚدٞالهلبٚدٞاجسًلدٞالهزقدسزٙقالهحٚسُدسيااااااا

اااااا}ً ددىا اااااادلماددٍا)لختٚددسةٜ( لؾددِ ا)ككض/عُ ددٛ(اًددعادىلددس١اً ددسياااادلهتخصددص
ٝاٗلهتهكٚدفاىودٟاىدفَاتدضناااااقو٘يات٘اٚخٛالٍاىّاكٚ ٚٞالماتجسبٞاهوٌ دضسا

ً ددضسٝاسْٗا جسبددٞاىوٚٔددس.اٗتدد٘ل ضياتالهتلوٌٚددسيالهفقددٞالهتسًددٞاًددعاله٘ادد٘ااتاااااااا
مجٚسغتٔساحتٟاماؽتولأالهِتس٢ ابسختل ا ٍٔالدشخسصاٗصالهتهكٚدفاىودٟاعْااا
ٓدد ٖالهِتددس٢ ااددضٙٞاماٙلوددعاىوٚٔددساعحددفاادد٠٘اله ددس٢ٍابسهفةلاددٞا,ادْآدد لاٙحلددلىااااااا

الهتلدحيراىدّالادتجسبتٕالؿ ٚ دٞا دساٙدِلل اىودٟاااااااالهلٌهُِٚٞاهٌٚدسة احضٙتدٕاتاا
قسًدد الهحسح دٞابتلحٚدقاللم ٚدس اىوددٟااااٗا(.42,ا1993فحدسياللم ٚدس ا)ازلٙدفالؿدسةفٛ,ااااا

جسًلدددٞااد(اطسهحدددساٗطسهحدددٞاًدددّاطوحدددٞالهفةلادددسيالهلوٚدددسابلوٚدددٞالهلبٚٞدددااااا174ىِٚدددٞ)
الهزقسزٙقاؿ ستالـصس٢صاله ٚلً٘لٙٞاٗٙتوحاكهما ساٙوٟ:

  : ثبات المكياغ
 بات مواقف مكياغ الزناء الادتناعي عً طشيل معامل الجبات ألفا نشوىباخ: ث 

صاح ددستافحددسياً ددضسليا)ً٘لقددلأ(اكددىاً ٚددس ا ضىددٛاىوددٟاحددفٖابساددتخفلَااااا
طضٙ ددٞاعه ددساهددد"كضُٗحسو"ا,ااٗتاكددىاًددضٝاٙددتٍاً سةُددٞاقٌٚددٞاًلسًددىاعه ددساه حددسيااااااا

ٞاللم ددضسٝالهحلددفاقحددىاحدد  اسةجددٞاللم ددضسٝا)للم٘قددلأ(اًِددٕاب ٌٚتددٕابلددفاحدد  اسةجدداااااااا
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 إكلاكسُ اقٌٚٞاًلسًدىاعه دساه حدسيالهحلدفابلدفااااااااIf – item deleted)للم٘قلأ(إًِا
ح  اسةجٞاللم ضسٝا)للم٘قلأ(إًِاعىوٟاًّاقٌٚتٕاقحىاح  اسةجٞاللم٘قلأإًِاٙتٍا

ا(.308,1999ُصضاقٌ٘سا,اح  اللم ضسٝا)للم٘قلأ(ا)عحمفالهض سىٛاغٍِٚا,

لهد كس١المجتٌددسىٟابس اددس ٞاااصاح ددستافحدسياكددىاًلددْ٘اًدّاًلُ٘ددسيااٗهد لااا
درافحددسيالهفةجددٞالهلوٚددٞابساددتخفلَاًلسًددىاعه ددساكضُٗحددسو,اٗٙتوددحاكهددماًددّاااااااااا

قٌٚددٞاًلسًددىاله حددسياعه ددساهلددىابلددفاًددّاعبلددسسالهدد كس١ااااا(احٚددلىا ٚدد1ٕللموخددقاةقددٍ)
ًضت لدٞاا(اٗٓدٟاقدٍٚااا0.811(ادرا)0.676)تدللٗااًدّااالمجتٌسىٟاىِفاح  اللم ضسٝا

فلابلدددفاللمٔدددسةليالمجتٌسىٚدددٞاصاحددد  اللم دددضسلياااٗ اٙدددتٍاحددد  اعٙدددٞاً دددضسلياىددداا
(ادْاًلسًدددىافحستٔدددساعىودددٟاًدددّاًلسًدددىافحدددسيالهحلدددفاٗبسهتدددسرا تلددد ااا49دددد47دددد46)

ًلُ٘سياً ٚس اله كس١المجتٌسىٟاله تٞاكلسًىافحسياًضت ع.اٗبسهِ حٞالملسًىا
(اٗٓدٟاا0.918فحسياعه دسالم ٚدس الهد كس١المجتٌدسىٟاكلدىا  دفاكسُد اقٌٚتدٕا=)اااااااا

 لٞ.اٗٙتوحا سااحقافحسياًلُ٘سياله كس١المجتٌسىٟاٗفحسيالهفةجدٞااقٌٚٞاًضت
الهلوٚٞاهوٌ ٚس .

ح دددستاله حدددسيابلضٙ دددٞالهتجز٢دددٞالهِصددد ٚٞ:اصاح دددستافحدددسيالدبلدددسساله ضىٚدددٞااااا
ٗله حدددسيالهلودددٛالم ٚدددس الهددد كس١المجتٌدددسىٟابلضٙ دددٞالهتجز٢دددٞالهِصددد ٚٞاهددددا"اااااااااا

(,ا0.887لم٘لقدلأالمجتٌسىٚدٞا"ا)اااحيرًسْا/ابدضلْٗ"ا لسُد اًلسًدىافحدسيابلدفا"دسلةٝالااااا
(,اًلسًددددىافحددددسيابلددددفا0.895ًٗلسًددددىافحددددسيابلددددفا"لهدددد٘ىٟابسهدددد ليالمجتٌسىٚددددٞا)ا

(,اٗاًلسًددىافحددسياا0.926"ًلحظددٞاله ددو٘ناًٗلض ددٞالؿسهددٞالهِ  ددٚٞاهلآخددضّٙ"ا)اااا
(,اًلسًدىاا0.882(,اًلسًىافحسيابلفا"للمٔسةليالمجتٌسىٚٞا")0.944بلفا"لهتلسطلأ"ا)

(.ا0.925(اًٗلسًددىافحددسياللم ٚددس اكلددىا)ا0.862ٟالهتلٚددلأا)فحددسيابلددفا"له ددفةٝاىوددا
ٗٙتوحاًّاله سبقافحسياعبلسساً ٚس اله كس١المجتٌسىٛاٗفحسياللم ٚس اكلدى.اا

اٗىًٌ٘سا إْاللم ٚس اكلىاىوٟاسةجٞاىسهٚٞاًّاله حسي.

 صذم مكياغ الزناء الادتناعى 
 :الصذم العاملى التونيذى 

اٟااااا صادجدضل١الهتخوٚدىالهلدسًوٟاااااهوتخ قاًدّامجدفقاً ٚدس الهد كس١المجتٌدسى
لهت٘كٚددف٠المصدد ٘ ٞاًلددسًليالمةتحددسطابدديناًلُ٘ددسيالهدد كس١المجتٌددسىٟاهددف٠اااا

(اًلوٍاًٗلوٌٞاًّاطلتالهفةلادسيالهلوٚدساىدّاطضٙدقالختحدسةا د٘كجالهلسًدىاااااااا174)
(احٚددلىال ددلضاعْا ٚددعالهل٘لًددىاا119ا,2008لهلددسًّالهلددسَا)اىددزياىحددفالؿٌٚددفا,اا

كٌدساتاشدلىاةقدٍاااااتِتظٍاح٘ياىسًىاكسًّاٗلحفللمشسٓفٝاهو كس١المجتٌسىٟا
(اٗهلِٔدددساكسُددد اسلهدددٞادحصدددس٢ٚس,اٗصااااا2,اٗقدددفاصالؿصددد٘ياىودددٟاقٌٚدددٞا)كدددساااا(1)

لاتخفلَاً شضليالهتلفٙىاحٚلىاعُاٚلأاتحسّٙالـلهابينالهحلفاله سُٟاٗكدىاًدّااا
(اغديراا2لهحلفالدٗياٗله سهدلىاٗلهضلبدعاٗلـدسً ا دٟالمىتحدسةا همجدحخ اقٌٚدٞا)كدساااااااا

ٚ س ت ددعاتاللمددف٠اللم ددسرالددساكٌددسااً شددضلياح ددّاللملسب ددٞا,اكٌددساعْااسلهددٞادحصددس٢
 (.2ٙتوحاتاًوخقاةقٍ)
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(:ا ٘كجالهلسًىالهلسًّاله٘لحفالم ٚس اله كس١المجتٌسى1ٟشلىا)  
تشددحلسياللمددتػيرلياللمشددسٓفٝاله ددتٞابسهلسًددىالهلددسًّاااااله ددسبقٗٙتوددٌّالهشددلىاا

لـسةجدددٞاًدددّالهلسًدددىالهلدددسًّاٗللمتجٔدددٞادرااٗٓدددٟاتودددماللم دددسسٙضاقضِٙدددٞالدادددٍٔاا
ااااااااا ادلهدددد٘ىٟابسهدددد ليالمجتٌسىٚٞددددداللمددددتػيرلياللمشددددسٓفٝا)دسلةٝاللم٘لقددددلأالمجتٌسىٚددددٞ

اااااااااااا ااااااااادًلحظدددٞاله دددو٘ناًٗلض دددٞالؿسهدددٞالهِ  دددٚٞال خدددضّٙ للمٔدددسةلياادلهتلدددسطلأ
سه فةٝاىوٟالهتلٚلأ(,اعًساللم سسٙضاقضِٙٞالدأٍاللمتجٔٞادراللمتػيرليادلمجتٌسىٚٞاا

لمشدسٓفٝاًددّاجٔدٞالهٚ ددسةا إُٔدسات٘اددحاتحسِٙددسيالـلدها ددٟات دفٙضآدد ٖاللمددتػيرلياااااال
للمشسٓفٝ,اٗله٘لحفالهصخٚحاللم٘ا٘عاظد٘لةاله دٍٔاللمتجدٕادرالهلسًدىالهلدسًّاًدّااااااا
جٔددٞالهددٌٚيناٙ٘اددحاًلسًددىالمةتحددسطاهوٌددتػيرلياللم ددت وٞا ددٟالهٌِدد٘كجاٗٓدد٘آِددسااا

اٗاااا قددفاحظددٟا دد٘كجالهلسًددىااااىسًددىاٗلحددفاهدد هماًلسًددىالمةتحددسطاٙ ددس٠ٗاٗلحددف لا
لهلدددسًّاله٘لحدددفاىودددٟاً شدددضلياح دددّاللملسب دددٞالؾٚدددفٝ,احٚدددلىالتودددحاعْا ددد٘كجااا
ٌ دساجٚدفٝاؾٌٚدعاً شدضلياااااااا لهلسًىالهلسًّاله٘لحفاهو كس١المجتٌدسىٟاقدفاُدسياقٚ

ٚ س,اٗقٌٚددٞاً شددضالهصددفقاا2ح ددّاللملسب ددٞ,اٗكسُدد اقٌٚددٞا)كددسا (اغدديراسلهددٞادحصددس٢
اّاااا ُظيرتٔدساهوٌِد٘كجاللمشدحع,اٗعْاقدٍٚاب ٚدٞااااااالهزل٢لأاللمت٘قدعاهوٌِد٘كجالؿدسراعقدىاًد

للم شضلياٗقل ا ٟاللمف٠اللم سراهلىاً شضا ساٙفياىودٟاًلسب دٞاجٚدفٝاهوحٚسُدسيااااا
الهتدسراا(1ةقدٍا)اا(,اٗٙ٘احالؾدفٗيا119,ا2008ً٘اعالمختحسةا)ىزياىحفالؿٌٚف,ا

للمشددسٓفٝابسهلسًددىالهلددسًّاهودد كس١ااا)ًلسًددىالهصددفق(ااتشددحلسيالهل٘لًددىاله ضىٚددٞاا
سىٟاً ضُٗدددددٞاب دددددٍٚا)ي(اٗلـلدددددهاللملٚدددددسة٠اهت دددددفٙضالهتشدددددحعاٗلهفمهدددددٞالمجتٌددددد

 ل حصس٢ٚٞاهوتشحع.

 دسلةٝاللم٘لقلأالمجتٌسىٚٞ

 له٘ىٟابسه ليالمجتٌسىٚٞ

ملاحظة السلوك والحبلة 

 لهِ  ٚٞاهلخضّٙ

 لهتلسطلأ

 للمٔضليالمجتٌسىٚٞ

 له فةٝاىوٟالهتلٚلأا

0.71 

0.66 

0.66 

0.67 

0.70 

0.82 

1.00 

0.55 

0.37 

0.95 

0.65 

0.58 

0.86 

 له كس١
 لمجتٌسىٟ
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ا(:اًوخصالهتخوٚىالهلسًوٟالهت٘كٚف٠اهو كس١المجتٌسى1ٟجفٗيا)

الدبلسس
لهتشحعاىوٟا
ىسًىاٗلحف

لـلها
للملٚسة٠

قٌٚٞ)ي(ا
ٗسمهتٔسا

ًلسًىا
له حسي

ا0.513*0.7160.06869.965دسلةٝاللم٘لقلأالمجتٌسىٚٞ
0.449ا*0.6640.07678.643اله٘ىٟابسه ليالمجتٌسىٚٞ

0.429*0.6550.07139.046ًلحظٞاله و٘ناًٗلض ٞالؿسهٞالهِ  ٚٞا
0.443*0.6660.07229.104لهتلسطلأ

0.497*0.7040.07379.533للمٔسةليالمجتٌسىٚٞ
0.670*0.8190.062111.919له فةٝاىوٟالهتلٚلأ

 ٚساىِفاً دت٠٘ا)اق ٚ (اعْا1ٗٙتودحاًدّالؾدفٗياةقدٍا)ااااا (0.05ٌٞا)ي(اسلهٞادحصس٢
ٚ ساىِددفاً ددت٠٘ا)اا (,ا ددسا0.05كددىالهتشددحلسياعٗاًلددسًليالهصددفقاسلهددٞادحصددس٢

ٙفياىوٟامجفقالهل٘لًىاله ضىٚٞالم ٚس اله كس١المجتٌدسىٟ.اع٠اعْالهتخوٚدىااا
ٙ ساىوٟامجفقالهحِس١الهلدسًّالما  ٚدس الهد كس١ااالهلسًوٟالهت٘كٚف٠اقفَاسهٚلواق٘

لمجتٌددسىٟ,اٗعْالهدد كس١المجتٌددسىٟاىسًددىاٗلحددفاكددسًّاِٙددتظٍاح٘هددٕااددتٞااا
اااااااا ادلهددد٘ىٛابسهددد ليالمجتٌسىٚٞدددادى٘لًدددىا ضىٚدددٞآدددٟادسلةٝاللم٘لقدددلأالمجتٌسىٚدددٞ

ادللمٔسةليالمجتٌسىٚدٞاااادلهتلسطلأاادًلحظٞاله و٘ناٗلؿسهٞالهِ  ٚٞاهلخضّٙا
اله فةٝاىوٟالهتلٚلأ(.

 لمت سقالهفلخوٟ(اداخوٟمجفقاللم٘لقلأا)لهصفقالهفل. 

صاح دددستامجدددفقاً٘لقدددلأاً ٚدددس الهددد كس١المجتٌدددسىٛاىدددّاطضٙدددقاح دددستااااااا
ًلسًليالمةتحسطابيناسةجسياكىاً ضسٝاٗسةجدٞالهحلدفالهد ٠اتِتٌدٟادهٚدٕاٗكهدمااااااا
بلفاح  اللم دضسٝاًدّالهفةجدٞالهلوٚدٞالد لالهحلدفابسىتحدسةاعْاب ٚدٞاللم دضسلياقلودسااااااااااا

خوٟاعٗالهتجددسُ الهددفلخوٟا) دد لسالهحٔددٟااالدد ٖاللم ددضسٝاٗٙ ددٌٟآدد لابسهصددفقالهددفلاا
مجددفقاً٘لقددلأاعبلددسساً ٚددس الهدد كس١اا(3ًوخددقاةقددٍ)(.اٗٙ٘اددحا457,ا1979له ددٚف,

عْا ٚددعاًلددسًليااإٗٙتوددحاًِدداالمجتٌددسىٟابساددتخفلَاًلسًددىاعه ددساكضُٗحددسو.ااا
ٚ سا ددساٙددفياىوددٟالهصددفقالهددفلخوٟ,اًٗددّافددٍا ددإْاً ٚددس ااااااا لمةتحددسطاسلهددٞادحصددس٢

عمجححاً ٚس الهد كس١اااِٗٓسٚزابسهصفقالهفلخوٟ.اله كس١المجتٌسىٟاكلىاٙتٌ
ا(اً ضسٝا ٟامج٘ةتٕالهِٔس٢ٚٞ.47لمجتٌسىٟاًلْ٘اًّا)

  دامعة الضقاصيل -ثاىيا: مكياغ الشضا الوظيفي لذى طلاب الذساطات العليا بهلية التربية 
بإىفلساً ٚس الهضاساله٘ ٚ ٛاهف٠اللملوٍ,اٗٙتلْ٘اا1987اLesterقسَا"ه ل"اااا
سٝاطح دسالم ٚدس اهٚلدضيالـٌسادٟاً٘زىدٞاىودٟات دلٞاعبلدسس,اٗت دٚ اااااااااا(اً ض66ًّا)

ًشسىضاللملوٍاػسٖاًساٙ دَ٘ابدٕاًدّأًدسَاًفةادٚٞاٗلهح٣ٚدٞالهتدٟاٙلٌدىا ٚٔدس,اٗبلدفااااااااااا
(اًلوٌساًٗلوٌٞاًّاًلوٌٟاًٗلوٌسياللمضحوٞالمبتفل٢ٚٞا526تلحٚقاللم ٚس اىوٟا)

تخ ددقاًددّافحددسياٗمجددفقااااٗللمددفلة اله سُ٘ٙددٞابسه٘مٙددسياللمتخددفٝالدًضٙلٚددٞ,اٗصالهاااا
للم ٚس اٗعا ضاىّاٗج٘سات لٞاى٘لًدىاٗٓدٟ:ال شدضل ,اٗلهدزًل١,اٗ دضٗ الهلٌدى,ااااااا

ٗقددسَابساددتخفلَااٗللمضتددو,اٗللم دد٣٘هٚٞ,اٗلهلٌددىاُ  ددٕ,اٗلهت ددفَ,اٗلدًددّ,اٗلهت ددفٙض.اا
(اًلوٌدساًٗلوٌدٞااا96(اىودٟا)ا1996للم ٚس ا ٟالهح٣ٚٞالهلضبٚٞا"ىدزياىحدفالؿٌٚدف"ا)ااا

ٗصالهتخ دددقاًدددّافحدددسياللم ٚدددس ابسادددتخفلَاًلسًدددىاعه دددساااااااابسلمضحودددٞالمبتفل٢ٚدددٞ,اا
كضُٗحسواٗطضٙ دٞادىدسسٝالمختحدسة,ابس ادس ٞادرالهتخ دقاًدّالهصدفقابسادتخفلَااااااااا

ٗقسً الهحسح دٞابتلحٚدقاللم ٚدس اىودٟاىِٚدٞالهحخدلىااااااالهصفقالهلسًوٟالهت٘كٚدفٜ.ا
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جسًلددٞالهزقددسزٙقاااد(اطددستاٗطسهحددٞاًددّاطوحددٞالهفةلاددسيالهلوٚددسابلوٚددٞالهلبٚٞدداااا174)
ا ستالـصس٢صاله ٚلً٘لٙٞاٗٙتوحاكهما ساٙوٟا:ؿ

 ثبات المكياغ : 
  :ثبات مفشدات مكياغ الشضا الوظيفي عً طشيل معامل الجبات ألفا نشوىباخ 

صاح ستافحسياً ضسلياكىاً ٚس ا ضىٛاىودٟاحدفٖابسادتخفلَاطضٙ دٞاعه دساااااا
ىاحد  ااهد"كضُٗحسو"ا,ااٗتاكىاًضٝاٙتٍاً سةُٞاقٌٚٞاًلسًىاعه ساه حسيالهحلفاقح

سةجٞاللم دضسٝاًِدٕاب ٌٚتدٕابلدفاحد  اسةجدٞاللم دضسٝاًِدٕا دإكلاكسُد اقٌٚدٞاًلسًدىااااااااااااا
عه ساه حسيالهحلفابلدفاحد  اسةجدٞاللم دضسٝاًِدٕاعىودٟاًدّاقٌٚتدٕاقحدىاحد  اسةجدٞاااااااااااا

ا(.308,1999للم٘قلأإًِاٙتٍاح  اللم ضسٝا)عحمفالهض سىٛاغٍِٚا,ُصضاقٌ٘سا,

ضاساله٘ ٚ ٛابس اس ٞادراٗبسهتسهٛاصاح ستافحسياكىاًلْ٘اًّاًلُ٘سياله
للموخددقافحدسيالهفةجددٞالهلوٚدٞابساددتخفلَاًلسًددىاعه دساكضُٗحددسواٗٙتوددحاكهدماًددّااااا

(اكسُد اا66ىِدفاحد  اللم دضسٝا)ااااعْاقٌٚٞاًلسًىاله حسياعه دساهحلدفالهدزًل١ااا(ا4ةقٍ)
عىوددٟاًددّاقٌٚددٞاًلسًددىاعه ددساقحددىاحدد  ٔساٗبسهتددسراصاحدد  آدد ٖاللم ددضسٝ.اٗعُىٚددفااااا

 آ ٖاللم ضسٝا لسُ اقٌٚدٞاًلسًدىاعه دساهحلدفالهدزًل١ااااااح ستاًلسًىاعه سابلفاح 
(اًدّابفلددفالهلٌدىاُ  دٕاٗعُىٚدفاح دستاًلسًددىاااااا11(,اٗصاحد  اللم دضسٝا)اا0.736ٓدٟا)ا

,اٗبفلدفاللم د٣٘هٚٞااا0.710عه دسا=اااًلسًدىاعه سابلفاح  آ ٖاللم ضسٝا همجدحخ اقٌٚدٞااا
همجددححا(اٗعُىٚددفاح ددستاًلسًددىاعه ددسابلددفاحدد  آدد ٖاللم ددضسٝا 19صاحد  اللم ددضسٝا)ا

(اٗاٗعُىٚفاح دستاا65,اا21,اٗبفلفالهت فَاصاح  اللم ضستينا)0.665ًلسًىاله حسيا=ا
,اٗبسهتدسرا تلد ااا0.761همجدححاًلسًدىاعه دسا=اااا ًلسًىاعه سابلفاح  آ ٖاللم ضسٝا

(اً ضسٝا61للم ٚس الهت لٞاكلسًىافحسياًضت ع.اٗعمجححاللم ٚس اًلُ٘ساًّا)اعبلسس
لملسًدىافحدسياعه دسالم ٚدس الهضادسالهد٘ ٚ ٛاكلدىااااااااا(اعبلسس.اٗبسهِ ح9ًٞ٘زىٞاىوٟا)

ا(اٟٗٓاقٌٚٞاًضت لٞ.0.902  فاكسُ اقٌٚتٕا=)

  :احظاب الجبات بطشيكة التذضئة اليصفية
صاح دددستافحدددسيالدبلدددسساله ضىٚدددٞاٗله حدددسيالهلودددٛالم ٚدددس الهضادددسالهددد٘ ٚ ٛاااااااا
بلضٙ دددٞالهتجز٢دددٞالهِصددد ٚٞاهددددا"اادددحيرًسْ/ابدددضلْٗ"ا لسُددد اًلسًدددىافحدددسيابلدددفاااااااااا

(,اًلسًىافحسيابلفا0.895(,اًٗلسًىافحسيابلفا" ضٗ الهلٌى"ا)0.961ل ا"ا)"ل شض
(,اًلسًىافحسيابلدفا"لدًدّااا0.845(,اٗاًلسًىافحسيابلفا"لهزًل١"ا)0.726"للمضتوا"ا)

(اًٗلسًددىافحدسيابفلددفاللم دد٣٘هٚٞاا0.762(,اًلسًدىافحددسيابلدفا"لهلٌددىاُ  دٕا")ااا0.522")
(ا0.531(اًٗلسًددىافحددسيابفلددفالهت ددفٙض)ا0.775(,اٗاًلسًددىافحددسيابفلددفالهت ددفَ)0.765)

(.اٗٙتوددحا ددسااددحقافحددسياًلُ٘ددسيالهضاددسااااا0.915ًٗلسًددىافحددسياللم ٚددس اكلددىا)ااا
له٘ ٚ ٛاٗفحسيالهفةجٞالهلوٚٞاهوٌ ٚس ,اٗىًٌ٘دسا دإْاللم ٚدس اكلدىاىودٟاسةجدٞااااااا

ا(اً ضسٝاً٘زىٞاىوٟات لٞاعبلسس.61ىسهٚٞاًّاله حسياٗعمجححاٙتلْ٘اًّا)

  صذم مكياغ الشضا الوظيفي: 
 الصذم العاملى التونيذى: 

هوتخ دددقاًدددّامجدددفقاً ٚدددس الهضادددسالهددد٘ ٚ ٛااصادجدددضل١الهتخوٚدددىالهلدددسًوٛاااا
(ا174لهت٘كٚف٠المص ٘ ٞاًلسًليالمةتحسطابيناًلُ٘سيالهضاسالهد٘ ٚ ٛااهدف٠ا)اا
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ًلوٍاًٗلوٌٞاًّاطلتالهفةلاسيالهلوٚساىّاطضٙقالختحسةا د٘كجالهلسًدىالهلدسًّاااا
(احٚددلىال ددلضاعْا ٚددعالهل٘لًددىاللمشددسٓفٝاا119,ا2008لهلددسَا)ىددزياىحددفالؿٌٚددف,ا

هوضاددسالهدد٘ ٚ ٛاتِددتظٍاحدد٘ياىسًددىاكددسًّاٗلحددفاٗقددفاصالؿصدد٘ياىوددٟاقٌٚددٞااااا
ٚ س,اٗصالاتخفلَاً شضليالهتلفٙىاحٚلىاعُاٚلأا2)كس (اٗهلِٔساكسُ اسلهٞادحصس٢

تحددسّٙالـلددهابددينالدبلددسسالدٗياٗكددىاًددّاله ددسُٟاٗله ددسًّ,اٗتحددسّٙالـلددهابدديناااااااااا
ٗكددىاًدّالهضلبددعاٗله سهددلىاٗلـددسً ,اٗتحدسّٙالـلددهابددينالدبلددسسااالدبلدسساله ددسس اا

لـسً اٗله سهلىاٗكىاًّاله سهلىاٗله سبعاٗلهتساعا دٟالمىتحدسةا همجدحخ اقٌٚدٞااااا
ٚ ساكٌدساٙتودحاًدّالهشدلىاااااا2)كس ٙتودٌّاالهد ٠اا(الهتدسراا2)ةقدٍاا(اغيراسلهٞادحصدس٢

اٙااااا ضاقضِٙددٞاتشددحلسياللمددتػيرلياللمشددسٓفٝالهت ددلٞابسهلسًددىالهلددسًّاٗٓددٟاتوددماللم ددسس
دالدادٍٔالـسةجدٞاًدّالهلسًدىالهلدسًّاٗللمتجٔدٞادراللمدتػيرلياللمشدسٓفٝا)ل شدضل ااااااااااا

لدًدّ(,ااادسهت فٙضدادسهت فَادللم د٣٘هٚٞاااادلهلٌدىاُ  دٕااااادسهزًل١اادللمضتواااد ضٗ الهلٌىاا
عًدساللم ددسسٙضاقضِٙددٞالداددٍٔاللمتجٔددٞادراللمددتػيرلياللمشددسٓفٝاًددّاجٔددٞالهٚ ددسةا إُٔددساا

لدددها دددٟات دددفٙضآددد ٖاللمدددتػيرلياللمشدددسٓفٝ,اٗله٘لحدددفالهصدددخٚحات٘ادددحاتحسِٙدددسيالـ
للم٘ا٘عاظد٘لةاله دٍٔاللمتجدٕادرالهلسًدىالهلدسًّاًدّاجٔدٞالهدٌٚيناٙ٘ادحاًلسًدىااااااااااا
لمةتحددسطاهوٌددتػيرلياللم ددت وٞا ددٟالهٌِدد٘كجاٗٓدد٘آِددساىسًددىاٗلحددفاهدد هماًلسًددىاااا
المةتحسطاٙ س٠ٗاٗلحدفل.اٗقدفاحظدٟا د٘كجالهلسًدىالهلدسًّاله٘لحدفاىودٟاً شدضليااااااااا
ح ددّاللملسب دددٞالؾٚددفٝ,احٚدددلىالتودددحاعْا دد٘كجالهلسًدددىالهلددسًّاله٘لحدددفاهوضادددسااااا
ٌ ددساجٚددفٝاؾٌٚددعاً شددضلياح ددّاللملسب ددٞ,اٗكسُدد اقٌٚددٞااااا لهدد٘ ٚ ٛاقددفاح ددقاقٚ

(اغيراسلهٞادحصدس٢ٚس,اٗقٌٚدٞاً شدضالهصدفقالهزل٢دلأاللمت٘قدعاهوٌِد٘كجالؿدسرااااااااا2)كس
اٗااااا قلد ا دٟاللمدف٠اللم دسراااااعقىاًّاُظيرتٔدساهوٌِد٘كجاللمشدحع,اٗعْاقدٍٚاب ٚدٞاللم شدضليا

هلددىاً شددضا ددساٙددفياىوددٟاًلسب ددٞاجٚددفٝاهوحٚسُددسياً٘اددعالمختحددسة)ىزياىحددفاااااااااا
ٗلهدتيااً شدضلياح دّاللملسب دٞااااا(5ًوخدقاةقدٍا)ااٙ٘احاكٌسا(,ا119,ا2008لؿٌٚف,ا

ات عاتاللمف٠اللم سرالس.

 الاتظام الذاخلى( -صذم المفشدات )الصذم الذاخلى 
له٘ ٚ ٛاىدّاطضٙدقاح دستاًلدسًلياااااصاح ستامجفقاً ضسلياً ٚس الهضاسا

لمةتحسطابيناسةجسياكىاً ضسٝاٗسةجٞالهحلفاله ٠اتِتٌٟادهٕٚاٗكهمابلدفاحد  ااا
للم ضسٝاًّالهفةجٞالهلوٚٞال لالهحلفابسىتحسةاعْاب ٚدٞاللم دضسلياقلودسالد ٖاللم دضسٝاااااا

ًوخقاٗٙتوحاًّاا(.457,ا1979ٗٙ ٌٟآ لابسهصفقالهفلخوٟا)  لسالهحٟٔاله ٚف,
ٚ ساًدساىدفلاللم دضسليا)ااااا(اع6)اةقٍ ًدّابلدفاااا11ْا ٚعاًلسًليالمةتحسطاسلهدٞادحصدس٢

(اًّابلفالهت دفَاا65,اا21ًّابلفاللم ٣٘هٚٞ(اٗللم ضستينا)ا19لهلٌىاُ  ٕ(اٗللم ضسٝا)
(اًّابلفالهدزًل١,اهد لاٗجدواحد  آد ٖاللم دضسليا دساو دقالهصدفقاااااااااا66ٗللم ضسٝا)

اٍاالهفلخوٟالملُ٘سياً ٚس الهضاساله٘ ٚ ٛ.  دإْاً ٚدس الهضادسالهد٘ ٚ ٛااااااًٗدّافد
(ا61عمجدححاً ٚدس الهضادسالهد٘ ٚ ٛاًلُ٘دساًدّا)ااااااٗكلىاٙتٌٚزابسهصفقالهفلخوٟ.ا

  ً ضسٝاكٌسا ٟالهص٘ةٝالهِٔس٢ٚٞ.

  دامعة الضقاصيل -مكياغ التظويف الأناديمى لذى طلبة الذساطات العليا بهلية التربية 
ٟاً دددضةاىودددٍابحِدددس١اً ٚدددس الهت ددد٘ٙلأالدكدددسسبٟا ددداا(Tuckman,1990)قدددسَااااا

(اً ضسٝاطح سالم ٚس اهٚلضيالهضبسىٟ,اٗتٔتٍا72لهِ  اٗكسْاللم ٚس اٙتلْ٘اًّا)
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ٓ ٖاللم ضسلياب٘مجلأاله لياٗللمٚىاهلإح س ابصدل٘بٞا لدىاعشدٚس١اغديراادسةٝاٗللمٚدىااااااا
هوَ٘ال خضّٙاىوٟاًساٙتلدضضاهدٕالهشدخصاًدّامجدلست.اٗقدسَا"ت٘كٌدسْ"اع دستااااااااا

سهحدسابسؾسًلدٞا تدفاعىٌدسةٍٓاًدّاااااا(اط50فحسياٗمجدفقاللم ٚدس احٚدلىاطح دٕاىودٟا)ااااا
(ااِٞ,اٗعجدض٠الهتخوٚدىالهلدسًوٟابلضٙ دٞاللملُ٘دسيالداسادٚٞاٗلهتدفٗٙضاااااااا22ا-ا19)

(ا37(اً دددضسٝاٗصاحددد  ا)35للمتلسًددفاٗعاددد ضاىدددّاٗجددد٘ساىددسًويناٙشدددتٌلْاىودددٟا)اا
%(اًددّالهتحددسّٙ,اٗٙصددلأاا25ً ددضسٝالدخددض٠,اٗلهلددسًلْآٌددس;الهلسًددىالدٗياٗ  ددضا)اا

وت ٘ٙلأاًعاللمٚىاهتجِواللمٔسَاغيراله سةٝ,اٗلهلسًىاله سُٟاله ليالهلسًٞاك حواه
%(اًّالهتحسّٙالهلوٟاٗٙشتٌىاىوٟالهوَ٘اهود لياٗل خدضّٙاهصدل٘بٞاللمٔدسَااااا11  ضا)

 يراله سةٝ.غ

 
 (:ا ٘كجالهلسًىالهلسًّاله٘لحفالم ٚس الهضاساله٘ ٚ 2ٛشلىا)
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اٞا(2ةقدددٍا)اٙ٘ادددحالؾدددفٗي سًدددىالهلدددسًّاللمشدددسٓفٝابسهلاتشدددحلسيالهل٘لًدددىاله ضىٚددد
هوضاددسالهدد٘ ٚ ٛاً ضُٗددٞاب ددٍٚا)ي(اٗلـلددهاللملٚددسة٠اهت ددفٙضالهتشددحعاٗلهفمهددٞااااااااا

ا.ال حصس٢ٚٞاهوتشحع
ا(ا:اًوخصالهتخوٚىالهلسًوٟالهت٘كٚف٠اهوضاساله٘ ٚ 2ٛجفٗيا)

 (اسلهٞادحصس٢ٚساىِفاً ت٠٘ا)(.0.05قٌٚٞا)ي 

كىالهتشدحلسياعٗاًلدسًليالهصدفقاسلهدٞادحصدس٢ٚساااااااعْا(2)ٗٙتوحاًّالؾفٗياااااا
(,اًددددساٙددددفياىوددددٟامجددددفقالهل٘لًددددىاله ضىٚددددٞالم ٚددددس الهضاددددساا0.05ىِددددفاً ددددت٠٘ا)

لهت٘كٚددف٠اقددفَاسهددٚلاق٘ٙددساىوددٟامجددفقالهحِددس١اااالهتخوٚددىالهلددسًوٟاا.اٗعْالهدد٘ ٚ ٛ
لهلسًّالم ٚس الهضاساله٘ ٚ ٛا,اٗعْالهضاساله٘ ٚ ٛاىسًىاٗلحدفاكدسًّاِٙدتظٍاااا

لهلٌدىااادلهدزًل١اااادللمضتواااد ضٗ الهلٌىااادح٘هٕات لٞاى٘لًىا ضىٚٞاٟٗٓا)ل شضل اا
الدًّ(.ادسهت فٙضداسهت فَدللم ٣٘هٚٞاادُ  ٕا

(,ا0.9ًلسًدىاعه دساهتخفٙدفاقٌٚدٞاله حدسيا لسُد ا)ااااااٗ ٟالهح٣ٚٞالهلضبٚٞاصاح دستاا   
(ا2010ٗقددسَابت ددِيناللم ٚددس اىوددٟالهح٣ٚددٞالهلضبٚددٞاكددىاًددّا"له ددٚفاىحددفالهددفلٍٙ"ا)اا

(اًددّاتلًٚدد اللمضحوددٞال ىفلسٙددٞاٗطددلتاللمضحوددٞاله سُ٘ٙددٞ,ااا807ىوددٟاىِٚددٞاقددفةٓسا)ا
ٗقفاصالهتخ قاًّامجفقاٗفحسياً ٚس ا"ت٘كٌسْ"ابساتخفلَالهتخوٚدىالهلدسًوٟااا

(اىودٟاا2013ت٘كٚف٠اًٗلسًدىاعه دساكضُٗحدسو,ابس ادس ٞادرا"دبدضلٍٓٚاقٌدف"ا)ااااااله
(اًّاطلتاله سُ٘ٙٞ,اٗقفاؼ قآ٘ال خضاًّافحسياللم ٚدس ابسادتخفلَااا333ىِٚٞا)

ًلسًددىاعه ددساكضُٗحددسو,اٗلهتخ ددقاًددّامجددفقاللم ٚددس اًددّاخددليا)مجددفقاللم سةُددٞاااااااا
(ا174ٚ دٕاىودٟاىِٚدٞا)ااالهلض ٚٞ(,اٗقدفاقسًد الهحسح دٞابإىدسسٝاتض دٞاللم ٚدس اٗتلحاااااا

جسًلدٞالهزقدسزٙقاهوخدضٗجااااادطسهحساٗطسهحٞاًّاطوحٞالهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞالهلبٚدٞااا
ابهبلسسالهت ٘ٙلأاهفٍٙٔ.

 :ثبات المكياغ  تم حظاب الجبات مً خلال 
 صاح ددددستافحددددسياً ٚددددس الهت دددد٘ٙلأالدكددددسسبٟابساددددتخفلَاطضٙ ددددٞاعه ددددسااااااا

عه ددساه حددسيالهحلددفاقحددىاااهددد"كضُٗحسو",اٗتاكددىاًددضٝاٙددتٍاً سةُددٞاقٌٚددٞاًلسًددىااا
ح  اسةجٞاللم ضسٝإًِاب ٌٚتٕابلفاح  اسةجٞاللم ضسٝاًِدٕا دإكلاكسُد اقٌٚدٞااااا
ًلسًددىاعه ددساه حددسيالهحلددفابلددفاحدد  اسةجددٞاللم ددضسٝاًِددٕاعىوددٟاًددّاقٌٚتددٕاقحددىاااا

ُصدضاقٌد٘سااااح  اسةجٞاللم٘قلأإًِاٙتٍاح  اللم ضسٝا)عحمفالهض سىٛاغِدٍٚ,ا
ا308,1999ً,  ٚددددددس الهت دددددد٘ٙلأالدكددددددسسبٟاا(.اٗصاح ددددددستافحددددددسياً ددددددضسليا
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بساتخفلَاًلسًىاعه ساكضُٗحسوا ٟاحسهٞاٗج٘ساللم ضسٝاٗحسهٞاح  ٔس,اٗٙتودحاا
اٍاًوخقكهماًّا ,ا18,ا14,ا11,ا2عُدٕاهدواحد  اللم دضسليا)ااااالهد ٠اع ٔدضااا(7)اةقد

(ادْاقٌٚٞاًلسًىافحسياللم ٚس اىِفاح ٖاللم ضسلياعىوٟا32,ا31,ا28,ا25,ا24,ا19
ح ستاًلسًىافحسياعه ساهوٌ ٚس اكلىابلفاح  اًّاقٌٚتٕاىِفاب س٢ٔساٗصا

اٟٗٓاقٌٚٞاًضت لٞ.ا0.820للم ضسليا لسُ اقٌٚٞاًلسًىاله حسيا=ا
 ح ددستاله حددسيابلضٙ ددٞالهتجز٢ددٞالهِصدد ٚٞ:اصاح ددستاله حددسيالهلوددٛالم ٚددس ااااااا

لهت ٘ٙلأالدكسسبٟابلضٙ ٞالهتجز٢ٞالهِص ٚٞاهدا"ااحيرًسْا/ابدضلْٗ"ا لسُد ااا
ا(,اٟٗٓاقٌٚٞاًضت لٞ.0.961قٌٚٞاًلسًىاله حسيا"ا)

 صذم مكياغ التظويف الأناديمى: 
 الصذم العاملى الاطتهؼافى: 

هوتخ دددقاًدددّامجدددفقاً ٚدددس الهت ددد٘ٙلأالدكدددسسبٟاقسًددد الهحسح دددٞابدددإجضل١اااااااااا
(اطسهحساٗطسهحٞاًّاطدلتالهفةلادسيااا174لهتخوٚىالهلسًوٟالماتلشس ٟاهفةجسيا)

(اً دددضسٝ,اٗبسادددتخفلَا25لهلوٚدددسا دددٟاً ٚدددس الهت ددد٘ٙلأالدكدددسسبٟاللملدددْ٘اًدددّا)اا
فٙ ددلضالاددت لهٚٞالؾ٘لُددواااااا طضٙ ددٞاللملُ٘ددسيالداساددٚٞاٗلهتددفٗٙضاللمتلسًددفادُددٕا

 Kaiserًددددعالاددددتخفلَاقددددماكددددسٙزةاا Varimaxبلضٙ ددددٞاله سةبددددسك ا

normalize ٗلهددد ٠اٙ حدددىالهل٘لًدددىالهتدددٟاماٙ دددىاجددد ةٓسالهلدددسًّاىدددّاله٘لحدددفاااااا
%(اًدّالهتحدسّٙااا47.160 دضا)الهصخٚح.اٗقفاُدت اىدّآد لالهتخوٚدىاعةبلدٞاى٘لًدىات اااااا

لؿددددسس ابددددينالاددددتجسبسيالهلوحددددٞ.اٗلؾددددفٗيالهتددددسراٙ  ددددضاًصدددد ٘ ٞالهل٘لًددددىاااا
(اٗعْا0.3ٗتشددحلستٔسابلدددفالهتددفٗٙضاًدددعاحدد  الهتشدددحلسيالهتددٟات دددىاقٌٚتٔددساىدددّا)ااااا

ا,1991ٙتشحعاىوٟالهلسًىافل اً دضسلياعٗاعك دضا) د لساعبد٘احلدو,اٗعًدسيامجدسسق,اااااااا
ا(.641د640

(اًصدد ٘ ٞالهل٘لًددىالم ٚددس الهت دد٘ٙلأالدكددسسبٛاا8)اةقددٍاًوخددقٗٙتوددحاًددّاااااا
بلددفالهتددفٗٙضاًددعاحدد  الهتشددحلسياغدديرالهفلهددٞاعُددٕات٘جددفاعةبلددٞاى٘لًددىاهوت دد٘ٙلأاااا

كٜالهتشددحعالدىوددٟالدكددسسبٟاسلهددٞادحصددس٢ٚس,اٗقددفاصااددٍاللم ددضسليادرالهلسًددىااا
الهِظض٠اكٌساٙوٟ:اله سب ٞاٗل طسةالهحخ٘ صات ٌٚٞالهل٘لًىا ٟاا١٘اٗ

 دٗي:اٗٓدد٘تِظٍٚاٗ سىوٚددٞالهدد لياٗٙتٌ ددىا ددٟات ددفٙضاًِساددواهو٘قدد اااااالهلسًددىال
ٗله فةٝاىوٟادلسزاللمٔسَا ٟاله٘ق اللمحفسالسا ٟاا١٘اخلتاقفسٝ,اٗٙ س ا

(ا34,اا23,اا17,اا5(,اٗكسُدد اللم ددضسليا)34ادددا29ادددا27دددا23ادددا17ادددا8ادددا6ادددا5بددسلم ضسليا
(ا30اد29دا27ادا8ادا6للم ضسليا)(ا,ا1ٗادا2ادا3ادا4تصخحاتالمػسٖاله سهواكسهتسرا)

ا(.4دا3دا2ادا1 ٟالمػسٖاللم٘جواكسهتسرا)
 لهلسًددىاله ددسُٟ:اٗٓدد٘اله  ددٞابسهدد لياٗٙتٌ ددىا ددٟااددلٟالهلسهددوادراعسل١اللمٔددسَاااااااا

ادداا26دداا22ادا21ادا20اد16دا15للملولأابٔساٗلهحخلىاىّاللمٔسَالهصلحٞاٗٙ س ابسلم ضسليا
(ا دٟاا33دداا26ادداا22ادداا16مػدسٖاله دسهو,ا)اا(ا دٟالا21ادا20ادا15(اٗكسُ اللم ضسليا)33

المػسٖاللم٘جو.
 لهلسًىاله سهلى:اٗٓ٘المات لهٚٞابسهد لياٗتتٌ دىا دٟاشدل٘ةالهلسهدواع دٕا دٟاااااااا

لختٚدددسةاله٘قددد اللمحدددفساًٗ٘لىٚدددفادلدددسزأًسًدددٕاًٗدددّاٙتلسًدددىاًلٔدددٍاٗٙ دددس اااااااا
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ٙلِٟاا(اٗٓ ل1ادا2ادا3اد4(اٗ ٚلٔسا ٟالمػسٖاله سهوا)13دا12ادا10ادا9بسلم ضسليا)
اعْالهفةجٞاللمضت لٞاتفياىوٟالةت سعالمات لهٚٞابسه لي.

 لهلسًىالهضلبع:اٗٓ٘اتل٘ٙعاله لياهوت ٘ٙلأاٗٙتٌ ىا ٟادزلهٞالهلسهدواهول حدسيااا
ًّاعًسَاُ  ٕاٗقسٗهٞالهتػودواىوٚٔدساٗتل٘ٙلٔدسالمٚد٘يالهت د٘ٙلأالدكدسسبٛااااااا

(ات دس اتاا35ٝا)(اٗ ٚلٔدساادسهحٞاىدفلاللم دضساااا35دداا7ادداا4ادداا3دداا1ٗٙ س ابدسلم ضسليا)ا
ٗبدد هما ددإْاً ٚددس الهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟاٙتٌٚددزابصددفقاااااااالمػددسٖاللم٘جددو.ا

الهحِس١الهلسًوٟ.

 (:الاتظام الذاخلى -صذم المفشدات )الصذم الذاخلى 
صاح دددستامجدددفقاً دددضسلياً ٚدددس الهت ددد٘ٙلأالدكدددسسبٟاىدددّاطضٙدددقاح دددستااااااا

ٟادهٚدٕاٗكهدماااًلسًليالمةتحسطابيناسةجسياكىاً ضسٝاٗسةجدٞالهحلدفالهد ٠اتِتٌداااا
بلفاح  اللم دضسٝاًدّالهفةجدٞالهلوٚدٞالد لالهحلدفابسىتحدسةاعْاب ٚدٞاللم دضسلياقلودسااااااااااا

(.ا457,ا1979لددد ٖاللم دددضسٝاٗٙ دددٌٟآددد لابسهصدددفقالهدددفلخوٟا) ددد لسالهحٔدددٟاله دددٚف,ااا
عْا ٚددعاًلددسًليالمةتحددسطاسلهددٞااالهدد ٠اع ٔددضا(9ةقددٍ)اًوخددقٗٙتوددحاكهددماًددّا

ٚ سا ساٙفياىوٟالهصدفقالهدفلخوٛالماا  ٚدس الهت د٘ٙلأالدكدسسبٛ.اًٗدّافدٍاااااادحصس٢
عمجححاً ٚس اٗ إْاً ٚس الهت ٘ٙلأالدكسسبٛاكلىاٙتٌٚزابسهصفقالهفلخوٛ.ا

(اً ضسٝاكٌسا ٟالهص٘ةٝالهِٔس٢ٚٞابلدفاحد  ااا25لهت ٘ٙلأالدكسسبٛاًلُ٘ساًّا)
ا(.ا32,اا31,اا28,اا25,اا24,اا19,اا18,اا14ا,11,ا2)اللم ضسلياغيراله سبتٞ

اله لفددٞاه ددسب ٞاتهكددفيالهحسح ددٞاًددّامجددفقاٗفحددسياللم ددسٙٚ اًددّال جددضل١ليالٗاااا
اللم تخفًٞ,اٗمجلحٚتٔساه ٚس اللمتػيرلياىِفاع ضلساىِٚٞالهحخلىالؿسر.

 ىتائر البحح ومياقؼتها وتفظيرها : 
 :ىتائر الفشوض مً الأول  إلى الفشض التاطع 

 سىٛادُس (اتاًلُ٘سياله كس١المجتٌداا\ٙ٘جفاتهفيراسليادحصس٢ٚساهوِ٘عا)كك٘ة
اهف٠اطوحٞالهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞالهلبٚٞ.

 اٛاا عسبدددٛ(اتاًلُ٘دددسيالهددد كس١اااا\ٙ٘جدددفاتدددهفيراسليادحصدددس٢ٚساهوتخصدددصا)ىوٌددد
المجتٌسىٛاهف٠اطوحٞالهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞالهلبٚٞ.

 دُدددددس (اا\ٙ٘جددددفاتددددهفيراسليادحصددددس٢ٚساهوت سىددددىاله ِدددددس٢ٛابددددينالهِدددد٘عا)ككدددد٘ةااااااا
جتٌدددددسىٛاهدددددف٠اطوحدددددٞااعسبدددددٛ(اتاًلُ٘دددددسيالهددددد كس١الماا\ٗلهتخصدددددص)ىوٌٛ

الهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞالهلبٚٞ.
 دُددس (اتاًلُ٘ددسيالهضاددسالهدد٘ ٚ ٛاااا\ٙ٘جددفاتددهفيراسليادحصددس٢ٚساهوِدد٘عا)ككدد٘ةااا

اهف٠اطوحٞالهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞالهلبٚٞ.
 اٛا عسبددددٛ(اتاًلُ٘ددددسيالهضاددددسااا\ٙ٘جددددفاتددددهفيراسليادحصددددس٢ٚساهوتخصددددصا)ىوٌدددد

اٚٞ.له٘ ٚ ٛاهف٠اطوحٞالهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞالهلب
 دُدددددس (اا\ٙ٘جددددفاتددددهفيراسليادحصددددس٢ٚساهوت سىددددىاله ِدددددس٢ٛابددددينالهِدددد٘عا)ككدددد٘ةااااااا

عسبددٛ(اتاًلُ٘ددسيالهضاددسالهدد٘ ٚ ٛاهددف٠اطوحددٞالهفةلاددسيااااا\ٗلهتخصددص)ىوٌٛ
الهلوٚسابلوٚٞالهلبٚٞ.
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 دُدددددس (اتاًلُ٘دددددسيالهت ددددد٘ٙلأااا\ٙ٘جدددددفاتدددددهفيراسليادحصدددددس٢ٚساهوِددددد٘عا)ككددددد٘ةاا
اٚٞ.لدكسسبٛاهف٠اطوحٞالهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞالهلب

 ٛا عسبدددٛ(اتاًلُ٘دددسيالهت ددد٘ٙلأاا\ٙ٘جدددفاتدددهفيراسليادحصدددس٢ٚساهوتخصدددصا)ىوٌددد
الدكسسبٛاهف٠اطوحٞالهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞالهلبٚٞ.

 دُدددددس (اا\ٙ٘جددددفاتددددهفيراسليادحصددددس٢ٚساهوت سىددددىاله ِدددددس٢ٛابددددينالهِدددد٘عا)ككدددد٘ةااااااا
عسبدددٛ(ا دددٟاًلُ٘دددسيالهت ددد٘ٙلأالدكدددسسبٟاهدددف٠اطوحدددٞاااااااا\ٗلهتخصدددص)ىوٌٛ

الهلبٚٞ.لهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞا

ٗهوتخ دددقاًدددّاله دددضٗضالهت دددلٞاصالادددتخفلَاؼوٚدددىالهتحدددسّٙاكٜالهتصدددٌٍٚااااااااا
ا(الهتسر:3كٌساٙتوحاًّالؾفٗياةقٍا)ا(.2×2لهلسًوٟا)

(:اُتس٢ اؼوٚىالهتحسّٙاىّاتهفيرالهِ٘عاٗلهتخصصالهفةلاٛاٗلهت سىىاله ِس٢ٛابٌِٚٔسا3جفٗيا)
الهت ٘ٙلأالمكسسبٛ(ا-ضاساله٘ ٚ ٛلها-ىوٟاًتػيرليالهحخلىاله لفٞا)له كس١المجتٌسىٛ
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.0.05.اااا*اسلياىِفاً ت٠٘ا0.01سلياىِفاً ت٠٘اا**

اٙتوحاًّالؾفٗياله سبقاعُٕ:اااا
 (ابديناًت٘ادلٟاسةجدسيالهد ك٘ةااااا0.01هٞادحصس٢ٚساىِفاً دت٠٘ا)ات٘جفا ضٗقاسل

له٘ىٟابسه لياادٗل ُس ا ٟاعبلسساله كس١المجتٌسىٟا)دسلةٝاللم٘لقلأالمجتٌسىٚٞ
له فةٝاىوٟااداااًلحظٞاله و٘ناًٗلض ٞالؿسهٞالهِ  ٚٞاهلآخضّٙادلمجتٌسىٚٞ

اٗااااادااااالهتلٚددلأ قاسلهددٞالهفةجددٞالهلوٚددٞاهودد كس١المجتٌددسىٟ(,اابٌِٚددسامات٘جددفا ددض
دحصس٢ٚسابيناًت٘الٟاسةجسياله ك٘ةاٗل ُس ا ٟابلف٠اله كس١المجتٌسىٟا

ادللمٔدسةليالمجتٌسىٚدٞ(اهدف٠اطوحدٞالهفةلادسيالهلوٚدسابلوٚدٞالهلبٚٞداااااااااداا)الهتلدسطلأا
(ابددينا0.01جسًلددٞالهزقددسزٙق.اكٌددسات٘جددفا ددضٗقاسلهددٞادحصددس٢ٚساىِددفاً ددت٠٘ا)اااا

هحدفاعبلدسسالهضادسااااًت٘الٟاسةجسياله ك٘ةاٗل ُس ا ٟابلدفا دضٗ الهلٌدىاكااا
جسًلدٞالهزقدسزٙق,اتاحدينااااداله٘ ٚ ٛاهف٠اطوحٞالهفةلاسيالهلوٚسابلوٚدٞالهلبٚٞداا

(ابديناًت٘ادلٟاسةجدسيالهد ك٘ةااااا0.05ت٘جفا ضٗقاسلهٞادحصس٢ٚساىِفاً دت٠٘ا)ا
ٗل ُددس ا ددٟابلددفاللمضتددواكهحددفاعبلددسسالهضاددسالهدد٘ ٚ ٛاهددف٠اطوحددٞالهفةلاددسياااااا

ٌِسامات٘جفا دضٗقاسلهدٞادحصدس٢ٚسابديناااااجسًلٞالهزقسزٙق.ابٚدالهلوٚسابلوٚٞالهلبٚٞ
لهلٌدىااداااًت٘الٟاسةجسياله ك٘ةاٗل ُس ا ٟاعبلسسالهضاساله٘ ٚ ٛا)لمشضل 

لهفةجددٞالهلوٚددٞاادللم ٣٘هٚٞددادلهزًل١ددادددالدًددّاداااالهت ددفَاٗلهضقددٛادلهت فٙضددادااااُ  ددٕ
اااااا جسًلٞالهزقدسزٙق.ااادهوضاساله٘ ٚ ٛ(اهف٠اطوحٞالهفةلاسيالهلوٚدسابلوٚدٞالهلبٚدٞ

دراعُٕامات٘جفا ضٗقاسلهدٞادحصدس٢ٚسابديناًت٘ادلٟاسةجدسيالهد ك٘ةاااااااابس اس ٞ
ٗل ُس ا ٟاعبلسسالهت ٘ٙلأالمكسسبٛاٗلهفةجٞالهلوٚٞاهٕاهف٠اطوحٞالهفةلاسيا

اجسًلٞالهزقسزٙق.ادلهلوٚسابلوٚٞالهلبٚٞ
 (ابدددديناًت٘اددددلٟاسةجددددسيااا0.01ت٘جددددفا ددددضٗقاسلهددددٞادحصددددس٢ٚساىِددددفاً ددددت٠٘ا)اااا

اااااااااااااااعبلدددددسسالهددددد كس١المجتٌدددددسىٟاااالهتخصدددددصالهلوٌدددددٟاٗلهتخصدددددصالدسبدددددٛاتااا
لهفةجٞالهلوٚٞاهو كس١اادله فةٝاىوٟالهتلٚلأااادللمٔسةليالمجتٌسىٚٞاداا)الهتلسطلأ

جسًلددٞالهزقددسزٙق,اتاادلمجتٌددسىٛ(اهددف٠اطوحددٞالهفةلاددسيالهلوٚددسابلوٚددٞالهلبٚٞدداا
(ابدديناًت٘اددلٟاسةجددسيااا0.05حددينات٘جددفا ددضٗقاسلهددٞادحصددس٢ٚساىِددفاً ددت٠٘ا)اااا

ٟاٗلهتخصصالدسبٛاتالهفةجٞالهلوٚٞاهود كس١المجتٌدسىٛ,ااالهتخصصالهلوٌ
بٌِٚددسامات٘جددفا ددضٗقاسلهددٞادحصددس٢ٚسابدديناًت٘اددلٟاسةجددسياطوحددٞالهتخصددصاااااا
لهلوٌددددٟاٗلهتخصددددصالدسبددددٛاتاعبلددددسسالهدددد كس١المجتٌددددسىٟا)دسلةٝاللم٘لقددددلأاااااا

ًلحظدددٞاله دددو٘ناًٗلض دددٞالؿسهدددٞاادلهددد٘ىٟابسهددد ليالمجتٌسىٚٞدددادلمجتٌسىٚٞددد
(.ابس اس ٞادراعُٕات٘جفا دضٗقاسلهدٞادحصدس٢ٚساىِدفاً دت٠٘اااااالهِ  ٚٞاهلآخضّٙ

(ابديناًت٘ادلٟاسةجدسيالهتخصدصالهلوٌدٟاٗلهتخصدصالدسبدٛاتاعبلدسسااااااااا0.01)
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لهت ددفٙض(,اتاحدديناعُددٕامات٘جددفاااداااا ددضٗ الهلٌددىاالهضاددسالهدد٘ ٚ ٛا)المشددضل ا
 ددضٗقاسلهددٞادحصددس٢ٚسابدديناًت٘اددلٟاسةجددسيالهتخصددصالهلوٌددٟاٗلهتخصددصاااااااا

ادللم ٣٘هٚٞدداداااالهلٌددىاُ  ددٕادلهزًل١دداداااالهضاددسالهدد٘ ٚ ٛا)للمضتددولدسبددٛااتاعبلددسسا
لهفةجٞالهلوٚٞاهوضادسالهد٘ ٚ ٛ(اهدف٠اطوحدٞالهفةلادسيالهلوٚدسااااااااداالدًّادااالهت فَ

ااااا جسًلددٞالهزقددسزٙق.اكٌددساعُددٕات٘جددفا ددضٗقاسلهددٞادحصددس٢ٚساىِددفااااادابلوٚددٞالهلبٚددٞ
(ابدديناًت٘اددلٟاسةجددسيالهتخصددصالهلوٌددٟاٗلهتخصددصالدسبددٛا0.01ً دت٠٘ا)ا

تل٘ٙعادااله  دٞابسهد لياااداااعبلدسسالهت د٘ٙلأالمكدسسبٛا)تِظدٍٚاٗ لسهٚدٞالهد لياااااات
لهفةجدٞالهلوٚدٞاهوت د٘ٙلأالمكدسسبٛ(,اتاحديناعْامات٘جدفااااااااداالهد لياهوت د٘ٙلأاا

 ددضٗقاسلهددٞادحصددس٢ٚسابدديناًت٘اددلٟاسةجددسيالهتخصددصالهلوٌددٟاٗلهتخصددصاااااااا
هددف٠الدسبددٛاتابلددفالماددت لهٚٞابسهدد لياكهحددفاعبلددسسالهت دد٘ٙلأالمكددسسبٟااا

اجسًلٞالهزقسزٙق.ادطوحٞالهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞالهلبٚٞ
 ٙ٘جفاتهفيراسليادحصس٢ٚساهوت سىىاله ِدس٢ٛابدينالهِد٘عاٗلهتخصدصالهفةلادٛاتاااااا

لهدددددد٘ىٟابسهدددددد لياادعبلددددددسسالهدددددد كس١المجتٌددددددسىٛا)دسلةٝاللم٘لقددددددلأالمجتٌسىٚٞددددددا
اّااادلمجتٌسىٚٞدد للمٔددسةليااداااااًلحظددٞاله ددو٘ناًٗلض ددٞالؿسهددٞالهِ  ددٚٞاهلآخددضٙ

لهفةجٞالهلوٚٞاهود كس١المجتٌدسىٟ(.اكٌدسااااادااله فةٝاىوٟالهتلٚلأادجتٌسىٚٞلم
ماٙ٘جفاتهفيراسليادحصس٢ٚساهوت سىدىاله ِدس٢ٛابدينالهِد٘عاٗلهتخصدصالهفةلادٛااااااا
تاكدددىاًدددّاعبلدددسسالهضادددسالهددد٘ ٚ ٛاٗلهفةجدددٞالهلوٚدددٞاهدددٕ,اٗعبلدددسسالهت ددد٘ٙلأاااااااا

اٞاااا ا-لهلبٚددٞالدكدسسبٟاٗلهفةجددٞالهلوٚدٞاهددٕاهدف٠اطوحددٞالهفةلادسيالهلوٚددسابلوٚد
اجسًلٞالهزقسزٙق.

ٗهتخفٙددفاٗجٔددٞاله ددضٗقاطح ددساهوِدد٘عاٗلهتخصددصاٙددتٍالاددتخفلَالختحددسة)ي(اااااااااا
لختحسةاشس ٕٚاهتخفٙدفاٗجٔدٞاله دضٗقاطح دساهوت سىدىاااااا(,اعٗا10ًوخقاةقٍا)كٌساتا

ت د٘قااا(10ًوخدقاةقدٍ)ااٗٙتوحاًدّاا.(11)ةقٍاًوخقبينالهِ٘عاٗلهتخصصاكٌساتا
لهد٘ىٟابسهد ليااااد اتا)دسلةٝاللم٘لقدلأالمجتٌسىٚٞداالهلوحٞاله ك٘ةاىودٟالهلوحدٞال ُدسااا

اّادلمجتٌسىٚٞدد له ددفةٝاىوددٟاادااااًلحظددٞاله ددو٘ناًٗلض ددٞالؿسهددٞالهِ  ددٚٞاهلآخددضٙ
لهفةجٞالهلوٚٞاهو كس١المجتٌسىٟ(,ابٌِٚسات ٘قد المُدس اىودٟالهد ك٘ةااااااداالهتلٚلأ

للمضتددو(.ابس اددس ٞادرات دد٘قاطوحددٞاااااداااااتابلددف٠الهضاددسالهدد٘ ٚ ٛا) ددضٗ الهلٌددىااا
للمٔددددسةليااداااااااااتخصددددصالهلوٌددددٟاىوددددٟاطوحددددٞالهتخصددددصالدسبددددٛاتا)لهتلددددسطلأااله

اّاادلمجتٌسىٚٞ لهفةجدٞالهلوٚدٞاااادااًلحظٞاله و٘ناًٗلض ٞالؿسهٞالهِ  دٚٞاهلخدضٙ
اٟ ادااتل٘ٙدعالهد لياهوت د٘ٙلأااااِ  اداااله  دٞابدسهااادااتِظدٍٚالهد لياااداااهو كس١المجتٌدسى

اٛاااا ىودددٟاطوحدددٞااالهفةجدددٞالهلوٚدددٞاهوت ددد٘ٙلأ(,ابٌِٚدددسات ددد٘قاطوحدددٞالهتخصدددصالدسبددد
لهت دفٙض(.اااداا دضٗ الهلٌدىااادالهتخصصالهلوٌٟاتاعبلسسالهضادساله٘ ٚ ٛ)ل شدضل اا

اٍاًوخدقاٗبسهِ حٞاهتخفٙفاٗجٔٞالهت سىىاٙتودحاًدّااا إا(11)ةقد ت د٘قافٌ٘ىدٞااااعُد
له ك٘ةاك٠ٗالهتخصصالهلوٌٟاىوٟاللمجٌ٘ىسياله لفٞالدخض٠اتا)دسلةٝاللم٘لقلأا

سلمٔسةليادااااااااٞالهِ  ددددٚٞاهلخددددضًّٙلحظددددٞاله ددددو٘ناًٗلض ددددٞالؿسهدددادالمجتٌسىٚٞدددا
لهفةجددٞالهلوٚددٞاهودد كس١المجتٌددسىٛ(,ابٌِٚددسا ٚددزافٌ٘ىددٞال ُددس ااادالمجتٌسىٚٞدد

اطوحٞالهتخصصالدسبٛاكلْ٘اله٘ىٟابسه ليالمجتٌسىٚٞ.



 (ASEP) دساطات عشبية في التربية وعله اليفع

 

 

 

   

 

167 
 

 مياقؼة ىتائر الفشوض الأول والجاىى والجالح 
ُدٕات٘جدفااا(اع10(اًٗوخقا)3لؾفٗيا)كىاًّااٙتوحاًّبسهِ حٞاهتهفيرالهِ٘عا:اااااا

(ابديناًت٘اددلٟاسةجددسيالهدد ك٘ةاٗل ُددس اا0.01 دضٗقاسلهددٞادحصددس٢ٚساىِددفاً ددت٠٘ا)ا
لهددددد٘ىٟابسهددددد ليااد دددددٟاعبلدددددسسالهددددد كس١المجتٌدددددسىٟا)دسلةٝاللم٘لقدددددلأالمجتٌسىٚٞددددداا

اّااادلمجتٌسىٚٞ له دفةٝاىودٟاااا-ًلحظٞاله و٘ناًٗلض ٞالؿسهدٞالهِ  دٚٞاهلآخدضٙ
لهلوحددٞالهدد ك٘ةاًددّااالهفةجددٞالهلوٚددٞاهودد كس١المجتٌددسىٟ(اهصددس اااااا-لهتلٚددلأا

جسًلٞالهزقسزٙق,اابٌِٚسامات٘جفا دضٗقاسلهدٞااا–طوحٞالهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞالهلبٚٞا
دحصددس٢ٚسابدديناًت٘اددلٟاسةجددسيالهدد ك٘ةاٗل ُددس ا ددٟابلددف٠الهدد كس١المجتٌددسىٟاا

اٞااااا-)لهتلسطلأ ا-للمٔسةليالمجتٌسىٚٞ(اهف٠اطوحدٞالهفةلادسيالهلوٚدسابلوٚدٞالهلبٚد
 ,Birkenerova, et al)لهِتٚجددٞاًددعاُتددس٢ اعددلىاجسًلدٞالهزقددسزٙق.اٗتت ددقآدد ٖاا

ٚ ساهوِددد٘عاىودددٟالهفةجدددٞالهلوٚدددٞاهوددد كس١ااا(2013 لهتدددٟاع ٔدددضياتدددهفير لاسلهودددسادحصدددس٢
لمجتٌسىٟاهصدس ال ُدس .اٗهلدّاؽتودلأاُتٚجدٞالهحخدلىالؿدسراًدعاُتدس٢ اعدلىااااااااااا

(,ا2017,اٗاسميرٝاعحمف)(Eshghi, et al,2013)(,ا2008ٗكىاًّاله ٚفاعب٘آسشٍ)
ٗ(Arthi& Tamilselvi,2016)ٗا,(Liu,2018)ٗلهتددٟاع ٔددضياعُددٕامات٘جددفا ددضٗقااااا

ٚ سابدددديناًت٘اددددلٟاسةجددددسيالهدددد ك٘ةاٗل ُددددس ا ددددٟاعبلددددسسالهدددد كس١ااااااا سلهددددٞادحصددددس٢
لمجتٌسىٟ.اٗبلّات  يرآد ٖالهِتٚجدٞا دٟااد١٘اعْالهلدلتاللملوٌديناًدّاطوحدٞااااااااا

خددىاللمفةاددٞ,الهفةلاددسيالهلوٚددسابلوٚددٞالهلبٚددٞاٙت ددسىوْ٘اًددعالهلفٙددفاًددّاللم٘لقددلأاسل
ٗبسهتددسراٙ ددتلٚلْ٘الهتلددحيراىددّالُ لددسمتٍٔاًٗشددسىضٍٓ,اٗؼفٙددفاج٘لُددواله دد٘ٝاا
ٗلهودددللأا دددٟاشخصدددٚستٍٔاٗشخصدددٚسيال خدددضّٙ,اٗٙ دددفةْٗاىودددٟالهدددتخلٍا دددٟاااااااا

بدس خضّٙاااو٘كٚستٍٔاٗدسلةٝاللم٘لقدلأالمجتٌسىٚدٞ,اكٌدساهدفٍٙٔاشدل٘ةال ح دس ااااااا
لهت سىدىاًلٔدٍاًدّاخدليااااا,اًٗٗلحظٞااو٘كٍٔاٗلؿسهٞالهِ  ٚٞالهتيابضْٗابٔس

ل قِسعاٗللمِسقشٞ,اٗٓ لابلاشماُسبعاًّاسٗةٓدٍاله ٚدسس٠اٗلهتلٚ دٟاًدعالهتلًٚد اااااا
ٗزًل٢ٔددٍا ددٟالهلٌددىاٗة اددس٢ٍٔاٗللمجتٌددعالـددسةجٟ,اكٌددساٙػوددواىوددٍٚٔالهتلددسْٗاااا
ٗلهت سىىالمجتٌسىٟاٗله  ٞابسهِ  .اٗل لاٙت ٘قا دٟاكهدمالهد ك٘ةاٗكد همااااا

هتدٟاًدّالهصدلوالادت سةتٔساب دٔ٘هٞاىودٟالهللد ااااااااُظضلاهلحٚلتٍٔاله  ٚ٘ه٘جٚٞال
ًددّال ُددس الهل٢ددٟاٙتٌٚددزْابسهلسط ددٞاٗمجددل٘بتّٔا ددٟادسلةٝاللم٘لقددلأالمجتٌسىٚددٞاااااااا
ٗلهددتخلٍا ٚٔددس.اٗٙتٌٚددزاكددىاًددّالهلددلتاٗلهلسهحددسياًددّاطوحددٞالهفةلاددسيالهلوٚددساااا
بلوٚدددٞالهلبٚدددٞابسه دددفةٝاىودددٟاتلدددّ٘ٙاىلقدددسياًٗٔدددسةليالجتٌسىٚدددٞاُظدددضلاهلحٚلدددٞاا

ٌددديناتاللمدددفلة .اٗهلدددّابصددد ٞاىسًدددٞا دددإْالهددد ك٘ةاعك دددضاككدددس١اااىٌودددٍٔاكٌلو
لجتٌسىٚدددساًدددّال ُدددس اٗغسمجدددٞاللملوٌدددْ٘الهددد ّٙاٙللدددْ٘الهدددفةٗ الـص٘مجدددٚٞاااااا

 ٗلُ تسحٍٔاىوٟاللمجتٌعاعك ضاًّاللملوٌسي.

(اًٗوخدددقا3)ةقدددٍالؾدددفٗيكدددىاًدددّااٙتودددحاًدددّٗبسهِ دددحٞاهتدددهفيرالهتخصدددص:ااااا
(ابديناًت٘ادلٟاسةجدسياااا0.01ت٠٘ا)(اعُدٕات٘جدفا دضقاسليادحصدس٢ٚساىِدفاً داااااا10ةقٍ)

-طوحدٞالهتخصدصالهلوٌدٟاٗطوحدٞالهتخصدصالدسبدٟا دٟا)له دفةٝاىودٟالهتلٚددلأااااااااا
لهفةجدٞالهلوٚدٞاهود كس١المجتٌدسىٟ(اهصدس اااااا-للمٔسةليالمجتٌسىٚٞ-لهتلسطلأ

طددلتالهتخصددصالهلوٌددٟ,ا ددٟاحدديناماٙ٘جددفا ددضقاسليادحصددس٢ٚسابدديناًت٘اددلٟااااااا
دسبددٟا ددٟاعبلددسساله كدددس١ااسةجددسياطددلتالهتخصددصالهلوٌددٟاٗطددلتالهتخصددصالاا
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لمجتٌسىٟا)ًلحظدٞاله دو٘ناًٗلض دٞالؿسهدٞالهِ  دٚٞاهلآخدضّٙ,اٗدسلةٝاللم٘لقدلأاااااااا
لمجتٌسىٚددٞ,الهدد٘ىٟابسهدد ليالمجتٌسىٚددٞ(.اتت ددقالهِتٚجددٞاله ددسب ٞاًددعاًددسات٘مجددىاا

(ا دٟاعْالهد كس١المجتٌدسىٟاهدف٠اللملودٍاىتودلأااااااا2001دهٕٚاعلىاله ٚفادبدضلٍٓٚا)ا
اَسسٝالبسختل اطحٚلٞاللم ادلهلودَ٘المجتٌسىٚدٞااااادلهوػدٞاااادااهفةلاٚٞا)لهضٙساٚسياٗلهلود٘

له ّ/اللم٘اٚ ٟ/الهضٙسادٞ(الهتدٟاٙ دَ٘ابتفةٙ دٔس.اكٌدساؽتودلأاًدعاُتدس٢ اعدلىاااااااااا
اّا لهتدٟاع ٔددضياعْاااChan (2004, 2005),اٗ(Arthi& Tamilselvi,2016)كدىاًد

ٞالهتٟاله كس١المجتٌسىٟاهف٠اللملوٌيناماىتولأابسختل اطحٚلٞاللمسسٝالهفةلاٚ
ٙ ًْ٘٘ابتفةٙ ٔس.اٗبلّات  يرآ ٖالهِتٚجٞاعٗهودساغصد٘صاعُدٕامات٘جدفا دضٗقاااااا
سلهددٞادحصددس٢ٚسابدديناطوحددٞالهتخصصددسيالدسبٚددٞاٗطوحددٞالهتخصصددسيالهلٌوٚددٞاًددّاااااا
طوحٞالهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞالهلبٚدٞا دٟاعبلدسسالهد كس١المجتٌدسىٛا)دسلةٝاللم٘لقدلأااااااا

اً لحظدددٞاله دددو٘ناٗلؿسهدددٞالهِ  دددٚٞالمجتٌسىٚددٞاٗلهددد٘ىٛابسهددد ليالمجتٌسىٚدددٞاٗ
هلآخددددضّٙ(ا,اٙضجددددعادراعْالهلوحددددٞاللملوٌدددديناادددد٘ل١اعكددددسُ٘لاؽصصددددسياعسبٚددددٞاعٗاا
ؽصصسياىوٌٚٞاهفٍٙٔاقفةاٗل اٗكدس اًدّادسلةٝاللم٘لقدلأالمجتٌسىٚدٞاٗلهدتخلٍاااااا
 ٚٔدددساٗادددحلٔس,اٗلهدددتخلٍا دددٟاةسٗسالد لدددسياله دددوحٚٞاٗله دددفةٝاىودددٟالهتدددهفيرا دددٟااااا

ًٗشددسىضٍٓاٗلهفل لٚددٞا لددسزاللمٔددسَاٗله ددفةٝاىوددٟاااااال خددضّٙاٗاددحتالُ لددسمتٍٔااا
ًلحظٞاادو٘نال خدضّٙاعفِدس١الهت٘لجدفاتالهلٌدىاًٗ٘لجٔدٞالهودػ٘طاع٠اهدفٍٙٔااااااااا
قدفةاكددس اًدّالهدد كس١المجتٌدسىٟابصدد ٞاىسًدٞاحتددٟاٙ دتلٚعاؼ ٚددقالهِجددسااااااا
لهد٘ ٚ ٛاا دٟاللمفةاددٞ,اٗقسٗهدٞاله٘مجدد٘يادراًدساِٙحػدٟاعْاٙلددْ٘,اٗٙتػوحدْ٘اىوددٟااااااا

هصددلستاهو٘مجدد٘يادراةكددوالهتٌِٚددٞاٗؼ ٚددقالهت ددفَاٗدشددحسعالهددفل عاالهلدد يراًددّال
لهفلخوٟاللمل٠ِ٘.اٗبسهِ حٞاهت ٘قالهتخصصالهلوٌٟاىوٟالهتخصدصالدسبدٛا دٟاااا

اٞا-اعبلددسسالهدد كس١المجتٌددسىٟا)لهتلددسطلأاا له ددفةٝاىوددٟااا-اللمٔددسةليالمجتٌسىٚدد
وٌٟالمجتٌسىٛ(,ا  فاٙضجعاكهمادراعْاًلالهفةجٞالهلوٚٞاهو كس١ا-االهتلٚلأ

للم٘لسالهلوٌٚٞاهفٍٙٔاًِظً٘ٞاًدّاله دٍٚاٗللم دسٍٓٚالهلوٌٚدٞاودسٗهْ٘الٙصدسلسالرااااااا
لهتلًٚ اًّاخليالهت سىدىاٗفٌ٘ىدسيالهلٌدىاٗلمقِدسعاٗلؿد٘لةالد لاٙت دسىوْ٘اااااااا
فٙظٔددددضْٗالهتلددددسطلأاٗللمشددددسةكٞااا فٔددددٍا ًددددعالهتلًٚدددد اٗلهددددزًل١اعك ددددضاٗبسهتددددسرا  

ٚددٞاٗغدديرالدكسسبٚددٞ.الدد لا ددإْاااله٘جفلُٚددٞاهتلًٚدد ٍٓا ددٟاًشددسىضٍٓالدكسسباا
ًلوٌٟاللم٘لسالهلوٌٚٞاٙت ٘قْ٘اىوٟاًلوٌٟاللم٘لسالدسبٚدٞا دٟاللمٔدسةليالمجتٌسىٚدٞااااا
ٗتلددّ٘ٙامجددفلقسياًددعالهتلًٚدد اٗلهددزًل١اٗلهض اددس١اٗله ددفةٝاىوددٟالهتلٚددلأ,اكٌددساااااا
لهلوحددٞاللملوٌدديناك٠ٗالهتخصددصالهلوٌددٟاٙتلددسًوْ٘اًددعافٌ٘ىددسيامجددػيرٝا ددٟااااااااا

ضلةٙٞالددد لالهتلسًدددىاٗبسهتدددسراٙ دددٔىاىودددٟاللملودددٍاتلدددّ٘ٙااللملٌدددىاًدددعاٗجددد٘سالادددتٌ
ٚ ددساًددّاك٠ٗاااااااا ىلقددسيالجتٌسىٚددٞاٗلهتلددسطلأاًلٔددٍاٗٙلُ٘دد٘لاعك ددضاككددس١ لالجتٌسى

الهتخصصالدسبٟ.

ٗبسهِ حٞاهتهفيرالهت سىىابينالهِ٘عاٗلهتخصصاىوٟاعبلسساله كس١المجتٌسىٛاااا
لهِددد٘عاٗلهتخصدددصالتودددحاعُدددٕاٙ٘جدددفاتدددهفيراسليادحصدددس٢ٚساهوت سىدددىاله ِدددس٢ٛابددديناا

لهدد٘ىٟابسهدد لياادلهفةلاددٛاتاعبلددسسالهدد كس١المجتٌددسىٛا)دسلةٝاللم٘لقددلأالمجتٌسىٚٞددا
اّااااادلمجتٌسىٚٞدا ادللمٔدسةليالمجتٌسىٚٞدااادااًلحظدٞاله دو٘ناٗلؿسهدٞالهِ  دٚٞاهلآخدضٙ

ااااااا لهفةجددٞالهلوٚددٞاهودد كس١المجتٌددسىٟ(اٗصاؼفٙددفاٗجٔددٞاااااادله ددفةٝاىوددٟالهتلٚددلأ
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اٍاله ضٗقاًدّاا ضات د٘قاطوحدٞالهتخصدصالهلوٌدٟاًدّالهد ك٘ةااااااا(اٗع ٔدا11)اًوخدقاةقد
له فةٝاىوٟالهتلٚلأاادىوٟاللمجٌ٘ىسياله لفٞالدخض٠اتا)دسلةٝاللم٘لقلأالمجتٌسىٚٞ

لهفةجددٞالهلوٚددٞاهودد كس١المجتٌددسىٛ(,ابٌِٚددسا ٚددزاطوحددٞالهتخصددصالدسبددٛاًددّااااددد
ل ُس اب سىوٚٞاله ليالمجتٌسىٚٞاٗطوحٞالهتخصدصالهلوٌدٟاًدّال ُدس ابسلمٔدسةلياااااا

جتٌسىٚددٞ.اٗبلددّات  دديراكهددماعْالهدد ك٘ةاللملوٌدديناك٠ٗالهتخصددصالهلوٌددٟاااااالم
ٙللْ٘الهفةٗ الـص٘مجٚٞاعك ضاًدّالل ُدس اللملوٌدسياكٗليالهتخصدصالهلوٌدٟاااااا
ٗهلوحٞاللملوٌيناك٠ٗالهتخصصالدسبٛاكك٘ةلاعَادُسفساٗٓ ٖاللمٚزٝاجلودتٍٔاعك دضااا

لؿسهدٞالهِ  دٚٞااااقفةٝاىوٟا ٍٔال خضّٙاٗتلّ٘ٙاىلقسيالجتٌسىٚٞاًلٍٔاًٗلض ٞ
الٍاٗبسهتوٟآٍاعك ضاككس١الجتٌسىٛاًّازًل٢ٍٔاتاللمجٌ٘ىسيالدخض٠.

 :مياقؼة ىتائر الفشوض الشابع والخامع والظادغ 
(اعُدٕات٘جدفااا10(اًٗوخقا)3لؾفٗيا)كىاًّااٙتوحاًّبسهِ ٚٞاهتهفيرالهِ٘عا:اااااا

ٗل ُددس اا(ابديناًت٘اددلٟاسةجددسيالهدد ك٘ةا0.01 دضٗقاسلهددٞادحصددس٢ٚساىِددفاً ددت٠٘ا)ا
 ٟابلفا ضٗ الهلٌىاكهحفاعبلدسسالهضادسالهد٘ ٚ ٛاهدف٠اطوحدٞالهفةلادسيالهلوٚدساااااااا

جسًلٞالهزقسزٙقاهصس ال ُس ,اتاحدينات٘جدفا دضٗقاسلهدٞادحصدس٢ٚساااااادبلوٚٞالهلبٚٞاا
(ابيناًت٘الٟاسةجسياله ك٘ةاٗل ُس ا ٟابلفاللمضتدواكهحدفااا0.05ىِفاً ت٠٘ا)

جسًلٞالهزقدسزٙقاادلهلوٚدسابلوٚدٞالهلبٚٞدااااعبلسسالهضاساله٘ ٚ ٛاهف٠اطوحدٞالهفةلادسياا
هصس ال ُس .ابٌِٚسامات٘جفا ضٗقاسلهٞادحصس٢ٚسابديناًت٘ادلٟاسةجدسيالهد ك٘ةااااا

لهت ددفَاادلهت فٙضدداداااااسهلٌىاُ  ددٕداااااٗل ُددس ا ددٟاعبلددسسالهضاددسالهدد٘ ٚ ٛا)لمشددضل اااا
اٛ اّاداااٗلهضقد لهفةجدٞالهلوٚدٞاهوضادسالهد٘ ٚ ٛ(اهدف٠اطوحدٞاااااااادللم ٣٘هٚٞداادلهزًل١داادااالدًد

جسًلٞالهزقدسزٙق.اٗتت دقآد ٖالهِتٚجدٞاًدعاُتدس٢ ااااااادلادسيالهلوٚدسابلوٚدٞالهلبٚدٞاااااالهفة
(الهتددٟاع ٔددضياعُددٕامات٘جددفا ددضٗقا1988عددلىاىحددفالهلددسطٟاعحمددف,اٗعحددلَاةجددوا)ا

سلهدٞادحصددس٢ٚسابدديناًت٘ادلٟاسةجددسيالهدد ك٘ةاٗل ُددس ا دٟاعبلددسسالهضاددسالهدد٘ ٚ ٛاااا
ٗلهفةجدٞالهلوٚدٞاااادلهت دفٙضاااادَالهت دفاادللم د٣٘هٚٞااادلهلٌدىاُ  دٕااااادلهدزًل١اااد)ل شدضل اا

 Charoenkul هوضاساله٘ ٚ ٛا(.اُٗتٚجٞالهحخلىالؿسراًعاُتس٢ اعلىاكىاًّ

(الهتٟاعا ضياىّاٗج٘سا ضٗقاسلهٞادحصس٢ٚسابديناا1996,اٗاعًِٚٞالهلٌسسٜا) (1990)
ًت٘الٟاسةجسياله ك٘ةاٗل ُدس ا دٟالهضادسالهد٘ ٚ ٛااهصدس ال ُدس .اٗؽتودلأاااااااا

لهد ٠اعاد ضاااا(Fatima et al, 2015)(,ا1996ٗلؿٌٚدفا)ااًعاعلىاكىاًّاىزياىحف
ىّاٗج٘سا دضٗقاسلهدٞادحصدس٢ٚسابديناًت٘ادلٟاسةجدسيالهد ك٘ةاٗل ُدس ا دٟالهضادسااااااااااا

اله٘ ٚ ٛاهصس اله ك٘ة.ا

ٗبلددّات  دديراكهددماًددّاخددلياعْال ُددس اوددسٗهّالهتلٚددلأاًددعا ددضٗ الهلٌددىااااااااا
ًلياًدساخدضجّاًدّااااهوخص٘ياىوٟاللمضتواسْٗاخصً٘سي,اٗدْاًلظٍالهِ س١الهلدسا

ٗتدددفٓ٘ةاا2011ِٙدددسٙضا25بٚددد٘تّٔادماهتخ دددينا دددضٗ اًلٚشدددتّٔاٗبدددسدخصابلدددفاااا
لدحد٘لياللملٚشددٚٞاٗلد لاٙوجددهْادرالهتدفةٙ ابسىتحددسةٖاع ودىأًِددٞاًِسادحٞالددّ,اااااا
ٗل لاؼسٗيالهِ س١الهتلٚدلأاًدعا دضٗ الهلٌدىاٗلهتلدسٙشاًلٔدساىودٟالهللد اًدّاااااااااا

تددفةٙ اًتسحددٞ,اٗبدد هماتتٌٚددزاااالهدد ك٘ةا ددإْافددسميالهلٌددىالدخددض٠اخددل الهاااا
ل ُس اىوٟاله ك٘ةابحلف٠ا ضٗ الهلٌىاٗللمضتو.اٗهلّابسهِ دحٞاهلبلدسسالدخدض٠اااا
لم ٚددس الهضاددسالهدد٘ ٚ ٛا إُددٕامات٘جددفا ددضٗقاسلهددٞادحصددس٢ٚسابٚددٍِٔادْالهلحٚلددٞااااا
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ل ُ ددسُٚٞاهددف٠الهدد ك٘ةاٗل ُددس اتلددسساتلددْ٘اًتشددسبٔٞا ددٟاعْاكددلاًددٍِٔاوددوااااااااااا
هت دددفَاٗلهضقدددٟا دددٟالهلٌدددىاٗٙتخٌدددىاً ددد٣٘هٚٞاللمٔدددسَاالهت دددفٙضاٗلدًدددّاٗؼ ٚدددقال

للملو٘بٞإًِاٗهتٔفا ٟالهلٌىاُ  ٕاٗٙلْ٘اىلقسياطٚحٞاًعالهزًل١اٗل شدضل اا
ًّاعجىالماتٌضلةا ٟآ ٖاللمِٔٞاٗؼ ٚدقالمادت ضلةالؾز٢دٟا دٟاحٚستدٕاًٗدّافدٍاااااااا

ال ح س ابسدًّ.

(ا0.01ً ددت٠٘ا)اٗبسهِ ددحٞاهتددهفيرالهتخصددص:ات٘جددفا ددضٗقاسلهددٞادحصددس٢ٚساىِددفاااا
بددديناًت٘ادددلٟاسةجدددسيالهتخصدددصالهلوٌدددٟاٗلهتخصدددصالدسبدددٛاتاعبلدددسسالهضادددسااا

لهت فٙض(اهصس الهتخصصالدسبٛ,اتاحينااداا ضٗ الهلٌىاداااله٘ ٚ ٛا)المشضل 
عُدددٕامات٘جدددفا دددضٗقاسلهدددٞادحصدددس٢ٚسابددديناًت٘ادددلٟاسةجدددسيالهتخصدددصالهلوٌدددٟاااااااا

ادااااالهلٌددىاُ  ددٕادلهزًل١ددادااااٗلهتخصددصالدسبددٛااتاعبلددسسالهضاددسالهدد٘ ٚ ٛا)للمضتددواا
لهفةجدٞالهلوٚدٞاهوضادسالهد٘ ٚ ٛ(اهدف٠اطوحدٞالهفةلادسياااااااااداالدًّاداالهت فَادللم ٣٘هٚٞ

جسًلٞالهزقسزٙق.اٗتت قآ ٖالهِتٚجٞاًعاُتس٢ اعلىاعًِٚدٞاا–لهلوٚسابلوٚٞالهلبٚٞا
(الهددتياعادد ضياىددّاٗجدد٘ساتددهفيراهوتخصددصالدكددسسبٛاتالهضاددساااا1996لهلٌددسسٜ)

لاالدبلدددسساًدددّاحٚدددلىاعُدددٕاماٙ٘جدددفاتدددهفيراهوتخصدددصاااااااالهددد٘ ٚ ٛاٗتت دددقاتابلددداا
لدكسسبٛاتالهضاساله٘ ٚ ٛاًعاُتس٢ اعلىاىحدفالهلدسطٟاعحمدف,اٗعحدلَاةجدواااااا

(الهتددٟاع ٔددضياعُددٕامات٘جددفا ددضٗقاسلهددٞادحصددس٢ٚسابددينالهتخصددصالهلوٌددٟاااااااا1988)
اٗلهتخصصالدسبٟا ٟالهضاساله٘ ٚ ٛ.

تخصددصالدسبددٟاٙ ً٘ددْ٘ااٗبلددّات  دديرآدد ٖالهِتٚجددٞاًددّاخددلياعْاطددلتالهاااااااا
بتفةٙ اللم٘لسالدسبٚٞالهتٟاتتٌٚزابلحٚلٞاخسمجٞا ٟالؿ ظابس اس ٞادرالـلها
لهشس٢عا ٟاللمجتٌدعاللمصدض٠اعْآد ٖاللمد٘لساتلتٌدفاىودٟالؿ دظا  دتالد لاوتدسجااااااااااا
طلتالهتخصصالدسبٟادراسىٍاًل٠ِ٘اًّال شضل اٗلٓتٌسَاللمشض يناٗلهض ادس١اا

ٙ ً٘ددْ٘ابتددفةٙ اًدد٘لسأًٌددٞاٗكلياقٌٚددٞاٗماٙ دديراااااابٔددٍاٗلهتلسًددىاًلٔددٍابددهٍُٔاااا
للمجتٌعاٗٙتخ قالهت فَابفُٗٔساً ؤساً ىاللم٘لسالهلوٌٚٞ,ابس اس ٞادرات فٙضٍٓا
ًلِ٘ٙساًٗسسٙساٗخسمجٞاعٍُٔاماٙ ًْ٘٘ابإىلس١الهفةٗ الـص٘مجٚٞاٗبسهتدسرا دإْااا
لٓتٌدددسًٍٔابسؿصددد٘ياىودددٟاللمضتدددواكدددسًلاسْٗاخصدددً٘سياٙلتدددبراًدددّاعٗه٘ٙدددسياااااااا

ٍ,اكٌساعٍُٔاوسٗهْ٘ادفحسياٗج٘سٍٓاًّاخليالهتلٚدلأاًدعا دضٗ الهلٌدى.اااااىٌؤ
ىوٟالهلل اًّاطلتالهتخصصالهلوٌٟاله ّٙاماٙٔتٌدْ٘ابس شدضل اعٗابظدضٗ اااا
لهلٌددىابفةجددٞاكددحيرٝاٗهددفٍٙٔاف ددٞاًضت لددٞابهُ  ددٍٔاكٌددساعُٔددٍاٙلتٌددفْٗاىوددٟاااا

ٍِٔا دٟاادىلس١الهفةٗ الـص٘مجٚٞ.اٗهلّاىًٌ٘سامات٘جفا ضٗقاسلهٞادحصدس٢ٚسابٚداا
اااااد)لهزًل١دداعبلددسسالهضاددسالهدد٘ ٚ ٛ ااااادلهلٌددىاُ  ددٕ لدًددّ(.ا ددإْاادلهت فًددادللم دد٣٘هٚٞ

طحٚلٞالهلسًوينا ٟاع٠افسياٗبسدخصا ٟافسيالهتلوٍٚاٗله دس٢ٌينابسهتدفةٙ ااا
 إٍُٔاٙتٌتلْ٘اب فةتٍٔاىوٟالهتلٚلأاًعا ضٗ الهلٌىاٗو  ْ٘ا"حدواًدساتلٌدىاااا

ًددعالهددزًل١اٗلمٓتٌددسَابسهلٌددىااهلددٟاتلٌددىاًددساؼددو",اٗكهددماًددّاخددلياىلقددتٍٔ
ُ  ددٕاٗؼٌوددٍٔاللم دد٣٘هٚٞاٗؼ ٚددقالهت ددفَاٗلهضقددٟا ددٟالهلٌددىاٗبسهتددسراٙتخ ددقااااا

اهفٍٙٔالهضاساله٘ ٚ ٛ.
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كٌدددساعُدددٕاماٙ٘جدددفاتدددهفيراهوت سىدددىابدددينالهِددد٘عاٗلهتخصدددصاتاعبلدددسسالهضادددسااااااااااا
لدّااجسًلٞالهزقدسزٙقاٗٓد لاباا–له٘ ٚ ٛاهف٠اطوحٞالهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞالهلبٚٞا

فٙففةادْ٘اًد٘لساىوٌٚدٞاعٗاعسبٚدٞااااا ت  يرٖاعْاكلاًّاله ك٘ةاعٗال ُس اا٘ل١اعكسُ٘لا
وددسٗهْ٘الشددحسعاكلتٔددٍاتالهلٌددىاٗلهتلٚددلأاًددعالهددزًل١اٗ ددضٗ الهلٌددىاٗلمطددلعاااااا
ىوٟاًسآ٘اجفٙفاهٚ٘لكح٘لاًعالهلصضالؿفٙلىاٗٙت سىو٘لاًعالمخضّٙاٗلهتخ د٘لاا

اتاىٌؤٍ.ابسهفةلاسيالهلوٚساهتخ ٚقالهت فَاٗلهلقٛ

 :مياقؼة ىتائر الفشوض الظابع والجامً والتاطع 
(امات٘جدددفا دددضٗقاسلهدددٞااا3)ةقدددٍاابسهِ دددحٞاهتدددهفيرالهِددد٘ع:اٙتودددحاًدددّالؾدددفٗيااااااااا

دحصددس٢ٚسابدديناًت٘اددلٟاسةجددسيالهدد ك٘ةاٗل ُددس ا ددٟاكددىاًددّالدبلددسسالدةبلددٞااااااااااا
هوت ددد٘ٙلأالدكددددسسبٟا)تِظدددٍٚاٗ سىوٚددددٞالهدددد لي,اٗلمادددت لهٚٞابسهدددد لي,اله  ددددٞاااا

,اٗتل٘ٙدددعالهددد لياهوت ددد٘ٙلأ(اٗلهفةجدددٞالهلوٚدددٞاهوت ددد٘ٙلأالدكدددسسبٟ.ااااااااسهِ  بددد
 Yong (2010),Özer etٗؽتودددلأآددد ٖالهِتٚجدددٞاًدددعاُتدددس٢ اعدددلىاكدددىاًدددّا

al(2009), Balkis & Duru (2009), Özer & Sackes (2011), Pala et al., 

 Lai et,اٗاKhan et al(2014)(,2011,اٗعحمدفاقٌددف,اٗقٌددفاسغدٍٚا)اااا,(2011)

al(2015)لهتٟاع ٔضياٗج٘سا ضٗقاسلهدٞادحصدس٢ٚسابديناًت٘ادلٟاسةجدسيالهد ك٘ةاااااااا
ٗل ُددس ا ددٟالهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟاهصددس الهدد ك٘ة,اكٌددساتت ددقاًددعاُتددس٢ اعددلىااا

اّ (ا,اٗح ددّاعحمددفاا2003,اٗ ددضٙحاى٘ٙددف,اٗقدددٌفاسغددٍٚا)ااLamba (1999)كددىاًدد
بددد٘اغدددزليا(,اًٗلسٗٙدددٞاع2011,اٗ سٙ دددٞاعحمدددفا)Ferrari, et al., (2009)(,ا2008)
ٗلهتدٟاعاد ضياىدّاعُدٕامااااا Demir et al (2017) (ا,2013(,اٗدبضلٍٓٚاقٌفا)2012)

ت٘جددفا ددضٗقاسلهددٞادحصددس٢ٚسابدديناًت٘اددلٟاسةجددسيالهدد ك٘ةاٗل ُددس ا ددٟالهفةجددٞاااااااا
لهلوٚٞاهوت ٘ٙلأالدكسسبٟ.اٗؽتولأاُتٚجٞالهحخلىالؿسراًعاُتس٢ اعلىاكىا

اّ ٗىحدفااا Diaz-Morales, et al., (2008) , Bronlow & Reasinger (2000)ًد
(,اٗله دددٚفاىحدددفا2009(,اٗعشدددض اقٌددددفا)2004لهدددضحمّاقٌددددف,اُٗسسٙدددٞاله دددٚفا)ا

(اٗلهتددٟاع ٔددضياٗجدد٘سا ددضٗقاسلهددٞادحصددس٢ٚسابدديناًت٘اددلٟاسةجددسيااااااا2010لهددفلٍٙا)
ٗبلددّات  دديراكهددماالهدد ك٘ةاٗل ُددس ا ددٟالهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟاهصددس ال ُددس .ا

هلبٚٞااد٘ل١اعكدسُ٘لاًدّالهد ك٘ةاعٗال ُدس ااااااحٚلىادْاطوحٞالهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞال
هفٍٙٔاف ٞابهُ  ٍٔاًضت لٞاٗبسهتدسرا دإٍُٔاٙ د٘ ْ٘اللمٔدسَاًدعاف دٞاهدفٍٙٔاعُٔدٍااااااااا
اددِٚ  ُٗٔسا,ابس اددس ٞادراتلددضضااكددىاًددّالهلوحددٞاللملوٌدديناككدد٘ةلاكددسُ٘لاعٗااااااا
دُسفددساهظددضٗ اًتشددسبٔٞاًددّاحٚددلىاللمٔددسَالهفةلاددٚٞاٗٙ لددْ٘اؼدد ااددػ٘طاُ  ددٚٞاااااا

جلودددٍٔاًتشدددسبٔينا دددٟاتهجٚودددٍٔاهؤٌدددسَاٗمات٘جدددفا دددضٗقاسلهدددٞااااااًتشدددسبٔٞاٗٓددد ل
دحصددس٢ٚسابٚددٍِٔا ددٟاعسل١اللمٔددسَاللملو٘بددٞاًددٍِٔ,اكٌددساعْالهظددضٗ الؿٚستٚددٞالهتددٟااااا
تلددٚشا ٚٔددساىِٚددٞالهحخددلىالؿددسرا ددٟاًصددضاٗلدحدد٘ليالمقتصددسسٙٞالهتددٟا ددضابٔددساااا

سل٢ٔدٍاالهحلسا ٟاله٘قد الؿدسراجلود اكدلاًدّالهد ك٘ةاٗل ُدس اًتشدسبٔينا دٟاعااااااااا
اهؤٌسَابىاٗٙ ٘ ْ٘اهلفَاٗج٘ساحس زاًّادلسزٓس.

اّاٗبسهِ ددحٞاهتددهفيرالهتخصددص:اااااااا اٍلؾددفٗياكددىاًددّاااٙتوددحاًدد (اًٗوخددقاا3)ةقدد
(ابديناًت٘ادلٟاسةجدسياااا0.01(اعُٕات٘جفا ضٗقاسلهٞادحصس٢ٚساىِفاً دت٠٘ا)ا10ةقٍ)

لهتخصددصالهلوٌددٟاٗلهتخصددصالدسبددٛاتاعبلددسسالهت دد٘ٙلأالمكددسسبٛا)تِظددٍٚااااااا
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لهفةجدٞالهلوٚدٞاهوت د٘ٙلأااااادااتل٘ٙعالهد لياهوت د٘ٙلأااداااله  ٞابسه لياداا ليٗ لسهٚٞاله
لمكددسسبٛ(اهصددس اطوحددٞالهتخصددصالهلوٌددٟا,اتاحدديناعْامات٘جددفا ددضٗقاسلهددٞاااااا
دحصددس٢ٚسابدديناًت٘اددلٟاسةجددسيالهتخصددصالهلوٌددٟاٗلهتخصددصالدسبددٛاتابلددفااااااا

يالماددت لهٚٞابسهدد لياكهحددفاعبلددسسالهت دد٘ٙلأالمكددسسبٟاهددف٠اطوحددٞالهفةلاددساااااااا
اٞ جسًلددٞالهزقددسزٙق.اٗتت ددقآدد ٖالهِتٚجددٞاًددعاُتددس٢ اعددلىااااا-لهلوٚددسابلوٚددٞالهلبٚدد

 & Yong (2010), Pala et al., (2011), Özer et al., (2009) ,Balkisكدىاًدّااا

Duru (2009),(ا2010(اٗله ٚفاىحفالهدفلٍٙا)ا2011ٗعحمفاقدٌف,اٗقدٌفاسغٍٚا)ا
سةجسيالهتخصدصالهلٌودٟااااٗلهتٟاع ٔضياٗج٘سا ضٗقاسلهٞادحصس٢ٚسابيناًت٘الٟ

ٗلهتخصددصالدسبددٟا ددٟالهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟاهصددس الهتخصددصالهلوٌددٟ,اكٌددساا
(,اٗح ّاعحمفا2003ؽتولأاًعاُتس٢ اعلىاكىاًّا ضٙحاى٘ٙف,اٗقدٌفاسغٍٚا)

(ا,اٗدبددددضلٍٓٚاقدددددٌفا2012(,اًٗلسٗٙددددٞاعبدددد٘اغددددزليا)2011(,اٗ سٙ ددددٞاعحمددددفا)2008)
ٗلهتددٟاعادد ضياىددّاعُددٕاماااLamba (1999), Ferrari, et al., (2009)(,ا2013ٗ)

ت٘جفا ضٗقاسلهٞادحصس٢ٚسابيناًت٘الٟاسةجسياطلتالهتخصصالهلٌوٟاٗطدلتاا
(ا2014لهتخصصالدسبٟا ٟالهت ٘ٙلأالدكسسبٟاٗؽتولأاًعاعلىاعحمفافسبد )ا

له ٠ات٘مجىاٗج٘سا ضٗقاسلهدٞادحصدس٢ٚسابديناًت٘ادلٟاسةجدسيالهتخصدصالهلٌودٟاااااااا
ابٟاهصس الهتخصصالدسبٛ.ٗلهتخصصالدسبٟا ٟالهت ٘ٙلأالدكسس

فًلدحويناااااااا ٗبلّات  يراكهمابدهْالهلوحدٞاللملوٌديناك٠ٗالهتخصدصالهلوٌدٟاٙلُ٘د٘لا
بسهل يراًّاللمٔسَاللمل فٝالهتٟاؼتدسجادرابد ياله٘قد اٗلؾٔدفا دساٙصدلواىودٍٚٔاااااااا
عسل ٓددسا ددٟالهتدد٘اٗلهوخظددٞاٗلدد لاصاتهجٚوددٔساٗىٌددىاتضتٚددواهلٗه٘ٙددسياٗخلددٞاادديراا

 ٚزالهلوحٞاك٠ٗالهتخصصالهلوٌٟابسه  ٞابسه لياٗتل٘ٙدعاااهولٌى,ابس اس ٞادر
له ليا لسزاللمٔسَاللملو٘بٞالهتٟاٙتٍات ٘ٙ ٔساه٘ق امحق.اٗٓ ٖالهِتٚجٞاًت  ٞا
ًددعاطحٚلددٞالهح٣ٚددٞالهتددٟاٙتلسًددىاًلٔددسالهحسح ددسْا ددٟاعْاًلوٌددٟاللمدد٘لسالهلوٌٚددٞامااااااا

ٟاؼتسجادراٗقد ااٙلت ْ٘ابسهتفةٙ ا ٟاله ص٘يابىآِسناللملسًىاٗللمختبرليالهت
ٗجٔفا دٟادىدفلسٓساٗبدسدخصا دٟالهح٣ٚدٞاللمصدضٙٞ,اىودٟالهللد اًدّاًلوٌدٟاللمد٘لساااااااااااا
لدسبٚٞالهتٟاٙلْ٘اللملوٍاًلو سا ٚٔسابسهتلسًىاًعالهلوحٞاسلخىاله صىا ٟاًلظٍا
لدحٚسْ,اع٠اهٚ الدساتحلدسياعخدض٠اٗهد هما ٚدزاًلودٍاللمد٘لسالهلوٌٚدٞابسهت د٘ٙلأاااااااااا

دسبٚددددٞ.اٗهلددددّامات٘جددددفا ددددضٗقابٚددددٍِٔا ددددٟابلددددفااالدكددددسسبٟاىددددّاًلوددددٍاللمدددد٘لسالا
لمات لهٚٞابسه لياحٚلىادْاكلاًّاًلوٌٟاللمد٘لسالهلوٌٚدٞاعٗالدسبٚدٞاوتدسجادرااااا
قفةاكس اًّالمات لهٚٞابسه لياٗللم٘ا٘ىٚٞاىِدفالهتلسًدىاًدعالهلوحدٞاٗزًل٢دٕاااااا

اٗة اس٢ٕ,اٗؼٌىاُتٚجٞالؽسكاله ضلةلياٗىفَالهتهفضابسهػير.

ٙ٘جددفاتددهفيراهوت سىددىابددينالهِدد٘عاٗلهتخصددصاتاعبلددسسالهت دد٘ٙلأاااااااكٌددساعُددٕاماااااا
جسًلددٞالهزقددسزٙقاٗٓدد لاا–لدكددسسبٛاهددف٠اطوحددٞالهفةلاددسيالهلوٚددسابلوٚددٞالهلبٚددٞاااا

فٙففةادْ٘اًد٘لساىوٌٚدٞاعٗاااا بلّات  يرٖاعْاكلاًّاله ك٘ةاعٗال ُس اا٘ل١اعكسُ٘لا
ت لهٚٞااتاعسبٚدددٞاودددسٗهْ٘اتِظدددٍٚاكلتٔدددٍاتالهلٌدددىاٗؼ ٚدددقاللم٘اددد٘ىٚٞاٗلماددداااا

لهلٌىاٗلمطلعاىودٟاًدسآد٘اجفٙدفاهٚ٘لكحد٘لاًدعالهلصدضالؿدفٙلىاٗٙت دسىو٘لاًدعااااااااااا
لمخددضّٙاٗلهتخ دد٘لابسهفةلاددسيالهلوٚددساهتخ ٚددقالهت ددفَاٗلهلقددٛاتاىٌوددٍٔاٗلدد لااا
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وددسٗهْ٘اتل٘ٙددعاعُ  ددٍٔاهوت دد٘ٙلأاتأًددسَالهتددفةٙ اعٗالهت دد٘ٙلأاتاللم ددضةلياااااااا
اعجىادكٌسياسةلاستٍٔالهتلٌٚوٚٞ.لهفةلاٚٞالهتياٙفةاُ٘ٔساتالؾسًلٞاًّا

 :ىتائر الفشض العاػش وتفظيرها 
مختحسةامجدخٞاله دضضالهلسشدضالهد ٠اٙدِصاىودٟاعُدٕ:ابلدّالهتِحد ابسهت د٘ٙلأاااااااااااااااا

جسًلٞالهزقسزٙقاًّا–لدكسسبٟاًّاسةجسياطوحٞالهفةلاسيالهلوٚسابلوٚٞالهلبٚٞا
اسةجسياله كس١المجتٌسىٛاٗلهضاساله٘ ٚ ٛ.

سهدد كضاعُددٕاقددفاقسًدد الهحسح ددٞابددإجضل١اؼوٚددىالممددفلةاللمتلددفساااًٗددّالؾددفٙضاباااا
للمتدفةجابإسخدسيا ٚدعالدبلدسساله ضىٚدٞاهوٌدتػيرّٙا)لهد كس١المجتٌدسىٟاٗلهضادساااااااااا
له٘ ٚ ٛ(اكٌتػيرلياً ت وٞاًعالهفةجٞالهلوٚٞاهوت ٘ٙلأالدكسسبٟاكٌتػيرا

يرالهدد كس١اتددسبعاُٗددت اىددّاكهددماعةبلددٞاتددهفيرليآددٟالدبلددسساله لفددٞاللمدد فضٝالمددتػاااااااا
لمجتٌدددسىٛاًدددعابفلدددفاًدددّاعبلدددسسالهضادددسالهددد٘ ٚ ٛاٗٓددد٘ا"للمضتدددو".اهددد هما ودددو اا

الهحسح ٞاػز٢ٞاله ضضادراجز٢يناع٠ابشلىاًِ صىاهلىاًتػيراىوٟاحفٝ.

 "يمهً التيبؤ بالتظويف الأناديمى مً دسدات الزناء الادتناعى" 
 Stepwise Multiple Regression صاح ستاؼوٚىالممدفلةاللمتلدفساللمتدفةجااااا

Analysisبساددددتخفلَالهبرُددددسً ال حصددددس٢ٟااSPSSحٚددددلىاتحددددفعاطضٙ ددددٞاؼوٚددددىاااا
لممددفلةاللمتلددفساللمتددفةجابددإسةلجاللمددتػيرلياللم ددت وٞا ددٟاًلسسهددٞالممددفلةاللمتلددفسااااااا
"خل٘ٝاخل٘ٝ",احٚلىا ٟالـل٘ٝالدٗراٙتٍادسةلجاعق٠٘اللمتػيرلياللم دت وٞاتدهفير لااا

لممفلةاللمتلدفس,افدٍا دٟالـلد٘ٝاله سُٚدٞاٙدتٍادسةلجاااااااىوٟاللمتػيرالهتسبعا ٟاًلسسهٞا
فددسُٟاعقددد٠٘اللمدددتػيرلياللم ددت وٞاتدددهفير لاىودددٟاللمدددتػيرالهتددسبعا دددٟاًلسسهدددٞالممدددفلةاااا
للمتلدفسابس ادس ٞادراللمدتػيراللم دت ىالهدد ٠اصادسةلجدٕا دٟالـلد٘ٝالدٗر,اٗٓلدد لاااااااا

ٚ ساىودٟاللمدتػيراااحتٟاتِتٟٔاًّا ٚعاللمتػيرلياللم ت وٞالهتٟالساتهفيراسليا دحصس٢
ٚ ساىوٟاللمتػيرالهتدسبعاا لهتسبع,اعًساللمتػيرلياللم ت وٞالهتٟاهٚ الساتهفيراسليادحصس٢
عٗالهتددٟات  ددضاكٌٚددٞاادد٣ٚوٞاجددف لاًددّالهتحددسّٙا ددٟاسةجددسياللمددتػيرالهتددسبعا ٚددتٍاااااااااا
حددد  ٔساٗماٙدددتٍادسةلجٔددددسا دددٟاًلسسهدددٞالممددددفلةاللمتلفس)عحمدددفالهض دددسىٛاُٗصددددضااااااا

ٗقددفاعادد ضياُتددس٢ اؼوٚددىالممددفلةاللمتلددفساللمتددفةجاا(.ا203-202,ا1999قٌدد٘س,ا
هف٠الهلِٚٞاىدّادسةلجاًدتػيرا)لهتلدسطلأ(ا دٟاًلسسهدٞالممدفلةاللمتلدفساٗكهدما دٟاااااااااا
لـلدددد٘ٝالدٗرابسىتحددددسةٖاعقدددد٠٘اللمددددتػيرلياللم ددددت وٞاتددددهفير لاىوددددٟاللمددددتػيرالهتددددسبعاا

سلةٝاللم٘لقددددلأا)لهت دددد٘ٙلأالدكددددسسبٟ(,اٗ ددددٟالـلدددد٘ٝاله سُٚددددٞاصادسةلجاًددددتػيرا)دا
لمجتٌسىٚٞ(ا ٟاًلسسهٞالممفلةاللمتلفسابسىتحسةٓسافسُٟاعقد٠٘اللمدتػيرلياللم دت وٞاااا
تهفير لاىوٟا)لهت ٘ٙلأالدكسسبٟ(,اٗ ٟالـل٘ٝاله سه ٞاصادسةلجاًدتػيرا)للمٔدسةليااا
لمجتٌسىٚٞ(ا ٟاًلسسهٞالممفلةاللمتلفسابسىتحسةٓسافسهلىاعق٠٘اللمدتػيرلياللم دت وٞااا

ٟا)لهت دددد٘ٙلأالدكددددسسبٟ(,اٗ ددددٟالـلدددد٘ٝالهضلبلددددٞاصادسةلجاًددددتػيراااااتددددهفير لاىوددددا
)ًلحظدددٞاله دددو٘ناٗلؿسهدددٞالهِ  دددٚٞاهلآخدددضّٙ(ا دددٟاًلسسهدددٞالممدددفلةاللمتلدددفسااااا
بسىتحسةٓساةلبعاعق٠٘اللمتػيرلياللم ت وٞاتهفير لاىوٟا)لهت ٘ٙلأالدكسسبٟ(اٗت٘قلأا

هتهفيرٓسالهولٚلأاغيراالهبرُسً اىِفالـل٘ٝالهضلبلٞاٗ اٙفةجابسقٟالدبلسساُظض ل
لهفليادحصس٢ٚساىوٟاللمدتػيرالهتدسبعاعٗادُدٕاٙ  دضاكٌٚدٞااد٣ٚوٞاجدفلاًدّالهتحدسّٙاااااااااا
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 دٟاسةجددسياللمددتػيرالهتدسبعا)لهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟ(,اُٗتدس٢ آدد لاله ددضضاًلضٗاددٞاااا
ا(:5,اا4بسهت صٚىا ٟالؾفٗهينالهتسهٚيناةقٌٟا)

ضلبلٞ(اىِفاسةلاٞاتهفيراعبلسساله كس١ا(ا:اُتس٢ اؼوٚىالممفلةاللمتلفسا)لـل٘ٝاله4جفٗيا)
ا(281لمجتٌسىٟاىوٟاله فةٝاىوٟالهت ٘ٙلأالدكسسبٟا)ْ=

(ا0.01ٗجدد٘ساتددهفيراسليادحصددس٢ٚسا)ىِددفاً ددت٠٘ااًددساٙوددٟ:ا(4)ٙتوددحاًددّالؾددفٗيااا
ااااااااا للمٔددددسةليادادسلةٝاللم٘لقددددلأالمجتٌسىٚٞدددداددبلددددسسالهدددد كس١المجتٌددددسىٟا)لهتلددددسطلأ

ااااااا  ددد٘ٙلأاًلحظدددٞاله دددو٘ناٗلؿسهدددٞالهِ  دددٚٞاهلآخدددضّٙ(اىودددٟالهتااادلمجتٌسىٚدددٞ
لدكدددسسبٟ,اٗٙشددديراُ دددحٞالمادددٔسَا)عٗاًلسًدددىالمةتحدددسطاللمتلدددفس(الهددد ٠اٙ دددس٠ٗاااا

%اًددّالهتحددسّٙا ددٟاسةجددسياللمددتػيرالهتددسبعالهت دد٘ٙلأاا27.0(اعُددٕابلددّات  دديرا0.270)
لدكسسبٟاب٘لالٞاسةجسياعبلدسساهود كس١المجتٌدسىٟ,اٗٓدٟاكٌٚدٞاًل ٘هدٞاًدّاااااااا

ا.لهتحسّٙاللم  ضاب٘لالٞاًتػيراله كس١المجتٌسىٟ

(:اًوخصاُتس٢ اؼوٚىالممفلةاللمتلفسا)لـل٘ٝالهضلبلٞ(اىِفاسةلاٞاتهفيراعبلسساله كس١ا5جفٗيا)
ا(281لمجتٌسىٟاىوٟالهت ٘ٙلأالدكسسبٟا)ْ=

β

اوٟ:ٙتوحاًّالؾفٗياله سبقاًساٙ
 سا)ىِددددفاً ددددت٠٘اااا ٚ (ادبلددددسسالهدددد كس١اا0.001ٗجدددد٘ساتددددهفيراً٘جددددواسليادحصددددس٢

ااااااا اااااااادلمجتٌددسىٟا)لهتلددسطلأ ااااااااددسلةٝاللم٘لقددلأالمجتٌسىٚددٞ ادللمٔددسةليالمجتٌسىٚددٞ
ًلحظددددٞاله ددددو٘ناًٗلض ددددٞالؿسهدددددٞالهِ  ددددٚٞال خددددضّٙ(اىوددددٟا)لهت ددددد٘ٙلأااااااا

ٚ سا)ىِفا ً دت٠٘االدكسسبٟ(اهف٠اىِٚٞالهحخلى,اٗعْافسب الممفلةاسليادحصس٢
ا(.0.001

 (اٗله سب الـسصاًٗلسًليالممفلةا5ٗٙ تِت اًّالؾفٗياةقٍا)(اعْاقٍٚا)ي
ااااااااا0.01سلهدددٞادحصدددس٢ٚساىِدددفاً دددت٠٘ا)ااا دسلةٝاللم٘لقدددلأااد(اٗلـسمجدددٞابدددد)لهتلسطلأ

ًلحظٞاله دو٘ناًٗلض دٞالؿسهدٞالهِ  دٚٞاااااادللمٔسةليالمجتٌسىٚٞااادلمجتٌسىٚٞاا
ا٘ ىٟابسهد ليالمجتٌسىٚدٞاٗله دفةٝاىودٟااااال خضّٙ(ا,اعًساىّاًلسًليالمفلةا)لهد

لهتلٚدلأاٗلهفةجددٞالهلوٚددٞاهودد كس١المجتٌددسىٟ(ا ٔدٟاغدديراسلهددٞادحصددس٢ٚساٗتددفيااا
 لهِتس٢ اىوٟاًساٙوٟ:
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 دًلسُٚٞالهتِحد ابفةجدٞالهت د٘ٙلأالدكدسسبٟاًدّاخدلياسةجدسياعبلدسسالهد كس١اااااااااا
اااااااا ااااااااادلمجتٌدددسىٟا)لهتلدددسطلأ للمٔدددسةليالمجتٌسىٚدددٞاااددسلةٝاللم٘لقدددلأالمجتٌسىٚدددٞ

احظٞاله و٘ناًٗلض ٞالؿسهٞالهِ  ٚٞال خضّٙ(.ٌلد
 مابلدددّالهتِحدددد ابفةجددددٞالهت دددد٘ٙلأالدكددددسسبٟاًددددّاخددددليا)لهدددد٘ىٟابسهدددد لياا

المجتٌسىٚٞاٗله فةٝاىوٟالهتلٚلأاٗلهفةجٞالهلوٚٞاهو كس١المجتٌسىٟ(.
 ٗبلّامجٚسغٞاًلسسهٞالممفلةاكسهتسر

دسلةٝا(ا×ا0.497)ا–الهتلدددددددسطلأ(ا×ا1.009+ا)ا53.813لهت ددددددد٘ٙلأالدكدددددددسسبٟا=ااااا
ًلحظددددٞا(ا×ا0.497)ا–للمٔددددسةليالمجتٌسىٚددددٞا(ا×ا0.562للم٘لقددددلأالمجتٌسىٚددددٞا+ا)

اله و٘ناًٗلض ٞالؿسهٞالهِ  ٚٞاهلآخضّٙ.

ٗلهلتٚواله سبقا ٟاًلسسهٞالممفلةاٙلل الدٌٓٚٞالهِ دحٚٞاٗقد٘ٝاتدهفيراكدىااااااااا
١اىودٟاقٌٚدٞا)ي(ااابلفاًّاعبلسساله كس١المجتٌسىٟاىوٟالهت ٘ٙلأالدكسسبٛابِس

ْاله ضضاؼ قاجز٢ٚدساحٚدلىادُدٕابلدّالهتِحد ابفةجدٞاااااااعاٗٙتوحاًٗ ت٠٘اسمهتٔس.
لهت ٘ٙلأالمكسسبٛاًّاخلياسةجسيالهلوحدٞا دٟاعبلدسسالهتلدسطلأاٗدسلةٝاللم٘لقدلأاااااا
لمجتٌسىٚددٞاٗللمٔددسةليالمجتٌسىٚددٞاًٗلحظددٞاله ددو٘ناًٗلض ددٞالؿسهددٞالهِ  ددٚٞااااااا

لاىودٟالهت د٘ٙلأالدكدسسبٛآد٘الهتلدسطلأ,ااااااهلآخضّٙ,اٗكسْاعق٠٘اللمدتػيرلياتدهفيراا
ٗٙوٚدددٕادسلةٝاللم٘لقدددلأالمجتٌسىٚدددٞ,افدددٍاللمٔدددسةليالمجتٌسىٚدددٞاًٗلحظدددٞاله دددو٘نااااااا
ًٗلض ددددٞالؿسهددددٞالهِ  ددددٚٞاهلآخددددضّٙ,اٗهلددددّامابلددددّالهتِحدددد ابفةجددددٞالهت دددد٘ٙلأااا
لدكسسبٛاًّاخلياً دسٙٚ الهد٘ىٟابسهد ليالمجتٌسىٚدٞاٗله دفةٝاىودٟالهتلٚدلأاااااااا

او كس١المجتٌسىٟ.اٗلهفةجٞالهلوٚٞاه

 &Rostamian)ٗتت ددددددقآدددددد ٖالهِتٚجددددددٞاًددددددعاُتددددددس٢ اعددددددلىاكددددددىاًددددددّاااااااا

Sadrabadib,2016)(ا2015ٗ,اٗعاددددددسًٞا دددددد٘ز٠ا,)(Kamran& Fatima,2013)ا,
ٗHeward (2010)اا,Deniz et al (2009)اا,Grant (2009)ٗلهتٟاع ٔدضيادًلسُٚدٞاااا

اٗ عبلددسسٖ.اكٌددساعُددٕالهتِحدد ابسهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟاًددّاخددليالهدد كس١المجتٌددسىٟا
اااٗبلدددّاات٘جدددفاىلقدددٞاادددسهحٞابدددينالهت ددد٘ٙلأالدكدددسسبٟاٗلهددد كس١المجتٌدددسىٟ.اا

ت  دديرآدد ٖالهِتٚجددٞاًددّاخددليالهتصدد٘ةالهِظددض٠الهدد ٠اع ٔددضاعْالدشددخسصاك٠ٗاااا
لهدد كس١المجتٌدددسىٟاٙتٌٚددزْٗابسه  دددٞا ددٟالهدددِ  اٗله ددفةٝاىودددٟات٘جٚددٕالهددد لي,اااااا

تسااٗق٘ٝالهلزبدٞاٗلهفل لٚدٞا لدسزااااٗلهتلسْٗاًعال خضّٙاٗؼٌىاللم ٣٘هٚٞاٗلمُ 
لدىٌسي,اٗل لا إْآ م١الدشخسصاك٠ٗاله٘ىٟابسه ليالمجتٌسىٚٞاٗله فةٝاىوٟا
لهتلٚددددلأاٗلهدددد ّٙاهددددفٍٙٔاقددددفةاكددددس اًددددّالهدددد كس١المجتٌددددسىٟامابٚوددددْ٘ادراااا
لهت ٘ٙلأالدكسسبٟاهؤٌسَ,اه همامات٘جفاىلقدٞابدينآد ٖالدبلدسساٗلهت د٘ٙلأاااااا

فاٙلحددظاعْابفلددفالهتلددسطلأاٙددضتحتالةتحسطددساً٘جحددسابفةجددٞاااالدكددسسبٟ.اٗهلددّاقددا
لهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟ,اٗقددفاٙضجددعاكهددمادراعْالهلسهددواللملوددٍاقددفاٙتلددسطلأاًددعاااااا
زًل٢دددٕا دددٟالهلٌدددىابدددىاًٗدددعالهلوحدددٞ,اٗوددد اكشدددسىضٍٓاٗٙشدددسةكٍٔاعحدددزلٍُٔاااااا
ٗع دددضلحٍٔ,اٗٓددد لاهلودددٕاٙوجدددهادرالهت ددد٘ٙلأالدكدددسسبٟاهدددحللااللمٔدددسَاُظدددضلااااااااا

لسمتٕاٗلُ لسميال خضّٙاٗلهتلسطلأاًلٍٔ.اٗبس اس ٞاه هما دإْاامُشػسهٕابسُ 
لمةتحددسطاللم٘جددوابددينالهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟاٗللمٔددسةليالمجتٌسىٚددٞاقددفاٙضجددعادرااا
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لُشدددػسيالهلسهدددواللملودددٍابتلدددّ٘ٙالهصدددفلقسياٗلهللقدددسيالمجتٌسىٚدددٞاًدددعازًل٢دددٕاااا
هتدسراٙوجدهادراااٗلهلوحٞاٗللمشض يناىوٕٚ,اٗٓد لاٙهخد اًدّاله٘قد اٗلؾٔدفاهفٙدٕاٗبساااااا

ات ٘ٙلأابللااللمٔسَاللملو٘بٞ.

ٗبسهِ دحٞاهلةتحدسطاله ددسهوابدينالهت دد٘ٙلأالدكدسسبٟاٗكددىاًدّابفلددف٠ادسلةٝاااااااااااا
للم٘لقدددلأالمجتٌسىٚدددٞ,اًٗلحظدددٞاله دددو٘ناٗلؿسهدددٞالهِ  دددٚٞاهلآخدددضّٙا ٔددد لاقدددفاا
ٙضجعادراعْالهلسهواللملوٍاقفاٙ٘لجٕاً٘لقلأاًٗٔسَامجلحٞاًٗشللياقفات حواهدٕاا

ٗت٘تض لاٗت فضاىوٟاحسهتٕالهِ  ٚٞاٗبسدخصاىِفالهتلسًدىاًدعاللم٘لقدلأ,اٗٓد لااااااقو س
هلىالهلسهواللملوٍاٙ َ٘ابإلسزاللمٔدسَاللملو٘بدٞاب دضىٞاحتدٟاٙدتخوصاًدّاحسهدٞاااااااا
له ودقاهفٙدٕاٗماٙلتٌدفاىودٟالهت د٘ٙلأالدكدسسبٟادماُدسسةل.اٗٓد ٖالهظدضٗ اتزٙددفاااااااااا

لدسزاللمٔدسَاحتدٟاٙشدلضابسمةتٚدساااااااًّادسلةٝالهلسهواللملودٍاهوٌ٘لقدلأالمجتٌسىٚدٞا ااا
اٗله لِٚٞاٗل لاٙ ىاهفٕٙالهت ٘ٙلأالدكسسبٟ.

  ." يمهً التيبؤ بالتظويف الأناديمى مً دسدات مهوىات الشضا الوظيفي" 
 Stepwise Multiple Regressionصاح ستاؼوٚىالممفلةاللمتلفساللمتدفةجاااااااا

Analysisبسادددتخفلَالهبرُدددسً ال حصدددس٢ٟااااSPSSٗقدددفاعاددد ضياُتدددس٢ اؼوٚدددىاااا.ا
لممفلةاللمتلفساللمتفةجاهف٠الهلِٚٞاىّادسةلجاًتػيرا)للمضتو(ا ٟاًلسسهدٞالممدفلةااا
للمتلددفساٗكهددما ددٟالـلدد٘ٝالدٗرابسىتحددسةٖاعقدد٠٘اللمددتػيرلياللم ددت وٞاتددهفير لاىوددٟاااا
للمدددتػيرالهتدددسبعا)لهت ددد٘ٙلأالدكدددسسبٟ(,اٗ دددٟالـلددد٘ٝاله سُٚدددٞاصادسةلجاًددددتػيراااااااا

 ددٟاًلسسهددٞالممددفلةاللمتلددفسابسىتحسةٓددسافددسُٟاعقدد٠٘اللمددتػيرلياللم ددت وٞاااا)لهددزًل١(ا
تددهفير لاىوددٟا)لهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟ(,اٗت٘قددلأالهبرُددسً اىِددفالـلدد٘ٝاله سُٚددٞاٗ اااا
ٙفةجابسقٟالدبلسساُظض لاهتهفيرٓسالهولٚلأاغيرالهفليادحصس٢ٚساىوٟاللمدتػيرالهتدسبعااا

سةجدسياللمدتػيرالهتدسبعا)لهت د٘ٙلأاااااعٗادُٕاٙ  ضاكٌٚٞاا٣ٚوٞاجفلاًّالهتحسّٙا دٟاا
لدكددسسبٟ(,اُٗتددس٢ آدد لاله ددضضاًلضٗاددٞابسهت صددٚىا ددٟالؾددفٗهينالهتددسهٚينااااااا

ا(:7,اا6ةقٌٟا)
(ا:اُتس٢ اؼوٚىالممفلةاللمتلفسا)لـل٘ٝاله سُٚٞ(اىِفاسةلاٞاتهفيراعبلسسالهضاساله٘ ٚ ٛاا6جفٗيا)

ا(281ىوٟالهت ٘ٙلأالدكسسبٟا)ْ=

ٚ سا)ىِدفاً دت٠٘ااااٗجد٘ساتدهفيراسلاااًدساٙودٟ:ااا(6)ٙتوحاًّالؾفٗيااااا (ا0.05يادحصدس٢
لهزًل١(اىوٟالهت ٘ٙلأالدكسسبٟ,اٗٙشديراُ دحٞااااددبلسسالهضاساله٘ ٚ ٛا)للمضتواا

%ا3.2(اعُدٕابلدّات  ديراااا0.032لمأسَا)عٗاًلسًىالمةتحسطاللمتلفس(اله ٠اٙ دس٠ٗا)ا
ًّالهتحسّٙا ٟاسةجسياللمتػيرالهتدسبعالهت د٘ٙلأالدكدسسبٟاب٘لادلٞاسةجدسياعبلدسسااااااا

ه٘ ٚ ٛا,اٟٗٓاكٌٚدٞاادلٚ ٞاًدّالهتحدسّٙاللم  دضاب٘لادلٞاًدتػيرالهضادسااااااااالهضاسال
له٘ ٚ ٛااٗٓ لاٙلِٟاٗج٘ساتهفيرلياعخض٠ات فضا دٟاللمدتػيرالهتدسبعادماعْا) (اسلهدٞااااا

ا(.0.01دحصس٢ٚساىِفاً ت٠٘اسمهٞا)
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اسا(ا:اًوخصاُتس٢ اؼوٚىالممفلةاللمتلفسا)لـل٘ٝالهضلبلٞ(اىِفاسةلاٞاتهفيراعبلسسالهض7جفٗيا)
ا(281له٘ ٚ ٛااىوٟالهت ٘ٙلأالدكسسبٛا)ْ=

ٚ سا)ىِددفاااااٙتوددحاًددّالؾددفٗياله ددسبقاًددساٙوٟ:اااااااا ٗجدد٘ساتددهفيراً٘جددواسليادحصددس٢
(اهحلدفاللمضتددوا)كهحدفاعبلدسسالهضاددسالهد٘ ٚ ٛا(,اٗسليا)ىِدفاً ددت٠٘اااااا0.01ً دت٠٘اا

(اهحلفالهزًل١ا)كهحفاعبلسسالهضاساله٘ ٚ ٛا(اىوٟا)لهت ٘ٙلأالدكسسبٟ(ا0.01
ٚ سا)ىِفاً ت٠٘اهف٠اىِٚٞالهحخلى,اٗعْافسب الممفلةاسليادحص ا(.0.05س٢

(ابلدّامجدٚسغٞاًلسسهدٞالممدفلةاللمتلدفسالهتدٟاتلديناىودٟااااااااا20ًّٗالؾفٗياةقٍا)اااا
لهتِحددد ابسهت ددد٘ٙلأالدكدددسسبٟاهولسهدددواللملودددٍاًدددّابفلدددف٠الهضادددسالهددد٘ ٚ ٛا دددٟااا

(ا×ا0.26)للمضتددو(ا+ا)(ا×ا0.37)ا–ا61.48لهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟا=ااالهصدد٘ةٝالهتسهٚددٞ:ا
ا)لهزًل١(

تٚواله سبقاٙلل الدٌٓٚٞالهِ حٚٞاٗق٘ٝاتهفيراكىابلفاًّاعبلسسالهضادسااٗلهلااااا
ٗٙتوددحاعْاالهدد٘ ٚ ٛاىوددٟالهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟابِددس١اىوددٟاقٌٚددٞا)ي(اٗسمهتٔددس.ااااا

له ددضضاؼ ددقاجز٢ٚددساحٚددلىادُددٕاعًلددّالهتِحدد ابفةجددٞالهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟاًددّااااااا
هفيرلآٟاللمضتوابلف٠الهضاساله٘ ٚ ٛا)للمضتواٗلهزًل١(,اٗكسُ اعق٠٘اللمتػيرليات

فٍاٙوٚٔسالهزًل١اٗهلّامابلّالهتِح ابفةجٞالهت د٘ٙلأالدكدسسبٟاًدّاً دسٙٚ ااااا
ااااااد)ل شدضل اااا ااااااد دضٗ الهلٌدى ااااادلهلٌدىاُ  دٕ ااااادلهت دفٙض ااااادلهت دفَ لهفةجدٞااادللم د ٗهٚٞ

اّاااااااااا  Lai etلهلوٚدٞ(اهوضادسالهد٘ ٚ ٛااٗتت دقآد ٖالهِتٚجدٞاًدعاُتدس٢ اعدلىاكدىاًد

al(2015)ٗا,Capan, (2010)اا,Özer & Sackes (2011)اا, Skaalvik & 

Skaalvik (2013)(,اٗىحددفالهددضحمّاقدددٌف,اُٗسسٙددٞاله ددٚفاا2007ٗىلٚددٞاىلٚددٞا)ا
,اٗلهتٟاعا ضياىّاٗج٘ساىلقدٞاادسهحٞااااBronlow & Reasinger (2000)(,ا2004)

اسلهٞادحصس٢ٚسابينالهضاساىّالؿٚسٝاعٗالهضاساىّالهفةلاٞاٗلهت ٘ٙلأالدكسسبٟ.
 ٟاحفٗساىوٍالهحسح ٞاةبلد ابدينالهت د٘ٙلأالدكدسسبٟاٗلهضادساااااااٗمات٘جفاع٘ 

اله٘ ٚ ٛ.

ٗبلّات  يراكهماًّاخليالهتص٘ةالهِظض٠اىّالدشخسصالهد ّٙاٙتٌٚدزْٗاااااااا
بسهضاددسالهدد٘ ٚ ٛابشددلىاًضت ددعاهددفٍٙٔاله ددفةٝاىوددٟال لددسزاٗلهتلٚددلأاًددعالهلٌددىاا

ًددعال شددضل اٗؼ ٚددقالهت ددفَاٗلهضقددٟاٗلهضاددساىددّالهلٌددىاٗتلددّ٘ٙاىلقددسياطٚحددٞااا
ٗلهددددزًل١ابس اددددس ٞادراشددددل٘ةٍٓابسلم دددد٣٘هٚٞاٗل ح ددددس ابسهت ددددفٙضالهددددفلخوٟاااااا
ٗلـددسةجٟاىددّالدىٌددسيالهتددٟاٙ ً٘ددْ٘ابٔددساٗبسهتددسرا ددإْآدد م١الدشددخسصاهددٚ اااا

ٗهلدّآِدسناُ٘ىدساًدّالهللقدسياًدعااااااااهفٍٙٔات ٘ٙلأاهؤٌسَ,اٗماٙ لضْٗا ٟاكهم.
لاٙلْ٘اىودٟاح دستالهلٌدىاحٚدلىااااازًل١الهلٌىاؼتسجادراٗق اكحيرا  سًٔسا ٔ 

β
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دْالهلسهواللملوٍاٙ وٟاٗقتساكحيرلا ٟات سمجٚىالهللقٞاًعالهزًل١اىوٟاح ستا
للمٔسَاللملو٘بدٞاٗدلسزٓدسا دساهلودٕاٙوجدهادراتهجٚدىاللمٔدسَاٗلد لا ٔدضيالهللقدٞااااااااااا
للم٘جحٞابينالهت ٘ٙلأالدكسسبٟاٗبفلفالهدزًل١.اٗبسهِ دحٞاهلةتحدسطاله دسهوابديناااااا

دكدددسسبٟاٗللمضتدددوا دددإْادح دددس الهلسهدددواللملودددٍابتدددفُٟاللمضتدددوا دددٟااااالهت ددد٘ٙلأال
للمددفلة ا ٔدد لاهلوددٕاٙوجددهادرالهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟاٗلدد لا ددإْادًلسُٚددٞالهتِحدد اااااا

ابسهت ٘ٙلأالدكسسبٟاًّاللمضتواٙلْ٘ابص٘ةٝاىل ٚٞ.

 البحح توصيات : 
آِددسنافٌ٘ىددٞاًددّالهت٘مجددٚسيابلددّاعخدد ٓسا ددٟالمىتحددسةاىِددفالهتلسًددىاًددعاااااااااا

اللملوٌيناًِٗٔس:
 تلحٚدددقاً ٚسادددٟالهددد كس١المجتٌدددسىٟاٗلهضادددسالهددد٘ ٚ ٛاىودددٟاًدددّاٙت دددفَاااااااا

ه٘ ٚ ٞالهتفةٙ احتٟاٙدتٍاتلشدٟات د٘ٙ ٕاهؤٌدسَ.ادُدٕاًدّاخدلياً دسٙٚ ااااااااا
لهدد كس١المجتٌددسىٟاٗلهضاددسالهدد٘ ٚ ٛابلددّالهتِحدد ابسهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟااااااا

اهفٍٙٔ.
 ًّاخدلياتد٘ يرالدًدّااااؼ ٚقاً ت٠٘اىسياًّالهضاساله٘ ٚ ٛاهف٠اللملوٌينا

ٗؼ دديناةٗلتددحٍٔاحتددٟاماٙدد فضاكهددماىوددٟاعسل٢ٔددٍاهولٌددىاًٗددّافددٍاٙ دد٘ ْ٘ااااااااا
اللمٔسَ.

 :البحوخ المكترحة 
ِٓددسنافٌ٘ىددٞاًددّالهحخدد٘ اللم لحددٞابلددّاله ٚددسَابإلسزٓددساًددّاعجددىادفددضل١ااااااااا

الهلٌوٚٞالهتلوٌٚٚٞأًِس:
 .ٞاسةلاٞالهلزٗاله ح اهوت ٘ٙلأالدكسسبٟاهف٠اطوحٞالؾسًل
 اقٞاسمسيالهشخصٚٞابسهت ٘ٙلأالدكسسبٟاهف٠اللملوٌين.ىل
 سةلاٞاًف٠الُتشسةالهت ٘ٙلأالدكسسبٟاهف٠اىِٚٞاًّاللملوٌيناٗٓىآد٘اسمدٞااا

اعَاحسهٞ.
 .ٞٔالهت ٘ٙلأالدكسسبٟاٗىلقتٕابسهوػ٘طالهِ  ٚٞاٗلاللتٚجٚسياللم٘لج

  :االمشادع العشبية
ا2013ٟدبدضلٍٓٚاقٌدددفاىودٟا)اا - ىلقتددٕابإةجدس١اللمٔددسَالدكسسبٚددٞااا(.اًِظدد٘ةازًددّاللم دت حىا دد

هدددف٠اطوحدددٞاللمضحودددٞاله سُ٘ٙدددٞ,اةادددسهٞاًسج دددتيرا)غددديراًِشددد٘ةٝ(,اكوٚدددٞالهلبٚدددٞ,اجسًلدددٞااااااااا
الهزقسزٙق.

,اوالعشريناالحادياوالقرناوالوجدانياالاجتماعي(.الهددددددددددد كس١اا2003)االمغازيدبدددددددددددضلٍٓٚا -
ا.لإيمانله سٓضٝ,اًلتحٞال

تٌسىٟابِس ٖاٗخ٘لمجٕاله دٚلً٘لٙٞ,افودٞااا(.اً ٚس اله كس١المج2005)االمغازيدبضلٍٓٚا -
ا.103-42(,ا1)15كوٚٞالهلبٚٞ,اجسًلٞالمالِفةٙٞ,ا

ابينهااالعلاقيٗله٘جددفلُٟاٗلهٌِدد٘كجااالاجتماعي(.اًلُ٘ددسيالهدد كس١ا2008له ددٚفاعبدد٘آسشددٍا)ا -
,ا18,ابنهااجامعةلهلبٚدٞ,اااكليةامجلة,امقارنةادراسةللمصضٙيناٗله ل٘ٙينااالجامعةهف٠اطلتا

ا.224ا–ا157
(.الهتخوٚىال حصس٢ٟاهوحٚسُدسيالهِ  دٚٞااا1999عحمفالهض سىٟاغٍِٚ,اُٗصضاقٌ٘سامجبر٠ا) -

ا,اله سٓضٝ,اسلةاقحس١اهولحسىٞاٗلهِشض.SPSSٗلهلب٘ٙٞابساتخفلَا
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(.الهتولدد الدكددسسبٛاٗىلقتددٕاكٔددسةليادسلةٝاله٘قدد اٗلهضاددساىددّاااااا2014عحمددفافسبدد ا وددىا)اا -
اا-ىضبٚدددٞاتالهلبٚدددٞاٗىودددٍالهدددِ  ااااالهفةلادددٞاهدددف٠اىِٚدددٞاًدددّاطدددلتالؾسًلدددٞا,اسةلادددسياااااا

ا.330-287,ا51له ل٘سٙٞ,ا
االاجتماعي(.الهد كس١اا2003عحمدفاىحدفالهدضحمّاى ٌدسْ,اٗىدزياىحفلؿٌٚدفاقٌدفاح دّا)اااااااا -

لهفةلادددٛاهدددف٠اطدددلتااااوالتحصيلاوالشجاعةاوالخجلًدددّ:الهفل لٚدددٞاهودددتلوٍاااابكلاوعلاقته
(ا,ا44هزقددسزٙقا,اًددسٙ٘)جسًلددٞالهزقددسزٙق,افوددٞاكوٚددٞالهلبٚددٞابسا-ٗطسهحددسياكوٚددٞالهلبٚددٞ

ا.192-272
(.اللم ٚس الهلضبٟاهوت ٘ٙلأ:ادىفلسٖا2011عحمفاقدٌفاىحفالـسهقاٗقدٌفاسغٍٚالهفغٍٚا) -

ٗخصس٢صددددٕاله ددددٚلً٘لٙٞ.للمجوٞالهفٗهٚددددٞاهلعددددس الهلب٘ٙددددٞ,اجسًلددددٞال ًددددسةليالهلضبٚددددٞاا
ا225ا-200,ا30للمتخفٝ,

كددسسبٛاٗلهدد كس١المُ لددسراهددف٠اا(.الهللقددٞابددينالهت دد٘ٙلأالم2015عاددسًٞا دد٘ز٠الهزُحددسي) -
الدةسْ.اا-طوحٞاجسًلٞالهيرً٘ن,اةاسهٞاًسج تير,اكوٚٞالهلبٚٞ,اجسًلٞالهيرً٘ن

(.الهتولد الدكدسسبٟااا2012عشض اقدٌفاىحفالهػِٟاشضٙ اٗعحلَاح ّاقٌ٘ساىحدفال ا)ا -
ٗىلقتدددٕابسهفل لٚدددٞاهلإلدددسزاٗله لسهٚدددٞاله لتٚدددٞاهدددف٠اىِٚدددٞاًدددّاتلًٚددد الهصدددلأاله دددسس اااااا

ٌضحوٞالمبتفل٢ٚٞ.اع٘ اٗسةلاسياًلسمجضٝا ٟاًٚسسّٙاىوٍالهِ  الهلب٠٘.الدالِفةٙٞ:اهو
 ًضكزالدالِفةٙٞاهولتست.

(.اسةلادٞالهللقدٞابدينالهلٌسهٚدٞاٗلهتهجٚدىاهدف٠اىِٚدٞاًدّاطدلتاااااااااا2009عشض اقدٌفاىلٚدٞا)ا -
ٚ س.افوٞال ةشسسالهِ  ٟ,اجسًلٞاىينالا ,ا ا.325-281,ا19لؾسًلٞاللمت ٘قيناى و

(.الهددد كس١اله٘جدددفلُٛاٗلهت٘ل دددقاللمِٔدددٟاهوٌلودددٍا)سةلادددٞااا2001ه دددٚفادبدددضلٍٓٚاله دددٌفُٗٛا)ال -
ًٚفلُٚددٞاىوددٟاىِٚددٞاًددّاللملوٌدديناٗللملوٌددسيابددسهتلوٍٚاله ددس٠ُ٘الهلددسَ(ا)ت:اعُدد٘ةالهشددضقسٜٗاااااااااا

(.المادددللتٚجٚسياللملض ٚدددٞاٗله دددفةليالهل وٚدددٞا,اله دددسٓضٝ,اًلتحدددٞالملوددد٘اللمصدددضٙٞ,ااااا2006)
ا(.213-215

(.الهحِدددس١الهلدددسًوٟاه دددو٘نال ةجدددس١اهؤٌدددسَا2010ىحدددفالهدددفلٍٙاىحدددفاله دددلَاادددلضلْ)له دددٚفا -
لدكسسبٚٞ,اُٗ حٞالُتشسةٖ,اًٗبرةلتٕاٗىلقتدٕاك دت٠٘الهتخصدٚىاهدف٠اتلًٚد اللمدضحوتينااااااا
له سُ٘ٙدددٞاٗللمت٘ادددلٞاكِل دددٞاى ددديرابسلمٌولدددٞالهلضبٚدددٞاله دددل٘سٙٞ.افودددٞاكوٚدددٞالهلبٚدددٞاااااااا

ا.70-1,ا16بس سمسىٚوٚٞ,ا
(.الهضاساىّالهلٌدىاهدف٠اًلوٌدٟاًٗلوٌدسيالهتلودٍٚالهلدسَابفٗهدٞاقلدضااااااااا1996لهلٌسس٠ا)اعًِٚٞ -

ا.172-139(,ا13جسًلٞاقلض,ا)ا-ٗىلقتٕابحللااللمتػيرلي,اح٘هٚٞاكوٚٞالهلبٚٞ
(.الهددددد٘م١اللم ا دددددٟاٗلهضادددددسا2014دٙٔدددددستاىٚ دددددٟاللمصدددددض٠,اطدددددسةقاىحدددددفالهدددددض ٗ اىدددددسًضا)ا -

ضاددسالهدد٘ ٚ ٛاا ددٟالهلٌددى(,اله ددسٓضٝ:اااااُظضٙستددٕاٗقٚددس الهاا–ى٘لًوددٕاا–له٘ ٚ ٛ)ً ًٔ٘ددٕا
اللم ا ٞالهلضبٚٞاهولوَ٘اٗله  س ٞ.

 ,اله سٓضٝ,اسلةالهِٔوٞالهلضبٚٞ.5(.اله كس١اًٗ سٙٚ ٕ,اط1996جسبضاىحفلؿٌٚفاجسبض) -
(.اًلجٍاىوٍالهِ  اٗلهلوالهِ  ٟ,الؾز١ا1991,اٗىل١اك س ٟا)جسبضاجسبضاىحفالؿٌٚف -

الهضلبع,اله سٓضٝ:اسلةالهِٔوٞالهلضبٚٞ.
(.الهدد كس١الهلددسط ٟ,اتض ددٞاهٚوددٟالؾحددسر,ااو ددوٞاكتددواف س ٚددٞاشددٔضٙٞااااااا2000ج٘لمددسْا) -

ا,الهل٘ٙ ,اًلسبعاله٘طّ.262ٙصفةٓساللمجو اله٘طِٟاهو  س ٞاٗله ِْ٘اٗل سلت,ا
لهتِظٌٚدددددددٛااالاتصالكٔدددددددسةليااوعلاقتهاالاجتماعي(.الهددددددد كس١ا2015 ٚودددددددٞاكت دددددددٛ)اا -

لدادددست ٝال سلةٙددديناظسًلدددٞاللم دددٚوٞ,اااانماعينةاعلىًٚفلُٚدددٞاادراسةبسؾسًلدددٞالؾزل٢ضٙدددٞاا
قٌددفاخٚوددضاااجامعة,الاجتماعيةٗلالانسانيةلهلوددَ٘الاكليةةاددسهٞاًسج ددتيرا)غيرًِشدد٘ةٝ(ا"ااا

اٝ,الؾزل٢ض.ربسك"
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 ,اله سٓضٝ,اىس الهلتو.5(.اىوٍالهِ  المجتٌسىٛا,اط1998حسًفازٓضلْا) -
لااللمدددتػيرليا(.اقدددفسليالهت ددد٘ٙلأالدكدددسسبٟاٗىلقتٔدددسابدددحلااا2008ح دددّاعحمدددفاىدددلَا)اا -

لهِ  دٚٞاٗلهفةلادٚٞاهددف٠اىِٚدٞاًددّاطدلتالؾسًلدٞ.اللمجوددٞالهلوٌٚدٞاهلوٚددٞالهلبٚدٞ,اجسًلددٞاااااااا
ا.ا306-254(,ا2)24عاٚ٘ط,ا

(.الهحِدس١الهلدسًوٟاد دسطاله ٚدسسٝااااا1986ح ّاقٌدفاح سْ,اٗىحفالهلدسطٟاعحمدفالهصدٚسسا)ااا -
ليالدخدددض٠ا دددٟالهلب٘ٙدددٞاٗىلقدددٞآددد ٖالد دددسطابسهضادددسالهددد٘ ٚ ٟاهوٌلودددٍاٗبلدددلااللمدددتػيرا

(,الهضٙدددسض,اًلحلدددٞالهلبٚدددٞا6)17للمفةادددٞاللمت٘ادددلٞا)له دددل٘سٙٞ(,اةادددسهٞالـودددٚ الهلضبدددٟ,اا
الهلضبٟاهفٗيالـوٚ .

(.اله كس١لياللمتلفسٝاٗتلوٍالهضٙساٚسيا)ُظضٙدٞاٗتلحٚدق(,اله دسٓضٝا,اااا2008حمفلْالهشسًٟا) -
اًلتحٞالدلو٘اللمصضٙٞ.

سد ددسطاله ٚسسٙددٞاٗلهضاددسالهدد٘ ٚ ٟاهددف٠اااا(.اىلقددٞاىددسسليالهل ددىاباا2012حمددفلْالهشددسًٟا)ا -
ىِٚٞاًدّاعىودس١ا٣ٚٓدٞالهتدفةٙ اظسًلدٞاللمودما ٚصدىابسلمٌولدٞالهلضبٚدٞاله دل٘سٙٞ,اللمجودٞاااااااااااا

 .300-247(,اا74)ا22اللمصضٙٞاهوفةلاسيالهِ  ٚٞ,
(.اله كس١اله٘جفلُٟ,اتض ٞامج س١الدى ض,اٗىدل١اك دس ٟ,اله دسٓضٝ,اااا2000ةٗبِز,اٗال٘يا) -

 ٗلهِشضاٗلهت٘زٙع.سلةاقحس١اهولحسىٞا
(.الهدد كس١اله٘جددفلُٟاٗىلقتددٕابسهضاددسالهدد٘ ٚ ٛااهددف٠ااااا2005ةٙٔددسَاقدددٌفاقددٟالهددفّٙا)ااا -

لدخصدددس٢ٟالهِ  دددٟاللمفةادددٟ,اةادددسهٞاًسج دددتيرا)غددديراًِشددد٘ةٝ(,اكوٚدددٞالهلبٚدددٞ,اجسًلدددٞاااااااا
الهزقسزٙق.

(.ابِددددس١الماددددت تس١لياٗقٚددددس المػسٓددددسي,اجددددفٝ,اًلتحددددٞاسلةاله ِددددْ٘اا1993زلٙددددفالؿددددسةفٛا) -
اىٞاٗلهِشض.هولحس

(.الهددد كس١ال ُ دددسُٛابدددينالدحسسٙدددٞاٗلهتلفسٙدددٞ:اة ٙدددٞاااا2012ادددوٌٚسْاىحدددفاله٘لحدددفاٙ٘ادددلأ)اا -
اؼوٚوٚٞادُ٘لعالهل ٘يال ُ سُٚٞ,ال الِفةٙٞ,اسلةالؾسًلٞالؾفٙفٝ.ا

بدحللااللمدتػيرليالهفبػضل ٚددٞااااوعلاقتهاالاجتماعي(.الهد كس١اا2017سمديرٝاعحمدفاىحدفال ا)ااا -
لدسعالؿلدً٘ٛابد٘زلةٝالهلبٚدٞاٗلهتلودٍٚالهلدسرابفٗهدٞالهل٘ٙد ا,اااااااااًدّالهلدسًوينابسه اااعينةهف٠ا

ا.379ا–ا316(,ا3)25,ارمص-لهلوَ٘الهلب٘ٙٞا
لهلبٚدٞاااكليةا-(,افوٞالهلبد٠٘ا2015-2005(.اله كس١المجتٌسىٛا)2017ىس٢فٝالهلضبٛا) -

ا.105ا–ا93,ا11هٚحٚسا,اا-للمضقوااجامعةا-بسـٌ ا
شدلليالمجتٌسىٚدٞاٗىلقتٔدسابسهد كس١المجتٌدسىٛاااااا(.اله فةٝاىوٟاحىاللم1998ىسسيالهلفي) -

ٗللم ددد٣٘هٚٞالمجتٌسىٚدددٞاًٗ ٔدددَ٘الهددد ليالمجتٌدددسىٛاٗلهتخصدددٚىالهفةلادددٛ,افودددٞاكوٚدددٞااااا
ا.59-9(,ا22)2لهلبٚٞ,اجسًلٞاىينالا ,ا

(.الهتولد الدكدسسبٟااا2004ىحفالهدضحمّاقٌددفاًصدٚوخٟآدلياُٗسسٙدٞاله دٚفالؿ دِٟٚا)ااااااا -
ؾسًلددٞاٗىلقتددٕابددحللااللمددتػيرليالهِ  ددٚٞ,افوددٞاكوٚددٞاااهددف٠اىِٚددٞاًددّاطوحددٞاٗطسهحددسيالا

ا.143-57ا(,126)1,اضجسًلٞالدزٓ,الهلبٚٞ
االأكاديميايفوبالتساوعلاقتهاالتعلميااقراالاحت(.ا2017ىحددفالهضادد٘ياىحددفلهحسقٛاىحددفال ا)ا -

اصوالتخصاالاجتماعياعوالنايرمتغياءوضافياهاجوسابجامعةابيةرالتاكليةالابطاىدل
ا.281ا–ا234,ااهاجوساجامعةا-,اكوٚٞالهلبٚٞا49,اهلب٘ٙٞلاالمجلة,اراسيدال

(.اسةلادٞاعبلدسسالهضادسالهد٘ ٚ ٟااااا1988ىحفالهلسطٟاعحمفالهصٚسس,اٗعحلَاةجواىحفالهػ دسةا)ا -
هوٌلوٍا ٟاىلقتٔسابه سطاله ٚسسٝالهلب٘ٙدٞابسلمفةادٞاٗبلدلااللمدتػيرليالدخدض٠ابسادتخفلَااااااا

ِٙدددسٙض(,اا27-25هلودددٍالهدددِ  ا دددٟاًصدددضا)اعادددو٘تاؼوٚدددىالهتػدددسٙض,اعددد٘ اللمددد  ضالهضلبدددعااا
 له سٓضٝ.
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(.اللم دسُفٝالمجتٌسىٚدٞاٗادػتالهلٌدىاٗىلقدٞاكدىااااااا1996ىزياىحفالؿٌٚفاقدٌفاح ّا) -
ًٌِٔدددسابضادددساللملودددٍا دددٟالهلٌدددى,اةادددسهٞاسكتددد٘ةلٖاغددديراًِشددد٘ةٝ,اكوٚدددٞالهلبٚدددٞ,اجسًلدددٞااااااااا

الهزقسزٙق.
لهِ  دددٚٞاٗلهلب٘ٙدددٞا(.ال حصدددس١اللمت دددفَاهولودددَ٘اا2008ىدددزياىحدددفالؿٌٚدددفاقددددٌفاح دددّا)ا -

اٗلمجتٌسىٚٞ,ابِٔس,اسلةاللمصل ٟاهولحسىٞاٗلهِشض.
تلحٚ ددددسيااا–(.ال حصددددس١الهِ  ددددٟاٗلهلبدددد٠٘ااا2011ىددددزياىحددددفالؿٌٚددددفاقدددددٌفاح ددددّا)اااا -

ا,اله سٓضٝ,اسلةاله لضالهلضبٟ.spss 18بساتخفلَابضُسً ا
ساىددّا(.الهتولدد الدكددسسبٟاٗىلقتددٕابسهفل لٚددٞاهلإلددسزاٗلهضاددا2007ىلٚددٞاىلٚددٞاقدددٌفا) -

لهفةلاددٞاهددف٠اطددلتاجسًلددٞاللموددماخسهددفابسلمٌولددٞالهلضبٚددٞاله ددل٘سٙٞ.افوددٞاىوددٍالهددِ  ااااا
-11,اا18للملسمجضاٗلهلوَ٘ال ُ سُٚٞ,اًضكزالهحخ٘ الهِ  ٚٞ,اكوٚٞال سلت,اجسًلٞاللمِٚس,ا

ا.110
(.الهتول الدكسسبٟاٗىلقتٕابحللااًصسسةالهوػ٘طاهف٠ا2011 سٙ ٞاعحمفاىحفالهلظٍٚا) -

لهتددفةٙ ا ددٟاادد١٘ابلددلااللمددتػيرليالهفب٘جضل ٚددٞ.اللمدد  ضاله دد٠ِ٘اله ددسس ااااعىوددس١ا٣ٚٓددٞ
ا-ىشضالمضكزال ةشسسالهِ  ٟاظسًلٞاىينالا ابلِ٘لْا"ل ةشسسالهِ  ٟاٗدةلسٝالهتػٚيرا

ا.ا600-514سٙ ٌبر,اللمجوفاله سُٟ,اا27-26ِٙسٙض"ا ٟاله لٝاًّاا25ًصضابلفاف٘ةٝا
اٍاااا - (.اادددو٘نالهت دد٘ٙلأالهفةلاددٟاٗىلقتدددٕااا2003)ا ددضٙحاى٘ٙددفالهلِددز٠اٗقٌددددفاسغددٍٚالهددفغٚ

بددحللااًددتػيرليالهشخصددٚٞاهددف٠اطددلتاكوٚددٞالهلبٚددٞالداساددٚٞابسهل٘ٙدد .افوددٞاكوٚددٞاااااا
ا.ا137-102,اا(52)2لهلبٚٞ,اجسًلٞاللمِص٘ةٝ,ا

(.اًِددسٓ الهحخددلىاٗطددضقالهتخوٚددىا ددٟالهلوددَ٘الهِ  ددٚٞااا1991 دد لساعبدد٘احلددواٗ،ًددسيامجددسسقا)ا -
اٝ,اًلتحٞالدلو٘اللمصضٙٞ.ٗلهلب٘ٙٞاٗلمجتٌسىٚٞ,اله سٓض

,اله دسٓضٝ,اسلةاا3(.اىوٍالهِ  ال حصس٢ٟاٗقٚس الهل ىالهحشدض٠,اطا1979  لسالهحٟٔاله ٚفا) -
اله لضالهلضبٟ.

(.ابلددلاالـصددس٢صاللملض ٚددٞاٗلهشخصددٚٞاٗلمُ لسهٚددٞاللمٌٚددزٝاااااا2008ُسسٙددٞاله ددٚفاٙ٘اددلأا)اا -
ٚ ددساًددّاطوحددٞاٗطسهحددسيالؾسًلددٞ.ااااا فوددٞاكوٚددٞالهلبٚددٞ,ااهوٌتولدد٣يناٗغدديراللمتولدد٣يناعكسسب

ا.363-269ا,2جسًلٞالدزٓض,ا
(.الهد كس١اللمتلدفساتاغض دٞالهصدلأا)الهِظضٙدٞاٗلهتلحٚدق(,اله دسٓضٝ,اااااااا2007قٌفابلضاُ٘ ىا) -

اسلةاللم يرٝاهوِشضاٗلهت٘زٙعاٗلهلحسىٞ.
(.اُظضٙٞاله كس١الهِسجح:الهد كس١الهتخوٚودٛاٗل بدفلىٟاٗلهلٌودٛا)ااااا2006قٌ٘ساعب٘اجسسٗ) -

الدةسْا,اسلةاسٙحُ٘٘اهوِشضاٗلهت٘زٙع.ابضُسً اتلحٚ ٛ(,
للملتدددواا(.اله٘اددعالهددضلّٓاتاعدد٘ الهدد كس١المجتٌددسىٛ,ال اددلِفةٙٞ,اااااا2003ًددففضااددوٍٚا)اا -

الؾسًلٟالؿفٙلى.
ًددددّاالعينةادراسةاوقياسهؼفٙددددفٖااالإجتماعي(.االهدددد كس١ا2003قٌددددفاغددددسز٠الهفادددد٘قٛ)اا -

ا207(,ا9)٠٘3,اىس الهلبٚٞا,اكضحوتيالهتلوٍٚال ىفلسٜاٗله سُاالإجتماعيةًشضتالدُشلٞا
ا.218ا–

(.الهت دد٘ٙلأالدكددسسبٟاٗلُتشددسةٖاٗعاددحسبٕاًددّاٗجٔددٞاُظددضالهلوحددٞاا2012ًلسٗٙددٞاعبدد٘اغددزليا) -
ا.149-131(,ا2)ا8لؾسًلٚين,اللمجوٞالدةسُٚٞا ٟالهلوَ٘الهلب٘ٙٞ,ا
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