
 

   

                                     
 

 

 

 

 

 
 

 
تدزيبي لتينًُ التىاصل اللُغىٍ اللفظٌ للتلامًر ذوٍ  بسىامجفعالًُ " 

 " طًف التىحد وأثسه علِ التفاعل الاجتناعٌ اضطساب

 ريي نساه العنسيو /د               حي عميأحمد فت /د

 دـــــــساعاذ مــــــأست                                    ازكـــــــاذ مشـــــــأست
 بالمممكُ العسبًُ السعىديُ جامعُ الجىفعمىم والآداب بالكسيات كمًُ ال

 : خامسالالبحث 
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تدزيبي لتينًة التىاصل اللُغىٍ اللفظٌ للتلامًر  بسىامجفعالًة 
 ذوٍ اضطساب طًف التىحد وأثسه على التفاعل الادتناعٌ

 ريم نزال العنزيم /د                       أحمد فتحي علي /د

 شتلل الم: 
ٛ  التعددزع ىمددٜإلى فراصددٛ الزاٍِدٛ  ال تِدف   تددفرٖل لتٍىٗدٛ التٕااددن الم  ددٕٙ   بزٌدداو   عالٗد

. ٔتكٌٕدت العٍٗدٛ   المفظ٘ لمتلاوٗذ ذٔٙ اضطزاب طٗف التٕحف ٔأثزٓ ىمٜ التفاىن الاجتىاى٘
إلى تزىدٕىت    ّي، ٔتم تقضدٗى تمىٗذا وَ ذٔٙ اضدطزاب طٗدف التٕحدف ودَ الدذ ٕر     ( 32وَ )

قدددفرٓ  بمتٕصددد  ،( صددد26ٍٛ; 22بددد  )ِي الشوٍٗدددٛ ودددا تزأحدددت أىىدددار)التجزٖبٗدددٛ ٔالطدددابطٛ(. ٔ
٘   ً وقٗدددداظااصددددت فتم صددددٍٛ. ٔ( 2‚4)ٔاتضددددزاع وعٗددددارٙ   (23‚96)   التٕااددددن الم  ددددٕٙ المفظدددد

إلى ٔجدٕد   ٍتداٟ  ال(. أعدار    الباحثإىفاد ) التفرٖلٔالبرٌاو   ٔوقٗاظ التفاىن الاجتىاى٘،
ٛ  ٙفي القٗددداظ البعدددف ٛ ٛ إحصددداٟٗلددددلاذا   دددزٔ   باتجدددآ  لمىجىدددٕىت  التجزٖبٗدددٛ ٔالطدددابط

ىٍددف ٛ )لمتٕااددن الم  ددٕٙ المفظدد٘(   الكمٗددفرجددٛ الفزىٗددٛ ٔال المكٌٕددا المجىٕىددٛ التجزٖبٗددٛ في  
(. ٔإلى ىددفً ٔجددٕد  ددزٔ  في القٗدداظ التتبعدد٘ )لمتٕااددن الم  ددٕٙ المفظدد٘(  1‚12دلالددٛ ) وضددتٕٝ

ٝ ىددفا وكددُٕ )الاصددتىا (   ذا  أعددار  الٍتدداٟ  إلى ٔجددٕد  ددزٔ     (.  ىددا1‚16دلالددٛ ) ىٍددف وضددتٕ
ٙ   في القٗاصد ٛ ٛ إحصاٟٗلدلا ٙ القٗداظ  باتجدآ   جتىداى٘( الأالتتبعد٘ )لمتفاىدن    البعدف  البعدف

. ٔقَدداً جتىدداى٘(الاٛ )لمتفاىددن الكمٗددفرجددٛ الفزىٗددٛ ٔال المكٌٕددا في  (1‚12دلالددٛ ) ىٍددف وضددتٕٝ
ٛ ٔطدز  التٕادٗا  ٔالمقاحدا     الضدابق بحادان  الباحث بتفضد  الٍتداٟ  ٔ دل الداان الٍظدزٙ ٔا      

 .ضتقبمٗٛالم

 التدفرٖل، التٕاادن الم  دٕٙ المفظد٘، التلاوٗدذ ذٔٙ اضددطزاب      برٌداو  الكمىدا  المفتاحٗدٛ; ال  
 طٗف التٕحف، التفاىن الاجتىاى٘.

The Effectiveness of a Training Program to Develop the Linguistic 
Communication of Students with Autism Spectrum Disorder and its 

Impact on Social Interaction 

Dr: Ahmed Fathy Ali   

Dr: Mariam Nezal Elanzy

Abstract 
The aim of the study was to study the effectiveness of a training program 

to develop verbal communication for pupils with autism spectrum disorder 
and its impact on social interaction. The sample consisted of (21) students 
with autism spectrum disorder, and were divided into two groups 
(experimental and control). The ages ranged between (11: 15) years, with an 
average of (12.85) years and a standard deviation of (3.1) years. The verbal 
communication standard, the social interaction scale, and the training 
program (researchers' preparation) were used. The results of the study 
indicated that there were statistically significant differences in the distance 
measurement of the experimental and control groups towards the 
experimental group in the sub-components and the total score (verbal 
communication) at the level of significance (0.01). And to the absence of 
differences in the follow-up measurement (verbal communication) except the 
component (listening) at the level of significance (0.05). The results also 
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indicated that there were statistically significant differences in the post-
measurement and social dimension of the dimension measurement at the 
mean level (0.01) in the sub-components and the total score (for social 
interaction). The researcher explained the results according to the 
theoretical heritage and previous studies and put forward recommendations 
and research proposals. 

Key Words: Training Program, Linguistic Communication, Students 
with Autism Spectrum Disorder, Social Interaction. 

 مكدمة : 
 Autismطٗددددددددف التٕحددددددددف   اضددددددددطزابذٔٝ   طفدددددددداهتعددددددددف رىاٖددددددددٛ ا 

Spectrum Disorder تّي ىمدٜ القٗداً   اقدفر ٍ فض تد حٗدث   كبرٝ>وَ المغكلا  ال
التٕاادن   بضبب العفٖف وَ العٕاون ٔوَ أِىّا القصٕر في، الاجتىاىٗٛبأدٔارِي 
 .Language communication (Hampton & Kaiser., 2017: 445)الم ددٕٙ 

َٖدددذ ز )الدددشار ،  اضدددطزاب طٗدددف التٕحدددف إىاقدددٛ تطٕرٖدددٛ تددد ثز بغدددكن  ( أُ 3124ٔ
  ٘ التفاىددن بالتددال٘ تٍضددحب ىمددٜ  ٔ ،ومحددٕع ىمددٜ التٕااددن المفظدد٘ ٔيدد  المفظدد

ٜ التٕحدف  ٔتظّدز ا ىدزاا الفالدٛ ىمد    ٔوَ ثي ىمٜ اتداٌدب الابدٕٙ،    الاجتىاى٘
 ا ٔلى.  الطفٕلٛ المبكزٚ صٍٕا غكن ومحٕع أثٍاٞ ب

ِٔدٜ قابمدٛ لمٍىدٕ ودَ  دلاه       ٔي  المفظٗٛ أداٚ التعب ، الم ٛ المفظٗٛ عتبرتُٔ
إلى الٕادٕه   تمفدٛ، ٔتضداىفٓ في   ىكٍْ وَ ا تضداب المّدارا  الم  تُٔتفرٖب ىمّٗا، ال

َ   وقبٕه  أ طن وضتٕٙ . (Whitehouse, et al., 2013: 513) التعاودن ودا ار دزٖ
ٔ  ْتسصٕل ىمّٗا حتٜ ٖشدادالطفن التٕحفٙ وبكزاً  تظب تفرٖبٔ تبتعدف  الم دٕٙ 

 (.228; 3125 ،ٔآ زُٔ اضطزابا  الٍطل ٔالكلاً )وٍتصزىٍْ وظاِز قصٕر 

ٜ  اضدطزاب طٗدف التٕحدف    ٖٔ ثز ٞ  Communication التٕاادن  ىمد ُ  صدٕا   دا

التفاىلا  الاجتىاىٗٛ ٔبالتدال٘  ّدي    ىمٍٜٖعكط ٔ لفظٗا، ي  أٔا لفظٗ تٕاالا
بضدددبب ىجدددشِي  إدارٚ التفددداىلا  الاجتىاىٗدددٛ  ٖعدددإٌُ ودددَ القصدددٕر الغدددفٖف في    

في تكدَٕٖ الكمىدا  ٔاتدىدن، ٔبالتدال٘ لا      اعٕبا ٖٔزجا ذلك إلى ٔجٕد ، الم ٕٙ
 .(Cordier, et al., 2016)يمتمكُٕ اصااتٗجٗا   عالٛ لإدارٚ الٍقاش 

وَ أ بر الصعٕبا  التي تٕاجْ أطفداه التٕحدف    الم ٕٙىىمٗٛ التٕاان  ٔتعف
حٗددث ٖعجددش ِدد لاٞ ا طفدداه في التٕااددن وددا ار ددزَٖ ا ددٗط  بّددي، ِٔددذا وددا        

 ,.Bono, et al., 2013; Donaldson, et al)تدْ العفٖدف ودَ الفراصدا  وثدن      أ ف

٘ ،  ىا ر ش  تمك الفراصا  ىمٜ اٌعكاصّا ىمٜ (2015 أُ ٔ التفاىن الاجتىداى
بضبب  فاه ٖتضىُٕ بقصٕر ٔاضح في التفاىن الاجتىاى٘ وا ار زَِٖ لاٞ ا ط

 ّدي تظدفُٔ ادعٕبٛ في اصدتعىاه الم دٛ لمتعدب  ىدَ وغدداىزِي         القصدٕر الم دٕٙ>   
 ىا أُ ِذٓ المغكمٛ تقف ىاٟقدا في طزٖدل  دن ودَ ٖتعاودن وعّدي       ، ٔاحتٗاجاتّي

 ضدددطزابصدددٕاٞ دا دددن ا صدددزٚ أٔ في المزا دددش أٔ في اتدىعٗدددا  المت صصدددٛ لدددذٔٙ ا 
 .(Casenhiser,  et al., 2015) التٕحف طٗف
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ٛ   ٔفي ضٕٞ العلاقٛ الارتباطٗٛ ب   ٔبد  اضدطزاب طٗدف     ضدعف المّدارا  الم ٕٖد
تددفرٖل   عالٗددٛ بزٌدداو  التعددزع ىمددٜ  ضددعٜ إلى ت ٛاتذالٗددفراصددٛ  دد ُ ال ،التٕحددف

لتٍىٗدٛ التٕااددن الم  ددٕٙ المفظد٘ لمتلاوٗددذ ذٔٙ اضددطزاب طٗدف التٕحددف ٔأثزِددا    
 لتفاىن الاجتىاى٘.ىمٜ ا

 دزاسةمشكلة ال : 
في التصددٍٗف  World Health Organizationتحدفد وٍظىددٛ الصددحٛ العالمٗددٛ  

اضطزاب التٕحف "اضطزاب نمداٟ٘ ٖد ثز صدمباً ىمدٜ     أُ  ICD-10الفٔل٘ للأوزاا 
ٖتضددي بٕجددٕد ٌددٕ  وددَ ا داٞ ٔ، تقزٖبددا ٖصددٗب الطفددن قبددن أُ ٖبمددة الثالثددٛٔ، نمددٕٓ

ِددد٘; التفاىدددن الاجتىددداى٘، ٔالتٕاادددن المفظددد٘ ٔيددد       يددد  الضدددٕٙ في تزدددالا   
 .(Colon, et al, 2017) المفظ٘، ٔالضمٕك الٍىط٘ المقٗف التكزارٙ"

التفاىددددن  في قصددددٕرأحددددف وغددددا مْ في  ٖتىثددددن اضددددطزاب طٗددددف التٕحددددف فئ
  ىاوددٛ وددا ار ددزَٖ، ٔفي ضددعف طددز  التٕااددن   Social interaction الاجتىدداى٘

ٝ  ٌغطٛ، ٍٖٔعكط ذلك ىمٜٔتسفٔدٖٛ الاِتىاوا  ٔا  وّدارا   أداّٟدي في   وضدتٕ
  )حبٗددب. ٔقددف أٔضددحت دراصددٛ  (Adams, et al., 2015: 235) الٕٗوٗددٛ اتذٗدداٚ

اضطزاب طٗف التٕحف لفّٖي تفٌ٘ في ا صدٕه الم دٕٙ    أُ التلاوٗذ ذٔٙ (3127
ٔالكتابدددٛ  القدددزاٞٚ ٔالتّج٠دددٛ المفظٗدددٛ ٔيددد  المفظٗدددٛ ٔ اادددٛٔالمّدددارا  الم ٕٖدددٛ 

 . الإدراكالٕى٘ ٌٔقص في ٔالاصتىا ، ٔأرجعت ا صباب إلى 

ً    ضدتىز التلاوٗدذ التٕحدفُٖٕ    ٖ قدف   ،ٔوا وزٔر الٕقدت    في حالدٛ ىجدش ىدَ الكدلا
   ٛ ٖبددفٔ ىمدّٗي ىددفً القددفرٚ   > إذ ىدا أُ بعطددّي ٖضدت فً ل ددٛ تٕااددن يد  طبٗعٗدد

 فددزدٖٚتحددفن بعطددّي  مىددا  و قددف ٔ ،ىددنأٔ تز ٗددب اتدالكمىددا   تكددَٕٖىمددٜ 

 ,.Lopata, et al)ألفاعدداً وبّىددٛ  الٗددٛ وددَ المعٍددٜ   ُٕٔ ددث  وددٍّي ٖضددت فو

2017: 27) . 

ِذا ا صمٕب الذٙ ٖتبعْ طفن التٕحف  ٕضدٜ في اتذدٕار التٕاادم٘    ٍٖت  ىَ ٔ
وٍظٕودددٛ اتذٗددداٚ   صدددمبا ، ٔبالتدددال٘ تتدددأثز فاىدددنتدددفٌ٘ وضدددتٕٝ الت   دٙ إلىبمدددا ٖددد 

  ْلهدذٓ الم دٛ صدٕاٞ لد    الطفدن  اصدت٠ٍاظ  اد شدٔتشداد اترطٕرٚ حٍٗىا ٖد  ي،بالٍضبٛ له
ٖد ثز صدمباً ىمد٘    أُ ذلدك   Soorya et al"صدٕرٖا" ٔآ دزُٔ    طٗفُٖٔ أٔ ا ٗط  بْ.

ٔ اادددٛ في تزددداه  Communication Characteristicsاترصددداٟص التٕاادددمٗٛ 
الم ٛ، حٗث تظّز في إر رٟٗضٛ وثن; ىفً قفرٚ الطفن ىمدٜ تطدٕر الكدلاً بغدكن     

     ٔ وغدكلا  تتعمدل    في طبٗع٘، وا حدفٔن وغدكلا  في الاصدت فاً الصدحٗح لم دٛ، أ
٘  الم ٕٖدددٛ ٖٕعفدددُٕ الطدددىاٟز ،  ىدددا بٍدددبرٚ الصدددٕ   ، بالإضدددا ٛ إلى بغدددكن ىكضددد

 .(Soorya, et al., 2015: 209) وّارا  القزاٞٚ ٔالتّج٠ٛ العاً في طعفال

 ا ص٠مٛ التالٗٛ;مما صبل،   ُ وغكمٛ الفراصٛ تتطح في الإجابٛ ىمٜ ٔ
     ِن ٍِاك  عالٗٛ لبرٌاو  تفرٖل لتٍىٗٛ التٕاان الم  دٕٙ المفظد٘ أُ ٖضداىف

 ددٜ تحضدد  التٕااددن المفظددٜ لددفٝ التلاوٗددذ ذٔٙ اضددطزاب طٗددف التٕحددف          
 ىٛ الطابطٛ؟)المجىٕىٛ التجزٖبٗٛ( وقارٌٛ بالمجىٕ



 (ASEP) دزاسات عسبًة في التربًة وعله اليفص

 

 

 

   

 

160 
 

     ِن ٍِاك  عالٗٛ لبرٌاو  تفرٖل لتٍىٗٛ التٕاان الم  دٕٙ المفظد٘ أُ ٖضداىف
 دٜ تحضد  التفاىدن الاجتىداىٜ لددفٝ التلاوٗدذ ذٔٙ اضدطزاب طٗدف التٕحددف        

 )المجىٕىٛ التجزٖبٗٛ( وقارٌٛ بالمجىٕىٛ الطابطٛ؟
       ِددن يمتددف تددأث  البرٌدداو  التددفرٖبٜ لمددا بعددف تطبٗقددْ بفدداٚ سوٍٗددٛ في تحضدد 

التٕاادددن المفظددد٘ لدددفٝ التلاوٗدددذ ذٔٙ اضدددطزاب طٗدددف التٕحدددف )المجىٕىدددٛ     
 التجزٖبٗٛ(؟

        ِددن يمتددف تددأث  البرٌدداو  التددفرٖبٜ لمددا بعددف تطبٗقددْ بفدداٚ سوٍٗددٛ في تحضدد
التفاىددن الاجتىدداى٘ لددفٝ التلاوٗددذ ذٔٙ اضددطزاب طٗددف التٕحددف )المجىٕىددٛ    

 التجزٖبٗٛ(؟

 دزاسةهدف ال : 
تدفرٖل في تٍىٗدٛ    إل٘ التعزع ىمٜ وفٝ  عالٗٛ بزٌاو  فراصٛ الزاٍِّٛفع الت

التٕاادددن الم  دددٕٙ المفظددد٘ لمتلاوٗدددذ ذٔٙ اضدددطزاب طٗدددف التٕحدددف ٔأثدددزٓ ىمدددٜ     
 التفاىن الاجتىاى٘.

 دزاسةأهنًة ال : 
ٔودددَ الطدددزٔرٙ  ،مدددتفك ل ٛأصاصدددٗٔصدددٗمٛ ا  اتذٗددداٚ ٖٔتعدددف الم دددٛ ودددَ ضدددزٔر 

إ ضاب الطفن قفراً  ب اً وَ المفاِٗي ٔا لفاع ٔالكمىا  التي تٍى٘ تسصٕلْ 
   َ  المفظ٘، ٔتمكٍْ وَ ا تضاب المّارا  الم ٕٖٛ في التعاون ٔالتفاىدن ودا ار دزٖ

(Watkins, et al, 2016)     بحادان  أ دف  العفٖدف ودَ ا    . ٔودَ ٌاحٗدٛ أ دزٝ،  قدف
زِددا في تٍىٗددٛ المّددارا  الم ٕٖددٛ المفظٗددٛ ٔيدد    ٔأث الددبراو  التفرٖبٗددٛ أِىٗددٛ ىمددٜ

. ٔىاودٛ تٍقضدي أِىٗدٛ الفراصدٛ     (Beaumont & Sofronoff, 2015)المفظٗٛ وثن 
 التالٗ ;  اٌبإلى اتد

 :الأهنًة اليظسية 
  ٕٙالتفرٖل بّفع تحض  التٕاادن الم دٕٙ المفظد٘    الاِتىاً باتداٌب التٍى

 ذٔٙ اضطزاب طٗف التٕحف.لمتلاوٗذ 
 اظٗددقبمالابٕٖددٛ العزبٗددٛ المكتبددٛ زاٞ ثددإ  ٙ المفظدد٘  وقددٍَ ىددَ التٕااددن الم ددٕ

 التفاىن الاجتىاى٘.ٔ
    ٟٗٔاربددداٞ بأِىٗدددٛ ٔالمزعدددفَٖ تٕىٗدددٛ المعمىددد  ٔا  صدددا ٙ  التٕاادددن الم دددٕ

 ذٔٙ اضطزاب طٗف التٕحف.لمتلاوٗذ 
  ٚ لمتلاوٗدذ   ٔالكتابدٛ ٔالاصدتىا    إتاحٛ الفزص التفرٖبٗٛ لتٍىٗٛ وّارا  القدزاٞ

 طٗف التٕحف. اضطزاب ذٔٙ

 :الأهنًة التطبًكًة 
  ذٔٙ اضدطزاب طٗدف   متلاوٗدذ  للتٍىٗدٛ التٕاادن الم دٕٙ    إىفاد بزٌاو  تفرٖل

  التٕحف.
 . اصت فاً اصااتٗجٗا  وتٍٕىٛ تمثن دىاوٛ قٕٖٛ لتٍفٗذ جمضا  البرٌاو 
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 ذٔٙ اضطزاب طٗف التٕحفم ٕٙ المفظ٘ لمتلاوٗذ الارتقاٞ بالمضتٕٝ ال.  
  ٛتعمي باصددددت فاً الٕصدددداٟن ىىمٗددددٛ الددددفي ٖ  التٕحددددفالتلاوٗددددذ سٖددددادٚ دا عٗدددد

 ا  ثز  عالٗٛ .
 ٖلمٕإه إلى أقصٜ درجٛ ممكٍٛ وَ التكٗدف   ٖ التٕحفالتلاوٗذ  تفاىن ٚداس

 وا ب٠ٗتّي.

 دزاسةمفاهًه ال :  
 التالٗٛ;فاِٗي صٗتي تٍأه الم

  البرىامج التدزيبيTraining Program : 
  َ ٛ    ِددٕ تزىٕىددٛ ودد تقددفً  ددلاه  دداٚ   ٔ ،ا ٌغددطٛ الم ططددٛ المتتالٗددٛ المتكاومدد

 ٚ  & Beaumont) ٔتعىددن ىمددٜ تحقٗددل الهددفع العدداً لمبرٌدداو       ،سوٍٗددٛ تسددفد

Sofronoff, 2015: 749). 

 اضطساب طًف التىحد Autism Spectrum Disorders: 
 Individuals withعددزع القددإٌُ ا وزٖكدد٘ لتعمددٗي ا  ددزاد ذٔٙ الإىاقددٛ     ٖ 

Disabilities Act       بأٌددْ اضددطزاب تطددٕرٙ ٖدد ثز بغددكن ومحددٕع ىمددٜ التٕااددن ;
بدن  ق ْىمٜ تفاىن الفزد الاجتىاى٘، ٔتظّز أىزاضٍعكط ٖ المفظ٘ ٔي  المفظ٘
ا  دددداديم٘ ٔالابددددٕٙ،  ىددددا ٖددددزتب   ّٟددددي ىمددددٜ أدا اصددددمب صددددَ الثالثددددٛ، ٔتدددد ثز

ٔالضدمٕك  الاضطزاب بخصاٟص أ زٝ وثن; اٌغد اه الطفدن بالٍغداطا  المتكدزرٚ،     
الٍىط٘، ٔوقأوٛ الت   ٔالإازار ىمٜ الزٔت  الٕٗو٘، بالإضدا ٛ إلى اصدتجابا    

 .(Chan, et al, 2017: 117) ي  طبٗعٗٛ لم برا  اتذضٗٛ

  :ٌالتىاصل اللغىٍ اللفظ 
          ً   ِٔد٘ ا صدالٗب المضدت فوٛ في التعاودن ودا ار دزَٖ ودَ  دلاه طزٖدل الكدلا

ا  التالٗدٛ; الت اطدب د الكتابدٛ د الاصدتىا         ٔتكدُٕ  مىدا  أٔ ،دن، ٖٔغدىن المكٌٕد     
 (.48; 3124 الغاتظ٘،)

  ٌالتفاعل الادتناعSocial Interaction:  
  ِٕ العىمٗٛ المتبادلٛ ب  طز   أٔ أ ثدز، في وٕقدف أٔ ٔصد  اجتىداى٘ وعد      

بحاٗددث ٖكددُٕ صددمٕك أٙ وٍّىددا وددث ا لمطددزع ار ددز بحاٗددث تعددفن تبدداده رصدداٟن      
ُٖعزع التٕاان الم ٕٙ المفظ٘ ٔالتفاىن الاجتىداى٘  (Ball, 2011: 35)وعٍٗٛ  ٔ .

ودَ درجدا     اضطزاب طٗف التٕحفإجزاٟٗا بمقفار وا تعصن ىمْٗ التلاوٗذ ذٔٙ 
 ىمٜ المقٗاظ.

 ٍالإطاز اليظس :  
 صٗتي تٍأه الٍقاط التالٗٛ;

 :اضطساب طًف التىحد 
التٕحف إىاقٛ تطٕرٖٛ ت ثز بغكن ومحدٕع ىمدٜ التٕاادن المفظد٘ ٔيد       ٖعتبر 

المفظ٘ ٔالتفاىن الاجتىاى٘، ٔتظّز ا ىدزاا الفالدٛ ىمٗدْ بغدكن ومحدٕع قبدن       
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ٖتصدددف باِتىاودددْ  ٔ ،الابدددٕٟٙدددْ صدددَ الثالثدددٛ ودددَ العىدددز ٔتددد ثز صدددمبا ىمدددٜ أدا      
الددت   في بالٍغدداطا  المتكددزرٚ ٔاتذز ددا  الٍىطٗددٛ ٔوقأوتددْ لمت ددٗ  الب٠ٗدد٘ أٔ  

 :Rispoli,  et al., 2013)الاصتجابا  ي  الاىتٗادٖٛ بالزٔت  الٕٗو٘، ٔ ذلك 

في تقددفٖز ٌضددب التٕحددف، ٔلكٍّددا اتفقددت أٌددْ ٍٖتغددز   بحاددان ٔقددف ا تمفددت ا . (877
ٖتصدددددف ذٔٙ اضدددددطزاب طٗدددددف التٕحدددددف بقصدددددٕر في المّدددددارا       ٔ بغدددددكن  دددددب . 

 ِ ٖٕجددف ٔ ،تىاوددا  نمطٗددٛالاجتىاىٗددٛ ٔوّددارا  الاتصدداه وددا ٔجددٕد صددمٕ ٗا  ٔا
 البعض وٍّي لفْٖ أىدزاا بضدٗطٛ    >بٍّٗي في وفٝ ٔعفٚ ا ىزااتباَٖ  ب  

 (.3124ٔاتذبغ٘، ،اه الفَٖ، ) ٔالبعض ار ز لفْٖ أىزاا عفٖفٚ

 العىمٗا  أ ثز ؤَٖٕاجْ اضطزاب طٗف التٕحف وغكمٛ في التغ ٗص  ُ 

َ  ا ىدزاا  في التباَٖ إلى الضبب ٖٔزجا، تعقٗفًا ٛ  ود  بعدض  ٔ ُ أ دزٝ،  إلى حالد
َ  بعطًدا ّي  صاٟصد  أٔ صدمٕ ٗاتّي  في تصدف  المعدٕق  وَ ي   ا طفاه  سمدا   ود

ْ .  ىدا  التٕحدف  ٛ  أىدزاا  بعدض  تغداب  الإىاقدا   أىدزاا  بعدض  ودا  التٕحدف  إىاقد

 طفٕلددٛ  صدداً أٔ ٌٛفعالٗددا  الاضددطزابلاا أٔوثددن الإىاقددٛ الفكزٖددٛ    ا  ددزٝ
(Thomeer, et al., 2015: 2117). 

ٚ التٕحدددفُٖٕ بٖٔتصدددف   دددأُ ٖقدددًٕ الطفدددن  > الضدددمٕ ٗا  ٔا ٌغدددطٛ المتكدددزر
 ْ ٖٔضدتثار   ،بتحزٖك إابعْ أواً ىٍْٗ لفاا  طٕٖمٛ، ٖٔفطن الزٔت   ٗىا ٖفعمد

ٖٔطمل ىمدٜ  . (Hansell & Damour, 2009) بغفٚ إذا حفن ت ٗ   ٙ ٌظاً لفْٖ
 ز دددٛ وثدددن حز دددا  اتدضدددي المتكدددزرٚ أٔ الز   (اصدددتثارٚ الدددذا  )ِدددذٓ الضدددمٕ ٗا   

با ٖدددفٙ، ٔىمدددٜ الدددزيي ودددَ عّدددٕر ِدددذٓ اتذز دددا  لدددفٝ ا طفددداه ذٔٙ بعدددض          
الصعٕبا  الارتقاٟٗٛ ا  زٝ إلا أٌّا تكُٕ أ ثز عدفٚ ٔاصدتىزارٖٛ لدفٝ ا طفداه     

 (.Mash & David, 2013) التٕحفٖ 

 اللغىٍ اللفظٌ الاتصال: 
ٔتتفدأ  درجدٛ    ٖ ،القصٕر الم ٕٙ وَ الضدىا  الٕاضدحٛ ىٍدف التٕحدف    عتبر ٖ

ِددذا القصددٕر وددَ طفددن ر ددز حٗددث ٖٕجددف لددفٝ أطفدداه التٕحددف قصددٕر ٔاضددح في      
الم ٛ ٔالاتصاه المفظ٘ ٔالاتصاه ي  المفظ٘، ٔ ذلك في  ّي تعب ا  الٕجدْ  

في أيددزاا ِي التٕااددن ىٍددف.  ىددا ٍٖحصددز  ٔالإيمدداٞا  التعب ٖددٛ ٔل ددٛ اتدضددف 
ّ   ٔالطمددب،  ي إلى وددا بعددف الضددٍٛ الثالثددٛ   الددبعض ار ددز  ٗتددأ ز تطددٕر الكددلاً لددفٖ

  ٔالزابعددٛ، ٔتظّددز اضددطزابا  الٍطددل ٔالكددلاً لددفّٖي ٔلكددَ لٗضددت بضددبب التٕحددف    
ٖٔ مددب ىمددّٗي  ،التٕحددف طٗددف ٔإنمددا بضددبب الطددعف العقمدد٘ المصدداحب لاضددطزاب 

اصددت فاً  مىددا  ٔوفددزدا   ااددٛ بّددي،  ىددا ٖٕجددف لددفّٖي ضددعف في حصددٗمٛ     
 .(Parsons & Joosten, 2017) المفزدا 

ٔتٍتغدددز ادددعٕبا  الاتصددداه المفظددد٘ لدددفٝ ا طفددداه التٕحدددفٖ  حٗدددث ٖعجدددش  
ٚ  تّي ( تقزٖبا وَ تٍىٗٛ ل ٛ وفٗفٚ، ٔىادٚ ودا تكدُٕ ل د   61٪) أودا   ،تسدفٔدٚ ٔوتكدزر

ا طفدداه التٕحددفٖ  الددذَٖ ٖضددتطٗعُٕ التحددفن  ٗطمددل ىمددّٗي تٕحددفٖ  ذٔٙ       
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ٕ  (.Hansell & Damour, 2009وزتفددا ) تٕعٗددف اددعٕبٛ في  ُ ىددا ٖٕاجّدد
ٔ    ،لاتصددداها اصدددت فاً إيمددداٞا   ىمدددٜ أعدددكاه  طزٖدددٛ    ُٔبدددفلا ودددَ ذلدددك ٖعتىدددف

ٖٔبفٔ أُ المكُٕ ا صاص٘ الذٙ ٖكىدَ  مدف    ،للاتصاه وثن جذب ٖف ا ً لغ٘ٞ وا
القصٕر في الاتصاه لفٝ ِ لاٞ ا طفداه ِدٕ  غدمّي العداً في  ّدي أُ الم دٛ يمكدَ        

المّددارا  الم ٕٖددٛ ٔأُ ٔ ااددٛ  أُ تضددت فً للاتصدداه وددا ار ددزَٖ أٔ التددأث   ددّٗي 
 & Beaumont)ٔالتحددفن ٔالقددزاٞٚ ٔالكتابددٛ    وّددارا  الاصددتىا  بدد   وتفا مددٛ

Sofronoff, 2015). 

 :ٌالتفاعل الادتناع 
التفاىن الاجتىاى٘ وثن التفاىن  ا فيقصٕر التٕحف طٗف اضطزاب ٔذٖٔعاٌ٘ 

ٌ    ،بددالع  تمقدد٘ يدد  قددادرَٖ ىمددٜ    ّددئتعددب ا  الٕجددْ ٔإيمدداٞا  اتدضددي. ٖٔبددفٔ أ
ٖٕجددف لددفّٖي  ٘. ٔإرصدداه أٙ رصدداٟن يدد  لفظٗددٛ ممددا ٖعددٕ  تفاىمددّي الاجتىدداى    أٔ

 َ ٕ ، اعٕبٛ في  ّي اٌفعالا  ار دزٖ بتٕجٗدْ رد  عمدّي تجدآ أٙ جدشٞ ودَ       ُٖٔقٕود
 غدد صُ ّٖدداجي الطفددن التٕحددفٙ ٖددف الأجضدي الغدد ص ٔلددٗط الفددزد ٌفضددْ  دد 

ىمٜ جشٞ وَ الٕجْ وثن الفّي وثلا أ ثدز   ُٖٔز شأٔ أُ  ،ٌفضْ غ صٔلٗط ال
 ٖ ُ بعددفً القددفرٚ ىمددٜ ٕوددَ الاٌتبددآ لمغددكن العدداً.  ىددا ٖتصددف ا طفدداه التٕحددف

 ٔ ىمددٜ  ّددي المددث ا   تّي قددفربعددفً ذلددك ٖفضددز تكددَٕٖ اددفاقا  ٔالاحتفدداع بّددا، 
الاجتىاىٗٛ التي تصفر ىَ ار زَٖ ٔ ٗفٗدٛ الاصدتجابٛ لهدا، بالإضدا ٛ إلى ىدفً      

  .(Mash & David, 2013) ادا  ٔالتقالٗف الاجتىاىٗٛ الضاٟفٚوعز تّي بالع

 :البرامج التدزيبًة 
المزتكشٚ ضطزاب طٗف التٕحف، ذٔٙ اب ٜعٍوَ الفمضفٛ الابٕٖٛ التي تُ اٌبثاقاً

  لمتددفرٖب ٔأقابددن لمددتعمي صددٕاٞ كددن طفددن وددَ ذٔٙ الاحتٗاجددا  اترااددٛ لُ أىمددٜ 
ترااددٛ بمددا ٖتٍاصددب ٔاحتٗاجددا   ددن افرٖبٗددٛ ٍِدداك الكددث  وددَ الددبراو  الت دد ُ 

ٔ  غد ن تُ التٕحف أابح ودَ الإىاقدا  الدتي     ٠ٛ، ٔ   قدف ٔضدعت    ،البداحث  اربداٞ 
بّددددي  ااددددٛ في تطددددٕٖز المّددددارا  التٕااددددمٗٛ   ّددددتي العفٖددددف وددددَ الددددبراو  الددددتي ت 

 .(Roberts, et al., 2016) ٔالاجتىاىٗٛ ٔالضمٕ ٗٛ

فرٖبٗدٛ  أِىٗٛ بٍاٞ الدبراو  الت الكث  وَ الاتجاِا  الابٕٖٛ ىمٜ ٔقف أ ف  
  ٚ الم ٕٖدددٛ ذلدددك لمضددداىفتّي ىمدددٜ تٍىٗدددٛ قدددفراتّي     ٔ، لمتٕحدددفٖ  ٔفي صدددَ وبكدددز

حدب الاصدتطلا  ٔتطدٕٖز المّدارا      وثدن   المعز ٗٛ ٔتٍغٗ  المث ا  اتذضدٗٛ لدفّٖي  ٔ
   ٘ أصددفز  وددَ الٍاحٗددٛ التطبٗقٗددٛ،  قددف    ٔ. اتذز ٗددٛ ٔالاتضددا  اتذضدد٘ اتذز دد

الددتي أعّددز  ٔجددٕد  عالٗددٛ  ( 3116ال اوددفٙ )وثددن  ٌتدداٟ  ا بحاددان ىمددٜ  عالٗتّددا 
 ىم٘ وظاِز العجش في التٕاان الم ٕٙ.لمبرٌاو  

  الشابكةالدزاسات : 
 ;التال  َٖالضابقٛ إلى ا ٕربحاان ٍٖقضي ىزا ا 
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 :المحىز الأول: أبحاخ تياولت اللغة لروٍ اضطساب طًف التىحد 
لتقٗدددٗي الاتصددداه ( إلى ٔضدددا وقٗددداظ :311) صدددّٜ ٌصدددز مقدددف ِدددف ت دراصدددٛ 

    ٘ ٖتطدىَ أٌغدطٛ    الم ٕٙ لفٝ ا طفاه المصاب  بالتٕحدف، ٔإىدفاد بزٌداو  ىلاجد
ت بقد لتدف ن المبكدز. ٔط   ىَ ادلٗن للآباٞ ٔالمعمى  إىفاد لتٍىٗٛ المّارا  الم ٕٖٛ، ٔ

ٌضددب ذ دداّٟي   تصددٍٛ، ٔتزأحدد  (23; 9) اوتددف  أىىددارِي بدد  ، ٔأطفدداه( 21)ىمددٜ 
 فيٕرجدٕل٘ ود  د (، ٔقاٟىدٛ تغد ٗص التٕحدف لد    86; 61  )بٍٗٗدْ بد   د  ٌفٕرداصدت لد ٔ قا 

Murphy    ٔوقٗددددداظ تقدددددفٖز الاتصددددداه الم دددددٕٙ لمطفدددددن التٕحدددددفٙ، ٔالبرٌددددداو ،
. ٔأعددار  الاتصدداهالإرعددادٙ للآبدداٞ ٔالمعمىدد ، ٔبطاقددٛ ولاحظددٛ تتبعٗددْ لضددمٕك     

ٜ   ٔجٕد  زٔ  دالٛ إحصاٟٗا بعف تطبٗدل البرٌداو     إلىالفراصٛ  ٌتاٟ   ممدا ٖدفه ىمد
جدداٞ تزتٗددب المّددارا   ىددا ٖمدد٘ ٔ ّددارا  الاتصدداه الم ددٕٙ لعٍٗددٛ الفراصددٛ.تحضددَ و

 الاٌتبآ(. د  الفّيد  التعزع دوّارٚ التقمٗف )

"رؤٖٛ وتطٕرٚ لتقٗٗي الم ٛ ٔالتدف ن  طفداه    Gerber (2012)ٔتٍأه "جٗبر" 
طٗدف التٕحدف". ِٔدف ت الفراصدٛ إلد٘ إعّدار وٍظدٕر ا تضداب الم دٛ ٔالدتي تخددفً           
ىىمٗدددا   ّدددي ٔىدددلاا الكدددلاً ٔالم دددٛ ٔوغدددا ن التٕاادددن الدددتي تٕاجدددْ ا طفددداه      

. ٔتكٌٕدت  development social pragmatic modelالتٕحفٖ  باصت فاً نمدٕذا  
أطفددداه ذٔٙ تٕحدددف، ٔطفدددن ذٔٙ اضدددطزاب إصدددب جز، ٔتزأحدددت     ( 6العٍٗدددٛ ودددَ ) 

( صدددٍٛ. ٔأعّدددز  الٍتددداٟ  أُ ٔجدددٕد اربددداٞ ٔالمت صصددد   23; 8أىىدددارِي ودددا بددد  )
ٔتدددأدٖتّي دٔرٙ المضدددتىا ٔالمتحدددفن قدددف صددداىف التلاوٗدددذ التٕحدددفُٖٕ ىمددد٘ ت دددٗ   
أصددمٕب التٕااددن، ٔىمدد٘ تعمىّددي ا ادثددٛ الصددحٗحٛ، ٔاصددت فاوّي ا صدد٠مٛ في        

 ادثٛ، ٔفي ،ن  الٗٛ وَ ا  طاٞ. ا 

بعٍددٕاُ  Kjelgard & Helentager (2015)ٔفي دراصددٛ " ٗمجددزد ِٔٗمٍتجددز" 
"الطعف الم ٕٙ لفٝ التٕحفٖ "، ِٔف ت إلى التعزع ىمٜ الطعف الم ٕٙ لفٝ 
ا طفاه التٕحفٖ  ٔوقارٌدٛ أداّٟدي الم دٕٙ ودا تزىٕىدٛ أطفداه ىدادٖ  لدفّٖي         

( طفددلا 28( طفددلا تٕحددفٖا، ٔ):2قبالٗٛ. ٔبم ددت العٍٗددٛ )اضددطزاب في الم ددٛ الاصددت 
ىادٖددا، ٔتم إجددزاٞ التجدداٌط بٍّٗىددا في الددذ اٞ يدد  المفظدد٘، ٔاصددت فً وقٗدداظ   
الم ٛ لمتٕحفٖ ، ٔالمعٗار التغ ٗص الزابا. ٔأعّز  الٍتاٟ  ٔجدٕد بعدض ٌقداط    
التغددددابْ في اتدٕاٌددددب الم ٕٖددددٛ بدددد  تزىٕىددددٛ الاضددددطزاب الم ددددٕٙ ٔتزىٕىددددٛ       

 فٖ ، ٔأُ وا يمٗش التٕحفٖ  ٔجٕد العجش المفظ٘ ٔىكط الطىاٟز. التٕح

التٕحدددفٖ   ا طفددداه ٌغددداط وددد  "( ىدددَ 2016) Arehartدراصدددٛ "آرِدددز "  ٔفي 
  ٛ ( طفددلا 25وددَ )فراصددٛ . ٔتكٌٕددت ىٍٗددٛ ال " ددلاه وّدداً اصددتفىاٞ اتذددزٔع الم ٕٖدد

ٌٔضدبٛ   في الضَ ٔاتددٍط  ّىاتجاٌط بٍٗالوَ ا صٕٖاٞ، ٔتم  طفلا (25تٕحفٖا ٔ)
الدذ اٞ ٔالمضددتٕٝ الاجتىدداى٘ الاقتصدادٙ ٔقددفرٚ  متددا المجىدٕىت  ىمددٜ تددذ ز    

 ً  Functional magnetic resonance imagingجّداس   الباحدث  اتذزٔع. ٔاصدت ف

FMRI    .ًىدفً ٔجدٕد    ٍتداٟ  الأٔضدحت  ٔلتصٕٖز ٌغاط الم   لاه ا داٞ ىمدٜ المّدا
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ُ الفدزٔ  عّدز  في اصدت فاً    إلا أ ،تذزٔعا زٔ  ب  المجىٕىت  في درجٛ تذ ز 
     ً أٔضدددح ٔجدددٕد  الدددذٙ  التٕحدددفٖ  لمٍددداطل تشٗدددٛ تشتمفدددٛ  دددلاه وعاتددددٛ المّدددا

اتطفاا في ٌغاط المٍاطل اتدبّٗدٛ لٍصدف المد  ا ٖضدز لدفٝ التٕحدفٖ  وقارٌدٛ        
 با صٕٖاٞ.  

بفراصدٛ "التعدب  الم دٕٙ ٔالعجدش في       Chan, et al (2017)ٔقداً "عداُ آ دزُٔ"    
ر ا طفاه التٕحدفٖ "، ِٔدفع إلد٘ تغد ٗص قدفرا  التعدب         ّي الم ٛ لفٙ ا ا

( طفددلًا تٕحددفٖا ٔتزأحددت  57الم ددٕٙ لددفٙ ا طفدداه التٕحددفٖ . ٔبم ددت العٍٗددٛ )   
( وَ ا طفداه التٕحدفٖ    ٪74( صٍٛ. ٔأعّز  الٍتاٟ  أُ )23; 9أىىارِي وا ب  )

 الم ٕٙ. ( وٍّي ٖعإٌُ ىجشا في التعب  ٪53قف أعّزٔا ىجشا في الم ٛ، ٔأُ )

  :المحىز الجاىٌ: أبحاخ تياولت بسامج تينًة اللغة للتىحديين 
 لتطدٕٖز المّدارا    تفرٖل بزٌاو  تصىٗي( بفراصٛ "3116) الغٗ  راٟف قاً مقف 

ٛ  التٕاامٗٛ ٛ  ٔالاجتىاىٗد ٛ  ٔالاصدت لالٗ ٝ  الذاتٗد  ٔقٗداظ  التٕحدفٖ   ا طفداه  لدف
اصدت فً  ٔ ذ ٕر.وَ ال تٕحفٖ أربعٛ أطفاه  وَفراصٛ ال ىٍٗٛ ٔتكٌٕت  عالٗٛ".
ٛ اصدتىارٚ دراصدٛ   ٔ ،التدفرٖل  البرٌداو  التٕحف، ٔ تغ ٗصوقٗاظ  الباحث . اتذالد

ٛ  المّدارا  في  تطدٕر ٔجدٕد   الٍتداٟ  ٔأعّدز    ٛ  التٕاادمٗ ٛ  ٔالاجتىاىٗد  ٔالاصدت لالٗ

 ٛ  يدد  الضدمٕ ٗا   بعددض اتطفطدت العٍٗدٛ،  ىددا   ىٍدف  جٗددفٚ بٍضدب  الذاتٗد

 .لفّٖي التكٗفٗٛ

٘  صداوز ٔأجدزٝ   ٛ ( "3118) اتذضداٌ ٘  بزٌداو    اىمٗد تٍىٗدٛ   في بالمعدب  تعمٗىد
ٝ  قٗداظ  إلى ِدف ت "، ٔالتٕحدفٖ   للأطفداه  الم ٕٙ الاتصاه ٛ ا ع ودف  بزٌداو   لٗد

 ٘ ٛ  في بالمعدب  تعمٗىد ٛ ال ٔتألفدت  التٕحدفٖ   الم دٕٙ للأطفداه   الاتصداه  تٍىٗد  عٍٗد
  تجزٖبٗددٛ ٔتزىٕىددٛ تزىٕىددٛ ضددابطٛ إلى قضددىٕاا تٕحددفٖ طفددلا( 31) وددَ

 الم ددٕٙ الاتصدداه وقٗدداظ ىمددّٗي طبددلٔاصددت فً الباحددث المددٍّ  التجددزٖل، ٔ

ٔتٕاددمت  بالمعددب. التعمٗىدد٘ البرٌدداو  إلدد٘ بالإضددا ٛ، قبمدد٘ ٔبعددفٙ  ا تٗدار 
ٜ  بالمعدب  التدفرٖل  برٌاو ملٔجٕد تأث   ل٘إ ٍتاٟ ال ٛ  ىمد ٙ  الاتصداه  تٍىٗد  الم دٕ

 .البرٌاو  طبل ىمّٗا التي لمىجىٕىٛ

دراصٛ ىىمٗٛ إحلاه ٔاصتبفاه   Foxx, et al (2013)ُ ٔأجزٝ " ٕ ط" ٔآ زٔ
حالددٛ الصددفأ المفظدد٘ لددفٝ ا طفدداه التٕحددفٖ  بالعلاوددا  المفظٗددٛ، حٗددث تم         

ىمددٜ   (Cues-Pause-Point Method)تطبٗددل طزٖقددٛ ٌقطددٛ الاٖددث ٔا صددمٕب     
طفم  تٕحفٖ  وصاب  بالصفأ المفظ٘ الفٕرٙ، ٔقف أثبتت  عالٗٛ الطزٖقٛ في 
اصددتبفاه اتذددفٖث الصددفأ المفظدد٘ بعلاوددا  لفظٗددٛ،  ىددا تحضددٍت الاصددتجابا     

 المفظٗٛ لمزحمٛ وا بعف التطبٗل. 

( "ٌتداٟ  الاتصدداه الم دٕٙ لددفٙ   2015) Seung, et alٔتٍدأه "صدٍٗ " ٔآ ددزُٔ   
بعدف تدفرٖبا  ا صدزٚ المٍشلٗدٛ"، ِٔدفع إلد٘ قٗداظ أثدز تدفرٖب           ا طفاه التٕحفٖ 

( طفدلا تٕحدفٖاً   22آباٞ ا طفاه التٕحفٖ  ىم٘ الاتصاه الم ٕٙ، ٔبم ت العٍٗدٛ ) 
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( صدٍٛ بالإضدا ٛ إلى آبداّٟي. ٔاصدت فً وقٗداظ      23; 21ٔتزأحت أىىارِي وا بد  ) 
ٕٙ الم دددٕٙ وعدددفه الٍطدددل وقارٌدددٛ بمعدددفه التقمٗدددف لدددفٙ اربددداٞ، ٔوقٗددداظ المضدددت   

لقٗدداظ ٌطددل  مىددٛ ٔاحددفٚ ٔإٌتدداا  مىددٛ تشتمفددٛ، ٔاصددتجابٛ لفظٗددٛ لضدد اه.        
ٔأعددار  الٍتدداٟ  إلدد٘ تحضددَ ا داٞ الم ددٕٙ لددفٙ ا طفدداه التٕحددفٖ  ٔسٖددادٚ ىددفد  

 وفزداتّي الم ٕٖٛ. 

  عالٗددٛ بزٌدداو  تددفرٖل لتٍىٗددٛ وّددارا   ( بفراصددٛ "3127) حبٗددبٔقاوددت صددال٘ 
التٕحددف ٔأثددزٓ في تحضدد  وّدداراتّي   زاب طٗددفالددٕى٘ الفٌٕٕلددٕج٘  طفدداه اضددط

ودا   ِيراىىد أ تزأح( أطفاه تٕحفٖ ، ٔت21فراصٛ وَ )ىٍٗٛ التكٌٕت ٔ "،القزاٟٗٛ
٘ ٔتم تقضدٗىّي  ( صدٍٛ،  23دددد 9ب  ) ٛ تزىدٕىت  )  إلد ٛ ٔ تجزٖبٗد  تتزأحد (، ٔضدابط

وقٗددداظ القدددزاٞٚ الباحثدددٛ  ٔاصدددت فوت ( صدددٍٛ،23دددددد 9ودددا بددد  ) الشوٍٗدددٛ رِياىىدددأ
. ٔأعّدز   ٌٕلٕجٗٛ، ٔاصتىارٚ دراصدٛ اتذالدٛ لمتٕحدفٖ ، ٔالبرٌداو  التدفرٖل     الفٕ

ٔجدٕد  إلى ٔ ٍتاٟ  ٔجٕد  زٔ  ذا  دلالدٛ إحصداٟٗٛ لصدالمج المجىٕىدٛ التجزٖبٗدٛ،     ال
 . زٔ  ذا  دلالٛ إحصاٟٗٛ لصالمج القٗاظ البعفٙ

دراصٛ ِف ت إلى تأث  التفرٖب   Colon, et al (2017)أجزٝ " ٕلَ" ٔآ زُٔ 
مفظ٘ ٔاٌقطا  الاصتجابٛ ٔإىادٚ التٕجْٗ ىمٜ ا لفاع الملاٟىٛ، ٔتكٌٕت العٍٗٛ ال

وددَ ثلاثددٛ أطفدداه تٕحددفٖ . ٔأعّددز  ٌتدداٟ  التددفرٖب إلى ٔجددٕد ىلاوددا  تحضددَ     
ٔاضددحٛ ىمددٜ ىىمٗددٛ تكددزار ا لفدداع وددا سٖددادٚ في التعاوددن با لفدداع المعددبرٚ ىددَ          

 العبارا  الم تمفٛ دُٔ تزدٖفِا.

 الشابكة الدزاسات على تعكًب : 
اصدت لاص   ُٖىكَ الفراصٛ بمٕضٕ  العلاقٛ ذا  الضابقٛ الفراصا  ىزا بعف

  :ٖم٘ وا
        ; تٍأه العفٖف وَ الفراصا  أِىٗٛ الم دٛ لدذٔٙ اضدطزاب طٗدف التٕحدف وثدن

(Chan, et al., 2017) ،( ٛٔدراصددArehart, 2016 ٛٔدراصدد ،(Kjelgard & 

Helentager., 2015) 
 دراصددٍٛألددت تفضدد  أصددباب الطددعف الم ددٕٙ لمتٕحددفٖ  وثددن  ٔجددٕد دراصددا  ت 

 (. Arehart, 2016) "آرِز "
         ٔجٕد دراصا  تٍألت أِىٗٛ ٔجدٕد اربداٞ في بدزاو  أطفداه طٗدف التٕحدف وثدن

(Gerber., 2012)     ٔأعّددز  أِىٗددٛ لعددب اربدداٞ لددفٔرٙ المضددتىا ٔالمتحددفن قددف
صاىف أبٍاّٟي ىم٘ ت ٗ  أصمٕب التٕاان، ٔىمد٘ تعمدي ا ادثدٛ، ٔاصدت فاوّي     

( ىددَ أِىٗددٛ الاتصدداه   Seung, et al., 2015)ا صدد٠مٛ في ا ادثددٛ. ٔدراصددٛ   
 الم ٕٙ لفٙ ا طفاه التٕحفٖ  بعف تفرٖبا  ا صزٚ المٍشلٗٛ".

 تٍألددت أِىٗددٛ الددبراو  المقفوددٛ وثددن دراصددٛ  ٔجددٕد دراصددا  (Colon, et al., 

 . (Foxx, et al., 2013)ٔدراصٛ  ،( 3127حبٗب، ٔدراصٛ ) (2017
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تفرٖل  وفٝ  عالٗٛ بزٌاو ٔمما صبل ٖتطح أِىٗٛ تٍأه المٕضٕ  الزاَِ ىَ 
لتٍىٗددٛ التٕااددن الم  ددٕٙ المفظدد٘ لمتلاوٗددذ ذٔٙ اضددطزاب طٗددف التٕحددف ٔأثددزٓ      

 لتفاىن الاجتىاى٘.ىمٜ ا

 دزاسةفسوض ال : 
 ; ىا ٖم٘فزٔا الفي ضٕٞ ا طز الٍظزٖٛ ٔالفراصا  الضابقٛ تم اٗايٛ 

     ٛتٕجددددف  ددددزٔ  ذا  دلالددددٛ إحصدددداٟٗٛ بدددد  وتٕصددددطا  رتددددب درجددددا  المجىٕىدددد
التٕاان الم  دٕٙ المفظد٘ لمتلاوٗدذ    التجزٖبٗٛ ٔدرجا  المجىٕىٛ الطابطٛ في 

)ىمٜ المجىٕىٛ التجزٖبٗدٛ(  بعف تطبٗل البرٌاو  ذٔٙ اضطزاب طٗف التٕحف 
 لصالمج المجىٕىٛ التجزٖبٗٛ.

     ٛتٕجددددف  ددددزٔ  ذا  دلالددددٛ إحصدددداٟٗٛ بدددد  وتٕصددددطا  رتددددب درجددددا  المجىٕىدددد
التفاىدن الاجتىداى٘ لمتلاوٗدذ ذٔٙ    التجزٖبٗٛ ٔدرجا  المجىٕىٛ الطابطٛ في 

 ٗٛ.بعف تطبٗل البرٌاو  لصالمج المجىٕىٛ التجزٖب اضطزاب طٗف التٕحف
      ٛلا تٕجدددف  دددزٔ  ذا  دلالدددٛ إحصددداٟٗٛ بددد  وتٕصدددطا  رتدددب درجدددا  المجىٕىددد

التٕاان الم  ٕٙ المفظ٘ لمتلاوٗذ ذٔٙ اضطزاب طٗف التٕحدف  التجزٖبٗٛ في 
 في القٗاص  البعفٙ ٔالتتبع٘.

      ٛلا تٕجدددف  دددزٔ  ذا  دلالدددٛ إحصددداٟٗٛ بددد  وتٕصدددطا  رتدددب درجدددا  المجىٕىددد
في  متلاوٗددذ ذٔٙ اضددطزاب طٗددف التٕحددفالتفاىددن الاجتىدداى٘ لالتجزٖبٗددٛ في 

 القٗاص  البعفٙ ٔالتتبع٘.

 درساااتالإ: 
  :الميهج: أولا 

ىم٘ المٍّ  عبْ التجزٖل باىتبارٓ تجزبٛ ِف ّا التعدزع ىمد٘   فراصٛ عتىف التَ
تفرٖل لتٍىٗٛ التٕاادن الم  دٕٙ المفظد٘ لمتلاوٗدذ ذٔٙ اضدطزاب       عالٗٛ بزٌاو  

ٔتم تطبٗدددل ا دٔا  في الفصدددن ، الاجتىددداى٘ طٗددف التٕحدددف ٔأثدددزٓ ىمدددٜ التفاىدددن 
 .ً(3128دد 3127ِد( المٕا ل )2549د 2548ا ٔه لمعاً الفراص٘ )

 عًية:ثاىًا: ال  
تمىٗدددذا ودددَ ذٔٙ اضدددطزاب طٗدددف ( 32)ودددَ العٍٗدددٛ الٍّاٟٗدددٛ لمفراصدددٛ  تكٌٕدددت

ِٔددي المضددجمُٕ دراصددٗاً في بزٌدداو  التٕحددف بمفرصددٛ الممددك    ، التٕحددف وددَ الددذ ٕر 
الابتفاٟٗدددٛ بمحا ظدددٛ صددكا ا بمٍطقدددٛ اتددددٕع في المىمكدددٛ العزبٗدددٛ   ىبددف العشٖدددش 

المجىٕىددددددٛ ٔ ،22ُ = إلدددددد٘ تزىددددددٕىت  )التجزٖبٗددددددٛ ي، ٔتم تقضددددددٗىّالضددددددعٕدٖٛ
 ٛ . ٔقددف تمدددت تزاٌضددٛ أ دددزاد المجىددٕىت  ىمدددٜ وقٗاصددد٘    تلاوٗدددذ( 21ُ= الطددابط

  ىا ٖم٘;فراصٛ ال
  ذ ذٔٙ اضدطزاب  التٕاان الم  ٕٙ المفظ٘ لمتلاوٗتجاٌط العٍٗٛ ىمٜ وقٗاظ

 ٔ تذضدداب التجدداٌط بدد  المجىٕىددٛ التجزٖبٗددٛ ٔالطددابطٛ تم       طٗددف التٕحددف; 
رتب درجا  وتٕص  اصت فاً ا تبار واُ ٖٔتني لمكغف ىَ دلالٛ الفزٔ  ب  

 .ِذٓ الٍتاٟ (2)اتدفٔه  ٖٕضحٔالمجىٕىت ،  تلاوٗذ
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درجا  رتب وتٕصطا   لمفزٔ  ب  Mann-Whitney (U)ٌتاٟ  ا تبار واُ د ٖٔتني  (2جفٔه )
 المفظ٘ لمتلاوٗذ ذٔٙ اضطزاب طٗف التٕاان الم  ٕٙ في وقٗاظ فراصٛ تزىٕىتي ال

 الفزىٗٛ المكٌٕا 
لمىقٗاظ

(21الطابطٛ )ُ=(22التجزٖبٗٛ )ُ=
 قٗىٛ
Z وتٕص  الزتب

تزىٕ  
الزتب

 وتٕص 
الزتب

تزىٕ  
الزتب

1‚:67-229‚216‚24588‚236‚34الت اطب
1‚279-235‚2211‚23:38‚2211‚84الكتابٛ

1‚346-234‚2211‚24129‚2211‚93الاصتىا 
1‚276-235‚2213‚23:28‚2214‚79الفرجٛ الكمٗٛ

 .(1.12)**( دالٛ ىٍف وضتٕٝ ) (.1.16)*( دالٛ ىٍف وضتٕٝ ) 

      تجداٌط العٍٗدٛ ىمد٘ وقٗداظ  ٘ ٌتدداٟ  (3)اتددفٔه   ٖٕضدح ٔ ;التفاىدن الاجتىداى
 رتدب درجدا    وتٕصدطا  بد   لمفدزٔ    Mann-Whitney (U)ا تبار واُ د ٖٔتني  

  تلاوٗذ اضطزاب طٗف التٕحف  ىا ٖم٘;

رتب درجا   وتٕصطا ب  لمفزٔ   Mann-Whitney (U)( ٌتاٟ  ا تبار واُ د ٖٔتني 3جفٔه )
 التفاىن الاجتىاى٘في وقٗاظ  فراصٛتزىٕىتي ال

 الفزىٗٛ المكٌٕا 
لمىقٗاظ

(21الطابطٛ )ُ=(22التجزٖبٗٛ )ُ=
Z 

و  الزتبالزتب ً الزتب و الزتب ً
1‚234315‚2261‚23:34‚2261‚88 التٕاان الاجتىاى٘
1‚244558‚2311‚:2311‚2111‚2: المبادرٚ الاجتىاىٗٛ

1‚229697‚2161‚24588‚2261‚25 أٌغطٛ المعب
1‚234347‚2214‚241286‚2214‚88الفرجٛ الكمٗٛ

التٕااددن الم  ددٕٙ   تجدداٌط العٍٗددٛ ىمدد٘ وقٗدداظ  ( 3(،)2)اتدددفٔل  ٖتطددح وددَ  
ىفً ٔجدٕد  دزٔ  ذا  دلالدٛ إحصداٟٗٛ بد       المفظ٘ ٔوقٗاظ التفاىن الاجتىاى٘ ٔ

ٛ  فراصدٛ ) رتب درجا  تزىٕىتي ال وتٕصطا  كٌٕدا   ىمدٜ الم ( التجزٖبٗدٛ ٔالطدابط
ٔبٍدداٞ  الفراصددٛ، تجدداٌط ىٍٗددٛلمىقٗدداظ، ممددا ٖددفه ىمددٜ  ٔالفرجددٛ الكمٗددٛ الفزىٗددٛ

ُٖىكَ تطبٗل البرٌاو  المضت فً.  ىمْٗ 

 دزاسةثالجاً: أدوات ال  : 
  التىاصل اللُغىٍ اللفظٌ للتلامًر ذوٍ اضطساب طًف التىحد:مكًاض 

ودددَ  دددلاه الاطدددلا  ىمددد٘ ا طدددز الٍظزٖدددٛ ٔالفراصدددا  الضدددابقٛ الدددتي تٍألدددت     
٘ التٕاان الم  ٕٙ المفظ٘ لذٔٙ اضطزاب طٗف التٕحف   تم إىفاد المقٗاظ اتذدال

( 21; 7( ٔالكتابدددددٛ )6; 2الت اطدددددب )  زىٗدددددٛ ِٔددددد٘; وكٌٕدددددا ( 4ٖٔغدددددتىن ىمددددد٘ )
تم تٕسٖعّددا  بٍددفا( 29وددَ )في اددٕرتْ ا ٔلٗددٛ ٔتكددُٕ المقٗدداظ (. 27; 22ٔالاصددتىا  )

ٔبعدف حضداب الصدف  تم     تزداه، ( بٍٕد لكدن  7بٕاقا ) الثلاثٛ المقٗاظ وكٌٕا ىمٜ 
د   3ٍٖطبدل أحٗاٌدا   دد   4ٍٖطبل ٔتتي الإجابٛ با تٗار ) ( بٍفا27حف ىبارت  لٗكُٕ )

 .(59; 27ب  )ا  التلاوٗذ المفحٕا  وا (، ٔتاأ  درج2لا ٍٖطبل 

  :صدق المكًاض 
ىزا المقٗداظ ىمد٘ تزىٕىدٛ     حٗث اف  ا كى  اصت فً الباحثاُ طزٖقٛ

تم ، ٔ(38ٔوعمىددد٘ التٕحدددف ٔبعدددض اربددداٞ )ُ=   ىمدددي الدددٍفط  فيودددَ المت صصددد   
ىمدددٜ المكٌٕدددا  الفزىٗدددٛ لمدددا صدددجمٕٓ ودددَ ولاحظدددا   بعدددض العبدددارا  ٔ قددداًتعدددفٖن 
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اددف   ىددا اصددت فً الباحثدداُ طزٖقددٛ    .تقزٖبددا( ٪6:لمىقٗدداظ )ٔ اٌددت ٌضددبٛ  
 ٛ  ىا ٖم٘;المقارٌٛ الطز ٗ

المفظ٘ لمتلاوٗذ ذٔٙ اضطزاب طٗف التٕاان الم  ٕٙ ( اف  المقارٌٛ الطز ٗٛ لمقٗاظ 4جفٔه )
 التٕحف

 الفزىٗٛ المكٌٕا 
 لمىقٗاظ

 قٗىٛ 21المضتٕٝ المٍ فض ُ= 21ُ= المزتفا المضتٕٝ
 الاتضزاع المتٕص  الاتضزاع المتٕص  " "

 **26‚96 1‚:69 5‚8 1‚695 :‚5الت اطب
 **26‚57 1‚962 3‚12 2‚2 9‚:الكتابٛ

 **28‚41 1‚768 4‚9 1‚664 :‚2الاصتىا 
 **29‚98 6‚68 :3‚36 3‚9 78‚88 الفرجٛ الكمٗٛ

داه زتفددددا ٔالمددددٍ فض  المضددددتٕٖ  أُ الفددددز  بدددد  الم  (4) ٖتطددددح وددددَ اتدددددفٔه 
ممدا ٖعدني تمتدا المقٗداظ      المزتفا،ٔفي اتجآ المضتٕٝ ( 1‚12)إحصاٟٗاً ىٍف وضتٕٝ 

 .وقبٕه ٙٔأبعادٓ بصف  تمٗٗش

الاتضدا  الدفا م٘ بد  العبدارا  ٔالمجدالا  الفزىٗدٛ       ٔتم اصت فً طزٖقٛ اف  
 لمىقٗاظ  ىا ٖم٘;

ٛ ٔب  وكٌٕا  المقٗاظ الثلاثٛ الفرجب  العبارا  ٔالمكٌٕا  الفزىٗٛ  تضا اف  الاحضاب ( 5جفٔه )
 الكمٗٛ

المكٌٕا  الثلاثٛ  المكُٕ الثالث المكُٕ الثاٌ٘ المكُٕ ا ٔه
الفلالٛالبٍٕدالفلالٛالبٍٕدالفلالٛالبٍٕد ٔالفرجٛ الكمٗٛ

**1‚:91 ا ٔه**1‚24678**1‚8877**1‚2766
**1‚964 الثاٌ٘**1‚25865**1‚98:7**1‚3942
**1‚8:5 الثالث**1‚26762**1‚7:2:**1‚4911
5742‚1**21525‚127726‚1**  
6721‚1**22867‚1**28684‚1**  
7331‚123791‚1**29572‚1*  

ٔجدددٕد  ارتبددداط داه إحصددداٟٗا بددد  البٍدددٕد ٔبددد  المكٌٕدددا      (5)ٖٕضدددح اتددددفٔه 
( ٔبٍاٞ ىمٗدْ  قدف تم حدذ ّىا ودَ     21، 7الفزىٗٛ المٍتىٗٛ لها، ىفا البٍفَٖ رقى٘ )

 المقٗاظ.

  :ثبات المكًاض 
، ثدي  تمىٗدذا ( 22طبدل المقٗداظ ىمد٘ )   ، حٗث طزٖقٛ إىادٚ الا تبارتم اصت فاً 

( ٖٕوا، ٔتزأ  وعاون الارتبداط للأبعداد بد     24التطبٗل بفاان سوني قفرٓ )إىادٚ 
( ِٕٔ داه إحصاٟٗا، ٔتفه ىمٜ تمتا المقٗاظ 1‚96(، ٔالفرجٛ الكمٗٛ )1‚:9; 1‚82)

قدددٗي ، ٔتزأحدددت طزٖقدددٛ وعاوددن ألفدددا  زٌٔبددا    ىددا تم اصدددت فاً  بثبددا  جٗدددف.  
(، ممدا ٖدفه ىمدٜ    1‚94كمدٜ ) ( ٔوعاودن الثبدا  ال  1‚98; 1‚82وعاولا  الثبدا  بد  )  

 ٔجٕد درجٛ وزتفعٛ وَ الثبا .

  دتناعٌ: الاالتفاعل مكًاض 
 جتىددددداى٘الاالتفاىدددددن الاطدددددلا  ىمددددد٘ الفراصدددددا  الضدددددابقٛ الدددددتي تٍألدددددت تم 

جتىداى٘  الالمتفاىدن   Karz, 2005للاصتفادٚ وٍّا في ٔضا المقٗاظ وثدن وقٗداظ   
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(In: Watkins, et al, 2016).    ٔتكدُٕ المقٗداظ ٕ ٛ في اد ( بٍدفاً  32ودَ )  رتْ المبفٟٗد
( 8ٔالمبدادرٚ الاجتىاىٗدٛ )   ( بٍدٕد، 7; التٕاان الاجتىداى٘ ) ىمٜ ثلاثٛ وكٌٕا  ِٔ٘

( يد   31دد 8( بٍدٕد، ٔبعدف حضداب الصدف  تدب  أُ البٍدفَٖ )      7ٔأٌغطٛ المعدب )  بٍٕد،
ٖٔقدًٕ وعمدي الفصدن بتقدفٖز     ( بٍدفا.  :2دال   تي حذ ّىا حٗث أابحت البٍدٕد ) 

ٔتتي الإجابٛ با تٗدار ودَ    ،حٗث وفٝ اٌطبا  العبارٚ ىمٜ التمىٗذالاصتجابٛ وَ 
د لا تعدفن ادفز(، ٔتداأ  درجدا  المقٗداظ بد  )ادفز;          2د أحٗاٌدا    3بدفاٟن )داٟىدا   

49.) 

 :صدق المكًاض  
تزىٕىدددٛ ودددَ أىطددداٞ ٠ِٗدددٛ   عدددزا المقٗددداظ  ب ادددف  ا كىددد  اصدددت فاً  تم

عفٖف وَ ولاحظداتّي،  ىدا   بال المت صص  في ىمي الٍفط، ٔتم ا  ذالتفرٖط 
 ِذٓ الٍتاٟ ;(6)، ٖٕٔضح اتدفٔه المقارٌٛ الطز ٗٛتم حضاب اف  

 التفاىن الاجتىاى٘اف  المقارٌٛ الطز ٗٛ لمقٗاظ  ٌتاٟ  (6جفٔه )
 الفزىٗٛ المكٌٕا 

 لمىقٗاظ
 قٗىٛ 21المضتٕٝ المٍ فض ُ= 21ُ= المزتفا المضتٕٝ

 الاتضزاع المتٕص  الاتضزاع المتٕص  " "
 **:‚5 2‚7 7‚36 2‚8 23‚7 التٕاان الاجتىاى٘
 **:‚5 2‚62 5‚89 1‚68 :‚9 المبادرٚ الاجتىاىٗٛ

 **7‚6 2‚9 5‚8 1‚78 :‚2 أٌغطٛ المعب
 **25‚26 4‚78 31‚24 2‚88 :4‚25 الفرجٛ الكمٗٛ

داه ضددددتٕٖ  المزتفددددا ٔالمددددٍ فض  أُ الفددددز  بدددد  الم ( 6)ٖتطددددح وددددَ اتدددددفٔه  
 مما ٖعني تمتدا المقٗداظ   المزتفا،( ٔ ٜ اتجآ المضتٕٝ 1.12إحصاٟٗاً ىٍف وضتٕٝ )

 قٕٝ. تمٗٗشٙبصف  ٔوكٌٕاتْ الفزىٗٛ 

 ىدددا تم اصدددت فً طزٖقدددٛ ادددف  الاتضدددا  الدددفا م٘ بددد  العبدددارا  ٔالمجدددالا   
 الفزىٗٛ لمىقٗاظ  ىا ٖم٘;

 وكٌٕا  تضا  ب  العبارا  ٔالمكٌٕا  الفزىٗٛ ٔب الاب التفاىن الاجتىاى٘ اف حضاب ( 7جفٔه )
 المقٗاظ الثلاثٛ الفرجٛ الكمٗٛ

المكٌٕا  الثلاثٛ  المكُٕ الثالث المكُٕ الثاٌ٘ المكُٕ ا ٔه
الفلالٛالبٍٕدالفلالٛالبٍٕدالفلالٛالبٍٕد ٔالفرجٛ الكمٗٛ

**1‚885 ا ٔه**1‚26678**1‚9632*1‚2588
**1‚782 الثاٌ٘**1‚27865**1‚733:**1‚3672
**1‚91 الثالث**1‚28762**1‚217:2*1‚4566
559:‚1**22655‚1**29836‚1**  
6781‚1**2358:‚1*2:684‚1**  
7667‚1**24791‚1**31432‚1  
8 778‚125 832‚1**32 677‚1*  

ٔجدددٕد  ارتبددداط داه إحصددداٟٗا بددد  البٍدددٕد ٔبددد  المكٌٕدددا      (7)ٖٕضدددح اتددددفٔه 
الفزىٗٛ المٍتىٗٛ لها، ىفا البٍدفَٖ الضدابا ، ٔالبٍدف العغدزَٖ، ٔبٍداٞ ىمٗدْ  قدف تم        

 حذ ّىا وَ المقٗاظ.
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  :ثبات المكًاض 
ل المقٗداظ ىمدٜ ىٍٗدٛ    ٗد طب، حٗدث تم ت طزٖقٛ إىادٚ الا تباراصت فً الباحثاُ 

( ٖٕودا، ٔبمدة وعاودن الارتبداط     26بٗدل بفاادن سودني )   ٔإىدادٚ التط  تلاوٗذ، (21)ُ=
طزٖقددددٛ الاتضددددا  ٔتم اصددددت فاً  (.12,1( ِٔددددٕ داه ىٍددددف )98,1بدددد  التطبددددٗق  )

المقٗاظ، ٔارتباطّدا بالفرجدٛ    وكٌٕا تم حضاب وعاولا  الارتباط ب  ، ٔالفا م٘
  ىا ٖم٘.الكمٗٛ، 

 ٔالفرجٛ الكمٗٛجتىاى٘ الا التفاىنوصفٕ ٛ ارتباطا  أبعاد وقٗاظ  (8جفٔه )

وكٌٕا  المقٗاظ الفزىٗٛ
التٕاان 
 الاجتىاى٘

المبادرٚ 
 الاجتىاىٗٛ

 أٌغطٛ المعب
الفرجٛ 
الكمٗٛ

- التٕاان الاجتىاى٘
-**1‚5:3 المبادرٚ الاجتىاىٗٛ

-**1‚959**1‚742 أٌغطٛ المعب
-**1‚925**1‚:6:**1‚58:الفرجٛ الكمٗٛ

( ممدا ٖدفه   12,1أُ وعاولا  الارتباط دالٛ ىٍف وضدتٕٝ دلالدٛ )  أعّز  الٍتاٟ  
 ىمٜ تمتا المقٗاظ بثبا  الاتضا  الفا م٘.

 التدزيبي لتينًة التىاصل اللُغىٍ اللفظٌ للتلامًر ذوٍ اضطساب طًف التىحد: برىامجال 
     ٛ التٕاادن الم  دٕٙ المفظد٘     تم إىفاد البرٌداو  في ضدٕٞ ا طدز الٍظزٖدٛ لتٍىٗد

بصدٕرتْ ا ٔلٗدٛ، ٔىزضدْ ىمد٘      ٓٔتم إىدفاد ٙ اضطزاب طٗف التٕحف. لمتلاوٗذ ذٔ
ٔ ٔىمددي الددٍفط  في  تزىٕىددٛ وددَ المت صصدد    المعمىدد  ٔبعددض  الابٗددٛ اترااددٛ 

ٔ ودَ حٗدث   تْ لٕقٕع ىم٘ وفٙ وٍاصدب ارباٞ، بّفع ا ا صدمٕب ٔا تدٕٝ   ا ِدفاع 
ٔتم ، ٔالشوَ، ٔالٕقٕع ىم٘ وا يمكَ أُ ٖظّز وَ ىقبا   لاه التطبٗل لتجٍبّدا 

 ِٕا.ا  ذ بالملاحظا  التي قفو

  :هدف البرىامج 
تتطح أِفاع البرٌاو   ٗىا ٖم٘;

  تٍىٗٛ التٕاان الم  ٕٙ المفظ٘ لمتلاوٗذ ذٔٙ اضطزاب طٗف التٕحف للأبعاد
 الفزىٗٛ المكٌٕٛ لمىقٗاظ )الت اطب ٔالكتابٛ ٔالاصتىا (.

        الم  دٕٙ المفظدد٘  تٍىٗدٛ التفاىدن الاجتىداى٘ لمتلاوٗدذ لارتباطددْ ودا التٕاادن
ٔأثزٓ الإتظاب٘ ىمٜ التلاوٗذ

  :الإطاز الزمني 
ٛ 52ٖتكُٕ البرٌاو  وَ ) أصدبٕىٗاً، ٔودفٚ اتدمضدٛ      اجمضد ثدلان  بٕاقدا   ،( جمضد

 .( دقٗق41ٛ)

 فيًات البرىامج : 
  ٛ ٘ تم اصددت فاً  ٍٗددا  التعشٖددش ٔالٍىذجدد   ، الت ذٖددٛ المزتددفٚ ، ٔالتددفىٗي الإتظدداب

 .زٔا البٕربٍٕٖتاتذٕار اتدىاى٘، ٔالمطٕٖا  ٔى

  ىامجالبربياا خطىات: 
  التٕاادددن الم  دددٕٙ المفظددد٘ لمتلاوٗدددذ ذٔٙ  )فراصدددٛ إىدددفاد ٔتقدددٍ  وقٗاصددد٘ ال

 (.اضطزاب طٗف التٕحف ٔوقٗاظ التفاىن الاجتىاى٘
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  َٔالمعمى غز  الما تٗار بعض المعأٌ  و . 
 .ٛإجزاٞ التجاٌط ب  المجىٕىت  التجزٖبٗٛ ٔالطابط 

 .إعداد البرىامج 
  ٘ثددي تطبٗددل البرٌدداو  ىمدد٘ أ ددزاد   فراصددٛ لمقٗاصدد٘ الٔالبعددفٙ التطبٗددل القبمدد

 المجىٕىٛ التجزٖبٗٛ.
 وددَ  بعددف وددزٔر عددّز قدد  التتبعدد٘ ىمدد٘ المجىٕىددٛ التجزٖبٗددٛ  القٗدداظ تطبٗددل

 اٌتّاٞ البرٌاو . 
    ٔوعاومتّددددا إحصدددداٟٗا ٔاصددددت لاص الٍتدددداٟ    التلاوٗددددذ تصددددحٗح اصددددتجابا

 ٔوٍاقغتّا. 

 :تحكًه البرىامج  
أىطداٞ  ودَ   ا كىد  ودَ  ىمٜ تزىٕىدٛ   تم ىزا البرٌاو  في إرتْ ا ٔلٗٛ

ٛ    الابٗددٛ اترااددٛ،  ٔفي ىمددي الددٍفط   ٠ِٗددٛ التددفرٖط     بّددفع التحقددل وددَ ولاٟىددد
إجزاٞ التعدفٖلا  تم   فتطبٗل، ٔبعالقٕاىف معٍٗٛ، ٔوزاجعٛ البرٌاو  ل وٕضٕىا 

  الٍّاٟ٘. عكمْإىفاد البرٌاو  في 

  لشات:الجمحتىى  
 برٌاو جمضا  ال تٕسٖا (9) جفٔه

المٕضٕ  
 العاً

 الفٍٗا  ٔالاصااتٗجٗا  المٕضٕىا  الفزىٗٛ

د وقفوٛ 2
 ىاوٛ

 د التعارع ب  المغار   في البرٌاو  ٔالتلاوٗذ ٔالقاٟي ىمٜ البرٌاو .
 د التعزع ىمٜ ا ِفاع العاوٛ ٔاترااٛ لمبرٌاو .

 د التعزع ىمٜ وزاحن تطبٗل البرٌاو .
 ٔاتذٕارالمٍاقغٛ 

(3 ;25 )
التفرٖب 

ىمٜ 
 الت اطب

ٔىفً الطىاٟز،ب  اترم ، ٔىفً الطىاٟزىكطد التفرٖب ىمٜ ىفً 
 )ِٕ(. ال اٟب بصفٌٛفضْىَالتكمي

د تٍبْٗ ا ٗط  بالتمىٗذ ىمٜ تحىن أ طاْٟ.

 المٍاقغٛ ٔاتذٕار
  ٍٗا  التعشٖشٔ

التفرٖب ىمٜ لاهؤَتظّز، الفّيوغكمٛالتفرٖب ىمٜ ىلاا 
 ار زَٖ. وااتذفٖثتباده

 .الصٕ ٌٔبرٚٔالإٖقا  الصٕ طبقٛد التفرٖب ىمٜ تٍظٗي 
 الت ذٖٛ المزتفٚ

 الم ٕٙ.الزاٗففي قز، ٔوعاتدٛ التعب وغكمٛد التفرٖب ىمٜ 
 .ٖزآلمال ٕٖٛروٕسٔضاىمٜالقفرٚىفًالتضىٗٛوغكمٛ

 وا ٖزآ.د التفرٖب ىمٜ التعب  الصٕت٘ لكن 

اتذٕار اتدىاى٘، 
 ٔالمطٕٖا 

(26 ;38 )
التفرٖب 

ىمٜ 
 الكتابٛ

 وفٗفٚ. ،نبٍاٞد التفرٖب ىمٜ 
 د التفرٖب ىمٜ  تابْ ريباتْ.

ىزٔا البٕربٍٕٖت 
ٔ ٍٗا  التفىٗي 

 الإتظاب٘
 ىزٔا البٕربٍٕٖت .اجتىاىٗاار زَٖواالتٕاانفيالم ٛاصت فاًد التفرٖب ىمٜ 

 .ا ٗطٛا عٗاٞىَلمتعب  اومٛ،مٛتكَٕٖد التفرٖب ىمٜ 
الٍىذجٛ، ىزٔا 

 البٕربٍٕٖت

(39 ;51 )
التفرٖب 

ىمٜ 
 الاصتىا 

أثٍاٞالمضىٕ الكلاًبتكزارٔتتعملالمصاداٚد التفرٖب ىمٜ ىفً 
 .رااتذٕ

لمقاطاتمقاٟ٘التكزارأٙ ىفً ال الم ٕٖٛالقٕلبٛد التفرٖب ىمٜ ىفً 
 .ِفعدُٔ مىا أٔل ٕٖٛ

 المٍاقغٛ ٔاتذٕار
  ٍٗا  التعشٖشٔ

الصٕ ،درجٛفيتحكي، أٙ الالصٕ اضطزابد التفرٖب ىمٜ ىفً 
 الٍ ىٛ.أحادٙإ  الٍبرٚ،يٗاب

المٍاقغٛ، ىزٔا 
 البٕربٍٕٖت

  لاه الاصتىا . البصزٙالتٕااند التفرٖب ىمٜ 
 الطفن.د تٍبْٗ ارباٞ ىمٜ  ثزٚ التحفن وا 

  ٍٗا  التعشٖش

 المٍاقغٛ ٔاتذٕار د المٍاقغٛ العاوٛ ٔطز  المقاحا  صٕاٞ وَ الٕالفَٖ أٔ وعمى٘  التٕحف. د اتراتم52ٛ
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( جمضٛ لكن وكُٕ لمتٕاان المفظد٘  24ٛ بٕاقا )( جمض52قاً الباحث ب ىفاد )
ٖٕٔضدح   ثدي جمضدت  لمتعدارع ٔأ دزٝ  تاوٗدٛ،      ،)الت اطدب د الكتابدٛ د الاصدتىا (      

 .تٕسٖا اتدمضا  (9)اتدفٔه 

 الأسالًب الإحصائًة : 
المتٕصددطا  ٔوعدداولا  الارتبدداط ٔالاتضزا ددا   تمثمددت ا صددالٗب المضددت فوٛ في

ُ  المعٗارٖددددٛ، ٔفي  Mann-Whitney (U)ددددد ٖٔددددتني   ا صددددالٗب اللاباراواٖددددٛ; وددددا
 لمىجىٕىا  المزتبطٛ. Wilcoxon (W)لمىجىٕىا  المضتقمٛ، ٖٔمكٕ ضُٕ 

 دزاسةئج الىتا : 
 :ىتائج الفسض الأول 

ٖٔدددٍص ىمددد٘; تٕجدددف  دددزٔ  ذا  دلالدددٛ إحصددداٟٗٛ بددد  وتٕصدددطا  رتدددب درجدددا   
التٕااددن الم  ددٕٙ المفظدد٘   المجىٕىددٛ التجزٖبٗددٛ ٔدرجددا  المجىٕىددٛ الطددابطٛ في    

)ىمدددٜ المجىٕىدددٛ بعدددف تطبٗدددل البرٌددداو  لمتلاوٗدددذ ذٔٙ اضدددطزاب طٗدددف التٕحدددف 
 التجزٖبٗٛ.لصالمج المجىٕىٛ التجزٖبٗٛ( 

٘ ٔلمتحقل وَ احٛ الفزضد  ُ      ا ٔه ٔالثداٌ دد ٖٔدتني    تم اصدت فاً ا تبدار ودا
Mann-Whitney (U)   ٚ  لفلالددددٛ الفددددزٔ  بدددد  وتٕصددددطا  المجىٕىددددا  الصدددد

 الٍتاٟ ; ِذٓ (:)ٖٕضح اتدفٔه المضتقمٛ، ٔ

درجا  رتب  وتٕصطا  ب  لمفزٔ  Mann-Whitney (U)( ٌتاٟ  ا تبار واُ د ٖٔتني :جفٔه )
المفظ٘ لمتلاوٗذ ذٔٙ التٕاان الم ٕٙ  في البرٌاو  المجىٕىٛ التجزٖبٗٛ ٔالطابطٛ بعف تطبٗل

  اضطزاب اطٗف التٕحف

الفزىٗٛالمكٌٕا  
(21)ُ=طابطٛ ال(22التجزٖبٗٛ )ُ=

Z 
و  الزتبً الزتبو  الزتبً الزتب

**5‚25-298‚2811‚7711‚711‚11الت اطب
**4‚96-296‚2711‚7993‚711‚29الكتابٛ

**4‚4:-297‚2711‚78:2‚711‚:1الاصتىا 
**4‚6:-298‚2813‚7714‚713‚24الفرجٛ الكمٗٛ

 في( 12,1ٔجٕد  زٔ  دالٛ إحصاٟٗا ىٍف وضتٕٙ دلالدٛ )  (:)ٖتطح وَ اتدفٔه 
، ٔذلدددك في التٕاادددن الم دددٕٙ المفظددد٘ لمتلاوٗدددذ ذٔٙ اضدددطزاب اطٗدددف التٕحدددف   

الفرجٛ الكمٗٛ ب  أ دزاد المجىدٕىت  التجزٖبٗدٛ ٔالطدابطٛ بعدف      الفزىٗٛ ٔا بعاد 
     ُٖ حقدل ادحٛ   تطبٗل البرٌاو  ٔ اٌت الفدزٔ  لصدالمج المجىٕىدٛ التجزٖبٗدٛ ممدا 

 الفزا.

 :ٌىتائج الفسض الجاى 
ٖٔدددٍص ىمدددٜ; تٕجدددف  دددزٔ  ذا  دلالدددٛ إحصددداٟٗٛ بددد  وتٕصدددطا  رتدددب درجدددا   

التفاىدددددن الاجتىددددداى٘ الطدددددابطٛ في المجىٕىدددددٛ التجزٖبٗدددددٛ ٔدرجدددددا  المجىٕىدددددٛ 
بعددف تطبٗددل البرٌدداو  لصددالمج المجىٕىددٛ    لمتلاوٗددذ ذٔٙ اضددطزاب طٗددف التٕحددف  

 ;الفزاٌتاٟ   (21)ٖٕضح اتدفٔه ٔ التجزٖبٗٛ.
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 درجا  ب  وتٕصطا  رتب لمفزٔ  Mann-Whitney (U)ٌتاٟ  ا تبار واُ د ٖٔتني  (21جفٔه )
 التفاىن الاجتىاى٘في  البعفٙ المجىٕىٛ التجزٖبٗٛ ٔالطابطٛ في القٗاظ

 لمىقٗاظ الفزىٗٛ المكٌٕا 
 قٗىٛ(21)ُ=طابطٛ ال(22التجزٖبٗٛ )ُ=

Z و  الزتبً الزتبو  الزتبً الزتب
**4.558 7.9386.1127.29289.11 التٕاان الاجتىاى٘
**:8.8496.1126.38279.113.86 المبادرٚ الاجتىاىٗٛ

**46:.2297.114:.7.1:78.1127 أٌغطٛ المعب
**98:.7.1477.1228.13298.244الفرجٛ الكمٗٛ

في ( 12,1ٔجددٕد  ددزٔ  دالددٛ إحصدداٟٗا ىٍددف وضددتٕٝ )    ( 21)ٖتطددح وددَ اتدددفٔه   
ت  المجىددٕىتلاوٗددذ مفرجددٛ الكمٗددٛ ٔا بعدداد بدد     التفاىددن الاجتىدداى٘ بالٍضددبٛ ل  

ٛ التجزٖبٗددٛ ٔالطددابطٛ بعددف تطبٗددل البرٌدداو  لصددالمج     ممددا  ،المجىٕىددٛ التجزٖبٗدد
ُٖ  حقل احٛ الفزا.ٖفه ىمٜ ا ثز الإتظاب٘ لمبرٌاو ، ِٕٔ وا 

 :ىتائج الفسض الجالح 
لا تٕجددف  ددزٔ  ذا  دلالددٛ إحصدداٟٗٛ بدد  وتٕصددطا  رتددب درجددا     ٖٔددٍص ىمدد٘;

التٕاادن الم  دٕٙ المفظد٘ لمتلاوٗدذ ذٔٙ اضدطزاب طٗدف       المجىٕىٛ التجزٖبٗٛ في 
 البعفٙ ٔالتتبع٘.في القٗاص  التٕحف 

تم اصددددددت فاً ا تبددددددار    الثالددددددث ٔالزابددددددألمتحقددددددل وددددددَ اددددددحٛ الفزضدددددد 
لفلالٛ الفزٔ  ب  وتٕصطا  المجىٕىا  الصد  ٚ   Wilcoxon (W)ٖٔمكٕ ضُٕ 

 م٘;المزتبطٛ. ٔ اٌت الٍتاٟ   ىا ٖ

درجا  المجىٕىٛ  ب  وتٕصطا  رتب لمفزٔ  Wilcoxon (W)ٌتاٟ  ا تبار ٖٔمكٕ ضَ  (22جفٔه )
الم ٕٙ المفظ٘ لمتلاوٗذ ذٔٙ اضطزاب اطٗف  التٕاانفي  التجزٖبٗٛ في القٗاص  البعفٙ ٔالتتبع٘

  التٕحف

Z 
الزتب 
 المتىاثمٛ

الزتب 
 الإتظابٗٛ

الزتب 
 الضمبٗٛ

 ً الزتب و  الزتب
 فزىٗٛال المكٌٕا 

 لمىقٗاظ 
:95‚1 4 3 7 11‚36  28‚5  الت اطب
558‚1 : 2 2  11‚3  12‚3 الكتابٛ
965‚3* 1 2 21 11‚76  11‚7 الاصتىا 

658‚2 1 3 : 61‚61  66‚6  الفرجٛ الكمٗٛ

في المجىٕىددٛ ٛ ٛ إحصدداٟٗلدددلا ذا  ىددفً ٔجددٕد  ددزٔ    (22)ٖتطددح وددَ اتدددفٔه  
التجزٖبٗٛ في القٗاظ التتبعد٘، بمعٍدٜ احتفداع ٔبقداٞ أثدز  عالٗدٛ البرٌداو  ىمدٜ         

فزىٗدٛ، ىدفا   ال الكمٗدٛ ٔالمكٌٕدا   في الفرجدٛ   التلاوٗذ ذٔٙ اضطزاب اطٗف التٕحدف 
  .(16,1)المجاه الثالث )الاصتىا ( حٗث  اٌت دالٛ ىٍف وضتٕٝ 

 :ىتائج الفسض السابع  
ٖٔددٍص ىمددٜ; لا تٕجددف  ددزٔ  ذا  دلالددٛ إحصدداٟٗٛ بدد  وتٕصددطا  رتددب درجددا     

التفاىددددن الاجتىدددداى٘ لمتلاوٗددددذ ذٔٙ اضددددطزاب طٗددددف المجىٕىددددٛ التجزٖبٗددددٛ في 
 الٍتاٟ ; ِذٓ (23) اتدفٔهٖٕضح ٔ في القٗاص  البعفٙ ٔالتتبع٘. التٕحف
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المجىٕىٛ  درجا  لمفزٔ  ب  وتٕصطا  رتب Wilcoxon (W)( ٌتاٟ  ا تبار ٖٔمكٕ ضَ 23جفٔه )
 التفاىن الاجتىاى٘ٔالتتبعٜ في البعفٙ التجزٖبٗٛ في القٗاص  

 قٗىٛ
 Z 

الزتب 
 المتىاثمٛ

الزتب 
 الإتظابٗٛ

الزتب 
 الضمبٗٛ

 فزىٗٛال المكٌٕا  ً الزتب و  الزتب

766‚1 : 2 2 11‚2 766‚1  التٕاان الاجتىاى٘
525‚1 9 3 2 61‚2  61‚2  المبادرٚ الاجتىاىٗٛ
448‚1 8 4 2 61‚3  61‚3  أٌغطٛ المعب
35:‚1 6 6 4 14‚21  36‚4  الفرجٛ الكمٗٛ

بد  القٗاصد  البعدفٙ     ىفً ٔجٕد  زٔ  دالٛ إحصاٟٗاً (23)ٖتطح وَ اتدفٔه 
ٔالتتبعدد٘ لمىجىٕىددٛ التجزٖبٗددٛ في جددٕدٚ اتذٗدداٚ، ممددا ٖددفه ىمددٜ اصددتىزار ا ثددز     

٘  التٕحدفٖ  في  الإتظاب٘ لتحضدَ وضدتٕٝ التلاوٗدذ ال    ، ِٔدٕ ودا   تفاىدن الاجتىداى
 حقل احٛ الفزا.ُٖ

  اليتائجمياقشة  : 
التٕااددن أٔضددحت ٌتدداٟ  الفددزا ا ٔه  عالٗددٛ البرٌدداو  التددفرٖل في تٍىٗددٛ     

الم  دددٕٙ المفظددد٘ لمتلاوٗدددذ ذٔٙ اضدددطزاب طٗدددف التٕحدددف ٔأثدددزٓ ىمدددٜ التفاىدددن       
 إلىّدا  أعدار  ٌتاٟج الدتي  ٔ (:311 ،صّٜ ٌصزالاجتىاى٘. ٖٔتفل ذلك وا دراصٛ )

ٜ ٔجددٕد  ددزٔ  دالددٛ إحصدداٟٗا بعددف تطبٗددل البرٌدداو     تحضددَ وّددارا   ممددا ٖددفه ىمدد
ٔأعّدز  ٌتاٟجّدا ٔجدٕد     (Colon, et al., 2017)ٔأٖطدا دراصدٛ    الاتصداه الم دٕٙ.  

ىلاوا  تحضدَ ٔاضدحٛ ىمدٜ ىىمٗدٛ تكدزار ا لفداع ودا سٖدادٚ ٔاضدحٛ في التعاودن           
حبٗب، بألفاع وعبرٚ لمعبارا  الم تمفٛ دُٔ تزدٖفِا. ٖٔتفل  ذلك وا دراصٛ )

ٔجددددٕد  ددددزٔ  ذا  دلالددددٛ إحصدددداٟٗٛ لصددددالمج المجىٕىددددٛ   ّدددداٌتاٟج( ٔأعّددددز  3127
ٛ   التجزٖبٗددٛ، ٙ   ٔٔجددٕد  ددزٔ  ذا  دلالدد . ٔدراصددٛ إحصدداٟٗٛ لصددالمج القٗدداظ البعددف

(Seung, et al., 2015      ٔأعار  ٌتاٟجّا إلد٘ تحضدَ ا داٞ الم دٕٙ لدفٙ ا طفداه )
٘ التٕحفٖ  ٔسٖادٚ ىدفد المفدزدا  الم ٕٖدٛ. ٔدراصدٛ )     ٘ ( ٔتٕادمت إ 3118، اتذضداٌ  لد

ٜ  بالمعدب  التفرٖل برٌاو ملٔجٕد تأث   ٛ  ىمد ٙ  الاتصداه  تٍىٗد ٛ  الم دٕ  لمىجىٕىد

 .البرٌاو  طبل ىمّٗا التي

 ىا اٌعكط تصا  البرٌاو  التفرٖل في ا ثز ىمٜ سٖادٚ التفاىن الاجتىداى٘  
  الغدٗ   راٟدف في اٌعكاصْ ىمٜ وت  ا  أ زٝ وصاحبٛ، ٖٔتفدل ذلدك ودا دراصدٛ )    

 ٔالاجتىاىٗددددٛ التٕااددددمٗٛ المّددددارا في  تطددددٕرٔجددددٕد  الٍتدددداٟ ( ٔأعّددددز  3116

 ٛ ٛ  ٔالاصدت لالٗ ٚ  بٍضدب  الذاتٗد ٛ  ،ٗدا أطفداه   ٍدف ى جٗدف  اتطفطدت ، ٔقدف  الفراصد

 .لفّٖي التكٗفٗٛ ي  الضمٕ ٗا  بعض

 ىددددا أعّددددز  ٌتدددداٟ  الفراصددددٛ في  زضددددْٗ الثالددددث ٔالزابددددا اصددددتىزار تحضددددَ 
البرٌددداو  في الفراصدددٛ التتبعٗدددٛ ممدددا ٖدددفه ىمدددٜ  عالٗدددٛ الفٍٗدددا  المضدددت فوٛ في      

المفظدددد٘ البرٌدددداو  التددددفرٖل. ٔاصددددتىز  تمددددك الفعالٗددددٛ في التٕااددددن الم ددددٕٙ   
لمتلاوٗذ ذٔٙ اضدطزاب اطٗدف التٕحدف في وكٌٕدا  )الت اطدب ٔالكتابدٛ ٔالفرجدٛ        

في ِدددذٓ ( Arehart, 2016) الكمٗدددٛ( ىدددفا وكدددُٕ )الاصدددتىا (. ٖٔدددذ ز "آرِدددز "    
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ودددَ المعدددزٔع أُ الدددذا زٚ المباعدددزٚ المفظٗدددٛ تدددزتب  بٍغددداط تذددداٞ    الٍقطدددٛ أٌدددْ 
ٛ تددزتب  بٍغدداط تذدداٞ  وقفوددٛ اتدبّددٛ ا ٖضددز في حدد  أُ الددذا زٚ يدد  المفظٗدد  

لددددذلك  ضددددز البدددداحثُٕ ٌتدددداٟ  الفراصددددٛ اتذالٗددددٛ أُ ٔوقفوددددٛ اتدبّددددٛ ا يمددددَ. 
اتذددزٔع ىمددٜ أٌّددا وددث ا  يدد  لفظٗددٛ باصددت فاً عددفزا      ُالتٕحددفٖ  ٖعدداتدٕ

 ىا ذ ز أٌدْ تٕجدف وغدكمٛ     بصزٖٛ في ح  تعاتدّا المجىٕىٛ الطابطٛ لفظٗا.
وٍاطل تشٗٛ تشتمفدٛ  دلاه   ف في ٔتٕج التٕحفٖ لفٝ  تذزٔعافي درجٛ تذ ز 

أٔضح ٔجٕد اتطفاا في ٌغاط المٍداطل اتدبّٗدٛ لٍصدف المد      الذٙ  وعاتدٛ المّاً
 ا ٖضز لفٝ التٕحفٖ  وقارٌٛ با صٕٖاٞ. 

 تعكًب عاو : 
لا عدددك أٌدددْ تٕجدددف وغدددكمٛ لدددفٝ التلاوٗدددذ ذٔٙ اضدددطزاب طٗدددف التٕحدددف في    

( وددَ ٪74ىمدٜ أُ )  (Chan, et al, 2017)التٕاادن الم دٕٙ حٗدث أ دف  دراصدٛ      
( وددٍّي ٖعددإٌُ ىجددشا في   ٪53ا طفدداه التٕحددفٖ  أعّددزٔا ىجددشا في الم ددٛ، ٔأُ )   
 ,.Kjelgard & Helentager)التعب  الم ٕٙ. ٔأٖطا دراصٛ " ٗمجزد ِٔٗمٍتجز" 

ٔأعّددز  ٔجددٕد بعددض ٌقدداط التغددابْ في اتدٕاٌددب الم ٕٖددٛ بدد  تزىٕىددٛ        (2015
   ٖ  ، ٔأُ ودا يمٗدش التٕحدفٖ  ٔجدٕد العجدش      الاضطزاب الم دٕٙ ٔتزىٕىدٛ التٕحدف

المفظ٘ ٔىكط الطىاٟز. ٔبٍاٞ ىمٜ وا صدبل   ٌدْ تظدب سٖدادٚ الدبراو  التفرٖبٗدٛ       
-selfالمصدددد   تقزٖددددزالمٕجّددددٛ تضددددٕ تمددددك الف٠ددددٛ حتددددٜ يمددددٍّي ذلددددك وددددَ حددددل   

determination .ٖٔعٕد ىمٜ ذٔٙ التٕحف بالٍفا 

باحث  ٖزُٔ ىفً الا تفداٞ  ٔىمٜ الزيي وَ  عالٗٛ البرٌاو  اتذال٘، ٔلكَ ال
بددذلك> ٔ ااددٛ في أِىٗددٛ اعددااك الٕالددفَٖ في بددزاو  ذّٖٔددي،  ىددا أعددار  إلى       

ٔالددتي أعّددز  ٌتاٟجّددا أُ ٔجددٕد اربدداٞ     (Gerber., 2012)ذلددك دراصددٛ "جٗددبر"   
ٔالمت صصدد  ٔتددأدٖتّي دٔرٙ المضددتىا ٔالمتحددفن قددف صدداىفٓ ىمدد٘ ت ددٗ  أصددمٕب        
التٕاادددن،  ىدددا صددداىف التٕحدددفٖ  ىمددد٘ تعمدددي ا ادثدددٛ الصدددحٗحٛ، ٔاصدددت فاً   
ا ص٠مٛ في ا ادثٛ، ٔاصت فاً ا ص٠مٛ في ،ن  الٗٛ وَ ا  طداٞ. ٔ اادٛ ودا    

ربدداٞ تعتدداجُٕ داٟىدداً إلى إجابددا   صدد٠مٛ تعكضددّا  دداا  الٍىددٕ  نمددٕ ا بٍدداٞ  دد ُ ا
 الم تمفٛ.

 البحىخ المكترحةو التىصًات :  
ٖٕادد٘ الباحثدداُ في ضددٕٞ الٍتدداٟ  إلى أٌددْ تظددب وزاىدداٚ بعددض المددت  ا  الددتي      
أعار  لها الفراصا  الضابقٛ وثدن )ىىدز الابدَ ٔالمضدتٕٝ الاجتىداى٘ ٔالاقتصدادٙ       

 حضددددَتُ... إلخ(. ٔالددددتي تُضدددداِي في التددددفَٖٔوضددددتٕٝ م٘، ٔالددددفىي العدددداٟللأصددددزٚ، 
في اضدطزاب طٗدف   ىمٜ اتدفٖدف  ا صز داٟىا اطلا  البراو  المقفوٛ. ٔالعىن ىمٜ 

 التٕحف، ٔتأت٘ وَ  لاه سٖادٚ التعأُ ب  المفرصٛ ٔا صزٚ.

 شتكبلًةالبحىخ المكترحة الم :  
      ى٘ لدفٝ ا طفدداه ذٔٙ  العلاقدٛ بد  وّددارٚ التقمٗدف ٔوّدارا  التٕااددن الاجتىدا

 اضطزاب التٕحف.
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  ٛٗٔأثدزٓ ىمدٜ المّدارا  الم ٕٖدٛ      اصت فاً المعب في تعمٗي الطفن التٕحفٙ عال
 لمطفن ذٔٙ التٕحف.

           دراصددٛ وقارٌددٛ بدد  وغددكلا  الطددعف الم ددٕٙ لددفٝ اضددطزاب طٗددف التٕحددف
 ٔالمعٕق   كزٖا ٔالعادٖ  في المزحمٛ الابتفاٟٗٛ.

 المسادع : 
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