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  :بالمغة العربية الدراسةممخص 
إلػ  التعػرؼ ىمػ  فاىميػة اسػتخداـ ا الػطة الملايػة ال  ػ ية ت الدراسة الحاليػة هدف

لػد  طػ    ؼ ال ػحيل ػر الاجتماىية  في مقرر تكاولوجيا الميػا  واو تامية الملارات العممية ل
( طالبػػا موزىػػة ىمػػ  64مػػف   دراسػػة. وقػػد تكواػػت ىياػػة الال ػػؼ اللالػػث اللػػااوا ال ػػااىي

( طالبػا  وا خػر  مجموىػة طػابطة وىػددها 32مجموىتيف إحداهما مجموىة تجريبية وىػددها  
( طالبػػا  مػػف طػػ   ال ػػؼ اللالػػث اللػػااوا ال ػػااىي بمدرسػػة دسػػوؽ اللااويػػة ال ػػااىية 32 

مػػػف قا مػػػة بالملػػػارات العمميػػػة المتطػػػماة  دراسػػةك ػػػر اللػػػي . وقػػػد تكواػػػت أدوات الة بمحافظػػ
لملػػارات العمميػػة القيػػاس وبطاقػػة م حظػػة وا الػػطة الملايػػة ال  ػػ ية المقترحػػة ,, بالوحػػد 

الوحػػد  اللاماػػة   , ومقيػػاس الملػػارات الاجتماىيػػة. وقػػد تػػـ تحميػػؿ محتػػو  بالوحػػد  المتطػػماة 
وذلػؾ بلػدؼ اسػتخراج قا مػة بالملػارات ال ػيااة لػدورات الميػا  بالمدرسػة  التدري  ىم  أجزاء 

ىػػداد دليػػؿ المعمػػـ لةالػػطة الملايػػة ال  ػػ ية المقترحػػة فػػي  العمميػػة المتطػػماة بالوحػػد  , واد
و اسػتخداـ  دراسػةىمػ  مجمػوىتي الوبعػديا  قبميػا   دراسػةات الوحد  البحث. وقد تػـ تطبيػؽ أدو 

إلػػ  فاىميػػة اسػػتخداـ ا الػػطة  دراسػػةاسػػبة. وقػػد تو ػػمت اتػػا   الالما ا سػػالي  اصح ػػا ية
في مقػرر تكاولوجيػا الميػا  وال ػرؼ  والاجتماىيةالملاية ال   ية في تامية الملارات العممية 

 ال حي لد  ط   المجموىة التجريبية مقاراة  بالمجموىة الطابطة.

ة , الملػػػػارات العمميػػػػة , ا الػػػػطة ال  ػػػػ يالكممػػػػات الم تاحيػػػػة: التعمػػػػيـ ال ػػػػااىي
 والاجتماىية.
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English Abstract: 
The Effectiveness of Non Class Vocational Activities in 

Developing Practical and Social skills  in Water Technology and 

Sanitation Course for Third-Year Secondary Industrial School 

Students. 

 
Abstract: The purpose of this study was to investigate effectiveness of Non 

Class Vocational Activities in developing practical and social skills  in 

water technology and sanitation course for third-year secondary industrial 

school students. The study samples consisted of 64 students specialized in 

architecture distributed into two groups (experimental and control), with 

32 students in each from industrial secondary schools in Desouk City at 

Kafr EL-sheikh government, Egypt. Study tools included (1) a checklist of 

‘practical skills’ included in unit (2) suggested Non Class Vocational 

Activities (3) a checklist to measure the practical skills in unit, and social 

skills measurement. The content of the eighth unit ‘training on parts of 

maintenance for school toilets’’ was analyzed to determine the practical 

skills included in the unit, and preparation of teacher guide to suggested 

Non Class Vocational Activities in the unit . The tools of the study were 

administered using a pre-post design on the study groups and the 

appropriate statistical procedures were used. The results of the study 

indicated that suggested Non Class Vocational Activities was effective in 

developing practical and social skills of the experimental group as 

compared to the control.  

Keywords: Industrial Education, Non Class Vocational Activities, 

practical and social skills.  





 

 ةكم الم

تعد ا الطة المدرسية سواء ال  ية أو غير ال  ية مف أهـ مكواات المال  
بم لومه الحديث لكوالا تساىد في بموغ ا هداؼ التربوية وتامية وتحقيؽ حاجات وميوؿ 
لرا لـ بالقيـ الابيمة وبالاتجاهات المرغوبة والملارات الاجتماىية بما  ورغبات الط   واد

 اتلـ وقدراتلـ وميوللـ خ ؿ المراحؿ التعميمية المختم ة.يتااس  مع استعداد
 ويطمؽ ىم  ا الطة المدرسية م اهيـ متعدد  ملؿ ا الطة المطافة لممال 

Extra-Curricular Activities  ,وا الطة ال   ية Non Class Activities  ,
-Coة لممال وا الطة الم احب,   Out of Class Activitiesوا الطة خارج ال  ؿ

Curricular Activities ,وا الطة الط بية Student Activities  , وا الطة
 .(11ص,  2011,    فرح ودباباهSchool Activities المدرسية

 حيث Non Class Activities ويأخذ البحث الحالي بم لوـ ا الطة ال   ية
تساىد  Non Class Activitiesأف ا الطة ال   ية ( Grudeva  2010يلير جرودي ا

في تمبية الاحتياجات الخا ة لممتعمميف والميوؿ في العموـ والتكاولوجيا وال اوف والرياطة 
 لمتربية والسياحة والتعميـ والتربية المداية, كما أالا تساىد في تحقيؽ الجواا  الاجتماىية

(Grudeva,2010, p 400) 
ابيػة أهميػة ا الػطة المدرسػية مالػا دراسػة وقد بيات كلير مف الدراسات العربية وا ج

 الطمبػة الػتراؾ بػيف الع قػة دراسػة إلػ  والتي هػدفت (Rachel Hollrah  1999هولرا راليؿ
 إاجػػازهـ وبػػيف Extracurricular Activities لممػػال  المطػػافة ا الػػطة فػػي ا مػػريكييف
 تػؤلر المطػافة لممػال  طةإلػ  أف ا الػ البحػث العميػا, وتو ػؿ الدراسػية المراحػؿ فػي الدراسي

 فػي تسػاىدهـ لػديلـ ملمػة لخ ية واجتماىية ملارات وتامية الملتركيف الطمبة لخ ية في
 . دراستلـ

إلػػ  فحػػص الع قػػة بػػيف ( Peet& Powell  2002 وبػػاوؿ كمػػا هػػدفت دراسػػة بيػػت
كػرار ت ازداد كممػاأاػه ا الطة ال   ية والتح ػيؿ الدراسػي , وقػد تو ػمت اتػا   الدراسػة إلػ  

 الطمبة. درجات في بزياد  ذلؾ ارتبط ال   ية ا الطة في الملاركة
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مػف تعػد ا الطة الملاية والعمؿ  أف إل ( Lewis   2004لويز دراسةتو مت اتا   كما      
أف ا الػػػطة ال  ػػػ ية العامػػػة وا الػػػطة الاجتماىيػػػة مػػػف أكلػػػر و أهػػػـ ا الػػػطة ال  ػػػ ية ,

 (Lewis, 2004 , p2 )ا كاديميا الطة المرتبطة بالتح يؿ 
إلػ  ( Abdul Karem et al.  2010وآخػروف كما ألارت اتا   دراسة العبػدالكريـ 
البي يػة لطػ   المرحمػة اللااويػة بالمممكػة  القػيـ تاميػةفػي    ػ يةوال ال ػ ية طةالػا   فاىميػة

  (Abdul Karem et al., 2010 , pp408-813)العربية السعودية
إلػػ  فعاليػػة ا الػػطة التعميميػػة فػػي تاميػػة ( 2008  وقػػد تو ػػمت اتػػا   دراسػػة يػػواس 

المواطاػػة لػػد  طػػ   المدرسػػة اللااويػػة ال ػػااىية المعماريػػة والملػػارات  الاتجػػا  احػػو تربيػػة
 (339-287ص ص,  2008العممية والتح يؿ الدراسي  يواس ,

إلػػ  فاىميػػة اسػػتخداـ ا الػػطة العمميػػة ( 2010  كمػػا ألػػارت اتػػا   دراسػػة قلػػوجي 
لسػػػابع ال  ػػ ية فػػي تاميػػة التح ػػيؿ الدراسػػي فػػي مقػػػرر ىمػػـ ا حيػػاء لػػد  طمبػػة ال ػػؼ ا

 بالمدارس الرسمية بدملؽ بالجملورية العربية السورية. 
ىػػداد الطالػػ  المػػاهر فػػي مجػػاؿ تخ  ػػه هػػدفا أساسػػيا مػػف  كمػػا تعػػد الملػػارات العمميػػة واد

إلػػ  فعاليػػة الػػتعمـ ( 1994  أهػػداؼ المدرسػػة اللااويػػة ال ػػااىية حيػػث ألػػارت دراسػػة ىبػػاد 
الملػػارات العمميػػة وملػػارات الت كيػػر العممػػي بالاكتلػػاؼ الموجػػه والتجػػار  المعمميػػة فػػي تاميػػة 

كمػا .(1994,مقػرر تكاولوجيػا الكلربػاء  ىبػاد  لد  ت ميذ ال ؼ ا وؿ اللااوا ال ػااىي فػي
إلػػ  فاىميػػة اسػػتخداـ أسػػمو  تحميػػؿ الملمػػة فػػي اكتسػػا  طػػ   ( 1998 تو ػػمت دراسػػة غاػػيـ

ص , 1998ملايػػػة غايـ,المدرسػػػة اللااويػػػة ال ػػػااىية لػػػبعض الملػػػارات العمميػػػة والميػػػوؿ ال
إلػػ   فعاليػػة إسػػتراتيجية الػػتعمـ ( 2002  كمػػا تو ػػمت اتػػا   دراسػػة أبوزيػػد, (198 – 168ص

حت  التمكف في تامية الم اهيـ واكتسا  الملارات العممية في تا يذ ا ىمػاؿ ال ػحية  لػبكات 
( 2011  دراسة البيطػار ألارت اتا  كما (.36-5ص ص,  2002التغذية وال رؼ(  أبوزيد ,

إل  فعالية استخداـ طريقة أوراؽ العمؿ لتػدريس مقػرر تكاولوجيػا الميػا  وال ػرؼ ال ػحي فػي 
تامية الملارات العممية والدافعية للإاجاز لػد  طػ   ال ػؼ ا وؿ اللػااوا ال ػااىي  البيطػار 

 (466–392, ص ص 2011,
يس بالمدرسػػة كمػا أف الملػػارات الاجتماىيػػة وتاميتلػػا هػػدفا طػروريا  مػػف أهػػداؼ التػػدر 

اللااويػػة ال ػػااىية ولابػػد مػػف تاميتلػػا لػػدا طػػ   المدرسػػة اللااويػػة ال ػػااىية حتػػ  يسػػتطيعوا 

http://kenanaonline.com/users/abbasallam/tags/104500/posts
http://kenanaonline.com/users/abbasallam/tags/104500/posts
http://kenanaonline.com/users/abbasallam/tags/22537/posts
http://kenanaonline.com/users/abbasallam/tags/147115/posts
http://kenanaonline.com/users/abbasallam/tags/147115/posts
http://kenanaonline.com/users/abbasallam/tags/147116/posts
http://kenanaonline.com/users/abbasallam/tags/3387/posts
http://kenanaonline.com/users/abbasallam/tags/142853/posts
http://kenanaonline.com/users/abbasallam/tags/142853/posts
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 التعامؿ والتكيؼ مع المجتمع وحؿ الملك ت التي تعترطلـ ألااء الدراسة أو فػي سػوؽ العمػؿ
 بعد تخرجلـ مف المدرسة اللااوية ال ااىية. والملاة

أف الملػػػػارات الاجتماىيػػػػة تلػػػػمؿ إالػػػػاء  إلػػػػ  (Emecen  2011ويلػػػػير ايميسػػػػف
الات ػػاؿ الم ظػػي والمبػػادأ  والمحافظػػة ىمػػ  الات ػػاؿ, والتعبيػػر ىػػف الملػػاىر ملػػؿ الرغبػػات 

 (Emecen, 2011, p 1414)والح  والكر  والتعامؿ مع المواقؼ السمبية
إلػ  أف الملػارات الاجتماىيػة مػف العاا ػر  (Avcioglu  2012كما يلير افيكيوجمػو

ية لممبادأ  والح ػاظ ىمػ  الت ػاى ت اصيجابيػة مػع ا،خػريف, ويمكػف تعري لػا ىمػ  أالػا ا ساس
الت ػػػرؼ بلػػػكؿ مااسػػػ  مػػػع البي ػػػة الاجتماىيػػػة, كمػػػا أف للػػػا دور ملػػػـ فػػػي باػػػاء الع قػػػات 

 (Avcioglu , 2012 , p345)اللخ ية وااجاز ا هداؼ الاجتماىية

ىػداد وقد اهتمػت بعػض الدراسػات ب حػص اسػتخد           اـ طرا ػؽ واسػتراتيجيات تدريسػية واد
والتػي تو ػمت ( 2010  ىمػي خيريػة دراسػةبرام  تعميمية في تامية الملارات الاجتماىية ملػؿ 

الاجتمػػاىي( وكػػؿ مػػف  –بػػيف الػػذكاء اللخ ػػي  الػػذاتي  ارتباطيػػهإلػػ  وجػػود ى قػػة  لػػااتا ج
 (2010الملارات الاجتماىية.  ىمي ,

إلػػ  فاىميػػة إسػػتراتيجية الػػتعمـ ( 2010  ىاقػػاواف حاػػادراسػػة تو ػػمت اتػػا   كمػػا  
التعػػػاواي لتاميػػػة الملػػػارات الاجتماىيػػػة لػػػدا ىياػػػة مػػػف طالبػػػات المرحمػػػة اللااويػػػة بمدياػػػة 

 (256-218ص ص,  2010الطا ؼ. ىاقاوا ,
إلػ  أف الملػاركة فػي أالػطة الػتعمـ  (2009 العلماف اواؿ دراسة ألارت اتا   كما  

 مزيد مف الملاركة الاجتماىية مع ا قراف.ال مالجية يؤدا إل  ال
( إلػػػ  فعاليػػػة ا الػػػطة ال  ػػػ ية فػػػي تاميػػػة 3002كمػػػا ألػػػارت دراسػػػة القعيػػػ    

 3002الملارات الاجتماىية لدا ط   جامعة اصمػاـ محمػد بػف سػعود اصسػ مية   القعيػ  , 
الط بيػة  إلػي أف ا الػطة( 2001  دراسة الػدايؿاتا    كما ألارت, ( 511-521, ص ص 

 .هملا الملارات الاجتماىيةأومف  تكس  ط   الجامعة مجموىة مف الملارات
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الدراسات والبحوث السابقة في تجري  استخداـ بعض  ىف ةالحالي الدراسةختمؼ تو 
ا الطة الملاية ال   ية المقترحة لتامية الملارات العممية والاجتماىية في مقرر تكاولوجيا 

لد  ط   ال ؼ اللالث اللااوا ال ااىي  تخ ص لبكات الميا   يالميا  وال رؼ ال ح
 . وا ىماؿ ال حية(

 المراشة شهلة 

يعػػد تاميػػة الملػػارات العمميػػة مػػف أهػػـ ا هػػداؼ التػػي تسػػاىد فػػي تحقيػػؽ أهػػداؼ مقػػرر  
لطػػ   ال ػػؼ اللالػػث اللػػااوا ال ػػااىي لػػعبة ال ػػااىات تكاولوجيػػا الميػػا  وال ػػرؼ ال ػػحي 

لمػػا يحتاجػػه هػػذا المقػػرر مػػف ملػػارات ص لػػبكات الميػػا  وا ىمػػاؿ ال ػػحية( المعمارية تخ ػػ
القطػػع والقػػص و العػػدد وا دوات المسػػتخدمة فػػي الطػػبط والقيػػاس  اسػػتخداـىمميػػة تسػػاىد فػػي 

, و ػػػيااة ا جلػػػز  ال ػػػحية ملػػػؿ  فػػػي ا ىمػػػاؿ ال ػػػحية والقموظػػػة وال ػػػؾ والػػػربط والتسػػػوية
والمطػب  وغسػيؿ ا يػدا و ػااديؽ الطػرد وغػرؼ  المراحيض اللػرقية والغربيػة وأحػواض الػدش

  ػػيااة أىمػػاؿ تكاولوجيػػا الميػػا  وال ػػرؼ ال ػػحيىاػػد وذلػػؾ الت تػػيش والجاليترابػػات بملػػار  
وىاد  ػيااة دورات الميػا  فػي  تمليدا لتطبيؽ ذلؾ ىمميا في ورش المدرسة اللااوية ال ااىية

ؽ العمػؿ بعػد تخػرجلـ مػف المدرسػة وتطبيؽ ذلؾ في حياتلـ الملاية ال عمية وفي سػو المدرسة
 اللااوية ال ااىية.

مػػػف تػػػدا  مسػػػتو   ال ػػػااىيوقػػػد زادت اللػػػكو  مػػػف المعممػػػيف والمػػػوجليف بػػػالتعميـ 
ال زمػػة  ملػػارات العمميػػةالوىػػدـ تمكػػالـ مػػف  ال ػػااىي التعمػػيـ خريجػػي لػػدا الملػػارات العمميػػة

ىمػ  الميا  وال رؼ ال ػحي  مقرر تكاولوجيالتخ  لـ اتيجة لاقص التدري  ىميلا واىتماد 
(, 1994 ىبػػػاد  , والمحاطػػػر   اصلقػػػاءتعتمػػػد ىمػػػ   والتػػػيالتػػػدريس  فػػػيالطػػػرؽ التقميديػػػة 

 البيطػػػػػػار ,  (,36-5ص ص,  2002 أبوزيػػػػػػد ,, (198 – 168,ص ص 1998 غاػػػػػػيـ,
 (466 - 392, ص ص  2011
 ا ىمػػػاؿلػػػبكات الميػػػا  و لتخ ػػػص  مقػػػرر تكاولوجيػػػا الميػػػا  وال ػػػرؼ ال ػػػحيعػػػد يو  

قػػوـ بتزويػػد  ي وإىػػداد العامػػؿ المػػاهر فلػػ فػػيتسػػلـ  التػػيا ساسػػية  المقػػرراتال ػػحية مػػف 
بمقتطػػػاها ىمػػػ   مػػػا, أو يحػػؿ ملػػػكمة  ػػػااىية معياػػػة, ويلػػػدؼ مقػػػرر يػػػؤد   التػػػيبالكي يػػة 
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إلػ  إمػداد الطالػ  بمعمومػات فايػة  داء ا ىمػاؿ والملػارات  تكاولوجيا الميا  وال رؼ ال ػحي
   إل  تحسيف و قؿ قدراته بطريقة مستمر .ال ااىية مما يؤد

اللالػث لطػ   ال ػؼ  مقرر تكاولوجيا الميػا  وال ػرؼ ال ػحيوىم  الرغـ مف أهمية  
 فػػيإلا أاػػه يعػػاا  مػػف ق ػػور  ا ىمػػاؿ ال ػػحيةال ػػااىي تخ ػػص لػػبكات الميػػا  و  اللػػااوا

لوجيػا مقػرر تكاو ريس, حيػث لاحػظ الباحػث ألاػاء حطػور   لػبعض ح ػص دأسالي  وطرؽ الت
اصلقػاء  فػيتتملػؿ  والتػيأف المعمميف يعتمدوف ىم  الطريقػة التقميديػة  الميا  وال رؼ ال حي

لمطػ   دوف  الملػاراتـ يالػتم ظ بلػا مػع تقػدو  ملارات مقرر تكاولوجيا الميا  وال رؼ ال حيل
  فػي حػؿ الملػك ت الملايػة التػ الخطوات التحميميػة لمملػار  او اسػتخداـ مػا يتعممواػهتوطيح 
تكاولوجيػا الميػا   مما قد يؤد  إل  وجود  عوبات لد  الط   ىاد دراسػتلـ لمقػرر  تواجللـ

   وال رؼ ال حي.
مقػػرر تكاولوجيػػا الميػػا  وال ػػرؼ كمػػا لاحػػظ الباحػػث ألاػػاء حطػػور   لػػبعض ح ػػص 

 اللالػث اللػااواطػ   ال ػؼ لػدا الملػارات الاجتماىيػة هااؾ ااخ اطػا  فػي بعػض أف  ال حي
ىاػػد التعامػػؿ مػػع ملػػارات  ػػيااة دورات ا ىمػػاؿ ال ػػحية خ ػػص لػػبكات الميػػا  و ال ػػااىي ت

دار  الػذات  الميا  بالمدرسة اللااوية ال ااىية ملؿ الع قة مػع ا قػراف فػي الورلػة وال  ػؿ , واد
العلمػػاف حيػػث يلػػير إلػػ  ذلػػؾ كػػؿ مػػف اػػواؿ  , والملػػارات ا كاديميػػة , والتوا ػػؿ مػػع ا،خػػريف

 2009 ) ,(Avcioglu , 2012 , p345) هػدفا  ة الملػارات الاجتماىيػةتاميػ, وحيػث يعػد
التعامػػؿ  الطػػ   طػػروريا  مػػف أهػػداؼ التػػدريس بالمدرسػػة اللااويػػة ال ػػااىية حتػػ  يسػػتطيع

والتكيػػؼ مػػع المجتمػػع وحػػؿ الملػػك ت التػػي تعترطػػلـ ألاػػاء الدراسػػة أو فػػي سػػوؽ العمػػؿ بعػػد 
 تخرجلـ مف المدرسة اللااوية ال ااىية.

 ومػػوجلي معممػػيبملػػكمة البحػػث مقابمػػة ومااقلػػة الباحػػث لػػبعض  اصحسػػاسز كمػػا ىػػز 
تواجػػه طػػ    التػػيالعمػػار  بمحافظػػة أسػػيوط ومحافظػػة ك ػػر اللػػي  لمتعػػرؼ ىمػػ  ال ػػعوبات 

لمقػرر ا ىماؿ ال حية ىاػد دراسػتلـ ال ااىي تخ ص لبكات الميا  و  اللااوا اللالث ال ؼ
الوحد  اللاماػة   التػدري  ىمػ  أف  ا إل لارت اتا جلأ والتي تكاولوجيا الميا  وال رؼ ال حي

ىمػ  العديػد  لمػاملؿ  عوبة لد  الط   اظػرا  لاحتوا تأجزاء ال يااة لدورات الميا  بالمدرسة  
كمػا ات ػؽ معممػي ومػوجلي التعمػيـ ال ػااىي تخ ػص العمػار  ,  المركبػة الملارات العمميةمف 

والملػارات الاجتماىيػة ملػؿ  الملارات العمميػةض ىم  أف أهـ أسبا  هذ  ال عوبات هي ااخ ا
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وىػػدـ قيػػاـ  التوا ػػؿ مػػع الاخػػريف والت اىػػؿ معلػػـ والتوا ػػؿ مػػع ا قػػراف فػػي ال  ػػؿ والورلػػة,
هػػذ  كي يػػة أداء  ىمػػ  ا الػػطة العمميػػة الملايػػة والتػػدريبات العمميػػة الكافيػػة الطػػ   بممارسػػة

وتطبيقلػا ىمميػا ىمػ   ولػبكات الميػا   يااة ا ىمػاؿ ال ػحيةالملارات , وطعؼ الط   في 
 ال عمية في الحيا  الملاية. ال يااةأىماؿ 

فػي تػدريس مقػرر  ا الػطة الملايػة ال  ػ يةاسػتخداـ  الحاجػة إلػ تتطػح  ومما سبؽ
ال ػػااىي تخ ػػص لػػبكات  اللالػػث اللػػااوالطػػ   ال ػػؼ  تكاولوجيػػا الميػػا  وال ػػرؼ ال ػػحي

حريػػػة ممارسػػػة ا الػػػطة التعميميػػػة والت اىػػػؿ  لمطػػػ  تتػػػيح الػػػا    ا ىمػػػاؿ ال ػػػحيةالميػػػا  و 
بعػد  طػ  سػيواجللا ال والتػيالحيػا  اليوميػة  فػيالاجتماىي مع الملك ت الحقيقيػة والواقعيػة 

 طالػػ مػػف جااػػ  المعمػػـ وجعػػؿ ال التدريسػػيتخػػرجلـ مػػف المدرسػػة ال ػػااىية, وتقميػػؿ الالػػاط 
  ػػيمة وفػػ  المواقػػؼ ا  ػػيمة وفػػ  محػػور العمميػػة التعميميػػة ىػػف طريػػؽ قيامػػه با الػػطة ا

 والتػيالسػياقات الواقعيػة  فػيالمواقػؼ الملػكم ة  فػيسياقات الاستخداـ, ومحاولة وطع التمميػذ 
 Mentor التعميمػػيمػػع المرلػػد  ال عمػػيالواقػػع  فػػيتسػػتلير ت كيػػر  وذلػػؾ مػػف خػػ ؿ المعايلػػة 

لمملػك ت فػي  أو مف خ ؿ مواقؼ ملػابله Expert Performance  اح  ا داء الخبير
 الحيا  اليومية والتي تواجه الط  .

 أشئلة المراشة

 حاولت الدراسة الحالية اصجابة ىف ا س مة التالية:
مػػا فاىميػػة اسػػتخداـ ا الػػطة الملايػػة ال  ػػ ية المقترحػػة فػػي تاميػػة الملػػارات العمميػػة   -1

درسػػػة  فػػػي مقػػػرر بالوحػػػد  اللاماػػػة   التػػػدري  ىمػػػ  أجػػػزاء ال ػػػيااة لػػػدورات الميػػػا  بالم
تكاولوجيػػػا الميػػػا  وال ػػػرؼ ال ػػػحي لطػػػ   ال ػػػؼ اللالػػػث اللػػػااوا ال ػػػااىي لػػػعبة 

 ال ااىات المعمارية تخ ص لبكات الميا  وا ىماؿ ال حية( ؟
ما فاىمية استخداـ ا الػطة الملايػة ال  ػ ية المقترحػة فػي تاميػة الملػارات الاجتماىيػة   -2

زاء ال ػػػيااة لػػػدورات الميػػػا  بالمدرسػػػة  فػػػي مقػػػرر بالوحػػػد  اللاماػػػة   التػػػدري  ىمػػػ  أجػػػ
تكاولوجيػػػا الميػػػا  وال ػػػرؼ ال ػػػحي لطػػػ   ال ػػػؼ اللالػػػث اللػػػااوا ال ػػػااىي لػػػعبة 

 ال ااىات المعمارية  تخ ص لبكات الميا  وا ىماؿ ال حية( ؟
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 أهماف المراشة

 هدفت الدراسة الحالية إل :
للػػػااوا ال ػػػااىي لػػػعبة ال ػػػااىات تاميػػػة الملػػػارات العمميػػػة  لطػػػ   ال ػػػؼ اللالػػػث ا -1

المعماريػػػة  تخ ػػػص لػػػبكات الميػػػا  وا ىمػػػاؿ ال ػػػحية( باسػػػتخداـ ا الػػػطة الملايػػػة 
 ال   ية. 

ال ػػؼ اللالػػث اللػػااوا ال ػػااىي لػػعبة ال ػػااىات  الاجتماىيػػة لطػػ  تاميػػة الملػػارات  -2
يػػػة المعماريػػػة  تخ ػػػص لػػػبكات الميػػػا  وا ىمػػػاؿ ال ػػػحية( باسػػػتخداـ ا الػػػطة الملا

 ال   ية. 

 أهمية المراشة

 :يميتبرز أهمية الدراسة الحالية فيما 
 معممػػيإلػػ  أهميػػة وطػػع الخطػػط لتػػدري   ال ػػااىيالتعمػػيـ  فػػي المسػػ وليفتوجيػػه اظػػر – أ 

 .  ا الطة الملاية ال   يةستخداـ لا ال ااىيالتعميـ 
 ػ ية المقترحػة يسػاىد  دلي   لممعمـ به مجموىة مػف ا الػطة الملايػة ال  تقدـ الدراسة – 

فػي تػػدريس الوحػػد  اللاماػػة   التػػدري  ىمػػ  أجػػزاء ال ػػيااة لػػدورات الميػػا  بالمدرسػػة  فػػي 
مقػرر تكاولوجيػػا الميػػا  وال ػػرؼ ال ػػحي لطػ   ال ػػؼ اللالػػث اللػػااوا ال ػػااىي لػػعبة 

 ال ااىات المعمارية  تخ ص لبكات الميا  وا ىماؿ ال حية(
ة ومقياسػػا  لمملػػارات الاجتماىيػػة فػػي مقػػرر تكاولوجيػػا الميػػا  بطاقػػة م حظػػ تقػػدـ الدراسػػة -ج

 .لما في بحوث ودراسات أخر بوال رؼ ال حي يمكف الاستعااة 

  :المراشةحمود 

 ىم : يةالحال الدراسة تاقت ر 
طػػ   ال ػػؼ اللالػػث اللػػااوا ال ػػااىي لػػعبة ال ػػااىات المعماريػػة  تخ ػػص لػػبكات  –أ 

 ة دسوؽ اللااوية بمحافظة ك ر اللي . الميا  وا ىماؿ ال حية( بمدرس
وذلػؾ لتػدريس الوحػد  حسػ  توزيػع المػال  مػف  ـ2013/  2012ال  ؿ الدراسي اللااي –  

 اصدار  العامة لمتعميـ ال ااىي.
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 –إدار  الػػذات  –قيػػاس الملػػارات الاجتماىيػػة فػػي المحػػاور التاليػػة  الع قػػة مػػع ا قػػراف  -ج
 (. التوا ؿ -الملارات ا كاديمية 

 :المراشة صطلحات 

 Non Class Vocational Activities الأنشطة المههية اللاصفية -

  /ملاية تعميمية أالطة هي الدراسة الحاليةيق د با الطة الملاية ال   ية في 
لعبة ال ااىات المعمارية ي ط   ال ؼ اللالث اللااوا ال ااى لد  تامي مخططة عمميةت

 أو تتـو والاتجاهات  المعارؼ والملارات مف ىماؿ ال حية ىدد اتخ ص لبكات الميا  وا 
مجاؿ تخ  ه  في والمعمميف,كؿ المدرسة إدار  وتوجيه إلراؼ تحت ال ؼ خارج تمارس
 الملاي.

 Practical Skills المهارات العملية -

السرىة والدقة في  يااة واد  ح  الدراسة الحاليةيق د بالملارات العممية في  
تباع قواىد لبكات ا لميا  وال رؼ ال حي وا ىماؿ ال حية بأقؿ جلد ووقت ممكف واد

 ال يااة وا ماف وت ف  ا طرار وا خطار.
 Social Skills المهارات الاجتماعية-

القػػدر  ىمػػ  الت اىػػؿ فػػي مواقػػؼ  يػػةالحالالدراسػػة يق ػػد بالملػػارات الاجتماىيػػة فػػي 
يػر ل ظػي مػف خػ ؿ الع قػة مػع ا قػراف والملػارات التوا ؿ سواء كاف هذا التوا ؿ ل ظيا  أو غ

دار  الذات لدا ط   ال ؼ اللالث اللااوا ال ااىي لعبة ال ػااىات المعماريػة  ا كاديمية واد
 لبكات الميا  وا ىماؿ ال حية(.تخ ص  

 فروض البحث:     

طػ   متوسػطات درجػات طػ   المجموىػة التجريبيػة و بػيف يوجد فرؽ ذو دلالة إح ػا ية  –أ 
 ل الح ط   المجموىة التجريبية.بطاقة الم حظة البعدية  فيالمجموىة الطابطة 

يوجد فرؽ ذو دلالة إح ا ية بػيف متوسػطات درجػات طػ   المجموىػة التجريبيػة وطػ    - 
ل ػػالح طػػ   المجموىػػة  البعػػدا مقيػػاس الملػػارات الاجتماىيػػة فػػيالمجموىػػة الطػػابطة 

 التجريبية.
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 ات الطريكة والإجراء

الدراسة , والتحقؽ مف  ومواد أدوات ىياة الدراسة , وطريقة بااءو مال   فيلا تااوؿ الباحث 
 ., وتجربة البحث دقلا ولباتلا, وا سالي  اصح ا ية التي استخدمت لتحميؿ البيااات

  ههخ المراشة

  وت سػيرها وتحميػؿ الاتػا  أدوات ومػواد الدراسػةو المال  الو  ي في إىداد اصطار الاظػرا  –أ 
 وتقديـ التو يات والمقترحات.

 المال  لبه التجريبي في التجربة الميدااية لمدراسة. –  

 :عيهة المراشة

مف ط   ال ؼ اللالث اللااوا ال ااىي تخ ص ىلوا يا تـ اختيار ىياة البحث       
اللي  بمدرسة دسوؽ اللااوية ال ااىية بايف بمحافظة ك ر  لبكات الميا  وال رؼ ال حي

وتـ تقسيملـ إل  مجموىتيف , مجموىة  , مكاف إقامة الباحث( بجملورية م ر العربية
 ( طالبا. 32(, ومجموىة طابطة وىددها  تجريبية مجموىة ك ( طالبا  32ىددها  

 

                                                                    :المراشة  و واد أدوات

 المراشة: بوحمة هارات العملية المتضمهةتحميم الم -1
لاستخراج الملارات العممية وخطواتلا   *(الدراسةقاـ الباحث بتحميؿ محتو  وحد   

ممحؽ  –( ملار  ىممية أساسية 30ال رىية المكواة للا. وتـ التو ؿ إل  قا مة مكواة مف  
 2) 

 مراشة:تحميم الأهمية الهصبية للمهارات العملية المتضمهة بوحمة ال
قاـ الباحث بتحميؿ كؿ ملار  ىممية إل  مكوااتلا مف الملارات ال رىية التي يسلؿ 
اكتسابلا في لكؿ خطوات سموكية, لـ وطع هذا التحميؿ في  ور  استبياف موجه إل  

مف أىطاء هي ة التدريس بالتعميـ ال ااىي وموجلي   **(مجموىة مف الساد  المحكميف
لميا  وال رؼ ال حي لم ؼ اللالث اللااوا ال ااىي لعبة ومعممي مقرر تكاولوجيا ا

 بلدؼ:( وذلؾ 13ال ااىات المعمارية تخ ص لبكات الميا  وا ىماؿ ال حية وىددهـ  
                                                           

)*(
 (2ملحق )  
(**)

 (1ملحق ) 
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طافة الخطوات التي لـ يرد ذكرها - الترتي  الماطقي للذ  الخطوات وحذؼ الخطوات الزا د  واد
 في التحميؿ.

ىممية, وتـ حسا  درجة ا همية لكؿ ملار  بالمعادلة  تحديد ا همية الاسبية لكؿ ملار -
 التالية:

×  1ىدد الاستجابات الملمة + ×  2ىدد الاستجابات الملمة جدا  + ×  3درجة ا همية =  
ويوطح الجدوؿ التالي درجة ا همية ومتوسطلا والاسبة  ىدد الاستجابات غير ملمة (.

 مميةالم وية  همية كؿ ملار  مف الملارات الع
 ( 2جدول ) 

 درجة الأىمية ومتوسطها والنسبة المئوية لأىمية كل مهارة من المهارات العملية.

الأىمية 
 النسبية

متوسط درجة 
 الأىمية

درجة 
 الأىمية

 م المهارة العملية

العدد والأدوات المستخدمة في الضبط والقياس مهارة تحديد  39 3 100%
 رف الصحيلصيانة أعمال تكنولوجيا المياه والص

1 

العدد والأدوات المستخدمة في الضبط مهارة استخدام  36 2.77 93%
 والقياس لصيانة أعمال تكنولوجيا المياه والصرف الصحي

2 

العدد والأدوات المستخدمة في القطع والقص مهارة تحديد  36 2.77 93%
 والتسوية لصيانة أعمال تكنولوجيا المياه والصرف الصحي

3 

العدد والأدوات المستخدمة في القطع والقص مهارة استخدام  36 2.77 93%
 والتسوية لصيانة أعمال تكنولوجيا المياه والصرف الصحي

4 

العدد والأدوات المستخدمة في القلوظة لصيانة مهارة تحديد  36 2.77 93%
 أعمال تكنولوجيا المياه والصرف الصحي

5 

المستخدمة في القلوظة لصيانة  العدد والأدواتمهارة استخدام  36 2.77 93%
 أعمال تكنولوجيا المياه والصرف الصحي

6 

العدد والأدوات المستخدمة في الفك والربط مهارة تحديد  36 2.77 93%
 لصيانة أعمال تكنولوجيا المياه والصرف الصحي

7 

العدد والأدوات المستخدمة في الفك والربط مهارة استخدام  36 2.77 93%
 تكنولوجيا المياه والصرف الصحي لصيانة أعمال

8 
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الأىمية 
 النسبية

متوسط درجة 
 الأىمية

درجة 
 الأىمية

 م المهارة العملية

العدد والأدوات المستخدمة في الترميم مهارة تحديد  33 2.54 85%
 واستعمالاتها لصيانة أعمال تكنولوجيا المياه والصرف الصحي

9 

لأدوات المستخدمة في الترميم العدد وامهارة استخدام  33 2.54 85%
 واستعمالاتها لصيانة أعمال تكنولوجيا المياه والصرف الصحي

10 

الخوابير البلاستيك المستخدمة في تثبيت مهارة استخدام  33 2.54 85%
 أعمال تكنولوجيا المياه والصرف الصحي

11 

المواد والخامات المستخدمة في الترميمات مهارة تحديد  33 2.54 85%
 صيانة أعمال تكنولوجيا المياه والصرف الصحيل

12 

 13 حوض غسيل الأيدي والوجو مهارة تحديد  36 2.77 93%
 14 حوض غسيل أواني مهارة تحديد  33 2.54 85%
 15 الأحواض بطريقة كاوتشة التسليكمهارة تسليك  36 2.77 93%

 16 والأحواض بطريقة فك السيفون وتنظيفمهارة تسليك  36 2.77 93%
 17 الكوابيل الخاصة بالأحواضمهارة تحديد  33 2.54 85%
 18 مهارة تثبيت حوض قدم )الدش( 36 2.77 93%
 19 مهارة تحديد المرحاض الشرقي 33 2.54 85%
 20 مهارة صيانة المرحاض الشرقي 39 3 100%
 21 (الإفرنجيمهارة تحديد المرحاض الغربي ) 36 2.77 93%

 22 (الإفرنجيصيانة المرحاض الغربي )مهارة  39 3 100%
 23 مهارة تحديد صندوق الطرد العالي 36 2.77 93%
 24 مهارة تحديد أعطال صندوق الطرد العالي 39 3 100%
 25 مهارة إصلاح أعطال صندوق الطرد العالي 39 3 100%
 26 مهارة تحديد أعطال صناديق الطرد المنخفضة 36 2.77 93%
 27 إصلاح أعطال صناديق الطرد المنخفضة مهارة 39 3 100%
 28 مهارة إصلاح تلف ماسورة حديد 33 2.54 85%
 29 المواسير الزىرمهارة صيانة  36 2.77 93%
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 30 غرف التفتيش أو الجاليترابمهارة صيانة  36 2.77 93%



 

ية الر يسة تراوحت بيف   ممأف ا همية الاسبية لمملارات الع( 2يتطح مف جدوؿ   
% ومف خ ؿ ما أخذت به الدراسات السابقة بأف الملار  العممية التي 100% حت  85

% يتـ تحميؿ خطواتلا السموكية حت  يسلؿ تدريسلا 70تح ؿ ىم  أهمية اسبية أكلر مف 
 .ةالحالي دراسةبه ال توالتدري  ىميلا, وهذا ما أخذ

 كترحة إعماد دليل المعلم وفكاً للأنشطة المههية اللاصفية الم -2

تـ إىداد دليؿ المعمـ لمساىدته فػي توجيػه الطػ   ألاػاء تعمملػـ دروس الوحػد  وفقػا  
 لةالطة الملاية ال   ية المقترحة , وقدر روىي ىاد إىداد الدليؿ أف يتطمف ما يمي:

قا مػػة با الػػطة الملايػػة  - م لػػوـ ا الػػطة الملايػػة ال  ػػ ية المقترحػػة - فمسػػ ة الػػدليؿ 
ا هػداؼ التعميميػة  - الملارات المتطماة فػي الوحػد  - مقترحة المتطماة بالوحد ال   ية ال

توجيلػػات ىامػػة لمعمػػـ التعمػػيـ  -الوسػػا ؿ وا دوات المسػػتخدمة فػػي تػػدريس الوحػػد  - لموحػػد 
قا مػػة بػػأهـ المراجػػع التػػي يمكػػف أف يرجػػع إليلػػا المعمػػـ ىاػػد التػػدريس باسػػتخداـ  -ال ػػااىي

خطػة دروس  - الخطػة الزمايػة المقترحػة لتا يػذ الوحػد  -ية المقترحةا الطة الملاية ال   
مقسػـ كػؿ درس , ( درسػا24 الوحد  في طوء ا الػطة الملايػة ال  ػ ية المقترحػة  وتلػمؿ 

هي  ىاواف الدرس , ا هداؼ التعميمية , م ػادر التعمػيـ والػتعمـ , التقػويـ  ىاا ر خمسةإل  
لمؿ أربعة ىاا ر هي  ىاواف الالػاط,أهداؼ الالػاط , (, وتـ إتباع كؿ درس بالاط لا  ي 

 المواد المستخدمة في الالاط , مكاف الالاط , تا يذ الالاط ( 

 اللاصفية المكترحة:المههية الصورة الههائية لمليل المعلم للأنشطة 

حيػػث تػػـ ىػػرض الػػدليؿ ىمػػ  مجموىػػة مػػف أسػػاتذ  التربيػػة والتعمػػيـ ال ػػااىي وذلػػؾ  
لػػـ حػػوؿ مااسػػبة الػػدليؿ لةالػػطة الملايػػة ال  ػػ ية المقترحػػة , ومااسػػبة بلػػدؼ معرفػػة آرا 

الدروس لمسػتو  الطػ   والدقػة العمميػة وال ػياغة المغويػة, وبعػد إجػراء التعػدي ت المطموبػة 
 أ بح الدليؿ في  ورته الالا ية *(

                                                           
)*(

 (3ملحق )  
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 :)*(إعماد بطاقة الملاحظة -3

 لمخطوات التالية:وفقا    الدراسة تـ إىداد بطاقة الم حظة في هذ
 تحميم الهمف  و بطاقة الملاحظة:-

ال ااىي  اللااواهدفت بطاقة الم حظة إل  قياس أداء ط   ال ؼ اللالث 
لعبة ال ااىات المعمارية تخ ص لبكات الميا  وا ىماؿ ال حية في الملارات العممية 

درسة  بمقرر تكاولوجيا المتطماة في وحد   التدري  ىم  أجزاء ال يااة لدورات الميا  بالم
 الميا  وال رؼ ال حي.

 إعماد الصورة الأولية لبطاقة الملاحظة:-

( ملار  ىممية 30تـ إىداد ال ور  ا ولية لبطاقة الم حظة حيث تطمات ىم    
ر يسة, وتلتمؿ كؿ ملار  مالا ىم  ىدد مف الملارات ال رىية التي يمكف م حظتلا 

حظة ىم  مجموىة مف الساد  المحكميف المتخ  يف وذلؾ وقياسلا, وتـ ىرض بطاقة الم 
 بلدؼ التأكد مف:

 لموؿ ودقة ووطوح م ردات بطاقة الم حظة. -
 قدر  م ردات بطاقة الم حظة ىم  قياس ما وطعت لقياسه. -
 م ردات بطاقة الم حظة  حة ودقة ترتي  الخطوات السموكية لااسبة م -
 وات الملارات ال رىية.حذؼ أو إطافة أو تعديؿ بعض خط -

ىاد   ياغة بعض الملارات ال رىية المكواة , لمملارات العممية الر يسة وتـ تعديؿ واد
أ بحت بطاقة   *(وبعد إجراء التعدي ت التي ألار إليلا الساد  المحكميف المتخ  يف

 الاستط ىية. الم حظة  الحة لمتجربة

 التحربة الاشتطلاعية لبطاقة الملاحظة:

( طالبا  مف ط   15بيؽ بطاقة الم حظة ىم  مجموىة استط ىية وىددها  تـ تط
ال ااىي لعبة ال ااىات المعمارية تخ ص لبكات الميا  وا ىماؿ  اللااواال ؼ اللالث 

                                                           
(*)

 (4ملحق ) 
)*(

 (1ملحق )
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 -وذلؾ بلدؼ الوقوؼ ىم     دؽ بطاقة الم حظة مف غير الط   ىياة البحث ال حية 
 ل زـ  داء كؿ ملار  مف الملارات العممية(.حسا  الزمف ا -لبات بطاقة الم حظة 

 صمم بطاقة الملاحظة: 

( ملار  ىممية وكذلؾ 30قاـ الباحث بعرض بطاقة الم حظة المتطماة ىم   
الملارات ال رىية الااتجة ىالا في  ور  خطوات سموكية يؤديلا الطال  بالتتابع والترتي  

لموقوؼ ىم  آرا لـ.  المتخ  يف دريسىم  مجموىة مف معممي وموجلي وأىطاء هي ة الت
لـ قاـ الباحث بتعديؿ بعض الخطوات السموكية المكواة لبعض الملارات العممية وبلذا يكوف 

 قد تحقؽ ال دؽ الماطقي لبطاقة الم حظة.

 حصاب ثبات بطاقة الملاحظة وحصاب الس و المعياري للمهارات العملية :

 وه : Cooperة الم حظة معادلة  كوبر  استخدـ الباحث لحسا  معامؿ لبات بطاق
 ىدد مرات الات اؽ                                   

                      ىدد مرات الاخت ؼ  +   ىدد مرات الات اؽ        =اسبة الات اؽ
حيث قاـ الباحث بإىداد  ورتيف مف البطاقة واحد  مع الباحث وأخر  مع زميؿ متخ ص 

( أس ؿ كممة   اعـ ( وأماـ الخطو  التي يؤديلا  وـ الباحث والزميؿ بوطع ى مة  بحيث يق
( أس ؿ كممة   لا ( وأماـ الخطو  التي لا يؤديلا الطال  كاممة,  الطال  كاممة, وى مة  

, ص 1998%   غايـ, 70مستو  اللبات بحيث لا يقؿ ىف  Cooperوقد حدد    كوبر   
( ملار  30ي يوطح اسبة الات اؽ بيف الزميؿ والباحث لكؿ مف  ( التال3(. وجدوؿ  185

 ىممية والمتطماة ببطاقة الم حظة.

  ×500 
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 (3جدول )
 طالب( 15نسبة الاتفاق بين الملاحظين لكل مهارة عملية لعدد ) 

مرات  المهارة العملية م
 الاتفاق

مرات 
 الاختلاف

نسبة 
 الاتفاق

الزمن 
 المعيارى

دوات المستخدمة في الضبط والقياس العدد والأمهارة تحديد  1
 لصيانة أعمال تكنولوجيا المياه والصرف الصحي

90 15 85% 10 

العدد والأدوات المستخدمة في الضبط والقياس مهارة استخدام  2
 لصيانة أعمال تكنولوجيا المياه والصرف الصحي

116 19 85% 15 

طع والقص العدد والأدوات المستخدمة في القمهارة تحديد  3
 والتسوية لصيانة أعمال تكنولوجيا المياه والصرف الصحي

186 24 88% 15 

العدد والأدوات المستخدمة في القطع والقص مهارة استخدام  4
 والتسوية لصيانة أعمال تكنولوجيا المياه والصرف الصحي

188 37 83 
% 

15 

أعمال  العدد والأدوات المستخدمة في القلوظة لصيانةمهارة تحديد  5
 تكنولوجيا المياه والصرف الصحي

92 13 87% 15 

العدد والأدوات المستخدمة في القلوظة لصيانة مهارة استخدام  6
 أعمال تكنولوجيا المياه والصرف الصحي

117 18 86% 15 

العدد والأدوات المستخدمة في الفك والربط لصيانة مهارة تحديد  7
 يأعمال تكنولوجيا المياه والصرف الصح

191 19 90% 15 

العدد والأدوات المستخدمة في الفك والربط مهارة استخدام  8
 لصيانة أعمال تكنولوجيا المياه والصرف الصحي

198 27 88% 15 

العدد والأدوات المستخدمة في الترميم واستعمالاتها مهارة تحديد  9
 لصيانة أعمال تكنولوجيا المياه والصرف الصحي

249 36 87% 15 

العدد والأدوات المستخدمة في الترميم هارة استخدام م 10
 واستعمالاتها لصيانة أعمال تكنولوجيا المياه والصرف الصحي

261 39 87% 15 

الخوابير البلاستيك المستخدمة في تثبيت أعمال مهارة استخدام  11
 تكنولوجيا المياه والصرف الصحي

97 8 92% 15 

لمستخدمة في الترميمات لصيانة المواد والخامات امهارة تحديد  12
 أعمال تكنولوجيا المياه والصرف الصحي

179 16 91% 15 

 15 %93 7 98 حوض غسيل الأيدي والوجو مهارة تحديد  13
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مرات  المهارة العملية م
 الاتفاق

مرات 
 الاختلاف

نسبة 
 الاتفاق

الزمن 
 المعيارى

 15 %88 15 120 حوض غسيل أواني مهارة تحديد  14
 15 %91 9 96 الأحواض بطريقة كاوتشة التسليكمهارة تسليك  15
 15 %92 14 181 اض بطريقة فك السيفون وتنظيفوالأحو مهارة تسليك  16
 15 %92 9 111 الكوابيل الخاصة بالأحواضمهارة تحديد  17
 15 %90 14 136 مهارة تثبيت حوض قدم )الدش( 18
 15 %92 13 167 مهارة تحديد المرحاض الشرقي 19
 15 %93 12 168 مهارة صيانة المرحاض الشرقي 20
 15 %92 12 138 الغربي )الأفرنجي(مهارة تحديد المرحاض  21
 15 %92 12 153 مهارة صيانة المرحاض الغربي )الأفرنجي( 22
 15 %93 8 112 مهارة تحديد صندوق الطرد العالي 23
 15 %90 11 109 مهارة تحديد أعطال صندوق الطرد العالي 24
 15 %93 17 253 مهارة إصلاح أعطال صندوق الطرد العالي 25
 15 %90 12 108 تحديد أعطال صناديق الطرد المنخفضةمهارة  26
 15 %95 14 271 مهارة إصلاح أعطال صناديق الطرد المنخفضة 27
 15 %94 6 99 مهارة إصلاح تلف ماسورة حديد 28
 15 %92 12 153 المواسير الزىرمهارة صيانة  29
 15 %90 12 122 غرف التفتيش أو الجاليترابمهارة صيانة  30

 ملار  إ  ح أىطاؿ  ااديؽ الطرد الماخ طة( السابؽ أف 3ظ مف جدوؿ  ا ح
العدد وا دوات المستخدمة في ملار  استخداـ  %( , و95ح مت ىم  أكبر اسبة ات اؽ  

ح مت ىم  أقؿ  القطع والقص والتسوية ل يااة أىماؿ تكاولوجيا الميا  وال رؼ ال حي
%(  ا  70الات اؽ بيف الزميؿ والباحث ىف   %(, كما أاه لـ تقؿ اسبة 83اسبة ات اؽ  
 . *(ذا ت بح بطاقة الم حظة في  ورتلا الالا يةكهو  ملار  ىممية

                                                           
(*)

 ( 4ملحق ) 
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 :)*(إعماد  كياس المهارات الاجتماعية-4

 همف  كياس المهارات الاجتماعية

طػػ   ال ػػؼ اللالػػث اللػػااوا هػػدؼ الاختبػػار إلػػ  قيػػاس الملػػارات الاجتماىيػػة لػػدا 
 ال ااىات المعمارية تخ ص لبكات الميا  وا ىماؿ ال حيةال ااىي لعبة 

 إعماد  فردات  كياس المهارات الاجتماعية: 

تـ الاط ع ىم  الدراسات السابقة والمراجع التي اهتمت ببااء مقاييس الملارات 
 , Riggio)الاجتماىية ل ستعااة بلا في بااء مقياس الملارات الاجتماىية ملؿ دراسة

1990 , p 127-139) , ودراسة  ىم  256-218, ص ص 2007,ودراسة  ىاقاوا ,)
وف  طوء ما سبؽ تـ بااء (309-291, ص ص2012ودراسة  ىبدالحميد,  (,2010, 

( أبعاد لمملارات 4( م رد  موزىه ىم   45ال ور  ا ولية لممقياس والتي بمغ ىدد م رداتلا  
 ( التالي: 4الاجتماىية كما يوطحلا جدوؿ  

 (4)جدول 
 مقياس المهارات الاجتماعيةمواصفات 

 العبارات الإجمالي
أبعاد مقياس المهارات 

 الاجتماعية
 م

 1 العلاقة مع الأقران  1-13 13
 2 إدارة الذات  14-22 9
 3 المهارات الأكاديمية  23-30 8
 4 التواصل  31-45 15
  المجموع 45 45

ه ىم  مجموىة مػف السػاد  المحكمػيف بعد إىداد م ردات الاختبار و ياغتلا تـ ىرط
المتخ  ػػيف *( وذلػػؾ لمتعػػرؼ ىمػػ  آرا لػػـ فػػي  ػػ حية ال ػػور  المبد يػػة لمقيػػاس الملػػارات 

 الاجتماىية , وأجريت التعدي ت المااسبة في طوء آرا لـ.

                                                           
)*(

 (5ملحق ) 
)*(

 (1ملحق ) 
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 التحربة الاشتطلاعية لمكياس المهارات الاجتماعية:

( 30ىػة اسػتط ىية مكواػة مػف  تـ تطبيػؽ مقيػاس الملػارات الاجتماىيػة ىمػ  مجمو 
طالبا  مف ط   ال ؼ اللالث اللااوا ال ػااىي لػعبة ال ػااىات المعماريػة تخ ػص لػبكات 

 وذلؾ بلدؼ: الميا  وا ىماؿ ال حية
 تحميم ز و  كياس المهارات الاجتماعية:

تػـ حسػا  زمػف تطبيػؽ مقيػاس الملػارات الاجتماىيػة ىػف طريػؽ حسػا  الػزمف الػػذا 
طال  ااتل  مف اصجابة ىف م ردات المقيػاس والػزمف الػذا اسػتغرقه أخػر طالػ  استغرقه أوؿ 

( مالػا خمػس دقػا ؽ للػرح تعميمػات 50في اصجابة وتـ حسا  المتوسػط بػيف الػزماييف فبمػغ  
 المقياس.

 صمم  كياس المهارات الاجتماعية:

تػػـ التأكػػد مػػف  ػػدؽ مقيػػاس الملػػارات الاجتماىيػػة الظػػاهرا مػػف خػػ ؿ ىرطػػه فػػي 
( فقر  ىم  مجموىة مف المحكميف . وقد تػـ ا خػذ بػأهـ 47ورته ا ولية والتي تكوات مف   

ىػاد   ػياغة  الم حظات التي أس رت ىف حذؼ فقرتاف في محور التوا ػؿ , كمػا تػـ تعػديؿ واد
( 45فكػػاف مقيػػاس الملػػارات الاجتماىيػػة فػػي  ػػورته الالا يػػة مكواػػة مػػف  5بعػػض ال قػػرات , 

 ة محاور. فقر  موزىة في أربع
 ثبات  كياس المهارات الاجتماعية: 

لمتأكد مػف لبػات مقيػاس الملػارات الاجتماىيػة تػـ حسػا  معامػؿ اللبػات أل ػا كروابػاخ 
( وهػػو معامػػؿ لبػػات مااسػػ  يؤكػػد 0.83وكػػاف المعامػػؿ ككػػؿ يسػػاوا  , (5كمػػا فػػي جػػدوؿ  

   حية المقياس لمتطبيؽ .
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 (5جدول )
 قياس المهارات الاجتماعيةالبيانات المتعلقة بحساب ثبات م

 معامل الثبات المحور م
 0.87 العلاقة مع الأقران 1
 0.83 إدارة الذات 2
 0.78 المهارات الأكاديمية 3
 0.75 التواصل 4

 0.83 معامل الثبات ككل 

 تصحيح  كياس المهارات الاجتماعية:

الاجتماىيػػة تػػـ تحديػػد مقيػػاس خماسػػي متػػدرج للإجابػػة ىػػف ىبػػارات مقيػػاس الملػػارات 
, ( ىمػ  الترتيػػ 1,  2,  3,  4,  5 دا مػا , غالبػا, أحيااػا , اػادرا , أبػدا ( وتحسػ  درجػات  

 ( درجة.45( وأقؿ درجة  225وبلذا يكوف أىم  درجة في المقياس  

 الأشاليب الإحصائية

( لاختبػػػار 16إ ػػػدار   SPSSتػػػـ إجػػػراء المعالجػػػات اصح ػػػا ية باسػػػتخداـ براػػػام  
لتو ػػػؿ لاتػػػا   الدراسػػػة,وتـ اسػػػتخداـ المتوسػػػطات الحسػػػابية والااحرافػػػات  ػػػحة ال ػػػروض وا

, ص  2008 اػورا ,  كرواباخ لحسػا  اللبػات أل اومعامؿ  T- Testالمعيارية واختبار  ت  
 (400-378ص

 تجربة البحث 

لػعبة ال ػااىات المعماريػة  ال ػااىي اللػااوا ا وؿ للالػثتـ اختيار ف ميف مف طػ   ا – 5
ال ػػػااىية باػػػيف  اللااويػػػة دسػػػوؽبمدرسػػػة  ةا ىمػػػاؿ ال ػػػحيات الميػػػا  و تخ ػػػص لػػػبك

, حيػػث أىتبػػر أحػػدهما بمحافظػػة ك ػػر اللػػي  بجملوريػػة م ػػر العربيػػة بطريقػػة ىلػػوا ية
( 23( طالبػػا , وا خػػر  المجموىػػة التجريبيػػة وىػػددها  23المجموىػػة الطػػابطة وىػػددها  

( سػاة, وكػذلؾ تقػار  51-51حػدود   يفللـ  الزمايطالبا , وبعد أف تـ التأكد مف العمر 
 واستبعاد ما دوف ذلؾ. والاقت ادا الاجتماىيالمستو  
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 .ـ 3053/3052 ال  ؿ الدراسي اللااي فيتـ تطبيؽ تجربة البحث  – 3
 البحث قبميا . مجموىتيىم   الملارات الاجتماىية بطاقة الم حظة, ومقياستـ تطبيؽ  – 2
, والتػػػدريس ا الػػػطة الملايػػػة ال  ػػػ يةبيػػػة باسػػػتخداـ تػػػـ التػػػدريس لممجموىػػػة التجري – 4

 . لممجموىة الطابطة بالطريقة المعتاد  وه  اللرح واستخداـ السبور  الطباليرية
 يا .بعدالبحث  مجموىتيىم   بطاقة الم حظة, ومقياس الملارات الاجتماىيةتـ تطبيؽ  – 1
جػراء المعالجػات   أدوات البحث في التطبيقػيف القبمػي والبعػدتـ ت حيح  – 1 ور ػد الاتػا   واد

 .والتو ؿ لاتا   البحث لاختبار  حة ال روض SPSSباستخداـ براام   اصح ا ية
 وتفصيرها مراشةنتائخ ال

وا ػه  مػا فاىميػة اسػتخداـ ا الػطة الملايػة  للذ  الدراسػة وؿللإجابة ىف السؤاؿ ا  
اللاماة   التػدري  ىمػ  أجػزاء ال ػيااة  ال   ية المقترحة في تامية الملارات العممية  بالوحد 

لػػدورات الميػػا  بالمدرسػػة  فػػي مقػػرر تكاولوجيػػا الميػػا  وال ػػرؼ ال ػػحي لطػػ   ال ػػؼ اللالػػث 
اللااوا ال ااىي لعبة ال ااىات المعمارية  تخ ص لبكات الميا  وا ىماؿ ال حية( ؟ قػد 

 لاحو التالي:اجاءت الاتا   ىم  
 ( 6جدول )

 علقة بكل مهارة عملية على حدة والمهارات العملية ككل يبين النتائج المت

قيمة  مستوى الدلالة
 )ت(

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 البعدي

 الدرجة
المجموع العدد النهاية العظمى

 المهارة ة

 دالة إحصائياً 
عند مستوى 

0.01 
لجميع 

المهارات 
العملية كل 
على حده 
وللمهارات 
 العملية ككل

6.75 
 1 الضابطة 32 10 5.43 1.47
  التجريبية 32 10 7.65 1.12

10.46 
 2 الضابطة 32 12 6.37 1.82

 التجريبية 32 12 10.31 1.09

8.30 
 3 الضابطة 32 17 8.75 3.06

 التجريبية 32 17 14.31 2.22

8.90 
 4 الضابطة 32 18 9.74 3.30

 التجريبية 32 18 15.50 1.41
 5 الضابطة 32 10 5.81 1.51 10.13



 م5102(  يناير 93د )ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  العد
 

 

قيمة  مستوى الدلالة
 )ت(

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 البعدي

 الدرجة
المجموع العدد النهاية العظمى

 المهارة ة

 التجريبية 32 10 8.65 0.48

12.26 
 6 الضابطة 32 12 6.48 1.98
 التجريبية 32 12 10.84 0.36

9.40 
 7 الضابطة 32 17 9.03 3.11
 التجريبية 32 17 14.93 1.70

8.62 
 8 الضابطة 32 18 9.87 3.14
 التجريبية 32 18 15.25 1.58

11.28 
 9 الضابطة 32 22 11.34 3.01
 التجريبية 32 22 18.75 2.17

11.36 
 10 الضابطة 32 22 11.62 3.06
 التجريبية 32 22 18.96 1.99

9.90 
 11 الضابطة 32 10 5.62 1.53
 التجريبية 32 10 8.50 0.56

10.27 
 الضابطة 32 16 8.18 2.33

12 
 التجريبية 32 16 13.90 2.11

9.35 
 الضابطة 32 10 5.53 1.48

13 
 التجريبية 32 10 8.40 0.91

11.60 
 الضابطة 32 12 6.34 1.80

14 
 التجريبية 32 12 10.56 0.98

 الضابطة 32 10 5.18 1.80 9.26
15 

 التجريبية 32 10 8.50 0.91

10.90 
 الضابطة 32 18 9.28 2.78

16 
 التجريبية 32 18 15.37 1.49

-19- 
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قيمة  مستوى الدلالة
 )ت(

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 البعدي

 الدرجة
المجموع العدد النهاية العظمى

 المهارة ة

13.96 
 الضابطة 32 11 5.71 0.99

17 
 التجريبية 32 11 9.43 1.13

9.23 
 الضابطة 32 13 6.78 2.36

18 
 التجريبية 32 13 11.06 1.13

7.89 
 الضابطة 32 15 8.53 2.94

19 
 التجريبية 32 15 13.15 1.52

8.34 
 الضابطة 32 15 8.15 2.95

20 
 التجريبية 32 15 13.12 1.62

6.19 
 الضابطة 32 13 7.65 3.10

21 
 التجريبية 32 13 11.12 0.60

7.30 
 الضابطة 32 14 8.06 3.09

22 
 التجريبية 32 14 12.21 0.87

16.81 
 الضابطة 32 11 5.87 1.07

23 
 التجريبية 32 11 9.81 0.78

15.86 
 الضابطة 32 11 6.09 0.99

24 
 التجريبية 32 11 9.75 0.84

9.91 
 الضابطة 32 21 12.09 3.30

25 
 التجريبية 32 21 18.71 1.83

15.83 
 الضابطة 32 11 6.06 0.98

26 
 التجريبية 32 11 9.65 0.82

9.96 
 الضابطة 32 22 12.56 3.33

27 
 التجريبية 32 22 19.15 1.70
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قيمة  مستوى الدلالة
 )ت(

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 البعدي

 الدرجة
المجموع العدد النهاية العظمى

 المهارة ة

8.23 
 الضابطة 32 10 5.56 1.41

28 
 ريبيةالتج 32 10 8.21 1.15

9.27 
 الضابطة 32 14 7.53 2.83

29 
 التجريبية 32 14 12.34 0.74

6.17 
 الضابطة 32 12 7.40 2.52

30 
 التجريبية 32 12 10.62 1.51

26.84 
المهارات  الضابطة  32 427 232.81 26.24

 التجريبية 32 427 368.72 11.45 ككل

( لمملارات  26.84  المحسوبة تساو   ( السابؽ أف قيمة  ت6يتطح مف جدوؿ  
(, وهذا ال رؽ ل الح ط   المجموىة 0.01العممية ككؿ وه  دالة إح ا يا ىاد مستو   

ا الطة الملاية وأف  ,المقترحة التجريبية والتي درست باستخداـ ا الطة الملاية ال   ية
ر تعقيدا  ىف طريؽ تحميملا المقترحة قد ساىدت في تامية الملارات العممية ا كل ال   ية

إل  الخطوات السموكية التي يمكف م حظتلا والحكـ ىميلا والكلؼ ىف مواطف الطعؼ لد  
الط   في أداء تمؾ الملارات. كما ساىدت ىم  إتباع طرؽ ا ماف طد ا خطار وا طرار 

ىم  فعالية و يااة المواد وا دوات المستخدمة في أىماؿ الميا  وال رؼ ال حي.وهذا يدؿ 
المقترحة في تامية الملارات العممية لد  ط   ال ؼ اللالث  ا الطة الملاية ال   ية

 اللااوا ال ااىي لعبة ال ااىات المعمارية تخ ص لبكات الميا  وا ىماؿ ال حية.
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 هل:المكترحة في تهمية المهارات العملية ن لاشتخمام الأنشطة المههية اللاصفيةتحميم ححم الأثر  –
تامية الملارات  فيتـ حسا  حجـ ا لر لاستخداـ ا الطة الملاية ال   ية المقترحة 

 ,Carl): كالتاليCarl كارؿ   ػػتـ استخداـ معادلة حجـ ا لر لػالعممية الر يسة ككؿ,و 

1994, p 467) 
 حيث أف: حجـ ا لر = 

 
 = المتوسط الحسابي البعدا لممجموىة التجريبية. 5ـ حيث أف:

 = المتوسط الحسابي البعدا لممجموىة الطابطة. 3ـ
 = الااحراؼ المعيارا البعدا لممجموىة الطابطة. 3ع

( أاه إذا كااػت اسػبة حجػـ ا لػر لمبراػام  أو لمطريقػة أقػؿ Carl  1994وير  كارؿ  
( 0.7:  0.5( كاف حجـ ا لػر طػعي ا, أمػا إذا كااػت الاسػبة مح ػور  مػا بػيف  0.5مف  

( فػػأكلر كػػاف حجػػـ ا لػػر 0.8لػػر متوسػػطا, أمػػا إذا تعػػدت اسػػبة حجػػـ ا لػػر  كػػاف حجػػـ ا  
( التالي يوطػح الاتػا   7مرت عا  ويلير إل  تألير البراام  أو الطريقة المستخدمة وجدوؿ  

 التي تـ التو ؿ إليلا ىاد حسا  حجـ ا لر لكؿ ملار  ىم  حد  ولمملارات العممية ككؿ.
 ( 7جدول )

 ستخدام الأنشطة المهنية اللاصفية المقترحة  في تنمية المهارات العملية ككلحساب حجم الأثر لا

حجم  مستوى الدلالة
 الأثر

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 البعدي

النهاية 
 العظمى

المجموع
 المهارة ة

ت 
هارا

وللم
دة 

ى ح
 عل

ملية
ة ع

هار
ل م

 لك
دالة

قع 
ها ت

ث أن
 حي

كل
ة ك

ملي
الع

 في
من 

ى 
مد

ال
(

1.
11

  :
4.

68
 ) 

1.51 
 الضابطة 10 5.43 1.47

1 
 التجريبية 10 7.65 1.12

2.62 
 2 الضابطة 12 6.37 1.82

 التجريبية 12 10.31 1.09

1.82 
 3 الضابطة 17 8.75 3.06

 التجريبية 17 14.31 2.22

1.71 
 4 الضابطة 18 9.74 3.30
 التجريبية 18 15.50 1.41

 2م –1م    

 2ع      



 م5102(  يناير 93د )ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  العد
 

 

حجم  مستوى الدلالة
 الأثر

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 البعدي

النهاية 
 العظمى

المجموع
 المهارة ة

1.88 
 5 الضابطة 10 5.81 1.51

 التجريبية 10 8.65 0.48

2.20 
 6 الضابطة 12 6.48 1.98

 التجريبية 12 10.84 0.36

1.89 
 7 الضابطة 17 9.03 3.11

 التجريبية 17 14.93 1.70

1.71 
 8 الضابطة 18 9.87 3.14
 التجريبية 18 15.25 1.58

4.68 
 9 الضابطة 22 11.34 3.01
 بيةالتجري 22 18.75 2.17

3.38 
 10 الضابطة 22 11.62 3.06
 التجريبية 22 18.96 1.99

1.88 
 11 الضابطة 10 5.62 1.53
 التجريبية 10 8.50 0.56

2.45 
 الضابطة 16 8.18 2.33

12 
 التجريبية 16 13.90 2.11

1.93 
 الضابطة 10 5.53 1.48

13 
 التجريبية 10 8.40 0.91

2.34 
 الضابطة 12 6.34 1.80

14 
 التجريبية 12 10.56 0.98

1.84 
 الضابطة 10 5.18 1.80

15 
 التجريبية 10 8.50 0.91

 16 الضابطة 18 9.28 2.78 2.19
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حجم  مستوى الدلالة
 الأثر

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 البعدي

النهاية 
 العظمى

المجموع
 المهارة ة

 التجريبية 18 15.37 1.49

3.75 
 الضابطة 11 5.71 0.99

17 
 التجريبية 11 9.43 1.13

1.81 
 الضابطة 13 6.78 2.36

18 
 التجريبية 13 11.06 1.13

1.57 
 الضابطة 15 8.53 2.94

19 
 التجريبية 15 13.15 1.52

1.68 
 الضابطة 15 8.15 2.95

20 
 التجريبية 15 13.12 1.62

1.11 
 الضابطة 13 7.65 3.10

21 
 التجريبية 13 11.12 0.60

1.34 
 الضابطة 14 8.06 3.09

22 
 التجريبية 14 12.21 0.87

3.68 
 الضابطة 11 5.87 1.07

23 
 التجريبية 11 9.81 0.78

3.69 
 الضابطة 11 6.09 0.99

24 
 التجريبية 11 9.75 0.84

2.00 
 الضابطة 21 12.09 3.30

25 
 التجريبية 21 18.71 1.83

3.66 
 الضابطة 11 6.06 0.98

26 
 التجريبية 11 9.65 0.82

 27 الضابطة 22 12.56 3.33 1.97
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حجم  مستوى الدلالة
 الأثر

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 البعدي

النهاية 
 العظمى

المجموع
 المهارة ة

 التجريبية 22 19.15 1.70

1.87 
 الضابطة 10 5.56 1.41

28 
 التجريبية 10 8.21 1.15

1.69 
 الضابطة 14 7.53 2.83

29 
 التجريبية 14 13.34 0.74

1.27 
 الضابطة 12 7.40 2.52

30 
 التجريبية 12 10.62 1.51

5.17 

26.24 232.8
1 

المهارا الضابطة  427
  ت

368.7 11.45 ككل
2 

 التجريبية 427

( وجميعلا اس  4.68:  1.11( أف حجـ ا لر قد تراوح بيف   7يتطح مف جدوؿ  
, وهذا يدؿ ىم  أف ا الطة الملاية ال   ية المقترحة للا Carlمقبولة ودالة طبقا لكارؿ 

تدري  ىم  أجزاء ال يااة ألر مرت ع في تامية الملارات العممية المتطماة بالوحد  اللاماة   ال
هذا لدورات الميا  بالمدرسة  بمقرر تكاولوجيا الميا  وال رؼ ال حي لد  ط   المجموىة. و 

 .يدؿ ىم  تحقؽ ال رض ا وؿ لمدراسة
 مػا فاىميػة اسػتخداـ ا الػطة الملايػة  وا ه للذ  الدراسة لاايللإجابة ىف السؤاؿ ال  

الاجتماىيػػة  بالوحػػد  اللاماػػة   التػػدري  ىمػػ   ال  ػػ ية المقترحػػة فػػي تاميػػة الملػػارات
أجزاء ال يااة لػدورات الميػا  بالمدرسػة  فػي مقػرر تكاولوجيػا الميػا  وال ػرؼ ال ػحي 
لط   ال ؼ اللالث اللااوا ال ػااىي لػعبة ال ػااىات المعماريػة  تخ ػص لػبكات 

 الميا  وا ىماؿ ال حية( ؟ قاـ الباحث بما يمي:
 بلي لمكياس المهارات الاجتماعية:نتائخ التطبيل الك –أ 

 الجدوؿ التالي يوطح اتا   التطبيؽ القبمي لمقياس الملارات الاجتماىية.



 

 ( 8جدول )
المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة )ت( ومستوى الدلالة الإحصائية للفرق بين متوسطي درجات طلاب 

 تطبيق القبلي لمقياس المهارات الاجتماعيةالمجموعة الضابطة وطلاب المجموعة التجريبية في ال

 التباين قيمة )ت( مستوى الدلالة
الانحراف 
 المعياري

 المتوسط
عدد 
 الطلاب

 المجموعة

 غير دالة إحصائياً 
أو  0.05عند مستوى 

0.01 
1.92 

 الضابطة 32 74.03 19.93 397.20
 التجريبية 32 65.65 14.41 207.84

وجود فػرؽ ذو دلالػة إح ػا ية بػيف متوسػطي درجػات  ( السابؽ ىدـ8يتطح مف جدوؿ 
ط   المجموىة الطابطة والتجريبية في التطبيؽ القبمي لمقياس الملػارات الاجتماىيػة حيػث 

وهػذا  0.01أو  0.05( وه  قيمػة غيػر دالػة إح ػا يا  ىاػد مسػتو  1.92بمغت قيمة  ت   
 ية.يؤكد تساو  المجموىتيف في درجات مقياس الملارات الاجتماى

 نتائخ التطبيل البعمي لمكياس المهارات الاجتماعية: –ب 

 يوطح الجدوؿ التالي اتا   التطبيؽ البعدا لمقياس الملارات الاجتماىية.
 ( 9جدول )

المتوسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة )ت( والدلالة الإحصائية للفرق بين متوسطي درجات طلاب المجموعة 
 تجريبية في التطبيق البعدي لمقياس المهارات الاجتماعيةالضابطة والمجموعة ال

 مستوى الدلالة
قيمة 
 التباين )ت(

الانحراف 
 المتوسط المعياري

عدد 
 الطلاب

المجموع
 ة

 دالة عند المستوى
0.01 21.09 

 الضابطة 32 90.96 28.16 792.98
 التجريبية 32 207.84 13.80 190.44

رؽ ذو دلالػة إح ػا ية بػيف متوسػطي درجػات ( السػابؽ وجػود فػ9يتطح مػف جػدوؿ  
ط   المجموىتيف الطابطة والتجريبية في التطبيؽ البعدا لمقيػاس الملػارات الاجتماىيػة 

وهػػذا يػػدؿ ىمػػ   0.01( وهػػذ  القيمػػة دالػػة ىاػػد المسػػتو  21.09حيػػث بمغػػت قيمػػة ت  
 .دراسةؽ ال رض اللااي مف فروض التحق
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 س المهارات الاجتماعية:حصاب نصبة الهصب المعمل لمكيا –جـ

فػػي تاميػػة الملػػارات  ا الػػطة الملايػػة ال  ػػ ية المقترحػػةلحسػػا  فعاليػػة اسػػتخداـ 
 باستخداـ المعادلة التالية: Blackeالاجتماىية تـ حسا  اسبة الكس  المعدؿ لب ؾ 

اسبة الكس  المعدؿ =
س -ص 
+    س -د 

س -ص 
  د

الػػطة الملايػػة ال  ػػ ية المقترحػػة فعالػػة ومحققػػة لةهػػداؼ ولكػػي يػػتـ اىتبػػار أف ا  
, ص 2008 لػػبار ,  1.22بطريقػػة مقبولػػة يجػػ  ألا تقػػؿ قيمػػة اسػػبة الكسػػ  المعػػدؿ ىػػف 

 (, ويتطح ذلؾ مف الجدوؿ التالي:25-24ص
 (10جدول )

 حساب نسبة الكسب المعدل لمقياس المهارات الاجتماعية 
المستوى 
 الإحصائي

نسبة الكسب 
 دلالمع

المتوسط 
 البعدي

المتوسط 
 القبلي

الدرجة الكلية 
 للمقياس

المجموع
 ة

 الضابطة 225 74.03 90.96 0.18 غير مقبول
 التجريبية 225 65.65 207.84 1.52 مقبول

( السػػػابؽ أف اسػػػبة الكسػػػ  المعػػػدؿ لممجموىػػػة التجريبيػػػة هػػػي 10يتطػػػح مػػػف جػػػدوؿ  
سػػػػػبة الكسػػػػػ  المعػػػػػدؿ لممجموىػػػػػة ( وهػػػػػ  اسػػػػػبة مقبولػػػػػة تربويػػػػػا , بيامػػػػػا بمغػػػػػت ا1.52 

ا الػػطة ( وهػػي اسػػبة غيػػر مقبولػػة تربويػػا . وهػػذا يػػدؿ ىمػػ  فاىميػػة اسػػتخداـ 0.18الطػػابطة 
فػي تاميػة الملػارات الاجتماىيػة لػد  طػ   المجموىػة التجريبيػة,  الملاية ال   ية المقترحػة

وىػة الطػابطة مقاراػة وىدـ فعالية الطريقة المعتاد  في تامية الملارات الاجتماىيػة لػد  المجم
 .لمدراسة بالمجموىة التجريبية, وهذا يدؿ ىم  تحقؽ ال رض اللااي

 تحميم ححم الأثر لاشتخمام الأنشطة المههية اللاصفية المكترحة في تهمية المهارات الاجتماعية: –

تػػـ حسػػا  حجػػـ ا لػػر لاسػػتخداـ ا الػػطة الملايػػة ال  ػػ ية المقترحػػة فػػي تاميػػػة 
 ( التالي:11اىية لد  ط   المجموىة التجريبية ويوطح ذلؾ جدوؿ  الملارات الاجتم



 

 ( 11جدول )
 حجم الأثر استخدام الأنشطة المهنية اللاصفية المقترحة في تنمية المهارات الاجتماعية

 الانحراف المعياري حجم الأثر نوعو
المتوسط 
 المجموعة الحسابي

 4.15 مرتفع
 الضابطة 90.96 28.16
 التجريبية  207.84 13.80

( وهذا يدؿ ىم  أف 4.15( السابؽ أف حجـ ا لر يساو   11يتطح مف جدوؿ  
للا ألر مرت ع في تامية الملارات الاجتماىية  ا الطة الملاية ال   ية المقترحةاستخداـ 

 .لمدراسة لد  ط   المجموىة التجريبية, وهذا يدؿ ىم  تحقؽ ال رض اللااي
 :التوصيات والمكترحات

 التوصيات: –أ 

 في طوء ما تو ؿ إليه البحث الحالي مف اتا   يمكف ىرض التو يات التالية:
استخداـ ا الطة الملاية ال   ية المقترحة في تدريس مقرر تكاولوجيػا الميػا  وال ػرؼ  -1

 ال حي لد  ط   ال ؼ اللالث اللااوا ال ااىي تخ ص العمار .
لعممية ىاد تدريس مقرر تكاولوجيػا الميػا  وال ػرؼ ال ػحي التركيز ىم  تامية الملارات ا -2

بالمرحمة اللااوية ال ػااىية حيػث يعػد تاميػة الملػارات العمميػة اللػدؼ ا ساسػي لممدرسػة 
 اللااوية ال ااىية.

تطػػػميف مقػػػررات الماػػػاه  وطػػػرؽ التػػػدريس بكميػػػات التربيػػػة وكميػػػات التعمػػػيـ ال ػػػااىي  -3
   الط   المعمميف ىميلا مف خ ؿ التدريس الم غر.ا الطة الملاية ال   ية وتدري

تػدري  معممػي التعمػيـ ال ػااىي ألاػاء الخدمػة ىمػ  اسػتخداـ ا الػطة الملايػة ال  ػ ية  -4
 في تدريس مقرر تكاولوجيا الميا  وال رؼ ال حي بالمرحمة اللااوية ال ااىية

تامية الملارات الاجتماىيػة مػف التركيز في إىداد ط   بالمدارس اللااوية ال ااىية ىم   -5
 خ ؿ الت اىؿ الاجتماىي والملاركة والت اوض والتوا ؿ مع الزم ء.

 البحوث المكترحة: –ب 

 مف خ ؿ اتا   الدراسة يو   الباحث بالبحوث المقترحة التالية :
  تاميػة بعػض ملػارات تكاولوجيػا أىمػاؿ الاجػار لاستخداـ ا الطة الملاية ال  ػ ية  فاىمية -

 ال ااىي. اللااوالد  ط   ال ؼ ا وؿ 



 م5102(  يناير 93د )ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  العد
 

 

تاميػة ملػارات تكاولوجيػا الخرسػااة لػد  طػ   لا الطة الملاية ال  ػ ية استخداـ فعالية  -
 ال ااىي.  اللااواال ؼ ا وؿ 

ملارات تربية المواطاػة  لػد  طػ   ال ػؼ ا وؿ  لتاميةا الطة ال   ية استخداـ فعالية  -
 اللااوا ال ااىي. 

دار  اصاتػاج لػد  طػ    لتاميةا الطة الملاية ال   ية  استخداـفعالية  - ملارات تخطيط واد
 ال ؼ اللالث اللااوا ال ااىي.

ملػػارات تكاولوجيػػا الباػػاء والتلػػطيبات  لتاميػػةا الػػطة الملايػػة ال  ػػ ية  اسػػتخداـفعاليػػة  -
 لد  ط   ال ؼ اللااي اللااوا ال ااىي
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 لمراجعقائمة ا

 : المراجع العربية:  أولاًًً

 مقرر لتدريس العمؿ أوراؽ طريقة استخداـ ,  فاىمية (2011)محمد البيطار , حمد  محمد1-
 ال ؼ ط   للإاجاز لد  والدافعية العممية الملارات تامية في ال حي الميا  وال رؼ تكاولوجيا

, العدد ا وؿ ,  27عة أسيوط , مجمد مجمة كمية التربية بأسيوط, جام, "ال ااىي اللااوا ا وؿ
 466 - 392, ص صالجزء ا وؿ, يااير 

( . ا الػػػػطة الط بيػػػػة  ودورهػػػػا فػػػػي اكتسػػػػا  الملػػػػارات 2001الػػػػدايؿ , خالػػػػد ىبػػػػد الػػػػرازؽ  -2
 الاجتماىية , رسالة ماجستير, كمية التربية , جامعة الممؾ سعود .

دور المال  الخ ي متمل  في أالطة التعمـ ال مالجية فػي امػو ( .  2009 العلماف , اواؿ محمد3-
, الكويػػػت -المجمػػػة التربويػػػة الملػػػارات الاجتماىيػػػة لػػػد  طػػػ   المػػػدارس اللااويػػػة فػػػي الكويت .

 42-13, ص ص90ع ,23م 
( ,  ا الطة ال   ية والملارات الاجتماىية لطال  الجامعة دراسة 3002  مس رسعد القعي  ,  -4

مجمػة  و  ية تحميمية ىمػ  ىياػة مختػار  مػف طػ   جامعػة اصمػاـ محمػد بػف سػعود اصسػ مية , 
  511-521ص ص   ,الجمعية الم رية لةخ ا ييف الاجتماىييف ,الخدمة الاجتماىية 

 

التعمـ حتػ  الػتمكف فػي تاميػة مسػتويات ا داء  استراتيجيةعالية (. ف2002أبوزيد , ىادؿ حسيف  -5
, مجمػػة تكاولوجيػػا التعمػػيـ, الجمعيػػة لػػد  طػػ   المػػدارس اللااويػػة ال ػػااىية المعماريػػة  الملػػارا

 5-36, ص ص الم رية لتكاولوجيا التعميـ , المجمد اللااي , الكتا  الرابع
 التعمػيـ تكاولوجيػا اسػتخداـ ملػارات تدريبيػة لتاميػة ةبرمجي (,   فاىمية2008لبار , غاد  محمد  -6

حالػػة(  , رسػػالة ماجسػػتير غيػػر مالػػور , معلػػد  البحػػريف  دراسػػة بمممكػػة المك ػػوفيف معممػػي لػػد 
 الدراسات التربوية, جملورية م ر العربية

 ( ,  ألػػر الاكتلػػاؼ الموجػػه والتجػػار  المعمميػػة فػػي تاميػػة الملػػارات1994ىبػػاد , ىبػػاد  أحمػػد  -7
العمميػػة وملػػارات الت كيػػر العممػػي لػػد  ت ميػػذ ال ػػؼ ا وؿ اللػػااوا ال ػػااىي  دراسػػة تجريبيػػة, 

 رسالة دكتورا  , كمية التربية , جامعة أسيوط .
( , ألػر اسػتخداـ أسػمو  تحميػؿ الملمػة فػي اكتسػا  ت ميػذ 1998ىبد الجميؿ, ىم  سيد محمد  -8

العمميػػة المتطػػماة فػػي مقػػرر المعػػدات, رسػػالة ال ػػااىي لػػبعض الملػػارات  اللػػااواال ػػؼ ا وؿ 
 ماجستير , كمية التربية , جامعة أسيوط .

http://ksu.opac.mandumah.com/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=7448
http://ksu.opac.mandumah.com/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=7448
http://ksu.opac.mandumah.com/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=7448
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القػاهر  , مجمػة (. مقياس الملارات الاجتماىيػة لممراهقيف,2012ىبدالحميد , اد  ا ر الديف  -9
 309-291ص ص , 30اصرلاد الا سي , مركز اصرلاد الا سي , العدد 

الاجتماىي( وى قته بالملارات  –. الذكاء اللخ ي  الذاتي (2010ىمي, خيرية ىمي محمد  -10
الاجتماىيػة والميػػوؿ الملايػة لػػدا ىياػة مػػف طالبػات المرحمػػة اللااويػة بقسػػميلا العممػي وا دبػػي 
بمدياػة مكػة المكرمػة , رسػػالة ماجسػتير , قسػـ ىمػـ الػػا س , كميػة التربيػة , جامعػة اـ القػػر  , 

 المممكة العربية السعودية
فاىميػػػة اسػػػتخداـ إسػػػتراتيجية الػػػتعمـ التعػػػاواي لتاميػػػة ( .  2010  قػػػاوا , حاػػػاف ىبػػػداهىا-11

المقػاء السػاوا  .الملػارات الاجتماىيػة لػد  ىياػة مػف طالبػات المرحمػة اللااويػة بمدياػة الطػا ؼ 
 256-218, ص ص السعودية (- الخامس ىلر   تطوير التعميـ : رؤ  واماذج ومتطمبات

اكتسػا  طػ   المدرسػة  فػي(,  ألر استخداـ أسمو  تحميؿ الملمة 1998غايـ , إبراهيـ أحمد  -12
التربية وىمػـ الػا س , كميػة  فيمجمة البحث ال ااىية لبعض الملارات العممية الميوؿ الملاية  , 

 .198 – 168ص ص ( , أكتوبر ,2( , العدد  2بالمايا , جامعة المايا, المجمد   التربية
, ا ردف : ىماف , ا الطة التربوية وأسالي  تطويرها(. 2011فرح, وجيه ودباباة, ميليؿ  -13

 دار وا ؿ لمالر والتوزيع
تو  ( , ألػػػر اسػػػتخداـ ا الػػػطة العمميػػػة ال  ػػػ ية فػػػي مسػػػ2010قلػػػوجي , سػػػااء فػػػاروؽ  -14

التح يؿ الدراسي في ماد  ىمـ ا حياء, رسالة ماجستير , قسػـ الماػاه  وطػرؽ التػدريس , كميػة 
 التربية , جامعة دملؽ , الجملورية العربية السورية.

(.  فعاليػة ا الػطة التعميميػة فػي تاميػة الاتجػا  2008يواس ,إبراهيـ  ابر ىبدالرحمف قاسػـ  15-
لمدرسة اللااوية ال ااىية المعمارية والملارات العممية والتح يؿ احو تربية المواطاة لد  ط   ا

مجمة تكاولوجيا التعمػيـ , الجمعيػة الم ػرية لتكاولوجيػا التعمػيـ , المجمػد الرابػع ىلػر , الدراسي , 
 339-287, ص صالعدد الرابع

 ثانيا: المراجع الأجهبية:

16- Abdul Karem , A.; Osman, K. &Meerah, T.(2010). The effectiveness 

of classroom and non-classroom activities on developing Saudi Arabian 

secondary students’ environmental values, Procedia Social and 

Behavioral Sciences, Vol. 9, pp408-813 

17- Avcioglu ,H. (2012). The Effectiveness of the Instructional Programs 

Based on Self-Management Strategies in Acquisition of Social Skills by 

the Children with Intellectual Disabilities, Educational Sciences: 

Theory & Practice , Vol.12, No.1,pp 345-351    

http://ksu.opac.mandumah.com/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=169001
http://ksu.opac.mandumah.com/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=169001
http://ksu.opac.mandumah.com/cgi-bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=169001
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