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AbstractAbstractAbstractAbstract:::: 

The transition to motherhood is seen as an intense and complex experience of the 

mother, Related to memories of her childhood and her relationship with her own 

mother.The occurrence of a new baby changes the relationship with her surroundings, 

with her parents, her husband and his brothers if the child is not pristine.�Even changes 

the relations with her body, her personality,�her identity and her Expectations for the 

future. And already the task of motherhood is hard and full of joy as well. While 

expected to be accompanied by happiness and joy, we find some mothers vulnerable to 

depression and grief. Why? And does that affect the around and the baby in particular? 
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���2�-�(�� 2���R2B�EWhiffen}���25ون���2dE�،�����#2g���א��28O��א�u�dY������2و��?;�kא�(�2אض�א
���O’Hara ���2و��(�2م���2��yא���א�2#����و��?�2%�k;2א%��2d6�L'�2��R2�F���xאع�א�����S�2T�!Yو���U�42Q���mא

4��!�����2IBא��2���T�!Yא��W�����A2>Pא�(�אض�א��21�E�#;'�0��#5�%�jאول�.�2د���،�وא�[د����
6L��T�!�8}��/���אج�א��.�ZK�( (Lא��mא��Q)�S�T�!Yא���6و�و�אU-�א�Sא  Huet,2005,p3)����� �

����O�(1993)�Wiffenد�����6ن�Y�2�،����VאUY-�א�� �א�����T�!Yא�fد\���Eא��L2\(gא�ول�����2א
א!�6�A2>P)��2���Tو�_�����l�,2و���?2U�K�� �2��Q!��2-�א�� �א!������2���TאU-�א�E�Sא���א�2O���m2Oق��

�Ig�K�(N.Guedeney &P.Jeammet,2001, p p51-52)<��22א(�22���%��d�22}�א!���22����22��S�22Tא�Y�22د������
��Cو"��_�5����Q$%�#�g��Y�E�DSM4و�Cim10K 

���2��6Cooper & Muray (1995)�������2_�$5�E��2g���2�O�2�������2����2و���א���S�2T�!Y�L2�1��א�\��2א
�8�2222����1و،�א�Y�2222د�?��2222��,+א �א��m2222�Iא����L2222$�G`������2222�1و�_����2222 �א�K�2222$��ZYא������א

��Cא��'����22א�"א��22�%א�������22א�����A22I)�k�22$%�j22،�و��22����22��S�22T�!Yא�Y�22د���"22!��+�(22���022;א�م�א
��?�Z�B6�،د�Y����O��������K� (A.Guedeney & J.F.Allilaire,2001 ,p76)د���א!���������S�Tא �

���א!���2������S�Tא�Y�2د���28�d�{2���%ل�!��Ld�2א��������j2و��eF6�R��0א������}��א��Q%�jو
��A2I)�4O��%6�42dW�?���������2�d��2د���T�!��2אIB6و����A2>P)��2���T�!2-�א�� �אU�2���(�02א;)�F�� �28.

DSM4 ,RDC6و(Cim10 �2م�א�ول���������������2אd�A2�Bد��Y�2�2���א���2����Ld�2gא`� ?���0��b�iKא���א
(L.Huet,2005,p3)� �



òî�Ðã@pb�a‰…òî�Ðã@pb�a‰…òî�Ðã@pb�a‰…òî�Ðã@pb�a‰… ärñ^jÞæ<ä•]†Â_<Ýù]<ï‚Ö<ì�÷çÖ]<‚Ãe<^Ú<h^òjÒ]  6 
 

  95  
  

� J�
�����������������א�
�د���
����Wא���א���א� �

���02�� �2Zא���
���%10א%��k?B��Fא�20����2������K(Pitt1968 ;Paykel & al 1980 ;Kumar & 

Robson, 1984 ;Nott,1987 ; Cooper & al.1988).�� �

��22����r�G22`�Iא��22ZY�}(�225Y<�ل�'22F�/221����22"א���)�Q���#��22Z22/��و�����22) و�و��C�"22!
�Q��� K� (R.Ghubash & al,1997,p 474)א�5){���ق�א���5��א

��22���>��� �FO’Hara & Swainא��j22'�22م���Fmetaanalyse�E��22و�k22?Bא���א��22Zא����22�I�Iuא

(1996��2�59����2��d� (��2����2��O��I>��Zא��Zل����د�א�����Q2$���CIM و���02���DSMא���8;�2 �א
���������cو�O��I>��ZאJUNG (1965) , BECK (1961), EDPS (1987�E����2`�dא��;?dو6��1ن��

��L22222Fد��Y�22222�.13��22222������K(N.Guédeney &P.Jeammet,Opcitא!���22222����22222��S�22222Tא ,p51)�
 (M.Ferreri& al ,2003,p93)و

��?���)�II����l���)�2002و�k?Q�
���2QF�{2Z�IO30~�������02.دא���(�AIא��א'/6ن���x"Fא�50�
������022���22א����22 ��א�)�022��Rd�22���L22%א!���22����22��S�22Tא�Y�22د��دون�6ن���228ن��`G$6��22و��������

�����K�(L.Gauthier,2007,p 28)��� �

�����Qא���א�Z �6ن��k?dא!���2������S�Tא�Y�2د��%�28ن�(�����2Q)��2א�`�S��2ذא �א�5�2#��������و
��022��V�GQ2223א���
�52�������022��#22!� �22Zد�א�k22?B��22��� Chazen-Cohen & al.  (2007)�

�Zlotnick & al(2001)K (R.Clark& al , 2008,p 516)و �

���-22Z����k22?d� �221��22و�O���22�����א���22م����22Z�;O<�ل������22س��د�22dغ��E��22��6�،�Eא�22;)د�א
 �E��������Kא��t�א �א�������א��18���uوd��1?;���א�?��/����������0א��Yد�

(M.T.Abou-saleh & R.Ghubash,1997,p430)K� 

������E22����02���2د�א�2�t����2g��B��2Z�א �א�������2א�����I��2ZK.Green & al ���������;2?d����2uو
���א�"����LIא��Yد��g����א`��   K (K. Green & al ,2006,p425)א��E� �;T�8א �

�R�����Jאوw%�k?dن��Q;��E��1و �و16وو+��E26ع���;���EK (M.Chaaya & al,2002,p56)�Kא �

�������2 '��و�Z����1و���Eא�,�Sو���������A2I)���2א���2א��E�L!2#������5.6و�11.8و�6.9א��k?Qא
/Z������א`����א�?�دس�وא`�� (M.Agoub & al,2005,p37)�.��0א�Z;�ع�א�?�دس�وא �

�����;2?Q���2d�8O�cd�2%�E����619.2 د������Y�2��-;���m2وذ��E��2������،���C2א�2Z;�ع�א�ول����2����2א
������K(J.Masmoudi & al ,2008,p782)Kس��د�dغ �
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�)!��022���22Q�)�A22I)�S�22Tو�א�Y�22د��C22�22�����22س�������22Q�����22א���22אط�53א���K�22?Q'�א��B�،�R22���22�
�104�Eص،�uZ�،2011+��ز��K��;?d� �1�O39.62��������،FkQא�Z;�ع�א��א�/�(`�و�א�Z;�ع�א��א�/ �

�Sא�-UYא�א"F�0)א����6א��א������e�8%�
���Z�Z6�/1�%��'�����)�d����%����;?d�LFو� �

��)����?���^و�א��`r�Gو�و�r�dאQ���Lא�K��Pdא��א���Oא�����Wא��ول�א �

e'�א��ول�e'�א��ول�e'�א��ول�e'�1111א��ول��W�W�W�Wد�Y�����V���rGIא���א�Z �(�0א!���������S�Tא �

-�B�;��א�?��Qو�א ��I;��א ��e22�B
��Q����א �

��I�Z���א ���`�dYא� ���22222222222222222�'�%
��Zא����א �

Cantlilno 2003) #אز����א �120� �PDSS 13.3� �Z6;�ع��2-15 �

Inandi&al ( 2002) ��!�%� �2514� �EDPS� �27.2� ��QZ� �

Eberhard-Gran & al (2002) وא���d� �2730� �EDPS� �8.9�  �+�.�د�

Chaaya & al (2002) ن�Q;�� �396� �EDPS� �21� �א���م�א�ول�� �

Manzano & al (2002) ��d�;Z�� �306� �EDPS� �15.7� �Z6;�ع��3-8 �

Alvarado & al (2000) LI�H� �125� �DSM3� �22.4� �8�/���Z6� �

Lee & al (2000) �d�8d�F� �220� �DSM4� �11.7� �Ld�g��א���م�א �

Vega-Dienstmair & al (1999) و+�� �425� �DSM5� �5.9� ��QZ� �

Santos & al (1999) #אز���� �236� �EDPS� �13.4� �Z6;�ع��6-24 �

Da Silva & al (1998) #אز���� �33� �EDPS� �12� �Z6;�ع��12 �

Abou Saleh & 

Ghubash(1997) 
�א��t�א � �95� �EDPS� �18� �Z6;�ع� �

Cox & al (1993) �אwIW� �232� �EDPS� �13.8� �6��H6� �

(I. G. da Silva Moraes,2006,p5)� �
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.�K(Jא��Yد�  Riordan, 2005,pp476- 477)� �

� J
���و$��س�א�������������א�
�د�&�W� �
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22'����`�r�G22א22UY-�א�� �א��22���T�!Yא�22Z6���k22?B�l�,22$;�ع���022א22UY-�א�K�F��22�O�!�Sא
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��228����22�����0228دא�<��22'$22+����و����)�F�22نf�22��א���،�� �22������22������22����)���22Z�?B

 �g��f5) و�א����#�'�mI�א1/�-���KE�(����א �

2K �����������22���
�א����22d������L%22"א���22م�א�d(���221^�022���22����22אBt?�22س�א�S22-�אUYא�k;22?�
��� Kא�E�L���fو���

3K �����T�!Yא�(�אض�א�V�;���v;%������,א����1אج����%K 

 (A.Guedeney &J.F.Allilaire,2001,p76)� �
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��و����א��I>��Zو�E��)�Q���#��Z'��س�א!���������S�Tא��Yد��Q���0��W� �

6666� JدY�� ������������The Edinburgh Postnatal DepressionThe Edinburgh Postnatal DepressionThe Edinburgh Postnatal DepressionThe Edinburgh Postnatal Depression Scale Scale Scale Scaleس��د�dغ���������S�T�!Yא��Yد����س��د�dغ���������S�T�!Yא��Yد����س��د�dغ���������S�T�!Yא��Yد����س��د�dغ���������S�T�!Yא

(EDPS)(EDPS)(EDPS)(EDPS)�W��I�22Z�����22$�)!�����E�S�22Tو���x"22F� ���22א�G`���� �א�Q22$���8B<225�022���22)ل�א
��Q?��ن���jQ�����u$�%�$�Lא!���S�2Tو�!���I�Z(��د����?�(����K�}����I�د�dغو���א!��א

�Y�22�
��������22I��#2216�022���22�8�Q�I!א�A22I)�e228fو�221د�����،�د����22����22א���O�22Ut���#>��22?%و
S22-�אUYאK��22<�لو�ZYא��I�22Z��I�22Zو�L22F�F�E��22��>��'��22��,����22�ذא�و�د'�m��22�ذא�!�22ن�ذא5��22�%א

��I>��?א���,�$�������d�!�� �2א�����2Hא^�%}�6و��m����0)Eو����E�28ن���v�2�Q���،�د'5��m��2א
��4������02���2!�#2(;�2��������2،�(;��א ��4�10-�Q���2I>�.� �2��1�0��
�3�،���L��2 t�#2א_�f��6א

30��8��v��Q�Iن���-�dK�2�ط���%?&ل�א����6(و����ذא�!�2ن�א�f_2#���و��E�42�� ��H��>Kא�2Z;�ع�א
�10��22��22ق�;T�8��22א�م�����OKو���
ذ����C22�א�22Z �_�22ق��Eو��,22F�e1�22%��22'24��22"א�א����22س��
��>P��K (J.  Cox , 2004 , p 96)و�(J.L.Cox & al,1987,p7)� �

SSSS� J� J� J� J��S�2T�!(��Cس���������S�2T�!(��Cس���������S�2T�!(��Cس���������S�2T�!(��Cس�������    Beck inventory for depression(BDIBeck inventory for depression(BDIBeck inventory for depression(BDIBeck inventory for depression(BDI)�W��#>��2?�F��4�,�2$�
��$�Gد���و�א����2F"א�א����2س�א�2"א%�L$�%�E�K����Lא�E�S�T�!Yא���u2$א��<���E��"Q�1972����2א

���022��v�22�Q�� ����E��22א�22)�_�B��22Q�-��0��
�39K����22و�$�G�22$,��א���E(�����22'��22א��I>��22Zא
��`�r�Gא!���������S�Tא��Yد�����lא����1�B��>����K�?Q?�و������d�>gد�� �ZאK���2و����)��'

�����0��{�א��!����(;��א�?������ذن��$��0>>�e�Fא��K� �

 (A.Ouédraogo & al ,1998,p613)وF����?��76ص�،�1998،���אe�F�(;��א J82E� �

������Cس����dو"!�#>��Zא��'�F1965KEو���Zد�א�E�C�"!�#>��Zولא���`�%�?�2������2س���و�
S�T�!(� (F.Teissdre& H.Chabrol,2004,p266)و��I��FK� (M. Ferreri&al,2003,p93)ن�

���$5�L-��אDr Ilona Yim��������S�T�!������_t و�gB����1ن�و���������d������!�E
�K�22Q\6و�';�#22א�Y�22د����22����L22FCRHس��?��l��22א^���22ن�א��22����8I�%��228%�و����Rو�Kא�Y�22د�
#>fאKو��L$�%�E�������������d�!��'70� Y�f�0א��������K�FCyberpresse, 2009E� �

� Jق�א�)����� Wא��&� �

���ق��/�אU-�א�F�R<����8ن�ذ�2Fن������2و��A2Z6א����6��2و�א2U-�א���Sא�����L21א��`�r�Gא
�����Kא��Yد� �
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1111� J� J� J� J���2א�����AZ6���2א�����AZ6���2א�����AZ6���2א�����AZ6Baby bluesBaby bluesBaby bluesBaby blues��W�������-�2?;��?���2אQ������2F��2"א�א2UY-�א�02��Sא�`82) �א

�����Kא�g!�k�$%�j+א���0א������K�?Qא��Yد����2��g�%;�6�6(�אض�אUY-�א�2B�E�Sא��Lא���2م�א

k�Ifد�א��_�/��c��|وא�،�����I%�L�
�(�2�6���2م�6و���������� �)�2Z����2)�Eدون�6ن���R)�;2Z6
��2�����w%�K��������V2���l�2~��\��א��AI)����Uא��א����6و�א�L21א��א�S2-�אUY2"א�אF��>�2?6ن���b�2¡

?Q�'6��m2Iو���و���<���2����2אج�����k2Iא!�����L��2Tو���-�2����2$+�א!�����2��Tو����R)�;2Z6�02���g!6�Kא
���%K� ( J.  D. Guelfi & F.  Rouillon,2007 ,p263)��Q)�b�¡70��
�80�������K���x�2Wو(�د�����

���6ول�����د����j�.��Q)K (Jא�م�א  Riordan,2005,pp476)      

2222� J� J� J� Jن��Fن�ذ�Fن�ذ�Fن�ذ�Fد�ذY��و¡���6(�2אض����d�����)�dF2��0�1000��cO�dKEد��و���B�LIد��FאU-�אWWWW��)�Sא��Yد�א��Yد�א��Yد�א
��Lא!;+�אY(�5و�א^)وسو�א�و�Fم�������א�"����L2Iא�Y�2د�����EKא�دא�Kא`� -K ( Jو(�د������;��E�6א

D. Guelfi & F. Rouillon,Opcit,p263)و (L. Murray& P. J.Cooper, 1997a, pp10-11)� �

� J

א�(�א�������������א�
�د!W� �

1111� J� J� J� J��1����;�����1א���א�#�א��;�����1א���א�#�א��;�����1א���א�#�א��;������2����2و�א�Y�2د���و��b�i%,���א ��E����Fא^����K�Q\6� �dאWWWW��#2>fא���א�#�א
6�F��{2א�wZو�R1و�א��wZאد��لو�א^�م���Iوw?1ونو����Oو6��1ن���א�$��د�א����¢K�Lא��Yد�

AI)6�����E��2^و�d�e2\�2د���f�2א���������و�א��E��\]26�4ن��d&2H�02د����Y�2�ج�א���2Z���2H�;��£1�2(� �����2א
K�?�Q���Yد�����V����QFא���א�Z �6ن�א��K�?Qא�)%�Z�0^�Lא��mא��������S�T�!������_tאو�Kא

F� א+,�����Z�?B��g!6�0F �d���^�4א�K (M.Bloch & al ,2000,p928) � �

n$�����2I،�وو��B¤�6ن��א�?��wدא �א�;��E��\]%���Mא���ز�א��I;��2?א��`���א��E��_�5�2
GABAو�n222$)�#222'�d��222F�KY�222>�B222/�אM���222����222��,%א6ن����A222Q;�d�E?222;��א^����E��\]222�� �222dא
���;22$���?��������22،�وאQ���422()'22���22&(�אض�א22UY-�א�� �א�L��22����K6ن���?��222;) ��و���¤B�22���22'�

��و�>I���kI�����-;%����LFKא��אج،�وאwZYو�E���g8���!�w%�R1א���ز�א �

�����وGQ�� ����2?���21�%���2א�1�02������)� �Zد�א��Q����2MwI����RO�2�;�������"2�א�E���2fא�;)ز���2א
����l�2!��2�12-�א�� ���אU�02א^�L%(��I?+و%���Q)�Rdא���� �א�m��Z��FKو������v;2%�א�l�256��2�1�02�

 K� (L.J.Miller,1999,pp11-14)א!���������S�Tא��Yد���Q`�ط��א��6�R�6�dو!?��אز

5����و������4�d6��1א��Yد�������Bن���-%� ����0��KאU-�א�Sא�,���א���'�����������0א�� �

k��������P%و�و£�?����א�g�2ZY����و�5���ن�א��kIو�א��אج�א��2ZK�2س�����و�?Bt2��4��2/�א`�%�L2F
S�22T�!Y���22،�و��$G`����22,���228��Y�Cن���22ض�א"22�Kو����e22P�22ن����O�22אز�Otא�r�Q22ذא�!�22ن���
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����2222?�Q��#2222i� Y�2222f5�2222#��و�א��
�����E20א��2222)ج���2222Z�Z6و��;��A2222א�25����2222�Q���2222�����K 

(A.Dalfen,2008,p24)� �

6ن���r�d��Oאز�א�,���א���'���'����28ن��Hamilton (1962��������2����2��S�2T�!Y��;;2Z(�و�1و
6ن����Harris & al (1989(א����Q�2Zو��R)�;2Z6�02���g!6K';�#2א�Y�2د������،��5_���ذא����6';#א��Yد�

Zن�����$�Q�����د��6و�א�����'���د���
�א!����Z6��S�2T/�����א��Yد������E6��]2אU-�א�Sא�,���א
��cא�`�KLא�"��و_#�����42و��������Kא��Yد�dא�"F�Pop & al (1991)���E��2_�534��)�;2Z6�����2��

 K� ( L.Murray & P.J.Copper ,1997a ,p17)א��Yد�

���22א���א�E�#22I5��6� �22Z��22Oאزא �א�,���22א����������Q22$وP%�9�22و����GQ��E�A22�B��22Oאز���،�وא
R�!Yو�����0و�א�Q;���Q����������S�T�!��Kא��Yد�$��� �(��Qא��א �

�ذא�!��22QF��22d~�%,22+א �������K�22Q\6��22��uI���22�1א�22QF�c�22IO�#22>f~�%�א22UY��221-�א�� ��������و
����������S�T�!����_�5���1א��Yد����K5-���2و����H]��LF�j������1א�����H�`F�0א��<#�و�1د��

א������22�Iא��22Q)��22���T�!Yو���22%�422Q�;���22>Igא%��א�?�22א��mא�`�22f�،��22$Gو�bא!���22����22��S�22Tא�Y�22د�
�K� (M.Ferreri & al,2003,pp 99-100)א��K�?Qא�)%�0��R8�`%�Lא!���������S�Tא��Yد� �

�T�!Y������_��¥���%��0^�L%(��<�����2�ن��א���� �א�6و�א�دو��Q%��Q)�S����2ول���אd/�אf<�#2א
���Y�K���42%�^��;2?Qد�א�?�(���(�AIאg��#>f#�א���������S�T�!Y��U�)��g!6�eF�����I8א�;O

0�����AI)�nIZ�+\&%�4א1� �d���^א� ����?��+,%� ��� �l��?�Kא��0F�Q)�mIو�א�� �

(A.Dalfen,Opcit,p24)� �


�6ن��א���fن�א�8;+���0א��Qم�'���[د���
�%,+א �!�<�و�����O�Utو���،����B��0������
�K�(L.Gauthier,2007,p 29)א�(�אض�א�����T�!Yא���א��1 �

2222� J� J� J� J����?Q�  ��d��'Yallom & al (1968)א��������0א���אWWWW� �Zא��Yد��א��Yد��א��Yد��א��Yد��وووو����א���א�#�א�����Uא�Q?����א���א�#�א�����Uא�Q?����א���א�#�א�����Uא�Q?����א���א�#�א�����Uא

Steiner (1979)د���������Y�2�2�����وא2UY-�א�� �א��א��2����2���2�1א`�ذ�6�C2ن���و���R�K`�!#�א���2د��א
��c2א�25)ل��d ���RQ2\Yא��c2�� �2d���^אK���� �2Zא������2د�אF���2Zو�����2QאQ�Playfair & Gowers , 

1981)��22����6ن��א��K�22?Qא`���22���0`�22!#�א���22د��א��L22%(د����Y�22��22qن�א22U-�א�Sא��22אج�����22א
אf<�#2א��2B&!��2��%�j2א��������2�I�����2�B�bو���-�����M�6`�!#�א��Yد�و��0���g!6Kא����5 
.U��K� (L.Murray& P-�א�� �א��אج  J.Copper,1997a, p18) 



6 çÖ]<‚Ãe<^Ú<h^òjÒ]ärñ^jÞæ<ä•]†Â_<Ýù]<ï‚Ö<ì�÷< < òî�Ðã@pb�a‰…òî�Ðã@pb�a‰…òî�Ðã@pb�a‰…òî�Ðã@pb�a‰… 
 

  102  
  

�_�����22א�Y�22د��و��!#�א���22�����u22$א�Y�22د��6ن��א�`�225��0�F1996�E22و�'��22Q�����22د�א6��22Zو�22F�א��و
6ن���22Zא��mא�d-�22ع�א�-<F1968E��22و��22����221و�Kא�Y�22د��(�022����m22א�����22��%����22$(�א���22U���#22و

���I_��^�C¦-��א��������S�T�!������_tא��Yد�"!K� (M. Ferreri & AL,2003,p 100)� �

3� J�-��M��2B6א��bو�א�Y�2د��و�<�#2א�%;-�2B6��2א�bא���2�fא���B6WWWW�����f�!��2�Iא�bא����fא��B6�-��Mא�bא����fא��B6�-��Mא�bא����fא��B6�-��Mא�bא����fא
���6و�א�Z�8�d ���د�6��T�2Z��2و�%,2��+2+������-;�א����fא�?��6�#g����;Iאض��E��+-5א����6��Iو�א

6�4�O�Sوج�������� �א�)�L2%و�و�و��B6���Oא�'��6�Sو����Fא�����Z�8�dYא|`����5�0-��א�
��22���/�22U�I�����و�'��22����22��S�22T�!���§22_6��22א�Y�22د��������u22$��K�22و�א�`�22!#�א!�A22I)א�م���

���222�����222U-�א�� ���א��222����222�1א�Y�222د��������_��A222I)��222و�Q�222م����>�FYאK�(A.Dalfen,2008,p31)��������������
 (L.Murray & P.J.Copper ,Opcit ,p19 )و

4444� J� J� J� J���22�1و���022���22()'������22و1�WWWW������22א�?�T�22א�?�T�22א�?�T�22א�?�T�22א��)'�22 �א��و���22�1א��)'�22 �א��و���22�1א��)'�22 �א��و���22�1א��)'�22 �אg!6�22م���l�22'6��22'()��221���Y��22'K�
�6��2 �6ن��22QF~�()'�����2و�b�22u;��<��22א%;�(��2و� ��R2���T�22Zא��22و�R1א�����02���2אQد�����Y�22���2���K�Eא

#>fא��wO�E���1و�� �E�C`��RBK� (Ibid,p19-20)()'��א!���������S�Tא��Yد������`�!#�א

22B(d¤�6ن���22QF~�א�g228+���022א��و�221 �א�)�V22���E�،��L22%א¨�<��22 �א�������22א22Zt)���و
����I�Oوאج���
�6ن��א�g28+���02א��و���K������ �21א��Yد�%`6��d��¦�Cزوא1�6�0و��(�د��א���O�2Ut��

،�א�2H�02����L2?Q&ن�(�2م�א������2U،�و��R�I�%�Y?�(����6�0زوא1��E�0א�;�6��2و��(����2א����2ل���

���אB#�6ود�;���6و�';#�6ود�;������V���0��#א����K¡?�ن����,+����0(�2م����S�8ص�א�dو

�2���S�?B�AI)�eא��IF6و����e��2������eא�F<�م�א��و�1 ��'()�E�#!�2`��m2Iq��2���2د�א�����K�
�K'��%�8ن���B6(�א�#��א��������S�T�!������_tא��Yد�و �

5555� J� J� J� Jא�م�Rאع���$���2���وووو����א�$�אع���Rא�مא�$�אع���Rא�مא�$�אع���Rא�مא���2���وא���2���وא���2���وא���2م����W��v2��F Kumer & Robson (1984�����/2وא��T�2?�א��)'��2א
�6���22����22��S�22T�!����22א�Y�22د��K��221��22و�BGotlib & al (1991)���22��)�I��nI22?�6ن��אtد�א~�א

����2א�م������א��א����K�2Q\6��������2-5��2H]��L2F�#2>fא�K�2Q\6��2Z���K����2¢�9�R2B�E Paykel & al 

�$�2ل��א6Yو��א��א��2�O�0��2אن���و��R2���2'()���6א��2$אع�א��א�FWatson & al (1984�������2و(1980)d
��>�Q)����-� D. Daws(1999)Kא!���������S�Tא��Yد��(5�AI){����6'��%�4و��K�Q\6א

(D.Daws,1999,pp253-267)و(L.Murray & P.J.Copper,1997, p19-20) 

6666� J� J� J� JL)�>�1Yא��Q?��א������Iو��H�0&ن�'���Iא�?��Qא�0��L)�>�1Y��{��א��وج  ���I'Wא�?��Qא���I'L)�>�1Yא�?��Qא���I'L)�>�1Yא�?��Qא���I'L)�>�1Yא �
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6ن�����E���02���2���2d&>א�م�و��?���d�2و�!��?6�E���)�2(<�2ل�א��2Qل����Fوא�_�'���2���Kא�Y�2د���
�����BKא��������S�T�!������_tא��Yد� �

7777� J� J� J� J���?�d� א���-Uא���?�d� א���-Uא���?�d� א���-Uא���?�d� א���-Uא��I��)6و����$GH��I��)6و����$GH��I��)6و����$GH��I��)6و����$GHWWWW�����©_2������2&(�אض���و����$G`�6��1ن��א�?�א��mא
���������2��� �2;T�8א���u2U��2وא�Y��2ق����%����2?�d� 2-�א��U6و�א�����$)� ��!�IZ6و��mI'6و������T�!א

��22���22Z�)�Marks & al (1992��0#و�Kא�Y�22د��(22��022+�א�T�8;�22 �����22א�Y�22د�����L22%(�6ن��א����22 �א
�� ���#2gא2U-�א�L��2Q\�Sא��-;�6��2و�א2U-�א6�L��2$O�Sو���2��dא!��Z���������S�2Tא��V2���E�mא2UY-�א��

�A22>P)51���22��T�!�22ن�אq��0�Q22���22�������22�d�Fد�������ذY�22��6Kو��22+�ذ6�Ld�22Fو��22Fس���22����22���w22O�Eא
���2222����2222I���Iא�%;-��2222!2222"�و?�Q�������2222�2222UY���C-�א�� ��א���>�����E�022228א���א��2222Zא����2222�I�Iuא�������������
2�(O’ Hara & Swain,1996)���;%�א�~�QFو6��1ن����(�I'و�RQ\Yא�R���'()�Y�K 

8888� JA22Q;����22�I�)�cوووو����א�;A22Qא�;A22Qא�;A22QאQ22����22�I�)�cא�w!�;�22 �אQ22����22�I�)�cא�w!�;�22 �אQ22����22�I�)�cא�w!�;�22 �אQ22�א�����022���22א�;�A22Qא����k22?B��22�Oא��22��PQ �א�?WWWW����������!�I22א�w!�;�22 �א
S�T�!(����Oא��� Abramson & al(1978) Rehm(1977) د�Y����Kא��������S�T�!Y��T;Q>!� ��5א �

F�m-Q6�0ن��و���mI-Q�� �Zא����?�����4��#2gאQ��82H6ل���V���W����02א���ط���0א^`���Hא
S�-Mو�א����6K���02�����%و������O����AQ+��)�<�،�6و���א'}������0!��א���e8uא�"א%L،�א

���_tא��-��M���g���QFEK)�6\��א��Yد����Z�E�S�T�!Y���Fق��B6א�bא����fא �

( L.Murray & P.J.Copper,Opcit ,pp20-22) 

�22��022Z�E�0و���022א����22 �א�T�8;�22 ��زو�A22I)��22�;�����51�221א�022����Q�22Zد�א22ZوU�20�
22��אH�،א�م�e228i�E��22�I'�~�22QF6�22ن��-;%���k22�I���22+�!�22{و����א�K�22Q\6��L22`��F�L��22Q\�m22Oא

 L1��5�e8i��!��K�(G.M.Houck & al ,1991,p347)و

�6�0ن����6����0��8+�א�?g��nI#�و%�6�l��#�دא���?�����2��1��2�6وW���Yא���d6����2��)��02?B6�
�8+و��Kא�������%�8H6�e1wل���0אQ��#����l�5£�א��א|������
א�����2U ��`82#��2[د���

��?��2א���E� ���2Uذא%�����2و���2��42د�%�?2+א �����02א��6�e2ن�6�e2I�dن�����Fو�KאBt?�س���Bt;�ط�K�
��Cא���� �א����I �6و����Hא �אt%��نو"!�،�����2$���2��u��O��uא�م�א��$6�����2و�א��g2!��2�I+א�

�FدY6و�،���w�����Eא����-��،#>�I������،�6و����د%��U��~�IZدא �6و��������u�%�2{��،�6و�G�%و
��4א��S�;2Zو��0אt_���������אض�%����Kو���������e�2PQ%�A2I)� �2د��%�j2�!2"א�א�م������2Hאt%��2ن�א

�KL22H�#2!�،������22��2��c22i��2&ن�א���22��%��2ق���'�Q��#22�¢��2�22د�א������22��6א����2MBK � �22��א��
����א��$6�nو�א�`��xא���LUא`��?�r�Q!�Lאdض����mא��Z�0^�L%(�O0Fد�������Y�����02א
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e?א�����_�/��#�����2����2Z�+2��0א ����و�_���� �אI�¢��2���#!���0و�(�دא �א����2�'�2�I �و
e8u��.K� (A�B?�س����م�א������(�AIא  Dalfen,2008,pp25-31)� �

�fא��#2א��2��0I>��2?%� �2;T�8ذج��6������02ن�א ��2Q��� C.De Tychey & al (2004)د�א����2Zو
��2�Oא���א�+������<�E���2Igذ��2����E�C2س�!w2ZY��O��2א%���� �א��א1�������2وF�KאwZא��� �א��א1

VO����دو��و�א�)�;��Yو�%&�k�dא�"א و��Eא�K��I��uIא���#2��4�1�%א���AI)�{Qא�"א ����2O(5و�א
א��א1���22א���א��22�Oא��<�!22����A22I)���22+�א�T�8;�22 �א�)�22��0I>��22?%�L22%ذج���022אw22Zא%���� ��

Jو�א��א#�;��� K� (C.De Tychey & al, 2004,p264Eא

9999� J� J� J� JL��Q�8د��?��?+�א���?+�א�?��8د�L��Qא���?+�א�?��8د�L��Qא���?+�א�?��8د�L��Qא����Yد��א�و
���U/�א�م�א�����%���x"F�mIא���א�W��_�5�#א���،
%�2�����eو�B�E��2�1�0����AI)�k¢�l�56א��و�R1א��&'��eI/�و�21د��2Oد�\��Kم�����2ود������2א��و�

�2$������א��L2I�-��?�����2و���SאQ�2�����Oא`��(�2د���و�א��%;-f����2<�#2א�������v�2`Q%�"2�;i�j2!2"א�א
�L)�22�
�א���22������#22א��22�G#��'��22و�Kא��22$א(� �א-��22#�و��Eאf<22#���228ن�א��;�(�R22���22א-�א

L���fد���א�_K���#2>fא�E��b�2אBא��x"F�#8O�2م����������2و�����2?�d��2H�`F�
א�Y�2د��%2[د���
�T�!(���L-��SK^��א���Zאدא� �

2�O[د����E���2U���a;2$��Kאd`2,�ل��l���F���L2Z�Z6�L��2�6و��28�Q �6ن��א�FY<�2م�א��א���2(�02א������2fو
����I��2U�!��2!6���2���2-�א�������L��2$O�4;2H�Sو�Kא^�2و�Sو�אdY`��قو�P���2'�Kو�����A2I)�c2Z]���2F

/�U���?����2و�%�<�rאQ�����2�1و��42%Y�Bא���������و�Kא������2ZY^���2و�א�K�2?%��2'�����02)��2زא��r2>�%�a;2$
�/�2U����f������2אH�`^����2אH�42d6�eF�2��Kو����R�I�2Z���א�و
�������2و�ZאW�����2Z%?��2<#�א�م���l�2Bא

��B�k22¢�0��22!�#22א��4�22Z!22&ن�و-�22����Eذ��C22و�K��22�dذ�E��22_�5�xא�22�I#�و�א?�d�m22F�%�L22Fو��c22i
kd"���K���2!2&م���و�Z�Z��2א���>���~w%6ن����d�g�����02���2و�Kא�B�E�#5�2%��������02����2א���m2IوאM�¡��"2�א

���d(����0א��)�I���/����u�dYא�E��;���
�����dد�א����%[د����K� �

���d�228���~�22QF��/�22Uم�د�L)�22Oو���r>��22���22���22م�א��g8���22�ذ��C22و���E�#22g>����225K.�و
��mI'���2א�م���8d��`�����0_���و�|`����-������E��2FאK�2م���و����l�82Hو�%�<���E�#2�g'2}�א%

�;�?��4�d6�AI)�/�U��2���و���0א?�Qم���>�FY�0א�����Q6(<�^��2و��Kو���Ld�2d����4>2$%و���+g2!�E
{�Q������Kא���22א����22Q)�m22Iא�م�����22د��א��x�228א�22F��22ª�422?i��"22"א�א���22U/��و��022�Kא��22�Bن���22

��eא���م���U�I/و��"��k;?%�CאBt?�س�����Q�,Mو����Kא�����א��$#����م�א �

6����2����2��Sو���א�m2Oא!�6����2Tن��אdY`,�ل�א�����Lא�"���2[د���l��J.Manzano & al (1999)و
��?1�Q��I<�א�د�א�~��d���Fد��Y���"א �א�مو�א���?Qא��،�eF����#�-��r>����?;�kز��د���Eא
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�H�`^א����`!�،.���)�Oد� ���«���'�O��������L2��Q��L21()�#82H�E��2��)������Fو�2Zوس�א
xא و����م��1وא"� KאBt?�س����"�kdא��LUو��[د���
��K�Z%�����א

(B.Cramer,2002,pp 94-96)� �

10101010� J� J� J� J/�U�������I����#א��)/�U�������I����#א��)/�U�������I����#א��)/�U�������I����#א��)WWWW����Q��4?�d�/�U�����mI��%���)�#א��)�~�QFW��/�U���cQ1א
4�O�S����2،��+�א����'�)t6و�א��2ض�6و�א�r,��2א�$���ن���/U���!���2gא����2ل�6و���و�א|��2ج�و�،א

و(�22م�א���A22I)����22א�22U�tع������022א��S�;22Z'22���22[د����،���S�22Wא���22א��eدون�و�221د��?�22(���
��5tس����?Btد�א�����2،�ق�������vא���J�O�2/���،�و(�م�U�I��{��2M�א���2U/��،�ووא��2زن�א

���222222222222������L222222222222!�B�e222222222222��8i�4222222222222و�א���c�222222222222���"222222222222�����������������������������������������K�(L.Gauthier,2007,p31)א
�(D. Bailly ,2005,p 29)و(A. Dalfen,2008,pp33-35)و �

� J/�22U����#22–א�$����22 �6م�و���22אج�א�F�22!�22���22م���B� �22Z�022د�א��#Mayberry & 

Affonso(1993);Dalton(1971)22/��;�228ن��U��0���22��L22%(���22���e`�22!#�،�6ن��א����22 �א�6و�
�©_������S�T�!Y،�אt��1ع��0���g!6א����د��U�)���H6�eFEK�(J.Dayan,1999, p 95) 

���0�Wא���א�#�א��l�5א�[د�����������S�T�!Yא��Yد�و �

4��v-Gא��+��#>fא�،���אY'�$�د�و��א�#�א������א�l��?��!���Oא���`�LאL)�>�1Yא
�����2،�و�U}�א���5لوY�028ذא �د���2I�I'��'()��^ز������1�02��l�256��2(<������2و�Kو����Uא�م�א�

������22Uא��א�����22אو�?�l��22א���א�L22Zא���Ld��22^�22א�و�א�مF���226م��و�ل��E22���22/�!22"א����22و�'(����א
���6�LF�C��`��<���k¢�Y6א%¬K� �

��Iوج�6و��#�O�Kאغو�����!�(g����1��5��/Oوא������Iא����#>fא�E��;�����،�'��و6��1ن��א �

����������222���T�!22&(�אض�א��v;%�22%�222وج�6و�א�م��و%��022��m22�Iא���v>Q22א����22ª�m222Iא��5�v�22_��22א
���uI�K�(L.Gauthier ,Opcit, pp30-31)�� �

#>fא�K�Q\6��Rא������B6���O�� �f��O�Ut��K�( P.Rousseau ,1999,p31)אد��bא

�T�����Y�Iد�و�و����Sא�L?�Q�����VO�Kא���U(��و�א��Mu+�א �

�k22?Bא���א��22Zא����22�I�Iuא���<�����22א�?�����22א��22QF��!"22~�א%��22ق��Eא���א��������A22I)�� �22Zو
��22��������22$�)!�W���S�22Tא���א��#22אGH�m�22א�Z��22و���א!��E�S�22Tو'���22و�'m22Iو�א22U-�א�� �(��

�#2>fא�،���T�22Z��2�1א�و�()'�2 �زو�S�2����L)�2>�1Yא��Q2?��،���-��2M����22B6�،�22א�bא���2�fא�،�א
אf<2#��و�א��א�F��2�Fא�?�02،�א�2�dאم�א���2ZYא��א������2،��`�2!#�25)ل�אf<���#2،�_���� �א��Yد�
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��S�222���،����222א���2221ع��
�א��<��222���#222א�Y�222د�����،�Eא��222&�5��-� �222ZKא��mא(��222א�E�L222?Q1�Kא

(L.Huet,2005,pp6-7)�� �

Y���������Lא!���������S�Tא����?���א�1<�(��و��d�������F�P!د��K 

(N.Guédeney & P.  Jeammet,2001,p53� �

� Jא*�ض��
�-,و��+��.W� �

1111� J� J� J� J����x��-%x��-%x��-%x��-%WWWW���������2�2ل�א����F�S�T�!Yא �5-����א�H]���B6�،����S�2T�!6��2ن��א�P�2د������Eא
�����2H6���2���2��eא�������e2^��2;T�8¼6ن���2�Q�(1984)��Watson & al#��و��������Kא��Yد����2وم�Q�)�02�

�2����6و���3��g!6אB#�%�وم�H6��2¼،�و�2���6و�����5�6����2g!6وم�H6Kو������21و��C�"2!Kumer 

& Robson (1984)650��2ن������eא!����S�Tوم������;T�8א��e��Q�)�0��������6��g!66و����H6�K� �

�C���א�14و������3א��ض����R��{Iو�"Hو�����d��^���;I�6�08������g����א`����Rא �

22$}��������k22I����;22?Q،�وא�?�22دس�d�RgB�22;�22����א`��Y� ���22$א�R�22م�����22QF~�5-���222،�و�';�#22א
����;222?Q���222�����
��،�و�����50��222�
��30א�E��+;222!��222Z�8�dא�Y�222د��א�62��222'�#222$%��222�����K 

(L.Huet,2005,p6)�� �� �� �� �

���
���;2?Q��I?�2א��mא�����90و%��א����42%�Fא��O�2Ut����2d�!ذא����2���������m�2א�Z�~�2QF���2$G`�
���������S�T�!Y���I��)K�(L.Gauthier,2007,p30)א��Yد� �� �� �� �

2222� J� J� J� J4����d4����d4����d4����dWWWW��������+2-5��I82`����2د����Y�2�و�5_���2،��ن��א�S�T�!Yא�"���$��kא���2���K�2?Qא
�2����������� ��2Oم�،��ذא�%�2~�دون�(2)ج��U�2وج�و���eא����2א��و��2�1و�5_��2�ذא��2��9%��B�#2`��%���2ض�

��%�dو����K4�d6��>! �-5�#8`א�م���R���'(����و�אً�(�AIאI�2����و��?�d�Kא"���
����'���[د���
����U�6و��K� �

�� Y(�25ن�|-���%-����א�U������?�d� א���-U���R��$א��Kل�א���������B%;��6�0ن��6�
��?�d��2و�g!6���)�>�1وא������)�#!�`� �����Jאوw2%�k2?Q��0��25�2ل�א��
���02����02�41א���77�
�222�����Kو��k222?BField (1998)������6�T�8�� �222;�222 ��א��0222��V�;222א�e222^�0�"222��222qون���222U/�א

��!�IZ� א���-U��1و�א������Oد�و�Y�� .���!�<��و����;��������Hא

���v2����2'وMurray & Cooper(1996)�����L��2��dY��2א>Q��א�L)�2>�1Yو�א!��S�2Tא�م��(�5�2ل�א
���lא����ل������QZ�Rو��F"� R�QZK�(K.T.M.Van Doesum,2005,p159)و�א�Q<��א
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����)� �Zد�א��QF��2 و��Zد�א���Q��Goodman (2007)�����#!�2`��v;%�2א�م���S�2T�!6ن��א
��!�I22Zو���L)�22>�1Yא�L22?�Q�
��و��E�#22I5א�Q<��22א���E�22و�(�22م�א���א�m22Oא���)�22U��ذ��022��C22א
��Fא��א�K(S.H.Goodman,2008,p495)� �


�6ن���U/�א���� �א�6�eF� �;T�8'#��%�א_)��/�א����O�Ut���0��25،����02���2و�O�5��2g!6
K���,��©B;��� ،�وא�Y�>�B6'#��א�eF�،�2م�وQ�א�!2#��و�^g����!�IZ�#!�`��e#�אU-�א�� �א
� ���dو_���� و�kM,��$�ل�אdYא�K (K.T.M.Van Doesum,Opcit ,p160)� �

�Q<��2א���2U/�����و�LI��2�2س������E���d�2����-��Q%א��I�Z��'��/U���6�Cن���KY]Fא"!�0��;%��K�l�2و��
Sroufe & Rutter( 1984)�22ل������%�22��022���22g!6�eא����6�S�22T�!22����/22&\�ون���U��وذ�6�C22ن��6Kن��א

�d�8ل�������ZY�e<�ل�אwZא%���� ���א1����I�%��'�u1�d<�א�6ن���Qنא��IF]%� א�'��א�>K � �� �� �� �

(S.H.Goodman,Opcit,p495) 

���V��6ن��(Dawson & al, 1999)'6��22\;��22وGQ22�22ط��`d�e22^� �22;T�8�22 �א��22U��E/�א��
��r2א�;��L22א��?�022���22א����22غ�����22א������22�dو�Kא�������m22�I��%��22?����22 �א�d6ض�w22�א��02��j22א�

���Y �א�?I;��،�و��مd(����I��    Kא��Q}و�א���א���و�א�?���� �א

(K. T.M.Van Doesum,2005 ,p163) 

���ن[د��22א�م�و�و�221د��?�E�0���22א��)'�22 �א�;�R22����228א��field(1995)�����/�22U א'��22Bwو
/�U�I��Sא�-UYא����Btو��>FW���I�%}و��و��"��1(�א�;T�8א�م�א��~�IZ�،دو�א��k�I����

���#2�-���l�2א�k2T�8א��אج�א���v��K�Z���EKو���Ld�2g���(�������A2I)�#2א�?�2��א���E�r2�d��2F!<���2א
L!�I22?�����22(،�وא�?�l��22א��)�k���22?%�Y����22%�228ن�א�م�Qو�������22U�O��22�����d����022;��22א�

2-����!���������k2Qא�6�a1�2ن�M�� ��!�I2Z��2�Pא��1;���2و��� Y�2��dY��22א�I'����22،�و^��F��2و��j2�א
    �IZ�AI)�nIZ�+\&%�K~�א�م

��uQZWول��Zد��eF6א������Qא�?���������S�T�!Y��Iא��Yد�����lא�مو �

6666� J� J� J� Jد��Y�22���l�22א���22U/�وووو����א!���22����22��S�22Tא�Y�22د��א!���22����22��S�22Tא�Y�22د��א!���22����22��S�22Tא�Y�22د��א!���22����22��S�22Tא�m22�I�����l�22א���22U/�א�m22�I�����l�22א���22U/�א�m22�I�����l�22א���22U/�א�m22�I���6ن��א�������22א�WWWW�����22!]�Murray ��j22א
��#�-����42�������42?������א��ePQ�2Z��"2��2;���و���I�Z�4-�.�0ن�������QZא �����ذ��Cא��v>Qא

.�4�K� (A. Guedeney & J.F()'���4%/�א�0��5  Allilaire,2001,p99)� �

 �I�%����-%��-5�e^� �;T�8א�� �����mK+���0و'��و6��1ن��6���ل�א�� �

 (K. T.M.Van Doesum,Opcit ,p162)� 
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�2 �(6����02�FC. Martins & E.A.Gaffen (2000����L2��>��#2�Ii�E��22و%�_#��!��02��#Zد�א
���m22�I����6��d� �22;T�8�� �22(���22א�e���22��/22U�22ع���Q��6�/22��22وא�%��022���22�IאU���א���6F6�Ek22Qن��א

 �K� (C.Martin & E.A.Gaffen,2000,p737)+�א�E�eP�Qد��0����I�%�Fא��Qع�و

����l�2و���S�2T�!Y���#2$א���6������2ن��א�����m�I+�א���0��0א��Qع�א���0���Mazet����V'�2Qو�m2I��א
 ���6�Kא�����m�I+�א���0��0א��Qع�א����S�T�!���#$��O�kQא�م���0א��Qع�א��;��£�Kא�م

(A.  Guedeney & J.F.  Allilaire,Opcit ,p99)� �

SSSS�� Jد�Y���#2��l�2א���2U/���وووو����א!���������S�Tא��Yد�א!���������S�Tא��Yد�א!���������S�Tא��Yد�א!���������S�Tא)�����#2��l�2א���2U/���א)�����#2��l�2א���2U/���א)�����#2��l�2א���2U/���א)����6زوאج���%10���02;����2���22و��Eد�א��2Z(��د��W�W�W�W���2א
(��0و�%��������S�T�!���§_6�Lא��Yد��6و�אU-�א�L��Q\�Sא��-;��א���� �א�U��،���+\&2��و6��21ن��א

 �;T�8ل�א����6�AI)�����nI?����(�AIא����ل�א��0��25و�אP��9K������E�nI2?�و�2F�#2gy"א�א��2&\+�א
���e،��و6و���2���K�c8(�م���Qدא���6��e'���א�8�tن�(�V2����2Qא����2ل���،�وא�E�S�u?dYא��Qمd&2!

�?��e�2I®�e�%���6�AI)ن��U���O�2��א�?����2و�;�ون�Mf��02و�א^�L%�2$����2א����x�2;�d،�א�و¡�2و��ن�
���?��Y6و�א�K�8;����e�%���6KK����e2����ل���5ون�(�0)��+;!���d����0����m2%���2+�و1�6��)�RB�E

0��fو�אPdא�e�%����eא��&�����%K� (O.Cazas & F.Delain, 1999, p 28)�� 

�?�E�������2א�?��Qא�و
وQ�א�?I2;����و�א��KY]F�0��+g8א�وYد�^�02���2�I)� ����?��eא�`����2א
e�%���6��ª�kQ����Kوא �

��22���6ن��22BY Donovan & al (1998)¤�وU��/22���22;T�8�#22א�م�א�)��%��k22d�1א�E�{22I�q
��� �22;T�8�22 ��22+�א����(22��#22/�א���#22�y�/�22Uא�����22Q)�422Q)���22��)�،���� �22א�����225�L22)ل�אO

�
�� �22;T�822}א��א���6'22#��و�6'22#���`�22�!�و���22g!6�L22F%5�22)و�Kא�22fن،�و'��22�Iא���22;+�(�022א
0��U�� א��Ht���Z�?BK������������¯�2$א���2�I�G�2אع�א�dא��R2���2��>�����(�A2Iא%���2'�2�I'�a2U�%��2>Ig�

/�U���2���2F�0א�$2<��6و�'��2Iא�28)م���������و�KאU��/2�� �2;T�8�2 �א�����6�0�Kز�°� �%��(�#2א��
��0����02Iو��d�2O�0>I8�%����Q)����V�GQ2�� �2$��C2���Cא�g28+���02א�?����������2و�Kذ"�0��2�6��2!2'�
��^eو�א���Qو�א���א����!��,kMو�6�x��������� Kא �

�����#2B�Eא��2$א(� ������
�א���2Qو���Sو�،()و��(�AIذ����y�C �א���� �א�T�8;� ����م�א��0�2I��
�K� (K. T.M.Van Doesum,2005,p161)א��Z<�ل��א����Z#�א��������א�����Zو���RאMdY;�ط �

��?�dא���MB��#'6��;T�8ن��א�م�א��و�A�B1?���و����U�B��d�!ن���K����V2����2Q)�42�d6�A�B
4�&��/�U�I���Kא��QF��W� �;T�8~��\�����?���زא����(�0א������f¡;"�א������Sא�?��� �
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���222>�%()��%�k222I�6��222I�222دلو���0222א�`�222�!�و�;��
��و�Kא��222() ��5_��222�������x"222F��222א%
%�d�8���222���222�����dYאFن�w222?��L���222��،��accordage affectif de sternא222U-�א�Sא���e��222Qא

��22��Lز������22����(�#22א��א22U-�א�Sא�22��Yאد��،�L’interaction affective de Mazetא22U-�א�Sא
���C2�dوw��L��2Qg�'2BY��2¤�%�و6�C2�dن����2����Eא��������421و�l’ expansion dyadique de TronickKEא
�0��م�!�?��I;����2و���م�א�����BY���/�Uج�\B�a;$��e"�א��Still Faceא��PQ�K������2�O��2I�O��2��6

�;T�8�4�6א��~�IZ�/��eI'&���/�U��  ���I��Kא��v>Qא��kT�8^"א�א���א_#،�و6��PBYن��א

(A.Guedeney & J.F.  Allilaire,2001,p99)� �

�جججج J� J� J� Jد�Y��6ن��א����2ل�Hay & al ( 2001)�����02Z�Eد�אWWWW�����0��2;%����2Zא�Q<��א���LIא�Q<��א���LIא�Q<��א���LIא�Q<��א���LIوووو����א!���������S�Tא��Yد�א!���������S�Tא��Yد�א!���������S�Tא��Yد�א!���������S�Tא
11����������2\(g�%�2��02��Rd�2�%�eא!���2����2��S�2Tא�Y�2د���Eא��6��2d�!�0�"���2�Y�2Iد��������QZא�����2���אH6�،
��Z ����?א���I��M�GQو�����K�!"2����2��eא���אw����2Zد����2و�دא��E��2א�5;�2�א �א�d�2ل����������2d������

��0��eא�S�T�!Yא�"��9�0%��ن%���6K� (K.T.M.VanDoesum,2005 ,p159-160)� �

��22ل�א����22 �א��22d���� ���022Z�E� �22;T�8و��22 ��618�������+22����022�?���c22אd�22ل��22��א��6�/22�H
�����E��22Ig>א���L1�22�;���e�22?��Iא�L22I������22ن��Eא����22IBא|��?�022���22א�Q<��22אq�e22��d6��221�22 �و;T�8�

�eא�����I$�2��،�و��IB��Objet Permanentא���Uع�א���I�������Jא����א �א��LF�j��B�2¤�6ن���'���2و�Kא
LI����K� ( L.Murray & P.J.Cooper,1997b,p99)א�"!�����g!6�eF%&\�א���0א�E�b�dtא���kdא �

�دددد J� J� J� Jد����Y�2���ز��6ن��6���22ل�א����2 �א�WWWW��2��¤22BY� �22;T�8א�Q<��22א�I,���2א�Q<��22א�I,���2א�Q<��22א�I,���2א�Q<��22א�I,���2وووو����א!���22����2��S�2Tא�Y�2د����א!���22����2��S�2Tא�Y�2د����א!���22����2��S�2Tא�Y�2د����א!���22����2��S�2Tא
��,I��'�����F��?O&ن��א�م�%?�g<��א���k2dא�ول����2g!6و��eF��-%Kא�0���g!6�L!�fא��-���א

�<#�א���kdא�Ld�g%وK� (A.Guedeney & J.F.  Allilaire,2001,p99)� 

���6ن��א���� �א��PBY��'� Lundy��I8�%� �;T�8و�Zد�א�E���02FدY��028،�<6�0'2#��6�/2و�
>I8�%0�{%�^א�E��g!6K����2��.��2و����0F�2Q)�#2�%א�����2+�א�$�2%�������،�وI2Z;���و�^�0%���+�و1
�����+�א�$�%���א���������������d,+�א���W�RB�E �;T�8^�0ز��د���Eא،�א��1;�K 

(B.L.Lundy & al,1996,p129 ) 

��2�2I5�e#�����624ن��6���ل�א���� �א���Q���Cox & al( 1987)��0Z�E� �;T�8د�א��Zو�2��א�H
������EK� (K.T.M.Van Doesum,Opcit ,p160)א�I,��א���� �

�وووو J� J� J� Jد�Y��(6�A2Iن��א!�WWWW��0F��Holden(1991)������2��S�2Tא���U/א���U/א���U/א���6�AI)�x+\&%�6�AI)�x+\&%�6�AI)�x+\&%�6�AI)�x+\&%LLLL����/�Uوووو����א!��S�Tא��Yد�א!��S�Tא��Yد�א!��S�Tא��Yد�א!��S�Tא
�Buist(1998)��022א���Q�22Zو�Kא�-22)قو�����22א�Y�22د����422()'�����22א���22-5��22א�`�22!#�א��و������22�1
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��K�22Z�� Y�22B��22�����22א�M�6��22'()�S22-�אUY6�4�22ن��^22"א�אZ�22لو�د�א�و!22"�.��E�C�F<�22ل�א��
��E�#2I¦��2M�6�v;2%א�Q<������2אو��Sit & al (2006)'��#2א������k2?B�K�2Qو����V2א��2�Bن�א�2u�d��א�م���

LI����`�I2Z�#!�2!�����و�א�������2א�2"א%��Lو�%��Ldא���e�PQא�2"א%�Lو�_�����א��אج�و�אL!�fو�א
���;���AI)� (P.Cuijpers & al ,2008,p104)א���lא �

� Jא��0جW����� �� �� �� �

����� �2221(�I������222?�222و�����O��222Q������222?�Q����222א��)�2221 �א���EאY�222f �א���222Z-��6و�א|
22F"א�(�22د������22،�وY�22f �א�`�k22I-��O�����22و_22}�(22)ج���22Mد��)!���22��6���S�22Tא�Kא��8<�و��22

222�Oא��222א�س������2228ن����k222?B��222�'���{222I�����222?�d��222���8��WR222(222)ج��� J�L222$GH 

(Interpersonnel)�،و(22)ج�ذ��L22I�Ii�A22uQ��،��E�22���L!�I22Z6و�(22)ج�K�����22-5��221�22م�%�אIو�
I)��%�L� �U� (D.Bailly,2005,p30)/א��و��م�V���E�LאY�f �()�1 ���دو��1א�5)ل�و��

���ن�(���ن��Eא��)جQ��~�QF�K�����T�!Y�0א�(�אض�א��{��G�����א�و�ل����!��(�AIאQא�
#gم�����Wد������?���אQ����א��E�#2�g>���Ld�2gא��5�2) �א�������j2و�Kא��)ج�א��2وא��Lو�א��)�1 �אQ2א�

���22��22م����?�Q���22�����#22gא��)�221 �אU�022��022()'��22א�م���?iو�����22א���א��5�22) ��و��22U/�א
����Qא��(K.J.Nylen & al,2006,p330) 

 �1(���1�Wא���5) �و�و����eF6�R��0א �

1111� J� J� J� JLوא����،��g;-� ��?��;) �א�?+و%��Rdא������dY ±#�א��)ج�א��وא�WWWW��Lא��)ج�א��وא�Lא��)ج�א��وא�Lא��)ج�א��وא�Lא��)ج�א �

������2�\(g����E���2(2)ج�א��2Q)�S�2T�!Yא��������6�2و�وא��2)ج�א����2M����2�Iدא �א�S�2T�!Yא���L2FK 
��0��2،��F�08"א�א��)ج����Yאل��?��<#��"����������Eא�Y�2د��;���?����2 �א�2Otאز�(�2Pd�����02א�

���/�U����m� (R.Clarck & al, 2008,p517)א���U(��و��u_�AI)��F�\6א �

����2'�2م��Gregoire & al (1996) �A.J.6()��21دوא����2دאم��������2H6�،����02���2Q����A2-)6��2�B�
��0¦2){�و������Z��Q�?i��1�O،وwZ�R1א��0�����I1���$I�� �;T�8אU6(�א�E����uI��

���K6(-���2دوא�j2�א��02��42�d6���Q�2Zא��2Mو���(2)ج�א!�����������2����2��S�2Tو�KوF<����2א�����Qא���2M-��א
�(L.Murray & P.J.Copper,1997a ,p25 ) א��Yد�� �� �� �� �

2222� J� J� J� JL)�>�1Yא��Q?��F��i��W"א�א�$-�aIא���م���ذج���0א�?�(����WWWWא��)ج����?��QאL)�>�1Yא��)ج����?��QאL)�>�1Yא��)ج����?��QאL)�>�1Yא��)ج��� �

                                                 
  .ا�,ي *�() ��' ا�&�ق ا��$#"! �آ���ب �� ��� ا���دة)   1(ا���
� ر
	 ا��� 1
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�d�?وא���I�Gא����،ePQא��L?�Q���I)ج�א�A'�%�Y�k'وא��אK�#g�Wد����Y�2�و�<�(2Mi�،�� �2+�א
��Ld�2?�Q������2،�و.�و������5#�6و�دون��#5�2%א�Q�� ز��2�אK�������2و�B�W� (5�2���6��2��x"2F� �2א'

����������2H��2���T�!�2 �א�م��2&(�אض�א��yذא���5_��2�����2U �����2��'����E��2א����d� �2²6�R2B�EK 
(J.Dayan ,2008, p60)� �

3333� J� J� J� JLI�Iu����(WWWW�LIא��)�L1א��LI�Iuא��)�L1א��LI�Iuא��)�L1א��LI�Iuא��)�L1א����b�������d�0�� &`dK%&\+�א��)ج�א���AI)�LI�Iuא���e�PQא
��22���R22��4221א�م�و���(22#�و1�����K�22Q\6����22א�������22$���#22�Ii��22��O�#>��22Zو�א����22U��،و�v��22%

#)�������א��א���0و������¥�F"א�א����U�I/�א�j،�و%���¥�����I����%[\��א�����{�(��AIא��$��א �א
0����<��2،�و�E'��א �א��אQ���LP�I���(#��+�א���2����2/�א�م�����������2F��2���2O،�و��CO���ز�א`'�Q�

nI222Zو����222I)��%�K�222Q\6�L��222¢��222�Q222/�א��K222)ج�����Mc-Donough (1993)و'��222א222F�#>��222Z"א�א
��Cو"!�4I>��ZאCramer and Stern(1988)�������2���(�#2א�;��28و1�I��m'�2�#2א��Iu�����^��א�M�

�421���(Microanalyses of Early Face-to-Face Interactions)2#�����و��)����ذ���2Z���C2<�ل��#2�Iiא
#22222g�W�F��22222��Q�22222و�א�PQ��E��222225אج��א�_�22222א �وא����22222�22222��L/�א�,���K�22222و�א�c22222>Iو�א���4222221و�א

K(B.Beebe,2003,pp26-28) 

4444� J� J� J� J5) �6م�����#–א���5) �6م�א���5) �6م�א���5) �6م�א�#��#��#��WWWW�����������S�2T�!Y2%�#2&\+�אF�2م��������2د����?�L2אQ�(��A2Iو6��21ن��א��2)ج�א
��(�R22��#22א�م����22��و�אU���22،�وH�;���22������Y�K����22�1و�(����022��Cא��6��e22ن���4221��%א��5�22) �א"22�

�?���22א�221���BY��22�)�>�1Y �א�مQ���22��و�אU��22و����22و�زو1�I��)K���a�u22$%�A22I)�c22�Z]��22(22)ج��Fو
�'(���2��A2I)���!w�(�2د��א���R2��e��2Qא�م�و����OVan den Boom(1994)���������2U'�م��Kא����Q2?�����Eא

�)�22U����022���22��%��22א����m22�Iא���022،�א�و
���022א�d6��221�O�22/�א�1<�(��22و�U����022��#22����22א�d6��22و�;.
4��B����}�`8�ZY�،و���B�0���II'و���e���2��K�28;���2����E(��د���2(`�2א����%������r2�uو�K!<���א

Heinicke &al ( 1999)�22�א�����-�22��R����22دوg22>�%�R�1)ن��Eא�L221(�����22א�\��22א�Q22)ج�و� �א���א
��(�R��LIא�م����و�א��U��،����U����2�����eو�6��1�OKن���E��Q?i�~�QFא������Zא�م��א���2U/�!�2ن�

�02���m�I�%�����-��2M�����2�����2Qאd�����K�2�ن��و�'Cohen &t al (1999)����LI)�2���א�و
��E�R�2�Q�%�Kא��2)ج�א
��222����>22?��/�22U�� �k22��%E “Wait, Watch, andو�א�22Pd،�א�A22I)���22!�����22�Q�%�E��22�Igy�F�22P�dא

Wonder (WWW)�2222222م������L��Q�8�2222222د�Z2222222�����2222222)ج�Igy�l�222222256��2222222�Q�%�2222222/و�و�U���������������������������������������א
 mother–infant psychodynamic psychotherapy (PPT)� �

'�m22Iא�م��و�22Z6;�(��'�#22I!22)�א��)6�022��R221(�22אض�(�22م�א���א��22Q)�m22Oא����22��18�����/�22Uو
Bא�م�و�R22��#22)������22��و�?�d�022���Q22(���22אU��K���22�1(����0228א�����22�QאWWW�����22U���22��y
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L����dא�e�PQ0و���?B6�LI�)�{���%�،�2ن�(�2دא�6'�02��#2א�(�2אض����������P%��2d�8O� �2���2��6א��
����T�!Y�2و،�אU������0����2�6�02)��2!6Kو�21 �و�� Field (1997)� (5�2��א����2د��א�Q<�2ذج����6ن��א

22Mא���Q>�W���22/�22%���CאUو��A��22Z�22و�א����w���22�א �א��V22א�م����e�22I�%�،�R22?i�E� �)�22Z
��(#و���אج�א�م����L1و��d(���א�������?�LאQ� �(R.Clarck & al,2008,p519) �א���e�PQא

5555� J� J� J� J6م��L)�>ج�א�(���#����–��ذج�א��)ج�א�<�(6�Lم���ذج�א��)ج�א�<�(6�Lم���ذج�א��)ج�א�<�(6�Lم���ذج�א�#��#��#���MotherMotherMotherMother––––Infant Therapy Group Model MInfant Therapy Group Model MInfant Therapy Group Model MInfant Therapy Group Model M----ITGITGITGITGWWWW�
)�0��mI-Q��L)� ج�()��F���Pd�e�F�������F����Q�8د��Z�، א"���cאQ��2��Pd ��،�و(�eIא

m�I�����(��2�Iو�א��2��PQ �א�?�I2!���א�������2�O،�وא�;�AQא������I،�وא������2و�EאO�A2I)��2!�����{2�!�e
�����B�0^�و��[\��א�AI)�S�T�!Yא���6؟%�'()�AI)K��2و�������������؟���B6�LF?�0א�-�ق���א1

����L)�>ج�א�(�I�� �?I1�r�$��
���O�Ut��0�%���6�/��/U��'�����#5�2א��2وج���و��K(#�א

���6</�א����R2�� �2?Iو�6Kو��O6אد�א����F�E��I"א�א��)ج�������2،�(��2) ��8Bא�����2وم�א�I?��2א

������)�Z�{$d12���2��������)�;Z6Kو����F�2B���2/����2د��x،�و�42��%א�م�U���6��2���QgIم���،�א�e2\–�
/�U�و��I���I��K���;2?Qא��وج�!"�Cو������Oא�F6�0�2م���و��F6�E�����2�I)�����א����A2I)�}�2א�?�2�א �א

�?���وQ��Lא�fא�S�T�!Y6(�אض�א�E�eF�?%�j�وU/�אwZא%���� �FS�E،�وא���ط�א������Oא
���S�22T�!Y6�022���22(�22אض�אuI��،Fج�E�������22)�>¨�22ق�א-d�/�22Z�%�
��}�22�%��22�I>)�E��!��22`א�

��22�)�>�1Y��22א����%�221���0ز��22د��EدF،�א�1Y<�(���22א��א(<��22وא�022����22fא���B�22 ���022א�و(�L22א��
2��0و6���2^�0א��2U/���������،�א|�_�?�d�� �21���BYא�C2I%��2�;I%�A2I)�0�%�Fx�E��/�2Z،�و�2'��2���%�%

��ª�0���E�0دو��א��������2�!�%?�d6�0و^���6�،Fو�E�����0^�2��6��2��)��A2I)�0�،�وز��2د��'�2�א%
��222�222U�I/�א�?����222��������E��222���222ذ��C222א���A222I)����222א��A222I)��222�!wא�2221���BY �א������وא

��2�)�>�1Yو�وא��%��L2F��2!������A2I)�/2U���א����2د��(��2��y�A2Iو%��A2I)F6�E����e�22PQ?�2(���א����22ل�א
e�%Y���dא�،FS�E��'�Kא���א��0��5�/��Sو���������5`�2(��א��אE���2BجF،�6!����0א�FY<�م�وא

���و����
�%Q<���2�وK��Jא���2�א ��%Q<��و�%��Z/�و%�����EدF%�����א�"א �و�א���O�2Ut�������(��2ZYא�
�������א��Yد�א�FY<�م����"א ���م�و%��O�j���Kא �

�� ��x"Fא�-�����א��)���1א�25+���و�Kא�fא����O6�Rאد�א�����Iو�وز��د���Oص�אY%$�لH��'
��F����B�WK� (R.Clarck & al,2008,p519)א �

6666� J� J� J� J�Eא����L!�I?��2�8+�א�?��W��W��W��W���2(TCC)(TCC)(TCC)(TCC)א��)ج�א�?�L!�Iא����Eא��)ج�א�?�L!�Iא����Eא��)ج�א�?�L!�Iא����Eא��)ج�א�
�א�����{�(�2��AIذج�א��}�����;I�،
���%�O+���قو�����B©���uص�>I�    �.%,�+�Fو�
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7777� J� J� J� J��222���Q5�222) �א�������222א�Q5�222) �א�������222א�Q5�222) �א�������222א�Q5�222) �א���HOME“HOME“HOME“HOME----BASED” INTERVENTIONSBASED” INTERVENTIONSBASED” INTERVENTIONSBASED” INTERVENTIONSW��0222��#222!���222!6“א
Gelfand & al (1996)�� �222�6ن��222F"א�א��222Qع���0222אw222Zא��� �א���222F�#5�222م���0222���222���Iא��

���ن�אt�אد�%�L%(�
�א��)جو�א�T�8;� �א��K��I���'�-��216�02��L2#�����و'��_<��eא��K��#5�2א�Qא�
�#–%�����_��uא��)'��6م���،������ �2���(2#���،��25�02)ل�%`��2/�ز��2د�����2Z�?Bא����و�R2?iא

/�U��8���K�2א�"א��2�%��2م���،�%�;#�א���R��،/�Uא�م�وא�و_2F�e>2"א�א���K�����#82`�����2dوز��د��א
�K�Q����$G`�%�1���א���Bא����6وא�#!�l����������0��OLI;'�e���%�AI)��}�2د����d�k?Bط�א

�����2�;�א�d`2-��א��א����2�
���2d&>-!�،����22���%א�م��Wو±K�����2Q���� �2�Q�%��2Iא�<���2Uא��j2%�2و��א
 ����() �א�$��u،��`��!��א���I��L��¢tא�������
�ذ�O�2%�C2+�א���2��I ����،�وא���O�Ut��

�K� (K.J.Nylen & al,2006,p335)%�����א����لو�(���0 �

�2#���و��(�2د��א^���2I8א�������2�Oو��Modelingא��R��0�W���21">Qא�����Q �א�?��I>��2و-��2%���Cא
(K.T.M.Van Doesum,2005,pp167-170) 

8888� J� J� J� J6م��K��`�ZY6م�א�K��`�ZY6م�א�K��`�ZY6م�א�K��`�ZYא� J� J� J� J/�U�/�U�/�U�/�U�W��������2���-�����2!�2ن�6و�ل���02א�x"2F�#>��2Zא�)�Main (1948��� �2���
mI'6و������T�!א�� �א�-U�0א�������،�وI>��2Zא) �Douglas (1956�2ن�������F�02ذ��Rd�2�%�L2%(���2 �א���

����و�א��Yد�����&�I����T�!Yא�(�אض�א����H����B�Eو�����u�dY�8��אOא|`�����0א�K� �

(J.  Dayan ,2008,pp62-63)� �

22���6�Lم�و`�ZY622)ج��I����T22`d6��22�d�-����Eو�22Bא ���22_�5 J��/�22U��#22I5��22(22)ج����و
�>�Q����'(������א �א�����و�،א�#�F&����( L.Murray & P.J.Copper ,1997a ,25) ��(�د��א �

� Wא�1�2 �

���L222$�����222Z5-����222�و�
���222�����2225�0222)ل�א�)(�A222I)��222Qא��א'222/�و6��d�2221ن�א��א�%��222
8�22#و�%`r�G22و���?�R�d�22و�אd�R���22$56�0��228%�5��22_��22و�Q��8%�K�22;�622"א�א���22אن�F�EK�

������� �2�����2H�c2��42d6�02��e¡��!2;+����02א����Kو�������A2I)��2-|�42א�F��2!w%��2'3�2א��F��� �
��2Z�Z6�-22UYא��221א�%�k22?B��SאW� Jא�م����l�22��#22>uI��L22?�Q��א�Y�22د�و�א�FY<�22م�����2Mu+�א

��a��$d�e���%���K%������(�0א���U/و �

� J������2H�;�42�1�%א�م���k2¢م������و�1د��E�~�8H%�א��1א!���������S�Tא��Yد���B�E
L?�Q����L��$5א�K�/���و�U�L?�Q�8�#��א���و�א���n-���0��4(�א'�kو�5<���2א���� ����4א��

0��I)و�AI)�0��U�א ��5_��6م��و��Bو�bא�u�Zא� JC���U�K/��16�0#�ذ �
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� Jذ�א�م��א�l�2������T�!6�¤(�אض�אB(%�9�،��L2$���ذ���C2و�אא��`�21���r�G2د��و��A2�;�Oא
������������;1tو����وא������א�Qא �א�\(g����א�و
�����א��Yد����E��_�5אH6K� �

��م�������Wو��R��0א��a��$Qא �

� J�I�����6��Kو�א��و�������1א��Yد�%��د��א�`�!#�א �

� J��4222Q����222'()�K�222Z���#22216�0222��/�222U����4��222U��R222و����a222$Q`�222�!��א��E�Sא�FY<�222م���
�Kو�?�(���א�م �

� J��?�Q����4��)�1 �א��وא����6و�א������x6و�����#>fא�K�Q\6�0א��ق���Ld��%�j� �a$Q%Kא�م�א

��م��������Wو��R��0א��a��$Qא �

� J;5�و�c�Q����c(�0אQ�����א���6א����`%�j��.א�$��� ���א��-����R(�אض�א �

� JS��'وج�وא������،���Q��kIא�?�(�����0א���mI�����>�O��_�5د و������.� �

� J م�Q��cو��v?'�"56!�{���0א��א��BوאQ��Kא��4�Ow(�0א �

� J ��و�Uم�����c�Q��# אt'�א���/�א-��.א��_�ل��
�א�8<�ل��Eא�������Q&���א �

� Jא���
��K�2�I��?����2אQ��ن����2���dא��2)ج���،�������E���2dو'���2;����28 و������2$5�،��2F��;5א
 .%��<��(�AIא�;���4��K;�8אً

���5א*�א34�$W� �

Y6وY6وY6وY6و� J� J� J� J�����������WWWW'��<��א��א1/����I,��א������'��<��א��א1/����I,��א������'��<��א��א1/����I,��א������'��<��א��א1/����I,��א �� �� �� �

1� Je�Fא�������?���S�T�!Y�S�T�!Y�S�T�!Y�S�T�!Y،�O��gIא،(;��א�������Qن�و�א¨�cIא�    1998K،א�����8،�א

2222� J� J� J� JkQز���+uZ�،�����(�دא �א��Qم����4(�دא �א��Qم����4(�دא �א��Qم����4(�دא �א��Qم����4وووو����¦$���U�����r��$¦r��$¦r��$¦r/�و()'�����U/�و()'�����U/�و()'�����U/�و()'���אU-�א�� �א��Qم�(��Qא�אU-�א�� �א��Qم�(��Qא�אU-�א�� �א��Qم�(��Qא�אU-�א�� �א��Qم�(��Qא
��2���א!���������S�Tא�Y�2د���א!���������S�Tא�Y�2د���א!���������S�Tא�Y�2د���א!���������S�Tא�Y�2د����r��$5א�م�و�r��$5א�م�و�r��$5א�م�و�r��$5א�م�ووووو������2������2������2�� J� J� J� J���2d������2Z���2د�אd������2Z���2د�אd������2Z���2د�אd������2Zد�א� J� J� J� J�،�،�،�،����e2I)�+�2?1�����!"2�

��cא����د�Q��Q��+��،2011K`���،�א �

���d�\���d�\���d�\���d�\� J� J� J� J������;Q1א���,I�    WWWW'��<��א��א1/����I,��א�Q1;��'��<��א��א1/����I,��א�Q1;��'��<��א��א1/����I,��א�Q1;��'��<��א��א1/���

LivreLivreLivreLivre::::    

3333----Bailly Daniel, Pédopsychiatrie de liaisonPédopsychiatrie de liaisonPédopsychiatrie de liaisonPédopsychiatrie de liaison::::    vers une collaboratvers une collaboratvers une collaboratvers une collaboration entre pédiatres et ion entre pédiatres et ion entre pédiatres et ion entre pédiatres et 

psychiatrespsychiatrespsychiatrespsychiatres, Doin, Paris ,2005.  
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5-Dayan Jacques, Les dépressions périnatalesLes dépressions périnatalesLes dépressions périnatalesLes dépressions périnatales::::    Evaluer et traiterEvaluer et traiterEvaluer et traiterEvaluer et traiter,Masson Paris , 2008. 

6-Dayan Jacques et al ,Psychopathologie de la périnatalitéPsychopathologie de la périnatalitéPsychopathologie de la périnatalitéPsychopathologie de la périnatalité,Masson , Paris,1999.  

-Daws Dilys,les enfants qui ne dorment pas la nuitles enfants qui ne dorment pas la nuitles enfants qui ne dorment pas la nuitles enfants qui ne dorment pas la nuit,Payot, Paris,1999.   

7-Ferreri Maurice & al,La dépression au fémininLa dépression au fémininLa dépression au fémininLa dépression au féminin, John Libbey Eurotext,Paris ,2003. 

8-Guedeny Antoine & Allilaire Jean François, Interventions psychologiques en Interventions psychologiques en Interventions psychologiques en Interventions psychologiques en 

périnatalitépérinatalitépérinatalitépérinatalité, Masson,Paris,2001.  

9-Murray Lynne & Cooper Peter J.,PostPostPostPost----partum depression and child developmentpartum depression and child developmentpartum depression and child developmentpartum depression and child development, 

The Guilford Press ,�New york , 1997a.  

10-Perlemuter Leon & al , Guide pratique de l’ infeGuide pratique de l’ infeGuide pratique de l’ infeGuide pratique de l’ infermièrermièrermièrermière, 2ed,Masson ,Paris,2008. 

11-Riordan Jan ,Breastfeeding and human lactation Breastfeeding and human lactation Breastfeeding and human lactation Breastfeeding and human lactation ,3 ed,Jones and Barlet 

Publishers , Canada,2005 

2222----    Les Les Les Les revues:revues:revues:revues:    
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