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�#�د!���$
����������������������%א� �� � ��� � �� � � � ����� � � �� �� �� ���� �
��������������������������������א��6��א�5א�������23��4'����1א�)����
�وא,����אض�א()���0�
����/��.����������-�א,+����ل�א()���'&������� ��� � ��� �� � � ��� �� � ��� � � �� � �� �� �� � ��� �� � � �� �� � � � ���� � ���� �� � � ���� �� � � �

�7����8�7��9�:�7��;<��=����:�'�>�?��@A���Bدאون،�وא����
����������������F�>ز��� � �� �� � � ��� � � � �� � �� � ��� �� � � ���� � �� �� � � �� �� � � � ��F�7HI ������ � � ��� J>���1���� � � �Eغ��I�� �و��،���� � � ��� ��
�:�A�א��Mذ���� � �� ��� 
�Qא��$��OPذ����A(�א�� �� �� � ����� �� � ���Rא����


�س�א����Tא��-�
.Tאم�����IWص�א�Iא�0،�'���)��������� ��� ���� ���� ��� �� � �� ���� � � �� ���� � � � ��W��� �


�א�����Yא-�����Zא���
����
.T\�����]�و���א(�

،�א(>0[��������Pد�

�א�1���� '�T)א����������������������������� �� � ��� � � �� � �� � �� �� ��� � ��� ��� � � � � ��� � � � ��� ���� � ��� � ���F�
����
���������א(>0[����
�א�Yא� � ��� ���� � � � � �W�Self-
monitoring�،��

�س�א����P�Tא�Yא��7,��אض�א6��א�5א�����234'��1א�)��T��� � � ���� � ���� �� � � ���� �� � � ��� �� � � �� ��� ���� �� � ����� ��� �W�� �

��(Modified PTSD Symptome Scale-Self-Report) (MPSS-S.R)�،א��������^���� ����I1���_א��������� � � � ���� �
`:Y��'� �� 
�س�،���T�� ��� �(Beck)�����9א������Q
��>H��5�aא(%;�Qوא(T.�����+����'�א# ��� ���� �� �� �� �� ���� � � �� � �� �� � �� �� � � � ��� ���� � �،����b�:Ic����Zو������ � � � ��� � �


�א���dWא������7�IAe� � �� ��� ��� � ����� � � � ���F�10  �E��،-���,אد����א�!�� � �� � � ��� � �� �� � �������d�W�א��
��IAeאد���!��?H�f4^��AH�������� � ����� � � � � �� �� � ��� � �� � � ��� �
��-�
$
��hא�g%א�.� ��� ���� � � ��� � �Wא��������

�jوא�1>ج�وא���QPITوא(��'1
،�و��H����Z-�א���א���

�א��_$
���������%א� � �� � ���� � � ��� � � �� � � ���� �� �� �� � ���� �� � � ��� �� �� � ����� �� ���� �



��1!����� ���7��Ak�79א��א�l:��=�א�1>;�7א�. � �� � ��� � � ����� � � � ���� � ��� ����F�7HI 9א�� � � �� ��� J>�1)א� � � � ��KE���� �

í‰]…‚Ö]�íéÖ^Ó�c� � �� � � ��� � � � � � �V�� �

��ITPل� � � �(D.W.Winnicott)W����?������������1�א,م�<�א��`�o�7�1;��א��ن���
������������:/�(���א��� �� � � ����� �� � ��� � � ��� ���� � �� � ��� ���� � �� ������� �I�I��pد#������� � � �� � �� �
�،[�\����qد�Pאزد��.��� �� � ��� ��� ��� � ��� ��`�9'�Mوذ�� �� ��� �� ����،
��\Pr�����ZI�/�وא0��4:/����;� �� � �� � �� ��� �� �� �� ��� � ���� � � �������Hs� ��t��^��
��������و���;�� � ������ � � ��� � � �� � �
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 T1����� ��،
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+���Z�����g��Z���:,� � � ��� ��� ��� � � �� ��� �� � ��� �������16IH�
�P�o���c!���� � � � � �� ��� � �� �� � �
�?��_qI،�و:��hא�_�.P�v7�	�� ��pא,5،�������� � � ��� � � �� �� ���� � � ���� � �� �� �� � � �� � � ���/�:w!���� � ���hد�;�
���1:��]�א,م،��������:�����7:��1P������������ � � ����� �� � �� � � � �� � ��� � �� ��� ���M�Y� !���� �� � �

l������1P������ � � �����������������������������א���p����� ���������1א��������?�'�������1א(�����
>د،������ � � �� ��� � ��� � � ���� � � �� � � ������	����� Z����������������x�������y�
 $1������9��
�s�����9����������������������������������� � � �� � �� � � ��� �� �� � �� � �� ��� �
��]�:gא� �� ��� �?�(D.W.Winnicott, 1971, p21)K�� �

`��9W!��� � � �(D.W.Winnicott)������<���+�`��$.��Bم�א���z����
���9.��'����{���f��6Iن�א�I��cP����A|دא����������������������� � � �� � ���� � ��� � � �� �� ������� � � �� � � ���� � � ���� ���
��א,�����{�����'��.���� �x����A.
'�،�A
 ������������������� �� �� � � ��� � �� ��� ����� �� �����#I��_��<���+�f�4��Bم�א���z����
���9�������������� � � � �� � � �� � ��� � ��� � � �� ��K���?ن��,�s��
����~�����:w!������ � ��� � ���� ��� ���

��������.����
.��?c�_'��7)��م���!�،�^��qI_��Rدאون��@>��و���
�?��)�F�5�>ز����������(������������� � � �� � �� �� � � ��� � � ��� � � �� � � ���� � ��� ��� ��� �� �� � �� �� � � � �� �� �� � �� � � ���� ��� �� �

����g�/�Z������!�_�Hא���� �� �� �� �� � ��� � �� �� �?�(R.Mises et all, 1994, p185)K�� �

����� �(S.Korff- Sausse)ل���IT�!�� � � ��?���bA�uل�وI#ذ�
��0�>��cP�-���,א�f
����'sن�8 � � � �� � � � ����� �� �� � ��� �� � � ��� �� �� ��Sidération Sans 
voix)�E�����/���u1`�و��(P����)��lא�א���Y��#��@��Pو���������������� � � � �� � � ���� ��� � ���� � �� �� �(douleur indicible)א����ل������I��#����AH�،-�����,א�t������������������ �� ��� � ��� � �� � �� � � ��� � �



1

�()�و��7א����5و�א�.�;&����א�Icא���א����9.��'��� ��� ���� � �� � ���� � �� � ������ ��� � � ��� � � � � � ���� ����?�(S.Korff- Sausse, 1966, p33)K�� �

��]�.���o�����hא�  
�'IP����.��/:sא;/�א�'��vوא,���-��0:�tو���� � ��� �� � ���� � �� �� � � �� ����� ��� � �� ���� � �� �� �������� ��� � ��� � ��F���� ������P)��5'/�א�^��ون�90̀� � � �� � � � � ��� ��� �� �
Q�P��� � ���E�،����،א��;��]�.��hc1��'و����� �� � �� � ��� �� � � ����� �������������Q�:w�!�،qI�_��?���א�.�v��9א�Iא��?����������5+ �̀ o���I��H�������������������� � ��� �� �� � � �� � � �� �� ��� � �� � �� � ����� ����� � � ��� � � �

Z���#�o���]و��
!I�s)א�Q�����!د�f
8�������Z�
��u�[s+و�bن��I:IcP� ���� � � �� � � �� ��� � ��� ��� � ��� �� � �� �� �� � � ��� � ��� � � ���� � �� � �� � �� � �I��?� � ��v��Kא�� �

�������و�����'��&�� � �� � ������������?��H�������uو�Bא����

��9�
�א�.�����( ��t���^,א�j|����(א���������������������������� � �� � ��� � � � �� � ����� � ������ � � ���� � � � ��� ��� � ��Freud)و���(Ferenczi��
�HY:� � � �W����
����א��3� ���(Soudaineté)�������،/��u���$1א� ��9ن�����وP�RYא���f�6Iא�א�Y�#�?@)��
���������������،���م�א��� � � � � �� � �� �� ����� � � ��� � � ��� � � ����� � �� �� �� �� ����� � � ����א^�%אق������ �� � �

�[s$!�79�����א��.[
�Qא�. � �� � � ����� �� ����(L'affraction du moi)،���������
'I1�uو���
����cא����د�� ��pא�%���
c ��?�1��Q��������������� � � � �� � � � ���� � � �� � � ���� � � ���� �� �� � � ��� �

������د���W�و�א���������� �� ������ �� ��� ����،�������א��)���Iא-�وא�I1א+�� � � �� � ��� �� �� � � ���������� �����������������qY��#��@�������AHא�)����
�א����̀� � � ����� � � ����� � �� �� ��� �(L'effroi)ل�I#Yא����،���� � � � � ���

(Sidération)،��������:,א�
��������و��|�� � ���� � � �(Fragmentation du moi)،�������-�HI ��9وא��j|���(א��qY��#�f��
A$!������������� �� � �� ��� �� ��� � ���� � �� � � � �
������1'��1)��5א�)���7 � � � ���� �� � ����� � � �F�Névrose traumatiqueE� (S.Korff- Sausse, 1995)K� 

��Hق����
��و<�:��hא�9 � � ��� ��� ���� � ��� �(S.Korff- Sausse)���p ��� 
����Z��A3א-�א,:��������?�����u�
'�@F�
Zن�א�������� � ��� �� � � �� � � ���� � � ������ ��� �� � ���
���?��T1 �����c��g�d��

�5�1א������א���P�k،�א(����;��وא(���~�<��ن�وא0�،���0�����'�/�����A��9��gو�������������������������� � � ���� � � �� �� � � �� � � �� �� ��� �� � � �� �� � �� � ��� � � � � ��� � � ��� �� ��� ���� � �� � � ��� �
�9

���'���vوא,����-،�و��Hن����������
�وא�.�
 T1א�._��+�-�א����ZI��`��9'�Mא��و��5./،�وذ��gو�/ �T������������������� �� � �� � �� � � �� ���� � ����� � ���� ��� �� � ���� �� �� ����� � � ��� �� ��� �� � �� � �� �� � � � ��� � �� ��� �

����AH�?A1P�lא�א�Y#�?@��� � � � � �� � � ��� � ���� � �� ��(Un anesthésique)Kא����
����ود�; � � ������������P�;����Q�� 1����Z�qY�#ل�I#Y������������� � �� �� � �� �� � � � � �� � ��� � �� � � � �
��T�?�دو� � � �� �� �����
��#sH�Qو�
�H%���)�v/�א���( � ��� � � ���� � � ���� ������ �� �� �����
.������ ��� �� �(S.Korff- Sausse, 1995, p45)K�� �
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��j)��5א,م�'��)��
����وIZع�א����lو��
�א��_ 0����.1!��� �� �� ��� �� � � � �� �� �� �� � ��� � � � �� � �� � � � ����� � ��� �� ��� �� � ����� �� � � �� �� �������Zو���� � �
'��1_���� � � ����Y:`�و�Iم�:�����9و��Iم�زو;��،�� �� � � � �� � ��� ���� � � ��� � �� �� �� �������c����7:�1א��90س�'��43`�و����Zو����� � � � �� � � ����� �� � � ��� � �� ��� ��� � ����ن�I�cPن��� � � ���


�jא(��ض��������_��>�������RYא���<@���O��א��	P�����j^��א�\�R�������;I�������������� � � ��� �� � ��� �� � �� �� � � ��� �� �� � ���� �� � ���� � ��� � � �� ��� ���� � � �K������?�@��>م�,��!������ � � �� �� � ��
���������:,�،

HI �9א��-��

/�:��������Iא��A9:��Zو������-�'�$��gع����אI:����s$ ���ZאI)א�qY#������������� �� �� � �� � �� ���� �� �� ��� � ��� � ��� �� � ��� � ��� �� ��� ���� �� � ��� � �� � ��� ���� ���� � �� � ���� �
�������
�
 A��>�3ق���9�!�،������u������������
��������������������دون�و�s\������.��7:����ن������9<�א�� � �� � �� �� � � �� �� �� �� �� � � �� � ��� � �� � � � ����� �� � �� ��� ���� ��� �� � ��� �� �� � � �� � � �� � �

��א����א ��� ���،
�T
Tא��qY�#�?�T�9��p�0�f
'����p�0م��و��P���}��Zن�و���'���c:ل�א������ � � �� � ���� � �� �� �� ��� �� �� ���� ��� �� �� ��� ����� � �� � � �� � � ���� �� �� ��������?�(����Zو������ � ��� � �
����������vאI���،��.@��
��IAe����1!��אد�'��.�s�������.אن����
�����������������������\���Iو��Iאم�و#Yא������!.���q<�א( �� � �� �� �� �� � � � � �� �� � ��� � ������� ��� � � � �� �� � � ��� ���� � � � ��� ��� � � �� �� � �� �� � � � �� �
���و���!	�א����א-cوא����c:א��-�'�$���H�	����A
!��:�Hذ��AH�79��� �pא(9��tIא�. �� ��� ��� � � ��� ��� � ��� �� �� �� ��� ���� �� �� �� �� ��� �� ���� � � ��� � �� � � ����� � �� � ��� ����

(Débordement des excitations)��،م��������p�� ��
��P� k��6��א'�-�אg�H�7A��9kא�tI���9)א�p�� ���������������� � � �� � � �� ��� ���� � � � �� �� � � � ��� � �� � ��� � �

?�א(@���ل��������� �� � ��� ����Wص���lא������� � � �(Vitiligo)���5���(��?����������1
>د�+'�[���\����Mع��23��6א����م�وذ����������������������������و�א�� �� � �� � � �� � �� �� � ���� � ��� �� � � � �� � � ��� � � �� �� �� ��� �

�F�>ز�
�دאون��.��א�������1א,���- �� � � ��� � �� � ����� �� �� � �� �� � � � ��K�� �

،

���ل�� �pא���$1א(�I)�bZא;�
�א�)��P�9kא-�א��1�א��qY�!� �� � � ���� � � �� � �� � � � ��� � � ���� �� �� � ��� �� � � ��� �� �� ������ � ���������
����`� ������Z�Bوא��������� ��� ��� � � ���� � �� �����
�����Mذ�����H�P�d�
0���A
����
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QPIT�א�QPIT�א�QPIT�א�QPIT�א�� �� � ���� �� � ���� �� � ���� �� � ���� �� �� �� �


�א�1>جP��:�>� � � ���� ��� ���� �������������������אض��������د]��� �� ��� �� � �
[l��'א(�و���� � ���� � � � �� �
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����אض�א��$.` �� ����� �� � �� 
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����אض�א��.�/ ������� �� � �� ��Q
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�Qא�_�]Z�� � ���� ��� �
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�����%א�$


�����%א�$
��������%א� �� ���� � ����� �� ���� � ����� �� ���� � ����� �� ���� � �

�א(��'1
א(��'1
א(��'1
א(��'1 � ���� �� � ���� �� � ���� �� � ���� �� �� �� �� �

�א(��'1
�א,و� � � ��� � ���� �� �

F���������P���\��1'������ � �� �� � � �� � �
�א:����vא�1>ج � � ���� �� ���E�� �

�������������������אض��������د]�� �� ��� �� � �
[l��'א(�و���� � ���� � � � �� �


�Qא���cא�Z� �� � ����� ��� �15  � �
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45  � �05  � �
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����אض�א��$.` �� ����� �� � �� 
�Qא���cא��Z� �� � ����� ��� �11  � �

22  � �

� �

33  � � 
�Qא�_�]Z�� � ���� ��� �

����אض�א��.�/ ������� �� � �� 
�Qא�Z��� ����cא��� �� � ��� �12  � �

15  � �

� �

27  � � 
�Qא�_�]Z�� � ���� ��� �



�א(��'1
�א�@�: �������� � ���� �� �

F������\��f��'������1'�������� � � ��� � � ��� � �
�
������א:����vא(��'1 ���� ��� �� ����� �

�א,و� � � �� �

�������������������אض��������د]�� �� ��� �� � �
[l��'א(�و���� � ���� � � � �� �


�Qא���cא�Z� �� � ����� ��� �10  � �
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26  � �

30  � �04  � �


�Qא�_�]Z�� � ���� ��� �

����אض�א��$.` �� ����� �� � �� 
�Qא���cא��Z� �� � ����� ��� �6 � �

17  � �

� �

23  � � 
�Qא�_�]Z�� � ���� ��� �

����אض�א��.�/ ������� �� � �� 
�Qא���cא��Z� �� � ����� ��� �0 7 � �

10  � �

� �

17  � � 
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���Q�Zول����kא�د]�<�אIא���-�:�
����������6Iא�� � � �� � � � ��� ��� � �� � ��� ��������� � � �F�01  �E����Q�Z��?c�_و<�א������ � � �� � � ���� �F�01  �Eאض������א������,�
�
����������P��Tא-�א,و� �� � � ��� �� � ��� �� �� � �
��א6��א�5 �� � � �/��
����������236'��1א�)��
�وא,��אض�א()�0� �� � ��� �� � � �� ��� � � ���� � ���� �� � ���F��5��a�Hgو���אض�א�`:Y��'��I1_א���� �� �� � ��� �� � �� �� �� ����� � � � ���E����Bא������ � �

����1��b��:�H�
��uIW����������������������א:� ��	��.�����א�l:����=�א�1>;��0�،7
������d�&��ن�א( ��� � �� ��� � � � � ��� ��� �� �� � � �� � � � � ���� � �� � ����� �� �� � � �������1'������23��6�-���'I:������7:�������������� � ���� �� � � �� �� � ��� � �� ��
�5�-���Z�[�P�\�
��u��� �� � � � ��� �� � ��� � 
�����j�x���Aאض�����د]�א(��و��'���l]،�و���������  �96!�
���������������د�;� �� �� � �� �� � � � ���� �� ��� �� � ��� � ��� �� ��� � �93  ������	� 1�P���A
!�
��������د�;� � � ����� �� ��� � �
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،�و� ������'����sאض�א��$.�̀� �� � � � ����� �� � ��87  ��������=����:lא���1>ج�و'�����1د^���ل�א��?���Z�M/�وذ������.�ص������אض�א�I��(��
���������������������������د�;�� � �� � ���� �� � ��� � �� �� � � ���� � � �� � � � �� � ������ �� � ��� � � � ��� � �
7����Akא�1>;���7א����� � �� � ��� � � � ����F�>���1)�7אHI ��9א������ � � � ��� � � �� ���E��f
'������
�����[���)������� ���� ����� ��� ���F�12  ����
��8�
��
;<��
��9 ;������� � �� ��� � � � ��� ��
�E����������،�א£ � � ���

�������
������������������9��tI:_���ط�א�6��א�5א�������23��4'���1א�)���� ���� � � ���� � ���� �� � � ���� �� � � ��� �� ��� � �� 
�����j��x����Aאض������د]�א(���و������  �76!�
��������������د�;� � � � ���� �� ��� �� � ��� � ��� �� ��� � �
�'��l]،�و �� �� � ،�و���  ��73 ���د�;
��)Iص����אض�א��$.̀� �� � � � ����� �� � ��� � � � ��� � 
P���A�� 1	���s�'אض�א��.��/،�������  �67!�
�����������د�;� � � ������ �� � �� �� � � ����� �� ��� � �����>����(
����� �� �� ��


�א�1>جP��:� � � ������� ���F�����_��
�
9
�א�1>;

�א�@�: kא����� � � ��� ��������� � � ����� �� �[�E��،��56  و��������،[l���'אض�����د]�א(��و�����,�
�����������د�;� �� �� � �� �� � � � ���� �� ��� �� � � ��� � �53  ����
�����د�;� � �
�,��אض�א��$.`،�و �� � �� ����� �� � �47  ���������
���������������د�;
�,��אض�א��.�/،�و�Iאu?�����אض�א�6��א�5א������23�4'���1א�)��� � � ���� � ���� �� � � ���� �� � � ��� �� � ��� � �� �� �� � ������� �� � � ��� � �

��ض���.��vא(��'1
�א,و��وذ��M'����1و��\�������Pא�1>ج���)�?�����£gא�>���� ��� � ���� � � ���� � �� �� � � �� � � � �� � ��� �� � �� � � ���� ������������� �� � � ���36  ������j�x���A
!�
��������د�;� � ��� �� ��� � �
����אض����د]�א(�و��'��l]،�و �� �� � ���� � � � ���� �� ��� �� � 
P��A� 1	���s'אض�א��$.`،�و��  �33!�
�د�; �� � �� ����� �� � ���� �� ����� �� ��� � ������د�;
��)�Iص�����א����  �27 � ��� � � � ��� � ��ض��
��א��.�/،�و�9���Tא���;�-�'��1 � ��� �� � � ���� � �� �� �� � �����6 ���
����\������א:����vא�1>ج�<�א���; � � ���� �� � � ������ ����� � �� � � �26  �����،[l���'אض����د]�א(��و����,������ �� � �� �� � � � ���� �� ��� �� � �

�د�;
�,��אض�א��$.`،�و��  �23و �� � �� ����� �� � � ��� � ������אض�א�6��א�����������5  �17�
���p� ل����P���y�،/��.�אض�א����,�
������������������د�; �� � � ��� �� � ��� � � � �� � � �� � � ��� �� � � ������ �� � � ��� � �
��H�?c_'�
�א�����234'��1א�)�� �� �� � � ���� � � ���� � ���� �� � � ��K�� �


P��A�1 	�'��;�-�א�_Z�-��Z��T!�`:Y��'��I1�?�א�!�������� �� �� � � � �� � � �� �� ����� � � � ���� �� � � ��� �� ����� �� ��� ��������1>ج�'������ �� � �130   �����������.����،
������د�;� ��� � � �� ��� � � � �
�
��א���; � � � ��110   ��������
���ض���)�?����א���;�£gא�>�`:Y���'��I1�_د�;��-�א���A�9א�1>ج،�و��v�.��������������� � � � ���� ��� � ���� �� � � ��� �� �� � ���� � � � ���� �� � � �� � �� �� �� � � � ���� ����80  ��


�א�1>ج،�وP��:�>� �� � � � ���� ��� �.���vא(��'�1
�א,و�،�وY�Hא�������  ���45��Mא�1>ج�وذ���v���:א�����P��\��1'�
�����������د�; � � �� � � � ��� � ���� ��� �� ���� � � � �� � � ���� �� ����� � �� �� � � �� � ��� � � �30  ��
������v��.���Mא,و��وذ���
����1'1
��\��������א:�����vא(��'�1'�
�������������د�; �� ���� � � � �� � � ��� � ���� ��� �� ����� � �� � � ��� � �� ��� � ��� � � 
،���P���yل��ن�#.�������������
������������א(��'�1
�א�@�: �� � �� ��� � � ��� �� � � ������� � ���� �

9
��'&�د�;�-�א�_Y��'��I1:`�و���tא���Tم�<����
	�א�l:��=�א�1>;7c������.�� � � � ���� � ��� ���� ��� ��� �� � � ����� � � � �� �� ����� � � � ���� �� � � �� ����� � � ���� ���K�� �


�سT��?$���T!�5�a�Hgد�;�-�א�jx��A
�و! ��� � �� � � �� � � �� ���� � ��� �� � � �� � ��� �� �(BDI)���
��א���; � � � ��43  ���
;����R���Z�2�H��� � � ��� � � �� �� � �
�
1'����1'����.
��،5�a�H<��f������\���I#5،�وIP��7:�1./��م����RY�5א��a�Hgא��� �� ��� � ��� � � ����� � ���� � ��� � �� � �� � � � �� � � �� � � ���� ��� �� �� ��� ��� � ���� ���� � ���f
'�������� ���� �

����7���Ak�7�9א�
�	�א��1>ج�א�.��������������� � �� � ��� � � ����� � � ���� � �� ��� ���F��7HI �9א���� � � �� ��� J�>��1)א��� � � � ��E����
�������א���;� � � � ���� �22  ������1'����.�P�Q���،�������� � ��� � � �� �� � ��
�����
�����������{�م����
	�א(����Tא�1>;���7
)�?����א���;� � � � ���� ��� � ���� � � � ���� � � � ��� ��� ��� �� ���ض���.���vא(��'�1
�א,و��'��������1 �8£gدאد�א��Pو�،������������ � ��� � � ��� � ���� ��� �� ���� �� � � ��� �� � � � ��

����?(
����و��\�������Pא�1>ج�� ��� � ���� � � ���� � �� �� � � �� � � �5 ����1'��T�9Pد�;�-،�و�� � ��� � �� �� �� � �� � �6 ������
���������\������א:�����vא��1>ج�<�א���;� � � � ���� �� � � ���� �� ����� � �� � � �
4 5�a�Hgאض�א����?Hوزوאل��v���،�وא����Bل�� ���pم�و;Iد�אH��p.1F�5�aא^� ���� � ��� �� � ��� � �� �� � � �� �� �� ��� �� � �� ���� ��� � � � �� � � �� �� �� � ��� ��� ��K�� �

^ãj�Î^ßÚæ�sñ^jßÖ]�Øé×�� � � � � � � � � �� � � � � � ��� � � �V�� �

�P[������^>ل�א��1ض�א�'�9	�� .��s'�،=|ن�8
�fא��g-�א(��و � � � ��� � �� ��� �� �� ���� � �������� ��� ���� � � ���� � � �� � �� � � 
����������7:��1��b�:�Hאض����������������� �� � ��� � �� ��� ��� � �� ���
��א6��א�5 �� � � ���A
!�
 @A�)دאون�وא�

�א���?�F�>ز�'�u�����
�������236'��1א�)��
�א�.�� �� ����� �� �� �� � �� ��� � � �� �� � � ������� ��� � ��� ������� � � ���� � ���� �� � �7 P� ��W�� �

1 � J
W و��[�A�9��
�
�א��د��')_P�1��[د����� �� � ��� � �� � ��� � ��� � �� ���� ��� � ��� �� �(reviviscence)F�?���0د��IPم���>ن��_�qIא�� � � ����� � ��� � � ��� � ��� � ��KE��� �



 10العدد  نفسية                                                                  دراسات 

  

  
71 

 

  

2 � J�����
1��6
�-�א����HY����B'����د�������f� ���<�א���g�$�'�-�א�����1Iא��`�.��������������������� � �� ���� ���� �� � ��� �� � ���� � �� � �� ���� � � � �� � ��� ��� � � ���� � �(évitement)��
Fא���p�����H�$.`�א��^Iل����א(9�_ � � �� � ��� ��� � � � ���� �� ��Y�?���Rو���!
���א�� � � ����� �� �� �� ��KE�� 

3 � Jא��
�T|�!و���
+����[��@������ ��� �� ��� � � � � ��� ������F�(surexcitationF���������.��
�u�^������� �� � � �� � �������?������������I�P��HYم����>ن��_��qIא�� � � ����� � ��� � � ��� � � �� � �

�א��>نTP�+و�qI_�وא(1 �����א�� � � � ��� � �� � � ��� � ����� � �� �� � ��KE��� �

>�
 @A�)وא�
����AHن�א���������7:�1��b:�H�-gאض��)�0� ����� �� �� �� �� �� � �� �� � ��� � �� ��� ��� ��� �� � �� ��� ���� �W�� �
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