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 الفصل الشابع

 الغيرة في الأسرة والمجتنع

الغتَة بُ الفصل السالف مقصوراً لقد كاف الكلبـ عن 
على العلبقة بتُ الزوجتُ.. بيد أف حدودىا لا تنتهي عند 
ىذه العلبقة؛ الغتَة تغزو حدود الأسرة والعمل والعلبقات 
الاجتماعية تبث تٝومها ات٠بيثة فيها وبُ كل ناحية من 

 مرافق اتٟياة.

زملبئك  فإذا رأيت الغتَة قد أنشبت أظافرىا بُ أحد من معارفك أو
أو أي شخص آخر، فاعلم أف وراءىا يكمن شبح ات٠وؼ وأف ات٠وؼ 
مصدره تعب ات٠لبيا العصبية، وىو بُ الوقت عينو السبب والعامل الأقوى 

 بُ مضاعفة ىذا التعب.

من ذا الذي بٓ يعرؼ بُ دوائر الأعماؿ تلك السكرتتَة الغيورة على 
ية على نفسها.. فستساء مركزىا ومقامها ومستقبلها، وما تعلقو من الأت٫

بشدة من كل من عداىا، إذا ما حاوؿ أف يؤدي عملًب خيل إليها أنو من 
اختصاصها؟ وقد تضطر إبٔ قضاء ساعات أطوؿ وبذؿ جهد أكبر والعمل 
بأمانة وذمة أكثر من زميلبتها وزملبئها بسبب ىذه الغتَة. وتفاخر بذلك 

لا يؤدوف واجباتهم على  بالرغم من شكواىا بغتَ انقطاع من أف الآخرين
الوجو الصحيح وقد تصر على أف يعهد إليها تأدية أعماؿ ىي بُ الواقع 
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من اختصاص سواىا وإذا رأى مدير العمل أف ت٭يل مسؤولية على موظف 
 أو موظفة من زملبئها، تثور غضبًا وتعد ىذا إىانةً ت٢ا.

ة إبٔ والواقع أف مزاجها سريع التغتَ، فهي تنتقل من حالة وجداني
أخرى كل الوقت تقريبًا، وذلك لأف أعصابها ت٣موعة من الأوتار اتٟساسة 
تتأثر بكل حركة وتؤذيها أتفو حادثة، وقد ترضى عن بعض الأشياء وتسر 
ت٢ا ولكن ىذا لا يدوـ إلا دقائق أو سويعات، إذ لا تلبث أف تكتشف بُ 

ا من ىذا بٓ أقواؿ الغتَ وتصرفاتهم ما يشعرىا بتحقتَىا، بُ حتُ أف شيئً 
يكن مقصودًا أو موجهًا إليها ولا ت٭دث بتاتًا أنها تساىم بُ دعابة أو نكتة 
بريئة، بل لا تستطيع ذلك إطلبقًا وتبدي بُ حركاتها وسكناتها وطريقة  

 كلبمها أنها لا تٖب أحدًا من زملبئها وزميلبتها بُ العمل.

و وقد يكوف بٍ تنصب كراىيتها تدرت٬يِّا على أحد ىؤلاء وتتًكز في
رجلًب أو امرأة أكفأ منها وأصغر سنِّا. ففي كلتا اتٟالتتُ تتسلط عليها تلك 
الفكرة ات١ؤت١ة ات١لحة التي تهيئ ت٢ا أف تلك ات١رأة أو ىذا الرجل يضمر ت٢ا 
العداء سرِّا. ومن ىذه النقطة تٮيل إليها أف أشد الأعماؿ براءة التي تقوـ 

ن الأذى، موجهة ضدىا، فتقوؿ بُ نفسها: بها ىذه ات١رأة وأبعد ات١سالك ع
)إنها تعمل على سلب وظيفتي متٍ.. وتشي بى إبٔ ات١دير وتدس بٕ السم 
بكل وسيلة ت٦كنة وتثتَ الآخرين بُ ات١كتب ضدي. إنهم يسخروف بي بُ 

 غيبتي.. أعرؼ ذلك وأشعر بو(.
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 الطكستيرة المتحولة...

جاءتتٍ يومًا مريضة تشكو وسواسًا يهيئ ت٢ا أف زملبءىا بُ العمل 
يكيدوف ت٢ا ويضطهدونها. وقد كاف من ت٤اسن ىذه الشابة التي أوشكت 
على الثلبثتُ، أنها كانت شديدة الذكاء فأدركت أف ما يساورىا من ىذه 
الأفكار وسواس بُ حاجة إبٔ العلبج، فإف بٓ تسارع بُ ذلك تطورت 

بٔ ذلك النوع ات٠طتَ من اتٞنوف الذي يسمونو جنوف ات١راىقة أو حالتها إ
 )شيزوفرينيا(.

إبٔ نيويورؾ من بلدة صغتَة  -واتٝها ماري -وقد جاءت ىذه الشابة
بُ إحدى الولايات الغربية الوسطى ومن أسرة طيبة فقتَة، بٓ يكن لأفرادىا 

رص والدىا نصيب يذُكر من الثقافة ولكنم اشتهروا باتٞد والعمل وقد ح
على بذؿ أقصى اتٞهد بُ توفتَ كافة ات١زايا التي تهيئ ت٢ا حياة ناجحة 
سعيدة. وكانت ماري بطبيعتها طموحة، نشيطة بُ حياتها ات١درسية، غيورة 
على عملها، تؤدي واجباتها بكل ثقة وأمانة. وبفضل تفوقها، فازت تٔنحة 

عانها بو أىلها أف مالية من إحدى اتٞامعات وأتيح ت٢ا بوساطتها وتٔا أ
تلتحق بتلك اتٞامعة حيث أت٘ت الدراسة فيها والتحقت بعمل بُ إحدى 
الدوائر الصناعية. وكانت مولعة بوظيفتها ناجحة بُ عملها ولا تٮفى عليها 
ما صادفها فيو من حسن الطالع، فضاعفت جهدىا بُ الاستزادة من 

وقد كانا غتَ  -ات٧احها ومواصلة تقدمها. وقد أرادت أف تبرىن لوالديه
أف بُ وسعها أف تضرب فيها بسهم وافر. وبُ  -راضيتُ عن ىذه الوظيفة

خلبؿ السنوات الأوبٔ من اتٟرب العات١ية، تضاعف العمل فاضطرت إبٔ 
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مضاعفة جهدىا وزيادة ساعات العمل تبعًا لذلك. وأُصيبت تْمى نصح 
دت إبٔ مكبتها إليها بعدىا أف تستًيح أيامًا للبستجماـ ولكنها أبت، وعا

 بعد ات١رض مباشرة.

وت٦ا زادىا حبِّا لوظيفتها أف صداقة توثقت عراىا بينها وبتُ إحدى 
زميلبتها بُ العمل، وىي شابة تدُعى )أليس( ت٢ا صلة قرابة برئيس الشركة 
التي كانت تعمل فيها )ماري( وكانت )أليس( أوؿ فتاة تعلقت بها )ماري( 

قد ت٘ثلت فيها تٚيع الصفات التي كانت وقويت أواصر الصداقة معها، ف
)ماري( تعجب بها وتود لو أنها من الصفات التي حبتها الطبيعة بها: تٚاؿ 
وثقافة وآداب اجتماعية عالية وسهولة طبيعية بُ علبقتها مع الغتَ. وطات١ا 
ت٘نت )ماري( أف يكوف ت٢ا يومًا صديقة تتحلى بهذه الأخلبؽ وقد تٖققت 

ورة إبٔ أقصى حد بأف )أليس( اتٗذتها دوف سواىا من أحلبمها، وكانت فخ
الزميلبت صديقة تٛيمة ت٢ا وخيل إليها أنها بهذه الصداقة قد كوفئت على 

 جهودىا وما ضحاه والدىا بُ سبيل تربيتها والعمل على إسعادىا.

على أف ىذه الصداقة السعيدة بٓ تلبث أف شابتها شائبة كادت 
تلقى على علبقتهما وشاحا كشفا  تودي بها؛ فقد أخذت الشبهات

وأخذت )ماري( ترتاب من إخلبص )أليس(، متوت٫ة أنها بٓ تعد تٖبها 
بالقدر الذي تكنو ىي )لأليس( وأخذت )ماري( تدرؾ أف )أليس( تتبـر 
أحيانا من صداقتها، بسبب عنف ىذه الصداقة من جانب )ماري( وقد 

دا ذلك )بأليس( ألا تٖافظ أوشكت أف تكوف ت٘لكًا واحتكاراً. وكثتَاً ما ح
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على ات١واعيد التي كانت تضربها لتناوؿ طعاـ الغداء مع )ماري( وتؤثر أف 
 تصحب سواىا أحيانًا.

وت١ا أخذت )ماري( تعاتبها وتنهرىا ت٢ذا الصد، غضبت وت١ا أخذت 
)ماري( تٕه  بُ البكاء وتقوؿ إنها لن تطيق اتٟياة إذا حدث ما يقضي 

بد )أليس( عطفًا ولا اىتمامًا، بل صارحتها بقوت٢ا: على ىذه الصداقة بٓ ت
 )إنك تٔسلكك ىذا شبيهة بامرأة عانس مُصابة بداء العصاب!(.

ومن ىذه الساعة أصبحت حياة ات١ريضة عذابًا لا يطاؽ وغتَة وخوفًا 
لا سبيل إبٔ احتمات٢ما. وباتت ت٘قت الساعات التي تقضيها بُ ات١كتب 

تهمت )أليس( بأنها تسخر منها تٔا تتفوه بو عنها بقدر ما كانت مولعة بها وا
 لزميلبتها وأنها توقع بينها وبتُ مدير الشركة.

وبعد شهرين بٓ تطق )ماري( البقاء بُ عملها فاستقالت.. لا لأف 
العمل كاف شاقِّا، وإت٪ا لأنها بٓ تستطع أف تكوف على علبقة طيبة مع بقية 

جودىا معهم. وبٓ تشأ أف تصادؽ الزملبء والزميلبت أو تشعر بارتياح لو 
غتَ )أليس(، لأنها كانت تعلم أنو ليس بينهم من يشابو )أليس( جاذبية 
وخلقًا. ىذا إبٔ أنها كانت تٗشى أف ت٭رج شعورىا إذا ما سعت إبٔ إحدى 
الزميلبت وبدأت ترتاب بُ عارفيها، متوت٫ة أنهم يقولوف عنها إنها )فتاة 

لبت بعد ذلك على تٙاني وظائف، بُ تٙاني عانس، غريبة الأطوار(. وقد تق
 مدف ت٥تلفة.
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وسرعاف ما أصبحت وحيدة لا صديقة ت٢ا، بائسة، لا ت٘يل إبٔ 
حتى والديها، أخذت تلومهما وتٗجل من  -معاشرة أحد ولا تٖب أحدًا

جهلهما وفقرت٫ا وسذاجتهما ورمت بعقيدتها الدينية عرض اتٟائط 
كراىية، ىي مزيج نصف مفهوـ ونصف واعتنقت فلسفة مادية كلها مرارة و 

، من تعاليم )نيتشو وكارؿ ماركس وسيجموند فرويد(.  مهضوـ

وكانت كراىيتها للحياة وغضبها منها منقوشة تْروؼ بارزة على 
وجهها وكانت تكثر من التدختُ إبٔ درجة الإدماف ولا تأكل إلا قليلًب، 

كاـ، فضلًب عن وتسبب عن ذلك إمساؾ وسوء تغذية وإصابات متكررة بالز 
صداع أليم وتٜوؿ شامل، وت٦ا قالتو بٕ إنها أصبحت تعتقد أف اتٟياة 

 ليست جديرة بأف ت٨ياىا وأنها تفكر بُ الانتحار.

ومن الواضح أف ىذه حالة جهاز عصبي شديد اتٟساسية أنهكتو كثرة 
العمل والإجهاد والإصابة باتٟمى. ىذا عن السنوات التي قضتها بُ 

ل متواصل أنهك قواىا واستنفد الكثتَ من طاقتها.. فقد كاف اتٞامعة بُ عم
عليها أف تنافس طلببًا أوفر منها حظِّا وكانت طبيعتها ات١معنة بُ مراعاة 
الأمانة والذمة، تٖتم عليها أف تٖقق آماؿ أىلها الذين قاسوا ما قاسوا بُ 

 فازت بها سبيل الإنفاؽ عليها وأف تكوف أىلًب للمنحة ات١الية اتٞامعية التي
وقد اضطرت أثناء دراستها بُ اتٞامعة أف تعمل جزءًا من الوقت حتى 
تكتسب ما يعينها على شراء ات١لببس التي لا تٗجل من الظهور بها أماـ 
غتَىا من الطلبة، وذلك تٔساعدة أمناء ات١كتبة. بالإضافة إبٔ أنها كانت 
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لك بٓ يتوافر تقضي العطلة الصيفية بُ ات٠دمة بُ إحدى الفنادؽ، وبذ
 لديها الوقت الكابُ أو اتٟرية لاكتساب الأصدقاء.

ولو أنها كانت منهكة القوى عند التحاقها بتلك الوظيفة التي تٖدثنا 
عنها ت١ا بلغت صداقتها لزميلتها )أليس( ذلك العنف وتلك الشدة. ولا 
تٮطر بباؿ القارئ أف )ماري( كانت ت٢ا ميوؿ جنسية ت٨و )أليس( أو فتاة 

اىا، الواقع أنها كانت تٗشى أف تكوف من ىذا النوع من النساء بسبب سو 
غرامها بصديقتها وعدـ ميلها للرجاؿ بتاتًا، وقد أوضحت ت٢ا أثناء العلبج  
كيف أف تعب الأعصاب يقتل ات١يوؿ والرغبات اتٞنسية. يضاؼ إبٔ ذلك 
 أف الكثتَ من حالات الشذوذ اتٞنسي يعزى إبٔ ىذا التعب، فإذا عوبِ

 ات١ريض وفهم حالتو النفسية جيدًا زالت ميولو الشاذة.

وت٦ا يدؿ على أف أعصابها كانت منهكة أنها كانت مرىفة اتٟس، 
سريعة الشعور تٔا يشتم من إىانتها أو تٖقتَىا ولعل أكبر دليل على ضعفها 
أف خوفها من أف تفقد صديقتها )أليس( بلغ حد اتٞنوف فضيقت عليها 

تٖتكرىا وتتملكها ولا تسمح ت٢ا بالاتصاؿ بسواىا. ات٠ناؽ وحاولت أف 
وترتب على ىذا ات١سلك الذي يعزى بعضو إبٔ عدـ خبرتها بالصداقة 
والأصدقاء، أنها فقدت أتٙن شيء عندىا، وقتلت ذلك اتٟب الذي ت٬ي  
بُ صدرىا والذي وصفو أوسكار وايلد بُ قصتو الشعرية البليغة بُ قولو: 

نظرة قاسية ويقتلها آخروف بات١لق وات١داىنة. وبقبلة )يقتل البعض الصداقة ب
يقتلها اتٞباف، وبالسيف يقتلها الشجاع، ومن الناس من ت٭ب قليلًب، ومنهم 
من ت٭ب طويلًب. البعض يبيع والبعض يشتًي. بالدموع الغزيرة تٯيتها 
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أحدىم وآخر يفتك بها وىو لا ت٭رؾ ساكنًا، على أف كلب من ىؤلاء يقتل 
 لب يعي  بعده(.من ت٭ب وك

وقد تطلب علبجها عدة شهور، استعادت فيها طاقتها العصبية 
وانتشلتها من تلك ات٢وة السخيفة التي استسلمت فيها للبنقباض وظهرت 
عليها أعراض ات١لبت٩وليا ونزعت إبٔ الانتحار، وكذلك أخذت بُ تنظيم 
 حياتها النفسية من جديد ومقاومة أحاسيسها واتٗاذ ات٠طوة الأوبٔ
لاكتساب الأصدقاء والاندماج بُ اتٟياة الاجتماعية، لا مع النساء فقط، 
بل مع الرجاؿ أيضًا. وقد أكدت بٕ بُ بادئ الأمر أف إقدامها على ىذه 
الألواف من النشاط مستحيل. وذلك لأف الأحاسيس العنيفة كانت تسري  
كالتيار الكهربائي بُ جسمها كلما فكرت بُ اكتساب صداقة أحد، 

انت تبلغ آلامها من الشدة ما يدفع بها مرة أخرى إبٔ حياة الوحدة وك
والعزلة. وكاف لابد أف تفهم جيدا مصدر ىذه الأحاسيس وتوقن أنها لا 
تسبب لصاحبها ضرراً. وكانت ككل مريض طاؿ عليو ات١رض، تٕد مشقة  
ا كبتَة بُ تلقي ىذه الدروس واستيعابها. كاف لزامًا عليها أف تدرؾ أف حياته
العقلية لا تعود إبٔ حالتها الأوبٔ إلا إذا شيدت على أسس جديدة من 

 سلبمة التفكتَ البعيد عن ذاتيتها وشخصيتها.

وت١ا انتهت من العلبج بُ أواخر الشهر الرابع، خيل إليها أنها 
)عثرت على نفسها( بعد فقدىا وأصبحت علبقاتها مع الناس حسنة وبات 

يستَاً وسات٫ت بُ اتٟفلبت الراقصة وانضمت  اندماجها بُ المجتمعات أمرًا
إبٔ ناد وتوظفت بُ مؤسسة كبتَة، فمكنت علبقتها فيها مع سائر ات١وظفتُ 
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وبٓ تعد تعتمد بُ حياتها الوجدانية على شخص واحد، كما حدث من قبل. 
وثبت أقدامها بُ ىذه ات١ؤسسة بعد أف ظلت تتنقل تٜس سنوات متجولة 

 د تٖررت من رؽ الغتَة.من مدينة إبٔ مدينة. لق

 الطفن الغيوز..

اىتز الرأي العاـ أختَاً تٟادث مروع وقع بُ ضاحية بولاية نيوجرسي 
بأمريكا، ذلك أف صبية بُ اتٟادية عشرة من عمرىا قتلت أخاىا الأصغر 
وت١ا سُئلت عن الباعث الذي دفعها إبٔ ارتكاب ىذه اتٞرتٯة قالت إنها  

طف الذي كاف يفوز بو من والديها والعناية كانت تغار من أخيها لشدة الع
التي كانا تٮصانو بها. وجاء بُ تقارير ذوي الشأف بعد فحصها والتحقيق 
معها أنها ارتكبت جرتٯتها وىى بُ كامل قواىا العقلية قادرة على التمييز 
بتُ ات٠طأ والصواب وكانت تدرؾ جيدًا أف فتكها بأخيها والقضاء على 

عاقب عليو. ومع ذلك فقد رجحت كفة الدافع حياتو عمل إجرامي ي
 للبنتقاـ بسبب الغتَة على كفة الوازع الأخلبقي.

 Obsessionلقد كانت ىذه الصبية بلب شك مُصابة بالوسواس 
بالرغم من أنتٍ بٓ أفحصها ولا أعرؼ عنها إلا ما روتو الصحف، فإف ىناؾ 
ما ت٭ملتٍ على الاعتقاد بأف جهازىا العصبي بٓ يكن سليمًا، وأنها كانت 
فريسة أحاسيسها التي بلغت من الشدة ما جعل الغتَة تتأصل بُ نفسها 

 وتنمو وتكبر حتى تدفعها إبٔ ارتكاب ىذا اتٞرـ الشنيع!.
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بسبب عطف  -د الأطفاؿ الذين يغاروف من أخوتهم وأخواتهمإف عد
لا حصر لو. وتبدو  -الوالدين عليهم وت٘ييزىم على بقية الأخوة والأخوات

عليهم أعراض الغتَة بشتى الطرؽ والدرجات، وكثتَاً ما تكوف مصدر 
متاعب للوالدين.. بيد أف ات١شكلة بُ ىذه ات١تاعب ليست أخلبؽ الطفل 

شكلة بُ اتٞهاز العصبي .. فإذا رفعت الطاقة العصبية أو شخصيتو ات١
بالدواء وبشيء من العلبج النفساني، زاؿ الوسواس وزالت الغتَة من ذىنو 
وإذا ترؾ الطفل بغتَ علبج وبٓ تستأصل )الفكرة الثابتة( من ذىنو، زادت 
أعراض الغتَة وصحبتها أعراض أخرى بدنية وعقلية. وات١رض كالنبات 

ا تٖاوؿ القضاء عليو بكبتو. بل لابد من استئصاؿ جذوره الساـ عبثً 
وإصلبح التًبة التي ت٪ا فيها حتى لا تكوف مرتعًا خصيبًا لنمو نبات آخر 

 ساـ.

 عكدة الأوووة..

شاع استعماؿ ىذا التعبتَ حتى أصبح يطُلق على حالات لا حصر 
مصابوف بعقد  ت٢ا.. فكثتَاً ما يوصم البنوف والبنات ات١ولعوف بأمهاتهم بأنهم

أما أنا فلست أدري معتٌ ىذه العبارة.. إف  Mother Complexالأمومة 
حب الأـ حبِّا صادقًا عميقًا عاطفة نبيلة سليمة سوية لا تشوبها شائبة، 
وىي عاطفة يتصف بها كل رجل وامرأة وت٘ر تْياة كل فرد جدير باتٟياة، 

خليقة باتٟب البنوي. اللهم إلا إذا كاف سيئ اتٟظ فولد من أـ شاذة غتَ 
 نادرة الوجود. -إذا وجدت -ومثل ىذه الأـ الشاذة
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إف أعظم امرأة عرفتها بُ حيابٌ فسحرت تٔا كانت تتحلى بو من 
وقد  -صفات ىي أمي. وقد ظللت وسائر إخوبٌ إبٔ آخر يوـ من حياتها

ت٧د بُ ت٣لسها متعة لا ت٨ظى بها مع أي إنساف آخر.  -عامًا 97عمرت 
على اختلبؼ  -بها العميق لنا وتفهمها طبيعة كل منا وحاجاتوفقد كاف ح

وما اتصفت بو من معاني التسامح والاحتماؿ،  -ىذه الطبائع واتٟاجات
وما امتازت بو من ظرؼ الدعابة وات١رح، كانت ىذه الصفات كلها مدعاة 
لتعلقنا بها وشدة حبنا وإخلبصنا ت٢ا إبٔ النهاية، رغم ما بلغناه من سنوات 

عمر رجالًا ونساء. فإذا شاء أتباع فرويد أف يسموا ىذا اتٟب عقدة أو ال
مركبًا، فلب يسعتٍ إلا أف أقوؿ إنتٍ فخور بأف أكوف أحد أولئك الرجاؿ 
والنساء العظاـ الذين أحبوا حب العبادة الأمهات اللببٌ سهرف على 

 تربيتهم وكنَّ سبب وجودىم.

على افتقار  -والواقع أف الناس حينما يتحدثوف عن عقدة الأمومة
إت٪ا يشتَوف إبٔ إنساف ضعيف الشخصية، خجوؿ،  -ىذا التعبتَ للدقة

جباف، عاجز عن تٖمل ات١سؤوليات التي يقوـ بأعبائها عادة كل من بلغ 
سن الرجولة والنضوج. وبُ كثتَ من الأحياف، لا تكوف الأـ ملومة أو 

أف يعتمد عليها  -أو تٖاوؿ -ىذه العيوب. فهي بٓ تقصد مسؤولة عن
ولدىا ىذا الاعتماد الكلي الذي منعو من أف يكوف مستقلًب بُ حياتو 
وتصريف أموره وتتطلب حالة أمثالو علبج ات٠وؼ وات٠جل وات٢رب من 
ات١سؤولية، وتنظيم حياتهم من الناحية النفسية حتى يعيشوا بُ غتَ تواكل 

يسات٫وا بالقدر الذي يطيب ت٢م بُ عشرة أمهاتهم، طات١ا  ولن يعيبهم أف 
كانوا ت٭تفظوف باستقلبت٢م الذابٌ وحريتهم الشخصية. وبالعلبج تزوؿ عنهم 
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أعراض ما يسمونو )عقدة الأمومة( بالسرعة التي يزوؿ بها تعب الأعصاب 
وما يشكو منو أصحابو من أرؽ وصداع وإسهاؿ وقرح معدية، وات٠وؼ من 

لفسيحة أو الضيقة وخشية الأقذار واتٞراثيم وسائر ات١خاوؼ الأماكن ا
الشاذة. ولست أبعد عن الصواب إذا قلت إف علبج ىؤلاء لا يتطلب 
أكثر من مدة تتًاوح بتُ ثلبثة أياـ وستة أسابيع، تبعًا لدرجة ذكائهم 
وقدراتهم على التعاوف ورغبتهم فيو. وت٦ا ينبغي معرفتو أف منشأ ىذه 

وؼ من أف يفرؽ بتُ صاحبها وبتُ أمو وىذا لا تٮتلف بتاتًا )العُقدة( ات٠
عن أي نوع آخر من ات١خاوؼ التي سبق ذكرىا مراراً بُ ىذا الكتاب.. أي 
أنو يسجيب للعلبج الذي يستجيب لو ات٠وؼ من اتٟيوانات أو اتٞراثيم، 

 إبْ. إف أساس ىذا كلو واحد وىو ات٠وؼ من الأحاسيس.

 الأً وصاصة الدواء!..

اتٟب النقي الشريف لا يعي  بُ عقل تٝمو ات٠وؼ. فالزوجة التي 
يلبزمها وسواس ات٠وؼ من أف تفقد زوجها أو شبابها أو تٚات٢ا أو سحرىا 

مثل ىذه الزوجة لا تستطيع أف تٖب زوجها أو  -وقوة تأثتَىا على الغتَ
أولادىا حبِّا صحيحًا؛ لأف ات٠وؼ الذي ت٭تل ناحية من عقلها وينشب فيو 
أظافره، يستنفد طاقتها وقدرتها على التفكتَ بُ أي شخص بالقدر الذي 
تفكر بو بُ نفسها. وات١رأة التي تتقدـ بُ السن بعض الشيء فتشعر بعدـ 
الطمأنينة ويرىف حسها، فيخيل إليها أف الغتَ يهينونها أو ت٬رحوف كبرياءىا 

تها بأموره وشخصو، كثتَاً ما تتعلق بأحد أبنائها وت٘عن بُ اىتمامها بو وعناي
وتغار عليو من كل نظرة ولا يرضيها منو بعض العناية ولا تكتفي منو ببعض 
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وقتو، بل تريده كلو كاملًب وبُ كل وقت. وتوصلًب إبٔ ىذا الغرض تدبر 
ات١كايد وترسم ات٠طط التي تٖوؿ دوف كل صداقة تقوـ بينو وبتُ غتَه، طات١ا 

زؿ بالسماح لو بأف يدعو كانت ىذه الصداقة لا تشملها. قد تتنا
أصدقاءه إبٔ البيت حيث تكوف قابضة على زماـ السلطة وحيث ت٢ا 
الكلمة العليا، ولكنها تنكر عليو بشدة أف يغشى أماكن لا ترافقو فيها أو 

 أف يشتًؾ بُ حفلبت أو ت٣تمعات بغتَ أف تكوف معو.

ئلو وتدفع الغتَة مثل ىذه الأـ إبٔ التدخل بُ كل أموره؛ فتفتح رسا
البريدية وتفطع عليو رسائلو التليفونية أو تٕيب عنها إجابات كاذبة، وإذا 
أتُيحت ت٢ا الفرصة فتحت حافظة نقوده لتقف على مبلغ ما أنفق ومبلغ ما 
تبقى ولتبحث فيها عن الصور الشخصية التي ت٭تمل أف تكوف قد أىدتها 

شدة حبها لابنها  لو فتاة أو فتيات وتبرر ىذه التصرفات ات١عيبة بقوت٢ا إف
تدفعها إبٔ معرفة كل شيء عنو حتى تٖميو من كل أذى وتدفع عنو كل ما 

 ت٭تمل أف يعرضو لسوء العشرة.

ولا ريب أف الأـ التي تتصف بهذه الصفات، بعضها أو كلها، مصابة 
بوسواس قد يدفعها يومًا ما إبٔ ارتكاب أمر شائن بعيد عن اتٟكمة 

ككل   -أف يكوف إجرامًا. وىذا الوسواسوالآداب العامة أو ما يوشك 
يتسلط على عقلها ويقلب نظاـ حياتها النفسية ويهدـ  -فكرة ثابتة

شخصيتها، إبٔ أف تصبح بُ حالة تقرب من اتٞنوف فتحاوؿ مثلب أف 
تقضي على رجولة ابنها، حتى تٖرمو من كل صداقة أو نشاط برئ وكل ما 

 أف ينشأ )ابن ماما( كالفتاة يلذ ت١ثلو من الشباف عملو. وتبذؿ جهدىا بُ
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اتٟيية بدعوى أف أكثر الشباب متصف بات٠شونة وسوء الأخلبؽ التي لا 
تليق بابنها، وبذلك تربي فيو صفات ات٠جل واتٞبن وخشية الأصدقاء 
الذين من سنو وجنسو وينتج عن ذلك أف يأخذ بُ الشعور بالسعادة طات١ا  

للببٌ بُ سنها ولا يشعر بالارتياح كاف بُ صحبة أمو أو أمثات٢ا من النساء ا
 إذا وجد مع غتَىن من الفتيات اللببٌ تقتًب أعمارىن من عمره.

وىنا أريد أف أوضح بُ عبارة لا تٖتمل الإبهاـ، أف الكثتَ من النساء 
اللببٌ يسلكن مع أبنائهن ىذا ات١سلك مريضات لا شريرات.. إنو 

جسم ات١صاب بو الوسواس الذي يسمم عقوت٢ن كما يسمم السرطاف 
وات١رأة التي تشكو من ىذه الفكرة الثابتة ت٨و ابنها لا تٗتلف كثتَاً عن ات١رأة 
التي تشكو من عصاب الأعماؿ التكرارية التسلطية، مثل الغسيل ات١توابٕ 
وتنظيف البيت مراراً وتكراراً خشية اتٞراثيم أو تتجاوز كل شقٍ بُ الرصيف 

 خوؼ سوء الطالع.

 غروذ وسضي..

يعي أف يتوؽ الولد أو البنت، بدافع حب الاستطلبع، إبٔ أف طب
يعرؼ شيئًا عن النادر والمجهوؿ والغامض من أسرار اتٟياة؛ فالصبي الذي 
ينشأ بتُ إخوتو وأقرانو من الذكور يبهره جسم الفتيات لاختلبفو عما يعرفو 
وبٓ  من أجساـ الذكور مثلو، أما الصبي الذي ينشأ بُ بيئة كلها من النساء

يبت إلا بُ حجرة النوـ التي تناـ فيها أمو، تستًعى أنظاره أجساـ الذكور 
 أكثر ت٦ا تستًعيها أجساـ الإناث.
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ومن ات١شاىد أف الطلبؽ وحياة الأسرة التي ىدمتها اتٟروب أو 
كلها تدعو الأمهات   -الأمراض وأجور ات١نازؿ التي تتضاعف عامًا بعد عاـ

ة مزدتٛة تٔن فيها وحرماف كل من الأمهات وأبناءىن إبٔ سكتٌ بيوت ضيق
والأبناء من كثتَ من مزايا اتٟرية والسرية. وىذه من الأسباب التي تٖوؿ 

 الكثتَ من ىؤلاء الأبناء على الإصابة بداء اللواط.

وات١عروؼ أف الصبياف الذين يبقوف طويلًب بُ كنف الأـ والذين 
ب، يكونوف عادة أودع خلقًا يدينوف بتًبيتهم ونشأتهم للؤـ أكثر منهم للؤ

وأرؽ حسِّا وأكثر أنوثة من أولئك الذين تتاح ت٢م فرصة أطوؿ بُ علبقتهم 
بالأب ونصيب أكبر من تربيتهم. وإذا كانت علبقة الأـ بالرجاؿ وخبرتها 
معهم ليست على ما يراـ، عمدت إبٔ تنشئة ابنها بعيدًا عن صفات 

من عقلها الباطن.. فهي تٖاوؿ الرجولة، سواء كاف ذلك عن وعي منها أـ 
أف تٕنبو خصائص الرجاؿ وتشجعو على التحلي بصفات النساء وكثتَاً ما 
تٖذره من خشونة الذكور وألعابهم العنيفة وثبت فيو الشعور بالارتياح بُ 

 ت٣تمعات النساء أكثر منو بُ ت٣تمعات الرجاؿ.

المجهوؿ  ومتى كبر دفعتو ميولو الطبيعية اتٞنسية ورغباتو إبٔ ذلك
الذي بٓ يكن لو عهد بعشرتو.. أي ذلك اتٞنس المحرـ الرجل. وبُ 
اعتقادي أف عددًا كبتَاً من ات١صابتُ بهذا الداء تعزى إصابتهم إبٔ ات٠جل 
وات٠وؼ والتًبية ات٠اطئة، وقد كاف بتُ مرضاي عدد لا يستهاف بو ت٦ن  

ف أف كانوا شديدي الرغبة بُ الشفاء من ىذا الداء وكانوا يدركو 
الاستسلبـ لو شذوذ ت٬ب التخلص منو وقد جاؤوا للعلبج لأنهم أرادوا أف 
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يكوف اتصات٢م باتٞنس الآخر أسوة ببتٍ جنسهم من الرجاؿ الأصحاء 
الذين يعيشوف عيشة سوية سليمة. وقد دلت تواريخ الكثتَين منهم على 
 أنهم نشأوا )أولاد ماما( وكانوا مرىفي اتٟس، ضعاؼ الأعصاب. وعلبج

وىي حالات  -ىؤلاء لا تٮتلف عن علبج اتٟالات التي سبق ذكرىا
ات٠وؼ وات٠جل، ولا سبيل إبٔ علبج ىؤلاء علبجًا نفسيِّا بغتَ دواء. فلب 
النصح والإرشاد ولا الإقناع ولا التوبيخ ولا العقاب، يكوف لو أثر بُ شفاء 

 ات١صاب بهذا الداء.

 أبٍاء الأوّات...

ت٠مستُ من عمرىا، ولنرمز ت٢ا باتٟرؼ ىذه قصة سيدة توشك على ا
)ؿ(.. تزوجت بعد سن العشرين بقليل، ولكنها طلقت بعد عدة سنوات 
ومنحتها المحكمة حق تربية ابنها الوحيد. والآف قد مضى عليها أكثر من 
عشرين سنة وحياتها كلها تدور حوؿ ت٤ور واحد ىو ىذا الابن. وىنا نتًكها 

د كاف ابتٍ كل شيء بٕ بُ اتٟياة وكنا تصف لنا علبقتها بابنها: )لق
صديقتُ لا ت٣رد أـ وابن. وكاف كل الناس يتحدثوف عن ىذه الصداقة وعن 
إخلبص الابن البار لأمو اتٟنوف. وكنا نشتًؾ معًا بُ تٚيع الأنشطة 
وأنكرت على نفسي الكثتَ من مناعم اتٟياة حتى أُىيئ لو التًبية التي 

ا كاف لا يزاؿ بُ سنوات الطفولة والصبا، كنا يتمناىا الكثتَوف أمثالو. وت١
نذىب معًا إبٔ ات١تاحف ودور التمثيل وحفلبت ات١وسيقى والأوبرا بُ كل 
يوـ من أياـ السبت. وبعد ذلك بسنوات تعلمت الانزلاؽ على اتٞليد 
والسباحة وكنت أشاركو ىذه الرياضة على الدواـ وت١ا كبر ونضجت ميولو 
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ع من التًفيو، علمتٍ رقصة )الرومبا( و)السامبا( للرقص وأتقن ىذا النو 
 فكنا نرقص معًا وكاف لا تٮطر بباؿ أحد أنتٍ أمو...(.

وسرعاف ما تبدؿ حات٢ا بغتة عندما وقع الابن بُ غراـ فتاة من سنو.. 
حقيقة أنو كاف يصادؽ فتيات قبل ذلك أحيانا ولكنو بٓ يكن جادِّا بُ تلك 

ؿ دوف ذلك، لاسيما أنها حرصت على أف الصداقة كما أف أمو كانت تٖو 
تكوف ىؤلاء الفتيات من صديقاتها حتى لا تسوؿ ت٢ن أنفسهن أف يقتنصن 
ابنها منها. أما بُ ىذا الغراـ اتٞديد، فقد كانت ات١سألة تٓلبؼ ذلك..  
كانت عتُ الأـ الغيورة سريعة ات١لبحظة، فأدركت التغيتَ الذي طرأ على 

ت بتُ اتٟبيبتُ وأدركت أف سلعتها قد  الابن. شهدت تبادؿ اللحظا
كسدت. وبُ اتٟاؿ ىاجت أحاسيسها بُ عنف ارتعدت لو فرائصها وشاع 
الأبٓ بُ صدرىا وجف اللعاب بُ فمها وشعرت باختناؽ كاد تٯنعها عن 
التنفس، ويهتف ىاتف بُ داخلها يقوؿ ت٢ا: )لقد أفلت من يدؾ.. 

  يعد لك بُ اتٟياة شيء(.وانتزعتو الفتاة منك، سيكوف نصيبك الوحدة بٓ

وىكذا اشتعلت نار الغتَة بُ صدر السيدة )ؿ( حتى أعمتها عن 
الصواب، كما كادت تعمي عينيها حقيقة وأخذت منذ ذلك اتٟتُ تضمر 
الكراىية للفتاة التي أحبها ابنها واشتدت رغبتها بُ الانتقاـ منها، سواء  

لرغم ت٦ا كانت تظهره ت٢ا كاف بإتٟاؽ الأذى أو القضاء على حياتها كلية، با
 الفتاة من احتًاـ وأدب وكياسة..
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ىذه حالة غتَة ناضجة أوشكت أف تلد مأساة وىي منشأ ثلبثة 
أرباع ات١تاعب التي يلبقيها الأزواج من اتٟموات. فقد تتاح الفرص للببن 
أف يناؿ حقو من الاستقلبؿ بُ الرأي واتٟياة ويتزوج من الفتاة التي يريدىا، 

إذا كانت كات١ريضة  -ت٬د أمامو مشكلة أخرى، ىي مشكلة الأـولكنو 
التي ت٨ن بصددىا أو تقرب منها، وتزداد ات١شكلة تعقيدًا إذا كانت الأـ بُ 

 حالة مالية لا ت٘كنها من العي  مستقلة عن ابنها.

كالسيدة )ؿ( تكوف عادة واسعة اتٟيلة،   -والأـ الغيورة ات١ريضة
تأثتَاً يفرؽ بينو وبتُ زوجتو،  -تأثتَ بُ ابنهاداىية، ماكرة، ماىرة بُ ال

وكثتَاً ما تبلغ قسوتها ت٨و الابن والزوجة حدِّا لا سبيل إبٔ احتمالو؛ تلجأ 
إبٔ الكذب وتفستَ الوقائع تفستَاً أعوج وتٗلق ات١شاكل إذا بٓ توجد، 
وت٘ثل أدواراً قد تنتهي بأسوأ الواؽ وقد تصاب الأـ بسبب الغتَة بأمراض 

تى الأنواع، فيجد الابن نفسو بتُ نارين.. البر بأمو أو الإخلبص من ش
لزوجتو ويغلب عليو الفشل بُ ت٤اولتو تكييف الأمور بُ صابّ الزوجة، لأف 
الأـ لا تكف عن اجتذابو ت٨وىا بشتى الوسائل وىو بطبيعة اتٟاؿ ت٬بن 

وعدـ  أمامها ويرضخ ت٢ا، لأنو نشأ ىكذا شديد التعلق بها والاعتماد عليها
اتٗاذ أي قرار بغتَ رضاىا، والأـ التي تٖب ابنها منذ صغره حبِّا أقرب إبٔ 
ات١لكية منو إبٔ الأمومة وتظل كذلك بعد بلوغو سن الرشد، فتمنعو من 
معاشرة أصدقائو وأقرانو حتى تٖتكره لذاتها وتٖرـ عليو اللعب مع من بُ 

ىذه الأـ تضعف الابن سنو؛ تٕنبًا ت١ا بُ الألعاب من خشونة الرجاؿ. مثل 
 وتسلب منو أتٝى صفات الرجولة.
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ونسبة كبتَة من حالات الطلبؽ تكوف وراؤىا أمِّا كالسيدة )ؿ(. وت٦ا 
يؤسف لو أف الزوجة بُ ىذه اتٟالة إذا كاف ت٢ا ولد قد تكرر الدور الذي 
قامت بو تٛاتها فتنشئو نشأة لا تٗتلف عما نشأ عليو زوجها وتفعل ذلك 

مد ت٤اكاة تٛاتها. ومثل ىذه اتٟالة التي وصفت كثتَة اتٟوادث بغتَ أف تتع
وإليها يرجع الكثتَ من حوادث الطلبؽ والشقاء وخيبة الأمل وإصابة 

 الأطفاؿ بالعصاب.

 طمب الٍحدة...

ىذه قصة السيدة )ؿ( التي جاءت لاستشاربٌ؛ تطلب النجدة من أبٓ 
جوارحها، منذ زواج ابنها وحرمانها الوحدة والسآمة وات١رارة التي تٖملها بتُ 

من عشرتو. بٓ تٕد بُ اتٟياة ما يطيب خاطرىا بعد أف أصبح ابنها لغتَىا 
وبٓ تعد تعتٌ بزيارة ات١تاحف أو الإصغاء إبٔ ات١وسيقى أو السفر أو حتى 
ات١سات٫ة بُ ألعاب رياضية. وبٓ تعد تهتم بالمجتمعات واتٟفلبت، طات١ا أصبح 

إليها. وكاف لا تٮلو ذىنها دقيقة واحدة من اتٟقد عليو ابنها لا يرافقها 
وعلى الفتاة التي اتٗذىا زوجة واستولت على أفكارىا الغتَة والأسف 

 الشديد على ما وصلت إليو حالتها.

وكانت النتيجة المحتومة أف تأبٓ جسمها مع عقلها؛ فقد فقدت 
فاستنزؼ  شهيتها ونقص وزنها فإذا أكلت أصيبت بسوء ىضم. أما الأرؽ

جهدىا، كانت لا تأوي إبٔ فراشها قبل الساعة الثانية صباحًا أو الأوبٔ 
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أحيانًا، بٍ لا ت٬د النوـ إبٔ جفنيها سبيلًب قبل مطلع الفجر، فتظل قلقة، 
 تعيسة، دائمة التفكتَ بُ متاعبها مرىفة اتٟس، سريعة الغضب.

واحتقاراً وكانت زوجة الابن لا تنطق بكلمة إلا وتعدىا الأـ إىانة 
ت٢ا، بٍ تبالغ بُ تضخيمها حتى تٮتل تفكتَىا اختلبلًا يوشك أف يكوف 

 جنونًا.

وبعد مواجهتها بسيل من الأسئلة قصت علي التاريخ الذي فصلتو 
بُ الفصل السابق، وقد أبت بُ بادئ الأمر أف تصدؽ أف مصدر 

التعب  الأعراض التي تشكو منها عقلي وأف سببها الغتَة، وأف الغتَة وليدة
وات٠وؼ. وت١ا واظبت على تعاطي الدواء يوميا، خفت حدة اتٟساسية بُ 
ات٠لبيا العصبية وزاؿ عنها الأرؽ والتوتر وأخذت تنظم حياتها النفسية. 
وليس من السهل على مريضة مثلها بُ السادسة والأربعتُ من عمرىا أف 

ضتها مع تنسى دروس اتٟب ات٠اطئة التي تعلمتها أثناء السنوات التي ق
ابنها وتتعلم من جديد فن اتٟب الصحيح السليم، ومع ذلك ليس الأمر 
بُ حكم ات١ستحيل، وليس معتٌ ىذا أف العلبج قد حوؿ كراىتها لزوجة 
ابنها إبٔ حب. كل ما ىنالك أف عقلها قد استًاح، فأخذت تكوف لنفسها 
علبقات جديدة وتشغل ذىنها ووقتها بنواح أخرى من نواحي النشاط 

أخذت ت٢ب الغتَة ينطفئ شيئا فشيئًا إبٔ أف أصبحت تواجو الأمر الواقع و 
بل بدأت فعلًب تنظر إليها نظرة  -كزوجة الابن  -وتقبل الفتاة على علبتها

 احتًاـ. وحسب ىذه النتيجة أف تكوف انتصاراً على ات١رض.
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*** 

وقد استمعت من مرضاي إبٔ قصص كثتَة من ىذا النوع وكاف بتُ 
اء، فضلًب عن الأمهات.. يأبٌ الابن عادة لاستشاربٌ بُ مثل ىؤلاء أبن

اتٟالة السالفة، لأنو يواجو مشكلة خطتَة لا يعرؼ تٟلها سبيلًب.. فحبو 
لزوجتو يوجهو شرقًا وحبو لأمو يوجهو غربًا، وىو حائر بتُ ىذا وذاؾ، لا 
يعرؼ للسلبـ الفعلي معتٌ ولا يذوؽ للراحة طعمًا. وسرعاف ما تسبب 

الاضطرابات النفسية أعراضًا بدنية، فيشكو من قرح معدية تارة ومن  ىذه
زكاـ أو سوء ىضم تارة أخرى.. أعصابو متوترة، شديدة الانزعاج، متعبة، 
فتتًؾ أثرًا سيئًا عند رؤسائو بُ العمل. ولا تٮفى عليو أنو لا يقوـ بعملو 

وره بالإبٍ على الوجو الصحيح. وفضلًب عن ىذا كلو، فإف ضمتَه يؤنبو لشع
واعتقاده أف تٗيلو عن أمو إكرامًا لزوجتو، نكراف للجميل، وتٕاىل لكل ما 

 بذلتو أمو بُ سبيل تربيتو.

وعلبج ىذا ات١ريض وأمثالو لا تٮتلف عن سواه. عليو أف يفهم أف 
الأعراض البدنية صدى لاضطراباتو العقلية وأف منشأىا استنزاؼ الطاقة 

ىذا التعب الذي استوبٔ على أعصابو بالدواء العصبية. فلببد من إزالة 
وبذلك تزوؿ الأعراض البدنية. وبُ الوقت عينو ينبغي تنظيم حياتو العقلية 
حتى يتعلم كيف ت٭ب أمو، ولكن ليس على حساب زوجتو وأف يتعلم كيف 
يكوف مستقلًب بُ حياتو، غتَ معتمد على أمو فيما يبت فيو من قرارات، 

 يتعارض مع حبو واحتًامو لأمو. وأف ىذا الاستقلبؿ لا
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وكثتَاً ما تكوف الزوجة ىي التي تأبٌ لاستشاربٌ وتطلب مساعدبٌ بُ 
حل ىذا ات١شكل والتوفيق بينها وبتُ الأـ والزوج. وبُ مثل ىذه اتٟالة  
كنت أصارح الزوجة ات١سكينة أنها لن تستطيع وحدىا الوصوؿ إبٔ حل 

الأـ علبجًا طبيِّا وكل ما بُ وسعي مُرضٍ، إذ لابد من علبج كل من الزوج و 
 أف أقولو ت٢ا فوؽ ذلك، إنهما مريضاف.

 بٍات في خدوة الأوّات...

ليس الأبناء وحدىم ىم الذين ت٘تص الأمهات دماءىم.. فالكثتَات 
منهن لا أبناء ت٢ن ولكن ت٢ن بنات، ىناؾ عدد من النساء اللببٌ بلغن سن 

ناية بهن والسهر ليلًب ونهاراً على ات٢رـ أو الشيخوخة ت٭تفظن ببناتهن للع
خدمتهن. ىؤلاء الأمهات بطبيعتهن أنانيات، شديدات الغتَة من حياة 
الغتَ وسعادتهم، لاسيما الأصغر منهن سنِّا، كل ت٫هن أف يكن بطلبت بُ 
مرشح اتٟياة، بُ الأسرة أو البيئة التي يعشن فيها.. ت١اذا؟ قد يكوف 

 اىلهن الغتَ.الباعث ات٠وؼ من أف يهملن ويتج

وات١رأة العجوز التي يستوبٔ عليها ىذا اللوف من ات٠وؼ تٗلق من 
نفسها مشكلة للؤسرة عستَة اتٟل.. فتكشر عن ناب الغضب وتٕعل 
حياة ذويها لا تُطاؽ إذا ما أعار أحدىم ابنتها التفاتة وخصها بنصيب من 

الة وتظل وراء العناية أكبر من نصيبها. أما ابنتها فتلتزـ الصمت بُ ىذه اتٟ
الستار؛ لعلمها أف أقل حركة منها تثتَ أعصاب الأـ وت٘ثل دوراً عنيفًا من 

 الأدوار التي أصبحت أخصائية فيها.
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وليس ما يهمنا بُ ىذا الفصل الأـ بل الابنة ات١سكينة وقد ضحت 
بشبابها بُ سبيل خدمة الأـ التي امتصت دمها فعلى وجهها الاصفرار 

ت عاجزة عن القياـ بعملها وضعفت شخصيتها. وقتلها ات٠جل وأصبح
تقضي حياتها ت٣هدة متوترة تٖارب عاطفتتُ وتعي  بتُ نارين: حبها 
الفطري لأمها واستيائها من معاملة أمها ت٢ا، كانت تقوؿ لنفسها: )إذا  
كنت حقِّا أمينة لديتٍ مطيعة لضمتَي، كاف لزامًا علي أف أتغاضى عما 

لاـ، وإلا كنت خائنة، ناكرة للجميل، ت٤بة تسببو بٕ أمي من متاعب وآ
لذابٌ، بعيدة عن النبل والشمم(. ويتًتب على ىذا إصابتها بالعصاب 
الذي يضعف طاقتها ويسبب ت٢ا الأعراض البدنية التي تتطلب الدواء 

 والعلبج النفساني.

وكثتَا ما تطوؿ ىذه ات١آسي سنوات وت٘تد أعوامًا بفضل تلك العجوز 
قوة الشكيمة وكامل الصحة، فقد آلت على نفسها أف التي اشتهرت ب

تقوـ ابنتها على خدمتها والسهر على صحتها بلب توافِ. ووطدت العزـ 
على أف تعي  إبٔ التسعتُ أو أكثر، بُ الوقت الذي امتصت فيو دماء 
ابنتها، فذوي عودىا ودب فيها الكبر قبل الأواف. وعندما يدنو الأجل 

، تكوف العلل البدنية قد انهكت قوى البنت وتركتها وت٘وت الأـ بُ النهاية
 مريضة البقية الباقية من حياتها، اللهم إلا إذا أتاحت ت٢ا الفرص العلبج.

  


