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ــل إلى  ــث وص ــى حي ــن التّعاط ــوظ في س ــاض ملح ــاك إنخف هن
ــابق 30  ــا كان في الس ــنوات بين ــن 10 س ــدأ م ــة ويب ــة الطفول مرحل

ــرة . ــباب الظاه ــاً أس ــدرس مع ــا ن ــاً وهن عام
أسباب تعاطي المخدّرات

   تقــع المســؤوليّة الكــرى عــى عاتــق المجتمــع والأسرة لحمايــة 
الشّــباب مــن الوقــوع في فــخّ التّعاطــي، ومــن أهــمّ الأســباب التــي 

تســاعد عــى تعاطــي المخــدّرات: 

11 ضعف الوازع الدّيني لدى الشّخص المتعاطي..

22 التوجيــه . في  والدّينيــة  التربويــة  المؤسّســات  دور  غيــاب 
والإرشــاد.

33 رفقاء السّوء..

44 التّفكّك الأسري، الذي يعدّ بيئةً خصبةً للمتعاطين..

5   يلجأ إليها البعض للهروب من الفشل والمشاكل.	.

6  الفراغ والبطالة.	.
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77 سُهولة الحصول على المخدّرات..

88 وجود سوابق لأمراض نفسيّة لدى الشّخص..

99 انشــغال الآبــاء عــن الأبنــاء وعــدم وجــود رعايــة كافيــة لهــم .
داخــل المنــزل.

عــدم المعرفــة الكافيــة بالأخطــار التــى تســببها المــواد 1010
المخــدرة.

الثراء الفاحش التبذير.1111
عدم وجود حوار بين أفراد الأسرةالواحدة.1212
فساد التعليم وغياب الدين وحفظ القرآن منه.1313
الموضــة والأزيــاء الغربيــة الكافــرة مــع الخلطــة بــن الشــباب 1414

والإناث.
صعوبات الزواج والعقبات الكثيرة فيه.1515

انتشار الوسائل المحفزة على الشهوات وإثارة الغرائز.1616
المشــكلات 1717 مواجهــة  لكيفيــة  الصحيــح  التعلــم  عــدم 

وعلاجهــا وتحملهــا 
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غيــاب المســئوليات الأسريــة وانفصــال الوالديــن عــن 1818
ــاء  ــى الأبن ــاب الإشراف ع ــع غي ــر م ــن صغ ــاء في س الأبن

وســلوكياتهم.

ترك الحرية للأبناء بدون حدود.1919

عــدم مراجعــة علاقــات الأبنــاء بغيرهــم وخاصــة إن كانــوا 2020
رفقــة ســوء

ــباب 2121 ــتقبلية للش ــة المس ــرؤى الواضح ــداف وال ــاب الأه غي
ــوائية. ــاة بعش ــع الحي ــل م ــا والتعام ــر عليه للس

والمــرب 2222 للمــأكل  والشــهوانية  الاســتهلاكية  الثقافــة 
وغيرهــا. والملبــس 

إدخــال المــواد المخــدرة للدولــة وعــدم تمكــن الســلطات مــن 2323
القضــاء عليهــا تمامــاً. 

ــك 2424 ــى ذل ــدل ع ــة، وي ــدام الرّقاب ــن وانع ــاب دور الوالدي غي
أنّ أكثــر مــن 80% مــن المدمنــن يعيشــون مــع الأسرة في بيــتٍ 

واحــد في إشــارةٍ صارخــة عــى تهميــش دور الأب والأم.
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ــدرات، 2525 ــى المخ ــن وتعاط ــن التدخ ــة ب ــة وثيق ــاك علاق هن
حيــث أن 99% مــن المدمنــن يُدخنــون الســجائر مــن بينهــم 
20% يدخنــون أكثــر مــن 40 ســيجارة يوميــاً عــى أقــل 

ــر. تقدي

إضطراب الشخصية والإنسياق وراء أصدقاء السّوء.2626

الرغبة في التجربة وحب الفضول والإستطلاع.2727

انهيــار قيمــة التكافــؤ في الفــرص وغيــاب التوظيــف العــادل 2828
ــة  ــرة الميداني ــة والخ ــة والعملي ــاءة العلمي ــى الكف ــي ع المبن

ــره. ــال وغ ــذا المج ــوذ في ه ــاطة والنف ــار الوس وانتش

ــياسي 2929 ــادي والس ــع الاقتص ــوء الوض ــعار وس ــاء الأس غ
والاجتماعــي في الدولــة يؤثــر عــى الاتجــاه الــذي يتبنــاه 
ــراض  ــاب بالأم ــن، فيص ــل في التحس ــده الأم ــباب ويفق الش
ــة  ــموم المحرم ــك الس ــوا تل ــتغلها مصنع ــي يس ــية الت النفس

ــرم. ــال مح ــل م لأج

الإعلام الفاسد وغياب التوعية والإرشاد.3030
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عوامل انتشار المخدرات
    وهنــاك فــرق بــن انتشــار المــواد المخــدرة والتعاطــى والادمــان 
ــباب  ــل أس ــن نهم ــان ول ــى والادم ــباب التعاط ــن أس ــا ع وتكلمن
انتشــار هــذه الســموم فقــد أجريــت دراســات عديــدة تجــاه معرفــة 
ــباب  ــن الش ــارها ب ــدرات وانتش ــي المخ ــاشرة لتعاط ــباب المب الأس
خاصــة، وكانــت أهــم هــذه الدراســات، تلــك التي قســمت أســباب 

ــة محــاور: ــاً لثلاث انتشــار المخــدرات طبق
الأسباب الحضارية.©©
الأسباب الأسرية.©©
الأسباب الخاصة بالمتعاطي.©©

أم��ا الأس��باب الحضاري��ة فه��ي الأس��باب المرتبط��ة بالبيئ��ة 

الاجتماعي��ة وأهمه��ا:

11 غياب القيم الأخلاقية الإسلامية..

22 وجــود فــراغ روحــي والغفلــة عــن الصلــة بــالله في المجتمــع .
بصفــة عامــة.
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33 ــة . ــالأضرار الناتج ــل ب ــي الكام ــي الاجتماع ــر الوع ــدم تواف ع
ــدرات. ــي المخ ــن تعاط ع

44 عــدم اســتخدام وســائل الإعــام بدرجــة كافيــة في مكافحــة .
المخــدرات.

55 انتشار المخدرات في المجتمع المحيط بالشباب..

66 عــدم تطهــر البيئــة الاجتماعيــة مــن عوامــل الانحــراف .
المخــدرات. وتعاطــي 

77 غياب الرفاق الصالحين..

88 غيــاب وســائل الترويح المناســبة والهادفــة في البيئــة الاجتماعية .
ــة بالفرد. المحيط

99 وجــود إغــراءات مــن مروجــي المخــدرات بوضــع مســميات .
جذابــة لهــا.

تقصــر بعــض المســؤولين مــن المؤسســات الاجتماعيــة مثــل 1010
المدرســة والجامعــة وغــر ذلــك في دورهــم تجــاه التحذيــر مــن 
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تعاطــي المخــدرات وكشــف أضرارهــا.

تقصــر بعــض أئمــة المســاجد ورجــال الديــن نحــو التوعيــة 1111
بــأضرار المخــدرات في البيئــة الاجتماعيــة.

ــده 1212 ــام ض ــداء الإس ــا أع ــي يواجهه ــة الت ــة الشرس الحمل
ــا. ــدي له ــود التص ــة جه ــع قل ــه م ــد أبنائ وض

ظهــور فئــة مــن المواطنــن تبغــي الثــراء السريــع عــن طريــق 1313
تجــارة المخــدرات.

التقليد الأعمى للغرب.1414

أما الأسباب الأسرية فكانت:

11 عــدم وعــي الأسرة بخطــورة تعاطــي المخــدرات، وتقصــر .
ــا. ــر منه الأسرة في التحذي

22 وجود خلافات عائلية وتفكك أسري..

33 انشغال الأب بأعمال كثيرة خارج المنزل ولفترات طويلة..
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44 ارتباط الأم بالعمل خارج المنزل ولفترات طويلة..

55 تعاطي الأبوين أو أحدهما للمخدرات أو المواد المهدئة..

66 ــي . ــذي ينبغ ــوي ال ــدور الترب ــة وال ــة الأسري ــور التربي قص
ــزل. ــه في المن تأديت

77 عــدم قيــام الأسرة بــدور الرقيــب المبــاشر عــى الابــن، وتــرك .
ــت  ــزل في أي وق ــن المن ــروج م ــاء، والخ ــا يش ــه ك ــة ل الحري

ــت. ــودة في أي وق والع

88 ــد . ــن بقواع ــر الملتزم ــن غ ــوت م ــدم في البي ــتقدام الخ اس
ــلوكاً. ــاً وس ــام فه الإس

99 تكاســل الأسرة في تأديــة دورهــا نحــو أمــر الابــن بالمواظبــة .
عــى الصــاة في جماعــة المســجد.

اســتقدام أفــام فيديــو تدعــو لقيــم خبيثــة وعرضهــا 1010
المنــزل. داخــل  باســتمرار 



المخدرات

37

أما عن الأسباب المتعلقة بالمتعاطي نفسه فأهمها:

11 الرغبة لدى المتعاطي في اقتحام سور الممنوع..

22 عــدم الاســتغلال الأمثــل لوقــت الفــراغ في مــا يفيــد الفــرد .
ومجتمعــه.

33 التخلف الدراسي وكثرة الرسوب عند الفرد..

44 وجود الاضطرابات النفسية ومسببات القلق النفسي..

55 اطــاع الشــخص عــى المجــات التــي تدعــو إلى الانحــراف .
ــم الهابطة. والقي

66 مصاحبــة رفــاق الســوء في كثــر مــن الأماكــن العامــة .
والخاصــة.   

ــاهمت  ــي س ــل الت ــن العوام ــة م ــاك مجموع ــة أن هن     والحقيق
بشــكل مبــاشر أو غــر مبــاشر في تفــي هــذه الظاهــرة ويمكــن إيجــاز 

هــذه العوامــل فيــا يــي:
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1- التغير الاجتماعي السريع:

ــدوث  ــج أدى إلى ح ــة الخلي ــط في منطق ــور النف ــث إن ظه    حي
تغــرات جذريــة في المجتمــع أدت إلى تغــر واختــال في القيــم 
والمعايــر الاجتماعيــة التــي كانــت ســائدة فاكتســبها كثــر مــن 

ــم. ــا إلى مجتمعاته ــادوا به ــم ع ــاك ث ــن هن العامل

ــوط  ــاكل والضغ ــن المش ــد م ــطح العدي ــى الس ــت ع    وطفح
النفســية، مثــل: النزعــة الفرديــة، والــراع بــن القديــم والحديــث، 
والتفــكك الأسري، والوصــول إلى الثــروة والغنــى بــأسرع الطــرق، 
والتكالــب عــى اللــذة، ودخــول ثقافــات مختلفــة في المجتمــع، وغــر 
ــل  ــع مث ــي السري ــر الاجتماع ــة للتغي ــر المصاحب ــن الظواه ــك م ذل
ــباب  ــة والش ــراد بعام ــب الأف ــيئ أصي ــاخ الس ــم وفي المن ــذه القي ه
ــت  ــديدة انعكس ــة ش ــية واجتماعي ــوط نفس ــرات وضغ ــة بتوت خاص
ــي  ــع الت ــم الدواف ــن أه ــك م ــم، وكان ذل ــلوكهم وتصرفاته ــى س ع
ــروب  ــلوى واله ــض والس ــن التعوي ــث ع ــباب إلى البح ــت الش دفع
ــتنقع  ــدر ومس ــم إلى منح ــكان انحداره ــم، ف ــع الألي ــذا الواق ــن ه م

ــدرات. المخ
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ــة  ــا  العربي ــع لمجتمعاتن ــه مــع التغــر الاجتماعــي السري    كــا أن
وظهــور قيــم واتجاهــات جديــدة، بــدأ ظهــور التســامح والتســاهل 
إزاء أمــور كانــت غــر مقبولــة ســابقاً، ففــي المــاضي لم يكــن 
الشــباب يجــرؤ عــى تدخــن ســيجارة أمــام والــده، ثــم بــدأ المجتمــع 
ــبة  ــال بالنس ــك الح ــظ، وكذل ــة والتحف ــة الصرام ــن درج ــف م يخف
ــاً  ــا سراً خوف ــاربها يتناوله ــث كان ش ــة، حي ــات الكحولي للمشروب
ــوم فأصبحــت جــزءًا مــن  ــا الي ــاس، أم ــن الن مــن افتضــاح أمــره ب

ــع. ــة المجتم ــر ثقاف ــن تغ ــة م ــة الناتج ــات الاجتماعي العلاق

ــكاك  ــال والاحت ــر الم ــع تواف ــارج وم ــل فى الخ ــفر للعم    الس
ــامية،  ــربي الاس ــا الع ــم مجتمعاتن ــن قي ــة ع ــم مختلف ــات قي بمنظوم
حتــى أصبــح مــن الظواهــر المقلقــة التفاعــل مــع الأحــداث 
ــيئ  ــود س ــن وج ــر م ــو الأم ــروف، ولا يخل ــذه الظ ــباب في ه والش
الخلــق والمنحرفــن مــن بــن أفــراد هــذه العمالــة، فعملــوا عــى جــر 
ــي  ــرف وتعاط ــلوك المنح ــن إلى الس ــن الآخري ــن الوافدي ــباب م الش

المخــدرات. 
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ــن  ــن المواطن ــرة م ــداد كب ــورط أع ــك في أن ت ــاهم ذل ــد س وق
ــدرات. ــار في المخ ــم في الاتج معه

3-التركيبة السكانية للمجتمع العربي:

ــباب،  ــال والش ــن الأطف ــي م ــة ه ــة العريض ــث إن الشريح حي
وقــد أكــدت العديــد مــن الدراســات والأبحــاث عــى أن المراهقــن 
والشــباب هــم اكثــر الفئــات العمريــة إنخراطــاً في تعاطــي المخدرات 
لذلــك فــكان اتســاع هــذه الشريحــة مــن أهــم الأســباب التــي مهدت 

لانتشــار المخــدرات.

 4-  النقص في الإمكانات المتعلقة بمكافحة المخدرات:

   حيــث أن تهريــب المخــدرات وتعاطيهــا لم يعــد عمــاً فرديــاُ، 
ــن  ــا، وم ــة تديره ــات دولي ــات وعصاب ــاك جماع ــت هن ــل أصبح ب
ــفها، في كل  ــب كش ــدة يصع ــاليب جدي ــرت أس ــت وابتك ــم ابتدع ث
يــوم جديــد، وهــذا مــن شــأنه أن يمثــل عبئــاً عــى جهــود ورجــال 
ــاليب  ــر أس ــه تطوي ــتلزم مع ــاً يس ــذا أيض ــدرات، ه ــة المخ مكافح
المواجهــة وتدعيمهــا دومــاً بإضافــات جديــدة وكفــاءات جديــدة كل 
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ــا. ــا وضبطه ــاليب تهريبه ــدرات وأس ــن المخ ــف ع ــوم للكش ي

5-توفر المخدرات وسهولة الحصول عليها:

   ومــن بــن الأســباب الخاصــة التــي أدت إلى انتشــار المخــدرات 
هــو ســهولة الحصول عليها ســواء كان بالطــرق القانونيــة كالمشروبات 
الكحوليــة )في بعــض الــدول التــي يســمح القانــون فيهــا بذلــك أو 
الطــرق غــر القانونيــة عــن طريــق التهريــب للمخــدرات وغيرهــا( 
ــاً إلى  ــي أدت ضمني ــي الت ــر ه ــالفة الذك ــباب الس ــع الأس ــل جمي ولع

تواجــد هــذا الســبب.

6- وسائل الإعلام : 

ــل  ــن قب ــة م ــه والرقاب ــود التوجي ــة وج ــد قل ــكلة عن ــرز المش وت
ــام  ــة كالأف ــادة المعروض ــوع الم ــى ن ــة ع ــع والدول الأسرة والمجتم

ــن . ــال والمراهق ــى الأطف ــا ع ــدى خطورته وم

11 ــباب . ــع أس ــد ترج ــة :ق ــراض صحي ــدرات لأغ ــاول المخ تن
ــراض  ــاج أم ــد ع ــا تفي ــاد في أنه ــدرات للاعتق ــاول المخ تن

ــا  ــر وغيره ــل والبواس ــو وآلام المفاص ــمية كالرب جس
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22 الثقافيــة . الفجــوة  في  :وتتمثــل  الأجيــال  بــن  الفجــوة 
والتعليميــة التــي قــد تــؤدي إلى عــدم الانســجام بــن 
ــات  ــبب الصراع ــدة وتس ــراد الأسرة الواح ــال أو أف الأجي
وتعاطــي  للانحــراف  يدفــع  الــذي  والتوتــر  والقلــق 

 . المخــدرات 

3 ــات 	. ــدة جه ــن ع ــك م ــة : وذل ــراءات الأمني ــور الإج  قص
فيكــون هنــاك قصــور مــن رجــال الجــارك مثــا فــا 
ــن  ــور في الأم ــاك قص ــة ، وهن ــة المطلوب ــش بالدق ــم التفتي يت
ــة ،  ــة المعقول ــن بالدرج ــاردة المهرب ــم مط ــا تت ــي ف الداخ

ــا . وغيره

44 قلــة التوعيــة بــأضرار المخــدرات : وذلــك له دور أســاسي في .
انتشــار المخــدرات وبالــذات في المجتمعــات الغــر متعلمة

55 الاعتقــاد الخاطــئ بأنهــا غــر محرمــة : إن نســبة مــن المتعاطين .
يعتقــدون أنهــا جائــزة وغــر محرمــة لــذا فإنهــم يتناولونها .
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دور الأسرة في انتشار المخدرات 

   تشــكل المتغــرات الأسريــة بشــقيها البنائــي والوظيفــي عوامل 
ــع ،  ــدرات في المجتم ــار المخ ــة في انتش ــددة متفاوت ــب مح ــرة بنس مؤث
ــا في  ــة وأثره ــة والوظيفي ــرات البنائي ــي التغ ــا ي ــتعرض في وسنس

ــدرات . ــار المخ انتش

أولًا : المتغيرات البنائية للأسرة وتنقسم لقسمين :

 أ- انهيــار بنــاء الأسرة : مثــل الطــاق أو وفــاة الوالديــن 
ــاة  ــن فى الحي ــة الأم ــروف إلى زعزع ــذه الظ ــؤدي ه ــا وت أو أحدهم
والمعيشــة والأمــن الاجتماعــي عنــد الأبنــاء ســيما الأطفــال منهــم , كــا 
يفقــد الأبنــاء الاســتقرار النفــي والحنــان العاطفــي ، بالإضافــة إلى 
فقــدان الســلطة الأبويــة المشرفــة والموجهــة في حالــة وفــاة الأب  أمــا 
في حالــة وفــاة الأم فيفتقــد الأطفــال الحنــان ، وقــد تــؤدي مثــل هــذه 
ــة  ــة قابل ــخصية عدواني ــور ش ــأس وظه ــاط والي ــروف إلى الإحب الظ

ــدرات .    ــي المخ ــه تعاط ــه ومن ــكاله ونماذج ــض أش ــراف ببع للانح
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ــاء الأسرة : مثــل غيــاب أحــد الوالديــن لفــرة  ب- اختــال بن
ــل أو  ــارج للعم ــوده في الخ ــه لوج ــن أسرت ــاب الأب ع ــة كغي طويل
ــان  ــن الحن ــال م ــان الأطف ــاب إلى حرم ــك الغي ــؤدي ذل ــارة في التج
والعطــف الأبــوي ، ويقلــل مــن فــرص متابعتهــم ومراقبتهــم 
ــة  ــة والعاطفي ــة التربوي ــل في العملي ــدث خل ــالي يح ــم وبالت وتوجيهه
ــة الســليمة  عندهــم ويقلــل مــن فــرص تنشــئتهم التنشــئة الاجتماعي
ــراف  ــوء والانح ــرة الس ــم في دائ ــهل وقوعه ــث يس ــة حي المتكامل

ــدرات . ــي المخ ــا تعاط ومنه

ثاني��اً : المتغ�ريات الوظيفي��ة :ترتب��ط المتغ�ريات الوظيفي��ة 

للأس��رة بالأم��ور التالي��ة :

11 أحــد . مــرض  حــالات  في  وتكمــن   : الصحيــة  المتغــرات 
الوالديــن أو كليهــا لفــرات طويلــة وينتــج عــن ذلــك تراجــع 
في أداء دور المريــض نحــو أفــراد أسرتــه ، كالإشراف عــى 
الأبنــاء ومراقبتهــم وتوجيههــم وممــا لاشــك فيــه أن مثــل هــذه 
الظــروف تســاعد في تهيئــة أســباب ومقومــات الانحــراف 
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ــف  ــبب ضع ــباكهم بس ــوع في ش ــوء والوق ــاق الس ــاراة رف ومج
ــه. ــة والتوجي الرقاب

2 ــف 	. ــح ضع ــور ملام ــل في ظه ــة :  وتتمث ــرات الاجتماعي  المتغ
ــد  ــد أح ــر عن ــة الضم ــال في يقظ ــي واضمح ــوازع الدين ال
ــوس  ــزرع في نف ــأنه أن ي ــن ش ــذا م ــا ، وه ــن أو كليه الوالدي

ــة . ــم خاطئ ــات قي ــكار ومعطي ــم وأف ــاء مفاهي الأبن

33 ــتوى . ــدني مس ــة وت ــر والبطال ــة :  كالفق ــرات الاقتصادي المتغ
الدخــل ، ومــن شــأن هــذه الظــروف الماليــة الصعبــة أن تولــد 
عنــد البعــض نقصــاً أمــام زملائهــم في الأسر الميســورة ، فيقبلون 
ــن  ــتغلالهم م ــاً ، أو اس ــة مث ــراف كالسرق ــة الانح ــى ممارس ع
ــة . ــل اغــراءات مادي ــات الاتجــار بالمخــدرات مقاب ــل عصاب قب
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