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إيجابيات وسلبيات الانترنت:

   هــذه الشــبكة العجيبــة تحــوي في طياتهــا المفيــد كــا تحوي مــواداً 
ذات آثــار ســلبية وهذا مــا ســنتناوله بالتفصيــل فنبــدأ بالايجابيات0 

أولًا إيجابيات الانترنت ومنها :

ــث  .11 ــهولة البح ــة لس ــار بسرع ــات والأخب الحصول ع لىالمعلوم
عــن أي معلومــة في كافــة المجــالات .

ــم في .22 ــتفادة من المتخصصين منه ــاء والاس ــع العل ــل م  التواص
كل المجالات من خلال مواقعهم المختلفة .	

 التواصل بين الثقافات.		.3
 الصلة والمراسلة من خلال البريد الالكتروني ..44
 الخدمات كسداد الفواتير والحوالات والخدمات البنكية.	.55
الدراسة والتعليم والدورات التدريبية .	.66

 الحصول ع لىالكتب النافعة والمجلات مجاناً.		.7
 الدعوة إلى الإسلام وبيان محاسنه.	.88
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الترويح عن النفس.	 .99
1010  نشر العلم النافع والأخلاق الحسنة.	
1111 ــاءات  ــات والإحص ــر والدراس ــدث التقاري التعرف ع لىأح

في مختلف المجالات.	
1212 الفــرص كثــرة الآن أمــام المكتبــات العربيــة إن توفــرت لهــا 

ــا  ــن صورته ــا وتحس ــر خدماته ــت لتطوي ــتغلال الن ــة اس إمكاني
ــن  ــة م ــة والفكري ــا الجغرافي ــن حدوده ــتخدمين ضم ــام المس أم

جهة،وعلى نطاق واسع من جهة أخرى0	
1313 ــادة  ــة زي ــور وإمكاني ــرص التط ــة ف ــبكة للمكتب ــح الش تتي

ــق  ــات في تحقي ــة المعلوم ــربي لأهمي ــتفيد الع ــدى المس ــي ل الوع
التنميــة الشــاملة عــن طريــق:ـ إنشــاء الصفحــات المحليــة 

للتعريــف بوجودهــا وخدماتهــا0
 التعــاون مــع المؤسســات العلميــة لإنجــاز موقــع في الشــبكة ""

website لزيادة مخزون المعلومات وتوصيله للمستفيد0	

الإشــارة إلى المواقــع العلميــة والتربويــة التــي تهــم المســتفيد ""
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العربي0	

تعزيز النشر المحلي وتوزيعه عبر الإنترنيت0	""

ــة وتاريخهــا في "" وضــع المعلومــات الخاصــة بالحضــارة العربي
الشبكة للتعريف بها على نطاق أوسع0	

تحسين الخدمات وتحديثها باستمرار0	""

توافــر بدائــل وإمكانيــات لتوســيع الخدمــات وتقليــص ""
ــدات  ــرة، والتهدي ــي كث ــات ه ــذه الإمكاني ــف، إذ إن ه التكالي
خطــرة وعــى المكتبــات العربية أن تســتغل هــذه الإمكانيات،وإلا 
ــول: إن  ــات نق ــذه الإيجابي ــة له ــة ونتيج ــها مهمش ــدت نفس وج
أيــة مكتبــة في العــالم تعجــز عــن القيــام بالــدور الــذي تقــوم بــه 

اليــوم شــبكة الإنترنــت0 

1414  الدعوة إلى الإسلام وبيان محاسنه. 	

1515  الرد على الشبهات التي تثار حول الإسلام. 	

1616 0  محاربة البدع والتصدي لدعاتها	
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1717  نشر العلم النافع والأخلاق الحسنة. 	

1818 التقــدم  بالأســباب  والأخــذ  الكونيــة  العلــوم  معرفــة   
والرقي.	

1919  الاستفادة منه في الأبحاث العلمية .	

2020  التعــرف عــى أحــدث التقاريــر والدراســات والإحصــاءات 
في مختلف المجالات. 	

2121 ســهولة الاتصــال بالعلــاء لأخــذ الفتــوى عنهم والاســتنارة 
بآرائهم .	

2222 عــر  ومتابعتهــا  العلــاء  الإعلان عن محــاضرات   
الإنترنت.	

2323 ومتابعــة  العــالم  في  المســلمين  أحــوال  عــى  التعــرف   
أخبارهم0	

2424  العثــور عــى أصدقــاء جــدد والتواصــل مــع الأهــل 
والأقارب0	
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2525 ــن  ــن والدي ــول الوط ــار ح ــي تث ــبهات الت ــى الش ــرد ع  ال
ودحضها0	

2626 ــر  ــه النظ ــال وجه ــا وإيص ــدي لدعاته ــدع والتص ــة الب  محارب
إلى الآخرين0	

2727 ــن  ــتفادة م ــنة والاس ــاق الحس ــة والأخ ــم والمعرف ــر العل ن
تجارب الآخرين0	

2828  معرفــة العلــوم والأخــذ بأســباب التقــدم والرقــي في كافــه 
المجالات0	

2929  الاســتفادة منــه في الأبحــاث العلميــة والدراســة والانفتــاح 
عــى تفكــر العــالم0 

30.	 ــات  ــائل وملف ــال رس ــروني لارس ــد الالك ــتخدام البري  اس
لشــخص أو لعــدة أشــخاص حــول العــالم واســتلام الــرد خلال 

ثــواني0 

31.	 ــن  ــات م ــخاص أو المؤسس ــن الأش ــات ع ــرض معلوم  ع
ــة 0  ــداف تجاري ــل أه أج
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32.	 ــتطيع  ــاش ويس ــع للنق ــى مواضي ــوي ع ــع تحت ــن مواق  تكوي
أي شــخص وضــع رده الخــاص عــى أي موضــوع مــن المواضيع 

المطروحــة أو وضــع موضــوع جديــد لمناقشــته0

33.	  تكويــن موقــع للمحادثــة الآنيــة بحيــث يتناقــش عــدة أفــراد 
حــول العــالم آنيــاً 0

34.	 ــة  ــة للأبحــاث فمثــا مجل  الحصــول عــى معلومــات مطلوب
بايــت للحاســوب واســعة الانتشــار في العــالم تتيــح لــك فرصــة 
الوصــول مجانــاً إلى جميــع المقــالات التــي كتبــت مــن عــام 1993 

وحتــى هــذه اللحظــة 0

35.	  إمكانيــة البحــث عــر الانترنــت عــن بضائــع معينــة فمثــاً 
ــة  ــن 60 صفح ــون م ــل مك ــوج كام ــل كتال ــاً تنزي ــك مجان يمكن

عــن أجهــزة حاســب0

36.	 ــة مثــل البكالوريــوس   الحصــول عــى شــهادة دراســية عالي
ــت 0 ــر الانترن ــتير ع أو الماجس

37.	 ــراد  ــن شركات أو أف ــات ع ــى معلوم ــول ع ــهيل الحص  تس
والمعلومــات تضــاف وتحــذف عــن الأفــراد والــركات ليــس في 
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الســنة مــرة واحــدة بــل آنيــاً كل يــوم وكل ســاعة 0

38.	 ــة والمواطــن عامــة  ــب الجامعــي خاص  تحديــث وعــي الطال
ــه0 ــال تخصص كل في مج

39.	 ــة  ــروح العلمي ــن ال ــذ وتكوي ــب والتلمي ــق الطال ــيع أف  توس
ــة  ــات أكاديمي ــول في منافس ــجيعه للدخ ــق تش ــن طري ــده ع عن

ــرى 0 ــاب دول أخ ــع ط ــة م وذهني

40.	  تســهيل التعــاون بــن الافــراد والمؤسســات في الوطــن 
 mailing list الواحــد وفي العــالم أجمــع فمثــا يمكــن تشــكيل
او News List بــن طــاب قســم الاحيــاء في كليــة العلــوم ابو 
ــاء في الجامعــة الاســامية بغــزة وبــن  ديــس وبــن قســم الاحي
ــكا 0 ــاء في جامعــة حلــب او جامعــة ســتانفورد بأمري قســم الاحي

41.	 ــكا  ــون في أمري ــم تليف ــت برق ــال الانترن ــن خ ــال م  الاتص
مثــاً بتكلفــة أقــل كثــراً ممــا لــو اتصــل بالتليفــون العــادى كــا 
ــى أي  ــص ع ــائل ن ــال رس ــت لارس ــتخدام الانترن ــن اس يمك
quioscom ــة ــة شرك ــل خدم ــع مث ــالم أجم ــل في الع ــون متنق تليف
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ثانياً السلبيات:

مهــا كانــت ســلبيات الإنترنــت ومخاطرهــا فــإن فوائدهــا أكثــر 
بكثــر لكــن هنــا وجــب أن نوضــح المخاطــر للتوعيــة وأخــذ الحــذر 
ــم  ــن أيديه ــع ب ــا ولنض ــا منه ــنا وأولادن ــة أنفس ــاط وحماي والاحتي

ــة .   ــة وفعالي ــر إنتاجي إنترنــت أكث

تقريبــاً ©© الإنترنــت  محتويــات  مــن   %90 حــوالي  هنــاك 
معلومــات تافهــة تمامــاً لذلــك تســتغرق عمليــة غربلــة للعثــور 
عــى المعلومــات المنشــودة وقتــاً طويلًا،وهــذا يحتــاج إلى خــرة في 

البحث المباشر عن المعطيات0	

ــم ©© ــق تنظي ــن تحقي ــى الآن ع ــزة حت ــت عاج ــف الإنترن  تق
ــر مــن  إجمــالي شــامل أو شــكل موحــد للفهرســة غــر أن الكث
الباحثــن يجهــدون أنفســهم لتســهيل هــذا الاســتخدام، بتطويــر 
تقنيــات وبرامــج تخاطــب وبرامــج جديــدة تجعــل عمليــة البــث 
ــة  ــة العنكبوتي ــبكة العالمي ــود الش ــع وج ــة م ــراً خاص ــر ي أكث

وهي الأداة الأكثر إبداعاً حتى الآن0	

ــدو ©© ــة، ويب ــر بسرع ــت تتغ ــات في الإنترن ــروض المعلوم ع
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ــه أن  ــات علي ــن المعلوم ــث ع ــر منظم،الباح ــا غ ــر منه الكث
يعــرف جيــداً عــم يبحــث ومــدى إمكانيــة تحقيــق المطلــوب لأن 
البحــث المطلــوب كثــراً مــا يــؤدي إلى تدخــات غــر مرغوبــة، 
ــدور في  ــه ي ــعر وكأن ــان يش ــض الأحي ــث في بع ــى أن الباح حت
ــي  ــة الت ــد النقط ــف عن ــه يق ــد نفس ــأة يج ــة وفج ــة مفرغ حلق

ــا0 ــق منه انطل

إن تنــوع عــروض الإنترنــت ومــا يرافقهــا مــن نتائــج وهميــة ©©
أو فــوضى أو اختــاط يؤثــر ســلبياً عليهــا حتــى يــكاد يقلــل مــن 

أهميتها0	

إن المعلومــات المتوفــرة عــى الإنترنــت بغــزارة ليســت دائــاً ©©
مطابقــة لتقاليــد المجتمعــات العربيــة، وهــذه الغــزارة تصحبهــا 
ــن  ــون ع ــون يبحث ــزال المختص ــا ي ــي م ــكلات الت ــض المش بع

حلول مرضية لها0	

عدم توفير حماية كافية للمعلومات السرية0	©©

ــكلة ©© ــت مش ــي أصبح ــة الت ــة الفكري ــة الملكي ــكلة حماي مش
كبيرة بالنسبة للمعلومات الإلكترونية0	
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بالمعلومــات ©© يســمى  مــا  عــى  رقابــة  ممارســة  صعوبــة 
الإلكترونية0	

نفــاذ مســتخدمين آخريــن غــر مرغوبــن إلى المعطيــات ©©
والملفات الجديدة على الشبكات المحلية0	

عــدم وجــود آليــة محــدده لحمايــة الجيــل الجديــد مــن التطرف ©©
والعنصرية والمواقع المخلة بالأخلاق0	

ــث لا ©© ــا بحي ــودة لديه ــات الموج ــة للمعلوم ــر بني ــدم تواف ع
ــل  ــا وأفض ــا أو لتصفيته ــول إليه ــة للوص ــد معياري ــد قواع توج
ــول إلى  ــمح بالوص ــت تس ــبكة الإنترن ــى ش ــث ع ــائل البح وس
ــة  ــق بعملي ــي تتعل ــات الت ــن المعلوم ــط م ــارب 30% فق ــا يق م
المســتعملة  البحث،وهــذا يؤكــد عــدم ملاءمــة الأســاليب 

للوصول إلى المعلومات المتوافرة في الشبكة0	

ــبكة ©© ــى ش ــق ع ــدد الوثائ ــتقبلي في ع ــالي والمس ــاع الح الارتف
الإنترنت سيصبح أحد مشكلات الوصول إلى المعلومة0	

التقليــدي ©© بمفهومــه  الإدمــان  الإنترنت:ارتبــط  إدمــان   
لنــا  قــدم  الإنترنــت  المخــدرات  المتعارف عليه بإدمــان 



الانترنت ما له وما عليه

75

الحديثــة،  التكنولوجيــا  أفرزتــه  للإدمــان  جديــدة  أشــكالاً 
ــبكة  ــتخدام ش ــه اس ــرف بأن ــروني ويع ــان الالك ــو الإدم وه
النــوع  ،هــذا  أســبوعياً  ســاعة  أكثر مــن 38  الإنترنــت 
الحديث من الإدمــان لــه آثــاره التدميريــة نفســياً واجتماعيــاً 

ومــن مضــاره  أيضــاً:

- إضاعة الوقت والتعرف على صحبة السوء0 

- زعزعة العقائد والتشكيك فيها 0

 - نشر الفساد والإلحاد0

 -تدمير الأخلاق ونشر الرذائل 0

  -التعرف على أساليب الإرهاب والتخريب 0

- إشاعة الخمول والكسل0

-إضاعة مستوى التعليم0

- الإصابة بالأمراض النفسية 0

- التجسس على الأسرار الشخصية 0
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	ثانياً السلبيات:	

العلاقة بين استخدام شبكة الإنترنت والاكتئاب:

ــة  ــية الناتج ــار النفس ــت بالآث ــي اهتم ــات الت ــددت الدراس تع
ــة  ــن وهما:الفئ ــمت إلى فئت ــت وانقس ــبكة الإنترن ــتخدام ش ــن اس ع
ــا  ــلبية ومنه ــية الس ــار النفس ــن الآث ــة ب ــود علاق ــد وج الأولى تؤك
ــود  ــد وج ــة تؤك ــة الثاني ــت والفئ ــتخدام الإنترن ــن اس الاكتئاب،وب
ــاح  ــعور بالارتي ــا الش ــة ومنه ــية الإيجابي ــار النفس ــن الآث ــة ب علاق
ــن  ــلبية، وب ــية س ــاعر نفس ــن مش ــرد م ــه الف ــعر ب ــا يش ــف م وتخفي
ــر  ــنوات الع ــون في الس ــه الباحث ــد انتب ــت  وق ــتخدام الإنترن اس
الماضيــة إلى مــا يســمى بقلــق الإنترنــت، واهتمــوا بدراســته، وبحــث 
ــادات  ــتخدمين، وع ــخصية للمس ــات الش ــن الس ــه وب ــة بين العلاق
الاســتخدام، إلا أنــه مــا زال حجــم البحــوث في هــذا الصــدد قليــاً، 
ــه الباحثــون لقلــق الإنترنــت يوجــد تأثــر  وفي حاجــة للمزيــد وانتب
لقلــق الإنترنــت عــى العلاقــة بــن اســتخدام التطبيقــات غــر 
ــك إلى  ــع ذل ــة ويرج ــة الاجتماعي ــعور بالعزل ــن الش ــة، وب التفاعلي
ــد  ــت، ويزي ــر الإنترن ــة ع ــات المختلف ــع التطبيق ــل م ــاد التعام ازدي
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الوقــت الــذي يقضيــه الفــرد بعيــداً عــن الآخريــن، لاكتشــاف هــذه 
الأنشــطة خاصــة عندمــا لا يوجــد قلــق لــدى الأفــراد عنــد أو أثنــاء 

ــتخدام0  الاس

استراتيجية الاسترخاء:  

يســتطيع مســتخدم الإنترنــت أثنــاء عملــه مــن خلالهــا وانشــغاله 
ــال أن  ــن الاتص ــع م ــالم سري ــج وع ــات وبرام ــن معلوم ــا م ــا فيه ب
ــرخاء ،  ــاً للاس ــدياً وعقلي ــه جس ــة لذات ــح فرص ــي يمن ــف ك يتوق
فيمكنــه مثــاً أن يتنفــس بشــكل عميــق ومنتظــم، أو يعطــي فرصــة 
ــه أن  ــا يمكن ــرة، ك ــرة قص ــو لف ــرخاء ول ــده للاس ــات جس لعض
يحــرر عقلــه مــن جميــع المهــام والعمليــات التــي كان يقــوم بهــا مــن 
خــال الإنترنت،وقــد تتوفــر أســاليب التكيــف للجســد والعقــل معاً 
مــن خــال بعــض الأنشــطة التدريبيــة مثــل اليوجا،وتعتــر محاولــة 
الفــرد اتبــاع بعــض الأســاليب البســيطة للاســرخاء أفضــل حيــث 

ــالي: توصلــت دراســة لمجموعــة مــن النتائــج عــى الوجــه الت

ــن  ــروب م ــيلة ه ــت كوس ــؤون للإنترن ــراد يلج أولاً:  إن الأف
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ــدة لا  ــات جدي ــة علاق ــال إقام ــن خ ــة م ــاة اليومي ــوط الحي ضغ
تمثــل لهــم مصــدر للترفيــه وتمضيــة الوقــت، فيقضــون أوقاتــاً طويلــة 
ــة  ــم الاجتماعي ــن حياته ــد مباشر،ولك ــم دون قص ــل معه في التفاع
ــم،  ــراد أسره ــع أف ــم م ــل تفاعله ــلوك، فيق ــذا الس ــر به ــة تتأث الفعلي
وأصدقائهــم الفعليــن بشــكل غــر مبــاشر صحــة الفــرض القائــل 
ــان  ــتخدام الإنترنت،وبإدم ــة اس ــن كثاف ــاط ب ــة ارتب ــود علاق بوج
ــت  ــن لم تثب ــة، في ح ــة الاجتماعي ــام، والعزل ــق الع ــت، والقل الإنترن

ــاب0 ــعور بالاكتئ ــبة للش ــه بالنس صحت

 - وجــود تأثــر للســن في علاقــة الارتبــاط بــن كثافــة اســتخدام 
الإنترنت،والتأثــر بالاكتئاب،والقلــق العــام، والعزلــة الاجتماعيــة، في 
ــث  ــت؛ حي ــان الإنترن ــر بإدم ــص التأث ــا يخ ــاً في ــه جزئي ــن نرفض ح
كانــت أكثــر فئــة تتعــرض لمشــكلات نفســية مــع ازديــاد اســتخدامها 
للشــبكة هــي فئــة العمــر مــن 18 لأقــل مــن 25 عــام التــي يكثــر بهــا 

طلاب الجامعة 0 	                                          

ــض  ــة بع ــة العمري ــذه الفئ ــدى ه ــات أن ل ــر دراس ــاً: تش ثالث
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ــية  ــكلات نفس ــم لمش ــاد تعرضه ــاهم في ازدي ــي تس ــص الت الخصائ
ــا : ــر منه ــت، ونذك ــبكة الإنترن ــتخدامهم لش ــة باس مرتبط

11 يرغــب كثــر مــن الشــباب في هــذه المرحلــة التمتــع بمنــاخ .
أن  الوالديــن؛ فيحاولــون  بعيــداً عــن ســيطرة  مــن الحريــة 
يختلقــوا لأنفســهم مناخــاً آخــر مــن خــال اســتخدام الإنترنــت 
ــة، أو  ــرف الدردش ــال غ ــن خ ــاً م ــم مث ــدون، فيمكنه ــا يري ك
مجموعــات الأخبــار أن يتحدثــوا مــع أصدقــاء قــد يكونــون محــل 
ــة  ــن الحري ــدر م ــعرهم بق ــا يش ــن، مم ــل الوالدي ــن قب ــض م رف

ــبكة0 ــر الش ــة ع المتاح
22 ــةً . ــت خاص ــاء للإنترن ــتخدام الأبن ــى اس ــة ع ــد رقاب لا توج

بعــد انتشــارها في أماكــن كثــرة كالجامعات،ومقاهــي الإنترنــت، 
والنــوادي، ومراكــز الشــباب، ممــا قــد يدفعهــم لتصفــح صفحات 

الشــبكة بحريــة0
3 ــي 	. ــم الجامع ــة التعلي ــباب في مرحل ــض الش ــعر بع ــد يش   ق

بالــذات بالغربــة في ظــل الأعــداد الضخمــة مــن الطــاب، 
فيجــدون بديــاً أســهل مــن خــال الإنترنت،وتكويــن صداقــات 
مــن خلالهــا في جميــع أنحــاء العــالم، فيصبحــوا مشــهورين بقــدر 

ــذول0 ــد المب ــن الجه ــيط م بس
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ــباب  ــى الش ــلبية ع ــت الس ــبكة الإنترن ــار ش ــت آث ــد تنوع     وق
ــة  ــة واقتصادي ــية واجتماعي ــة ونفس ــة وأخلاقي ــار عقدي ــربي إلى آث الع

ــالي : ــو الت ــى النح ــك ع ــان ذل ــة وبي ــة وإجرامي وصحي

أولًا أضرار عقدية :

فمــن مــآسي شــبكة الإنترنــت مــا تزخــر بــه مــن مواقــع تــروج 
للعقائــد الباطلــة والأفــكار الهدامــة والدعــوات الخبيثــة ، ونتيجــةً لمــا 
يســود مرحلــة الشــباب مــن فضــول وعــدم اســتقرار نفــي وفكــري 
ــبوهة  ــات مش ــل جماع ــربي في حبائ ــباب الع ــن الش ــر م ــع كث ، وق
تُعــادي الديــن وتنــاوئ الإيــان ومــن أشــنع الأمثلــة عــى ذلــك مــا 
ــبوا إلى  ــن انتس ــربي الذي ــباب الع ــض الش ــن بع ــال م ــه الح ــل ب وص

جماعــة عبــدة الشــيطان0

ثانياً أضرار أخلاقية :

ــا  ــي أفرزه ــلبيات الت ــرز الس ــن أب ــة م ــل الأضرار الأخلاقي لع
دخــول الإنترنــت إلى واقعنــا العــربي إذ تفشــى ارتيــاد المواقــع 
ــدي  ــت اح ــربي ، وتوصل ــباب الع ــل الش ــن قب ــس م ــة للجن المروج
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ــتخدمون  ــة يس ــملتهم الدراس ــن ش ــات  إلى أن 12.3 % مم الدراس
الشــبكة للاطــاع عــى مــواد اباحيــه وقــد أشــارت دراســة في 
ــن  ــعودية إلى أن 93% م ــة الس ــة العربي ــي في المملك ــفى تخص مستش
ــتخدموها  ــفى اس ــودة في المستش ــت الموج ــة الإنترن ــتخدمي خدم مس
ــت  ــي الإنترن ــاهمت مقاه ــد س ــاً وق ــود أخلاقي ــر محم ــتخداماً غ اس
ــد  ــبوهة ، فق ــع مش ــا إلى مواق ــن طريقه ــول ع ــتغلت للوص ــي اس الت
ــة  ــل مرتب ــس يحت ــوع الجن ــات إلى أن موض ــدى الدراس ــارت اح أش
متقدمــة مــن حيــث اهتــام مرتــادي مقاهــي الإنترنــت متقدمــاً حتــى 
ــة  ــن جامع ــن م ــد المهتم ــام أح ــد ق ــروني ، وق ــد الإلك ــى البري ع
الإمــام محمــد بــن ســعود الإســامية بالدخــول إلى ســبعة مقاهــي من 
مقاهــي الإنترنــت وتفحــص مجلــد الـــ TEMP وهــو المجلــد الــذي 
تخــزن فيــه المــواد المجلوبــة مــن الإنترنــت، فوجــد أن جميــع الأجهــزة 

ــة 0  ــور فاضح ــيئة وص ــع س ــوي مواق تح

ثالثاً أضرارنفسية :

يتأثــر الإنســان بمحيطــه وبيئتــه ومــن أهــم الآثــار النفســية التــي 
نتجــت عــن الإنترنــت ظاهرتــان متقابلتــان :
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للإنترنــت  المكثــف  الاســتخدام  :أفــرز  الإنترنــت  إدمــان 
ــان  ــي إدم ــة وه ــرة مرضي ــا ظاه ــف بأنه ــت توص ــرة أصبح ظاه
الإنترنــت أو )Internet Addiction( الــذي يُعــرف بأنه:)حالــة 
مــن الاســتخدام المــرضي وغــر التوافقــي للإنترنــت يــؤدي إلى 
اضطرابــات إكلينيكيــة (وهــذه الظاهــرة نــوع مــن الإدمــان وصفــت 
ــث  ــول حي ــدرات والكح ــان المخ ــن إدم ــا م ــة في طبيعته ــا قريب بأنه
يترتــب عــى إدمــان الإنترنــت ظواهــر قريبــة مــن إدمــان المخــدرات 

ــر: ــذه الظواه ــن ه وم

الإدمــان حيــث  مــن مظاهــر  يعــد  التحمــل   : التحمــل  ـ 
ــباعه  ــب إش ــاكان يتطل ــباع م ــة لإش ــادة الجرع ــن إلى زي ــل المدم يمي
ــاعات  ــن س ــد م ــه يزي ــت فإن ــن الإنترن ــك مدم ــل ، وكذل ــة أق جرع

الإســتخدام باطــراد لإشــباع رغبتــه المتزايــدة إلى الإنترنــت0 

ــمية  ــية وجس ــراض نفس ــن أع ــن م ــاني المدم ــحاب : يع ـ الإنس
عنــد حرمانــه مــن المخــدر ، وكذلــك مدمــن الإنترنــت فإنــه يعــاني 
عنــد انقطــاع اتصالــه بالشــبكة مــن التوتــر النفــي الحركــي ، والقلق 
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، وتركــز تفكــره عــى الإنترنــت بشــكل قهــري ، وأحــام وتخيــات 
مرتبطــة بالإنترنــت  0

ــابقة  ــة الس ــس الحال ــي عك ــة ه ــذه الحال ــت :ه ــاب الإنترن ـ رُه
حيــث يســيطر عــى صاحبهــا القلــق مــن اســتخدام الإنترنــت نظــراً 
ــورة  ــح في ص ــق ليصب ــذا القل ــور ه ــا ويتط ــن أضراره ــاه م ــا يخش لم
رُهــاب يمنعــه مــن الاقــراب مــن الشــبكة واســتخدامها الاســتخدام 
الصحيــح ممــا يترتــب عليــه تأخــر المصــاب بهــذا الرُهــاب في دراســته 
وفي عملــه إذا كانــت دراســته وعملــه ممــا يتطلــب اســتخدام الإنترنت 

رابعاً  أضرار اجتماعي��ة :حملت الإنترنت مخاطر اجتماعية 

جدية ومن هذه المخاطر 	: 

ــون  ــن الباحث ــر م ــى كث ــي :يخش ــل الاجتماع ــدان التفاع أ ـ فق
ــل  ــي لأن التواص ــل الاجتماع ــاب التفاع ــت إلى غي ــؤدي الإنترن أن ت
فيهــا يحصــل عــر أســاك ووصــات وليــس بطريقــة طبيعيــة كــا أن 
اســتعمال شــبكة الإنترنــت يقــوم عــى الفرديــة حيــث بــدلاً مــن أن 
ــة مــع  يقــوم الفــرد بالنشــاط كالتســوق ومشــاهدة البرامــج الترفيهي
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ــه بمفــرده عــى شــبكة الإنترنــت ممــا يخشــى  ــه أصبــح يقــوم ب أسرت
معــه مــن نشــوء أجيــال لا تجيــد التعامــل إلا مــع الحاســب الآلي وقــد 
أشــارت دراســة أجرتهــا مجلــة عــالم المعرفــة إلى أن 40% مــن الشــباب 
الذيــن شــملهم الاســتطلاع أفــادوا أن شــبكة الإنترنت أثــرت عليهم 
مــن الناحيــة الاجتماعيــة وجعلتهــم أكثــر إنفــراداً  لكــن مــن رأيــي أن 
ــر إذ لم تــر  ــد مثــل هــذا الأث الاســتخدام المعتــدل للإنترنــت لا يول
ــة في هــذا المجــال إلى مثــل هــذا التأثــر ،  أي مــن الدراســات الحديث
ــات  ــم العلاق ــي يدع ــت في رأي ــدل للانترن ــتخدام المعت ــل إن الاس ب
ــن أن  ــك يمك ــي بذل ــال وه ــيلة اتص ــت وس ــة لأن الإنترن الاجتماعي

تســاعد عــى تواصــل الأهــل والأصدقــاء وإن نــأت بهــم الديــار0

ــم  ــوء قي ــاب في ض ــأ الش ــة :ينش ــم الاجتماعي ــى القي ــر ع ـ التأث
ــا  ــوء م ــن في ض ــة لك ــة الأولي ــة الجماع ــون بيئ ــة تُكَّ ــة خاص اجتماعي
يتعــرض لــه الشــاب خــال تجوالــه في الإنترنــت مــن قيــم ذات تأثــر 
ضاغــط بهــدف إعــادة تشــكيله تبعــاً لهــا بــا يُعــرف في مصطلــح علم 
النفــس بتأثــر الجماعــة المرجعيــة ممــا قــد يــؤدي إلى محــو آثــار الجماعــة 
الأوليــة عليــه ممــا يفقــده الترابــط مــع مجتمعــه المحيــط بــه ويعرضــه 
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للعزلــة والنفــور ومــن ثــم التوتــر والقلــق0 

 ـ الإســاءة إلى الأشــخاص :ســبق الحديــث عــن اســتخدام 
الإنترنــت في التشــهير والمضايقــة و مــن الاســتخدامات الســلبية 

للإنترنــت0 

ــق الإنترنــت :مــن   ـ تكويــن علاقــات بــن الجنســن عــن طري
المعلــوم أن المجتمعــات العربيــة مجتمعــات لهــا خصوصيتهــا النابعــة 
مــن دينهــا الــذي هــو اســاس تفردهــا ومعيــار ثقافتهــا وبــا تقدمــه 
الإنترنــت مــن وســائل اتصاليــة أصبحــت وســيلة لتكويــن علاقــات 
غــر بريئــة بــن الجنســن وفي دراســة أجرتهــا شــعبة الحاســب الآلي في 
إدارة تعليــم الريــاض ذكــر 58% مــن طــاب المــدارس الثانويــة التــي 

تــم اســتجوابهم أنهــم كونــوا علاقــات مــن خــال الإنترنــت0 

إلى  الشــباب  :يميــل  للشــباب  - خلــق صداقــات جديــدة 
ــة  ــارات المطروح ــن الخي ــع م ــت توس ــات والإنترن ــن الصداق تكوي
أمــام الشــاب وتيــر مــن اتصالــه بأصدقائــه ولئــن كان هــذا الأثــر 
ــة  ــة لأن الصداق ــن الإيجابي ــوب م ــدر المطل ــل إلى الآن إلى الق لم يص
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ــي  ــة ، إلا أن الوع ــان عبثي ــامي إلى مع ــا الس ــن معناه ــت م ــد أُفرغ ق
ــاب  ــاعد الش ــوف يس ــت س ــيد للإنترن ــتخدام الرش ــليم والاس الس
عــى توجيــه اهتمامــه إلى الصالحــن دينيــاً والملتزمــن أخلاقيــاً جســمه 

ــمنة0  ــهلة للس ــة س ــه فريس وإيقاع
مخالفات شرعية على الإنترنت :   

وهــذه بعــض المخالفــات الشرعيــة التــي يقــع فيهــا بعــض مــن 
يسيء استخدام الإنترنت للتنيّه على خطرها .	

أوّلًا : مخالفات تتعلق بزيارة المواقع المحرمة ، ومنها : 	

11 مواقــع الكفــر والإلحــاد عــى اختــاف أشــكالِا وصــورِه دون .
وجود علم شرعي للزائر يقيه من الشبهات. 	

22 والأشــاعرة . والصوفيــة  كالرافضــة  البــدع  أهــل  مواقــع 
ــه  ــر يقي ــي للزائ ــم شرع ــود عل ــم دون وج ــة وغيره والاباضي

من الشبهات. 	
33 مواقــع أهــل الاتّاهــات المخالفــة للإســام كالعلمانيــة والحداثة .

والقوميــة ونحوها .                       
44 مواقع الأفلام والصور الإباحية . 	.
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55 مواقع الأغاني والموسيقى . 	.
66 المسرحيــات .  : مثــل  المحرمــة  والفيديــو  الأفــام  مواقــع 

 	 والتمثيليات وعروض الأزياء والرقص .
77 مواقع تعليم الانتحار والسرقة والتجسس . 	.
88 . 	 مواقع الربا والقمار والمعاملات المحرمة .

99 مواقع التعارف والصداقة بين الجنسين ·.

ثانياً : مخالفات تتعلق بمواقع المحادثات والشات ومنها: 	

11 غــرض . بــا  غيرالَمحْــرَم  الآخــر  الجنــس  مــع  التحــدث 
شرعي. 	

22 التحدث في قضايا الغزل والحب . 	.
33 التحدث في موضوعات الجنس و العلاقات المحرمة . 	.
44 إضاعة الأوقات حتى ولو كان الكلام في أصله مباحاً . 	.
55 مــا يحصــل في بعــض مواقــع المحادثــات مــن إمكانيّــة مشــاهدة .

صــورة الرجــل للمــرأة والعكــس ·
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ثالث��اً : مخالف��ات تتعلّ��ق بس��احات الح��وار والمنتدي��ات ، 
  ومنها:	

11 كتابة الأخبار المكذوبة ونشر الشائعات المفتعلة  . .
22 . 	 إيذاء المسلمين والتشهير بهم .
33 الطعن في المسلمين بغير حقٍ . 	.
44 تنقّــص علــاء الأمّــة و حــرّاس الشريعــة و نــر زلاتّهــم .

ومثالبهم . 	
55 ــه بــا . ــرة ، وإلقــاء الــكلام عــى عواهن ــادل الاتّامــات الجائ تب

بَيّنة . 	
66 كشف الأسرار المتعلقة بمصالح المسلمين . 	.
77 ــة . ــائل الشرعي ــدث في المس ــم ، والتح ــر عل ــى الله بغ ــول ع الق

والفتوى من غير المختصّين . 	
88 إضاعة الأوقات في المهاترات الفارغة  ·.

رابع��اً : مخالف��ات تتعلّ��ق بالبري��د الاكترون��ي والرس��ائل ، 

ومنها : 	

11 تبادل الصور وعناوين المواقع الإباحية . 	.
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22 تبادل رسائل الغرام والغزل بين الجنسين . 	.
33 إرســال بطاقــات التهــاني بأعيــاد الميــاد وغيرهــا مــن المناســبات .

المحرّمة . 	
44 اختراق صناديق الآخرين بغير عذرٍ شرعيِ ظاهر  ·.

خامس��اً : مخالف��ات تتعلّ��ق بالتعام��ل الالكترون��ي م��ع 

الآخرين ، ومنها : 	

11 تدمير المواقع بغير حقٍ شرعيِّ بيّ . 	.
22 اختراق أجهزة الآخرين وسرقة مقتنياتهم وملفّاتهم . 	.
33 تبــادل المعامــات المخالفــة للقواعــد الشرعيــة مثــل :المبايعــات .

والمســاهمات الباطلــة.

4  الزواج الالكتروني الذي يفتقد الولّي والشاهدين  . 		.


