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 الحادي عشرالفصل 

 شكالياتهوإالمرأة فعالية حضور 

 كورة والأنوثةحول الذّ مقدمة 
فُُُُا جهم  ،كور ّاوُُُُ  ُُُُّول الأنواُُُُت وا ُُُُذا  ا تُُُُاسنال خلُُُُ  ا  جُُُُاايم بُُُُيا  مُُُُا

 ،نيتكور  وا ر واد، ك ا يتم ا  ل  بيا ا ذا ارف متلانمتالأنوات وا ضا  ا   رس يرى اد
آد الأواد  ت ر  ما الأذهاد هذم  اما ،وائ ان  فلا ا ووف الأول وحيح وا ا ثا 

ال ن  مُا ا ُذي ،ليم   ران  الأمُورلحات ا با يت ا  شوهت  لجهم ا سا ط تيجات وا   ا تا 
ُُطحيت ،مسُُاوا  لاا  ،ونيُُتا  ا   ُُجات مثُُ  م حُُ يث اُُا ا  ُُرا  ا يُُرادل فُُإد كُُاد   ا سا

جل فا  را  ّس  اا م ا تا  ،ج  ا رضليتس قو  ا را شريح  بيا ا  تسيا ج را ا جار  ا تا 
فلُذ ك  ،جُ  فيهُاحليل   جونل  تررل اد ن  انها هو اروتهُا ومو ُو  رغبُت ا را ا تا 

د وا جاتتت ا ت  تكشف انواتها دو  ،تحاول اد تستث ر اكار قو  اار مظاهرها ا  ذامت
د ا  ررفُُت ا  تسُُيت ل  ّيُُث وتبرُُا     ُُا  اكُُاد  283، ها  ُُّ  راد تكشُُف سُُرا 

وقُو   ،ّيُث يب ُر ا  وقُع  لآخُر ا كايُر ،شريحيتما ضرور  مطام ت  ل ررفت ا تا  يسب 
برُُا    تد ا  ُُوا وتتحُُ ا  ،ونيُُت بُُيا ا  تسُُيات وأُُذ ك تتتجُُ  ا  ا ا جُُا وس هُُ  ا  حُُ د  لهوياُُ

 ..جس  و ا تا اقت الأوديايت ا   ار  ف  م ريات ا تا  لطا 
دراسات ّول ا  را  مُا اد اار   و يح ا ذي اوردم  جونلما ا تا  ب ا  وهتا ا

 م واف تُُ  هُُا ا  تسُُ  ج ُُبح م ترنُُا  ؤ فاكتجا ،الأنثُُر ملت مُُت اكثُُر مُُا ا رجُُ  م رياهُُا
 ،وا يوانيهُا ،اما ا رج  اتُ م اسُت لا يت ا ن ُ ها اتُ  ا  ُرا   ،ور ام الر اخلاقيتها

لذا وجُُ  تحُُب سُُلطت رئُُيل  ُُ  موقُُف انثُُوي بُُيا رئُُيل ومُُرؤوس وا  ُُرا  ت ُُال  لاا 
نوال ا ُُُُ    دا ل  ّيُُُُث Aphanisisغبُُُُت مُُُُا خُُُُلال انتُُُُ ا  ا لُُُُذ  ا  تسُُُُيت  نوال ا را 
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شُُُريح  ا  تُُُأت  اُُُا مُُُإقرار ن ُُُ  ا  ُُُرا  ا تا  لاا ا ج ُُُود و اوديُُُ  اتُُُ  ا  ُُُرا  ا يُُُتم 
نواُت وي ُود ا   سُل  ت ُُو شُرور الأقُرار هُو مُا ج تحهُا هُذا اإ ،ما   ُا  ا شُرور
 جس  ا  تواند ب ود مشاار ذن .الأنا ا تا 

 ،تُانل اُا ّ وقُ   ل ُرا  رق  مع تطور ا ر ر وا تا لد وروأت تأقلم ا رج  ا شا 
 ،  تت يُُ  بترجسُُيت ا  ضُُي كور  ا تاُُجُُأت  مُُا نظُُر  ا رجُُ   ل ُُرا  ومُُا مجهومُُ   لُُذا 

 ن ُُ  ا رجُُ  ،سُُاوي و يسُُب ذاتُُا  يترامُُ  مرُُ  ما تا  ،فُُا  را  ما تسُُبت ل يُُ  غُُر  ج تتيُُ 
فُُُالأم  يسُُُب م اّ ُُُت  ،مالأ –ظُُُر    ل ُُرا  يُُ فع ا  وجُُُت ل ُُُر مسُُتوى ا   سُُُيت فُُُ  ا تا 

 وهتا  ا كثير مُا ،لن ا ترلو ب رجات رغم الاو محات    وجت  ،ومتافست  ل وجت ف  
 ، ا ا  وجت وا ح اناج ت اا ا  تافست ا  اسر  نتي ت ورا  ما بي ،ا حاات ا  يادجت

و ُُو كانُُب فُُ   ،ج ُُارس سُُلطت  الُُر نوجتُُ  ججُُر  اليهُُا ا  ضُُو ا ُُذي ا رجُُ  و 
 ،وجيُُتفتتت ُُ  مُُا ا ووُُاجت الأبويُُت ل ُُر ا ووُُاجت ا  ا  ،مرُُن الأّيُُاد مُُا غيُُر ُُّق
فلُُذ ك ن ُُ ها ار ُُت  كاُُب كُُ ا ن واتهُُا خوفُُا  مُُا اد  ، كُُ  تُُ يرها وتحُُ د مسُُلكها

 ... ت لحق اإسا   ب وجها او اائلتها
وتحُول دود  ،اهُا ا ت ليُ يو نراها تحافظ الُر مور  ،لد الاقت ا رج  مع ا  را  

 ت ريُُ  ا رلاقُُت  ا ترأيُُتو  ،رُُاج  بُُيا ا  تسُُيالأد ا افُُت ا تا  ،ت م املهُُالاطائهُُا ا حرياُُ
ُ ا تجسُيت ُم تطُ  مرُ  ا اتيُت  ،بيا ا طرفيا مُا ا  ُتل مُا هتُا تاُرن  ،رق  لرجُ  ا شا

 ل  متهُُا مُُا جُرا  توسُُيع ا  جُُاايم ا تُ  تح ُُم بُُيا وأُُوادر ا ُتا  ،ا  شُ لت ا  رك يُُت
و ُيل ااكتجُا   ،ركيُ  الُر تت يُت قواسُم مشُتركت مترُ د ا  ُرا  وا رجُ  مأنُ  ج ُ  ا تا 

اي ف ُُ  مرُُ  ا رلاقُُت ا  تسُُيت ا تُُ  هُُ  ا  طلُُ   ،كور  والأنواُُتما برُُ  ا  ُُاص ما ُُذا 
ّيُث  ..ظُر  ا رامُت  تحررهُاوا تا  ،اا كاير ا ت  تح ُم واقُع ا ر ُ  مُع ا  ُرا  فُ  بلادنُ

مسُُت ا  مُُا مرت ُُ  مت يُُ  ااُُر  ،ظريُُات ا تُُ  بتيُُب الُُر اسُُاس دونيُُت ا  ُُرا  كُُ  ا تا 
م ُُال واُُّ  يت لُُر ونيُُت فُُ  ما  ا  ا شُُرورهُُذا  ،مُُا انهُُا كُُائا يت  ُُ  اضُُو ا تُُاري 

: شُرور مإّسُاس خجُ  مُأد ا  ُر  يت ُرل ما اارا   ،جالنا  ا را لكرد فر  ا  را  
شُُرور مأنُُ  ج ُُاد ج ُُود  ،وانطبُُا  اد ا  ُُر  غيُُر جُُ ير ما حيُُا  ،كُُاد م رمُُا  ك ُُا  ُُو 
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ه ُا مجرُواد مباشُراد  شُرور  ،ا وج  وا ر وانيُت ا  ر ُيت ،غير م اول ما الآخريا
 . 43،  باير داكو .ونيتا  ا 

ريُُق ا  وفتحُُب ا طا بُُ ات او  ، نسُُانمتهُُا ا   ت ُُع اإفا رت ُُريت ا تُُ  جرُُان  
متُُذ اد اكتشُُف ا جُُار   نسُُاد ييُُ  ا رت ُُري ا ُُذي طُُال اإا تا في ُُا هُُ  ناج ُُت اُُا 

 يتت ُ  مُُا  ،فهُذا ا جُار  تر ُُم الُر كُ  مُا هُُو مغُاير ،ا  تسُ  بُيا ا رجُ  والأنثُُر
ل ر ا جكُر الُر وُري  اخُتلال  ،اخل  ل ر  ود ا  ل  ا  ارج ا  س  ف  تكويت  ا  ا 

  وج ...يو ا  رت   ام ل ر ااختلال اإي 
ائ   تذه  ل ر اد ا  را  اكثر خضواا   لراطجُت ااجت اعيت ا سا ظر  ك ا اد ا تا 

فر  هُا شُروطا  مو ُوعيت اوهذم ا   اام  م تتح ق متهُا امحُا  جُاد  تتُو  ،ج ما ا را 
مُا  ،ظر  ا ت  ت ُاي  ا رجُ  اُا ا  ُرا  تلك ا تا  ،وام  ا رل يت ا  ته يتقت وا ضا ما ا  ا 

ُُُ ام ُُُ  ا  ُُُرا  مُُُا ا لهُُُا ب ن  ُُُاد كجا اتهُُُا مح ُُُم وظُُُائف  كونهُُُا تسُُُرر ل ُُُر ت ري
سُُهو ت  افكانُُب بُُذ ك ا غرأُُت الأو ُُر  ر ُُ  ا  ُُرا  ّيُُث ترتُُ  اليهُُ ،بيو وجيُُت ت ي هُُا

ا ُُذي  .نتُُا  وا  سُُ و يتبُُ ا  واإ ُُ  واإفُُ  مواقُُع ا ر ،ّ ُُارها وتح ُُيم دورهُُافُُ  
ُُ ضُُ يم ا  غُُاا  ابُُرن مظُُاهر هُُذا ا تا و  ،م دور الأنثُُر الُُر ّسُُاب دور ا  ُُرا   ا   

وكأنُُ  وُُتو  لر ُُ  ا كامُُ   ،مُُا خُُلال ت ُُوير ا ح ُُ  مومُُتفُُ  تأكيُُ  الأ ،ا  طيُُر 
 يُأت   ،ن ُان ا ر ُ ل  ير ف   لتا  او ف  اّسا الأّوال الر ان  مرافق ،اا ا ر  

ا ح ُُ   ل ُُرا  كونُُ  يتطُُوي الُُر شُُر م  ُُود  يسُُهم بتحويُُ  ا ح ُُ  ل ُُر فتُُر  اُُ م 
 ،والأنواُُُُت ،ف جُُُُاايم الأمومُُُُت ،مومُُُُتر ُُُُا  والأمح ُُُُت ا ح ُُُُ  ومُُُُا اُُُُم اإ ،ان ُُُُان
ُُُ   متكاملُُُت  ل ُُُرا   ،هُُُذمنتُُُا  واإ ،وا ر ُُُ  يت ُُُ   ا  كونهُُُا رّ ُُُ ،ج ُُُ  اد ت خُُُذ كوّ
د مُُا ابُُرن مظُُاهر اختُُ ال وجُُود لّيُُث  ،تر ُُ  وتتُُت  ا  ويُُ  ،وياتكُُرياُُ    وا ُُلا  
ك ُُا  ن ُُاب ورااجُُت الأبتُُا واإيت ثُُ  فُُ  اختُُ ال ّياتهُُا ل ُُر م ُُرد الأمومُُت  ،ا  ُُرا  

م ُُُُرد جسُُُُ  ج يُُُُ  مثيُُُُر  لأنهُُُُاّضُُُُور ا  ُُُُرا  ل ُُُُر انواتهُُُُا بُُُُذ ك ي تُُُُ ل  شُُُُرت ا
ُ ا ُُذي  ،جسُ  اجت ُاا  ُُرب مُا اا ُطراب ا تا  هُذا ااختُ ال مُا هُو لاا  ،هوات لشا

 ،فُُ  م ت راتتُُا محيُُث توظُُف ا  ُُرا  الأنثُُر كونهُُا سُُلرت طاالأوسُُاغلُُ  يتتشُُر فُُ  
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ا  غترأُُُت اُُُا وجودهُُُا ا حُُُ ا  ،ي ي يُُُ  مُُُا مرانُُُا  ا  ُُُرا  الأنثُُُرذهُُُذا ااختُُُ ال ا ُُُ
  فُ  ا    لرجُج ابل  اغتراب م ابُ  ما تاُ ،هذا ااغتراب  ل را  ف  م ت رهاو وا   ت   
 ...وريت ا ت  نتش  ونري   ست ا  ا  را  ا سا  ا  فه  سيب ر هذا ا حال قائ  .بلادنا..
يتيُُُت ا   تلجُُت فُُ  بُُُلاد تلُُك ا جتُُاوى ا  ا  ،  لُُُقل ُُر امُُا الأمُُور ا تُُُ  تُُ او و 

وو ُُُُرها فُُُُ  غيُُُُر م انهُُُُا  ،ًي ُُُُت  ل ُُُُرا  جاوُُُُي  ا  ا ا  سُُُُل يا ا تُُُُ  تتُُُُ خ  فُُُُ  ا تا 
سُات  ج ُ   ُ  انر ا مُ ي وا  جُ ا رأُوي ا را  ُاف  وا تا هذا ا ت   مُا ا رتُف ا ثا  ،ا  تاس 
بُُ  الأخطُُر مُُا ذ ُُك اد ا  ُُرا  ترتاُُرم  ،جُُال  ُُ  ا  ُُرا  فُُ  م ارسُُات ا را  ، ُُيل ف ُُ 

ن ُ  م رتُر او ُح  ،فا  ا  جُ  اتُ  واُا مرتكايُ وتتجاا  مر  ل ر درجُت ا ُ ا  ،ق را  
 .. .ا  را  مرات ت افع اا ا  لاد

 :ساؤلت وتطرو فر يا  ج طر   وهتا 
ُُلذا كُُاد ا را  رق  ج ُُ  فُُ  تحُُرر ا  ُُرا  انت اوُُا   جحو تُُ  تحُُب غطُُا  جُُ  ا شا

 رق  طبرا   ج  ا شا ج  ا يوم  ا را كيف  تا اد ن يل شهامت هذا ا را  ،رلا شا 
ا  كُ ،غييُر جحُ    ُيل مسُا  مُرور ا ُ مالد ا تا  :  ح  ُت ق ج ُت ت ُولووف ا  

 . مسا  ما جح   ااتا  مرور ا  ما
ُُُُاُُُُا م ا ُُُُتا  ُُُُجل ا شا لذا كلتُُُُا كتُُُُا : يا هير  ب.ل.سُُُُ يتر  ج ُُُُول فُُُُ  هُُُُذا ا سا

د ا نتجاجُُُأ افرليتُُُا  ،ونسُُُا    جُُُام رجُُُاا   يا الُُُر مُُُا جحُُُ   فُُُ  بلُُُ نا هُُُذم الأشُُُاه
ُّ ا  هُذا انكُود فُااليا فُ   فلكُ  اردنُام غيُر ذ ُكفُإد  ،غيير ا حاوُ مطايرت ا تا 

 ...ا  ما
ا ا  ُرا  نتي ُت م ا ساق ج  ا ا  ُول لد مظُاهر ا رتُف فُ  بلادنُا ا تُ  تتل اهُ

ّيُُُث  ،تحضُُُر  تلُُُف اُُُا ا رُُُا م ا   ُُُتيف ا هُُُذا ا تا  ،ون  لأنواتهُُُا ُُُتيف ا ُُُ ا لتا  
ُُُُا رتُُُُف  ُُُُ  الأ سُُُُتاد مُُُُا واإ امويل ُُُُر ا ُُُُ ا  ، اد  وفُُُُق ا  تظُُُُور ا حضُُُُاري نثُُُُر م 

يُُت وا حيُُا مُُا اد  ،  ا جكريُُت وا  ي يُُت ا   رسُُت فُُ  ا رُُا م ا  تحضُُرا  تظومُُت ا ح وً
 .نثراتت و يسب ف   ا  رآ  مواط

 -رتيُُف ا   تلجُُت فُُرغم ترُُر  ا  ُُرا  فُُ  م ت راتتُُا ل ُُر م تلُُف وُُتول ا تا 
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ُُُيب ُُُر ا رتُُف ا را  -جسُُ جت ونجسُُُيت وقانونيُُت  يلامُُُا  إ   الأكثُُر  ُُُررا  و مُُُ ي هُُو ا شا
ُُ وتل ُُيا  ا ترأيُُتويُُتم اساسُُا  ااُُر وسُُائ   ،وركونُُ  ج سُُ  مرانُُا  ا  ُُرا  مأو ُُح ا  ا

ش    طيُف وغيُر محسُوس مُا مأن  وهو ما ج ج   بورديو   ،ي يو وجياواإا  ررفت 
مُُ ي مُُا سُُي ات  انُُ  وا رتُُف ا را  ،سُُبت  لضُُحاجا انجسُُهموهُُو غيُُر مرئُُ  ما تا  ،ا رتُُف

 ا تواوُ واشُ ال  ،تشُ ت ااجت اعيُتوا  سُ و يا الُر ا تا يا  ُرأج ارس بتواط  مُع ا 
ومُا تتركُ   ،تشُ ت الأو ُركوريت ابتُ ا   مُا ا ايُب وا تا ا ذا  ا ترأيتد لّيث  ،ااجت اا 

لا هُُا الُُر   لُُو  اُُانوي تل ُُ  مظك  يهُُالمُُا تظر  ،مُُا انطبااُُات سُُي ت اُُا الأنثُُر
متاه هُا ومُا مُا خُلال ت لُق وا   رست  ، ت  ل را  لوكيات ا يوميت ا  ذ كثير ما ا سا ا

واسُُت  امها مشُُ   سُُي   توجيُُ   ،تاثُُ  مُُا مرلومُُات ُُّول ا جروقُُات بُُيا ا  تسُُيا
 .رود    ا  را  واهليتها ااجت اعيتا طا 

.. ا حُُُ  .والأفكُُُار تتغيُُُر هُُُذم ّ ي ُُُت ،ا رواطُُُف متغيُُُر  هُُُذم ّ ي ُُُتلد  ّ ُُا  
فكُُار والأ ،وتت اسُُك اُُ د والأفكُُار تتطُُوروا حُُ  ج جُُب وا كُُرم ي   ،ج اُُر وا كُُرم ج اُُر
 ...حب  ك  طاقات ا حيا وا رتف ج   .وت  تار.. تتراجع لد  م تتغذا 

: اائشُُت هُُ  امُُرا  افغانيُُت مثُُال اائشُُت ،مُُا اكاُُر ُُّاات ا رتُُف  ُُ  ا  ُُرا  
هُذم  انُف طا بُاد وا تُامريا  ا  يُج ااُت مُا ا  تشُ ديا ديتقطرُب  ،اامُا   18ا رها 
أشُُُ ال ا رُُذاب وا ضُُُرب م ف ُُ  اهلكوهُُا. .. جرارهُُُا مُُا اهُُ  نوجهُُُا  واذنيهُُا ا  ُُايت
 لُُب  رائشُُت د ا ليُُات ا ت  يُُ  ا تُُ  ا  ا... هُُذا مثُُال اليتُُا تُُذكرم ّتُُر و ُُو يوميُُا  

... م ا ُ ياسُاهذا مثُال ُّ ا  لرتُف م ،وا  هات ا ت  تاجرت ما   ت في ا مر  كثرت
 ر ليُات ااستشُهادجت مُا ا ذي مُات شُ اات إقامُت ا حُروب بُيا ا شُروب وافترُال ا

خُُلال انتحُُارييا ججت ُُ ود    ومُُات ا  ُُحت ا تجسُُيت وأُُذ ك تكُُود ا  ري ُُت جُُري تيا 
جري ُت محُق ا   تُر الُيهم وجري ُت محُق مُا دفُع   ُت  ّيُا  هُ ا  وهُو  ،يا  لنسان

 .. .ا وم   ث  هذم ا ر لياتا اوكلوم و يثق م ا 
 ُيل  ،اائ ُت ظُاهر  اا  يُتا رتُف  لأد ،هُائ  بُلا شُطآد محر   ،ه ذا ا رتف

 ...شر  ب  تح  ها ظرول ومسابات م ت ر  الر او ، ها  ود 
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 الأسرية الحديثة التربيةإشكالت 
ُُيم ا   ت ُُع  اد الأسُُر  ،ابُُب فُُ  قتااُُات ا تُُاس فُُ  بلادنُُا ا ررأيُُتو ثا ا مُُا  وً

مُا ا  حُاذير   ا ترُ ،ا  ت ث  فُ  ا ر ُ  ا  ُا ح ا  توافُق مُع مبُادئ الأخُلا  ا رامُت
ابُُُب اد ن ُُُ  واشُُُ ال ترامُُُ  ف ُُُا ا ثا  ،اا ُُُذي ا ج ُُُ ر اُُُّ  متُُُا الُُُر ا  ُُُ ل ّو هُُُ

 امُُا فُُ  تجكُُك الأسُُر  ،الأسُُر  مُُع الأبتُُا  هُُو وقاجُُت مُُا ا  ري ُُت واانحُُرال   بتُُا 
 فُ ور الأسُر  ا  ت ثُ  ،ه ي  ف  مسُير  ّيُا  الأبتُا فهو سا   سلو  اانحرال وا تا 

ُُُيا م وناتهُُُا بتت ُُُ –ام  –اب   ظُُُيم ا رلاقُُُات في ُُُا ب ُُُر  –ا  ابت ُُُا  درجُُُت او   –اقرأ
 ح ومُُُُُت م ُُُُُوانيا ا تبرُُُُُا   ُُُُُت   الأسُُُُُر  ف ،دور الائ ُُُُُ  . هُُُُُو اقرأُُُُُا  درجُُُُُت اانيُُُُُت

ب يُت اخُرى م ُوانيا ا تا جهُت  ح ومُت مُا ا و  ،ااست لال ف  م اات ا حيا  ما جهُت
 .ف  هذم ا حاات

خلاًيُُُت تشُُُ ت الأشُُُي ا  ُُُّول مرك يُُُت الأسُُُر  فُُُ  ا تا ا جغيُُُر فُُُ  ا جهُُُم وهُُُذا  
ت ُُتيف هُُذم ج  ُُا  فإنُُ  ،ّتُُر  ُُو تغيُُرت الاقُُات الأسُُر  في ُُا بيتهُُا وا   ت  يُُت
 :ما ا رلاقات مستوييا  ا  سريتا رلاقات الأ

الاقُُُت الأنوا  بُُُ  ا  مُُُا قُُُرار ا ُُُ وا  ا ُُُذي ت ُُُ  مجاايلُُُ  وآاُُُارم الُُُر  -1
 .تف  م اات ا حيا  ا يوميت ل ر ا  يارات ا راموجيا ما بيا اسرت  ا  ا  ،ا رلاقات
وهُُذم ا رلاقُُت ا ومُُا  مح ومُُت م ُُور  اامُُت  ،الاقُُت الأبتُُا  في ُُا بيُُتهم -2

ُُ  آخ فُُإد  ُُم تح ُُا الأسُُر  الأبتُُا  بُُروو ا  ُُود  وا تاُُ ،غارمرلاقُُت ا كبُُار مُُتهم ما  ا
 .ج  ا اد تراش ا رلاقات الأسريتا  ،را  وا تا 

 :يت ث  م ا يل  ا ترأيتا رام  ا حاسم ف  هذم لد 
ّسُُاس الأبتُُا  م ُُ ى وا ُُق اقتتُُا  الأهُُ  فكُُرا  وسُُلوكا  مُُا  يم وا  بُُادئ ل -

ا ت  يتادود بها م ا ج رلهم ق و  ّستت فرلا  ف  نظر ابتائهم م ا جسهم ف  ّ ول 
 . اه  اا  وا تا ا تا 

 .اقتتا  الأبتا  م حت وووابيت هذم ا  بادئ -
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 ،يتسُا  مشُرخ كايُر ، ُاش مُع الأبتُا ا م ق ر  الأه  الر ا حُوار وا تا د ل -
 ب ا   ،رغيباتا تا وو و ر لأسر  ا ت  ترط  ا شا ن وذ  ا تكريلل ر نحا مأمل ا حاجت و 

 .رلي ات ا  رابتما الأسر  ا  تسلطت ا ت  تكتج  ما تا 
 .ا جاالت ا حانيت ا سلطتالأب واّ   -
  .وغير ا    ر  الأم واّبت ا راطجت ا  ترشت -

و كتها تسُلطيت او  ،لو    بتا سا لمرج يت وأوولت   ا سلطتمحيث تكود هذم 
 .اتفيت

تانهُُُُُا ت غُُُُُذا  ملهُُُُُم   بتُُُُُا  الُُُُُر ت طُُُُُ  ا ر بُُُُُات ت  ُُُُُم  ،وااطجُُُُُت الأم وّ
ون  ُُ  ّبُُاط ا واقُُع ا يُُوم  لكُُود الأسُُر  وُُ ام الأمُُاد امت ُُاص  ت ،ااجت اعيُُت

 .الر ا   ت ع كسلو  انحراف 
ُُ رت ُُ  الُُر اهُُ ال ت ،لو  ا  تحُُرل مُُا خُُلال الأسُُر فر ليُُت ا وقاجُُت مُُا ا سا

جح ُُ  كلاه ُُا  ،جشُُرل اليهُُا اب وام ،ووسُُائ  ترأويُُت متواف ُُت مُُع قُُانود ا   ت ُُع
 ..مرهاكيف وي ا  الأبتا  ًيم الأسر  مر  فه ها وا تا  ،ج ابيت سلي تلوور  ن وذجيت 

 ت العلاقة بين الجنسينالعنف واضطرابا
ُُُُبُُُُايا بُُُُيا ا  ُُُُرا  وا رجُُُُ  ج  ُُُُا فُُُُ  ا تا ا تا لد   ،لايتتُُُُاقن بُُُُيا ا جااليُُُُت وا سا

ُُُ ،سُُُب وي  ا جرُُُ  ا  تسُُُ  ا جااُُُ  هُُُو ا  ُُُر  ا ُُُذي جسُُُرر ورا و  ُُُذي وا سا لا  هُُُو ا 
ُُ ،جستسُلم ل ُُر آخُُر هُُذم ا جااليُت  ،لايت  يسُُب م ت ُُر  ف ُ  الُُر ا ح ُُ  ا  تسُُ وا سا

 تسُلايا فانطبُا   ،فُ  كُ  م ااتُ جسُ  مر  ُت الُر ا ح ُ  ا تا   فروي  ب  ك ا ج ول 
فُُُ  مجااليُُت كُُ  يتحُُُر   ،يُُوقظ اتُُُ م مُُيلا  سُُُريت  متُُُذ بُُ   تتشُُ ت  الأيتل ُُام ا طجُُ  

سري  ي ُبح بُلا شُك قات  ا سلايت هذم   ار  محيط  الأو ج رل  ج  ار طاا ،ّيات 
 .واا ت الر محيط  ا  ري  وا بري  ا وانيا  

فا رجُُ  جحُُ  وا  ُُرا  تتُُر  نجسُُها  كُُ  تحُُ   ، نجسُُ ضُُادفُُ  ا حُُ  ن ُُ  ا تا 
 كُ  جح ُق  ،يطر  الر ا    ا   ُا وا سا  ،رجسيتيت طر جروّ  ا تا  ،وي ج  ا سا ا را 
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ُالاقت مو وعيت واق يت ا وانيت توظف ف  غ و ا  را  وف  ا تا  لايت سام  ميو ُ  ا سا
 .مرتهتت   يو   ا جاالتتكود 
ُُا رتُُ  امُا ميو هُُا ا ر وانيُُت فت ،ا  تسُُيتويت فهُُ  سُلايت فُُ  ّياتهُُا مُا ا  ُُرا  ا سا

فأُُّ ا  ّياتهُُا مُُا فُُن اُُذريتها ل ُُر ا ُُواد  يُُوقظ  ،اليهُُا داخليُُا  مشُُ   مانوشُُ 
 الأ م محس   هيليا دوت  .

ُُ  .لايت تظهُُر ا  ليُُ  مُُا اُُ وانيتها نحُُو ا  ُُار  فُُ  م ُُاات ا حيُُا وا  ُُرا  ا سا
ُُُا بُُُايا ا تا ا تا  ُُُيا ا جتُُُر وا جت ُُُ ،جسُُُ  ب ُُُ ما ج تشُُُجاد ا جُُُار  ا   ق لاا ا يتح ا تسُُُ  ات
 .شريح ا تا 

ُُ ،ك ُُا اد ا جتُُا  ت ُُاب م يبُُت امُُ  نتي ُُت اُُ م وجُُود ا  ضُُي  اتُُ ها    ا شا
 ل ضُُُي  وي رُُُ  هُُُذا  مهُُُذم الأامُُُتلا  مهُُُا بتظرهُُُا مُُُا اُُُ م ااّبُُُاط ا ُُُذي ياُُُرر 
 مها كونها ه  ا  س و ت اا ذ ك.اا اتب تت   م شاار ا وانيت ت ام ا ت ي  ب اجت 
لُُُت او ُُُر جُُُا   لُُُت اّ ُُُت  ،اكُُُاد  ج ُُُول مأو ويُُُت ا  ضُُُي  فُُُ  مرّ وفُُُ  مرّ

ُُتطُُال ا ُذكر والأاد  ،لوظيجُُت ا  ضُيايت جح ُ   ا رلاقُت ا  تسُُيت ف ،وا نثُُر الُر ا سا
 ...ج  ُا ا كشُف اتُ  هُو دائ ُا  يت جُر ... ا  ضُي  هُو ا ُذي اد تكت اا ج  ا 

 كُ  يوظُف جُ    ،وترتُ  اُ وانيتها مُا ا  ُار  ،و ذ ك تسُ   اتُ ها ا  يُول ا جاالُت
 .اخ    ا هوامات مانوشيتمتها ف  ا  ا 

ا ُُُذي ا حُُُ  ف ،بُُُ  تتُُُر  نجسُُُها تحُُُ  ،نواتهُُُا طاغيُُُت ا تحُُُ اا  ُُُرا  و كُُُا 
وه ُُذا  ،ا جرلُُ  ا ُُذي يُُ خ  فُُ  وُُجات ا رجو ُُت ا تُُو هُُو مُُا  ،توجهُُ  نحُُو ا طجُُ 

 .الأطجال مح م غري تهاهتم بترأيت ات ما ت ،تكود ا  را  م وقع رجو  
ارتبُُاط  لأدا ن ُُاب اتُُ  ا  ُُرا  ارتبُُاط ًي ُُت وجودجُُت   نثُُر ا   ج ُُود اإوأا تاُُ

 تُيا مباشُر  ن  واقع يُرأ  ا اي ا ،ا و ي  مالأم هو ارتباط اضوي ا م ال  لشك م 
 ..ي شكاوا جحت    ،هذم ا حيا   رلما    ر ا ذي اخرج  

 ُُرا  اُُا سُُر د ترطيُُ  ا اسُُ ر مُُا ج  ُُا ا ُُر لهُُذم ا رلاقُُت اان ماجيُُت ترمُُ  
 .ت ور بيو وج  او سي و وج  نهائ  يالا ج ا  ف ،كيتونتها
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د ا  ُُور  ا  تكاملُُت رجسُُيت لأو كُُا انج ُُال ا  و ُُود اتهُُا جضُُع ُُّ ا   هُُذم ا تا 
وكُ  تت حُور  ،ا ت  كانب تكونها ت بح ناق ُت م  ُرد خُرو  هُذا ا  و ُود ل ُر ا رُا م

م استرادت  د ا  شتر  سوا  ما دواا  رغبت الأا رلاقت بيا ا طرفيا ّول هذا ا ت  ا
تيا ا ثا  ،ّشائهاا ر ل  .اي يت ر هذا ا   اد ا ذي ترك  مح م ا  وانيا ا طا لان  وّ

الُُر ا رجُُ   تتجُُاخر بهُُا ،فُُا   ا  ُُرا   ُُ  ًي ُُت رم يُُت ا ي ُُت الآفاإن ُُاب اتُُ
 ،برن ا شروب ا ا ائيت  روأو وجيتثراسات الأنساطير وا  ا ويظهر ذ ك ما خلال الأ

  نُاك  يتهيأ     ،د جحاك  ا  را  اوجا  ا   ا ا ر درجت لد ا رج  تتتام  ا غير  ل
 ... ابنسهم ف  اإا

لأد  ،مهُات ا  تالُ ات جتسُيا  هُا الأ ، ُتيف ا رُاميبُات فُ  ا تا مهُات ا طا والأ
مُُا ا. ج ُُود هُُ فها ا جااليُُت ،غُُرا ا غيُُر ا  سُُتر لت هُُ  ا تُُ  توظُُف فُُ   ا لايُُ و

 را  و كا ا  ، ر توظيف ا  يول ا جرا ت وا ر وانيتلفهو محاجت  ،الرنا الأما تسبت   
بُيا  بُاياخلاوُت ا تا  تكود  ، وذجيت ا يوج  ات ها انا االرنوات ا تا لايت ذات الأا سا 

 . Helene Deutch لايت وا جرا يت  هيليا دوت :نثر جأت  ما ماب ا سا ا رج  والأ
ترُُُود ل ُُُر  ،ليايُُُ و ا  تسُُُيت اتُُُ  ا  ُُُرا  نحُُُو ا رجُُُ   ُُُ  جُُُذور ب ائيُُُتوأُُُذ ك ف

لت ا ج ويت ف  ا طا  يا مُا بُ ،  لاشُرورا تهُا فُ  ا لاواُ  د مراد تكوا ا ت   ،جو تا  رّ
ُُُوان   ُُُت تت اشُُُر مشُُُ   مت ُُُت ُُُّول  ا  ضُُُي  وا ثُُُ ي وهُُُذم ا  راد  ُُُت ا ج وي مُُُع ا تظري

لُُت ُُول ا هوامُُات ا ج ويُُت ،ا رلاقُُات ا  تسُُيت ا  اوُُت بهُُذم ا  رّ  ي ُُبح اضُُو  ،وّ
ُول ا هوامُات ا ج ويُت  لا سا  لُت وّ حاُ  يطر  وا رلاقات ا  تسيت تجهم كأنها بهُذم ا  رّ

لت اّ ت ا سا  ا ج ويت  ي بح اضو  جج   خاويت  ،رجيتا شا  –ادجت وا  ضي  ف  مرّ
ُُ ُُت تت ُُاهروا رلاقُُات ا  تسُُيت تجهُُم كأنهُُا سُُادجت وا طا  ،يطر ا سا  : لمُُا مشُُ   فرُُالجل

لُت هُو ا طا  ،مُالأب او مشُ   مانوشُ  مُُالأم ُُهُوام ا ح ُ  فُ  تلُُك ا  رّ  ،رج جُ  ا شا
لت ا ج ويتسلا  الر غرار ا جم  ج وم ب ورر  ا شا ما ّيث اد   .ف  ا  رّ

ُُ  ي وا  ضُُي  وا غُُائ لثاُُك ُُا اد   ريُُق نحُُو ااسُُتث ار ا طا تت هُُ    ،الدور فرا
   .ي ا جتحت ا ثا ثت ات  ا  را   الا   لجر  ا سا 
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خاويت ا و ع ااست با   ا ذي يت يُ  مُ  ا جُر  الُر غُرار اد  والر ااتبار
ما تسبت است بال ا ث ي ف  ا جم وما جح   ما ردات فر  م دوجت  ،ا و ع ا سلا 
 .و مت ا جرا  وا جطام تت طر دتبرا   هذا اااتبار اج  ا ا جتا   ،نتي ت ا جطام
ت  ُا ا  ُرا  ّسُ   هيلُيا  ،نثويُتفرال ا  تاخ ت  لوظُائف الأد ك  الألّيث 

ُُُ ا يُُُ    د ت ُُُي  اشُُُ اا  اك ُُُا ج  ُُُا  ... ماتدوتُُُ   مُُُا ت طُُُ  ا ر يُُُ  مُُُا ا  ا
 :ث  لانحرافات ا  تسيت ما م

 :وجذورها bisexualite جية الجنسيةاالزدو 
ن ُُُُ  اد ا بظُُُُر جُُُُ   مُُُُا تكُُُُويا  ،وا جي يو وجيُُُُت  لبظُُُُرشُُُُريحيت ما  ررفُُُت ا تا 

كُُاد تشُُ   ا بُُت فُُ  ت ،د  ُُ  مشُُت ات ذكريُُتاجظهُُر  ،نثُُرتاسُُل  اتُُ  الأا  هُُان ا تا 
 .ويتوات ا سا نا ووول ل ر الأ

جتُر وا جتُا  فُُ  د ا ل : J.lampal-de-grootجُانيا   اُ  دي كُروت  ت ُول 
لُُُت ا تُُُر فُُُ  ا تا  ،كوري و ُُُر يتسُُُاوياد فُُُ  ا  سُُُلك ا ُُُذا لأا  رّ جسُُُ  فإنه ُُُا  ُُُو ا تا وّ

 ،م... فا جتا  كُا جتر تت سُك مُالأرلق مالأم واّ  تا ما ّيث اد ايت واد مش   مشام  
 ا  تُافل ا اتُب ا ُذي ج ُبح فُ  مجهُوم ،وتري  ااّتجاظ بها  وّ ها اتو  اُا الأب

 ...ا  و و هذا ول ف  الأ
ت ونياُُُما  ا  ا شُُُرورت ُُُاب م ،و كُُا اتُُُ ما تكتشُُُف ا جُُُار  بيتهُُُا وأُُيا ا  ُُُا 

تُُ  مسُُا  دوافرهُُا ا  حرمُُت ت ُُام و كتهُُا ّرمُُب م ،وتتُُوهم مأنهُُا كانُُب ت لُُك قضُُيبا  
 تو ُ  ،سُبت ا تُ  تُ ار بهُا الُر ا جتُرمم ا    ا   ا  ت ار الُر ا جتُا  بُتجل ا تا الأ

ا  نرجسيا  نتي ت ا  ا  تهُا جضُا  دود تح يُق رغاات ا ت  تشرر بها وتحول ونيا ات ها جرّ
 ...ت ام الأم
ُُُالأ ُُر انحُُُلال ل ُُ  ا   ُُُا  تُُ دي اتُُُ  كُُلا ا  تسُُُيا ا رفيا وديُُ  اتُُُ  ا طا

ها فهو امر ي لاما ما تسبت  ،ا ا   ا  فهو ته ي   لجترام ،ما تسبت  لجتا  اودي  سلا 
د ام فاُ ا  مُا رلاقُت ا لاي جُت مُع الأل ُر ا قع محتُوم ّيُث جح ُ  تطُور ما تسُبت وا
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ُ ب ا  تُافلتت ُاهر بهُا تت ُ  نحُُو الأ ّتُُر ج تحهُا طجُلا  بُُ يلا   ،رويضُ ابق ا تا ا سا
ملهُُا سُُيتح ق اد اتالسُُم جُُروو نرجسُُيتها اتُُ ما تُُ ر  وت ،مُُت متُُ و  ل ضُُي  ا  حر 

 .يوما  ما
يُُ   ا  ُُادر  ال ُُا  مُُأد ا رجُُال ا جحا فُُ   ،د تضُُع طجُُلا  الُُود وا  ُُرا  هُُ  ا وّ

ُُالأُُّال   ُُ يها وديُُ  ا ج ُُود الأتب ُُر ا جتُُا  مت سُُ ت مُُالأم وانحُُلال و لا  وديُُ  ا سا
 .تتكر واقع ا   ا ما هتا ن  ها دوما   ،نهائيا  

د تكُود اب مرُ  كر وتحُ ي الأمتاقشت ا ذا  ، ر و ع ن وص سابقلوق  ترود 
 ُر ا  ثليُت لع  دي هُذا ا و ُيُق ُر ا حُاات قُ  اوفُ   ،وياب م يبت ام  متُ اق  

 .ا  تسيت
ُُُُا  مُُُُا ج ُُُُود اإو  ُُُُا  غا ب ُُُُر لفتت ُُُُ   ،نكُُُُار ج ئي ُُُُت مهتيُُُُت او   نشُُُُاطات خارجي

اُُا جتسُُيتها وفُُ  اّسُُا   نجسُُوتتحُُول فُُ  ا وقُُب  ،تتُُافل بهُُا ا رجُُ  ،اجت اعيُُت
تسيت لأد غر ها ا كاما و كا ما خلال برود  ج ،ا حاات ت يم الاقات مع رجال

 .يب ر الأم
ُُ تتُُاقن بُُيا ا جااليُُبُُايا بُُيا ا رجُُ  وا  ُُرا  ج  ُُا فُُ  ا تا ا تا  اُُ  ا جا ،لايتوا سا

ُ ،هو الأمر ا ذي جسرر ورا  ا جر  ا  تسُ  لا  هُو ا ُذي جستسُلم ل ُر وي تسُب  وا سا
ُُ ،آخُُر بُُ  مر  ُُت  ،لايت  يسُُب م ت ُُر  ف ُُ  الُُر ا ح ُُ  ا  تسُُ فهُُذم ا جااليُُت ا سا

 يُوقظ اتُ م مُيلا  و جُ  فانطبُا  سُلا  يتل ُام ا طا  ،جس  ف  ك  م اات الر ا ح   ا تا 
 ا رجُُ كُُود  ،اتُُ  ا جتُُا   نجسُُا حاوُُ  ت ُُ  ا تضُُاد   كُُ  يتحُُر  فااليُُا  فُُ  ا حُُ  

 .جح  وا  را  تتر  نجسها  ك  تح 
ُُوفُُ  ا واقُُع ن ُُ  اد  ُُ  ا تا ا رجُُ  ا سا ُُ ،رجسُُيتوي يت طُُر جروّ يطر  الُُر وا سا

 ...   ك  جح ق الاقت مو وعيت واق يتا    ا   ا
 يول ا فتأخذ   ج   ،سام ف  غ و ا  را  وف  ا تا  هاوظجمأد ي وي ي  ا وانيت 

 . ش  يت  ف  ا حيا  ا يوميت  يول ا جاالت ما مرتهتا   ود ج ش لا  لايت ا سا 
ميو ها ا ر وانيت ترت  اليها و  ،ه  سلايت ف  ّياتها ا  تسيتفويت ا  را  ا سا اما 
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هُذا ا شُرور  ُر ا ُواد  يُوقظ لمُا اُذريتها  ،اُّ ا  ّياتهُاو  ،داخليا  مش   مانوش 
 .بتيوي ما ش  يتها ي بح وكأن  ج    م مالأ

ُو  لايت تظهُر ا  ليُ  مُا اُ وانيتها نحُو ا  ُار  ّس   هيليا دوتُ   ا  ُرا  ا سا
لت الأيتبايا موقجها   .و ر ما ا حيا   ا سلايت وفااليت ف  ا  رّ

نثُُر تراُُر فُُ  تكويتهُُا  افُُت ا  تسُُيتيا مُُا جرُُ  الأوا ثا  ا ترأيُُتإد  ُُم تُُت  ا فُُ
 ،ث يُُف  يُُتم ا راُُور ل ُُر ا  ررفُُت مُُا جر ويُُتم ا ُُوا  وا تا  ، لر ُُق ا  ُُاص ا   يُُ   هُُا

 ،و ي جت تب ر غير متج لت اا مرضهاوا وظائف ا تا  ،شاط ا  تس ا ذي يت ث  م  ا تا 
ُ نثُر ل ُر ا  ررفُت ت ُ  الأ ،م ررفُت ا جُر  ، ماتوت  تها ما ت ط  ا ر ي  مُا ا  ا

 .. كف اا ا جر اا بظر  يل سوى دور  دورمأد 
ياُ ا مُا ا حُ يث ُّول  ،ا  تكت يا  ات ا ا   ما ح يث اا ا  تلوهتا ج ود 

ُو  ف    ا  تسيت ا ح ي يت.  يتم ا ت رؤ ما ام  لح يث اا الأمورشيا  ا  تسيت الأ     ج 
 .جتسيا  رغم ك  ا  غامرات ا  تسيتت ادمار هتا  نسا   دا ا

ا ُُُُ ما لأد  ،ّتُُُُر اتُُُُ  ا  ومسُُُُات ، لرذريُُُُت مُُُُ ي يتضُُُُح ا  رتُُُُر ا را محيُُُُث 
جضُُُا  وهُُُو ُُُّ   ابُُُ  يُُُرتب  ما  ا ُُُ   ،جسُُُ  ا يُُُرتب  ما لحظُُُت ا حا ُُُر  ف ُُُ ا تا 

بُُُ ود نمُُُا ا لاواُُُ  يتحُُر   دا اكيُُُف  ا تجسُُيتمُُُرا  مُُُا هتُُُا ن ُُ  فُُُ  الأ ،ّت ُُ 
 .ّيث ا لاوا  ج ه  ا وقب

 .ر فيتُاو ضُا ح ا ُذي يب ُر دائُمجُ  ا طا  نسُادّيث ا ش   ملغر ف  ّيا  اإ
ُ وي ُود  ُا راطفيُت بتُا  الُر ا تا حت ا حُ يث اُا مو ُو  ا  ا م رتُر  ،لا  راقُ  ا سا
ُُُ ،ا بشُُُري  ا تُُُاري مُُُع كُُُ   نسُُُادت ُُُاطع اإ آخُُُر   ي   ا حساسُُُيت مُُُا ا  وا ُُُيع ا شا

  و ُُُُر  تكُُُُويا ا ُُُُواات الأاُُُُ اجا جسُُُُ   ُُُُ  الاقُُُُت دائ ُُُُا  ما واقُُُُع ا تا  دا لأ   والأه يُُُُت
 ،وا   ت  يُتسُريت اُ  ااجت ُاا  مُا خُلال ا تتشُ ت الأ  ا   تُرد باُ   ا تجانساناإ

 .ا ح   ا واقر سيا  خار  و  وهذا ج ود فاالا  
ج ُود ك  شُ   قا    حليلا تا ا تجس  ر    ر آ يات ا لشار  ما اإ ب ا  هتا او 

 .   ك  ش   واقع نجس  وواقع خارج انطلاقا  ما اتائيت ويوج



247 

اتُ  ا يتتاس  مُع واقرُ  ا  ُارج   ،د واقر  ا  اخل اجشرر ات ما  نساداإو 
 حُ   اتُ جا شُ   ا ُذي و    جُ .جسُ  اخ  ا تا نغلا  ما ُ ا ااا هذجاد مإّ ا  ذ ك يا ا 

 .ات  ا هستيرييابو وو ن  م  ،جس  وا  ارج ف   ا واقريا ا تا 
ُُُادي ُُُت تت ُُُ  مهم ُُُر فكُُُر  لشُُُار  م اإهُُُ مُُُا ا و  ُُُ ا ا  لسُُُت  ،ا ر ُُُ  ا  ي تا

ُُُ وام  ُُُر ا  ُُُ  ا  ُُُرين ا تا ا تجسُُُيت ال ُُُ   ّ ُُُو   ات ُُُر مواُُُ مجسُُُ  مُُُا ب ومُُُا  ،ال
 .   ف  غرفت اانتظارا شا  رؤيتا   ا  ت ا هاتفيت وما 

جسُ  د ا  حلُ  ا تا اّيُث  ،د   ا ات ما قاُ  ا  واُ  هُ    ُا ات مُ ار لّيث 
 .واا ت يل  و و  م يتطق م ل ت ،مثلا  يتسا ل اا ا  طلوب ما ا ش  

ُُ يوجهونهُُا  ُُ  بُُ   ، وى ا  ر ُُر ا ُُذيا جُُأتود  لرُُلا  غا بُُا  ا ج تجُُود ما شا
 .ف  ا  واب و  ا ا ن   ترددا   ،ررل جهت ا ش وى م اند اردنا اواذا  ،اّ  ما

فُُ  ا رائلُُت هُُ  ذكُُرى سُُاتر ،   ّ ُُ  ا طجُُ  اسُُم شُُ   ميُُبك ُُا اد ظُُاهر   
تغط  ذكرى اخرى ا جسُتطيع  ،ا ذكرى ا ساتر  ه  ذكرى  ها و وو كاير ف  ا ذاكر 

 .د يتذكرهااا ش   
 وهتُا  اسُي ا اتُ  ا تسُا  نمُت قلُق شُ ي  ا   ُاذا تسُا  ّاداُت تافهُتوا س ال هتا 

يت سُاننّرماد ا  را  ما ا كثير مُا ّ وقهُا اإظاهر   لأد  ا ت ري   اذا ،يا و اد ا  را  
تت ُارب مشُ   مُا  ،مر ُ  ر ار  لحول ا  هر وا كاب ا  تح   ات ها نتي ت ذ ك ج

 .رامت افتت مرات  يها وأغ ا تجس ا رر   يت لر خلال ا ذكرى ا ساتر  
لُُت ا ج ويُُت وذ  الأا تا فُُ ر د ا جتُُا  خلافُُا   لجتُُفُُإ ،وُُل    ُُتل ا  ُُرا  هُُو ا  رّ

فأملهُُُُا ماستح ُُُُال  ،هُُُُما جهُُُُذا سُُُُتطيع اد تت اُُُُ  تا  ،امُُُُام اكتشُُُُافها  هُُُُذا ا واقُُُُع
م وهُذا فُ  تحو هُا مُا الأ ،ا  ضي  يب ر ا  افع ا ذي جحر  رغاتها فُ  هُذا اات ُام

ا خيُُر  ا تُ  تشُُاركها هُُذنتي ُُت اكتشُُافها مُأد هُُذم الأ لاا  فلُيل ،فُُ  طلاهُُا ب ُر الأل
ُ ،غير قادر  اد ترو  اليهُا ،ا   ير وي اد سُي ا لذا مُا تاُيا  هُا فُ  ا و ُع ا سا

ا  ترُُُت فُُُ   هُُُا واد هُُُذا الأب هُُُو ا ُُُذي يُُُ ما  ،نحُُُو الأب ام تت ُُُ  فُُُ  طلباتهُُُالأ
 الاقته ا ا  تسيت.
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اسُت جال ا جتُا  بواقرهُا ا  سُ ي وشُرورها ما ضُآ ت د ايا و ما هتا ا   وأا تا 
امام هذم الأسُباب ن ُ ها تت ُرل اُا الأم  ،سا  وأالأخ  امهايتر م الر ك  ا تا 

و ُُُذا فرتُُُ ما تُُُ ر  انهُُُا ا تسُُُتطيع  ،وتتحُُُول ل ُُُر الأب بُُُ افع ا ترُُُوين وا  تافسُُُت
 :فترو م تت   نحو ا  راد ت ا  رم ضي  الأب ك ا هو ا حال ات  الأ ااست تا 

 .و   فا وس =
ه يُُ  ما   ُُا  : ا تا يُُتح م بهُُا هُُذا ا وجُُ  ا   جُُ فالاقُُت ا رجُُ  مُُا  را  امُُا 

ُ  كُُود هُذم ا ُُ وافع ،غُرا اإ وذ ُُك ااُر ،ا رغبُت ا  تسُيتا  ت ثُ  بتح يُُق  ،يطادوا شا
تشُُُرر فُُُإذا كانُُُب ا  ُُُرا   ،هُُُا ا  ُُُول ا كُُُاما ت جُُُ  ل ُُُر مسُُُرو ا رلاقُُُت  ت جُُُ  ورا

جسُُُتطيع اد جرو ُُُها اُُُا ذ ُُُك مرلاقُُُت جتسُُُيت اُُُا طريُُُق  غُُُوا فُُُإد اإ ،مُُُا ت  
 ،تا جُار  ا  هُ د و ارهُ حُوات  اا ا  ضاجرت ج وهذا اا تحام ا تا  ،امتلاكها   ضيب 

لذا مُا م جسُتطيع ا رجُ  اد جسُ   هُذا  ،غُرا  ا  تسُ و ذا فك  الاقت يتح م بهُا اإ
 ،وااقتتا  مأنواتهُايت  ل را  اي ير ر بتكويتها نسانا ح اب  ي شف اا ا  ور  اإ

غُُرا  وا  راد ُت ا تُُ   ُين اي اإاو ا ت ،ا  لُُقدود اد يثيُر ذ ُُك فُ  نجسُُ  ا  ُول و 
رتبُت ا  ت ا تتُائ  هُ  لاا  ما ،اي اد ا  را  مراد ت  ل تل ،ن ادفها ف  ا حيا  ا رامت
 .اا هذا ا  وقف الأساس 

 وديايُتفُ  ا ر ُ   الأ ج ُ   ُ  ا رجُ  م رجُا   ،ا جار  ا  تس  بيا ا  را  وا رج 
 ُُر شُُهو  ا  ضُُي  لوا ُُذي يُُ دي  ،ا  ُُ خ  ا ُُذي تُُ خ  متُُ  ا  ُُرا  ا ُُر هُُذم ا ر ُُ  

 ...ف  نظريت  ّول الأنوات  فروي  ا ت  انطلق متها و 
فإنها ا تكف اا  ،ف  ّال  م تستطع ا  را  اد تضع ّ ا    لاّ ت غر هاو 

وه ُذا يتضُح  تُا  ،شهوتها ف  ا  ضي  ا ت  تت ثُ  فُ  كثيُر مُا ا  واقُف ا  سُلكيت
اجُُت مشُُرور دائُُم ما  ا متلبسُُت  ، كأنهُُامجهُُوم ا غيُُر  ك ُُجت خاوُُت اتُُ  ا  ُُرا   ونيُُت وّ

 .مست ر  ل ر ا تاروين
ُُيا  ياُُرن و  اتُُ  ا  ُُرا   ا تجسُُيتبوظيجتُُ   ،وا ُُواد ا ح ُُ  مو ُُو  فُُ  هُُذا ا سا

ُلايتا ،ك افع ذكوري ّ اجت  ها مُا ا   ُا  فا ر ُ   ا   ُائيت  ،ي مُا اانرُ ام وا سا
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 ُر ل  فرويُ  وي ل   ،وتش يع اكتشافها لأنواتها ،م ف  تحوي هم   ها اار ات  ا  را 
 ،ا جار  ا ُذي ج  ُا فُ  هُذا ا  سُم مُا ا تكُود ا  تسُ  اتُ  ا رجُ  وا  ُرا   دا لا  ول 

 ،ومُا ا  وقُف ا تاجسُ  ا  لتُ م مُ  ،هو نتي ت طايرت  لتا ييُ  بُيا الأاضُا  ا  تسُيت
 .ا تاه ي  ما   ا  وما بيا ا   ا هار ا جر  ما بيا ظ ت ر ا  و و  مإوي

لُت ا  ضُي  ا تُ  اد الُر   فروي  وه ذا ي ك   وا تُ  هُ   ،بهُا ا جتُا   ُرا تمرّ
ج ُُبح  ،وأاكتشُُال ا   ُُا  فرُُلا   ،ا لاي جُُتت وظيجُُامح ُُم او ويتهُُا تسُُتأار م ُُ  ا تا 

 .ا كاد م خلها ا    ،ودي  مر  ت  تركيبت اانويتالأ
لُُت  وياُُ و اد نوال ا ر ُُ   الأوديايُُت اتُُ  ا ُُذكر هُُو نهُُائ  وشُُب  تُُام فُُ  ا  رّ

ُامااتبُار  ،جو ُُتا ثانيُت مُا ا طا  ل فُإد ا حُُا ،را د الأنُا الأالُُر قُ  ج ُبح وريثُُ  ا شا
 ،تُ ال ا ليُت ن هُ  م ُيرها ج ُود م تلجُا  اتُ  ا جتُا  لأد تحطُم ا ر ُ   الأوديايُت ا

ونتُُائ  تأايرهُُا فُُ  ّيُُا   ، طُُ  اتهُُا تُُ ري يا  فهُُ  تُُتحطم و كُُا جشُُ لها ا كاُُب وا تا 
ُُُُم ُُُا ُُُّ ا بُُُ ،ا  ُُُرا  تسُُُت ر مشُُُ   كُُُاما رامت  فروي   ل ُُُر ااات ُُُاد مُُُأد غيُُُاب ا  ا

يُت جرُُود ل ُر اُُ م تحطُُيم مسُلكها ا  ل ُُ  وا  لافُ  م ُُذور ااطفالأخلاًيُت وارتبُُاط 
ُُُت اوهُُُذا ججسُُُر فُُُ   ،وديايُُُتا ر ُُُ   الأ ُُُت ومُُُا ميواُُُت شُُُرورها ما ر ا  ّ امهُُُا ا ررفي

 ُر كونهُا لم ا ججر ُ  واقُع ا حيُا  ماإ ُافت    ف  قرارات ّاس ت واست جافها وا تا 
ذكوري  نثوي او مثالايوج  مثال رارات ا ت  تت ذها ا ف  اكثر ا   مأار مغير قابلت  لتا 

ما  و ذا ا ج  ا اد ي خذ لاا  ،ورل فك  مثال يوج  م  م ي  ما الأنوات وا جحو ت
 ...ظريتاّيت ا تا ا تا 

فُ  ا  ُال جضُع   نُكو  ،ف  تطور فهم ّا ت ا  رينل يت ال ال ا يوم ًي ت و 
فُُُ  ا  لسُُُات ا تجسُُُيت فع طري ُُُت ا ُُُ ا ك ُُُا اد  ..ا شُُُ   نجسُُُ هوامُُُات قُُُ  وُُُترها 

لُت فُذا   ،و محاجُت  لرُ ا ،جُاه  ُال كُأد ج ُود ا  ،مه ت فُ  كُ  مُر  مُرتب  ما  رّ
لُت غيُر  ،رجيتا شا  دا ُت كُلام ا  ُرين ك ُا   ...ا ُذات سُتهلكت مُا قاُ  ا هذم ا  رّ

شُار  لاُلاد ل لذ هُذا  ،م ر وّ ي مع هذا ا  لقا ا ا  رين ج ول كأد  ،ه تماخرى 
 ،ا  و مسُاا ا ا  د ج ُود ناوُحا  اليُ  ا  رُا   ج  ُا ج  ا   ك امطت  لق نو  ما ا را  
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تح تُُُائ  وفُُُُُُّ  ا   اومُُُت وا  ُُُرو  مُُُا اانغُُُلا  ا ثا  ،اي ا م ُُُاد  شُُُ   م هُُُول
 .حلي   يستطيع ّ  ا   اومت ر فضا  ا تا لا رلاقت  تتت   

جريتُا ا تاحليليُت   را ا تجسُيتوق  ذكرت هتا هذم ا تاجاوي  ا تاظريت ف  ا  تامرت 
ر كونهُُا اكثُُر مُُا تتكُُر  ،ا رلاجيُُت ا تجسُُيت يتُُا مطلُُ  ا  سُُان   لمُُا ا ُُذيا يتوجهُُود 

ها ك اُُُر  ا تُُُ  ج يشُُُون ا  تتامرُُُت ا تجسُُُيت  ُُُ ى ا تاسُُُا  ااُُُر جلسُُُات ا تاحليُُُ  فرليُُُا  
    جهُما ُذاتوذ ك اار ت ث  ا وا   ،واانت ار الر ا واقع ّياتيت فيها ما ا تاح ي

ُليم ا  راُر اُ الرتتر ل هذا ا وا   ومجااي  ،نثويتا هويت الأماايت  ا  ا تاكيف ا سا
حت    ...ا تجسيتا  ا

 العنف ومعاناة المرأة المتواصلة
 ،سياسُُيت ُُ     ُُا  هُُا مُُا امرُُاد اجت اعيُُت و لشُُ ا يت مري تظُُر ا ُُر ا رتُُف مأنُُ  

 ج ُُُُاّاها ،كُُُ  م ارسُُُُت  لرتُُُفف ،ليهُُُُا  جتروذ ُُُك مُُُا خُُُُلال بتُُُر نجسُُُُيت خاوُُُت 
 .ا اف   يتم تاتيها وا ر   اليها واّيانا   ،م ارست خطابيت وترويح اجت اا 

اغيُت تلُك ا  ُو  ا طا  ،ا  راوُر نسُادّضُار  اإ يجغذا ذي  violenceا رتف 
 ا رتُُف ظُُاهر  ملتبسُُت لأدا  ،  ا ُُ ت ا بشُُريت اُُا مرا  تهُُا وا حُُ ا مُُا انتشُُارهاتُُا 

ُُب ّو هُُا ،سُُبابومت اخلُُت ا روامُُ  والأ ت ُُتيجات وتجسُُيرات م تلجُُت مُُا مثُُ :  طرّ
ام  ،ام ه  هُو رد  فرُ   ُ  ا هي تُت ا را  يُت ،مظهر    ام ا حضاراته  ا رتف 

واا بتيُت  نسادام هو تراير اا ا وانيت اإ ،هو انمت ا ر لانيت وم تضيات ا ح اات
 . ..ا   ت ع وا افت 

مأعبائهُُا ا كثيُُر  تل ُُ  فإنهُُا ا   ت رُُات  يت ترُُما لنسُُانكُُاد ا رتُُف ظُُاهر  د إو 
ُُُُ ُُُُر ا شا ُُُُاتال ُُُُر ا  تسُُُُيا مُُُُا ا رجُُُُال وا تا  ،روب م ُُُُ  ا ج  ُُُُو اختلجُُُُب وال سُُُُا  و 

كايُر  ّ ُت   هُا د ا  را  وما خُلال دراسُات ا يُ   تكُود ا لاا  ..س ا  رطيات وا تا 
ُُُتا مُُُا  ُُُم ،ااجت ُُُااييارتيُُُف تا ا و ظلم ا  ا ُُُت الُُُر ّياتهُُُا وتطورهُُُا ا  ُُُ  اظُُُيم ا  ا  ا

طُُوير ا   انُُت ا تُُ  تسُُتح ها فُُ  ا حيُُا   تسُُهم فُُ  ا اتُُا  وا تا اطائهُُا إ و  ،ااجت ُُاا 
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بركُُ  ويسُُير ّيُُث ا ج  ُُا    ت ُُع اد ياتُُر ويلحُُق  ،جتُُ  مُُع ا رجُُالل ُُر جتبُُا  
لذا مُُا اسُُ طتاها . فكيُُف وا حُُال هُُذا ..ائُُ  وتطُُورمون ُُج  غيُُر مشُُار  بات ، ُُ ما تا 

ُوري ف  رو نا وتأملتا   ا هُو مل ُر الُر الر ا   ت ع ا سا  فُ  ظُ  وريت ا  ُرا  ا سا
وآام تث ُُُ   ح لهُُُا الأجسُُُاد ا  ت ثلُُُت مأعبُُُا   ،توات الأخيُُُر ا سُُُفُُُ   اُُُّ ا  ا رتُُُف

ُُ ،وا ر ُُول وما يت وا ي تيُُت ك ُُا كُُاد ُُّال ا  ُُرا  ا جلسُُطيتيت وا   ائريُُت وا رراًيُُت وا  ا
 ...ول ا ررأيت الأخرى ف  مرن ا  ا  س  قليلا  اختلجب ا تا  و و ،ما قا  وما ن ا

ُُا ا ُُطهاد مُُ دو  فُُ  ظُُ   ترُُان  مُُا فُُا  را  فُُ  م ت رتُُا الأُُّ ا  و رول ظا
ُت ا سياسُي تشُُ   ف ُ   ،ا  ا  هُر واإه ُُال ا   متُت ُُافت ل ُر مرانُباإف ،وريت الأخيُر ا سا
 Chronicجسُُ رُُ  ا تا فُُ  بلادنُُا متلانمُُت تسُُ ر  متلانمُُت ا تا  سُُو مُُا ا تا  ات لكثيُُر 

Fatigue Syndrome  ُُائم فُُ  بيُُب  ُُر ا حضُُور ا ُُ ا لتكُُود مضُُطر   ا  را  ا تُُ  قُُ ف
ف مُا ّيُث اد جهُ ها مه ُا بلُ  ج ُت ،وّ وقها مه ور  فُ  غا ُ  الأّيُاد ،وجيتا  ا 
ا اجُُر وا ًي ُت  ُُ  فُُ   فهُو ا ُُ  ،ا لهُُا  ُ ا ا  تُُ ل ف ُُ  فُإد كُُاد ،ًي ُت  ُُ لاما 

 .ف را هم وكجر ا   متيا شرا  ، ام م ب  هو واج  اليها اا ت ،نظر ا كثير ما الأنوا 
ُُ لد مرانُُا  لُُم ا ظا مُُا جُُرا   ،الأسُُيات هُُاتل يات ُُت اُُا وريت مُُ خرا  ا تا ا  ُُرا  ا سا
ات ُال اااغت ُاب و كا ها م ُور  مباشُر  مُا خُلال ُّواد  كثُرت ا رتيف ا  وج  

تر  ونوجهُا  ،لأوادهُاوهذا ا حال لد  ُم ج ُا  هُا م ُور  مباشُر  فهُو  ،ستشهادااوّ
مسُُُ  او  ، تكُُُود مراناتهُُُا قسُُُو  ا حيُُُا  ا  اسُُُيت فُُُ  ظُُُ  ظُُُرول ا حرمُُُاد ا رُُُاطج 

 .. .اش ال ااست رار
وسُو  اإنتُا   ،ا حيا  ا ر ليُتا  را  دخلب ف  ّال  ا  لاّظ ف  بلادنا ّتر

و  فُ  غا ُ  الأّيُاد ا ُ ا يب ُر ّيُث  ،فإد او ويت الأا ُال فُ  ّياتهُا  ر ُ  ا  تُ ل
ُُُُ بر  ُُُُر مرتُُُُ  بت ُُُُ  يترامُُُُ  كأنُُُُ  مسُُُُاا  ،شُُُُ ود ا  تُُُُ لغي قامُُُُب وفُُُُ  ُُُُّال  ،ب

 ،ج ُُوم مأا ُُال  يسُُب مُُا طايرُُت ا لُُ  ا  ّضُُاري نجسُُ  رجُُلا    ا جرُُجظُُ   ، سُُاا ت م
 ...ت فيا و ذ ك وكأن  يتار  م ه م   وج ،وم ال اهت ام 

واشُ ال ا حيُا   ،ر ا  سُت  ما اإشار  ل ر اد ا ر   هو ا  تغياُ ب ا  ما هتا ا
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 ،شُُاط اإنتُُاج د ظُُرول ا تا لمحيُُث  ،امعفيهُُا الأسُُريت هُُ  ا  تغيُُر ا تاُُج يرهُُا م ُُا 
ا ر ليت والأخلاًيُت وا راطفيُت م ُا  ،ه  ا ت  تتح م ف  اش ال ووور ا حيا  ج يرها

 ،مسُت لا   ا  : ا  ُتل متغيُر تُامع و ُيل متغيُر بلغت ا رلُملذ  ،فيها ا رلاقت بيا ا  تسيا
 :او ح ذ ك م ا يل كيف ج ود ذ ك  داون   ،ف  هذم ا حاات

و ا  ،   ما طرام ب ا  و ك  جأك  ا ،   اد جأك  ب ا  ا نساد ك  ج ي  اإ -
مُُا  بُُ ا  ا ،و كُُ  تسُُت ر ا حيُُا  بتراقُُ  الأجيُُال ،ما ر ُُ  رُُام لاا جح ُُ  الُُر ا طا 

مطرُُامهم اد نرُُيلهم  بُُ ا  ا ،ت اُُوا بُُ ورهمو كُُ  جسُُتطيع مُُا نت ُُاهم اد ي ،اإن ُُاب
ااسُتطاات ا  تاُّت  مأّسُا ا  رطيُات وفُقوتتش تهم به ل ا  حافظت الر ّيُاتهم 

 ...ات ااجت اعيت ا  يسر  وا  تح  تم انو اار اإام ور  فردجت 
ا ر   واإنتا  هو مُا يُت   و  ،ما هتا ن   اد ااقت اد يتح م ف  اإن اب

وإرسُُُُُا  قوااُُُُُ  ا  واطتُُُُُت  ، فيُُُُُف اُُُُُا ا  ُُُُُرا  مراناتهُُُُُاا ُُُُُا يلُُُُُ م  لتا  ا ترايُُُُُرفُُُُُ  
 .تش ت الر ا رطا  ا  تبادلوااست لا يت وا تا 

 بامُرا  كانُ ،فُ  بلُ نا نسُادوهذا ج تض  متا نحا ا  هت يا م ضاجا تحرر اإ
ومجهُُُوم ّ ُُُو   ،الُُُر اسُُُل ا رلُُُم ا ترأيُُُتركيُُُ  الُُُر لاُُُاد  مُُُا خُُُلال ا تا  ام رجُُُلا  

ومُُا خُُلال تل ُُ   ،اُُا طريُُق ا ُُواظ ا ترأيُُتسُُوا  كانُُب لاُُاد   ،وا  واطتُُت نسُُاداإ
  وواظ  ل ُر لاُاد ،ياالأخويات او ا رلاقت برج  ا  ا  او ،يا اار ا  وامعدروس ا  ا 

وعيُُت مُُا خُُلال ونشُُرات ا تا  ،ذكير ماسُُت رار مُُا خُُلال وسُُائ  اإاُُلام ا   تلجُُتا تاُُ
 ،الُُر ا  واطتُُت ا ترأيُُتو  ،  رُُات ا تُُ  ترتُُر مشُ ود الأسُُر ا هي ُات وا    يُُات وا تا 

م ُُُ  ما ر ُُُ  اليهُُُا  ا تجكيُُُرومُُُا الآد  ، وات ا تُُُ  اليتُُُاوذ ُُُك ااُُُر ا ل ُُُا ات وا تاُُُ
جت واإّساس ما  س و يت  . ا   ا

وا رُُاطج  تحتُُا  ل ُُر تجهُُم  ،شُُك فيُُ  اد الأنثُُر بتكويتهُُا ا ايو ُُوج  وم ُُا ا
 حُُُاديّيُُُث ونحُُُا ن ُُُي  ا  ُُُرد ا  ،تها مُُُا كُُُلا الأبُُُويابتتشُُُ مُُُا قاُُُ  مُُُا يهُُُتم 

تتشُُُ تتا الأسُُُريت فُُُ   ن تُُُا  ُُُم نرُُُ    مُُُا ،ا  ُُُيلاد مُُُا ا ُُُر ا حضُُُار مرُُُ  وا رشُُُريا 
 ...ر ا  تل   وويت متغيا  ،الأه يت ا ض يلت وااجت اعيت لاا 
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 ،ا ت ُُو  م راّلُُ  ا   تلجُُتا يُُ   تسُُهم فُُ   افُُت م تضُُيات لثا  لذ وا حُُال هُُذم 
وهُُُذا ا حُُُال يتطاُُُق الُُُر كُُُلا ا  تسُُُيا مُُُا ّيُُُث ا تهي ُُُت لأدوار ا رجو ُُُت والأنواُُُت 

لت بروو ا ح اس واانجرال ف  اإق ام الر ك  ا  ،واند وااست راربروو ا تا   .مرّ
ها    ُاما   فُ  استررا ُماسُتيا -هير   هيرجل ا شا اا  ت ا تا ك ا ت ك م آرا  

رائلُت ت   ان  برغم ما اد دور ا  را  ف  ا لذ  ،جس حي     ا  را  ف  ا رلا  ا تا ا تا 
اد ا  سُُُأ ت  لاا  ،كُُُريل ااجت ُُُاا   ُُُذ كمُُُا ّيُُُث ا تا   ش  ُُُيتها هُُُو مركُُُ ي فُُُ

ت مُا جحُ   طايرُ ُّول ،ا تجسُيتراسُات والأمحُا  ا  ر    ا ت   م تر  اه يت فُ  ا  ا 
د تشُير ل ُر ا  فُ  ا ُ وائر الأكادج يُت ا ُذاتفغياب  ا  را   ،فرلا  ف  م سست ا  وا 

 .ا  رلومات ّول ا  را  ومشاكلها حي     ا  را  مردم ل ر ق ور ف ا تا 
وأُُيا ن ُُ  فُُ  هُُذم  ،ر ُُ  ا  تسُُ لذ وجُُ  اد هتُُا  تلانمُُا  اا يُُا  بُُيا ا تا  

 ...او ّتر غيابها ف  اّياد كثير  ،سا ا  رلومات ات  ا تا 
فُُ  تكُُويتها  ،سُُا  متضُُ تتآام ا تا  دا افهتُُا  مُُا   جُُ  قتااُُات راسُُ ت مُُا 

ُُُت  ُُُواد  وإم اني م وهُُُذ ، لاغت ُُُاب ا ترُُُر ا ايو ُُُوج  مُُُا خُُُلال آام ا حُُُين وا 
  ا تُ  رات فُ  امحُا  مُا ت ُ م  كُابلادبُ   ،فحسُ ا  تااات  يسب ف   ف  بلادنُا 

واسُي ا  ،ات جطلق اليها تس يات خاط ُتي ها ف  اكثر ما بل  اد هتا  ج لت سلوك
مُا ّيُث و ُرها  حاجاتهُا كُأمر اُانوي م ُا  ، تجسُهاتلك ا ت  تسُم ا  ُرا  مإه ا هُا 

مت ُاهليا بُذ ك ا ُرفن  ،شبااات الآخريالشباااتها ل ر ما مر  ايتسا  ف  تأخير 
ُُ وا  واقُُف ا تُُ  املاهُُا ا   ت ُُع  ،لوكياتا   ت رُُ  ا ُُذي ج ُُرس تاتُُ  مثُُ  هُُذم ا سا

ا رلاقُات بُيا افُراد وجيُت وديتاميُت فُ  ا حيُا  ا  ا  ،ا ذاتوا ت  تتض ا نكراد  ،اليها
الأمُُُر ا ُُُذي ج رُُُ  ا  رلومُُُات اُُُا واقُُُع ا حيُُُا  الأسُُُريت اتُُُ  كثيُُُر مُُُا  ،الأسُُُر 

ُُ وا افُُت  يتنسُُانوتتاو هُُا م  ُُ  فُُ  ظُُ  غيُُاب ا افُُت ا ح ُُو  اإ ،روب غامضُُتا شا
دود  ا تجسُيت لجرا يت  ك  شر وب جرت  را شا  است رار ا  وا  ات  دلّيث  ،ا  واطتت

مُُُا ّيُُُث  ،ا تُُُ  تُُُ فرها ا  ُُُرا  ا تُُُا   ُُُذ ك ااسُُُت رار ،ا تجسُُُيتاا تجُُُات ل ُُُر ا كلجُُُت 
تكريسهم اد ا  را  ه  ا  ستجي   ما ا ُ وا  بُرغم تُراكم اإاباتُات ا تُ  تشُير ا ُل 
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ُُ ،ذ ُُك    ُُ وا مُُا طُُرو ا ،وريتوي  ُُا اد نرطُُ  مثُُاا    ُُا جح ُُ  وّ ُُ   ل ُُرا  ا سا
فُُ  ظُُ  مُُا  ،ُُّلا  لأسُُرتها فُُ  ظُُ  غيُُاب الأمُُاد وا  ُُانود و ُُيق ا حُُال اد ج ُُود 

اُُّ ا  و ت ا سياسُيا ُطراب الأُُّ ا   اُرل ،فُُ  م ي ُات وأُلاد ا ل ُُو  اانتُ  مُ خرا  
ُُُ ُُُا شا   ّتُُُر وإد  ُُُم ج ُُُا متاسُُُبا  وا، ّيُُُث جطُُُرو ا ُُُ ا م2011فُُُ  اُُُام وري ار  ا سا

 هُا  ا  يت ُ  كونُ  سُتر فهُو جح ُ  و  ،   ومات جي   تتا  باتا  اسر  سلي ت يا  ومستوف
 .. .وانتها  ا رر ما ا رار 
ُُُوهت   ،و  ا ُُُُُُوت ا ُُُُُلا  او ماج ُُت اُُا ا طاُُات ا تا ُُُُاد ا را ر ُُُُمُُا ذك بُُ ا  ا اُُُُ

 ،الامُ  اليهُاتسُلي  ا ضُو  اإو  ،راسُتوُ  وا  ا ا نا ُب فُ  بُ اجاتها مُا ّيُث ا را ُُُُم
 فُ سا  وا ر أاوات ا كايرات ا تاج ت اا تأخر نوا  مرن ا تا  ا تجسيتوكذ ك ا  آنم 

وا  هُُو ا حا ُُت ا   ياريُُُت ا ُُُ ا  لأدوكلهُُا ف ُُات نسُُُائيت ترُُان  فُُ  م ت راتتُُا  ،ا سُُا
  ا  ظُُا م ا   ت  يُُت ا تُُ: اد مذكُُر   ُُ ير. وهتُُا اجُُ  مُُا ا   وذجيُُت  وجُُود ا  ُُرا  ا تا 

مُُُا الأنمُُُات   هُُُا ا   يُُُ ب سُُُااقُُُ  ت ُُُيم الُُُر ّيُُُا  قسُُُم مُُُا ا تسُُُا  فُُُ  بلادنُُُا 
او  ،ا تُُ  تترُُر   هُُا اإنُُا  مُُا جُُرا  اااتُُ ا ات ا  سُُ جت ومتهُُا ا  ُُآنم ،ا تجسُيت

ذ وا ذي اخ ،توات الأخير فا رتف الأسري ا ذي مات التيا  ف  ا سا  ...ا  تسيت اليها
ي شُُ   اد ج ُُود مُُا اقاُُ  وجُُ  اساسُُا  شُُ    ُُرب ا  وجُُت او ااغت ُُاب ا  ا 

يُُُت وا جو ُُُر ا حاوُُُُلت فُُُ  بلادنُُُا فُُُ  الآونُُُُت ن اجُُُت ا  انو آخُُُر فُُُ  ظُُُ  اُُُُ م ا ح
 ،ف ُُ  مترُت  لُُ و  وواجُُ  اليهُُا ،وجُُت الُر م ارسُُت ا  ُُتلر ا  ا كُُأد ت اُُ ،الأخيُر 
 ،يت إنسُانسُلوب ا  راشُر  و ااو اُ م رقُت مجرُ  ا ترُ   ،د  م تكا راغبت بُذ كإّتر و 

ا  ُُُرا  ااتُُُا  م ترُُُت  ،او مُُُا جسُُُ ر شُُُب  ااغت ُُُاب كُُُود مرُُُن ا رجُُُال ا يهت ُُُود 
ّيُث  ،جُالانانيت كاير  مُا طُرل ا كثيُر مُا ا را  كود تلذ  ،قت ا  تسيت ا ح ي تا رلا

ج يشُُُُوا رغبُُُُاتهم ويركتُُُُوا  لتُُُُوم او اان ُُُُرال لأمُُُُور اخُُُُرى بُُُُ ود ا حُُُُرص الُُُُر 
 ،ركتوتطُوير ا رلاقُت واانجتُاو الُر ا  ُرا  ما حُ يث وا  شُا وا ُودا  ،است رار ا  راشر 

  ...سا  ف  انشطت م تلجتا مع ا تا ت واجضا    ا اتتا  يادجا  هذا ما ت ك م ّااتتا
 :  يهال  جب ا تظروما ا  ظا م ا ت  ج  ر 
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ُُُ رلاقُُُات اإا وسُُُو  الأو ُُُا   ،اذ  فُُُ  ا اي ُُُات ا تُُُ  جح  هُُُا ا  هُُُ ا يُُُت ا شا
م ُا قُُ   ،كُُود الأب او الأخ او اي قريُ  آخُُر قُ  جسُُتايح فتيُات وُُغيرات ،ا   يشُيت

فترُُُود  هُُُا  ،هُُُا ا تسُُُا  خاوُُُت مرُُُ  ا ُُُ وا   ايتسُُُا   هُُُا بر ُُُات هل يُُُت تترر ُُُ
ُُّاات  ،وتكُُود ا تتي ُُت  ُُذ ك ،ا لاواُُ  ا  تشُُ   فُُ  مراُُّ  ا ريُُت ادنُُرم اوتُُات 

 ،وكُُُذ ك اُُُ م ااهت ُُُام لأجسُُُادها ،ا اُُُرود  ا  تسُُُيت مُُُع ا ُُُ و ا يُُُ    ل رانُُُا  مُُُا 
مُُُاد وفُُُق الأر  ُُُو كُُُاد  ُُُ ا شُُُروط ّتُُُ ،فن  ل ُُُتلمُُُا  رل وا ُُُرا  ا شُُُروروكُُُذ ك 

 ير % وفُُق ت 10ُُق يُُت تشُُير ل ُُر اد  ُُ يرات ا را وا تا  ،وا شُُريرات ا  تاسُُبت  ر ُُ  ا ُُ ا ا تا 
ُُ هيرمُُاد  مُُا اد ا تا  غيرات تترُُر   تُُو  مُُا اااتُُ ا  ا  تسُُ  سُُا  الأمري يُُات ا  ا

 ...بلادناذم ا   ارسات ا  تحرفت ف  و كا ما ه  نسبت مث  ه ،ا رائل  هذا ف  امري ا
1ُُوتبرُُا  إّ ُُائيت هيرمُُاد فُُإد  غيرات ترر ُُا ااتُُ ا  % مُُا ا جتيُُات ا  ا

واشُُُ ال ت خلُُُ  فُُُ  هُُُذم  ،جسُُُ راسُُُات ُُُّول فرا يُُُت ا رُُُلا  ا تا وا  ا  ،مُُُا الأب نجسُُُ 
  او تُُواتر ا رتُُف ا ُُذي    فتشُُير ل ُُر ُُّ ا Kossامُُا كُُوس   ،ا حُُاات  يسُُب كافيُُت

امُريا غيُر مُوا يا  باد يُت  تُذكرا تا  ا ش  ُيتتترر     ا  ُرا  فُ  لطُار ا رلاقُات 
 ...ا  سح  ا وطت  الأمري    ل ري ت مش   وحيح ف  اإّ ا 

ُُ ي و وجيت الأمري يُُت   راسُُت ا  ُُور فل تُُت ا طُُوارئ ا  تاث ُُت اُُا ا    يُُت ا سا
رتيف ا  تواتر مااات ا  ا  س ي او ا  تس  الر تذكر اد مساه ت ا تا  ،سا   ى ا تا 

او اُُّ   ،سُُا   لاغت ُُاب مُُا قاُُ  ا ُُ و ترُُر  ا تا  او ،ام ذكُُورا   كُُاا  الأواد بتُُات
ّتُُر مُُا قاُُ  مرُُن ا  رُُا  يا  ،حُُرش ا  تسُُ ا  رُُارل او  ُُرب ا  وجُُت او ا تا 

ُُ ،يا مُُراتيانجسُُا تا  جسُُهم فُُ  تو يُُ  ا رُُوار   ،حيتاو اي م ُُ ر آخُُر  لرتاجُُت ا  ا
 تشُير  ،وا يلتجب ل ي  ومُا يُتم تش ي ُ  مُا   ا  ا  ُوري  ،وهو امر مه   ،ا  وريت

ل ُُر اد هُُذا الأمُُر قُُ  ج ُُود فُُ  ا واقُُع اسُُت امات الُُر مُُ ى نمُُا طويُُ    ُُا مرُُ  
 ،ا  راشت ف  مث  هذم الأّوال ت ام ا رتف ما محي  ا  را  ا ح يم ا تجسيت مت ا  ا 

 ،جسُُيود  ُُ  ا  ريضُُات وا  ر ُُر ا تا  برتيُُف ا ُُذي ترر ُُمحيُُث ا يُُ ال ما ُُ  ا تا 
 ُُذ ك فُُإد مُُا آاُُار ا رتُُف  ،محيُُث ج ُُود م ُُاا   لتأويُُ  غيُُر ا  ُُائ  او  لإه ُُال
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ُُُ ُُُترم سُُُائيت تب ُُُر مريُُُ   اُُُا ا تاُُُحت ا تا ا  ترتبُُُت الُُُر ا  ا  اول ا رلاجُُُ  ا  تاسُُُ   
 ...ف  ّيا  ا  را  ا وما   ا تجسيتحت ا  ا 

وترُُ  مُُا آاُُار  ،ا تُُ  ترهُُق ا  ُُرا   ا تجسُُيتذكُُرم اخيُُرا  مُُا ا  ُُآنم امُُا سُُول 
: ُّا ت  ا ر ُم ل ا  ظا م ااجت اعيت الُر كاهلهُاترخ  مظلا ا ت  ا رتف ا   ت  يت
ُُُواإجهُُُا  ا تا  مرا ُُُيات متج ُُُلت اُُُا ل  ا حيت قُُُ  ترُُُل ُُُائ  فهُُُذم اإمرا ُُُيات ا  ا

 ،فُُ  بلادنُُا    ُُات م تلجُُتمُُا ّيُُث قل ُُا يلتجُُب الأطبُُا  مُُا ت ،جسُُ سُُياقها ا تا 
ت ترايرات ف  مواجهُ ،فاعيت ا اتا    ل را   ي ود ا ر م واإجها ا   ائ  ا  ا ل ر 

ُُُُُ.نوا  فاشُُُُُ  او تتشُُُُُ ت ظا  ُُُُُت ُُُُُا ا شا ُُُُُث لد ج هورن نال ا ج ُُُُُ    را  مُُُُُا.. ّي
جُُُ  هُُُو ا  ُُُائم بُُُ ا  مُُُا بُُُ  ن ُُُ  ا تا  ،  شُُُاك  ا ر ُُُم واإجهُُُا  ا تجسُُُيتا  سُُُابات 

 ...ظاهر   ي   ث  تلك ا ا تا 
ريُت ا   يُ  مُا ااسُت امت ا جو  لاا  ،سُا آاار هُذم ا  ُآنم  لتا  وأذ ك ا ج ود ما

تتحُول ان اطُُا  مُا الأاُُرا   ،فُُ  ُّال  ُُم ترُا  و رتيُف   ُُا مرُ  ا تا  ، لحُ د وا كآمُت
 اجم اُا  ُغوط مُا مرُ  ا حُ  مع م شرات ا  ل  ا تا  ،ا  تتافر  وا   متت وا  تتاس ت

 ..  .ptsd  ادما  ا 
د اا  يادجُت اد اذكُر  ا تجسُيتهتا ما اإشار  ا  تأتيت ما خلال خارت   ب ا  وا

حضُُُر ا  ا تا واسُُُي ا فُُُ  ا اي ُُُات ا تُُُ  تُُُ ا  ،اُُُ م اإقُُُرار ما جروقُُُات بُُُيا ا  تسُُُيا
 ومُا اُم مُا نجسُها في ُا ،تظلُم  ل ُرا  مُا بي تهُا ا تجكيُراج  اد ف  هُذا  ،وا ر ريت

وهُُو مُُا آاُُار ا  هُُ  مإرسُُا  مُُا يلُُ م مُُا  ،حيُُ   ُُ  ا  ُُرا  لذ هُُذا نُُو  مُُا ا تا  ،مرُُ 
 ...تش تقواا  ا تا 

وا تُ  ترُ  مُا  ،Helene Deutschتُ  دو مري يت   ساويت  الأجل ا تا اا  ت ا تا 
ترك ت اهت اماتها ّول فهُم  ،حليليتا تا  ا تجسيتظريت ، م سل ا تا  سيغ ون  فروي  رف ا  

لُُُت الأمومُُُت. فبحسُُُ   ُُُ  تُُُ هيلُُُيا دو  مرّ جرُُُر  خ ماتُُُ    سُُُاا      ا ُُُذي ا شا
ُو  ،نُ  يتوقُع اد جح ُ  الُر اتُا إف ،الآخُريا رُ  راد  رغُم ا تا إشُاد  تشُررم مُا  و  وا سا

ُُُ ،اإرهُُُا و  مُُُا خُُُلال ذ ُُُك  ،يطر  الُُُر الآخُُُرياا ُُُذي قُُُ  يترُُُر   ُُُ  اُُُم جشُُُرر ما سا
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 اجت اعيت.  Masochism نوخيتا   هود ا    م. لنها تجسر هذم ا حا ت الر انها ما
ُُ وقريبُُا   واإرهُُا     مُُت رُُ  اُُرا  نجسُُ   لتا نُُ  كل ُُا ا   سُُيترلم هُُذا ا شا

ُُ ،الآخُُريا فهُُو جسُُيطر الُُر الآخُُريا مُُا  ،يطر  الُُيهمتح  ُُب  ُُ  ا لُُذ  وا  ُُو  وا سا
 ر .ضحيت وا تا وا تا  ،خلال تررين نجس     م

ونوجهُُُُا  ،مُُُُع اطجا هُُُُا ا تُُُُ  تترُُُُ  جُُُُ ا  ، فُُُُإد الأم  تُُُُ هيليا دو  ُ ُُُُ وف ُُُُا  و  
يت ائلُُُت مطري ُُُت اشُُُروريت مُُُا خُُُلال مانوشُُُتسُُُتطيع اد تسُُُيطر الُُُر ا ر ،ومت  هُُُا

Masochism الأطجُُُُُُُال سُُُُُُُي   ود هُُُُُُُذم الأسُُُُُُُر  وا ُُُُُُُ و  و اد ون ُُُُُُُ   ،اجت اعيُُُُُُُت
 م ومات بيتها ما خلال تضحياتها.وسول تسيطر الر قوام و  ،ضحياتا تا 

ُُ  فرويُُ  و كُُا ّسُُ  راي  لد مُُا جرطُُ  اكثُُر م ُُا ج لُُك هير  ااُُر قو ُُ  ا شا
ُُُوات  ا ،سُُُار  ج ُُُود  ُُُر مُُُا الأمهُُُات ا ل ُُُا فُُُ   فجُُُ  هُُُذا ا حُُُال ن ُُُ  اد ا كثي ن 

 ،وطاقُُت اجسُُادها فُُ  ليثُُار كايُُر  رُُوائلها ،مُُا ترُُ  اا ُُابها م ت راتتُُا جسُُرقا  
تها بُُ ود ا   ُُ ر  اسُُو  اإرهُُا  م ُُ ب وت ُُي  مرانُُوفُُ  ا  ُُ دى ت ُُي  هُُ ا  ا تا 

ها ل ُُُر مي اني مُُُات  اطُُُال ا ُُُذي جحُُُوا   ا سُُُيا تاريو يوهُُُذا هُُُو ا سُُُ ،ا ترايُُُرالُُُر 
ُ   ،نجسيت مر يت كامتُت بُ  م اوتُت وهُذا مُا ن ُ م ا يُوم  ،اُر اي ُّاد  وُادملتتجرا

ُم ثُر  فُ  ّيُُا  ا تا   ،ا م  ُُ رتها الُر ا رطُُالأمُُور تت ُاون ا  ُرا   لأد ،ورياتسُا  ا سا
 فلذ  اكبادها وانواجها  يترم ا وطا.ه ا  ا تسو  جرطيا و 

 ا ذي يتتظرها   ماسو  ف  ا  راّ  ا   التست ي  هذم ا تا  مفأي ّيا  بت  يرك
 مر  ك  هذم ا  آس  ا  راشت 

ُُُيا دوتُُُ   ترطُُُ  ُُُت هيل ُُُذ  مُُُا جُُُرا   فت كُُُ  ،: تو ُُُيحات  هُُُذم ا حا  اد ا ل
ُُ  ،لأنهُُا ترت ُُ  الُُر تسُُ ير ،الُُر الآخُُريا تكُُود فُُو  طاقُُت الأميطر  ا راطفيُُت ا سا

 .ا ت  ستتجذ طاقتها ا كامتت قريبا   ،جلوإرها   لتا 
حليلُ  فُ  تو ُيح    هُام ا ر ُ  جسُ  ا تا ك ا يُرى  فرويُ   م سُل ا رُلا  ا تا 

ا رلاجيُُت  ا تتُُائ  ظهُُارلوأُُر  فُُ   ،ا ُُذي اكتشُُجها ،جيُُتجسُُ  ااُُر ا  ته يُُت ا رلاا تا 
 ...م  ارست   ها
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جسُُ  هُُ  ا تا حليُُ  الأساسُُيت فُُ  ا تا  د ا  ه ُُتل  فُُ  هُُذا ا سُُيا :  فرويُُ ج ُُول 
طت ا هوامُات ااو بوسُ ،ا تُ  ج  ُا اد تظهُر مباشُر  ،ا ووول ل ُر ا  شُاه  ا ا ائيُت

وهُُ   ،الأساسُُيتا تجسُُيت ذكر ا كامُُ   لواقرُُت ا تُُ  هُُ  بتُُا  دفُُاا  تسُُ ح مرُُ م ا تاُُ
وا  ُ ود اجضُا   ،جحتُوي مُا ّ ُ  اتُ  الأهُ  ، ارب مسيا  هوام  دفُاا ت م  ا تا 

م ذ ُك ويت ،كريات ا  ثير   لحا ت اانجرا يتم اجا ا ذا  ،س  رين نجوترأط  م ا شاه م ا 
وتأخُُُذ ا هوامُُُات مرُُُ ها وهت سُُُتها ااُُُر لاطُُُا   ،فُُُ  لطُُُار مركُُُ  ومر ُُُ  ومتكامُُُ 

 ...كريات ا حاولتجكك  لذا ويغت ا تا 
 لأنهُا ،ضُحياتسُو  الُر ت ُ جم ا   يُ  مُا ا تا   ر ا تا وأذ ك ف  ّال  م تر  ت  

اي اد  ،ات ئُُذ ماسوشُُيا   فسُُي ود ا حُُ  اجضُُا   ،اسُُرها لُُ  اُُا ا ج ُُ رد الُُر ا تا 
  ها. مر  اخرى  ما خلال الآام وا  رانت ّلا   سي ود جس   ر  ا تا ا تا  

 ج رُُ  افُُراد الأسُُر  مُُا كونُُ  ،سُُول جسُُيطر الُُر الأسُُر  مُُا ج يُُ نُُ  ُُّ  ل
 قاُ  ذ ُك كلُ   ا وسُير ،ما وجهُت نظُر ا   ت ُع م اوا   وسي ود اجضا   ،جيا ّو هاملتا 

ُُو  ،   اوتُُات تُُرفن ا واقُُع شُُروريا  ا متتجسُا    وسُُي ود هُُذا ا حُُ  ،اّ تإرهاوُُات  ا سا
 !هانجس ا  اسوشيت ا  تأ  ت وا  تلذذ  كهتا تا م

تتطُور اد ا  اسوشُيت  ُ ى ا  ُرا  فُ  مُرات ا يُ    ما اإشار  ل ر ب ا  وهتا ا
  ا تُُُ  Destructive Narcissistic ميريُُُت رجسُُُيت ا تا ا تا مُُُا   اجضُُُا    تكُُُود شُُُ لا  

اُ  بترُُذي  ا ُذات  تح ُُ  الُر ر ُُا وسُتتلذذ مغيُُر و  ،سُتح  ا ُُذات محبُت سُُلايت
ا تُ   جل ا  تأ  ُتوّ  ا ُتا  ، انها  حظت  لتلذذ ما  رانل ،وانتبام ما الآخريا ،ا تجاتو 

  .د و ومراناتها الآخر  ،يلتف نحو انيتها
ا حُُر ب اجُُت قُُ  تكُُود ب اجُُت ج يُُ    اا  مُُا خُُلال جلسُُات ااسُُترخا  وا تاُُلذ 

اد و  . ا ح مُع ا واقُعو تاذر نوا  ا تا  ، ت ر  هذم ا  را  ا كثير ما ا   اوتات ،وجي  
دود اد  ،وتحُُُ  اطجا هُُُا و نوجهُُُا ،تُُُترلم فيهُُُا انهُُُا مُُُا ا    ُُُا اد تحُُُ  نجسُُُها

 يطر  الر افراد اسرتها.ودود اد تبحث اا ا سا  ،تغوص ف  الأ م م اسوشيتها
 ،جُُ    امُُا  اليتُُا اد نر ُُ  هتُُا الُُر ت ُُ جم ا  ُُ   ا ُُذي ج  ُُا اد يُُتح مهتُُا او 
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يا وي ُُ م اُُا م ا  ُُرا   ، وذ ُُك ااُُر نشُُر ا ُُوا  وا ث افُُت ا رامُُت م راُُّ  ا ت ُُو تهُُاوّ
وا   افت ا  تسيت ا  يسُر   ل تسُيا فايُ  ا الُوغ وقايُ  ا ُ ا وا حاجات ا  راف ت ونشر ا ثا 

فت وم ما خلال ذ ك ماستا ال قوى ا   اوتُات ا لاشُروريت ا  سُيطر   ،م ور  خاوت
ويرطُر  ،ي ا ُواا  ا ُذي ت ُحح م ركاتُ ا شُرور م ُوى ا ر ُ   سُا الر ّيا  تلك ا تا 

  فُُُ  ّيُُُا  ا  ُُُرا  ،ا ش  ُُُيتو  ا تجسُُُيتفروُُُت اكاُُُر فُُُ  م ارسُُُت دور ا  يُُُاد   لحيُُُا  
يا  اسرتها وأا تا   م ت رها  ...وّ

ُُ ا تجسُُيتامُُا تتُُاول ُُّاات اا ُُطرامات   حليليُُت ا  ائ ُُتاايت ا تا مُُا متظُُور ا سا
د هتُُا  فو ُُر أرُُ  ا  تتبُُع  هُُذا اا ُُطراب جشُُرر مُُفت  ،الُُر فهُُم قُُو  ا لاشُُرور

مجتُُر  طريُُق   كُُا اُُلا  ا لاشُُرور جشُُ   اّيانُُا   ،نسُُادكُُ  م ُُاد مُُا اُُا م اإفُُ  
يل و ُُ ،مُُا سُا  اوا    ا تجسُيتوا  ريضُُات م ُا تتبُُع مشُ لاتهم  ، ُبرن ا  ر ُر

 .. .ا  يادجت ا تجسيتوما اكثر توارد ذ ك ف  خاراتتا  ،ما سا  وا   
ًيُت وتراجُع ا  ُيم الأخلا ،يتيتجيا ا  ا  و هذم اا طهادات آتيت ما تجاقم اإي يو 

ُُ رلي ُُات مُُا سُُ اط الُُر كُُ  شُُ ود ا تسُُا  وجرلهُُا تامرُُا   لتا مُُا خُُلال اإ ،اميتا سا
ت رُ   ،جُ  وا  ُرا  داخُ  ا ايُبفا رلاقت ا هامشُيت بُيا ا را  ،لدرا دود وا  او ّتر 

وت اُُر اد تحُُافظ الُُر  ،يتنسُُانلأنهُُا تج ُُ  وُُجتها اإ ، ل ُُرا  ووُُجا  خاوُُا  مه شُُا  
وتح ُُُُُر  ،alienation ا يُُُُُ  ا تُُُُُ  تكُُُُُرس اسُُُُُتلاب ا  ُُُُُرا  ااجت ُُُُُاا  ا رُُُُُادات وا تا 

ا تُ    ا يُ بيُ  اد ا رُادات وا تا  ،رأويت وااجت اعيت هذا ا ُوا ا   سسات ا   تلجت ا تا 
 ،ااقت ادجت  ل را  ف  ا   ت ع ترس ها ا   سسات ه  مح  ذاتها انر اس  لو  يت

ف ث  هُذم ا   سسُات قُ  ج ُود  هُا دور  ،ل  واإج ابفه  سلاو ذو ّ يا ف  ا سا 
ونشُر ا افُُت ا  شُاركت وا ُُوا  ا  تط ُ   حاجُُات  ،فرُال فُ  تغيُُر ا اتُر ااجت اعيُُت

 ...لي ت  ذ كاار ا  ررفت ا رل يت ا سا  ،ا  س 
ُركيُ  وا تا مُا ا تا  بُ ا  وهتُا ا  يسُب سُلايت  ،الأنثويُت ا تجسُيت ات و ُيح اد ا سا

 ا ترايُر  يسُب لاا و  ضُوي يتم تح ي  مسُ و يتها  لتركيُ  ا ر ،وغياب ا  بادر  وا ر  ت
ُُُا ُُُا و ُُع اجت ُُُ ُُُاا  وا ُُاف  مرُُ ُُُ ل ُُرا  ا ررأيل ُُُُُك ا و ُُع ا بائوأُُذ  ،ياُُُ    ت ا ُُذيُُ
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ااجت اعيُت ااقت ُادجت و  ما  م يتم تغييُر ا اتُر ،ا ج  ا ت طي  مات ام تحرر فرل 
  فُُُ  غا ايُُُت بلُُُ اد اا  تُُُا تشُُُ ا ب ُُُ  ا تُُُ  هُُُ  اسُُُاس ا   ت ُُُع ا طا  واإي يو وجيُُُت

 .ا ررأ 
ل ا رُ واد شُ اامُارنا  مُا  شُ لا    ا جرُ ،حُرش ا  تسُ د ا تا ا ُر لشُار  وتب ر اإ

 .الر ا  را  ف  بلادنا
سُُُلو  نجسُُُ  اجت ُُُاا  مركُُُ  شُُُار  ل ُُُر لهُُُو  ،حُُُرش ا  تسُُُ ا تا سُُُلو   لد

يت نسُُانومحارأتُُ  اجت اعيُُا  كسُُلو  مهُُيا إ ،  ُُ يل مُُ  اُُلا  الُُر ا  سُُتوى ا شا 
 ...وسرقت ا  وغ ر  ا  و يل تح   ا  مريح تجاالا  و  ا  وتشارك ا  كود ا  تل ت انس ،ا  تسيت

نا لا ا ت ُاب ي يُ فُ ،مسُ و تت سُلي ت و هُ  ّرياُو  ،تّرياُ اا لفا ر   ا حر ا يلُ  
 ُُر لتحا كشُُروب ارأيُُت محاجُُت فُُ ...تمُُا ا حرياُُ ي يُُ نا قرأُُا   مُُا ر وا ا رُُريا  قرأُُا  

حُرر  م ذا  تكُود ا  ُرا   ت وااجت اعيت وا جكريت...ا سياسيرؤيت ج ي   لأنماتتا فكر و 
 ا  هتا  شُراكت فُ  تبرُات ا حيُا  ا  وجيُت بُ   يتبغ  اد تكود  ،ج ت اما  ومساويت  لرا 

ُ يويُتكت ار مُا اا ُُال ا  تُ ل  تكُُود ا شا  م ُُا ،ا  ُُرا  فُ  اإنتُُا  لسُهام ُُر ل ا ليُُت وّ
تشُ ت تالُر سُلامت ا   ما تاُيتر ل   ،وجيتا  ا ف  ا حيا   ا  ائ  ا  وموقر لسهاما  جرطيها 
 .ا   الر ت  م ا   ت عوأا تا  ،الأجيال

 عند الجنسينغبة والحب للرّ  فسيحليل النّ التّ 
بُُ  يتُُاو  هُُا اد  ،  جُُ  ا تجسُُيتا ر ُُ   باُُتكا ا اُُ    ُُ ى ا  ُُا  محيُُث  ج  ُُا

ت تشُ ت الُر ا  ررفُلد  م تُتم ا تا  ،ه ي  ما   ا تتج ر تتطاير شظاجام تحب و مت ا تا 
ُُ ا تجسُُيت ومُُا اُُم فُُإد توظيجاتهُُا ا لاي جُُت ته ُُر، وي ُُر  مُُا طامرهُُا  ،روريت  ُُذ كا ضا

مُا  و ُ ا  كُاد ام بتتُا   ،جُ  بُيا ابويُ ا  تس  ويتم ت ري ها ج ئيا  ما خلال موقع ا طا 
 .كتونر ت ااختلال وا  شار  ا ذاتاإج ابيت الر ت  ير  ا ترأيتو  ، ا    تس ّيث ا تا 

فإذا كانب بتيت  ،جس حلي  ا تا ا تا سائيت ما وجهت نظر ما هتا تجهم ا  رانا  ا تا 
هائ   هذم ا ظاهر  جشُير ل ُر اد حلي  ا تا فإد ا تا  ،الأنا الأالر الأنثويت واهتت ومجك ت
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   ثُُُ ا تا  وهُُذا  ، لسُُلطت الأبويُُُت   ا يُُق ا وا   يُُُ يسُُُب سُُوى ت ث ،الأنثويُُت ا سُُلطت
representation  مرُُ  اد تُُ دي  ،فُُ  اجُُوا  ا غيُُاب ا  ُُادي  هُُذم ا سُُلطت ا يُُتم لاا

خُلال هم ئف  ّيا  ابتا ياشري  اانجرا    حضور الأبويا ا واايدورها ف  ا ليت ا تا 
لُُت ا طا   ،الُُر شُُ   انُُا االُُر اجت ُُاا  ،دود اد تتحُُول ل ُُر سُُلطت ذاتيُُت ،جو ُُتمرّ

ُُا  ،ج ُُرس مح ُُم ا  حُُرم وا  تُُو  وا  سُُ وو مُُ  فُُ  اي م ت ُُع   ُُا تجسُُير جمُُا هت
ُُف امُت انحُُرال الأسُُر  اُُا  اشُُ ت فُُ  اي فُُ  ّيُُا  ا تا  ،ائ  لطُُار ا  ُُيم الأخلاًيُت ا سا

الأبويُُت  ا سُُلطتمُُا ّيُُث محتُُوى  ،نمُُاد وم ُُاد واتُُ  اي م ت ُُع ا الُُر ا تريُُيا
نُا مالأيُت ا  ت ثلُت ا ذاتمأبتائهم ا ذكور وأسلطتهم  ا ث تجس ح   ه  م ،كرا  حاب   لذا 

هذا مالأنثر هو ما ج ُف خلُف هوامُات الأهُ  ا  ترل ُت مغواجُت  ا ث تانر ام ف ،الأالر
 تها.توشيطا  را  

 طُُي  ا تا ُُّال فُُ   ،هتُُا ُُذ ك مُُا الأمُُور ا تُُ  اجُُ  مُُا ا  هُُم اانتبُُام ل يهُُا 
ُُُ ُُُ ،وريت  سُُُت ا  ا  ُُُرا  ا سا ُُُت تر يُُُ  ا سا لامت الأسُُُريت مُُُا خُُُلال ااهت ُُُام هُُُو كيفي

ُُُ ُُُحت اإن ابيُُُت م رتاهُُُا ا تا ما  ا يُُُت تشُُُ ت ا  اتوتجاوُُُي  ا تا  ،لامت ا راطفيُُُتجسُُُ  وا سا
واه يُُت كُُ   ،حجيُُ  الُُر ا  سُُاوا  كور  وخ ووُُيت الأنواُُت وا تا الُُر خ ووُُيت ا ُُذا 

ُُ  ،ليم وترُُاش ا حيُُا   كليه ُُاطُُرل  لآخُُر مُُا كُُلا ا  تسُُيا ّتُُر جح ُُ  ا ت ُُو ا سا
 راد  ..مأفض  ا سا   لاست تا  وا سا 

ا مُ  ا  لذا اوُبحب اماُ ق ذاتهُا لاا تح اُ ا  ُرا  اف  بلادنا هتا  م و ُت شُائرت  
 ا ُذاتاإن ُاب  ُرور   تح يُق  لأد ،ق  تكود هذم ا   و ت وُحيحت ا تجسيتا وجهت 

  وا  آسُ  ا تُ ،لتا اُا الأ ُواد ا   تلجُت  لإّبُاطج   اد جغجا و كا هذا  ،سويتا تا 
ُُا  قُُ  تح ُُ  نتي ُُت اسُُباب اُُ   ،جسُُااها اإن ُُاب  ل ُُرا    متهُُا مُُا هُُو ،هُُذم ا  ران

امُُُُا الأسُُُُباب ا ايو وجيُُُت  لإن ُُُُاب ف ُُُُ   ،بيو ُُُوج  ومتهُُُُا مُُُا هُُُُو نجسُُُُ  اجت ُُُاا 
جل امُا الأسُباب ا ُتا  ،تح   ما خلال آام ا ُواد  وم ُاا  ا ح ُ  اتُ  مرضُها

ُُ غوط ااجت اعيُُت وااقت ُُادجت ا تُُ  ترافُُق اّيانُُا  اجت اعيُُت مُُا مثُُ  ا جو ُُر وا ضا
 ...مما و  يت الأنثر ل ر و  يت الأ ا ليت اانت ال
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فا رجُُُ  جرطُُُ   ،ا تجسُُُيتوإذا كانُُُب ا  ُُُرا  تحيُُُا ماإن ُُُاب كضُُُرور    ُُُحتها 
وااسُُُم  ،سُُُ  لإن ُُُاب مُُُا ّياتُُُ  ا كثيُُُر كضُُُرور  مسُُُت اليت م ت  يُُُت اسُُُت رار ا تا 

ُُُ.وا  رج يُُُت ُُُذ ك ا  ا ُُُحا .. وأ ُُُ  نسُُُوي مل ُُُت مطل ومطلُُُ  ذكُُُوري غيُُُر  حت اإن ابي
ُُ بُُ ا  ومُُا هتُُا اجضُُا  ا ،مباشُُر ُُمُُا اانتبُُام ل ُُر ا شا ُُروط ا سا   ،ح لي ت  لإن ُُاب ا  ا

 .ك  اجت اعيت ترم ا الاد مست الا    مشاوقونتتها ّتر ا تورا 
ت و كُا  ُم اجُ   ُذ ك تطاي ُا  مل مُا  لأجُ ،روط كثر ا حُ يث اتهُا سُام ا  هذم ا شا 

 .اش ترك  الر تثايتها ف  ا افت ا تا د ت  أم ،جهت اتيب ما  را  والأسر 
 :يل   اتاوي  ذ ك وف ا  ي  ا و 
 ،وأ  ائ ُها اتُ  ا رجُ  ،مررفت ال يُت ما رلاقُت ا  تسُيت ،مررفت ا  را   -1

 ..وات  ا  را  وفي ا بيته ا
وااجت اعيُُت الُُر تح ُُ  مسُُ و ياتها ت ُُام قُُرار  ا تجسُُيت  ُُ ر  ا  سُُ جت و ا -2

 .اب وا  يام م ستل مات هذا ا  راراإن 
 ريكوكذ ك مررفت ا رج  ا  و  ا شا  ،ووظائج مررفت ا  را  بتا ات ا  س   -3

 .وجت تبرات هذا ا  رار وا  س و يت ا كاملت ف  ّال ّ ول ا ح   ات  ا  ا 
نجسُيت  م ُاطر ُ   ،الر ا ح    ا  را   اب وإجبار ا  و  تتجيذ قرار اإن  -4
وي رلُُُ   ،مُُُا كونُُُ  سي ُُُبح مسُُُت الا  ابتُُُا  غيُُُر مرغُُُوب فيُُُ  ،الُُُر ا  تُُُياا يُُُ   

 .. ماتار ت لأنوا  م تلجت ما ا ه ات وا  ا 
 :حت اإن ابيت اذكروما ا  شاك  ا  حت لت ات  ا  را  وا ت  ت ار الر ا  ا 

نظُرا   ،وجيا بُذ كوأُ ود رغبُت ا ُ ا  ،و اختيار قرار اإن اب برغبت اه  ا ُ ا  -
ا رلاقُُُُت .. م ُُُُا ج رُُُ  اسُُُُتهلا  . تأسُُُُيل اسُُُُر   مُُُع ابتُُُُا  ، رُُُ م جهونيته ُُُُا مرُُُ 

ات ا شا  ،وجيتا  ا   .ري يام روجها اا مسارها كرلاقت شراكت لأه ال وط وّ
- ُُ ا تُُ  قُُ  تظهُُر وتغيُُر وُُور   ،حيتوُُروأت ا ح ُُ  وا ُُواد  وا  شُُاك  ا  ا

 .ج  وتح ي  ا  را  مس و يت ذ كوآاارم الر ا را  ،ا  سم   ى ا  را  
ُُُال كثيُُُري  - ُُُت الأسُُُريت تسُُُتت   ،ا رُُُ د لن ُُُاب اطج مُُُا  ،ل الأمج رُُُ  ا رلاق
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ترقُق ا رظُام نتي ُت اُون ا كلُل  ،وحتها مُا مشُاك  تكثُر فُ  بلادنُا خلال تراجع
ل ُُافت ل ُُر اُُ م ا رااجُُت . وا تا يُُف ا  ُُ ما ،هاُُوط ا ُُراّم وكُُذ ك مشُُاك  ،واإجهُُاد

 .ر ا رلاقت الأموميت والأبويت مر افت ا ،ا  تاسبت  ك  طج  ف  الأسر 
حت  ت اعيات ا  ا  وكتتي ت ،ا  را  ف  اسرتهامرانا  ما الأمور ا ت  تسا  لذ 

 :جل اجت اعيت اذكراإن ابيت ا تا 
م ُُا جسُُا   ،قُُ  يتسُُا  بُُواد  اطجُُال  ُُ يهم لااقُُات ،وا  مُُا قريُُ ا ُُ ا لد  -

 . ل را  انهيارات نجسيت واجت اعيت
 اإجها ات ا  تكرر . -
وا  مُا ا ُ ا  : لرغُام ا  ُرا  الُرر ا  سي ت   حت ا  را  اإن ابيُتما الأمو و  -

 .ش   ا تري م
وا  : اإن اب خُار  لطُار ا ُ ا اجضا  حت اإن ابيت ما الأمور ا  سي ت  ل ا و  -

ُُ مشُُاك  نجسُُيت فُُ   ا  سُُابج ُُود  ،رُُر  ا  ُُرا  إدانُُت اخلاًيُُتم ُُا ج ،سُُ  را  ا را ا شا
 .وسو  نظر     كذات ّيت ،ويرر  ا و ي   رفن اّق ،ن  متهااق  ترا ي ت 

ُُلن ُُاب ا  ُُرا   -  ُُ  مشُُاكل   ،مرُُ  سُُا ا  امسُُت والأرأرُُيا ،اا كايُُر  فُُ  ا سا
 ومحاذيرم.
كونهُُا تُُرفن الأطجُُال وت ُُي  انحرافُُات جتسُُيت جريُُق  ا تجسُُيتّا ُُت ا  ُُرا   -

 .حت اإن ابيت ف  ّال ّ   ا ح  ا  ا 
وكُُذ ك  ،وام وقُُ  يتسُُا  ذ ُُك م شُُاك  م تلجُُت الُُر وُُحت الأملن ُُاب ا تاُُ -

 .مست الا  جليا ا تواميا تتش ت ا طا 
ا   تلجُُت مُُا جُُرا  ترُُر   ا تجسُُيتركيُُ  الُُر اد الآاُُار مُُا ا تا  بُُ ا  ا ا  واخيُُر 

ُُُُ ومُُُُا تتركُُُُ  مُُُُا آاُُُُار ،ا  ُُُُرا   لرتُُُُف حت اإن ابيُُُُت تت ثُُُُ  ما ر يُُُُ  مُُُُا الُُُُر ا  ا
 .وعيت  هاما ا تا  ب ا  ا ا تجسيتالأارا  
 ، ُ  وخضُواا   ،ترر ا   لرتُف ا طاقاتسائيت ما اكثر ا تا  ا طاقات  ا كانب و 

 :ا ذي تترر     ا  را  ج ياها مأارا  ا ي   ما مث  ا رتفو 
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ُُُكامُُُرا  نجُُُل جسُُُ جت  -1 ُُُّاات  ،شُُُت ات ا ر ُُُايتوا تا  ،غ ارتجُُُا  ا ضا
ُُواانهيُُار ا ر ُُا  ا تاُُ ،ا هسُُتيريا ُُ ،هيتات  اُُا ف ُُ اد ا شا لُُر راهت فُُ  اإًبُُال اا شا

 ...يا  لنسانغير م اول  رام  ح ا  ا طا 
وا اتيُُُُت ا  رميُُُُت كسُُُُلو  دفُُُُاا  اُُُُا  ،بُُُُا وت ُُُُل  ا طا ا غيُُُُر  وا ح ُُُُ   -2

ها ا تا   .رجسيت ا كثير جروّ
 .ق  ي دي ل ر ا ر م ورفن اإن اب ا رتف -3
 .جسا  لااقات جس جت ونجسيت  ل تياج ود ا رتف ق   -4

ا   وأا تاُُُ ،وأُُُذ ك ن ُُُ  مُُُا خُُُلال مُُُا ت ُُُ م  ح ُُُم الأذجُُُات ا حاوُُُلت  ل ُُُرا  
ضُُورها فُُ  ا تا  ،ا هُُ رنا  طاقُُت ا  ُُرا  ا  سُُائر ا   ت  يُُت ا  ترتبُُت مُُ  لد  ُُم ،ت يُُتوّ

 سُُت وا  سُُت    الُُر ّيُُا  ا  ُُرا  ا تُُ يُُتم تُُ ار  واُُلا  آاُُار ا  ظُُا م وا رتُُف ا   را 
 جال...مطايرت ا حال ستت   وترخ  مظلا ها الر ا را 

 يمقراطيةللدّ الأسرية كعارق  التربيةإشكالت 
ُُا فُُ  ا  ُُ ل ُُّول ا   ت ُُع  سُُر  و ه ُُت   ا  سُُ و يت ا  قُُ  ا ج تلُُف اُُّ  مت

 ،ت توافق مع مبادئ الأخلا  ا راما ح ا ا ر   ا  ا ف  نر  ًيم  ،م  سسات  ا ترأويت
ُُُت مُُُا ا  ،ابُُُب اد ن ُُُ  واشُُُ ال ترامُُُ  الأسُُُر ف ُُُا ا ثا  ُُُا  هُُُو وقاج  ري ُُُت مُُُع الأبت

ه ُُُي  فُُُ  سُُُا   سُُُلو  اانحُُُرال وا تا فهُُُو تجكُُُك الأسُُُر   امُُُا ،واانحُُُرال   بتُُُا 
 ثُ  ج ،يم ا رلاقُات في ُا بُيا م وناتهُاف ور الأسر  ا  ت ث  بتتظُ ،مسير  ّيا  الأبتا 

 حيُا  تبرا   ت   الأسر  كونها مح ومت م وانيا ااسُت لال فُ  م ُاات ا ا  الائ ي ا  دور 
 .هذم ا حاات ب يت ّولومح ومت ما اخرى م وانيا ا تا  ،ما جهتكافت 

 : ا يل الأسريت م ا ترأيتف  ن    تام  ا حاس و ا ر وتت ث 
ّسُُاس الأبتُُا  م ُُ ى وا ُُق اقتتُُا  الأهُُ  فكُُرا  وسُُلوكا  مُُا  يم وا  بُُادئ ل -

ا ت  يتادود بها م ا ج رلهم ق و  ّستت فرلا  ف  نظر ابتائهم م ا جسهم ف  ّ ول 
 . اه  اا  وا تا ا تا 
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 .اقتتا  الأبتا  م حت وووابيت هذم ا  بادئ -
 ، ُاش مُُع الأبتُُا  يتسُُا  مشُُرخ كايُُرا حُُوار وا تا د اُ م قُُ ر  الأهُُ  الُُر ل -

 ،تالأسُر  ا  تسُلطسُيطر  اجُوا  ب ا  مُا  ،رغي روو وا تا الأسر  ا ت  ترط  ا شا  ف ا
الأب واّ   ل ر حذير ما ا  رو  اتهاوا تا رلي ات ا  رابت  تا مإاطا  اا ت  تكتج  

 .ا    ر بت ا راطجت ا  ترشت وغير الأم واّو  ،ا حانيتو ا جاالت  ا سلطت
 تسُلطيت او لأبتُا  وغيُراسُلو  وأووُلت   ،مرج يُت ا سُلطتمحيث تكُود هُذم 

تانهاف .تتسم ما رتف بُات ا ر ت غذا  ملهم   بتُا  الُر ت طُ  ت  م  ،راطجت الأم وّ
 ّبُُاط ا واقُُع ا يُُوم  ون  ُُتلمت ُُاص مُُاد االأ تكُُود الأسُُر  وُُ ام  ،ااجت اعيُُت

 .الر ا   ت ع كسلو  انحراف 
ُفر ليت  جرت ُ  الُر اهُ ال ووسُائ   ،لو  ا  تحُرل فُ  الأسُر ا وقاجُت مُا ا سا

وام جح ُُُ  كلاه ُُُا وُُُور   ويشُُُرل اليهُُُا اب ،ترأويُُُت متواف ُُُت مُُُع قُُُانود ا   ت ُُُع
 ...مرهاكيف وي ا  الأبتا  ًيم الأسر  مر  فه ها وا تا  ،ج ابيت سلي تلن وذجيت 

 الأسرة المعاصرة مشاكل
غيُُُرات ف ُُُ ت نتي ُُُت ا تا  لأنهُُُا ،فُُُ  ا ُُُرنا ا حا ُُُر الأسُُُر  ترُُُ دت مشُُُاك 

 .ا ذي قا ما وظائجها ا ت  كانب ت وم بها ا ااجت اعيت كثيرا  
وانهيُُار ا ُُروام  ا تُُ  كانُُب ترأطهُُا في ُُا  ،فُُأدى ذ ُُك ل ُُر تجكُُك اُُرى الأسُُر 

ايرُُُ  ا ُُُذي ور ا طا اد ا ُُُ ا  ،ات ا ح يثُُُتا   ت رُُُا رئيسُُُيت فُُُ    ُُُاطر ا مُُُا و  .سُُُاق
تضُُا ل نتي ُُت اسُُتيلا  م سسُُات اخُُرى الُُر كثيُُر مُُا كانُُب ت ُُوم مُُ  الأسُُر  قُُ  

وى ضاؤل اد تج   الأسر  الأار ا جراال ا ُذي هُو اهُم قُون شر نتي ت ا تا  ،مس و ياتها
 ...تاااست رار ف  م ت ر
وا  يُام مشُ ود  ،ترتت  بترأيُت اوادهُاو ابق كانب مست ر  ف  بيتها فا  را  ف  ا سا 

امُُا فُُُ  . فُُ  ذ ُُُكمُُُع ا رجُُ  تشُُتر   ،وكانُُب ت ُُُوم م ُُام ا  رلُُم بُُُيا ابتائهُُا ،نوجهُُا
 ،خُار  ا  تُ لا رنا ا حا ر ف   خرجب ا  وجت  ت ُوم مأا ُال تشُام  اا ُال ا رجُ  
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ك ُا واوُبحب ا  ُرا   ،واوبحب ش ود ا  ت ل وا  يُام م هامُ  ا ُلا  اانويُا  ما تسُبت  هُا
فُُُ  كثيُُُر مُُُا ا ُُُ ول تُُُرى اد لن ُُُاب الأطجُُُال يترُُُار  مُُُع ًيامهُُُا بتُُُو   ا وظُُُائف 

 .ف  لن اب الأطجال ا تجكيروا م  ،ت  تح ي  ا تس اوهو الأمر ا ذي ن م  ،ا رامت
 أ جسُ   تشُا  را  مس و ت اا تهي ت ا  و ااجت اا  وا تا  شاهت في  ادا ا ما و 

ا ت لا يهُُُا اُُُا هُُُذم ا وظيجُُُت كثيُُُر مُُُا  ُُُ  ن ُُُم اُُُف. متكاملُُُتالأطجُُُال نشُُُأ  سُُُلي ت 
ف ُُُ  اوُُُبح ا ت ُُُا  ا  ُُُرا   ، نهيُُُار الأسُُُر ا وكُُُاد مُُُا اه هُُُا  ،ااجات ا سُُُي تا  ضُُُ

فُُُ  نظُُُر ا كثيُُُريا اكثُُُر شُُُاها  واوُُُبحب الأسُُُر   ،ب وجهُُُا واطجا هُُُا ا ت ُُُا   سُُُريرا  
د ا ُذي يُرأ  بُيا افُراجسُ  ما دود اد يوجُ  ذ ُك ا رأُاط ااجت ُاا  وا تا  ،  ا جت  بُ

 .و ع م لحت الأسر  فو  ك  ااتبار وا ذي ي اوهم دائ ا  ل ر ،الأسر 
 ، تع محتاد ام ج  ما ا تا خرو  ا  را  ما ا ايب ق  اوج  ّرماد ا طا  دا ك ا ا

ُُُُُُك    او تهُُُُُُا ا ر ُُُُُُ  ُُُُُُب ،وذ  ُُُُُُر ا وق ُُُُُُ  ومُُُُُُا ا طا  ،وتركُُُُُُ   هُُُُُُا اكث ايرُُُُُُ  اد تغذيت
 ف   اااتب ،حتاد الأم واطجها  ت ّاج ا جس ا  ،ما ش ون    رأيتااوطتاعيت وتره  

بُُ  الُُر  ،جُُ  ا يت ُُو وا يتراُُر  الُُر ّليُُ  امُُ  فحسُُ ا طا   ُُارب ا رل يُُت ادا ا تا 
تانها كذ ك .  اطجها وّ

 ،وهذا ا غذا  ا راطج  ا ج ُ  اه يُت اُا ا غُذا  ا  سُ ي فُ  تت يُت ش  ُيت 
 ،غذجُت ااوُطتاعيتلُر ا تا غذجت ا طاي يُت مُا اُ ي الأم اوما هتا جا ت افضليت ا تا 

ُُ ،فجُُ  الأو ُُر يت تُُع ا طجُُ  مُُأمريا ه ُُا ا غُُذا  وا حتُُاد  ،غذجُُت ااوُُطتاعيتا ا تا واما
  والأمُُاد ا وجُُودي مُُا خُُلال ُُّرار  ،جُُ  محتُُاد امُُ فإنهُُا ت لُُو غا بُُا  مُُا شُُرور ا طا 

 .جس  وا  ت  ا حان 
اد  ،اي يُُتغذجُُت ا طا جحرمُُود مُُا ا تا  االأطجُُال ا ُُذيومُُا هتُُا جستحسُُا لأجُُ  

فُإد ّرمُوا مُا ّس  مُا يت ُح مُ  اطبُا  الأطجُال  ،تض هم امهاتهم ل ر و ورها
ا رلاقت مع الأم ما خلال نبن ّرار  جس ها ا ذي   ب ل د يتر و  ،اير ا غذا  ا طا 

لت ا  تيتيت ب  ا   ،ج   ج  س   مررول ف  ذاكر  ا طا   .ما ا  رّ
مُا ا حُ   لذا اخُذ ّظُ  لاا  ،جُ  ا يتشُأ نشُأ  سُلي تا طا  والر اي ُّال فُإدا 
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و ق ا تأميا راايت  ا راطفيت م ور  مسُت ر  اوهو ق  ّرم ما ذ ك  ،وا حتاد ما ام 
 .ا ترأيت دورها ا  رتاد ف اا وا  ت   ب ّيا انر  

نُُذكر آرا   ،ا رل ُُا  وقُُ  ااُُاب الُُر ا  ُُرا  خروجهُُا مُُا بيتهُُا ج ُُع كايُُر مُُا
 : لتا   م  وات ما مرن ه ا  تبرا  

لد الأسُُر   :ا ُُذي ج ُُول ا جيلسُُول اإن ليُُ ي ا كايُُر  برترانُُ  رسُُ  مُُا  بُُ  ا  
 واظهُُر ااختبُُار اد ا  ُُرا  تت ُُرد الُُر ،انحلُُب ماسُُت  ام ا  ُُرا  فُُ  الأا ُُال ا رامُُت

 .ت ا ي  الأخلا  ا  أ وفت
 يل : ا ذي يو ح  ك ا  ا م ااقت ادي  جود سي ود قول ا رل ر 

ُُاجات وطب ااُُات ا تسُُا  قُُ  وُُرد   ات فُُ  وقُُ  اسُُت  متها ا ح ومُُ ،الآد نس 
م ابُُُ  ذ ُُُك قُُُ  قو  ُُُا داُُُائم اسُُُرها  ،ا  ُُُال وأهُُُذا ف ُُُ  ج تسُُُاا مرُُُن ،مراملهُُُا
و كُُا لنا  ذ ُُك قُُ   كسُُب   ،ا رجُُ  وُُار جسُُتجي  مُُا كسُُ  امراتُُ  نرُُم لدا  ،ت ويضُُا  

    اّ تها    ف  ا ل .
ُُا فُُ   هُُا قُُول م يُُ  ُُّول هُُذا الأمُُر:   آنُُ  رورد ا كاتبُُت و  لأد تشُُتغ  بتاتت

ّيُُُث  ،   مُُُا اشُُُتغا ها فُُُ  ا  رامُُُ واخُُُف بُُُلا ،ا ايُُُوت خُُُوادم او كُُُا  وادم خيُُُر
ُُا كُُالاد  ،ت ُُبح ا اتُُب ملواُُت مُُأدراد تُُذه  برونُُق ّياتهُُا ل ُُر الأبُُ  اا  يُُب بلادن

رغُُُ  عُُُي  با  ادمُُُت وا رقيُُُق يتر ُُُاد  ،وا رجُُُال وا طهُُُار  ،ا  سُُُل يا فيهُُُا ا حشُُُ ت
 . وا ت ل الأارا  مسو  ،ويراملاد ك ا جرام  اواد ا ايب

ثُر    ا رار الُر بُلاد اإن ليُ  اد ت رُ  بتاتهُا مُثلا   لرذائُ  م نرم لنا :  تك  
ونوافق كُ  ا ُ  ت ُوم مُ  مجطرتهُا ا طاي يُت كا  يُام مأا ُال ا ايُب  ،م ا طت ا رجال

 .اسلامت   شرفه ،وتر  اا ال ا رجال
ا تظُُام ا ُُذي ج ضُُ  بتشُُغي  ا  ُُرا   لدا  :رو اأا  ُُ   سُُاموي  سُُ ايللقُُول و  -

ُُُالاد نتي تُُُ  هادمُُُت  اتُُُا  ا حيُُُا   فُُُإدا  ،فُُُ  ا  رامُُُ  مه ُُُا تتشُُُأ اتُُُ  مُُُا ا ثُُُرو   ل
ُُُُُ ،ا  ت  يُُُُُت ُُُُُ للأنا ُُُُُروام   ،وي ُُُُُوا  اركُُُُُاد الأسُُُُُر  ،  يهُُُُُاجم اي ُُُُُ  ا  ت وي ُُُُُ   ا 

 ااجت اعيت.
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ا  راُر  م سُتوى مُا اُا  ،مُا ا  جكُريا اُ دهذم مرُن الآرا  ا تُ  اد ُر بهُا 
ودجُت را   هُا مُا ا  ح آو كا تب ُر  ،اار ا  حاو ت ا  اد   لإقتا  بهاا رل يت ا رؤيت 

 خُرو  ا  ُرا    ي ُود  ،ا ت  ا تريتتُا الُر ا تكيُف مُع اج ُا  ا حيُا  ا ر ُريت ا ح يثُت
ادى ل ُر قُ   ،وم اّ تهُا  لرجُ  فُ  ا لُ  واقت ُادم ،ما بيتها ودخو ها ف  ا  رام 

ُُكُُ  وي  ار د نت امُُر ج  ُُا فهُُذا الأ ،ا ترأيُُت يُُام بوظيجتهُُا فُُ  ا  هُُا اُُا ا  ف مُُا  جا
 ،سُُريتاغت تجاوُُي  ا شُُراكت فُُ  ا حيُُا  الأجرا ات تت ُُف ا  ُُرا  وترُُاد وُُيمُُإتُُأايرم 

بتُُا  وا حيُُا  ا  وجيُُت مُُا ارهاوُُات ا ُُ  ا  ُُرا  بتبراتُُ  ا  ُُ ار  الُُر ّتُُر ن ُُ  الأ
 ...تراّت ا حيا  ا رائلي

 واسُُتت ل ا ترُُ  قواهُُا ، وقُُ  ا ُُتاها ا ر ُُ ل ُُر ا  تُُ ل لاا ا  ُُرا   ُُم ترُُ   فُُإد
ا ح يثُت  ا ترأيُتوهتُا وُل  ا ُ  فكيف تت  ا ما ترأيت اطجا ها ترأيُت سُلي ت  ،كلها

 ،را  جسُي ا  الُر ترأيُت ا طجُ ايرُ  اد ذ ُك جشُ   خطُا طا  ن  مُالّيث ؛ ش ااتهاإو 
 ،واُ م ااسُت امت فُ  سُلوك  ،تا تجسُيا جررا     ل ر اإوامت م ثير ما الأمرا   ك ا

 ...جلوا تا  ا ترأيتّس  ما د    الي  ال ا  
ُُ اُُّت ج  تتُُا اد نتُُال ا را   : د ج ُُولوهتُُا سُُول ااُُر    ثُُ  ني يُُري بهُُذا ا  ا

ُ ر يُُ ات تا وتبرُا   ل . ت يُ  مُا ا هُمفا ر  ُت امُا  ،كلم وتبُادل الآرا جا  ف ُ  ااُر ا ُتا وا شا
 ،ا رأوي ااجت ُاجس  ا تا د يتش  ا ر   ا تا ا ب ا  ف  ا ر ر ا ح يث كاد ا رأويتا تا 

 بُُويا فُُ  ّيُُا  حضُُور الأ ا  ييا وااجت ُُااييا موانيُُرأُُو جسُُانييا وا تا  ي ُُود ا ُُ  ا تا 
ل ُُر توجيُُ  ون ُُائح فُُ  م تلُُف  ود حتُُاجج شُُرر الأبتُُا  مُُأنهمفجُُ  ُُّال  ،اطجُُا هم

ُُُُت ُُُُ  ا  سُُُُاا   ط في  ُُُُتهم ،ا حُُُُاات ا حياتي ُُُُوم ل جسُُُُ  ا تا مُُُُا اُُُُامل  اإرشُُُُاد ا ي
ان ُُراط م ُُور  ميسُُر  وم طُُ   هُُا  تكُُود مرم ُُت  لجُُراغ ا حاوُُ  مُُا  جت ُُاا ااو 

 ا  را  الأم ف  سو  ا ر  .
 م تاقشتجت اا  اإرشاد ااا تجس  و ج وم ااملو أذ ك ج بح واجبا  ا يوم اد و 
 تح يُُُُ   ،وا ر ُُُُ  مرُُُُا   رُُُُاود مرُُُُ مُُُُا اجُُُُ  ا تا  ،و ُُُُع مُُُُا جطلُُُُ  ااستشُُُُار اُُُُا 

 :اائلت  ما مث ا  ساا   ا ت  تحتاجها 
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 .ااجت ا يوميت   طجالكا  ام ا  ادي او ا را  -
 .ما ايب او نشاطات لجان  الأطجال مساا   ف  ا رتاجت -
  .وجيت والأنمات ا رائليتاو ّ  ا  شاك  ا  ا  -
 ستشاريت   شاك  ترأيت الأطجال. ااو طل  مرونت  -
سُ  وجيت فتتم مرا  تها ّوا رلاقات ا  ا  ،تائيتا ّاات مشاك  ا رلاقات ا ثا اما 
وجيا او كلم بُُُيا ا ُُُ ا ف ُُُ  تكُُُود مُُُثلا  مُُُا نُُُو  ف ُُُ اد اات ُُُال واُُُ م ا ُُُتا  ،طايرتهُُُا

ا تاج ُُُُت اُُُُا ا  شُُُُُاك   ا تجسُُُُُيتاو ا غيُُُُر  او ا  شُُُُاك   ،وجيُُُُُتمشُُُُاك  ا  يانُُُُت ا  ا 
 . او مشاك  اإدماد الر ا كحول او مشاك  ا ت و  ل راه يا ،ا  وجيت
 طُُي    سُُت ا  ا  ُُرا  مُُا الأمُُور ا تُُ  اجُُ  مُُا ا  هُُم اانتبُُام ل يهُُا فُُ  ا تا و 

سُر  رول ا  ضطرأت ا ت  ااشتها الأف  ظ  متغيرات ا ر ر ا ح يث وا ظا وريت ا سا 
ُُُ ُُُا سا ، ل ا رتُُُف ا تُُُ  اسُُُتجحلب فُُُ  ا الُُُ ا ُُُاا ا  مُُُا جُُُرا  توات الأخيُُُر وريت فُُُ  ا سا
 :ر    ا يل اا

ُكيفيت تر ي  ا سا   حت اإن ابيُت م رتاهُالامت الأسُريت مُا خُلال ااهت ُام ما  ا
ومُا  ،ش اات ل     و مومت مو مو و  الأ دا اوحيح  ..لامت ا راطفيتجس  وا سا ا تا 

ُُ هُُو متتظُُر مُُا هُُذم ا حا ُُت مُُا ادا  ُُ ذاتهُُا لاا ق ا  ُُرا  ا تح ا  الُُر ا  لذا اوُُبحب اما
اإن ُُُاب  لأد ،قُُُ  تكُُُود هُُُذم ا   و ُُُت وُُُحيحت ا تجسُُُيتمُُُا ا وجهُُُت  ،راي ا كثيُُُريا

لتُُا اُُا الأ ُُواد ا   تلجُُت و كُُا هُُذا ج ُُ  اد ا جغج ،الأنثويُُت ا ُُذات ُُرور   تح يُُق 
هُُُذم ا  رانُُُا  قُُُ  تح ُُُ  نتي ُُُت  ،وا  آسُُُ  ا تُُُ  جسُُُااها اإن ُُُاب  ل ُُُرا   ، لإّبُُُاط

امُُا الأسُُباب  ،ومتهُُا مُُا هُُو نجسُُ  اجت ُُاا  ،متهُُا مُُا هُُو بيو ُُوج  ،اسُُباب اُُ  
ُُُت  لإن ُُُاب ف ُُُ  تح ُُُ  مُُُا خُُُلال آام ا ُُُواد  وم ُُُاا  ا ح ُُُ  اتُُُ   ،ا ايو وجي

ُُُامُُُا الأسُُُباب ا ُُُتا  ،مرضُُُها ااجت اعيُُُت  اتغوطجل اجت اعيُُُت مثُُُ  ا جو ُُُر وا ضا
 ،موااقت ادجت ا ت  ترافق اّيانا  ا ليت اانت ال ما و  يت الأنثر ل ُر و ُ يت الأ

 ...نثوي ف  ا ر ود الأخير ا ي ت اا ا  تل الأ فلها مراد  
جُُ  جرطُُ  فا را  ،ا تجسُُيتإذا كانُُب ا  ُُرا  تحيُُا ماإن ُُاب كضُُرور    ُُحتها فُُ
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اسُُُت رار ا تسُُُ  وااسُُُم  ،م ت  يُُُت لإن ُُُاب مُُُا ّياتُُُ  ا كثيُُُر كضُُُرور  مسُُُت اليت 
ُُُت ُُُ ...وا  رج ي ُُُ  وأُُُذ ك ا  ا ُُُح ومطلُُُ  ذكُُُوري غيُُُر  انثُُُوي حت اإن ابيُُُت مطل مل

ُُ بُُ ا  ا هتُُا اجضُُا  امُُو  ،مباشُُر ُُمُُا اانتبُُام ل ُُر ا شُُروط ا سا  ،ح لي ت  لإن ُُاب ا  ا
 .ك  اجت اعيت ترم ا الاد مست الا  وقونتتها ّتر ا تور  مشا

 و كُا  ُم اجُ   ُذ ك تطاي ُا  مل مُا   ،ا حُ يث اتهُا سُام ا  روط ا ت  كثر هذم ا شا 
 .تيب ما  را  والأسر لأجت جهت ا  

 ،تُُ  ا رجُُ مررفُُت ال يُُت ما رلاقُُت ا  تسُُيت وأ  ائ ُُها ا ،مررفُُت ا  ُُرا   -1
 ...وات  ا  را  وفي ا بيته ا

ت ُام قُرار  ،اعيُت الُر تح ُ  مسُ و ياتهاوااجت  ا تجسُيتا   ر  ا  سُ جت و  -2
 .ا  يام م ستل مات هذا ا  رارا   ر  الر و  اباإن 

ريك و  ا شا ج  ا  ا وكذ ك مررفت ا را  ،ررفت ا  را  بتا ات ا  س  ووظائج م -3
  ...وجت تبرات هذا ا  رار وا  س و يت ا كاملت ف  ّال ّ ول ا ح   ات  ا  ا 

 ُُُ   ،الُُُر ا ح ُُُ   ا  ُُُرا   و  لجبُُُار ا ُُُ ا ل مُُُا خُُُلاتتجيُُُذ قُُُرار اإن ُُُاب  -4
 ،سي ُُبح مسُُت الا  ابتُُا  غيُُر مرغُُوب فيُُ لأنُُ   ،نجسُُيت الُُر ا  تُُيا م ُُاطر ا يُُ  

 . ماتوي رل  ار ت لأنوا  م تلجت ما ا ه ات وا  ا 

ُُ  ،ومُُا ا  شُُاك  ا  حت لُُت اتُُ  ا  ُُرا   حت اإن ابيُُت وا تُُ  تُُ ار الُُر ا  ا
 اذكر:

وجيا وأُ ود رغبُت ا ُ ا  ،و اختيُار قُرار اإن ُاب برغبُت اهُ  ا ُ ا كأد ج ُود  -
.. م ُُا ج رُُ  اسُُتهلا  . تأسُُيل اسُُر  مُُع ابتُُا  ،نظُُرا   رُُ م جهونيته ُُا مرُُ  ،بُُذ ك

ات ا شا ا رلاقت ا  ا   .ري ياوجيت م روجها اا مسارها كرلاقت شراكت لأه ال وط وّ
- ُُ ا تُُ  قُُ  تظهُُر وتغيُُر وُُور   ،يتحوُُروأت ا ح ُُ  وا ُُواد  وا  شُُاك  ا  ا

 .ي  ا  را  مس و يت ذ كا رج  وتح وآاارم الر  ،ا  سم   ى ا  را  
ج ر  ا رلاقت الأسريت تستت ل الأم مُا خُلال  ،لن اب اطجال كثيري ا ر د -
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ترقُُُق ا رظُُُام نتي ُُُت اُُُون ا كلُُُل ك ،وُُُحتها مُُُا مشُُُاك  تكثُُُر فُُُ  بلادنُُُا تراجُُُع
م ،واإجهاد  .وا ت يف ا   ما ،وكذ ك مشاك  هاوط ا رّ

افت ُُُُار ا رلاقُُُُت ل ُُُُافت ل ُُُُر اُُُُ م ا رااجُُُُت ا  تاسُُُُبت  كُُُُ  طجُُُُ  فُُُُ  الأسُُُُر  
 ...الأموميت والأبويت مر 

 المختلفة من جراء تعرض المرأة للعنف  النفسيةالآثار 
 ،ترر ُُا   لرتُُف وخضُُواا   ُُ  ا طاقُُاتسُُائيت مُُا اكثُُر ا تا  ا طاقُُات  ُُا كانُُب 

 :ا يتفا رتف ا ذي تترر     ا  را  ج ياها مالأارا  ا تا 
ُ امرا  -1 ُّاات  ،شُت ات ا ر ُايتوا تا  ،غ نجل جس جت مثُ  ارتجُا  ا ضا
ُُ ،ا هسُُتيريا ُُ ،هيتواانهيُُار ا ر ُُا  ا تُُات  اُُا ف ُُ اد ا شا ر راهت فُُ  اإًبُُال الُُا شا

 ...يا  لنسانرام  ح  غير م اول ا طا 
فُُُُاا  اُُُُا وا اتيُُُُت ا  رميُُُُت كسُُُُلو  د ،  وت ُُُُل  ا طبُُُُا ا غيُُُُر  وا ح ُُُُ -2

ها ا ترجسيت ا كثير   .جروّ
 .ق  ي دي ل ر ا ر م ورفن اإن اب ا رتف -3
 .جسا  لااقات جس جت ونجسيت  ل تياا رتف ق   -4
  الأسر  ف اش، اسي ا  لتا هتا ائم الر الأمور ا ت  اارتها ام وا  ا ي  ا تا أكا تا  دا ل

ا توا  ا ح ي يت وا رئيسيت ف  ا   ت ع، و رور  وجود عيادات مت   ُت   ثُ  هُذم 
 ،تومل مُ أهيليُت  ُروريتا  وا ، و تكا نيار  تلك ا  يُادات ا تا ا  وا يع اسي ا قا  

ُُُجُُُ  ا تا اوا ، وذ ُُُك مُُُا اُُُ  قاُُُ  ا ُُُ ا ك ُُُا ا جحُُُ  ا طا  وريت هُُُو  بواقُُُع الأسُُُر  ا سا
 وجيا مرا  ما اج  ّيا  نوجيت سري   وإن اب آما ووح .وا  ا 

لأي امُُُر  جسُُُ  فُُُ  مرُُُا  ت حليُُُ  ا تا مُُُا مته يُُُت ا تا دائ ُُُا  نطلُُُق وكُُُون  ا
 :جسُُ  هُُوحليُُ  ا تا خطُُاب ا تا  ادا و ُُيح ل ُُر مُُا ا تا  بُُ ا  ا ،سُُائيتجل ا تا مت ُُ  مُُا تا 

يطر  الر طق ما ر    تتم ا سا غبات وخطاب ا تا خطاب ا حاجات وا را و خطاب ا واقع 
 .هذا ا ر   ما خلال ا وا 
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اته ا ا  اوت ا  ت لت م وقُع ا  ُرا  فُ       كاد  ك  ما فروي  واكاد طروّ
ف  ستوات  قل ا تطر   ون    جا  اكاد  .رتباطها ما رج ا حيا  كذات مست لت ف  ا

ل ُر ا ت ُاش ُّول الأنواُت، ومُا خُلال عبُارات قليلُت  ،ما قا  ا حرب ا را  يت ا ثانيت
 . وفُُُُ  سُُُُتوات ا   سُُُُيا Lacan، 1938  الأسُُُُر يتطُُُُر   وظيجُُُُت الأم فُُُُ  ا  ُُُُ  

م جُُاايم جسُُت يها مُُا كلُُود  يجُُ  يترُُرا   ل و ُُو  مُُا خُُلال م ُُطلحات وُُيغب 
ملاّظُُت ا  تُُرجم  ك و ُُو  م اجضُُت  - ا  ويُُتم لدرا  ا تسُُا   لنثروأو وجيُُ شُُتراوس،

ا  ُرا  فُ  ا تظُُام   : Levi Strauss، 1949bيتت ُ  بُيا م  واُات ا  رامُت كُ والا  
 ،E   ا  طلوأُُت  لاتُُر الأساسُُيت  ل رامُُتا ُُواقر  ت سُُت  م ]...[ ك و ُُو   ل بُُادات 

م ك و ُُو   كُُ . يُُ اا   اكُُاد  ادا هُُذا ا و ُُع ا ُُذي ت ُُ فع فيُُ  ا  ُُرا   207 ت سُُت   
مُُا وجهُُت نظرهُُا    لتبُُادل، هُُو فُُ  ا ح ي ُُت م ُُ ر ا  ُُروأت فُُ  ا  وقُُع الأنثُُوي:

هتُا  شُ   مُا، قُاهر، او  ت ُ  ا ج  ُا ا ُ فا  اتُ ، ّ ي ُت انهُا تو ُع فُ  مت  ُُت 
،   .S2:262  ك ا يت ا  ا رج ا ذي تت ا      ا  و و  داخ  ا تظام ا رم يا

 ي ارن هُذم ا ت طُت: ا شُ   ا ُذي ا تسُتطيع دورا اد  دورا تحلي  اكاد  حا ت 
    و  تبادل بيا وا  ها وأيا ا سُي  توافق الي  هو هذم ا  ت  ت ا ت  تضرها ك و 

 Lacan،1951a  ك و و   لتبادل ترتُ  ادا  ل ُرا   . و  يت ا  را  ف  هذا ا  وقع
  .S4:95-96: ا  ، ي تظر اجضS2:262   ما درجت اانيت مع ا تظام ا رم يا الاقت  

م ُُُطلح : ا ج شُُُير   ُُُرا  ل ُُُر اناُُُ   لتُُُجُُُا  اكُُُاد فُُُ  تو ُُُيح نظر  جضُُُيف
، وا   ساوي فُ   ا   وقع ف  ا تظام ال ر ماايت بيو وجيت ما، وإنا  ،امرا     رتُر ا رم يا
ُُا انُُ   ا  وقُُع الأنثُُويا   ُُُ  ُُ . ويُُ اا  اكُُاد اجض  تل جُُلم انيُُت  ترميُُ   تا وجُُود لأجا

دم  ُ ى ا  ُرا  وا ُ   لرمُ  ا شُائع م ثُر  ن  ا وجود    اب  للذ   ا  را  مح ا ذات  ذي يُ وا
    . لنر ام ا  وانا  ف  ا ترمي  ي داي مُا  را  ل ُر ا  ُرور، فُ  ا S3:176ُا جا وس  

مُع الأب، و كُا ج ُرا فيُ  ا طجُ ، اي ااُر ا ت ااُ  ذي ا ُ  نجساودي ، اار ا طريق 
  مُُا imageنهُُا م اُُر  الُُر اسُُت  ام ت ُُوير  لاكثُُر تر يُُ ا   ُُ ى ا  ُُرا ، لذ الأمُُر 

  .S3:176ا  تل الآخر  تكود قاا   ا ت اا   
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 ُُ ل مُُا ا سُُ يتار اُُام يرجُُع اكُُاد فُُ  هُُذا ا سُُ يتار ل ُُر مراد تُُ  ا  ثيُُر   ل
 la femme nexiste pas Lacan   ا  ُُرا  غيُُر موجُُود  : 1970-1971

1973a:60  ُُُمُُُرا   -ا وجُُُود  ُُُُ ال جريُُُ  وُُُياغتها هُُُا هتُُُا مُُُا ج يُُُ  كُُُُ  ، وا ت  
 Lacan،S20:91 . 

 il n`y pas La femme وك ُا هُو ظُاهر فُ  ا ُت  ا جرنسُ  فُإدا اكُاد . 
. فُ   ُُ ا ترريُفا ُا مإم انيُت ترريجهُا مُا خُلال وإنا   امُرا   ا جش اك بوجود اسم ا رلم 

ا ج  ُُُا  م، وهُُُذا ما ضُُُب  مُُُا يُُُت   ا تسُُُا : ا ترريُُُف ل ُُُر ا تر ُُُيا جرنسُُُيت جشُُُير 
.  هُُذا فُُإدا  Lacan،1975b  ا  وا ّتُُر تحُُب ا تر ُُيم ا جا وسُُ ا تر ُُيم  ُُ ى ا تسُُ

اي ك ُا  ،femmeا ترريُف كل ُا سُب ب م ُطلح  ُ ُاالُر  ا  اكاد جضُع خطُا  شُاطب
نُ  ك ُا ل ك  ج لق رم  ا ُ آخُر ا  تشُظا ، لذ   A  ججر  ات ما جضر  الر ا حرل

ُ  الُر الأمُر فإناُ   ا  را ، كذ ك ا ُ آخر غير موجود  ي تظر، خ  ا كسر . و ك  ي كا
 ؛ فرلُُر ا ُُل pas toute،S20:13    يسُُب كلهُُا لُُر انهُُا يتحُُ ا  اُُا ا  ُُرا  ا

ل ما  رو  اا ا  اا   ا جا وسيت  ا    ا   ا  ، ا  ر ا رجو ت، وه  وظيجت كليت وتتأسا
ليُُُُت   -هُُُُ  ا ا  ُُُُرا  هتُُُُا مُُُُع سُُُُع لأي ا اسُُُُتثتا . ت ُُُُارد ، ا تتا  non-universalك 

جُود ، ا و  كُ  ا تسُا  د  ُ  ا وجو    يل ا ك  ا ح ي ت، لذ انه ا جشتركاد م تطق ا ُ 
  .Lacan،1973a:64    ك  ا ح ي ت  ُ 

-Lacan 1974   ا  ُُرا  هُُ  اُُار  مُُأدا  1975ج ُُراو اكُُاد فُُ  اُُام 
1975 Seminar 21-01-1975 ،   ُُ   و   يُُ  مُُا ا  قاُُت: ا  ُُرا  هُُ  اُُار   ر ج 

سُا  م  aها ج  ا اد ت خ  ااقت اد ا تجس   لرجال ف   ك و و  هوام  م رتر انا 
 ا رغبت   يهم.

اوُُبحب ملاّظُُات اكُُاد م ُُا يترلُُق مُُا  را  وا  تسُُانيت الأنثويُُت مثُُار  جُُ ل، 
ا تسُُويت. ا تشُُيطات ا تسُُويات اخُُتلجا ُُّول ا سُُ ال، هُُ  ومحُُ ا ان سُُام فُُ  ا تظريُُت 

لأهُ ال ا حركُت ا تسُُويت  يُرى قسُُم مُتها ادا   جُُ   ا  و ج ُ  لاتبُار اكُُاد ّليجُا  ام اُُ 
ُر  اُا  ا   لتظُام الأبُوي ا بطريركُ ، واسُلوأتوويج ا ّادا ا تظُر    تحُ اي ا  جُاايم ا  تح ا
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اخريُُُات يُُُري ا  فُُُ  مجهُُُوم ا تظُُُام  .  كُُُاا Mitchell، Roseا هويُُُت ا  تسُُُانيت  مُُُثلا  
ا رم يا   انت است رار ا بطريركيُت الأبويُت الُر ّا هُا، ك رطُر اُابر  لتُاري ، ك ُا 

  ،Misogynyادا ا  وقع ا  جض  ا ذي ج تحُ   لجُا وس مُا هُو لا تكُرار  ك ُرم ا تسُا   
 .    يُُُ  مُُُا الأمثلُُُت Gallop،1982; Grosz،1990ا   اومُُُت  ُُُ ى فرويُُُ   مُُُثلا ؛ 

  و تجسير (Bernnan، 1989   و(Adams and Cowie، 1990 ي تظر ف  ،ا ت اشو 
 . (Leader، 1996اا ا  تسانيت الأنثويت ي تظر  وشرو اكاد

 ،فإد كاد هو ا راي ا رل     وقع ا   نث  ا  را   ما متظور ا تحليُ  ا تجسُ 
ا  ُتل الآخُر ش ال وا ت اخ  واان ما  مع موا يع ا   واسُي ا بهذا ا   ر ما اإ

و اا مشُاك  اا ج    ل را  قضيت متج لت اا ا رج   دا اج  ا ااستتتا   ،ا  ذكر
ت ُُُ ي   لتظُُُر  ل سُُُائ  ا  رك يُُُت برؤيُُُت ماتسُُُر   لاا اامُُُت مُُُا هُُُو  يتنسُُُانا حيُُُا  اإ

ومرات ن اذ   ،تسطيحيت ا ترط  ا جهم ا كام   لواقع ب  ت ور ن اذ  سا بت مرات
 ... ح يث اا ا رجو ت ومشاك  ا رجالمثل ا هو واقع ا حال ف  ا ،ناورت ا  و 
 :ما مث  ات م تلجتعبار  نس عكم 

 .: رج ورا  ك  امرا  ّ يتت
 .: رج ورا  ك  امرا  محبطت
 .: رج ورا  ك  امرا  مترملت
 : رج .ورا  ك  امرا  مرل ت
 .: رج ورا  ك  امرا  مطل ت
 .: رج ورا  ك  امرا  م سور 

 .امرا  م تونت: رج ورا  ك  
 .: رج   ي مر ليات ا تا ورا  ك  امرا  تران  ما ااهت ام ا هوس  

 .: رج ّوال ش  يتاا  غير قادر  الر است را  مطاقت ورا  ك  امر 
 .: رج ورا  ك  امرا  م توات ما ا ر  

 .: رج ورا  ك  امرا  جائست
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 .: رج ورا  ك  م ا يتكر هذا ا كلام
 !امرا   ورا  ك  رج  اظيم ،امع هذو 

  كيف تتح ق هذم ا  راد ت
 ، ب بها  اتقتارار اا ا ت ،  بارات ا ت  استرر تها سام ا  ا وأ   تأكي  لدا 

سُت را  رلتا نتجكر فُ  ا افتتُا ا شُجاايت ا   ت  س رتها وقراتها مرات ها لأنا ار  آارت  
 ...روو ا ر روا   ي ت  لتغيير وا ت  ي  ف  ا سلو   يأت  متتاسبا  مع 

تُُر ا  ،هتُُا  تتأملهُُاجُُ  كُُ ا ذ ُُك اّااُُب و ُُع هُُذم ا ت ُُاط امُُام ناظريتُُا لأ وّ
 ُر ااسُت تا  بترُذي  لتجل كونتا مظلوميا  ت   مرات نحيا  انجستا ون ا  بترذي  ا 

 وظلُم ا رجُ   ل ُُرا  ا ،هتُُا  الاقُت ج  يُت بُيا ا  تسُُيا .ه  طا  ُرا  مضُ لأدجل ا ُتا 
 ،س الُُر مُُر ا سُُتياانسُُحاب  ُُ ور ا  ُُرا  ااجت ُُاا  ا ُُذي تكُُر  شُُك ناشُُ  مُُا ّا ُُت 

 ...  ت رل   يل مأّسا ّال ما ا  را   رج  ف  ا   ت رات ا  تأخر  ا تاو  وقع 
مح ُُُم و ُُُع  ،ا ررأيُُُت وا  سُُُل ت تب يُُُت ا  ُُُرا   لرجُُُ  فُُُ  م ت راتتُُالدا ّيُُث 

سُ   ،ج  ّسُ  ا تشُريعا  را  ف  ا   ت ع كتامع ان    لرا   ،الأاُرال ااجت اعيُتوّ
جُُ   ُا هُ  دائ ُُا  محاجُت  واجُت وووُاجت ا را واجضُا  مح ُم انهُا  يسُب و ياُُت نجسُها، وإنا 

 مه ا بلغب شأنا  رفيرا  ف  ا   ت ع. ،اليها
انر ُُُاس  رؤيُُُت ا  شُُُه  ااجت ُُُاا  بتظُُُر  قاوُُُر  الُُُر ا  رطُُُر  اا لمُُُا هُُُو 

 دا ل ،ا  تُوط مُا  را   ا ث ُاف   لُ ورو و يل الر مرطُر ا حضُور ا حضُاري  ،ا  تس 
ا  هاو كتا  ، لرج  ف  ّاات كثير مشابهت ما ا حضور ا تاجح ا  ست    ل را  ادوارا  

جُ  ا واقُف ورا  ا كثيُر مُا آهُات ا  ُرا  كُأم واخُب ونوجُت ج  ا اد ت ُ   ُ ور ا را 
ايبت وو ج ت.  وابتت وّ

: هُو عُي  ا كرامُت... ا كرامُت ترتُ  ،ج  راطيت فُ  ّيُا  الأشُ اص ي  ا  ا ف
ُُ  ،ا  و ُُيل تامرُُ ،ومُُا  راجُُ  ًي ُُت هُُو شُُ   مح ُُق  ذاتُُ  ،    ُُ  ًي ُُتاد راي ا شا

ا  ُُُرا  ك ُُُا  ُُُي  ت ،هُُُذم ا  رُُُان  وفُُُرن ا ح ُُُو   وأرُُُ  ،ا  ج  راطيُُُت ترتُُُ  ا  واطتُُُت
 ...ا ذات ت  ير ،ا رج 



276 

 ت  تُكُ   ،تواجت اعياُت اد تراف هُا اُور  ترأوياُ بُ ا  ا ،ا ثور   تي  م اجُا سياسُيت
ات لأد عُي  ا حرياُ ،جتبُا  ل ُر جتُ  د جسير هذاد ا  حوريا مش   متُوان  ا ،ا ارها
مُُا  بُُ ا  لأجُُ  ذ ُك ا ،تشُُ ت الأو ُراد يرأُُر اليُ  وي سُُل بث ُت مُُا سُتوات ا تا  ابُ ا 
 سُارات ا  ُ ار ر  ا حثيث  تأخُذ ا  ُرا  دورهُا ااجت ُاا  ا   سُل  كثيُر مُا ا  ا سا 

 .ا   ت عف  تطوير 
   الامُُت الأبوكأناُُ ،جسُُ  جرُُاش  ُُ ى فتياتتُُامجهُُوم ا رذريُُت م رتُُام ا تا ف ُُانال 

مُُُا قاُُُ  الأم وا  ُُُ موغ م سُُُ  وكُُُذ ك اسُُُم الأب ا  حُُُافظ اليُُُ   ،الُُُر جسُُُ  ابتتُُُ 
ا تحت ُُ  ف ُُ انها  غشُُا   ،... وكُُأد جسُُ  ا  ُُرا  م ُُود مُُا اجُُ ا  ا يلُُت مثاتُُتا اتُُب

ت اتُُ  ا  ُُرا  د ف ُُ اد ا رذرياُُل... محيُُث ا و ُُع ُُار  ا ُُذي هُُو مسُُ ول اُُا هُُذا ا ب
ا  ا  وأُُ ود هُُذم ا  ُُوهر  ج ُُبح ا  سُُ  مادجُُ ،ج ثُُ   ُُ يها  ُُيا  جُُوهر  ا يتُُت متهُُا

ن  ما ُُذا  ا شُُرورويتحُُول  ،وغيُُر طُُاهر واي ا ليُُت تطهيُُر تغُُ و مسُُتحيلت ،ًي ُُت  ُُ 
او ترر ُب  تحُرش جتسُ   ُم ت اُر مُ   ،ف  ّال ف  ت اذريتها قا  ا ُ وا ات ها 

 م فُ  ا  يُاد  ن ُ اهُذا مُ ،فيتحول هذا ا ح   ا ث ي  ل ر مر  نجس  يلانمها ،اّ 
تُُُر ا وسُُُاوس ا وسُُُاوس ا  هُُُري ا  ت ُُُ  ما تا  ا تجسُُُيت م ُُُا جسُُُ ر ا  ت ُُُلت ظافُُُت وّ

وتب ُُر ترُُان  متُُ  ّتُُر تسُُتطيع مرا  تُُ  مُُا خُُلال  بهُُواجل فكريُُت ُُّول ا  ُُتل
  و ُيل ف ُ ،ويتتظم ف  ذاكرتها مسيا  نمت  ،ا ح    تستطيع ت طي وا  و  ،ا اوو
 ها  هذا ا ح  ...ت ا تكشف د تاويثير خوفها  أم با 

و كا  ،سا  و  ى ا رجال اجضا  هذا ا  ر  متتشر كثيرا  ف  بلادنا   ى ا تا لد 
ااجت اعياُُُُت اهر  ظاُُُهُُُذم ا ّ ُُُائيت الُُُر لسُُُا  اكثُُُر م ثيُُُر ك ا ُُُت تب ُُُر نسُُُبت ا تا 

 .ت ر يا ا 
فهو مُا ا  حرمُات  ،كلم اا مو و  ا  تلمطبر  جأنف ا تا  نساداإ ادك ا 

 دا اارا  ااتبُُُ ،.. وت ابُُ  لذا تُُم ا حُُُ يث اتهُُا مُُا   عمُُُا مريُُ  ل يهُُا لاا ا تُُ  ا يل ُُح 
ت  شُُُ   اذشُُُذو لد ا جرُُُ  ا  تسُُُ  م ُُُ  انحرافاتُُُ  و .. .الأخُُُلا  ا  ترُُُارل تت ضُُُها

 ،فضُيحت محُ  ذاتهُا. و كُا ا ُتكلم اتُ  ما ُذات هُو رمترارل اليُ  متُذ اقُ م ا ر ُو 
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ااسترسُُال فُُ  سُُرد الأفكُُار  ،مُُرات ن ُُ  هُُذا ا حُُر  وا   انرُُت ،ّتُُر مُُع ا  ر ُُر
ُُ  في ُُا  مرُُ  ا تغلُُ  الُُر مثُُ  هُُذم ا   اومُُت يُُ دي ل ُُر انحُُلال هُُذا ا رُُار  ونوا 

 ...هذا ما ت ك م ا  تامرت ا  يادجت ...مر 
جل رغبت ج لق ف  ا تا  ،ا  س  ل ر درجت ما غ  ا  تس  ف رت ما يرتجع ا ضا ف
 . ا لياي و  حليل جل ا تا م سل الم ا تا   ... س اها  فروي جتسيت

وا رُر   فا حاات ا  س جت ا  لانمت  هبات ا  ول مثال ا لهثت وخج ات ا  لُ 
وهُُذم  ،جح ُُ  فُُ  ُُّال ا رلاقُُت ا  تسُُيت  ا   ُُا   اشُُاي  م ُُ ،ا  ت ُُا  وااّت ُُاد

ُُُ ُُُوا  ا تا وتر جسُُُ  وا تاُُُغ  ا تا ا  تسُُُيت هُُُ  مُُُ دى او فكُُُر  اُُُا ا كاُُُب ا  سُُُا   لضا
 ،غبُُت فُُ  ُُّال كُُادا ُُذي ج ابُُ  مر ُُ  نجسُُ  دفُُاا  يُُ دي ل ُُر كاُُب ا را  ،اانجرُُا  

ا تُ  ا يل ُح فهُو مُا ا  حرمُات  ،كلم اا مو و  ا  ُتلمطبر  جأنف ا تا  نساداإ
الأخُُُُُلا   وااتبُُُُُار ،ا حُُُُُ يث اتهُُُُُاا تُُُُُم لذ ،مُُُُُا   ع.. وت ابُُُُُ  .مُُُُُا مريُُُُُ  ل يهُُُُُا لاا 

 ...تت  خرى م االيها بيا م  وات مشريت و ا  ترارل 
شُُُ   مترُُُارل اليُُُ  متُُُذ اقُُُ م ذات  ذو شُُُلد ا جرُُُ  ا  تسُُُ  م ُُُ  انحرافاتُُُ  و 

وتُُ دي ل ُُر عُُي   ،فُُ  جُُو غيُُر آمُُا وجُُو قهُُري ااسُُتثار  ا  تسُُيت   .  ا ر ُُور
ُاغبت ف  ّال تُو ا را  ذم هُجسُ   كليه ُا  ل ُا  ا  سُ ي وا تا  يا ير فر الأمُاد واّتُرام ا شا

قُ  ا الأخلا  يشُها بترااتُ روي  او  ا ت  يل متا ا رتاجت بها وا تا ا تا  انل و ه  ا افت ا تا 
 ...ا رريق

ُُ ُُج ُُول نُُ ار ًبُُان  ا شا ُُوري ا  ا اار ا سا  هير رّ ُُ  ر:  كل ُُت واُُّ  مشُُ   ا شا
ك  ...ها ملاييا ا كل ات ا   يلت و  ت ح... ات رّ

  ما تا ما جر  ا  شياف ا 
 ،تانل اا ّ وق   ل را  وا تا  ،رق  مع تطور ا ر رج  ا شا وروأت تأقلم ا را لد 

كور  ا تُُُ  تت يُُُ  ومُُُا مجهومُُُ   لُُُذا  ،نظُُُر  ا رجُُُ   ل ُُُرا  خُُُلال جُُُأت  مُُُا ذ ُُُك متشُُُأ 
يترامُُُ  مرُُُ   ذاتُُُا  و يسُُُب  ،فُُُا  را  ما تسُُُبت ل يُُُ  غُُُر  ج تتيُُُ  ،بترجسُُُيت ا  ضُُُي 

  فُالأم  يسُب الأم –  سُيت  ا  ُرا  ا وجُت ل ُر مسُتوى ج  يُ فع ا  ا ن   ا را  ،ساوي ما تا 
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وهتُُا   ، ُُا ترلُُو بُُ رجات رغُُم الاُُو محاتُُ    وجتُُ لنا  ،وجُُت ف ُُ م اّ ُُت ومتافسُُت  ل ا 
ناج ُُت اُُُا ا  تافسُُُت ا  اسُُُر  نتي ُُت وُُُرا  مُُُا بُُُيا  ،ا كثيُُر مُُُا ا حُُُاات ا  يادجُُُت

 ضو  و و كانب ججر  اليها ا ج  ج ارس سلطت  الر نوجت  ا را  ،وجت وا ح ا ا  ا 
 ،وجيُُتفتتت ُُ  مُُا ا ووُُاجت الأبويُُت ل ُُر ا ووُُاجت ا  ا  ،غيُُر ُُّقمفُُ  مرُُن الأّيُُاد 

فلُُذ ك ن ُُ ها ار ُُت  كاُُب كُُ ا ن واتهُُا خوفُُا  مُُا اد  ، كُُ  تُُ يرها وتحُُ د مسُُلكها
 .مأسرتهات لحق اإسا   ب وجها او 

وتحُول دود  ، ليُ يا تا اهُا و نراها تحافظ الُر مور  ،ج  مع ا  را  لد الاقت ا را 
رلاقُت  ت ريُ  ا  ا ترأيُتو  ،رُاج  بُيا ا  تسُيالأد ا افُت ا تا  ،م املهُا ،تلاطائها ا حرياُ

ُتجسُيت  لرا  ُم تطُ  مرُ  ا اتيُت ا ا  ،رفيا مُا ا  ُتلبيا ا طا  ن مُا هتُا تاُر  ،رق جُ  ا شا
 مُا جُرا  توسُيع ا  جُاايم ا تُ  تح ُم بُيا.  ل  متهُاوأوادر ا تا  ،ا  ش لت ا  رك يت
  توسُُيع ا  جُُاايم ا تُُ ،ا تاركيُُ  الُُر تت يُُت قواسُُم مشُُتركت   ج ُُ ا  ُُرا  وا رجُُ  مأناُُ

ا  و يل ااكتجُ ،ركي  الر تت يت قواسم مشتركت متر د ا تا ك ،تح م بيا ا  را  وا رج 
يُر ف   مر  ا رلاقت ا  تسيت ا تُ  هُ  ا  طلُ  ا كا ،ما بر  ا  اص ما ذكور  والأنوات

 . ظر  ا رامت  تحررهاوا تا  ،مع ا  را  ف  بلادناا ت  تح م واقع ا ر   
مسُُُت ا  مُُُا مرت ُُُ   ،ظريُُُات ا تُُُ  بتيُُُب الُُُر اسُُُاس دونيُُُت ا  ُُُرا  كُُُ  ا تا  لدا 

فا رت ُُُريت ا تُُُ  جرُُُان  متهُُُا  ،هُُُا كُُُائا يت  ُُُ  اضُُُومت يُُُ  ااُُُر ا تُُُاري  مُُُا انا 
وفتحب ا طريق في ا ه  ناج ت اا ا ت يي  ا رت ري  ،ا  ب ات او   نسانا   ت ع اإ

فهُذا ا جُار   ،متذ اد اكتشف ا جار  ا  تسُ  بُيا ا رجُ  والأنثُر نسادا ذي طال اإ
 يتت ُ  مُا ا  سُ  فُ  تكويتُ  ا ُ اخل  ل ُر  ُود ا  لُ   ،تر م الر ك  ما هُو مغُاير

 . وج يو إي ام ل ر ااختلال ا ،ل ر ا جكر الر وري  اختلال ا  رت   ،ا  ارج 
ُهو  ،انوا  ا  هر ااسو ك ا اد   ،رو  ا  هر ا  ت ث  ف  لخ ُاد ا كل ُات فُ  ا  ا

... ون طُُف ا ارهُُا ،هُُا م ُُا ّو تُُاوسُُحرها مُُأد نُُ ار ب ،  كاُُب  ُُذ  ا كل ُُت اُُم ُُا يو 
ُُُ ا باّثُُُت  ،ت ا   ُُُريت ا بُُُارن  متُُُذ سُُُتياا سياسُُُياشُُُطت ا تا و   ر وايا تجسُُُيت  نُُُوال ا سا

هو ا رائق الأساس  امام مشاركتها ف  ا حيا   ،ا  را  ف  بيتهاقهر   :ر اوي ت ول ا سا 
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تُُُُر فُُُُ  بيُُُُب الأب ،هُُُُذا ا  هُُُُر فُُُُ  بيُُُُب ا  وجيُُُُت ت ...ا سياسُُُُي يت لُُُُر مرُُُُ م  ،وّ
بُُ  ا  مُُا لك ُُال ا  راسُُت او اختيُُار ا ُُ و   ،مشُُاركت ا  ُُرا  فُُ  ا  ُُرارات ا  ت ُُلت بهُُا

 ،هذم ا حا ت ت راش ات  نسبت  يسُب ما  ليلُت فُ  بلادنُا ،وترأيت الأواد وتغيير ا س ا
 ا ُّلا ج ُبح ّا هُا ك ُا  حيُث م ،  تكُراس تبريتهُاهذم الأسا ي  ف  لق ا  ا  را و 

ّيُُُُث  ، ُُُُاااُُُُت وا را وا طا  ،وتبرُُُُا  ا ت امهُُُُا بُُُُذ ك ت ُُُُتف ما تهُُُُذي    هُُُُا وا خاُُُُر
 .م ا يرو   لرج  ،فرا يتها ج   اد تتح ر

 ا رلاقت ا هامشيت بُيا ا رجُ  وا  ُرا  داخُ  ا ايُب ت رُ   ل ُرا  و ُرا  خاوُا   دا ل
ُُ .يتنسُُانلأنهُُا تج ُُ  وُجتها اإ ؛مه شُا    تُُ  الايت وغيُُاب ا  بُادر  وا ر  ُُت مُُا خُلال ا سا

  ُُُا  ُُُ ىم ركيُُُ  ا رضُُُوي  ل ُُُرا  كونُُُ  ا ُُُرف فُُُ  بتيتُُُ  لتا  ،يُُُتم تح يُُُ  مسُُُ و يتها
مُا هُو  ، ييُ    ُا ح ا رجُ  والُر ّسُاب الأنثُرو كا واقع ا حُال اد هُذا ا تا  ،ا رج 

تظُُُيم اتُُُ  الُُُر مجُُُاايم خاط ُُُت  لتا ماُُُا و ُُُع اجت ُُُاا  وا ُُُاف  مرُُُيا  ا ترايُُُر لاا 
ا  سُُ   فُُ  ا لاواُُ  لأجيُُال سُُام ت يُُراكم م اوتُُات ا يُُ   ُُّول  ،ا  تسُُ  ا  ضُُيا 

تجسُح و  ،امُا آد الأواد  هُذم الأفكُار ا   اوتُت اد تأخُذ طري هُا ل ُر ا تُور ،دونيت ا  را  
 د كُُُاد ا رجُُ  متتجُُُذا  إو  ،اُُا فراغُُات  لر ُُُ  وا وجُُ اد اد يتضُُ ا اتُُُ  كُُلا ا  تسُُيا

ش    ا حيا  مع ا   ك  ادا   ا     انا  لاا  ،مسلطت  ا    يت الر ا  را  ف  ا وم بلادنا
بُت ومجر ُت م هور  ُا تكُود  را ُ  إن ُاو ا  شُاريع ا  شُتركت بُيا ما  رتويُات وا تا رّ
 ...واطت  ا  ست ا  لأي بل ا ا تتش ت ااجت اعيت   بتا  ما  تسيا واه ه

ُُ ّسُُ  ،اد ج ُُود مُا هتُُا  ُذا ا اُُ   وا  تتهُُر ا بُُ ا  ي  الأكاُُر  محُُ  راي ا شا
 .ا  را  او  ا كود   :  يا ابا ارأ ا

اكر  مُا بتح يق تباا  مُع الأوُ  بت ريُ  ا ُذا يأت  فجس  حلي  ا تا مه ت ا تا اما 
كيف مع مرطيات ا ر ر ا   يُ  مآ يُات فكريُت ا تا  به ل ،جو ت ا   اوتم  ود ا طا 

اُُّ ا  ا رُُا م ا  راوُُر مأفكُُار ق ج ُُت واه ُُت ا  ُُر   ُُي  ا اد ج ،مت اسُُ ت متط يُُت
ا رغبُُت ف ،د تريُُ  ا ُُ ما ل ُُر ا ُُورا ّيُُث ا ج  ُُا لأجُُت قُُو  ا ،جرونهُُا ا اتُُا  ا رل ُُ 

ه ُُُا مُُُا سيرسُُُم وياتُُُ   ،غبُُُت مُُُا  ي  مُُُأ ق ج يُُُ   لحيُُُا ما حريُُُت م افُُُت انوااهُُُا وا را 
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ُ فُا  را   ،د  لكُلام اه يُت فُ  تح يُ  ا جُار  ا  تسُ لّيُث  ...ويتا هويت ا  تسيت ا سا
 ...د فر  م تلف ت ام ا كلام ك  مته ا ر  ،وا رج 

فه ُا  ،ا ُذي يتسُ  ل يهُاوت ا ذي جش لها وا  رتر جأت  سحر ا كل ت ما ا  ا 
 نُبكا  ُا و .. .ا كل ت اقوى ما ّ ا ا سيف ،ف  اانجراات ا ت  تست الها ي اراد مرا  

تغيير ا  جاايم     ّت ا   ،فا كل ات ه  ّركات ا شرور ،ا حركات ه  كل ات ا  س 
ودوافرتُا  ... فكُ  سُلو  مُ فو  بُ افعات ا  ت لت بهذم ا  جُاايميالر ا سلوك  نتائ 

 ما ا غري   وتهذبها... ا حضار  تح ا ب  ّتر  ، يسب ف   غري يت
 ا  ُُُُوت اُُُُاملاد مشُُُُتركاد بُُُُيا ا  ُُُُرا  وا رجُُُُ ... اسُُُُحر ا كل ُُُُت وموسُُُُي و 

  رلا موقجا  كار  بيته ا اد ا رج  ج كا ا ج ،وأا تا    ه ا ذات ا   ى بيا كليه ا
ُُا  ُُرا  ت اريُُ  وت شُُر مُُا ا اُُوو امُُام سُُحر ا   ُُال؛ في ُُا  يُُ اري  ُُرج   ُُتكا  ، م

 ت...جر  م تلجا  ا ردات اإش ا يت موجود    ى ا طرفيا لنا 
  وا ت  يرت ُر متهُا اد تكُود مسُاه ت فُ ،لي ت وا جاالتات اذ ا  رارات ا سا  دا ل

ا   وأا تاُُ ،يتهانسُُانغييُُر ا  ت ُُلت بواقُُع ا  ُُرا  ا   حُُف وا  سُُ   إتتجيُُذ قُُرارات ا تا 
م ُُا يت ُُ  فُُ  بلادنُُا  ا سياسُُ يتتظُُر مُُا ا ر ُُ   ُُذ ك  ،وأُُالأخ  ابتائهُُالأسُُرتها 

وا اتيُُت  ووُُوتا  وانجرُُاا  وتجكيُُرا  ُُّرا  ومباشُُرا   وكل ُُت   كُُود ّركُُت  تاد  ،م ضُُاجا ا  ُُرا  
 .ن ين ذ ك ت اما  ك ا نرلم ج يرا  ا ذهتيت ا راهتت ه  

ُُيت ا سياسُُ ا ر ُُ   دا ل رجُُا  ااُُر  لآخُُر م ُُا إ  قتااُُت ون ُُ ا  ُُّرا  وذاتيُُا  و طلا
م وجُُ   ا سياسُُ ع ا حُُ   وُُتا جتُُر  ا راهتُُت هُُ  فتُُر  تاري يُُت فُُ   ،جرتُُ  ن ُُ ا   ُُ 

ّيُث ا ج  ُا  لر ُ   ،أ تطق تشارك   لاتُا   كُلا ا  تسُياو  ،ذهتيت فاالت واج ابيت
اد تأخُُذ  ،   اتُُا  امُ  متهُار  فُُ  كُ  مجاوُُ  ا حيُا تُاد ج ُوم مُُا  رت ر م ا سياسُ 

سُُامح مُُا ّيُُث م ُُ رتها لاّتُُوا  وا رطُُا  وا تا   تا تجسُُيا م شُُاركت  ل ُُرا   بت اسُُ ها لاا 
واسُُُتت ال  ،نتُُُا ااقُُُت اإل اد يُُُ دي ل ُُُر  بُُُ ا  ي تُُُراكم وا ُُُذي اا رتُُُف ا ُُُذ  الُُُر در 

ُ ،طاقات ا   ت ع م ور  كاير   ستييا طويلت حيح فُ  لد  م تأخذ ا  ُرا  م انهُا ا  ا
ُُُُت  ُُُُر جتُُُُ  مُُُُع ا رجُُُُ  وفُُُُق قوااُُُُ  ا ل بُُُُت  ،تا سياسُُُُيقلُُُُ  ا  راد   تكُُُُود جتبُُُُا  ل 
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مُُُُع ا افُُُُت تح ُُُُ   واانجتُُُُاو الُُُُر الآخُُُر ا طاقُُُُاتج  راطيُُُت ا  ُُُُ ار  فُُُُ  تحريُُُر ا  ا 
 .مس و يت ااختيار

ا   ي   ما وجهت نظر خاوُت م ُا ت ت  سوريا سياسيف  ا حيا    ما يل م تجريل
 وانطلاقُُا  مُُا متظُُور نجسُُ  اجت ُُاا   اتيُُت ا  ُُرا  ا تجسُُيت وا  ررفُُت ،يت ُُ  مُُا  را  

 :ما ظرول ا ت  ش لب بتيتها هذم
هتيُُُت وا  ي يُُُت فُُُ   ُُُورات ا ذا قامُُُت ورشُُُت ا ُُُ  شُُُاملت فُُُ  م ُُُال تغييُُُر ا تا ل

ُُُُت ُُُُك مُُُُا خُُُُلال  ،حجيُُُُ غييُُُُر وا تا  طُُُُي  وا تا فُُُُ  ا تا و  ،ات ُُُُام ا ر ا ُُُُت ااجت اعي وذ 
ت ايرُُغييُُر م ُُا يتسُُ م مُُع قوااُُ  ا طا وا  هُُارات مشُُ   دائُُم ا تا ااسُُتتاد الُُر ا  ُُ رات 

 جل اجت اعيُُتوا ُُتا  ،مُُا خ ووُُيت تكُُويا ا  ُُرا  وا رجُُ  ا اتيويُُت ا ايو وجيُُت ،ا ثانيُُت
هُو تح ُق الأمُا ا رسُ ري  ،د ا  طلُوب ا يُوملما ّيُث  ،طار ا تكام  وا تتو لف  

 .ما ااقت اديالأف  بلادنا وجتبا  ل ر جت  مع تح ق الأما ااجت اا  و 
مرُاد الأمُا تلُك مُا امطايرت ا حال ّا ر فُ  كُ  مجاوُ   جسان والأما ا تا 

بُا   مأد ن ُ كونها ت خ  ف  نطُا  الأمُا ا رُام  لالُ  ا ُذي ّل تُا مُ  ،يتسُع  ل  يُع رّ
و ّتُر او اُرقهم ااُا جتسُهم  فرادم مغُن ا تظُراوتتح ق ا ر ا ت ااجت اعيت  ك  

  ُُُُ ُُُُ  وأتائ ُُُُت ا ال ُُُُر محب ُُُُك  ،انت ُُُُائهم ا سياسُُُُ   ي ت ُُُُع ا كُُُُ  ال ُُُُ مبف جُُُُ  ذ   ق 
 .ضحياتا تا 

ُُُُ م اإ ُُُُيا  ادا  ل ُُُُر شُُُُار وهتُُُُا يل جسُُُُير تُُُُلانم ا ر ُُُُ  الُُُُر تطُُُُوير ا رلاقُُُُت ب
ا  ر ُيت ا   هُور  تتُت   ا ش  ُيتد لّيث  ،لو  ااجرام ا  ر يت وا سا  ا ش  يت

مُا  بُ ا  وأُذ ك ا ،مر  فتُر  سُلوكا  غيُر سُوي يهُ ئ الأمُا ا جُردي والأمُا ا   ُاا 
 اُا طريُق ذ ُكو  ،او ا وقاجت متُ  قاُ  ّ واُ  ،  ي  ذ ك به ل الاج  لد وج ا تا 

أد ا رام ج  مس و يت  ت ام قضاجا بل ي كتجسانيت مهت ت ما شا وا ،أهي تااد  ا ل برام  
ُُُُُر  ُُُُُرور  ا ر ُُُُُ  الُُُُُر فلسُُُُُجت ج يُُُُُ   فُُُُُ  ا را ا تا اد ا جُُُُُب  ُُُُُت ظُُُُُر وا رتاجُُُُُت ل  ااج
ُُ ،ااجت اعيُُت  ،لو  ا رتيُُف وا رتُُف ا رمُُ ي مُُا خُُلال فُُك رمُُونم ومرانيُُ  تا يُُ  ا سا

 لر ُُ   ،جااُُ  ا تُُام بُُيا كُُ  ا جرقُُا  ا  ُُ اريا الُُر ا واقُُع ااجت ُُاا مُُا خُُلال ا تا 



282 

ور وا ُ ا  ،ركُ مُاد واانت ُا  ا    الأفُ  تثايُب مجُاايم   لإسهام  ا ديتاميت ا   اات 
ا  تسيا ف  فتر   لي ت بيا كلاباد يت ا سا جاا  وا رلاقات ا تا وا تا  ا ذاتساس  توكي  الأ
 .. اتر م ت رتا ا ت  اوابها ا رط  ااد  ا تأهي ل 

ُُُلّيُُُث  تكُُُريل  وهُُُ يُُُت ا يُُُوم وا  ُُُو  ماتُُُب فلسُُُجت اجت اع ،رفد   بُُُت ا ضا
وسُلطت  ،او قو  ا ضرف فُ  م ابُ  قُانود ا سُلطترف ف  ا  و  بران ا ضا إ لضحاجا و 

ق ُُُا ات واإ ،ا  ُُُانود ا  ُُُائر ا   ُُُارس الُُُر كُُُلا ا  تسُُُيا مُُُا جُُُرا  ااات ُُُاات
 ...ك  وفق موااب  وطاقات  ،ا  ا رامت  وره ا ااجت اا  ف  ا حي

ُُُل راد  لوهتُُُا تك ُُُا  ، يف غا بُُُا  مُُُا تكُُُود اقُُُوى مُُُا سُُُلطت ا  ُُُوي د قُُُو  ا ضا
 هتيُُُت فُُُ  ُُُّالا تُُُ  تسُُُهم م ُُُور  كايُُُر  بتغييُُُر ا اتُُُر ا ذا  ،طُُُويرا تا راد  إغييُُُر و ا تا 

يلُُ م مُُا  فُُإد ج  راط  كُُ  تُُ ت  ا  هُُود ا ارهُُا نحُُو ا  سُُار ا ُُ ا و  .وجودهُُا وعيشُُها
ث يتطلق محي ،جس  ااجت اا  مأطر سياسيت وا حتهو ا ر   ا تا  ،ف  بلادنا ا يوم

 ...ب فع تح يق هذم الأه ال
 
 
 
 
 


