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الفهرس

الإهداء:................................................

المقدمة:.................................................

القسم الأوَّل: مصّ الأصابع:.............................

الفصل الأوَّل: طبيعة عادة مصّ الأصابع:...............

الفصل الثاني: مصّ الأصابع..الأسباب، والآثار الضَّارة.

الفصل الثالث: أهم مقترحات العلاج:.................

القسم الثاني: قضم الأظفار:..........................

الفصل الأوَّل:عادة قضم الأظفار..الأسباب،والآثار الضَّارة

الفصل الثاني: وسائل العلاج المقترحة:................

المصادر:................................................

الفهرس:................................................

المؤلف..سيرة ذاتية وعلمية:............................
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