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ــوَةً  ــرَتِ خُطْ ــلُ حُجْ ــمْسُ تَدْخُ ــاحِ، الشَّ بَ ــرَ الصَّ ــوْتُ عَصَافِ ــاحِ صَ بَ فِ الصَّ

ــا مَــرَوَان،  ــي: اسْــتَيْقِظ يَ تهِا، صَــوْتُ أُمِّ خُطْــوَةً، حَتّــى تَـْـأََ حُجْــرَتِ بأشــعَّ

هَابِ،  اسْــتَيْقِظ لنذْهَــبَ لطَِبيِــبِ الْسَْــناَنِ، وَأَنَــا أُغْمِــضُ عَيْنـِـي خَوْفًا مِــنْ الذِّ

كُ عَيْنيَْــك.  . ــرِّ ــي الْغِطَــاءَ وَقَالَــت: قُــمْ يَــا مَاكِــرُ رَأَيْتُــكَ تَُ أَزَاحَــتْ أُمِّ

حُ  ــرَِّ ــي، وتُ ــدامِ مَلاب ــاعِدُنِ فِ هِنْ ــي تُسَ ــارَتْ أُمِّ ــةُ، وَصَ ــحْ الْطَُّ لَ تُفْلَ

ــرْوَان؟ ــا مَ ــفٌ يَ ــتْ لِ: أخائ ــرًا، وَقَالَ ــعُ لِ عِطْ ــعْرِي، وَتَضَ شَ

عْبِ مِنْ هَذَا الطَّبيِب. مَرْوَان: أَكَاد أَمُوتُ مِنْ الرُّ

ات: )يــا رَبِّ يَــرِّ لي  د مَعِــي ثَــاَثَ مَــرَّ ــتَ خَائِفًــا رَدِّ ــي: إذَا كُنْ قَالَــتْ لِ أُمِّ

ــادَة الطَّبيِــب. ــا ووصَلْنــا إلَ عِيَ دْتَُ كُلَّ أمْــرٍ ( فَرَدَّ

ــدَأُ  قُ مِــنَ النَّظَافَــةِ، فَبَــدَأ قَلْبـِـي تَْ ءٍ يَــرُْ هُنـَـاكَ وَجَــدْتُ أَلْوَانًــا زَاهِيَــةً، كُلُّ شَْ

ــبِ،  ــبَ الْقَلْ ــاً، طَيِّ ــهُ رَحِي ــناَنِ وَجَدْتُ ــبِ الْسَْ ــدَ طَبيِ ــتُ عِنْ ــهُ، وَدَخَلْ اتُ دَقَّ

يُنادينــي باِسْــمِي وَيَقُــولُ: يَــا مَــرْوَان يَــا صَدِيقِــي، افْتَــحْ فَمَــكَ، لَــن تَشْــعُرَ 

بَعْــدَ الْيَــوْم بـِـأَيِّ أَلٍَ. وَفِ أَقَــلِّ مِــنْ دَقِيقَــةٍ انْتَهَــى، وَصَــارَ يَضْحَــكُ فِ وَجْهِي.

قَــالَ الطَّبيِــبُ: اسْــمَعْ يَــا مَــرْوَانَ، إنَّ أســناَنَكَ نعِْمَــةٌ خَلَقَهَــا اللهُ لَــك، وَيَِــبُ 

ــا فِ  ــه، وتَتَاجُه ــرَ كُلَّ ــكَ الْعُمُ ــوْفَ تُلازِمُ ــا سَ َ ــا، لِنََّ ــاظُ عَلَيْهَ فَ ــك الِْ عَلَيْ
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عَمَلِيَّــةِ  وَتَسْــهِيلِ  الطَّعَــامِ،  تَقْطِيــعِ 

ــمِ. الْضَْ

أريــدُ مِنْــكَ غَسْــلَ أســنانكَِ بالفُرْشــاةِ 

والمعجــونِ يَوْمِيًّــا بَعْــدَ كُلّ وَجْبَــة، 

ــأْتِ مَرِيضًــا  ــراً، وَلَ تَ ــا زَائِ ــا إلا صَدِيقً ــأْتي هُن ــدُكَ أَنْ تَ ــا لا أُري وســامحني أَنَ

ــا؟ فَقْنَ ــرَى اتَّ ةً أُخْ ــرَّ مَ

فَقْناَ. وَمَن يَوْمِهَا، ومَرْوانُ يَغْسِلُ أَسْناَنَهُ بَعْدَ كُلِّ وَجْبَةٍ. قَالَ مَرْوَان: اتَّ

الأسئلة: 

اكتب كلمة صح أمام العبارة الصحيحة

)  1- مروان كان خائفاً من الذهاب إلى طبيب الأسنان. )

)  2- العيادة كان شكلها قبيحا. )

)  3- مروان لم يشعر بالألم عندما مسك الطبيب سنه )

)  4- السواك أوصى به الطبيب. )

)  5- مروان لم يعد يغسل أسنانه بالمعجون مرة أخرى. )
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