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تعريف  العنف المدرسى

حــاول الكثــر مــن الباحثــن تعريــف العنــف في محاولــة لتســهيل 
ــى  ــف ع ــف العن ــم تعري ــدد منه ــرح ع ــد اق ــث، وق ــة البح عملي

ــالي: النحــو الت

   كل حــدث يتــم فيــه اســتعمال للعنــف الجســدي بشــكل واضح 
ــن  ــياق ممك ــكل س ــه ب ــد ب ــل أو تهدي ــاق ضرر، قت ــل إلح ــع؛ مث وقاط
بينــا الباحثــة دفنــا لميــش تعرفــه بالشــكل التــالي: العنــف عبــارة عــن 
ــوان أو  ــان، حي ــود بإنس ــر مقص ــود أو غ ــكل مقص ــاق ضرر بش إلح

ممتلــكات.

ــي  ــفَ وتعن ــوي عَنَ ــذر اللغ ــن الج ــا م ــف أصله ــة عن    وكلم
ــة  ــة فكلم ــة الإنجليزيّ ــا في اللغ ــه، أم ــق ب ــة الرف ــر وقلّ ــرق بالأم الخ
ــة  ــوة الماديّ ــتخدام الق ــي اس ــة وتعن ــة اللاتيني ــن الكلم ــوذة م مأخ
بطريقــة غــر قانونيّــة وغــر أخلاقيّــة بهــدف إيــذاء الآخريــن 

بممتلكاتهــم. والإضرار 
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   وعمومــاً العنــف المــدرسّي ســلوك عــدوانّي صــادر مــن التلاميذ 
اتجــاه بعضهــم أو اتجــاه الأســاتذة، ويتســبب في حــدوث أضرار 
جســديّة أو نفســيّة أو ماديّــة بــا يتضمنــه مــن هجــوم يرافقــه اعتــداء 
بــدنّي، كالشــجار بــن التلاميــذ، وتخريــب ممتلــكات الآخريــن، 
والمرافــق المدرســيّة، أو اعتــداء لفظــيّ بالتهديد، والمشــاغبة، والشــتم، 

ــز. والتناب

ــعُ  ــوة، وتَم ةِ والقَس ــدَّ ــةٍ بالشِ ــورةٍ عامَّ ــفُ بصِ ــرفُ العُن    ويُعَ
ــاح  ــدِف للإص ــاسٍ يَ ــرٌ ق ــهُ تعب ــهِ بأنَّ ــى ِوصفِ ــةِ ع ــمُ اللغ معاج
فــقِ، ومنــهُ عَنـُـفَ بمعنــى قَســى، وعَنـُـفَ  دع، والعُنــفُ ضِــدُّ الرِّ والــرَّ
ةٍ إنــكاراً لفِعلِه  ةِ والقســوةِ، ولامَــهُ بشِــدَّ ــدَّ بــهِ وعليــهِ، أي: أخــذهُ بالشِّ
ــوةِ  ــةُ باِلقَس ــو الُمعامل ــفُ ه ــه، فالعن ــهِ ورَدعِ ــرِه وإصلاحِ ــةَ تغي بُغي

ــف. ــقٍ وتَلطُّ ــدة دونَ رِف والشِّ

   إنّ مَفهــومُ العُنــفِ في الاصطِــاحِ مُوافـِـقٌ لـِـا عُــرف بــهِ 
ع،  الُمصطلــح في اللغــة، وزِيــدَ عليــهِ إظهــارُ الحــالِ الُمصاحِــبِ والتنــوُّ
ــوَ  ــديد، فه ــرأي الش ــديد، وال ــلُ الش ــديد، والفع ــولُ الش ــو القَ إذ ه
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فــقِ مــن الأمــورِ والأقــوالِ والأفعــالِ والأحــوال، وإظهــارُ  انتــزاعُ الرِّ
ــفِ  ــةٌ كالعن ع ــرٌ متنوِّ ــواعٌ ومَظاه ــهُ أن ــا، ومن ــوة فيه ــدةِ والقس الشِّ
ف  ــرُّ ــوّ والتط ــه الغل ــن ثمراتِ ــري، وم ــي، والفِك ــدي، والعِلم العق
ــد  ــه، وق ــدِف إلي ــؤدي إلى أذى أو يه فٍ ي ــرُّ ــلوك أو ت ــو كل سُ وه
ــأذىً جســديّ، أو نفــيّ، أو لفظــي،  ــنَ ب ــهُ تعنيــفُ الآخري ــج عن ينتُ

ــرض رأيٍ. ــتهزاء، أو ف أو اس

   ويُعــدّ العنــف المــدرسّي مــن أخطــر المشــاكل التــي تعــاني منهــا 
المــدارس في بلادنــا العربيّــة، بعدمــا كانــت تقتــر عــى دول الغــرب 
فقــد امتــدّ العنــف المــدرسّي ليصــل إلى تعــدّي الطّالــب عــى مُعلّمــه؛ 
لهــذا حــرص الأخصّائيّــون الاجتماعيّــون عــى معرفــة أســباب هــذه 
ــاراً  ــا آث ــث إنّ له ــا، حي ــدّ منه ــع الأسرة للح ــاون م ــرة، والتّع الظّاه
ســلبيّة عــى المدرســة ككلّ، مــن تعليــم وتربيــة، ســواء كان العنــف 
المــدرسّي داخــل المدرســة أو خارجهــا، ومــن أشــكال العنــف 
ــر، حيــث يســتهدف طالــب أو أكثــر طالبــاً  المــدرسّي مــا يُســمّى بالتّنمُّ

آخــر بتعنيفــه داخــل المدرســة وخارجهــا.
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  ولا يقتــر العنــف المــدرسي عــى العنــف الواقــع مــن المعلــم 
عــى الطالــب، بــل هنــاك وجــوه متعــددة للعنــف المــدرسي تشــمل 
عنفــاً ممارسَــاً مــن الطالــب عــى المعلــم، ومــن الطالــب عــى 
الإدارة المدرســية، والعنــف بــن الطلبــة، وهــو منتــر بشــكل كبــر 

ــور. ــدارس الذك ــن م ــاً ب وخصوص
أسباب العنف وأضراره

   لا يَقتَــرُ العنــف كســلوكٍ أو ظاهــرةٍ عــى زمنٍ بذِاتــه أو مكان 
دةٌ تَظهــرُ  عــةٌ ومُتعــدِّ أو عــرقٍ أو ديــن، بــل إنَّ أســبابهُ ودواعيــهِ مُتنوِّ
رُ في مختلــف الحضــارات والأزمنــة كانَ ظُهــورُ العنــفِ ســبَّاقاً  وتتطــوَّ
منــذ النَّشــأةِ الأولى للحيــاةِ الإنســانيَّةِ عــى وجــهِ الأرض، وكانَ مــن 
ــاهد فيــهِ ســابقة  مــاءِ وقتــلُ النَّفــس، والشَّ مظاهــرهِ الأولى ســفكُ الدِّ
ــلوك،  َ السُّ قَتــلِ قابيــلَ لأخيــه هابيــل للحَســد ، فَحَــرَ الســببُ وفَسَّ
عــاً أصبــحَ العنــفُ أحــدَ سِــاتِ  ــة تعــداداً وتنوُّ ثــمَّ مــع ازديــاد البشريَّ
عيــدِ الفــرديِّ أو الاجتماعــي، وللتاريخ شــواهد  المجتمعــات عــى الصَّ
عديــدة تَعــرِضُ تســلُّطَ الطَّبقــاتِ داخِــل المجتمــعِ الواحــد أو اعتــداء 
مجتمــعٍ عــى آخــر، ولــكلِّ حالــةٍ أســبابُا ودواعيهــا، ويُمكــن إجمــال 
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أســبابِ العنــفِ في الآتي:
العوامل الذاتية الُمسبّبة للعنف

ــي  ــه؛ إذ ه ــرد وذاتِ ــخصيَّةِ الف ــن ش ــل م ــذه العوام ــأ ه    تنش
ــذه  ــن ه ــا، وم ــةِ ومكوّناته ــذات البشريَّ ــاتِ ال ــاتٌ لتفاع انعاكس

العوامــل:
11 تراكمُ الشعور بالإحباطِ، وتدنّ مستوى ثقة الفرد بنفسه..
22 عجزُ الفردِ عن مواجهةِ مشاكِله وحلِّها والتخلُّص منها..
33 ة، وانعكاسات البلوغ والمراهقة.. انفعالاتِ المراحل العمريَّ
44 ــل . ــتقلالية وتحمّ ــة في الاس ــلطة والرغب ــن السُّ رِ م ــرُّ ــةُ التح نزع

ــؤوليَّة. المس
55 ضعــف مهــارات التواصــل، وبنــاء العلاقــات الاجتماعيَّــة، .

واضطرابــات الشــخصيّة الانفعاليــة والنفســيَّة.
66 عقدة النَّقصِ والشعورِ بالحرمانِ العاطفي والفشل..
77 البُعدُ عن الله تعالى، وضعفُ الوازع الديني..
88 رات.. إدمانُ المخدِّ
99 الانانيَّةُ والكِبر، وعدمُ القدرة على ضبط الدوافع العدوانيَّة..
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عامل الأسرة والمدرسة والمجتمع

ــرَ الفــردِ ومراحــلَ نشــأته؛  ــةُ دوائ ــلُ هــذه المؤسســاتُ الثلاث تمثّ
عــن  المســئولةِ  ــةِ  الأسريَّ البيئــة  في  شــخصيَّته  تكويــنُ  يبــدأ  إذ 
بنائــه الجســمي، والعقــي، والوجــداني، والأخلاقــي، والنفــي، 
فــدِ  والاجتماعــي، لتكــونَ الأسرةُ بذلــك حَجــر الأســاس وينبــوع الرَّ
ــال  ــه خ ــه وذات ــلِ بنائ ــك لصِق ــد ذل ــل بع ــمّ يَنتق ــم، ث الأولِ والأه
ــدأ  ــي، ليب ــيّ والنف ــاءَه الاجتماع ــم بن ــي تَدع ــةِ الت ــةِ المدرس مَرحل
ــهُ  ــعَ روابط ل، ليصن ــأوَّ ــعُ أوّلاً ب ــم ويتوسَّ ــعِ يَعظ ــه في الُمجتم اختلاط
ــكنِ والحــي، ودعائمــه الســلوكية والاجتماعيَّــة  المكانيَّــةِ المتعلِّقــةِ بالسَّ
ــذه  ــبَّبُ ه ــاء، وتتس ــن الأصدق ــاق وتكوي ــع الرف ــةِ فى مجتم المتمثِّل
الدوائــر فى تشــكيلِ ســلوكِ العنــف عنــد الفردِ لأســبابٍ عديــدة منها:

11 ــة . ك الأسرةِ وضعــفِ روابطهــا، وضعــفُ الُمتابعــة الأسريَّ تفــكُّ
لســلوك الأفــراد، وتــردِّي الوضــع الاقتصــادي لــأسرة.

22 ــومِ . ــى الل ورِ ع ــدَّ ــارُ ال ــد، واقتص ــهِ والمرش ــابُ دورِ الموجِّ غي
ــتمر. المس

33 غيابُ القدوةِ الحسنة، وانعدامُ الثقةِ فى المربّين والُمعلّمين..
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44 ةِ وتجهيزاتهِ.. ، وضعف إمكاناتهِ الماديَّ طبيعةُ الُمجتمع المدرسيِّ
55 ــكن؛ إذ تتميَّــزُ الأحيــاءُ عــادةً . تركيبــةُ الحــيِّ الُمحيــط بمنطقــة السَّ

بظهــورِ الطبقيَّــةِ، والازدحــام، والعشــوائيَّة، وغيرهــا.

ــأةُ  ــاقِ، ونش ف ــايرة الرِّ ــل في مُس ــة، والفش ــن المدرس بُ م ــرُّ الت
ــم. ــاتِ بينه الخلاف

الإعلام

ــيها نتيجــةَ      يــرُزُ دورُ الإعــامِ في تنميَــةِ ظاهــرةِ العنــف وتفشِّ
ــج  ــر البرام ــا ع ــه وترويجه ــفِ بأنواع ــاهد العن ر لمش ــرِّ ــورِ المتك الظُّه
التلفزيونيَّــةِ والأعــالِ الســينيمائيَّة كنــوعٍ من الإثــارةِ والتَّســلية، لتظهر 
انعكاســاتُ هــذه المشــاهدِ في شــخصيَّاتِ الُمراهقــنَ وســلوكاتهم؛ إذ 
ــحَ واقعــاً في حياتهــم  ــلَ هــذه المشــاهد، وتُصب ــرَبُ أفكارهــم مث تت

ــة، ومــن مَظاهــرِ الإعــام المســبِّبة: العمليَّ
11 ــول، . ــرٍ ومَقب ــلوكٍ مث ــفِ كَس ــرِ العن ــامِ في تصوي ــةُ الإع مُبالَغ

ــةٍ. ــاتٍ بطوليَّ ــون بعمليَّ ــن يقوم ــرادٍ خارق ــنَ كأف ــج المجرم وتروي
22 ــزعُ . ــة يَن ــج الإعلاميَّ ــا والبرام ــف في الدرام ــورِ العن ــرارُ ظه تك
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ــل  ــدى الطوي ــى الم ــحَ ع ــورةِ والأذى، ليصب ــع الخط ــهُ طاب من
وســيلةً مقبولــةً لــدى الأفــراد لُمواجهــة المواقــف والصّاعــات، 

ــة. ــارِ الجريم ــلوكِ وانتش ــد السُّ وتقلي
البطالة والفقر

ــيهِ كثقافةٍ      يَظهــرُ تأثــر الفقــرِ والبطالــةِ في انتشــارِ العنــفِ وتفشِّ
ــؤدّي  ــا؛ إذ ت ــلبيَّةٍ في أفرادِه ــارٍ س ــن آث ــوالُ م ــذه الأح ــهُ ه ــا تَمِل في
ــابِ،  ــة؛ كالاكتئ ــيَّةٍ مُزمن ــراضٍ نفس ــور أم ــرُ إلى ظه ــة والفق البطال
ــالات  ــروفِ الح ــذه الظ ــلِ ه ــن تفاع ــج ع ــة، لتَنت ــأسِ، والعزل والي

ــرادِ. ــلَ الأف ــةِ داخ العدوانيَّ
المشاعر السلبية

   مــن أســباب العنــف الرئيســية المشــاعر الســلبية مثــل الرغبــة 
ــة فى  ــدم الثق ــران، أو ع ــن الأق ــرة م ــك، أو الغ ــم فى الشري في التحك
الــذات، أو عــدم التحكــم فى مشــاعر الغضــب، ومــن الجديــر بالذكر 
أن بعــض الأفــراد عندمــا يراودهــم الشــعور بأنهــم أقــل مرتبــةً مــن 
ــادي أو  ــتوى الاقتص ــة، أو في المس ــل أو في الدراس ــم في العم أقرانه
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ــن. ــاه الآخري الاجتماعــي فإنهــم يعطــون ردود فعــل عنيفــة تج

ــر  ــد يؤث ــام ق ــائل الإع ــال وس ــن خ ــروض م ــف المع    والعن
عــى الســلوك العــام في المجتمــع، ســواء مــن خــال الأفــام وألعاب 
الفيديــو والمجــات والإعلانــات المختلفــة، فــكل ذلــك يجعــل 
ــه، لهــذا  ــام ب ــاً يمكــن القي ممارســات العنــف والعــدوان أمــراً طبيعي
ــدوام. ــى ال ــم ع ــاهده أبناؤه ــا يش ــاه إلى م ــل الانتب ــى الأه ــب ع يج

العنف الأسري أو العنف في المجتمع المحيط

   الأشــخاص الذيــن يمارســون العنــف عــى الأغلــب يتعلمــون 
هــذه التصرفــات المســيئة مــن العائلــة أو النــاس في مجتمعاتهــم، 
وغيرهــا مــن المؤثــرات الاجتماعيــة، ومــن الجديــر بالذكــر أنــه ســواء 
كانــوا الضحيــة أو أنهــم شــاهدوا العنــف فقــط فــإن ذلــك قــد يزيــد 
ــال  ــال الأطف ــبيل المث ــى س ــرون، فع ــا يك ــم عندم ــف لديه ــن العن م
ــي  ــته ه ــيظنون أن ممارس ــف س ــا العن ــة يملؤه ــوا في بيئ ــن عاش الذي
الطريقــة الوحيــدة لحــل مشــاكلهم لأنهــم عاشــوا في بيئــة تظهــر لهــم 
ــدون مــن خــال التحكــم فى  ــوا عــى مــا يري أنهــم يمكــن أن يحصل

ــدوان. ــف والع ــن بالعن الآخري
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ومن أسباب العنف المدرسي أيضاً

ــا، أو  ــغالهما بعمله ــا؛ لانش ــوان أبناءهم ــل الأب ــد يهم الأسرة: فق
ــة إلى  ــن، إضاف ــاق الأبوي ــن ط ــج ع ــكك الأسري النات ــة التف نتيج

ــم. ــات أبنائه ــة احتياج ــى تلبي ــدرة الأسرة ع ــدم ق ــر، وع الفق

في  الشــائعة  هــي  التقليديــة  النظــرة  زالــت  فــا  المجتمــع: 
ــن  ــون م ــح، ويقلل ــذ الناج ــن التلمي ــون م ــث يرفع ــا، حي مجتمعاتن
التلميــذ الضعيــف دراســياً، فهــذه المقارنــة التحقيريــة تجعــل التلميــذ 
يلجــأ إلى ســلوك منحــى العنــف؛ ليســلط الأنظــار عليــه، إضافــة إلى 
ــث إنّ  ــع، حي ــيطرة في المجتم ــت مس ــا زال ــي م ــة الت ــلطة الأبوي الس
قيــام الأب بتعنيــف ابنــه، أو المــدرّس بتعنيــف تلميــذه أمــر طبيعــيّ، 

ــدة. ــة جيّ ــه تربي ــاً لتربيت ــراً ضروري ــدّ أم ــز، ويع وجائ

الثقافــة: فأغلــب الأعــال الدراميــة التــي تعــرض عــى شاشــات 
التلفــاز مليئــة بالعنــف، والقتــال، إضافــة إلى الألعــاب التكنولوجيــة 
العنيفــة، وطريقــة الحــوارات السياســيّة القائمــة عــى تبــادل الكلــات 

العنيفــة البذيئــة بــن الأطــراف المختلفــة.
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مظاهر العنف المدرسي

العنف اللفظي: 

ــاءات  ــبّ بإيح ــة، كالس ــر عادي ــاظ غ ــتخدام ألف ــل فى اس ويتمث
جنســية، والســباب الدينــي، واســتعمال هــذه الألفــاظ يكــون نتيجــة 
ــليمة،  ــر الس ــة، وغ ــة الضعيف ــي، والتربي ــوازع الاجتماع ــدان ال فق

ــت. ــة إلى الكب إضاف

العنف غير اللفظي:

ويكــون بالاســتهزاء بالآخريــن، وتحقيرهــم، والتهديــد، أو 
ــن  ــف م ــون العن ــد يك ــد، وق ــف، والحق ــوء، والتخوي ــاء بس الإي
ــدراسي،  ــل ال ــه في التحصي ــتهزاء بضعف ــن كالاس ــاه الاب الأسرة تج
ــاء عمــره، وإشــعاره بالفشــل، والإحبــاط. ــه بغــره مــن أبن ومقارنت

العنف المجسد: 

ــيّة  ــب المدرس ــة الكت ــدران، وأغلف ــى الج ــم ع ــة، والرس بالكتاب
ــرون  ــن يعت ــم الذي ــة لزملائه ــون موجّه ــة تك ــاءات عنصريّ ــن إيح م
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ــد،  ــات عــى التهدي أعــداءً لهــم، أو لمعلميهــم، وتحتــوي هــذه الكتاب
ــذ. ــاتذة، والتلامي ــدّ الأس ــض ض والتحري

العنف المنظّم:

ويتمثــل العنــف هنــا في مجموعــة مــن التلاميــذ يتزعمهــم تلميــذ 
ــم،  ــذ، وتهديده ــة التلامي ــف بقي ــا تخوي ــدواني، ومهمته ــف، وع عني

وإجبارهــم عــى دفــع الأمــوال، والاســتيلاء عــى أشــيائهم.

العنف بالاتصال:

أدّى انتشــار اســتخدام وســائل الاتصــال الحديثــة بــن التلاميــذ 
مــن الهواتــف المحمولــة، والحاســبات، إلى ظهــور العنــف الإتصــالي 
ــة،  ــف المحمول ــال الهوات ــن خ ــد م ــائل تهدي ــه رس ــل في توجي المتمث
ــى  ــض ع ــوك للتحري ــس ب ــبكات الفي ــى ش ــات ع ــاء صفح وإنش

ــذ معــن، أو أســتاذ مــا. تلمي

العنف الرياضي: 

إنّ التعصّــب الريــاضي المنتــر بــن النــاس أدّى إلى ظهــور 
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العنــف الريــاضي بــن التلاميــذ، وذلــك بظهــور مجموعــة مــن 
التلاميــذ المشــجعين لإحــدى الفــرق الرياضيــة، وتحويلهــم المدرســة 
لتبــادل الشــتائم، والــرب دفاعــاً عــن فرقهــم  إلى ســاحات 

الرياضيّــة.

العنف تجاه الذات: 

فينطــوي التلميــذ عــى نفســه، ولا يختلــط بزملائــه، فيشــعر بأنــه 
منبــوذ مــن غــره، وقــد يــؤدي ذلــك إلى انتحــاره؛ نتيجــة لشــعوره 

بعــدم الفائــدة مــن حياتــه.
أسباب أخرى للعنف

ــات،  ــض المجتمع ــر في بع ــف المنت ــرى للعن ــباب أخ ــاك أس هن
ومــن أهمهــا:

11 عدم حصول بعض الأفراد على التعليم اللازم..
22 ــع . ــليم م ــل الس ــى التواص ــض ع ــدى البع ــدرات ل ــف الق ضع

ــن. الآخري
33 الفقر مع عدم توفّر فرص عمل..
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44 انتشــار مدمنــي المخــدرات والكحــول الذيــن يصبحــون أكثــر .
عنفــاً وعدوانيــة مــع الآخريــن.

55 ــن لا . ــال الذي ــض الأطف ــت أنّ بع ــد أُثب ــال الأسري؛ فق الإهم
يحصلــون عــى الرعايــة اللازمــة مــن والديهــم في صغرهــم قــد 

ــتقبل. ــن في المس ــع الآخري ــاً م ــر عنف ــون أكث يكون
أسباب عائليّة

ــاً في المســاهمة في  ــإنّ لهــا نصيب ــواة المجتمــع، ف لأنّ الأسرة هــي ن
العنــف المــدرسّي، وذلــك بعــدة طــرق وهــي:

11 فقدان الأمان نتيجة غياب أحد الوالدين أو طلاقهما..
22 تــدنّ المســتوى الاقتصــادي، والبطالــة، ونقــص في الاحتياجات .

الماديّة.
33 العائليّــة . للخلافــات  نتيجــة  بالاســتقرار  الشــعور  انعــدام 

المســتمرة.
44 ــة . ــيلة في معامل ــوة كوس ــدي والقس ــاب الجس ــتخدام العق اس

ــاء. الأبن
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55 تدنّ المستوى الثقافّي للأسرة..
66 المسكن غير المناسب وبيئة السكن المكتظّة..
77 التمييز في المعاملة بين الأبناء..
88 صفات الطفل الشخصية وترتيبه في الأسرة.

أسباب اجتماعية

ــا  ــة ب ــر المدرس ــة، وتتأث ــط بالمدرس ــط المحي ــو الوس ــع ه المجتم
ــل: ــدة عوام ــال ع ــن خ ــداث م ــن أح ــع م ــري في المجتم يج

11 الحروب والاحتلال، إذ انّ العنف ينتج عنه عنفُ مماثل..
22 والعدالــة، والمســاواة داخــل . بالاطمئنــان،  الشــعور  عــدم 

ــع. ــع للقم ــه خاض ــعورالفرد بأن ــه ش ــج عن ــذي ينت ــع، وال المجتم
33 ثقافــة المجتمــع بــا يترسّــخ فيهــا مــن عــادات وتقاليــد وأفــكار .

لا ســيّما إن كان العنــف فيهــا أمــراً عاديّــاً.
44 ــرام . ــدم اح ــش وع ــة للتهمي ــق المعرّض ــش، إذ انّ المناط التهمي

ــم غالبــاً مــا يتّصــف ســكانها  حقــوق الســكان واحتياجاته
ــف. بالعن
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55 ــة . ــاع الاقتصاديّ ــا الأوض ــى فيه ــي تتدنّ ــق الت ــر، فالمناط الفق
يعايــش ســكانها الشــعور بالظلــم والإحبــاط.

أسباب نفسية

ــل،  ــيّة الطف ــر في نفس ــي تؤث ــل الت ــن العوام ــدد م ــاك ع    هن
ــل: ــذه العوام ــن ه ــة، وم ــلوكيات عنيف ــكل س ــى ش ــس ع وتنعك

11 وقت الفراغ وعدم وجود وسائل لتمضيته..
22 الدفاع عن النفس في حال التعرّض للتهديد..
33 التعــرّض لصدمــة نفســيّة أو كارثــة، خصوصــاً إذا لم يتــم .

الحصــول عــى الدعــم النفــيّ للتخفيــف مــن آثــار الصدمــة.
44 ضعف السيطرة على النفس تحت تأثير الضغط..
55 مرحلــة المراهقــة ومــا يصاحبهــا مــن حــب الظهــور، خصوصــاً .

إذا كان الوســط المحيــط يَعتــر العنــف مــن دلائــل الرجولــة.
66 تأثير القدوة في حياة الأطفال..
77 ــة . ــات الماديّ ــص في الاحتياج ــةً لنق ــدث نتيج ــذي يح الحرمان،ال

ــيّة. والنفس
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88 الإحبــاط، إذ غالبــاً مــا تتــم ممارســة العنف مــع مصــدر الإحباط .
ــة أو  الــذي يشــكل عائقــاً أمــام الأهــداف النفســيّة أو الاجتماعيّ

الاقتصاديّــة للفــرد.
99 التعــرّض للعنــف، إذ تنتــج عــن العنــف ردة فعــل ضــد مصــدر .

العنــف، أو يفــرّغ العنــف في مصــدر آخــر ذي علاقــة بالأمــر.


