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 ييئة تحرير المجلة 

 الوظيفة الاسم م

1 

 س إسماعٚى ؾبرٜ ــــد/ ًآ . أ

 ز٢ٚظ زابطٞ اهترب٘ٙين اهعسب

 ز٢ٚظ ٣ٚٓٞ اهتشسٙس

2 

 أًاُٛ سِفٛ قٌد عوٛ/ د.  أ

 عين شمظعٌٚد كوٚٞ اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ داًعٞ 

 ُا٢ب ز٢ٚظ اهتشسٙس

3 

 / حمدٜ إسماعٚى غعباْد . أ

 داًعٞ طِطاٞ اهِ٘عٚٞ ٗكٚى كوٚٞ اهتربٚ

 ًدٙس اهتشسٙس

4 

 ِٓا١ عبدٖ عباع/ د . أ

 داًعٞ المِؿ٘زٝأضتاذ بلوٚٞ اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ 

 عكً٘ا

5 

 / شٙصٜ سطّ عٌسد

 كوٚٞ اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ داًعٞ الأضلِدزٙٞأضتاذ ًطاعد 

 عكً٘ا

6 

 ٓاُٛ غفٚق زًصٜ/ د

 أضتاذ ًطاعد كوٚٞ اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ داًعٞ بِٔا

 عكً٘ا

7 

 ضعٚد عبد اؿٌٚد ٓ٘اٙدا/ د

 أضتاذ ًطاعد كوٚٞ اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ داًعٞ عين شمظ

 عكً٘ا

8 

 / عبد اهسحمّ أحمد ضالمد

 أضتاذ ًطاعد كوٚٞ اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ داًعٞ ب٘زضعٚد

 عكً٘ا

9 

 / غادٙٞ قٌد دابس سطِيند

ًـــدزع امعـــبَ اهتربـــٜ٘ بلوٚـــٞ اهتربٚـــٞ اهِ٘عٚـــٞ داًعـــٞ  

 دًٚاط

 عكً٘ا

10 

 اهسسٚوٛ ًعتق أًِٚٞ ضوَ٘أ/ 

 د . دكت٘زاٖ داًعٞ الموم ضع٘د

 ضلستيرٝ اهتشسٙس
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 الهيئة الاستشارية للمجلة بالترتيب الأبجدي

 الجامعة الكلية الاسم م
 سو٘اْ ِصهٛالمقتتؿاد الا أ.د/ أغسف عبد اهعصٙص عبد المجٚد 1

 المِ٘فٚٞ اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ عبد اه٘ٓابأ . د / أًاُٛ عبد المقؿ٘د  2

 المِؿ٘زٝ اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ أ . د / اؿطٚني زدب ببي 3

 المِؿ٘زٝ اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ أ . د / أًاُٛ ف٘شٜ قٌد بدٜٗ 4

 سو٘اْ ٘ضٚقٚٞالمتربٚٞ اه أ .د/ أًيرٝ ضٚد فسز 5

 المِؿ٘زٝ زٙاض الأطفاي أ . د / أًى قٌد اهقداح 6

 اؾاًعٞ اؿدٙجٞ امعبَ ضعٚد عبد اهػني أ .د / أًين 7

 أَ اهقس٠ امعبَ أ . د / إيماْ أحمد خكس 8

 أَ اهقس٠ زٙاض الأطفاي أ . د / إُػساح إبسآٍٚ قٌد  المػسفي 9

 اضلِدزٙٞ ِ٘عٚٞاهتربٚٞ اه أ.د/ تطبي قٌد زغاد عوٟ 10

 اهقآسٝ ِ٘عٚٞاهتربٚٞ اه أ . د / ثسٗت فتشٛ كاًى 11

 المِؿ٘زٝ زٙاض الأطفاي اهلازف ٕــــــــــــــــــــطوب ٘دــــــــــقٌ أ.د/ دابس 12

 سو٘اْ ٘ضٚقٚٞالمتربٚٞ اه أ.د/ دبي اهدّٙ ؾالح أحمد 13

 الأضلِدزٙٞ زٙاض أطفاي أ . د / دِات عبد اهػني اهبلات٘غٛ 14

 سو٘اْ اهتربٚٞ الم٘ضٚقٚٞ اهقــــــــــــادزأ.د/ دٚبْ أحمــــــــد عبـــــــــــــــــد  15

 المِؿ٘زٝ اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ أ . د / سطّ جماي قٌد نجٍ 16

 سو٘اْ اهتربٚٞ اهفِٚٞ أ.د/ حمـــــــــــد٠ أحمـــــــد عبـــــــد اهوــــــــــــــــــٕ 17

 الموم عبد اهعصٙص اهتربٚٞ تــــــــــــــــــــد غٚـــــــــــــٞ أحمـــــــــــــــأ.د/ خديج 18

 المِؿ٘زٝ اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ أ . د / ضبًٞ قٌد عوٛ إبسآٍٚ 19

 الأشٓس طِطا اقتتؿاد ًِصهٛ أ .د / شِٙب عاطف خاهد 20

 مضلِدزٙٞا سٙاقٚٞ بِيناهتربٚٞ اه أ.د/ ض٘ضـــــــّ قٌـــــــد عبد المِعــــــــــــــــــــٍ 21

 اهقآسٝ امعبَ أ.د/ غسٙف دزٗٙؼ ًؿطفٟ اهوباْ 22

 سو٘اْ اهتربٚٞ أ.د/ ؾبح اهدّٙ قٌد خكس 23

 سو٘اْ سٙاقٚٞ بِيناهتربٚٞ اه أ.د/ قٚا١ اهدّٙ قٌد أحمد اهعصب 24

 ًٚت غٌس اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ أ . د / عبد اهػني قٌ٘د عبد اهػني 25

 سو٘اْ اتسٙاقٚٞ بِاهتربٚٞ اه قٌد ضاهــــــــٍ أ.د/ عصٙـــــــــــصٝ قٌــــــــ٘د 26

 اهقآسٝ امعبَ أ.د/عوٛ اهطٚد ابسآٍٚ عذ٘ٝ 27

 المِؿ٘زٝ اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ أ . د / عوٛ اهطٚد عوٛ شهط 28

 بِٔا اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ أ.د / عٌس قٌد أحمد إًاَ  29

 عين شمظ اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ أ.د/ فاطٌٞ قٌد اهبِٔطاٜٗ 30

 سو٘اْ اهتربٚٞ أ . د / ًاددٝ ًؿطفٟ اهطٚد 31

 طِطا اهتربٚٞ اهسٙاقٚٞ أ.د/ قٌد دابس أحمد بسٙقع 32

 طٚبٞ امعبَ أ.د/ قٌد عبد اؿٌٚد أحمد 33

 امضلِدزٙٞ بِين  سٙاقٚٞاهتربٚٞ اه ضبًٞ اهعصٙص  عبد أ.د/قٌد 34

 سو٘اْ بِين سٙاقٚٞاهتربٚٞ اه إبسآٍٚ زق٘اْ اهدّٙ ُؿس أ.د/قٌد 35

 سو٘اْ اهتربٚٞ اهفِٚٞ أ.د/ ًؿطفٟ قٌد عبد اهعصٙص 36

 اهقآسٝ زٙاض أطفاي أ . د / ًِٟ قٌد عوٛ داد 37
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 محتويات العدد 

 الصفحات بحوث ودراسات محكمة م

اهكػ٘ط اهصٗدٚٞ ٗعبقتتٔا باهسقا عّ اؿٚاٝ هد٠ عِّٚٞ   .1

ــ١٘ بعـــ     ــٞ في قـ ــٞ الملسًـ ــٞ ًلـ ــات مِطقـ ــّ المتصٗدـ  ًـ

أشٓـاز   د/ .. إعـداد :  المتػيرات اهديم٘غسافٚٞ ٗالادتٌاعٚـٞ  

 ٙاضين سملسٜ

11- 42   

ٞ اضتراتٚذٚات ًا ٗزا١ المعسفٚٞ في تدزٙظ الاقتتؿاد   .2 فاعوٚ

ٞ ًٔازات اهتفلير ف٘ق المعسفي ٗفعاهٚٞ اهرات  ٛ هتٌِٚ المِصه

ًِـاز ًسضـٛ   / د .. إعداد : هد٠ توٌٚرات المسسوٞ امعدادٙٞ

 اهػاًٛاهدض٘قتٛ 

43- 110 

ممازضــات زبــٞ الأضــسٝ قــ٘ ؼقٚــق المسُٗــٞ اهتؿــٌٌٚٚٞ    .3

ّ الاقتتؿادٜ ٗاُعلاضٔا عوٛ اهسقا اهطلني .. إعداد  هوٌطل

أسما١ ؾـف٘ت جمـاي    ، د/ ِٓد قٌد إبسآٍٚ المظوَ٘ /د :

 اهلسدٜ

111 - 162 

المعوٌــات ؽؿـــ تسبٚـــٞ    عــادات اهعقــى هــد٠ اهطاهبـــات     .4

  ٛ .. اضسٙٞ ٗعبقتتٔا بأدا٢ّٔ اهتدزٙطٛ في اهتـدزٙب المٚـداُ

 د/ ع٘اطف عبد اهعصٙص هبنيإعداد : 

163 - 191 

ٞ بسُاًر  .5 ًّ اهفلس٠ الأ هتٌِٚٞ أبعاد ًقترح تدزٙبٟ فعاهٚ

الاقتتؿــاد اهطاهبــات /ًعوٌــات  خبقتــٟ هــد٠  اهــركا١ الأٗ

ــٟ قــ١٘    ــصف ف ــٞ  المِ :  .. إعــداد ٚٞالمطــتقبوؼــدٙات اهتربٚ

 أ.َ.د/ٓاهٞ ضعٚد عبد اهعاطٟ اب٘ اهعب

193 - 235 

فاعوٚٞ بسُاًر قتا٢ٍ عوٟ اضتدداَ اهتـدزٙظ المتٌـاٙص فـٟ       .6

تٌِٚٞ ًٔازات اهعصف عوٟ آهٕ امكطٚوٚفْ٘ هـد٠ طـبب   

زق٠٘ كٌاي قٟ اهدّٙ  د/ :.. إعداد اهتربٚٞ الم٘ضٚقٚٞ 

 تمٍٚ

237-259  

7.   ٍ عوــٛ أُاغــٚد ًبتلــسٖ هتٌِٚــٞ بعــ   بسُـاًر ًقــترح قتــا٢

  ٕ ــٞ هطفــى اهسٗقــ زقــ٠٘  /د .. إعــداد :  اهقــٍٚ امدتٌاعٚ

 كٌاي قٟ اهدّٙ تمٍٚ

261- 286 
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 بحوث عربية في مجالات التربية الهوعية 

زابطــٞ اهتربــ٘ٙين   فوــٞ عسبٚــٞ إقتوٌٚٚــٞ قلٌــٞ دٗهٚــا ًطــتقوٞ .. تؿــدزٓا   

ظٌٔ٘زٙــٞ ًؿــس اهعسبٚــٞ .. ٗٙػــسف عوــٟ إؾــدازٓا  1620/2011المػــٔسٝ بــسقتٍ  اهعــسب

ٞ اهتربٚـٞ   الأضـاترٝ في فـالات  ٣ٚٓٞ اضتػازٙٞ دٗهٚٞ ًـّ كبـاز    باؾاًعـات   اهِ٘عٚـ

 . المؿسٙٞ ٗاهعسبٚٞ

تعِٟ المجوٞ بِػس كـى ًـا ٓـ٘ ددٙـد ٗأؾـٚى ًـّ اهبشـ٘خ في فـالات اهتربٚـٞ          

) تسبٚـٞ  لمتِ٘عٞ ًّ جمٚع دٗي اه٘طّ اهعسبٛ، بػتٟ فسٗعٔا ٗؽؿؿاتٔا ا اهِ٘عٚٞ

تسبٚــٞ زٙاقــٚٞ ـ اقتتؿــاد ًِصهــٛ ـ إعــبَ تسبـٜ٘ ـ تعوــٍٚ            فِٚـٞ ـ تسبٚـٞ ً٘ضــٚقٚٞ  ـ      

 . عوــَ٘ تسب٘ٙــٞ ُٗفطــٚٞ ـ زٙــاض أطفــاي    ؾــِاعٛ ـ تعوــٍٚ ػــازٜ ـ تعوــٍٚ شزاعــٛ ـ           

سٚـــح ؽكـــع جمٚـــع ٗذهـــم بـــاهوػتين اهعسبٚـــٞ ٗالأدِبٚـــٞ ،  ; (  تلِ٘ه٘دٚـــا اهتعوـــٍٚ

الأعٌاي اهتي تِػس بالمجوـٞ هعٌوٚـٞ ؼلـٍٚ دقتٚقـٞ ٙقـَ٘ بٔـا اــبرا١ في فـاي كـى          

 دزاضٞ.

المجوٞ دٗزٙٞ فؿوٚٞ تؿدز أزبع ًسات ضِ٘ٙا في غٔ٘ز : ِٙـاٙس ، أبسٙـى ، ٙ٘هٚـ٘ ،    

 .َ 2016ؾدز عددٓا الأٗي في ِٙاٙس ٗقتد أكت٘بس ، 

 قواعد الهشر بالمجلــة :
  ؾاسبٕ ، ٗلا ٙعبر باهكسٗزٝ عّ  عّ زأِٜٙػس في إعداد المجوٞ ٙعبر كى ًا

 زأٜ ٣ٚٓٞ ؼسٙس المجوٞ ، أٗ ٣ٚٓتٔا الاضتػازٙٞ  ، أٗ زابطٞ اهترب٘ٙين اهعسب .

  الأدِبٚٞ باهوػٞ اهعسبٚٞ ٗاهوػات  -تقبى المجوٞ هوِػس جمٚع اهبش٘خ- 

اؾدٙدٝ ٗالأؾٚوٞ اهتي ػس٠ ظٌٚع دٗي اه٘طّ اهعسبٛ في غتٟ فالات 

 بفسٗعٔا ٗؽؿؿاتٔا المدتوفٞ. اهِ٘عٚٞاهتربٚٞ 

  ٞتقبى المجوٞ ُػس اهبش٘خ في فالات اهعوَ٘ امُطاُٚٞ الأخس٠ ذات اهؿو

ٗذهم باهوػٞ  هوعادٙين ، ٗذٜٗ الاستٚادات اـاؾٞ اهِ٘عٛمذاي اهتعوٍٚ 

 .الأدِبٚٞاهعسبٚٞ ٗغيرٓا ًّ اهوػات 

 ٖاهتي ٙتٍ  تقبى المجوٞ هوِػس أٙكا ًطتدوؿات زضا٢ى المادطتير ٗاهدكت٘زا

اهِ٘عٚٞ ، ٗاهتربٚٞ اهفِٚٞ ، ٗاهتربٚٞ إداشتٔا ًّ جمٚع كوٚات اهتربٚٞ 

 .قتتؿاد المِصهٛ ، ٗزٙاض الأطفايالاالم٘ضٚقٚٞ ، ٗاهتربٚٞ اهسٙاقٚٞ ، ٗ

  تِػس المجوٞ تقازٙس عّ اهِدٗات ٗالمؤتمسات ٗاهوقا١ات اهتي تِعقد بأٜ بود

 .اهِ٘عٚٞ اهتربٚٞ  فالاتًّ  فايعسبٛ في أٜ 
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  تقَ٘ ٣ٚٓٞ ؼسٙس المجوٞ بتشدٙد عدد اهبش٘خ ، ًٗطتدوؿات اهسضا٢ى

عداد اهتي  ٙتٍ ُػسٓا في كى عدد ًّ أ  اهعوٌٚٞ  ٗتقازٙس اهِدٗات ٗالمؤتمسات

 المجوٞ.

 ًّ بين الأضاترٝ اـبرا١  تقَ٘ ٣ٚٓٞ اهتشسٙس باختٚاز اثِين ًّ المحلٌين

ٗؼدٙد ًد٠ شح ; هٚقً٘٘ا بتشلٍٚ اهبعحفي فاي كى  ٗالمتدؿؿين

 ؾبسٚتٕ هوِػس ، ٗذهم ٗفقا هٌِ٘ذز ؼلٍٚ دقتٚق . 

   في ساي عدَ الاتفاق في اهسأٜ بين المحلٌين ٙتٍ إساهٞ اهبشح لمحلٍ ثاهح

ؽتازٖ ٣ٚٓٞ اهتشسٙس ، ٗٙلْ٘ تقسٙسٖ عّ اهبشح ٓ٘ اهفٚؿى في تسدٚح 

كفٞ قتب٘ي اهبشح هوِػس أٗ زف  ُػسٖ ، عوٟ أْ ٙتشٌى ؾاسب اهبشح 

 فات اهتشلٍٚ.ًؿسٗ

  ٗعِد اتفاق المحلٌين عوٟ ُػس اهبشح بعد إدسا١ تعدٙبت في اهؿٚاغات أ

بع  الأً٘ز المِٔذٚٞ اهبطٚطٞ تقَ٘ ٣ٚٓٞ ؼسٙس المجوٞ بإدسا١ توم 

اهتعدٙبت ُٚابٞ عّ اهباسح أٗ كاتب اهدزاضٞ إْ زغب ذهم . ٗعِد طوب 

ٕ ًسفقا بٕ ؾ٘زٝ المحلٌين إدسا١ تعدٙبت د٘ٓسٙٞ ٙتٍ إعادٝ اهبشح هؿاسب

 ًّ تقازٙس اهتشلٍٚ مدسا١ اهتعدٙبت بِفطٕ.

  عِد اتفاق المحلٌين عوٟ زف  ُػس اهبشح ٙتٍ زد اهبشح هوباسح ًع إزفاق

ؾ٘زٝ ًّ تقازٙس اهتشلٍٚ ، عوٟ أْ ٙتشٌى اهباسح فقط تلاهٚف اهتشلٍٚ 

 ٗالمساضوٞ.

 هوػٜ٘ لمسادعتٔا ٙتٍ عسض جمٚع الم٘اد المقب٘هٞ هوِػس بالمجوٞ عوٟ المطتػاز ا

 هػ٘ٙا ٗقبط أٜ خوى هػٜ٘ بٔا قتبى ُػسٓا.

   ُٛٗكٌا تقبى المجوٞ إزضاي كافٞ الم٘اد اهتي يملّ ُػسٓا عبر اهبرٙد امهلتر

اـاف بٔا سٚح ٙت٘ف فسٙق اهتشسٙس تِطٚق الموفات ٗطباعتٔا عوٟ أْ 

 ٙتشٌى ؾاسب المادٝ المسضوٞ تلوفٞ ذهم .

 هتي تفٚد قتب٘ي اهبشح هوِػس دْٗ إدسا١ مذسد ٗؾ٘ي تقازٙس المحلٌين ا

تعدٙبت  أٗ بعد إدسا١ تعدٙبت بطٚطٞ ٗمملِٞ ، يملّ هؿاسب اهبشح أٗ 

اهدزاضٞ أْ ٙطوب ًّ ٣ٚٓٞ ؼسٙس المجوٞ إؾداز خطاب ًعتٌد ٙفٚد قتب٘ي 

اهبشح أٗ اهدزاضٞ هوِػس في المجوٞ. ٗٙتٍ ذهم في ًدٝ أقتؿآا غٔس ًّ تازٙخ 

 اضتبَ اهبشح.

 ُٗٗطدٞ ًّ المجوٞ هؿاسب  ًطتبت 10ز المجوٞ ٙتٍ تطوٍٚ عدد عِد ؾد

 كى عح ًِػ٘ز بٔا ، ٗيملّ هوباسح اؿؿ٘ي عوٟ ُطخ إقافٚٞ ًّ المجوٞ 
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 قواعد الكتابة والتهسيق بالمجلــة :

 2تسضى اهبش٘خ ٗاهدزاضات له٣ٚٞ ؼسٙس المجوٞ ًلت٘بٞ عوٟ اهلٌبٚ٘تس ًّ عدد 

ًِطـقٞ ٗفقـا هوق٘اعـد المعتٌـدٝ      CDُطدٞ ٗزقتٚٞ ، ُٗطدٞ ٗاسدٝ إهلترُٗٚـٞ عوـٟ   

 :  كاهتاهٛبالمجوٞ 

 بالمجوٞ )ٙطوب ًّ ٣ٚٓٞ  تتٍ كتابٞ اهبشح ٗفق قتاهب اهتِطٚق اـاف

 .اهتشسٙس(

  كتابٞ ًتن اهبشح غطFanan ًٗسٝ  المطافٞ ًفسدٝ بين اهطط٘ز  14اع ًق

 ُٗؿف بين اهفقسات .

  كتابٞ اهعِاّٗٙ اهس٢ٚطٞ غطAl-Mothnna  ٗاهعِاّٗٙ  14ًقاع ،

هعِاّٗٙ ؼت اهفسعٚٞ بِفظ اـط ، ٗا 12اهفسعٚٞ بِفظ اـط ًقاع 

 ًع تسن ًطافٞ بين اهعِاّٗٙ ًٗا قتبؤا . 11اع ًق

  ٛبِفظ خط المتن في غلى عبازات تقسٙسٙٞ ًتؿوٞ كتابٞ المطتدوـ اهعسب

، ًع  ٗالمطافٞ بين اهطط٘ز ًفسدٝ ، ٗبين اهفقسات ًسٝ ُٗؿف 13ًقاع 

 .ُٔاٙٞ المطتدوـ  في كتابٞ اهلوٌات المفتاسٚٞ هوبشح 

  هعسبٛ ، عٚح ٙبدأ بعِ٘اْ اهبشح كٌا ٓ٘ باكتابٞ المطتدوـ الأدِبي 

ًٗسٝ ُٗؿف  اهطط٘ز ًفسدٝ  ًا٢ى المطافٞ بين 12ًقاع  Cambriaغط 

بين اهفقسات ، ٗكتابٞ المؿطوشات الأدِبٚٞ ٗبٚاُات المسادع الأدِبٚٞ داخى 

 المتن ٗفي اهقا٢ٌٞ اهِٔا٢ٚٞ بِفظ اـط ُٗفظ المقاع .

  عوٟ ألا يخسز أٜ  ددٗي  10كتابٞ اؾداٗي بِفظ خط ًتن اهبشح ًقاع

 تين أٗ أكجس ِقطٍ اؾدٗي عوٟ ؾفشعّ سدٗد ٓ٘اًؼ اهؿفشٞ ، ٗألا ٙ

 إذا هصَ الأًس. 7ٗيملّ تؿػير سذٍ خط اؾدٗي إف ًقاع 

   ٚكى اهؿ٘ز ٗاهسضَ٘ اهت٘قٚشٚٞ ٗاهبٚاُٚٞ ـ إْ ٗددت ـ باهوُ٘ين الأب

. ٗتطتددَ اهؿ٘ز ٗاهسضَ٘ . ٗالأض٘د دْٗ اـسٗز عّ ٓ٘اًؼ اهؿفشٞ

 فقط في سالات اهكسٗزٝ اهقؿ٠٘ سين تلْ٘ في ؾوب اهبشح.

  َت٘ثٚق المسادع بِظاAPA  ٗتلتب قتا٢ٌٞ المسادع بِفظ خط ًتن اهبشح

 ًع تسن ًطافٞ بين كى ًسدع ٗآخس . 12ًقاع 
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 المراسلات :

 باضٍ ز٢ٚظ اهتشسٙس عوٟ اهعِ٘اْ اهتاهٛ :اهبرٙدٙٞ تسضى جمٚع ًساضبت المجوٞ 

ؽ أحمد ًآس ًتفسع ًّ ؽ  1 –أتسٙب  –بِٔا  -جمٔ٘زٙٞ ًؿس اهعسبٚٞ  

 اهػعساٜٗ 

 

 0020133188442فاكظ : اهتوٚفْ٘ ٗاه
 

 :اهبرٙد امهلترُٗٛ هس٢ٚظ اهتشسٙسأٗ المساضوٞ عبر 

mahersabry2121@yahoo.com 
 

 هوٌدٙس امدازٜ هوسابطٞ :أٗ عبر اهبرٙد امهلترُٗٛ 

Safaasultan25@hotmail.com 
 

 أٗ عبر اهبرٙد امهلترُٗٛ هطلستيرٝ ؼسٙس المجوٞ :

2011@hotmail.com--ameena 
 

 ٗقت٘اعد اهِػس عوٟ ً٘قتعٔا امهلترُٗٛ عوٟ اهسابط :ًتابعٞ أخباز المجوٞ كٌا يملّ 

http://jrsef.blogspot.com  
 

 أٗ عوٟ الم٘قتع امهلترُٗٛ هسابطٞ اهترب٘ٙين اهعسب :

http://aae2016.com/ 
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 :مقدمة العدد 
فوــٞ  هعاغــساٙطــعد ٣ٚٓــٞ اهتشسٙــس أْ تقــدَ ؾٌٚــع اهقــسا١ اهعــسب اهعــدد  

 : ع٘خ ضبعٞع٘خ عسبٚٞ في فالات اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ .ٗفي ٓرا اهعدد 

الضغغط الالشية غغلاليها باغغضل ضلزاغغضلهغغىلاي غغضمللغغ  له   غغلال غغىلللل "أولهــا بعهــواى :  

..لل"لالمبشيةضتلبم طقلال للالالملز لالفيلا ءل عضلالمبطيراتلال يم غزاف لاليالاةبمضه لا

ل.أسهضرليضصينلسملزيلد/إه ادل:ل

فضهل لالاصترات ج ضتل ضليراءلالمعزف لالفيلت ريطلالا بصضدلالم شليلل"للوثانيًا بعهواى :

..ل"للب م لال اضراتلالبفليرلف قلالمعزفيليفعضل لالالذاتلل  لتلم ذاتلالمزحلغلالاعه اديغلالل

 .  ضرل زصيلال ص  يلالشض يل/دلإه ادل:

ــواى :  البصغغم م لالللمضغغلىللممضرصغغضتلر غغلالا صغغزملقغغ لوق غغ لالمزي غغلاللللللوثالجًــا بعه

لللله غ لممغ لإ غزاه لملالمملغ  للللل/دللإهغ ادل:ل"ل.الا بصضديليا علضصاضلهلغيلالزاغضلالضغل للل

ل.أسمضءلصف تلجمضللاللزديد/ل

ــواى :  ــا بعه هغغضداتلالعقغغىللغغ  لالطضلعغغضتلالمعلمغغضتلاصغغةلتز  غغلالاصغغزيلاللللللل"لللورابعً

ه اطغغعلهعغغ لالعشيغغشل/لد..لإهغغ ادل:لل"ليها باغغضل غغهداااىلالب ريضغغيلفيلالبغغ رييلالم غغ ا ي

للللل.للع 

 غغىلالفلغغز لا للب م غغلالأ عغغضدل قغغتر لتغغ ريع لفعضل غغلال ز غغض  "لللوخامســًا بعهــواى :

و يضتلالتر  لالالا بصضدلالم شلىلف لا ءلالطضلعضتل/ علمضتلخا  لل  لالذكضءلا ي

 .أ. .د/هضللالصع  لهع لالعضط لا  لالعا..لإه ادل:ل لاالمضبقعل

ــواى : فضهل غغلال ز غغض  ل غغضالملهلغغ لاصغغبي ا لالبغغ ريطلالمبمغغضيشلفغغ لللللل"لللوسادســًا بعه

"..للالتر  غلالالم صغ ق لاللشغععلاللت م لال اضراتلالعشفلهلغ لللغالاعكضغ ل ف دللغ  لطغا لللللل

ل.د/را  لكمضللم لال يىلتم لمإه ادل:ل

 ز ض  ل قتر ل غضالملهلغيلأ ضشغ  لل عبلغزنللب م غلال عغضلالقغ لملللللللل"لللوسابعًا بعهواى :

ل.لإصا لحضىلهع لالخضل ل/د"ل..لإه ادل:لللالزياالاعةبمضه لاللطفى

تم ؼلـــٍٚ كـــى عـــح ًـــّ توـــم اهبشـــ٘خ هـــد٠ أضـــاترٝ بـــازشّٙ في فـــاي  

اهتدؿـ اهدقتٚق هلى عح .. ُٗ٘د أْ ُعترز بداٙٞ هوقازئ اهعسبٛ اهلـسٍٙ عـّ   

أٜ ُقـ أٗ تقؿير دا١ عّ غير قتؿد في ٓرا اهعدد ، ُٗسسب بأٙٞ ًبسظات أٗ 

لمطـت٠٘  اقتتراسات عوٟ اهبرٙد امهلترُٗٛ هس٢ٚظ اهتشسٙـس هلـٛ تظٔـس المجوـٞ با    

 اهب٢ق اهرٜ ٙسقٛ اؾٌٚع .. 

 ٗالله ُطأي اهت٘فٚق ٗاهطداد ٗآخس دع٘اُا أْ اؿٌد لله زب  اهعالمين ،،،

ؼسٙس المجوٞ ٣ٚٓٞ 
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الضغوط الزوجية وعلاقتها بالرضا عن الحياة لدى 

عيّنة من المتزوجات بمنطقة مكة المكرمة في 

 ضوء بعض المتغيرات الديموغرافية والاجتناعية
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الضغوط الزوجية وعلاقتها بالرضا عن الحياة لدى عيّنة من 
عض المتغيرات المتزوجات بمنطقة مكة المكرمة في ضوء ب
 الديموغرافية والاجتناعية     

 :المشتخلص 
هددت الدرتسد ددْلدؿ رَددْلشفلدر اددلالةددينلدرضٝوددْلزدديلدراددضٌ لدر ً َددْلًدر  دد لةددينلل

دؿَدد ّلًىددتٔلرددذين لهدديرٍينلدجددعض ٍينلالمتٌةددْلىددينلدجددعض دلالدرتعٌة د َددْلًدٜ عت ةَددْلل

َّينلىدينلاع ٖلمود لدسربد  لدجدعض ٍينللللللىينلدجع ً  لالل)757رتٔلةَّنْلىينل) ا ْلدج  ىَّْ.لًوتلربد

زبضاددددوت لز ددددٌسّلصدريددددْلشم دددد َٖ ر.لً َتدددد لىددددولرذين هتدددد لزدددد جعض دلالدرتعٌة د َددددْلللللللل

ًدٜ عت ةَْ،لأظو لالدرتسد ْلريرزيرز رلفيلاع ٖلمو ،لمَثلربيلأنلرلضت لأي يلةلدٓلدرادضٌ للل

لٌ ٍّلصدريدددْ.لل تددد لردددبيلأنلصس دددْلدر ً َدددْلفيلمددديل لٍدددٛي لةلدددٓلدر  ددد لةدددينلدؿَددد ّلز ددد س

دراددضٌ لرعددذي لا ددعٌٔلرضلددَ لدردد ًت،لفيلمدديلٜلرعددذي لا ددعٌٔلرضلددَ لدر ً ددْ،لًٍنضددت لل

رددذي لى ددعٌٔلدرعضلددَ لر ددٝلدردد ً يلةلددٓلدر  دد لةددينلدؿَدد ّ.ل تدد لرددبيلةددت لً ددٌصلأيدد للللل

رنٌةَْلةتللدرد ً يلأًلى دعٌٔلصهلدوت لةلدٓل دلالىدينلدرادضٌ لدر ً َدْلأًلدر  د لةدينللللللللللل

 نٌدلا(لأوللىض ا ّلىدينلدرادضٌ لًأ ثد للللل3ؿَ ّ.ل ت لربيلأنلدجع ً  لالمتٍث رل)أوللىينلد

 نٌدلا(لًلؽعفُلهيريلدرف ًقلىق سادْللل6-3س  لةينلدؿَ ّلىق ساْلز جع ً  لالجتّلى لزيل)

ز جع ً  لالرفتردلالأطٌل،لشٜلأنلدراضٌ لرضد ًصلدرهودٌسلزديلدجع ً د لالٞسزضدْلةاد لة ىد رلللللللل

بيلً ٌصلأي لرضتصلدٞزن ٕلةلٓلدراضٌ لدر ً َْ،لصًنلأنلٍ ٌنلذركلىدٛي درلل ذ ث .ل ت لر

ةلٓلدر   لةينلدؿَ ّ،لمَدثلردبيلأنلدرفد ًقلدرتدردْل  ادالزديلىدينلٜلأزند ٕلئدين،لًأًرٗدكللللللللللل

ممينلٍضتلينلةلٓلرناْٗلخم ْلأزن ٕلأًلأ ث .لًفيل ٌٕلهيريلدرنع ٖجلرٌصُلدرتسد ْلزضتلل

هتَددْلرنهددَ لةتلَدد لالدٜلدد ب،لًد  دد زويّنلدر ف ٍدد لالللللدجٛ  دد لالةلددٓلرٌةَددْلدردد ً يلزذلل

لدرٝزىْلرات نلد عت دسٍْلدرضٝو لالدؿتَتَْلصدهللدربَالجٌد وْلدراضٌ لدؿَ رَْ.

لدر لت لالدجفع مَْ:لدراضٌ لدر ً َْ،لدر   لةينلدؿَ ّ،لدجع ً  لا.

Marital Stress and Their Relationship to Life Satisfaction in 
Light of same Demographic and Social Variables in a Sample of 

Married Women in Makkah District. 
Dr.Azhar Yassin Samkari 

Abstract : 
This study aimed to investigate the relationship between 

material stress and life satisfaction, and to what extent they are 
influenced by spouses’ demographic and social variables. The study 
was applied to a sample of (257) married women from Makkah. 
According to the results, a significant correlation was found 
between these two variables. However, the study reviled 
inconsistent results about the effects of other variables in both 
maternal stress and life satisfaction. While the age affected 
significantly the subjects’ maternal stress, it had no effect on their 
life satisfaction. The level of education had also limited influence, 
husbands’ education had a significant influence on the material 
stress only. Moreover, no effect was found for both spouses’ work 
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and income. The length of marriage had a limited effect, women of 
less than three years of marriage experienced less stress comparing 
to others of (3-6) years of marriage, However, maternal Stress 
increased significantly among those of 14- or more years of 
marriage compared to the first group only. Results also showed that 
having five or more caused a higher level of Maternal stress 
compared to those who have no children, but had no effect on the 
women’s life satisfaction. In the lights of these results, this study 
recommends providing educational programs in birth control, and 
the skills of minting marital intimacy. 

 Key Words: Marital Stress, life Satisfaction, married women. 

 مقدمة: 

در ض صّلىطلبل للدا  نلًهُلدرض ٍْلدجذىٌرْلىينلدؿَد ّلزذ د ه ،لًدر  د لللل

هددٌلدر ددبَللشرَودد ،لًٍضعدد لدردد ًدتلأمددتلى دد صسلدر ددض صّلفيلدؿَدد ّ،ل ثتددْلأصرددْلللللل

ٍْلأةلددٓلىددينلدر دددْلدرنف ددَْلًرقددتٍ لل رادد لشفلأنلدجعدد ً يلٍعتعضددٌنلزتس دد

ى ٍددْلدرفدد صلىددينلللدلالىق ساددْلزضدد لدجعدد ً ي،لذرددكلأنلدردد ًدتلٍضتددللةلددٓل للدرددير

ٌدزنلةلددٓلي ٍددْلدؾ دد لىددينللللدٜ ددط دز لالدرنف ددَْلىثلتدد لٍضتددللدرضدديردٕلدجعددلللل

(،لًسا لردذرُلهديريلدؿت ٍدْلجد لردٌ  يلدرضٝودْللللللل7007)ى لفيلًة ًس،لدٞى دض

لددددبلدر ً َدددْلىدددينلدلدددب  لرلد  ددد لالدرف دددٌَرٌ َْلًدرنف دددَْل  ؿ  دددْلرللل

ًدٜ دددعق دسلًدؿتَتَدددْلًدٜاعتددد ٕلًدجدددٌصّلًدرعقدددتٍ .ل دددللهددديريلدرعدددذي دلالللللللل

دٜه زَددْلرعٌوددلالةلددٓللادد لدرضٝوددْلدر ً َددْلًلاٌهدد لًه  ٖ ددو لًاهدد ّلللللل

ل للىينلدر ً يلشرَو .ل

ًٜللكلأنلىضه لدٞزًدتلٍعطلضدٌنلشفلؼقَدالدر دض صّلًدر  د لفيلدؿَد ّلللللل

ودتلرلضدبلصًسدرلزد سزدرلفيلةدت لؼقَدالللللللدر ً َْلشٜلأنلهند  لزضدالدرضٌدىدللدرد لللل

ذرك،لًرضللأمتلأه لهديريلدرضٌدىدل،لهدُلدرادضٌ لدرد لٜلؽلدٌلىنود لأِلةٝودْللللللللل

زً َددْ،لًهددُلىددينلدجٝىدددلدردد لٜزددتلأنلٍ ددعٌةبو ل ددلالىددينلدردد ً يلًر ددٌنللللللل

رتٍوت لدرقتسّلةلٓلػ ًزه لًرفد صِلثي سهد لدر دلبَْ.لًرعضدتصلألد  للدرادضٌ للللللل

ر ً َْل  ربضالىنو لودتلٍعضلدالزاي دَْلأمدتلدرد ً يللللللدر لرضترِلدؿَ ّلد

ًزضاو لودتلٍد رب لز ردتهللً َفَدْلداف ودىلًدردبضالد٠هد لودتلٍ دٌنلز دببللللللللللل

دٜهعٝفلمٌللدٞ  رَبلدجثلٓلفيلر زَْلدٞزن ٕ،لًى لشفلذرك.لًىينلدٞزًدتلىدينلل

رٝلصدددد َ رل عنتدددٌلدرضٝودددْللللل ٍعضددد ٍعلىدددالهددديريلدرادددضٌ لًٍعض ىدددللىضوددد لرضددد ى

فيلشط سالىينلدرعف اُلًدٍٜث سلًدٜمترد لدجعب صل،لًدرض د لىدينلذردكلودتللللللدر ً َْ

تمث ددددللهدددديريلدراددددضٌ لدؿلقددددْلدٞوددددٌٔل عبددددتألز رعددددذي ل ددددلب رلةلددددٓلدجادددد ة للل

ًدرع    لالًرنعوُلزضت لدر  د لدر ًد دُلًدرديرِلودتلٍعطدٌسلشفلدرادضٌسلزضدت لللللللل

لدر   لةينلدؿَ ّلزذ تلو .
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فددد هَ لدؿتٍثدددْلفيلةلددد لدردددنف لللًٍضدددتلىفودددٌ لدر  ددد لةدددينلدؿَددد ّلىدددينلدجللل

دٜه زُلًهٌلىطلبلأ   ُلىينلدجط ربلدئ ىْلدرد لٍ دضٓلشرَود لدٞ د دص،لًهدٌلللللل

لشمددتٔلدج ٌادد لالدٞ   ددَْلرل ددض صّلًٍعاددتينلرقبنددللدردديردلالًدر  دد لةددينلأصدٕهدد للللل

ًرقبنددللدطددَ لدٜ عتدد ةُ،لًرقبنددللظدد ًفلدؿَدد ّلًدٜ ددعتع  لزودد ل)ةلددْلًزددينلللل

ُلهيردلدجفوٌ لز هعت  لدرضتٍتلىينلدرب مثيلفيلدرضتٍتلىدينلل(.لًوتلمه7006ط ه ،ل

لدلمج ٜلا.

ًىددينلزدديلدلمجدد ٜلالدردد لأيدد سلالدهعتدد  لدربدد مثيل َتدد لٍعضلددالز ر  دد لةددينلللللللل

دؿَددد ّلفددد للةٝوعدددىلز رضٝودددْلدر ً َدددْ،ل قدددتلأ دددتلالاعددد ٖجلدرضتٍدددتلىدددينللللل

لّللللللل  ,.Ng et. al) درتسد د لالدٞ نبَدْلةٝودْلدر  د لدر ًد دُلز ر  د لةدينلدؿَد 

2009; Perrone-McGvern et al., 2012; Krug, 2014; Arshad et al., 

َّددْل لرعد ددللدرب مثددْل ددٌٔلةلددٓلللللًفي(ل،ل2014 ص٥ددلبلىٌ ددٌ لدرتسد ددْلدؿ ر

ولْلىدينلدرتسد د لالدرد لرن ًردالةٝودْلدرادضٌ لدر ً َدْلز ر  د لةدينلدؿَد ّللللللللللل

(Balken et al., 2017; McKoy, 1996)ل.ل

ضد  لدرض زدُ،للدتلأنلهند  لولدْلىدينلدرتسد د لالرن ًردالللللللللًشذدلى لداعقلند لشفلدرل

ل;لأيدتل7008در   لةينلدؿَ ّلىينلمَثلةٝوعىلز رضٝوْلدر ً َدْل)أزدٌلر  دُ،لللل

(لفيلمددديل لرعد دددلل7006;لةلدددْلًزدددينلطددد ه ،ل7007;لدؾندددتِلًأزدددٌلةبدددٌ ،ل7009

درب مثددْلةلددٓلأِلصسد ددْلرن ًرددالىفوددٌ لدراددضٌ لدر ً َددْلىددينلمَددثلةٝوعددىلل

لدؿَ ّ.ز ر   لةينل

ً نعَلمْلرلتضطَ لالدر  زقْ،لًدجعتثلدْلفيلةدت لرند ًللىدعض ِلدرادضٌ لللللل

در ً َدددْلًدر  ددد لةدددينلدؿَددد ّلفعتضدددْ،لفيلدرضددد  لدرض زدددُلةلدددٓلدرددد ة لىدددينللل

د ددتردضلرددذي لدراددضٌ لدر ً َددْلفيلهلددالىادد ة لدراددَالًةددت لدر  دد لةددينلللللل

لبَْلودتللدؿَ ّ،لزللًٜةعق صلدرب مثْلأنلهيريلدراضٌ لًى لؽلفىلىينلط ودْل دلل

تمعددتلثي سهدد لرعاددتللدٞزندد ٕلًدردد لوددتلٍ ددعت لرذي هدد لىضودد لهددٝللمَدد رو لللللللللل

دج ددعقبلَْ.ل نعَلمددْلئدديريلدجضطَدد لال ددعد ًللدرب مثددْلفيلدرتسد ددْلدؿ رَددْلللللل

در الالةينلأيد لدرادضٌ لدر ً َدْلةلدٓلدرادضٌسلزضدت لدر  د لةدينلدؿَد ّلردتٔللللللللللل

زتسد ْلدرف ًقلزديللةَّنْلىينلدجع ً  لالفيلىنطقْلى ْلدج  ىْ،ل ت ل عقٌ ل

ةَنّْلدجع ً  لالفيلدراضٌ لدر ً َْلًدر   لةينللدؿَ ّلربض رلربضالدجعض دلال

درتعٌة د َددْلًدٜ عت ةَددْل)درضتدد ،لًدج ددعٌٔلدرعضلَتددُ،لًدرضتددل،لًى ددعٌٔللللللل

درددتهل،لًىددتّلدردد ًدت،لًةددتصلدٞزندد ٕ(،لًذرددكلفيلق ًرددْلرفودد لد٠يدد سلدرنف ددَْللل

ةددينلدراددضٌ لدر ً َددْ،لًدةعتدد صلهدديردلدرفودد للدجنض  ددْلةلددٓلدر ً ددْلًدرن  ددْ

 ذ ددد سلرع دددتَ لدرددد دىجلدرترزٌٍدددْلًدرعٌةٌٍدددْلًدٜسلددد صٍْلرع دددٌٍينلأ ددد للللل

ل ضَتّلو صسّلةلٓلػ ًزلدراضٌ لًىنض  لالدؿَ ّ.

 الدراسة وتشاؤلاتها: مشكلة 

وتلراوتلدؿَ ّلدر ً َْل ل لْلىينلدرضٌدىللدرا ةطْلًدر لوتلردٛصِلشفلل

ٍّْ،لهديردلدر دت لردينلللللللر تن لدرضٝوْلدر ً رٞ د   َْلًرضِ لالز  دعق دسلدر َ اد لِالد
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ٍ دَبل قدد لدٞطدد دفلدجب لدد ّلًهد لدٞزًدتلًدر ً دد لا،لًرددينلٍددنض  ل د ددبللل

ةلٓلدٞزن ٕ،لزللشنلثي سيلرعضتٔلذركل لىلشفلدلمجعتال  للفيلهَْٗلألي صل

 لة لأ ٌٍ ٕلاف َ رلىع تسٍينلًىعضبيلة لو صسٍينلةلدٓلدرضتدللًدٜاعد تلرنعد زولللل

لىا ة لةت لدر   لةينلدؿَ ّ.

ًا د ضددْلدرتسد دد لالدٞ نبَددْلفيلفدد للدرضٝودد لالدر ً َددْ،لرٌصددلالولددْلل

ىددينلدرتسد دد لالشفلةٝوددْلدراددضٌ لدر ً َددْلز ر  دد لةددينلدؿَدد ّ،لفيلمدديل للللل

رعد ددللدرب مثددْلةلددٓلأِلصسد ددْلة زَددْل ضددالزدديلدجددعض ٍين،لمَددثلرن ًرددالل

صّلفيلةٝوعوتدد لزدددبضالدجدددعض دلا.للولددْلىدددينلدرتسد دد لالهددديرٍينلدجددعض ٍينلىنفددد للل

ً نعَلمددْلئدديريلدجضطَدد لال ددسنلدرتسد ددْلدؿ رَددْلؼدد ًللدر اددلالةددينلةٝوددْللللل

دراضٌ لدر ً َْلز ر  د لةدينلدؿَد ّلفيل دٌٕلزضدالدجدعض دلالدرتعٌة د َدْلللللللل

لًدٜ عت ةَْ.لًؼتٍتدرل ساىلع ينلصَ ةْلدجا لْلفيلدرع  ٚللدرع رُ:

ًىد لىدتٔلرذي هتد لادتٔللللل ةينلدؿَد ّ،للةٝوْلدراضٌ لدر ً َْلز ر   لى "

دهعٝفلزضالدجعض دلالدرتعٌة د َْلًدٜ عت ةَْلرتٔلةَّندْلىدينلدجع ً د لالللل

ل".لللللللللانطقْلى ْلدج  ىْ؟

لدرع رَْ:لدرف ةََّْلدرع  ٜٚلالدرع  ٚللهيردلةينلًٍنبثا

 رٌ تلةٝودْلذدلالصٜردْلشم د َْٖلزديلدرادضٌ لدر ً َدْلًدر  د لةدينللللللللللهل

 َّنْلىينلدجع ً  لالانطقْلى ْلدج  ىْ؟دؿَ ّلرتٔلة
 لْلذدلال د ًقللرٌ تلهل َّْلزديلللصٜرد دجع ً د لالفيلللصس د لاللىعٌ دط لاللشم د ٖ

 لالىينلدراضٌ لدر ً َدْلًدر  د لةدينلدؿَد ّلربضد رلرضتد ل دلالىدينلدرد ًتلللللللللل

 ًدر ً ْ؟
 لْلذدلال د ًقللرٌ تلهل َّْلزديلللصٜرد دجع ً د لالفيلللصس د لاللىعٌ دط لاللشم د ٖ

ْلًدر   لةينلدؿَ ّلربض رلرلت عٌٔلدرعضلَتُلر لال لالىينلدراضٌ لدر ً َ

 ىينلدر ًتلًدر ً ْ؟
 لْلذدلال د ًقللرٌ تلهل َّْلزديلللصٜرد دجع ً د لالفيلللصس د لاللىعٌ دط لاللشم د ٖ

 لالىينلدراضٌ لدر ً َدْلًدر  د لةدينلدؿَد ّلربضد رلرضتدلل دلالىدينلدرد ًتلللللللللل

 ًدر ً ْ؟
 لْلذدلال د ًقللرٌ تلهل َّْلزديلللصٜرد  د لالفيللدجع ًلصس د لاللىعٌ دط لاللشم د ٖ

 لالىينلدراضٌ لدر ً َْلًدر   لةدينلدؿَد ّلربضد رلج دعٌٔلصهدلل دلالىدينلللللللل

 در ًتلًدر ً ْ؟
 لْلذدلال د ًقللرٌ تلهل َّْلزديلللصٜرد دجع ً د لالفيلللصس د لاللىعٌ دط لاللشم د ٖ

  لالىينلدراضٌ لدر ً َْلًدر   لةينلدؿَ ّلربض رلجتّلدر ًدت؟
 لْلذدلال د ًقللرٌ تلهل َّْلزديلللصٜرد دجع ً د لالفيلللصس د لاللىعٌ دط لاللشم د ٖ

ل لالىينلدراضٌ لدر ً َْلًدر   لةينلدؿَ ّلربض رلرضتصلدٞزن ٕ؟
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 الإجرائية الدراسة مصطلحات : 

 ْدرادددضٌ لدر ً َددد:Marital Stress ر٥ضددد َّفلدرادددضٌ لدر ً َدددْلزذاوددد ل

"فتٌةدددْلدٞمدددتدتلدؿَ رَدددْلدر ددد ٔلًدجٌدودددلالدراددد ةطْلدرددد لرضدددترضلل

ٝهت لىينلشلب  لم  د لالأ   دَْلللدؿَ ّلدر ً َْلًتمنالأمتلدر ً يلأًل 

أًلؼقَدددالأهدددتدفل ددد ًسٍْ،لًىدددينليددد َّلٍدددتس لدرعوتٍدددتلأًلةدددت لدٞىدددينلفيلللل

ةٝوعددىلدر ً َددْ،لًٍنع زددىلدرقلددالًدرضاددبلهددٝللرف ةلددىلدر ًد ددُ،لًٍتررددبل

ةلددٓلًوددٌ لدردد ً يلؼددالًطددذّلدراددضٌ للددضٌسهت لز ٢مبدد  لأًلدٜ ودد صللل

٥ٍضبَّ لةنو لش 7000أًدجاقْ"ل)ل هي،ل  دَٖد رلفيلهديريلدرتسد دْلزذاود لدرتس دْلللللل(.لً

لدجعد َّللةلَو لفيلىقَ سلدراضٌ لدر ً َْلدجضتَّلىينلوِب٤للدرب مثْ.

 لدؿَدد ّلةدينللدر  د لLife Satisfaction:لُل٥ٍضدد  فل لةددينلدر  د ل(ل0999)لدرت دٌو

لْلدرف صلرقََ "لزذاىلدؿَ ّ لّلرنٌةَد لْلطبقد رللٍضَادو للدرد للدؿَد  لُلرن دق للدرقَتد

لْلره ً دىللدرف صلىق ساْلةلٓل درعقََلهيردلًٍضعتت لٔلدؿَ رَد لدٞىثدلللز ج دعٌ

٥ٍضبَّدد لةنددىلش  دَٖدد رلفيلهدديريلدرتسد ددْلزذاددىللىن  ددبلأاددىلٍضعقددتلدردديرِ ؿَ رددى.لً

درتس ْلدجعد َّللةلَو لفيلىقَ سلدر   لةدينلدؿَد ّلدجضدت لىدينلوِب٤دللص دٌوُللللللل

0999. 
 درضت لAgeنَلالةتد لل:لٍق تلزىلفيلهيريلدرتسد ْلةت لدر ً ي،لًوتلتّملر دل

 دنْ،لىدينلللل33-76 دنْ،لىدينلللل75در ً ْلشفلدرفٗ لالدرضت ٍْلدرع رَْ:لأودللىدينللل

.لفيلمديلتّملر دنَلالةتد لدرد ًتلشفلدرفٗد لالدرضت ٍدْللللللل50-37 نْ،لىدينللل33-30

  نْ.ل60-53 نْ،لىينلل57-33 نْ،لىينلل37-36 نْ،لىينلل35درع رَْ:لأوللىينل
 دج عٌٔلدرعضلَتُلEducation Levelٌصدللشرَدىلدرد ً يلللل:لدج دعٌٔلدرديرِلرلل

 فيل ل لدرعضلَ لدرض  .لًٍاتللىعٌ  ل ذول،لي اٌِ،لز  رٌسٌٍسل ذةلٓ.
 درضتدددللWork:ؼدددت صلدرتسد دددْلدؿ رَدددْلةتدددللدجددد أّلدجع ً دددْلىدددينلهدددٝلللل

ر ددنَفو لشفلدرفٗدد لالدرع رَددْ:لط ربددْ،لة ىلددْ،لةدد لة ىلددْ.لًز رن ددبْلرضتددللللل

 در ًتلتملر نَفىلشفل ٗعي:لٍضتل،لًٜلٍضتل.
 عٌٔلدردددتهللى دددIncome Level:ًٍق دددتلزدددىلى دددعٌٔلدردددتهللدرادددو ِلللل

لرل ً ي،لًوتلور   لدرتهللدراو ِلرل ً دْلشفلأسزضدْلى دعٌٍ لا:لٜلٌٍ دتلللل

 دذ ث ،لفيلمديلور  د لدردتهللللللل7000سٍد ل،لىدينلللل6000ل-3000سٍ ل،لىينلل3000أوللىينل

لسٍد للل00000-7000سٍد ل،لىدينلللل6000-3000سٍد ل،لىدينلللل3000دراو ِلرل ًتلشف:لأوللىينل

 سٍ ل.ل00000أ ث لىينل
 :٥ٍق تلزو لدرضت لدر ًد ُلًهُلدر دنٌدلالدرد لوادَ ه لدرد ً يللللللىتّلدر ًدت

ىضدد رلفيل نددلالةددعلدر ً َددْ،لًوددتلور  ددتالىددتّلدردد ًدتلشفلخم ددْلى دمددلللل

ل03-00 دنٌدلا،لىدينلللل00-7 دنٌدلا،لىدينللل6-3 نٌدلا،لىينلل3ًهُل  رع رُ:لأوللىينل

  نْ.ل03 نْ،لأ ث لىينل
 لْل ٕةدددتصلدٞزندددل دؿ رَدددْلشفلدرفٗددد لالدرع رَدددْ:لللل:لًودددتلتّملرق دددَتىلفيلدرتسد ددد

لأزن ٕ.لل7دددلل5أزن ٕ،لىينلل3دددلل7ٌٍ ت،لدزينلًدمت،لىينلٜ
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 :الإطار النظري والدراسات الشابقة 

 الضغوط الزوجية  :Marital Stress  

دراددضٌ لدر ً َددْلزذاودد للللElizabeth Franksر٥ضدد  فلشرَ دزَددثل دد دا  للل

دؿَ رَْلدر د ٔلًدجٌدودلالدراد ةطْلدرد لرضدترضلدؿَد ّلللللللل"فتٌةْلدٞمتدت

در ً َْلًتمنالأمتلدر ً يلأًل ٝهت لىينلشلب  لم   لالأ   َْلأًلؼقَال

لْ لأهددتدفل دد ًسٍْ،لًىددينليدد َّلٍددتس لدرعوتٍددتلأًلةددت لدٞىددينلفيلةٝوعددىلدر ً َدد

ًٍنع زددىلدرقلددالًدرضاددبلهددٝللرف ةلددىلدر ًد ددُ،لًٍتررددبلةلددٓلًوددٌ لدردد ً يللل

(.لل7000ًطذّلدراضٌ للدضٌسهت لز ٢مبد  لأًلدٜ ود صلأًلدجادقْ"ل)لد هي،للللللؼال

 ت لر٥ض َّفلزذاو ل"أِلرضنَ لٍطد ألةلدٓلدؿَد ّلدر ً َدْلًٍعطلدبلىدينلدرد ً يلللللللل

٥ٍض دلىينلرٌد ق روت لدر  زقْ"ل)ةلُ،ل ٥ٍضَتدلأًل ل(.للل7003أنل

ضٌ لًرعضدتصلألدد  للدراددضٌ لدج ربطدْلز رضٝوددْلدر ً َددْ،ل قدتلرناددذلدراددللل

اعَلمددْلةددت لدرع دد  ٛلزدديلدردد ً يلًدرع دد  ٛلٍضدد لرقدد سبلدردد ً يلىددينلمَددثللللل

در دددينلًدج دددعٌٔلدٜ عتددد ةُلًدرثقددد فيلًدرقَتدددُلًدردددتٍ لدٞىددد لدرددديرِلهضدددللللل

درعفدد ه لمم ندد ر،لمَددثلرٌ ددتلى دد م لالىاددتر ْلر ددتدلزتس ددْلة رَددْلىددينلللللللللل

لداللدرعٌدصللزيلدرطد  ي،لًىدينلهند ل دسنلةدت لدرع د  ٛلزديلدرد ً يل دتٍ لغللللللللل

در ددث لىددينلدراددضٌ لًدجادد ٝلالزَنوتدد لًدردد لٍ ددضبلىضودد لد ددعت دسلدؿَدد ّلللللللل

در ً َددْ.لً ددث درلىدد لودد ًللدطبددٌنلدرقفدد ل ددٌقلوٌدةددتلدرع دد  ٛلدةعقدد صدرلزددذنلللللل

دؿبل فَللزعلم ًزلدؿتًصلدرضت ٍْلًدٜ عت ةَْلًدرثق  َْلًدرتٍنَدْلًر دينللل

فيلدرع ادلاللدَٗ رل ادَٗ رللللزضتلدر ًدتلمديلرودتألمد دسّلدؿدبلربدتألهديريلدرضٌدىدللللللللل

(.ل تد لعث دللدر دتالدر ًد دُللللل7007ًٍنعجلةنو لةٌدىدلللدق قلةتٍدتّل)دجودتِ،للللل

أمتلدٞ ب بلدر لر ببلدراضٌ لًدر  دة لالدر ً َْلمَثلأنلةدت لدرعٌدصدلللل

درضدد طفُلزدديلدردد ً يل ددٌدٕلزٌ دد ٖللرفهَددْلأًلةدد لرفهَددْلٍضقبددىل عددٌسلفيللللللل

دجا ة لز سصّلز هعدْ،لًٜلر دٌنلهند  لللللدجا ة لمَثلرنطف٘ل يرًّلدؿبلًر بد

(،لًفيلهيردلدر َ ق،لأ تلالدرتسد د لالل7007ى  م لالىاتر ْلرٝهعت  ل)دجوتِ،ل

أهتَْلدرعٌدصللدرض طفُلزيلدر ً يلفيلدرع َلالًدر   لةينلدؿَد ّلدر ً َدْللل

(Estephan, 2007; Lemmens, 2007; Peleg  2008; Cordova et 

al.,2005; Mirgin, 2003 ٥ٍضتل ٌٕلدرعٌد الدؾن دُلزديلدرد ً يلأمدتللللل(.ل ت ل

درضٌدىللدرا ةطْلدجٛي ّل لب رلةلٓلدرضٝوْلدر ً َْلمَثلٍدٛصِلشفلهلدال دٌلللل

ىادٌنلز راَالًدرعٌر لًدٜافضد للةد لدجد س،ل قدتلأ دتلالاعد ٖجلدرضتٍدتلىدينللللللللل

درتسد  لالأنلةت لدر  د لةدينلدرضٝودْلدؾن دَْلودتلٍاد للهطد درلمقَقَد رلةلدٓلللللللللل

 & Greef & Malherbe, 2001; Litzingerدؿَد ّلزديلدرد ً يل)لللد دعت دسلل

Gordon, 2005; Lawrence et al., 2008 ل تد لٍضدتلةدت لد٢لد بلىدينلللللل،)

(لشفلأنلةددت ل7000دٞزًدت،لمَددثلٍادد للدد هيل)لاددتٍتّلدرٌطددذّلةلددٓللدٞمددتدتلدر

د٢لددد بلٍدددٛصِلشفلمدددتًتلىٌ ددد لالىدددينلدرادددضٌ لدر ًد َدددْ،لذردددكلأنلدرضقددد لل
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َددىلدرضتٍددتلىددينلدجٌدوددلالدرادد ةطْلدردد لػضددللدردد ًتلفيلىٌوددلالةدد لللللٍتررددبلةل

ىعددٌدزنلًروددتصلد ددعق دسلًد ددعت دسلدؿَدد ّلدر ً َددْ،لًٍ دد مبلهدديريلدجٌدوددلاللللللللل

درضتٍتلىينلد٠ي سلدر لبَْلدر لوتلٜلتم ندىلىدينلأصدٕلأصًدسيلدٜ عت ةَدْلز راد لللللل

دٞزًدتلدجطلٌب.لًةلٓلدرض  لىينلذركلوتلٍ  مبلىَٝصلدرطفدللدًٞللردبضاللل

 ضٌط رلزً َدْلٜلم د لئد لٞ دب بل دث ّلٍ  دالزضادو ،ل تد لٍاد لةتد للللللللللل

ل(،لشفلهدددٌفلدرددد ً يلىدددينلؼتدددللى دددًٛرَ لالر زَدددْلًرنادددْٗلدٞطفددد للل7003)

ًدـٌفلىينلةدت لشى  اَدْلد٢افد قلةلدٓلدٞطفد ل،لًةدت لدرقدتسّلةلدٓلىٌد ودْلللللللللل

 لودتلٍعتَد لزدىللللر  رَلالدجضَاْلدجع دٍتّ،لأًلردعف  لأمدتهت لأًل لَوتد لمدٌللىدللللل

درطفللىينلد عٗث سلز ٜهعت  لًدؿبلًمتيلصًنلة ي،لمم لٍع دببلةندىلداادض للللل

أمتلدر ً يلزىلزتس ْلأ  لىينلدااض رىلز رط فلد٠ه ،لأًلةينلًه لزذاىلودتلل

ٍع ددببلفيلة ولددْلى دد ّلمبوتدد لًد ددعتع ةوت لزاددب زوت لىددينلىلدديردلالدؿَدد ّلللللللل

َددْلرادد لشفلرددتهٌسلدر دددْللًأ دد رَبلدرترًٍدددلةددينلدرددنف .لًهندد  لأصرددْلةلتلل

درنف دددَْلًدؾ دددتَْلردددبضالدٞزًدتلزضدددتلشلددد بلطفدددل،لًه صدددْلشذدل ددد اٌدللللل

ًفيل ددَ قلدرضٌدىددللل(.,Rodriguezل2003)ةددتعُلدـدد ّلز ٜهعتدد  لز ٞطفدد لل

درا ةطْلًدجٛي ّل لب رلةلٓلدرضٝوْلدر ً َْلدرادضٌ لدٜوع د صٍْ،لًه صدْلللل

ٍددٗينلؼددالللث درلىددينلدٞزًدتلأصددبدلفيلظددللدسرفدد  لر دد رَلالدؿَدد ّلمَددثلأنل ددلللل

درقلدددالةلدددٓلةدددت ل ف ٍدددْلىددد لرتٍدددىلىدددينلىددد لل٢لدددب  لدٜمعَ  ددد لالللللللىط ودددْل

دٞ   َْلدجعض ّ.لًدرضلم لدجتس لأًلدؿقَقُلرٟ  دصلرلبق ٕلةلدٓلم ردْلى صٍدْلللل

 َددتّلص ددالدرضتٍددتلىددنو لرلبدددثلةددينلًظَفددْلش دد  َْ،لًدرضتددللد٢ دد فيلةلددٓللل

;لشٜلأاىلٍ لبلىينلدرف صلًوالسدمعدىلًٍادضلالللدر ة لىينلأاىلهلبلدج للد٢  في

وٌرددى،لًٍ ددعنفتلط وعددى،لًٍعادددلذرددكلفيلزٍدد صّلدٜافضدد للًدرض ددبَْلًد٢مبدد  لل

(.لًفيلهددديردلدر دددتص،لرٌصدددلل دددللىدددينلزٌاوددد  لًىدددٌسفيللل7003ًدرقلدددال)شي ةَدددل،ل

Bonham & Murphyلّلللل َُّٖلدجوندْلٍعض  دٌنلرادضٌ لمد ص للشفلأنلدٞزًدتلين 

ةددينلدرعتعددالعَدد ّلزً َددْلى ددعق ّلًه صٖددْلًردديردل ودد لللللللدٞىدد لدردديرِلٍضددٌوو للل

رٜلىددينلق ًرددْلدجٌدصددلْلفيلاهدد  لةدد لى٥دد ضالل  ,King) ىعدد سًنلدرطددٝقلزددت

(.لًدسرف  لر  رَلالدؿَ ّلٍضتلًدمتدرلىينلأه لدٞ دب بلدرد لأصلالشفلهد ًتلللل2005

دجدد أّلشفل ددٌقلدرضتددل،لمَددثلأنلدر ددث لىددينلدرن دد ٕلهدد  ينلشفلدرضتددللرعضطَددْلل

أصٔلشفللّ،لشٜلأنلهد ً وينلرلضتدللللالدجضَاْلًزٍد صّلدردتهللدجد صِلرٟ د للللر  رَ

(لشفلأنله ًتلدجد أّلل7003هلالأاٌد لكعلفْلىينلدراضٌ ،لمَثلرا لز ٌَاُل)

رلضتلل ضلو لرٌد ىلدرضتٍتلىينلدراضٌ لدرنف َْلدرن ػْلةينل ث ّلًد ب رود لل

َدالدًٞود لالدٜةعَ صٍدْللللدجن رَْ،لًر زَدْلدٞزند ٕ،لًردٌ  لدر دمدْلرٟ د ّلفيل للللل

ًفيلدٞزى لا،لهيردلش   ْلشفلى لٍنعه يلدرضتللىنو لىينلماٌسلصدٖد ،لًشاع  َدْللل

 ض رْ،لًدزع  سٍىلى عت ّ،لًر  َ لصًٚب;لدٞى لدريرِلٍض  و لشفلدجض ا ّلىدينلل

صس ددْلى رفضددْلىددينلدٜمددتردقلدرنف ددُ.لًىددينلا مَددْلأهدد ٔل ددسنلهدد ًتلدجدد أّللللللل

٥ٍضددت للزضددالى ددًٛرَ لال7007رلضتددل،ل تدد لٍادد لدـادد دٕل) َ دد لأًل ٥ٍض (،لة ربدد رلىدد ل
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درضن ٍدددْلزددد جن للًدٞطفددد للىدددينلدر ً دددْلشفلدرددد ًت،لًٍادددض لزضدددالدر  ددد لللللللل

ل(0998 تد لٍاد لسلدٌدنل)للللدجد أّ،لودتلٍدٛصِلةتدلللللزاضٌ لىينل  دٕلذرك.ل تد لل

لْشفل للدجدد أّلىددينل َدد نللصهددفيل ددٌٕلىدد لٍ ددببىلل ددث لىددينلدر دد دة لالدر ً َدد

.لًفيلهدديردلدر ددَ ق،لرددبيلىددينلللجدد أّلوددٌّلٍ  اددو لدردد ًتللدوع دد صِلٍاددفُلةلددٓلدل

(لةلٓلةَّنْلىينلدر ً  لالأاىلىينلأز زلدرضٌدىللدرد لردٛصِلشفللل7008صسد ْلو   ل)

درن دة لالدر ً َْلةت لسةبْلدر ً ْلفيلدج  ةتّلىينلسدربو لفيلر  رَلالدجضَادْلل

.ل تد لرضدتلللٜةعق صه لأنلسدربو لعث للئ لى تسلدٞىد نلفيلم ردْلر  ود لزً ود لللل

درضدد ّلدج  ددَْلدراددتٍتّلاث زددْل دد لزةدد فلٍنعادد لفيل  ددتلدؿَدد ّلدر ً َددْللل

ٌ للدؿَ ّلدر ً َْلشفل ضٌ لًا تلًةيردبلٜلوعتدللل  َقاُلةلَو لٞاو لر٥د

ًوتلر للهيريلدرض ّلشفلدراكلًهُلى ملدْلأهطد لٞادىلدرود  لرلطد فلد٠هد للللللل

(.لًودتلل7007ٕلدرضٝودْلزدىل)دجودتِ،للللٍنعه لشو ىْلدردترَلل٢ذٜردىلأًلشه اعدىلأًلشاود لللل

لْلللللل  ٍ  مبلهيردلدراكلةنف رلزتاَ رلأًلرفهَد رلًدرديرِلٍدتر لزدٝللدكلةٌدودبلًهَتد

(لشفلً دٌصلةٝودْلدسرب طَدْل دد ربْلللل7000ًفيلهديردلدر دَ ق،لرٌصدلالصسد دْلةندٌل)للللل

أنللMonroe (1990)زديلدرضندلالدر ًد دُلًدر  د لةدينلدؿَد ّ.لًٍضعقدتلىدٌا ًللللللللل

در  ددد لدرضددد  لةدددينللةلدددٓلدةعتددد صدلدر ً َدددْليددد سّلدجاددد ٝلادٞزًدتلعَلدددٌنلشفلد

لدر ًدت.

ًدرعض ضلرلاضٌ لدر ً َْلزا لالىع  سلٍترربلةلَىلثي سدرل لبَْلىدتّى ّلل

ر٥ودددت صل دددض صّلدرفددد صلًد دددعق دسيل قدددتلرهوددد لفيلصدددٌسّلد دددط دز لال  دددتٍْلللللللل

 ق مددْلدجضددتّ،لًدرقٌرددٌنلدرض ددا،لًدسرفدد  ل ددض لدرددت ،لًدؾلطددْلدرتىٌٍددْللل

 .Carels et al(،لًهديردلىد لأ تردىلصسد دْل  رد لًثهد ًنللللللل7006جضطدُ،لل)ةبدتلدل

ةلٓلةَنْلىينلدر ً  لالدرض ىٝلا،لأنلدر ً  لالدرٝرُلٍض ايلىينلدر دتسللل(2000)

در ًد ددُلأظودد نلدافضدد ٜلال دد ربْلًدسرف ةدد رلفيل ددض لدرددت لأيندد ٕلرٌد ددتهينلفيلللل

 ددط دز لالدربَٗددْلدجن رَددْ.ل تدد لوددتلٍددٛصِلدرعضدد ضلرلاددضٌ لدر ً َددْلشفلدللل

،لشفلأنلدرادضٌ لل7003ةد  لللKurdekاف َْ،لًفيلهيردلدر َ ق،لرٌصلل َدٌسص لل

در ًد َْلؽلالىف هَ ل لبَْلمٌلدريردلالًمٌلدراد ٍك،لًردٛصِلشفلشى  اَدْلللل

(،ل ت لأ تلالدرتسد  لالأنلدر تسلGlade, 2005دجض ا ّلىينلأة دضلد عٗ زَْل)

 رلةلددٓلدر ددْلدرنف ددَْللدر ًد دُلًةدت لدر  دد لةدينلدؿَدد ّلدر ً َدْلٍددٛي ل دلبللللل

(Qadir et al, 2005)ل(ًٍٛصِلشفلدرعض ضلرٝ عٗ بلHollist, 2004لل.)ل

  الرضا عن الحياةLife Satisfaction: 

(لدر  د لةدينلدؿَد ّلزذادىل"م ردْلصدهلَدْلٍادض لزود للللللللل7006ر٥ضد  فلةبدتلدجق دٌصل)للل

درفددد صلًرهودددد لفيل ددددلٌ ىلًد ددددعلم ز رى،لًرادددد لشفلدسرَ مددددىلًرقبلددددىلريردرددددىلل

ٞ دد رىلًر١هدد ٍين،لًرقبلددىلرلبَٗددْلدجتس ددْ،لًرف ةلددىلىدداله درودد لز ددٌسّلللللللً

٥ٍض   ىلدرت دٌوُل)ل (لزذادىل"رقَدَ لدرفد صلرنٌةََّدْلدؿَد ّلدرد للللللل0999ىعٌد قْ.ل ت ل

ٍضَاو لطبق رلرن قْلدرقَتُ،لًٍضعتتلهيردلدرعقََ لةلٓلىق سادْلدرفد صلره ً دىلللل

لؿَ رى.لدؿَ رَْلز ج عٌٔلدٞىثللدريرِلٍضعقتلأاىلىن  ب
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ًٍعددددذي لدر  دددد لةددددينلدؿَدددد ّلز رضتٍددددتلىددددينلدرضٌدىددددل،لىددددينلأهتودددد لدرضٌدىددددللل

دراي َْ،لمَثلسزطالدرضتٍتلىدينلدرتسد د لالزديلزضدالىدعض دلالدراي دَْللللللل

(لًدرعفد ٚللل7003;لدرنتلدْ،لل7006ًدر   لةينلدؿَ ّ،ل عقتٍ لدريردلال)ةبتلدجق دٌص،لل

(،لًدرادب لل7006 ٍتّ،ل(،لًدرثقْلز رنف ل)درا7007ًدرعا ٚ ل)رقُلدرتٍينلًلتْ،ل

(.ل ت لأنلتمعدالدرفد صلع ردْلصددَّْل َدتّلر دو للللللل7006درتدهلُل)ةبتلدجق ٌص،ل

زتس ْلة رَْلىينلدراضٌسلز ر   لةينلدؿَ ّ،لفيلميلٍنيفالى عٌٔلدراضٌسل

ز ر  دد لةددينلدؿَدد ّلفيلم رددْلدرعضدد ضلٜ ددط دز لالصدددَْ،لًهدديردلىدد لأ ترددىلللل

 ًدتلىددينلأهدد لةٌدىددللدر ددض صّللل(.ل تدد لٍضددتلدرددل7005صسد ددْل)درقاَاددُلًٌٍ ددلا،لل

ًدر  دد لةددينلدؿَدد ّلًذرددكلجدد لرددٌ  يلدرضٝوددْلدر ً َددْلىددينلد٢م دد سلز ٞىدد نلللل

ًدر ددلْلدؿتَتدددْ،لًىدد لوققدددىلدر ً دد نلىدددينلىعضددْلفيلزنددد ٕلدٞ دد ّلًشلدددب  لللللل

(.لًفيلهددديردلدر دددَ قل7007رلد  دد لالدؾن دددَْلًىددد لشفلذردددكل)ى لفددديلًةددد ًس،لل

لً ددٌصلةٝوددْلده زَددْلصدرددْلزدديللللل(لشف7006رٌصددلالصسد ددْلةلددْلًزددينلطدد ه ل)لللل

لدٜلب  لدرض طفُلزيلدر ً يلًزيلدر   لةينلدؿَ ّ.ل

(لدردد لم ًرددالرف دد ل7000ًهندد  لزضددالدرنه ٍدد لالدردد لألدد سلشرَودد لى  ددُل)ل

در   لةينلدؿَ ّ،لىينلأز زه :ل"اه ٍْلدجٌدولا"،لًدر لرفترضلأنلدرف صلٍ  دٓلل

 ل َودد لزدد ٞىينلًدرنلمدد  لفيلللةددينلدؿَدد ّلةنددتى لٍضددَعلفيلظدد ًفلطَ بددْ،لٍاددضلللللل

لْلل لؼقَددالىدد لٍ ٍددتلىددينلأهددتدف،ل َلمددتلدر دددبْلدرطَبددْلًٍعدد ًتلدىدد أّلصدد ؿ

ٌ نلأ  ّلىعت   ْ،لًو للةلٓلةتلل َتلىالدجض   ّلفيلدربتن،ل فُلهديريلل  ًٍ

دره ًفلٍ ٌنلدٜا  نلسد َ رلً ضَتدرلًىعتعض رلز ددْلاف دَْ.ل تد لرفدترضللللل

ٍ  ددٓلةددينلمَ رددىلةنددتى لر ددٌنله درددىلللل"اه ٍددْلدـدد دلالدر دد سّ"لأنلد٢ا دد نل

لل َودد ل دد سّلًممعضددْ،ل لَ ددالدرهدد ًفلأًلدجٌدوددلالدرطَ بددْلهددُلى ددتسلدر  دد لللللل

ًشلا لى لٍتس ىلدٜا د نلىدينلهد دلال د سّلفيلهديريلدرهد ًف،لًد٢صسد لى دذرْلللللللل

ا بَْلؽعللالىينلليولشفلثه لً الى لٍتس ىل للىنوتد لفيلدجٌدودلالىدينلللل

لًل هند  ل"اه ٍدْلدرفلمدٌّلزديلدرطتدٌ لًدٜلد ز"للللللله دلالممعضْلأًلةد لممعضدْ.ل

ًدر لريرهبلشفلأنلدٜا  نلٍ  ُلةينلمَ رىلةنتى لوقالطتٌم رىلأًلةندتى لل

ر ٌنلدل زدرىلًأةت رىلو ٍبْلىدينلطتٌم ردى،لأىد لةندتى لر دٌنلطتٌم ردىلأةلدٓلللللللل

ىينلدى  ا رىلًٜلٍ عطَالؼقَدالأهتد دىل دٝلٍ  دٓلةدينلاف دىلًٜلةدينلمَ ردىللللللللل

ىينلاف ىلًىينلدؿَ ّ،ل  رطتٌ لدر دٖتلىال ضلالدٜى  اد لالللزلل َ ٌنل  هط ر

٥ٍض  ضلدٜا د نلر٣مبد  لدجع د س،لًهضلدىللللل ًةت لدرقتسّلةلٓلؼقَالدٞهتدفل

رضَ دد رلةلددٓلىدد ل دد لا،لولقدد رلةلددٓلىدد ل ددَذرُلفيلدج ددعقبل.ل تدد لرادد ل"اه ٍددْلللللللللل

اف دىللدجق ساْلىالد٠ه ٍين"لشفلأنلس  لدٜا  نلةينلمَ رىلٍعدقدالةندتلٍقد سنلللل

لز ٠ه ٍين،لًهتلأنلى لمققىلىينلدل زدلالًأةتد للأ ادللممد لمققدىلد٠هد ًنللللل

لل َاددض لز ر فدد ّٕلًدؾددتدسّلًدرقَتددْلًرقددتٍ لدردديردلا،لًٍ ددٌنل ددضَتدرلفيلمَ رددىللللللل

   رعفٌقلةلٓلد٠ه ٍينلىينلأه لى  صسلدر   لةينلدؿَ ّ.

فيللFrankenًٍعاتينلىفوٌ لدر   لةينلدؿَ ّلةتّلأزض صلـ َّدو ل د دا يللل

درعدد رُ:لدر ددض صّلًدردد لرضدد لىقددتدسلىدد لٍاددض لزددىلدرفدد صلىددينلس دد لًدسرَدد  لةددينللللللل
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ظدد ًفلمَ رددى،لًدٜ ددعق دسلدرنف ددُلًٍعتثددللفيلدر  دد لةددينلدرددنف لًدراددضٌسلللللللل

ز ربولمْلًدرعف ٚللػ يلدج عقبل،لًدرعقتٍ لدٜ عت ةُ:لًٍعتثَّدللفيليقدْلدرفد صلللل

ن ةدْ:لًهدُلرضد لةدينلللللفيلوتسدرىلًدى  ا رىلًدٜةلم بلز لٌ ىلدٜ عتد ةُ،لًدرقل

لس دد لدرفدد صلًون ةعددىلادد لًصددللشرَددىلًدوعن ةددىلا ددعٌٔلدؿَدد ّلدردد لٍضَاددو لللللللل

ًدٜ عت ةَْ:لًهُلًصدلالر دلٌ لدرفد صلز رع د ىدلًدجد  لًىَلدىلشفلدراددكلللللللل

ًربدد صللدرتة زددْلًرقبنددللد٠هدد ٍينلًدرعضدد ٍعلىضودد ،لًدرطتذاَنددْ:لًرضدد لةددينللللللللل

ٌ لدئددد صٙلدج دددترهُلًدر  ددد لةدددينللد دددعق دسلدؿ ردددْلدٜافض رَدددْلممث لدددْلفيلدرندددل

ل(.7003دره ًفلدؿَ رَْلًرقبنللاقتلد٠ه ٍينل)دؿتَتِ،ل

 :الدراسات الشابقة 

لْلو ىددا لْلدرب مثدد لْلرلتسد دد لاللا د ضدد لْلدٞ نبَدد َّدد للئدد للأررَددداللدردد للًدرض ز

لدردد لدرتسد ددْلقدد ًسلىددالد٢ى دد نلزقددتسلرن ددلم لقدد ًسلفيلزع ددنَفو لًو ىددا

لًراتللدط ًسلدرع رَْ:لدربدث،لر  ٜٚلالمٌئ لصدسلا

 علاقة الضغوط الزوجية بالرضا عن الحياة: التي تناولت المحور الأول: الدراسات 

أظو لالدرتسد  لالدرض زَْلدجع مْلً ٌصلةٝوْلصدريْلزيلدراضٌ لدر ً َدْلل

ًدرد لأر  ٍدالةلدٓللللMcKoy (1996) ًدر   لةدينلدؿَد ّل فدُلصسد دْلىد  ٌِلللللل

ًدتلًدر ً د لالىدينلى  دٓلدا دتدصلةادلْلدرقلدبللللللل(لىدينلدٞزل000ةَّنْلر ٌاالىينل)

جض  ددْلرددذي لزضددالدٞمددتدتلدرض ٖلَددْلفيلم رددْلدا ددتدصلةاددلْلدرقلددب،لًوددتلتمللل

عدددثلدرضٝودددْلزددديلدرادددضٌ لدر ً َدددْلًدر  ددد لدؾن دددُلًدر  ددد لدر ًد دددُلللل

ًدر  دد لةددينلدؿَددد ّلزٌ ددىلةدد  لًردددذي ه لز ددلالىددينلدرضتددد لًدؾددن لًدؿ ردددْلللللللل

تلطرب قالأسزضْلىق ٍَ لشملالدٞمتدتلدرض ٖلَدْللدٜ عت ةَْلًدٜوع  صٍْ،لًو

ًىقَ سلدر   لدؾن ُلًدر  د لدر ًد دُلًدر  د لدرضد  ،لًودتلأظود لالدرنعد ٖجلللللللل

لأنلدٞزًدتل ب سلدر ينلرتٍو لس  لةينلدؿَ ّلدؾن َْلأ ث لىينلدٞصدض ل دن رلل

ً  نلدر   لدؾن ُلرتٔلدٜا تلأةلٓلىينلدردير ٌس.ل تد لأظود ل بد سلدر دينلللللل

ينلدر   لةينلدؿَ ّلًصس ْلأصآلىدينلدرادضٌ لدر ً َدْلىق سادْلللللصس ْلأةلٓلى

ز ض سلدر ين،ل ت لأظو لدٞزًدتلذًِلدج  اْلدٜ عت ةَْلًدٜوع د صٍْلدٞةلدٓللل

س دد ل ن ددُلًس دد لزًد ددُلً ددٌصّلمَدد ّلأوددللىددينلأصددد بلدج  اددْلدٜ عت ةَددْلل

 ل(لًدردلBalken et al., 2017ًدٜوع  صٍْلدٞصآ.لًفيلصسد دْلزد ر ينلًثهد ًنل)للل

(لىينلدٞزًدتلىينلدؾن يلىينل ٗد لالةت ٍدْللل373أر  ٍالةلٓلةَّنْلر ٌاالىينل)

َّينلىددينلاع ٖلمودد لأنلدرعٌد ددالدر ًد ددُلللللل كعلفددْلاتٍنددْلش ددعن زٌللزتر َدد ،لربدد

ًدرعض ىددللىددالدراددضٌ لدر ً َددْلةلددٓلةٝوددْلصدريددْلز ر  دد لةددينلدؿَدد ّ،ل تدد للل

لُ َّينلً ددٌصل دد ًقلزدديلدجعدد ً يلر٥ضدد ٔلشفلدرضتدد لدر ًد دد ر٥ضدد ٔلشفلدرضتدد للربدد

لدر ًد ُل"طٌللىتّلدر ًدت".
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 أثـر المـتغيرات الديموغرافيـة والاجتناعيـة      التي تناولـت  المحور الجاني: الدراسات

 على الضغوط الزوجية.

رٛ ددددتلدرتسد دددد لالدجع مددددْلرددددذين لدراددددضٌ لدر ً َددددْلزددددبضالدجددددعض دلاللللللل

لْلل ،لًفيلهددديردلدرتعٌة د َدددْلًدٜ عت ةَدددْلدرددد لتملرن ًئددد لفيلدرتسد دددْلدؿ رَددد

َّادالىدينل)لللEspinosa(ل2003)در َ ق،لرٌصلالصسد ْلش بَنٌزدل (ل07ةلٓلةَّنْلر 

 ددنْ(لشفلأنلى ملددْلل60ل-ل30ىددينلدرن دد ٕلدجع ً دد لالر دًمددالأةتدد سهيّنلىدد لزدديل)لل

ىنع ددلالدرضتدد لهددُلى ملددْلىلَٗددْلزعدددتٍ لالً ددضٌط لالكعلفددْلردد رب للللللللل

دلالدؾ دددتَْلز ر  دد لدر ًد دددُ،لً  ادددالأ دد لهددديريلدرادددضٌط لالهددُلدردددعض للل

ًدرٌظَفَدْ،لًأهد لدرضٌدىدللدرد لأيدد لالةلدٓلدر  د لدر ًد دُلتمثلدالفيلىودد سدلاللللللللل

ًدرد لأر  ٍداللللSchramm(ل2003)درعٌدصللدؾَت.ل ت لربيلىينلصسد دْللد د للل

(لىددينلدجعدد ً يلمددتٍثُلدردد ًدت،لأنلدراددوٌسلدًٞفلل737ةلددٓلةَّنددْلر ٌاَّددالىددينل)

ً ددضٌ لًصدد دة لالز رن ددبْلرددبضاللىددينلدردد ًدتلوددتلتمث ددللأًو ردد رلٍاددٌزو لرددٌر 

لدجعدد ً ي،لًوددتلرددبيلأنلىضهدد لدـٝ دد لالدر ً َددْل  اددالىعضلقددْلز رضتددللللللل

(ل2004)ًدرددتٌٍن،لًرددتاُلى ددعٌٔلدرددتهل.ل تدد لداعوددالصسد ددْل َدد اينلً َلدداللل

Kinnunen & Feldtل(لىدينلدجعد ً يلدرفنلندتٍيللل608ةلدٓلةَّندْلر ٌادالىدينل)للللل

دنف ضلدرعٌد الدر ًد ُ.لل ت ل د ٕلاللشفلأنلدراضٌ لدٜوع  صٍْلرٛصِلشفل

درد لأر  ٍدالةلدٓلةَ ندْلىدينللللللل .Bryant et al(ل2008)صسد دْلز ٍ ادالًثهد ًنلللل

(لىددينلدر دد سٍبيلدر دددٌص،لصدةتددْلرلنعَلمدددْلللل560(لىددينلدٞى ٍ دد نلدٞ  سودددْلً)لل967)

در  زقْ،لمَثلربَّينلىينلاع ٖلمود لأنلدجاد ٝلالدج رَدْلدجعتثلدْلفيلواد ٍ لدردتٌٍنللللللل

ًً ددددالىَ داَددددْلًدمددددتّلىددددينلأهدددد لدرقادددد ٍ لدردددد لر٥ٌر ددددتلدراددددضٌ لللًشصدسرودددد ل

ًدر  دة لالدر ً َْلدجفاَْلشفلدنف ضلىضتللدر   لةينلدؿَد ّلدر ً َدْ.للل

در لأ  ٍالةلٓلةَنّدْلىدينللللDew(ل2008)ًهيردلأٍا رلى لرٌصلالشرَىلصسد ْلصٌٍل

لٛللل صِلدجع ً يلمتٍث ر،لمَثلأ ف لالةينلأنلدر ضٌز لالدج رَدْلةٌدىدلل د ةطْلرد

شفلدنفدد ضلدر  دد لدر ًد ددُ.لًزضَددتدرلةددينلدرددتهللرٌصددلالصسد ددْلدًساثن دد لللللل

(لىدددينل787ةلددٓلةَّنددْلىددينل)للل Oranthinkal & Alfons (2007)ًدرفددٌا لل

در دلددتٍينلدجعدد ً يلفيلزللمَ دد ،لشفلأنلدرعقددت لفيلدرضتدد لًطددٌللىددتّلدردد ًدتلللللللل

َدد ّلًزٍدد صّلةددتصلدٞطفدد للهددُلةٌدىددلل دد ةطْلرددٛي ل ددلب رلةلددٓلدر  دد لةددينلدؿلل

در ً َْ،لًٍ  الذركلشفلر دٍتلدج ًٛرَ لالدرد لرادضللدرد ً يلةدينلزضادوت لللللل

(ل2008)ًرقددددٌصلشفلسر زددددْلدرضٝوددددْ.ل تدددد لرٌصددددلالصسد ددددْلزلَتدددد لًثهدددد ًنللل

Pillemer, et al. ٌَّاالىينل)ل (لزً ْلى دنْ،لر دًمدالأةتد سهيّنلللل730ةلٓلةَّنْلر 

لسلددد بلدٞطفددد لل دددنْ(،لشفلأنلأمدددتدتلدؿَددد ّلدراددد ةطْل لللل87-50ىددد لزددديل)ل

ًدرعق ةت،لًدٞى دضلدـط ّ،لأًلدردٌةُلزدتاٌلدٞ دل;لة ربد رلىد لر٥ادض هينلزضدت لللللللل

لدرضتدرْ.

 تدددد ل دددد ٕلالاعدددد ٖجلدرتسد دددد لالدرض زَددددْلصدةتددددْلٞيدددد لزضددددالدجددددعض دلالللللل

درتعٌة د َْلًدٜ عت ةَْلةلٓلدراضٌ لدر ً َْ،ل فُلصسد ْلو  لزو لو  د لل



 م2018..  أبريل                               العاشر    العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
24 

،لرٌصلالاع ٖلمود لشفلأنلأزد زلدرضٌدىدللللل(لزً 078ْ(لةلٓلةَّنْلر ٌاالىينل)7008)

درادد ةطْلدج ربطددْلعددتًتلا دةدد لالزً َددْلتمثَّلددالفيلةددت لدرع دد  ٛلفيلدرضتدد للل

ًدج عٌٔلدرعضلَتُلرتٔلدر ً ي،لًدراضٌ لدٜوع د صٍْلًدجعتثلدْلفيل" ثد ّلللل

درددتٌٍن،لًدـددٝفلمددٌللصهددللدردد ً ي،لًةددت لسةبددْلدر ً ددْلفيلدٜافدد قلىددينللللل

و لفيلر دد رَلالدجضَادْ"،لًرددذه لمدتًتلدؿتددل.ل تد لرددبيللللسدربود لج دد ةتّلأ د رلل

(لزً دْ،لأنلأزد زللل50(لزًتلًل)50(لةلدٓلةَّندْلر ٌادالىدينل)لللل7000ىينلصسد ْلقتدٌصل)ل

دراضٌ لدر لرٛصِلشفلدـٝ  لالدر ً َدْلىدينلً ودْلاهد لدٞزًدتلتمثَّلدالفيلللللل

دراددضٌ لدٜوع دد صٍْل"ى دد سٍلالدٞ دد ّ،لًدرنفقددْ،لًدرعبدديرٍ لًدٜ دد دف"ليدد لللللل

لْلللد لٜهعٝفلمٌللر زَْلدٞزن ٕلًرناٗعو لي لدنفد ضلدج دعٌٔلدرثقد فيلرل ً د

ًدـٝ  لالمٌللرق َ لدرضتللزيلدر ً ي،لًىينلأزد زلدرضٌدىدللدراد ةطْلىدينللللل

ً ودددْلاهددد لدر ً ددد لالدـٝ ددد لالتمثَّلدددالمدددٌللر زَدددْلدٞزنددد ٕلًرنادددٗعو ليدددّ لل

ًدٜهدعٝفلمدٌلللللدـٝ  لالمٌللدٞىٌسلدٜوع  صٍْليّ لربد ٍينلدج دعٌٔلدرثقد فيللل

(لطربقدالل7005رق َ لدرضتللزيلدرد ً ي.لًفيلصسد دْلى ددَْلود  لزود لدر ضدال)لللللل

(لأر دد ّلوط ٍددْلأزًدتلًزً دد لالرٌصددلالاع ٖلمودد لشفلأنلأزدد زلدراددضٌ ل50ةلددٓل)

ًدجادد ٝلالدردد لرددٛصِلشفلدـٝ دد لالدر ً َددْل"ةددت لدرع دد  ٛلدٜوع دد صِلزدديلللللل

لَتدُ،لًدصد دسلأمدتلىدينلدرد ً يلةلدٓلللللللدر ً ي،لًةت لدرع د  ٛلفيلدج دعٌٔلدرعضلل

لٕلللللل لشل بلةتصل ب لىينلدٞزند ٕ،لًةدت لىاد س ْلأمدتلدرد ً يلفيلسة ٍدْلدٞزند 

ًرق ةتلأمتلىينلدر ً ي،لًغللدرد ًتلفيلدٜافد قلةلدٓلدٞ د ّ.لًفيلصسد دْلزدٌللللللل

(لًدرد لأ  ٍدالةلدٓلةَّندْلىدينلدرضد ىٝلالدجع ً د لالفيلدؾ دٖد لرددبيللللللللل7006ز د ل)ل

س ْلدراضٌ لدرنف دَْلدرد لرضد اُلىنود لدرضد ىٝلالدجع ً د لالللللللىينلاع ٖلمو لأنلص

٥ٍض ٔلذركلشفلى لػنَىلدج أّلدرض ىلْلىينلممَ دلالده زَدْلل   االىعٌ طْ،لً

ىلفو لمف لدٞصًدسلدجيعلفْلًى لٍقتىىلدرضتللىينللدينلرقتسدلالهيريلدر ً ْل

ر ٌادالل(لًدرد لأر  ٍدالةلدٓلةَّندْللللل7007درض ىلْ.لفيلميلرٌصلالصسد ْل   ُل)

(لط ربدْلىع ً دْ،لشفلدسرفد  لىضدتللدرادضٌ لدرنف دَْلردتٔلدرط ربد لاللللللللل97ىينل)

دجع ً  لا،لً لر٥هو لدرنع ٖجل  ًو رلصدريْلزديلدرط ربد لالدجع ً د لالفيلدرادضٌ للللل

درنف ددَْلر٥ضدد ٔلشفلدرضتدد لأًلىددتّلدردد ًدت.لًفيلافدد لدر ددَ ق،لرٌصددلالصسد ددْلللللل

ٌَّاددالىددينل)ل(لًدردد لأر  ٍددالةلدد7007ٓدرطٌز  ددُلًدـٌدرددتّل) (لة ىلددْل009ةَّنددْلر 

ىع ً ددْلشفلأنلىض ادد ّلدر ً ددْلدرض ىلددْلىددينلصدد د لدٞصًدسلٍ ٍددتلىددينلى ددعٌٔلللل

دراددضٌ لدرنف ددَْلرددتٍو لًٍدد صدصلهدديردلدر دد د لز نفدد ضلدج ددعٌٔلدرعضلَتددُللللللللل

رل ً ْلدرض ىلْ،لفيلميل لر٥هو لدرنع ٖجل  ًو رلصدرَّْلفيلى عٌٔلدر  د لر٥ض ٔل

لةتصلدٞزن ٕ.جعض ِلىتّلدر ًدتلً

  أثـر المـتغيرات الديموغرافيـة والاجتناعيـة      الـتي تناولـت   المحور الجالح: الدراسـات

 على الرضا عن الحياة.

رادددددد لاعدددددد ٖجلدرتسد دددددد لالدجع مددددددْلشفلرددددددذي لدجددددددعض دلالدرتعٌة د َددددددْلل

ًدٜ عت ةَْلدر لرن ًرعو لر  ٜٚلالدرتسد ْلةلٓلىعض لدر   لةدينلدؿَد ّلًفيللل
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زتسد دْلهدت الشفلد عق د ٕلدرضٝودْلزديلدر  د لةدينلللللللللSingh لهيردلدر دَ ق،لود لل

دؿَ ّلًدراضٌ لزيلدر ً  لالدرض ىٝلالًة لدرض ىٝلا،لًوتلأر  ٍدالدرتسد دْللل

ٌَّاددالىددينل)للل (لدىدد أّ،لًوددتلأظودد لالدرنعدد ٖجلأنلدرن دد ٕلدرضدد ىٝلاللللل700ةلددٓلةَنددْلر 

بيلً ٌصلأ ث لدسرَ م رلؿَ روين،لًأولل ضط رلىينلدرن  ٕلة لدرض ىٝلا،ل ت لر

-.ل تدد لأ دد ٔلزدد ًنللةددينلدؿَدد ّلًدراددضٌ للزدديلدر  دد للْةٝوددْل ددلبَْلصدرَّددل

صسد دْلةلدٓلةَّنددْلللل(Perrone-McGvern et al., 2012)ى قدٌ  نلًدهد ًنللل

ىددينلدجعدد ً يلدر دلددتٍينلدجٌهددٌزي،لًوددتل ٥تض٤ددالدربَ ادد لالجدد ريلهددٝللخمدد لل

 د لدر ًد دُلًدر  د لللل نٌدلا،لًوتلربيلىدينلاع ٖلمود لً دٌصلةٝودْلصدريدْلزديلدر لللللل

ةددينلدؿَدد ّلفيلدجدد ريلىضدد ر،لًىددالذرددكل قددتلرددبيلً ددٌصل دد ًقلفيلدربَ ادد لالفيللللللللل

دج ريلدجيعلفعيلربض رلرلتٌهبْلرتٔلدر ً يلًدرٌ الدجو لرتٍوت .ل ت لو  ل

(لىدينلل060زتسد ْلةلٓلةَّنْلر ٌاالىدينل)للArshad et al., (2014)أسلتلًده ًنل

(لىددينلىددتنلل80(لً ددتردلالزىنَددْلطٌٍلددْل)لل80 ّل)دجعدد ً يلرفددتردلالزىنَددْلو ددللل

كعلفْلز ربنلم بلز رب   ع ن،لًوتلربيلىينلاع ٖلمو لً دٌصلةٝودْلصدردْلةندتللللل

زيلدر   لدر ًد دُلًدر  د لةدينلدؿَد ّ،ل تد لردبيلً دٌصل د ًقلصدريدْلزديلللللللللللل0.00

دلمجتددٌةعيلفيلدرعٌد ددالدر ًد ددُلًدر  دد لةددينلدؿَدد ّلربضدد رلرطددٌللةتدد لدردد ًدتللللل

 لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللدت"."ىتّلدر ً

ٌَّاددالىددينلل7008ًفيلدرضدد  لدرض زددُلأ دد ٔلأزددٌلر  ددُل)ل (لصسد ددْلةلددٓلةَّنددْلر 

ود لشفلأنلدجعد ً يللل(لىينلدر ً د لا،لًودتلرٌصدلالاع ٖلمللل770(لىينلدٞزًدتلًل)730)

ٍعتعضددٌنلز ر  دد لةددينلدؿَدد ّلزادد للةدد  لً  اددالفدد ٜلالدرضٝوددْلدرض طفَددْللل

ًدٞطفدد للًدٞ دد ّلًدر دددْلزادد للةدد  لفيلىقتىددْلدلمجدد ٜلا،لًع ددينلدرعنبددٛلللللللل

ا ددعٌٔلدرعٌد ددالدر ًد ددُلىددينلهددٝللدج ددعٌٔلدرعضلَتددُلًىددتّلدردد ًدتلًً دداللل

َّادالىدينلللل(لًدر ل7008در  ين.ل ت لرٌصلالصسد ْلزى سِل) أ  ٍالةلٓلةَّندْلر 

(لىضلتْلىع ً ْلةلٓلأنلهن  لةٝودْل د ربْلزديلى دعٌٔلصد د لدٞصًدسلللللل377)

لّللللللل َّْلًدٞ  ٍْلرتٔلدر ً دْلدرض ىلدْلًزديل َدال ٌدادبلدر  د لةدينلدؿَد  لدجون

 تددد لردددبَّيلىدددينلدرنعددد ٖجلأنلدسرفددد  لدردددتهللدرادددو ِلرٟ ددد ّلًرضددد ًنلدٞزًدتلللل

لله ىددْلراددضٌسلدجضل تددْلدجع ً ددْلز ر  دد لةددينللًدٞزندد ٕلً وددْلدرضتددللهددُلةٌدىددل

(لًدردد لأ  ٍددالةلددٓلةَّنددْلر ٌاددالىددينلل7009دؿَدد ّ.ل تدد لداعوددالصسد ددْلأيددتل)

(لى٥ ينلًى نّْلشفلأنلطٌللىتّلدر ًدتلًولدْلةدتصلدٞزند ٕلًدسرفد  لدج دعٌٔلللللل797)

درعضلَتُلًدسرف  لى عٌٔلدرتهللدراو ِلدسربطدالده زَد رلز ر  د لةدينلدؿَد ّ.لللللل

(لًدردد لهددت الشفلد عق دد ٕللل7007داعوددالصسد ددْلدؾنددتِلًأزددٌلةبددٌ ل)لللل تدد ل

(لىددينلزً دد لالدٞ دد ٔللل030صس دد لالدر  دد لةددينلدؿَدد ّلرددتٔلةَنّددْلر ٌاددالىددينل)للللل

اد  هدددْلدـلَدددل،لشفلً دددٌصل ددد ًقلذدلالصٜردددْلشم ددد َْٖلفيلللدرفل دددطَنَي

صس  لالدر   لةينلدؿَ ّلرتٔلدر ً  لالر٥ضد ٔلشفلىدعض لدرضتدللر د نلدرن د ٕلللللل

ضدد ىٝلا،لًً ددٌصل دد ًقلصدرددْلفيلصس دد لالدر  دد لةددينلدؿَدد ّلر٥ضدد ٔلجددعض لةددتصلللدر

دٞطف للر  نلةتصلدٞطف للدٞ ث لفيلدٞ  ّ،لً  ًقلر٥ض ٔلر  نلدج عٌٔل
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درعضلَتددُلدٞةلددٓ،لً دديرركل دد ًقلفيلصس دد لالدر  دد لةددينلدؿَدد ّلر٥ضدد ٔلجددعض لللل

سد دْل دلالللى عٌٔلدردتهللر د نلدٞ د لذًدلالدردتهللدٞةلدٓ.ل تد لرٌصدلالصللللللل

َّاددالىددينل)لللللل7006ىددينلةلددْلًزددينلطدد ه ل)لللل (لزً دد رلل50(لًدردد لأر  ٍددالةلددٓلةَّنددْلر 

ًزً ددْلىددينلأ دد ريرّلدرعضلددَ لدرضدد رُلشفلً ددٌصل دد ًقلذدلالصٜرددْلشم دد َْٖلفيللللل

ى ددعٌٔلدر  دد لةددينلدؿَدد ّلربضدد رلجددعض لىددتّلدردد ًدتلً  اددالدرفدد ًقلر دد نلللللللللل

لت لزدصلالصس ْلدر  د لل نٌدلا،لأِلأاىل لت لط رالىتّلدر ًدتل ل8دٞ ث لىينل

ةددينلدؿَدد ّ،لفيلمدديل لٍ ددينلجددعض ِلدرضتدد لًةددتصلدٞطفدد للرددذي لةلددٓلصس ددْلللل

لدر   لةينلدؿَ ّ.

 الدراسة منهج: 

لدرٌصددفُلزاددقَىلدٜسربدد طُلًدر ددبالدجقدد سنلللدةعتددتلالدرب مثددْلةلددٓلدجددنوجلل

رل اددلالةددينلدرضٝوددْلزدديلدراددضٌ لدر ً َددْلًدر  دد لةددينلدؿَدد ّ،لًرعدتٍددتللللللل

َّنددْلفيلىددعض ِلدراددضٌ لدر ً َددْلًدر  دد لةددينلدؿَدد ّلللدرفدد ًقلزدديل أ دد دصلدرض

للً قدد رلرلتددعض دلالدج ددعقلْلدطددتصّلفيلر دد ٜٚلالدربدددث،لًدردد لراددتلل)درضتدد للللللل

لًدج ددعٌٔلدرعضلَتددُ،لًى ددعٌٔلدرددتهل،لًدرضتددل،لًىددتّلدردد ًدت،لًةددتصلدٞزندد ٕ(لللللللل

لًذركلا لوقالدٜ  زْلةلٓلر  ٜٚلالدرتسد ْ.

 ةالدراس وعيّنة مجتنع: 

ٌّن درن دد ٕلدجع ً دد لالانطقددْلى ددْلدج  ىددْ،لًوددتلللىددينلدرتسد ددْلفعتددالر دد

ٌَّاددالىددينل)للللللللل (ل757و ىددالدرب مثددْلز هعَدد سلةَّنددْلةاددٌدَْٖلىددينلهدديردلدلمجعتددا،لر 

لزً ْ.

 الدراسة أدوات :  

 ىقَد سلدرادضٌ لدر ً َدْلللل:Marital Stress Scaleو ىدالدرب مثدْلزبند ٕللللل

دلمجعتددالدر دضٌصِ،لًٍع ددٌنلىددينللهديردلدجقَدد سلرقَدد سلدرادضٌ لدر ً َددْلفيللل

(لىف صّ،لرقَ لصس ْلد عاض سلدراضٌ لً الىتستلخم  ُلىينل)ة رَدْلل50)

َّ لىددينل ٥ًرقدد صس دد لالدفلصس ددْلًدمددتّ،لًهددٌلىدد لٍضدد لأنلل5 ددتدرلشفلٜلرٌ ددت(،ل

درتس  لالدج رفضْلفيلهيردلدجقَ سلرتللةلٓلصس ْلة رَْلىدينلدرادضٌ لردتٔلللل

جقَدد س،لتملرطبَقددىلةلددٓلةَّنددْلدجفدددٌصلًدرض دد لصدددَد.لًزضددتلؼ ددَ لد

ٌَّاالىينل) لل(لزً ْ،لمَدثلأظود لالدرنعد ٖجلىٌيٌوَدْلدجقَد سللللل60د عطٝةَْلر 

(،ل ت لزلغلىض ىلليبد لال عتد نلز  دعيتد لدرعلم ٖدْللللل0997شذلزلغلىض ىللدرف ل)

(،لًفيلىٛل لةلٓلصتوْلدرعٝزىُلزلغلىض ىللدسرب  لصس د لالل0996درن فَْل)

َّنددْل َددى،لًصس دد رو لفيلىق ل(0990-(ل)7007َدد سلدرعٌد ددالدر ًد ددُل)دؿ ددي،للدرض

(،ل،لًصس د رو لفيلىقَد سلدر  د لدر ًد دُللللل09000ًهُلوَتْلصدرْلةنتلى دعٌٔل)ل

 (.09000(لًهُلأٍا رلوَتْلصدرْلةنتل)0985-(ل)0987)درببًِٝ،ل
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 لّللل (ل0999:لود  لص دٌوُل)للLife Satisfaction ل Scaleىقَد سلدر  د لةدينلدؿَد 

لٌ (لىفدد صّلرقَدد سل ددعْلأزضدد صلرل  دد لةددينللل30نلىددينل)زبندد ٕلهدديردلدجقَدد سلًٍع دد

دؿَددد ّلًرادددتل:لدر دددض صّلًدٜ عت ةَدددْلًدرطتذاَندددْلًدٜ دددعق دسلدرنف دددُللل

ًدرعقتٍ لدٜ عت ةُلًدرقن ةْ،لًذركلً الىتستلخم  ُلىينل)ٍنطبالتم ىد رلل

شفلٜلٍنطبددالىطلقددد ر(،لًرادد لدرتس دددْلدج رفضددْلشفلى دددعٌٔلى رفددالىدددينللللل

راد لدرتس ددْلدجنيفاددْلشفلى ددعٌٔلىددنيفاللدر  د لةددينلدؿَدد ّلفيلمدديلل

لىينلدر  د لةدينلدؿَد ّ.لًٍعتعدالدجقَد سلزتس دْل َدتّلىدينلدر دتقلًدرثبد لالللللللللل

(،لًزتس دْل َدتّللل0930ل-0976مَثلر دًمالىض ىٝلالدٜسرب  لزيلأزض صيلزيل)

(لاقَدد سلثهدد .لل0.85ىددينلدر ددتقلدرعلمدد ٍالمَددثلدسرددب لاض ىددللٍ دد ًِل)لللل

تّلىدينلدر دتقلدرعتَد ِلًدر دتقلدرضد ىلُ.لللللل ت لٍعتعالدجقَ سلزتس ْل َّدل

 تددد لأظوددد لدجقَددد سلصس دددْل َّدددتّلىدددينلدرثبددد لالمَدددثلر دًمدددالىضددد ىٝلالللل

(لًزط ٍقدددْلدرعلم ٖدددْل0980-0960دٜسربددد  لزط ٍقدددْلشةددد صّلدٜهعبددد سلىددد لزددديل)ل

(ل ت لر دًمالوَ لىض ىٝلالدرفد ل  ًابد ملىد لزديللللل0987-0980درن فَْلزيل)

ل(.0983-0987)

 :نتائج الدراسة 

 علاقة بين الضغوط الزوجية والرضا عن الحياة:ال 

 رٌ ددتلةٝوددْل ددلبَْلذدلالصٜرددْلشم دد َْٖلزدديلدراددضٌ لدر ً َددْلًدر  دد لل

لةينلدؿَ ّلرتٔلةَّنْلىينلد٢ا تلدجع ً  لالانطقْلى ْلدج  ىْ.

ل(لىض ىللدسرب  لز  ٌنلزيلدجعض ٍين.0 تًلل)

ل عٌٔلدرتٜرْى وَتْلىض ىللدسرب  لز  ٌنلملم لدرضَّنْلدجعض دلا

لدراضٌ لدر ً َْ

ل09000ل09390- 757

لدر   لةينلدؿَ ّ

(لً دٌصلةٝودْل دلبَْلللل0ٍعادلىينلاع ٖجلدرعدلَللد٢م  ُٖلز ؾتًللسو ل)

ذدلالصٜرددْلشم دد َْٖلزدديلدراددضٌ لدر ً َددْلًدر  دد لةددينلدؿَدد ّ،لمَددثلزلددغللللللل

ًهددُلل(09390-ىض ىددللدسربدد  لز  ددٌنلزدديلصس دد لالةَنددْلدربدددثلفيلدجددعض ٍينل)للل

(،لًهيردلٍض لأاىل لت لدسرفضدالصس د لالدرادضٌ لدر ً َدْللللل09000وَتْلصدريْلةنتل)

لدنفاالصس  لالدر   لةينلدؿَ ّ،لًدرض  لصدَد.

      أثر المتغيرات الديموغرافية والاجتناعية علـى لـ م مـن الضـغوط

 الزوجية والرضا عن الحياة:

 أثر العنر على ل م من الضغوط الزوجية والرضا عن الحياة: 

 َّْلزيلصٜرْلذدلال  ًقلرٌ ت دجع ً د لالفيل دلاللللصس د لاللىعٌ دط لاللشم  ٖ

ىدددينلدرادددضٌ لدر ً َدددْلًدر  ددد لةدددينلدؿَددد ّلربضددد رلرضتددد ل دددلالىدددينلدرددد ًتللل

لًدر ً ْ.
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ل،لأ(لدربَ ا لالد٢م  َْٖلجعض لدرضت .7 تًلل)

لدـطذلدجضَ سِلدٜم دفلدجضَ سِ دجعٌ  لدرضَّنْ  ْٗلدرضت لدجعض دلا

دراضٌ ل

ل ً َْدر

ةت ل

لدر ً ْ

ل3937605ل33937630ل8890693ل000ل75أوللىينل

ل3973565ل33997805 00098735ل68ل33-76ىينل

ل5986083ل30985379ل00997353 50ل30-33ىينل

ل6908607ل37907000ل00698909ل37ل50-37ىينل

ل7930850ل37900806ل9896087ل757لدلمجتٌ 

ةت ل

لدر ًت

ل7990693ل33975876ل8996769ل030ل35أوللىينل

ل3909905ل78906877ل00093333ل35ل37-36ىينل

ل5995800ل37907939ل00390800ل50ل57-33ىينل

ل7988937ل33967873ل00897088ل37ل60-53ىينل

ل7930850ل37900806ل9896087ل757لدلمجتٌ 

در   ل

ةينل

لدؿَ ّ

ةت ل

لدر ً ْ

ل0935756ل03963333ل00798603ل000ل75أوللىينل

ل7977093ل08977653ل00399307ل68ل33-76ىينل

ل7975379ل06909889ل00593706ل50ل30-33ىينل

ل7980085ل07903300ل00796706ل37ل50-37ىينل

ل0900030ل06905370ل00695798ل757لدلمجتٌ 

ةت ل

لدر ًت

ل0938080ل05973358ل00797053ل030ل35أوللىينل

ل7906707ل03950379ل00398000ل35ل37-36ىينل

ل7953653ل07993595ل00693300ل50ل57-33ىينل

ل7997567ل06983767ل00698750ل37ل60-53ىينل

ل0900030ل06905370ل00695798ل757لدلمجتٌ 

ل،لب(لاع ٖجلؼلَللدرعب ٍينلأم صِلدٜػ يلجعض لدرضت .7 تًلل)

للدجعض دلا

فتٌ ل

لدج زض لا

صس ْل

لدؿ ٍْ

ىعٌ  ل

لدج زض لا

صس ْل

لف

ى عٌٔل

لدرتٜرْ

دراضٌ ل

لدر ً َْ

ةت ل

لدر ً ْ

ل67399830ل3ل707099389لزيلدلمجتٌة لا

ل09007ل59060 ل03059975ل753ل3303999030لصدهللدلمجتٌة لا

ل 756ل3506089630لدلمجتٌة لا

ةت ل

لدر ًت

ل80009303 3ل733039730ل لازيلدلمجتٌة

ل09000ل69780 ل07899780ل753ل3763039390لصدهللدلمجتٌة لا

لل756ل3506089630لدلمجتٌة لا

در   لةينل

لدؿَ ّ

ةت ل

لدر ً ْ

ل0509360ل3ل3509387لزيلدلمجتٌة لا

ل09678ل09580 ل7589993ل753ل655759733لصدهللدلمجتٌة لا

لل756ل659769605ل لادلمجتٌة

ةت ل

لدر ًت

ل669909ل3ل7009776لزيلدلمجتٌة لا

ل09856ل09757 ل7599983ل753 657759889لصدهللدلمجتٌة لا

لل756ل659769605ل لادلمجتٌة

ل،لت(لاع ٖجلدٜهعب سدلالدربضتٍْلجعض لدرضت .7 تًلل)

لدراضٌ لدر ً َْلدجعض دلا

ل30ل-33ىينللةت لدر ً ْ

ل0900ل نْل75أوللىينل

ل57-33ىينللةت لدر ًت

ل09007ل نْل35أوللىينل

  :أثر عنر الزوجين على الضغوط الزوجية 

،لب(لشفلً ددٌصلرددذي لصدلل7دٞمدد صِلز ؾددتًلل)لرادد لاعدد ٖجلؼلَددللدرعبدد ٍينل

(لًهدُلوَتدْللل59060رضت لدر ً ْلةلٓلدراضٌ لدر ً َْ،لمَثلزلضدالوَتدْلفل)لل

(،لًزس  دٕلدرعدلَدللدربضدتِلز  دعيتد لدهعبد سللدَفَْ،ل تد لهدٌلللللللل09007صدريْلةنتل)

،لت(لربيلأنلدرف ًقل  االزديلدلمجتٌةدْلدًٞفل)أودللىدينللللل7ىٌ دلفيل تًلل)
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 ددنْ(لًذرددكلر دد نلدلمجتٌةددْللللل30-33ًزدديلدلمجتٌةددْلدرث رثددْل)ىددينلللل ددنْ(لل75

درث رثْ،لمَثلأظو لالدر ً  لال َو لصس  لالأةلٓلىدينلدرادضٌ لدر ً َدْ،لًودتللللل

(،لًا د ضْلدجعٌ ط لاللتلأاود ل  ادالةلدٓلدرعدٌدرُللللل0900زلغلى عٌٔلدرتٜرْل)

ضٌ ل(.ل تددد لٍاددد لدرعدلَدددللشفلردددذي لةتددد لدرددد ًتلةلدددٓلدرادددلل009973،ل889069)

(،لًزددس  دٕل09000(لًهددُلوَتددْلصدريددْلةنددتل)لل69780در ً َددْ،لمَددثلزلضددالوَتددْلفل)لل

،لت(ل7درعدلَددللدربضددتِلز  ددعيتد لدهعبدد سللددَفَْ،ل تدد لهددٌلىٌ دددلفيل ددتًلل)ل

 دددنْ(للل35ردددبيلأنلدرفددد ًقلدرتدريدددْل  ادددالزددديلدلمجتٌةدددْلدًٞفل)أودددللىدددينلللللللل

رث رثددْلزتٜرددْل ددنْ(لًذرددكلر دد نلدلمجتٌةددْلدلل57-33ًدلمجتٌةددْلدرث رثددْل)ىددينل

ل(.003908،ل89967(،لًوتلزلضالدجعٌ ط لالةلٓلدرعٌدرُل)09007ر  ًِل)

  :أثر عنر الزوجين على الرضا عن الحياة 

،لب(لشفلةدت لً دٌصلردذي لللل7را لاعد ٖجلؼلَدللدرعبد ٍينلدٞمد صِلز ؾدتًلل)للللل

(لًهددُل09580صدللرضتدد لدر ً ددْلةلددٓلدر  دد لةددينلدؿَدد ّ،لمَددثلزلضددالوَتددْلفل)للل

صدريددْ.ل تدد لٍادد لدرعدلَددللشفلةددت لً ددٌصلرددذي لرضتدد لدردد ًتلةلددٓلللوَتددْلةدد ل

 (لًهُلوَتْلة لصدريْلأٍا ر.09757در   لةينلدؿَ ّلمَثلزلضالوَتْلفل)

  أثر المشتوى التعليني على ل  من الضغوط الزوجية والرضا عن الحياة: 

َّْلزيلصٜرْلذدلال  ًقلرٌ ت دجع ً د لالفيل دلاللللصس د لاللىعٌ ط لالشم  ٖ

دراضٌ لدر ً َْلًدر  د لةدينلدؿَد ّلربضد رلج دعٌٔلرضلدَ ل دللىدينلدرد ًتللللللللللىينل

ل.ًدر ً ْ

ل،لأ(لدربَ ا لالد٢م  َْٖلجعض لى عٌٔلدرعضلَ .لل3 تًلل)

لدجعٌ  لدرضَّنْلى عٌٔلدرعضلَ لدجعض دلا

دٜم دفل

لدجضَ سِ

دـطذل

لدجضَ سِ

دراضٌ ل

 در ً َْ

رضلَ ل

لدر ً ْ

ل6907836ل35933760ل00099307ل33لىعٌ  ل ذول

ل3998003ل30930007ل9590033ل58لي اٌِ

ز  رٌسٌٍسل

ل ذةلٓ

ل3903750ل39900750ل9790090ل065

ل7930850ل37900806ل9896087ل757لدلمجتٌ 

رضلَ ل

لدر ًت

ل6907837ل37900350ل00893073ل77لىعٌ  ل ذول

ل3953780ل30979583ل00595663ل83لي اٌِ

ز  رٌسٌٍسل

ل ذةلٓ

ل7983569ل33938097ل9798980ل037

ل7930850ل37900806ل9896087ل757لدلمجتٌ 

در   لةينل

لدؿَ ّ

رضلَ ل

لدر ً ْ

ل3907909ل08973560ل00393579ل33لىعٌ  ل ذول

ل09996505ل03996539ل00796033ل58لي اٌِ

ز  رٌسٌٍسل

ل ذةلٓ

ل0973779ل05996390ل00698838ل065

ل0900030ل06905370ل00695798ل757لدلمجتٌ 

رضلَ ل

لدر ًت

ل7986033ل03986379ل00399759ل77لىعٌ  ل ذول

ل0975673ل06900000ل00690083ل83لي اٌِ

ز  رٌسٌٍسل

ل ذةلٓ

ل0933976ل06936500ل00790397ل037

ل0900030ل06905370ل00695798ل757لدلمجتٌ 
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ل،لب(لاع ٖجلؼلَللدرعب ٍينلدٞم صِلجعض لدج عٌٔلدرعضلَتُ.3 تًلل)

للعض دلادج

فتٌ ل

لدج زض لا

صس ْل

لدؿ ٍْ

ىعٌ  ل

 دج زض لا
صس ْل

لف

ى عٌٔل

لدرتٜرْ

دراضٌ ل

لدر ً َْ

رضلَ ل

لدر ً ْ

ل35639666ل7ل70779337لزيلدلمجتٌة لا

ل09073ل79635 ل03579378 753ل3333909798لصدهللدلمجتٌة لا

لل756ل3506089630لدلمجتٌة لا

رضلَ ل

لدر ًت

ل57079078ل7ل003039757ل لازيلدلمجتٌة

ل09005ل39770 ل03359390ل753ل3397039373لصدهللدلمجتٌة لا

لل756ل3506089630لدلمجتٌة لا

در   ل

ةينل

لدؿَ ّ

رضلَ ل

لدر ً ْ

ل7059079ل7ل3309059لزيلدلمجتٌة لا

ل09336ل09833 ل7589057ل753ل655369356لصدهللدلمجتٌة لا

لل756ل659769605ل لادلمجتٌة

رضلَ ل

لر ًتد

ل709006ل7ل0309030لزيلدلمجتٌة لا

ل09763ل09770 ل7599099ل753ل658369583لصدهللدلمجتٌة لا

لل756ل659769605ل لادلمجتٌة

ل،لت(لاع ٖجلدٜهعب سدلالدربضتٍْلجعض لى عٌٔلدرعضلَ .3 تًلل)

لدراضٌ لدر ً َْلدجعض دلا

لز  رٌسٌٍسل ذةلٓلى عٌٔلرضلَ لدر ًت

ل09033لي اٌِ

 ر المشتوى التعليني للزوجين على الضغوط الزوجية:أث 

،لب(لشفلةدت لً دٌصلردذي لللل3را لاعد ٖجلؼلَدللدرعبد ٍينلدٞمد صِلز ؾدتًلل)للللل

صدللج عٌٔلرضلَ لدر ً ْلةلٓلدراضٌ لدر ً َْلرتٍو ،لمَدثلزلضدالوَتدْلفلللل

(لًهُلوَتْلة لصدريْ.لفيلميلربيلىدينلدرنعد ٖجلً دٌصلردذي لصدللج دعٌٔلللللل79635)

(لًهدُلوَتدْللل39770َ لدر ًتلةلٓلدرادضٌ لدر ً َدْ،لمَدثلزلضدالوَتدْلفل)لللللرضل

(،لًزس  دٕلدرعدلَدللدربضدتِلز  دعيتد لدهعبد سللدَفَْ،ل تد لهدٌلللللللل09005صدريْلةنتل)

،لت(لربيلأنلدرف ًقلدرتدرْل  االزيل ْٗل)درث اٌِ(لً ٗدْلل3ىٌ دلفيل تًلل)

درٝردُل د نلللل)ز  رٌسٌٍسل ذةلٓ(لر  نل ْٗلدرثد اٌِلمَدثلم دلالدر ً د لالللل

ى عٌٔلرضلدَ لأزًد ودينليد اٌِلةلدٓلصس د لالأةلدٓلفيلدرادضٌ لدر ً َدْ،لًودتلللللللللل

(،لًا د ضْلدجعٌ ط لاللتلأاو ل  االةلٓلدرعٌدرُل09033زلضالصٜرْلدرف ًقل)

ل(.97989،ل005956)

 :أثر المشتوى التعليني للزوجين على الرضا عن الحياة 

،لب(لشفلةدت لً دٌصلردذي لللل3)را لاعد ٖجلؼلَدللدرعبد ٍينلدٞمد صِلز ؾدتًللللللل

(ل09833صدللج عٌٔلرضلَ لدر ً ْلةلٓلدر   لةينلدؿَ ّ،لمَثلزلضدالوَتدْلفل)لل

ًهددُلوَتددْلةدد لصدريددْ.ل تدد لٍادد لدرعدلَددللشفلةددت لً ددٌصلرددذي لصدللج ددعٌٔلللل

(لًهُلوَتدْلةد للل09770رضلَ لدر ًتلةلٓلدر   لةينلدؿَ ّلمَثلزلضالوَتْلفل)

لصدريْلأٍا ر.

 ى ل  من الضغوط الزوجية والرضا عن الحياةأثر العن  عل: 

 َّْلزيلصٜرْلذدلال  ًقلرٌ ت دجع ً د لالفيل دلاللللصس د لاللىعٌ دط لاللشم  ٖ

ىدددينلدرادددضٌ لدر ً َدددْلًدر  ددد لةدددينلدؿَددد ّلربضددد رلرضتدددلل دددللىدددينلدرددد ًتلل

ل.ًدر ً ْ
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ل،لأ(لدربَ ا لالد٢م  َْٖلجعض لدرضتل:3 تًلل)

لدـطذلدجضَ سِلم دفلدجضَ سِدٜلدجعٌ  لدرضَّنْل ْٗلدرضتللدجعض دلا

دراضٌ ل

لدر ً َْ

ةتلل

لدر ً ْ

ل3993033ل38900989ل9797097ل93لط ربْ

ل5953309ل30978879ل9999735ل53لة ىلْ

ل3973676ل33909608ل00799359ل000لة لة ىلْ

ل7930850ل37900806ل9896087 757لدلمجتٌ 

لةتللدر ًت

ل7936783ل37900633ل9890385ل777لٍضتل

ل6967900ل36958739ل00799333ل30لٜلٍضتل

در   لةينل

لدؿَ ّ

ةتلل

لدر ً ْ

ل0938757ل03933508ل00798395ل93 ط ربْ

ل7979336ل06969595ل00695093ل53لة ىلْ

ل0967599ل07903090ل00595395ل000لة لة ىلْ

ل0900030ل06905370ل00695798ل757لدلمجتٌ 

لةتللدر ًت

ل0905370ل05988377ل00693700ل777لٍضتل

ل3909303ل07939399ل00890667ل30لٜلٍضتل

ل،لب(لاع ٖجلؼلَللدرعب ٍينلأم صِلدٜػ يلجعض لةتللدر ً ْ.3 تًلل)

للدجعض دلا

فتٌ ل

لدج زض لا

صس ْل

لدؿ ٍْ

ىعٌ  ل

لدج زض لا

صس ْل

لف

ى عٌٔل

لدرتٜرْ

ةتلل

لدر ً ْ

دراضٌ ل

لدر ً َْ

ل77089038ل7ل53069095لزيلدلمجتٌة لا

ل09038ل09993 ل03599065ل753ل3357079535لصدهللدلمجتٌة لا

لل756ل3506089630لدلمجتٌة لا

در   لةينل

لدؿَ ّ

ل0339000ل7ل7689000ل لازيلدلمجتٌة

ل09596ل09508 ل7589695ل753ل657089605لصدهللدلمجتٌة لا

لل756ل659769605لدلمجتٌة لا

لعض لةتللدر ًت.،لت(لاع ٖجلدهعب سل"لا"لج3 تًلل)

لى عٌٔلدرتٜرْلصس ْلدؿ ٍْلوَتْللالدجعض دلا

لةتللدر ًت

ل09398ل755ل09679-لدراضٌ لدر ً َْ

ل09566ل755 09575-لدر   لةينلدؿَ ّ

 :أثر عن  الزوجين على الضغوط الزوجية 

،لب(لشفلةدت لً ددٌصلرددذي لل3راد لاعدد ٖجلؼلَدللدرعبدد ٍينلدٞمد صِلز ؾددتًلل)للل

(ل09993ةلٓلدرياضٌ لدر ً َدْلردتٍو ،لمَدثلزلضدالوَتدْلفل)للللللصدللرضتللدر ً ْ

،لت(لشفل3ًهددُلوَتددْلةدد لصدريددْ.ل تدد لرادد لاعدد ٖجلؼلَددللدهعبدد سللالز ؾددتًلل)

ةددت لً ددٌصلرددذي لرضتددللدردد ًتلةلددٓلدراددضٌ لدر ً َددْ،لمَددثلزلضددالوَتددْللالللل

 (لًهُلوَتْلة لصدريْ.09679)

 :أثر عن  الزوجين على الرضا عن الحياة 

دؿ للفيلدراضٌ لدر ً َْ،لرا لاع ٖجلؼلَدللدرعبد ٍينلدٞمد صِللللً ت لهٌل

،لب(لشفلةت لً ٌصلرذي لصدللرضتللدر ً ْلةلٓلدر   لةدينلدؿَد ّللل3ز ؾتًلل)

(لًهددُلوَتددْلةدد لصدريددْ.ل تدد لرادد لاعدد ٖجللللل09508رددتٍو ،لمَددثلزلضددالوَتددْلفل)لل

ٓلدر  د لل،لت(لشفلةت لً ٌصلرذي لرضتدللدرد ًتلةلدللل3ؼلَللدهعب سللالز ؾتًلل)

ل(لًهُلوَتْلة لصدريْلأٍا ر.09575ةينلدؿَ ّ،لمَثلزلضالوَتْللال)

 أثر مشتوى الدخ  على ل م من الضغوط الزوجية والرضا عن الحياة 

 َّْلزيلىعٌ دط لالصس د لالدجع ً د لالفيل دلاللللل رٌ تل  ًقلذدلالصٜرْلشم  ٖ

ىددينلدراددضٌ لدر ً َددْلًدر  دد لةددينلدؿَدد ّلربضدد رلرددتهلل ددللىددينلدرددد ًتللللللللللل

لْ.ًدر ً 
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(لدربَ ا لالد٢م  َْٖلجعض لدرتهل.،أ5 تًلل)

لدجعٌ  لدرضَّنْلى عٌٔلدرتهللدجعض دلا

دٜم دفل

لدجضَ سِ

دـطذل

لدجضَ سِ

دراضٌ ل

لدر ً َْ

لصهللدر ً ْ

ل7987636ل33905009ل9998836ل036لٜلٌٍ ت

ل3990877ل33935696ل88939033ل36ل3000أوللىينل

ل7965873ل35930963ل9999033ل35ل6000-3000ىينل

ل7997775ل33939095ل00696333ل30ل ذ ث ل70000ىينل

ل7930850ل37900806ل9896087ل757لدلمجتٌ 

لصهللدر ًت

ل5935938ل36970309ل9699308ل33ل3000أوللىينل

ل3993806ل37966307ل00099330ل90ل6000-3000ىينل

ل3978060ل36957336ل9997790ل73ل00000-7000ىينل

ل5930003ل37980078ل9390833ل39ل00000أ ث لىينل

ل7930850ل37900806ل9896087ل757لدلمجتٌ 

در   لةينل

لدؿَ ّ

لصهللدر ً ْ

ل0930000ل06990763ل00597073ل036لٜلٌٍ ت

ل7908373ل03980083ل00990957ل36ل3000أوللىينل

ل7959390ل05933570ل00593570ل35ل6000-3000ىينل

ل7963938ل03935637ل00890000ل30ل ذ ث ل70000ىينل

ل0900030ل06905370ل00695798ل757لدلمجتٌ 

لصهللدر ًت

ل7937330ل06907335ل00390808ل33ل3000أوللىينل

ل0939707ل03978069ل00590978ل90ل6000-3000ىينل

ل0993005ل06958333ل00890300ل73ل00000-7000ىينل

ل7959760ل08903877ل009،0773ل39ل00000أ ث لىينل

ل0900030ل06905370ل006،5798ل757لتٌ دلمج

،لب(لاع ٖجلؼلَللدرعب ٍينلأم صِلدٜػ يلجعض لدرتهل.5 تًلل)

للدجعض دلا

فتٌ ل

لدج زض لا

صس ْل

لدؿ ٍْ

ىعٌ  ل

لدج زض لا

صس ْل

لف

ى عٌٔل

لدرتٜرْ

دراضٌ ل

لدر ً َْ

صهلل

لدر ً ْ

ل73339638ل3ل70309933لزيلدلمجتٌة لا

ل09067ل09776 ل03589053ل753ل335879687لٌة لاصدهللدلمجت

لل756ل3506089630لدلمجتٌة لا

صهلل

لدر ًت

ل5559353ل3ل06669363ل لازيلدلمجتٌة

ل09750ل09303 ل03799758ل753ل3389579767لصدهللدلمجتٌة لا

لل756ل3506089630لدلمجتٌة لا

در   لةينل

لدؿَ ّ

صهلل

لدر ً ْ

ل0799357ل3ل5389077لزيلدلمجتٌة لا

ل09557ل09693 ل7589650ل753ل653389533لصدهللدلمجتٌة لا

لل756ل659769605ل لادلمجتٌة

صهلل

لدر ًت

ل7999879ل3ل8999388لزيلدلمجتٌة لا

ل09373ل09066 ل7579777ل753ل650779077لصدهللدلمجتٌة لا

لل756ل659769605ل لادلمجتٌة

  :أثر دخ  الزوجين على الضغوط الزوجية 

،لب(لشفلةدددت لً دددٌصلردددذي لصدللردددتهللدر ً دددْلل5 ٖجلز ؾدددتًلل)راددد لدرنعددد

(ل09776أًدر ًتلةلٓلدراضٌ لدر ً َْلرتٍو ،لمَثلزلضالودَ لفلةلدٓلدرعدٌدرُل)للل

ل(،لًهُلوَ لة لصدريْ.09303ًل)

  :أثر دخ  الزوجين على الرضا عن الحياة 

،لب(لشفلةدددت لً دددٌصلردددذي لصدللردددتهللدر ً دددْلل5راددد لدرنعددد ٖجلز ؾدددتًلل)

(ل09693در ًتلةلٓلدر   لةينلدؿَ ّلرتٍو ،لمَثلزلضالوَتدْلفلةلدٓلدرعدٌدرُل)لللدً

ل(لًهُلوَ لة لصدريْلأٍا ر.09066ًل)
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 :أثر مدة الزواج على ل م من الضغوط الزوجية والرضا عن الحياة 

 َّْلزيلصٜرْلذدلال  ًقلرٌ ت دجع ً د لالفيل دلاللللصس د لاللىعٌ دط لاللشم  ٖ

لؿَ ّلربض رلجتّلدر ًدتىينلدراضٌ لدر ً َْلًدر   لةينلد

ل،لأ(لدربَ ا لالد٢م  َْٖلجعض لىتّلدر ًدت.6 تًلل)

لدجعٌ  لدرضَّنْلىتّلدر ًدتلدجعض دلا

دٜم دفل

لدجضَ سِ

دـطذل

لدجضَ سِ

دراضٌ ل

لدر ً َْ

ل3933035ل79980793ل8096933ل75ل نٌدلال3أوللىينل

ل3997858ل38988393ل00890967ل60ل نٌدلال6-3ىينل

ل3989083ل78،93035ل9595379ل35ل نٌدلال00-7ىينل

ل6980575ل33907673ل00597300ل75ل نْل03-00ىينل

ل5909097ل30957735ل00090300ل60ل نْل03أ ث لىينل

ل7930850ل37900806ل9896087ل757لدلمجتٌ 

در   لةينل

لدؿَ ّ

ل0969376ل03967768ل07093600ل75ل نٌدلال3أوللىينل

ل7903707ل05993869ل00098033ل60ل نٌدلال6-3ىينل

ل7996833ل07956093ل00397033ل35ل نٌدلال00-7ىينل

ل7955870ل07979339ل00793300ل75ل نْل03-00ىينل

ل7907606ل06960588ل00897359ل60ل نْل03أ ث لىينل

ل0900030ل06905370ل00695798ل757لدلمجتٌ 

ل،لب(لاع ٖجلؼلَللدرعب ٍينلأم صِلدٜػ ي.6 تًلل)

للدجعض دلا

فتٌ ل

ل زض لادج

صس ْل

لدؿ ٍْ

ىعٌ  ل

لدج زض لا

لصس ْلف

ى عٌٔل

لدرتٜرْ

دراضٌ ل

لدر ً َْ

ل98009707ل3ل397069838لزيلدلمجتٌة لا

ل09000ل79937 ل07359760ل757ل3003009783لصدهللدلمجتٌة لا

لل756ل3506089630لدلمجتٌة لا

در   لةينل

لدؿَ ّ

ل9569770 3ل38759080لزيلدلمجتٌة لا

ل09003ل39877 ل7369633ل757ل670509533لهللدلمجتٌة لاصد

لل756ل659769605لدلمجتٌة لا

ل،لت(لاع ٖجلدٜهعب سدلالدربضتٍْ.6 تًلل)

لدر   لةينلدؿَ ّلدراضٌ لدر ً َْلدجعض دلا

ل نٌدلال6ل-3ل نْل03أ ث لىينلل نٌدلال6-3لىتّلدر ًدت

ل09006ل0.000ل09000ل نٌدلال3أوللىينل

 لزوجية: أثر مدة الزواج على الضغوط ا 

،لب(لشفلً ددٌصلرددذي لصدلل6رادد لاعدد ٖجلؼلَددللدرعبدد ٍينلدٞمدد صِلز ؾددتًلل)لل

(لًهدُلوَتدْللل79937جتّلدرد ًدتلةلدٓلدرادضٌ لدر ً َدْ،لمَدثلزلضدالوَتدْلفل)للللللل

(،لًزدس  دٕلدرعدلَدللدربضدتِلز  دعيتد لدهعبد سللدَفَْ،ل تد لهدٌللللللللل09000صدريْلةندتل)ل

دلمجتٌةدْلدًٞفل)أودللىدينللللل،لت(لربيلأنلدرف ًقل  االزديل6ىٌ دلفيل تًلل)

 دنٌدلا(لىدينل  ادب،لًزديلدلمجتٌةدْللللللل6-3 نٌدلا(لًزيلدلمجتٌةْلدرث اَْل)ىينلل3

 دنْ(لىدينل  ادبللللل03 نٌدلا(لًدلمجتٌةْلدـ ى ْل)أ ثد لىدينلللل3دًٞفل)أوللىينل

ثه ،لًذركلر  نلدلمجتٌةعيلدرث اَْلًدـ ى ْ،لمَثلأظو لالدر ً د لال َود للل

ْ،لًودتلزلضدالدرفد ًقلزديلدلمجتٌةدْلدًٞفللللللصس  لالأةلٓلىينلدرادضٌ لدر ً َدلل

(لًزلضددالزديلدلمجتٌةددْلدًٞفلًدـ ى ددْلل09000ًدرث اَدْلى ددعٌٔلصٜردْلٍ دد ًِل)لل

(.لًا د ضدددْلدجعٌ دددط لاللدددتلأاوددد ل  ادددالةلدددٓلل09000ى دددعٌٔلصٜردددْلٍ ددد ًِل)

ل(.000903،ل008909،ل80969درعٌدرُل)
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 :أثر مدة الزواج على الرضا عن الحياة 

،لب(لشفلً ددٌصلرددذي لصدلل6َددللدرعبدد ٍينلدٞمدد صِلز ؾددتًلل)لرادد لاعدد ٖجلؼل

(لًهددُلوَتددْل39877جددتّلدردد ًدتلةلددٓلدر  دد لةددينلدؿَدد ّ،لمَددثلزلضددالوَتددْلفل)ل

(،لًزدس  دٕلدرعدلَدللدربضدتِلز  دعيتد لدهعبد سللدَفَْ،ل تد لهدٌللللللللل09003صدريْلةنتل)

لٞل6ىٌ دلفيل تًلل) ًفل،لت(لربيلأنلدرف ًقلدرتدريْلدم  لالزديلدلمجتٌةدْلد

 دنٌدلا(لر د نلدلمجتٌةدْللللل6-3 نٌدلا(لًزيلدلمجتٌةْلدرث اَدْل)ىدينلللل3)أوللىينل

(،لمَثلأظو لالدر ً  لال َو لصس د لالأةلدٓلىدينلللل09006دًٞفلةنتلى عٌٔلصٜرْل)

ل070936در   لةينلدؿَ ّ،لًا د ضْلدجعٌ ط لاللدتلأاود ل  ادالةلدٓلدرعدٌدرُل)للللل

000980.) 

 لزوجية والرضا عن الحياة.أثر عدد الأبناء على ل  من الضغوط ا 

 َّْلزيلصٜرْلذدلال  ًقلرٌ ت دجع ً د لالفيل دلاللللصس د لاللىعٌ دط لاللشم  ٖ

لىينلدراضٌ لدر ً َْلًدر   لةينلدؿَ ّلربض رلرضتصلدٞزن ٕ

ل،لأ(لدربَ ا لالد٢م  َْٖلجعض لةتصلدٞزن ٕ.7 تًلل)

لدجضَ سِدـطذللدٜم دفلدجضَ سِلدجعٌ  لدرضَّنْلةتصلدٞزن ٕلدجعض دلا

دراضٌ ل

لدر ً َْ

ل5973879ل39955096ل8997709ل57لٜلٌٍ ت

ل5900303ل38983979ل9693667ل60لدزينلًدمت

ل3970737ل30985936ل9893057ل97لأزن ٕل3-7ىينل

ل5970770ل39953307ل00793958ل38لأزن ٕل ذ ث ل5ىينل

ل7930850ل37900806ل9896087ل757لدلمجتٌ 

در   لةينل

لدؿَ ّ

ل7939339ل08907036ل00896837ل57لٜلٌٍ ت

ل0977007ل03970090ل00793333ل60لدزينلًدمت

ل0965930ل05990630ل00590739ل97لأزن ٕل3-7ىينل

ل7930508ل06966355ل00598333ل38لأزن ٕل ذ ث ل5ىينل

ل0900030ل06905370ل00695798ل757لدلمجتٌ 

لصلدٞزن ٕ.،لب(لاع ٖجلؼلَللدرعب ٍينلأم صِلدٜػ يلجعض لةت7) تًلل

للدجعض دلا

فتٌ ل

لدج زض لا

صس ْل

لدؿ ٍْ

ىعٌ  ل

لدج زض لا

صس ْل

لف

ى عٌٔل

لدرتٜرْ

دراضٌ ل

لدر ً َْ

ل3609.330ل3ل038589373لزيلدلمجتٌة لا

ل09007ل39370 ل03309068ل753ل3367609306لصدهللدلمجتٌة لا

لل756ل3506089630لدلمجتٌة لا

در   لةينل

لدؿَ ّ

ل0659077ل3ل3959087لزيلدلمجتٌة لا

ل09590ل09638 ل7589870ل753ل653809533لصدهللدلمجتٌة لا

لل756ل659769605لدلمجتٌة لا

،لت(لاع ٖجلدٜهعب سدلالدربضت7ٍْ تًلل)

لدراضٌ لدر ً َْلدجعض دلا

ل ذ ث ل5ىينللةتصلدٞزن ٕ

ل09070لٜلٌٍ ت

  :أثر عدد الأبناء على الضغوط الزوجية 

،لب(لشفلً ددٌصلرددذي لصدلل7بدد ٍينلدٞمدد صِلز ؾددتًلل)لرادد لاعدد ٖجلؼلَددللدرعل

(لًهدُلوَتدْللل39370رضتصلدٞزن ٕلةلدٓلدرادضٌ لدر ً َدْ،لمَدثلزلضدالوَتدْلفل)لللللل

(،لًزس  دٕلدرعدلَللدربضدتِلز  دعيتد لدهعبد سللدَفَْ،ل تد لهدٌللللللل09007صدريْلةنتل)
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،لت(لربيلأنلدرف ًقل  االزيلدلمجتٌةدْلدًٞفل)ٜلٌٍ دتللل7ىٌ دلفيل تًلل)

أزندد ٕل ددذ ث (،لًذرددكلر دد نلدلمجتٌةددْللل5ندد ٕ(لًزدديلدلمجتٌةددْلدر دزضددْل)ىددينللأز

در دزضْلمَثلأظو لالدر ً  لال َو لصس  لالأةلٓلىدينلدرادضٌ لدر ً َدْ،لًودتللللل

(.لًا د ضددددْل09070زلضدددالدرفدددد ًقلزددديلدلمجتددددٌةعيلى دددعٌٔلصٜرددددْلٍ ددد ًِل)لللل

ل(.007939،ل89977دجعٌ ط لاللتلأاو ل  االةلٓلدرعٌدرُل)

  الأبناء على الرضا عن الحياة:أثر عدد 

،لب(لشفلةدت لً دٌصلردذي لللل7را لاعد ٖجلؼلَدللدرعبد ٍينلدٞمد صِلز ؾدتًلل)للللل

(لًهُلوَتْل09638صدللرضتصلدٞزن ٕلةلٓلدر   لةينلدؿَ ّ،لمَثلزلضالوَتْلفل)

لة لصدريْ.ل

 :مناقشة النتائج 

 :العلاقة بين الضغوط الزوجية والرضا عن الحياة 

لّداعوددالدرتسد ددْلشف للرذ َددتلةٝوددْلدراددضٌ لدر ً َددْلز ر  دد لةددينلدؿَدد 

مَثلربيلً ٌصلةٝوْل لبَْلصدريْلزيلدراضٌ لدر ً َْلًدر  د لةدينلدؿَد ّلللل

رددتٔلدر ً دد لا.لًهدديريلدرنعَلمددْلفيلدٜػدد يلدجعٌوددا،لًرعفددالىددالاعدد ٖجلدرتسد دد لال

لْل .لًرضعقدتلدرب مثدْلأنلللBalken et al., 2017)ل(McKoy, 1996;در د زقْلدجع مد

ضٌ لدر ً َْلأمدتلأهطد لدرهدٌده لدرد لرودت صلمَد ّلدٞزًدتلجد لؽلفدىلىدينللللللللللدرا

ثي سلاف َْلر ة  لأس  نلدٞ  ّلًر٥دط  لأًدص لدرضٝو لالزديلأ  دصهد ،لًهديريلللل

د٠ي سلدرنف َْلرط للدر ً ْلوبللأِل  صلىينلأ د دصلدٞ د ّلٞنلأصد زالدٜرود  للللل

هديردلدر دت ،لًٍنعودُلزود لدٞىد لللللل عع  زالشرَو لةلٓلدةعب سلأاو لدر دببلدًٞللفيلل

لشفلةت لدر   لةينلدؿَ ّ.

      أثر المتغيرات الديموغرافية والاجتناعية علـى لـ م مـن الضـغوط

 الزوجية والرضا عن الحياة:

 :تأثير عنر الزوجين 

لْلادد ر لدرنعدد ٖجلشفلً ددٌصلرددذي لصدللرضتدد لدردد ً يلةلددٓلدراددضٌ لدر ً َدد

لالفيلدرفٗدددْلدرضت ٍدددْلدًٞفللل فَتددد لٍعضلدددالزضتددد لدر ً دددْ،لأظوددد لالدر ً ددد للللل

دنف  د رلفيلىضددتللدراددضٌ لدر ً َددْلىق سادْلز رفٗددْلدرضت ٍددْلدرث رثددْلًدردد للل

أظو لالدر ً  لال َو لدسرف ة رلفيلىضتللدراضٌ لدر ً َْ.لً َت لٍعضلدالزضتد للل

لْللللل للدردد ًتلأظودد لالدرنعدد ٖجلأٍادد رلرددذي لصدللرضتدد لدردد ًتلةلددٓلدراددضٌ لدر ً َدد

 االأةت سلأزًد وينلىينلدرفْٗلدرضت ٍْلدًٞفلمَثلأظو لالدر ً  لالدرٝرُل 

 ددضٌط رلزً َددْلأوددللىددينلدر ً دد لالدرٝرددُل  اددالأةتدد سلأزًد وددينلىددينلدرفٗددْلللللل

لل,Espinosaل2003درضت ٍدددددْلدرث رثدددددْ.لًرعفدددددالهددددديريلدرنعَلمدددددْلىدددددالصسد ددددد ل)ل

(Oranthinkal & Alfons, 2007ًةلددٓلدردد ة لىدينلدراددضٌ لدردد لٍف  ددو للل



 م2018..  أبريل                               العاشر    العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
36 

يريلدراضٌ لٜلر للشفلصس ْلةت لدر   لةينلةت ل لالىينلدر ً ي;لشٜلأنله

دؿَ ّ،لمَثلأ ف لالاعد ٖجلدرتسد دْلةدينلةدت لً دٌصلردذي لصدللرضتد لدرد ً يللللللللل

ةلددٓلدراددضٌسلز ر  دد لةددينلدؿَدد ّ،لًرعفددالهدديريلدرنعَلمددْلىددالصسد ددْل)ةلددْلًزددينلللل

ًرضد ًلدرب مثدْلدرفد ًقلدرتدردْلفيلدرادضٌ لدر ً َدْلربضد رلرلضتد للللللللل (.7006ط ه ،ل

 ددنْ(لل75دردد ًدتل  ر ً دد لالدرٝرددُل  اددالأةتدد سهينل)أوددللىددينللشفلىددعض لىددتّل

 دددنْ(،لهددد لفيلزتدٍدددْلمَددد رو للللل35ًدٞزًدتلدرددديرٍينلزلضدددالأةتددد سه ل)أودددللىدددينلللل

َ  لةلَود لفيلهديريلدج ملدْلأ دٌدٕلدردتفٕلًدؿدبللللللللللل ٥ٍضد در ً َْلةلدٓلدٞةلدبلًدرد ل

رديرِللًدر ًى ا َْلًدرعف اُلفيلدجض ىلدْلفيلىق زدللدس د ٕلدرطد فلد٠هد لدٞىد لدلللللل

رعٝلدددٓلىضدددىلىاددد ة لدرادددضٌ لدرددد لرض ددد لصدددفٌلدؿَددد ّلدر ً َدددْ،لفيلمددديلل

رعض ظ لىا ة لدراضٌ لرتٔلدر ً  لالفيلدرفْٗلدرضت ٍْلدرث رثْلًدر لردتردً لل

ل57-33 ددنْ(لًرددتردً لأةتدد سلأزًد وددينلىددينل)لللل30ل-33 َودد لأةتدد سلدر ً دد لالىددينل)للل

دًٞرٌٍد لالمَددثلل دنْ(لمَدثلأادىلىدالىد ًسلدر دنٌدلالرع دٍدتلدج دًٛرَ لالًردعض لللللللللل

رناضللدر ً ْلزدذىٌسلدجند للًر زَدْلدٞزند ٕ،لًٍدنضت لدر  دللفيلةتلدىلرعدٌ  للللللللل

درتهللدرديرِلٍفدُلاعطلبد لالدؿَد ّ،ل َقدللدرضطد ٕ،لًرد صلدرضٌدطدلا،لًٍع د بلللللللللل

دجلللشفلدؿَ ّلدر ً َْل َع الدلمج للرهوٌسلدر  دة لالًدـٝ د لالدر ً َدْللل

لع بدل  تدرلزٝلسً . َاَالدـن قلةلٓلدرضٝوْلدر ً َْل 

  :تأثير المشتوى التعليني 

 لر٥هو لدرنع ٖجلأي درلج عٌٔلرضلَ لدر ً ْلةلٓلدراضٌ لدر ً َْلًدر   ل

ةينلدؿَ ّ،لًع ينلرف د لذردكلفيلدةعقد صلدرب مثدْلأنلدر ً دْلأٍد رل د نلى  اود للللللللل

ًٕل  االفيلأصا يلأًلفيلأةلٓلوتعىلل وُلدىد أّلفيلدرنل و ٍدْللفيلدر ل لدرعضلَتُل ٌد

ؼع تلشفلزًتلقبلٍوع لزو لًٍابالدمعَ   رو لًٍ دضٓل٢ دض صه لًٍعفوتود لللل

ًٍ ددعٌةبو لفيل ددللم ٜرودد ،لةنددته ل ددع لللدرضٝوددْلدر ً َددْلز ؿددبلدردديرِلللللللل

رنيفالىضىلىا ة لدراضٌ لًةت لدر   ،لفيلمديلر رفدالىاد ة لدرادضٌ للللل

ً عددىلًٍعددتآلى ددعٌٔلدر  دد لفيلظددللزًتلةدد لىبدد رُلًةدد لى ددترتلاادد ة لزل

رٜلللللل ًدمعَ   رودد .لً َتدد لٍعضلدددالا ددعٌٔلرضلدددَ لدردد ًتلأظوددد لالدرنعدد ٖجلأيددد درلصد

ل.ج عٌٔلرضلَ لدر ًتلةلٓلدراضٌ لدر ً َْ

مَثلظو لدنف ضلفيلىضتللدراضٌ لدر ً َْلردتٔلدر ً د لالىدالدسرفد  للللل

ى عٌٔلرضلَ لأزًد وين،لًٍ  الذركلشفلى لٍعتعالزىلدر ًتلدٞةلٓلرضلَتد رلىدينللل

ىينلدمعٌدٕلدج أّلًدر   لصتسيلؾتَالدجف سود لالدرد لؼدتتلزَندىلللللي لالتم نىل

ًزَنو ل ٌدٕلةلدٓلدج دعٌٔلدرف د ِلأًلدرضد طفُلأًلدٜ عتد ةُلأًلدجد صِ،لش د  ْلللللللل

شفلىدد لٍعتعددالزددىلىددينلدئددتًٕلًدر ددَط ّلةلددٓلدٜافضدد ٜلالفيلم رددْلدرعضدد ضللللللللل

رٝلةينلأنلدج أّلرنلميربلزا للأ   لرل  دلللجا ٝلالًىٌدولال  ةطْ،لهيردل ا

رٝلرنفدٌذيلةلَود .لًىدالذردكل لر ودٓلدرادضٌ لللللللل دٞةلٓلرضلَت رلًر ٌنلأ ث لرقدب

در ً َْلدر لرض اَو لزً د لالدٞزًدتلىدينلدج دعٌٔلدرعضلَتدُلدجعدتاُلشفلصس دْللللللل
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ةت لدر   لةينلدؿَ ّ،لمَثلأظو لالدرنعد ٖجلةدت لً دٌصل د ًقلصدردْلفيلدر  د للللللل

لةينلدؿَ ّلر٥ض ٔلرلت عٌٔلدرعضلَتُلرل ًت.

 :تأثير عن  الزوجين 

أظودد لالدرنعدد ٖجلةددت لً ددٌصلرددذي لرضتددللدردد ً يلةلددٓلدراددضٌ لدر ً َددْلل

ًدر   لةينلدؿَ ّ،لًع ينلرف  لذركلزذنلدج أّلدجع ً دْل دٌدٕل  ادالط ربدْللللل

أًلة ىلْلأًلة لة ىلْلودتلرضترٍود لىاد ة ل د ةطْ،ل دضٌ لودتلر ع دبو لىدينللللللللل

 دددًٛرَ لالدرضتدددللًىعطلبددد لالق ًردددْلدرعٌ َدددالزددديلى دددًٛرَ رو لدٞ ددد ٍْلًى

درتسد دددْلأًلىدددينلشزدٕلولقوددد لةلدددٓلى دددعقبلو لدجوددد لفيلم ردددْل ٌاوددد لط ربدددْلللللللل

أًة ىلددْ.لًٜلرقددللدجدد أّلةدد لدرض ىلددْلرض  دد رلرلعددٌر دلالًدراددضٌ لةددينلدجدد أّللللللل

درض ىلْلمَثلدجلللًدر ًريلدرق رللًدراضٌسلز ر زْلدؿَ ّلًه صْلفيلظللةت ل

 لزىلىينلأةت ل،لًدةعب سلأنلذركلًد ب رلةلَو ،ل َضود للرقتٍ لأ  دصلدٞ  ّلج لرقٌ

ةٌدىددلل دد ةطْ،لًٍدد صدصلدٞىدد ل ددٌٕدرلفيلم رددْل  اددالرددتٍو لسةبددْللددتٍتّلفيللللللل

لدرضتل.لًىينلهن ل  االصس  روينلفيلدر   لةينلدؿَ ّلىعق سزْلأٍا ر.

 :تـأثير دخ  الزوجين 

 ً َدْللةلٓلدر ة لىينلد تردضلرذي لى عٌٔلصهللدر ً يلةلٓلدرضٝوْلدر

ج لٍث يلدنف ضلدرتهللىينلص دة لالًهٝ  لالزً َدْلشٜلأنلدرنعد ٖجلأظود لالللل

ةددت لً ددٌصلرددذي لج ددعٌٔلصهددلل ددلالىددينلدردد ً يلةلددٓلدراددضٌ لدر ً َددْللللللللل

ًدر   لةينلدؿَ ّ،لًر٥  دالدرب مثدْلهديريلدرنعَلمدْلشفلأادىلمعدٓلفيلظدللدسرفد  للللللللل

دج رَدْلًه صدْلزضدتللللدرتهللى لزدردالدٞ د لرضد اُلىدينلصدضٌزْلفيلردتزن لأىٌسهد لللللللل

رض وبلىٌ  لالدرضٕٝلًرع رَو لزا للى ثَّلا،ل  سرفد  لدردتهللٍ د مبىلدسرفد  لفيللللل

در ةبددْلفيلدرعتعددالعَدد ّلىضَاددَْلزذ اددللدرٌ دد ٖل،لزددللأنلهندد  ل ددث درلىددينللللل

در لٌ َ لالدرا سّلزتلالفيلدر ًزل  رعب هُلًدرعفد ه لًمدبلدرعقلَدتلًهدٌسللللل

دج رفضدْلفيل دث لىدينلدٞمد ٍيللللللدرع ٌقلًهٌسلدر ف لمعٓلأصبدالدردتهٌلل

لة ل   َْلر تلدٜمعَ   لالًدجعطلب لالدجعلمتصّ.

  :تأثير مدة الزواج 

أظو لالدرنع ٖجلً ٌصل  ًقلذدلالصٜرْلشم د َْٖلزديلأ د دصلدرضَندْلفيل دلالللللل

ىينلدراضٌ لدر ً َْلًدر   لةينلدؿَ ّلر٥ض ٔلشفلدرضت لدر ًد دُ،ل قدتلردبيلللل

 نٌدلا(لأولل دضٌط رلًأةلدٓلللل3زًد وينل)أوللىينللأنلدر ً  لالدرٝرُل  االىتّ

ل دنٌدلا(لل6-3لضٌسدرلز ر   لةينلدؿَ ّلىينلدر ً د لالدرٝردُلدىعدتلزًد ودينل)ىدينلللللل

ًر٥ضدد ِلدرب مثدددْلهددديريلدرنعَلمدددْلشفلأنلدرضٝوددْلدر ً َدددْلفيلزدددتدٍعو لرعيللدددو للل

در ددث لىددينلدر ددلٌ َ لالد٢ه زَددْلىددينلمددبلًةطدد ٕلًصٜللًسًى ا ددَْلًصةدد للللل

ر ددٌنلىادد ة لدر ددض صّلًدر  دد لفيلأةلددٓلصس  رودد .لًىددالىدد ًسللللللللىعبدد صل،لمَددثلل

در ددنٌدلالٍفددترلدؿددبلًٍقددللدٜهعتدد  لًردد صدصلدج ددًٛرَ لالًرع  رددبلدئتددٌ لدردد لللل
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رف زهد ل ثدد ّلدر دد دة لالًدـٝ د لالدردد لرث هدد لظد ًفلدؿَدد ّلًىعطلب رودد لللل

 للذركلىينللذاىلهلالأ ٌدٕل  ةطْلر و لفيلرض د لصدفٌلدؿَد ّلدر ً َدْللللل

دلدرفدد صلىضودد لأ دد درلرل ددي لًةددت لدر  دد لةددينلدؿَدد ّ.ل تدد لأظودد لالللللل َ ددب

درنعدد ٖجلأنلهندد  ل  ًودد رلذدلالصٜرددْلشم دد َْٖلزدديلدر ً دد لالدرٝرددُلزلضددالىددتّلل

 نٌدلال ذول(لًزيلدر ً  لالدرٝرُلزلضالىتّلزًد ودينل)أ ثد لىدينللللل3زًد ويّنل)

رنعَلمدْلل نْ(لفيلدراضٌ لدر ً َْلر د نلدلمجتٌةدْلدرث اَدْ،لًرعفدالهديريلدلللللل03

ل.لOranthinkal & Alfons, 2007))ىالصسد ْل

ًر٥ضدد ِلدرب مثددْلدسرفدد  لدراددضٌ لفيلهدديريلدج ملددْلشفلأنلدرضٝوددْلدر ً َددْلل

زضددتلىدد ًسل ددنٌدلالطٌٍلددْلتمدد لزفعددٌسلةدد طفُلٍع ددببلفيلدزعضدد صلدردد ً يلةددينلللل

لٞل ةلدددبلٍ دددٌنل دددببىلأنلأمدددتلدرددد ً يلللزضادددوت لدردددبضالًهددديردلدرفعدددٌسلةلدددٓلد

للير  ٕل َت لٍعضلالزساض  لدرضٝوْلدر ً َْلزديلمديلًثهد للل ٝهت لولَللدرأً

مَدددثلٜلٍ ل دددلالأمدددتهت لاف دددىلدردددعف  لًدربددددثلةدددينلدرضن صددد لدؾت رَدددْلفيلللل

درضٝوْلدر ً َْلًدر لىدينللدذاو ل  د لدر ر زدْلًػتٍدتلصفٕلدجاد ة ،لًهديردلللللللل

لّ ضدد طفُلوددتلر ددللشفلدٜاف دد للدرلدرفعددٌسلىددينللددذاىلأنلىل ددلال ددضٌط رلةتٍددت

لفضلُ،لأًلدربدثلةينلىٝذلثه .درأً

  :تأثير عدد الأبناء 

أظودد لالاعدد ٖجلدرتسد ددْلً ددٌصل دد ًقلذدلالصٜرددْلشم دد َْٖلزدديلدر ً دد لالللللللل

أزن ٕل دذ ث (لفيللل5درٝرُل)رَ لرتٍويّنلأزن ٕ(لًزيلدر ً  لالدرٝرُلرتٍويّنل)ىينل

دراضٌ لدر ً َْلر  نلدلمجتٌةْلدرث اَْ،لمَثلم دلالدر ً د لال َود لةلدٓللللل

ٓلىددينلدراددضٌ لدر ً َددْ.لًرعفددالهدديريلدرنعَلمددْلىددالزضددالاعدد ٖجلللللللصس ددْلأةلددل

ل,Pillemer et alلل2008لOranthinkal ;& Alfons, 2007درتسد د لالدر د زقْل)لل

(.لًع دددينلرف ددد لذردددكلزدددذنلزٍددد صّلةدددتصلدٞزنددد ٕلرددد رب لز ٍددد صّلللللللل7005در ضدددا،ل

ى دددًٛرَ لالدرددد ً يلًه صدددْلدر ً دددْلع ددد لأنلةدددبٕلدرترزَدددْلٍقدددالةلَوددد للللل

لٞ ًفل  ثددددد ّلةدددددتصلدٞزنددددد ٕلً ثددددد ّلىعطلبددددد رو لًى دددددًٛرَ رو لز رتس ددددْلد

ًىا ٝرو لرلقُلز ر ً ْلفيلأماد نلدرادضٌ لدرد لودتلر٥ياِدالدٞزند ٕلر دث لللللللل

ىينلدرقٌَصلأًلةدت لدرضتدردْلًدج د ًدّلفيلدرعض ىدللىضود ،ل تد لودتلر دٌنل دبب رلفيلللللللللل

 لٍدٛي ل دلب رللل  لوت لدٞزًدتلزضَتدرلةينلدجن لله ز رلىينلهيريلدٞ ٌدٕلدجادٌاْلمم

ةلٓلدٜ عق دسلدرنف ُلًدٞ  ِ،لًٍد صدصلدٞىد ل دٌٕدرلفيلظدللرن ندللدرد ًتلىدينلللللللل

ى ددًٛرَ رىلػدد يلر زَددْلدٞزندد ٕلًرناددٗعو لىعدديرسة رلز ااددض رىلزذةت رددى.لًٍقٌصادد لل

(،لشفل7003ذركلشفلد تر   لى لتملط مىلفيلد٢ط سلدرنهد ِلمَدثلٍاد لةتد ل)لللل

ردد ً يلىددينلؼتددللى ددًٛرَ لالردد زَعو للأنلً ددٌصلدٞزندد ٕلوددتلٍ دد مبىلهددٌفلدل

ًرناددٗعو ،لًدـدددٌفلىدددينلةدددت لشى  اَدددْلد٢افددد قلةلدددَو ،لًةدددت لدرقدددتسّلةلدددٓلل

ىٌد ودْلر د رَلالدجضَادْلدجع دٍددتّ،لأًلردعف  لأمدتهت لأًل لَوتدد لمدٌللىد لوددتلللللللل
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ٍعتَدد لزددىلهددٜٕٛلدٞزندد ٕلىددينلد ددعٗث سلز ٜهعتدد  لًدؿددبلًمددتيلصًنلةدد ي،لممدد لللللل

لر ً يلزىلزتس ْلأ  لىينلدااض رىلزد رط فلد٠هد للٍع ببلةنىلدااض للأمتلد

أًلةينلًه لزذاىلوتلٍع ببلفيلة ولْلى  ّلمبوت لًد عتع ةوت لزاب زوت لىدينلل

ىليردلالدؿَ ّلًأ  رَبلدرترًٍدلةينلدردنف .لًىدالذردكل لر٥هود لدرنعد ٖجل  ًود رللللللل

لصدريدْلزدديلدر ً دد لالفيلىددعض لدر  دد لةددينلدؿَدد ّلر٥ضدد ٔلشفلةددتصلدٞزندد ٕ،لًرعفددال

(.لًر٥  الدرب مثدْلهديريلدرنعَلمدْلشفلللل7006هيريلدرنعَلمْلىالصسد ْل)ةلْلًط ه ،ل

أنلدر ً دد لالًه صددْلفيلدلمجعتددالدر ددضٌصِلةلددٓلدردد ة لىددينلدراددضٌ لدرض رَددْلللل

در لٍاض نلزو لمٌللر زَْلدٞزن ٕ،لشٜلأنلدٞزن ٕلفيلمَد ّلدرد ً يلىطلبد رله ىد رللللل

لهت لىينلأيٓلأهتدفلدر ًدت.ٍع لىينلهٝرىلشلب  لصد ضُلدٞىٌىْلًدٞزٌّلً

 :توصيات الدراسة 

ًٕلةلٓلىضطَ لالدرتسد ْ،لع ينلدـ ًتلز رعٌصَ لالدرع رَْ: زن 

 ًسّلرا   لىٛ   لالدلمجعتدالدجيعلفدْل  ٞ د ّلًدجٛ  د لالدرترزٌٍدْلللللل  

ًدرعضلَتَددْلًدرتٍنَددْلًدرثق  َددْلًد٢ةٝىَددْلرلعٌةَددْلز َفَددْلزندد ٕلد دد ّللللللل

 ًؼ  ظلةلٓلدؿتَتَْلزيلد  دصه .ىعت   ْلرتٍ لىا ٝرو لزنلم  ل
 لفيلىعي  ددْلأهتَددْلدندد د لدجقددبليلةلددٓلدردد ًدتلىددينلدؾن دديلزددتًسدلالل

رعذهَلددو لٜ ع دد بلدجودد سدلالدرادد ًسٍْلرعدقَددالدٜ ددعق دسلللللدؾ اددبلهدديرد

 دٞ  ِلًدرعت  كلجٌد وْلدراضٌ لًدط  هْلةلٓلدر   لةينلدؿَ ّ.
 دؾن ددديلر دددعوتفلأ دددب بلللةقدددتلصًسدلالرتسٍبَدددْلًرثقَفَدددْلردددٟزًدتلىدددينل

دراددضٌ لًدـٝ دد لالدر ً َددْلً َفَددْلدرعضلددبلةلَودد لرلٌصددٌللز رضٝوددْللل

 در ً َْلشفلز لدٞى نلًؽطُلةقب لالًىنض  لالدؿَ ّ.

 :العربية المراجعاولا : 
ل) - لى ٍ  لر  ُ، لدٞزًدتل7008أزٌ لرتٔ لدر ًد ُ لًدرعٌد ا لدؿَ ّ لةين لز ر    لدرعف ٚل لةٝوْ .)

ل.لس  رْلص عٌسدي،ل  ىضْلةتّ نلدرض زَْ.ًدر ً  لالفيل ل طي

(.لىا ٝلالدرعق ةتلرتٔلدج نيلًأي ه لةلٓلدر   لةينلدؿَ ّ.لفلْلعٌتل7009أيت،لشع نل) -

ل.075-96(،ل03درترزَْلدرنٌةَْ،لى  ،ل)

ل) - لزا ٔ لدٞللٌل7003شي ةَل، لى عبْ لدرق ه ّ: لدرنف َْ. لًدٜ ط دز لا لدؿَ ّ ل ضٌ  .)

لدج  ٍْ.

ل  - ل)ز ٌَاُ، لدرض ٍ  لز ٜمتردقلدرنف ُل7003ٌزدنلصتوْلةبت لدراضٌ لدرنف َْلًةٝوعو  .) 

ل.779-735(،ل78ًدج  اتّلدٜ عت ةَْلرتٔلدج أّلدرض ىلْلفيلىتٍنْل تّ.لفلْل لَْلدرترزَْ،ل)

(.لدراض لدرنف ُلرتٔلدر ً ْلدرض ىلْ:لصسد ْلىَتداَْلفيلل قلدؾ دٖ .ل7006زٌز  ،لة ٖاْل) -

لدرتسد  لا لًدٜ عت ةَْلفلْ ل  ىضْل-درع سىَْ لدٜا  اَْ، لًدرضلٌ  لد٠صدب  لَْ

ل.055-039(،ل03اٌد اٌ ،لىٌسٍع اَ .ل)

(.ليع لدرعف ٚللًدرعا ٚ لًةٝوعوت لز ر   لةينلدؿَ ّل7007رقُلدرتٍين،لى ز  لًلتْ،لزٝلل) -

ل لرَ ِ لر ىتّ لدؾ ىضُ لدرقطب لفي لىَتداَْ لصسد ْ لدؾ ىضَ لا: لدرط رب لا لىين لةَّنْ ًزً.لرتٔ

ل.38-35(،ل50صسد  لا،لدؾ دٖ ،ل)

ل) - لى  ا لةبٌ ، لًأزٌ لابَل لدٞ ٓل7007دؾنتِ، لزً  لا لرتٔ لدؿَ ّ لةين لدر    لصس  لا .)

لدرفل طَنَيلفيلق  هْلدـلَل.لفلْلدؾ ىضْلد٢ ٝىَْلرلتسد  لالدرترزٌٍْلًدرنف َْ

ل.057-039(،ل7)ل75 ل طي،ل
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لم ينل) - ل7003دؿتَتِ، لدرضٝوْلزيلدٞ   س لرتٔلةَّنْلىينل(. لةينلدؿَ ّ درٝةقٝاَْلًدر   

ل.076-030:ل000،ل78طٝبلدج ملْلدرث اٌٍْلزتًرْلدر ٌٍا.لدلمجلْلدرترزٌٍْ،ل

ل(.لدٞىْلا َجلدٞىو لا.لصىاا:لصدسلدرنت .7007دـا دٕ،لةبتلدرض ٍ ل) -

ل(.لىقَ سلدر   لةينلدؿَ ّ.لدرق ه ّ:لى عبْلدٜللٌلدج  ٍْ.0999درت ٌوُ،لفتِل) -

ل(.لةل لد عت  لدج أّ.لدج عبلدؾ ىضُلدؿتٍث.0998سلٌدن،لم يل) -

ل) - لسدًٍْ لدرنف لم تَْل7008زى سِ، لز ٜ ط دز لا لًدجونَْ لدٞ  ٍْ لدٞصًدس لص د  لةٝوْ .)

ل  ىضْل لس  رْلص عٌسدي، لرتٔلدجضلت لالدجع ً  لالفيلىتٍنْلشسزتلدًٞف. لةينلدؿَ ّ ًدر   

لدر ىٌ .

ل) - لثىنْ لدرا7007   ُ، لدرترزَْل(. لز لَْ لدجع ً  لا لدرط رب لا لىين لةَّنْ لرتٔ لدرنف َْ ضٌ 

لل  ىضْلى  درىلًةٝوعو لز رعد َللدرتسد ُ.لدلمجلْلدرضلتَْلر لَْلدرترزَْ،ل لَْلدرترزَْ

ل.303-788(،ل8  ىضْلى  درى،لرَبَ ،)

ل) - لقتت لدر ًد َْل7000ل هي، لدراضٌ  لرعيفَلا لدرف ص لهتىْ لفي لدؿَ ّ للاٌذت لمم س ْ .)

ل)لرتٔ لى  ، لدٜا  اَْ، لًدرضلٌ  لدٜ عت ةَْ لدـتىْ لفي لصسد  لا لفلْ لدرضقَ . ل(78در  ل

ل.838-893

(.لدرثقْلز رنف لًدرعٌد الىالدؿَ ّلدؾ ىضَْل تنبٗ لالز ر   لةينلدؿَ ّل7006درا ٍتّ،أىلل) -

لدرترزَْ ل لَْ لط رب لا لدرنف لرتٔ لًةل  لدرترزَْ لفي لة زَْ لصسد  لا لدرق َ . ل  ىضْ

ل.307-780(،ل76در ضٌصٍْ،ل)

(.لأي لص د لدٞصًدسلفيلدرعٌد الدر ًد ُلًدر   لدجو ل7007درطٌز  ُ،لةتا نلًدـٌدرتّ،ل ن ٕل) -

ل.077-89(،ل033)ل33ًدراضٌ لدرنف َْلرتٔلدجت   لالدجع ً  لا.للًٛنلد عت ةَْ،لدٜى سدلا،ل

لزه دٕلدرا ق.(.ل ضٌ لدؿَ ّلًأ  رَبلىٌد وعو .لدرق ه ّ:لى عبْل7006ةبتلدجضطُ،لم ينل) -

(.لدر ض صّلدرنف َْلًةٝوعو لزبضالدجعض دلالدرنف َْلرتٔلةَّنْلىينل7006ةبتلدجق ٌص،لأى اُل) -

لدجنٌ َْ ل  ىضْ لدرترزَْ ل لَْ لًدرترزٌٍْ، لدرنف َْ لدربدٌت لفلْ لدؾن ي. لىين للدج دهقي

ل.308-753(،ل7)ل70ى  ،ل

لدرعَلم اُل) - لةَاْلًزينلط ه ، لدرض طف7006ةلْ، لدٜلب   لةينلدؿَ ّل(. لزيلدر ً يلًدر    ُ

ل.033-073(،ل76رتٔلأ  ريرّلدرعضلَ لدرض رُ.لفلْلدرضلٌ لدٜا  اَْلًدٜ عت ةَْ،لدؾ دٖ ،ل)

(.لدرثقْلدجعب صرْلزيلدر ً يل تعض لً َ لزيلشصسد لدراضٌ لدر ً َْل7003ةلُ،لهبْل) -

ل.83-39(،ل0)ل73ًأة دضلدٜ عٗ ب.لصسد  لالاف َْ،لى  ،ل

لدرضٝو لالدٜ عت ةَْ.لد٢  نتسٍْ:لصدسلدجض  ْلدؾ ىضَْ.لْ(.ل َ ٌرٌ 7003َ ه ل)ةت ،لى -

(.لدرضنلالدر ًد ُلًةٝوعىلزذزض صلدر   لةينلدؿَ ّلًزضالدجعض دلالدرنف َْل7000ةنٌ،لة ٍ ّل) -

ل.99-70(،ل35رتٔلدج أّلدؾ دٖ ٍْ.لفلْلدرضلٌ لدٜا  اَْ،لدؾ دٖ ،ل)

ل) - لأى اُ لدرضٌد7008و   ، لدجت س ْل(. لىنهٌس لىين لرلتع ً ي لدر ً َْ لز رن دة لا لدج ربطْ ىل

لدرضلتُل لدجٛتم  لدرطٝق. لةلٓ لدجقبلي لم ٜلا لىين لةَنْ لةلٓ لىق ساْ لؼلَلَْ لصسد ْ درض ىْ

ل.935-878،ل7درتًرُلدؿ صِلًدرضا ًنلرليتىْلدٜ عت ةَْ،لى  ،ل

ل) - ليَْ لًٌٍ لا، لهبْ لًدراض7005درقاَاُ، لدرنف َْ لدٜ ط دز لا لدؿَ ّل(. لةين لًدر     ٌ

ل.303-789(،ل7)ل75رتٔلى ٍا لالدر زٌ.لصسد  لالاف َْ،لى  ،ل

(.لرطٌٍ للاٌذتلؿللدـٝ  لالدٞ  ٍْلفيلدلمجعتالدرقط ِ،لىينلىنهٌسل7005در ضا،لشز دهَ ل) -

ل.386-376(،ل09ىونْلدـتىْلدٜ عت ةَْ.لفلْلصسد  لالًأع ت،ل  ىضْلدؾلفْ،لدؾ دٖ ،ل)

لم تمل) - لصسد ْلىَتداَْلفيلىتٍنْل7000قتٌص، لةلٓلدٞ  ّ: لدـٝ  لالدر ً َْلًداض    رو  .)

-005(،ل30)ل9دجٌصل.لفلْلصسد  لالىٌصلَْ،لى   لصسد  لالدجٌصللظ ىضْلدجٌصل،لدرض دق،ل

ل.055

ل(،لى  :لصدسلدرنا لرللم ىض لا.0(.لدر ض صّلًرنتَْلدر دْلدرنف َْ.ل)7000ى  ُ،ل ت لل) -

ل - (.لىتهللشفلةل لدرنف لدٜ عت ةُ.لر  ْلٍ ييل7007سرا سصل)ى لفي،لسًز لالًة ًس،

ل(:لصدسلًدٖل.0متدصلًثه ًن،ل)

ل(.لل ينلدر ض صّلدر ً َْ.لدرق ه ّ:لى عبْلدٜللٌلدج  ٍْ..7007دجوتِ،لقتتل) -

ل) - لدر يين لةبت ل  ىضْل7003درنتلْ، لطٝب لرتٔ لدؿَ ّ لةين لز ر    لًةٝوعى لدريردلا لرقتٍ  .)

ل  لزين لقتت لدرترزٌٍْد٢ى   لدرضلٌ  لصسد  لا، لدٜاتراا. لز  عيتد  لدرتدس ي لد٢ ٝىَْ للضٌص

ل.0333-0308،ل30دٞسصن،ل
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فاعلية استراتيجيات ما وراء المعزفية في تدريص الاقتصاد 
 فوق المعزفي وفعالية الذات الميزلي لتينية مهارات التفكير

 لدى تلنيذات المزحلة الإعدادية

 : المشتخلص 
بيدعدد فلىًدد٢لؾ ىًٝدد١لب ددد  بّلتعددالب ددوبخٝطٝ رلَدد لٚ ب٤ل ٖدد فلبيثػددشلببسدد يٞل ى

بلمع ؾ١ٝلفيلخ  ٜسلبلاقدص دلبلمٓزيٞليدُٓٝد١لَٗد  برلبيددؿهولؾدٛملبلمعد فيلالٚؾع يٝد١لبيد برلللللللل

خًُٝ برلبيصـلبيس يشلبلإى بدٟل.لٚق لبخثعذلبيث غس١لبلمٓٗظلبيدطد ٜ لالٚخهْٛدذلىٝٓد١لللللي ٣

(ل48(لخًُٝددد ٠لالقلخكهدددُٝٗٔل ىلبصُدددٛىد ل غددد بُٖ لبد ٜثٝددد١لقٛبَٗددد ل 95بيثػدددشلَدددٔل 

(لخًُٝ ٠ل.لٚيػ ضلبيثػشلأى رلبيث غس١لبصُٛى١لَٔلبلمدٛبدلل47خًُٝ ٠لالٚبلأخ ٣لض تط١ل 

لليدددؿهولؾددٛملبلمعدد فيلالديددٝمةليًُعًُدد١لَددملأٚ بملىُددٌلَصدد غث١للللشمًددذل:لق ٥ُدد١لاٗدد  برلبل

ٚىدد دبةللَددٔلبلأدٚبرل سًددذلفيل:لبخدثدد  ليكٝدد ولبيدددؿهولؾددٛملبلمعدد فيلالَكٝدد ولخكدد ٜ ل بخددٞلللل

يًدددؿهولؾددٛملبلمعدد فيلالَٚكٝدد ولؾع يٝدد١لبيدد برل.لٚتدداض ب٤لبلمع بزدد رلبلإغصدد ١ٝ٥لبلمٓ  ددث١لللللللللل

يثػدش;لىدٔلٚضدٛدلؾد ٚمل برلدلايد١ل غصد ١ٝ٥لللللللأ دؿ رلْدد ٥ظلبلللل SPSSت  دد  بّلت ْد َظللل

تددد لد ضددد رلبصُدددٛىللبيثػدددشلبيدط ٜثٝددد١لٚبياددد تط١لفيلبخدثددد  لبيددددؿهولؾدددٛملَعددد فيلللللل

َٚكٝدد ولبيدكدد ٜ لبيدد بخٞليًدددؿهولؾددٛملبلمعدد فيلالٚلَكٝدد ولؾع يٝدد١لبيدد برليصدد  لخًُٝدد برلللل

 يٝد١لبيد برلللبلمجُٛى١لبيدط ٜث١ٝلالأٜا ةلٚضٛدلىمق١لب خث طلق١ٜٛلَٚٛضث١لتد لَهدد٣ٛلؾعلل

يددد ٣لبيدًُٝددد برلٚقددد  خٗٔلىًددد٢لبيددددؿهولؾدددٛملبلمعددد فيل;ل يدددول ددد لٜه دددـلىدددٔلؾ ىًٝددد١للللللللل

لددددلبيُٓ ضدد١للللددددللK.W.L.Hب ددوبخٝطٝ رلَدد لٚ ب٤لبلمع ؾٝدد١لبلمهددد  ١َل ببزدد ٍٚلبيدد بخٞللللللل

ٍٍ(لفيللخ١ُٝٓلبيدؿهولؾٛملبلمع فيلٚؾع ي١ٝلبيد بر.لٖد بلؾُٝد لأند رلْدد ٥ظلللللل بيدؿهولتصٛرلى 

بيددديرزولبيكددٟٛليم ددوبخٝطٝ رلبلمهددد  ١َلفيلخُٓٝدد١لبلمدددػوبرلللللل(η2) ٜددد رللبخدثدد  لرَ تددمل

بيد تع١ليًثػدش.للٚقد لأٚ دذلبيث غسد١لتاد ٚ ٠لبلاٖدُد ّلتدُٓٝد١لَٗد  برلبيددؿهولبلم نثد١للللللللللل

ندد يدؿهولؾددٛملبلمعدد فيلالٚندد يول ؾددملَهددد٣ٛلؾع يٝدد١لبيدد برليدد ٣لبيدًُٝدد برلخ  دد١لفيلللل

٢لب دد  بّلب دوبخٝطٝ رلَد لٚ ب٤لبلمع ؾٝد١لبلمكوغد١للللللَ غ١ًلبيدعًِٝلبلإىد بدٟلالٚبيعُدٌلىًدللل

لفيلخ  ٜسلبلاقدص دلبلمٓزيٞلفيلبطدًـلبلم بغٌلبي  ب ١ٝلالٚىك لبيبربَظليًد  ٜجلىًٝٗ .

للدددؾع ي١ٝلبي برلدددللَٗ  برلبيدؿهوللؾٛملبلمع فيللدددبيهًُ رلبلمؿد غ١ٝل:لب وبخٝطٝ رلَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١ٝلل

لبلاقدص دلبلمٓزيٞ.

“Effectiveness Of Meta-Cognitive Strategies In Teaching Home 
Economics To Develop Meta-Cognitive Skills And Self-Efficacy 

Of Middle School Students” 
Dr. Manar Morsi El-Dosuky El-Shami 

Abstract: 
The aim of this research was to identify the effectiveness of using 

some of the meta-cognitive strategies in teaching home economics 
to develop the meta-cognitive thinking skills and self-efficacy of 
middle school third grade students. The researcher followed the 
experimental method. The sample consisted of (95) students divided 
into two groups, one experimental (48 student) and the other (47 
students). For research purposes, the researcher prepared a set of 
materials including: a list of meta-cognitive thinking skills, a guide 
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to the teacher with the accompanying worksheets, and a number of 
tools: a test to measure meta-cognitive thinking, a self-assessment 
scale for meta-cognitive thinking, and a measure of self-efficacy. 
After performing the suitable statistical treatment using the (SPSS 
program),the results of the study showed statistically significant 
differences between the experimental and control groups in the 
meta-cognitive thinking test, the self-assessment scale for meta-
cognitive thinking, and the self-efficiency measure, in favor of 
experimental group students. In addition, the results show the 
presence of a strong and positive correlation between the level of 
self-efficiency of students and their ability to think meta-cognitive; 
which reveals the effectiveness of meta-cognitive strategies used 
(K.W.L.H - modeling - thinking aloud) in the development of meta-
cognitive thinking and Self-efficiency. Furthermore, The results of 
the ETA test (η2) confirmed the strong impact of the strategies used 
in the development of the research variables. The researcher 
recommends paying attention to the development of complex 
thinking skills such as meta-cognitive thinking, as well as raising the 
level of self-efficiency of students especially in the stage of 
preparatory education, also to work on the use of meta-cognition 
strategies in the teaching of home economics at different 
educational stages, and set programs for training. 

Keywords: Meta-Cognitive Strategies -Cognitive Thinking Skills 
– Self-Efficacy - Home Economics. 

 كدمةم: 

قدصدد دلبلمٓزيددٞللتهْٛٗدد لَددٔلأٖددِلبلمددٛبدلبي  ب دد١ٝلبيددللخهددع٢لللللَدد د٠لبلالخٓؿدد د

يدػهدد لضددٛد٠لغٝدد ٠لبيؿدد دلٚبلأ دد ٠لىًدد٢لن ؾدد١لبلمهدددٜٛ رلاللٚلال ددولفيلأْٗدد للل

لخ هٌلت١٦ٝلخعًُٝٝد١لخصدث١للاندهد حلبيكد  ٠لىًد٢لبيددؿهولا دًدـلأْٛبىد٘للللللللل

للط يثدد ريًلبيَٝٛٝدد١لٝدد ٠ بستؾٗددٞلَددٔلبيعًددّٛلل برلبيصدد١ًلبلمث  دد ٠لٚبيصدد  ١للل

الٚغددٌلَدد للهدد ى خٗٔلىًدد٢ل دب ٠ل ددتٕٚلغٝد خٗٔلبي  صدد١ٝلٚبلأ دد ١ٜلٚخهدع٢للمل

 ٜٛبضٗٔلَٔلَ همرلى٢ًلبيٓػٛلبلأَسٌلٚؾللأ سلى١ًُٝل ١ًُٝل.

لٜعدد لأىًدد٢لَهدددٜٛ رلبيٓ دد طلبيعكًددٞال  ل ددد عل ىللللل ٚبيدددؿهولؾددٛملبلمعدد فيل

َٗدد  برل٘لىًدد٢لأْدد٘لَددٔل    دد١لقدد  برلىكًٝدد١لىًٝدد الٜٚصددٓؿ٘لبيعًُدد ٤لَٚٗ  بخدد

بيللخه ى لبلمدعًُ لىًد٢لبيددؿهوللل.للٚبيدؿهولبيمز١َليًك ٕلبيٛبغ لٚبيع  ٜٔ

فيلىًُٝ رلخؿهوِٖلببش  ١لٚبيدػهِلفيلبيعًُٝ رلبلمع ؾ١ٝلبلم خثط١لاٛضٛعل

ٖٚددد بلههدددِٓٗلَدددٔلبلاْدكددد ٤لٚبيدط ٜددد لٚبلاتدهددد  لفيلبصددد لارلببسٝددد ٠لاللبيددددعًِ

ٚنٝؿٝد١لبيثػدشلىدٔلللللاٞلقد  بخِٗلىًد٢لبيددعًِلبيد بخٞلللللنُ لأْٗ لخُٓدلالبلم دًؿ١ل
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للٚتد يولٜصدثػٕٛلَددعًُ لَهددكً لٚؾد ىً للللللابلمع ؾ١لَٔلَص د ٖ لبلمدع د٠ل

ٚقدد د ٜٔلىًدد٢لَٛبضٗدد١لبيددد ؾللبلم ٥ددٌلفيلبلمع ؾدد١للالٚيدد ِٜٗلأٖدد بؾِٗلببش  دد١ل

لللللللللل(.Roberts, 2009,145ٚغٌلبلم همرل 

 ةلٜد ىٛل ىلخُٓٝد١لَٗد  برلبيددؿهولؾدٛملللللل يول  لدىٞل ىلظٗٛ لببد ٖ ةلقٜٛدل

بلمع فيلي ٣لبلمدعًُ لٚبيد  ٜجلىًٝٗ .للٚب دًزّلٚضملؾًهدؿ١لض ٜد ٠ليدطدٜٛ لللل

بيدعًددِٝلالخٗدد فل ىلخػددٝولت ٜكدد١لخؿهددولبيدمَٝدد لَٓدد لبلم بغددٌلبلأٚىلَددٔللللللللل

ىُد ِٖلالٚببشد ٚعللتٗددِلَدٔلزك ؾدد١لخًكدٞلبلمعًَٛدد رل يدٞلزك ؾدد١لتٓد ٤لبلمعًَٛدد رللللللل

خدُسددٌلفيلبند دد فلبيعمقدد رلللCognitionٚبذًٜٛددٗ لَددٔلَع ؾدد١لللَٚع بزدٗدد لا

-Metaٚبيعدددددٛبٖ لاددددد لههدددددِٓٗليمْدكددددد ٍل ىلَ غًددددد١لَددددد لٚ ب٤لبلمع ؾٝددددد١للللل

Cognitionالٚبلمدُسًددد١لفيلبيديرَدددٌلفيلبلمع ؾددد١لٚبيدعُدددللفيلؾُٗٗددد لٚخؿهدددوٖ لللللل

(ل.لٜٚدديرخٞل يددولَدهددك ةلَددملَدد لأندد لىًٝدد٘لللللل7-6ال2000ٚب ده دد فلأتع دٖدد ل ىثٝدد الل

ضدددد ٚ ٠ل نهدددد حلبيطددددمحللَددددٔل(لVasconcelos,2012,133 لْٛهددددًٝٛوؾ  ه

َٗ  برلبيدؿهولؾدٛملبلمعد فيلخدمٍلبلمدٛبدلبي  ب د١ٝلبلمدٓٛىد١لٚبلمٛبقدـلبلم خثطد١للللللللل

لبحٝ ٠لبيط يجلبيٛبقع١ٝل.

ل١َٚٔلبلمحد دبرلبلمُٗد١ليًٓطد  لفيلن ؾد١لأْ دط١لببسٝد ٠لَد لٜهد٢ُلرتؿع يٝدللللللللل

لٜعددد فلللSelf-Efficacyبيددد بررل لالأٚلبيددد برلبيؿ ىًددد١للهؿددد ٠٤لبيددد برتلأٜاددد ةأٚلَددد ل

َ بغدٌللن ؾد١لللخدتز لىًد٢للؾٗٞلأغ لبلمدػوبرلبيٓؿه١ٝلبيدلللل.أٚبيؿ ى١ًٝلبي بخ١ٝ

الٚخلهدُ لَٔلخمٍلبلأدب٤لٚب ده د فلبلا ددط ت رللللبيدٓعِٝلبي بخٞلي ٣لبلأؾ بد

ل.لللللل(Vecchione &Capara,2009 ٚببشبربرلبيهًٛن١ٝل

لمهدد٣ٛلنؿد ٠٤لأٚلؾ ىًٝد١لق  بخد٘لللللل٘ د بندلبرلبيؿد دلٚللبىدكد دلٚخع فلتيرْٗد لرل

للغهددد١ٝٚلبي بخٝددد١الَٚددد لخٓطدددٟٛلىًٝددد٘لَدددٔلَكَٛددد رلَع ؾٝددد١الأٚلبْؿع يٝددد١الأللللللل

لأٚؾهدددٝٛيٛض١ٝلىصدددث١ٝاللمع بزددد١لبلمٛبقدددـالأٚلبلمٗددد ّالأٚلبلم دددهمرالأٚلبلأٖددد بفلللل

 ,Desouza) رٚبيديرزولفيلبلأغ بصليدػكٝدلل بظد زلَد لفيلظدٌلبلمحد دبرلبيك ٥ُد١لللللل

Boone, & Yilmaz, 2004). 

 سٌلأغ لبيثٓ ٤برلبيٓع ١ٜلبيللخكّٛلىًٝٗد للللSelf-Efficacyٚؾع ي١ٝلبي برل

ال  ل ددٌلَؿٗدّٛلؾع يٝد١لللللBanduraْع ١ٜلبيدعًِلبلاضدُ ىٞلبلمع فيليثٓد ٚ بلل

بي برلَٔلٚض٘لْع ٙلَ نزبةل ٥ٝهٝ ةلفيلخؿهولبيكد٠ٛلبلإْهد ١ْٝلالؾٗدٞلْدٛعلَدٔلللللل

ل٘للل  دًٛىلبيؿد دلالٜٚهدِٗلفيلبذكٝدللأٖ بؾد٘لللللللبيدؿهولبيد بخٞلبيدديرًٖٝٞلبيد ٟلٜٛضد

بي  ص١ٝل;لؾ لأغه ّلٚبلمعدك برلبيللهدًهٗ لبيؿ دلغٍٛلق  بخ٘لٚ َه ْ خد٘للمد للل

دٚ بةلَُٗددد ةلفيلبيددددػهِلفيلبيث٦ٝددد١لاددد لٜهدددِٗلفيلزٜددد د٠لبيكددد  ٠لىًددد٢لبلإبظددد زلللللللل

ل.)ل(Bandura,2001,2ٚبلأدب٤

١لَ غًدددد١ل ىلأُٖٝددددل(Bandura,1997)ٚفيلٖدددد بلبيهددددٝ ملٜ ددددولت ْدددد ٚ بلللل

بلم بٖكدد١لٚلدٚ ٖدد لبيهددثولفيلخُٓٝدد١لبيؿ ىًٝدد١لبي بخٝدد١لفيلبيدع َددٌلَددملبلمددسوبرلللللللل
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بيهٝهٛيٛض١ٝلبلاضدُ ى١ٝالغٝشلٜتز لبيٓاظلفيلبيبربى١لببزه ١ٜلالٜٚهٕٛللمد لل

لٞللللل للأز لٚبضحلى٢ًلبيد طدٝ لبيد بخٞليًهؿد ٠٤لفيلبلمجد ٍلببزهدُ ْٞلٚبيهدٝهٛيٛض

لبيٓددٛبغٞلبلأن دهٝدد١لٚبلاضدُ ىٝدد١لل  لإٔلَعدكدد برلبلمدد بٖك لفيلؾدد ىًٝدِٗلفيل

 يددولَدد ل ٜهددٕٛلدبىُدد ةللم دد ى ِٖلبيع تؿٝدد١لالؾوخؿددمليدد يولؾدد ىًٝدِٗلبي بخٝدد١.ل

ٜتندد لىًدد٢لأُٖٝدد١لبلم غًدد١لبيعُ ٜدد١ليدًُٝدد برلبلم غًدد١لبلإى بدٜدد١لفيلخُٓٝدد١للللل

ؾع ي١ٝلبي برليد ٜٗٔل;لغٝدشلخد دهٌلبيؿ ىًٝد١لبي بخٝد١لفيلخًدولبلم غًد١لٚلخعٗد للللللللل

ٜٚهدٕٛللمد لبلأزد لبيثد يؼلفيلخٛضٝد٘لبيهدًٛىالٚ بظد زلبلمٗد ّلللللللللللت هٌلضًٞلٚلٚبضدحلال

لتهؿ ٠٤ل.

ٚخعٗدد لبيعمقدد١لتدد لبيدددؿهولؾددٛملبلمعدد فيلٚؾع يٝدد١لبيدد برلؾُٝدد لٜ ددول يٝدد٘لللل

(لَدددٔلإٔلخُٓٝددد١لبيددددؿهولؾدددٛملبلمعددد فيلخدطًدددجلخُٓٝددد١ل92ال2003ىثٝددد لٚلىؿ ْددد١ل 

َددٔلبلأدٚب لأزٓدد ٤لبيددػهِلفيلبيدد برلٚبلاخصد ٍلت يدد برل;للؾد يؿ دلٜٓ ددػٌلت يع ٜد للللل

غًدد٘للم دده١ًلَعٝٓدد١لؾٝهددٕٛلَٛيدد بةلياؾهدد  لٚبطططدد ةللمدد لالْٚ قدد بةلَٚ بقثدد ةللمدد لللللللل

َٚددد ىُ ليؿهددد ٠لَعٝٓددد١لَٚٛضٗددد ليهدددًٛىلَعددد للأغددد زٙلَدددٔلخكددد ّلأٚل بظددد زلال

.لبلأَ لبي ٟللSociety of mindليًٛ ٍٛل ىلببسٌلؾٗٛلٜعٌُلنُطدُمليًعكٌ

َدٔلإٔلبلأؾد بدللل(Lilijedahl & Oesterl ,2014) أٚضدػد٘ليًٝٝطٝد بلٚلأ ددوٍلللل

ٍٍليؿددد ىًٝدِٗلبي بخٝددد١لٜٛبضٗدددٕٛلبلمُٗددد رل برلتددد تملللللللل بيددد ٜٔليددد ِٜٗل د بىلىددد 

بيدػدد ٟلالٜٚثدد يٕٛلضٗدد بةلالٜٚعٗدد ٕٚلَهدددٜٛ رلقًًٝدد١لَددٔلبيكًددللالٜٚعٗدد ٕٚلل

لَ ١ْٚلفيلب دد  بّلب دوبخٝطٝ رلبيددعًِلبلم دًؿد١لالٚيد ِٜٗلخعًدِلَدٓعِل بخٝد ةلللللللل

لٜعٗ ٕٚلدق١لى ي١ٝلفيل خكُِٝٝٗلبي بخٞللأدب٥ِٗلبلأن دهٞاللٚيد ِٜٗلدبؾعٝد١لللٚ

لدبخ١ًٝلَ خؿع١لبعٛلبلم١ٓٗ.

لَدد لٚ ب٤لبلمع ؾٝدد١للرٚت  دددك ب٤لبلأدحلبيوتددٟٛلخٛضدد لبيع ٜدد لَددٔلب ددوبخٝطٝ 

للالٚلبيُٓ ضد١لللK.W.L.Hفيلَك َدٗ لخبرزلنٌلَٔلب وبخٝط١ٝلببز ٍٚلبي بخٞل

ٍٍللل   لأْٗد لبدُدملَد لتد لبيددعًِللللللل;-بٖدُد ّلبيثػدشلببسد يٞللللل–ٚبيدؿهولتصدٛرلىد 

بيدد بخٞلٚلببزُعددٞلفيل تدد  لتهددٝ لَددٔلبلإضدد ب٤برلبيػددولَهًؿدد١ل.لؾ يددد  ٜسلللللللللل

ت  د  بّلخًدولبلا دوبخٝطٝ رلٜكدّٛلىًد٢لبصُٛىد١لَدٔلببشطدٛبرلٚبيعًُٝد رللللللللل

لم بقثدد١لأدب٥دد٘لللٜهددد  َٗ لبلمدددعًِلأزٓدد ٤لَع بزددد٘للمٛضددٛعلَدد د٠لبيدددعًِللٚتعدد ٖ لل

خ٘لٚأديدد٘لٚخكٛهٗد لفيلضد٤ٛلَعد ٜولدقٝكد١ل;ل يدولللللللَٚ بضع١لأؾه  ٙلالٚب دٓد ض 

َدد لٜهدد ى لبيطددمحلىًدد٢لبلإَهدد ىلتزَدد ّلخؿهوٖددِلت ي ٜٚدد١لٚبيديرَددٌلالٚ ؾددملللللللل

ل٘لل ٚخٛضٝٗددد٘لللَهدددد٣ٛلبيدددٛىٞليددد ِٜٗل ىلببسددد لبيددد ٟلٜهددددطٝعٕٛلبيددددػهِلؾٝددد

اثدد د بخِٗلبي بخٝدد١ليدعدد ٌٜلبلمهدد  لفيلبلابددد ٙلبيدد ٟلٜددتدٟل ىلبذكٝددللبلمدد فلللل

ل(.لل45الل2010 بضُ لال

            : مظكلة البحح 

لبيطد ملٚبلأ د يٝجلٚبلمٗد  برلللل ربيط يثلع٢ٓلَ د٠لبلاقدص دلبلمٓزيٞلتانه حخل

لٗل لـللقدد  ألٔبيدللبدعًد تٓطدد  لَدملَهددط برلببسٝدد ٠لالٚبيدػًدجلىًدد٢لللللىًد٢لبيدهٝد
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َدٔلللبذدٜٛد٘لٖد ٙلبلمد د٠لللل يدوللمد لللَ دهمخٗ لت دهٌلأٜهد لٚأنسد لضدثط ةلٚلٚىٝد ةل;للللللل

 رلٚبلمثددد دالٚبيدعُُٝددد رلٚبلمؿددد ِٖٝلٚببسكددد ٥للفيل دددد٢لَعددد  فلخعدددظلت يٓع ٜددد

الٚبيللخهِٗلفيلخ١ُٝٓلبيددؿهولتيرْٛبىد٘لبلم دًؿد١لت دهٌلتثٝعدٞللللللَٝ دٜٔلببسٝ ٠ل

لٚت برلبلأُٖٝد١للآُٜٞلبلمٗ  برلبي ١ٖٝٓلتٓؿسلبيك  لؾُػدٛبٖ لٚغولَصطٓملا

ل.لٚبيٛض ب١ْٝلل ن١ٝغلُٓٛلبلمٗ  برلبيٓؿسيلبيللٜٛيٝٗ 

بيدللللددددلل لالت بش ٚعلَٔلْط ملأ  يٝجلبيد  ٜسلبيدكًٝ ١ٜللٚئلٜدػكلل يو

أٚ تطٗد لللخعدُ لى٢ًلبيدًك للٚل  دلبلمعًَٛ رلدٕٚل ىُ ٍلبيعكٌلٚبيدؿهولؾٝٗ ل

تٛبقدددملبيدًُٝددد برلٚخدددبربخٗٔلبيهددد تك١لالٚلدٕٚلبخ غددد١لبيؿ  ددد١للمدددٔليدػُدددٌللللل

لَهددد٦ٛي١ٝلخعًُٗدددٔلالٚلبيدددللَددد لزبيدددذل سدددٌلبيددد نٔلبلأىعدددِلفيلبلمُ   دددد رلللللللل

بيد  ٜهدد١ٝللمعًُدد رلبلاقدصدد دلبلمٓزيددٞلفيلبطدًددـلبلم بغددٌلبيدعًُٝٝدد١لال يددولَدد لل

لل2012البضُددد ;لل2014لاسمدددوأ ددد  ل يٝددد٘لبيع ٜددد لَدددٔلبيثددد غس لٚبلم دصددد لَسدددٌل 

(لالٚختندد ٙلخددبر٠لبيث غسدد١لبلمٝ بْٝدد١لفيل2000;لضدد ت لالل2009أتددٛلبيػددٝ لل;ل2010الأحمدد 

لبص ٍلخعًِٝلبلاقدص دلبلمٓزيٞ.ل

 ددد١لب ددددطمى١ٝلأض خٗددد لبيث غسددد١ل;ليًٛقدددٛفلىًددد٢لَهدددد٣ٛلقددد  ٠للللللٚفيلد ب

خًُٝدددد برلبيصددددـلبيس يددددشلبلإىدددد بدٟلىًدددد٢لبيدددددؿهولؾددددٛملبلمعدددد فيلاللٚد ضدددد١لللللل

(لخًُٝدد ٠لَدددٔلخدد  علىٝٓددد١لبيثػدددشللل25بَدددمنٗٔللمٗ  بخددد٘لىًدد٢لىٝٓددد١لقٛبَٗددد  لل

لبلُمعددد لَدددٔلقثدددٌلَكٝددد ولَٗددد  برلبيددددؿهولؾدددٛملبلمعددد فيلللبلأ   ددد١ٝلالٚتدطثٝدددل

ىٝٓدد١لبي  ب دد١لغصددًٔلللر%لَددٔلخًُٝدد بل76(لن ددؿذلبيٓددد ٥ظللإٔلل2006 بي ٜٚسددٞل

%لَدٔلبي  ضد١لبيهًٝد١ل;لبلأَد للللل50ى٢ًلد ض رلَد ١ْٝلىًد٢لبلمكٝد ولتلخصدٌل ىلللل

بي ٟلٜٛضحلضعـلَهد٣ٛلَٗ  برلبيدؿهولؾٛملبلمع فيلليد ٣لبيدًُٝد برلالٖٚدٛلللل

لًلأٜا ةلَد لأ د  رل يٝد٘لتعدالبيثػدٛصلٚبي  ب د رلبيهد تك١للللللل ُٝٝد١للفيلبلم بغدٌلبيدع

للل2012الل تدد بِٖٝ;لل2013;لأتددٛلْدد ٣لٚبيٓ قدد١لاللل2014الضدد دلببسددلللن  ب دد١ل لبلم دًؿدد١

Vasconcelos, 2012ل(.ل2005;لَ زٕلالل2005البلمز ٚعل;ل

َعدد ٖ ل ددًٛىللبذ ٜدد للفيلَٚددٔلضٗدد١لأخدد ٣لخداددحلأُٖٝدد١لؾع يٝدد١لبيدد برلللل

لٔ النُد للبيددعًِلٚبلإبظد زلللفيلخدمٍلبخدٝد  لبيٓ د ت رلٚببزٗد لبلمثد ٍٚلللللللبيؿ د;لَد

الٚبلإقٓدد علبيًؿعددٞليًؿدد دالٚببشددبربرللخُٓددٛلٚخدطددٛ لَددٔلخددمٍلبضدٝدد زلببشددبربرل

لِ .لؾُٝدد لأندد ل(Bandura,2000, 75-78)لبيدث ديٝد١لٚ    دد رلبيدٓ دد١٦لٚبيدددعً

أُٖٝد١لللىًد٢لل(Margolis, & Mccabe, 2006, 219- 220) َد  ضٛيزلٚلَ ندجلل

ل٘أ  يٝجلبيدد  ٜسللدٚ ل عًدِالَٚد ٣لؾ ىًٝد١للللبيدللٜعدُد لىًٝٗد لبلمللللٚب دوبخٝطٝ خ

لِل خُٓٝدد١لأٚلخ بضددملؾع يٝدد١للللالنعٛبَددٌلَددتز ٠لفيللبلمدددعًِلَٚ دد  ند٘لفيلبيدددعً

ل.للي ٣لبلمدعًِلبي بر

ٚفيل تدد  لبلا دددط ت١للمدد لخٛ ددٞلتدد٘لأغًددجلبيٓدد ٚبرلٚبلمددت  برلبيعًُٝدد١لبيددلللل

لٍخلع٢ٓلتد يدعًِٝلٚبيددعًِلٚأ د يٝجلبيدد  ٜسل:لندللللل بيوتٝد١للرلل لمت  لبيد ٚيٞلبلأٚ

لمٓدددد ٣لبلالٚل2015ل يهدددعٛد١ٜتض َعددد١لبيث غددد١للهًٝددد١لبيوتٝددد١رليث١ًٝلآؾددد ملَهددددك
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بيدعًددِٝلببزٝدد لبلمٓصددـلٚبي دد ٌَلٚبيدددعاًُِلَدد ٣لببسٝدد ٠للللللرلل2015بيعدد لمٞليًوتٝدد١لل

لربلمددت  لبيعًُددٞلبيدد ٚيٞلبلأٍٚالٚجمٗٛ ٜدد١لنٛ ٜدد رل2030بحًددٍٛلىدد ّلليًطُٝددمل

فيلضد٤ٛلبيددػوبرللللمهددكثٌلبيدعًدِٝلفيلَصد لٚبيعد تلبيع تدٞلللللللب د د بؾ١ٝل ؤ١ٜل

الٚبيدللأٚ دذللل2012لَصد لله١ًٝلبيوت١ٝلض َع١لبلمٓصدٛ ٠للتلربلمجدُع١ٝلبلمع   ٠ل

تا ٚ ٠للبيعٌُلىًد٢لخدثالب دوبخٝطٝ رلبيدد  ٜسلبيدللختند لىًد٢لبلمهد٦ٛي١ٝللللللللل

لبلمث   ٠ليًُدعًِلالٚلدٚ ٙلبيٓ  لفيلى١ًُٝلبيدعًِل.

١لفيلخُٓٝدد١لبلمٗدد  برلْٚعدد بةليًدد ٚ لبيدد ٟلخًعثدد٘لب ددوبخٝطٝ رلَدد لٚ ب٤لبلمع ؾٝدد

بي ١ٖٝٓلبيعًٝ لالٚ ه لبيطمحلَٔلبَدمىلبلأدٚبرلبلمٓ  ث١ليًدػهِلفيلَٛقـل

بيددددعًِلاللٚبيدع َدددٌلَدددملبلمعًَٛددد رلال يدددولَددد لأنددد رلىًٝددد٘لْدددد ٥ظلبيع ٜددد لَدددٔلل

لل;لبطدددد  ل2016;لدٜدد حلاللل2016;لبيدددد  قٞلا2016بي  ب دد رلَٓٗدد :لد ب ددد١ل بيصددُ بْٞالللل

لل2014;لغهددٔلالل2014;لببشطٝددجلال2015بضُددٛدلٚل ددٝ لٚىُدد بٕلالللل;لل2015;لَدد بدلالل2016

;لأتدددٛلت دددولل٥2012ٞلٚببشًٝؿددد١لال;لبلمٓددد ل2013;لبيزٖ بْدددٞلٚلتعددد  ٠لالل2014بضُدددٛدلال

ل2012;للزىددد حللٚلغًدددسلالل2012;للبلأٜدددٛحلٚلىددد َ للٚلْدددٛتٞلاللل2012بيؿًٝدددذللٚليثددد الٚ

 ,Veenman ;ل 2009اللقهدِلبلل;ل2010;لىثد لببسُٝد لاللل2010;لىطٝد١لاللل2012بلأحمد ٟلالل

الٚلتد ي غِلَدٔلللل(Blank, 2000;لMarge, 2002;  Petro & Ana, 2002 ;ل2005

نسدد ٠لخًددولبي  ب دد رل لالإٔلٖٓدد ىلْدد  ٠لفيلبي  ب دد رل برلبلاٖدُدد ّلفيلبصدد ٍلللل

أحمدد للبلاقدصدد دلبلمٓزيددٞلالغٝددشلتلبددد لبيث غسدد١لىًدد٢لغدد لىًُٗدد ل دد٣ٛلد ب دد١لل

ت ْ َظلَكو لفيلبلاقدص دلبلمٓزيٞلق ٥ِلى٢ًلتعدالل(لٚبيلل عذليثٝ ٕلأز ل2010 

ب وبخٝطٝ رلَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١لفيلخ١ُٝٓلبيٛىٞلبلا دٗمنٞلٚبيدؿهولبلاتده  ٟل

ي ٣لت يث رل دعث١لبيدعًدِٝلبلا   دٞلتهًٝد١لبيوتٝد١لتهدٖٛ علاللٚد ب د١ل غد حللللللللل

َدد لٚ ب٤لبلمع ؾدد١لفيلخُٓٝدد١للب ددوبخٝطٝ رخكصددٞلؾع يٝدد١لتعدداللذب دددٗ ؾل(2010 

لٔن لٞللٌلَد بلاتده  ٜد١ليد ٣لت يثد رللللبيكد  برلبلمع ؾٝد١لللٚلاللبيدػصدٌٝلبلأند ده

(ل2008 لبيصددـلبيس يددشلبلإىدد بدٟلفيلَدد د٠لبلاقدصدد دلبلمٓزيددٞلالٚد ب دد١لأتددٛلبيػددٝ لل

بيُٓ ضدددد١(للالٚل بيدهدددد ؤٍلبيدددد بخٞب ددددوبخٝطٝ رلَدددد لٚ ب٤لبلمع ؾدددد١للب ددددد  َذل

بيكدد ب للالٚببردد   لٚبيدددؿهولبيٓ قدداليدُٓٝدد١لبلأدب٤لبيد  ٜهددٞلخ  ٜهددٞلنُدد خٌل

بلأَدد لبيدد ٟل ;ليدد ٣لبيط يثدد رلبلمعًُدد رلتهًٝدد١لبلاقدصدد دلبلمٓزيددٞلض َعدد١لبلأزٖدد ل

ٜتن لى٢ًلببس ض١لبلم  ١للمزٜ لَٔلبيثػٛصلفيلبلمجد ٍلالخ  د١لؾُٝد لٜدُٝدزلتد٘لللللل

بيثػدددشلببسددد يٞلىدددٔلخًدددولبي  ب ددد رلادػوبخددد٘لالغٝدددشلٜهدددع٢لل ىلب دددد  بّلللل

١لَٗد  برلبيددؿهولؾدٛملبلمعد فيلالٚؾع يٝدد١لللللب دوبخٝطٝ رلَد لٚ ب٤لبلمع ؾٝد١ليدُٓٝدلللل

بيدد برليدد ٣لخًُٝدد برلبيصددـلبيس يددشلبلإىدد بدٟلالَٚددٔلٖٓدد لْثعددذلؾهدد ٠لبيثػددشلللللل

ببسدددد يٞلالٚبيددددللههددددٔلبذ ٜدددد ٖ لفيلبيهددددتبٍلبيدددد ٥ٝسلبيددددد يٞل:لَدددد لؾ ىًٝدددد١للللل

خدد  ٜسلبلاقدصدد دلبلمٓزيددٞليدُٓٝدد١لَٗدد  برلللللفيلب ددوبخٝطٝ رلَدد لٚ ب٤لبلمع ؾٝدد١للل

ل؟لبيس يشلبلإى بدٟلبيصـللخًُٝ بري ٣لٚؾع ي١ٝلبي برلللبيدؿهولؾٛملبلمع في
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 ٜٚدؿ علَٓ٘لى دبةلَٔلبلأ ١ً٦لٖٞ:

 لَٗ  برلبيددؿهولؾدٛملبلمعد فيلبيدللخٓ  دجلببشصد ٥للبيعكًٝد١ليدًُٝد برللللللللل َ

 بيصـلبيس يشلبلإى بدٟ؟
 لبيدصٛ لبلمكو ليد  ٜسلٚغ ٠ل  دػ١لأ د خو(لاكد  لبلاقدصد دلبلمٓزيدٞلللللل َ

َد لٚ ب٤لبلمع ؾٝد١ل ببزد ٍٚلللللٟللت  د  بّلب وبخٝطٝ ريًصـلبيس يشلبلإى بد

ٍٍ(ل؟دددلبيُٓ ض١لدددللK.W.L.H بي بخٞل  بيدؿهولتصٛرلى 
 َددد لٚ ب٤لبلمع ؾٝددد١ل ببزددد ٍٚلبيددد بخٞلللب دددوبخٝطٝ رلَددد لؾ ىًٝددد١K.W.L.Hدددددلل

ٍٍ(لفيللخ  ٜسلٚغ ٠ل  ػ١لأ د خو(ليللبدددلبيُٓ ض١ل دُٓٝد١لليدؿهولتصٛرلى 

 ؟لبيس يشلبلإى بدٟلبيصـللخًُٝ بري ٣ل فيلبرلبيدؿهولؾٛملبلمعَٗ  
 َددد لٚ ب٤لبلمع ؾٝددد١ل ببزددد ٍٚلبيددد بخٞللللب دددوبخٝطٝ رلَددد لؾ ىًٝددد١لK.W.L.Hدددددل

ٍٍ(لفيللخ  ٜسلٚغد ٠ل  دػ١لأ د خو(ليلللدددلبيُٓ ض١ل دُٓٝد١للبيدؿهولتصٛرلى 

 ؟لبيس يشلبلإى بدٟلبيصـللخًُٝ برلي ٣ؾع ي١ٝلبي برل
 َٗدد  برلبيدددؿهولؾددٛملبلمعدد فيللَدد لبيعمقدد١لتدد لد ضدد١لؾع يٝدد١لبيدد برلٚد ضدد١ل

لي ٣لخًُٝ برلبيصـلبيس يشلبلإى بدٟل؟

 بحح أهداف ال:  

 :لببس يٞلفيلل سًذلأٖ فلبيثػش

 بذ ٜ لق ١ُ٥لاٗ  برلبيدؿهولؾٛملبلمع فيلبلمٓ  ث١ليدًُٝ برلبيصـلبيس يدشلل

 بلإى بدٟ.
 ٚضددددددملخصددددددٛ للا ددددددد  بّلب ددددددوبخٝطٝ رلَدددددد لٚ ب٤لبلمع ؾٝدددددد١ل ببزدددددد ٍٚلل

ٍٍ(لفيلخددد  ٜسلٚغددد ٠لللدددددلبيُٓ ضددد١لدددددلللK.W.L.Hبيددد بخٞ بيددددؿهولتصدددٛرلىددد 

   ػ١لأ  خو(لَٔلَك  لبلاقدص دلبلمٓزيٞليًصـلبيس يشلبلإى بدٟ.
 لٞللب دددوبخٝطٝ رلؾ ىًٝددد١بيه دددـلىدددٔلل  َددد لٚ ب٤لبلمع ؾٝددد١ل ببزددد ٍٚلبيددد بخ

K.W.L.H لددددلبيُٓ ضدد١لددددلل)ٍٍ فيلخدد  ٜسلٚغدد ٠ل  ددػ١لللبيدددؿهولتصددٛرلىدد 

بيس يدشللبيصدـلللخًُٝد برليد ٣لللؾدٛملبلمعد فيلللبيددؿهوللبردُٓٝد١لَٗد  للأ  خو(لي

 بلإى بدٟ.
 ٔل َددددددد لٚ ب٤لبلمع ؾٝددددددد١ل ببزددددددد ٍٚللللب دددددددوبخٝطٝ رؾ ىًٝددددددد١للبيه دددددددـلىددددددد

ٍٍ(للددددللبيُٓ ضدد١لددددللل K.W.L.Hبيدد بخٞ خدد  ٜسلٚغدد ٠للفيلبيدددؿهولتصددٛرلىدد 

بيس يددددشلبيصددددـللخًُٝدددد بريدددد ٣لؾع يٝدددد١لبيدددد برلدُٓٝدددد١ل  ددددػ١لأ دددد خو(لي

 بلإى بدٟ.
 َٗدد  برلبيدددؿهولؾددٛملبلمعدد فيلالٚلؾع يٝدد١للللبذ ٜدد لْددٛعلبيعمقدد١لتدد لَهددد٣ٛلل

 بي برلي ٣لخًُٝ برلبيصـلبيس يشلبلإى بدٟ.

 بححأهنية ال : 

ل:لٜهدُ لبيثػشلأُٖٝد٘لَٔ
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 للبيك١ُٝلبيوت١ٜٛللمدػوبخ٘لٚبلمدُس١ًلفيلبيدؿهولؾدٛملبلمعد فيلالٚؾع يٝد١لبيد برلللل

نٓٛبخظلخعًدِلَُٗد١لٚضد ٚ ١ٜلخصدكٌل  صد١ٝلبلمددعًُ لٚل هدِٓٗللَدٔللللللللل

 ١ٗلبلمٗ ّلبيدع١ًُٝٝلٚببسٝ خ١ٝلتٓط  .َٛبض
 ب ددد  بّللبيوتٜٛدد١لببس ٜسدد١لبي بىٝدد١ل ىلضدد ٚ ٠للليمبد ٖدد رللبلا دددط ت١

يدد٘لبيددللخهددُحلٚالبلمدددعًِلخ خهددزلىًدد٢ل ة تٝدد١للبيددد  ٜسلبيددللب ددوبخٝطٝ ر

 تثٓ ٤لَع ؾد٘للتٓؿه٘ل.
 ٘ىلضددد ٚ ٠ل لبلاقدصددد دلبلمٓزيدددَٞعًُددد رلْعددد لَ ددد ؾ رلٚلبض ٚيددد١لخٛضٝددد

قدصدد دلفيلخدد  ٜسلبلات  ددوبخٝطٝ رلَدد لٚ ب٤لبلمع ؾٝدد١لٚخٛظٝؿٗدد للللّلبلاٖدُدد 

بلمٓزيددٞل;للأُٖٝدٗدد لبيوتٜٛدد١لٚؾ ىًٝدٗدد لفيل نهدد حلبلمدددعًُ لضٛبْددجلخعًددِللللل

.١َُٗ 
 بلا و  دلت٘لَٔلقثٌلَعًُ رلبلاقدصد دلبلمٓزيدٞلللههٔل١لُعًُيًديٌٝلخك ِٜل

ىدد بدل فيل٘لٓددَليًددد  ٜسلٚؾددللب ددوبخٝطٝ رلَدد لٚ ب٤لبلمع ؾٝدد١لالٚبلا دددؿ د٠لللل

 .د ب ١ٝلأخ ٣ ٚغ بر
 خك ِٜلأدٚبرلقٝ ولههدٔلب دد  بَٗ لفيلخكدِٜٛلأدب٤لبيدًُٝد برلفيلبلاقدصد دلللللل

بلمٓزيددٞ:لبخدثدد  ليًدددؿهولؾددٛملبلمعدد فيلاللَٚكٝدد ولخكدد ٜ ل بخددٞليًدددؿهولؾددٛملل

بلمع فيلالؾامةلىٔلَكٝد وليؿع يٝد١لبيد برلالٚبيد ٟلقد لٜؿٝد لأٜاد ةلبيثد غس للللللللل

 بحس١ٝل  ز١ًل.فيل ى بدِٖللأدٚبرل
 لٜع لبيثػشلببس يٞل ض ؾ١ليًثػٛصلبيع١ًُٝلبيع تٝد١لفيلبصد ٍلبلاقدصد دلللل ق ل

بلمٓزيددددٞلْعدددد بةليٓدددد  ٠لبي  ب دددد رل برلبيعمقدددد١ل;ل دددد لقدددد لٜؿٝدددد لبيثدددد غس لللل

 ٚبلم دص لفيلبلمج ٍ.ل

 : حدود البحح 

لخدػ دلْد ٥ظلبيثػشلببس يٞلفيلض٤ٛلبلمح دبرلبيد ي١ٝل:

 بلمع فيل بيد طٝ لالبلم بقث١لٚبيدػهِلالبيدكدِٜٛ(للقٝ ولَٗ  برلبيدؿهولؾٛمل

َٚٗ  بخٗ لبيؿ ى١ٝل;لنُد لقلبذ ٜد ٖ للَدٔلقثدٌلببشدبرب٤لفيلق ٥ُد١لَٗد  برلللللللل

 بيدؿهولؾٛملبلمع فيلبلمٓ  ث١ليدًُٝ برلبيصـلبيس يشلبلإى بدٟ.
 بىدُ لبيثػدشلببسد يٞلىًد٢لقٝد ولؾع يٝد١لبيد برلفيلضد٤ٛلىد ًَ لؾكد لَدٔللللللللللل

 Bandura et)لمكٝددد ولبيؿع يٝدددد١ليث ْددد ٚ بللللمصبيعٛبَدددٌلبلأ   ددد١ٝلبيدددسللل

al.,1996,1211)لُٖدددددد ل ؾع يٝددددددد١لبيدٓعدددددددِٝلبيددددددد بخٞلالٚلؾع يٝددددددد١لبيددددددد برللل;

لبلاضدُ ىٝدد١(لالدٕٚلبيع َددٌلبيس يددشلبلمدُسددٌلفيل ؾع يٝدد١لبيدد برلبلأن دهٝدد١(لللل

ٜٚيرخٞل يدولَدهدك ةلَدملتثٝعد١لبضدد٣ٛلَد د٠لبلاقدصد دلبلمٓزيدٞلالَٚد لٜهدع٢للللللللللل

   ٝ ةلن يولَملأٖ بفلبيثػشلببس يٞ. يٝ٘لَٔلأٖ بفلالَٚدُ
 بيٛغ ٠لبي  ب ١ٝل  ػ١لأ  خو(لَٔلَك  لبلاقدص دلبلمٓزيٞليًصـلبيس يدشلل

بلإىددد بدٟليًؿصدددٌلبي  ب دددٞلبيسددد ْٞلالٚقددد لٚقدددملبلاخدٝددد  لىًٝٗددد ليطثٝعددد١لللللل

بضدٛبٖدد لبيػدددالتدد لمٛبقـلٚبلا ددده يٝ رلبيٛبقعٝدد١لبيدددللبذددد علل ىلىُدددللفيللللل

 ١ٝلىًٝ لَدع د٠ليدٓ ٚلم لالٚلؾُٗٗ لالٚغًٗ ل.بيدؿهولالٚ    ١لىًُٝ رل ٖٓ
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 ىٝٓدد١لَددٔلخًُٝدد برلبيصددـلبيس يددشلبلإىدد بدٟلا   دد١لببش ْهدد١لبلإى بدٜدد١لللللل

رلاػ ؾعدددد١لبيكًٝٛتٝدددد١الٚقلب دددددٗ بفلخًددددولبلم غًدددد١لبيعُ ٜددددد١لللللل1تٓدددد رلرل

غٝددشلٜثدد أللربلم بٖكدد١رل;ل  لخعدددبرلٖدد ٙلبلم غًدد١لؾددو٠لبيُٓددٛلبيعكًددٞلبيهدد ٜملاللل

ٚبيد طدددٝ لللٚبيديرَدددٌللٚخدددبرزلق  خددد٘لىًددد٢لبلإتددد بعللللبيؿددد دلؾٝٗددد لتددد يدؿهوللل

يًُهدددكثٌالنُدد لٜدهددِلخؿهددولبلم بٖددللتك  خدد٘لىًدد٢لبيدط ٜدد لٚبلا ددد لاٍلللل

خددزدبدلق  خدد٘لىًدد٢لبيؿٗددِلٚ ددٛلخؿهددولل ٚبلا دددٓد علٚبيد ٝددٌلٚبيونٝددجلالٚ

بلاتدهدددد  ٚبيدؿهولبلمجدددد دلالندددد يولهٝددددٌلبلم بٖكددددٕٛليًدددددؿهولؾُٝدددد لٚ ب٤للللل

لٍلبيطثٝعددد١لالٚبيددددؿهولبيؿ للًهدددؿٞلاللٜٚدطًددد٢لىٓددد ِٖلغدددجلبلمٓ ق ددد١لٚببزددد 

يدٛنٝدد ل بخٗددِلؾٗددٞلَ غًدد١لبيثػددشلىددٔلبذكٝددللبيدد برلٚ ددٛلبي  صدد١ٝلللللل

 (.263ال262ال255الل2007 بلمٓ بٟٚلال
 للللل2016/2017بيؿصٌلبي  ب ٞلبيس ْٞليًع ّلل.ّ 

 :مصطلحات البحح 

  استراتيجيات ما وراء المعزفيةMeta-Cognitive Strategies : 

 ,Demircioglu, Argun & Bulutلتٛيٛرٚلللأ ضٕٛٚللدهو ٝٛغًٛ للٜعَ ؾٗ

 ضددد ب٤برلٜكدددّٛلتٗددد لبيط يدددجليًُع ؾددد١لت لأْ دددط١لٚبيعًُٝددد رلللللللر(تيرْٗددد ل(2010

بي ٖٓٝدد١الٚأ دد يٝجلبيدددعًِلٚبيدددػهِلبيدد بخٞلبيددللخهددد  ّلقثددٌلٚأزٓدد ٤لٚتعدد للللللللل

 رليًد ن لٚبيؿٗدِلٚبيد طدٝ لٚبلإدب ٠لٚغدٌلبلم دهمرلٚتد قٞلبيعًُٝدللللللاللبيدعًِ

ل.ر بلمع ؾ١ٝ

لٚلعَ لٜٚ خًدولبيطد ملبيدلل هدٔللللللرلتيرْٗد ل (Nancarrow,2008, 22) ؾٗد لْٓهد  

الٚ هٓ٘لَٔلخٛظٝـلَد لي ٜد٘لَدٔلَع ؾد١لفيلللللبيؿ دلَٔلخٓعِٝلَٗ ّلخعًُ٘ل بخٝ ة

أدب٤لٖدد ٙلبلمٗدد ّالٚضددث لبيهددًٛنٝ رلبلمطًٛتدد١ليدٓؿٝدد ٖ الَٚ بقثدد١لخك َدد٘لفيللللللل

خًولبيهًٛنٝ رليًدهٝـلَملَدػوبرللخعًُٗ الٚ ض ب٤لبيدع ٜمرلبلمطًٛت١لى٢ً

 ر.للَٛبقـلبيدعًِ

 لرلبصُٛىددد١لبلإضددد ب٤برلٚبلأْ دددط١لبيدددلل    دددٗ لللللفل ض ب٥ٝددد ةلتيرْٗدددلعدددَ خلٚ

خًُٝددد برلبيصدددـلبيس يدددشلبلإىددد بدٟلفيلخعًدددِلٚغددد ٠ل  دددػ١لأ ددد خو(اك  لللللللل

بلاقدصدد دلبلمٓزيددٞلضددُٔل ددٝ ملخ  ٜهددٞلقدد ٥ِلىًدد٢لأ ددًٛحل ببزدد ٍٚلبيدد بخٞلللللللللل

K.W.L.Hٚلتدٛضٝدددد٘لٚل  دددد بفلبلمعًُدددد١للالبيُٓ ضدددد١لال)ٍٍ للبيدددددؿهولتصددددٛرلىدددد 

لإنه حلبيدًُٝ برلبيك  ٠لى٢ًلبيدٓعِٝلبي بخٞليعًُٝ خٗٔلبلمع ؾٝد١لالٚ دب خٗد للل

;للمٛبضٗد١لل ٚلخكدِٜٛلياخطد ٤لل َ بقثد١ل ٚ تداد بىلٚبىدٞلاد لخ دًُ٘لَدٔلضدث لالللللل

 رل. بذكٝللبلأٖ بفلتؿ ى١ًٝ ٚ َدطًث رل بظ زلبلمٗ ّ

  التفكير فوق المعزفيمهارات Meta-Cognitive Thinking Skills : 

َعكد ٠لخعد لَدٔلأٖدِلَهْٛد رللللللل ٖٓٝد١لرَٗ  برلل (لتير46ْٗال2014ض ٚبٕل للٜعَ ؾٗ 

للَدٔلضٗد١للٚخُٓدٛلَدملبيدكد ّلفيلبيعُد للللللاللبيهًٛىلبيد نٞلفيلَع بزد١لبلمعًَٛد رللل

خكددّٛلْدٝطدد١ليً ددبربرلبلمدٓٛىدد١لبيددللهدد لتٗدد لبيؿدد دلَددٔلضٗدد١لز ْٝدد١لالغٝددشلللللٚ
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مرلبلم دًؿدد١الَددملبلمٛضٗدد١لبسددٌلبلم ددهلبلأْ ددط١ًدد٢لجمٝددملاُٗدد١لبيهددٝط ٠لى

فيلَٛبضٗدددد١لَدطًثدددد رلَُٗدددد١لبلمع ؾٝدددد١ليًؿدددد دلتؿ ىًٝدددد١لب ددددد  بّلبيكدددد  برل

ل.بيدؿهور

لِللل(Bron,2005)نُ لى ؾٗ لت بٕٚل لتيرْٗ لرلبيدٓهٝللبيؿعد ٍلبشصد ٥للبلمددعً

لٕ لٚتثٝعددد١لبلمدددٛبدلبلمددد بدلخعًُٗددد الٚبضددد دبرلبلمُٗددد١لٚلأْ دددط١لبيددددعًِلبيدددللخهدددٛ

َهددددد٦ٛي١لىدددددٔلبيٓطددددد  للأٟلبط ضددددد رلأٚلأْدددددٛبعلخعًُٝٝددددد١لالأٟلإٔلبيطدددددمحللللل

ٜهد  َْٛٗ لفيلخٓهٝللٚلخٓعِٝلضٗٛدِٖلالَٚع ؾدِٗلبي بخ١ٝلٚأْ ط١لبيددعًِلل

لبي بخ١ٝلي ِٜٗللٚلَدطًث رلَٗ ّلبيدعًِلر.ل

ٚخلعددَ فل ض ب٥ٝدد ةلتيرْٗدد لرلبصُٛىدد١لَددٔلبيكدد  برل برلَهددد٣ٛل ؾٝددملخدصددٌللللللل

خؿهوٖددد لالٚبيددللخددددٝحللمدد لبيؿٗدددِلٚبيهددٝط ٠لىًددد٢للللتددٛىٞلبيدًُٝددد ٠للتعًُٝدد رللل

ىًُٝ خٗددد لبلمع ؾٝددد١لأزٓددد ٤لَع بزددد١لبلمعًَٛددد رلالٚلخهددد ى ٖ لىًددد٢لأدب٤لَُٗ خٗددد لللللل

ببسٝ خ١ٝلَٚٛبض١ٗلبلم همرلالٚخ ٌُلبيد طدٝ لٚبلم بقثد١لٚبيددػهِلٚبيدكدِٜٛللللل

لبي بخٞلرل.

 الذات عاليةف Self-Efficacy : 

تيرْٗددد ل(Bandura, 1977, 192 ; Bandura,1997,3) ت ْدد ٚ بللؾٗدد لعَ لٜ

خيرد١ٜلبصُٛى١للٚلق  خ٘لى٢ًلخٓعِٝلللبيللٜهْٛٗ لبيؿ دلىٔلبصُٛى١لبلأغه ّل

دع َدٌلَدملللبيٚللالَٔلبلأؾع ٍلبلمطًٛت١ليدػكٝللأ د طلَعٝٓد١لَدٔلبلأدب٤لا ْٚد١لللل

.لالٚ بظد زلبلمٗد ّلبلمهًدـلتٗد لللللالٚبذ ٣لبيصدع حلت لمسد ت ٠لللبلمٛبقـلبيصعث١لٚبلمعك ٠

تيرْٗد للل(Luszczynska & Schwarzer, 2005) يٛزْهده لٚل دٛب ز للنُد لىَ ؾٗد للل

لربىدك دبرلبيؿ دلفيلق  خ٘لى٢ًلبيٓط  لفيلَٛبقـلبض د٠للأٚل بظ زلل١َُٗلر.

(لتيرْٗ رلزك١لبيؿ دلبيه ١َٓلفيلق  بخد٘لخدمٍلبلمٛبقدـلللل131ال2001ٜٚصؿٗ لبيع ٍل 

لٚلل ٖدٞلبىدكد دبرلبيؿد دلللللببز ٜ ٠للأٚلبلمٛبقـل برلبلمط يجلبيهدسو٠لٚغدولبلميريٛؾد١لالأ

فيلقٛبٙلبي  ص١ٝلالَدملبيونٝدزلىًد٢لبيهؿد ٠٤لفيلخؿهدولبيهدًٛىلدٕٚلبلمصد د لللللللل

لأٚلبلأ ث حلبلأخ ٣ليًدؿ ؤٍر.ل

رلبيدًُٝد ٠لفيلنؿ ٤خٗد لبي  صد١ٝللللٚههٔلخع ٜؿٗد ل ض ب٥ٝد ةلتيرْٗد لرلبىدكد دبلللل

بيدلللخٛقع خٗ لت يك  ٠لى٢ًلبلأدب٤لٚبيهٝط ٠لىًد٢لبلأغد بصلفيلبلمٛبقدـلأٚلبلمٗد ّلللللٚ

خٛنٌل يٝٗ لٚبيٓط  لؾٝٗ ر.لٚخك  لت ي  ض١لبيللبذصٌلىًٝٗ لخًُٝ برلبيصدـلل

بيس يشلبلإى بدٟلى١ٓٝلبيثػشلى٢ًللَكٝ ولؾع يٝد١لبيد برلبلُمعد ليػد ضلبيثػدشلللللل

لببس يٞ.للل

  : إجزاءات البحح 

لبخثعذلبيث غس١لببشطٛبرلبيد ي١ٝ:ل

 لػوبرلبيثػددشلادددل برلبيعمقدد١بي  ب دد رلبيهدد تك١لٚبلاتددمعلىًدد٢لبلأدتٝدد رل

يدهٜٛٔلببشًؿ١ٝلبيٓع ١ٜلبيمز١َلالٚيدػ ٜ لأ سلب دد  بّلب دوبخٝطٝ رللل

 َ لٚ ب٤لبلمع ؾ١ٝلفيلخ  ٜسلبلاقدص دلبلمٓزيٞلاللٚيثٓ ٤لَٛبدلبيثػشلٚأدٚبخ٘ل.
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 بي ٥ٝهد١ٝلللتٓ ٤لق ١ُ٥لاٗ  برلبيدؿهولؾٛملبلمع فيلبيؿ ىٝد١لٚؾكد ةليًُٗد  برللل

بيدكِٜٛ(لٚبلمٓ  ث١ليط يث رلبيصدـلللددلللػهِدبلم بقث١لٚبيللددبيسمصل بيد طٝ ل

 .لبيس يشلبلإى بدٟ
 دػ١لأ د خو(لٚلأٚ بملبيعُدٌللللٚغد ٠للبضد٣ٛليد  ٜسلل١ديٌٝلبلمعًُل ى بد  

لٞلل١ٝدل لٚ ب٤لبلمع ؾَدلللا وبخٝطٝ رٚؾك ةلبلمص غث١ل ل K.W.L.H  ببزد ٍٚلبيد بخ

ٍِ(لالن يولتٓ ٤لأدٚبرلبيثػشلددددلبيُٓ ض١لدددل لٛبيدؿهولتصٛرلى  ٤لَد لقللفيلضد

لٚخ دددٌُل:لبخدثددد  لبيددددؿهولؾدددٛملبلمعددد فيللللللبيدٛ دددٌلبيٝددد٘لفيلق ٥ُددد١لبلمٗددد  برللل

لٚللل لؾع يٝدد١لبيدد برلَكٝدد وللَٚكٝدد ولبيدكدد ٜ لبيدد بخٞليًدددؿهولؾددٛملبلمعدد فيلال

 .زث رل  ملَٚٔلل١ٚبيديرن لَٔلخص ٥صٗ لبيهٝهٛلَوٜ
 ل وَ لٜدلل غد بُٖ لبد ٜثٝد١لل;للبخدٝ  لى١ٓٝلبيثػشلٚخكهدُٝٗ ل ىلبصُدٛىد لل

للمدد ل وَ لٜددلٚلٚبلأخدد ٣لضدد تط١للال١ٝددَدد لٚ ب٤لبلمع ؾب ددوبخٝطٝ رللؾددلٚللمدد 

 .ت يط ٜك١لبلمعد د٠
 َكٝددد وللدددددلؾدددٛملبلمعددد فيل بخدثددد  لبيددددؿهوللثػدددشبيدطثٝدددللبيكثًدددٞللأدٚبرلبي

(لى٢ًلبصُٛىللَكٝ ولؾع ي١ٝلبي برلددلبيدك ٜ لبي بخٞليًدؿهولؾٛملبلمع في

 بيدط ٜث١ٝلٚبيا تط١.لبيثػش
 للا دوبخٝطٝ رليًُطُٛى١لبيدط ٜث١ٝلٚؾكد ةللػ١لأ  خو(ل  ٚغ ٠للخ  ٜسل

يًُطُٛىد١لبياد تط١لت يط ٜكد١للللْؿسلبلمحدد٣ٛللٚبلمكوغ١الل١َٝ لٚ ب٤لبلمع ؾ

 .بلمعد د٠
 بيدط ٜثٝدددد١للبيثػددددشلبصُددددٛىلىًدددد٢لللبيثػددددشبيدطثٝددددللبيثعدددد ٟللأدٚبرلل

 .ٚبيا تط١لالٚخصػٝػٗ لٚ   لبي  ض ر
  بلمٓ  ث١.بلإغص ١ٝ٥للر ض ب٤لبلمع بز 
 لٚبلمكوغ ر.خك ِٜلبيدٛ ٝ رلبيٓد ٥ظلٚلخؿهو  

 :)أدبيات البحح )الإطار اليظزي والدراسات الشابكة 

خٓ ٚيدددذلبيث غسددد١للزمزددد١لبضددد ٚ لْع ٜددد١ل برلبيعمقددد١لاددددػوبرلبيثػدددشللللل

ببسدد يٞل سًددذلفيل:لبيدددؿهولؾددٛملبلمعدد فيل;لَؿَٗٛدد٘الَهْٛ خدد٘الَٗ  بخدد٘لالٚتعددالل

ددددددللبيُٓ ضددد١لدددددلل K.W.L.Hبيددد بخٞلب دددوبخٝطٝ رلَددد لٚ ب٤لبلمع ؾٝددد١ل ببزددد ٍٚ

ٍٍل(الٚؾع ي١ٝلبي برلالْهدع ضٗ لى٢ًلبيٓػٛلبيد يٞ: لبيدؿهولتصٛرلى 

 لمحور الأول : ما وراء المعزفية اMeta-Cognition : 

ٚبغد بةلَدٔلبيدهٜٛٓد رلبيٓع ٜد١لبلمع ؾٝد١لبلمُٗد١للللللل ١ٝبلمع ؾلَؿّٗٛلَ لٚ ب٤لٜع ل

لٌفيلىًددِلبيددٓؿسلبلمع  دد الٚقدد لظٗدد لٖدد بلبلمؿٗددللل ىدد ّلللFlavellلّٛلىًدد٢لٜدد لؾمؾدد

لTheoreticallyًَُٛ ددددد ةلىًددددد٢لبلمهددددددٜٛ ل:لبيٓعددددد ٟلللبٖدُ َددددد ٚيكدددددٞلللا1976

لللالٚخٓ ٚيددد٘لبيع ٜددد لَدددٔلبيعًُددد ٤لت يثػدددشلٚبي  ب ددد١لللEmpiricallyٚبيدطثٝكدددٞل

لِلParisالٚتد  ٜسلللSmithالٚسمٝدشلللBrownَسٌلت بٕٚل ٚخٛ دًٛبل ىلللاللٚغوٖد

 ٍلبلمع ؾ١لَٚ لٚ ب٤لبلمع ؾ١لفيلبيدعًِلببزٝ لبيؿعَلبلأ١ُٖٝلبيث يػ١لي ٚ لنٌلَٔ

(.لٜٚصٓـلٖد بلبيدُٓ لَدٔلبيددؿهولَدٔلللللل166لا2005;لببشًٝؿ١الل33 ا2008لال  زٞ ببس
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أى٢ًلَهدٜٛ رلبيدؿهول;لغٝشلٜدطًجلَٔلبيؿ دلإٔله  ولىًُٝد رلبيد طدٝ للل

َددٔلأ دده ٍلللالنُدد لٜعدد ل ددهمةلللٚبلم بقثدد١لٚبيدكددِٜٛليدددؿهوٙلتصددٛ ٠لَهدددُ ٠لللل

دؿهولبيددد ٟلٜدعًدددللا بقثددد١لبيؿددد دلي بخددد٘لالٚنٝؿٝددد١لب دددد  بَ٘ليددددؿهوٙلللبيددد

ل(.ل207الل2014 بيعدّٛلالببز ب لالٚت   ٠لا

   ــزفي ــوق المعـ ــتفكير فـ ــوو الـ  Meta-Cognitive Thinking مفهـ

Concept: 

ٖٓدد ىلبيع ٜدد لَددٔلبيدع ٜؿدد رلبلم دصدد ٠للمؿٗددّٛلبيدددؿهولؾددٛملبلمعدد في;لَٚددٔللل

لٞللٚ ب٤لبلمع ؾ١ٝالبيدؿهولَ لل:لأنس ٖ ل ٝٛى ة  Higherلبيددؿهول بلبلمهددد٣ٛلبيعدد ي

Order Thinkingبخٞيالخعًِلبيدٓعِٝلبل Self- Regulated Learningبيدؿهول

 البيددعًِلغدٍٛلبيددؿهوالبيدددػهِلؾددٞلبيددعًِالبلمع ؾد١لغدٍٛلبلمع ؾد١للللللللللفيلبلمع ؾد١ل

ل.لبيدؿهولفيلبيدؿهوالخؿهولَ لٚ ب٤لبلإد بى

 & Leatherَٝهًدددٛغً ل ليٝددد  لٚل٘نُددد لى ؾدددٚبيددددؿهولؾدددٛملبلمعددد فيلل

Macloughlin, 2001,154)رلبيدددؿهولفيلبيدددؿهولأٚلبيدددؿهولغددٍٛلبلمع ؾدد١للٖددٛلل

لِللل لالبيدددػهِلبي بخٝدد١لأٚلبيدددؿهولغددٍٛلبلمع بزدد١لبي بخٝدد١لٜٚداددُٔل بيددٛىٞالبيؿٗدد

البيدكددِٜٛ(لٚبيددللخدهددٕٛلَددٔلخددمٍلبيدؿ ىددٌلَددمللللالبلاخدٝدد  ل ىدد د٠لخ خٝددجلبلمدد د٠ل

لبيدع١ًُٝٝلر.بلمٗ ّل

-Dunlosky & Metcalfe, 2009, 2)ىَ ؾد٘لدًْٚٛ دهٞلٚلَٝدهد يـلللل فيلغد ل

لللداددُٔلَع ؾدد١لَدد لٚ ب٤لبلمع ؾدد١للٜالٚلبلمع ؾدد١لىددٔلبلمعدد  فلبلأخدد ٣للرلأْدد٘ىًدد٢ل(3

.لن يولىَ ؾ٘لرلٚببر  لبيك ب لاد تع١لبيٓ  طلأٚلخػٝوٙلاللٚبيدػهِللالٚبلم بقث١

َٚصددد د للٚب دددوبخٝطٝ ردًهددد٘لَدددٔلقددد  برلبيدددٛىٞللمددد ل رليرْددد٘ت(ل23ال2009أَددد ل 

 ٚٚ  ٥ٌلبعد ضٗ للأدب٤لبلمٗ ّلتؿع ي١ٝلأنس لر.ل

اللٜٚ دوللٜداحليٓ لإٔلبيدؿهولؾٛملبلمع فيلَدٔلأ قد٢لأْدٛبعلبيددؿهوللللل  ل ثلل

 ىللٚىدددٞلبيؿددد دلتٓع َددد٘لبلمعددد فيلالٚق  خددد٘لىًددد٢لخٓعدددِٝلٚلخكدددِٜٛللَٚ بقثددد١لللللل

تؿ ىًٝددد١لأنسددد لىًدددٞلىًُٝ خددد٘لللىًُٝددد رلخؿهدددوٙل بخٝددد ةلت  ددددُ ب ل;ليًهدددٝط ٠للل

ل.لفبلمع ؾ١ٝلخمٍللأدب٤لبلمٗ ّلأٚلبذكٝللبلأٖ ب

ــزفي   ــوق المعــ ــتفكير فــ ــات الــ  Meta-Cognitive Thinkingمكوىــ

Components : 

يعددٌلأ ددٗ ٖ ل ددٛ علللٚلهْٛدد رلبيدددؿهولَدد لٚ ب٤لبلمعدد فيلللللمىدد ٠ل دد  علللٖٓدد ى

لٕل  لٜعدكد لإٔللمد بلبيٓدٛعلَدٔلبيددؿهولللللل (Flavell, 1979ؾمؾدٌل ل للَهْٛد ٕل ٥ٝهدٝ 

لل159-158الل2014;للبيثًددٟٛلالٚآخدد ٕٚاللل271-ل270الل2014 ندد ِٖل بيعدددّٛلالٚآخدد ٕٚالللل

 Bronson, 2000;لPintrich, 2002, 222 ;لل109الل2003;لببز ب اللل329الل2008ض ت لال

ل(لؾُٝ لًٜٞ:Baird, 1999للل
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  :عزفة ما وراء المعزفةمأولًا Meta-Cognitive Knowledge:  

لPerson Knowledge َع ؾدد١لبي دد للل:لٖددٞىٓ  دد لزمزدد١للُٔاددٚخد

ٚخ ددٌُلنددٌلَددد لٜؿهدد لتدد٘لبيؿددد دلغددٍٛلتثٝعددد٘لالٚتثٝعددد١لغددوٙلَددٔلبيٓددد وللللللللل

ٚخ ول ىلبلمع ؾد١للل Task Knowledgeَع ؾ١لبلم١ُٗنُع بز ليًُع ؾ١لالٚ

ٚخكددٛدٙلٖدد ٙلبلمع ؾدد١للأدب٥ٗدد للللاللٚبلمعًَٛدد رلىددٔلتثٝعدد١لبلمُٗدد١لبلمك َدد١ليًؿدد دلللل

لبلا دوبخٝط١ٝلع ؾد١للالٚلَلعًَٛ رلغٍٛلبغدُ ٍلبيٓط  لفيلأدب٤لبلم١ُٗٚخزٚدٙلت لم

Strategy Knowledgeٚخدُسدددٌلؾُٝدددد لهدًهددد٘لبيؿددد دلَددددٔلَعًَٛددد رلىددددٔللللللل

َدد لٚ ب٤لبلمع ؾٝدد١لبيددللههددٔلىددٔلت ٜكٗدد لإٔلٜددٓطحلفيلبذكٝددللللبلا ددوبخٝطٝ ر

ل.لأٖ بفلَع ؾ١ٝل١َُٗلت يٓهث١لي٘

 ًخبرات ما وراء المعزفةثاىيا : Meta-Cognitive Experiences : 

لبلا ددوبخٝطٝ رٖٚددٞلىثدد  ٠لىددٔلخددبربرلَع ؾٝدد١لخهدد ى لبيؿدد دلفيلبخدٝدد  للللللل

بلمسًدددد٢لىٓدددد لَٛبضٗدددد١لَُٗدددد١لَدددد البحٝددددشلبدعًدددد٘لٜؿ ضددددٌلتدددد لىدددد دلَددددٔلللللللللل

ناىدد د٠لبيٓعدد لفيللالٚت يددد يٞلبيٛ ددٍٛل ىلببسًددٍٛلبيهدد١ًُٝلللاللبلا ددوبخٝطٝ ر

لٚللالبلم ه١ًلَٔلزٚبٜ لأخ ٣ل يدو٣لب بلللٚبيهًُد رلبلمؿد غٝد١للٜٔلأٚل ىد د٠لقد ب٠٤لبيعٓد 

أٚلإٔلبذد ٍٚلتًدجلبلمهد ى ٠للللالَ لن ٕلٖٓ ىل ٤ٞلق لٜهدِٗلفيل زبيد١لبيػُدٛضلللل

ل.لَٔلبلآخ ٜٔ

(خكهِٝلَٓ ظ للمهْٛ رلMarzano et al.,1998  ٚلآخ ٕٚلٚيك لأٚ دلَ  زبْٛ

لللالٜدأُلىٓص ٜٔلُٖ :بيدؿهولؾٛملبلمع فيل

 أطكال المعزفة : أولًا : 

ل :ٚخ ٌُل

 لصد  ١ٝل ؾد١لبيدلبلمعDeclarative Knowledgeلٚخدادُٔلَع ؾد١لبيؿد دللللل:

لت بخ٘لنُدعًِلالَٚع ؾد٘لا ١ٖٝلبيعٛبٌَلبلمتز ٠لفيلأدب٥٘.

 بلمع ؾدد١لبلإض ب٥ٝدد١للProcedural Knowledgeَع ؾدد١لبيؿدد دللٚخداددُٔل:لل

ت لا ددوبخٝطٝ رلبيددلل ٝهددد  َٗ لفيلبلمٗدد ّلبلمع ؾٝدد١لالؾٗددٞلبلمع ؾدد١لبيددلللللللل

لٝ لبلم١ُٗ.خدصٌلتهٝؿ١ٝلخٓؿ

 بلمع ؾدد١لبي دد ت١ٝللConditional Knowledgeللٚخداددُٔلبلمع ؾدد١لت يٝدد١للل:

ىُدددددٌلتعدددددالبلا دددددوبخٝطٝ رلَٚدددددد٢لْهدددددد  َٗ لالٚلمددددد  بلخهدددددٕٛلتعددددداللل

 بلا وبخٝطٝ رلأؾاٌلىٔلغوٖ 
 ًالإدارة الذاتية للنعزفة:  ثاىيا : 

ل(ل:لل329ال١2008لأتع دل لىث لببسُٝ الزمزٚخدُسٌلفيل

 بلاخدٝدد  للا ددوبخٝطٝ رلَدد لٚ ب٤لبلمع ؾٝدد١ليدػكٝددلللللل:لٜٚداددُٔلبيد طددٝ ل

 أٖ بفلبض د٠.
 ِٝلٜٚداددُٔلَ بضعدد١لَدد ٣لبيدكدد ّلبعددٛل غدد بزلبلأٖدد بفلٚلخعدد ٌٜللللللبيدٓعدد:

 بيهًٛى.
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 :ِٜٛللٜٚكص لت٘لخك ٜ لَ ٣لبيدك ّلببس يٞلفيلىًُٝ رلبض د٠.لبيدك

  مهارات التفكير فوق المعزفيMeta-Cognitive Thinking Skills : 

 ٜدد لَددٔلبيدصددٓٝؿ رلبيددللٚضددعٗ لبلمٓعدد ٕٚللمٗدد  برلبيدددؿهولؾددٛملللخٛضدد لبيع

تد ي غِلَدٔلخ بخًدٗ لأغٝ ْد ةلَدملَهْٛد رلبيددؿهولؾدٛملبلمعد فيل لالإٔلللللللللل ٚ بلمعد فيال

ل2014;لبيثًددٟٛلٚلآخدد ٕٚلال2014ٖٓدد ىلبخؿدد ملتدد لَععُٗددِلَسددٌ بيعدّٛلالٚآخدد ٕٚلا

ل Bannert & Mengelkamp, 2008ل ;ل36-34الل2010;لبضُدد لا2012ال خًٝددٌ

Marzano et al.,2004لل;Gama, 2001لل;Andersen, 2000لل;Sternberg, 

(لى٢ًلإٔليًدؿهولؾٛملبلمع فيللزدمصلَٗد  برلأ   د١ٝلٖٚدٞلبلمٗد  برلبيدللللللللل1994

لبىدُ ٖ لبيث غس١لفيلبيثػشلببس يٞل;لٖٚٞل:

 لبيد طددٝ لَٗدد  ٠Planningٚخعددالٚىددٞلبيط يددجلتكدد ب لبلإبظدد زليًُُٗدد١ل:لل

ٚبرصدددٝللبيٛقدددذلٚبلمصددد د لٚبخدٝددد  لبلا دددوبخٝطٝ رلبلمٓ  دددث١للللللبلمطًٛتددد١ا

يدػكٝددللبلأٖدد بفلالٚبلابددد ٙلبلإةدد تٞلبعٖٛدد لالَٚع ؾددد٘لتعًُٝدد رلخؿهددوٙللل

 َٚ ٣لدقد٘لفيلٚ ـلخؿهوٙل.
 ٚبيددددػهِلبيددد بخٞلبلم بقثددد١لَٗددد  ٠لMonitoring & Self-Controllingل:

بيؿددد دللم بقثددد١لبيعًُٝددد رلٚلبلا دددوبخٝطٝ رلبيدددللٜهدددد  َٗ ل ٜٚكصددد لتٗددد 

ٚبيدػهِلَٚد تع١لخٓؿٝ لببشط١لبيللأىد ٖ ل دًؿ ةليدػكٝدللبلأٖد بفلالنُد لللللل

خ ول ىلق  ٠لبيؿ دلى٢ًلب د  بّلبلا وبخٝطٝ رلبيث ١ًٜليدصػٝحلبيؿِٗل

لٚأخط ٤لبلأدب٤.

 لبي بخٞلِٜٛبيدكَٗ  ٠لSelf-Evaluation:ٜٚدأُلق  ٠لبيؿد دلىًد٢لخكٝدِٝللللل

للٛ ددٌل يٝدد٘لَددٔلْددد ٥ظلأزٓدد ٤لأدب٤لَُٗدد١لَدد لللللل َه ْ خدد٘لٚق  بخدد٘لفيلضدد٤ٛلَدد لخللل

 ض ؾ١ل ىلبذ ٜ ٙلبزٛبْجلبيك٠ٛلٚبياعـلبيدللٚقدملؾٝٗد لالٚبذ ٜد لَد ل  بلللللل

ن ْذلببشبر٠لبيللَد لتٗد لخهد ى ٙلىٓد لَٛبضٗد١لَٛبقدـلأخد ٣لَ د ت١ٗلأّللللللللل

 لا.
     :ما وراء المعزفية في الاقتصاد الميزلي 

لٔللَٔلخمٍلَ ل ثل ٚ ب٤لَد لليًث غسد١لؾٗدِللللى ض٘لَٔلخيرتولَؿد ُٖٝٞللههد

لبلاقدص دلبلمٓزيٞلى٢ًلأْ٘ل:١لفيلٝبلمع ؾ

 ٚىددددددٞلبيدًُٝدددددد ٠لٚل د بنٗدددددد ليعًُٝدددددد رلخؿهوٖدددددد لببش  دددددد١لَٚع ؾدٗدددددد لل

ت لا دددوبخٝطٝ رلبيدددللههدددٔلب دددد  بَٗ لفيللبذكٝدددللأٖددد بؾٗ لبي  صددد١ٝلللل

 ٚبلأ  ١ٜلالٚأدب٤لَٗ َٗ لٚ دب ٠ل تٕٚلغٝ خٗ لٚغٌلَ لٜٛبضٗ لَٔلَ همرل.
  ًُٝ٠لَٚع ؾدٗ لا لىًٝٗ لَٔلَٗ ّلالٚقد  خٗ لىًد٢لبذ ٜد لأٖد بؾٗ لللللٚىٞلبيد

فيلببسٝ ٠لٚبيد طٝ ليدػكٝكٗ لالٚى٢ًلخٓعِٝلَع ؾدٗد لَٚ بقثد١لىًُٝ خٗد لللل

بي ١ٖٝٓلٚبيددػهِلؾٝٗد ليدهد ولٚب ددػمٍلَٛب دٖد لبلمد غد١لفيل بظد زلبلمٗد ّللللللللل

 ٚبذكٝللأٖ بؾٗ لتٓط  ل.ل
 لًُٝ خٗد للإبظد زلبلمٗد ّلبلمطًٛتد١للللق  ٠لبيدًُٝد ٠لىًد٢لَد تعد١لأدب٤ٖد لٚخكدِٜٛلىللللل

للَددٔلغٝددشلبذ ٜدد لَددٛبتٔلبياددعـلٚبيكدد٠ٛللمدد لب ددد  َد٘لَددٔلب ددوبخٝطٝ رلل

لٚ ض ب٤لَ لٜهدًزّلَٔلَ بضع رل.لل
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  ية المعزف استراتيجيات ما وراء:المحور الجاىيMeta-Cognitive Strategies : 

كّٛلتٗد للٜكص لت  وبخٝطٝ رلَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١لبصُٛى١لَٔلبلإض ب٤برلبيللٜ

بلمددددعًِليًُع ؾددد١لت لأْ دددط١لٚبيعًُٝددد رلبي ٖٓٝددد١لٚأ ددد يٝجلبيددددعًِلٚبيددددػهِللل

بيدد بخٞلقثددٌلٚأزٓدد ٤لٚتعدد لىًُٝدد١لبيدددعًِلٚ يددولبذددذل  دد بفلٚخٛضٝدد٘لبلمعًددِللللللللللل

ل(.لللل54ال2010 بضُ لال

ٚخدأُلَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١لبيع ٜ لَٔلبلا وبخٝطٝ رلبيللخهد  ّلفيلبصد ٍلل

الٚيهٓٗدد للبردًددـلَهددُٝ خٗ لٚ ض ب٤بخٗدد للل ْددذبيددد  ٜسلٚبيدددعًِلالٖٚددٞلٚ ٕلنلل

ىددددد ضلالٚؾُٝددددد لًٜدددددٞللجمٝعًددددد لخدؿدددددللفيلإٔلبيط يدددددجلٖدددددٛلبضدددددٛ لبٖدُ َٗددددد ل

ليم وبخٝطٝ رلبٖدُ ّلبيثػشلببس يٞ:ل

 استراتيجية الجدول الذاتي K.W.L.H : 

خعددد لٖددد ٙلبلا دددوبخٝط١ٝل ٛ ضددد ةلؾعددد لاةليًددددؿهولبيٓ ددد لأزٓددد ٤لأدب٤لبلمٗددد ّللللل

لDonna Ogleرلٖ ٙلبلا دوبخٝط١ٝلَدٔلقثدٌللدْٚد لأٚضدٌللللللبيدع١ًُٝٝلالٚق لتُٛ 

فيلزمصلَ بغٌل ٥ٝه١ٝلاللأُضٝـللم للاغك ةلَ غًد١ل بتعد١لالٖد ٙلبلم بغدٌلنُد لللللل

ل383ّالل2014ضد ٚبٕالل;ل Abdul Rahman, et al., 2014, 10-1  ٚضدػٗ  ل لل;لىد ب

ل(;لٖٞل:للل324ال2008ال;لض ت ل220-219ال2010;لبضُ لال172-171ال2010;لىط١ٝلال46ال2012

 ل َددد لأى ؾددد٘؟للبلم غًددد١لبلأٚى:What I Know?لٜ َدددزللمددد ٙلبلم غًددد١ل (ل:للٚ

ٜٚدِلؾٝٗ لبذ ٜد لَد لٜع ؾد٘لبيط يدجلت يؿعدٌلاللٖٚد ٙلبلم غًد١لللللللل(K)  ت بس فل

خع لخط٠ٛلب دطمى١ٝلٚأ دًٛحلٜهد ى لبيطدمحلىًد٢لب دد ى ٤لَد لٜع ؾْٛد٘لللللللل

لبلمط ٚغ١.َٔلَعًَٛ رلٚتٝ ْ رل  تك١لىٔلَٛضٛعلبيدعًِلأٚلبيكا١ٝل

 :لأ ٜ لبٕلأى ؾ٘؟للبلم غ١ًلبيس ١ْٝل َ What I want to know?لٜ َزللمد ٙلل (:لٚ

ٚؾٝٗدد لٜكددّٛلبيط يددجلتدد يدؿهولفيلنددٌلَدد لٜ ٜددد لإٔلللللللل(W)بلم غًدد١لتدد بس فلل

ٜع ؾدد٘لىددٔلبلمٛضددٛعلأٚلَدد لٜدٛقددملإٔلٜدعًُدد٘لىددٔلبلمٛضددٛعلٚفيلٖدد ٙلببشطدد٠ٛلللل

لبذ ٜد لَد لٜ غثدٕٛلفيللللٜزٜ لبلمعًِلَٔلدبؾع١ٝلتمت٘ليًدعًِلالٜٚهد ى ِٖلفيل

لخعًُ٘لٜٚ غثٕٛلفيلبند  ؾ٘.

 :لخعًُد٘لت يؿعدٌ؟لللبلم غ١ًلبيس يس١ل َ What I learn?لٜ َدزللمد لتد بس فلللل (:ل ٚ

(L) ٚ خيرخٞلٖ ٙلبلم غ١ًلتع لبلاْدٗ ٤لَٔلى١ًُٝلبيدعًِلالغٝشل  دلبيط يدجلل

لَ لخعًُ٘لؾعمةلتع لإٔلٜهٕٛلق ل   ىلفيلأْ ط١لبيدعًِل.ل

 ل نٝـلأخعًِلأنس ؟للع١بلم غ١ًلبي بت:How can I  learn more?َدزلل (:ل ٜٚ

الٚخهدددٗ فلٖدد ٙلبلم غًدد١لَهدد ى ٠لبيطددمحلفيلببسصددٍٛلللللل(H)لمدد لتدد بس فلل

ىًددد٢لَزٜددد لَدددٔلبيددددعًِلالٚبلاند ددد فلٚبيثػدددشلفيلَصددد د لأخددد ٣لخُٓدددٞلللللل

لَعًَٛ خِٗلالٚخعُللخبربخِٗلىٔلبلمٛضٛع.

 الينذجة استراتيجيةStrategy    Modeling : 

ؾُدددددٔلخدددددمٍلٖددددد ٙللالىًددددد٢لبيددددددعًِلت يكددددد ٠ٚلبلا دددددوبخٝط١ٝلٖددددد ٙخكدددددّٛل

حل ًٛنٝ خ٘لأزٓد ٤لقٝ َد٘لبحدٌلَ ده١ًلأٚلأدب٤لللللضٜٝكّٛلبلمعًِلتدٛلبلا وبخٝط١ٝ
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ٚنٝؿٝدد١لالٚخٛضددٝحلأ ددث حلبخدٝدد  ٙلنددٌلخطدد٠ٛلَددٔلخطددٛبرلببسددٌلللللللالَٗدد  ٠

ببشطددٛبرللFhillipsل&لWllenٚقدد لبقددو لٚبيددٔلٚؾًٝٝددثسلللخٓؿٝدد لنددٌلىًُٝدد١.

للبيد ي١ٝ:

 ِٜ للت لمٗ  ٠لٜدأُل يولخع ٜؿ ةلٚلاللٚ يولتٛب ط١لبلمعًِلَث   ٠لبلمٗ  ٠:لخك

ٚأُٖٝدٗدد لٚىًُٝدد رلبيدددؿهولبلم خثطدد١لتٗدد لٚخكدد ِٜلأَسًدد١لَٛضثدد١لٚ دد يث١للللللل

لىًٝٗ .

 ًِيًعًُٝد رلبيعكًٝد١لبلمداد١ُٓللللل:لٜك ّلبلمعًدِل ٛ ضد ةلللبيُٓ ض١لتٛب ط١لبلمع

نٝـلٜهد  ّللبيطمحلَٛضػ ةؾ لمعًِلٜؿه لتصٛرلٚبضحلأَ ّلالفيلبلمٗ  ٠ل

ٚبيطددمحلٜهدددُعٕٛل ىلبلمعًددِلٖٚددٛلٜكددّٛلتدديردب٤لبيعًُٝدد رلبيعكًٝدد١للللللالبلمٗدد  ٠ل

 بلم خثط١لت لمٗ  ٠.
 ِل :لٜكددّٛلنددٌلت يددجلتُٓ ضدد١لبلمٗدد  ٠لَسًُدد لؾعددٌللللبيُٓ ضدد١لتٛب ددط١لبلمدددعً

زدددِلٜكددد  ٕلبيط يدددجلىًُٝ خددد٘لفيلبيُٓ ضددد١للالٚيهدددٔلفيلؾكددد ٠لض ٜددد ٠للبلمعًدددِل

بحٝشلٜعبرلنٌلَُٓٗ ليلآخد لىُد لٜد ٚ لللللالةًسلبجٛب ٙتعًُٝ رلزٌَٝلي٘ل

ٜٚديرندد لالٚتدد يولٜصددثحلبيطددمحلَدد  ن ليعًُٝدد رلخؿهوٖددِللللاللفيل ٖٓدد٘

ل2016;لبيصددُ بْٞلال181-180ال2016 بطددد  لالبلمعًددِلَددٔلؾٗددِلبيطددمحليًُٛضددٛعللل

ل.(324الل2008ض ت لال;لل211-210الل2010;لىط١ٝلاللل165-164الل2015;لْص  لال187

 عالاٍلتفكير بصوت  اتيجيةاستر Thinking Aloud Strategy: 

ٍٍل غد ٣لبيدؿهولتصٛرللب وبخٝط١ٝ ١لبيدلللٝدلَد لٚ ب٤لبلمع ؾللب دوبخٝطٝ رللى 

ٚبيدعثولىٔلخؿهوِٖلأزٓ ٤لأدب٤لبلمٗد ّللبلآخ ل د عل يٝٗ لبلمدعًُ ليًدٛب ٌلَمل

ٍٍىدددبيددددؿهولتصدددٛرللب دددوبخٝط١ٝخكدددّٛلٚلل(.99ال2014الل ضددد ٚبٕلبلم دًؿددد١ ىًددد٢لل 

أ  ولَ   ن١لبلمدعًُ ليثعاِٗلبيثعالفيلبيه ـلىدٔلأؾهد  ِٖلببسكٝكٝد١لللل

ال دد لٜددزٚدلبلمدددعًُ لتؿدد  للم بقثدد١لللللغددد٢لٜ ْٚٗدد لٜٚدد  نْٛٗ لللغددولبلم ٥ٝدد١ل

للالٚأزٓدددد ٤ل يددددولٜدددددِلتٓدددد ٤لَعدددد ؾدِٗلىًدددد٢لبعددددٛلْ دددد لوٜدددد١ؿهىًُٝدددد خِٗلبيد

ٚ دد زٕٛلاللٜٚؿهدد ٕٚلؾٝدد٘لبلمع ؾدد١لببز ٜدد ٠للالٚ دد دٕٚلتٓٝدٗدد لللٜ دد  نْٛٗ 

للٚىثد لبلمًدوللالليطدـلبللل;لل137الل2015 تد تط لالللخه َةً لتٝٓٗ لٚت لبلمع ؾ١لبلمهدثك١ل

ل(.141الل2008

للؾدد يدؿهولتصددٛرلَ خؿددملأ   ددٞلفيلخعدد ٌٜلبيهددًٛىلبلمعدد فيلٚغددٌلبلم ددهمرل

ٖٚٛلت ٜك١ليدطهدٝ لىًُٝد رلخؿهدولبيؿد دلفيلأزٓد ٤لبْ دػ ي٘لفيلَُٗد١لخدطًدجللللللللل

لههٔلإٔلٜهد  َٗ لَدعًِلاؿد دٙلأٚلَددعًُ لللوبخٝط١ٝبلا ٖٚ ٙلاللبيدؿهول

ٖٚدددٛلَددد لٜهددد٢ُل دددطٌللالزدددٓ لَعددد أَٚدددٔلبلأؾادددٌلإٔله   دددٗ لاللٜعُدددمٕلَعددد ة

لغٝشلٜددهًِلبلمددعًِلبلمؿهد لتصدٛرلللللPair Problems Solvingبلم همرلبيزٚضٞل

لٙ ٚ ددد دلبلأخطددد ٤لبيدددلل ن ٖددد للاللٜهددددُمل يٝددد٘لزًَٝددد٘لللٚللَ خؿدددملىدددٔلأؾهددد  

لل2010َ خؿدمل بضُد الللٜعبرلىٓٗ لتصدٛرلللٚ  دلَ ٣لدق١لأؾه  ٙلٚالٜٚصٛتٗ لي٘ل

 .لل(Hartman, 2001, 35ل;ل252-253
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َبر برلبخدٝ  لب وبخٝطٝ رلَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١ٝلبلمكوغ١لفيلبيثػشلببس يٞل:

 بلاخهدد ملتدد لبلا ددوبخٝطٝ رلبلم ددد  ٠لفيلخطٛبخٗدد لَٚ بغًددٗ لتددٌلٚخه ًَددٗ لللللل

عًُدد١لت يُٓ ضدد١لأَدد ّلبيدًُٝدد برلؾٗددٞللالخًدددزّلأغٝ ْدد ةل;لؾُددسمةلغدد لخكددّٛلبلم

ٍٍلىدددٔلىًُٝدد رلخؿهوٖدد لٚنٝؿٝددد١للللللل بيصددُذلال  لىًٝٗدد لبيدػددد صلتصددٛرلىدد 

لخطثٝكٗ للمٗ  برلبيدؿهولالنُ لإٔلبيدًُٝ ٠لخكّٛلتدٓؿسلبي د٤ٞلَدملزًَٝدٗد لللل

غٝشلخكّٛلت ٚ لبلمؿه للٚخعبرلىُد لخكدّٛلتد٘لَدٔلىًُٝد رلتصدٛرلَ خؿدملالفيلللللللل

ٚ لبلم بقجللٚلبلمكّٛللم ل;لل  لٜطٛ لَٔلىًُٝ رلبيدؿهولغ لخكّٛلزًَٝدٗ لت 

يدددد ٣لبيدًُٝدددد برلالٜٚ ؾددددملأدب٥ٗددددٔلبيعكًددددٞلفيلب ددددد  بَٗٔللا ددددوبخٝط١ٝل

لببز ٍٚلبي بخٞل.

 ٖٚدد بلٜدؿددللَددملتثٝعدد١لؾصددٛيٓ للللللبيدمَٝدد َٓ  ددثدٗ لياىدد بدلبيهددثو٠لَددٔلللل

 النُ للال د علخطثٝكٗ ل َه ْ رلٚبدٗٝزبرلخ  ١.لبي  ب ١ٝ
 للا وبخٝطٝ رلبلمكوغ١لى دلنثولَٔلَث دالخعًِلَد لٚ ب٤لبلمع ؾٝد١لللبذكللب

 َٔلغٝش:
 لِللل:ل١ًَُٝث ألبيع ٚىًُٝ خد٘لأنسد للللغٝشلٜدِلبيديرنٝ لىًد٢لأْ دط١لبيددعً

 َٔلبيديرنٝ لى٢ًلْٛببد٘.
 ًَٝلٜزٜد لَدٔلٚىدٞللللإٔلٚاللٜٓثػٞلإٔلٜهدٕٛليًددعًِلقُٝد١للللش:لغٝل١َث ألبيدير

بيعمقدد١لتدد لِلٚلرلخٓعددِٝل بخٗددَٚٗدد  بِلخعًُٗددلبيدمَٝدد لت  ددوبخٝطٝ ر

لٚبلمٗ  برلٚأٖ بفلبيدعًِ.لبلا وبخٝطٝ رٖ ٙل

 ىًددد٢لٚىددددٞلدب٥ددددِلللدمَٝدددد غٝدددشلٜٓثػددددٞلإٔلٜهدددٕٛلبيلل:للَثددد ألبيٛظٝؿٝدددد١ل

ل.ٚلٚظٝؿدُٗ لت  د  بّلبلمع ؾ١لٚبلمٗ  بر

 ٞل نٝؿٝددد١ليًدمَٝددد لغٝدددشلٜٓثػدددٞلإٔلٜددد  وللل:لَثددد ألبيد ددد ٝللبيددد بخ

ل.لٚلبيد  ٝللٚبلم بضع١ليدعًُِٗدٓعِٝلبي

 ل ىلبلمدعًِل.ل:لاع٢ٓلإٔلخدػٍٛلَهتٚي١ٝلبيدعًِلخ  ةٝ ةلَث ألبلمه ْ ٠

 ٕٚ ببسدٛب لللٚدمَٝد للتد لبيلٚلبيٓك شلبيدع ٕٚلا ٚ ٠لٜٚٗدِلتل:لَث ألبيدع

لتِٝٓٗل.

 ًٞلٜل:لٚلَث ألبلمؿّٗٛلبيكث ث٢ٓلى٢ًلبلمع ؾ١لٜعالإٔلخعًِلبلمؿ ِٖٝلببز ٜ ٠ل

 بلمدعًُ .لي ٣لبلمدٛؾ ٠ل
 لِِلٝٚخعددالضدد ٚ ٠لخهٝددـلبيدعًددللللل:لدعًَِثدد ألخصددٛ لبيددللل خصددٛ برللليددٝم٥

 (ل.ل178الل2006;لى ؾ١لالل332الل2008 ض ت لالبيدمَٝ لببس ي١ٝللَٚؿ ِٖٝ
 فيللددددقٝدد لبيثػددشللددددلبلا ددوبخٝطٝ رلبلمكوغدد١للخٓ ٚيددذبي  ب دد رلبيددللْكددلل

قدصد دلبلمٓزيدٞلال  لخعد  لىًد٢لبيث غسد١لفيلغد ٚدلىًُٗد لببسصدٍٛلللللللللخ  ٜسلبلا

١لَ  ت١ٗلفيلبلمج ٍل;ل  ل هٌل يدولٚلمد ل دثلل ند ٙلَدٔلَدبر برلللللللى٢ًلد ب 

 دبؾملقٟٛليدثالٖ بلبيثػشلٚبيعٌُلىًٝ٘.
ٚيكدد لغعدد٢لَٛضددٛعلَدد لٚ ب٤لبلمع ؾٝدد١لٚب ددوبخٝطٝ خ٘لت ٖدُدد ّلٚب ددمليدد ٣للللل

بيثدد غس ل;ليدد بلٖٓدد ىلبيع ٜدد لَددٔلبي  ب دد رلٚبيثػددٛصلبيهدد تك١ل برلبيعمقدد١لفيللل
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ٌلبي  ب دد١ٝلاللٚتدد ي غِلَددٔلىدد ّلبخؿ قٗدد لفيلللللبطدًددـلبلمجدد لارللٚن ؾدد١لبلم بغددلل

ْٛىٝددددد١لبلا دددددوبخٝطٝ رلبلمهدددددد  ١َل لالأْٗددددد لأجمعدددددذلىًددددد٢لؾ ىًٝددددد١لخًدددددولل

للبلا ددددوبخٝطٝ رلفيللخُٓٝدددد١لضٛبْددددجلخعًددددِللَُٗدددد١لَٚعدددددبر٠لليدددد ٣لبلمدددددعًُ لل

ن يدػصدددٌٝلفيلبيًػددد١لبلابظًٝزٜددد١لَٚٗددد  برلبيددددؿهولبيدددديرًَٞليددد ٣لتدددمحلللللل

(الٚفيلخ١ُٝٓلَٗ  برلبيدؿهولبيه ت لل2016صُ بْٞل بلم غ١ًلبيس ١ْٜٛلفيلد ب ١لبي

ٚىددد دبرلبلا دددد ن  ليددد ٣لبيطدددمحلبيؿددد ٥ك ل ٟٚل دددعٛت رلبيددددعًِلت لم غًددد١ل

(الؾاددمةلىددٔلؾ ىًٝدٗدد لفيلخُٓٝدد١لبيدددؿهول2016بيس ْٜٛدد١لنُدد لفيلد ب دد١لبطددد  ل 

بيدٛيٝدد ٟلٚبي بؾعٝدد١لي بظدد زليدد ٣لخمَٝدد لبيصددـلبلأٍٚلبلإىدد بدٟلفيللد ب دد١لللل

(الٚفيلخُٓٝدد١لَٗدد  ٠لبيد طددٝ ليًددد  ٜسليدد ٣لبيطًثدد١لبلمعًُدد لفيلللل2016 دٜدد حل

(الأٜا ةلفيلخ١ُٝٓلبيدػصٌٝلٚتك ٤لأز لبيدعًِلي ٣لخًُٝد برلل2016د ب ١لبيد  قٞل 

فيلٚلل(2016بيصـلبيس ْٞلبلمدٛ  لنُ لفيلد ب ١ل ٛملٚلأتٛلبيك  ِلٚلبلمحدٜٛلل ل

فيلد ب ١لىث لبيهمّللٞلت يث رلبيصـلببش َسلبلأدتي ٣لللبذصٌٝلَ د٠لخ  ٜخ

٣لتدمحلبيصدـلللخ١ُٝٓلَٗد  برلبيهد تد١لبلإقٓ ىٝد١ليد لللل(الن يولفيل2015ٚلٖمٍ 

(لالٚفيلخ١ُٝٓلَٗ  برلغٌلبلم دهمرلل2015بيس ْٞلبيس ْٟٛلنُ لفيلد ب ١لآٍل ِٝل 

(الٚلفيلخُٓٝددد١ل2015يددد ٣لتدددمحلبيصدددـلبيسددد ْٞلبيسددد ْٟٛللفيلد ب ددد١لبي دددٗ ٟل للللل

لَ ٝدد لبلم غًدد١لبلاتد ب٥ٝدد١للنُدد لفيلد ب دد١لتدد  لللبيدػصددٌٝلفيلبلمٓ  دد١ليدد ٣لخم

(لالأٜادد ةلفيلبذصددٌٝلَدد د٠لبيهُٝٝدد ٤لٚخُٓٝدد١لبيدددؿهولبلمٓعددَٛٞليدد ٣ل2015بيدد ٜٔل 

(لالنددد يولأنددد رل2015ت يثددد رلبيصدددـلبلأٍٚلبيسددد ْٟٛلنُددد لفيلد ب ددد١لَددد بدل 

(لبيددديرزولبلإةدد تٞليددد  ٜجلتددمحلنًٝدد١لبيوتٝدد١لىًدد٢للللللل2015د ب دد١لببسهددٔل ل

ٝ رلَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١ٝلفيلَكد  للخطثٝكد رلببس  دجلىًد٢ل ؾدمللللللب د  بّلب وبخٝط

َهدد٣ٛلبذصدًِٝٗلبلأند دهٞلالٚد ضد١لٚىدِٝٗللمٗد  برلَد لٚ ب٤لبلمعد فيالأٜادد ةللللللللل

(لتؿ ىًٝد١لبيده َدٌلتد لب دوبخٝطٝد للمد لٚ ب٤لبلمع ؾٝد١للللللل2014أؾ درلد ب ١لىثٝ ل 

حلبيصـلبيس يشلفيل ٛلَٗ  برلبيدؿهولؾٛملبلمع فيلالٚتك ٤لأز لبيدعًِلي ٣لتم

للبيسدد ْٟٛلبيصددٓ ىٞالت لإضدد ؾ١ل ىلؾ ىًٝدٗدد لفيلخُٓٝدد١لَٗدد  برلبيدددؿهولبيٓ قدد للللللل

ٚبرؿٝددـلقًددللبلاخدثدد  ليدد ٣لبيدمَٝدد ل ٟٚل ددعٛت رلبيدددعًِلنُدد لفيلد ب دد١لللل

ل.(ل2014بضُٛدل 

ن دؿذلىدٔلؾ ىًٝد١لب دوبخٝطٝ رللللللل(Ku & Ho, 2014)ٚد ب ١لندٛللٚلٖدٛللل

للبيدددددؿهولبيٓ قدددد ليدددد ٣لتددددمحلببز َعدددد١لللَدددد لٚ ب٤لبلمع ؾدددد١لفيلخُٓٝدددد١لَٗدددد  برل

(لأٚضدددددػذلْد ٥طٗددددد لبلأزددددد لبيكدددددٟٛللل2012ت لإضددددد ؾ١ل ىلد ب ددددد١لبلأحمددددد ٟل ل

لا وبخٝطٝ رلَ لٚ ب٤لبلمع ؾد١لفيلخُٓٝد١لَٗد  برلبيكد ب٠٤لبلإت بىٝد١لاللٚبيددؿهوللللللل

(ل2010ؾددٛملبلمعدد فيليدد ٣لت يثدد رلبيصددـلبيس يددشلبلمدٛ دد لالأٜادد ةلد ب دد١لىكًٝددٞل ل

  بّلب دوبخٝطٝ رلَد لٚ ب٤لبلمع ؾٝد١لفيلخد  ٜسلبيعًدّٛلأد٣للللللخٛ ًذل ىلإٔلب د

 ىلخُٓٝدد١لبيدػصددٌٝلالَٚدد لٚ ب٤لبلمع ؾدد١ليدد ٣لخمَٝدد لبيصددـلبلأٍٚلبلإىدد بدٟللللل

(لن دددؿذلْد ٥طٗددد لؾ ىًٝددد١لل2009ىٝٓددد١لبي  ب ددد١لالنددد يولد ب ددد١لبيٛ دددُٝٞل لل

خددد  ٜسلبيعًدددّٛلت  دددد  بّلتعدددالب دددوبخٝطٝ رلَددد لٚ ب٤لبلمع ؾٝددد١لفيلخُٓٝددد١للللل
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ٚ ب٤لبلمع ؾدد١لالٚتعددالأْددٛبعلبيدددؿهولبلم نددجليدد ٣لخمَٝدد لبيصددـللللللَٗدد  برلَدد ل

(لخًصدددذلْد ٥طٗددد ل ىل2009بيسددد ْٞلبلإىددد بدٟالت لإضددد ؾ١ل ىلد ب ددد١لقهدددِلبلل 

ٚضٛدلؾ ٚملضٖٛ ١ٜلت لبصُٛىللبي  ب ١لَٔلتدمحلبيصدـلبلأٍٚلبيسد ْٟٛلللل

لت يهددٛدبٕللفيلنددٌلَددٔلبيدػصددٌٝلالَٚٗدد  برلبيدددؿهولؾددٛملبلمعدد فيلخ ضددمل ىلللللل

د ب دددد١ل ددددوتْٛ ّللللب ددددد  بّلب ددددوبخٝطٝ رلَدددد لٚ ب٤لبلمع ؾدددد١لالؾُٝدددد لأزثدددددذلللل

لرؾ ىًٝد١لبلا دوبخٝطٝ للل(Siribunnam & Tayraukham, 2009)خ ٜ ٚن ّلٚ

فيلخُٓٝدد١لبيدددؿهولبيدػًًٝددٞلٚبيدػصددٌٝلبيعًُددٞلٚلبلابددد ٙلبعددٛلَدد د٠لبيهُٝٝدد ٤لل

د ب دد١للفيُدد لغددٌلبلمهدد ٥ٌلبي ٜ ضدد١ٝلبيًؿعٝدد١لنلتد ٜمْدد لاللٚفيلخُٓٝدد١لَٗدد  ٠لل

لٕللأٚزٟ الأٜاد ةلد ب د١لىثد لببسهدِٝللٚلآدّللللل (Ozsoy & Ataman, 2009) ٚأخ َد 

(لأن رلبلأزد لبلإةد تٞللا دوبخٝطٝ رلَد لٚ ب٤لبلمع ؾد١لفيلخد  ٜسلَكد  لللللللل2007 

خ  ٜسلبي ٜ ضٝ رلى٢ًلخ١ُٝٓلَٗد  برلَد لٚ ب٤لبلمع ؾد١لٚتكد ٤لأزد لبيددعًِليد ٣لللللللل

لبيط يث رلبلمعًُ ر.

هد تللَدٔلد ب د رل د تك١لالبظد لأْد٘لتد ي غِلَدٔلبيدزخِللللللللللٚت يٓع ليًع ضلبي

بيثػسٞلالٚبيهِلبلم ٥دٌلَدٔلبي  ب د رلغدٍٛلٖد بلبلمٛضدٛعل لالإٔلبصد ٍلبلاقدصد دللللللللل

ىًد٢لللددددلبلمٓزيٞلن ٕلَؿدك بةللمسٌلٖ بلبيٓٛعلَٔلبي  ب  رل;لغٝشلتلبد لبيث غس١ل

د ب د١لل ٣ٛلزمصلد ب د رل لند رل د تك ةلفيلَ ده١ًلبيثػدشلالٖدٞلللللللدددللغ لىًُٗ 

الٜٚدؿددللبيثػددشل(ل2008 لاٚد ب دد١لأتددٛلبيػددٝ لل(2010(اللٚد ب دد١ل غدد حل 2010أحمدد ل 

ببس يٞلَملخًولبيثػٛصلفيلبيد  ٜسلت  دد  بّلب دوبخٝطٝ رلَد لٚ ب٤لبلمع ؾٝد١للللل

 لال ْٗدد ل دد ٜزرلىٓٗدد لفيلْٛىٝدد١لبلا ددوبخٝطٝ رلبلمهددد  ١َل ببزدد ٍٚلبيدد بخٞلللللل

K.W.L.Hٍٍل (الندد يولفيلبلمدددػوبرلبيد تعدد١لالٚلبيُٓ ضدد١لالٚبيدددؿهولتصددٛرلىدد 

ليًثػشل;ل  لٜتن لى٢ًلأ١ُٖٝلبيثػشلببس يٞلٜٚٛضحلَ ٣لببس ض١ل يٝ٘.

 : ية الذاتعالف المحور الجالح : Self-Efficacy 

ٝددد١لبيددد برلت دددهٌلٚبضدددحلَدددٔلخدددمٍللللع يَؿٗدددّٛلؾلBanduraت ْددد ٚ بلقددد ّل

لًٛلللْع ٜد٘لبلمع ؾ١ٝلبلاضدُ ى١ٝ لٞالٜٚع لٖد بلبلمؿٗدّٛلبلمهد فيلتٓٝد١لٖد ٙللللٕلبلأ   د

بيٓع ٜددد١لبيدددللخؿهددد لبيعُدددٌلبلإْهددد ْٞلىًددد٢لأ ددد ولبيدؿ ىدددٌلبلمدثددد دٍليسمزددد١لل

ٚبيعٛبَددٌلالللالٚلبيُٓدد  علبيهددًٛن١ٝلَهْٛدد رلٖددٞ:لبيعٛبَددٌلبي  صدد١ٝلبي بخًٝدد١

إٔللٓع ٜد١لضد٤ٛلٖد ٙلبيللٝد١لبيد برلفيلللع يٚخعٓد٢لؾلل(.(Bandura,2001,14بيث١ٝ٦ٝل

ل٘بلمسدد ت ٠ليدد ٣لبيؿدد دلٜعدُددلللٚل ددًٛىلبلمثدد د ٠لل ٚخٛقع خدد٘لبلمدعًكدد١للال لىًدد٢لأغه َدد

لالَٚدد ٣لق  خدد٘لىًدد٢لبيدع َددٌلتٓطدد  لَددملبذدد ٜ رلبيث٦ٝدد١ل اٗ  خدد٘لبيهددًٛن١ٝ

 .(Bandura,1977,195)   لٚبيع ٚفلبلمحٝط١

تيرْٗدد لَعدكدد برلبيؿدد دلغددٍٛلللللبيؿ ىًٝدد١لبي بخٝدد١للBanduraلؿصًددٌلت ْدد ٚ بلٜٚ

لل بفلبلمطًٛتد١لق  بخ٘لى٢ًلخٓعِٝلٚ بظ زلَٗ ّلبيعُدٌلبياد ٚ ١ٜليدػكٝدللبلأٖدلللل

ل٘لل َٚكدد ب لببزٗدد لبيدد ٟلٜث يدد٘لللللال;لىًدد٢لبْدكدد ٤لبيهددًٛىلللٚ يددولَددٔلخددمٍلق  خدد
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َٚ ْٚددد٘لفيلبيدع َددٌلَددمللللالسدد ت ٠لفيلَٛبضٗدد١لبيعكثدد رلبلمالَٚدد ٣لللإبظدد زلبلمٗدد ّ

 & Bongَٚهدددد٣ٛلبلإبظددد زلبيددد ٟلٜهدددع٢ل ىلبذكٝكددد٘ل البلمٛبقدددـلبيصدددعث١

Skaalvik, 2003,5)ٕ١ٝلبي بخ١ٝلخٛز لفيلى١ًُٝل ىًيؿبيكٓ ى١لٚبلمعدك برلت لالٚأ

ل بريًدددد َدددد لتط ٜكدددد١لَهدددد ى ٠لاللبلاْدثددد ٙلٚبيدددددؿهولخثعدددد ليطثٝعدددد١لبلمعدكددد برلل

Facilitatingللالأٚلتط ٜك١لخعٝللبي برلDebilitatingل (Bandura & Wood, 

ل.(805, 1989

لٌل َدٔلخدمٍللل(Bandura et al., 1996,1211) ت ْد ٚ بلٚلآخد ٕٚللللٚقد لخٛ د

أتًددللىًٝٗدد للزمزدد١لىٛبَددٌلللٝدد١لبيدد برل ىلع يلمكٝدد ولؾلل ةى ًَٝددلبذًددٝمة ضدد ب٤ل

 :ُ لًٜٞؾٝرلٚق لغ دٖ لل١ٝع يبيعٛبٌَلبلأ   ١ٝليًؿر

 خ ددول ىلَعدكد برلبلأؾد بدلفيلقد  بخِٗلىًدد٢لللل:لٚلؾع يٝد١لبيد برلبلأن دهٝد١للل

لٌلخعًدددِلبلمكددد  برلبي  ب ددد١ٝلبلأ   ددد١ٝل :لبي ٜ ضدددٝ رلٚبيعًدددّٛلللالٚبيدددللخ دددُ

ٚند تدد١لبيًػدد١لَٚٗدد  برللُ ىٝدد١لَٚٗدد  برلقدد ب٠٤لٚبلأغٝدد ٤لٚبي  ب دد رلبلاضد

 .بيهُثٝٛخ 
 ٞخ دددول ىلَعدكددد برلبلأؾددد بدلفيلقددد  بخِٗلىًددد٢ل:لٚلؾع يٝددد١لبيدٓعدددِٝلبيددد بخ

َك ١َٚلضػٛطلبلأق بٕليًُ   ن١لفيلبيكٝ ّلت لأْ ط١لببشطو٠لأٚأ د طلل

ل.بيهًٛىلببشطير

 لٗل:لل١ؾع يٝدد١لبيدد برلبلاضدُ ىٝددل ِلىًدد٢لخ ددول ىلَعدكدد برلبلأؾدد بدلفيلقدد  بخ

الٚ دب ٠لبلمٛبقـلبلاضدُ ىٝد١لبيدللللل ق ١َلىمق رلبضدُ ى١ٝلٚبلمح ؾع١لىًٝٗ 

ل.خدأُلبخدمفلفيلبي أٟلَملبلآخ ٜٔ

ٚت يٓع ليطثٝع١لَك  لبلاقدص دلبلمٓزيٞلَٔلغٝشل ػٛ ٖ لغٍٛلبغدٝ ض رل

َدؿكد١لَدملللدددللبيؿ دلببسٝ خ١ٝلى٢ًلَهدد٣ٛلبلأ د ٠لٚبلمجدُدمل;ليد بل أرلبيث غسد١لللللل

لٞللللددددِللأدٚبرلبيثػددشلبزٓدد١لببسهددل لت لاندؿدد ٤للتداددُ لؾع يٝدد١لبيدٓعددِٝلبيدد بخ

ٚؾع يٝدد١لبيدد برلبلاضدُ ىٝدد١لنيرتعدد دل ٥ٝهدد١ٝللمكٝدد ولؾع يٝدد١لبيدد برلت يثػددشلللللل

ببسدد يٞلدٕٚلؾع يٝدد١لبيدد برلبلأن دهٝدد١لالٖٚددٛلَدد لٜدُ  دد٢لأٜادد ةلَددملأٖدد بفللللللللل

 بيثػش.

 في الاقتصاد الميزلي  لية الذاتعامصادر ف: 

ل ٥ٝهدد١ٝأ تعدد١لَصدد د لرلٚخُٓدد٢لأٚلخاددعـلَددٔلخددمٍلخلهدهددجلؾع يٝدد١لبيدد ب

 ,Britner, & Pajares, 2006   ٚ ن ٖد لل(Bandura, 2001 لغد دٖ لت ْد ٚ بلل

لZimmerman,2000,83-84);للSkaalvik, 2003 ,5-6& Bong ;لل142

ل:ن يد يٞ

 بلإبظددد زبرلبلأدب٥ٝددد١للPerformance Accomplishmentخعددد لببشدددبربرللل:ل

ٖدٞلبلمصد  لبلأ   دٞللمعدكد برللللللت لمٗ ّلبيللٜكّٛلتٗ بي ٥ٝه١ليًؿ دلبلمدعًك١ل

التُٝٓد لبيؿ دٌلبلمدهد  لٜادعؿ٘.للللللالؾ يٓط  لٜكدٟٛلؾع يٝد١لبيد برللللؾع ي١ٝلبي بر
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الٖٚددٛللٚبلإغهدد ولبي ب ددخليًؿع يٝدد١لَددثالىًدد٢لأ دد ولبيٓط غدد رلبيهدد تك١للل

 ٜعٌُلى٢ًلَك ١َٚلبيؿ ٌلبلمتقذ.
 لببشبربرلبيث ١ًٜVicarious Experience:هْٕٛٛلأٜا ةلَعدك بخِٗللٜلبلأؾ بدل

ليؿع ي١ٝلبي برلى٢ًلأ  ولَمغع١لأدب٤لأق بِْٗلبلآخ ٜٔلفيلبلمٗد ّلبلمطًٛتد١لل

ٚببشددبربرلبيث ًٜدد١للللٚت يددد يٞلؾدد يُٓٛ علٜهددد  ّلنُصدد  لآخدد ليًؿع يٝدد١للل

الخ  دد١لىٓدد َ لٜدد  ىللللخكددّٛلتددديرزولنددثولىًدد٢لَعًَٛدد رلؾع يٝدد١لبيدد برلللللل

 بلأؾ بدلبيد  ت٘لت لبيُٓٛ علٚأْؿهِٗ.
 لٞلبلإ بيدٛب دٌلبيًؿعدٞلٚبيدػ ٜد١لبلم خد ٠لللللل:Verbal Persuasionلقٓد علبيًؿعد

لٔ لللالٜددتز بٕلأٜادد ألفيلأغهدد ّلبيؿدد دلىًدد٢لؾع يٝدد١لبيدد برلللللَددٔلبلآخدد ٜٔلبيثدد  زٜ

ٜٚهٕٛلبلإقٓ علبيًؿعٞلأنس لخيرزوبةلىٓ َ لٜهٕٛلبلأؾ بدلبلمٛضػٕٛللمعًَٛد رلل

 ٚبقعٝ .لبيؿع ي١ٝلَٔلبي ٜٔلي ِٜٗل تمعلٚب ملٚض ٜ ٜٔلت يسك١لٚ
 لبلاْؿع يٝد١للبلا ددس  ٠لPhysiological Affectiveلٜدٛقدـلٖد بلبلمصد  لىًد٢للللل:

لـ يًؿددد دلغٝدددشللبلاْؿع يٝددد١ٚىًددد٢لببس يددد١للاللبي بؾعٝددد١لبلمددددٛؾ ٠لأزٓددد ٤لبلمٛقددد

ٚي يولؾإلبذه لببس ي١لببزهد ١ٜلللابي  ٜ لبلاْؿع ٍٜٓ ؿالبلأدب٤لأزٓ ٤ل

بيهددًث١ٝلٚت يددد يٞللليٝدد١لبلاْؿع يًؿدد دلههددٔلإٔلخكًددٌلببسدد لارلللللٚبلاْؿع يٝدد١

لبي بخ١ٝل.للؿع ي١ٝزٜ د٠لبي

َٔلبيع ضلبيه تللههدٔلؾٗدِلؾع يٝد١لبيد برليمقدصد دلبلمٓزيدٞلىًد٢لبيٓػدٛللللللللل

لبيد يٞل:للل

 سٌلبىدك دبرل  ص١ٝلي ٣لبيدًُٝ ٠لبدعًدٗ لأنسد لبٖدُ َد ةلاد لخكدّٛلتد٘للللللل 

َددٔلأىُدد ٍلٚأْ ددط١لَٜٛٝدد١لٚغٝ خٝدد١لبطدًؿدد١لال  لخلعدد لَددسوبةلَُٗدد ةلٜدد ؾملللللل

دًُٝددد ٠لليدهددد ٜسلضٗٛدٖددد لي بظددد زلالٚىدددزٚلبظ غٗددد ليددد بخٗ لفيلبطدًدددـلللبي

 بص لارلببسٝ ٠.
 ٚضدملبلأٖد بفلتعٝد ٠لبلمد ٣الىًد٢لَهدد٣ٛللللللللى٢ًلخٗ تك  لبيدًُٝ ٠لزك١خعال

 بخٗ لٚلأ  خٗ لاللٚتد ٍلببزٗد لٚبلمسد ت ٠لَٚٛبضٗد١لبيادػٛطلٚخدبربرلبيؿ دٌلللللللل

 يثًٛؽلَ لٚضعد٘لَٔلأٖ بف.لل
 فيلقدد  خٗ لىًدد٢لبيد طددٝ لٚبيدٓعددِٝلٚبخدٝدد  لللللخعددبرلىددٔلقٓ ىدد١لبيدًُٝدد ٠لللل

بلأ دد يٝجلٚبلا ددوبخٝطٝ رلبلم دًؿدد١ليدػدد ٟلبلمٛبقددـلٚبلم ددهمرلبلأ دد ١ٜلللللل

 ٚببسٝ خ١ٝلبيصعث١.
 ههٔلبنه تٗ لٚخُٓٝدٗد ليًدًُٝد برلَدٔلخدمٍلبضدد٣ٛللَٚٓد ٖظلبلاقدصد دلللللللل

َٕٛليصددػ١لبيدًُٝدد بللللللل لربلمٓزيددٞللأُٖٝدٗدد ل;ل  لخل ددهٌلؾع يٝدد١لبيدد برلضددز٤لَهدد

;لؾٗٞلخٛضٗٔلبعٛلبلمٗ ّللَهدكثةً ١ٝلالٚبض دبةلقٜٛ ةليدػؿٝزل ًٛنٗٔلبيٓؿه

ٜدطدددٓلملبلمٛبقدددـلبيدددلللبيدددللٜ دددع ٕلؾٝٗددد لت يسكددد١لفيلأْؿهدددٗٔللٚفيلبلمك تدددٌللل

ل.لبيهؿ ٠٤تٓكللٜ ع ٕللؾٝٗ ل

ٖٚٓدد ىلبخؿدد ملىدد ّلىًدد٢لأُٖٝدد١لخُٓٝدد١لؾع يٝدد١لبيدد برليدد ٣لبلمدددعًُ لىًدد٢لللللللل

ٖٚدٛلَد لأظٗ خد٘لٚأند رللللللب د١ٝلبلم دًؿد١للبي  ٚبيصؿٛفل لمٛبدلبخدمفلأتع دٖ لت
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(بيددلل2015الَٓٗد :لد ب دد١لضدٛد٠ل لللىًٝد١لبيع ٜد لَددٔلبي  ب د رلٚبيثػددٛصلبيهد تك١لللل

أ دد  رل ىلؾ ىًٝدد١لب ددد  بّلب ددوبخٝطٝ رلبيدددعًِلبلمددٓعِل بخٝدد ةلفيلخُٓٝدد١لبلأدب٤ل

بيد  ٜهٞلالٚلؾع ي١ٝلبي برلي ٣لَعًُ رلبي ٜ ضدٝ رلقثدٌلببش َد١لالؾادمةلىدٔلللللل

لمٛضثددد١لتددد لبلأدب٤لبيد  ٜهدددٞلٚؾ ىًٝددد١لبيددد برليددد ٣لبيط يثددد رلىٝٓددد١للبيعمقددد١لب

ت  ب د١لخًصددذل ىلؾ ىًٝدد١لب ددوبخٝط١ٝللل(2015بص ٖدد  بي  ب د١لالنُدد لق َددذلل

َهدد٣ٛلَٓ  دجللللفيلبذكٝدللTRIZ لْع ٜد١لخ ٜدزللخ  ٜسلَكوغ١لق ٥ُد١لىًد٢للل

َؿٗدّٛللالٚلندٌلَدٔلَٗد  برلببسدٌلبلإتد بىٞليًُ دهمرللللللللَٔلبيؿ ى١ًٝلفيلخ١ُٝٓ

بيدللل(ل2014الٚد ب ١لبضُ ل لبلأن دهٞلي ٣لتمحلبيصـلبلأٍٚلبيس ْٟٛلبي بر

دى َ رلبيدعًِلبيع َد١لٚبيد ى َ رلللنٌلَٔل لأظٗ رلبلأز لبلإة تٞللا د  بّل

فيلخُٓٝددد١لَٗددد  ٠لت٦ٝددد١ل دددثه رلبيٜٛدددجلبلاضدُ ىٝددد١ل(لفيلبيع َددد١لٚبلمٛضٗددد١لَعددد ة

ًٝدد لالندد يوللبيد طددٝ ليًثػددٛصلالٚؾ ىًٝدد١لبيدد برليدد ٣لتددمحلبي  ب دد رلبيعللللل

لل(Wilke,2003)(لالٚد ب دد١لًٜٚهددٞلل2012بخؿكددذلْددد ٥ظلد ب دد١لى دد لٚلأتددٛلىددٛبدل للللل

بيددددعًِلبيٓ ددد ل تددد  للب دددوبخٝطٝ رلىًددد٢لبلأزددد لبلإةددد تٞللا دددد  بّلتعدددا

فيلخُٓٝد١لبيؿ ىًٝد١للللالٚبلم  ٚى ر(لالبيزٜ  برلبلمٝ ب١ْٝلالبيعصـلبي ٖالبلأ ١ً٦

لبي بخ١ٝلي ٣لتمحلبلم غ١ًلببز َع١ٝل.لل

ى٢ًلبعٛلأنس لبذ ٜ بلًلأن رلبيع ٜ لَٔلبي  ب  رلى٢ًلبيعمق١لبيكٜٛد١للٚ

ٚبلأزددد لبيؿعَددد ٍللا دددد  بّلب دددوبخٝطٝ رلَددد لٚ ب٤لبلمع ؾٝددد١لفيلخطدددٜٛ لٚل ؾدددمللللل

َهد٣ٛلؾع ي١ٝلبي برلي ٣لبلمدعًُ لالٚغوٖ لَدٔلضٛبْدجلبيددعًِلبلمُٗد١لالَٓٗد :لللللل

١لتدددد ل(لن ددددؿذلىددددٔلٚضددددٛدلىمقدددد١لَٛضثدددد١لضٖٛ ٜددددل2016د ب دددد١لببس َدددد ل 

لبلا وبخٝطٝ رللؾٛملبلمع ؾ١ٝليدعًِلبيًػ١لبلابظًٝز١ٜلٚنٌلَٔلؾ ىًٝد١لبيد برللل

ل غ١ًلبيس ١ْٜٛلا ١ٜٓلت ٜ ٙل.لللللٚبلابد ٙلالٚبيهؿ ٠٤لبيًػ١ٜٛلي ٣لت يث رلبلم

ب ددددد  بّلب دددددوبخٝط١َٝ لٚ ب٤للؾ ىًٝددددد١لأٚضددددػذللل(2015 لْصددددد  د ب دددد١لللٚ

ي ٣للًدعًِلالٚبيدػصٌٝلفيلبيعًّٛالٚبي بؾع١ٝليلخ١ُٝٓلؾع ي١ٝلبي برلبلمع ؾ١ٝلفي

لٞلل (ل2014اللٚلد ب دد١لأتددٛلضػطددٛ ل للخمَٝدد لببسًكدد١لبيس ْٝدد١لَددٔلبيدعًددِٝلبلا   دد

أزثددددذلْد ٥طٗددد لؾ ىًٝددد١لب دددوبخٝطٝ رلَددد لٚ ب٤لبلمع ؾددد١لفيلخُٓٝددد١لبلا دددد لاٍلللل

ٚبيهؿ ٠٤لبي بخ١ٝلَٚٗ  ٠لببر  لبيك ب لفيلخ  ٜسلبيعًدّٛليد ٣لبيطًثد١ل/للللللبيعًُٞ

(الٚلد ب د١لضد ٕللل2014أن رلنٌلَٔلد ب د١لى تٝد رلٚلحم دْد٘ل لللنُ للبلمعًُ ل

(Jane, 2014)لىًددد٢لبيعمقددد١لبلا خث تٝددد١لتددد لؾع يٝددد١لبيددد برليددد ٣لبيطدددمحلللل

َٚهد٣ٛلبيدػصٌٝلي ِٜٗلٚأدب٥ِٗلبي  ب ٞل;لغٝشلأ   رلْد ٥طُٗ ل ىلب خؿد علل

َهد٣ٛلؾع ي١ٝلبي برلي ٣لبيطًث١لَ خؿعٞلبيدػصٌٝلٚبيعهدسل دػٝحلالنُد لللل

 ,Cera, Mancini & Antonietti)د ب ١لل وبلَٚ ْهٝالٚلأْدْٛٝللأٚضػذل

إٔلَع ؾدددددد١لَدددددد لٚ ب٤لبلمع ؾدددددد١لالٚبلمٗدددددد  برلالٚبلابد ٖدددددد رلَ خثطددددددد١للللللل(2013

ت لا دكمي١ٝلفيلبي  ب ١لالٚؾ ى١ًٝلبي برليد ٣لأؾد بدلىٝٓد١لبي  ب د١لالٚد ب د١لللللل

يًطدمحلل(لأٚ ذلتاد ٚ ٠لخدٛؾولبيث٦ٝد١لبيوتٜٛد١لبلم دطع١لللللل2013 ٖٝٛلٚبضُ ل 
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لا د  بّلب وبخٝطٝ رلَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١ٝلالٚخ  ١لب وبخٝط١ٝلبيُٓ ضد١لؾُٝد للل

لمددد لَدددٔلخددديرزولَعٓدددٟٛلىددد يٞلىًددد٢لؾ ىًٝددد١لبيددد برليددد ٣لتًثددد١لنًٝددد١لبلإدب ٠لللل

ٚبلاقدصددد دلض َعددد١لبيك د ددد١ٝلالنددد يولبْدٗدددذلد ب ددد١ل دددٛن تٛ لٚلآخددد ٕٚلللل

(Shokrpour et al., 2011)َد لٚ ب٤لبلمع ؾٝد١لللل ىلبيديرزولبيكٟٛللا دوبخٝطٝ رلل

فيلبذه لؾ ى١ًٝلبي برلالٚبلإد بىلبيد بخٞلبيدعًُٝدٞليؿدٝد رلبيهد١ٓلبيس يسد١لفيلللللل

أ دد  رلْد ٥طٗدد ل ىلٚضددٛدلللل(Shang,2010)َ   دد١لبيدٛضٝدد٘لالٚد ب دد١ل دد ْؼلللل

ىمق١لَٛضث١لدبيد١لتد لب دوبخٝطٝ رلبيكد ب٠٤لؾدٛملبلمع ؾٝد١لالٚلؾ ىًٝد١لبيد برللللللللل

ل.ع١لخ ٜٛبٕليًك ب٠٤لي ٣لى١ٓٝلَٔلتًث١لض َ

 ىلؾ ىًٝددد١لَددد لٚ ب٤للل(Sungur, 2007)نددد يولخٛ دددًذلد ب ددد١ل دددٓطٛ لل

لللٚ خكددد ٕلٖددد فلبيددددعًِللللبلمع ؾٝددد١لفيلَهددد ى ٠لبيدمَٝددد لىًددد٢لخٓعدددِٝلبلمع ؾددد١للل

أٜادد ةلد ب دد١ل ؾهًٝدد وللللٚزٜدد د٠لبيهؿدد ٠٤لبي بخٝدد١ليًدددعًِليدد ٣لتددمحلببز َعدد١ل

ب دددد  بّللأ ددد  رل ىلأُٖٝددد١ل(Efklides & Petkaki, 2005)تٝدهددد نٞلٚ

َٚؿٗدددّٛلبيددد برلللب دددوبخٝطٝ رلَددد لٚ ب٤لبلمع ؾٝددد١لفيلخُٓٝددد١لبيكددد  ٠لبي ٜ ضددد١ٝل

بلإةدد تٞلالٚببس يدد١لبلاْؿع يٝدد١ليًدمَٝدد ل.لَٚددٔلْ غٝدد١لأخدد ٣لأجمعددذلْددد ٥ظللللللل

بيع ٜدد لَددٔلبيثػددٛصلبيهدد تك١لىًدد٢لبيعمقدد١لبيكٜٛدد١لتدد لؾع يٝدد١لبيدد برليدد ٣لللللللللل

بيدػصٌٝلالَٚٔلخًولبي  ب د رللبلمدعًُ لالٚضٛبْجلبيدعًِلي ِٜٗلالٚى٢ًل أ ٗ ل

ٖ ؾذل ىلبيدع فلى٢ًلأِٖلَت  برلبيدػًٝدٌلل(ل2005 لأتٛلٖ  ِ:لد ب ١لأض بٖ لل

بيثع ٟليثػٛصلؾع ي١ٝلبي برلفيلض٤ٛلْع ٜد١لت ْد ٚ بلٚتعدالبلمددػوبرلبلمدتز ٠لللللل

ٚقد لأ د  رلبيٓدد ٥ظل ىلبخؿد ملْدد ٥ظلبيدػًٝدٌلللللللاللل2004لدددل1977فيلبيؿدو٠لَدٔلللالؾٝٗ ل

فيلبيدػكدددللَدددٔل دددػ١لللٚبلا دددد لايٞدددد ٥ظلبلإغصددد ٤لبيٛ دددؿٞللبيثعددد ٟلَدددملْ

ٚضددددٛدلخدددديرزول ةدددد تٞليًددددبربَظللللٝدددد١لبيدددد برع يؾ ضدددٝ رلْع ٜدددد١لت ْدددد ٚ بليؿل

النُددد لتللٚبلأْ دددط١لبلم دًؿددد١لىًددد٢لؾع يٝددد١لبيددد برليددد ٣لبلأؾددد بدلالبيد  ٜثٝددد١

يخدًدـلْددٛعلخدديرزولبيدبربَظلبيد  ٜثٝدد١لٚبلأْ ددط١لبلم دًؿد١لتدد خدمفلنددٌلَددٔلللل

الٚغطددِللالٚبلم غًدد١لبيدعًُٝٝدد١للبلمهددد  ١َلالٚبصدد ٍلبيؿع يٝدد١للل١بلا ددوبخٝطٝ

لالن يولأن رلٚضٛدلىمق١لَٛضثد١لدبيد١ل غصد ٥ٝ ةلتد لؾع يٝد١لبيد برلللللللبيع١ٓٝ

لٚبيدػصٌٝلبلأن دهٞلأٜا ةلتلبردًـلْٛعلبيعمق١لت خدمفلبصد ٍلبيؿع يٝد١للل

 د رلل.لللَٚدٔلض ْدجلآخد لٖد ؾذلتعدالبي  بلللللالٚغطِلبيع١ٓٝلٚبلم غ١ًلبيدع١ًُٝٝ

ٚتدد لب ددوبخٝطٝ رلَدد لٚ ب٤للليدكصددٞلْددٛعلبيعمقدد١لتدد لَهددد٣ٛلؾع يٝدد١لبيدد برللل

(لٚبيدددللأؾددد درلْد ٥طٗددد لتٛضدددٛدلىمقددد١لل2013بلمع ؾٝددد١لَٓٗددد ل:لد ب ددد١لأحمددد ٟل ل

ٚبيؿ ىًٝدددد١لبي بخٝدددد١لللللب خث تٝدددد١لدبيدددد١لتدددد لب ددددوبخٝطٝ رلَدددد لٚ ب٤لبلمع ؾٝدددد١لللل

ٚلد ب د١لبلمد ْٞللللبلإغص ١ٝ٥لي ٣للى١ٓٝلَٔلتمحلض َعد رلبيٛ د لببززب٥د ٟاللل

(ل عذللمع ؾ١لبيديرزولبلم وىلت لؾع ي١ٝلبي برلالٚبيدػصٌٝلى٢ًلَد لٚ ب٤لل2007 

لبلمع ؾددد١لَٚهْٛ خٗددد ليددد ٣لتدددمحلٚت يثددد رلنًٝددد١لبيوتٝددد١لبج َعددد١لتٝثددد١للللللللل

ٚخٛ ًذلأٜا ةل ىلٚضٛدلىمقد١لب خث تٝد١لَٛضثد١لتد لؾع يٝد١لبيد برلَٚد لٚ ب٤لللللللل

١ٝلبي برلٚبيدػصٌٝلى٢ًلَ لٚ ب٤لبلمع ؾد١للبلمع ؾ١لالؾامةلىٔللٚضٛدلخيرزوليؿ ىً
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(لبيللأظٗ رلْد ٥طٗد لخؿدٛمللل2006ي ٣لى١ٓٝلبي  ب ١لالن يولد ب ١لبيٛتث ٕل 

تمحلن١ًٝلبيعًّٛلبيع ت١ٝلٚبلاضدُ ى١ٝلبج َع١لبيكصِٝلَ خؿعٞلبيؿ ىًٝد١لل

لللبي بخٝدددد١لفيلَٗدددد  برلَدددد لٚ ب٤لبلمع ؾدددد١ل بذ ٜدددد لبلأٖدددد بفلالٚلٚضددددملببشطدددد للل

الٚبيدكدددِٜٛلبيددد بخٞليًدعًِ(ىًددد٢لْعددد ٥ ِٖلَدددٔلبيطدددمحللللللٚبيددددػهِلٚبلم بقثددد١ل

(ل ىلٚضدٛدلىمقد١لتد لللل2006َٓ ؿاٞلبيؿ ى١ًٝلالن يولأ   رلد ب ١لخٛؾٝلل 

َ لٚ ب٤لبلمع ؾ١لالٚبيهؿ ٠٤لبي بخ١ٝلي ٣لى١ٓٝلَٔلتمحلنًٝد١لبيوتٝد١لتد يٛبدٟلللل

أ دد  رل ىلإٔلل (Gravill , et al,2002)ببز ٜدد لاللٚد ب دد١لض بؾٝددٌلٚآخدد ٕٚ

لأؾدد بدل ٟٚلبيهؿددد ٠٤لبي بخٝددد١لبيع يٝددد١لفيلبيهُثٝدددٛخ لأنسددد لدقددد١لفيلَعددد ؾدِٗللب

تكٝ   رلبي برلبلمث١ٝٓلى٢ًلَع ؾدِٗلبلإض ب١ٝ٥لالنُد لإٔلبلأؾد بدل ٟٚلبيهؿد ٠٤لللل

بي بخ١ٝلبلم خؿع١لهًٕٝٛل ىلخ  ٜجلق  بخِٗلَ لٚ ب٤لبلمع ؾٝد١لٚبذهد لخٓعدِٝلللل

ىلإٔلؾع يٝدددد١لبيطددددمحلخٛ ددددًذل (Higgins,2000)بيدددد برلاللٚد ب دددد١لٖٝطٓددددزل

بي بخٝدد١لىًددد٢لبيدددعًِلخدددزدبدلىٓدد لزٜددد د٠لَعدد لارلب دددد  بَِٗللمٗدد  برلَددد لٚ ب٤لللللل

أندد رلظٗددٛ لل (Rampp& Guffey,1999)بلمع ؾدد١لالٚد ب دد١ل بَددجللٚضددٛفيلل

بخدمفلٚبضحلفيلبذهدٔلؾع يٝد١لبيد برلتد لبلمجُٛىد١لبيدللخًكدذلخد  ٜث رلَد لللللللللل

 ٛعلَٔلبيد  ٜث رل.ٚ ب٤لبلمع ؾ١لالٚخًولبيللتلخدًللٖ بلبيٓ

ٚت  دك ب٤لبي  ب  رلفيلبص ٍلبلاقدص دلبلمٓزيدٞلالؾدملخٛضد لد ب د١لَ د ت١ٗلللللل

بيدللأٚ دذلللل(2016َددٛيٞ ليًثػشلببس يٞلىًد٢لغد لىًدِلبيث غسد١ل;ل د٣ٛلد ب د١للللللل

لٚللت  دددد  بّلب دددوبخٝطٝلل فيلخددد  ٜسللبيؿٛ َددد رل دددثه رلبيددددؿهولبيثصددد ٟل

ن ده١ٝليد ٣لت يثد رلللّلبي برلبلأخ١ُٝٓلَؿٗٛلفيلبلاقدص دلبلمٓزيٞ;ليؿ ىًٝدُٗ 

 برلدلايدد١لتدد للضٖٛ ٜدد١لىمقدد١للالٚبيددللأؾدد درلأٜادد ةلتٛضددٛدللبلم غًدد١لبيس ْٜٛدد١ل

الند يولللن ده١ٝليد ٟلىٝٓد٘لبي  ب د١لللَٚؿّٗٛلبي برلبلأاللبلا د لايٞبيدؿهول

(لأن رلىًد٢لؾ ىًٝد١لخد  ٜسلبلاقدصد دلبلمٓزيدٞلٚؾدلللللللل2015د ب ١لبيهٝ لٚلىًٞل 

بيد َظلتد لبيدد  ٜسلبيدثد ديٞلالٚب دوبخٝطٝ رلبيددعًِللللللللب وبخٝط١ٝلق ١ُ٥لى٢ً

لٟللل لبيٓ  لفيلخ١ُٝٓلنؿ ٠٤لبي برلبلم  ن١ليد ٣لخًُٝد برلبيصدـلبلأٍٚلبلإىد بد

َددٔلٖٓدد لٜددبرزلبخدددمفلبيثػددشلببسدد يٞلىددٔلخًددولبي  ب دد رلفيل ددعٝ٘ليدكصددٞللللللللل

ؾ ىًٝدد١لب ددوبخٝطٝ رلَدد لٚ ب٤لبلمع ؾٝدد١لفيلخُٓٝدد١لؾع يٝدد١لبيدد برليدد ٣لخًُٝدد برللل

لس يشلبلإى بدٟل  لٜتن لى٢ًلأُٖٝد٘لَٚ ٣لببس ض١ل يٝ٘ل.بيصـلبي

  : فزوض البحح 

فيلضددد٤ٛلبلإتددد  لبيٓعددد ٟلٚبي  ب ددد رلبيهددد تك١ل ددد غذلبيث غسددد١لبيؿددد ٚضلل

لبيد ي١ٝ:ل

 ىٓددد لَهدددد٣ٛل ٜٛضددد لؾددد ملدبٍل غصددد ٥ٝ ةلαتددد لَدٛ دددطٞلد ضددد رلل(0005ل≥ل

 لبيددؿهوللخًُٝ برلبلمجُٛى١لبيدط ٜث١ٝلفيلبيدطثٝللبيكثًٞلٚلبيثع ٟللاخدث 

 ؾٛملبلمع فيليص  لبيدطثٝللبيثع ٟ.
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 ىٓددد لَهدددد٣ٛل ٜٛضددد لؾددد ملدبٍل غصددد ٥ٝ ةلαتددد لَدٛ دددطٞلد ضددد رلل(0005ل≥ل

خًُٝدد برلبلمجُٛىدد١لبيدط ٜثٝدد١للٚلبلمجُٛىدد١لبيادد تط١لفيلبيدطثٝددللبيثعدد ٟللل

 لاخدث  لبيدؿهولؾٛملبلمع فيليص  لخًُٝ برلبلمجُٛى١لبيدط ٜث١ٝ.
 َهدددد٣ٛل لىٓددد ٜٛضددد لؾددد ملدبٍل غصددد ٥ٝ ةلαتددد لَدٛ دددطٞلد ضددد رلل(0005ل≥ل

خًُٝ برلبلمجُٛى١لبيدط ٜث١ٝلفيلبيدطثٝللبيكثًٞلٚبيثعد ٟللمكٝد ولبيدكد ٜ لللل

 بي بخٞليًدؿهولؾٛملبلمع فيليص  لبيدطثٝللبيثع ٟ.
 ىٓددد لَهدددد٣ٛل ٜٛضددد لؾددد ملدبٍل غصددد ٥ٝ ةلαتددد لَدٛ دددطٞلد ضددد رلل(0005ل≥ل

١لفيلبيدطثٝددللبيثعدد ٟللخًُٝدد برلبلمجُٛىدد١لبيدط ٜثٝدد١لٚلبلمجُٛىدد١لبيادد تطلل

لمكٝدد ولبيدكدد ٜ لبيدد بخٞليًدددؿهولؾددٛملبلمعدد فيليصدد  لخًُٝدد برلبلمجُٛىدد١لللللللل

 بيدط ٜث١ٝ.
 ىٓددد لَهدددد٣ٛل ٜٛضددد لؾددد ملدبٍل غصددد ٥ٝ ةلαتددد لَدٛ دددطٞلد ضددد رلل(0005ل≥ل

خًُٝ برلبلمجُٛى١لبيدط ٜث١ٝلفيلبيدطثٝللبيكثًدٞلٚلبيثعد ٟللمكٝد ولؾع يٝد١للللل

 بي برليص  لبيدطثٝللبيثع ٟ.
  لىٓددد لَهدددد٣ٛلؾددد ملدبٍل غصددد ٥ٝ ةلٜٛضددد αتددد لَدٛ دددطٞلد ضددد رلل(0005ل≥ل

خًُٝدد برلبلمجُٛىدد١لبيدط ٜثٝدد١لٚلبلمجُٛىدد١لبيادد تط١لفيلبيدطثٝددللبيثعدد ٟلللل

 لمكٝ ولؾع ي١ٝلبي برليص  لخًُٝ برلبلمجُٛى١لبيدط ٜث١ٝ.
 ىٓدد لَهددد٣ٛل خٛضدد لىمقدد١لب خث تٝدد١لَٛضثدد١لدبيدد١ل غصدد ٥ٝ ةللαلتدد ل0005ل≥ل)

ُٛى١لبيدط ٜث١ٝلى٢ًلَكٝ ولؾع ي١ٝلبي برلٚد ض خٗٔلد ض رلخًُٝ برلبلمج

فيلبيدددؿهولؾددٛملبلمعدد فيلت لايدد١لنددٌلَددٔلبلاخدثدد  لٚبلمكٝدد ولفيلبيدطثٝددلللللللللل

 بيثع ٟرلل.

  :اجزاءات البحح 

يدػكٝللأٖ بفلبيثػشلٚبخدث  ل ػ١لؾ ٚض٘لقلببر  لبلإض ب٤برلبيد ي١ٝ:

  : ميهج البحح والتصنيه التجزيبي 

يدط ٜ لٚؾك ةليدصُِٝلبلمجُٛى رلبلمده ؾ٦د١ل بصُٛىد١لللقلب د  بّلبلمٓٗظلب

بد ٜثٝددد١لالٚبصُٛىددد١لضددد تط١(;لبصُٛىدددد١لبد ٜثٝددد١للخددد  وللت  ددددد  بّلللللل

ب دددوبخٝطٝ رلَددد لٚ ب٤لبلمع ؾٝددد١لالٚلبلأخددد ٣لضددد تط١لخددد  ولْؿدددسلبلمحدددد٣ٛلللللل

ت يط ٜكدد١لبلمعددد د٠لالَددملخطثٝددللبيكٝدد ولبيكثًددٞل/بيثعدد ٟ;ليثٝدد ٕلَدد ٣لؾ ىًٝدد١للل

خدديرزوٙلىًدد٢لبلمدددػوبرلبيد تعدد١ليًثػددشلالٚبيددللقلبذ ٜدد ٖ لللبلمدددػولبيدطدد ٜ لٚ

لؾُٝ لًٜٞ:لل

  : المتغير المشتكل 

 سٌَلفيلت ٜك١لبيد  ٜسلٚأخ رلَهدٜٛ لبلأٍٚل:لب دد  بّلب دوبخٝطٝ رللل

بيدددؿهولتصددٛرلدددددلبيُٓ ضدد١لددددددل K.W.L.H َدد لٚ ب٤لبلمع ؾٝدد١ل ببزدد ٍٚلبيدد بخٞل

لَلل ٍٍ(لفيلخدد  ٜسلٚغدد ٠ل  ددػ١لأ دد خو(لَددٔل كدد  لبيصددـلبيس يددشلبلإىدد بدٟلللىدد 
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ت يؿصٌلبي  ب ٞلبيس ْٞليمقدص دلبلمٓزيٞلاللٚبيس ْٞلب د  بّلبيط ٜكد١لبلمعدد د٠للل

ٚ  دلللفيلخ  ٜسلْؿسلد ٚولبيٛغ ٠لالٚبيللخعدُ لت هٌلنثولى٢ًلبيدًك 

لبلمعًَٛ رلالَملض ْجلَٔلبلمٓ ق  رلبيصؿ١ٝلٚبيدعًِلبيدع ْٚٞ.

 : المتغيرات التابعة 

لددددبلم بقثدد١لٚبيدددػهِللددددٗدد  برلبيدددؿهولؾددٛملبلمعدد فيل بيد طددٝ للٚ سًددذلفيلَ

ؾع يٝد١لبيد برللللددددللبيدكِٜٛ(لاٚؾع ي١ٝلبي برلٚؾك ةلياتع د ؾع ي١ٝلبيدٓعدِٝلبيد بخٞللل

لبلاضدُ ى١ٝل(لي ٣لخًُٝ برلبيصـلبيس يشلبلإى بدٟلفيلبلاقدص دلبلمٓزيٞل.

 :  عيية البحح 

 رلبيصددـللبيس يددشلبلإىدد بدٟل(لت يثدد١لَددٔلت يثدد95خهْٛددذلىٝٓدد١لبيثػددشلَددٔل 

الٚبيمخدٞلقلبخدٝد  ٖٔلتط ٜكد١لى دٛب١ٝ٥لللللل1ا   ١لببش ْه١لبلإى بدٜد١لتٓد رللل

َدٔلتد ل دد١لؾصدٍٛلللللددددللتهٝط١ل;لغٝشلبخدولؾصً لد ب ٝ لتير ًٛحلبيك ى١ل

(لت يثددد١لالٚبلأخددد ٣للل48يٝهدددٕٛلأغددد ُٖ لبلمجُٛىددد١لبيدط ٜثٝددد١ل لللددددددللت لم   ددد١ل

(ل ١ٓل15 ىلل14ٚق لخ بٚغذلأىُ  ٖٔلَ لت ل (لت يث١لال47بلمجُٛى١لبيا تط١ل 

ل.ل14.43ادٛ  لىُ ٟل

 : مواد البحح 

للليدطثٝللبد ت١لبيثػشلب دًزّلبذ ٜ لق ١ُ٥لاٗد  برلبيددؿهولؾدٛملبلمعد فيلللل

لٚتٓ ٤لديٝمةليًُع١ًُلأى خِٗلبيث غس١لى٢ًلبيٓػٛلبيد يٞ:

  :قائنة مهارات التفكير فوق المعزفي 

تٜٛد١لبلمد صصد١لالٚبي  ب د رلٚبيثػدٛصلبيهد تك١للللللت ي ضٛعل ىلبلأدتٝد رلبيول

قل ىدد بدلق ٥ُدد١لاٗدد  برلبيدددؿهولؾددٛملبلمعدد فيلالٚبيددللههددٔلإٔلخدٓ  ددجلَددمللللللل

بيكددد  برلبيعكًٝددد١ليددد ٣لخًُٝددد برلبيصدددـلبيس يدددشلبلإىددد بدٟلالٚقددد لب ددددًُذلفيلل

دددللدػهِلبلم بقثد١لٚبيدللددددلللبيد طدٝ ل ٛ خٗ لبلمث ١ٝ٥لى٢ًلزمصلَٗد  برل ٥ٝهد١ٝل لل

التعدد ل يددولقلَٗدد  ٠لؾ ىٝدد١ل١لى دد لزمزددٜٚٓدد  علبذددذلنددٌلَٓٗدد لل(للِٜٛيدكددب

تعددد للدددددد(ل1ًَػدددلل قدددِل دددددلىددد ضلبيك ٥ُددد١لىًددد٢لبصُٛىددد١لَدددٔلبلمد صصددد للل

خاُٝٓٗ لفيلب دثٝ ٕل;للإت ب٤لبي أٟلغٍٛلَ ٣لَٓ  ثدٗ لالٚتداض ب٤لَد لٚضد٘ل يٝد٘للللل

بلمحهُددٕٛلَددٔلخعدد ٌٜل ددٝ غ١لتعددالبلمٗدد  برلالٚدَددظلأخدد ٣لالٚغدد فلبيددثعالللل

 لأ ثػذلبيك ٥ُد١لْٗ ٥ٝد١لالٚب ددًُذلىًد٢لأغد لى د لَٗد  ٠لؾ ىٝد١ليهدٌللللللللللبلآخ

ل(.ل2َٗ  ٠ل ٥ٝه١ٝلالٚبيك ١ُ٥لَٛضػ١لت لمًػلل قِل 

  : دليل المعلنة 

قلتٓددد ٤لديٝدددٌلب  ددد دٟليًُعًُددد١ليدددد  ٜسلٚغددد ٠ل  دددػ١لأ ددد خو(لخثعددد ةللللللل

لدددددبيُٓ ضددد١لللدددددK.W.L.Hلا دددوبخٝطٝ رلَددد لٚ ب٤لبلمع ؾٝددد١ل ببزددد ٍٚلبيددد بخٞلللل

ٍٍ(للٚلٚؾك للم لقلبيدٛ ٌل يٝ٘لفيلق ١ُ٥لبلمٗ  برلاللٚق لب ددٌُللبيدؿهو لتصٛرللى 
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لٚل يًٛغد ٠لالٚلٚ دـلللبلأٖد بفلبيع َد١لللى٢ً:للَك ١َلخٛضحلبلم فلَدٔلبيد يٌٝلالل

بلأ   ددد١ٝلالٚخطددد لبيدددد  ٜسللللم بغدددٌلب دددد  بّلبلا دددوبخٝطٝ رلَٚمبضٗددد ل

بيعُددٌلالٚأ دد يٝجللالٚبيٛ دد ٥ٌلبيدعًُٝٝدد١لبلمهدد ى ٠لالٚأٚ بمللللمٛضددٛى رلبيٛغدد ٠ل

لبيدكِٜٛ.لٚؾُٝ لًٜٞلخٛضٝحلي يو:

 :أهداف الوحدة 

 : أولًا : الأهداف العامة 

لٜدٛقملفيلْٗ ١ٜلبيٛغ ٠لإٔلخهٕٛلبيدًُٝ ٠لق د ٠لى٢ًلإٔ:

 . ٖ بذ دلبلمكصٛدلت ياػٛطلبيٓؿه١ٝلَٚص د 
 ىًٞل ػ١لبيؿ دلٚبلأ  ٠لٚنٝؿٝد١لبيددػهِلللبياػٛطلبيٓؿه١ٝلل  أزخٓ قشل

 .ؾٝٗ 
 بلمع ٖ لبيللخهثثٗ لبياػٛطلبيٓؿه١ٝلي ٣لبي ث ح.لخهدٓدظلتعا 
 ًدػًجلىًٞلبياػٛطلبيٓؿه١ٝٚبيٛ  ٥ٌليط ملبيتعالخكو ل .  
 .خك  لق١ُٝلبيصػ١لبيٓؿه١ٝلٚلدٚ ٖ لبلمتز ليًٓط  لفيلببسٝ ٠ 
 بلأتع١ُبيعٛبٌَلبيللٜدٛقـلىًٝٗ لبخدٝ  لؿه لخ.  
 خٛضحلبيعمق١لت لبيدػ ١ٜلٚببس ي١لبي ١ٖٝٓلٚبيٓؿه١ٝ .  
 َده ١ًَليّٝٛلن ٌَغ ب١ٝ٥لبرط ليدٓؿٝ لٚضث رل .  
 بيطع ّلبيهًٛنٝ رلبيه١ًُٝلىٓ لخك ِٜلٚخٓ ٍٚلهدٓدظخ.  
 بلمده ١ًَليّٝٛلن ٌَبيػ ب١ٝ٥لتعالبيٛضث رلخكو ل .  
 .خصٓـلبلأتع١ُلبلم دًؿ١لٚؾك ةللمعٝ  لقُٝدٗ لبيػ ب١ٝ٥ 
 خٓؿ لتعالبلأ ٓ فلبيللخصًحللمٓ  ث رلبطدًؿ١ .  
 يدػًجلىًٞلبياػٛطلبيٓؿه١ٝفيلب خث علبيهًٛنٝ رلبيصػٝػ١لل١ك  لقُٝخ 
 بيٓؿه١ٝبذ  لىًٞل خث علبيهًٛنٝ رلبيصػٝػ١ليًدػًجلىًٞلبياػٛطل.  
 بلممتسلبلمٓ  ث١للم ليًُػ ؾع١لىٌلَعٗ ٖ لبي  صٞلب خ ب٤بذ  لىًٞل.  
 بيطع ّ.خدثملبيهًٛنٝ رلبيصػٝػ١لىٓ لخك ِٜلٚخٓ ٍٚل 
 ٗمىلت لأؾ بدلأ  خٗ .خدث٢ٓلْ  لَؿّٗٛلخ  ٝ لبلا د 
 :ثاىياً : الأهداف المزتبطة بالتفكير فوق المعزفي 

َٔلبلمدٛقملأزٓ ٤لٚتع لىًُٝ رلخعًِلد ٚولبيٛغد ٠لإٔلخهدٕٛلبيدًُٝد ٠لقد د ٠للللل

لى٢ًلإٔ:لل

 .ًِبذ دلَ لي ٜٗ لَٔلخبربرل  تك١لغٍٛلَٛضٛعلبيدع 
 ٔلخصدٝؼللتير دًٛتٗ لببشد  لَد ليد ٜٗ لَددٔلأؾهد  لَٚعد  فلٚخدبربرل د تك١لىددللللللللل

 َٛضٛعلبيدعًِل.
 .ًِبدٝجلىٔلبلأ ١ً٦لبلمس  ٠لقثٌلبيث ٤لفيلى١ًُٝلبيدع 
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 بذددد دلغ ض خٗددد لبلمع ؾٝددد١لببز ٜددد ٠لفيلَٛضدددٛعلبيددددعًِللفيلضددد٤ٛلَع  ؾٗددد لللللل

 بيه تك١.
 خاملأ ١ً٦لغٍٛلغ ض خٗ لبلمع ؾ١ٝلببز ٜ ٠.ل 
 لٜعدد ضلأَ َٗدد لَددٔل دد  علخعدد ضلَٗدد  برلبيدددؿهولؾددٛمللل خمغددغلتددٛىٞلَدد ل

 بلمع في.ل
 بشط لبلمٓ  ث١ليعًُٝ رلبيدعًِلببز ٜ ٠ل.خصُِلب 
 .برد  لبلا وبخٝطٝ رلبلمٓ  ث١ليعًُٝ رلخعًُٗ ل 
 .ًِخ   ىلزَٝمخٗ لفيلخٓؿٝ لخط١لبيدع 
 .خٓ قشلأؾه  ٖ لَملزَٝمخٗ لأزٓ ٤لبيدعًِل 
 خط  لأ ١ً٦لَٔلغ للآخ ليًديرن لَٔلؾُٗٗ لأزٓ ٤لبيدعًِ.ل 
 َِٗٛضٛعلبيدعًِ.لخعٞلبيعًُٝ رلبلمع ؾ١ٝلبيللخهد  َٗ ليؿ 
 .ًِخ ٕٚلَمغع خٗ لىٔلد ب دٗ للمٛضٛعلبيدع 
 .بذ ٍٚلزٜ د٠لَعًَٛ خٗ لىٔلَٛضٛعلبيدعًِلَٔلَص د لَدع د٠لَٚدٓٛى١ 
 .ًٍٍِلأزٓ ٤لى١ًُٝلبيدع  خؿه لتصٛرلى 
 بذ دلْك طلضعؿٗ لٚقٛخٗ لأزٓ ٤لبيدعًِل.ل 
 خهدؿٝ ل  لخكملؾٝ٘لَٔلأخط ٤لأزٓ ٤لبيدعًِ.ل 
 ٍٍلىٔلأؾ  ه  ٖ لتٛضٛ لأَ ّلزًَٝدٗ .خعبرلتصٛرلى 
 .ًِبذًٌلٚخؿػللَ لخع ض٘لزًَٝدٗ لَٔلأؾه  لغٍٛلَٛضٛعلبيدع 
 . ٗخصٝؼلأ ١ً٦ليعمعلْك طلضعؿٗ لٚخ ىِٝلْك طلقٛخ 
 َِٝلَهد٣ٛلؾُٗٗ لىٔلنٌلضز١ٝ٥لَٔلَٛضٛعلبيدعًِ.ل  خك
 .ًِخكِٝلَ ٣لنؿ ١ٜلَ لب د  َد٘لَٔلىًُٝ رلٚب وبخٝطٝ رلأزٓ ٤لبيدع 
 َه  لخعًُٗ ل  بلخطًجلبلأَ ل يو.خاملخط١ليدع ٌٜل 
 .لخصػحلَه  لبيدعًِل  بلدىذلببس ض١لي يو

 .ًِخهيرٍلْؿهٗ لىُ لخعًُد٘لتع لبلاْدٗ ٤لَٔلبيدع 
 .خكو ل ثٌلخطثٝللَ لخعًُد٘لفيلبلمٛبقـلببسٝ خ١ٝ 
 . ًُٗلخط  لْك طلخعًِلض ٜ ٠لخ ٜ لإٔلخدٛ ملفيلخع

 :  محتوى الدليل 

لللخأُلبي يٌٝل ثع١لد ٚولن ١ًَ;لٖٞ:

 .بياػٛطلبيٓؿه١ٝلٚبيصػ١ 
 .بيعمق١لت لبيدػ ١ٜلٚببس ي١لبي ١ٖٝٓلٚبيٓؿه١ٝ 
 .دىٞلبيكًللٚبت ٥ٞلببسٝ ٠ 
 .بخدٝ  ىليطع ّلأ  خولٜعهسلزك ؾدولبيػ ب١ٝ٥ 
 .ٌَ برطٝ لٚخٓؿٝ لٚضث رلغ ب١ٝ٥لَده ١ًَليّٝٛلن 
 .ّ ى بدلبلم ٥ ٠لٚت ملخك ِٜلبيطع  
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 .ّ لخٓ ٍٚلبيطع

 : استراتيجيات التدريص 

لٛظٝـلتعالب وبخٝطٝ رلَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١ٝل;لٖٞل:قلخ

 ب وبخٝط١ٝلببز ٍٚلبي بخٞلK.W.L.H. 
 .ب وبخٝط١ٝلبيُٓ ض١ل 
 .ٍٍ  ب وبخٝط١ٝلبيدؿهولتصٛرلى 

ٚن ْددذلخطدد١ل ددولبيدد  ٚولٚؾددللبلا ددوبخٝطٝ رلبلمكوغدد١لىًدد٢لبيٓػددٛللللللللل

لبيد يٞ:

 ِلتعدد لبيدُٗٝدد للمٛضددٛعلبيدد  ولٚبلإىددمٕلىددٔلَٛضددٛى٘لخكددّٛلبلمعًُدد١لت  ددللل

ضدد ٍٚلىًدد٢لبيهددثٛ ٠:ليدُسددٌلأىُ خدد٘لخطددٛبرلب ددوبخٝط١ٝلببزدد ٍٚلبيدد بخٞلل

K.W.L.Hبلأ تع١.ل 
 خثددد ألبلمعًُددد١لفيلخطثٝدددللببشطددد٠ٛلبلأٚى;لَددد  بلأىددد فل؟لغٝدددشلخطًدددجلَدددٔللللللل

بيدًُٝ برلب د ى ٤لَ لٜع ؾٓد٘لىدٔلَٛضدٛعلبيد  ولت دهٌلَٓؿد دلالٚخ ٜٚٓد٘لللللللل

بيػد ضلالتعد ٖ لللفيلبيعُٛدلبلم صللي يولفيلٚ قد١لبيٓ د طلبلمصد١ُُللمد بللللل

خ ٕٚلبلمع١ًُلَد لخٛ دًذل يٝد٘لبيدًُٝد برلَدٔلَعًَٛد رلٚأؾهد  للَٚعد  فلفيللللللللل

بيعُددٛدلبلأٍٚللىًدد٢لبيهددثٛ ٠لالٚ يددولتعدد لَٓ ق دددٗ لا دد  ن١لبيدًُٝدد برللللللل

 يدكٛهٗ لٚخصػٝػٗ .
 بلاْدكدد ٍليًُ غًدد١لبيس ْٝدد١;لَدد  بلأ ٜدد لإٔلأىدد فل؟لٖٚٓدد لخٛضدد٘لبلمعًُدد١لنددٌلللل

ٕلخدعًُ٘لىٔلَٛضدٛعلبيد  ولالٚخد ٜٚٔل يدولفيلللللخًُٝ ٠ليًدؿهولؾُٝ لخ ٜ لأ

للٚ قدد١لبيٓ دد طلفيل ددٛ ٠لأ دد١ً٦لخ ٜدد لبلإض تدد١لىٓٗدد لتعدد لد ب دد١لبلمٛضددٛعللللللللل

تع ٖ لخهددجلبلمعًُد١لخًدولبلأ د١ً٦لتعد لخٓكٝػٗد لٚخع ًٜدٗ لفيلبيعُدٛدلبيسد ْٞلللللللللل

 ى٢ًلبيهثٛ ٠لالتع لؾدحلت حلبلمٓ ق ١لببزُ ى١ٝلَٚ بضعدٗ لَملبيدًُٝ بر.
 ًل ِلٚبلاند دد فلالٚخهدددٌٗلبلمعًُدد١لٖدد ٙلبلم غًدد١لتدطثٝددللللخثدد ألَ غًدد١لبيدددع

ٍٍل;لغٝددشلخكدد ّلبلمعًُدد١للل   ضدد١لبلمعًددِلالَددملب ددوبخٝط١ٝلبيدددؿهولتصددٛرلىدد 

 ٛ ضدد ةلأَدد ّلبيدًُٝدد برليهٝؿٝدد١لخٓدد ٍٚلبيؿهدد ٠لبلأٚىلَددٔلَٛضددٛعلبيدد  ولللل

ت ي  ب دد١لٚبيدددعًِل;لَهدع ضدد١لفيل يددولنددٌلَدد لٜدد ٚ لفيل ٖٓٗدد لَددٔلأؾهدد  لللل

خؿهدددولتصدددٛرلَ خؿدددملالَٚٛضدددػ١لت يدؿصدددٌٝلن ؾددد١لللللٚأ ددد١ً٦لٚىًُٝددد ر

بيهددًٛنٝ رلٚلبلمٗدد  برلبيعكًٝدد١لبيددللب ددد  َدٗ للإ دد ّلبيدددعًِلٚبند دد فل

بلمع ؾددد١لالَدددمل ىطددد ٤لأَسًددد١لياخطددد ٤لبيدددللههدددٔليًدًُٝددد ٠لبيٛقدددٛعلؾٝٗددد للللل

 ٚنٝؿ١ٝلبيدػًجلىًٝٗ ل.
 لٔللل للخكهددددِلبلمعًُدددد١لبيدًُٝدددد برل ىلبصُٛىدددد رل ددددػو٠لَهْٛدددد١لَددددٔلؾدددد دٜ

ٔليًث ٤لفيللخعًِللٚد ب ١لأضزب٤لض ٜ ٠لَٔلَٛضدٛعلبيد  ولد ب د١للللٚخٛضٗٗ

َدعُك١لبحس ةلىُ ل ػٓ٘لَٔلأ ١ً٦ل;لٖٚٓ لخكّٛلبيدًُٝ برلتُٓ ضد١لبلمٗد  برللل

بيللق َذلتٗ لبلمع١ًُلأَ َٗٔلَهدعٝٓ رلفيل يولت يهد حلبلم   ٞلٚاصد د لل
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َملزًَٝدٗد للبيدعًِلبلُمٛؾ ٠للمٔ.لزِلخك  ٕلنٌلخًُٝ ٠لىًُٝ خٗ لفيلبيُٓ ض١ل

فيلبلمجُٛى١لال  لخعبرلنٌلَُٓٗ لياخد ٣لتصدٛرلَ خؿدملىُد لدب لفيل ٖٓٗد لللللل

َددٔلأؾهدد  لَٚدد لق َددذلتدد٘لَددٔلىًُٝدد رلٚخكددّٛلبلأخدد ٣لتدكددِٜٛلخًددولبلأؾهدد  لللللل

 ٚبيعًُٝ ر.
 بلاْدك ٍللم غ١ً;لَ  بلخعًُذل؟لغٝدشلخكدّٛلندٌلخًُٝد ٠للتدد ٜٚٔلَد لخعًُدد٘لللللللل

تعد ٖ لخثد ألبلمعًُد١لفيلبذًٝدٌللللللفيلبيعُٛدلبلم صللي يولفيلٚ قد١لبيٓ د طلالل

لٍٍ للٚخكددددِٜٛلْددددد علبيدًُٝدددد برلَددددٔلَع ؾدددد١لت  ددددد  بّلبيدددددؿهولتصددددٛرلىدددد 

لا ددد م لْكدد طلبيدددعًِلببز ٜدد ٠لالٚبلمؿدد ِٖٝلبيصددػٝػ١لاللٚا دد  ن١للل

بيدًُٝددد برلخهدٛضدددحلَدددٓٗٔلنٝدددـلخٛ دددًٛبل ىلخًدددولبلمع ؾددد١لال ىلض ْدددجللل

لٜ ٔل يددولفيلبيعُددٛدلخزٜٚدد ٖٔلتدٛضددٝػ رل ضدد ؾ١ٝللازَدد١لالتعدد ٖ لٜدددِللخدد ٚ

 بلم صللى٢ًلبيهثٛ ٠ل.
 ق لخه  لببشطٛخ لبيه تكد لفيلغ يد١لندبرلغطدِلَٛضدٛعلبيد  ولٚخعد دللللللل

 ضٛبْث٘.
 بلاْدكدد ٍللم غًدد١;لنٝددـلههددٔلإٔلْدددعًِلأنسدد ؟للت  دددهُ ٍلبيعُددٛدلبلأخددول

تٛ قدد١لبيٓ دد طلالزددِلخدد ٜٚٔلَدد لب ددد ًللَددٔلأؾهدد  لتعدد لخٓكٝػٗدد لخددمٍلللللللل

 بلمع١ًُلى٢ًلبيهثٛ ٠.بلمٓ ق ١لببزُ ى١ٝلَٔلقثٌل

 : الوسائل والمواد التعلينية 

ٚشمًدددذل:لبيهدددثٛ ٠لالأقدددمّل دددثٛ ٠لالدبخددد ل دددٛلاللَكددد تملؾٝددد ٜٛلالىددد ٚضلللللللل

لخك ه١ٝلال ٛ لال  ّٛلن  ٜه خٛ ١ٜلال ثه١لبلاْوْذ.ل

 :أىظطة التعله وأوراق العنل 

قلخصددددُِٝلبلأْ ددددط١لبيدعًُٝٝدددد١لٚأٚ بملبيعُددددٌلبلمصدددد غث١لٚؾددددللؾٓٝدددد رلللل

بيددد  ٜسلت  ددد  بّلب ددوبخٝطٝ رلَدد لٚ ب٤لبلمع ؾٝدد١لبلمكوغدد١لالٚقدد لللٚ ضدد ب٤بر

 ٚىددٞلفيل يددولَٓ  ددثدٗ للمهددد٣ٛلبيدًُٝدد برلٚقدد  بخٗٔلالٚتير ددًٛحلٜعدُدد لىًدد٢ل

بيدؿ ىٌلبلإة تٞلت لبيدًُٝ برلىٔلت ٜللخطثٝللب وبخٝط١ٝلبيدؿهولتصٛرل

ٍٍل;ل دٛب٤لفيل دهٌلزٚضدٞلفيلَ غًد١ل  ضد١لبلمددعًِلأٚلنُطُٛىد١لللللللل فيل ْٗد ٤للى 

نددددٌلَ بغددددٌلب ددددوبخٝط١ٝلببزدددد ٍٚلبيدددد بخٞلبلأ تعدددد١الٚندددد يولقلَ بىدددد ٠للل

بلمهددتٚي١ٝلبيؿ دٜدد١ليًدددعًِ;ل  لخعُددٌلنددٌلخًُٝدد ٠للاؿ دٖدد لفيلت بٜدد١لن ؾدد١للللل

لَ بغٌلب وبخٝط١ٝلببز ٍٚلبي بخٞل.

 :أساليب التكويه 

 سٌلبيدكِٜٛلبيكثًٞلفيلخطثٝللأدٚبرلبيثػدشلبيسمزد١ل بخدثد  لبيددؿهولؾدٛملللللل

ع فيلالَٚكٝ ولبيدك ٜ لبي بخٞليًدؿهولؾٛملبلمع فيلالَٚكٝ ولؾع ي١ٝلبي بر(لبلم

قثٌلت ب١ٜلَ غ١ًلبيددعًِلالأَد لبيدكدِٜٛلبيثٓد ٥ٞلٚبلمهددُ للؾُدٔلخدمٍلبلأ د١ً٦للللللللل

بيددللخط غٗدد لبلمعًُدد١لىًدد٢لبيدًُٝدد برلأزٓدد ٤لبيدددعًِلالفيلغدد لندد ٕلبيدكددِٜٛلللللللللل

للأدٚبرلبيثػش.لبيٓٗ ٥ٞلأٚلبيثع ٟلَدُسمةلفيلبيدطثٝللبيثع ٟل
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 :ضبط الدليل 

قلضدددددث لبيددددد يٌٝلىدددددٔلت ٜدددددللى ضددددد٘لىًددددد٢لبصُٛىددددد١لَدددددٔلببشدددددبرب٤لل

ٚبلمد صص لفيلبص ٍلبلمٓ ٖظلٚت ملبيد  ٜسلاللٚبلاقدصد دلبلمٓزيدٞلاليًديرند لللل

َددٔل ددمغٝد٘ل;للٚتدداض ب٤لَدد لأ دد  لتدد٘لبلمحهُددٕٛل;لَددٔلخعدد ٜمرلشمًددذلببسدد فلل

الههدددٔلبيكدددٍٛلتيرْددد٘لقلللٚبلإضددد ؾ١لٚأغٝ ْددد ةل ىددد د٠لبيصدددٝ غ١ليدددثعالبيؿكددد برلل

بيديرن لَٔل  ملبيد يٌٝلٚبلات٦ُٓد ٕليهدمَد٘ليًدطثٝدللبيدطد ٜ لالٚبلمًػدلللللللل

 (لٜٛضحلديٌٝلبلمع١ًُلفيل ٛ خ٘لبيٓٗ 3.١ٝ٥ قِل 

    :أدوات البحح 

لب دًزّلبيثػشلخصُِٝلٚتٓ ٤لبلأدٚبرلبيد ي١ٝ:ل

 .)بخدث  لبيدؿهولؾٛملبلمع فيل  ى بدلبيث غس١ 
 ًدؿهولؾٛملبلمع فيل  ى بدلبيث غس١(.َكٝ ولخك ٜ ل بخٞلي 
 .)لَكٝ ولؾع ي١ٝلبي برل  ى بدلبيث غس١

لَٔلبيدؿصٌٝلى٢ًلبيٓػٛلبيد يٞ:ل٤ٚههٔللخٓ ٍٚلنٌلَٓٗ لت ٞ

 :أولًا : اختبار التفكير فوق المعزفي 

 :بياء الاختبار 

 ٜٗدد فلبلاخدثدد  ل ىلقٝدد ولَهددد٣ٛلَٗدد  برلبيدددؿهوللللبلمدد فلَددٔلبلاخدثدد  ل:ل

خًُٝدد برلبيصددـلبيس يددشلبلإىدد بدٟلفيلبلاقدصدد دلبلمٓزيددٞلفيللؾددٛملبلمعدد فيليدد ٣

 ض٤ٛلَ لقلبيدٛ ٌل يٝ٘ل  تك ةلفيلق ١ُ٥لبلمٗ  بر.
   ل ٝؼلبلاخدث  لتصدٛ خ٘لبلمث ٥ٝد١لفيل دهٌلبخدثد  للللللبيصٛ ٠لبلمث ١ٝ٥ليمخدث:

(لأ دد١ً٦لَك يٝدد١الًٜددٞلنددٌلَٓٗدد لخك ٜدد لخصددـلؾٝدد٘للللللل10بذ ٜدد ٟلٜداددُٔل ل

 رل ٖٓٝدد١لقثددٌلٚأزٓدد ٤لٚتعدد لبلإض تدد١لىًدد٢لللبيدًُٝدد ٠لَدد لق َددذلتدد٘لَددٔلىًُٝددلل

بيهتبٍللفيلزمصلَؿ دبرلؾ ى١ٝلخكٝسلأتع دلبيعًُٝ رلؾٛملبلمع ؾ١ٝلبيدسمصلل

 ٖٚٞل:لل
 لبلأ ١ً٦لبيدللدب رلفيل ٖٓدولأٚلت غدٝٗد لىًد٢لْؿهدولقثدٌلبلإض تد١ل؟لللللللل َ

  َٗ  ٠لبيد طٝ (.
 ؟لَ لبلأ ١ً٦لبيللدب رلفيل ٖٓولأٚلت غدٝٗد لىًد٢لْؿهدولأزٓد ٤لبلإض تد١لللللل

  َٗ  ٠لبلم بقث١لٚلبيدػهِ(.
 لبلأ د١ً٦لبيدللدب رلفيل ٖٓدولأٚلت غدٝٗد لىًد٢لْؿهدولتعد لبلإض تد١ل؟للللللللل َ

  َٗ  ٠لبيدكِٜٛ(.
ٚق ل بىدذلبيث غسد١لفيل دٝ غ١لأ د١ً٦لبلاخدثد  ;لَٓ  دثدٗ ليكد  ٠لبيدًُٝد برللللللللل

بيعكًٝدد١الٚضددٛ لبلأ ددًٛحلٚبي قدد١لبيعًُٝدد١ال سٝددٌلبضددد٣ٛلبيٛغدد ٠ل  ددػ١لللللللل

لىلخٓٛعلَهدٛبٖ .للأ  خو(الت لإض ؾ١ل 
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 :ضبط الاختبار 

لقلى ضلبلاخدث  لفيل ٛ خ٘لبلمث ١ٝ٥لى٢ًلبصُٛى١لَدٔلببشدبرب٤لبلمحهُد لللل

ل٘ للإتدد ب٤لبيدد أٟلفيلَدد ٣لَم٥ُددد٘ليًػدد ضلبيدد ٟلتدداللأضًدد٘لالٚل ددم١َلَؿ دبخدد

ٚق لأجمملبلمحهُٕٛلى٢ًل مغ١ٝلبلاخدثد  لَدملبلإ د  ٠لت لاندؿد ٤لتعد دلأقدٌللللللل

ًُٝد برلبيددؿهولتعُدللفيلبلإض تد١لالٚلبيونٝدزلىًد٢للللللللَٔلبلأ ١ً٦لا لٜهُحليًد

ٚ ـلىًُٝ خٗٔلبيؿٛملَع ؾ١ٝالٚلتد يولقلخكًدٝللىد دلأ د١ً٦لبلاخدثد  ل ىلللللل

 (لأ ١ً٦ل.ل5 

 للاختبار:  ةالخصائص الشيكو متري 

قلخطثٝددللبلاخدثدد  لىًدد٢لىٝٓدد١لَددٔلخًُٝدد برلبيصددـلبيس يددشلبلإىدد بدٟلَددٔللللل

خًُٝ ٠ل;للتػد ضللبيدػكدللَدٔلنؿد ٠٤لللللل(30خ  على١ٓٝلبيثػشلبلأ ١ًٝلقٛبَٗ ل 

بلاخدثددد  لنددديردب٠ليًكٝددد ولَدددٔلغٝدددشلَعددد َمرلبيصددد ملٚبيسثددد رلالت  دددد  بّلللل

الٚؾُٝدد لًٜددٞلخؿصددٌٝل SPSS ت ْدد َظلرببسددزّلبلإغصدد ١ٝ٥ليًعًددّٛلبلاضدُ ىٝدد١

لي يو:

 صدق الاختبار Test Validity : 

 ٟ ٖ لٔلللقلبيدػكللَٔل  مللبلاخدث  لل:لبيص ملبيع لفيلخطد٠ٛل د تك١لضدُ

ٚببشبرب٤لفيللى٢ًلى دلَٔلبلمحهُ ل ض ب٤برلضث لبلاخدث  لالٚ يولتع ض٘ل

بلمج ٍلالٚ ض ب٤لَ لأجمعٛبلىًٝ٘لَٔلخعد ٜمر;ل  لخعددبرلَسدٌلٖد ٙلبلإضد ب٤برلللللل

 ديٝمةلى٢ًل  ملبلاخدث  لظ ٖ ٜ ة.
 ٞل :لقلؾػددللبددد ْسلبلاخدثدد  لدبخًٝدد ةلَددٔلخددمٍلغهدد حلللللللبلاخهدد ملبيدد بخً

َدٔلأتعد دلبلاخدثد  للللعد للندٌلتللل٢ىًدللبيدًُٝ بر رلد ضَع َمرلبلا خث طلت ل

للPearson Correlationت لايد١لَع َدٌلتو دٕٛللللللَملبي  ض١لبيه١ًٝليمخدث  

 (.1ٚض ٤رلبيٓد ٥ظلنُ لٖٞلَٛضػ١لبج ٍٚل 
لب خث طلأتع دلبخدث  لبيدؿهولؾٛملبلمع فيلت ي  ض١لبيه١ًٝليمخدث  َع َمرلقِٝل(1ض ٍٚل 

لَهد٣ٛلبي لاي١ ِٜٛبيدك ٚبيدػهِلبلم بقث١  طٝ دبي بيثع 

ل0001 **0074 **0067 **0075 بي  ض١لبيه١ًٝليمخدث  

ل(α≤0.05دبي١ل غص ٥ٝ لىٓ لَهد٣ٛلدلاي١ل ل*

َدملللأتع دلبلاخدث  لقِٝلَع َمرلبلا خث طللجمٝمللٕ(لأ1َٔلببز ٍٚل لٜداح

ٜدُددددملخدثددد  لبلالإٔلبي  ضددد١لبيهًٝددد١لٖدددٞلقدددِٝلدبيددد١ل غصددد ٥ٝ ة;ل ددد لٜ دددول ىلل

ل.َكثٛي١لَٚٓ  ث١اع َمرل  مل

 الاختبار ثباتTest Reliability  : 

بيدػكددددللَددددٔلبيسثدددد رللتط ٜكدددد١ل ىدددد د٠لبلاخدثدددد  لىًدددد٢لْؿددددسلبيعٝٓدددد١للللللقل

هدددد حلَع َددددٌلبحبلا دددددطمى١ٝلتعدددد لأ ددددثٛى لَددددٔلبيدطثٝددددللبلأٍٚلالٚ يددددول

تعدد دلبيؿ ىٝدد١لٚبي  ضدد١لبيهًٝدد١للاخدثدد  لللبلا خثدد طلتدد لد ضدد رلبيدطثددٝك ليالل

الٚقد لللAlpha Crunbachن ْٚثد  للت لاي١لَع ٌَللأيؿد للبيؿٛملَع فيلبيدؿهول

بلم بقثدد١لددددللل(لىًدد٢لبلأتعدد دل بيد طددٝ ل0.69-0.83-0.71تًػددذلقددِٝلَع َددٌلبيسثدد رل لل

(ل0ل.72بيدكدددِٜٛ(لت يوخٝدددجلالنُددد لقُددد  لَع َدددٌلبيسثددد رلبيهًدددٞلح للللللدددددللٚبيددددػهِ
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ول ىلإٔل(;ل ددد لٜ دددل0001ٚجمٝعٗددد لقدددِٝلى يٝددد١لَكثٛيددد١لىٓددد لَهدددد٣ٛلدلايددد١ل للللل

بلاخدثدد  لٜدُدددملت  ضدد١لَ خؿعدد١لَددٔلبيسثدد رلالٚبلاخدثدد  لفيل ددٛ خ٘لبيٓٗ ٥ٝدد١للللللل

(.ل4ٜٛضػ٘لًَػلل قِل 

 :بحه حلَدٛ د لبيدزَٔلبلمهددػ ملفيلبلإض تد١لىًد٢لبلاخدثد  للللللللزَٔلبلاخدث  ل

(لخًُٝدد ٠لالقُدد  لبيددزَٔلبيددمزّلللل30َددٔلقثددٌلخًُٝدد برلبيعٝٓدد١لبلا دددطمى١ٝل لللل

 (دقٝك45.١ي ض ت١لىٔلبلاخدث  لتدد 
 لغٝددشلإٔلبلاخدثدد  لٜٗدد فليكٝدد ولَٗدد  برلبيدددؿهولؾددٛمللخصددػٝحلبلاخدثدد  ل:

بلمع فيلدٕٚلببز ْدجلبيدػصدًٝٞليًُع ؾد١;ليد بلتلخعطد٢لأٟلد ضد١للإض تد رلللللللل

لبيط يثدد رلىددٔلبلأ دد١ً٦لبي ٥ٝهدد١ٝلالٚب ىدددبررلأٟل ض تدد١ل ددػٝػ١لَٚكثٛيدد١لل

لؾددٛملٚلإةدد دل تدد  لنُددٞليدكٝددِٝل ض تدد رلبيدًُٝدد برلؾُٝدد ليخددللبيدددؿهول

ددددللبلمعدُ ٠ل د تك ةللدددلبلمع فيل;لؾك لقلببر  لق ١ُ٥لَٗ  برلبيدؿهولؾٛملبلمع فيل

(لد ض رل  بل3أ  ولَٚعٝ  ليًدصػٝحل;لغٝشلخلعطٞلد ض١لبيهتبٍلن ١ًَل 

لخادددُٓذلبلإض تددد١لزمزددد١لؾددديرنس لَدددٔلبلأ ددد١ً٦لبلم خثطددد١لتك ٥ُددد١لبلمٗددد  برللل

 ضدد١لٚبغدد ٠ل  بلخاددُٓذللٚد ضددد ل  بلخاددُٓذل ض تدد١لبيط يثدد١ل ددتبي لالٚدلل

 دددتبٍلٚبغددد للاللٚ دددؿ لفيلغ يددد١لىددد ّلخادددُ لبلإض تددد١لأٟل دددتبٍلَددد خث للل

لللللللللللللللللللللت يك ٥ُددد١ل.لٚفيلضددد٤ٛل يدددولخصدددثحلبي  ضددد١لبيععُددد٢ليهدددٌلَٗددد  ٠ل ٥ٝهددد١ٝلل

ل(لد ضددد١لالٚبيددد ْٝ ل  دددؿ (15بيدكدددِٜٛ(ل دددددلبلم بقثددد١لٚبيددددػهِللددددد بيد طدددٝ ل

لض١ل.(لد 45ٚبي  ض١لبيه١ًٝليمخدث  ل 

 مكياض التكديز الذاتي للتفكير فوق المعزفي :ىياًثا : 

تدد يٓع ل ىلبيٓكدد لبيدد ٟلٚضدد٘ل ىلبيبرٚخٛنددٛلارلبيدػ ٜ ٜدد١لالٚغوٖدد لَددٔلل

أدٚبرلقٝ ولَٗ  برلبيدؿهولؾٛملبلمع فيلخ  ١لفيلَهديري١ل د ملٖد ٙلبلأدٚبرلللل

 & Tobias;لللPanaoura & Philippou, 2004,2;ل44الل2007 ٖٝثدددد١لا

Everson,1996, 4,5لؾاْ٘لَٔلبلأؾاٌلى ّلبلاىدُد دلىًد٢لْدٛعلللل220ال1996;لبيثٓ الل)

ٚبغ لَٔلبلمك ٜٝسلٚب د  بّلأنس لَٔلأدب٠ل;لي بلق َذلبيث غس١لتاى بدلَكٝد ولل

لخك ٜ ل بخٞليًدؿهولؾٛملبلمع فيلتاخث علببشطٛبرلبيد ي١ٝل:

 : بياء المكياض 

 برلبيدددؿهولٜٚٗدد فل ىلقٝدد ولَهددد٣ٛل    دد١لَٗددللبلمكٝدد و:بلمدد فلَددٔل  

 ؾٛملبلمع فيلي ٣لخًُٝ برلى١ٓٝلبيثػشلٚؾك ةليدك ٜ بخٗٔلبي بخ١ٝ.
 لتلددالبلمكٝدد ولفيلضدد٤ٛلق ٥ُدد١لبلمٗدد  برلؾددٛملبلمع ؾٝدد١لبيهدد تلللللللتٓدد ٤لبلمكٝدد ول:

بذ ٜ ٖ لآْؿ ةلٚبلمٓ  دث١لبشصد ٥للبلم غًد١لبيعُ ٜد١ليًدًُٝد برلالٚبلمكٝد وللللللل

بلم بقثددد١للدددددديد طدددٝ لفيل دددهً٘لبلمثددد ٥ٞلَهدددٕٛلَدددٔلزدددمصلأتعددد دل ٥ٝهددد١ٝل بلل

(لَٗ  ٠لؾ ى١ٝلالٜٚك تٌلنٌل11بيدكِٜٛل(لٜٓ  علبذذلنٌلَٓٗ ل دددلٚبيدػهِل

أتدد بة(ليدُسددٌلددددلْدد د بةللددددأغٝ ْدد ةلددددلللىدد د٠ةلددددُدد ةلدب٥َٓٗدد لخدد  ٜظليٝهدد رلببشُ  ددٞل 

لَهدٜٛ رلبيدك ٜ ليهٌلَٗ  ٠ل.

 ىًددد٢لبصُٛىددد١لَدددٔللل:لىلددد ضلبلمكٝددد ولتصدددٛ خ٘لبلمث ٥ٝددد١لللضدددث لبلمكٝددد ول

لٟبلمح َم٥ُدد٘ليًػد ضللليًٛقدٛفلىًد٢لَد ٣لللل;للٚبيهؿد ٠٤للببشدبر٠للهُ لَدٔل ٚ
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َٓ٘الٚغٝشلإٔلبلمكٝ ولتلالفيلض٤ٛلق ٥ُد١لبلمٗد  برلبيهد تللبذهُٝٗد ;ليد بلتلللللل

للخهٔلٖٓ ىلأٟلخع ٜمرلخل ن لالٚق لأجمملبلمحهُٕٛلى٢ًل مغ١ٝلبلمكٝ ول

 َٚٓ  ثد٘ليػ ضلبيثػشلببس يٞل.

 لنكياضل ةالخصائص الشيكو متري : 

قلخطثٝدددللبلمكٝددد ولىًددد٢لىٝٓددد١لب ددددطمى١ٝلَدددٔلخًُٝددد برلبيصدددـلبيس يدددشلل

(لخًُٝ ٠ل;لتػ ضلبيدػكدللل30ى١ٓٝلبيثػشلبلأ ١ًٝلقٛبَٗ ل بلإى بدٟلَٔلخ  عل

 ول غصدد ٥ٝ ةلَددٔلغٝددشلَعدد َمرلبيصدد ملٚبيسثدد رلت  ددد  بّللَددٔلنؿدد ٠٤لبلمكٝدد

لالٚؾُٝ لًٜٞلخؿصٌٝلي يو:ل SPSSت ْ َظل

  صدق المكياض Scale Validity : 

 ٟ ٖ َددٔلخددمٍلىدد ضلبلمكٝدد ولىًدد٢لبصُٛىدد١لَددٔلببشددبرب٤للل:لبيصدد ملبيعدد

لبلمحهُ لالٚتاجم علبلأغًث١ٝلَِٓٗلى٢ًلَٓ  ثد٘ليًػ ضلَٓ٘لأَهدٔلبيٛزدٛمللل

ل;ل  لخعدبرلَسٌلٖ ٙلبلإض ب٤برلديٝمةلى٢ًل  ملبلمكٝ ولظ ٖ ٜ ة.للل لمكٝ وت

 ًٞبيدًُٝد برلىًد٢لللت لد ض رل خث طلبلاَع َمرل:لقلغه حللبلاخه ملبي بخ

لًللندٌلتلعد للل  Pearsonت لايد١لَع َدٌلتو دٕٛللللللُكٝد ولَدملبي  ضد١لبيهًٝد١لي

Correlationل(لٜٛضحلْد ٥ظل يو.2الٚببز ٍٚل قِل ل

لأتع دلَكٝ ولبيدؿهولؾٛملبلمع فيلت ي  ض١لبيه١ًٝلَع َمرلب خث طلقِٝل(2ض ٍٚل 

لَهد٣ٛلبي لاي١ ِٜٛبيدك ٚبيدػهِلبلم بقث١  طٝ دبيلبيثع 

ل0001 **0076 **0076 **0068 ١لبيه١ًٝليًُكٝ وبي  ض

ل(α≤0.05دبي١ل غص ٥ٝ لىٓ لَهد٣ٛلدلاي١ل ل*

عثد  برلبلمكٝدد وللقددِٝلَعد َمرلبلا خثدد طليللجمٝدمللٕ(لأ2َدٔلببزدد ٍٚل لٜدادحلل

لبي  ض١لبيه١ًٝليًثع لبي ٟلخٓدُٞل يٝ٘لٖٞلقِٝلى ي١ٝل برلدلايد١ل غصد ١ٝ٥للَمل

لَٓ  ث١لَٚكثٛي١.مل  ل  ض١بلمكٝ ولٜدُدملتل ىلإٔل  لٜ و

 ثبات المكياضScale Reliability  : 

غهدد حلَع َددٌلبلا خثدد طليدد  ض رلخًُٝدد برلبيعٝٓدد١لبلا دددطمى١ٝلىًدد٢للللللقل

لأتعدد دلبلمكٝدد وللللAlpha Crunbachلليؿدد لن ْٚثدد  لبلمكٝدد ولت لايدد١لَع َددٌلأل

لللللللللللللللللل(لىًدد٢لبلأتعدد دل0071-0079-0065الٚقدد لتًػددذلقددِٝلَع َددٌلبيسثدد رل لللٚبي  ضدد١لبيهًٝدد١ل

لِددلل بيد طٝ  بيدكدِٜٛ(لت يوخٝدجلالنُد لقد  لَع َدٌلبيسثد رلللللللدددلللبلم بقث١لٚبيددػه

(لالٚخت د ل ىلد ضد١لزثد رلللل0001(لالٚجمٝعٗ لقِٝلدبيد١لىٓد لَهدد٣ٛل للل0074بيهًٞلتدل 

ل(.ل5ى ي١ٝلَٚكثٛي١لالٚبلمكٝ ولفيل ٛ خ٘لبيٓٗ ١ٝ٥لٜٛضػ٘لًَػلل قِ 

 : تصحيح المكياض 

ٜك تدددٌلفيلضددد٤ٛلبيدكددد ٜ لبيددد ٟللل  ضددد١ػهدددجلبيخللكٝددد وبلميدكددد ٜ لىمَددد١ل

لد ضد رلل4د ضد رالىد د٠ل لللل5ُد ةل للدب٥ب دط ت١لبيدًُٝ ٠لٚ يدولىًد٢لبيٓػدٛلبلآخدٞل لللل

ٜهددٕٛلببسدد لللٚىًٝدد٘د ضدد١الأتدد بةل لد ضدد١لٚبغدد ٠(الللل2د ضدد رالْدد د بةل للل3أغٝ ْدد ةل ل

(لأٟلخدددوبٚ ل33(لد ضددد١لالٚببسددد لبلأدْددد٢ل 165بلأىًددد٢لي  ضددد١لبلمكٝددد ولنهدددٌل ل

ل(لد ض165.١لدددل33٘لَ لت ل د ض خ
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 :ثالجاً : مكياض فعالية الذات 

 : بياء المكياض 

 :فل ىلقٝد ولَهدد٣ٛلؾ ىًٝد١لبيد برليد ٣لخًُٝد برللللللللبلم فلَٔلبلمكٝ و ٜٗ

 ى١ٓٝلبيثػشللٚؾك ةليدك ٜ بخٗٔلبي بخ١ٝ.
 ًتددد ي ضٛعل ىلبلإتددد  لبيٓعددد ٟلٚبيع ٜددد لَدددٔلل:للُكٝددد وبيصدددٛ ٠لبلمث ٥ٝددد١لي

لاٖدُد ّلاٛضدٛعلؾع يٝد١لبيد برلالٚلت  ب د١لٚبذًٝدٌلللللللبيثػٛصلبيهد تك١ل برلبل

َد لب ددًُذلىًٝد٘لَدٔلَكد ٜٝسلٚبخدثد  برلَ د ت١ٗل د غذلبيث غسد١لىثد  برللللللللللل

(لىثد  ٠لبذدذللل38بلمكٝ ولٚغد درلأتعد دٙالٚب ددٌُلفيل دٛ خ٘لبلأٚيٝد١لىًد٢ل لللللل

ؾع ي١ٝلبي برلبلاضدُ ى١ٝل(لتٛبقمللددتع ٜٔل ٥ٝهٝ ل ؾع ي١ٝلبيدٓعِٝلبي بخٞل

أغٝ ْد ةلللدددلليهٌلتع الٜٚك تٌلنٌلَٓٗ لخ  ٜظليٝه رلبيسمزٞل دب٥ُد ةل(لىث  ٠ل19 

ْ د بةل(ليُٝسدٌلَهددٜٛ رلخكد ٜ لبيدًُٝد برليؿد ىًٝدٗٔلبي بخٝد١الٚقد ل بىدذللللللللللددد

بيث غس١لفيلل ٝ غ١لبيعث  برلدق١لٚلٚضدٛ للبلمعٓد٢الٚبقدصد  لندٌلَٓٗد لىًد٢للللللل

شلالَدملخدٛبؾ لللؾه ٠لٚبغ ٠للَٚٓ  ثدٗ للمهد٣ٛلبلم غًد١لبيعُ ٜد١ليعٝٓد١لبيثػدلللل

 ى دبةلَٔلبيعث  برلبيهًث١ٝ.ل

 لنكياض :ل ةالخصائص الشيكو متري 

قلخطثٝدددللبلمكٝددد ولىًددد٢لىٝٓددد١لب ددددطمى١ٝلَدددٔلخًُٝددد برلبيصدددـلبيس يدددشلل

(لخًُٝددد ٠ل;للتػددد ضلل30بلإىددد بدٟلَدددٔلخددد  علىٝٓددد١لبيثػدددشلبلأ ددد١ًٝلقٛبَٗددد ل لللل

بيدػكددللَددٔلنؿدد ٠٤لبلمكٝدد ول غصدد ٥ٝ ةلَددٔلغٝددشلَعدد َمرلبيصدد ملٚبيسثدد رلللللللل

لاللٚؾُٝ لًٜٞلخؿصٌٝلي يو:ل SPSSت  د  بّلت ْ َظل

  صدق المكياض Scale Validity : 

 :بصُٛى١لَدٔللقلى ضلبيصٛ ٠لبلأٚي١ٝليًُكٝ ولى٢ًلللبيص ملبيع ٖ ٟل

لَ ٣لَم٥ُد١لبلمكٝد وللليًػهِلى٢ًٚبلمٓ ٖظ;لأ  خ ٠لىًِلبيٓؿسللببشبرب٤لَٔل

ل٘ىث  بخددلدُدد ٤َٓ  ددث١لٚبْالَٚدد ٣لبشصدد ٥للبلم غًدد١لبيعُ ٜدد١ليًدًُٝدد برللل

الٚقدد لأؾدد ضلبيدػهددِٝل ىل ددمغ١ٝللدٖدد الٚبقددوب لبيدعدد ٜمرلبيمزَدد١ل تعلأ

بلمكٝدد ولَٚٓ  ددثد٘ليًػدد ضلَٓدد٘الَددمل ضدد ب٤لىدد دبةلَددٔلبيدعدد ٜمرلَٓٗدد لَدد لللللل

 (:لل3ٜٛضػ٘لض ٍٚ 
ل(للتعالبيدع ٜمرلبلمكوغ١لَٔلقثٌلببشبرب٤لٚبلمد صص ليعث  برلَكٝ ولؾع ي١ٝلبي بر3ض ٍٚل 

لتع لبيدع ٌٜلقثٌلبيدع ٌٜل قِلبيعث  ٠

ل32

أ ع لت بشطٌلىٓ َ لأنٕٛلَملأ    للال

لأى ؾِٗ.

أ ع لتع ّلبلا خٝ  لىٓ َ لأنٕٛلَمل

ل.أ    للالأى ؾِٗ

ل13

ي ٟلبيك  ٠لى٢ًلبيدع ٌَلَملَٛبقـلببسٝ ٠ل

لبيا غط١.

ي ٟلبيك  ٠لى٢ًلبيدع ٌَلَملأغ بصل

لببسٝ ٠لغولبلمدٛقع١.

ل14

ت لَ لب دطٝمللأ ع لتيرْٞلق د لى٢ًلبيدُٝٝز

 َٚ للالأ دطٝمل بظ زٙ.
أغهٔلب د  بّل َه ْٝ خٞلت ي هٌل

ل.بلمطًٛح

 أ دطٝملخٓؿٝ لببشط لبيللأضعٗ ليٓؿهٞ.ل8
أ دطٝملخٓؿٝ لببشط لبيللأضعٗ ل

ل.لإبظ زلٖ فلَ لأٚلبيكٝ ّلت ٤ٞلَ 

ل38

أق ّلبيٓصٝػ١ليزَٝمخٞل  بل   لىِٓٗل

ل ًٛن ةل ًثٝ ة.

 بلخطًجلأق ّلبيٓصٝػ١ليزَٝمخٞل 

لبلأَ .
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أَهدٔلبيٛزدٛمللللددددلَدٔلغد فلٚخعد ٌٜلللللددلٚتاض ب٤لَ لٚض٘ل يٝ٘لأغًث١ٝلبلمحهُ ل

ل;لغٝشلٜعدبرل يولبلإض ب٤لت ٖ ْ ةلى٢ًلخٛبؾ ل  ملبلمكٝ ولظ ٖ ٜ ة.لفيلبلمكٝ و

 ليهٌلتلعد لَدٔلأتعد دلبلمكٝد ولللل خث طلبلاَع َمرلقلغه حلل:بلاخه ملبي بخًٞل

للللPearson Correlationلاي١لَع ٌَلتو دٕٛللليًُكٝ ولت َملبي  ض١لبيه١ًٝل

ل (لٜٛضحلْد ٥ظل يولبيدػًٌٝ.4ٚببز ٍٚل قِل 

لبيه١ًٝليًُكٝ و ي  ض١لأتع دلَكٝ ولؾع ي١ٝلبي برلتَع َمرلب خث طلقِٝل(4ض ٍٚل 

لَهد٣ٛلبي لاي١ ؾع ي١ٝلبيدٓعِٝلبلاضدُ ى١ٝ ؾع ي١ٝلبيدٓعِٝلبي بخٞلبيثع 

ل0001ل**0082 **0087 بي  ض١لبيه١ًٝليًُكٝ و

ل(α≤0.05دبي١ل غص ٥ٝ لىٓ لَهد٣ٛلدلاي١ل ل*

َدددملبلمكٝددد وللتعددد دٕلقدددِٝلَعددد َمرلبلا خثددد طللأل(لأ4َدددٔلببزددد ٍٚل لٜدادددحل

ٜدُددددمللبلمكٝددد ول ىلإٔٚخ دددولبي  ضددد١لبيهًٝددد١لجمٝعٗددد لقدددِٝلدبيددد١لبغصددد ٥ٝ ةلال

لَٓ  ث١لَٚكثٛي١.  مللمراع َ

 ثبات المكياضScale Reliability  : 

ٌلبلا خثدد طليدد  ض رلخًُٝدد برلبيعٝٓدد١لبلا دددطمى١ٝلىًدد٢للللغهدد حلَع َددلقل

لأتعدد دلبلمكٝدد وللللAlpha Crunbachلليؿدد لن ْٚثدد  لبلمكٝدد ولت لايدد١لَع َددٌلأل

(ليثع ٜدد٘ل ؾع يٝدد١لل0082-0077الٚقدد لتًػددذلقددِٝلَع َددٌلبيسثدد رل لللٚبي  ضدد١لبيهًٝدد١ل

ؾع يٝدد١لبيدد برلبلاضدُ ىٝدد١(لت يوخٝددجلالنُدد لقدد  لَع َددٌللللللللددددبيدٓعددِٝلبيدد بخٞلل

(الٚخد ٍلل0001(لٖٚدٞلقدِٝلدبيد١ل غصد ٥ٝ ةلىٓد لَهدد٣ٛلدلايد١ل للللللل0.79ث رلبيهًٞلتددل لبيس

ىًدد٢لد ضدد١لزثدد رلَٓ  ددث١لَٚكثٛيدد١الٚبلمكٝدد ولفيل ددٛ خ٘لبيٓٗ ٥ٝدد١لٜٛضددػ٘للللللللل

ل(.لل6ًَػلل قِل 

 :تصحيح المكياض 

ٜك تدددٌلفيلضددد٤ٛلبيدكددد ٜ لبيددد ٟللل  ضددد١ػهدددجلبيخلكٝددد ولبلميدكددد ٜ لىمَددد١ل

لٛللل ل2الأغٝ ْدد ةل للد ضدد رللل3ُدد ةل للدب٥بلآخددٞل:ل للب دددط ت١لبيدًُٝدد ٠لٚل يددولىًدد٢لبيٓػدد

ُدد ةل لدب٥ لد ضدد١الْدد د بةل لد ضدد١لٚبغدد ٠(لٚتدد يعهسلىٓدد لخكدد ٜ لبيعثدد  برلبيهددًث١ٝ

ٚىًٝد٘لٜهدٕٛلببسد لبلأىًد٢للللل(لاللد ضد رلل3د ض١لالْد د بةل للل2د ض١لٚبغ ٠لالأغٝ ْ ةل ل

١ل(لد ضد١لأٟلخدوبٚ لد ضدللل38(لد ض١لالٚببس لبلأد٢ْل 114  ض١لبلمكٝ ولنهٌل ي

ل(لد ض١.لل114-38بلمكٝ ولَ لت ل 

 :تجزبة البحح 

لٕللَدٔلللبلاْدٗد ٤للتعد ل بيدطثٝدللبلمٝد بْٞليدط تدد١للللتٓدد ٤لَدٛبدلبيثػدشلٚأدٚبخد٘لندد 

 بيثػشلتاخث علببشطٛبرلبيد ي١ٝل:

 :بة: قبل التجز أولًا 

 بلاقدصدد دلبلمٓزيددٞلت لم   دد١لللَعًُدد١لق َددذلبيث غسدد١لتعكدد لضًهدد١لىُددٌلَددمللللل

للىدد بدٟلالٖٚددٞلَعًُدد١ل برلخددبر٠لٚنؿدد ٠٤للٚبلمهدد٦ٛي١لىددٔلبيصددـلبيس يددشلبلإلل
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خزٜٚددد لٚ يدددولي ددد  لؾهددد ٠لبيثػدددشلٚأٖ بؾددد٘لٚ ضددد ب٤برلخٓؿٝددد ٙلالنُددد لقللل

يػدد ضلبيثػددشلببسدد يٞلالأٜادد ةلللللبلمعدد للرلديٝددٌلبلمعًُدد١لرعًُدد١لتٓهدد ١لَددٔلللبلم

ٖدد ؾذلبيزٜدد  ٠ل ىلبيديرندد لَددٔلخددٛبؾ لن ؾدد١لبلإَه ْدد رلبيمزَدد١ليدٓؿٝدد للللللللل

بيث غسدد١لٚخيرندد رلَٓدد٘لالندد يولقللبد تدد١ليثػددشلالٖٚددٛلَدد لبتُيرْددذل يٝدد٘لل

بخدٝ  لأغ لؾصٍٛلبيصـلبيس يشليُٝسٌلبلمجُٛى١لبيدط ٜث١ٝلالٚآخد ليُٝسدٌللل

ٚقد للللبلمجُٛى١لبيا تط١;لٚ يولتط ٜك١لى ٛب١ٝ٥لتهٝط١لتير ًٛحلبيك ى١

قلخ٦ٝٗددد١لخًُٝددد برلبلمجُٛىددد١لبيدط ٜثٝددد١ليًدطثٝدددللَدددٔلخدددمٍلخعددد ٜؿٗٔلل

للؾدددٛملبلمعددد فيلٚب دددوبخٝطٝ خ٘للاؿٗدددّٛلَددد لٚ ب٤لبلمع ؾٝددد١لَٚٗددد  برلبيددددؿهولل

 ٚؾع ي١ٝلبي برلٚتعالبلمؿ ِٖٝلبلأخ ٣ل برلبيعمق١.
 الَٚكٝد وللبيدؿهولؾٛملبلمعد فيللبخدث  دٚبرلبيثػشل بيدطثٝللبيكثًٞللأل ض ب٤

لبيدك ٜ لبي بخٞليًدؿهولؾٛملبلمع فيلالٚؾع يٝد١لبيد بر(لىًد٢لٜدَٛ لَددد يٝ لللللل

الٚ يولبسهد حلبيؿد ملتد لللل تط١بلمجُٛىد لبيدط ٜث١ٝلٚبيالخًُٝ برى٢ًل

بصُدٛىللبيثػددشللٚبيديرندد لَددٔلخه ؾتُٖد لت لأ دد يٝجلبلإغصدد ١ٝ٥لبلمٓ  ددث١للل

الىًدددد٢لبيٓػددددٛلبيددددد يٞ:لقلغهدددد حلبيؿدددد ملتدددد للللSPSSت  ددددد  بّلت ْدددد َظل

الٚبيادد تط١لفيلل١َدٛ ددط رلد ضدد رلخًُٝدد برلبصُددٛىللبيثػددشلبيدط ٜثٝددلل

لل بخٞليًددؿهولؾدٛملبلمعد فيلللبخدث  لبيدؿهولؾٛملبلمع فيلالَٚكٝد ولبيدكد ٜ لبيدللل

لمدٛ ددددط لغددددوللT-Testَٚكٝدددد ولؾع يٝدددد١لبيدددد برلت  ددددد  بّلبخدثدددد  لرررلل

ل(لٜٛضحلْد ٥ظل يولبيدػًٌٝ.ل5َ خثط اللٚض ٍٚل 

للأدٚبرلبيثػشلفيلبيدطثٝللبيكثًٞللبيثػشلبصُٛىلرررلي لاي١لبيؿ ٚملت ل بخدث  ْد ٥ظلل(ل5ض ٍٚل 

لبيع دلبلمجُٛى١لبلأدب٠

بلمدٛ  ل

ل تٞببسه

بلابع بفل

لبلمعٝ  ٟ

د ض رل

لببس ١ٜ

ق١ُٝل

لررر

َهد٣ٛل

لبي لاي١

بخدث  للبيدؿهول

لؾٛملبلمع في

 3068 12095ل48لبيدط ٜث١ٝ
ل00877 93

لغولدبي١

 3063 13061 47 بيا تط١

َكٝ ولبيدؿهول

لؾٛملبلمع في

 8061 10106 48لبيدط ٜث١ٝ
ل10806 93

ل10044 10501 47 بيا تط١

١ٝلَكٝ ولؾع ي

لبي بر

 6069 80027 48لبيدط ٜث١ٝ
ل1039 93

 6063 82021 47 بيا تط١

لٔ ٜداح لٍ َد لّ (5  ببزد ٚ لٝل١دبيدل مٚؾد ل ضدٛدلٚ لىد  لُدٛىللبص تد ل ١ غصد ٥

للبيددؿهولؾدٛملبلمعد فيللللفيلنٌلَٔل بخدثد  لل (ل0.05ل≥لαَهد٣ٛلدلاي١ل ىٓ للبيثػش

لفيَٚكٝددد ولبيدكددد ٜ لبيددد بخٞليًددددؿهولؾدددٛملبلمعددد فيالَٚكٝددد ولؾع يٝددد١لبيددد بر(

لٜبيكثًٞ;ل بيدطثٝل لل.ى٢ًلخه ؾتلأؾ بدلبلمجُٛىد لقثٌلت ٤لبيدطثٝللع لديٝمة  ل

 التجزبة: ثاىياً: أثياء 

بلاقدصدد دلبلمٓزيددٞلت لم   دد١لتددد  ٜسلبلمجُٛىدد١لبيدط ٜثٝدد١لللللق َددذلَعًُدد١لل

ؾٓٝ رلب وبخٝطٝ رلَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١ٝلبٖدُد ّلللٚغ ٠ل  ػ١لأ  خو(;لٚ يولٚؾل

ٍٍ(للK.L.W.Hبيثػددشلببسدد يٞل ببزدد ٍٚلبيدد بخٞل البيُٓ ضدد١لالبيدددؿهولتصددٛرلىدد 

ٚبلمٛضددػ١لت يدؿصددٌٝلفيلديٝددٌلبلمعًُدد١لالٚتدد يدزبَٔلَددملبلمجُٛىدد١لبيدط ٜثٝدد١للللل

 دد  بّلل تْؿدسلبيٛغد ٠للللبلمجُٛىد١لبياد تط١لللد  ٜسق َذل برلبلمع١ًُلأٜا ةلت
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للبيدددًك لٚل دد دلبلمعًَٛدد رلت ددهٌلنددثوىًدد٢للبىدُدد ربيددلل;لٚعددد د٠بيط ٜكدد١لبلم

الٚبيددعًِلبيدعد ْٚٞالؾادمةلىدٔلغدٌلللللللبيصدؿ١ٝلَملض ْجلَدٔلبلأ د١ً٦لٚبلمٓ ق د رلللل

تٛبقدمللأ د تٝملَدد يٝد١للل(ل7 أ ١ً٦لبيدكِٜٛلبيٓٗ ٥ٝد١لت يٛغد ٠لالٚ يدولىًد٢لَد ب لللللل

 د ول.هٌليغصد ل

 ًبة: بعد التجزثالجا : 

لبخدثد  ليدادٚبرل لبيدطثٝدللبيثعد ٟلللل ت١لبيثػشلقل ضد ب٤لتع لبلاْدٗ ٤لَٔلبد

الَٚكٝ ولبيدك ٜ لبي بخٞليًددؿهولؾدٛملبلمعد فيلالَٚكٝد وللللللبيدؿهولؾٛملبلمع في

أدٚبرلخصدػٝحللؾع ي١ٝلبي بر(لى٢ًلٜدَٛ لَددد يٝ لاٚقد لىًُدذلبيث غسد١لىًد٢للللللل

 رل;ل ٗٝدد بةليدػًٝددٌلبيثٝ ْدد رلٚ ضدد ب٤لبلمع بزددللبيدد  ض ر  دد لٚبيثػددشلبيددسمصلال

  يًدٛ ٌليٓد ٥ظلبيثػشل.لSPSSبلاغص ١ٝ٥لبلمٓ  ث١لت  د  بّلت ْ َظل

 :ىتائج البحح ومياقظتها 

بيهددتبٍلبلأٍٚل:لرلَدد لَٗدد  برلبيدددؿهولؾددٛملبلمعدد فيللبيددللخٓ  ددجلببشصدد ٥لللللل

بيعك١ًٝليدًُٝ برلبيصـلبيس يشلبلإى بدٟل؟للرلٚي ض ت١لىًد٢لبيهدتبٍ;لقل ىد بدلللل

  برلالٚلقلبيدػكدللَدٔل ددمَدٗ لٚد ضد١ل دد قٗ للللق ٥ُد١لت لمٓ  دجلَددٔلخًدولبلمٗددللل

 نُ ل لن ل  يؿ ةلفيل ض ب٤برلبيثػش.

اكد  لللبيهتبٍلبيس ْٞ:لرَد لبيدصدٛ لبلمكدو ليدد  ٜسلٚغد ٠ل  دػ١لأ د خو(للللللل

لٟ َددد لٚ ب٤للت  دددد  بّلب دددوبخٝطٝ رلبلاقدصددد دلبلمٓزيدددٞليًصدددـلبيس يدددشلبلإىددد بد

ٍٍ(ل؟لرللبيدددددددلبيُٓ ضدد١لددددلK.W.L.H بلمع ؾٝدد١ل ببزدد ٍٚلبيدد بخٞلل ؿهولتصددٛرلىدد 

ٚ دددذلبلإض تددد١لىًٝددد٘ل;لتاىددد بدلرلديٝدددٌلبلمعًُددد١لرليدٛضدددٝحلؾٓٝددد رللب دددد  بّللللللللل

ب ددوبخٝطٝ رلَدد لٚ ب٤لبلمع ؾٝدد١لبلمكوغدد١لٚخطددٛبرلخطثٝكٗدد لالٚقدد لقلضددث لللللللل

 بي يٌٝلٚبيديرن لَٔل  ق٘لالٚ مغٝد٘لالنُ لض ٤لَؿصمةلتاض ب٤برلبيثػش.ل

 َد لٚ ب٤لبلمع ؾٝد١ل ببزد ٍٚلبيد بخٞلللللل رب وبخٝطٝلَ لؾ ى١ًٝبيهتبٍلبيس يشل:لر

K.W.L.Hللددددددلبيُٓ ضددد١لددددددلل)ٍٍ فيللخددد  ٜسلٚغددد ٠ل  دددػ١للبيددددؿهولتصدددٛرلىددد 

بيس يددشلبيصددـللخًُٝدد بريدد ٣لبرلبيدددؿهولؾددٛملبلمعدد فيللأ دد خول(ليدُٓٝدد١لَٗدد  ل

 ٚضلبلأ تع١لبلأٚىل.بيؿ لذٚي ض ت١لىٔلٖ بلبيهتبٍل ٝػرل؟لبلإى بدٟل

ل≥لαىٓ لَهدد٣ٛل لرٜٛض لؾ ملدبٍل غص ٥ٝ ةللبيؿ ضلبلأٍٚل:لٜٚٓللى٢ًلأْ٘
تد لَدٛ ددطٞلد ضدد رلخًُٝدد برلبلمجُٛىدد١لبيدط ٜثٝدد١لفيلبيدطثٝددللبيكثًددٞللل(0005

لٚبيثعدد ٟللاخدثدد  لبيدددؿهولؾددٛملبلمعدد فيليصدد  لبيدطثٝددللبيثعدد ٟر.لٚلاخدثدد  لللللللل

 Pairedرررليعٝٓدددد لَددد خثطد للللثددد  غهددد حلبخدلق دددػ١لٖددد بلبيؿددد ضللل

Sample T-Testد ضدد رلبيدطثددٝك لفيلأتعدد دلللَدٛ ددطٞلتدد لؿدد ملي لايدد١لبيل

(لٜٛضدحلْدد ٥ظل يدولللل6بخدث  لبيدؿهولؾدٛملبلمعد فيلٚبي  ضد١لبيهًٝد١الٚببزد ٍٚل للللل

لبيدػًٌٝ.
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رررلي لاي١لبيؿ ملت لبيدطثٝك لبيكثًٞلٚلبيثع ٟليًُطُٛى١لبيدط ٜث١ٝللفيلبخدث  للبخدث  ل(6ض ٍٚل 

لبيدؿهو

ل(ل0.05ل≥لαَهد٣ٛلدلاي١ل دبي١لىٓ لل*

(لٚضدٛدلؾد ٚملدبيد١ل غصد ٥ٝ ةلتد لَدٛ دطٞلد ضد رلللللللل6خلعٗ لتٝ ْد رلضد ٍٚل لل

 ٜث١ٝلى٢ًلبخدث  لبيدؿهولؾٛملبلمع فيللٚأتع دٙلبيسمز١لخًُٝ برلبلمجُٛى١لبيدط

لٟللللدددبياث لٚبيدػهِللددد بيد طٝ ل غٝدشللللبيدكدِٜٛ(فيلبيكٝ  د لبيكثًدٞلٚلبيثعد 

بد ٚزرلقُٝد١لررلرلببز ٚيٝد١لىٓد لد ضد١لللللبلمعبر٠لىٔلٖ ٙلبيؿ ٚملإٔلقِٝلرلرلرل

شل(الٚ يددددوليصدددد  لبيدطثٝددددللبيثعدددد ٟلغٝددددلل0001(لَٚهدددددٟٛلدلايدددد١ل 47غ ٜدددد١ل 

بلمدٛ ط رلبلأى٢ًل.ل  لٜعالٚضٛدلؾ ٚملدبي١ل غص ٥ٝ ةلت لبيدطثٝك ليصد  لل

لبيدطثٝللبيثع ٟ.ل

ٚغٝشلإٔلبي لاي١لبلإغص ١ٝ٥للالخك ّليًث غدشل د٣ٛلديدٝمةلىًد٢لٚضدٛدلؾد مللللللل

أٚلىمق١لت لَدػؤٜلتص فلبيٓع لىدٔلَ ٖٝد١لٖد بلبيؿد مللٚأُٖٝدد٘ل;ليد يوللللللل

غصدد ١ٝ٥لتددثعالبلإضدد ب٤برليؿٗددِلَعٜٓٛدد١لٚضددجلإٔلخلدثددملبخدثدد  برلبي لايدد١لبلإ

(.لَٚدددٔل148-122الل2009بيٓدددد ٥ظلبي بيددد١ل غصددد ٥ٝ ةلالٚبذ ٜددد لأُٖٝدٗددد ل بيهدددعٝ الللللل

بلأ دد يٝجلبلمٓ  ددث١ليدكٝددِٝلأُٖٝدد١لْددد ٥ظلبيثػددشلببسدد يٞلأ ددًٛحلغطددِلبلأزدد لللللللل

;لغٝشلٜع لأنس لبلإغص ٥ٝ رل دٝٛى ةلبيدللبذد دلبيكد٠ٛلللللل(η2)ت لاي١لَ تمل ٜد ل

ل(η2)تد لقدِٝلبيٛ د لببسهد تٞلال  لهسدٌل غصد ٤لَ تدمل ٜدد للللللللللبيٓهث١ٝليًؿد ٚمل

َك ب لبيدث ٜٔلبيهًٞلفيلبلمدػولبيد تملبي ٟلههٔلبيدٓثتلت٘لَٔلَع ؾ١لَهددٜٛ رلل

(ل.لي بلقلغه حلبلأُٖٝد١لبيعًُٝد١للمد لقلبيدٛ دٌللللل248ال2011بلمدػولبلمهدكٌل َ بدال

لٍ(η2) يٝ٘لَٔلْد ٥ظلتدطثٝللَكٝ ولَ تمل ٜد ل (لٜٛضدحلْدد ٥ظلٖد بلللل7 لاللٚضد ٚ

لبيدطثٝل.ل

يًؿ ملت لبيدطثدٝك للل(η2)(لإٔلق١ُٝلبخدث  لَ تمل ٜد ل7ٜداحلَٔلض ٍٚل 

(لٖٚدٞلقُٝد١لدبيد١لىًد٢لبيدديرزولبيهدثول;لغٝدشللللللللل0093ى٢ًلبلاخدثد  لنهدٌلقُد  لتددل لللل

بد ٚزرلبيك١ُٝلبي بي١لى٢ًلبلأُٖٝد١لبيوتٜٛد١ليًٓدد ٥ظلبلإغصد ١ٝ٥لفيلبيثػدٛصلللللل

(غهدددددددددددددددددجلخصدددددددددددددددددٓٝـل0.14َٚكددددددددددددددددد ب ٖ ل لبيٓؿهددددددددددددددددد١ٝلٚبيوتٜٛددددددددددددددددد١

%(لَددددٔلبيدثدددد ٜٔلتددددد للل93الٖٚددددٞلخعدددددالإٔل لل(Cohen,1988,25-28)*نددددٖٛ ل

                                                           
  للخيرزولنثول0.14 للخيرزولَدٛ  الل0.06 للخيرزولض٦ٌٝالل0.01لل(* 

لبيدطثٝللأتع دلبلاخدث  

بيع دل

ل ٕ(

دٛ  لبلم

لببسه تٞ

بلابع بفل

لبلمعٝ  ٟ

د ض رل

لببس ١ٜ

ق١ُٝل

لررر

َهد٣ٛل

لبي لاي١

َٗ  ٠ل

لبيد طٝ 

 1053 5060 48لبيكثًٞ
47 

25049* 
 

ل0001

 1086ل10029 48لبيثع ٟ

َٗ  ٠لبلم بقث١ل

لٚبيدػهِ

 1057ل4013 48لبيكثًٞ
47 

19073* 
 

ل0001

 1081ل8029 48 بيثع ٟ

لَٗ  ٠لبيدكِٜٛ

 1060ل3023 48لبيكثًٞ
47 

14038* 
 

ل0001

 1098ل6092 48 بيثع ٟ

بي  ض١لبيه١ًٝل

ليمخدث  

 3068ل12096 48لبيكثًٞ
ل0001 *24012 47

ل4074ل25050 48 بيثع ٟ
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َدٛ طٞلد ض رلبلمجُٛى١لبيدط ٜث١ٝلفيلبيكٝ   لبيكثًٞلٚبيثع ٟلٜ ضمل ىل

بلمع بزددد١لبيد  ٜهددد١ٝلبلمددددػولبلمهددددكٌليًثػدددشلالٚغٝدددشلإٔلقُٝددد١لغطدددِلبلأزددد للل

لأز لنثولض بةلاللٜٚد ٍلىًد٢لإٔلٖٓد ىللللبد ٚزرلبيٛبغ لبيصػٝحل;ل  لٜعالإٔلب

ؾ ىًٝدد١لنددثو٠لَُٚٗدد١لخ تٜٛدد ةللا ددد  بّلب ددوبخٝطٝ رلَدد لٚ ب٤لبلمع ؾٝدد١لفيللللللل

الٚتدد يولقل١خًُٝدد برلبلمجُٛىدد١لبيدط ٜثٝددليدد ٣لخُٓٝدد١لبيدددؿهولؾددٛملبلمعدد فيللل

لبيديرن لَٔل ػ١لبيؿ ضلبلأٍٚلٚلت يد يٞلههٔلقثٛي٘ل.لل

لٚغطِلبلأز ل(η2)َ تمل ٜد للبخدث  ْد ٥ظل(7ض ٍٚل 

لبلأتع دل

ق١ُٝل

لررر

د ض رل

لببس ١ٜ

َهد٣ٛل

لبي لاي١

َ تمل ٜد ل

(η2)ل

غطِل

لبلأز 

لد ض١لبيؿ ى١ًٝ

لَ خؿع١ل١َُٗٚلخ تٜٛ ة 7044 *0093ل0001 47 25049لبيد طٝ 

 َ خؿع١ل١َُٗٚلخ تٜٛ ة 5075 *0089ل0001 47 19073لبلم بقث١لٚبيدػهِ
 ١َُٗلخ تٜٛ ةَ خؿع١لٚ 4020 *0081ل0001 47 14038لبيدكِٜٛ

بخدث  لبيدؿهول

لؾٛملبلمع في

 َ خؿع١ل١َُٗٚلخ تٜٛ ة 7004 *0093ل0001 47 24012

ل(ل0.05ل≥لαَهد٣ٛلدلاي١ل دبي١لىٓ لل*

بيؿدد ضلبيسدد ْٞل:لٜٚددٓللىًدد٢لأْدد٘لرٜٛضدد لؾدد ملدبٍل غصدد ٥ٝ ةلىٓدد لَهددد٣ٛلللللل

تددددد لَدٛ دددددطٞلد ضددددد رلخًُٝددددد برلبلمجُٛىددددد١لبيدط ٜثٝددددد١لللل(α≤0.05 دلايددددد١ل

 تط١لفيلبيدطثٝللبيثع ٟللاخدث  لبيددؿهولؾدٛملبلمعد فيلليصد  لللللٚبلمجُٛى١لبيا

 بلمجُٛى١لبيدط ٜث١ٝلر.

غهددد حلبخدثدد  لرررليعٝٓدددد لَهددددكًد لللق دددػ١لٖدد بلبيؿددد ضلللٚلاخدثدد  ل

Independent-Samples T-Testلٞلتددد للي لايددد١لبيؿددد ملللل د ضددد رلللَدٛ دددط

  لَٗد  برللفيلبيدطثٝللبيثعد ٟللاخدثدلللبيا تط١ٚلبيدط ٜث١ٝلخًُٝ برلبلمجُٛى١

(لٜٛضحل8ى٢ًلَهد٣ٛلبي  ض١لبيه١ًٝلٚبلأتع دلالٚببز ٍٚل لبيدؿهولؾٛملبلمع في

لْد ٥ظل يولبيدػًٌٝ.ل

ٚبيا تط١لفيلبيدطثٝللبيثع ٟلل١رررلي لاي١لبيؿ ملت لبلمجُٛى١لبيدط ٜثٝ بخدث  ْد ٥ظل(8ض ٍٚل 

ليمخدث  

لبيع د ٕ(لبلمجُٛى١لأتع دلبلاخدث  

بلمدٛ  ل

لببسه تٞ

لبلابع بف

لبلمعٝ  ٟ

د ض رل

لببس ١ٜ

ق١ُٝل

لررر

َهد٣ٛل

لبي لاي١

َٗ  ٠ل

لبيد طٝ 

 1086 10029 48ل١بيدط ٜثٝ
ل0001ل*13048 93

 1016 6000 47 بيا تط١
َٗ  ٠لبلم بقث١ل

لٚبيدػهِ

 1081 8029 48ل١بيدط ٜثٝ
ل0001ل*11067 93

 1019 4062ل47 بيا تط١

لَٗ  ٠لبيدكِٜٛ

 1098 6092 48ل١بيدط ٜثٝ
ل0001ل*8086 93

 1050 3072 47لبيا تط١
بي  ض١لبيه١ًٝل

ليمخدث  

 4074 25050 48ل١بيدط ٜثٝ
ل0001 *13089 93

 2083 14034 47 بيا تط١

لل(0.05ل≥لαىٓ لَهد٣ٛلدلاي١ل ل غص ٥ٝ دبي١لل*

(لٚضدٛدلؾد ٚملدبيد١ل غصد ٥ٝ ةلتد لَدٛ دطٞلد ضد رلللللللل8خعٗ لتٝ ْ رلضد ٍٚل ل

١ٝللٚبلمجُٛى١لبياد تط١لىًد٢لبخدثد  لبيددؿهولؾدٛمللللللخًُٝ برلبلمجُٛى١لبيدط ٜث

بيدكدِٜٛل(فيلبيدطثٝدلللللددددلبيادث لٚبيددػهِلللدددللبلمع فيلتيرتع دٙلبيسمز١ل بيد طدٝ لل
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بدددد ٚزرلقُٝددد١لررلرللبلمعدددبر٠لىدددٔلٖددد ٙلبيؿددد ٚملللإٔلقدددِٝلرلرلرلغٝدددشلبيثعددد ٟلال

(لاللٚ يددددوليصدددد  ل0001 لدلايدددد١(لَٚهدددددٟٛل93غ ٜدددد١ل ببز ٚيٝدددد١لىٓدددد لد ضدددد١ل

يدط ٜثٝدد١لغٝددشلبلمدٛ ددط رلبلأىًدد٢ل.لٚيدكٝددِٝلأُٖٝدد١لبيٓددد ٥ظلقلللللللبلمجُٛىدد١لب

ل(لٜٛضحلْد ٥ظلبيدػًٌٝ.ل9الٚض ٍٚل ل(η2)غه حلغطِلبلأز لت لاي١لَ تمل ٜد ل

لٚغطِلبلأز ل(η2)َ تمل ٜد للبخدث  (لْد ٥ظل9ض ٍٚل 

ل(ل0.05ل≥لαي١ل َهد٣ٛلدلادبي١لىٓ لل*

يًؿ ملت لبصُدٛىلللل(η2)بخدث  لَ تمل ٜد ل(لإٔلق١ُٝل9ٜداحلَٔلض ٍٚل 

(لٖٚدٞلقُٝد١لدبيد١لىًد٢للللل0067بيثػشلفيلبيدطثٝللبيثع ٟليمخدث  لنهدٌلقُد  لتددل للل

الٚغٝدشلإٔلقُٝد١لغطدِللللل Cohen’S d*بيديرزولبيهثو;لغهدجلخصدٓٝـلندٖٛ للل

زد لندثولضد بةالٜٚد ٍلىًد٢لإٔللللللبلأز لبد ٚزرلبيٛبغد لبيصدػٝح;ل د لٜعدالإٔلبلألللل

ٖٓ ىلؾ ى١ًٝلنثو٠ل١َُٗٚلخ تٜٛد ةللا دد  بّلب دوبخٝطٝ رلَد لٚ ب٤لبلمع ؾٝد١لللللل

َك  ١ْلتديردب٤للل١خًُٝ برلبلمجُٛى١لبيدط ٜثٝي ٣لفيلخ١ُٝٓلبيدؿهولؾٛملبلمع فيل

للخًُٝدد برلبلمجُٛىدد١لبيادد تط١لبيمخددٞلتلٜدع ضددٔليددٓؿسلبلمع بزدد١لبيد  ٜهدد١ٝل

لبيؿ ضلبيس ْٞل.للٚىًٝ٘لههٔلقثٍٛل ػ١ل

لαىٓد لَهدد٣ٛل للبيؿ ضلبيس يش:لٜٚٓللى٢ًلأْد٘لرلٜٛضد لؾد ملدبٍل غصد ٥ٝ ةللللل
(لت لَدٛ طٞلد ض رلخًُٝ برلبلمجُٛى١لبيدط ٜث١ٝلفيلبيدطثٝللبيكثًدٞلل0005ل≥

ٚبيثع ٟللمكٝ ولبيدك ٜ لبي بخٞليًدؿهولؾٛملبلمع فيليص  لبيدطثٝدللبيثعد ٟر.للل

دثدددد  لرررليعٝٓددددد لَدددد خثطد للغهدددد حلبخلق ددددػ١لٖدددد بلبيؿدددد ضللٚلاخدثددد  ل

Paired Sample T- Testلٞلت لي لاي١لبيؿ ملل د ضد رلبيدطثدٝك لفيللللَدٛ دط

ل(لٜٛضحلْد ٥ظل يولبيدػًٌٝ.ل10أتع دلَكٝ ولبيدؿهولؾٛملبلمع فيلالٚببز ٍٚل 

(لٚضدٛدلؾد ٚملدبيد١ل غصد ٥ٝ ةلتد لَدٛ دطٞلد ضد رلللللللل10خلعٗ لتٝ ْ رلضد ٍٚل ل

ىًددد٢لَكٝددد ولبيددددؿهولؾدددٛملبلمعددد فيللٚأتعددد دٙللخًُٝددد برلبلمجُٛىددد١لبيدط ٜثٝددد١ل

فيلبيكٝ  ددد لبيكثًدددٞلٚللبيدكدددِٜٛ(لدددددلبيادددث لٚبيددددػهِللدددددلبيسمزددد١ل بيد طدددٝ ل

بدددد ٚزرلقُٝددد١لررلرللبلمعدددبر٠لىدددٔلٖددد ٙلبيؿددد ٚملللإٔلقدددِٝلرلرلرلغٝدددشلبيثعددد ٟلال

(لالٚ يدوليصد  لبيدطثٝدللللل0001(لَٚهددٟٛلدلايد١ل لل47ببز ٚي١ٝلىٓ لد ض١لغ ١ٜ 

ٛ ددط رلبلأىًدد٢ل.ل دد لٜعددالٚضددٛدلؾدد ٚملدبيدد١ل غصدد ٥ٝ ةلتدد للللبيثعدد ٟلغٝددشلبلمد

بيدطثٝك ليص  لبيدطثٝللبيثعد ٟ.لٚبسهد حلبلأُٖٝد١لبيعًُٝد١للمد لقلبيدٛ دٌللللللل

(لٜٛضحلْد ٥ظلٖد بلل11اللٚض ٍٚل (η2) يٝ٘لَٔلْد ٥ظلقلخطثٝللبخدث  لَ تمل ٜد ل

لبيدطثٝل.ل

                                                           
  للخيرزولنثول0.14 للخيرزولَدٛ  الل0.06 للخيرزولض٦ٌٝالل0.01لل

لبلأتع د

ق١ُٝل

لررر

د ض رل

لببس ١ٜ

َهد٣ٛل

لبي لاي١

َ تمل ٜد ل

(η2)ل

غطِل

لبلأز 

ل١د ض١لبيؿ ىًٝ

لَ خؿع١ل١َُٗٚلخ تٜٛ ة 2080 *0066ل0001 93ل13048لبيد طٝ 

 َ خؿع١ل١َُٗٚلخ تٜٛ ة 2042 *0059ل0001 93 11067لبلم بقث١لٚبيدػهِ
 َ خؿع١ل١َُٗٚلخ تٜٛ ة 1084 *0046ل0001 93 8086لبيدكِٜٛ

 َ خؿع١ل١َُٗٚلخ تٜٛ ة 2088 *0067ل0001 93 13089لبي  ض١لبيه١ًٝ
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لدطثٝك لبيكثًٞلٚلبيثع ٟللمكٝ ولبيدؿهورررلي لاي١لبيؿ ملت لَدٛ طٞلبيلبخدث  ْد ٥ظل(10ض ٍٚل 

لبيع دل ٕ(لبيدطثٝللبلأتع د

بلمدٛ  ل

لببسه تٞ

بلابع بفل

لبلمعٝ  ٟ

د ض رل

لببس ١ٜ

لرررق١ُٝل

َهد٣ٛل

لبي لاي١

لبيد طٝ 

 3058 33075 48لبيكثًٞ
47 14032* 

 
ل0001

 4023ل44063 48 بيثع ٟ
بلم بقث١ل

لٚبيدػهِ

 4016ل32025 48لبيكثًٞ
47 

14085* 
ل0001 

 3050ل42023 48 بيثع ٟ

لبيدكِٜٛ

 5040ل35063 48لبيكثًٞ
ل0001 *12016 47

 5038ل46052 48 بيثع ٟ
بي  ض١ل

لبيه١ًٝ

 8062ل101062 48لبيكثًٞ
47 

17010* 
ل0001 

 9079ل133038 48 بيثع ٟ

ل(ل0.05ل≥لαَهد٣ٛلدلاي١ل دبي١لىٓ لل*

يٓدد ٥ظلبيدطثدٝك ليمخدثد  للللل(η2)(لإٔلق١ُٝلَ تدمل ٜدد للل11ٜداحلَٔلض ٍٚل 

(لٖٚددٞلقُٝدد١لدبيدد١لىًدد٢لبيددديرزولبيهددثول;لغهددجلخصددٓٝـلللللل0086نهددٌلقُدد  رلتدددل ل

%(لَٔلبيدث ٜٔلت لَدٛ طٞلد ض رل86اللٖٚٞلخعالإٔل ل Cohen’S d*نٖٛ 

بلمجُٛىدددد١لبيدط ٜثٝدددد١لفيلبيكٝ  دددد لبيكثًددددٞلٚلبيثعدددد ٟلٜ ضددددمل ىلبلمع بزدددد١لللل

ػشلالٚغٝشلإٔلق١ُٝلغطِلبلأز لبد ٚزرلبيٛبغ لبيد  ٜه١ٝلبلمدػولبلمهدكٌليًث

بيصػٝحل;ل  لٜعالإٔلبلأز لنثولضد بةلالٜٚد ٍلىًد٢لإٔلٖٓد ىلؾ ىًٝد١لندثو٠للللللل

١َُٗٚلخ تٜٛ ةللا د  بّلب وبخٝطٝ رلَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١ٝلفيلخ١ُٝٓلبيددؿهولؾدٛمللل

الٚتدد يوللقلبيديرندد لَددٔل ددػ١لللل١خًُٝدد برلبلمجُٛىدد١لبيدط ٜثٝددليدد ٣لبلمعدد فيل

ليس يشلٚت يد يٞلههٔلقثٛي٘ل.لبيؿ ضلب

لٚغطِلبلأز ل(η2)َ تمل ٜد للبخدث  ْد ٥ظل(11ض ٍٚل 

لأتع دلبلاخدث  

ق١ُٝل

لررر

د ض رل

لببس ١ٜ

َهد٣ٛل

لبي لاي١

َ تمل ٜد ل

(η2)ل

غطِل

لبلأز 

لد ض١لبيؿ ى١ًٝ

لَ خؿع١ل١َُٗٚلخ تٜٛ ة 4018 *0081ل0001 47ل14032لبيد طٝ 

 َ خؿع١ل١َُٗٚلخ تٜٛ ة 4033 *0082ل0001 47ل14085لبلم بقث١لٚبيدػهِ
 َ خؿع١ل١َُٗٚلخ تٜٛ ة 3055 *0076ل0001 47 12016لبيدكِٜٛ

 َ خؿع١ل١َُٗٚلخ تٜٛ ة 4099 *0086ل0001 47ل17010لبي  ض١لبيه١ًٝ

ل(ل0.05ل≥لαَهد٣ٛلدلاي١ل دبي١لىٓ لل*

بيؿدد ضلبي بتددمل:للٜٚددٓللىًدد٢لأْدد٘لرلٜٛضدد لؾدد ملدبٍل غصدد ٥ٝ ةلىٓدد لَهددد٣ٛللل

تدددد لَدٛ ددددطٞلد ضدددد رلخًُٝدددد برلبلمجُٛىدددد١لبيدط ٜثٝدددد١لللللللل(0.05ل≥لα دلايدددد١لل

ٚبلمجُٛى١لبيا تط١لفيلبيدطثٝللبيثع ٟللمكٝ ولبيدكد ٜ لبيد بخٞليًددؿهولؾدٛمللللل

 بلمع فيلليص  لبلمجُٛى١لبيدط ٜث١ٝلر.

غهددد حلبخدثدد  لرررليعٝٓدددد لَهددددكًد لللق دددػ١لٖدد بلبيؿددد ضلللٚلاخدثدد  ل

Independent-Samples T-Testلٞلتددد للي لايددد١لبيؿددد ملللل د ضددد رلللَدٛ دددط

فيلبيدطثٝللبيثعد ٟللمكٝد ولبيدكد ٜ لللللبيا تط١ٚلبيدط ٜث١ٝلخًُٝ برلبلمجُٛى١

ىًد٢لَهدد٣ٛلبي  ضد١لبيهًٝد١لٚلبلأتعد دلالٚببزد ٍٚللللللللبي بخٞليًدؿهولؾدٛملبلمعد فيلل

 (لٜٛضحلْد ٥ظل يولبيدػًٌٝ.ل12 
                                                           

  للخيرزولنثول0.14 للخيرزولَدٛ  الل0.06 للخيرزولض٦ٌٝالل0.01لل
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(لٚضٛدلؾد ٚملدبيد١ل غصد ٥ٝ ةلتد لَدٛ دطٞلد ضد رللللللل12خلعٗ لتٝ ْ رلض ٍٚل 

 برلبلمجُٛى١لبيدط ٜث١ٝللٚبلمجُٛى١لبيا تط١لى٢ًلَكٝ ولبيدؿهولؾدٛمللخًُٝ

بلمعدبر٠لىدٔلٖد ٙللللإٔلقدِٝلرلررللغٝدشللبلمع فيلتيرتع دٙلبيسمز١لفيلبيدطثٝللبيثعد ٟلالل

(لَٚهدددددٟٛل93بددددد ٚزرلقُٝدددد١لرررلببز ٚيٝدددد١لىٓدددد لد ضدددد١لغ ٜدددد١ل بيؿدددد ٚمل

بلأىًددد٢ل.ل(لاللٚ يدددوليصددد  لبلمجُٛىددد١لبيدط ٜثٝددد١لغٝدددشلبلمدٛ دددط رلل0001دلايددد١ 

الٚضد ٍٚللل(η2)ٚيدكِٝٝلأ١ُٖٝلبيٓد ٥ظلقلغه حلغطِلبلأز لت لاي١لَ تمل ٜدد لل

ل(لٜٛضحلْد ٥ظلبيدػًٌٝ.ل13 

ٚبيا تط١لفيلبيدطثٝللبيثع ٟللمكٝ ولل١رررلي لاي١لبيؿ ملت لبلمجُٛى١لبيدط ٜثٝلبخدث   (12ض ٍٚل 

لبيدؿهو

لبيع د ٕ(لبلمجُٛى١لأتع دلبلاخدث  

بلمدٛ  ل

لببسه تٞ

بع بفلبلا

لبلمعٝ  ٟ

د ض رل

لببس ١ٜ

ق١ُٝل

لررر

َهد٣ٛل

لبي لاي١

لبيد طٝ 

 4023 44063 48ل١بيدط ٜثٝ
ل0001 *12048 93

 3016 35004 47 بيا تط١

بلم بقث١ل

لٚبيدػهِ

 3050 42023 48ل١بيدط ٜثٝ
ل0001 *10019 93

 4050 33081 47 بيا تط١

لبيدكِٜٛ

 5038 46052 48ل١بيدط ٜثٝ
ل0001 *9009 93

 5014 36070 47 بيا تط١

بي  ض١لبيه١ًٝل

ليمخدث  

 9079 133038 48ل١بيدط ٜثٝ
ل0001 *15006 93

 8012 105055 47 بيا تط١

لل(0.05ل≥لαىٓ لَهد٣ٛلدلاي١ل ل غص ٥ٝ دبي١لل*

لٚغطِلبلأز ل(η2)َ تمل ٜد للبخدث  ْد ٥ظل(13ض ٍٚل 

لبلأتع د

ق١ُٝل

لررر

د ض رل

لببس ١ٜ

َهد٣ٛل

لبي لاي١

َ تمل ٜد ل

(η2)ل

غطِل

لبلأز 

لد ض١لبيؿ ى١ًٝ

لَ خؿع١ل١َُٗٚلخ تٜٛ ة 2059 *0063ل0001 93 12048لبيد طٝ 

 َ خؿع١ل١َُٗٚلخ تٜٛ ة 2011 *0053ل0001 93 10019لبياث لٚبيدػهِ
 َ خؿع١ل١َُٗٚلخ تٜٛ ة 1089 *0047ل0001 93 9009لبيدكِٜٛ

 ١َُٗٚلخ تٜٛ ةَ خؿع١ل 3012 *0071ل0001 93 15006لبي  ض١لبيه١ًٝ

ل(ل0.05ل≥لαَهد٣ٛلدلاي١ل دبي١لىٓ لل*

يٓدددد ٥ظلبلمجُدددٛىد لل(η2)(لإٔلقُٝددد١لبخدثددد  لَ تدددمل ٜدددد لل13لٜعٗددد لضددد ٍٚل 

(لٖٚدٞلل0071بيدط ٜث١ٝلٚبيا تط١لفيلبيدطثٝدللبيثعد ٟليًُكٝد ولنهدٌلقُد  لتددل لللللل

اللٚغٝدشللل Cohen’S d*ق١ُٝلدبي١لى٢ًلبيديرزولبيهثول;لغهجلخصٓٝـلنٖٛ 

لغطِلبلأز لبد ٚزرلبيٛبغ لبيصدػٝحل;ل د لٜعدالإٔلبلأزد لندثولضد بةلللللللإٔلق١ُٝل

ٜٚ ٍلى٢ًلإٔلٖٓ ىلؾ ى١ًٝلنثو٠ل١َُٗٚلخ تٜٛد ةللا دد  بّلب دوبخٝطٝ رلَد للللل

لل١خًُٝ برلبلمجُٛى١لبيدط ٜثٝي ٣لٚ ب٤لبلمع ؾ١ٝلفيلخ١ُٝٓلبيدؿهولؾٛملبلمع فيل

لضلبي بتمل.لٚؾك ةليدك ٜ بخٗٔلبي بخ١ٝلالٚت يولههٔلقثٍٛل ػ١لبيؿ 

خير ٝه ةلى٢ًلَ لقلى ض٘لَٔل غص ٥ٝ رللاخدثد  ل دػ١لبيؿد ٚضلبلأ تعد١للللل

للبيهدد تك١لالٚدلالارلقثددٍٛل ددػدٗ لأَهددٔلبلإض تدد١لىًدد٢لبيهددتبٍلبيس يددشليًثػددشلللللل

ٚخ ول ىللإٔلب د  بّلب وبخٝطٝ رلَ لٚ ب٤لبلمع ؾٝد١لقٝد لبيثػدشل برلؾ ىًٝد١للللل

                                                           
  للخيرزولنثول0.14 للخيرزولَدٛ  الل0.06 للخيرزولض٦ٌٝالل0.01لل
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خُٓٝدد١لَٗدد  برلبيدددؿهولؾددٛمللٚأُٖٝدد١لخ تٜٛدد١لنددثو٠ل;للمدد للمدد لَددٔلأزدد لقددٟٛلفيل

بلمع فيليد ٣لخًُٝد برلبيصدـلبيس يدشلبلإىد بدٟل بلمجُٛىد١لبيدط ٜثٝد١ل(.لٚخديرخٞللللللللل

لٟل2014;لٚىثٝد لاللل2015ٖ ٙلبيٓدٝط١لَدؿك١لَدملْدد ٥ظلد ب د١ل ببسهدٔلاللللل لل;لبلأحمد 

لٕلل2009;للقهدددِلبللالل2009;لبيٛ دددُٝٞلالل2010;للىكًٝدددٞلالل2012 لل;لىثددد لببسهدددِٝلٚآخددد ٚ

ههددددٔلىددددزٚللٖدددد ٙلبيٓدٝطدددد١لؾُٝدددد لٚؾ خدددد٘ل ضدددد ب٤برلبيددددد  ٜسلٚؾددددللل(.لل2007ٚ

بيددؿهوللددلبيُٓ ض١للدددلK.W.L.H ب وبخٝطٝ رلَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١ٝ ببز ٍٚلبي بخٞل

ٍٍ(لَددٔل    دد رللخعدكدد لبيث غسدد١لأْٗدد ل ددهًذلت٦ٝدد١ل ددؿ١ٝلَٓ  ددث١للل لتصددٛرلىدد 

رل;لٚ يول  ى رلى٢ًل ى ١ٜلٚخ١ُٝٓلَٗ  برلبيدؿهولؾٛملبلمع فيلي ٣لبيدًُٝ ب

 َٔلغٝشل:

 خهدد ب لببشددبربرلٚبيدطثٝكدد رلبلُم دد ٖ ٠للمٗدد  برلبيدددؿهولؾددٛملبلمعدد فيلالٚلخعدد دلل

لَلل ٓ  ددث١لبسدد ٚصلبيدددعًِللت لممغعدد١لللأ  تٗدد لأَدد ّلبيدًُٝدد برل٦ٖٝددذلت٦ٝدد١ل

بيدكًٝدد ل;ل  لخكدد ّلبلمعًُدد١ل ٛ ضدد ةليدطثٝددللَٗدد  برلبيدددؿهولؾددٛملبلمعدد فيلللللللٚ

َدٔلَٗد  برلالٚ يدولىًد٢لؾدوبرلزَٓٝد١لللللللٜدثع٘ل  ض١لبيدًُٝ برللم للاغعٛٙل

ت١ًٜٛلأزٓ ٤لخعًِلبيٛغ ٠لبي  ب ١ٝلت  ٚ ٗ لبيهثمل;لٖ بلَ لضعٌلبيدًُٝ برل

ٜدع ضددددٔليُٓدددد  علَدٓٛىدددد١لٚلأنسدددد لَددددٔلَدددد ٠لالٚ ددددٌٗلىًددددٝٗٔلىًُٝدددد١لل

بلاغدؿ ظلت لأ د طلبيهدًٛن١ٝلبلم غٛتد١.للٖٚٓد لخدبرزلأُٖٝد١لبيديرنٝد لىًد٢للللللللل

َدد رلٚبلمٗدد  برليًُدددعًُ .لؾُٝدد لٜدد بٙللضدد ٚ ٠لخهدد ب لخكدد ِٜلببشددبربرلٚبلمعًٛ

للض ْث ةل ٥ٝهٝ ةلض ٚ ٜ ةلبس ٚصلبيددعًِلت لممغعد١لللل(Banadura,1986)ت ْ ٚ بل

ؾعًُٝدد١لبلإىدد د٠لٖدد ٙلخدددٝحليًُدددعًُ لبيدٓعددِٝلبيٓ دد ليعدد ٚفلٚغددٛبدصللللل

بلا دط ت١لبلم بدلخعًُٗ لالٖٚ بلت يدد يٞلٜهد ى ِٖلىًد٢لبرزٜٓٗد لٚبلاغدؿد ظلللللل

نُدد لإٔلىًُٝدد١لبلمُ   دد١لبي بخٝدد١لَددٔلقثددٌلبلممغددغلللتٗدد لىًدد٢لبعددٛلأؾاددٌلالل

 ددٛب٤لىًدد٢لبلمهددد٣ٛلبيعًددالأٚلبياددُالخعُددٌلىًدد٢لخدد ىِٝلبرددزٜٔلبلأ دد طلللل

بيهًٛن١ٝلفيلبي بن ٠ل  لٜهدِٗلفيلىًُٝد١ل ىد د٠ل ْد ضٗد للاغكد ةلتهدٗٛي١للللللل

(.للٚ يولَ لٜدٛبؾللَملْع ١ٜلبيدعًِلبلاضدُ ىٞلل121ال2012ٜٚه لل لبيزغًٍٛلال

“Social Learning Theory”ٚبلمع ٚؾدد١لأٜادد ةلتٓع ٜدد١لبيدددعًِلت لممغعدد١للل

أٚلْع ٜدد١لبيدددعًِللل”Learning by Observing and Imitating“ٚبيدكًٝدد ل

 & Bandura)يث ْدد ٚ بللٚلٚيدددزل”Learning by Modeling “ل١ت يُٓٛ ضدد

Walters,1963)لخٓطًدددللٖددد ٙلبيٓع ٜددد١لىًددد٢لبؾدددوبضل ٥ٝهدددٞلَؿددد دٙلإٔللل  

لإْه ١ْٝلٜدِلخعًُٗ لى٢ًلبعٛلت ًٜٞلَٔلخدمٍلَمغعد١لللغ يث١ٝلبلأْ ط١لب

أْ دددددط١لبيُٓددددد  علٚلأ ددددد تِٗلبيهدددددًٛن١ٝلالٚبيعُدددددٌلىًددددد٢لبض ندٗددددد للللللل

(Thornburg, 1984)ل. 
 َٚٔلبيعٛبٌَلبيللزبدرلَٔلؾ ى١ًٝلبلا وبخٝطٝ رلبلمهد  ١َلالٚيعثدذلدٚ بةلل

لٜعد ضللت  زبةلفيلزٜ د٠لى١ًُٝلبلاْدثد ٙلٚخ نٝدزلبلاٖدُد ّليد ٣لبيدًُٝد برللمدلللللل  ل

أَدد َٗٔلَددٔلأ دد طل ددًٛن١ٝليًُٓدد  علبلمعددبر٠لىددٔلىًُٝدد رلبيدددؿهولؾددٛمللللللللل

بلمع فيل;لٖٛلٚضٛدلت ىشلدبخًٞلي ٣لبيدًُٝ برلٚدبؾع١ٝليددعًِلبيهدًٛى;لٖٚدٛلللل
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َددد لخٛيددد لْدٝطددد١لبذُدددٌلبيدًُٝددد برلَهدددتٚي١ٝلخعًُٗدددٔلالٚلتٓددد ٤لَعددد  ؾٗٔلللل

ٚلٚضددملتيرْؿهددٗٔلَددٔلخددمٍلبذ ٜدد لْكدد طلبيدددعًِلبيمخددٞلٜ ٜدد ٕللخعًُٓٗدد ال

ببشطدد لٚبلا ددوبخٝطٝ رلبيمزَدد١الٚلضددث لٚلَ بقثدد١لبيعًُٝدد رلَددٔلبحددشللل

ٚبذ ٟليًدٛ ٌلي ض ت١لىُ ل ػٓ٘لَٔلأ ١ً٦الٚخكدِٜٛلَد لب دد  َٓ٘لَدٔللللل

خطددٛبرلٚب ددوبخٝطٝ رليًديرندد لَددٔلأدب٤لَٗدد َٗٔلبيدعًُٝٝدد١لتٓطدد  ل.لبلأَدد لل

لٜعد لىًُٝد١لَ للللل(Banadura,1986)بي ٟلأن ٙلت ْ ٚ بل خًٝد٘للَدٔلإٔلبلاْدثد ٙل

أٚي١ٝلبس ٚصلبيدعًِلبلاضدُد ىٞال  لَدٔلخميد٘لٜدٛيد ليد ٣لبيؿد دلبلاٖدُد ّلللللللل

 ٚغجلبلا دطمعللٚلٜدٝحلي٘ل ض ب٤لبلمع بز رلبلمع ؾ١ٝلبيمغك١ل.لل
 ندددزرلبلا دددوبخٝطٝ رلىًددد٢لخددد  ٜجلبيدًُٝددد برلىًددد٢ل    ددد١لَٗددد  برلللللل 

لبيدؿهولؾدٛملبلمعد فيلضدُٔلت٦ٝد١لخعًُٝٝد١لَٓعُد١لتط ٜكد١لأنسد لؾ ىًٝد١للللللللل

مٍلخطثٝللَ بغٌلب وبخٝط١ٝلببز ٍٚلبي بخٞلا بغًدٗ لبلأ تعد١ل ىلللَٔلخ

ٍٍل;لؾػُٝٓ لخُٓٗولبلمع١ًُلَملخًُٝد بخٗ لل ض ْجللبيُٓ ض١لٚبيدؿهولتصٛرلى 

فيلغٛب برلغٍٛلأؾهد  ٖٔلٚأىُد لمٔلَٚ دهمخٗٔلالَٚد لأبظزْد٘لَدٔلَٗد ّلفيلللللللل

 ددددٝػ١لخع ْٚٝدددد١لبضدُ ىٝدددد١ليًدددددؿهولتصددددٛرلَ خؿددددملالغٝددددشلخثدددد ألٖددددٞللللل

تدك ِٜل ٛ ض ةلخصـلَد لخكدّٛلتد٘لَدٔلىًُٝد رلخؿهدولؾدٛملَعد فيلىٓد للللللللللأٚلاة

َع بزدٗ ليًُع ؾ١لالزِلخكً ٖ لبيدًُٝ برلفيل يولت يُٓ ضد١لفيلبصُٛىد رللل

زٚض١ٝلالٚلتدؿعٌٝلبيٓك شلٚببسٛب لببزُ ىٞلخك ّلبيدًُٝ برلَبرَ بخٗٔلىدٔلل

لَ لب دد  َٓ٘لَدٔلىًُٝد رلٚب دوبخٝطٝ رليدػكٝدللأٖد بفلبيددعًِ.ل يدولَد للللللللل

  ى لبيدًُٝ برلى٢ًلزٜد د٠لٚىدٝٗٔليعًُٝد خٗٔلبلمع ؾٝد١لالٚ د ِٖلفيلخؿعٝدٌللللللل

أدٚبخٗددٔليًهددٝط ٠لبلمٓعُدد١لىًدد٢لىًُٝدد رلخؿهوٖددٔلاللٚلبذهدد لنؿ ٤خٗدد لللللل

تؿعٌلىٛبَدٌلبيدد  ٜجلٚببشدبربرلبيدللقُد َذللمدٔلالٖٚد بلٜدؿدللَدملَد لأ د  لللللللللللل

 لَدددٔلإٔلَٛبقدددـلبيددددعًِلفيلبصُٛىددد رلخلعدددللل(Brouwer,2000) يٝددد٘للت ٜٚددد ل

أؾادددٌلبيطددد ملبيؿع يددد١لفيلخُٓٝددد١لبيددددؿهولؾدددٛملبلمعددد فيلال  لبدعدددٌلٖددد ٙللللللل

بلمجُٛىدد رلَددٔلببسددٛب لٚب ددد  بّلبلمٓطددللٚبيد طددٝ لٚبلم بقثدد١ل دد٦ٝ ةلى َدد ةلللل

ٜ   ىلت٘لببزُٝملالٜٚ  نٕٛلَٔلخمي٘لبيعًُٝد رلبلمع ؾٝد١لٖٚدٞلفيلغ يد١للللل

ََْٛٛٗ لالٜٚهٝط ٕٚلىًٝٗد لل لل بيعددّٛللىٌُلاللؾٝدؿُٕٗٛلنٝـلٜ بقثْٛٗ لالٜٚك

 (.ل279الل278الل2014ٚلآخ ٕٚلال
 للبىدُ رلبلمع بز١لبيد  ٜه١ٝلى٢ًلخٓ دٝ لبلمع ؾد١لبيهد تك١ليد ٣لبيدًُٝد برللللل

لٜت ددسلىًٝٗدد لبيدددعًِلببز ٜدد لللللللل ٚبىدث  ٖدد لْكطدد١لبلاْطددممللٚبلا خهدد زلبيددلل

لٜددددٓعِلفيللتٓٝدددددٗٔلبلمع ؾٝدددد١للالٖٚددددٛلَدددد ل دددد درلىًٝدددد٘لَ بغددددٌلخطثٝددددللللللل ٚ

ٌلَ غًدددد١لخعًددددِلض ٜدددد ٠ل;للَددددٔلب ددددد ى ٤للبلا ددددوبخٝطٝ رلفيل دددد ب ٠لنددددل

َعًَٛد خٗٔلبيهدد تك١الٚبذ ٜدد لَدد لٜعدد ؾٔلَٚدد للالٜعدد ؾٔالَددٔلخددمٍلخطثٝددللل

ل(الَٚ غًد١ل َد  بلأ ٜد لإٔلأخعًدِ؟للللَ غ١ًل َ  بلأى فلىٔلَٛضدٛعلبيددعًِل؟(للل

 يول  لأز  لؾاٍٛلبيدًُٝ برلفيلبيدؿهولالٚ  ِٖلفيلضعٌلبيدعًِل ٚلَعٓد٢لل

عًُٗددٔالٚضعًددٗٔلأنسدد للقدد  ٠لىًدد٢ل ددٝ غ١للليدد ٜٗٔالٚحمأًددٗٔلَهددتٚي١ٝلخل

أٖددد بؾٗٔلت قددد١الٚلزبدلَدددٔللقددد  خٗٔلىًددد٢لبيد طدددٝ لبيدددٛبىٞليدػكٝدددللَددد للل
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 د يٝجلبيددػهِلفيلزَد ّلخؿهوٖدٔلللللٚضعٓ٘لَدٔلأٖد بفال د لىُدلللٚىدٝٗٔلتيرللللل

لٌٚ َدٔلإٔلبيددعًِلٜهدهدجلللل خكِٜٛلنؿ ٤خ٘.لٖٚ بلَ لأن رلىًٝ٘لْع ١ٜلأٚزتد

عًِلقثًدٞليد ٣لبلمددعًِلالٚإٔلىًُٝد١لللللَع٢ٓلْؿهٝ ةلىٓ َ لٜ خث لأٚلٜٓد َظلتددلل

للبيدعًدددِٝلبيؿعَ يددد١لٖدددٞلبيدددلل هدددٔلبلمددددعًِلَدددٔلبندهددد حلبلمع ؾددد١لتهددد ى١لللل

ٚبلاغدؿددد ظلتٗددد الْٚكًدددٗ ل ىلَٛبقدددـلخعًُٝٝددد١لأخددد ٣ليدػكٝدددللَددد لٜهددد٢ُلللل

 .(Ausubel, et al., 1978)ت يدعًِل ٟلبلمع٢ٓل
 لٝلللل طٝ رلَد للنُ لههٔلىزٚلؾ ىًٝد١لبلمع بزد١لبيد  ٜهد١ٝلبلمهدد  ١َلت  دوبخ

ٚ ب٤لبلمع ؾ١ٝلالٚق٠ٛلأز ٖ لفيلخ١ُٝٓلبيدؿهولؾٛملبلمع فيليدػكٝكٗ لى دبةلَٔل

لبلمثدد دالٚبلأ ددسلبيمزَدد١ليًدعًددِٝللٚ ب٤لَعدد فيلبيٓدد ضحل:لنُثدد ألبيعًُٝدد١للللللل

ٚبيددد ٟلٜتنددد لىًددد٢لأْ دددط١لبيددددعًِلٚىًُٝ خددد٘لأنسددد لَدددٔلْٛببدددد٘الَٚثددد أل

لٔبيدير١ًَٝ;لفيلنٕٛلبيددعًِلَسًدٌلقُٝد١ليًدًُٝد برل د لزللللل لٝد ضد١لللبدلَد لٗٔٚىد

غٝدشلل:لَدٔللَثد ألبيٛظٝؿٝد١للٔالَٚٚٗ  برلخٓعدِٝل بخٗدلللٔخعًُٗلت  وبخٝطٝ ر

َثد أللالى٢ًلٚىٞلدب٥دِلت  دد  بّلٚظد ٥ـلبلمع ؾد١لٚبلمٗد  برلللللنإٔٛلبيدًُٝ برل

لبيدٓعدددددِٝنٝؿٝددددد١لخعًدددددِٝلبيدًُٝددددد برلغٝدددددشلَدددددٔلل:لبيد ددددد ٝللبيددددد بخٞ

لٚل لٛللَثد ألبلمهد ْ ٠للٚبيد  ٝللٚبلم بضعد١ليددعًُٗٔال ٍلَهدتٚي١ٝلل:لاعٓد٢لبذد

َدٔلغٝدشلبلاٖدُد ّلت يدعد ٕٚلللللَث ألبيدعد ٕٚ:للدًُٝ برالٚ ىلبيلبيدعًِلخ  ةٝ ة

ٚ يدددولَدددٔلغٝدددشل   ددد ٤لَثددد ألبلمؿٗدددّٛلبيكثًدددٞ:لٚبيٓكددد شلتددد لبيدًُٝددد برالٚ

َثدد ألدًُٝدد برالؾاددمةلىددٔلللبييدد ٣لبلمدددٛؾ ٠لبلمع ؾدد١لببز ٜدد ٠لىًدد٢لبلمع ؾدد١لللل

دًُٝددد برل برلبيدصدددَٛدددٔلغٝدددشلخهٝٝدددـلبيددددعًِلَٚم٥ُدددد٘ليلخصدددٛ لبيددددعًِ:ل

 (.332الل2008ٔل ض ت الَٚؿ ُٖٝٗ
 ٝدددزرلبلمع بزددد١لبيد  ٜهددد١ٝلبلمهدددد  ١َلت  دددوبخٝطٝ رلَددد لٚ ب٤لبلمع ؾٝددد١لل 

بٖدُ ّلبيثػشلاطُٛى١لَٔلببشص ٥للبيدلل د ى رلىًد٢لخطدٜٛ لَٗد  برلللللل

بيدددؿهولؾددٛملبلمعدد فيليدد ٣لبيدًُٝدد برل:لَددٔلخددٛؾولت٦ٝدد١ل ددؿ١ٝلخ ددطملىًدد٢لل

ّٛلىًددد٢لخُٓٝددد١لبلمٗددد  برلببزُ ىٝددد١لٚبيعمقددد رلبيددددعًِلبيٓ ددد لالٚبيددد ٟلٜكددد

بلاضدُ ىٝددد١لالخكددد ِٜلبيُٓ ضددد١للٚلخ دددطٝملبيدًُٝددد برلىًددد٢لبيدعدددثولىدددٔللللللل

خؿهؤٖليؿعٝ ةالببسشلىًٞلبيديرٌَلٖٚٞلبيٛ ١ًٝلبيللخ بقجلتٗد لبيدًُٝد برللل

ىًُٝ خٗٔلبيدؿهو١ٜلَٔلخمٍلبلأ ١ً٦لبي بخٝد١لالؾادمةلىدٔلبيدكدِٜٛلبيد بخٞلللللل

;ل  لخعدُدد لنددٌلخًُٝدد ٠لىًدد٢لْؿهددٗ لفيلَ بقثدد١لَهدددٛبٖ للللٚلخكددِٜٛلبلأقدد بٕل

بلمعدد فيلٚ ددًٛنٝ خٗ النُدد لهسددٌلخكددِٜٛلبلأقدد بٕليعُددٌلبيدًُٝدد ٠للٚ دد١ًٝللللللل

ؾع ي١لفيلبي ت لت لبلمُ    رلبي بخ١ٝلٚ دًٛىلبلأقد بٕ.لبلأَد لبيد ٟلأ د  رلللللل

ب ددٓ دبةل ىلىد ٠لد ب د رللَدٔلإٔلخدٛبؾ للللللل(Kriewaldt,2001) يٝ٘لن ٜٛبي رل

بّلَسددٌلٖدد ٙلبلإضدد ب٤برلٚبلا ددوبخٝطٝ رلههددٔللمدد لإٔلخعُددٌلىًدد٢لللللٚب ددد  

 (.289ال288ال2014خطٜٛ لَٗ  برلَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١ لبيعدّٛلالٚآخ ٕٚلال
 َم٥ُددددد١لبلا دددددوبخٝطٝ رلبلمهدددددد  ١َلتاض ب٤بخٗددددد لٚأْ دددددطدٗ لبيؿ دٜددددد١للللل

دددللٚببزُ ى١ٝلٚتثٝع١لبيددؿهولؾدٛملبلمعد فيلَدملخصد ٥للَ غًد١لبلم بٖكد١لللللللل

َدددٔلغٝدددشلبيُٓدددٛلبيعكًددددٞللللدددددللُ ٜددد١ليًدًُٝددد برلىٝٓددد١لبيثػدددشلللللبلم غًددد١لبيعل
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ٚبلاضدُ ىٞل;ل  لخعدبرلٖ ٙلبلم غ١ًلؾو٠لبيُٓٛلبيعكًٞلبيه ٜملالغٝشلٜصدثحلل

ؾٝٗدد لبلم بٖددللقدد د بلًىًدد٢لبيدؿهددولٚبيدٛبؾددللَددمل بخدد٘لَٚددملت٦ٝددد٘الٚفيلٖدد ٙللللللللل

ُد للنلبلم غ١ًلخزدبدلق  ٠لبلم بٖللى٢ًلبلاْدث ٙلالٜٚدهملَ بٙلٜٚ خؿملَهدٛبٙل

ٜدط٘لخٝ ي٘لبعٛلببشٝ ٍلبلمج دلبلمثالى٢ًلبيصٛ لبيًؿع١ٝل  لٜه ى ٙلى٢ًل

بيددددؿهولبلمجددد دلالنُددد لٜهدددٝط لىًٝددد٘لبيديرَدددٌلٚبيددددؿهوللٚهٝدددٌلبلم بٖكدددٕٛلل

يًددددؿهولؾُٝددد لٚ ب٤لبيطثٝعددد١لالٚبيددددؿهولبيؿًهدددؿٞلالٜٚدطًددد٢لىٓددد ِٖلغدددجلل

يد طددٝ لبلمٓ ق دد١لٚببزدد ٍليدٛنٝدد ل بخدد٘لالٚخعٗدد لق  خدد٘لىًدد٢لبلإتدد بعلٚبلللل

(.لندد يولخعدددبرلبلمٓ ؾهدد١لٚبغدد ٠لَددٔلللل262ال255ال2007يًُهدددكثٌلل بلمٓدد بٟٚلال

َع ٖ لبيعمق رلبلاضدُ ى١ٝلفيلٖ ٙلبلم غًد١لالغٝدشلٜتند لبلم بٖدللَه ْدد٘لللللل

آ ؾهد٘لأغٝ ْ ةليزَم٥٘لفيلبذصًِٝٗلْٚ  تِٗلال لالإٔلَٓ ؾهدد٘لبيؿ دٜد١للل

 ل ٚ لبيؿ ٜللَٚ لخٓطدٟٛللخدػٍٛل ىلبلمٓ ؾه١لببزُ ى١ٝلالٚبيللُٜٗٝٔلىًٝٗ

ىًٝدد٘لَددٔل ٚ لبيدعدد ٕٚلتدد لبلأؾدد بدلالنُدد لخصددٌلبلم دد  ن١لبيٛض بْٝدد١ل ىللللل

 (.294ال2007قُدٗ لت لبلم بٖك لفيلخًولبلم غ١ًل بلمٓ بٟٚال
 َٚٔلبيعٛبٌَلبيللند ٕللمد لىعدِٝلبلأزد لفيلبذكٝدللخًدولبيٓدد ٥ظلبلإة تٝد١للللللللل

١َٜٛٝٓليعًِلبلاقدص دلبلمٓزيٞ ;لؾٗٛلىًِلٜ خهزلىًد٢لبٖدُ َد رللللٖٛلبيطثٝع١لبيث

لل َزبٖددد ٠ٚغ ضددد رلبيؿددد دلٚبلأ ددد ٠لٚ ةددد دلببسًدددٍٛليًُ دددهمرلببسٝ خٝددد١للل

لـللللبضدٛ لبٖدُ َد٘لللٜٓصدجللالٚ(20ا2010لالْٚ ٝٛبر لغدٍٛل زبيد١لبيدث ىد لتد لَٛبقد

َدددٔلخدددمٍلخُٓٝددد١لبلمٗددد  برللبيعًُٝددد١لالببسٝددد ٠لبيَٝٛٝددد١لٚبضدددد٣ٛلبلمكددد  برلل

لبلأتعد دللبلمددػو٠لبضٗد١لَ دهمرلببسٝد ٠لللللمٛلدًُٝد برلبي ١ٖٝٓلٚبيع١ًُٝلي ٣لبي

لٕلتدطثٝددل .لٖٚدد بلَدد لضعددٌلبصدد ٍلل(627ال2009القددٛبْ لبيعًددِلٚىًُٝ خدد٘ل ىُدد ب

بلاقدص دلبلمٓزيٞل ٝ ملخعًُٝٞلَٓ  جلغالت لمٛبقـلٚبلأَس١ًلبيٛبقعٝد١لبيدلللل

 سلغٝ ٠لبيدًُٝ برلال  لزبدرلَٔل غثدٗٔلٚلدبؾعٝدٗٔللأدب٤لَ لنًُؿدٔلتد٘للل

ىًُدذلبلمٗد ّلببسكٝكٝد١لببسٝ خٝد١لىًد٢لخٓدٛعللٚزد ب٤لبيُٓد  علللللللللَٔلَٗ ّلالغٝشل

بلمع ٚض١للاخدمفلببشبربرلت لبيدًُٝ برلٚخٓٛعلَهدٜٛ خٗ ل;ل يولَ لأز ٣ل

ؾهددد لبيدًُٝددد برللٚزبدلَدددٔلد ضددد١لٚىدددٝٗٔللمعددد  ؾٗٔلالٚىًُدددذلىًددد٢لخطدددٜٛ للل

ق  بخٗٔلى٢ًل دب ٠لىًُٝ رلخعًُٗدٔلالَٚهٓددٗٔلَدٔلبيهدٝط ٠لىًد٢لأ د يٝجللللللل

لٔ ٚخكددِٜٛلنؿ ٤خٗد لفيل بظدد زلبلمٗدد ّلتٓطد  ل.لبلأَدد لبيد ٟلغكددللَثدد ألللللخؿهوٖد

بيمزّليد١ُٝٓلَٗد  برلبيددؿهولؾدٛملللللInstruction Contextبيهٝ ملبيدعًُٝٞل

بلمعدد فيلالغٝدددشلبذدددد علب دددوبخٝطٝ رلَدد لٚ ب٤لبلمع ؾٝددد١لالَٚٗددد  برلبيدٓعدددِٝللل

 لَعد فيللبي بخٞلٚخدطًجلإٔلخلُ  ولفيل ٝ ق رلَٓ  ث١لبسد ٚصلبيدعًدِٝلبلمٝددللل

ل(ل.332ال2008 ض ت لال

لَٞد لٚ ب٤لبلمع ؾٝد١ل ببزد ٍٚلللللب دوبخٝطٝ رللَد لؾ ىًٝد١للبيهتبٍلبي بتدم:لرل  بيد بخ

K.W.L.Hللددددددلبيُٓ ضددد١لددددددلل)ٍٍ فيللخددد  ٜسلٚغددد ٠ل  دددػ١للبيددددؿهولتصدددٛرلىددد 

رل؟لبيس يدددشلبلإىددد بدٟلبيصدددـللخًُٝددد بريددد ٣لؾع يٝددد١لبيددد برلأ ددد خول(ليدُٓٝددد١ل

 ضلببش َسلٚبيه دو.ؿ ٚي ض ت١لىٔلٖ بلبيهتبٍل ٝؼلبي
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ل(0005ل≥لαىٓد لَهدد٣ٛل للبيؿ ضلببش َسل:لْٚص٘لرلٜٛض لؾد ملدبٍل غصد ٥ٝ ةللل

تددد لَدٛ دددطٞلد ضددد رلخًُٝددد برلبلمجُٛىددد١لبيدط ٜثٝددد١لفيلبيدطثٝدددللبيكثًدددٞلللللل

لٚبيثع ٟللمكٝ ولؾع ي١ٝلبي برلليص  لبيدطثٝللبيثع ٟلر.

 للغهدد حلبخدثدد  لرررليعٝٓددد لَدد خثطدللللق ددػ١لٖدد بلبيؿدد ضلللللٚلاخدثدد  

Paired Sample T- Testد ضدد رلخًُٝدد برلللَدٛ ددطٞلتدد لي لايدد١لبيؿدد ملل

لفيلبيدطثٝدددللبيكثًدددٞلٚلبيثعددد ٟللمكٝددد ولؾع يٝددد١لبيددد برلللللبيدط ٜثٝددد١لبلمجُٛىددد١

ل(لٜٛضحلبيٓد ٥ظ.14ٚببز ٍٚل 

لرررلي لاي١لبيؿ ملت لد ض رلبيدطثٝك لبيكثًٞلٚلبيثع ٟلللمكٝ ولؾع ي١ٝلبي برلبخدث  ْد ٥ظل(14ض ٍٚل 

لبيع د ٕ(لبيدطثٝلليثعدددد ب

بلمدٛ  ل

لببسه تٞ

بلابع بفل

لبلمعٝ  ٟ

د ض رل

لببس ١ٜ

ق١ُٝل

لررر

َهد٣ٛل

لبي لاي١

ؾع ي١ٝلبيدٓعِٝل

لبي بخٞ

 3087 39027 48لبيكثًٞ
ل0001 *16061 47

 2062ل49056 48 بيثع ٟ

ؾع ي١ٝلبي برل

لبلاضدُ ى١ٝ

 4012 41 48لبيكثًٞ
ل0001 *12033 47

 3029ل50092 48 بيثع ٟ

لبي  ض١لبيه١ًٝ

 6097 80027 48لبيكثًٞ
ل0001 *16024 47

 5023ل100048 48 بيثع ٟ

ل(ل0.05ل≥لαىٓ لَهد٣ٛلدلاي١ل ل غص ٥ٝ دبي١لل*

(لإٔلقددِٝلرررليًؿدد ملتدد لَدٛ ددطٞلد ضدد رللللل14ٜداددحلَددٔلتٝ ْدد رلضدد ٍٚل للل

(لَٚهددددٟٛل47بيدطثدددٝك لبدددد ٚزرلقُٝددد١لررلرببز ٚيٝددد١لىٓددد لد ضددد١لغ ٜددد١ل 

(الٚت يد يٞلؾ ٕلبيؿد ٚملتد لبيدطثدٝك لدبيد١ل غصد ٥ٝ ةلبزُٝدملأتعد دللللللللل0001 لدلاي١

لرمل بٚؾد لَكٝ ولؾع ي١ٝلبي بر.للٚت يولٜدِلقثٍٛلبيؿد ضلبيد ٟلٜعدالٚضدٛدللللل

بيدطثددٝك ليصدد  لبيدطثٝددللبيثعدد ٟللدلايدد١ل غصدد ١ٝ٥لتدد لَدٛ ددط رلد ضدد رلل

لأزد لت لايد١لللغٝشلبلمدٛ ط رلبلأى٢ً.لٚيدكِٝٝلأ١ُٖٝلبيٓد ٥ظلقلغه حلغطدِلبل

ل(لٜع ضلبيٓد ٥ظ.15الٚض ٍٚل ل(η2)َ تمل ٜد ل

لٚغطِلبلأز ل(η2)َ تمل ٜد للبخدث  ْد ٥ظل(15ض ٍٚل 

لبلأتع د

ق١ُٝل

لررر

د ض رل

لببس ١ٜ

َهد٣ٛل

لبي لاي١

َ تمل ٜد ل

(η2)ل

غطِل

لبلأز 

لد ض١لبيؿ ى١ًٝ

 َ خؿع١ل١َُٗٚلخ تٜٛ ة 4085 *0085ل0001ل47 16061لؾع ي١ٝلبيدٓعِٝلبي بخٞ
 َ خؿع١ل١َُٗٚلخ تٜٛ ة 3060 *0076ل0001 47 12033لع ي١ٝلبي برلبلاضدُ ى١ٝؾ

 خ تٜٛ ة َ خؿع١ل١َُٗٚ 4074 *0085ل0001 47 16024لبي  ض١لبيه١ًٝ

ل(ل0.05ل≥لαَهد٣ٛلدلاي١ل دبي١لىٓ لل*

يٓدد ٥ظلبيدطثدٝك لللل(η2)(لإٔلق١ُٝلبخدث  لَ تدمل ٜدد للل15خلعٗ لتٝ ْ رلض ٍٚل 

(لٖٚددٞلقُٝدد١لدبيدد١لىًدد٢لبيددديرزولبيهددثولالٚغٝددشلإٔلل0085يًُكٝدد ولنهددٌلتًػددذل 

قُٝدد١لغطددِلبلأزدد لبددد ٚزرلبيٛبغدد لبيصددػٝحل;ل دد لٜ ددول ىلإٔلٖٓدد ىلؾ ىًٝدد١ل

ندددثو٠لَُٚٗددد١لخ تٜٛددد ةللا دددد  بّلب دددوبخٝطٝ رلَددد لٚ ب٤لبلمع ؾٝددد١لفيلخُٓٝددد١لل

الٚىًٝدد٘لقلبيديرندد لَددٔللللل١خًُٝدد برلبلمجُٛىدد١لبيدط ٜثٝددلليدد ٣لؾع يٝدد١لبيدد برلل

لببش َسلٚت يد يٞلههٔلقثٛي٘ل. ػ١لبيؿ ضل
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(لل0005ل≥لαىٓد لَهدد٣ٛل لللبيؿ ضلبيه دول:لْٚص٘لرلٜٛضد لؾد ملدبٍل غصد ٥ٝ ةللل

ت لَدٛ طٞلد ضد رلخًُٝد برلبلمجُٛىد١لبيدط ٜثٝد١لٚبلمجُٛىد١لبياد تط١لفيللللللل

بيدطثٝللبيثع ٟللمكٝ ولؾع ي١ٝلبي برليص  لبلمجُٛى١لبيدط ٜث١ٝلر.لٚبحهد حلل

لتدد لَدٛ ددطٞلد ضدد رلبصُددٛىللبيثػددشللفيللللبخدثدد  لرررليعٝٓددد لَهدددكًد لل

بيدطثٝددددللبيثعدددد ٟللمكٝدددد ولؾع يٝدددد١لبيدددد برلالضدددد ٤رلبيٓددددد ٥ظلنُدددد لٜٛضددددػٗ للل

ل(.لل16ض ٍٚ 

لرررلي لاي١لبيؿ ملت لبصُٛىللبيثػشلفيلبيدطثٝللبيثع ٟللمكٝ ولؾع ي١ٝلبي برلبخدث  (16لض ٍٚل 

لبيع د ٕ(لبلمجُٛى١لبلأتع د

بلمدٛ  ل

لببسه تٞ

بلابع بفل

ل ٟبلمعٝ 

د ض رل

لببس ١ٜ

ق١ُٝل

لررر

َهد٣ٛل

لبي لاي١

ؾع ي١ٝلبيدٓعِٝل

لبي بخٞ

 2062 49056 48ل١بيدط ٜثٝ
ل0.01ل*14033 93

 3079 40 47 بيا تط١

لؾع ي١ٝلبي بر

لبلاضدُ ى١ٝ

 3029 50092 48ل١بيدط ٜثٝ
 0.01ل*11081 93

 4004 42 47 بيا تط١

لبي  ض١لبيه١ًٝ

 5023 100048 48ل١بيدط ٜثٝ
 0.01 *14078ل93

 6087 82 47 بيا تط١

ل(ل0.05ل≥لαىٓ لَهد٣ٛلدلاي١ل ل غص ٥ٝ دبي١لل*

لٍ ؾد ٚملدبيد١ل غصد ٥ٝ ةلتد لَدٛ دطٞلللللللإٔلٖٓد ىل(ل16 لٜداحلَٔلتٝ ْ رلضد ٚ

د ضدد رلخًُٝددد برلبلمجُٛىددد١لبيدط ٜثٝددد١للٚبلمجُٛىدد١لبياددد تط١لىًددد٢لَكٝددد وللل

 ىٝددد١ل(لفيلبيدطثٝدددلللبيددد برلبلاضدُلدددددؾع يٝددد١لبيددد برلتثع ٜددد٘ل بيدٓعدددِٝلبيددد بخٞللل

بيثع ٟالٚ يوليص  لبلمجُٛى١لبيدط ٜثٝد١لغٝدشلبلمدٛ دط رلبلأىًد٢.لٚيدكٝدِٝلللللل

ٚضد ٤رللل(η2)بلأ١ُٖٝلبيع١ًُٝليًٓد ٥ظلقلغه حلغطِلبلأز لت لاي١لَ تدمل ٜدد للل

ل(.17بيٓد ٥ظلنُ لفيلض ٍٚل 

لٚغطِلبلأز ل(η2)َ تمل ٜد للبخدث  ْد ٥ظل(17ض ٍٚل 

لبلأتع د

ق١ُٝل

لررر

د ض رل

ل ١ٜببس

َهد٣ٛل

لبي لاي١

َ تمل

ل(η2) ٜد ل

غطِل

لبلأز 

لد ض١لبيؿ ى١ًٝ

 َ خؿع١ل١َُٗٚلخ تٜٛ ة 2097 *0069ل0001 93 14033لؾع ي١ٝلبيدٓعِٝلبي بخٞ
 َ خؿع١ل١َُٗٚلخ تٜٛ ة 2045 *0060ل0001 93ل11081لؾع ي١ٝلبي برلبلاضدُ ى١ٝ

 َ خؿع١ل١َُٗٚلخ تٜٛ ة 3007 *0070ل0001 93 14078لبي  ض١لبيه١ًٝ

ل(ل0.05ل≥لαَهد٣ٛلدلاي١ل دبي١لىٓ لل*

يٓددد ٥ظلبيؿدد ملتدد لبصُددٛىلللل(η2)(لإٔلقُٝدد١لَ تددمل ٜددد ل17لٜعٗدد لضدد ٍٚل 

(لٖٚٞلق١ُٝلدبي١لى٢ًلبيديرزولبيهثولالٚغٝدشلل0070بيثػشليًُكٝ ولنهٌلتًػذل 

إٔلق١ُٝلغطِلبلأز لبد ٚزرلبيٛبغ لبيصػٝحل;ل  لٜ ول ىلإٔلٖٓد ىلؾ ىًٝد١للل

ٜٛددد ةللا دددد  بّلب دددوبخٝطٝ رلَددد لٚ ب٤لبلمع ؾٝددد١لفيلخُٓٝددد١لندددثو٠لَُٚٗددد١لخ ت

الٚىًٝدد٘لقلقثددٍٛل ددػ١للللل١خًُٝدد برلبلمجُٛىدد١لبيدط ٜثٝددلليدد ٣لؾع يٝدد١لبيدد برلل

لبيؿ ضلبيه دو.

خير ٝه ةلى٢ًلَ لقلى ض٘لَٔل غص ٥ٝ رللاخدثد  ل دػ١لندٌلَدٔلبيؿد ضلللللل

 بتدمللبي بتمللٚلببش َسلالٚلدلالارلقثٍٛل ػدُٗ لأَهدٔلبلإض تد١لىًد٢لبيهدتبٍلبيلللل

يًثػددشلالَٚؿ دٖدد لإٔلب ددد  بّلب ددوبخٝطٝ رلَدد لٚ ب٤لبلمع ؾٝدد١لقٝدد لبيثػددشلللمدد لل
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أزددد لؾعددد ٍلالٚندددثولفيلخُٓٝددد١لؾع يٝددد١لبيددد برليددد ٣لخًُٝددد برلبيصدددـلبيس يدددشلللللل

للل2015اللْصد  لبلإى بدٟل بلمجُٛى١لبيدط ٜث١ٝ(.لٚخدؿلللٖ ٙلبيٓدٝطد١لَدملد ب ١ لل

لل2013;لل ٖٝدٛللٚلبضُد لالللCera, Mancini & Antonietti, 2013;للل2014بضُد لل

 & Efklides;لSungur, 2007 ;للShokrpour et al., 2011 ;لل2013خٛيد١لالل

Petkak , 2005ل;Rampp & Guffey,1999لالٚههدٔلىدزٚلٖد ٙلبيٓدٝطد١ل ىللللل)

إٔلب د  بّلب دوبخٝطٝ رلَد لٚ ب٤لبلمع ؾٝد١لبٖدُد ّلبيثػدشلببسد يٞلىًُدذلىًد٢للللللللل

زٜزلزك١لبيدًُٝ برلتيرْؿهٗٔلالٚلخٓعدِٝللخٛبؾ لَكَٛ رلأ   ١ٝل  ى رلى٢ًلخع

 دددًٛنٝ خٗٔلالٚلزبدرلَدددٔلخٛقعددد خٗٔلبعدددٛلبيٓطددد  ل;ل ددد لىًُدددذلىًددد٢لزٜددد د٠لللللل

 الَٚٔلخًولبلمكَٛ رلَ لًٜٞل: ؾع يٝدٗٔلبي بخ١ٝ

 بيديرنٝد لىًدد٢لدٚ لبيدًُٝدد برلفيلبندهد تٗٔليًُع ؾدد١لٚبذًُددٗٔللمهددتٚي١ٝلللل

ٜدعًُٓد٘لفيلضد٤ٛلللالغٝشلبخٝػذللمدٔلبيؿ  د١ليدػ ٜد لَد لٜد دٕلإٔلللللل خعًُٗٔ

َدد لبحددٛزخٗٔلَددٔلَعدد  فلٚخددبربرل دد تك١لالنُدد لىًُددذلنددٌلَددٓٗٔلت ددهٌلل

ٚفيل دٝ ملجمد ىٞلتدادب ٠لىًُٝد رلخؿهوٖدٔلتد يد طٝ لٚبيثػدشلللللللل َهددكٌال

ٍٍليثٓ ٤لٚخٓعِٝلتٓٝدٗٔلبلمع ؾٝد١ل.لٚ يدولَد لللل ٚبلاند  فلٚبيدؿهولتصٛرلى 

٢لٚأنددد لىًٝددد٘لَدددٔلأْددد٘لغُٝٓددد لخلعطدددلللل(Thomas,1980)أ ددد  ل يٝددد٘لخَٛددد ول

بلمه٦ٛي١ٝل ىلبيدمَٝ ليٝكد  ٚبلَد  بلٜدعًُدٕٛلالٚنٝدـلٜدعًُدٕٛلالٚنٝدـللللللل

َُٕٝٛلخكد َِٗلخصدثحلبلإز تد١لدبخًٝد١لْ تعد١لَدٔلبيددعًِلفيل بخد٘لالٚبدعدٌلللللللللل ٜك

لٞلل لبيدمَٝدد لٜدؿٛقددٛبلفيلغددٌلبلم ددهمرلالٚبلأىُدد ٍلبيددللخدطًددجلبيدٛضدد٘لبيدد بخ

 ل(.لل11ال1998ُٜٚٓٞلي ِٜٗلبىدك دلقٟٛلت يؿ ى١ًٝل بلأىه ال
 أؾ زرلبلمٛبقـلبيدع١ًُٝٝلٚؾللبلا وبخٝطٝ رلبلمكوغ١لَهد٣ٛلَٓ  دجلَدٔللل

للبلأٖ بفلبيدع١ًُٝٝلالٚبيدللىًُدذلبيدًُٝد برلىًد٢لٚضدعٗ لالٚبيد طدٝ للمد للللللل

ٚبيعٌُلى٢ًلبذكٝكٗ لتير  يٝثٗٔلببش  ١ل;لغٝشلإٔلبذ ٜ لبلأٖ بفلى١ًُٝل

ًُٝ برلٖ فلَع ؾ١ٝل١َُٗلختز لى٢ًلْٛبخظلبلإبظ زلالؾعٓ َ لٜهٕٛلي ٣لبيد

َعدد لٜدٛيدد ليدد ٜٗٔل ددعٛ لت يؿ ىًٝدد١ليدػكٝددلل يددولبلمدد فلالٜٚعًُددٔلبجدد لل

يٝصًٔل يٝ٘لالٜٚدُٓٗهٔلفيلبلأْ دط١لبيدللخكدٛدٖٔل يٝد٘الٚغٝدشلأْٗد لأٖد بفللللللللل

لٔلللل للق ٜثدد١لبلمدد ٣لؾكدد لأخ غددذللمددٔلبيؿ  دد١ليدكٝددِٝلَدد ٣لخكدد َٗٔلٚبظدد غٗ

 ب بةل ل  دل يولَد لَهدٓٗٔلَدٔلبذكٝدللخًدولبلأٖد بفلتهؿد ٠٤لالٚضعًدٗٔلأنسدللللللللل

دبؾعٝددد١لياقددد بّلىًددد٢لبلمٗددد ّلبيصدددعث١لَٚدددٓػٗٔلخدددبربرلبظددد  لَدهددد  ٠ل.للللللٚ

هد لبيؿد دلللل(Wood & Bandura, 1989,364)ٚلت ْ ٚ بل ؾ يٓط  لفيل أٟللٚٚد

ت بشبربرلٚبلإَه ْ رلبيللخه ى ٙلى٢ًلبذكٝللبظد  لآخد لالٚتدهد ب لبيٓطد  للللل

 بخٞلفيلق  بخدد٘لخزٜدد لزكدد١لبيؿدد دلفيلْؿهدد٘;ل دد لٜددتدٟل ىلخكٜٛدد١لبىدكدد دٙلبيددل

ٚبىدددبرٙلل(Bandura, 1995, 3)ىًدد٢لأدب٤لبلمٗدد ّ.للٚ يددولَدد لأ دد  ل يٝدد٘لت ْدد ٚ بل

َص  بةللقٜٛ ةلالٚت ٜك١ةلؾعَ ي١ليدك١ٜٛلبي عٛ لت يؿ ى١ًٝلبي بخ١ٝلؾُٝ لأسمد ٙلل

لPerformance Accomplishmentsت لإبظدد زبرللبلأدب٥ٝدد١لأٚلخددبربرلبيدددُهٔل

ٓطدد  لبيهدد تك١لالؾ يٓطدد  لبيهدد تللٜددثاللللَدد لٜطًددللىًٝدد٘لأغٝ ْدد ةلبخددبربرلبيلللأٚ
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بىدك دلقٟٛلي ٣لبيؿ دلتهؿ ٤خ٘لبي بخ١ٝال  ل ٕلخبربرلبيدُهٔلٚبيٓط  لبلمده  ل

ه لبيؿ دلتيردٚبرلَع ؾ١ٝلٚ ًٛن١ٝلٚب وبخٝطٝ رليدٓعِٝلبيد برلالٚندٌللل

 يولٜه ى لى٢ًلخهٜٛٔلٚخٓؿٝد لأ د طلَٓ  دث١لَدٔلبيدؿ ىدٌللإدب ٠لظد ٚفللللللل

 (.ل109ال2005اللببسٝ ٠لبلمدػو٠ل غ نم
 َسًذلببشبربرلبيث ١ًٜلأٚلَ لٜه٢ُلت يُٓ ضد١لModeling لأٚلبيددعًِلبيثد ٌٜللللل

فيل  ضددد١لىًُٝددد رلبيددددؿهولؾدددٛملل-ٚبيدددلل ددد ٖ خٗ لبيدًُٝددد برلَٚ   ددددٗ لل

ٍٍل  بؾ بةلقٜٛد ةلب ددُ رلَٓد٘لبيدًُٝد برلبلمسد ت ٠لٚبلإ د ب للللللللدددبلمع فيلٚتصٛرلى 

بلمحد ٚلارلفيلَع بزد١لبلمٗد ّلبيصدعث١لللللى٢ًلت ٍلببزٗدٛدلٚب ددُ ب ٖ الٚخهد ب لللل

َٚ همرلبيدعًِليدػكٝللبلإبظ زلٚبيٓط  .للٜٚدؿلل يولَدملخؿهدولت ْد ٚ بلللل

(Banadura,1977,197)يؿ ىًٝدد١لبيُٓ ضدد١لأٚلببشددبربرلبيث ًٜدد١لفيلبذهدد للللل

بيؿ ىًٝدد١لبي بخٝدد١لالغٝددشلٜدد ٣لإٔل ؤٜدد١لبلأؾدد بدليلآخدد ٜٔل بيُٓدد  ع(لٖٚددِللللللللل

لَ ًٕٛلَدملَٛبقدـلَدسو٠لتٓطد  لٚتد ٕٚلغد ٚصلللللللٜٓطزٕٚلَٗ َ ةل عث١الٜٚدعد 

ْد ٥ظل ١٦ٝلههٔلإٔلٜهأدٕٛليد ِٜٗلخٛقعد رلتديرِْٗلقد د ٕٚلىًد٢لبيكٝد ّلتٗد ٙللللللللل

َٗ .لن يولٜتن ل  ْول ل(Schunk, 1984)بلمٗ ّل  بلت يٛبلؾٝٗ لَزٜ بةلَٔلببز

إٔليً بر٠لبيث ١ًٜلخيرزولنثولى٢ًلدبؾع١ٝلبيؿ دلالٚنؿ ٤خ٘لبي بخ١ٝلٚأدب٥د٘لل

ؿ ةلأْٗ ل  لبيؿ دلاعٝد  لههدٔلَدٔلخميد٘لببسهدِلىًد٢لَهدد٣ٛللللللللبلم ٖ لالَاٝ

 أدب٥٘لببس يٞ.ل
 ٚةدد  لت يث غسدد١لبلإ دد  ٠ل ىلإٔلبيهددثجلٚ ب٤لخدديرز لبيدًُٝدد برلتدًددولبيُٓدد  عل

ق لٜ ضمل ىلنْٛٗ لقُ َذلَٔلقثٌلزَٝمخٗٔلفيلبيصـالٚبيمخٞللٜهد ؾ٦ٗٔلل

ًُٝددد برلبي دددعٛ لفيلببشصددد ٥للٚبلإَه ْددد رلٚلبيكددد  برلال ددد لٚيأددد ليددد ٣لبيدل

ت لإَه ١ْٝلٚبلا دط ى١لفيلبذكٝللخبربرلبظ  ل  ز١ً.لٜٚدؿلل يولَملَد لل

َددٔلإٔلخدديرزوللBandura,1995,3-4)للل;(Banadura,1994,7أ دد  ل يٝدد٘لت ْدد ٚ بلل

لبيُٓٛ علٜزدبدلنًُ لن ْذلخص ٥ص٘لأنس لخ  تٗ ةلَدملخصد ٥للبلُممغدغلللل

يرز لنؿ ٤خدد٘لبي بخٝدد١للؾددا بل ددع لبيؿدد دلت خدمؾدد٘لىددٔلبيُٓددٛ علؾهددٛفللالخدددللللل

تهًٛنٝ رلبيُٓٛ علالٚلالت يٓد ٥ظلبيللغككٗ .لٖٚدٛلَد لأند رلىًٝد٘لد ب د١لللللل

بيدددللخٛ دددًذل ىلإٔلببشدددبربرللل(Milner,et al., 2002)ًَٝٓددد لٚلآخددد ٕٚللل

لٛ َددٔللببيث ًٜد١لَٚمغعدد١لبيطددمحللأقدد بِْٗلبيٓدد ضػ لالٚخصٛ دد ةل  بلندد ْ

ٛؽلبلمدد ف;ل دد لٜددتز للْؿددسلببشًؿٝدد١لبيسك ؾٝدد١لخزٜدد لَددٔل  دد ب ِٖلىًدد٢لتًددلل

ل ة تٝد ةلىًدد٢ل ددعٛ ٖٔلت يهؿدد ٠٤لبي بخٝدد١لالؾُٝدد لخٛ ددًذلأٜادد ةلد ب دد١ل دد ْول

لٕ  ىلإٔلبيُٓ ضد١لَٚمغعد١لبلأقد بٕلللل(Schunk & Hanson,1985) ٖٚ ْهدٛ

لختدٟل ىلب خؿ علَع لارلبيهؿ ٠٤لبي بخ١ٝلٚبيدػصٌٝ.

 للٜدد٦ٖٝ١ددذلبلمع بزدد١لبيد  ٜهدد١ٝلبلمكوغدد١لت٦ٝدد١ل ددؿ١ٝلخعًُٝٝدد١لغددولخكًٝ لللل

ق ٥ُددد١لىًددد٢لبيٓ ددد طلٚبيدؿ ىدددٌلبلمدددٓعِلتددد لبلمعًُددد١لٚبيدًُٝددد برلالٚتددد للللللللل

بيدًُٝدد برلأْؿهددٗٔلالفيللَٓدد  لدهك بتددٞللٜ ددطملبيدًُٝدد برلىًدد٢لبيدكٝددِٝللل

للبي بخٞليهًٛنٝ خٗٔلالتعٝ بةلىٔلبلاْدك دلبيهً لٚبيدهً لَٔلض ْدجلبلمعًُد١للل
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  ٠لبيدًُٝد برللؾامةلىٔلخؿعٌٝلأدٚبرلبيد طٝملبيًؿع١ٝلٚبيللبذؿزلَدٔلقدلل

 يددولَدد للىًدد٢لبلأدب٤;لنعثدد  برلبيديرنٝدد لىًدد٢لبَدددمىلبيكدد  ٠لٚبلا دددط ى١لل

ضعددٌلت٦ٝددد١لبيددددعًِل دددٝك١لَٚدددسو٠الٚقًدددٌلَدددٔلغ يددد١لبيددددٛخ لٚبيكًدددللليددد ٣لل

بيدًُٝددد برلالٚغهَدددٔلَدددٔلغددد يدٗٔلبلمزبضٝددد١لٚبلاْؿع يٝددد١الٚضعًدددٗٔلأنسددد لللل

لٚللل  بلبىدكددددد دبلفيلؾددددد ىًٝدٗٔلبي بخٝددددد١.لٜٚدهدددددلل يدددددولؾُٝددددد لأٚضدددددػ٘لت ْددددد 

(Bandura,1994,72)َٔلإٔلببس ي١لبلاْؿع ي١ٝللMoodي ٣لبيؿ دلخًعدجلدٚ بةللل

َُٗ ةلفيلبيديرزولى٢ًلبىدكد دبرلبيهؿد ٠٤لبي بخٝد١لي ٜد٘الؾد لمزبعلبلإةد تٞلٜزٜد لللللللل

َٔلبيهؿ ٠٤لبي بخ١ٝالىًد٢لىهدسلبلمدزبعلبيهدً لٜادعؿٗ الؾ لاٖدُد ّلتدػهد لللللللل

لارلبلاْؿع يٝد١لبيهدًث١ٝلللببس ي١لبلمزبض١ٝلي ْه ٕالٚبرؿٝـلبيادػٛطلٚببسد لل

للٜع لَص  بةلَٔلَص د لبيهؿ ٠٤لبي بخ١ٝ.ل

بيهددتبٍلببشدد َس:لرَدد لبيعمقدد١لتدد لد ضدد١لؾع يٝدد١لبيدد برلٚلد ضدد١لَٗدد  برلللللللل

بيدؿهولؾدٛملبلمعد فيليد ٣لخًُٝد برلبيصدـلبيس يدشلبلإىد بدٟل؟لرالٚي ض تد١لىدٔلللللللللل

لٖ بلبيهتبٍل ٝؼلبيؿ ضلبيه تمليًثػش.

ىٓد لل لىمق١لب خث ت١ٝلَٛضث١لدبيد١ل غصد ٥ٝ ةلللبيؿ ضلبيه تمل:للْٚص٘لرلخٛض

(لتدد لد ضدد رلخًُٝدد برلبلمجُٛىدد١لبيدط ٜثٝدد١لىًدد٢لَكٝدد ولللللل0005ل≥لαَهددد٣ٛل 

بلمعدد فيلت لايدد١لنددٌلَددٔلبلاخدثدد  لللؾع يٝدد١لبيدد برلٚلد ضدد خٗٔلفيلبيدددؿهولؾددٛمللل

بلمكٝدد ولفيلبيدطثٝددللبيثعدد ٟر.للٚلاخدثدد  ل ددػ١لٖدد بلبيؿدد ضلق َددذلبيث غسدد١لللٚ

(لتد لَددػوٟلبيثػدشللؾع يٝد١لللللRثد طلببشطدٞل يثو دٕٛ للللبحه حلَع ٌَلبلا خ

للبي برلالٚبيدؿهولؾٛملبلمع فيل;ليًدع فلىًٞلْٛعللٚلد ض١لبيعمق١لت لبلمددػؤٜلل

ل(.لل18ٚ يولَ لٜٛضػ٘لض ٍٚل 

لؾع ي١ٝلبي بر(-يًعمق١لت لَدػوٟلبيثػشل بيدؿهولؾٛملبلمع في(R ْد ٥ظلَع َمرلبلا خث طل(18ض ٍٚل 

للمع بز١بلبلأتع د

بخدث  لبيدؿهول

لؾٛملبلمع في

َكٝ ولبيدك ٜ لبي بخٞليًدؿهول

لؾٛملبلمع في

َهد٣ٛل

لبي لاي١

َكٝ ولؾع ي١ٝل

لبي بر

ل0001ل*00651ل*R 00724َع ٌَلبلا خث طل

ل لRَع ٌَلبيدػ ٜ ل

ل*0042ل*0052

ل(ل0.05ل≥لαَهد٣ٛلدلاي١ل دبي١لىٓ لل*

١لدبيدد١ل غصدد ٥ٝ لىٓدد ل(لٚضددٛدلىمقدد١لب خث تٝدد١لَٛضثددل18ٜداددحلَددٔلضدد ٍٚ 

(لت لد ض رلبلمجُٛى١لبيدط ٜث١ٝلىًدٞلَكٝد ولؾع يٝد١لبيد برلَدٔلللللل0001َهدٟٛل 

َكٝدد ولبيدكدد ٜ لددددلضٗدد١لالٚبيدددؿهولؾددٛملبلمعدد فيل بخدثدد  لبيدددؿهولؾددٛملبلمعدد فيللل

لٍللللل قُٝدد١للبيدد بخٞليًدددؿهولؾددٛملبلمعدد في(لَددٔلضٗدد١لأخدد ٟلالنُدد لٜعٗدد لببزدد ٚ

عدددالإٔلٖٓددد ىلأُٖٝددد١لخ تٜٛددد١لٖٚدددٞلقُٝددد١لَ خؿعددد١لخ(R²) َع َدددٌلبيدػددد ٟ

يًعمق١لت لَدػوٟلبيثػشل.لٚىًٝ٘لقلقثدٍٛلبيؿد ضلبيد ٟلٜدٓللىًد٢لٚضدٛدللللللل

لىمق١لب خث ت١ٝلَٛضث١لت لَدػوٟلبيثػش.ل

للٚتدد يٓع ل ىلَدد لقلى ضدد٘لَددٔل غصدد ٥ٝ رللاخدثدد  ل ددػ١لبيؿدد ضلبيهدد تمل

ٛدلٚدلاي١لقثٍٛل ػد٘لأَهٔلبلإض ت١لى٢ًلبيهتبٍلببش َسليًثػشلالَٚؿ دٙلٚض
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ىمق١لب خث طلَٛضث١لق١ٜٛلت لَهد٣ٛلؾع ي١ٝلبي برلي ٣لخًُٝ برلبلمجُٛىد١لل

بيدط ٜث١ٝلٚلق  خٗٔلى٢ًلبيدؿهولؾٛملبلمع في.لٚخدؿللٖ ٙلبيٓدٝط١لَملد ب ١ل

 ,Cera, Mancini & Antonietti;ل2013;للأحمد ٟلاللل2015;لضدٛد٠لاللل2016ببس َد الل(

 Shokrpour;لل2012;لى  لٚلأتٛلىٛبدلالل2013;لخٛي١لالل2013ال بضُ   ٖٝٛللٚ ;ل2013

et al., 2011لل;Shang, 2010ل;Sungur, 2007لل2006;للبيٛتثدد ٕلالل2007;لبلمدد ْٞلال

لِ;لEfklides & Petkaki , 2005 ;لل2006خٛؾٝللال   Wilke, 2003 ;لل2005اللأتٛلٖ  د

  Gravill , et al, 2002 ل;Higgins ,2000 ل;Rampp, Guffey, 1999ٔل(.للٚهه

لخؿهولخًولبيٓد ٥ظلفيلض٤ٛلَ لًٜٞ:لل

 نُؿٗدّٛلٜ دول ىلَعدكد برلبيؿد دلفيلق  خد٘لىًد٢لللللللدددللر ؾع ي١ٝلبي بر خ هٌر

َهْٛد ةلبْؿع يٝد ةلَُٗد ةلفيلؾٗدِلللللدددللبذكٝللٖد فلَد لأٚلأدب٤لَُٗد١لَعٝٓد١لتٓطد  لللللل

الٚبيدؿهولؾٛملبلمع فيلنٓ  طل ٖدالَعكأد لىد يٞلللل بيهًٛىللٚخؿهولدٚبؾع٘

ؾكدد للاندهدد ت٘لٚل    ددد٘;لَع ؾدد١لبلمدددعًِلبيدك ٜ ٜدد١للللبيَ خثدد١للال ددد علل

ت بخددد٘لبلمع ؾٝددد١الٚلت لمُٗددد١لبلمطًٛتددد١لالٚلت لا دددوبخٝطٝ رلبلمٓ  دددث١للمع بزددد١للل

َ ددددهمرلبيدددددعًِلالَٚع ؾددددد٘لبي دددد ت١ٝلٚلبيددددللخدعًددددللتير ددددث حلبخدٝدددد  لللللل

ب ددوبخٝط١ٝلدٕٚلأخدد ٣لالَٚع ؾددد٘لبلإض ب٥ٝدد١لؾُٝدد لٜدصددٌلتهٝؿٝدد١لغدد ٚصلل

ٔل دب خ٘لبي بخ١ٝليًُع ؾد١لَدٔلبرطدٝ لٚلَ بقثد١لٚلخكدِٜٛللللللبيدعًِلالؾامةلى

ؾػهدددجلالتدددٌل دددد علأٜاددد ةل ىلبىدكددد دبرلقٜٛددد١لت يكددد  ٠لالٚخٛقعددد رلى يٝددد١ل

َٔللل ت لا ددط ى١;للؾعٓدد َ لبرطدد لبيدًُٝدد برليددعًُٗٔلؾٗددٔلت يديرنٝدد لٜصددػَ

َٔلَدددٔلنؿددد ٠٤لىكًٝددد١لَٚٗ  ٜددد١للل َٕلفيلأْؿهدددٗ َٔلفيلضددد٤ٛلَددد لٜعدكددد  خططٗددد

َٕلبلمٗددد ّلللللللٚبْؿع يٝددد١لٚبضدُ ىٝددد١ل َٔلَ خؿعددد١لبخدددو الؾدددا بلن ْدددذلبىدكددد دبخٗ

َٔلأٖدد بؾ ةلَعكدد ٠لالٚنددٔلأنسدد لضددثط ةلٚبذهُدد ةلفيللل بلأنسدد ل ددعٛت١لالٚ ددػ

َٔلاللٚأنسدد للٚىٝدد ةلتهددثٌلبلم بضعدد١لٚبيدكددِٜٛل;ل دد لٜزٜدد لَددٔللل ىًُٝدد رلخعًُٗدد

َٔللٚبيعهسل ػٝحل.لَٔلٖٓد لخعٗد لليًث غسد١لبيعمقد١لتد لللللل بغدُ لارلبظ غٗ

 ٣لبيدًُٝد برلَٚٗد  بخٗٔلبيؿدٛملَع ؾٝد١لفيلنْٛٗد لىمقد١لللللللؾع ي١ٝلبي برليدل

لٞلللدددَٓطك١ٝلغد١ُٝلَٚدمز١َل ؾزٜد د٠لللدددللٖٚٛلَ لأن خ٘لْدد ٥ظلبيثػدشلببسد ي

لبيؿعَ ي١ٝلبي بخ١ٝلٜمزَٗ لٜٚدثعٗ لزٜ د٠لفيلبيك  ٠لىًد٢لبيددؿهولؾدٛملبلمعد فيللللل

 يٝدد١لٚتدد يعهسلبَدددمىلبيدددؿهولؾددٛملبلمعدد فيللَٚٗ  بخدد٘لًٜزَدد٘لٚلٜ بؾكدد٘لؾعلَل

َٝد١لى يٝد١.لٜٚتند لٖد بلبلمعٓد٢لَد لأ د  ل يٝد٘لتٛؾد  دلٚآخد ٕٚللللللللللل -Bouffard) بخ

Bouchard et al.,1991)َددٔلإٔلبلأؾدد بدلَ خؿعددٛلبيهؿدد ٠٤لبي بخٝدد١لٜدُٝددزٕٚلل

تزٜددد د٠لببزٗددد لٚبلمسددد ت ٠لَك  ْددد١لتددديرق بِْٗلَٓ ؿادددٞلبيهؿددد ٠٤لالٖٚددد بلَددد لللللل

نس لقد  ٠لىًد٢لللةعًِٗلأنس لق  ٠لى٢ًلبيدٓعِٝلبي بخٞليهًٛنٝ خِٗلالٚأ

الٚأنسددد لقددد  ٠لىًددد٢لغدددٌلبلم دددهمرلٚ  ددد ب لل(Bandura,2001,10)بلإد بىل

-Bouffard)بلا ددددددددددط ت رلبيصدددددددددػٝػ١لبلمدعًكددددددددد١لتددددددددد يدكِٜٛلبيددددددددد بخٞلل

Bouchard,1990). 
 ٚى٢ًلبعٛلأنس لخؿصٝمةلههدٔلخؿهدولتثٝعد١لبيعمقد١لتد لؾع يٝد١لبيد برلللللللل

  عللمهْٛد رلبيددؿهولَد للللٚبيدؿهولؾٛملبلمع فيلؾُٝ لأٚضػد٘لبيع ٜد لَدٔلبيُٓدللل

لٞللل للٚ ب٤لبلمع ؾٝدد١الٚبيدددللأضدد ؾذليًعًُٝددد رلَدد لٚ ب٤لبلمع ؾٝددد١لبيثعدد لبلاْؿعددد ي
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ٚبي ٟلى لؾ ىًٝد١لبيد برلللل(Brokowskin et al, 1989)نُٓٛ علت ٚنٛ هٞ

 غدددد ٣لبلمهْٛدددد رلبيٛض بْٝدددد١ليًػددددسلَدددد لٚ ب٤لَعدددد فيلالَٚددددٔلقثًدددد٘لؾمؾددددٌلل

(Flavell,1979)بر٠لَد لٚ ب٤لَع ؾٝد١لخ دول ىللللبي ٟلبىددبرلؾع يٝد١لبيد برلخدللللل

خؿهولبيؿ دلفيلغ يد٘لبيٛض ب١ْٝلبي ب١ٖٓلبخمفلبلمحد٣ٛلبلمعًَٛ خٞلَد لٚ ب٤لل

 & Paris)الؾُٝددد ل ٖدددجلتددد  ٜسلٚلٜٚٓٛضددد  دلل(Eleonora,2008,2)َعددد فيل

Winogard,1989) ىلبيديرنٝددد لىًددد٢لضددد ٚ ٠لخٛ دددٝملىًُٝددد رلَددد لٚ ب٤للللل 

 بؾعٝدد١ليًدددؿهولفيلبيدددؿهوالىًدد٢للللبلمع ؾٝدد١ليد ددٌُلبلممَددحلبلاْؿع يٝدد١لٚبيللل

بىدث  لإٔلؾع ي١ٝلبيد برل سدٌلض ْدجلَٗدِلفيلبلمع بزد١لَد لٚ ب٤لبلمع ؾٝد١للمٗد ّللللللللل

 (.248ال2010بيدعًِلالٚخ هٌلضز٤لَٔلبيٛىٞلَ لٚ ب٤لبلمع فيليًؿ د ىث لبيث  ٟلا

َدٔللل(Gourgey,2001)ٚ  لٜ ىِلٖ ٙلبيؿه ٠للأٜا ةلَ لخٛ ٌل يٝد٘لضدٛ ضٞللل

بلمع ؾٝد١لٜدتز ل ة تد ةلفيلنؿد ٠٤لبيطدمحلبي بخٝد١لالغٝدشلأْد٘للللللللللإٔل دٛلَد لٚ ب٤لل

لللللللللللٜزٚدِٖلتد لأدٚبرلبيدللٜعدُد ٕٚلىًٝٗد لفيلبند د فلقد  برل ٖٓٝد١لض ٜد ٠للللللللل

(.لغٝددشلإٔلؾع يٝدد١لبيدد برلخلثٓدد٢لَددٔلخددمٍلبلمع ؾدد١لبلمؿصدد١ًلل70ال2007 لبلمدد ْٞلال

برلبيادث للىٔلنٝؿ١ٝلبخدٝ  لٚب دد  بّلب دوبخٝط١ٝلَعٝٓد١لالٚىدٔل ضد ب٤للللل

بيدد بخٞلالَٚدددٔلخدددمٍلب دثصدد  لبيطدددمحلتيرُٖٝددد١لببزٗدد لفيلبيددددعًِلبيٓددد ضحلللل

(.لٜٚيرخٞل يولَدؿك ةلَملَ ل ٖدجل يٝد٘لت ْد ٚ بلللل48ال2004 بيؿ َ ٟٚلالٚل ضٛبٕلال

(Bandura,1981)َددٔلإٔلبيطدددمحلبيددد ٜٔل ًُددٕٛلَعدكددد برل ة تٝددد١لىدددٔلللل

الٜهددد  َٕٛللؾدد ىًٝدِٗلبي بخٝدد١لبلأن دهٝدد١ليًكٝدد ّلتدديرٟلَُٗدد١لخعًُٝٝدد١لللل

ب وبخٝطٝ رلَ لٚ ب٤لَع ؾ١ٝلأنسد لَدٔلبيطدمحلبيد ٜٔل ًُدٕٛلَعدكد برللللللل

غددددولبة تٝددددد١.لٖٚددددٛلَددددد لٜدُ  دددد٢لأٜاددددد ةلَددددملَددددد لأ دددد  لل يٝددددد٘لزَ َددددد ٕللللللل

(Zimmerman,1990)َدددددٔلإٔلبيزٜددددد د٠لبيُٓ ٥ٝددددد١لفيلب دددددد  بّلبيدمَٝددددد لللللل

 د٠لٜعددددز٣ل ىلبيزٜدددد-َدددد لٚ ب٤لبلمع ؾٝدددد١لدددددددللا ددددوبخٝط١ٝلبيدٓعددددِٝلبيدددد بخٞلل

 بيُٓ ١ٝ٥لفيلبيهؿ ٠٤لبي بخ١ٝ.ل

 :توصيات البحح 

فيلض٤ٛلبيٓد ٥ظلبيللخٛ ٌل يٝٗ لبيثػشلببس يٞلههٔليًث غس١لبيدٛ ١ٝلا ل

لًٜٞل:ل

 ببزدد ٍٚللب ددوبخٝطٝ ر١لٚخ  دد١لٝددب ددد  بّلب ددوبخٝطٝ رلَدد لٚ ب٤لبلمع ؾلل 

خد  ٜسلبلاقدصد دلللفيلبيددؿهولتصدٛرلىد ٍل(للللدددللبيُٓ ضد١للدددلل K.W.L.H بي بخٞل

فيلخُٓٝدد١للؾعَدد ٍلمدد للمدد لَددٔلأزدد للل;لىًدد٢لبطدًددـلبلم بغددٌلبيدعًُٝٝدد١للللٓزيددٞلبلم

 .ؾع ي١ٝلبي برلي ٣لبيدًُٝ برللخك١ٜٛٚلؾٛملبلمع فيَٗ  برلبيدؿهول
 لَعًُدددد رلىكدددد لبيدددد ٚ برلبيد  ٜثٝدددد١لٚلٚ شلبيعُددددٌلبلمد صصدددد١ليددددد  ٜجلل

تد لأخلللٚلالل١ٝدلَد لٚ ب٤لبلمع ؾللب دوبخٝطٝ رلب دد  بّلللىًد٢للبلاقدص دلبلمٓزيٞ

ٍٍ(لللددلبيُٓ ض١لدددل K.W.L.H  ببز ٍٚلبي بخٞللب وبخٝطٝ ر بيدؿهولتصدٛرلىد 

لفيلخددد  ٜسلَكددد  برلَددد د٠لبلاقدصددد دلبلمٓزيدددٞلخ  ددد١لبلم غًددد١لبلإى بدٜددد١لللللللل
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ٚبيدعددد فلىًددد٢لأدٚب لندددٌلَددددٔلبلمعًُددد١لٚبيدًُٝددد ٠لالٚنٝؿٝددد١لخٛظٝؿٗدددد للللللل

 .ليدػكٝللأٖ بفلخع١ًُٝٝلَدٓٛى١
 لأُٖٝدٗددد لبيوتٜٛددد١لضدددُٔلَؿددد دبرللل د بعلب دددوبخٝطٝ رلَددد لٚ ب٤لبلمع ؾٝددد١لل

َكدد  برلتدد ملخدد  ٜسلبلاقدصدد دلبلمٓزيددٞلا دًددـلتدد بَظل ىدد بدلَعًُدد١للللللللل

لبلاقدص دلبلمٓزيٞل دٛب٤لتهًٝد رلبلاقدصد دلبلمٓزيدٞلأٚلنًٝد رلبيوتٝد١لبيٓٛىٝد١للللللل

لإنه حلبيط يث رل/لبلمعًُ رلببشبربرلبيٓع ١ٜلٚبلمٗ  برلبيعًُٝد١لبلم خثطد١للل

للمٝ ب١ْٝل.لتٗ لالٚلت لأخللفيلبيوت١ٝلب

 لٞلَٓدد ٖظلبلالخكددِٜٛلٚخطددٜٛ لل ى بدٜدد١;لَددٔلغٝددشلللليًُ غًدد١لبلإللقدصدد دلبلمٓزيدد

بيدؿهولؾدٛمللَٗ  برلخ١ُٝٓللفيلض٤ٛلٗ لٚت ٜك١لخك هٗ  خبضدٛبٖ لٚخٓعُٝ

 دًُٝ برل.ي ٣لبيالٚخعزٜزلبيؿع ي١ٝلبي بخ١ٝلبلمع فيل
 ض ٚ ٠لبلاٖدُد ّلاطد ٍلخُٓٝد١لرؾع يٝد١لبيد بررلنُهدٕٛلبْؿعد يٞلَدتز لفيللللللللل

كٝدللبلأٖدد بفلبيدعًُٝٝدد١لخ  دد١لفيلبصد ٍلبلاقدصدد دلبلمٓزيددٞلالٚ يددولَددٔلللبذ

خمٍلىك لبي ٚ برلٚبيبربَظلبيد  ٜث١ٝللإنه حلَعًُ رلبلاقدصد دلبلمٓزيدٞللل

 ببشبربرلبيٓع ١ٜلٚبيع١ًُٝلبيمز١َليدك١ٜٛلؾع ي١ٝلبي برلي ٣لبيدًُٝ بر.لل
 لاقدصدد دلتٓدد ٤لٚغدد برلخعًُٝٝدد١لىددٔلرؾع يٝدد١لبيدد بررلٚ د بضٗدد لفيلَكدد  برلبلللل

بلمٓزيٞليًُ غ١ًلبلإى بد١ٜلاليد١ُٝٓلَعد  فلَٚٗد  برلٚببد ٖد رلبيدًُٝد برللللل

غٍٛلَؿّٗٛلؾع ي١ٝلبي برلٚأُٖٝد٘لبيٓؿه١ٝلٚبيوت١ٜٛلالٚأز ٙلى٢ًلبيهدًٛىلل

 بلإْه ْٞلالٚ ثٌلخعزٜزٙلٚخكٜٛد٘لي ٣لبيؿ د.

 البحجية: المكترحات 

 :َ لًٜٞل١كو لبيث غسخلبيثػشلببس يٞفيلض٤ٛلْد ٥ظل

 ددددددد١لأزددددددد لب دددددددد  بّلب دددددددوبخٝطٝ رلَددددددد لٚ ب٤لبلمع ؾٝددددددد١ل ببزددددددد ٍٚلللد ب 

ٍٍ(لفيللددددللبيُٓ ضدد١لددددلل K.W.L.Hبيدد بخٞ َٗدد  برلللخُٓٝدد١لبيدددؿهولتصددٛرلىدد 

لبلاقدصددد دلبلمٓزيدددَٞٓددد ٖظلفيللبيدؿهو بيعًُدددٞلالٚلبلاتدهددد  ٟلالٚبيٓ قددد .........(

 .خمٍلَ بغٌلد ب ١ٝلبطدًؿ١ل
 دددوبخٝطٝ رلأخددد ٣للمددد لٚ ب٤للبلأزددد َك  ْددد١ليثٝددد ٕلبخددددمفلل ضددد ب٤لد ب ددد رل 

خدد ب٥ للالبيددد  ٜسلبيدثدد ديٞلالبيدهدد ؤٍلبيدد بخٞبلمع ؾٝدد١لَسددٌلب ددوبخٝط١ٝل ل

ٚؾع يٝد١لبيد برليد ٣لللللؾدٛملبلمعد فيلاللبيددؿهوللخ١ُٝٓلَٗد  برللى٢ًللبيعكٌل........(

 .خًُٝ برلبلم غ١ًلبلإى بد١ٜل
  َٝدد لٚ ب٤لبلمع ؾٝدد١ل ببزدد ٍٚلبيدد بخٞللرد ب دد١لأزدد لت  ددوبخٝط K.W.L.H ددددل

ٍٍل(لٚغوٖد لفيلخُٓٝد١لضٛبْدجلخعًُٝٝد١لأخد ٣لللللللللدددلبيُٓ ض١ل بيددؿهولتصدٛرلىد 

 .نُٗ  برلببر  لبيك ب لال دب ٠لبيٛقذلالى دبرلبيعكٌلالبيطُٛ لبلأن دهٞل
 ضدد ب٤لد ب دد رلبد ٜثٝدد١لغددٍٛلتٓدد ٤لبيددبربَظلبيد  ٜثٝدد١لٚتٝدد ٕلؾ ىًٝدٗدد لفيلللللل 

لٝللل طٝ رلَددد لٚ ب٤لخددد  ٜجلَعًُددد رلبلاقدصددد دلبلمٓزيدددٞلىًددد٢لب دددد  بّلب دددوبخ

 بلمع ؾ١ٝلفيلخ  ٜسلَك  برلبلاقدص دلبلمٓزيٞل.ل
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 ضدد ب٤لد ب دد رلغددٍٛلتٓدد ٤لٚغدد برلخعًُٝٝدد١لَكوغدد١لفيلَكدد  برلبلاقدصدد دلللل 

للبلمٓزيددٞلتصددؿٛفلبلم غًدد١لبلإى بدٜدد١ليدُٓٝدد١لؾع يٝدد١لبيدد برليدد ٣لبيدًُٝدد برلل

 ٚبد ٜجلَ ٣لؾ ىًٝدٗ ل.
 لَٓدد ٖظلبلاقدصدد دلب ددوبخٝطٝ رلَدد لٚ ب٤لبلمع ؾٝدد١لفيلبحددشل ددعٛت رلخطثٝددللل

ٚبلم  ؾ رلبيوتٜٛد رلللعًُ رلبلمٓزيٞلخ  ١لبلم غ١ًلبلإى بد١ٜلفيلض٤ٛلآ ب٤لبلم

ل.ليًُ د٠

 :اولا:المزاجع العزبية 
ؾع ي١ٝلَك  لخ١ُٝٓلَٗ  برلبيدؿهولفيل نه حلَٗ  برلَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١ل.ل(2012 .ل٢َٓلا ت بِٖٝ -

لببز َ ليط يث ر لبلإت بىٞ لبيدؿهو لى٢ً لبيك  ٠ لٚخ١ُٝٓ لع١ ل. لبيه تم ل بيع تٞ لبيهٟٓٛ ددلبلمت  

لبي ٚيٞلبي بتم( ل أولبلم ٍلبيؿه ٟلفيلَت ه رلبيدعًِٝلبيع يٞلفيلَص ل. لبلمع ؾ١لٚ دب ٠  دب ٠

للٚبيٛتٔلبيع تٞ دددلل138لال ل.أت ٌٜلل12ل-11فيلبيؿو٠لَٔل.لن١ًٝلبيوت١ٝلبيٓٛى١ٝلت لمٓصٛ ٠ل.

181. 
ي١ٝلت ْ َظلَكو لق ٥ِلى٢ًلَٗ  برلَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١لؾع .ل(2008 . ه ٕلىًٞلبضُ الأتٛلبيػٝ ل -

لفيل لبلمعًُ ر لبيط يث ر لي ٣ لبيك ب  لٚببر   لبيٓ ق  لٚبيدؿهو لبيد  ٜهٞ لبلأدب٤ لَٗ  بر لخ١ُٝٓ في

لبلمٓزيٞ لبلاقدص د لل.لن١ًٝ لَٓ ٛ ٠لغولدندٛ بٙ   ي١ ل. لبلمٓزيٞ لبلاقدص د ض َع١للدددن١ًٝ

 .لالجمٗٛ ١ٜلَص لبيع ت١ٝلبلأزٖ 
.لأز لب د  بّل(2012.ل ىث بيه ِٜلبضُ الٚيث الجم ٍلن ٌَالبيؿًٝذالأسم ٤لى تـالأتٛلت و -

لي ٣للب وبخٝطٝ ر لبيدهٓٛيٛضٝ  لَٓٗ ع لفي لبيديرًَٞ لبيدؿهو لَٗ  بر لخ١ُٝٓ لفي لبلمع ؾ١ لٚ ب٤  َ

لبيٛ ط٢ لاػ ؾع١ لبلأ   ٞ لبيد  م لبيصـ لتًث١ لَ ضهدو. لل   ي١ لَٓ ٛ ٠ لغو ض َع١لددد

 غز٠.البلأزٖ 
للطٛ أتٛلضػ - ل2015 ال ٢ٝلبضُ . لٚ ب٤لبلمع ؾ١لفيلخ١ُٝٓلبلا د لاٍللب وبخٝط١ٝؾ ى١ًٝل(.  َ

بص١ًل .بلمعًُ لبيعًُٞلٚبيهؿ ٠٤لبي بخ١ٝلَٚٗ  ٠لببر  لبيك ب لفيلخ  ٜسلبيعًّٛلي ٣لبيطًث١ل/

 .213لدددل192 .ل,ل1عل ,8 ًط١ٓلىُ ٕلَظل-بي  ب  رلبيوت١ٜٛلٚبيٓؿه١ٝ
(.لَٗ  برلبيدؿهولؾٛمل2013ٚبيٓ ق١ال م لأحم لىث لبلم دٟل. لأتٛلْ ٣البضُ لسمٝحلغه لا -

بلمع فيلبلمدا١ُٓلفيلبضد٣ٛلَٓٗ علبيعًّٛليًصـلبيع   لبلأ   ٞلَٚ ٣لبنده حلبيطًث١لي٘.ل

لببز َع١لبلإ م١َٝل غز٠ل(لالؾًهط .لددد   ي١لَ ضهدولغولَٓ ٛ ٠ل.لن١ًٝلبيوت١ٝل

لبيهٝ لبضُ لغهٔ.  - يثػٛصللMeta-Analysis  برلبيدػًٌٝلبيثع ٟل(.لَت2005أتٛلٖ  ِلا

لض َع١لبلمًول عٛد-(238ؾع ي١ٝلبي برلفيلض٤ٛلْع ١ٜلت ْ ٚ ب.لَ نزلبحٛصلن١ًٝلبيوت١ٝ. 

 بلمًُه١لبيع ت١ٝلبيهعٛد١ٜ.ل
لرب وبخٝطٝ ت ْ َظلَكو لفيلبلاقدص دلبلمٓزيٞلق ٥ِلى٢ًلتعال.ل(2010 ىث لبلمحهٔ.ٖث١الأحم  -

ل لبلمع ؾ١لٚأز ٙ لٚ ب٤ ٚبيدؿهولبلاتده  ٟلي ٣لت يث رل عث١للبلا دٗمنٞفيلخ١ُٝٓلبيٛىٞلَ 

ل لتهٖٛ ع لبيوت١ٝ لته١ًٝ لبلأ   ٞ لل.بيدعًِ للدندٛ بٙ   ي١ للَٓ ٛ ٠غو لبيوت١ٝ لن١ًٝ دددلا

 .الجمٗٛ ١ٜلَص لبيع ت١ٝلض َع١ل ٖٛ عل
ص ١ٝ٥لي ٣لَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١لت يؿ ى١ًٝلبي بخ١ٝلبلإغلب وبخٝطٝ رىمق١لل.(2013أحم ٟالخٛي١.ل  -

 ل30علاببززب٥ اللَت ه١لنٓٛزلببسه١ُليًٓ  لٚبيدٛزٜمدددلبص١ًلببسه١ُل .بيطًث١لببز َعٝ 
خ١ُٝٓللفيل١َ لٚ ب٤لبلمع ؾلب وبخٝطٝ رؾ ى١ًٝلب د  بّل.ل(2012بلأحم ٟالَ ِٜلبضُ لى ٜ .ل  -

لبيك ب٤ لَٗ  بر لأٚل١ت بىٝبلإل٠تعا لؾٛم لبيدؿهو لى٢ً لتلبلمع فيز ٙ لبلم غً ي ٣ ل١يث ر

 .152لددل121لال .32بلأَ  برلعدددللبلمج١ًلبي ٚي١ٝليابح صلبيوت١١ٜٛ.لبلمدٛ ط
 دب لقث ٤ل.ل:بيك ٖ ٠لل.خعًِٝلَٔلأضٌلبيدؿهول.ل(ل1998 ل.ل ؿ ٤لٜٛ ـالبلأىه ل -
أز لبيدعًِلل(.2012 أحم لبضُ .لاأهٔلبضُ لؾدػٞلالٚلْٛتٞالى َ للاالٖث١لٚيٝ لبضُ لبلأٜٛح -

ل لى٢ً لبيك ٥ِ لبيٛىٞلتعًُٝ رلببسٌللب وبخٝط١ٝبلإيهوْٚٞ لٚ لبيدػصٌٝ لى٢ً لبلمع ؾ١ لٚ ب٤  َ

لل   ي١لَ ضهدول.بلإت بىٞليًُ همرلي ٣لبيطمحلفيلَك  لض َعٞ لغولَٓ ٛ ٠ ض َع١لدددد

 ببشًٝظلبيع تٞالبلمٓ ١َ.
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ل  - لت٘. لٚلببش  ١لا لٜ   لا لبيهٝ لا لبيهػذالَصطؿ٢لا لىث لبللا لَٗ  برلبيدعًِل2014بيثًٟٛا .)

 بلمًُه١لبيع ت١ٝلبيهعٛد١ٜ.-ولٚبيثػشل.لَهدث١لبلمًولؾٗ لبيٛت١ٝٓٚبيدؿه
ل ت بِٖٝ.  - لبيهعٝ  لى دٍ لبلمعًَٛ رل1996بيثٓ ا لبدٗٝز لب وبخٝطٝ ر لى٢ً ليًد  ٜج لت ْ َظ .)

لبيوت١ٝ.ل لن١ًٝ لتمح لي ٣ لبلم ه١ً لغٌ ل ًٛى لخ١ُٝٓ لى٢ً لٚأز ٙ لبلآيٞ لببس  ج اه ى ٠

ض َع١لبلإ هٓ  ١ٜلالجمٗٛ ١ٜلَص ل-ت١ٝلت َٓٗٛ ل   ي١لدندٛ بٙلغولَٓ ٛ ٠ل.لن١ًٝلبيو

 بيع ت١ٝ.
َ لٚ ب٤للرب وبخٝطٝ (.لؾ ى١ًٝلب د  بّلتعال2016ته  لبيك د لتٛ لالَوؾذلخمٝسلىثلبيد  قٞ -

لد ب ١لبد ٜث١ٝ بص١ًل .بلمع ؾ١لفيلخ١ُٝٓلَٗ  ٠لبيد طٝ ليًد  ٜسلي ٣لبيطًث١لبلمعًُ :

دددل1ال .11عاليٝثٝ لالض َع١لتٓػ زٟدددلبحلٚبيعًّٛلت لم علدن١ًٝلبلآ.لبيعًّٛلٚبي  ب  رلبلإْه ١ْٝل

18. 
ل ِٝ - للآٍ لا لبل ل ُ بضىث  ل2015. لى٢ً لق ٥ِ لت ْ َظ ليد١ُٝٓللب وبخٝطٝ ر(. لبلمع ؾ١ لٚ ب٤  َ

لل114علا29الَظلبيهٜٛذدددلبلمج١ًلبيوت١ٜٛل .َٗ  برلبيهد ت١لبلإقٓ ى١ٝلي ٣لتمحلبلم غ١ًلبيس ١ْٜٛ

 663 ددد 599 .
لببز ب - ل  لا لىث بيٓ    ل(2003 . لبلمع ؾ١لبلأخمق١ٝلى٢ًلخطٜٛ ل. لٚ ب٤ أز لت ْ َظلخ  ٜ لفيلَ 

ل لٚبيهًٛىلبلأخمقٞ لبلأخمق١ٝ لؾٛم لل.بلمع ؾ١ لَٓ ٛ ٠   ي١ لغو للدندٛ بٙ لىُ ٕلددد ض َع١

 بلأ دٕل.لابيع ت١ٝل
ل - لَهؿ  لا ل عٝ .لببس  زٞ لل(.2008 ى ٥ا لب د  بّ لبيدث ديلب وبخٝط١ٝؾ ى١ًٝ لفيلبيد  ٜس ٞ

لبلمع ؾ١لؾدٞ لٚ ب٤ ليد ٣لتدمحلبلم غًد١لبيس ْٜٛد١لخُٓٝد١لَٗد  برلَ  لبيكد ب٠٤ َ ضدهدولل  د ي١.

 البلمًُه١لبيع ت١ٝلبيهعٛد١ٜ.لض َع١لأّلبيك ٣ل-نًٝد١لبيوت١ٝ.لغٝد لَٓد ٛ ٠
ل - ل   ببس َ ا لب وبخٝطٝ ر2016. ١ًٖٝ لؾ ى١ًٝلل(. لَٔ لتهٌ لٚىمقدٗ  لبلإبظًٝز١ٜ لبيًػ١ خعًِ

للبي بر لبيس ١ْٜٛ لبلم غ١ً لت يث ر لي ٣ لبيًػ١ٜٛ لٚبيهؿ ٠٤ للفيٚبلابد ٙ لت ٜ ٠ لَ ١ٜٓ    ي١ل.

  .ت ٜ ٠ل–لض َع١لبيكصِٝ.لَ ضهدولغولَٓ ٛ ٠
(.لخيرزولبيد  ٜجلٚببسشلى٢ًلب د  بّلب وبخٝطٝ رلَ لٚ ب٤ل2015ببسهٔلال ٜ ضلىث لبي حمٔ.  -

لبلمع في. دددللبص١ًلبيعًّٛلبيوت١ٜٛلٚبيٓؿه١ٝلبلمع ؾ١لى٢ًلبيدػصٌٝلبلأن دهٞلٚلبيٛىٞلٚ ب٤

 .4الع16بيثػ ٜٔالَظ
لَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١لببش ب٥ لبلمؿ ١ُٖٝٝب وبخٝطٝ رلأز لب د  بّل.ل(2014بضُ لأحم . اللببشطٝج -

لبيعكٌ- للفيلرخ ب٥  لبيثص ٣ لبيدؿهو لَٚٗ  بر لبلمؿ ١ُٖٝٝ لتمحللفيبيث١ٝٓ لي ٣ بي ٜ ضٝ ر

ل للبلمدٛ  لبيس ْٞبيصـ لبيا لبيعًّٛ ل دددد وت١ٜٛبص١ً لبيوت١ٝ للددددن١ًٝ ل عٛد لبلمًو لدددض َع١

  .134ل-ل109ال .ل1الع26بيهعٛد١ٜلَظ
للببشًٝؿ١ - للؾ ت١ُا ل2005 بضُ لىث لبيٖٛ ح. ل( لٚ ب٤لللب وبخٝطٝ رؾع ي١ٝلب د  بّلتعال.  َ

لي ٣ل لب د  بَٗ  لبعٛ لٚبلابد ٙ لبيديرًَٞ لبيدؿهو لٚخ١ُٝٓ لبيؿٝزٜ ٤ لَ د٠ لبذصٌٝ لفي بلمع ؾ١

لزٖ ٟلـلبيس ْٞلبيس ْٟٛلبلأتمحلبيص لبيع١ًُٝ. لبيوت١ٝ ليًوت١ٝللبص١ً لبلمص ١ٜ لببزُع١ٝ ا

 .212-159ال .ل4لعلال8َظلض َع١لى لشمس:لَص لال-بيع١ًُٝ
لبي ٜٚسٞ - لأحم ا لبضُ  ل ه ٕ ل(2006 . لخ١ُٝٓل. لفي لبلمع في لٚ ب٤ لَ  لبيدعًِ لدٚ ٠ ل ٛ ع ؾ ى١ًٝ

لٚ ب٤لبلمع فيلي ٣لت يث رلبيصـلبيس ْٞلبلا دٝع حلبلمؿ ُٖٝٞلفيلبيؿٝزٜ ٤لَٚٗ  برلبيدؿه ولَ 

ل لل.ز ْٟٛ لَٓ ٛ ٠   ي١ لغو لت ي ٜ ضل.لدندٛ بٙ لبلأدت١ٝ لياقه ّ لبيوت١ٝ لبلمًُه١للن١ًٝ ا

 .لبيع ت١ٝلبيهعٛد١ٜ
ل(.لْع ٜ رلبيدعًِ.لىُ ٕ:لدب لبي  ٚم.2006بيزغًٍٛالىُ دلىث لبي غِٝ.ل  -

لبرلبيع ت١ٝلبلمدػ ٠ل:لدب لبيهد حلببز َعٞ.بلاَ  -(.لَث دالىًِلبيٓؿسلبيوتٟٛل.لبيع 2012  -

لب وبخٝط١ٝأز لب د  بّل(.ل2013.ل بيًطٝـلغه لىث التع  ٠للالٚبللأحم لبيزٖ بْٞالى٢ًلىث  -

لٚ ب٤لبلمع ؾ١لفيلبيدػصٌٝلٚخ١ُٝٓلبيدؿهولبلإت بىٞلي ٣لتًث١لبيصـلبيس يشلبلمدٛ  لفيل  َ

 .لأ دٕض َع١لَتخ١البلدددغولَٓ ٛ ٠لل   ي١لَ ضهدو .َ د٠لبيعًّٛلفيلبض ؾع١لبيك ٜ ر
(.لبلإغص ٤لبيٓؿهٞلٚلبيوتٟٛل:ل   علٚأ  يٝجلغ ٜس١.لدب لبيزٖ ب٤ل:ل2009بيهعٝ ال ض لَهع .  -

 بيهعٛد١ٜ.لدددلبي ٜ ض
لٜٛ ـ - ل٢ْٗ لٚبيهٝ ا لىًٞا لَصًػٞا لبلاقدص دل2015 .ْٛ ب لخ  ٜس لفي لَكوغ١ لب وبخٝط١ٝ .)

ل لٚنؿ ٠٤ لبيعًِ لىًُٝ ر ليد١ُٝٓ لي ٣لخًُٝ برلبلمٓزيٞ لبيدعًِ بي برلبلم  ن١لٚبذكٝللَدع١

 .210-153 .ل ال4علا21َص الَظدددللٚبضدُ ى١ٝد ب  رلخ ت١ٜٛل .بلم غ١ًلبلاى بد١ٜ
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خ١ُٝٓلَٗ  برلغٌللفيلمٗ  برلَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١للخ  ٜ .لأز لت ْ َظل(2015.ل الحمز٠لخا بي ٗ ٟل -

ل لبلأ ًٛح ل ٣ٚ لبيطمح لي ٣ للبلمع فيبلم همر لل-بلموٚ لت لمًُه١للفيبلمٓ ؾم لبيس ١ْٜٛ بلم غ١ً

لض َع١لبيك ٖ ٠للدددبيهعٛد١ٜ.ل   ي١لدندٛ بٙلغولَٓ ٛ ٠ل.لَعٗ لبي  ب  رلبيوت١ٜٛلبيع ت١ٝل

 .جمٗٛ ١ٜلَص لبيع ت١ٝل
لأحم  - لتٔ لٖ  ِ لبيصُ بْٞا ل(2016 . لىًٞل. لق ٥ِ لبلإبظًٝز١ٜ لبيًػ١ ليد  ٜس ل ٛ ع ؾ ى١ًٝ

خ١ُٝٓلبيدػصٌٝلَٚٗ  برلبيدؿهولبيديرًَٞلي ٟلتمحلبلم غ١ًلَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١لفيللرب وبخٝطٝ 

 .223لدددل172لال .ل172علالَص لدددبص١ًلبيك ب٠٤لٚبلمع ؾ١ل .بيس ١ْٜٛ
لل(.لخ١ُٝٓلَٗ  برلبيدؿهول2014بيعدّٛالى ْ ٕلٜٛ ـالببز ب لالىث لبيٓ   ل ٜ حالٚلت   ٠الَٛؾل.  -

 .لدب لبلمهو٠ل:لىُ ٕلالبلأ دٕ.ل5ط
لى دٍ - ل. لبيع ٍا لبضُٛد لغٌل2001بضُ  لى٢ً لبيك  ٠ لَهْٛ ر لت  ليًعمق١ لبلمه   لبذًٌٝ .)

بلم همرلبلاضدُ ى١ٝلٚنٌلَٔلؾ ى١ًٝلبي برلٚبلابد ٙلبعٛلبلم  ت ٠ل.لبص١ًلن١ًٝلبيوت١ٝل

 .178لددد121ال .لل25الع1َص لالع-ض َع١لى لشمسل
  ٠ل:لَهدث١لبلأبظًٛلبلمص ١ٜ.(.لبلمٝد لَع ؾ١ٝ.لبيك 2004ٖبيؿ َ ٟٚلالحم ٟلالٚل ضٛبٕلالٚيٝ .  -
:لد ب ١للَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١لٚىمقد٘لتؿع ي١ٝلبي برلٚبيدػصٌٝ(.ل2007. بلم ْٞالؾ ت١ُل َزٟلأحم  -

لتٝث١ لبج َع١ لبيوت١ٝ لن١ًٝ لٚت يث ر لتمح لى٢ً ل   ي١ للدندٛ بٙ. لَٓ ٛ ٠. ض َع١لغو

 .البلمًُه١لبيع ت١ٝلبيهعٛد١ٜلبلم ١ٜٓلبلمٓٛ ٠دددللتٝث١
ل - للٖٝ لابلمز ٚع ل(2005 . لب وبخٝط١ٝ لٚ ب٤ل. لَ  لَٗ  بر لخ١ُٝٓ لفي لٚؾ ىًٝدٗ  لبي ب٥ ٟ لبيثٝذ  هٌ

ل لبلم دًؿ١ لبيعك١ًٝ لبيهع ر ل ٟٚ لبيس ١ْٜٛ لبلم غ١ً ليط يث ر لبيعًّٛ لٚبذصٌٝ    ي١لل.بلمع ؾ١

ل.ل65للددد13لبلمًُه١لبيع ت١ٝلبيهعٛد١ٜلال .لدددبي ٜ ضلل.ببشًٝظلبيع تٞل

لخًؿ ٕبلمٓ ٥ٞ - لتٔ لأحم  لتٓذ لأٌَ لببشًٝؿ١ا لٚ للاا لىث بيٖٛ ح لبضُ  ل2012. ؾ ت١ُ ؾ ى١ًٝل(.

بيعًّٛلٚخ١ُٝٓلَٗ  برللفيلبي  ب ٞبيدػصٌٝللفيَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١للب وبخٝطٝ رب د  بّلتعال

غولل   ي١لَ ضهدول.تهًط١ٓلىُ ٕلبلأ   ٞي ٣لت يث رلبيصـلبيس َٔللبلاتده  ٟبيدؿهول

 .البيه ىلض َع١لَتخ١دددلَٓ ٛ ٠ل
لى - لط2007ًٞلؾ  . بلمٓ بٟٚلا لبيطؿٛي١لٚبلم بٖك١. لىًِلْؿسلبيُٓٛ لبيهد حلببز َعٞل:ل7(. لدب  .

 بلإَ  برلبيع ت١ٝلبلمدػ ٠.ل–بيع ل
لىُ دلبي ٜٔلىث بلمجٝ . - ل2009 بيٛ ُٝٞا لٚ ب٤لبلمع ؾ١للب وبخٝطٝ رتعاللب د  بّؾ ى١ًٝل(.  َ

بيدؿهولبلم نجلي ٣لخمَٝ لفيلبيدػصٌٝلبلمع فيللم د٠لبيعًّٛلٚخ١ُٝٓلَٗ  برلَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١لٚ

 .83لددد1لال .ل4عل ا14َظالَص ل-بص١ًلبيوت١ٝلبيع١ًُٝل.لبيصـلبيس ْٞلبلإى بدٟ
ل ُ ل ًُٝ ٕالبضلبيٛتث ٕ - لٚ ب٤لبلمع ؾ١لي ٣لَ خؿعٞلَٚٓ ؿاٞلبيؿ ى١ًٝل2006. لَٗ  برلَ  .)

دددلل335ال .لل27العللبيهعٛد١ٜلددد   ي١لبيوت١ٝلٚىًِلبيٓؿسل .بي بخ١ٝلَٔلتمحلض َع١لبيكصِٝ

ل.ل380

لبيك  ِللالأَ  - لأتٛ لض١ًًٝلبضُٛد لأ2009 . ز لب د  بّلبيط يث١لبلمع١ًُليًدؿهولؾٛملبلمع فيل(.

ل  لبلأىُ ٍ للمًـ لتٓ ٤ٖ  لؾٛيٝىٓ  لٛبيثٛ ر لى١ًُٝ لى٢ً ل١َٓٗلللبيك ب لببر  ( لبعٛ ٚبلابد ٙ

لل.لبيد  ٜسلٚضٛد٠لبضد٣ٛلبلمًـ ل. لغولَٓ ٛ ٠ لبي  ب     ي١لدندٛ بٙ دددللرلبيوت١َٜٛعٗ 

 .الجمٗٛ ١ٜلَص لبيع ت١ٝض َع١لبيك ٖ ٠
لٖ - لت تط ا لبض ٣ ل ه غُ  ل2015. لؾ ى١ًٝ للب وبخٝط١ٝ(. لَ خؿم لتصٛر خ١ُٝٓللفيبيدؿهو

ل للبيديرًَٞبيدؿهو لبلأن ده١ٝ لبي بر لٚؾع ي١ٝ لبلم غ١ًللفيٚبيدػصٌٝ لت يث ر لي ٣ بيعًّٛ

 ل.ل174-131ال .ل5علا18َص الَظدددللبص١ًلبيوت١ٝلبيع١ًُٝ .بلمدٛ ط١لا ١ٜٓلَه١لبلمه ١َ
َ لٚ ب٤لبلمع ؾ١لفيلخ١ُٝٓللب وبخٝطٝ رؾ ى١ًٝلتعال.ل(2015ت  لبي ٜٔالْ َ لبضُ لبيهٝ .ل  -

لبلاتد ب١ٝ٥ لبلم غ١ً لخمَٝ  لي ٣ لبلمٓ  ١ لفي لبيدػصٌٝ ل. لبي ٜ ضٝ ر لخ تٜٛ ر َص ل-بص١ً

 .157-ل131ال .1عال18َظ
ع ؾ١لٚىمقدٗ لت يهؿ ٠٤لبي بخ١ٝلٚبيعزٚلبيهث ليًدػصٌٝلَ لٚ ب٤لبلم.ل(2006 ل.بظ ٠لى يٞخٛؾٝلال -

 ل.51-27ال .ل32عل ا9َص الَظل -د ب  رلبيطؿٛي١لل .لي ٣لتمحلن١ًٝلبيوت١ٝ
لبلمٗ  برلٚبيد١ُٝٓللَ  ولبيك ٕلببس دٟلٚل(.2000ض ت لالض ت لىث لببسُٝ ل.  - بيع  ٜٔلبيؿع ٍل;

ل.بلم١ٝٓٗ لبيٓؿس لٚىًِ لبيوت١ٝ لفي لبلم بضم ل ًه١ً لبيؿه لل. لدب  ل: لبيك ٖ ٠ ل. لى   لبي بتم بيهد ح

لبيع تٞ.

لببسُٝ .  - لىث  لض ت  لا لط2008ض ت  ل. لٚبيدعًِ لبيد  ٜس لب وبخٝطٝ ر لبيك ٖ 6٠(. لدب ل-. ل: َص 

لبيؿه لبيع تٞ.
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ت ْ َظلخ  ٜ لق ٥ِلى٢ًلْع ١ٜلخ ٜزليد١ُٝٓلَٗ  برلَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١لل.(2014 .١ًْٗلاض دلببسل -

لض لبيوت١ٝ لن١ًٝ لتمح لي ٣ لبيزق زٜل لل. َع١ لبيع١ًُٝ لبيوت١ٝ لبلمص ١ٜلل.بص١ً ببزُع١ٝ

 .ل84-55 ل.لال2علال17لَص لالعلددديًوت١ٝلبيع١ًُٝل
لدب ل.لىُ 6ٕطل.ٚخطثٝك رلَؿ ِٖٝلبيدؿهولخعًِٝل(.2014 بي حمٔ.للىث لض ٚبٕالؾدػٞ - بيؿه لل:

لبيع تٞ.

لبضُ  لضٛد٠ا - لغه  ل  ١َٝ ل2015. لب د  بّ لؾ ى١ًٝ لفيلبيلب وبخٝطٝ ر(. ل بخٝ  لبلمٓعِ دعًِ

بص١ًلخ تٜٛ رل .خ١ُٝٓلبلأدب٤لبيد  ٜهٞلٚلؾع ي١ٝلبي برلي ٣لَعًُ رلبي ٜ ضٝ رلقثٌلببش ١َ

  .152ل-92ال .لل4عال18َص الَظدددلبي ٜ ضٝ رل
ل2014 لغهٔال ُٝ ٤لبضُ لىًٞ. - ت ْ َظلق ٥ِلى٢ًلْع ١ٜلَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١لفيلخ١ُٝٓلَٗ  برل(.

لبيهؿ ٠٤ل د ب  رل ١.بي بخ١ٝلي ٣لبيطًث١لَعًُٞلبي ٜ ضٝ رلتهًٝ رلبيوتٝبيد  ٜسلبيديرًَٞلٚ

  .171ل-ل133ال .لل3الع47بيهعٛد١ٜلع-ى ت١ٝلفيلبيوت١ٝلٚىًِلبيٓؿسل
ل - لْٛبٍ. ل(2012 خًٌٝا لي. لبيهذ لبيدؿهو لقثع ر لب د  بّ لبيٓ ق للدأز  لبيدؿهو ليد١ُٝٓ لتْٛٛر ردٟ

بص١ًلبيوت١ٝل.لى بدٟلفيلَ د٠لبيعًّٛلٚ ب٤لبلمع ؾ١لي ٣لخمَٝ لبيصـلبيس ْٞلبلإلَٚٗ  برلَ 

 .ل84-ل47ل .لال4لَظلا15لالعببزُع١ٝلبلمص ١ٜليًوت١ٝلبيع١ًُٝللابيع١ًُٝل
خ  ٜسللفيَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١للب وبخٝط١ٝؾ ى١ًٝلب د  بّل.ل(2016ببسُٝ .ل   ض لأحم لىث الدٜ ح -

 .بلإى بدٟبيصـلبلأٍٚللٚبي بؾع١ٝلي بظ زلي ٣لخمَٝ لبيدٛيٝ ٟخ١ُٝٓلبيدؿهوللفيبي ٜ ضٝ رل
  .252ل-ل164لال .3علا19َظالَص لدددللبص١ًلخ تٜٛ رلبي ٜ ضٝ ر

ل - لقطج غ حا لْص  ل2010.  ُٝ ٤ لتعا لؾع ي١ٝ لَٔللب وبخٝطٝ ر(. لنٌ لفي لبلمع ؾ١ لٚ ب٤  َ

بيدػصٌٝلبلأن دهٞلٚخ١ُٝٓلبيك  ٠لبلاتده  ١ٜلي ٣لت يث رلبيصـلبيس يشلبلإى بدٟلفيلَ د٠ل

لبلمٓزيٞ لَٓ ٛ ٠لبلاقدص د لغو لدندٛ بٙ ل.   ي١ لبيٓٛى١ٝ لبيوت١ٝ لبلمٓصٛ ٠للدددن١ًٝ لض َع١

 جمٗٛ ١ٜلَص لبيع ت١ٝ.
ؾ ى١ًٝللفيخيرزولب وبخٝطٝ رلَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١ل.ل(2013ٖٓ ٤لض  ِ.ل البضُ الٚل ٖٝٛال ػ لىٓ ٣ٚ -

ل لبلإدب ٠ لن١ًٝ لؾ٢ لبذ١ًًٝٝ لد ب ١ لبيك د ١ٝ ددد ٚبلاقدص دبي بر: لبيك د ١ٝل .ض َع١ بص١ً

ل.114ل -ل85لال3علا15َظالبيع بملل-يًعًّٛلبلادب ١ٜلٚبلاقدص د١ٜل

َ للب وبخٝطٝ رأز لب د  بّلل(.2012. دبٚٚدلد ٜٚشلالغًسالٚلالٖ ْٞلحمٝ بٕل ًُٝ ٕ زى ح -

بيديرًَٞلفيلد ٚولبيك ب٠٤ليًصـلبيس يشل - ٚ ب٤لبلمع ؾ١لفيلبنده حلَٗ  برلبيدؿهولبلات بىٞ

 الغز٠.لببز َع١لبلإ م١َٝ -ٓ ٛ ٠غولَ.   ي١لَ ضهدول.بلا   ٞ
ل2014 ل.لأَ ْٞلاسمول - ؾ ى١ًٝلخ  ٜسلبلاقدص دلبلمٓزيٞلت  د  بّلت ْ َظلبيدؿهولت يكثع رلل.(

لبلإى بد١ٜ لبلم غ١ً ليط يث ر لبلمدع د٠ لبي ن ٤بر لٚتعا لبلإت بىٞ لبيدؿهو لخ١ُٝٓ لفي .لبيهذ

ل ل   ي١ لدندٛ بٙ لل.َٓ ٛ ٠غو لبلمٓزيٞ لبلاقدص د لن١ًٝ لا لض َع١ لَص لغًٛبٕ لجمٗٛ ١ٜ ا

 .بيع ت١ٝ
ؾ ى١ًٝل(.ل2016 بظ ٠لغه لىًٞ.للالبلمحٜٛللالٚلض١ًًٝلبضُٛدالأتٛلبيك  ِال ٛمالبضُٛدلأحم  -

لي ٣ل لي بظ ز لبي بؾع١ٝ لخ١ُٝٓ لفي لبلمع ؾ١ لٚ ب٤ لَ  لب وبخٝطٝ ر لى٢ً لق ٥ِ لَكو  ت ْ َظ

لبيهعٛد١ٜ لبيع ت١ٝ لت لمًُه١ لبلمدٛ ط١ لبي .خًُٝ برلبلم غ١ً لبيعًّٛ لوت١ٜٛ لددد لَص  ل24َظا للل3عا

 .692ل-ل633 .
 (.ل ٝهٛيٛض١ٝلبيك ب٠٤لٚخطثٝك خٗ لبيوت١ٜٛ.لدب لبلمهو٠:لبلأ دٕ.2010ىث لبيث  ٟالَ ٖ ل عث ٕ.ل  -
لضٛدر - لبيهمّ لٚىث  لَٝسلى ٜ ل لا ل2015ٖمٍا لؾ ى١ًٝ لٚللب وبخٝطٝل(. لبي ١ٖٝٓ ببش ٜط١

ل لببش َس لبيصـ لت يث ر لبذصٌٝ لفي لبي بخٞ لأَ ٜه لبيده ؤٍ لٚ لأٚ ت  لخ  ٜخ لَ د٠ لفي بلأدتٞ

ن١ًٝلَت  لبص١ًلن١ًٝلبيوت١ٝلبلأ   ١ٝليًعًّٛلبيوت١ٜٛلٚلبلإْه ١ْٝلل .ببس ٜشلٚبلمع   

 .19الع1َظ.للض َع١لت تٌلالبيع بما-بيوت١ٝلبلأ   ١ٝ
لَ لٚ ب٤لب وبخٝطٝ رللب د  بّأز ل(.ل2007.ل َوؾذلبضُ لاللأدّٚللالببسهِٝال ؤٜل م لىث  -

لبلمع ؾ١ل لٚ ب٤ لَ  لَٗ  بر لخ١ُٝٓ لى٢ً لبي ٜ ضٝ ر لخ  ٜس لت م لَك   لخ  ٜس لفي بلمع ؾ١

لي ٣لٚبيدػصٌٝ لبيدعًِ لأز  لبلمعًُ رلٚتك ٤ ل .بيط يث ر للفيد ب  ر لبيد  ٜس لٚت م دددلبلمٓ ٖظ

 .126ل-ل106لال .123علالَص ل
بخٝطٝ رلَ لٚ ب٤لؾ ى١ًٝلت ْ َظلفيلببزػ بؾٝ لق ٥ِلى٢ًلب ول(.2010 ىث ببسُٝ الخمٝسلبضُ . -

.لبلمع ؾ١لفيلخ١ُٝٓلَٗ  برلبيدؿهولبلات بىٞلٚلبيدػصٌٝلبي  ب ٞلي ٣لتمحلبلم غ١ًلبيس ١ْٜٛ

  .228ل-ل180ال .ل30عالَص دددل بص١ًلببزُع١ٝلبيوت١ٜٛليً  ب  رلبلاضدُ ى١ٝل
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لبضُ لىث بل. - ل2014 ىثٝ ا  لؾ ى١ًٝل ٛ علق ٥ِلى٢ًلبيده ٌَلت لب وبخٝطٝللبيُٓ ض١لَ(.

ٚ ب٤لبلمع ؾ١لٚلبيده ؤٍلبي بخٞلفيلخ١ُٝٓلَٗ  برلبيدؿهولٚلتك ٤لبز لبيدعًِلي ٣لتمحلبلم غ١ًل

  .66-ل13ال .ل3علا49عالبيهعٛد١ٜلدددلد ب  رلى ت١ٝلفيلبيوت١ٝلٚىًِلبيٓؿسل.لبيس ١ْٜٛلبيصٓ ى١ٝ
  بيع ٚبيدٛزٜم:ليًٓ  لبيؿم ل.لدب ليدؿهولٚبلمٓٗ علبلم   ٞ(.ب2003. ىزٚالىؿ ١ْالٚٚيِٝلىثٝ ال -
(.لَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١ل:لبلمؿّٗٛلٚبي لاي١ل.لببزُع١ٝلبلمص ١ٜليًك ب٠٤لٚبلمع ؾ١لبص١ًل2000ىثٝ الٚيِٝ.  -

ل.1َص لالع-بيك ب٠٤لٚبلمع ؾ١

لبل - لىث  ل ًُٝ ٕ لَوؾذ ل2012 .ى بّا لب د  بّ لأز  لبنده حل (K.W.L) ب وبخٝط١ٝ(. في

لبيعًّٛ لفي لبيٓ ق  لبيدؿهو لَٚٗ  بر لبلأ   ٞلبلمؿ ِٖٝ لبيه تم لبيصـ لت يث ر ل   ي١لي ٣ ل.

ل.غز٠الؾًهط لاللببز َع١لبلإ م١َٝ-َٓ ٛ ٠للَ ضهدولغو

(.لؾ ى١ًٝلبي برلي ٣لتًث١لبلم غ١ًل2014 ل ٖ ٕلبضُٛد.الت٘ٚلحم دْحم لىث لببسًِٝلالى تٝ رالأ -

بيعًّٛلبص١ًل.للبيس ١ْٜٛلفيلَٓطك١لتالنٓ ْ٘لى٢ًلض٤ٛلَدػوٟلبيٓٛعلبلاضدُ ىٞلٚبيدػصٌٝ

 ل.ل109-89ال .لل1عل ا15بيثػ ٜٔالَظل-بيوت١ٜٛلٚبيٓؿه١ٝل
ر.ل ؤ٣لخ ت١ٜٛلَع   ٠لفيلخعًِٝلبيدؿهولٚخعًُ٘رخؿهولتملغ ٚدل.ل(2006 . م لبي ٜٔللاى ؾ١ -

 بيك ٖ ٠ل:لى تلبيهدجل.
ل سمٞ.  - لىٛبد لٚأتٛ لبي ً ا لبيؿ ى١ًٝل2012ى  ا لخ١ُٝٓ لفي لبيٓ   لبيدعًِ لب وبخٝطٝ ر لأز  .)

لبيػٛصلبي  ليٛن ي١ لبيد تع١ لبيوت١ٜٛ لبيعًّٛ لن١ًٝ لتًث١ لي ٣ لبلأن دهٞ لٚبيدػصٌٝ بخ١ٝ

 .542-519ال .ل1الع28 ٛ ٜ الَظدددلبي ٚي١ٝل.لبص١ًلض َع١لدَ لل
لىًٞ.  - لبضهٔ ليًٓ  ل2010ىط١ٝا لبلمٓ ٖظ لدب  لبلمك ٤ٚ. لؾِٗ لفي لبلمع ؾ١ لٚ ب٤ لَ  لب وبخٝطٝ ر .)

 ٚبيدٛزٜم.لىُ ٕ:لبلأ دٕ.
لغه  - لىًٞ ل ىط١ٝا ل(2010لبضُ . ل. لتعا لب د  بّ لفيللب وبخٝطٝ رخيرزو لبلمع ؾ١ لٚ ب٤  َ

 .خ  ٜسلببزػ بؾٝ لى٢ًلبيدػصٌٝلٚخ١ُٝٓلبيدؿهولبيدث ى ٟلي ٣لتمحلبيصـلبلأٍٚلبيس ْٟٛ
 .124ل-70لال .ل28عللالَص دددل بص١ًلببزُع١ٝلبيوت١ٜٛليً  ب  رلبلاضدُ ى١ٝ

ّلب وبخٝطٝ رلَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١لفيلخ  ٜسلبيعًّٛلأز لب د  ب(.ل2010. ىكًٝٞالسمولبضُ لىكٌ -

لفيد ب  رل .ى٢ًلبيدػصٌٝلَٚٗ  برلَ لٚ ب٤لبلمع ؾ١لٚبلابد ٙلبعٛلبلم د٠لي ٣لبيدمَٝ لبلمهؿٛؾ 

 .66ل-ل26ال .لل154علالَص ل-بلمٓ ٖظلٚت ملبيد  ٜسل
لبلمٓزي2009ٞ ث لبل.ىلخػ ٜ لىُ بٕا - لخ  ٜسلَك  برلبلاقدص د  ١ٜلفيلَٓ ٖظلبيوت١ٝلبلأ /(.

لٚبلمع   ٠ لبلأ  ي١ لت  لبيع ّ لٚبيع  ٕٚ.بيدعًِٝ لببس دٟ لبيعًُٞ لبلمٓ ٖظلرلبلمت   خطٜٛ 

 2َص الَظل-لببزُع١ٝلبلمص ١ٜليًُٓ ٖظلٚت ملبيد  ٜسل.بي  ب ١ٝلت لبلا  ي١لٚبلمع   ٠
 .669ل-ل620ل .

لغط ع.  - لَو2005غ نما لبذًٌٝلْع ٟلٚ ٝهٛ لبيٓؿسلبيوتٟٛل: لىًِ للٟ(. َك ٜٝسلفيلبشُه١

 بيوت١ٝلبيع د١ٜلٚببش  ١.لبيك ٖ ٠ل:لى تلبيهدج.
بيد  ٜسلؾٛملبلمع فيلى٢ًلبيدػصٌٝلفيللب وبخٝط١ٝأز ل.ل(2009 .خٗ ْٞلبي ؾ ىٞل عٝ القهِلبل -

لٚى٢ًلبنده حلَٗ  برلبيدؿهولي ٣لتمحلبيصـلبلأٍٚل لبلأ   ١ٝ لبيؿٝزٜ ٤ تعالَؿ ِٖٝ

 بيهٛدبٕل.الض َع١لببش تّٛلدددلل١ًٝلبيوت١ٝن.لدندٛ بٙلغولَٓ ٛ ٠.ل   ي١لبيس ْٟٛ
لْ د١ٜلسمع ٕلليطـلبل - لا ل ا ليٛ ٜسل ٌَٝ. لَك  لَكو لت يث2008١٦ٝٚىث لبلمًوا ٚبيصػ١للل(.

ل لت  د  بّ لبيٓ ق للب وبخٝط١ٝٚخ  ٜه٘ لٚبيدؿهو لبيدػصٌٝ ليد١ُٝٓ لبيد   نٞ بيدؿهو

بلمت  لبيعًُٞلبيس ْٞلى  لبيوت١ٝللٚبلمه٦ٛي١ٝلبيث١ٝ٦ٝليطمحلبي عجلبلأدت١ٝلتهًٝ رلبيوت١ٝ.

ل لٚبيديرز ربيع١ًُٝ لبيديرزو لبلمجدُعٞ: للبيٛبقم لبيع١ًُٝ. ليًوت١ٝ لبلمص ١ٜ لَص ل-ببزُع١ٝ

. 133-186. 
يوت١ٝلبيع١ًُٝليدعًِٝلَٗ  برلبيدؿهولبلمع ؾ١ٝلٚلؾٛملبلمع ؾ١ٝلفيل(.لب2005َ زٕلالغه ّلبضُ .  -

لبلمع ؾ١ َعٛق رلبيوت١ٝلبيع١ًُٝلفيلبيٛتٔلبيع تٞل-يد  ملبلبيعًُٞبلمت  ل .ىص لخهٓٛيٛضٝ 

ل.57ل-ل15بلإسم ى١ًٝٝ:لببزُع١ٝلبلمص ١ٜليًوت١ٝلبيع١ًُٝالال1ظَص الَ-بيد  ٝللٚببسًٍٛ

لبضُٛد - لتٗٝظ ل ُٝ ٤ لبلمٓزيٞل2016 .َدٛيٞا لبلاقدص د لفي لَكوغ١ لٚغ ٠ لخ  ٜس لؾ ى١ًٝ .)

ضحلٚ دب ٠لبي برلي ٣لخمَٝ لبلم غ١ًلت  د  بّل ٛ علبيده ٜملبلمع فيلى٢ًلخ١ُٝٓلبي ن ٤لبيٓ 

 ل.ل217-155 .للال4الع24َص الَظ-بيعًّٛلبيوت١ٜٛل .بلاتد ب١ٝ٥



 م2018..  أبريل                               العاشر    العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
105 

لؾ - لببسهٝابص ٖ ا لأحم  لب د  ب2015ّ.  ٜز٠ لؾ ى١ًٝ لى٢ًللب وبخٝط١ٝل(. لق ١ُ٥ َكوغ١

فيلخ١ُٝٓلَٗ  برلببسٌلبلإت بىٞليًُ همرلٚلَؿّٗٛلبي برلبلأن دهٞل TRIZ ْع ١ٜلخ ٜز

لبيد  ٜخلي ٣لتمحلبيصـلبلأٍٚلبيس ْٟٛفيلَ د ل٠ دددلد ب  رلى ت١ٝلفيلبيوت١ٝلٚىًِلبيٓؿسل.

 .70-17 .لال59بيهعٛد١ٜالع
ل  - لأَ ٍلجمع١لىث لبيؿد  ل. لب وبخٝطٝ رلبيد  ٜسلٚبيدعًِل    علٚخطثٝك ر(ل.ل2010بضُ لا .)

 دب لبيهد حلببز َعٞ:لبيع لالبلإَ  برلبيع ت١ٝلبلمدػ ٠.
ل(2012 .نٛز البضُ  - ل. لبلمٓزيٞللرب وبخٝطٝ أز لب د  بّ بيدعًِلبيٓ  لفيلخ  ٜسلبلاقدص د

لَدٛ   لز يش لبيصـ لتمح لي ٣ لبيٓ ق  لبيدؿهو لَٗ  بر لخ١ُٝٓ غوللَ ضهدول   ي١ل.ى٢ً

 .لالبلمًُه١لبيع ت١ٝلبيهعٛد١ٜلض َع١لأّلبيك ٣-ن١ًٝلبيوت١ٝللَٓ ٛ ٠.
لٜٛ ـلبضُ ا - ل ٚيٝ  لبي2014. لدى َ ر لب د  بّ لأز  لبلمٛض١ٗ(. لٚ لبيع ١َ ل ثه رللدعًِ لت١٦ٝ في

لتمحل لي ٣ لبلإض ب١ٝ٥ ليًثػٛص لبيد طٝ  لَٗ  بر لخ١ُٝٓ لفي لبيدع١ًُٝٝ لبلاضدُ ى١ٝ بيٜٛج

د ب  رلى ت١ٝل.للبي  ب  رلبيعًٝ لٚلخ١ُٝٓلببد ٖ خِٗلبعٛلبيثػشلبيعًُٞلٚلؾ ى١ًٝلبي برلي ِٜٗ

 .100-17ال .ل53بيهعٛد١ٜالعلدددىًِلبيٓؿسللفيلبيوت١ٝلٚ
(.ل2015.ل ىزرل م لىث بيًطٝـالٚىُ بٕالٛدالىث بي بزملبطد  ال ٝ الىث بيٖٛ حلٖ  ِلبضُ -

ل لت  د  بّ لَكو  لت ْ َظ لنٜٛهذللب وبخٝطٝ رؾ ى١ًٝ لت يٜٛج لبلم ى١َٛ لبلمع ؾ١ لٚ ب٤  َ

يعمعلبيؿِٗلببشطيرليثعالبلمؿ ِٖٝلبي ١ٜٝٓلٚلخ١ُٝٓلتعالَٗ  برلبيدؿهولبيٓ ق لي ٣لخمَٝ ل

  .293ل-ل244ال .ل5علا31َظالَص دددلبص١ًلن١ًٝلبيوت١ٝلتير ٝٛطل .بد١ٜبلم غ١ًلبلإى 
ل - لىث ببزٛبد. لبضُ  ل2014 بضُٛدا ل(. لَٗ  برللب وبخٝطٝ رؾع ي١ٝ لخ١ُٝٓ لفي لبلمع ؾ١ لٚ ب٤  َ

لبيدعًِ ل ٟٚل عٛت ر لي ٣لبيدمَٝ  لبلاخدث   لٚبرؿٝـلقًل لبيدؿهولبيٓ ق  ل ض َع١ل. بيوت١ٝ

  .627ل-ل591ال .لل4علا161عالَص لدددلبلأزٖ ل(ل
َ لٚ ب٤لبلمع ؾ١لفيللب وبخٝطٝ ر(.لؾع ي١ٝلت ْ َظلق ٥ِلى٢ًل2016.ل ٜٗ حلأحم لبضُ بطد  ال  -

خ١ُٝٓلَٗ  برلبيدؿهولبيه ت لٚى دبرلبلا د ن  لي ٣لبيطمحلبيؿ ٥ك ل ٟٚل عٛت رلخعًِل

لبيس ١ْٜٛ لت لم غ١ً لبيٓؿسل .بيؿٝزٜ ٤ لعبيهعٛدل-د ب  رلى ت١ٝلفيلبيوت١ٝلٚىًِ لل١ٜ75ا  .لا

 .ل173-224
ؾع ي١ٝلخ  ٜسلبيهُٝٝ ٤لت  د  بّلتعالب وبخٝطٝ رلَ لٚ ب٤لل(.2015 لَ بدال ٗ ّلبيهٝ ل   . -

ل لبلمٓعَٛلفيبلمع ؾ١ لبيدؿهو لٚخ١ُٝٓ لبيدػصٌٝ لبيس ْٟٛٞ لبلأٍٚ لبيصـ لت يث ر بص١ًل .ي ٣

 .86ل-ل53ال .لل5عال18َظالَص لدددلبيوت١ٝلبيع١ًُٝل
ل(ل2011 .ل م لأحم لاَ بد - .لبلأ  يٝجلبلإغص ١ٝ٥لفيلبيعًّٛلبيوت١ٜٛلٚبيٓؿه١ٝلٚبلاضدُ ى١ٝل.

 بيك ٖ ٠ل:لبلأبظًٛلبلمص ١ٜل.ل.2ط
لْٚ ٝٛبر - لأهٔل ًُٝ ٕا لي٢ًٝلغط زٜٔلَزبٖ ٙا لىُ ٕل(.2010 .ا دددللَ خٌل ىلبلاقدص دلبلمٓزيٞ.

 دب لبلمٓ ٖظليًٓ  لٚبيدٛزٜم.ل:بلأ دٕ
فيلخ١ُٝٓلؾع ي١ٝلبي برلٚبي بؾع١ٝل KWLH  وبخٝط١ٝب(.لؾ ى١ًٝل2015 ىص ّلجمع١.للْص  ا -

بيوت١ٝلن١ًٝل .   ٞيًدعًِلٚبيدػصٌٝلفيلبيعًّٛلي ٣لخمَٝ لببسًك١لبيس ١ْٝلَٔلبيدعًِٝلبلأ

لل.907-849ال .لل2علا164العلَص دددلض َع١لبلأزٖ ل

لٖٝث١ - لىًٞ. ا لأحم  لبي ٜ ض2007ٝبضُ  لبلم همر لغٌ لت ٚخٛنٛلار ل  م ٚىمقد٘لل١(.

ض َع١للدددن١ًٝلبيوت١ٝللَٓ ٛ ٠.ن ٠لبيع ١ًَلْٚٛعلبيبرٚخٛنٍٛ.ل   ي١لَ ضهدولغولت ي ب

ل.لالجمٗٛ ١ٜلَص لبيع ت١ٝلى لشمس

 المزاجع الاجيبية:ثاىيا: 
- Abdul Rahman, A., & Jamali, H., Azizan, K.(2014). Reading 

techniques know want learn how (KWLH) Among Students. GSE 
e-journal of Global Summit on Education, I (2), 11. 

- Andersen, C.(2000). Thinking as thinking about: cognition and 
metacognition pro-cases in drama. In Bjorn, R.& Anna-lena S. 
(Eds). 

- Ausubel, D.P& Novak, J.D., & Hanesian, H.(1978). Educational 
Psychology: A cognition view. Holt, Rinehart& Winston, N. Y. 



 م2018..  أبريل                               العاشر    العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
106 

- Bandura, A. & Walters, R. H.(1963).Social learning and 
personality development. Holt Rinehart & Winstion. N. Y. 

- Bandura, A. & Wood, R. (1989). Effect of perceived on self - 
regulation of complex decision making. Journal of personality 
and Social Psychology, 56 (5), 805-814. 

- Bandura, A. (1977). Self-efficacy: Toward a unifying theory of 
behavioral change. Psychological Review, 84(2),191–215. 

- Bandura, A. (1981). Self-referent thought: A development 
analysis of self-efficacy. In J. H. Flavell & L. Ross (Eds.), Social and 
cognitive development: Frontiers and possible futures. 
Cambridge, MA: University Press. 

- Bandura, A. (1986). Social foundations of thought and action: A 
social cognitive theory. USA, Englewood Cliffs, NJ, Prentice-Hall, 
Inc. 

- Bandura, A. (1997). Self-efficacy: The exercise of control. New 
York: Freeman. 

- Bandura, A. (2000). Exercise of human agency through collective 
efficacy. Current directions in human science, 9: 75-78 

- Bandura, A.(1994).Self-efficacy .In V. S. Ramachaudran (Ed.) 
Encyclopedia of Human Behavior, Vol. 4, pp. 71-81, Academic 
Press: , New York . 

- Bandura, A. (1995).Self-efficacy in changing societies, New York, 
NY, USA, Cambridge University Press.  

- Bandura, A. (1997). Self- Efficacy. The exercise of control. New 
York: Freeman. 

- Bandura, A. (2001). Social Cognitive Theory: An Agentic 
Perspective, Annual Review of. Psychology, Vol.52, PP.1-26. 

- Bandura, A., Barbaranelli, C., Caprara, G.,& Pastorelli, C.(1996). 
Muitifaceted impact of self-efficacy beliefs on academic 
functioning. Child Development, 67(3), 1206-1222. 

- Bannert, M. & Mengelkamp, C. (2008) Assessment of Meta 
cognitive skills by means of instruction to think aloud and reflect 
when prompted: does the verbalization method affect learning? , 
M, meta cognition and Learning, 3 (1) , 39-58 .  

- Bard, J. (1999). Self-regulation teaching for self-regulated 
learning, paper presented at the Eighth European Conference for 
Research on learning and instruction, Goteborg, Sweden, 
31/August/1999. 

- Blank, L. (2000): A Meta cognitive learning cycle: a better 
warranty for student understanding. Science Education Journal, 
Vol.84, No 4. 

- Bong, M.   & Skaalvik, E. (2003). Academic self-concept and self-
efficacy: How different are they really? Educational Psychology 
Review, 15(1), 1-4. 



 م2018..  أبريل                               العاشر    العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
107 

- Borkowski, J. G., Carr, M. & Pressley, M.(1987). Spontaneous 
strategy use: perspective from metacognitive theory. Intelligence, 
11, 61-67.  

- Bouffard-Bouchard, T.(1990). Influence of self-efficacy on 
performance in a cognitive task. Journal of Social psychology, 
Vol.130, No.3, PP. 353-363.  

- Bouffard-Bouchard, T.; Parent, S. & Larivee, S.(1991). Influence of 
self-efficacy on self-regulation and performance among junior 
and senior high school age children. International Journal of 
Behavioral Development, Vol.14, No.2, PP. 153-164.  

- Britner, L. & Pajares, F. (2006). Sources of science self-efficacy 
beliefs of middle school students. Journal of Research in Science 
Teaching, 43 (5). 134- 155. 

- Bronson, M. B. (2000). Self-regulation in early childhood: Nature 
and nurture. New York: Guilford Press. 

- Brown, Cindy.(2005).Investigation of the influence of 
metacognition , reading comprehension skill, and background on 
studying. Ph.D. thesis. Columbia University. Diss Abs .Int. 

- Bruer, John T. (2000) Schools for thought: A science of learning in 
the classroom. Cambridge, Massachusetts, London-England: The 
MIT Press. 

- Cera, Rosa. , Mancini, Michela.& Antonietti, Alessandro.(2013). 
Relationships between metacognition self-efficacy and self-
regulation in learning. ECPS Journal available on :  
http://www.ledonline.it/ECPS-Journal/116 

- Cohen, J. (1988). Statistical power analysis for the behavioral 
sciences. 2nd ed. Hillsdale, NJ: Lawrence Earlbaum Associates. 

- Demircioglu, Handan & Argun, Ziya & Bulut, Safure.(2010). A 
case study: assessment of pre-service secondary mathematics 
teachers’ metacognitive behavior in the problem-solving process, 
mathematics education, Volume 42, Issue 5. pp 493-502. 

- Desouza, J. S.; Boone, W., & Yilamaz, O. (2004). A study of science 
teaching self-efficacy and outcome expectancy beliefs of teachers 
in India. Science Education, 88(6), 837-854. 

- Dunlosky, John. & Metcalfe, Janet.(2009).Metacognition, 
Textbook for Cognitive ,Educational, Life Span & Applied 
Psychology. Sage Publications, Inc. United States of America. 

- Efklides, Anastasia.& Petkaki, Chryssoula.(2005). Effect of mood 
on students'meta-cognitive experience. Journal of Learning and 
Instruction.P.111-198. 

- Eleonora, P., L. (2008).Metacognition and theory of mind. 
Cambridge Scholars Publishing. Angerton Gardens, Newcastle: 
UK. 

- Flavell, J. H. (1979). Metacognition and cognitive monitoring: A 
new area of cognitive development inquiry. American 
Psychologist, 34(10), 906-911. 



 م2018..  أبريل                               العاشر    العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
108 

- Gama. C.(2001) investigating the effects of training in 
metacognition in an interactive learning environment : design of 
an empirical study .available on: 
http://www.cogs.susx.ac.uk/lab/hct/hctw 

- Gourgy, A.F. (2001).Metacognition in basic skills instruction .In H. 
J. Hartman (Ed.).metacognition in learning and instruction 
theory, research and practice. Netherland: Kluwer Academic 
Publishers.pp.17-32. 

- Gravill, J. & Compeou, D. & Marcolin, B.(2002). Metacognition and 
information technology: the influences of self-efficacy and self-
awareness. Eighth Americas Conference on Information Systems, 
1055-1064. 

- Hartman, H.J.(2001). Metacognition in Learning and Instruction: 
theory, Research and Practice .the Netherlands, Kluwer Academic 
publishers. 

- Higgins, Barbara Ann.(2000).Analysis of the effects of integrated 
instruction of Metacognitive and Study skills upon the Self-
Efficacy and achievement of male and female students. Master 
Thesis, Miami University, pp.2-63. 

- Jane, W. (2014): Gender differences in school children’s self- 
efficacy beliefs: student’s and teachers’ perspectives. Educational 
Research and Reviews, Vol.9, No.3, P.75-82.available on: 
http://www.academicjournals.org/ERR. 

- Kriewaldt, J. (2001).A thinking geography curriculum. 
Interaction 29(4),available on: 
http://www.Pa.ash.org.au/gtavlPublicatio 

- Ku, K. & Ho, I. (2014). Metacognitive strategies that enhance 
critical thinking. Metacognition Learning, 5,251-267. 

- Leatherm, C. & Mcloughlin, D. (2001).Developing task Specific 
metacognitive skills in literate dyslexic adults. London: Adult 
Dyslexia ans Skills Development Centre. Available on: 
http://www.bdainternationlconference.org/presentations.  

- Liliedahl, Peter. & Oesterle, Susan. (2014).Teacher beliefs, 
attitudes, and self -efficacy in mathematics education, 
Encyclopedia of Mathematics Education, pp. 583 -586. 

- Luszczynska, A. & Schwarzer, R. (2005). Social cognitive theory. 
In M. Conner & P. Norman (Eds.), Predicting health behavior 
(2nd ed. rev., pp. 127-169). Buckingham, England: Open 
University Press. 

- Marge,J (2002). The effect of Meta cognitive strategy on student 
achievement in solving complex math problem. DAI. 62 (7 ,)
P.2392. 

- Margolis, H.& Mccabe, P.(2006).Improving self-efficacy, and 
motivation: what to do, what to say. Intervention in School and 
Clinic, Vol. 41, No. 4, PP. 218-227. 

- Marzano, R. J., Pickering, D.J., & Pollock, J. E.(2004).Classroom 
instruction that works: Research based strategies for increasing 
student achievement. Upper Saddle River, NJ: Prentice Hall. 



 م2018..  أبريل                               العاشر    العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
109 

- Marzano, R. J., Brandt, R. S., Hughes, C. S., Jones, B. F., Presseisen, 
B. Z., Rankin, S. C., & Suhor, C. (1998). Dimensions of thinking: A 
framework for curriculum and instruction. Association for 
Supervision and Curriculum Development. . Alexandria, Va.: USA. 

- Milner, H.; Husband, T.,& Jackson, M. (2002).Voices of Persistence 
and Self-Efficacy: Affirm Them. Journal of Critical Inquiry Into 
curriculum and Instruction, Vol.4, No.1, PP.33-39. 

- Nancarrow, M. (2008). Exploration of metacognition and non- 
routine problem based mathematics instruction on 
undergraduate student problem solving success. Unpublished 
Ph.D. dissertation. The Florida State University, USA. 

- Ozsoy, G., Ataman, A. (2009): "the Effect of Metacognitive 
Strategy Training on Mathematical Problem Achievement , 
International Electronic Journal of Elementary Education, Vol. 
(1), N (2), March, pp. 46-51. 

- Panaoura,  A., &  Philippou, G. (2004) .The measurement of young 
pupils' metacognitive ability in mathematics : The case of self-
representation and self-evaluation, available on: e-mail 
edPhilip@ucy.ac.cy  

- Paris, S.G. & Winograd, P.(1989). How metacognition can 
promote academic learning and instruction. In: Jones, B.F. and 
Idol, L. (Eds) Dimensions of Thinking and Cognitive Instruction, 
Vol. 1. Hillsdale, NJ: Erlbaum. 

- Petro, B   & Ana, M (2002). The academic literacy needs of second 
language international college students academic, cultural, and 
social roles skills and metacognitive strategies. DAI. 62 (7), 
P.2394. 

- Pintrich, P.R.(2002). The role of Metacognitive knowledge in 
learning, teaching, and assessing. Theory into Pratice,41(4).220-
227. 

- Rampp, Lary C.& Guffey, Stephen J.(1999). The impact of 
Metacognition training on academic self-efficacy of selected 
underachieving college students. Arkansas State University, pp.2-
95. 

- Roberts, M et al.(2009). Metacognitive monitoring and control 
possess in primary school children's test performance, British 
Journal of Educational Psychology,79(4),749-767. 

- Schunk, D.& Hanson, A.(1985).Peer models influence on 
children's self-efficacy and achievement, Journal of Educational 
Psychology, Vol.77,No.3,pp.313-322. 

- Schunk, D.(1984).Social comparison as a vicarious source of self-
efficacy information, Paper presented at the Annual Meeting of 
the American Educational Research Association 68th. New 
Orleans. I. A., April 23-27. 

- Shang, H. (2010). Reading strategy use, self-efficacy and EFL 
reading comprehension. Asian EFL. Journal, 12(2), 18-42. 
Available on : 
http://search.proquest.com/docview/852537218?accountid 

- Shokrpour, N., Zareii, F., Zahedi, S. & Rafatbakhsh, M.(2011).The 
impact of cognitive and metacognitive strategies on test Anxiety 



 م2018..  أبريل                               العاشر    العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
110 

and students. Educational performance, European Journal of 
Social Sciences.vol.21, N.1, 177-198. 

- Siribunnam, R.& Tayraukham, S.(2009). Effects of 7-E, K.W.L and 
conventional instruction on analytical thinking. Learning 
achievement and attitudes toward chemistry learning. Journal of 
Social Science, V.4,fifth issue, October, P.279-282. 

- Sternberg, R. J. (1994). Thinking styles: Theory and assessment at 
the interface between intelligence and personality. In R. J. 
Sternberg and P. Ruzgis (Eds.), personality and intelligence (pp. 
105-127). New York: Cambridge University Press.  

- Sungur, S. (2007). Contribution of motivational beliefs and 
metacognition to students’ performance under consequential and 
non -consequential test conditions. Educational Research and 
Evaluation. 13(2), 127-142. 

- Thomas, J. (1980).Agency and Achievement: Self-Management 
and Self-Regard. Review of Educational Research 50, 2:213-240. 

- Thornburg, H.G. (1984). Introduction to educational psychology. 
West Publishing Company. 

- Tobias, S., & Everson, H.T. (1996). Assessing metacognitive 
knowledge monitoring, Paper Supported by College Entrance 
Examination Board, New York, available on: http://www. 
collegeboard.com. 

- Vasconcelos. C. (2012).Teaching environmental education 
through PBL: evaluation of teaching intervention program, 
Researam, Research in Science Education, 42,219-232. 

- Vecchione, M. & Caprara, G.V. (2009). Personality determinants 
of political participation: The contribution of traits.. 
Psychological Assessment, 20,227-237. 

- Veenman, M. (2005).The relation between intellectual and 
metacognitive skills at the onset of metacognitive skill 
development. Instructional Science, 33. 

- Wilke, R. (2003).The effect of active learning on student 
characteristics in a human physiology course for none majors 
advances in physiology education. 27, 207-223. 

- Wood, R.& Bandura, A.(1989).Social cognitive theory of 
organizational management, academy of management review, 
Vol. 14, No.3, PP.361-384. 

- Zimmerman, B.J. (1990). Self-regulated learning and academic 
achievement – an overview. Educational Psychologist, 25(1), 3- 
17. 

- Zimmerman, B.J.(2000). Self-efficacy: an essential motive to 
learn. Contemporary Educational Psychology, Vol.( 25), p. 82-91. 

 

 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 إعـــــــداد:
ىأسماءىصفوتىجمالىالكرديى/دىىىىىىىىىهندىمحمدىإبراهومىالمظلومى/د

 قشم إدارة مؤسشات الأسرة والطفولة
 جامعه حلوان كلية الإقتصاد المنزلي

 
 

 البحث
 الثالث

 
 

 
 

ممارسات ربة الأسرة نحو تحكيل المرونة 

التصميمية للمسكن الاقتصادي وانعكاسها علي 

 الرضا السكني



 

 

 

 

 

 

 

 



 م2018..  أبريل                               العاشر    العدد   

  عربية في مجالات التربية النوعيةبحوث 

 

 

 

   
113 

ممارسات ربة الأسرة نحو تحكيل المرونة التصميمية للمسكن 
 علي الرضا السكني الاقتصادي وانعكاسها

l
 صلخستالم: 

ٜٗدد فلبيث ددالب ددييٞلايددٞلعلابةدد١لبيرسقدد١لةددلألريلاةدديقللاةدد١لب ةدد ٠لمذددٛل كٝددللللللللللل

َ ْٚدد١لبيؿدد بؽللددددللبلم ْٚدد١لبيمعدد١ُُٝٝليًُاددهٔلبيقمعدديعٟل) يٚلاٖدديلنبلم ْٚدد١لبيْصددي١ٝ٥للللل

بلم ١ْٚلبلجُيي١ٝ(لٚبْرهيةٗيلعًٞلبي ؼيلبيادهٔل) ديٚلاٙلنبي ؼديلعدٔلبيصد ٚ لللللللدددلبيٛظٝؿٞ

لِلددددللبي ؼدديلعدٔلبلمٛقدد للدددددلبيعد ١ٝل بي ؼدديلعدٔلب (دديت(ولٚ هْٛدد لعٝٓدد١لللدددددللبي ؼدديلعدٔلبيمعددُٝ

لٕلل571بيث الَٔلن لدددللَ ٜٓد١لةد لاللدددللل(للاة١لأة ٠ل)اينٔلنسًلَٔلنَ ١ٜٓلبيريشد لَدٔللاَؽدي

بةمُيلا٠لبيثٝيْيقلبيري١َولَكٝيسلريلاةيقللاة١لب ة ٠لمذدٛلللَٔ ١ٜٓلبيرثٛلا(لٚطثك لعًٝٗ

ٚأةدؿ قلبيٓمدي٥ للللَكٝديسلبي ؼديلبياده  لللبيقمعيعٟولل كٝللبلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝليًُاهٔ

وٝيلعٓدد لَاددم٣ٛللللل فيلريلاةدديقللاةدديقلبيةدد لمذددٛل كٝددلللللل0,5,عددٔلٚدددٛعلؾدد ٚملعبيدد١لاععددي٥

لٞلددددللبلم ْٚدد١لبيمعدد١ُُٝٝللماددينِٓٗل) دديٚلاٙلنبلم ْٚدد١لبيْصددي١ٝ٥لل لددددلَ ْٚدد١لبيؿدد بؽلبيددٛظٝؿ

ادم٣ٛلبيمرًُٝدٞلي ةد١للللبلم ١ْٚلبلجُيي١ٝ(ل ثريًليثرضلبلممػيربقلبيدمُيع١ٝلٚبيقمعديع١ٜلنبلمل

لدددلبي خٌلبيصٗ ٟليلأة ٠(لٚبلممػيربقلبياه١ٝٓلنَايع١لبلماهٔدددللع علأؾ بعلب ة ٠لدددب ة ٠ل

َرد ٍلبيمدحبعِلب يد ٟ(ولنُديل دثلألٚددٛعلؾد ٚمللللللللددددلللَ ٠لبيقي١َلةيلماهٔددددللًَه١ٝلبلماهٔ

وٝيلعٓدد لَاددم٣ٛلل لددددلصدد ٚ لبيعدد ١ٝفيلمحدديٚلالبي ؼدديلبيادده لنبي ؼدديلعددٔلبيل0,5,عبيد١لاععددي٥

لِدددددللبي ؼددديلعدددٔلبلمٛقددد ل بي ؼددديلعدددٔلب (ددديت(ل ثرددديًليدددثرضلبلمدددمػيربقللللدددددلبي ؼددديلعدددٔلبيمعدددُٝ

بيدد خٌللددددلعدد علأؾدد بعلب ةدد ٠للددددبيدمُيعٝدد١لٚبيقمعدديع١ٜلنبلماددم٣ٛلبيمرًُٝددٞلي ةدد١لب ةدد ٠للل

لٔللل لٔللددددلبيصددٗ ٟليلأةدد ٠(لٚبلمددمػيربقلبيادده١ٝٓلنَادديع١لبلمادده َدد ٠لبيقيَدد١للددددللًَهٝدد١لبلمادده

َردد ٍلبيمددحبعِلب يدد ٟ(ولندد يولب ؽددةلٚدددٛعلعسقدد١لبلا ثيطٝدد١لَٛدثدد١لعٓدد لللللددددلماددهٔلةي

(لةددلألريلاةدديقللاةدد١لب ةدد ٠لمذددٛل كٝددللبلم ْٚدد١لبيمعدد١ُُٝٝللللللل0,1,(لولن0,5,َاددم٣ٛلعييدد١لنل

لٞلدددددلليًُادددهٔلبيقمعددديعٟل) يٚلاٙنبلم ْٚددد١لبيْصدددي١ٝ٥لل بلم ْٚددد١للدددددلَ ْٚددد١لبيؿددد بؽلبيدددٛظٝؿ

دددلللبي ؼيلعٔلبلمٛقد للدددل) يٚلاٙلنبي ؼيلعٔلبيص ٚ لبيع ١ٝبلجُيي١ٝ(لٚةلألبي ؼيلبياه ل

بي ؼديلعدٔلب (ديت(ولٚأظٗد قلبيٓمدي٥ لإٔلبلمادم٣ٛلبيمرًُٝد٢ليًحٚدد١لللللللللدددلللبي ؼيلعٔلبيمعُِٝ

ٖٛلبيريٌَلب نث ل أ(يربًلؾ٢ل ؿايرلبيمثئٜلؾ٢لريلاةيقللاةد١لبيةد ٠لمذدٛل كٝدللبلم ْٚد١لللللل

ل( ,,١ُٝ,0لْاث١لبلمصيلان١نبيمع١ُُٝٝليًُاهٔلبيقمعيع٣لعٝالةًػ لق

ل بيهًُيقلبلمؿميع١ٝ:لبلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝولبلماهٔلبيقمعيعٟولبي ؼيلبياه 

Housewife’s Practices Towards Achieving The Design 
Flexibility Of The Economic Housing and Their Impact On The 

Residential Satisfaction 
Dr.Asmaa Safwat Gamal Al-Kordi 
Dr.Hend Mohamed Ibrahem Al-Mazloom 

Abstract: 
This research aims to study the relationship between housewife’s 

practices towards the design flexibility of the economic housing in 
its axes (structural flexibility, flexibility of the functional vacuum, 
aesthetic flexibility), and its reflection on the residential satisfaction 
and its axes (satisfaction with health conditions, satisfaction with 
the location, satisfaction with design, satisfaction with furniture). 
The study sample consisted of (175) housewives in the dwellings of 
(10th of Ramadan city - Badr city - Obour city). The general data 
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form, the scale of the housewife’s practices towards the design 
flexibility of the economic housing, and the scale of housing 
satisfaction were applied on the said research sample.The results 
revealed statistically significant differences at 0.01 function level in 
the practices of housewife’s towards the design flexibility of their 
housing and its axes of (structural flexibility, flexibility of the 
functional vacuum, aesthetic flexibility) according to some social 
and economic variables(the educational level of housewife - number 
of family members -monthly income of the family) and the 
residential variables of (housing area - ownership of housing- 
duration of residence in the housing-the rate of room crowdedness).  
In addition, there were statistically significant differences at 0.01 
function level in the axes of residential satisfaction (satisfaction 
with health conditions, satisfaction with the location, satisfaction 
with design, satisfaction with furniture) according to some social 
and economic variables (the educational level of housewife - 
number of family members - monthly income of the family) and the 
residential variables of (housing area - ownership of housing - 
duration of residence in the housing-the rate of room crowdedness). 
There was also a positive correlation relationship, at (0.01) and 
(0.05) function levels, between housewife’s practices towards the 
design flexibility of the economic housing and its axes (structural 
flexibility - flexibility of the functional vacuum - aesthetic flexibility) 
and residential satisfaction and its axes of (satisfaction with health 
conditions, satisfaction with the location, satisfaction with design, 
satisfaction with furniture).  Moreover, the results showed that the 
educational level of the wife is the most influential factor in 
explaining the variation in the practices of the housewife towards 
achieving the design flexibility of the economic housing where the 
value of the proportion of participation was (0.80). 

Keywords: design flexibility, economic housing, residential 
satisfaction  

 كدةةالم: 

لّ بلإْادي١ْٝول ب يديق أِٖ َٔ عيد١ بلماهٔ ٜرمبر لٔ غيرٖديل عًد٢ل ٚ مكد   َد

لٌ ب يدد١ل اي  ريعلهديل ٚي بلإشثيع عٝالؼ ٚلا٠ َٔ بيثص ١ٜ ب يديق  يًُأند

 بلخعٛظد١ٝل ٜدٛؾ لب ُيٜد١لل ةصد ٣ل َطًبلبلمٓيةب بلمأ٣ٚ إٔ ةيعمثيلا ٚبلمص بو

ل٘للكؽددٜعٝددال ٜٚرُددٌلعًددٞلبيةددمؿيع٠لَددٔللللوٞلبلإْادديٕلؾٝدد٘لَروددِلأٚقدديقلعٝي دد

لجرً٘لة١٦ٝلةه١ٝٓلَٓيةث١ليًُرٝص١لَٚ مسد١لَدٔلبيٓيعٝد١لللللوبيَهيْيقلبلمميع١

ل (3,52بيدمُيع١ٝلٚبيقمعيع١ٜلنعالأل ٗيَٞول
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لٟ بي ةدمٛلال ك لْغيٚ لٞ بلمعد  لٕ عدلل عًد لٔ في بلإْادي ةإعمثديلاٙلل َس٥دِول َاده

لٌ يًُيمُد ل ١ٝادلٝبي ٥ بلمكَٛديقل أعد ل لٟ نهد لِٜ ٚبيد  لٞ بلمحيؾود١ل في ادٗ  عًد

 لمع  ١ٝبلممميي ١ٜبيثص  ١ٝ لبيمُٜٓ كيلا نُيلأن ق ٚبةمك بلاٙ  ٚأَٓ٘ يْ٘ٝن

لٔ ير دٛؾل ولؼد ٚلا٠ل ب ٕ عد ل ٓيقٝبيمادرل ١ٜدلة ب َٓد ل لِ َاده  ٘ٝدلؾ  مدٛؾ ل َس٥د

 )ديل؛لي٠ٝب  َكَٛيق َٔ ٖييرٚغ ١ٝب ةية ١ٝبيثٓ ٚخ َيق ١ٝبيص ٚ لبيع 

لٔ بيٓو  ةػض وبيثص  عيديق اشثيع عًٞ ايع ٜ  ٚبيؿ٦ديقل َادمٟٛلبيصد ب٥ةلل عد

ل (,,,3وِلٝبي ع عث لةريعنبلماهٔل ٖ ب  كطٔ بي  ١ٝٚبيكيْْٛ ١ٝبلإدمُيع

ْٚمٝيدددد١ليًودددد ٚفلبيقمعدددديع١ٜلبلممكًثدددد١لٚبيلا ؿدددديعلبلممادددديلاعلؾدددد٢لأةددددريلال

َٚٛبعلبيثٓي٤ولاؼيؾ١لبلىلبيمركٝ بقلؾ٢لبيرديعبقلٚبيمكييٝد لٚبيمد٢لأ(د قلللللبيلابؼ٢ل

(لةيقلَٔلبيؽ ٚلا٣لإٔل رُدٌلبي ٚيد١للل2,,3ع٢ًل هًؿ١لبلماينٔلنمحُ لاعلاٜسول

ديٖدد ٙلؾدد٢ل كدد ِٜلةدد بَ ليسةددهيٕلَٓٗدديلةٓددي٤لٚعدد بقلأٚل ددٛؾيرلةدد بَ ل ٜٛددٌللللل

بيْاددديٕلل ٗددد فلؾددد٢لبلمكددديّلبيٍٚلبلىلاشدددثيعل ًدددولبيعمٝيدددديقلبيؿط ٜددد١ليددد ٣لل

 يول ٛدٗدد ليددةدد لمحدد ٚع٣لبيدد خٌولٚ ٝادد لب عددٍٛلعًدد٢لبلماددهٔلبلمٓيةددبل ل

ْصددي٤لبلماددينٔلبيقمعدديع١ٜلةيلمدد ٕلللاعهَٛدديقلبير ٜدد لَددٔلبيدد ٍٚلبيٓيٖؽدد١لبلىللل

بيادده١ٝٓلبلج ٜدد ٠لنكطددبلمحدد ىليًمُٓٝدد١لبيمدد٢ل ًثدد٢لٖدد ٙلب يددد١لنأ دد لللل

ٔلدٗٛعٖديلل(لولَٚٓٗيلب ه١َٛلبلمع ١ٜلبيمد٢لن ةد لْادث١لندثير٠لَدللللل3,51ع٢ًول

ععددي١ٝ٥لٚربلا٠لبيةددهيٕللللإليًمٛةدد لؾدد٢لبْصددي٤لبلماددينٔلبيقمعدديع١ٜلولٚطثكدديلًلللل

(لةًػدددد لْاددددث١لبيةددددهيٕلبيقمعدددديع٣لللل5,,3ٚبلم بؾددددللٚبامُردددديقلبيرُ بْٝدددد١لنلل

%ليهدسلبيكطديعلألنب هد٢َٛلٚبلخديػ(لرديليل ٓؿٝد ٙلولؾد٢لللللللل8,ٚبلممٛةطلمذدٛلل

ل% 51بيةهيٕلؾٛملبلممٛةطلٚبيؿيخ لَٓٗيلةًػ لْاث١لعلأل

ة ٠لَدٔلبيؿد بؽلبيد ٣لمسكدللللللٚبيقمعيع١ٜلؾ٢لبلماهٔل ر٢ٓل ٛؾيرلبعمٝيجلب 

لهدديلبيلا ٝدديبلبيث٦ٝدد٢لٚبيدمُدديع٢لٜٚمٓيةددبلَدد لظ ٚؾٗدديلبيقمعدديع١ٜل ٝددداللللللللل

ٜؽدددُٔلةدددٗٛي١لٚبمرؿددديلل هًؿددد١لبيمصدددٝ ولٚبيمأ(ٝددداولٚبيمصدددػٌٝولٚبيعدددٝي١ْللل

١لٜٚاديِٖلل(ولؾًه٢لٜٓيةلبيؿد علؾد٢لعٝي د٘لبيريَد١لٚبلخيظدللللل2,,3نمحُ لاعلاٜسو

لٚلللل ٕلمسعددٌلعًدد٢لَاددهٔلللأؾدد٢ل كدد ّلٚبرعٖدديلالبامُدد لبيدد ٣لٜرددٝضلؾٝدد٘وليةدد ل

ٕل مدٛبؾ للأٜؽيليةد للأٚلوْصط١لبيم٢لٜحبٚلهيمسم٣ٛلع٢ًلؾ بغيقل عًةليهيؾ١لب 

ٕلمز لبلمهيٕلبي ٟلٜامطٝ لأٚلوي٘لب  ١ٜلبيصخع١ٝلٚبي بع١لبلميع١ٜلٚبيٓؿا١ٝ

ل( 3,53أةٛلةه١ٓٝول٥ٚيّلأَلأولَٔلخسي٘لبيمؿيعٌلَ لةيق٢لأؾ بعلأة  ٘نْيع١ٜل

ٚب ٝدددحلبلمرُددديلاٟلبيددد بخًٞليًُادددهٔلْكؽدددٞلؾٝددد٘لَرودددِلعٝي ٓددديولٚيلٜدددمِلللل

 ٓوُٝ٘لٚؾللقديْٕٛلمحد علٚا ديلمشؽد ليسْطثيعديقلبيصخعد١ٝلٚبيؽد ٚلابقلللللللل

بلخيظدد١لبيدد ل مًددـلَددٔلشددخغلئخدد لَٚددٔلعي٥ًدد١ل خدد ٣لَٚددٔل مُدد للللللل

لٜلل س٥ددِلبعمٝيدي دد٘ لئخدد ولًٜٚيددألبيْادديٕلايددٞل طددٝطلٚ ٓوددِٝلَاددهٓ٘لعمدد٢ل

ل(3,55نأَيْٞلأؾػيْٞول
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لٕ (Habitat, 2002) بيثصد ١ٜل يًُادمٛطٓيقل بلمم  ٠ ب َِ له١٦ٝ ٚطثكيً  ؾدإ

 بلماهٔ َس١ُ٥ ٚي ر  يلإْايٕ بيعمٝيديقلب ةية١ٝ أِٖ َٔ بلمس٥ِ بلماهٔ

لٔ بلممهيٌَ )رٓيٖي  صٌُ ةٌ ؾكطو يلإْايٕ َسذو ٜٛؾ  أْ٘ لِ  ٛؾيرلبلماده  بلمس٥د

لٟ ل٘ ٚ ٓيةدبل ٚبلمًهٝد١ل ةيلخعٛظد١ٝل ٜمُمد ل بيد   بيعمٝيدديقل بلمخمًؿد١ل ؾ بغي د

لٌ ب ةيةد١ٝل ةديلم بؾلل بلإَد بعل ذيدولليلإْاديٕولايْدبلل بيَٝٛٝد١ل ب ةيةد١ٝل لَثد

لٙ بيمػ ٜد١ل لٞ ٚبيعد فل ةيلمٝدي لٌ ٚبيهٗ ةدي٤ولند يولل بيعد  بلمادهٔلل َس٥ُد١ل  صدُ

لٌ .ب خد ٣ل بيرُ بْٝد١ل ٚبلخ َيق بيرٌُ َٛبق  َ  َٛقر٘  ٓيةب  ةدثلل َديل ند

لمسكلليًكيطٓلألبي ؼيلعٔلَاهِٓٗلٚخ َي ٘ 

 غيٜد١ل في يًاهيٕلأَد ل ب ةية١ٝ بيعمٝيديق اُٖيٍ إٔ بيمييلاب ٚق لأ(ثم 

لٞ رديل بياده١ٝٓ؛ل عبخدٌلبيٛعد بقلل بلمرٝصد١ل عًد٢ل ةدًثيلً ٜدٓرهسل بلخطٛلا٠  ٜادم ع

لٌ  عد ؾيقلعصدٛب١ٝ٥لل الى بلمامخ ّ لٌ في  مُثد لٌ بيمرد ٜ لٌ ٚبيمثد ٜ  بيٛعد ٠ل عبخد

لٔ يةد ل يد يوللأٚخيلادٗديل لٕ بلمادمكث١ًٝليلأةد ٠لل بيعمٝيدديقل أخد ل َد  ةي ادثي

لـلبيمػدٝيرل أٚ يًمٛةد ل بيؿ ظ١ لإ يع١ لٔلؾ بغديقللفيلمخمًد لٟلبلماده لٜدٓرهسللبيد 

 ٚيلمشييـ ٜصٖٛٗي ي )ي بيٛبدٗيقو َام٣ٛ ع٢ً عبخ١ًٝلٚخيلاد١ٝ ةمر ٜسق

ل(3,52ٚع لطٓٛسلٚآخ ٕٚولن.بيثٓي٤ أْو١ُ

ٚ ردد لبلم ْٚدد١لبيمعدد١ُُٝٝليًُاددهٔلاعدد ٟلبياددثٌليمًثٝدد١لبعمٝيددديقلأؾدد بعللللل

ب ة ٠لبلممػير٠لٚذيولَٔلخسٍلاَهي١ْٝلبيمرد ٌٜلٚبيمػدٝيرلفيلبيٓوديّلبيدٛظٝؿٞللللل

بيؿ بغٞليًُاهٔلةٗ فلبيمس٥ِلٚبيمهٝـلَ لَمػيربقلبيحَيٕلٚبلمهديٕل)ديلًٜد لللل

 ,Friedman,A) ٠لبيعمٝيددديقلٚبلممطًثدديقلبيٛظٝؿٝدد١لبلج ٜدد ٠ل ؾدد بعلب ةددللل

للل(1993

 :ةشكلة البحح 

لٔ ب ةد ٠ل َمطًثديقل عًد٢ل  طد أل لٔ َد لٔ )د ٚلال َادمُ ٠ل  ػديربقل بلماده  بيدحَ

لعخًدددددٗيلٚظ ٚؾٗددددديلَادددددم٣ٛلأٚلأؾ بعٖددددديلأٚبعمٝيدددددديقلعيُٗددددديل ػددددديرلةؿردددددٌ

د ب٤لةردضللي ب يد١ َمحبٜ ٠وؾممٛي   ك١ٝٓ يمطٛلابق ْمٝي١ أٚ بيقمعيع١ٜو

 في أٚ ْكعديْيًول أٚ رٜديع٠لً بلمادهٔول غد فلعد علل في  ػدٝيربقل إد ب٤ندل وبيمرد ٜسقل

لـ الى بةمرُيي ٗيلأٚ لٔ ٖد بل  هٝٝد بلمادمي ٠لنٚعد للل ب ةد ٠للبعمٝيدديقل َد ل بلماده

ل (3,52طٓٛسلٚآخ ٕٚول

ٜٚردد لبيمعددُِٝلبيدد بخًٞليًُادديعيقلبيعددػير٠ل(كيؾدد١لَميدد ع٠لفيلبامُدد للللل

بلمعد ٟل ٗدمِلةمأ(ٝدالٖد ٙلبلماديعيقل ٝدال ًد لنيؾد١لبيعمٝيدديقلبلمطًٛةد١للللللللللل

ٚةمهًؿدد١لبقمعدديع١ٜلفيلَمٓدديٍٚلمحدد ٚعٟلبيدد خٌللخًددللة٦ٝدد١لةدده١ٝٓلْيد دد١لللل

ل (,,,3نٖيي١لمحُ ول

ٚعًدد٢لبيدد غِلَددٔلؼدد ٚلا٠لبيمٛةدد لؾدد٢لاْصددي٤لبلماددينٔلبيقمعدديع١ٜللمكيةًدد١لللل

بعمٝيديقلبية لمحد ٚع٣لبيد خٌلنُمطًدبليم كٝدللعًُٝد١لبيمُٓٝد١لولبيلبٕللللللل
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٢لٜرددي٢ْلَٓٗدديلبلماددهٔللبير ٜدد لَددٔلبي لابةدديقلأظٗدد قلبيهددثيرلَددٔلبلمصددهسقلبيمددلللل

(لبيمد٢لأند قلعًد٢لٚددٛعلبير ٜد لللللل5111بيقمعيع٣ولَٚٓٗديلعلابةد١لأ د لأ د لنلللل

َددٔل دديذجلبيةددهيٕلبيقمعدديع٣لبيمدد٢ل مدد٣ٛلعًدد٢لٚعدد بقلأ(دديتلغدديرلَٓاددك١للللل

َٚٛؼدٛع١لؾدد٢لأَددينٔلَمؿ قدد١لؾدد٢لدٛبْددبلبلماددهٔلعٕٚل ٛبؾددللٚ دد بةطلةٝٓٗدديلل

ٓص٤٢لرد بقلؼدٝك١ل كًدٌللللٚةلألَامخ َٝٗيلولريلمزرًٗيل رٛملب  ن١لولٚ 

(لولٚعٓديٕلل5117َٔلعيٌَلبيَيٕلولنُديلأشديلاقلعلابةد١لندٌلَدٔلؾم د٢لَٓد ٚلالنللللللل

(لبلىلَصدده١ًلبلمادديعيقلبلمحدد ٚع٠ليًُاددهٔلبيقمعدديع٣لٚبيمدد٢للللل7,,3أةددٛلظددير٣لنل

ل ميجلبلىلبي ق١لؾ٢لبيةمؿيع٠لَٔلَايعمٗيليم كٝللبيَيٕلٚبي ؼيلبياه٢ٓ 

بلمصهسقولأٚؼد  لعلابةد١لندسلَدٔلللللٚؾ٢لاطيلالبلمريلجيقلبيمع١ُُٝٝليمًول

ٕل عدُُٝيقلبلمادينٔليةد لٚبٕل معدـلللللأ(لtoker ,2001(لولنAlbrecht ,2002ن

ةيلم ْٚدد١لبيثييػدد١ليًمٛبؾددللَدد لبيحٜدديع٠لؾدد٢لعيددِلبيةدد ٠لولٚبخددمسفلبْصددطمٗيللللللل

لبيٛظٝؿٝدد١ليً دد لَددٔلبيٛقدد لٚبلجٗدد لٚبلمدديٍلبلماددمٓؿ لؾدد٢لبيمعددُِٝلٚبيمأ(ٝدداللللللل

ل٘للولٚذيولةيةمخ بّلَريلجديقلع ٜثد١لل ل(ل5111علابةد١لعُديعل ديعلنللللٖٚد بلَديلأن  د

(لايٞلأُٖٝد١لبلم ْٚد١لفيلبيمعدُِٝلبيد بخًٞليًُادهٔلٚاَهيْٝد١للللللل3,,3لابْٝيلعٓؿ٢لن

بيمٛبؾدددللَددد لبلمدددمػيربقلبي ب٥ُددد١ليعمٝيدددديقلب ؾددد بعلعبخدددٌلبيٛعددد ٠لبياددده١ٝٓللللل

ٚبيةددمؿيع٠لَددٔلبلمادديعيقلبي أةدد١ٝلٚب ؾكٝدد١ل عب٤لأنثدد لَددٔلٚظٝؿدد١لولنُدديلللللل

(لعًد٢لاَهيْٝد١لللbarri, 2008(لولٚعلابةد١لنل7,,3ًٝد٢لبيك طدي٢ْلنللأند قلعلابةد١ليلل

لَريلج١لةرضلبلمصينٌلبيمع١ُُٝٝلةيةمخ بّلبيؼي٠٤لٚبييٛبٕ 

لِ (لأ8ٕ,,3نُديلذند قلددٝسٕلبيكثديْٞلنلللل لٍ بيد بخًٞلعٚلال يًمعدُٝ  في ؾردي

لٔ ب ةد ٠ل لاةد١ل  هدلأل لٔ بلإةدمؿيع٠ل َد لٔ  ٓادٝلل بلخدبربقلؾد٢لل َد  ٚاخمٝديلال بلماده

لٙ يطثٝرد١ل بلمٓيةدث١لٚبلمس٥ُد١لل ب (ديتل ٚعد بقل لِ بخدمسفل َد ل أؾد بع  (كيؾدي ٗ

لٕ ٖٚٛبٜدي ِٗلٚاخمٝديلالل  بلإؼدي٠٤لبلمادمخ ١َلل ْٛعٝد١ل َٚ بعدي٠ل ٚاْادييَٗيل ب يدٛب

ل.بامُ  أؾ بع ةٗي ٜٓرِ جميي١ٝ ة١٦ٝ لخًل

ل٘ل(3,,3 (لٜٔبي  ظسب ٚخيي  ْٛلا ٔيمألنسلَٔلـٝؽٜٚ لٔ يةد ل أْد   دٛبؾ ل َد

لٌ عد عل لأيلالةدلٝدلبلإخم في بلم ْٚد١ل عٓعد ل لُ يقٝدلعًُ في بيثد ب٥  ٚبيمٓيةدلل ِٝبيمعد

لٞ ؤعٟٜدل رديل بلإْصي٤ ْٚٛع بيؿ بغيق لأة لٌ ايد   مرد عل اٝدلع ليًؿ بغديقل أعب٤لأؾؽد

لٚعييمٗي  ب ة ٠ عيِ يمطٛلا  ثريً بلمامرٌُ َمطًثيق

 في بيمع١ُُٝٝ يًُ ١ْٚ (لا3,52ٕٚق لأن قلعلابة١لٚع لطٓٛسلٚآخ ٕٚلن

لٔ لٌ ذبق يلأةد ل ٚخيظد١ل ةييػد١لبقمعديعٜيلًل أُٖٝد١ل بلماده ٚذيدولل بلمحد ٚع؛ل بيد خ

 َييٝديل نيًٖدٗيل عٕٚلالاٖيم ةيةمُ بلا بلممػير٠ بلماه١ٝٓ بعمٝيدي ٗي  ًث١ٝ ةٗ ف

ليًُاهٔ(  بيرُ لبيؾتربؼٞ اطيي١ َاهٓٗيلنأٟ ةمػٝير

لٞٝبيمُ نمحُد ل أٚؼة ٚق  لُل)5,,3 و ُد لٔ  ٝدلبلج ِٝإٔلبيمعد  ٚبلمٓديطلل يًُاده

ل٘ ١ٝدلؿٝبيٛظ لٔ ةد لٌل َد لٞ ١ٜدلبلمؤع أٖدِلبيرٛبَد لٔ مدديبل ايد  ب يدديقل اشدثيعل في بلماده
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الٝ٘وعٝددؾ لأبيكدديطٓ يلأؾدد بع ١ٜددٚبلمرٓٛ ١ٝٚب ادد ١ٝددٚبلإدمُيع ١ٝبيٓؿادد

لٞ (8,,3 بيكثديْٞول سٕٝنددل علابةد١ل  ٛظدً ل لعبيد١ل ١ٝدلالا ثيط عسقد١ل ٚددٛعل ايد

لٓ يديقٝبلإعم  ٛبؾ  َ ٟ في لاةيقلب ة  ألاب٤ لأة يٝاععي٥ لُ في ١ٝبياده  ِٝ عد

لٔ لٔ بلماده لٞ ٚبةدمييةمٗ  ٚند يولٚددٛعلل و بياده ل بي ؼديل يسٝدلَك محديٚلال عًد

 ٚبي ؼي ١ٝبياهٓ ١٦ٝبيث في بلخ َيق  ٛبؾ  لأة يٝاععي٥ عبي١ ١ٝالا ثيط عسق١

لي ةيقلب ة   بياه 

ل٘ أشديلاقل عدلأل في  ٜد  ثطل بياده ل بي ؼديل َادم٣ٛل إٔ (,,,3ن بلمدحلاٚعل يطٝؿد

 بي بخًٞ ةييمعُِٝ ٜمرًل ؾُٝي بياه١ٝٓلٚخيظ١ ٚبلمٓطك١ بلماهٔ بخعي٥غ

لٞ لٔ ٚبلخديلاد لٟ يًُاده لٞ إٔ يةد ل بيد  الىل ةيلإؼديؾ١ل ب ةد ٠ول خعٛظد١ٝل ٜ بعد

 ٖد بل َس٥ُد١ول ةده١ٝٓل َٓطكد١ل في ٜهٕٛ إٔ مزب بي ٟ بلماهٔ )ٛق  بيٖمُيّ

لِ عٓيظد ل الى ةيلإؼديؾ١ل لٌ بيد بخًٞلٚبيد لل بيمعدُٝ  ٚبيادمي٥ ل ب (ديتل في  مُثد

لٕ ب لاؼد١ٝل ٚخيَديقل لٕ ٚبخمٝديلال ٚبلإؼدي٠٤ل ٚبيادكـول ٚبلجد لاب  َمٓيةدك١ل أيدٛب

ل .ةيي ؼي بيصرٛلا الى ٜؤعٟ ري بي بخًٞ بيمعُِٝيرٓيظ ل

لٔ ٚددٛعل الى علابةدمٗيل (لفي8,,3ةدي)نل َيدد ٠ل  ٛظً  ٚق   اععدي٥ٝيلً عبٍ  ثديٜ

لٞ في لٔ ٚمحديٚلالبي ؼديلل بياده ل بي ؼديل اجمديي  َريلجد١ل ب يدٛبٕول بلإؼدي٠٤ول(عد

لٌ لممٛةدطل  ثرديلًل )ب دٛب٥طل لفي بيرًٝديل بلمادمٜٛيقل ذبق ب ةد ل يعدي ل ب ةد ٠ل عخد

لٞ ةدلأل َٛدثد١ل بلا ثيطٝد١ل عسقد١ل ٚدد قل نُديل بيد خٌول  بياده ل بي ؼديل اجمديي

لٔ بي ؼديل َٔ ٚنٌ لِ عد لٕ و بلإؼدي٠٤ل و ب (ديتل بلمادهٔول َٚاديع١ل بيمعدُٝ  لب يدٛب

لبلماهٔ  ْٚٛع بلج لابٕ َٚريلج١

(ل,,,3(لٚرٜٓدبلعثد لبيعدُ لنللل,,,3ٚأظٗ قلْمي٥ لنٌلَٔلةي٢َلة بجلبي ٜٔلن

نديٕلَدٔلأٍٚلبيرٛبَدٌلبيمد٢لللللبٕلنؿي١ٜلع علغ فلبلماهٔلةييٓاث١ليرد علأؾد بعٙللل

 كللبي ؼيلعٔلبيث١٦ٝلبياه١ٝٓلٚبٕلٖٓيىلعسق١لعها١ٝلةدلألعلادد١لبيمدحبعِلللل

عبخٌلبلمادهٔلٚالا ؿديعلبلمادم٣ٛلبيمرًُٝد٢لي ةد١لبيةد ٠لولٚٚددٛعلعسقد١لَٛدثد١لللللللللل

لةلألبيمحبعِلٚب ٝحلبيصخع٢لٚعيِلبية ٠ 

 عٓ  ٝيًاععي٥ عبي١ ؾ ٚم ٚدٛع (8,,3بيكثيْٞلن دٝسٕ علابة١ نُيلأٚؼ  

لٌ عادبل ب ةد ل ي ةديقل بياده ل بي ؼديل في (5, ,َادم٣ٛنل  بلمدييٞليعدي لل بيد خ

لٌ َام٣ٛ لِ ٚعادبل و ب عًد٢ل بيد خ  نُديل ب ظدػ ول ب ةد ل يعدي ل ب ةد ٠ل عيد

 ب ةد ل لاةديقل آلاب٤ (لةلأ5, ,ن َام٣ٛ عٓ  عبي١لاععي٥ٝيً بلا ثيط١ٝ عسق١ ٚد ق

لبلماهٔ  عُِٝ في بياه١ٝٓ بيعمٝيديق  ٛبؾ  َ ٣ في

لٔلقدد لٚ عٓدديٕل(ول2,,3نلَٗيدد١لَاددًِلٚعددثيرلبيدد ٜٚولللأشدديلاقلعلابةدديقلنددٌلَدد

 ددٛبؾ لبيًُادديقلبلجُييٝدد١لؾدد٢لبيمعددُِٝلبيدد بخ٢ًليًُاددهٔلل(لإٔل7,,3لنأةٛظددير٣

َٚٓيةث١لبلمهُسقلبلمامخ ١َلؾد٢لمُٝدٌلعيد بقلبلمادهٔل ادِٗلؾد٢لَريلجد١لللللللل

ةرددضلبيرٝددٛبلبيمعدد١ُُٝٝليًُاددهٔلَددٔلؼددٝلليًُادديع١لنُدديل رطدد٢لَرددي)لللل

لٍ َمٓٛعدد١ليًمعددُِٝلبيدد بخ٢ًلولٚبيمددٛبرٕلبيثعدد ٣لةددلألبي(دديتلللللللد ٜدد ٠لٚبشددهي
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ٚبلمهُسقلؾ٢لبلماهٔلٜرط٢ليًُاهٔلقُٝيلجمييٝد١لٜٚادِٗلؾد٢لَس٥ُد١لبيث٦ٝد١لللللل

ل بياه١ٝٓليؾ بعلبية ٠ل

ٚفيلظددٌلَدديلْدد بٙلعييٝدديًلَددٔلؼددٝللبلمادديعيقلبيادده١ٝٓلةعددؿ١لعيَدد١لٚبلماددهٔلل

ْٝد١للاةد١لب ةد ٠لفيللللبيقمعيعٟلةعؿ١لخيظ١لنيلية لَٔلبيث الفيلَ ٣لاَهي

 كٝدددللبلم ْٚددد١لبيمعددد١ُُٝٝلفيلبيؿ بغددديقلبي بخًٝددد١ليًُادددهٔلعًدددٞلبلمادددمٟٛلللل

بيْصددي٥ٞلبيدد بخًٞلٚفيل عددُِٝلٚبةددمخ بّلب (دديتلَمردد علب غدد بللٚ كٝددلللللل

بلم ١ْٚلبلجُييٝد١ليًُادهٔليً عدٍٛلعًدٞلنؿدي٠٤لأعًد٢لفيلبةدمػسٍلبلماديعيقللللللللل

علب ة ٠ليًٛظٍٛلايدٞلعلادد١لللبيؽٝك١لٚ كٝللبي بع١لبيٓؿا١ٝلٚبلمر١ٜٛٓل ؾ ب

لَٔلبي ؼيلعٔلبلماهٔ 

 :تساؤلات البحح 

ل مُثٌلأة١ً٦لبيث الفيلبيمايؤيقلبيميي١ٝ:

 بعمٝيدديقللَد للَاديعمٗيللل مٓيةبيللبي لةيلماهٔلبيٛظٝؿ١ٝلَيلأنث لبلمٓيطل

 أؾ بعلب ة ٠ل؟
 َيلب ةثيبلبي ٥ٝا١ٝليخمٝيلالَٓطك١لبياهٔ؟لل 
 َيلٖٞلعٚبؾ ل ػٝيرلَهيٕلبياهٔ؟ 
 َديلٖدٞلبيؿد ٚملفيلريلاةديقللاةد١لب ةد ٠لمذدٛل كٝدللبلم ْٚد١لبيمعدد١ُُٝٝلللللللللل

لدددلَ ْٚد١لبيؿد بؽلبيدٛظٝؿٞللللدددلليًُاهٔلبيقمعيعٟليهٌلَٔلنبلم ١ْٚلبيْصي١ٝ٥

بلم ١ْٚلبلجُيي١ٝ(ل ثريًليثرضلبلممػيربقلبيدمُيعٝد١لٚبيقمعديع١ٜلنبلمادم٣ٛلللل

بيصددٗ ٟليلأةدد ٠(لللبيدد خٌلددددلللعدد علأؾدد بعلب ةدد ٠لللددددلبيمرًُٝددٞلي ةدد١لب ةدد ٠للل

لدددةيلماهٔللَ ٠لبلإقي١َلدددلًَه١ٝلبلماهٔدددللٚبلممػيربقلبياه١ٝٓلنَايع١لبلماهٔ

  ؾ بعلع١ٓٝلبيث ا؟َر ٍلبيمحبعِلب ي ٟ(
 بي ؼيلعدٔلللدددللَيلٖٞلبيؿ ٚملفيلبي ؼيلبياه لنبي ؼيلعٔلبيص ٚ لبيع ١ٝ

لِللددددلبلمٛقدد  بلمددمػيربقللبي ؼدديلعددٔلب (دديت(ل ثردديًليددثرضللللددددلبي ؼدديلعددٔلبيمعددُٝ

عدد علأؾدد بعلللددددلبيدمُيعٝدد١لٚبيقمعدديع١ٜلنبلماددم٣ٛلبيمرًُٝددٞلي ةدد١لب ةدد ٠للللل

لٔلدددددللب ةدد ٠ ددددللبيدد خٌلبيصددٗ ٟليلأةدد ٠(لٚبلمددمػيربقلبيادده١ٝٓلنَادديع١لبلمادده

َردد ٍلبيمددحبعِلب يدد ٟ(ل ؾدد بعللددددلَدد ٠لبلإقيَدد١لةيلماددهٔللددددللًَهٝدد١لبلماددهٔ

 ع١ٓٝلبيث ا؟
 ةدديقللاةدد١لب ةدد ٠لمذددٛل كٝددللبلم ْٚدد١لللللَدديلٖددٞلطثٝردد١لبيرسقدد١لةددلألريلاللل

 بيمع١ُُٝٝليًُاهٔلبيقمعيعٟلٚلبي ؼيلبياه ل ؾ بعلع١ٓٝلبيث ا؟
 نبلماددددم٣ٛلَدددديلَدددد ٣ل ددددأ(يرلَددددمػيربقلبي لابةدددد١لبيدمُيعٝدددد١لٚبيقمعيع١ٜللل

لبيدد خٌلبيصددٗ ٟليلأةدد ٠(لللددددلعدد علأؾدد بعلب ةدد ٠لللددددلبيمرًُٝددٞلي ةدد١لب ةدد ٠للل

َد ٠لبلإقيَد١لةيلمادهٔلللللدددللًَه١ٝلبلماهٔللدددلنَايع١لبلماهٔٚبلممػيربقلبياه١ٝٓل

ريلاةيقللاة١لب ة ٠لمذٛل كٝدللبلم ْٚد١لللعًٞللَر ٍلبيمحبعِلب ي ٟ(للددد

 ؟بيمع١ُُٝٝليًُاهٔلبيقمعيعٟ
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 :أهداف البحح 

ايٞلعلابة١لريلاةيقللاة١لب ة ٠لمذدٛلللةعؿ١لأةية١ٝلٜٗ فلبيث الب ييٞ

ل كٝللبلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝليًُاهٔلبيقمعيعٟل) يٚلاٖديلنبلم ْٚد١لبيْصدي١ٝ٥للل

بي ؼديلبياده لللٚبْرهيةدٗيلعًدٞلللبلم ْٚد١لبلجُييٝد١(لللدددللَ ْٚد١لبيؿد بؽلبيدٛظٝؿٞلللللددددل

بي ؼدديلعددٔللللددددللبي ؼدديلعددٔلبلمٛقدد لللللددددلل) دديٚلاٙلنبي ؼدديلعددٔلبيصدد ٚ لبيعدد ١ٝللللل

لبي ؼيلعٔلب (يت(لَٔلخسٍلب ٖ بفلبيؿ ع١ٝلبيميي١ٝ:لدددلبيمعُِٝ

 لَددد لَاددديعمٗيلبيددد ليل مٓيةدددبةيلمادددهٔللبيٛظٝؿٝددد١ل  ٜددد لأنثددد لبلمٓددديطل

لبعمٝيديقلأؾ بعلب ة ٠

  ٔلبيمر فلعًٞلب ةثيبلبي ٥ٝا١ٝليخمٝيلالَٓطك١لبياه

  ٔل  ٜ لعٚبؾ ل ػٝيرلَهيٕلبياه

 كٝدللبلم ْٚد١لبيمعدد١ُُٝٝلللعلابةد١لبيؿد ٚملفيلريلاةديقللاةد١لب ةد ٠لمذدٛللللللل 

دددللَ ْٚد١لبيؿد بؽلبيدٛظٝؿٞلللللدددليًُاهٔلبيقمعيعٟليهٌلَٔلنبلم ١ْٚلبيْصي١ٝ٥

بلم ١ْٚلبلجُيي١ٝ(ل ثريًليثرضلبلممػيربقلبيدمُيعٝد١لٚبيقمعديع١ٜلنبلمادم٣ٛلللل

بيدد خٌلبيصددٗ ٟليلأةدد ٠(لللددددللعدد علأؾدد بعلب ةدد ٠للدددددلبيمرًُٝددٞلي ةدد١لب ةدد ٠للل

َد ٠لبلإقيَد١لةيلمادهٔلللللددللًَه١ٝلبلماهٔللدددل١لبلماهٔٚبلممػيربقلبياه١ٝٓلنَايع

لَر ٍلبيمحبعِلب ي ٟ( ؾ بعلع١ٓٝلبيث ا دددل

 بي ؼديلعدٔلللدددلللعلابة١لبيؿ ٚملفيلبي ؼيلبياه لنبي ؼيلعٔلبيص ٚ لبيع ١ٝ

لِلددددلبلمٛقدد  بي ؼدديلعددٔلب (دديت(ل ثردديًليددثرضلبلمددمػيربقللللللددددلبي ؼدديلعددٔلبيمعددُٝ

عدد علأؾدد بعلللددددللنبلماددم٣ٛلبيمرًُٝددٞلي ةدد١لب ةدد ٠لللبيدمُيعٝدد١لٚبيقمعدديع١ٜلل

لٔلللددددلب ةدد ٠ ددددللبيدد خٌلبيصددٗ ٟليلأةدد ٠(لٚبلمددمػيربقلبيادده١ٝٓلنَادديع١لبلمادده

لٔ َردد ٍلبيمددحبعِلب ي ٟ( ؾدد بعللددددلَدد ٠لبلإقيَدد١لةيلماددهٔلللددددللًَهٝدد١لبلمادده

لع١ٓٝلبيث ا 

 بيهصـلعٔلطثٝر١لبيرسق١لةلألريلاةيقللاةد١لب ةد ٠لمذدٛل كٝدللبلم ْٚد١لللللل

لمع١ُُٝٝليًُاهٔلبيقمعيعٟلٚبي ؼيلبياه ل ؾ بعلع١ٓٝلبيث ا بي

 نبلمام٣ٛلبيمرًُٝٞلعلابة١ل أ(يرلَمػيربقلبي لابة١لبيدمُيع١ٝلٚبيقمعيع١ٜل

ٚبلمددمػيربقللبيدد خٌلبيصددٗ ٟليلأةدد ٠(للددددللعدد علأؾدد بعلب ةدد ٠للددددي ةدد١لب ةدد ٠لل

لٔلبياده١ٝٓلل لٔدددلللنَاديع١لبلماده َردد ٍللدددلٔلَد ٠لبلإقيَد١لةيلمادهللللددددلللًَهٝد١لبلمادده

ريلاةددديقللاةددد١لب ةددد ٠لمذدددٛل كٝدددللبلم ْٚددد١لللللللعًدددٞلللبيمدددحبعِلب يددد ٟ(ل

  بيمع١ُُٝٝليًُاهٔلبيقمعيعٟ

  :أهمية البحح 

ل مُثٌلأ١ُٖٝلبيث الب ييٞلؾُٝيلًٜٞ:

 بيكي٤لبيؽ٤ٛلعًٞلأِٖلبلمُيلاةديقلبيد ل يلاةدٗيللاةد١لب ةد ٠ليم كٝدللَ ْٚد١لللللللل

)ديلٜدمس٥ِلَد لبيعمٝيدديقلبيٛظٝؿٝد١لٚ كٝدلللللللللبيقمعيعٟل عُِٝلبلماهٔ

بلخعٛظ١ٝل ؾ بعلب ة ٠لعبخٌلبلماهٔلبيقمعديعٟلٚبْرهديسل كٝدلل ًدوللللل

لبلم ١ْٚلعًٞلعلاد١لبي بع١لبيٓؿا١ٝلٚبي ؼيلعٔلبلماهٔل 
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 ؿٝددد لْمدددي٥ لبي لابةددد١لب ييٝددد١لبلمٗٓ ةدددلألبلمرُددديلأٜلَدددٔلخدددسٍلاَددد بعِٖلللل 

ةيلمرًَٛدديقلعددٔلب ةدد لعٝٓدد١لبيث ددالٚبعمٝيدددي ِٗلبيادده١ٝٓلبيدد ل حٜدد لَددٔلللللل

لاؼدددديِٖلعددددٔلَاددددهِٓٗلعدددد ل ؤخدددد لفيلبيعمثدددديلالعٓدددد ل عددددُِٝلبيةددددهيٕلللل

يلأخددد لفيلبيعمثددديلالبعمٝيدددديقلقددديط لبلمادددينٔلقثدددٌلعًُٝددد١لللبيقمعددديعٟول

ل بيْصي٤

 ِٖل ًددولبي لابةدد١لفيلٚؼدد لعًددٍٛل عدد١ُُٝٝلنُريلجدد١للمصدده١ًلؼددٝلللل اددي

بلماددديع١لةيلمادددهٔلبيقمعددديعٟل)ددديلٜمُيشددد٢لَددد للاغثددديقلٚبعمٝيدددديقلأؾددد بعللل

ب ة ٠لليم كٝللبيهؿدي٠٤لفيلبةدمخ بّلٚبةدمػسٍلؾ بغديقلبلمادهٔلٚبةدمخ بّللللللل

ب (دديتلةييصددهٌلبلمثددييٞلٚبيعدد ٝةلردديلٜددٓرهسلعًددٞل كٝددللبي ؼدديلبيادده لل

للهِ 

 بيؽددد٤ٛلعًدددٞلأُٖٝددد١لبةدددمخ بّلب (ددديتلَمرددد علب غددد بللنٓدددٛعلَدددٔللبيكدددي٤ل

ب ًددٍٛلبيمأ(ٝثٝدد١ليًُاددهٔلبيقمعدديعٟلٚ)دديلٜمٓيةددبلَدد لبلموٗدد لبلجُددييٞلللل

يًُاهٔللإؼؿي٤لبلإعايسلةيي ايعلٚبيصرٛلالةيي بع١لبيٓؿا١ٝلٚبي ؼديلعدٔللل

لبيث١٦ٝلبياه١ٝٓ 

 :فروض البحح 

 ةدد ٠لمذددٛل كٝددللل ٛددد لؾدد ٚملذبقلعييدد١لاععددي١ٝ٥لفيلريلاةدديقللاةدد١لب للل

لدددددلبلم ْٚددد١لبيمعددد١ُُٝٝليًُادددهٔلبيقمعددديعٟليهدددٌلَدددٔلنبلم ْٚددد١لبيْصدددي١ٝ٥ل

لٞ بلم ْٚدددد١لبلجُييٝدددد١(ل ثردددديًليددددثرضلبلمددددمػيربقلللددددددللَ ْٚدددد١لبيؿدددد بؽلبيددددٛظٝؿ

عدد علأؾدد بعلللددددبيدمُيعٝدد١لٚبيقمعدديع١ٜلنبلماددم٣ٛلبيمرًُٝددٞلي ةدد١لب ةدد ٠لللللل

لٓلددددللب ةدد ٠ لددددل١ٝلنَادديع١لبلماددهٔبيدد خٌلبيصددٗ ٟليلأةدد ٠(لٚبلمددمػيربقلبيادده

َردد ٍلبيمددحبعِلب يدد ٟ(ل ؾدد بعللددددلَدد ٠لبلإقيَدد١لةيلماددهٔلللددددللًَهٝدد١لبلماددهٔ

لع١ٓٝلبيث ا 

 ٛددد لؾدد ٚملذبقلعييدد١لاععددي١ٝ٥للفيلبي ؼدديلبيادده لنبي ؼدديلعددٔلبيصدد ٚ لل 

بي ؼيلعدٔلب (ديت(ل ثرديًللللدددللبي ؼيلعٔلبيمعُِٝدددللبي ؼيلعٔلبلمٛق ددددللبيع ١ٝ

يثرضلبلممػيربقلبيدمُيع١ٝلٚبيقمعيع١ٜلنبلمام٣ٛلبيمرًُٝدٞلي ةد١لب ةد ٠لللل

بي خٌلبيصٗ ٟليلأة ٠(لٚبلممػيربقلبياده١ٝٓلنَاديع١للللدددلع علأؾ بعلب ة ٠لدددد

لٔلددددددلبلماددددهٔ َردددد ٍلبيمددددحبعِلللددددددلَدددد ٠لبلإقيَدددد١لةيلماددددهٔللددددددللًَهٝدددد١لبلمادددده

لب ي ٟ( ؾ بعلع١ٓٝلبيث ا

  ةدددلألريلاةددديقللاةددد١لب ةددد ٠لمذدددٛلللعبيددد١لاععدددي٥ٝيًلعسقددد١لبلا ثيطٝددد١ل ٛدددد

 كٝددللبلم ْٚدد١لبيمعدد١ُُٝٝليًُاددهٔلبيقمعدديعٟلٚلبي ؼدديلبيادده ل ؾدد بعللللل

لع١ٓٝلبيث ا 

 لْادددث١ل ؿاددديرلبلم لاٚةددد١لفيلبلمادددمك١ًلبلمدددمػيربقلَصددديلان١لْادددث١ل مًدددـ

نريلاةددديقللاةددد١لبيةددد ٠لمذدددٛل كٝدددللبلم ْٚددد١للللبيمدددية لؾددد٢لبلمدددمػيرلبيمثدددئٜ

 بلإمذ بلالٚعلاد١لبلإلا ثي  لَريَسقل ٚربٕلبيمع١ُُٝٝ(ل ثريً
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 للدراسة الإسلوب البحجى : 

 المصطلحات العلمية والمفاهيم الادرائية:أولًا : 

  الممارسة: 

ٖددٞلبيط ٜكدد١لبيدد لمزددبلإٔلٜددمِلةٗدديلبيرُددٌلٚ صددٌُلب ْصددط١لٚبيرًُٝدديقلللللللل

بيرًُددٞلاُٛعدد١للبيمطثٝددلل"ٚ ردد فلبلمُيلاةدد١لأٜؽدديًلةأْٗدديلللول(,,,3نأ دد لعُدد ولل

َتربن١ُلَٔلبلمريلافلٚبلخبربقلٚبيمييلابلٚبلمٗيلابقلبلم١ٝٓٗلبي ل ٛظـلةهْٛٗيل

 &Baston, Allynنل"َ لاٚةد١لَٚكعدٛع٠لَٚمرُد ٠لٚمخمدبرلؾيعًٝمٗديلَادثكيلًللللل

Bacon,2002) ل

 :المرونة 

لٞ بيًػد١ل في بلم ْٚد١ل لٞ بيصد٤ٞل في بيمػدٝيرل ةدٗٛي١ل" ٖد  بيود ٚفل ٜٓيةدبل يهد

ل(Oxford English Dictionary Online, 2011)  بلج ٜ ٠

يددددمػيرللبيةددددميية١لعًدددد٢لبيكدددد لا٠لبلماددددهٔلعًددددٞلأْٗدددديللفيلٚ ردددد فلبلم ْٚدددد١ل

 ٚبيمي ٜد ل بيمػٝير  ٝالٜؿِٗ ؾٝ٘و آخ  الى ٚق  َٔ ٚبلممطًثيق بيعمٝيديق

لٌ اعيع٠ اَهي١ْٝ أْ٘ ع٢ً لِ بيمصهٌٝلةصده لٌ بلخٝديلال يخمٝديلال َدٓوم لٟ ؛ب ؾؽد  بيد 

 بلمامخ َلألبلمدمػير٠ل بعمٝيديق  ً  ٚعع ١ٜ َ ١ْ عًٍٛ ع٢ًلامزيع ٜايع 

لِ لٌ بلج ٜد ٠ل ْٚصديطي ٗ لٔ ةصده لٔ َرٗديولٚذيدولل َٚمٛبؾدلل َمدحبَ لٍ َد  ٚؼد ل خدس

ل (3,52بلمام٣ٛلبيٛظٝؿٞلنٚع لطٓٛسلٚآخ ٕٚول ع٢ً َمٓٛع١ ة ب٥ٌ

 :المرونة التصميمية 

لٞ لٌ  مدٝةلاَهيْٝد١لل بيد ل بياد١ُل ٖد لّ في ٚبيمػدٝيرل بيمرد ٜ لٞ بيٓودي  بيدٛظٝؿ

لّل ةٗد فل بيٓوديّول ٖد بل  هٕٛ بنمُيٍ ةر  بيؿ بغٞليًُث٢ٓو  بيةدميية١لٚبيدمسؤ

لـ لٕ َدمػيربقل َد ل ٚبيمهٝد لٕ بيحَدي  ٚبلممطًثديقل ًٜد لبيعمٝيدديقلل )ديل ٚبلمهدي

لّ بلج ٜد ٠ل بيٛظٝؿٝد١ل لٍ أٚلبلممٛقرد١ل يًُادمخ  لٞ بيرُد ل خدس  ليًُثٓد٢ل بيؿٝحٜدي٥

لّ ٜٚؽدُٔلبةدمُ بلا١ٜلل لٍ عييٝد١ل ادٛع٠ل بلمثٓد٢ل ٖد بل بةدمخ ب  رَٓٝد١لَد ٠لل أطدٛ

لٟ ٚقد ل .رهٓد١ل لٙ مد  لٞل بيمعد١ُُٝٝل بيرًُٝد١ل ٖد   عٕٚ بلمثٓد٢ل ةٛبةدط١لشديغً

ل.(3,52بلمخمعلألنٚع لطٓٛسلٚآخ ٕٚول َايع ٠

ٚ ر فلبلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝلاد ب٥ٝديًلةأْٗدي:لبَهيْٝد١للاةد١لب ةد ٠لفيلبيمرد ٌٜللللللل

ٚبيمػدددٝيرليًٓوددديّلبيددد بخًٞليًُادددهٔلَدددٔلعٝدددالبيمػدددٝيرلفيلب ييددد١لبيْصدددي١ٝ٥للل

للبيؿدد بؽلبيددٛظٝؿٞلأ(دديتلبيمػددٝيرلٚبيمردد ٌٜلفيلاعدديع٠ل   ٝددبلٚ ٓوددِٝيًُادهٔولأٚلل

أٚاؼيؾ١للمايقلجمييٝد١لنُ يٚيد١لاعطدي٤لبعاديسلةيي اديعلفيلبلمادهٔلٚذيدولللللللل

بيٛظٝؿٝدد١ل ؾدد بعلب ةدد ٠لٚ)دديلٜددمس٥ِلَدد ل ٚبلممطًثدديق )دديلًٜدد لبيعمٝيددديق

لبيطٛلالبي ٟل  لة٘لب ة ٠ل 

 المرونة أنواع: 

ٌٍ بلم ١ْٚ  ٓكاِ ل(3,51ايٞلْٛعلأل:لنلاغ ٠لبياٛةٞو أةيةٞ ةصه
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 ةدإد ب٤ل أٟ شدهًٗيل أٚ ٚظدي٥ـلبيؿ بغديقلل في ةمػدٝيرل  مرًدلل :عبخًٝد١ل َ ْٚد١ل 

ل.ي يو عٕٚلب يد١ أٚ ؾٝحٜي١ٝ٥ َ بخ١ً

 في بيمٛةد ل ةٗد فل اؼيؾ١ٝلد ٜ ٠ نم١ً ةإؼيؾ١  مرًل :خيلاد١ٝ َ ١ْٚ 

 َ بخ١ً اد ب٤ أٚ عبخً٘و بةمٝريةٗي يمهٔ د ٜ ٠لي ٚظي٥ـ اعخيٍ أٚ بلمث٢ٓ

  ةدثيبل مرًدللل عبخًٝد١ول  ػديربقل اع بت عٕٚ بلخيلادٞو ةمػٝيرلشهً٘  مرًل

ل.بلج ٜ ٠ بلجُيي١ٝلٚبيدمُيع١ٝ ٚبلممطًثيق ٜمس٤ّ )ي ةمطٜٛ ٙ

لٔ بلمطًٛةد١ل ب يي١   ٜ  ٚإ لٌ ٜمرًدللةرد ٠لل ْٚٛعٗديل بلم ْٚد١ل َد لٌ عٛبَد  َثد

لٔ ذيدول غديرل أٚ أٚلبيدمُيعٝد١ل بيمكٓٝد١ل أٚ بلإْصدي١ٝ٥ل بيثٛبةد ل لٔ ةًاد١ًل َد  َد

لل.بيٓوِ

لٞلللل لٔ في بلم ْٚد١لبي بخًٝد١لل ٚفيلٖد بلبيث دالةدٝمِلبيمطد ملايد ٚبيد ليللل؛بلماده

لدددلل كاُٝٗيلفيلٖ ٙلبي لابة١لايٞل(س(١لَامٜٛيقلَٔلبلم ١ْٚلنبلم ْٚد١لبيْصدي١ٝ٥لل

ل بلم ١ْٚلبلجُيي١ٝ(دددللَ ١ْٚلبيؿ بؽلبيٛظٝؿٞ

 :المرونة الانشائية 

 َؿمٛب ؾ بؽ ٜاُةلةٛدٛع اْصي٥ٞ ْويّ بةمخ بّ عٔ بيٓيم١ بلم ١ْٚ ٖٚٞ

لٌ عد ل لٍٍ ةييهيَد لٔ خدي لٙ  مدٝةل  ٝدال َرٛقديقلاْصدي١ٝ٥ولل أٜد١ل َد لٔ بي لادد١ل ٖد   َد

أَدينٔلل  ػدٝيرل في ب  ٜد١ل ديْدبل الى ٚلاأةدٝيًول أؾكٝديلً اَهيْٝد١لبيمٛةد لل بلم ْٚد١ل

ٖٚ ٙل ر لنَ ْٚد١لللٚعٚلابقلبلمٝيٙو ٚب ُيَيقو ةيلمطثخ بلممُث١ً بلخ ١َ ؾ بغيق

ل(1,,3نعيرّلعؿٝؿٞول ْصي١ٝ٥لَؿمٛع١(ا

لٔ بيٓيمد١ل ٖٚٓيىلَ ١ْٚلبْصي١ٝ٥لمح ع٠لٖٚدٞ:لبلم ْٚد١لل لّ عد لّ بةدمخ ب  ْودي

 بلخ َد١لفيل عٓيظد ل   نٝدحل ش ٜط١ َ ٕ َؿمٛب ؾ بؽ ٜاُةلةمأَلأ اْصي٥ٞ

لٌٍ عٓيظ  أَينٔ   ع ؾٗٞ ٚبع و ؾ بغٞ عٝح  لنبلمطدثخل َادثلل بلخ ١َلةصده

فيل  ٚؼيعٗي ني١ًَ َٓطك١ٝ علابة١ ةر  بلمٝيٙولٚب علابج( ٚعٚلابق ٚب ُيَيقو

لٔ يهٓٗديل مدٝةلل أَينٓٗديل  ػدٝيرل اَهيْٝد١ل  كٝد ل أْٗديللأٟ ب ؾكدٞول بلماكط  يًادين

ندثير لل ع  الى ٚلاأةٝيً أؾكٝيً ب خ ٣ بي بخ١ًٝ بيؿ بغيق ٚ ػٝير  صهٌٝ ع ١ٜ

ل(1,,3نعيرّلعؿٝؿٞو

لّ لٚ ر فلبلم ١ْٚلبيْصي١ٝ٥لبد ب٥ٝيًلةأْٗي:لبَهي١ْٝلبيمر ٌٜلٚبيمػٝيرلفيلبيٓودي

أٚلؾمةلغيرلعي١ًَلب٥طلٛب٥طلأٚلاربي١لعٛبيْصي٥ٞليًُاهٔلَٔلخسٍلاؼيؾ١لع

ؾ بؽلعبخٌلب ٛب٥طلنشثيىلأٚلألاج(لأٚلبيمٛة لةيلماهٔلعبخٌلؾ بغيقلبلمٓيٚلاولَدٔلل

أددددٌل دددٛؾيرلةردددضلبلماددديعيقلبي بخًٝددد١لةيلمادددهٔل عب٤لب ْصدددط١لٚبيعمٝيدددديقل

لهٔ ٚن يوليم كٝللبلخعٛظ١ٝلةثرضلؾ بغيقلبلمالوبيؽ ٚلاٟ

 :ةرونة الفراغ الوظيفي 

يمًثٝدد١ل بلماددهٔ ؾدد بؽ عًدد٢ بيسرَدد١ بيمردد ٜسق ٚ ردد لاَهيْٝدد١لاددد ب٤

  مد لاجل عد ٠ل َدٔلأةدييٝبلل ٚبع  ةي ثيع ذيو يكيطٓٝ٘ولٜٚمِ بلممػير٠ بيعمٝيديق
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ٖٚددٞلاعدديع٠ل ٛظٝددـلبيؿ بغدديقلل؛ب نث  ركٝدد بً الى ب قددٌ َددٔ ةادديطمٗي في

لٔ أظدسلً َٛددٛع٠ل َرُيلاٜد١ل ؾ بغيق بي بخ١ًٝليًُاهٔولبةمخ بّ   عب٤ فيلبلماده

لٞ ل:يسْد َيجلنغد فلل ٚبيكيةًد١ل بلممييْاد١ل بلمرٝصد١ٝل د ٜ وؼدِلبيٛعد بقلل ٚظٝؿد

لٕ ٚبلمرٝصد١(ل ٚبيطرديّول بيؽدٝٛفول لبلمرٝصد١ل ٜاد٢ُلغ ؾد١لل ٚبعد بلً ؾ بغّديل يمهدٛ

لـل بيؿ ط ٚع بق ٚبةمخ بّ (ل1,,3ٚبلمم  ند١لنٖٜٛد بلخدحبّولللل بلم  د١لبيٛظدي٥

(Al-Bostan, Duygu, 2009)ل

ٚ ردد فلَ ْٚدد١لبيؿدد بؽلبيددٛظٝؿٞلاد ب٥ٝدديًلةأْٗددي:لٖٚددٞلَريلجدد١للاةدد١لب ةدد ٠لل

يؽٝللَايع١لبلماهٔلَٔلخسٍلاعيع٠ل   ٝبلبيؿ بؽلبي بخًٞلةيةدمخ بّلب (ديتللل

بلممردد علب غدد بلولٚبةددمػسٍلبيؿ بغدديقلبلممددٛؾ ٠ل دد لأةددطةلبيرُددٌليًمخددحٜٔلل

بيٛبعدد لةييمثدديعٍللٚغدديرٙلَددٔلبيةددمخ بَيقلولندد يولبةددمث بٍلٚظٝؿدد١لبيؿدد بؽللللل

بيحَ ولٚذيوليمٛؾيرلؾ بؽلٜمس٥ِلَ لبيٛظدي٥ـلب ةيةد١ٝل ؾد بعلب ةد ٠لٚ)ديلللللل

لمسكللبلخعٛظ١ٝلفيلبلماهٔ 

 :المرونة الجمالية 

ٖٞلمحيٚي١لبمزيعلعسقد١لَثيشد ٠لةدلألبيهمدٌلبلمرُيلاٜد١لٚ عدُِٝلبيؿ بغديقلللللللل

ب ْصدط١للبيٛظٝؿ١ٝلٚبيرٓيظ لبيثع ١ٜوللجرٌلب ٝحلبلمرُيلاٟلظدي يًللإقيَد١للل

ٚبيميُردديقلب ةدد ١ٜلَددٔلخددسٍلبيٖمُدديّلةددييٓٛبعٞلبيميًُٝٝدد١لٚبيمٓاددٝك١ٝللللللل

ل(5,,3يً ٝحلبلمرُيلاٟ لنمحُٛعلب ثٝ ول

ٚ ر فلبلم ١ْٚلبلجُيي١ٝلاد ب٥ٝيًلةأْٗي:لمحيٚي١للاةد١لب ةد ٠للمريلجد١لظدػ للللل

َهُدسقللَايع١لبيؿ بغيقلبي بخ١ًٝليًُاهٔلبيقمعيعٟلعدٔلط ٜدللبةدمخ بّلللل

للإؼدددؿي٤لْدددٛعلَدددٔلبيادددر١لفيلبلماددديع١خًٞلَثدددٌلْثي ددديقلبيحٜٓددد١لبيمعدددُِٝلبيددد ب

ندد يولبةددمخ بّلَهُددسقلبيدد ٜهٛلالبلمٓيةددث١ليًُادديعيقلظددػير٠لب يددِلَثددٌللل

بيًٛعدديقلبلمرًكدد١لعًددٞللللوبياددمي٥ لٚأغطٝدد١لب لاؼددٝيقلٚأيددٛبٕلعٖيْدديقلب ددٛب٥طلللل

لريلٜرطٞلبْطثيعلةهبرلَايع١لبلماهٔلٚبعايسلةيي بع١لبيٓؿا١ٝ ل؛بلج لابٕ

يلاةدديقللاةدد١لب ةدد ٠لمذددٛل كٝددللبلم ْٚدد١لبيمعدد١ُُٝٝليًُاددهٔلللللَؿٗددّٛلر

بيقمعيعٟلاد ب٥ٝيً:لٜكع لةيلمُيلاةيقلفيلٖ بلبيث البلجيْبلبيادًٛنٞولأٟللاعلل

ؾردددٌللاةددديقلب ةددد لٚ عددد ؾي ٗٔلٚأؾرددديلهٔليًمػدددٝيرلٚبيمرددد ٌٜلةدددٛب٤لةي ددد فللل

ؿد بؽلل عدُِٝلبيللدددللأٚبيؼيؾ١للإعيع٠ل ٛرٜ لبيؿ بغيقلبي بخ١ًٝليًُاهٔلناْصدي٥ٝيلً

جمييٝددديً(لنُ يٚيددد١ليحٜددديع٠لبيْمؿددديعلةهدددٌلؾددد بؽلةيلمادددهٔليمًثٝددد١لللدددددلبيدددٛظٝؿٞ

ل)يلٜمٓيةبلَ لَايع١لبلماهٔلب ييٞ للل؛بعمٝيديقلأؾ بعلب ة ٠

 :المسكن الاقتصادي 

ل٘لل ٜٚاد لب د للللوٖٛلذيولبلماهٔلبي ٟلمسكللبلمعي لبيؽد ٚلا١ٜليًؿد علٚأةد  

ؿ١لَركٛيد١ل مٓيةدبلٚعخًدٗيلعًدٞلللللب ع٢ْلَٔلبعمٝيديقلب ة ٠لَٔلبلمأ٣ٚلٚةمهً

ل٘لللل لبلمدد ٣لب ددييٞلٚفيلبلماددمكثٌلبلمٓوددٛلالنمحُددٛعلعثدد بيًطٝـلٚةددًُٝيٕلبيؿٛلا ٝدد

ل (1,,3
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ٚع بقلةه١ٝٓلَٓيةث١ليًاهٔول ا لب  ل"ٜٚر فلبيةهيٕلبيقمعيعٟلةأْ٘ل

ب ع٢ْلَٔلبعمٝيديقلب ة ٠لةمهًؿ١لَٓيةدث١ولٜٚ بعدٞلؾٝد٘لذٚملٚبَهيْديقلذ٣ٚللللل

ل٘بيدد خٌلبلمحدد ٚعل يردد عللَٚمٛةددطٞلبيدد خٌلفيلبامُدد لَددٔل هًؿدد١لةٓددي٤ٙولب ادديع

لٍللللنيفٍ (لنبله٦ٝد١لل3,51نأ د لعًدٞوللل"َٔلأؾ بعلب ةد ٠ولٚذٚل عدُِٝلدٝد لَٚكثدٛ

ل (1,,3بيرًٝيليمطٜٛ لبي ٜيلول

ٜٚر فلبلماهٔلبيقمعيعٟلاد ب٥ٝيًلةأْ٘:لٚع بقلةه١ٝٓلن) ١ٜٓلبيريش لَٔل

َترل قدٌلَدٔلللل,8 تربٚبلَايعمٗيلَٔللوأنمٛة (ل8َ ١ٜٓللدددَ ١ٜٓلة لالدددلاَؽيٕل

َددترلولٜٚ بعدد٢لفيل عددُُٝٗيل كٝددللبيعمٝيددديقلبيؽدد ٚلا١ٜل ؾدد بعلب ةدد ٠لللل11

لةمهًؿ١لَٓيةث١ول)يلٜمُيش٢لٚبَهيْيقلذ٣ٚلبي خٌلبلمح ٚعلٚبلممٛةط 

 :الرضا السكني 

ل٘ة بياده ل ٜرد فلبي ؼديلل  َاديع١ل ارب٤ ١ٝبيٓؿادل ةيي بعد١ل بيؿد عل شدرٛلال" أْد

لٔ ل٘ٝ    كد١لٜٚط  ب (ديتل ١ٝدلْٚٛع ٘وٝدلؾ ضٝردلٜبيد ٟلل بلماده  ٚبلمؿ ٚشديقل ثد

 بيؿ ع ةٗي صر بي ل١ٜلٝبيٓؿا بي بع١ ٚن يو و ٚب يٛبٕ بلمامخ ١َ ٚبلإؼي٠٤

ل(8,,3نَيد ٠لةي)ولل"١ٝبلخيلاد ١٦ٝبيث لٝٚ ٓا طٝ ط مذٛ

ٚ كثددٌللوعييدد١لْؿادد١ٝلٜصددر لؾٝٗدديلبيؿدد علةيياددريع٠لل"نُدديلٜردد فلأٜؽدديًلةأْدد٘لل

ْمٝيددد١لبةدددمُميع٘لفيلَرٝصدددم٘لٚ كٝدددللعيدي ددد٘لَدددٔلبلمادددهٔلنامددددٞللل؛ب ٝدددي٠

ل (,,,3بيطٛخٞو

ل٘ بي ؼيلبياه لاد ب٥ٝيً بيثيعثميٕ  ر فٚ  ب ةد ٠لٚأؾد بعلللاةد١لل شدرٛلال " ةأْد

لٔلللٚ كثٌلب ٝي٠لةيلمادهٔلَدٔلعٝداللل ١ٝبيٓؿا ةيي بع١ للبيصد ٚ لبيعد ١ٝلةيلماده

ًَثٝددديًلبلمادددهٔللمزردددٌرددديللوأ(ددديتلبلمادددهٔولبيمعدددُِٝلبيددد بخًٞليًُادددهٔلوبلمٛقددد 

للاغثيقلأؾ بعلب ة ٠"  يديقلٚ

لٞل نس  ٛؼة اٝبي ؼيلعٔلبيص ٚ لبيع ١ٝلةيلماهٔ:لع لللللَصدٗٛلال َدٔلأَديْ

لٟ يٕيما (و1,,3 ( لٔیأ (و8,,3 (بلمادمهيٚ لٞل)3,,3َحبٖد ٠لٚآخد ٕٚلنلل َد  ب ييد١ل إٔ ايد

لٔٝبيعد ل لٔ  ٝٝ صدل عٓد ل  مؽدةل ١ليًُاده لٌ اٝدلع بلماده لُ يلاٝدلاخم  صدُ  ِٝبيمعد

لْ بلمس٥ُد١ل ١ٜبيمٗٛ يريمٛؾ  ٝبلج لٔ بلمخععد١ل ١ٝدليًؿ بغديقلبلمهي لٟ يًُاده  َٚد 

بيٓكدٞلل بلهدٛب٤ل َٓٗي  خٌٜ ْٛبؾ  ٚ ٛبؾ  يبٜٚبي  بيصُس  شر١ بلماهٔ َٛبد١ٗ

لٞلبيؿيةد ل بلهدٛب٤ل َٓٗديل  جمشدلٚ  بلمٓيةدث١ل ٚبي طٛةد١ل بيم ؾ٦د١ل  دٛبؾ ل ديْدبل ايد

ليًُاهٔ 

فيل كٝدلللٚ  ٣لبيثيعثميٕلإٔلبي ؼيلعٔلبيص ٚ لبيع ١ٝليًُاهٔل مُثٌل

لٔللللل للبلإؼي٠٤لٚبيم١ٜٛٗلبلجٝ ٠لَ لعخدٍٛلأشدر١لبيصدُسليًؿ بغديقلبلمهيْٝد١لةيلماده

َٚدد ٣لَس٥ُدد١لعلاددد١لب دد بلا٠لْٚاددث١لبي طٛةدد١لفيلؾعددًٞلبيعددٝـلٚبيصددمي٤لللللللل

لةيلماهٔ 
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بي ؼيلعٔلبلمٛق :لٚ ر ؾ٘لبيثيعثميٕلبد ب٥ٝيًلةأْ٘:للاؼيللاة١لب ة ٠لعٔل دٛبؾ لل

١ٝٗلٚعٚلالبيرثيع٠لٚغيرٖديلَدٔلبلخد َيقللللبلخ َيقلبيمر١ًُٝٝلٚبلخ ١َٝلٚبيترؾٝ

ل)ٓطك١لبياهٔولَٚ ٣لَس١ُ٥لَٛق لبياهٔليًُهي١ْلبيدمُيع١ٝليلأة ٠ لل

 رديل بلإْصدي٤ل ْٚدٛعل بيؿ بغديقل لأةدل بي ؼيلعٔلبيمعُِٝلبي بخًٞ:لٖٛلبيمٓيةل

لٌ َمطًثديقل  مرد عل اٝدلع و يًؿ بغيق أعب٤أؾؽٌ ايٞ ؤعٟٜ  يمطدٛلال  ثرديلً بلمادمرُ

ل (3,,3 ٔوٜبي  ظسب ٚخيي  ْٛلا ٔيمٚعييمٗيلنأ ب ة ٠ عيِ

ٚ ٓيٚيدد لبيثيعثمدديٕلبي ؼدديلعددٔلبيمعددُِٝلبيدد بخًٞلَددٔلعٝددالَدد ٣لَس٥ُدد١للل

 ٛرٜدددد لبيؿ بغدددديقلبي بخًٝدددد١ل ْصددددط١لب ةدددد ٠لٚعلاددددد١ل كٝددددللبيمعددددُِٝلللللللل

يًخعٛظدد١ٝولةييؼدديؾ١لايددٞلبةددمخ بّلَهُددسقلبيدد ٜهٛلالٚبياددمي٥ ليم كٝددلللللللل

لةيلماهٔ لبلجيْبلبلجُييٞلٚبيم هِلفيلبيؼي٠٤لبيطثٝر١ٝ

أَدديلعددٔلبي ؼدديلعددٔلب (دديتلؾكدد ل ؽددُٓ لبيثيعثمدديٕلفيلٖدد ٙلب ييدد١لَدد ٣لللللللللل

 كٝللأ(يتلبلماهٔليً بع١لَٚٓيةث١لعيِلب (يتلَد لَاديع١لبلمادهٔلٚ دٛؾيرللللل

ل عُِٝلب (يتليرٓع لب َيٕولٚ ٝحلقط لب (يتلةيلممي١ْلٚبلجٛع٠لبيريي١ٝ 

 ًةنهج البحح :ثانيا : 

بلمدددٓٗ لبيٛظدددؿٞلةيةدددمخ بّلبي لابةددديقلبلمكيلاْددد١لٜادددمخ ّلفيلٖددد ٙلبي لابةددد١ل

ٚبيرسقددديقلبيلا ثيطٝددد١لٚذيدددوليم ًٝدددٌلريلاةددديقللاةددد١لب ةددد ٠لمذدددٛل كٝدددلللل

بلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝليًُاهٔلبيقمعيعٟولٚبلا ثيطٗيلةيي ؼيلبياه لَ ل  ٜد لل

لَ ٣ل أ( ٖيل)مػيربقلبي لابة١ 

لِلللللل يًودديٖ ٠للبلمدٓٗ لبيٛظدؿٞلبيم ًًٝدٞلٖٚددٛلٜرمُد لعًدٞل ؿادديرلبيٛؼد لبيكدي٥

أٚبلمصه١ًولَٔلخسٍل  ٜ لظ ٚؾٗيلٚأةريعٖيلٚ ٛظٝـلبيرسقديقلةٝٓٗديلةٗد فلللل

بيْمٗددي٤لالىلٚظددـلعًُددٞلعقٝددللَمهيَددٌليًودديٖ ٠لأٚلبلمصدده١ًلةييعمُدديعلعًدد٢للللل

ل(3,58ب كي٥للبلم  ثط١لةٗي لنبياٝ لبيا ٜ و

  :ًحدود البححثالجا: 

 ٜم  علٖ بلبيث العًٞلبيٓ ٛلبيمييٞ:

  للبححالحدود البشرية: 

 لاةددد١لأةددد ٠ليلبخمٝددديلأٖلللل,2:ل هْٛددد لَدددٔللعٝٓددد١لبي لابةددد١لبيةدددمطسع١ٝلل

ةط ٜكدد١لغ ؼدد١ٝلَددٔلبلمكُٝدديقلةييةددهيٕلبيقمعدديعٟولَٚمحٚددديقلٚيدد ٜٗٔلل

ل؛لٚذيوليمكٓلألأعٚبقلبي لابة١لعًٝٗٔ أةٓي٤

 للاة١لأة ٠ليلبخمٝيلأٖلةط ٜك١ل571:ل هْٛ لَٔلنع١ٓٝلبي لابة١لب ةية١ٝ)

لَٔلبلمكُٝيقلةييةهيٕلبيقمعيعٟولَٚمحٚديقلٚي ٜٗٔلأةٓي٤ لقع ١ٜ

 ددددلل:لبيةهيٕلبيقمعيعٟل) ٜٓد١لبيريشد لَدٔللاَؽديٕللللليًث الب  ٚعلبلمهي١ْٝ

لأنمٛة  ل8َ ١ٜٓلدددلَ ١ٜٓلة لال
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 ٖٚدٞلبيؿدتر٠لبيد ليلؾٝٗديل طثٝدللبي لابةد١لٚبيدد لللللللل:يًث داللب د ٚعلبيحَٓٝد١لل

لّل 3,57 لأغاطسلة أقلفيلَٓمعـلشٗ للَيٜٛلع لة ب١ٜلشٗ

 :رابعاً: أدوات البحح 

لقيَ لبيثيعثميٕلةإع بعلأعٚبقلبيث البيميي١ٝ:

 لللل بةمُيلا٠لبيثٝيْيقلبيري١َ 
 يًُادددهٔللَكٝددديسلريلاةددديقللاةددد١لب ةددد ٠ليم كٝدددللبلم ْٚددد١لبيمعددد١ُُٝٝللللل

 لل بيقمعيعٟ
  ل َكٝيسلبي ؼيلبياه 
                : إستمارة البيانات العاةة 

بلإةمُيلا٠لةٗ فلب عٍٛلع٢ًلبيثٝيْديقلبيريَد١ليلأةد ٠لٚةردضلللللأع قلٖ ٙل

بلمرًَٛددددديقلبيمددددد٢ل ؿٝددددد لؾددددد٢لاَهيْٝددددد١ل  ٜددددد لخعدددددي٥غلعٝٓددددد١لبي لابةددددد١لللل

لبي يمٛد بؾ١ٝلٚاشمًُ لبلإةمُيلا٠لع٢ًلَي٢ًٜ:

 ُٔعد علللنبلمام٣ٛلبيمر٢ًُٝلي ة١لبيةد ٠للخعي٥غلبلممػيربقلب ة ١ٜلٚ مؽ

لأؾ بعلب ة ٠لولَمٛةطلبي خٌلبيصٗ ٣( 

 مؽُٔلنبلمايع١لبيه١ًٝليًُاهٔلولْٛعلًَهٝد١للل٥غلبلممػيربقلبياه١ٝٓخعي ٚ

لٔللللل لبلماهٔولع علعي بقلبلماهٔولَرد ٍلبيمدحبعِلب يد ٣ولْدٛعلَٓطكد١لبياده

يل ًدد لَادديعمٗيلبعمٝيددديقلليلماددهٔلةَدد ٠لبيقيَدد١لةيلماددهٔولأنثدد لبلمٓدديطللل

لالَٓطكدد١لبياددهٔولأنثدد للليولأنثدد لبيةددثيبلبي ٥ٝادد١ٝليخمٝددللأؾدد بعلب ةدد ٠لل

لعٚبؾ ل ػٝيرلَهيٕلبياهٔ(ل 

  ممارســات ربــة الاســرة نحــو تحكيــل المرونــة التصــميمية للمســكن     ةكيــا

 الاقتصادى:        

أعددد لٖددد بلبلمكٝددديسلٚؾكددديليً لابةددديقلبياددديةك١لٚبيمر ٜدددـلبيد ب٥ددد٢للةٗددد فللل

بيمر فلع٢ًلريلاةيقللاة١لبية ٠لمذدٛل كٝدللبلم ْٚد١لبيمعد١ُُٝٝليًُادهٔلللللل

بيقمعدديع٣لعٝٓدد١لبيث ددالب ةيةدد١ٝلولٚقيَدد لبيثيعثمدديٕلةإعدد بعلبلمكٝدديسلبيدد ٣للللل

لٚللل82 هٕٛلؾ٢لظٛلا ٘لبيٓٗي١ٝ٥لَٔلن  م د علل(لعثديلا٠لَكاد١ُلالىل(س(د١لمحديٚلاول

ْيعلابً(لع٢ًلَكٝديسلَمعدٌللللددلأعٝيْيًلدددبلإةميية٘لعًٝٗيلٚؾلل(ستلخٝيلابقلنعب٥ُيًل

(ليًرثدديلابقلةددييث١لبيعددٝيغ١ل لٚةدد يول20305(ليًرثديلابقلَٛدثدد١لبيعددٝيغ١لولنل5ول3و2ن

(لولٚ مُثددٌل82(لٚأقددٌلعلاددد١لن5,1 هددٕٛلأعًدد٢لعلاددد١ل عددٌلعًٝٗدديلبلمؿ ٛظدد١لنل

لمحيٚلالبلمكٝيسلؾُٝيلًٜٞ:

 ول : المرونة الانشائية :المحور الأ 

(لعثددديلا٠لخبرٜددد١لل مرًدددللةهٝؿٝددد١ل كٝدددللبلم ْٚددد١لللل58ٜمؽدددُٔلٖددد بلبلمحدددٛلالنل

ليمكاِٝلبيؿ بغيقلبي بخ١ًٝللؾٛبظٌلَمٓك١ًبيْصي١ٝ٥لؾ٢لبلماهٔلَثٌلبةمخ بّل

لّلغدديرلعيًَدد١للعددٛب٥طللبربيدد١ لٔليحٜدديع٠لَادديع١لبيػ ؾدد١ولبةددمخ ب بلمٓدديٚلاللدددح٤لَدد
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بيػدد فلةثٓددي٤لددد بلالؾيظددٌول كؿٝددٌلبيثًهْٛدديقليحٜدديع٠لَادديع١لبيٛعدد بقول كاددِٝل

ةٓي٤لٚبةدمػسٍلبيحٚبٜديلبلمرُيلاٜد١لٚبيعُد ٠لؾد٢لٚؼد لللللللوليؽُٗيل)ٓيطللَرٝص١ٝ

بةردديعلبيؿم دديقلٚشددػٌلبلمادديعيقليم كٝددللللللٚ ردد ٌٜبلاؾددـلٚعٛبَددٌليًمخددحٜٔوللل

لقع٢لبةمؿيع٠ لأ

  : المحور الجانى : ةرونة الفراغات الوظيفية 

ةددٛببلبيةددمؿيع٠لَددٔلب  كددٝسلَدد ٣لخبرٜدد١ل(لعثدديلا٠ل,3ٜمؽددُٔلٖدد بلبلمحددٛلان

ةدددطةل دددحٜٔلول دددٛؾيرلبَدددينٔليًمخدددحٜٔلةيةدددمػسٍلبلماددديعيقلأٚبلجددد لابٕلن

بةمخ بّلب (يتلَمر علب غ بلولبةمخ بّلبيؿٛبظٌلبلمٓيةث١ليمٛؾيرللبي أة١ٝلو

بيؿ بغددديقلل رددد ٌٜلبةدددمخ بَّدددينٔللمُيلاةددد١لبلهٛبٜددديقلٚبيْصدددط١لبلمخمًؿددد١وللأ

لًل ٛبلمسكدللبلم ْٚد١لٚبْادٝيةٝ٘لب  ند١لعبخدٌلبلمادهٔلللللللٚ ٛرٜ لقط لبي(ديتلةيةد

لذٚ(ديتلل(ٓي٤لريلاة١لبيْصط١لبلمخمًؿ١ولمٓبلبةدمخ بّلب لأةلألقط لبي(يتولٚ

ْصدددط١ليسطؿددديٍولبةدددمخ بّلللبيعيددديّلبيهدددثير٠ول دددٛؾيرلَاددديعيقللمُيلاةددد١لب لللل

ٛؼدد لةلبيه بةدد٢لٚبلمٓيؼدد لبيكيةًدد١ليًطدد٢ولبةددمػسٍلَاددط يقلبيرُددٌلةدديلمطثخللل

ليولبةدمخ بّلبيؿٛبظدٌلبيعدٓيع١ٝلبلمم  ند١لٚبيثيةمد٘لٚبيبرؾيْديقللللللبيدٗح٠ل مٗدل

ل ل٠ٚلبيحٚبٜيلب يعأ(يتلبلخيي١ٝلَٔلبيبرٚربقلَيٕلةص ب٤لقط لب ٚ ٛؾيرلب 

 : المحور الجالح : المرونة الجمالية 

(لعثدديلا٠لخبرٜدد١ل مرًددللةمي ٜدد لطددس٤بقلبلجدد لابٕلللللل51ٜمؽددُٔلٖدد بلبلمحددٛلالنلل

بلمخمًؿ١لبلمٓيةث١ليهٌلغ ؾد١ولبةدمخ بّلبيؿٛبظدٌلللللاؼٝيقلةيلخيَيقلٚ ػط١ٝلب 

َثددٌلبياددمي٥ لٚ ٓكاددٝيقلبيحٖددٛلالٚبيٓثي دديقلبيعددٓيع١ٝلٚبيطثٝرٝدد١لٚبةددمخ بّللللللل

بيؼدددي٠٤لبيعددددٓيع١ٝلبيريَددد١لٚبلمحًٝدددد١ليمددددٛؾيرلبيؼدددي٠٤لبلجٝدددد ٠ولٚ ؿددددٝضلللل

ةييٝولٚط مل ٛرٜرِٗولٚبةمخ بّلةيدٛلابقلٚب بةمخ بّلبيٓيـلٚب لوبيؽٛؼي٤

ل٥ط لبيعٛلالع٢ًلب ٛب

  الرضا السكنى:  ةكيا 

لبيكيطٓد١لةد ٠للأع لٖ بلبلمكٝيسلةٗ فلبيمر فلعًد٢لبي ؼديلبياده٢ٓلي ةد١لب لللل

ًُاددددهٔلبيقمعدددديع٣للعٝٓدددد١لبيث ددددالب ةيةدددد١ٝلولٚقيَدددد لبيثيعثمدددديٕلةإعدددد بعلي

لاةدد لأ(لعثديلا٠لَكاد١ُلالىللل71بيةدمثٝيٕلبيد ٣لٜمهدٕٛلؾد٢لظدٛلا ٘لبيٓٗي٥ٝد١لَدٔلنللللللل

ْدديعلابًل(لدددلللأعٝيْديلًلدددلمحديٚلاولٚ م د علبلإةدميية٘لعًٝٗدديلٚؾدلل(دستلخٝديلابقلنعب٥ُدديًللللللل

(ليًرثيلابقلةدييث١لل20305(ليًرثيلابقلَٛدث١لبيعٝيغ١لولن5ول3و2ع٢ًلَكٝيسلَمعٌلن

(لٚأقٌلعلاد١ل333بيعٝيغ١ل لٚة يول هٕٛلأع٢ًلعلاد١ل عٌلعًٝٗيلبلمؿ ٛظ١لن

ل:(لولٚ مُثٌلمحيٚلالبلمكٝيسلؾُٝيل71ًٜٞن

 : المحور الأول : الرضا عن الشروط الصحية 

لَد ٣لٚظدٍٛلأشدر١لبيصدُسللللل كدٝسل(لعثديلا٠لل,5ةًؼلعد علعثديلابقلٖد بلبلمحدٛلالنلللل

بيؼددي٠٤لؾدد٢لبلماددهٔولَدد ٣ل مدد لبلماددهٔلةييدد ف٤لؾدد٢للللل ددٛبؾ يًُاددهٔوللبيهيؾٝدد١
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لٔللل لبيصمي٤لٚبلجٛلبلمرم ٍلؾ٢لبيعٝـولْاث١لبي طٛة١ولعلادد١لب د بلا٠لعبخدٌلبلماده

ًهْٛ٘ليم كٝللبي بع١لب  بلا١ٜول ٜٗٛد١لبيػد فلولبيمُ ٜد بقللللعألبةمػسٍلبيث

عدد علبيؿم دديقللْٚدديلا٠لبلماددهٔلبيطثٝرٝدد١لٚبيعددٓيع١ٝوللللابيهٗ ةي٥ٝدد١لٚبيعدد ١ٝولل

لنبيٓٛبؾ لٚبيثًهْٛيق(لَٚايعمٗي ل

  : المحور الجانى : الرضا عن الموقع 

(لعثدديلا٠ل مؽددُٔلؾكدد بقلعددٍٛلَدد ٣ل ددٛبؾ لللل51ةًددؼلعدد علعثدديلابقلٖدد بلبلمحددٛلالنلل

للَدددينٔلبيثكيؾٝددد١لسقولبلمؤةاددديقلبيمرًُٝٝددد١ولعٚلالبيرثددديع٠ولبيٓدددٛبع٣لولب للبلمٛبظددد

لددددلْويؾدد١لٚبٖمُدديّلب دد٢لةيلمٓطكدد١ولقدد بلبلمٓطكدد١لَددٔلبلخدد َيقلنبلمامصددؿٝيقللللل

 علؿدلر ٖيلعٔلبلمعيْ لٚبيدٛلاطولَٓيةدث١لبلمادهٔللمهيْد٘لبيللللبلمطيؾ٤٢(لولةُلدددلةريفبلإ

 ددٛبؾ لبلخدد َيقلَددٔللبيدمُيعٝدد١ول ددٛبؾ لَادديعيقلخؽدد ب٤لعددٍٛلبلماددهٔولَدد ٣ل

ل٤لبيؾ بعلبلما٦ٛيلألعٔلبيعٝيْ٘ يبيةٛبمولبةم ع

 : المحور الجالح : الرضا عن التصميم 

بيصدرٛلالةيلخعٛظد١ٝلعبخدٌلللل مؽدُٔلل(لعثديلا٠لل33ةًؼلع علعثيلابقلٖ بلبلمحٛلالن

ْصدددط١لبلمخمًؿددد١لةادددٗٛي١لعبخدددٌلبلمادددهٔولَددد ٣للبلمادددهٔولنٝؿٝددد١لريلاةددد١لب 

يْمكديٍلللخيَديقلعيريد١للة ٠ولبةدمخ بّلل بعلب ؾأَٓيةث١ل عُِٝلبلماهٔلَ لع عل

َدددٔللرددد بقلبلمادددهٔبيعدددٛقلٚعددد ّلبيصدددرٛلالةييؽٛؼدددي٤لؾددد٢لب يددد بقولخًدددٛللل

بيطثٝرٝددد١ل ٛرٜددد لبيؼدددي٠٤لبيدددبرٚربقلبلمرُيلاٜددد١لبيددد ل ر قدددٌلةددديرلب  نددد١وللل

لْصط١ولخعٛظ١ٝلَ بخٌلبلمٓحٍ للليٓٛعلب لةيلماهٔل ثريً

 : المحور الرابع : الرضا عن الاثاخ 

(دديتل(لعثدديلا٠ل مؽددُٔلؾكدد بقلعددٍٛلعيددِلب ,3عثدديلابقلٖدد بلبلمحددٛلالنلةًددؼلعدد ع

(دديتلٚقدد٠ٛل ًُدد٘ولةددٗٛي١لب  ندد١لعًدد٢للَٚٓيةددثم٘للمادديع١لبلماددهٔولَميْدد٘لب 

لٞلَٚ ٣للب (يتللاؼٝيقول كٝللبي بع٘ولعٖيْيقغط١ٝلب أ يصدرٛلاللبلبْرهيةدٗيلعًد

نٔلَديلأَٚد ٣لبةدمخ بَٗيلؾد٢لبخؿدي٤لبيرٝدٛبولللللللأقُصد١لب (ديتللةيي ايعولخيَيقل

(يتلب ي بقلٚ حٜٚ ٙلةكٛبع لَطيط١ٝلٚخًدٛٙلَدٔلللأبيمخ ٜٔلٚط مل ٛرٜرٗيول

  (يتَيٕلةيةمخ بّلقط لب  ٛؾيرلعٓع لب لبيحٚبٜيلب يعٙو

 أدوات الدراسة: خاةساً: ضبط 

لكٝيسلظ ملٚ(ثيقلب عٚبق ة كٓلألب عٚبقللةٗيلٜكع ٚ

   التصـميمية للمسـكن   اولا:ةكيا  ممارسات ربة الاسرة نحو تحكيل المرونـة

 :الاقتصادى

  :  صدم المكيا 

لاعمُ قلبيثيعثميٕلفيلذيولع٢ًلنٌلَٔ:



 م2018..  أبريل                               العاشر    العدد   

  عربية في مجالات التربية النوعيةبحوث 

 

 

 

   
130 

 ظ ملبلمحمد٣ٛللValidity Contentلٚذيدولةرد للبلمكٝديسلعًد٢ل ُٛعد١لللللل:

لَٔلب ةي  ٠لبلمحهُلألبلممخععلألةكاِلاعبلا٠لَؤةايقلب ة ٠لٚبيطؿٛيد١ل

لقادِلبيمعدُِٝلبيد بخًٞلٚب (ديتلللللديَر١لعًٛبٕلودددللن١ًٝلبلإقمعيعلبلمٓحيٞلدد

لإةد ب٤لبيد أٟلفيلَد ٣لَس٥ُد١للللللديَرد١لعًدٛبٕوللدددللن١ًٝلبيؿٕٓٛلبيمطثٝك١ٝلددد

عثيلابقلبلمكٝيسلٚظٝيغمٗيلللميل ٗ فلالىلمُٝر٘لَٔلَرًَٛيقلٚةٝيْيق لٚق ل

%لَدد ل ردد ٌٜلٚعدد فلةرددضل1,أةدد ٚبلَددٛبؾكمِٗلعًدد٢لأةدد١ً٦لبلمكٝدديسلةٓاددث١ل

لبيرثيلابقلفيلةرضلبلمحيٚلاولٚقيَ لبيثيعثميٕلةييمر ٜسقلبلمصيلالايٝٗي 

 ظد ملبيمهددٜٛٔللConstruct Validity:يلعادديبلظد ملبيمهددٜٛٔلةط ٜكدد١للل

ظ ملبلإ ايملبي بخًٞلعٔلط ٜللامزيعلَريٌَلبلإلا ثي لةإةمخ بّلَريَدٌلل

"ةيرةدٕٛ"ولٚقدد ل  بٚعد لقددِٝلَرديَسقلبلإلا ثددي للةدلألبي لاددد١لبيهًٝد١ليهددٌلللللل

محٛلالنبلم ١ْٚلبلإْصدي١ٝ٥لولَ ْٚد١لبيؿ بغديقلبيٛظٝؿٝد١لولبلم ْٚد١لبلجُييٝد١(للللللل

لاةددد١لب ةددد ٠لمذدددٛل كٝدددللبلم ْٚددد١لللٚبي لادددد١لبيهًٝددد١ليًُكٝيسنريلاةددديقل

(لنُددديلٜمؽدددةلَدددٔل0153,(لولنل0781,بيمعددد١ُُٝٝليًُادددهٔلبيقمعددديعٟ(لةدددلألن

وٝيلعٓد لَادم٣ٛلعييد١لللللل5بلج ٍٚلن ولرديلٜد ٍلعًد٢للللل0,5,(لٖٚٞلقِٝلعبيد١لاععدي٥

لللللللل ميْسلعثيلابقلٚمحيٚلالبلإخمثيلالٚبي لاد١لبيه١ًٝلي٘ل

للاد١لبيه١ًٝليهٌلمحٛلالٚبي لاد١لبيه١ًٝليًُكٝيس(لقِٝلَريَسقلبيلا ثي لةلألبي ل5د ٍٚلنل

لبي يي١لبيلا ثي ليٚلالَكٝيسلبلم ١ْٚلبيمع١ُُُٝٝٝليًُاهٔلبيقمعيع٣مح

ل5, ,ل781 ,لبلمحٛلالب ٍٚل:لبلم ١ْٚلبلإْصي١ٝ٥

5, ,ل153 ,لبلمحٛلالبيثيْٞل:لَ ١ْٚلبيؿ بغيقلبيٛظٝؿ١ٝ

5, ,ل31, ,لبلمحٛلالبيثييال:لبلم ١ْٚلبلجُيي١ٝ

للللإٔلَرديَسقلبيلا ثدي لنًدٗيلعبيد١لعٓد لَادم٣ٛلللللللل(5لاقدِلنللَٔلبلج ٍٚلٜمؽة

(ليقتربةٗدديلَددٔلبيٛبعدد لبيعدد ٝةلردديلٜدد ٍلعًدد٢لظدد ملٚمدديْسلمحدديٚلاللللللل5, ,نل

لبلمكٝيسل للللللللللللل

 : ةعاةل الجبات 

يلعاددديبلبيثثددديقللمكٝددديسلريلاةددديقللاةددد١لبيةددد ٠لمذدددٛل كٝدددلللبلم ْٚددد١لللللل

لبيمعدد١ُُٝٝليًُاددهٔلبيقمعدديع٣للةإةددمخ بّلنددسًلَددٔلط ٜكدد١لأيؿين ْٚثددي لل

ٚط ٜكدددد١لبيميح٥دددد١لبيٓعددددؿ١ٝلَٚريعيدددد١لبيمعدددد ٝةلياددددثيرَيٕللولٚط ٜكدددد١للللل

(ل0,5,(لولٖٚددٞلقددِٝلعبيدد١لعٓدد لَاددم٣ٛلنللللل3دٝٛ دديٕلنُدديلٜمؽددةلَددٔلبلجدد ٍٚلنللللل

َدددٔلبيٛبعددد لبيعددد ٝةلولرددديلٜددد ٍلعًددد٢ل(ثددديقلبلمكٝددديسلٚظدددسعٝم٘لللليقتربةٗددديل

ليًمطثٝل 

(لقِٝلَريٌَلبيثثيقللمحيٚلالَكٝيسلبلم ١ْٚلبيمع١ُُُٝٝٝليًُاهٔلبيقمعيع٣ل3د ٍٚلنل

َكٝيسلبلم ١ْٚلبيمع١ُُُٝٝٝليًُاهٔل

لبيقمعيع٣

لَريٌَلبيؿي

بيميح١٥ل

لبيٓعؿ١ٝ

لدٝٛ يٕلةثيرَيٕلة بٕٚ

,5, ,81, ,ل715 ,ل33, ,لبلإْصي١ٝ٥بلمحٛلالب ٍٚل:لبلم ١ْٚل

ل15, ,115 ,ل73, ,ل1,2 ,لبلمحٛلالبيثيْٞل:لَ ١ْٚلبيؿ بغيقلبيٛظٝؿ١ٝ

ل711 ,713 ,ل738 ,711 ,لبلمحٛلالبيثييال:لبلم ١ْٚلبلجُيي١ٝ

ل,1, ,,,1 ,ل22, ,85, ,ل(ثيقلبلمكٝيسلنهٌ
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بيميح٥د١للللإٔلجمٝ لقِٝلَريَسقلبيثثيقل:لَريَدٌلبيؿديلللل(3نٜمؽةلَٔلد ٍٚل

ريلٜ ٍلع٢ًل(ثديقلللل5, ,بيٓعؿ١ٝلولةثيرَيٕلة بٕٚلولدٝٛ يٕلعبي١لعٓ لَام٣ٛل

بلمكٝيسل 

 :ثانيا : ةكيا  الرضا السكنى  لربة الاسرة 

  :  صدم المكيا 

لاعمُ قلبيثيعثميٕلفيلذيولع٢ًلنٌلَٔ:

 ظ ملبلمحمد٣ٛللValidity Content:ٚذيدولةرد للبلمكٝديسلعًد٢ل ُٛعد١للللللل

لَٔلب ةي  ٠لبلمحهُلألبلممخععلألةكاِلاعبلا٠لَؤةايقلب ة ٠لٚبيطؿٛيد١ل

لٞلددد ديَرد١لعًدٛبٕلوللإةد ب٤لبيد أٟلفيلَد ٣لَس٥ُد١لللللللللددددللن١ًٝلبلإقمعيعلبلمٓحيد

عثيلابقلبلمكٝيسلٚظٝيغمٗيلللميل ٗ فلالىلمُٝر٘لَٔلَرًَٛيقلٚةٝيْيق لٚق ل

%لَدد ل ردد ٌٜلٚعدد فلةرددضل1,ةدد١ً٦لبلمكٝدديسلةٓاددث١لأةدد ٚبلَددٛبؾكمِٗلعًدد٢لأ

لبيرثيلابقلفيلةرضلبلمحيٚلاولٚقيَ لبيثيعثميٕلةييمر ٜسقلبلمصيلالايٝٗي 

 ظد ملبيمهددٜٛٔللConstruct Validity:يلعادديبلظد ملبيمهددٜٛٔلةط ٜكدد١للل

ظ ملبلإ ايملبي بخًٞلعٔلط ٜللامزيعلَريٌَلبلإلا ثي لةإةمخ بّلَريَدٌلل

"ةيرةدٕٛ"ولٚقدد ل  بٚعد لقددِٝلَرديَسقلبلإلا ثددي للةدلألبي لاددد١لبيهًٝد١ليهددٌلللللل

محدددٛلالنبي ؼددديلعدددٔلبيصددد ٚ لبيعددد ١ٝلولبي ؼددديلعدددٔلبلمٛقددد لولبي ؼددديلعدددٔلللللل

يًُكٝيسنبي ؼدديلبيادده٢ٓ(لللبيمعددُِٝلولبي ؼدديلعددٔلب (دديت(لٚبي لاددد١لبيهًٝدد١ل

وٝيلل2(لنُدديلٜمؽددةلَددٔلبلجدد ٍٚلنل01,1,(لولن0731,ةددلألن (لٖٚددٞلقددِٝلعبيدد١لاععددي٥

ولردديلٜدد ٍلعًدد٢لمدديْسلعثدديلابقلٚمحدديٚلالبلإخمثدديلاللللل0,5,عٓدد لَاددم٣ٛلعييدد١لل

لٚبي لاد١لبيه١ًٝلي٘ل للل

ليس(لقِٝلَريَسقلبيلا ثي لةلألبي لاد١لبيه١ًٝليهٌلمحٛلالٚبي لاد١لبيه١ًٝليًُكٝل2د ٍٚلنل

لبي يي١لبيلا ثي لَكٝيسلبي ؼيلبياه٢ٓلي ة١لبية ٠

ل5, ,ل1,1 ,ل:لبي ؼيلعٔلبيص ٚ لبيع ١ٝبلمحٛلالب ٍٚ

5, ,ل,,, ,لبلمحٛلالبيثيْٞل:لبي ؼيلعٔلبلمٛق 

ل5, ,ل731 ,بلمحٛلالبيثييال:لبي ؼيلعٔلبيمعُِٝ

ل5, ,ل12, ,بلمحٛلالبي بة ل:لبي ؼيلعٔلب (يت

(ل5, ,إٔلَريَسقلبيلا ثي لنًدٗيلعبيد١لعٓد لَادم٣ٛلنلللللل(2نٜمؽةلَٔلبلج ٍٚ

يقتربةٗيلَٔلبيٛبع لبيع ٝةلريلٜ ٍلع٢ًلظ ملٚميْسلمحيٚلالبلمكٝيسل 

 : ةعاةل الجبات 

يلعاددديبلبيثثددديقللمكٝددديسلبي ؼددديلبياددده٢ٓللةإةدددمخ بّلندددسًلَدددٔلط ٜكددد١للل

للأيؿين ْٚثددي لولٚط ٜكدد١لبيميح٥دد١لبيٓعدددؿ١ٝلَٚريعيدد١لبيمعدد ٝةليادددثيرَيٕلللللل

(لولٖٚدٞلقدِٝلعبيد١لعٓد لَادم٣ٛلللللل1ٚط ٜك١لدٝٛ يٕلنُيلٜمؽدةلَدٔلبلجد ٍٚلنللل

(ليقتربةٗيلَدٔلبيٛبعد لبيعد ٝةلولرديلٜد ٍلعًد٢ل(ثديقلبلمكٝديسلٚظدسعٝم٘لللللللللل0,5,ن

ليًمطثٝل 
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(لقِٝلَريٌَلبيثثيقللمحيٚلالَكٝيسلبي ؼيلبياه٢ٓلي ة١لبية 1٠لند ٍٚل

لَريٌَلبيؿيلمحيٚلالَكٝيسلبي ؼيلبياه٢ٓلي ة١لبية ٠

بيميح١٥ل

لبيٓعؿ١ٝ

ةثيرَيٕل

لة بٕٚ

لدٝٛ يٕ

3,, ,ل128 ,ل81, ,ل11, ,ل:لبي ؼيلعٔلبيص ٚ لبيع ١ٝبلمحٛلالب ٍٚ

ل782 ,ل51, ,ل713 ,777 ,لبلمحٛلالبيثيْٞل:لبي ؼيلعٔلبلمٛق 

735 ,771 ,7,3 ,ل721 ,بلمحٛلالبيثييال:لبي ؼيلعٔلبيمعُِٝ

ل1,1 ,112 ,1,, ,158 ,بلمحٛلالبي بة ل:لبي ؼيلعٔلب (يت

ل32, ,75, ,ل3,, ,ل27, ,ل(ثيقلبلمكٝيسلنهٌ

إٔلجمٝ لقِٝلَريَسقلبيثثيقل:لَريٌَلبيؿديلولبيميح٥د١للل(1نٜمؽةلَٔلبلج ٍٚ

ريلٜ ٍلع٢ًل(ثديقلللل5, ,ولةثيرَيٕلة بٕٚلولدٝٛ يٕلعبي١لعٓ لَام٣ٛللبيٓعؿ١ٝ

لبلمكٝيسل 

  :ًالمعالجات الإحصائيةسادسا 

يم  ٜددددد للSpss.xيلادددددد ب٤لبلمريلجددددديقلبلإععدددددي١ٝ٥لةإةدددددمخ بّلة ْددددديَ للل

لبلممٛةدددطيقلب ادددية١ٝلولٚبلإمذددد بفلبلمرٝددديلاٟلولٚبيمهددد بلابقلولٚبيٓادددبلبلم٦ٜٛددد١لللللل

للT.Testَٚريَددٌلالا ثددي لةيرةددٕٛلولبيؿدد ٚملةددلألبلممٛةددطيقلةإةددمخ بّلاخمثدديلالل

ولٚاخمثديلالأقدٌلؾد ٚملللللF.Testٚ ًٌٝلبيمثئٜلفيلاميٙلٚبع لةإةدمخ بّلاخمثديلاللل

ٚذيددولَددٔلأدددٌللل ولٚعادديبلبيددٛرٕلبيٓاددث٢لَٚريَددٌلبلإمذدد بلاللللللL.S.Dَرٓددٟٛل

لاةمخ بجلبيٓمي٥ لَٚٓيقصمٗيلٚ ؿايرٖي 

 سيرهاالنتائج تحليلها وتف: 

 أولًا: النتائج الوصفية: 

ٚظـلع١ٓٝلبيث ا:لؾُٝيلًٜٞلٚظدـللخعدي٥غلعٝٓد١لبيث دالَٛؼد ١لفيلللللل

ل (8(ون1د ٍٚلن

ل(ل571نٕل=لليلأة ٠ل(ل ٛرٜ لأؾ بعلبير١ٓٝلٚؾكيًليًخعي٥غلبيدمُيع١ٝلٚبيقمعيع1١ٜد ٍٚلن

ل%لبير علبيؿ١٦لبلممػير

بلمامٟٛلبيمرًُٝٞلي ة١ل

لب ة ٠

%1 1532َٚيلٜريعلهي(لَؤٌٖلَمٛةطلنبيثي١ْٜٛ

ل%23ل18لَؤٌٖلؾٛملبلممٛةط

ل%8 11ل,7لَؤٌٖلديَر٢ل/لأع٢ًلَٔلبلجيَر٢

لع علأؾ بعلبية ٠

%8 1723ل(ستلأؾ بع

ل%7 11ل,,لأؾ بعل1ل–ل1َٔل

ل%7 35ل,2لأؾ بعل1أنث لَٔل

لبي خٌلبيصٗ ٟليلأة ٠

%1 1738(د١ٝٓل,,31أقٌلََٔٓخؿضلن

ل%1 12ل78(د١ٝٓ,,,1د١ٝٓلالىلأقٌلَٔلل,,31َٔلَمٛةطلن

ل%7 31ل13(دٓٝ٘لؾأنث ل,,,1َٔلَ  ؿ لن

(لإٔلبيػييث١ٝلبيرو٢ُلَٔلأؾ بعلعٝٓد١لبيث دالب ةيةد١ٝلللل1د ٍٚلنلٜمؽةلَٔ

لنَؤٖدددٌلدددديَرٞ/لأعًدددٞلَدددٔلبلجددديَرٞ(للَادددم٣ٛل رًدددُٝٗٔللللاةددديقلب ةددد لَدددٔل

لل%(ل3201نلل%(لةُٝٓدديلأقددٌلْاددث١ليًُاددم٣ٛلبيمرًُٝدد٢لبلممٛةددطلةٓاددث١لللل1108ةٓاددث١ن

%ل(ليلأةد لبيمد٢ل مهدٕٛلللل1107نُيلٜمؽةلإٔلأع٢ًلْادث١ليرد علأؾد بعلب ةد ٠لٖد٢نللللل

%(ليلأةد لبيمد٢ل مهدٕٛلَدٔلأنثد لللللل3507نلأؾد بع(لةُٝٓديلأقدٌلْادث١لٖد٢لللللل1الىلل1َٔلن
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أؾدد بعلولنُدديلٜمؽددةلإٔلأغًددبلبيحٚددديقلأؾدد بعلعٝٓدد١لبيث ددالندديٕلبيدد خٌللل1َددٔل

%ل(لةُٝٓدديلأقددٌلْاددث١ليًدد خٌلبيصددٗ ٣للل1201نلةٓاددث١َمٛةددطلبيصددٗ ٣ل ةدد ٖٔل

ل%( لل3801نليلأة ٠لنيْ ليً خٌلبلمٓخؿضلةٓاث١

ل(571(ل ٛرٜ لأؾ بعلبير١ٓٝلٚؾكيًليًخعي٥غلبياه١ٝٓللنٕل=8د ٍٚلن

لبلم١ٜٛ٦لبيٓاث١لبير علبيؿ١٦لبلممػير

بلمايع١لبيه١ًٝليًُاهٔل

لةيلمترلبلم ة 

%8 ,1ل71ّ75ّلايٞلأقٌل,8َٔل

ل%1 11ل5,1لّ,1ّلايٞل71َٔل

لْٛعلًَه١ٝلبلماهٔ

%2 ,5,31 ًٝو

ل%7 15ل72لامزيلا

لَ ٠لبلإقي١َلةيلماهٔ

%1 1,37ةٓٛبقل1َٔلة١ٓل قٌلَٔل

ل%5 15ل73لةٓٛبقل,5ةٓٛبقل قٌلَٔلل1َٔل

ل%1 25ل11لةٓٛبقلؾأنث ل,5َٔل

لع علعي بقلبلماهٔ

%31ل13غ ؾ١لٚبع ٠

ل%5 35ل27لغ ؾملأ

ل%1 11ل18ل(ستلغ ف

لَر ٍلبيرععيّلب ي ٣

%1 21ل83ليًػ ؾ١غيرلَحععِل"ؾ عٜٔ"ل

ل%11ل77يًػ ؾ١لَحععِل"(ستلأؾ بع"

ل%8 ,3ل28يًػ ؾ١لَحععِلد بل"بنث لَٔل(ستلأؾ بع"

ٜادهٕٓٛلفيلَادينٔللللؾ بعلعٝٓد١لبيث دالبيةيةد١ٝلللأ(لإٔل8ٜمؽةلَٔلد ٍٚلن

%(لولبَديلْدٛعلًَهٝد١لبلمادهٔلنيْد لللللل1101ّل(لةٓادث١لنل,1ّلبلىل71َدٔنلل ثًؼلَايعمٗي

%(لولٚنيْد لأغًدبلعٝٓد١لللل1,02أغًبلبير١ٓٝللمٔليد ٜٗٔلَادينٔل ًٝدولةٓادث١لنلللل

لل%(ل1505ةددٓٛبقلةٓاددث١لنل,5ةددٓٛبقليقددٌلَددٔللل1ةيلماددهٔلَددٔللَٔدد ٠لاقدديَمٗلبيث ددا

ل1ةُٝٓيلنيْ لأقٌلْاث١ليؾ بعلع١ٓٝلبي لابة١لَ ٠لاقيَمِٗلَٔلةد١ٓليقدٌلَدٔلللل

لٗلبيث ددا%(لوللٚنيْدد لأنددبرلعٝٓدد١لل3701ةددٓٛبقلةٓاددث١لن لٔعدد علعيدد بقلَاددهٓ

%(ليؾدد بعل3505%(لٚأقددٌلعدد علعيدد بقلغدد ؾملألةٓاددث١لنل1101(ددستلغدد فلةٓاددث١لنل

َاددينٔلل١غييثٝددلوللبَدديلةييٓاددث١للمردد ٍلبيرععدديّلب يدد ٣لؾهيْدد لبيث دداعٝٓدد١ل

ل%ل(لٚأقددٌلْاددث11١(لةٓاددث١نيًػ ؾدد١لأؾدد بعلعٝٓدد١لبيث ددالَحع دد١لن(ددستلأؾدد بعلل

ل(ل يًػ ؾ١ل%(لَحععِلد بلنأنث لَٔل(ستلأؾ بع3,08ن

بعمٝيدديقلأؾد بعلللَد للَاديعمٗيللل مٓيةدبليلمادهٔليللةلبيٛظٝؿٝد١للأنث لبلمٓيطل

لب ة ٠لل:

ل(ل571نٕل=لبعمٝيديقلأؾ بعلب ة ٠َ لَايعمٗيلل مٓيةبيلماهٔليلةلبيٛظٝؿ١ٝأنث لبلمٓيطلل (7د ٍٚلن

لبيٓاث١%لبير علبعمٝيديقلأؾ بعلب ة ٠َ لَايعمٗيلل مٓيةبيلماهٔليلةلبيٛظٝؿ١ٝأنث لبلمٓيطلل

%5 1,22لغ فلبيّٓٛ

ل%28ل82لبلمرٝص١لَٓطك١

ل%7 52ل31لبلمطثخ

ل%5 57ل,2لب ُيّ

ل%,,5ل571لباُٛع

يلبلمرٝص١ل٢ٖلأنثد لَٓطكد١لؾد٢لبلمادهٔللللللَٓطك١(لإٔل7ٜمؽةلَٔلبلج ٍٚلن

بيٓددّٛلل١ًٜٝٗديلغ ؾدللول%ل28ةٓاددث١لل مٓيةدبلَاديعمٗيلَد لبعمٝيددديقلأؾد بعلب ةد ٠للللل

ل% لل5207%لٚبخيربلبلمطثخلةٓاث١ل5705%لول(ِلب ُيّلةٓاث١ل2205ةٓاث١ل

لَيلٖٞلأنث لب ةثيبلبي ٥ٝا١ٝليخمٝيلالَٓطك١لبياهٔل:
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يخمٝيلالَٓطك١لبياهٔبنث لبيةثيبلبي ٥ٝا١ٝل (,د ٍٚلن

لبيٓاث١%لبير علَيلٖٞلأنث لب ةثيبلبي ٥ٝا١ٝليخمٝيلالَٓطك١لبياهٔ

%2 3151لبلمٛق لبيريّليًرُيلا٠

ل%2 33ل21لةٗٛي١لبلمٛبظسق

%3,58لب ٌٖلٚب ظ قي٤لق بلبلماهٔلَٔ

ل%8 53ل33لبيك بلَٔلبيرٌُ

ل%1 51ل21لبيك بلَٔلبلخ َيق

ل%1 51ل37لبلإَهيْٝيقلبلميع١ٜ ٓيةبلبلماهٔلَ ل

ل%,,5ل571لباُٛع

(لبٕلأنثدد لبيةددثيبليخمٝدديلالَٓطكدد١لبياددهٔلأؾدد بعللللل,ٜمؽددةلَددٔلبلجدد ٍٚلنلل

%لًٜٚٝٗدديليكدد بل3302عٝٓدد١لبيث ددالنيْدد لياددٗٛي١لبلمٛبظددسقلةيلمٓطكدد١لةٓاددث١لل

%لًٜٚٝدد٘ليكدد بلبياددهٔلَددٔلبيٖددٌلٚبيظدد قي٤للل5101بلماددهٔلَددٔلبلخدد َيقلةٓاددث١لل

ول(دِليٛددٛعللل%5101بيَهيْٝديقلبلميعٜد١لةٓادث١للللل ٓيةبلبلماهٔلَد ل%ولًٜٚٝ٘ل58ةٓاث١ل

%لولٚبخديربلنديٕلبخمٝديلالبيادهٔلليك ةد٘لللللل5102بلماهٔلؾ٢لَٛق لعديّلَمُٝدحلةٓادث١لللل

ل% 5308َٔلبيرٌُلةٓاث١ل

لٌٖل  غثلألةمػٝيرلَهيٕلبياهٔل:

(571نٕل=ل (لٜٛؼةلبي غث١لؾ٢ل ػٝيرلَهيٕلبياهٔل1د ٍٚلن

لبيٓاث١%لبير علٌٖل  غثلألةمػٝيرلَهيٕلبياهٔ

%1 55582ْرِ

ل%8 28ل81ي

ل%,,5ل571لباُٛع

(لبٕلبنث لأؾد بعلعٝٓد١لبيث دالٜ غثدٕٛلؾد٢ل ػدٝيرلَهديٕلللللللل1ٜمؽةلَٔلد ٍٚلن

%(لَددٔلأؾدد بعلعٝٓدد١لبيث دداليلٜ غثددٕٛلؾدد٢لللللل2808%(لةُٝٓدديلن8201بياددهٔلةٓاددث١لنل

ل ػٝيرلبياهٔل 

لاذبلنيْ لبلإدية١لنةٓرِ(لؾُيلٖٞلأنث لعٚبؾ ل ػٝيرلَهيٕلبياهٔل:ل

 (555ي ٚبؾ ل ػٝيرلَهيٕلبياهٔلل ة لع١ٓٝلبيث الب ةية١ٝلنٕل=ل(للب ١ُٖٝلبيٓاث١ٝلل,5د ٍٚلنل
لبيتر ٝبلبيٓاث١لبلم١ٜٛ٦%لبيٛرٕلبيٓا لعٚبؾ ل ػٝيرلَهيٕلبياهٔ

لبلخيَسل%, 51ل557لع ّلبيلا ٝيبلَ لظيعبلبيرُيلا٠

لبي بة %1 53157لع ّلبيلا ٝيبلَ لبلجيربٕ

لبيثيْٞ%2 58133لع ّل ٛؾ لبيو ٚفلبيع ١ٝلبلمس١ُ٥

لب ٍٚل%2 5,731لؼٝللَايع١لبلماهٔ

لبيثييا%5 51551لع ّلبيلا ٝيبللمٛق لبلماهٔ

لل%,,5ل721لباُٛع

(لإٔلؼددٝللَادديع١لبلماددهٔل ددأ ٢لؾدد٢لبيتر ٝددبلب ٍٚلللل,5 ٍٚلنبلجددٜمؽددةلَددٔلل

ل%ل3102 ػٝيرلبؾ بعلع١ٓٝلبيث اللمهيٕلَاهِٓٗلةٓاث١للبي غث١لفيلنأنث لعٚبؾ 

(دِلللل%لؾ٢لبلم نحلبيثدي٢ْل3302بيو ٚفلبيع ١ٝلبلمس١ُ٥لةٓاث١لًٜٝٗيلع ّل ٛؾ ل

%لؾد٢لبلم ندحلبيثييدالولًٜٚٝٗديلؾد٢لبلم ندحللللللل5105ع ّلبيلا ٝيبللمٛق لبلمادهٔلةٓادث١للل

%لولٚأخيربًلع ّلبيلا ٝيبلَد لظديعبللل5701بي بة لع ّلبيلا ٝيبلَ لبلجيربٕلةٓاث١ل

ل%ل ,510بيرُيلا٠لةٓاث١ل
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 بحح :ثانيًا: النتائج في ضوء فروض ال 

بيٓمددي٥ لفيلؼدد٤ٛلبيؿدد للب ٍٚل:لٚبيدد ٟلٜددٓغلعًدد٢لأْدد٘ل"ل ٛددد لؾدد ٚملذبقللللل

عييدد١لاععددي١ٝ٥لفيلريلاةدديقللاةدد١لب ةدد ٠لمذددٛل كٝددللبلم ْٚدد١لبيمعدد١ُُٝٝلللللل

ددددللَ ْٚدد١لبيؿدد بؽلبيددٛظٝؿٞلددددليًُاددهٔلبيقمعدديعٟليهددٌلَددٔلنبلم ْٚدد١لبيْصددي١ٝ٥ل

قمعدديع١ٜلنبلماددم٣ٛللبلم ْٚدد١لبلجُييٝدد١(ل ثردديًليددثرضلبلمددمػيربقلبيدمُيعٝدد١لٚبيللل

عددد علأؾددد بعلب ةددد ٠(لللدددددللبيددد خٌلبيصدددٗ ٟليلأةددد ٠للددددددلبيمرًُٝدددٞلي ةددد١لب ةددد ٠ل

لٔ لٔللدددللٚبلممػيربقلبياه١ٝٓلنَايع١لبلماده لددددلَد ٠لبيقيَد١لةيلمادهٔلللللدددلللًَهٝد١لبلماده

ٚيًم كددللَددٔلظدد ١لٖدد بلللللَردد ٍلبيمددحبعِلب يدد ٟ("ل ؾدد بعلعٝٓدد١لبيث ددا للللل

لبيؿ لليلاد ب٤:

 ًدددٞلعييددد١لبيؿددد ٚملةدددلألَمٛةدددطيقلريلاةددديقللاةددد١للبخمثددديلالنق(ليًٛقدددٛفلع

ٟلبية ٠لمذٛل كٝللبلم ١ْٚلبيمعد١ُُٝٝليًُادهٔلبيقمعديع٣لل ثرديًللمدمػيرللللل

 للل ًَه١ٝلبلماهٔ(لونَايع١لبلماهٔل
 ًٌٝلبيمثئٜللإمزيعلقُٝد١لنف(ليًٛقدٛفلعًدٞلعييد١لبيؿد ٚملفيلريلاةديقللللللل 

بيقمعدديع٣لل ثردديًلللاةدد١لبيةدد ٠لمذددٛل كٝددللبلم ْٚدد١لبيمعدد١ُُٝٝليًُاددهٔلللللل

لددددلبيدمُيعٝدد١لٚبيقمعدديع١ٜلنبلماددم٣ٛلبيمرًُٝددٞلي ةدد١لب ةدد ٠لللللبقلُددمػيرًي

عدد علأؾدد بعلب ةدد ٠(لٚبلمددمػيربقلبيادده١ٝٓلنَدد ٠لللللللددددلبيدد خٌلبيصددٗ ٟليلأةدد ٠لل

  َر ٍلبيمحبعِلب ي ٟ(لدددبيقي١َلةيلماهٔل
 بخمثيلالLSDبيدمُيعٝد١للُدمػيربقلليًلإمزيعلبميٙلبيؿ ٚملفيلعييد١لٚدٛعٖديلللل

ددددلللبيد خٌلبيصدٗ ٟليلأةد ٠للللدددلللٚبيقمعيع١ٜلنبلمام٣ٛلبيمرًُٝٞلي ةد١لب ةد ٠لل

َرددد ٍلددددددلعددد علأؾددد بعلب ةددد ٠(لٚبلمدددمػيربقلبياددده١ٝٓلنَددد ٠لبيقيَددد١لةيلمادددهٔل

ل(ل ٛؼةلذيول 33(لالىلن55بيمحبعِلب ي ٟ(ٚبلج بٍٚلَٔلن

يًُاهٔللبيمع١ُُٝٝ(ل ًٌٝلبيمثئٜلةلألريلاةيقللاةيقلأة لع١ٓٝلبيث المذٛل كٝللبلم ١ْٚل55د ٍٚن

ل571بيقمعيع٣ل ثريليخمسفلبلمام٣ٛلبيمر٢ًُٝلي ة١لبية ٠لٕ=

محيٚلالبلم ١ْٚل

بيمع١ُُٝٝ

لَع لالبيمثئٜ

 ُٛعل

لبلم ةريق

َمٛةطل

لبلم ةريق

علاديقل

لب  ١ٜ

ق١ُٝل

لنف(

َام٣ٛل

لبي يي١

بلم ١ْٚل

لبيْصي١ٝ٥

3,,1 ,51232, 8185لةلألباُٛعيق

ل,21 18

ل

ل0,5,

ل735573 181,, 55113لعبخٌلباُٛعيق

571ل11, 5,112لبيمثئٜلبيهًٞ

َ ١ْٚلبيؿ بؽل

لبيٛظٝؿ٢

1553 333111, ,115لةلألباُٛعيق

13 322

ل

ل

ل0,5,

ل71573, ,8717 53,13لعبخٌلباُٛعيق

571ل118 57175لبيمثئٜلبيهًٞ

لبلم ١ْٚلبلجُيي١ٝ

2,3, 782317, 8151لةلألباُٛعيق

1, 17,

ل

ل

ل0,5,

ل131573 5,781 ,55,1لعبخٌلباُٛعيق

571ل382 57853لبيمثئٜلبيهًٞ

لبلمكٝيسلنهٌ

1153 ,1,53,8 ,173لةلألباُٛعيق

18 127

ل

ل

ل0,5,

ل111573 11185 5,111لعبخٌلباُٛعيق

571ل171 58251لبيمثئٜلبيهًٞ

(ل ثردديًل0,5,(لٚدددٛعل ثددئٜلعبٍلاععددي٥ٝيلعٓدد لَاددم٣ٛلنلل55ٜمؽددةلَددٔلبلجدد ٍٚلنل

 لإخمسفلبلمام٣ٛلبيمر٢ًُٝلي ة١لب ة ٠لٚيًمرد فلعًد٢لامديٙلعييد١لبيؿد ٚمللللل

ل (53ن٠لنُيلٜمؽةلَٔلبلج ٍٚللاقِليًُكيلاْيقلبلممر علL.S.Dيل طثٝللاخمثيلال
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مذٛل كٝللبلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝليًُاهٔللٔ(لعيي١لبيؿ ٚملةلأللاةيقلبية لؾ٢لريلاةي ٗل53د ٍٚن

لبيقمعيع٣ل) يٚلاٙل ثريًليخمسفلبلمام٣ٛلبيمر٢ًُٝلي ةيقلبية ل

لبلم ١ْٚلبيْصي١ٝ٥

110331عييٞلّل=ل270,82ؾٛملبلممٛةطلّل=ل2,0151َمٛةطلّل=للي ة١لب ة ٠بلمام٣ٛلبيمر٢ًُٝل

للل-َمٛةط

لل-ل**511 8ؾٛملَمٛةط

ل-ل**585 ,ل**,25 51لعييٞ

لَ ١ْٚلبيؿ بؽلبيٛظٝؿ٢

137 71عيلىلّل=ل3,3 85ؾٛملبلممٛةطلّل=ل782 11َمٛةطلّل=للي ة١لب ة ٠بلمام٣ٛلبيمر٢ًُٝل

للل-َمٛةط

لل-ل**121 55ؾٛملَمٛةط

ل-ل**231 ,5ل**781 31لعييٞ

لبلم ١ْٚلبلجُيي١ٝ

1,, 13عيلىلّل=ل,37 15ؾٛملبلممٛةطلّل=ل335 37َمٛةطلّل=للي ة١لب ة ٠بلمام٣ٛلبيمر٢ًُٝل

للل-َمٛةط

لل-ل**11, 51ؾٛملَمٛةط

ل-ل**51, ,5ل**,8, 31لعييٞ

لبلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝلنهٌ

,1, 578عيلىلّل=ل121 521ؾٛملبلممٛةطلّل=ل,1, 5,7َمٛةطلّل=للي ة١لب ة ٠بلمام٣ٛلبيمر٢ًُٝل

للل-َمٛةط

لل-ل**287 25ؾٛملَمٛةط

ل-ل**2,1 27ل**113 ,8لعييٞ

وٝيلعٓددد لَادددم٣ٛللللل53ٜمؽدددةلَدددٔلدددد ٍٚنلل فيلل0,5,(لٚددددٛعلؾددد ٚملعبيددد١لاععدددي٥

ريلاةديقللاةدديقلبيةدد للمذددٛل كٝددللبلم ْٚدد١لبيمعدد١ُُٝٝللماددينِٓٗل) دديٚلاٙللل

للبيمرًُٝٝد١لب عًد٢للةيخمسفلبلمام٣ٛلبيمرًُٝد٢لي ةديقلبيةد لليعدي لبلمادمٜٛيقلللللل

بيمرًُٝدٞلي ةد١لب ةد ٠لربعلٚعٝٗديللللل بلمادم٣ٛل ٚ ؿا لبيثيعثميٕلذيولنًُيلبلا ؿيع

َٚر ؾمٗيلٚ طًرٗيلايٞل كٝدللبلم ْٚد١لبيمعد١ُُٝٝلةيلمادهٔلٚذيدولَدٔلخدسٍلللللللل

بيةددمخ بّلب َثددٌليًُادديعيقلبي بخًٝدد١لةيلماددهٔلٚ ددٛؾيرلؾدد بؽلعبخًددٞلٜمددٝةلللللللللل

لٔليلأؾدد بعلبيكٝدديّلةي ْصددط١لبلمخمًؿدد١لعبللل ٚندد يولٜ  ؿدد لَاددم٣ٛلللللوخددٌلبلمادده

٘ل)دديلٜمٓيةددبلَدد لثددَر ؾمٗدديلةيةددمخ بّلب (دديتلَمردد علب غدد بللٚةطدد مل   ٝ

ٚ)يليلٜرٝللع ن١لب ؾ بعلعبخٌلبلماهٔولند يولٜدحعبعلٚعدٞلللللوَايع١لبلماهٔ

ليًُاددهٔلةددييط ملبيْصددي١ٝ٥لبيدد ليلاةدد١لب ةدد ٠ل)ريلجدد١لبلمادديعيقلبي بخًٝدد١ل

فيلاؼددديؾ١لأٚلاربيددد١لعدددٛب٥طلعبخًٝددد١لنُ يٚيددد١ل دددٌلةييكٛبعددد لبلمادددُٛبلةٗددديل

مؿدددلل ًدددولبيٓمٝيددد١لَددد لعلابةددد١لٚي٤ل يةدددمػسٍلبلماددديعيقلبلمٗددد لا٠لةيلمادددهٔ لٚ

(لٚبي لأشيلاقليٛدٛعلؾ ٚملعبي١لبععي٥ٝيًلةلألبلمامٜٛيقلبيمرًُٝٝد١لل8,,3نلمحُ 

ي ة١لب ة ٠لفيل يٍلب (يتلٚبلمؿ ٚشيقلبلمٓحي١ٝليعدي لبلمادمٜٛيقلبيمرًُٝٝد١لللل

(لٚبيمد٢لأند قلعًد٢لللل3,55 ؿر١ولنُيل مؿللبيٓمٝي١لَ لعلابة١لأَدٌلةدسَ٘لنللبلم 

ٚددددٛعلعسقددد١لالا ثيطٝددد٘لط عٜددد١لةدددلألَادددم٣ٛلٚعددد٢لب َٗددديقلةيلإعمٝيدددديقلللللل

عٓديٕلأةدٛلظدير٣لٚلاشديلللللعلابةد١للبياهٓٝ٘لٚبلمام٣ٛلبيمر٢ًُٝلي ٜٗٔلولٚ مؿدللَد للل

٢للٜهادددثُٗيلبلخدددبر٠لؾدددللأ(لةدددإٔلبلا ؿددديعلبلمادددم٣ٛلبيمرًُٝددد٢ليًدددحٚدلل3,53لابغدددبلن

 ٛظٝدددددـلبيث٦ٝددددد١لبياددددده١ٝٓل)ددددديلمسكدددددلللهددددديلبلجيْدددددبلبيدددددٛظٝؿ٢لٚبلجُددددديلىلل
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نُديلبٕلبلا ؿديعللللوٚبلخعٛظ١ٝلٚب َٔلٚبيَيٕلٚ)يليٜطػ٢لديْدبلعًد٢لبئخد للل

بلماددم٣ٛلبيمرًُٝدد٢لٜحٜدد لَددٔلبطددسعلبيددحٚدلألٜٚهاددثِٗلقددِٝلجمييٝدد١ل ددٓرهسلللل

لعًِٝٗلؾ٢لبخمٝيلاب ِٗلؾ٢لبيث١٦ٝلبياه١ٝٓل 

مذٛل كٝللبلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝليًُاهٔللٔلبيحٚديقلؾ٢لريلاةي ٗ(ل ًٌٝلبيمثئٜلةلأ52د ٍٚن

ل571بيقمعيع٣ل) يٚلاٙل ثريًلير علأؾ بعلبية ٠للٕ=

محيٚلالبلم ١ْٚل

بيمع١ُُٝٝ

لَع لالبيمثئٜ

 ُٛعل

لبلم ةريق

َمٛةطل

لبلم ةريق

علاديقل

لب  ١ٜ

لق١ُٝلنف(

َام٣ٛل

لبي يي١

بلم ١ْٚل

لبيْصي١ٝ٥

52,3 ,385371 ,,11لةلألباُٛعيق

ل515 ,2

ل

ل0,5, ل17573, 1,72, 53181لعبخٌلباُٛعيق

571ل555 5,518لبيمثئٜلبيهًٞ

َ ١ْٚلبيؿ بؽل

لبيٛظٝؿ٢

1833 1312371 8115لةلألباُٛعيق

ل7,1 12

ل

ل0,5, ل1,1573 ,2,18 5,178لعبخٌلباُٛعيق

571ل252 ,57,3لبيمثئٜلبيهًٞ

بلم ١ْٚل

لبلجُيي١ٝ

1,3, ,818311 1157لةلألباُٛعيق

ل371 38

ل

ل0,5, ل1,7573 712,, 58,18لعبخٌلباُٛعيق

571ل1,2 35,51لبيمثئٜلبيهًٞ

بلم ١ْٚل

بيمع١ُُٝٝلل

لنهٌ

81,3 2585112 31,7لةلألباُٛعيق

ل731 21

ل

ل0,5, ل55573, 15ل1,7 7515لعبخٌلباُٛعيق

571ل32, ,5,57لبيمثئٜلبيهًٞ

(ل ثردديًل0,5,(لٚدددٛعل ثددئٜلعبٍلاععددي٥ٝيلعٓدد لَاددم٣ٛلنل52ٜمؽددةلَددٔلبلجدد ٍٚلن

لإخمسفلعيِلبية ٠لٚيًمر فلع٢ًلاميٙلعيي١لبيؿد ٚملوليل طثٝدللاخمثديلالللل

L.S.Dل (51يًُكيلاْيقلبلممر ع٠لنُيلٜمؽةلَٔلبلج ٍٚلنل

مذٛل كٝللبلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝليًُاهٔللٔ(لعيي١لبيؿ ٚملةلأللاةيقلبية لؾ٢لريلاةي 51ٗد ٍٚن

لبيقمعيع٣ل) يٚلاٙل ثريًليخمسفلعيِلبية ٠ل

لبلم ١ْٚلبيْصي١ٝ٥

,27 ,1أؾ بعلّل=لل1أنث لَٔل883 25ّل=للأؾ بعل1ل–ل1َٔل52, 31(ستلأؾ بعلّل=للع علأؾ بعلب ة ٠

للل-ل(ستلأؾ بع

لل-ل*811 3لأؾ بعل1ل–ل1َٔل

ل-ل**758 ,ل**281 55لأؾ بعل1أنث لَٔل

لَ ١ْٚلبيؿ بؽلبيٛظٝؿ٢

لع علأؾ بعلب ة ٠

ل(ستلأؾ بع

,75 21ّل=ل

لأؾ بعل1ل–ل1َٔل

1,2 15ّل=ل

12, 73أؾ بعلّل=لل1أنث لَٔل

للل-ل(ستلأؾ بع

لل-ل**712 55لأؾ بعل1ل–ل1َٔل

ل-ل**,11 ,3ل**2,2 23لأؾ بعل1أنث لَٔل

لبلم ١ْٚلبلجُيي١ٝ

لع علأؾ بعلب ة ٠

لأؾ بعل(ست

835 18ّل=ل

لأؾ بعل1ل–ل1َٔل

,53 ,2ّل=ل

113 31أؾ بعلّل=لل1أنث لَٔل

للل-ل(ستلأؾ بع

لل-ل**1,5 58لأؾ بعل1ل–ل1َٔل

ل-ل,58 ,ل**881 58لأؾ بعل1أنث لَٔل

لبلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝلنهٌ

لع علأؾ بعلب ة ٠

ل(ستلأؾ بع

211 551ّل=ل

لأؾ بعل1ل–ل1َٔل

3,1 552ّل=ل

أؾ بعلّل=لل1أنث لَٔل

513 132

للل-ل(ستلأؾ بع

لل-ل*11, 3لأؾ بعل1ل–ل1َٔل

ل-ل**,52 31ل**71, 37لأؾ بعل1أنث لَٔل
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وٝيلعٓددد لَادددم٣ٛل51ٜمؽدددةلَدددٔلدددد ٍٚن ل0,1,ولل0,5,(لٚددددٛعلؾددد ٚملعبيددد١لاععدددي٥

للللللللللريلاةدديقللاةدديقلبيةدد لمذددٛل كٝددللبلم ْٚدد١لبيمعدد١ُُٝٝللماددينِٓٗل) دديٚلاٙللل

 ثرديًلللبلم ْٚد١لبيمعد١ُُٝٝلنهدٌ(للللدددَ ١ْٚلبيؿ بؽلبيٛظٝؿ٢للدددلبيْصي١ٝ٥نبلم ١ْٚل

ٚ  د لبيثيعثميٕلذيدولبلىلبْد٘لنًُديلربعلعيدِلبيةد ٠للللللليخمسفلعيِلب ة ٠

نًُدديلربعلَردد ٍلبيمددحبعِلؾدد٢لبلماددهٔلؾمًيددأللاةدد١لبيةدد ٠لبلىلمحيٚيدد١ل ػددٝيرللللللل

١لَاددهٓٗيلٚ ردد ٌٜلةرددضلبيؿ بغدديقلبي بخًٝدد١لةيلماددهٔل)دديلٜمٓيةددبلَدد لطثٝرددلللل

ٚبعمٝيديقلٚلاغثيقلأؾ بعلب ة ٠لٚ)يلٜمُيشدٞلَد لبلم عًد١لبيرُ ٜد١ليهدٌلؾد عللللللل

فيلب ة ٠ليم كٝللعلاد١لَٔلبلم ١ْٚلبيمعد١ُُٝٝل مدٝةل ؾد بعلب ةد ٠لبيصدرٛلالللللل

ةيلخعٛظدد١ٝلٚبي بعدد١لأ(ٓددي٤لأعب٤لب ْصددط١لب ٝي ٝدد١لبلمخمًؿدد١ لٚب ؿكدد ل ًددوللللللل

أٚؼ  لأْ٘لةحٜيع٠لأؾ بعلب ةد ٠لل(لٚبي ل7,,3بيٓمٝي١لَ لعلابة١لشُٝي٤ل ٛؾٝللن

لب ؿكدد لَدد ل ددحعبعلبلمصددهسقلبلممرًكدد١لةمعددُِٝلؾ بغدديقلَهيْٝدد١لد ٜدد ٠ولنُدديلللللل

(لٚبي لأظٗ قلٚددٛعلعسقد١لبلا ثيطٝد١لَٛدثد١لعبيد١لللللل,,,3علابة١لأٌَلأةٛلخًٌٝلن

ةددلألعيدِلب ةدد ٠لٚةدلألبيمعددُِٝلبيهًددٞلللل5, ,ولل1, ,بععدي٥ٝيًلعٓدد لَادم٣ٛلعييدد١للل

(لٚبيد لةٝٓد لأْد٘لللل3,55مٝي١لَد لعلابةد١لأَديْٞلأؾػديْٞلنلللليًُاهٔولنُيلب ؿك لبيٓ

لنًُيلبمرؿضلعيِلب ة ٠لنًُيلبمرؿؽ لبلمصهسقلبيٛظٝؿ١ٝليًُاهٔ 

وٝيلفيلريلاةديقللاةديقلللل51ن يولٜمؽةلَٔلد ٍٚن (لٚدٛعلؾ ٚملعبي١لاععدي٥

بية لمذٛل كٝللبلم ١ْٚلبيمعد١ُُٝٝلمحدٛلالنبلم ْٚد١لبلجُييٝد١(ل ثرديًل يدِللللللل

ة لب ظدػ لعيُديًلٚيمهدٔل ؿاديرلذيدولةدإٔلب ةد ٠لب ظدػ لللللللللبية ٠لليعي لبي

عيُدديلأقددٌلشددرٛلابًلةؽددٝللَادديع١لبلماددهٔلٚيل مدديجلؾٝٗدديللاةدد١لب ةدد ٠لبيكٝدديّلللل

)ريلجدديقلبْصددي١ٝ٥لٚ عدد١ُُٝٝليًؿ بغدديقلبي بخًٝدد١ليًُاددهٔلٚةدد يول مدديبللهدديلل

بيؿ ظدد١لةييمردد ٌٜلٚبيمػددٝيرلفيلبلجيْددبلبلجُددييٞلنأةددًٛبللمريلجدد١لَادديع١للللل

ٔلخدددسٍلاؼدددؿي٤لطدددية لجمدددييٞلةيةدددمخ بّلأيدددٛبٕلعٖيْددديقلب دددٛب٥طللبلمادددهٔلَددد

لَٚهُسقلبي ٜهٛلالٚبيؼي٠٤ ل

مذٛل كٝللبلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝليًُاهٔلللٔ(ل ًٌٝلبيمثئٜلةلأللاةيقلبية لؾ٢لريلاةم51ٗد ٍٚن

ل571بيقمعيع٣ل) يٚلاٙل ثريًلي خٌلب ة ٠لٕ=

محيٚلالبلم ١ْٚل

بيمع١ُُٝٝ

لَع لالبيمثئٜ

 ُٛعل

لبلم ةريق

َمٛةطل

لبلم ةريق

علاديقل

لب  ١ٜ

لق١ُٝلنف(

َام٣ٛل

لبي يي١

بلم ١ْٚل

لبيْصي١ٝ٥

3,13 ,15,3,1 ,,17لةلألباُٛعيق

ل2,2 ,1

ل

ل

ل0,5,

ل281573 81817 1,88لعبخٌلباُٛعيق

571ل71, 51817لبيمثئٜلبيهًٞ

َ ١ْٚلبيؿ بؽل

لبيٛظٝؿ٢

1123 1,13832 1317لةلألباُٛعيق

ل528 28

ل

ل

ل0,5,

ل852573 21873 531,1لعبخٌلباُٛعيق

571لل2,5 57727لبيمثئٜلبيهًٞ

بلم ١ْٚل

لبلجُيي١ٝ

53,, ,8,3235 8127لةلألباُٛعيق

ل171 11

ل

ل

ل0,5,

ل355573 3,173 ,5313لعبخٌلباُٛعيق

571ل8,, 17,,5لبيمثئٜلبيهًٞ

بلم ١ْٚل

بيمع١ُُٝٝلل

لنهٌ

1283 ,72315, 1,28لباُٛعيقةلأل

ل2,2 11

ل

ل

ل0,5,

ل881573 28812 ,132لعبخٌلباُٛعيق

571ل321 51,87لبيمثئٜلبيهًٞ
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(ل0,5,(لٚدددٛعل ثددئٜلعبٍلاععددي٥ٝيلعٓدد لَاددم٣ٛلنل51ٍٚللاقددِلن ٜمؽددةلَددٔلبلجددل

 ثريًللإخمسفلبي خٌلبيصٗ ٣ليسة ٠لٚيًمر فلع٢ًلاميٙلعييد١لبيؿد ٚملوليللل

ل(58يًُكيلاْيقلبلممر ع٠لنُيلٜمؽةلَٔلبلج ٍٚللاقِلنلL.S.D طثٝللاخمثيلال

مذٛل كٝللبلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝليًُاهٔلللٔ(لعيي١لبيؿ ٚملةلأللاةيقلبية لؾ٢لريلاةم58ٗد ٍٚن

لبيقمعيع٣ل) يٚلاٙل ثريًليخمسفلعخٌلب ة ٠

لبلم ١ْٚلبيْصي١ٝ٥

لَام٣ٛلبي خٌلبيصٗ ٟ

د١ٝٓل,,31أقٌلَٔ

775 ,3ّل=ل

د١ٝٓلالىلأقٌلل,,31َٔل

322 23د١ٝٓلّل=ل,,,1َٔل

دٓٝ٘لؾأنث ل,,,1َٔل

,,1 11ّل=ل

للل-(د١ٝٓل,,31أقٌلََٔٓخؿضلن

د١ٝٓلالىلل,,31َٔلنَمٛةطل

(د١ٝٓ,,,1أقٌلَٔل

لل-ل**183 55

ل-ل**217 53ل**1,, 32(دٓٝ٘لؾأنث ل,,,1َٔلَ  ؿ لن

لَ ١ْٚلبيؿ بغيقلبيٛظٝؿ١ٝ

لَام٣ٛلبي خٌلبيصٗ ٟ

د١ٝٓل,,31أقٌلَٔ

315 ,1ّل=ل

د١ٝٓلالىلأقٌلل,,31َٔل

3,, ,1د١ٝٓلّل=ل,,,1َٔل

دٓٝ٘لؾأنث ل,,,1َٔل

222 81ّل=ل

للل-(د١ٝٓل,,31أقٌلََٔٓخؿضلن

د١ٝٓلالىلل,,31َٔلَمٛةطلن

(د١ٝٓ,,,1أقٌلَٔل

لل-ل*155 3

ل-ل**125 ,5ل**13, 35(دٓٝ٘لؾأنث ل,,,1َٔلَ  ؿ لن

لبلم ١ْٚلبلجُيي١ٝ

لَام٣ٛلبي خٌلبيصٗ ٟ

د١ٝٓل,,31أقٌلَٔ

ل115 25ّل=ل

د١ٝٓلالىلأقٌلل,,31َٔل

321 ,1د١ٝٓلّل=ل,,,1َٔل

دٓٝ٘لؾأنث ل,,,1َٔل

1,2 11ّل=ل

للل-(د١ٝٓل,,31أقٌلََٔٓخؿضلن

د١ٝٓلالىلل,,31َٔلَمٛةطلن

(د١ٝٓ,,,1أقٌلَٔل

لل-ل**,,7 ,

ل-ل**581 51ل**113 33(دٓٝ٘لؾأنث ل,,,1َٔلَ  ؿ لن

لبلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝللنهٌ

لَام٣ٛلبي خٌلبيصٗ ٟ

د١ٝٓل,,31أقٌلَٔ

152 ,,5ّل=ل

د١ٝٓلالىلأقٌلل,,31َٔل

371 532د١ٝٓلّل=ل,,,1َٔل

دٓٝ٘لؾأنث ل,,,1َٔل

258 ,58ّل=ل

للل-(د١ٝٓل,,31أقٌلََٔٓخؿضلن

د١ٝٓلالىلل,,31َٔلَمٛةطلن

(د١ٝٓ,,,1أقٌلَٔل

لل-ل**785 33

ل-ل**13, 11ل**2,, 87(دٓٝ٘لؾأنث ل,,,1َٔلَ  ؿ لن

عٓد لَادم٣ٛلعييد١للللل١اععي٥ٝلذبقلعيي١(لٚدٛعلؾ ٚمل58ٜمؽةلَٔلد ٍٚلن

مذدٛل كٝدللبلم ْٚد١لبيمعد١ُُٝٝللللللب ةد ٠ليقللاة١لريلاةلَمٛةطيقلؾ٢ل0,1,ول5, ,

لٚذيدوليعددي لبيد خٌلبيصددٗ ٣لبلم  ؿد ليلأةدد ٠للللل) دديٚلاٙوليًُادهٔلبيقمعديع٣لل

ٚ  دددد لبيثيعثمددديٕلذيدددولالىلإٔلالا ؿددديعلَادددم٣ٛلبيددد خٌلمسادددٔلَدددٔلَادددم٣ٛلللل

بلمرٝصددد١لٜٚحٜدددد لَددددٔلؾدددد ػللاةددد١لب ةدددد ٠لفيلبددددد ب٤لبيمردددد ٜسقلٚبيمػددددٝيربقللل

ُاددهٔلٚذيددول ٕلاددد ب٤ل ًددولبيمػددٝيربقلبيْصددي١ٝ٥لٚبيمعدد١ُُٝٝلٚبلجُييٝدد١ليً

 مطًددبل ددٛؾيرلنيؾدد١لبلممطًثدديقلبلميعٜدد١ليمددٛؾيرلبلمددٛبعلبلخدديّلٚب عٚبقلبلمادديع ٠لللللل

يم كٝللبلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝلةٛب٤لَٔلَٛبعلةٓي٤لٚأ(ديتلَٚؿ ٚشديقلٚغيرٖديلَدٔللللل

بيَهيْٝيقلبي ل ميدٗيللاة١لب ة ٠ليًكٝديّلةدييمػٝيرلبلمطًدٛبلةيلمادهٔ لٚ مؿدللللللل

(لٚبي لةٝٓد لأْد٘لنًُديلبلا ؿد لَمٛةدطلللللل,,,3َ لعلابة١لشُٝي٤لبة بِٖٝلنلبيٓمٝي١
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عخددٌلب ةدد ٠لبلا ؿدد لَاددم٣ٛلبيمعددُِٝلبيدد بخًٞليًُاددهٔولنُدديلأ(ثمدد لعلابةدد١للل

(لٚدددٛعلؾد ٚملذبقلعييد١لبععددي١ٝ٥لفيلبميٖديقللاةد١لب ةدد ٠للللل2,,3عؿديفللاؾًد١لنلل

مذددٛلبمددديرلٚعددٌلَصددهسقلَاددهٓٗيل ثردديًليخددمسفلَمٛةددطلبيدد خٌلبيصددٗ ٟللللللل

(لأْد٘لل,,,3ة ٠ليعي لبي خٌلبيصٗ ٟلب عًدٞولٚةٝٓد لعلابةد١ل٥ٚديّلَرد ٚفلنللللليلأ

نًُددديلربعلعخدددٌلب ةددد ٠لنًُددديلربعلعددد ػللاةددديقلب ةددد لعًدددٞل كٝدددللأةرددديعللللل

(لأْد٘لنًُديللل3,55بلجٛبْبلبيٛظٝؿٝد١لفيلبلمادهٔولٚأظٗد قلعلابةد١لأَديْٞلأؾػديْٞلنلللللل

عُددٌلربعلبيدد خٌلبيصددٗ ٟليلأةدد ٠لنًُدديلربعقللاغثدد١لٚقدد لا٠للاةدد١لب ةدد ٠لعًددٞللل

م ٜدد ٜيقلٚ ردد ٜسقلفيلبلماددهٔولٚ مًددـل ًددولبيٓمٝيدد١لَدد لعلابةدد١لنلاغدد ٠لللللللل

(لعٝددال ٛظددً لايددٞلعدد ّلٚدددٛعلؾدد ٚملذبقلعييدد١لبععددي١ٝ٥لفيللللل3,51بياٛةددٞول

ل طثٝللبلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝليًُاهٔل ثريًليًٛؼ لبيقمعيعٟليلأة ٠ ل

مذٛل كٝللبلم ١ْٚللٔٗ(لبيؿ ٚملةلألَمٛةطيقلعلاديقلأؾ بعلع١ٓٝلبي لابة١لؾ٢لريلاةي 57د ٍٚلن

 (571ايع١لبلماهٔلنٕل=للمبيمع١ُُٝٝليًُاهٔلبيقمعيع٣ل ثريًل
بلمايع١لبيه١ًٝل

ليًُاهٔلةيلمترلبلم ة 

بلممٛةطل

لب ايةٞ

بيمذ بفل

لبلمرٝيلاٟ

لبير١ٓٝ

علاديقل

لب  ١ٜ

ق١ُٝل

لنلقل(

لبي يي١

بلم ١ْٚلبيْصي١ٝ٥

21,75 2ل221 ,71ّ1ّلايٞلأقٌل,8َٔل

ل27, 52ل572

يعي لَٔلل5, ,عبٍلعٓ ل

71ّّلايٞلأقٌل,8 1215,1 3ل115 31لّ,1ّلايٞل71َٔل

لَ ١ْٚلبيؿ بغيقلبيٛظٝؿ١ٝ

55575 1ل131 71ّ71ّلايٞلأقٌل,8َٔل

ل5,1 ,5723

يعي لَٔللل5, ,عبٍلعٓ ل

71ّّلايٞلأقٌل,8 3,15,1 1ل215 11لّ,1ّلايٞل71َٔل

لبلم ١ْٚلبلجُيي١ٝ

175,, 3ل555 71ّ21ّلايٞلأقٌل,8َٔل

ل51, 57255

يعي لَٔللل5, ,عبٍلعٓ ل

ّ,1ّلايٞل71 8,5,1, 1ل115 13لّ,1ّلايٞل71َٔل

لبلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝلنهٌ

33775 8ل171 71ّ511ّلايٞلأقٌل,8َٔل

ل312 35ل572

يعي لَٔللل5, ,عبٍلعٓ ل

71ّّلايٞلأقٌل,8 5,1ل,,5 1ل12, 537لّ,1ّلايٞل71َٔل

لٍٜمؽةل (ل0,5,عٓد لَادم٣ٛلنلللبععدي٥ٝيلًل١(لٚددٛعلؾد ٚملعبيدللل57لاقدِلنللَٔلبلجد ٚ

يًُاددددهٔللبلم ْٚدددد١لبيمعدددد١ُُٝٝلليقللاةدددد١لب ةدددد ٠لمذددددٛل كٝددددلللؾدددد٢لريلاةددددل

ددددلللَ ْٚد١لبيؿد بؽلبيدٛظٝؿ٢للللددددل) يٚلاٙلبلمخمًؿد١لنبلم ْٚد١لبيْصدي١ٝ٥لللللبيقمعيعٟ

ًُاديع١لبيهًٝد١ليًُادهٔلةديلمترلبلم ةد ليعدي للللللليبلم ١ْٚلبيمعد١ُُٝٝليًهدٌ(ل ثرديًلللل

عدد بلبلم ْٚدد١لبلجُييٝدد١للؾُٝدديلّ(ل71ّلبلىلأقددٌلَددٔلل,8بلمادديع١لبيهًٝدد١لبيقددٌلنَددٔللل

ّ(لولٚ  ددد لبيثيعثمدديٕلل,1ّلبلىل71نيْدد ليعددي لبلمادديع١لبيهًٝدد١لبينددبرلنَددٔلللل

نًُديلقًد لَاديع١لبلمادهٔلنًُديلبؼدط قللاةد١لبيةد ٠للمُيلاةد١لللللللللللْ٘دلأذيدولبلىلل

للهدديصددي١ٝ٥لَٚ ْٚدد١لبيؿدد بؽلبيددٛظٝؿ٢لٚبلم ْٚدد١لنهددٌلعمدد٢لٜمادد٢ٓللللبلم ْٚدد١لبيْ

ةددد  ٗيلٚ دددٛؾيرلبلخعٛظددد١ٝلٚبي بعددد١لٚٚددددٛعل ًثٝدد١لبيعمٝيدددديقلبياددده١ٝٓل ل

لعًٍٛليًصرٛلالةيي ايع 

نًُديلب ادر للللْ٘دلذيدولةألَيلةييٓادث١ليًُ ْٚد١لبلجُييٝد١لؾمؿاد لبيثيعثمديٕللللللأ

قلجمييٝد١ل ثردالللعط٢لبيؿ ظ١لي ة١لبية ٠ليٛؼ للمايأَايع١لبلماهٔلنًُيل

عًٞلبله ٤ٚلٚبلجُيٍلةيلماهٔلريلٜحٜ لَٔلنؿي٠٤لبلمس٥ُد١لبيٛظٝؿٝد١ليسةد ٠لللل

ع٢ًلبيرهسلَٔلبلمايع١لبيعػير٠ليًُاهٔلبيم٢ل ًيأللاة١للؤَلبلجيْبلبلجُيلى
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بيةددد ٠لةٗددديلبلىل كٝدددللبلم ْٚددد١لبيمعددد١ُُٝٝلةدددٛب٤لبْصدددي١ٝ٥لبٚلؾددد بؽلٚظٝؿددد٢لل

لٜردديْٕٛلَددٔلعدد ّلبيصددرٛلالةٗددي للليمددٛؾيرلخعٛظدد١ٝلأنددبرليؾدد بعلبيةدد ٠لبيدد ٣للل

لٞلل (لعٝدالةٝٓد لٚددٛعلؾد ٚمللللل3,51نلٚ مؿلل ًولبيٓمٝي١لَ لعلابةد١للاغد ٠لبياٛةد

ذبقلعييددد١لبععدددي١ٝ٥لفيل طثٝدددللبلم ْٚددد١لبيمعددد١ُُٝٝليًُادددهٔل ثرددديًللماددديع١لللل

لبلماهٔليعي لَايع١لبلماهٔلبيعػير٠ لل

مذٛل كٝللبلم ١ْٚللٔريلاةي ٗ(لبيؿ ٚملةلألَمٛةطيقلعلاديقلأؾ بعلع١ٓٝلبي لابة١لؾ٢ل,5د ٍٚلن

 (571بيمع١ُُٝٝليًُاهٔلبيقمعيع٣ل ثريًلْٛعلًَه١ٝلبلماهٔلنٕل=ل

لْٛعلًَه١ٝلبلماهٔ

بلممٛةطل

لب ايةٞ

بيمذ بفل

لبلمرٝيلاٟ

لبير١ٓٝ

علاديقل

لب  ١ٜ

ق١ُٝل

ل(نق

لبي يي١

بلم ١ْٚلبيْصي١ٝ٥

ل5,3ل83, 8881 13 ًٝو

ل,,, ,5725

ل5, ,عبٍلعٓ ل

يعي لبيمًُٝو ل52872 2ل5,7 ,2لامزيلا

لَ ١ْٚلبيؿ بغيقلبيٛظٝؿ١ٝ

ل37,5,3 1,21 5, ًٝو

ل15, 57251

ل5, ,عبٍلعٓ ل

يعي لبيمًُٝو ل35,72 1ل3,, 18لامزيلا

لبلم ١ْٚلبلجُيي١ٝ

ل87,5,3 2ل,15 ,1 ًٝو

ل521 ,5ل572

ل5, ,عبٍلعٓ ل

يعي لبيمًُٝو ل85,72 3ل,,5 28لامزيلا

لبيمع١ُُٝٝلنهٌبلم ١ْٚل

ل1185,3 8ل1,7 573 ًٝو

ل1,2 37ل572

ل5, ,عبٍلعٓ ل

يعي لبيمًُٝو ل72ل,8, 1ل1,, 532لامزيلا

(ل0,5,عٓد لَادم٣ٛلنلللبععدي٥ٝيلًل١(لٚددٛعلؾد ٚملعبيدللل,5ٜمؽةلَٔلبلجد ٍٚللاقدِلنلل

يًُاددددهٔللبلم ْٚدددد١لبيمعدددد١ُُٝٝلليقللاةدددد١لب ةدددد ٠لمذددددٛل كٝددددلللؾدددد٢لريلاةددددل

لدددللَ ْٚد١لبيؿد بؽلبيدٛظٝؿ٢للللددددلنبلم ْٚد١لبيْصدي١ٝ٥لللل) ديٚلاٙلبلمخمًؿد١لللبيقمعيعٟ

ٚ ؿادد للوبلم ْٚد١لبيمعدد١ُُٝٝليًهددٌ(ل ثردديًليٓددٛعلًَهٝدد١لبلماددهٔلليعددي للبيمًُٝددول

بيثيعثميٕلذيولبلىلبٕلبيصرٛلالةييةمك بلالَٔلخسٍلٚدٛعلَاهٔل ًٝدولٜرطد٢للل

بيؿ ظددد١لنيًَددد١لي ةددد١لبيةددد ٠لؾددد٢ل كٝدددللبلم ْٚددد١لبيمعددد١ُُٝٝلةأشدددهيلهيللللل

لٛللٜٔعبخٌلَاهٓٗيلة ٕٚلبعتربللَدٔلبيخد ٜٔلبيد لللبلمخمًؿ١ل عي٥كديلللٕلا)ديلٜهْٛد

لؾ٢ل كٝللٖ ٙلبلم ١ْٚ 

مذٛل كٝللبلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝللٔؾ٢لريلاةي ٗلٔ(ل ًٌٝلبيمثئٜلةلأللاةيقلبية لؾ٢لريلاةم51ٗد ٍٚن

ل571يًُاهٔلبيقمعيع٣ل) يٚلاٙل ثريًللم ٠لبيقي١َلةيلماهٔلٕ=

محيٚلالبلم ١ْٚل

بيمع١ُُٝٝ

لَع لالبيمثئٜ

 ُٛعل

لبلم ةريق

َمٛةطل

لبلم ةريق

علاديقل

لب  ١ٜ

ق١ُٝل

لنف(

َام٣ٛل

لبي يي١

لبلم ١ْٚلبيْصي١ٝ٥

3323 1182,51 ,8,2لةلألباُٛعيق

ل,37 11

ل0,5,

ل5,8573 ,3,8, 55751لعبخٌلباُٛعيق

571ل371 57711لبيمثئٜلبيهًٞ

َ ١ْٚلبيؿ بؽل

لبيٛظٝؿ٢

1,73 3117ل51, 1,11لةلألباُٛعيق

ل125 23

ل

ل

ل0,5,

ل181573 ,5,17 52152لعبخٌلباُٛعيق

571لل131 ,,5,8لبيمثئٜلبيهًٞ

لبلم ١ْٚلبلجُيي١ٝ

7223 3173ل187 1511لةلألباُٛعيق

ل1,, 22

ل

ل

ل0,5,

ل783573 177,, 52271لعبخٌلباُٛعيق

571ل115 ,5,13لبيمثئٜلبيهًٞ

بلم ١ْٚل

بيمع١ُُٝٝلل

لنهٌ

15,3 ,,37ل35, 11,5لةلألباُٛعيق

ل,72 12

ل

ل

ل0,5,

ل711573 72385 5,835لعبخٌلباُٛعيق

571ل712 58,33لبيمثئٜلبيهًٞ
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(لؾدد٢ل0,5,عٓدد لَاددم٣ٛلنلاععددي٥ٝيًل١عبيددلؾدد ٚم(لٚدددٛعل51ٜمؽدةلَددٔلبلجدد ٍٚلنل

ليًُاددهٔلبيقمعدديعٟلبلم ْٚدد١لبيمعدد١ُُٝٝليقللاةدد١لب ةدد ٠لمذددٛل كٝددلريلاةدد

بلم ْٚددد١لددددددللَ ْٚددد١لبيؿددد بؽلبيدددٛظٝؿ٢لدددددلنبلم ْٚددد١لبيْصدددي١ٝ٥ل) ددديٚلاٙلبلمخمًؿددد١

 ثردديًللإخددمسفلَدد ٠لبيقيَد١لةيلماددهٔلٚيًمردد فلعًدد٢لامدديٙلللبيمعد١ُُٝٝليًهددٌ(ل

يًُكيلاْديقلبلممرد ع٠لنُديلٜمؽدةلَدٔلللللللL.S.Dعيي١لبيؿد ٚملوليل طثٝدللاخمثديلالللل

ل (,3بلج ٍٚلن

بلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝل) يٚلاٙل ثريًل كٝللمذٛللٔبيؿ ٚملةلأللاةيقلبية ٠لؾ٢لريلاةي ٗ(لعيي١ل,3د ٍٚن

ليخمسفلَ ٠لبيقي١َلةيلماهٔل

لبلم ١ْٚلبيْصي١ٝ٥

لَ ٠لبلإقي١َلةيلماهٔ

ل1َٔلة١ٓل قٌلَٔل

ةٓٛبق

2,, 38ّل=ل

ل,5ةٓٛبقل قٌلَٔلل1َٔل

55, 27ةٓٛبقلّل=ل

ةٓٛبقلؾأنث ل,5َٔل

81, 18ّل=ل

ل1 قٌلَٔلَٔلة١ٓل

ةٓٛبق

للل-

ل,5ةٓٛبقل قٌلَٔلل1َٔل

لةٓٛبق

لل-ل**,13 ,5

ل-ل**312 ,ل**5,5 51لةٓٛبقلؾأنث ل,5َٔل

لَ ١ْٚلبيؿ بغيقلبيٛظٝؿ١ٝ

لَ ٠لبلإقي١َلةيلماهٔ

ل1َٔلة١ٓل قٌلَٔل

ةٓٛبق

31, 13ّل=ل

ل,5ةٓٛبقل قٌلَٔلل1َٔل

ةٓٛبق

311 11ّل=ل

ةٓٛبقلؾأنث ل,5َٔل

531 81ّل=ل

ل1 قٌلَٔلَٔلة١ٓل

ةٓٛبق

للل-

ل,5ةٓٛبقل قٌلَٔلل1َٔل

لةٓٛبق

لل-ل*371 3

ل-ل**31, ,3ل**,,5 32لةٓٛبقلؾأنث ل,5َٔل

لبلم ١ْٚلبلجُيي١ٝ

لَ ٠لبلإقي١َلةيلماهٔ

ل1َٔلة١ٓل قٌلَٔل

ةٓٛبق

21, 22ّل=ل

ل,5ةٓٛبقل قٌلَٔلل1َٔل

ةٓٛبق

151 21ّل=ل

ةٓٛبقلؾأنث ل,5َٔل

2,5 17ّل=ل

ل1َٔلة١ٓل قٌلَٔل

ةٓٛبق

للل-

ل,5ةٓٛبقل قٌلَٔلل1َٔل

لةٓٛبق

لل-ل*1,1 3

ل-ل**7,3 55ل**387 51لةٓٛبقلؾأنث ل,5َٔل

لبلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝللنهٌ

لَ ٠لبلإقي١َلةيلماهٔ

ل1َٔلة١ٓل قٌلَٔل

ةٓٛبق

115 5,5ّل=ل

ل,5ةٓٛبقل قٌلَٔلل1َٔل

ةٓٛبق

831 557ّل=ل

ةٓٛبقلؾأنث ل,5َٔل

1,1 ,51ّل=ل

ل1لَٔلة١ٓل قٌلَٔ

ةٓٛبق

للل-

ل,5ةٓٛبقل قٌلَٔلل1َٔل

لةٓٛبق

لل-ل**,,8 51

ل-ل**,8, ,1ل**,11 18لةٓٛبقلؾأنث ل,5َٔل

وٝيلعٓ لَام٣ٛلعييد١لل,3ٜمؽةلَٔلد ٍٚلن ل0,1,ول5, ,(لٚدٛعلؾ ٚقيلعبي١لاععي٥

لٗل يًُاددهٔلمذددٛل كٝددللبلم ْٚدد١لبيمعدد١ُُٝٝللللٔةددلأللاةدديقلبيةدد لؾدد٢لريلاةددي 



 م2018..  أبريل                               العاشر    العدد   

  عربية في مجالات التربية النوعيةبحوث 

 

 

 

   
143 

دددلللَ ْٚد١لبيؿد بؽلبيدٛظٝؿ٢للللددددللنبلم ْٚد١لبيْصدي١ٝ٥للل) ديٚلاٙلبلمخمًؿد١لللبيقمعيعٟ

بلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝليًهٌ(لٚذيوليعي لَ ٠لبيقيَد١لبيندبرلةيلمادهٔولٚ  دد للللل

بيثيعثمددددديٕلذيدددددولالىلإٔلنًُددددديلربعقللَددددد ٠لبيقيَددددد١لةيلمادددددهٔلنًُددددديلربعقللللل

بيعمٝيديقلبياه١ٝٓل ؾ بعلب ة ٠لْمٝي١ليمػيرلب طٛبلالبيد ل د لةٗديلب ةد ٠للللل

لٜ حٜددد لعيددددد١للاةددد١لب ةددد ٠ليًكٝدددديّلةييمرددد ٜسقلٚبيمػدددٝيربقلبيْصددددي١ٝ٥للللللرددديل

ٚبيمع١ُُٝٝلٚبلجُيي١ٝللمريلج١لبلمصهسقلبيٛظٝؿ١ٝلةيلمادهٔل)ديلٜمُيشدٞلَد للللل

لَمطًثيقلٚبعمٝيديقلأؾ بعلب ة ٠ 

مذٛل كٝللبلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝليًُاهٔللٔ(ل ًٌٝلبيمثئٜلةلأللاةيقلبية لؾ٢لريلاةي 35ٗد ٍٚن

ل571) يٚلاٙل ثريًللمر ٍلبيمحبعِلب ي ٣لٕ=بيقمعيع٣ل

لَع لالبيمثئٜبلم بعٌ

 ُٛعل

لبلم ةريق

َمٛةطل

لبلم ةريق

علاديقل

لب  ١ٜ

لق١ُٝلنف(

َام٣ٛل

لبي يي١

بلم ١ْٚل

لبيْصي١ٝ٥

1,33 2531ل181 8315لةلألباُٛعيق

ل182 81

ل0,5,

ل53,573 ,1ل111 378,لعبخٌلباُٛعيق

571ل111 ,5113لبيمثئٜلبيهًٞ

َ ١ْٚلبيؿ بؽل

لبيٛظٝؿ٢

5583 3233157 1,21لةلألباُٛعيق

ل327 ,2

ل

ل

ل0,5,

ل317573 185,2 ,5125لعبخٌلباُٛعيق

571لل712 51213لبيمثئٜلبيهًٞ

بلم ١ْٚل

لبلجُيي١ٝ

28,3 ,73,381 ,,12لةلألباُٛعيق

ل813 27

ل

ل

ل0,5,

ل15,573 ,1157 ,5355لعبخٌلباُٛعيق

571ل385 57155لبيمثئٜلبيهًٞ

بلم ١ْٚل

بيمع١ُُٝٝلل

لنهٌ

213, 8812311 81,1لةلألباُٛعيق

ل271 17

ل

ل

ل0,5,

ل137573 17ل2,1 1,77لعبخٌلباُٛعيق

571ل11, 58187لبيمثئٜلبيهًٞ

(ل0,5,(لٚدددٛعل ثددئٜلعبٍلاععددي٥ٝيلعٓدد لَاددم٣ٛلنل35ٜمؽددةلَددٔلبلجدد ٍٚللاقددِلنل

 ثريًللإخمسفلَر ٍلبيمحبعِلب ي ٣لٚيًمر فلع٢ًلاميٙلعيي١لبيؿ ٚملوليل

ل(ل 33يًُكيلاْيقلبلممر ع٠لنُيلٜمؽةلَٔلبلج ٍٚللاقِلنلL.S.D طثٝللاخمثيلال

وٝيلعٓد لَادم٣ٛلللللل33ٜمؽةلَٔلد ٍٚن ةدلأللل0,1,ولل0,5,(لٚدٛعلؾد ٚملعبيد١لاععدي٥

لٗللل يًُاددددهٔلمذدددٛل كٝدددللبلم ْٚددد١لبيمعددد١ُُٝٝللللللٔلاةددديقلبيةددد لؾددد٢لريلاةدددي 

ٚذيدوليعددي لَرد ٍلبيرععدديّلب يد ٣لبينددبرلةيلمادهٔللنأنثدد لللللبيقمعديعٟولل

لدددللَ ْٚد١لبيؿد بؽلبيدٛظٝؿ٢لللدددلللَٔل(ستلأؾد بع(لؾد٢لندسلَدٔلنلبلم ْٚد١لبيْصدي١ٝ٥لللللل

يْددد ليعدددي لَرددد ٍللبلم ْٚددد١لبيمعددد١ُُٝٝلنهدددٌ(لولعددد بلبلم ْٚددد١لبلجُييٝددد١لنلل

بيمحبعِلب ي ٣لبيقٌلنؾ عٜٔلؾكط(لٚ  د لبيثيعثميٕلذيولالىلإٔلنًُيلربعل

٣لعد علبيؾد بعلةييٓادث١ليرد علبيػد فلنًُديل مطًدبلب َد لللللللللأبيرععيّلب يد ٣لل

شددهيٍلبلم ْٚدد١لبيمعدد١ُُٝٝلبلمخمًؿدد١لعمدد٢ل كددللللاةدد١لبيةدد ٠ل ل١ايددٞلريلاةدد

للنؿي٠٤لبلماهٔلَٚس٥ُم٘لبيٛظٝؿ١ٝلٚ ٛؾيرلبلمايع١لبيهيؾ١ٝليؾ بعٙلؾد٢لبلمادهٔللل

مدد٣ٛللل(,,,3علابة١لنٌلَٔلةي٢َلةد بجلبيد ٜٔلنللْمي٥ لٚ مؿللٖ ٙلبيٓمٝي١لَ ل

(لؾدد٢لإٔل ددٛبؾ لبلمادديع١للل3,55نَٓيلاعثدد لبيدد  ٔلٚعددثيرلبيدد ٜٚولللللو(ل,,,3عاددٔلنل

ٝدد١ليًُاددهٔلأ٣لنؿيٜدد١لعدد علبيػدد فلةييٓاددث١ليردد علب ؾدد بعلَددٔلعٛبَددٌللللللللبيهيؾ

نؿددي٠٤لبلماددهٔلَٚس٥ُمدد١لبيٛظٝؿٝدد١ولٚإٔلَس٥ُدد١لبلماددهٔلبيٛظٝؿٝدد١ليعددي لللللل

بلماددهٔلذٚلبيرععدديّلبيٓدد٢َٛلٚب يدد ٣لبلممٛةددطلٚبلمددٓخؿضلٚيعددي لَادديع١للل
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ِلًُ ْٚد١لبلجُييٝد١لؾهيْد ليعدي لَرد ٍلبيمدحبعلللللليبَديلةييٓادث١لللل بلماهٔلبيهثير٠

ٕلذيدولةديٕللاةد١لبيةد ٠لبيمد٢ل ًيدألبلىل كٝدللللللللليب ي ٣لبيقٌلٚ ؿا لبيثيعثمدل

بلم ١ْٚلبلجُيي١ٝلةيلماهٔللجرًدٗيلَٓادك١لَٚ مسد١لبيدٓؿسلٚ رطد٢لبيعاديسللللللل

ةيلإ ايعلٚ صر لبية ٠لةيلجُيٍلٚبيمٓودِٝليًؿ بغديقلٚفيلؼد٤ٛلَديلةدثللٜهدٕٛللللللل

لق ل كللظ ١لبيؿ للب ٍٚ 

ليًُاهٔلبيقمعيعٟلمذٛلبلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝلٔيقلبية ٠لؾ٢لريلاةي ٗ(لعيي١لبيؿ ٚملةلأللاة33د ٍٚن

لل571ٕ=ل) يٚلاٙل ثريًليخمسفلَر ٍلبيرععيّلب ي ٣ل

لبلم ١ْٚلبيْصي١ٝ٥

َر ٍلبيرععيّل

لب ي ٣

لغيرلَحععِل"ؾ عٜٔ"

315 31ّل=ل

َحععِل"(ستل

,51 23أؾ بع"لّل=ل

َحععِلد بل"أنث لَٔل(ستل

1,1 15ّل=للأؾ بع"

للل-لغيرلَحععِل"ؾ عٜٔ"

لل-ل**117 7لَحععِل"(ستلأؾ بع"

َحععِلد بل"أنث ل

لَٔل(ستلأؾ بع"

ل-ل**2,7 1ل**211 57

لَ ١ْٚلبيؿ بغيقلبيٛظٝؿ١ٝ

َر ٍلبيرععيّل

لب ي ٣

لغيرلَحععِل"ؾ عٜٔ"

22, 12ّل=ل

َحععِل"(ستل

5,3 11ّل=لأؾ بع"

َحععِلد بل"أنث لَٔل(ستل

811 78ّل=لأؾ بع"

للل-لَحععِل"ؾ عٜٔ"غيرل

لل-ل*81, 3لَحععِل"(ستلأؾ بع"

َحععِلد بل"أنث ل

لَٔل(ستلأؾ بع"

ل-ل**113 35ل**835 32

لبلم ١ْٚلبلجُيي١ٝ

َر ٍلبيرععيّل

لب ي ٣

لغيرلَحععِل"ؾ عٜٔ"

53, 18ّل=ل

َحععِل"(ستل

,27 23ّل=لأؾ بع"

بل"أنث لَٔل(ستلَحععِلد 

2,, ,2ّل=لأؾ بع"

للل-ل"ؾ عٜٔ"غيرلَحععِل

لل-ل**821 52لَحععِل"(ستلأؾ بع"

َحععِلد بل"أنث ل

لَٔل(ستلأؾ بع"

ل-ل*271 3ل**1,, 58

لبلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝللنهٌ

َر ٍلبيرععيّل

لب ي ٣

لغيرلَحععِل"ؾ عٜٔ"

3,8 532ّل=ل

َحععِل"(ستل

,87 551ّل=لأؾ بع"

"أنث لَٔل(ستللَحععِلد ب

313 ,51ّل=لأؾ بع"

للل-ل"ؾ عٜٔ"غيرلَحععِل

لل-ل**,,8 2لَحععِل"(ستلأؾ بع"

َحععِلد بل"أنث ل

لَٔل(ستلأؾ بع"

ل-ل**181 ,3ل**118 31

بيٓمددي٥ لفيلؼدد٤ٛلبيؿدد للبيثددي٢ْل:لٚبيدد ٟلٜددٓغلعًدد٢لأْدد٘ل"ل ٛددد لؾدد ٚملذبقلل

بي ؼديلعدٔللللدددللعيي١لاععي١ٝ٥للفيلبي ؼيلبياه لنبي ؼيلعدٔلبيصد ٚ لبيعد ١ٝللل

لِلدددددلبلمٛقددد  بي ؼددديلعدددٔلب (ددديت(ل ثرددديًليدددثرضلبلمدددمػيربقلللدددددللبي ؼددديلعدددٔلبيمعدددُٝ

عد علأؾد بعلب ةد ٠لللللددددللبيدمُيع١ٝلٚبيقمعيع١ٜلنبلمام٣ٛلبيمرًُٝٞلي ة١لب ة ٠

لٔللدددلبقلبياه١ٝٓلنَايع١لبلماهٔٚبلممػيربي خٌلبيصٗ ٟليلأة ٠(للددد لًَهٝد١لبلماده

ل ؾ بعلع١ٓٝلبيث ا لبيمحبعِلب ي ٟ("دددللَ ٠لبيقي١َلةيلماهٔدددل
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 ثرديًللبي ؼديلبياده لللبخمثيلالنق(ليًٛقٛفلعًٞلعييد١لبيؿد ٚملةدلألَمٛةدطيقللللل 

 للل ًَه١ٝلبلماهٔ(لولماهٔلنَايع١لبٟللممػير
 بي ؼدديل ًٝددٌلبيمثددئٜللإمزدديعلقُٝدد١لنف(ليًٛقددٛفلعًددٞلعييدد١لبيؿدد ٚملفيللللللل

بيدمُيع١ٝلٚبيقمعديع١ٜلنبلمادم٣ٛلبيمرًُٝدٞلي ةد١لللللبقلُمػيرً ثريًليلبياه ل

عد علأؾد بعلب ةد ٠(لٚبلمدمػيربقلبياده١ٝٓللللللللدددللبيصدٗ ٟليلأةد ٠للبي خٌلددللب ة ٠

  َر ٍلبيمحبعِلب ي ٟ(لدددنَ ٠لبيقي١َلةيلماهٔل
 بخمثيلالLSDُدمػيربقلبيدمُيعٝد١للليًلإمزيعلبميٙلبيؿ ٚملفيلعييد١لٚدٛعٖديلللل

ددددللبيد خٌلبيصددٗ ٟليلأةدد ٠للددددلٚبيقمعديع١ٜلنبلماددم٣ٛلبيمرًُٝددٞلي ةد١لب ةدد ٠لل

َرددد ٍللدددددبلمدددمػيربقلبياددده١ٝٓلنَددد ٠لبيقيَددد١لةيلمادددهٔللعددد علأؾددد بعلب ةددد ٠(لٚ

ل(ل ٛؼةلذيول 21(لالىللاقِلن32بيمحبعِلب ي ٟ(ٚبلج بٍٚلَٔلن

(ل ًٌٝلبيمثئٜلةلأللاةيقلأة لع١ٓٝلبيث الؾ٢لبي ؼيلبياه٢ٓل ثريليخمسفلبلمام٣ٛلبيمر٢ًُٝل32د ٍٚن

ل571ي ة١لبية ٠لٕ=

لَع لالبيمثئٜبلم بعٌ

 ُٛعل

لبلم ةريق

َمٛةطل

لبلم ةريق

لق١ُٝلنف(لعلاديقلب  ١ٜ

َام٣ٛل

لبي يي١

بي ؼيلعٔل

بيص ٚ ل

لبيع ١ٝ

87,3 21,3121 1,71لةلألباُٛعيق

ل,7, 25

ل

ل

ل0,5,

ل73,573 1,5,, 51,11لعبخٌلباُٛعيق

571ل511 51521لبيمثئٜلبيهًٞ

بي ؼيلعٔل

لبلمٛق 

1873 ,121251 ,,82لةلألباُٛعيق

ل777 ,1

ل

ل

ل0,5,

ل313573 ,8317 52117لعبخٌلباُٛعيق

571ل182 ,51,2لبيمثئٜلبيهًٞ

بي ؼيلعٔل

لبيمعُِٝ

8,3, 7352,27 8,71لةلألباُٛعيق

ل,73 17

ل

ل

ل0,5,

ل811573 83582 5,117لعبخٌلباُٛعيق

571ل213 57,32لبيمثئٜلبيهًٞ

بي ؼيلعٔل

لب (يت

72,3 18,22,1 8775لةلألباُٛعيق

ل,31 21

ل

ل0,5,

ل

ل1,573, ,1,,8 2,,57لعبخٌلباُٛعيق

8,571, 32771لبيمثئٜلبيهًٞ

بلمكٝيسل

لنهٌ

1813 1312188 7523لةلألباُٛعيق

ل,57 ,1

ل

ل

ل0,5,

ل255573 1,385 5,111لعبخٌلباُٛعيق

571ل125 ,5787لبيمثئٜلبيهًٞ

فيل(ل0,5,(لٚدٛعل ثئٜلعبٍلاععي٥ٝيلعٓد لَادم٣ٛلنلل32ٜمؽةلَٔلبلج ٍٚللاقِلن

لددددللبي ؼدديلعددٔلبلمٛقدد لللدددددلمحدديٚلالبي ؼدديلبياه نبي ؼدديلعددٔلبيصدد ٚ لبيعدد ١ٝللللل

 ثرديًللإخدمسفللللبي ؼيلبياده لنهدٌ(لللدددلبي ؼيلعٔلب (يتلدددلبي ؼيلعٔلبيمعُِٝ

ؿدد ٚموليل طثٝددلللبلماددم٣ٛلبيمرًُٝدد٢ليًحٚددد١لٚيًمردد فلعًدد٢لامدديٙلعييدد١لبيللللل

ل(ل 31يًُكيلاْيقلبلممر ع٠لنُيلٜمؽةلَٔلبلج ٍٚللاقِلنلL.S.Dاخمثيلال

(لٚددٛعلؾد ٚملذبقلعييد١لاععدي١ٝ٥لفيلمحديٚلالبي ؼديللللللل31ٜمؽةلَدٔلدد ٍٚلنلل

لِلللددلبي ؼيلعٔلبلمٛق لددللبياه نبي ؼيلعٔلبيص ٚ لبيع ١ٝ لبي ؼديلعدٔلبيمعدُٝ

بي ؼيلبياه لنهٌ(ل ثرديًللمدمػيرلبلمادم٣ٛلبيمرًُٝدٞلي ةد١للللللدددللبي ؼيلعٔلب (يتلددد

نًُيلبلا ؿ لب ة ٠ليعي لبلمام٣ٛلبيمرًُٝٞلبيرييٞولٚ ؿا لبيثيعثميٕلذيولإٔل
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بلماددم٣ٛلبيمرًُٝددٞلي ةدد١لب ةدد لنًُدديلةدديع ٖيلذيددولعًددٞلبخمٝدديلالأؾؽددٌللمٛقدد للل

بلماهٔلٚظ ٚؾ٘لٚة٦ٝم٘لبلخيلاد١ٝلٚند يولؾ شد٘لٚ ٓادٝك٘لةصدهٌلأؾؽدٌلرديللللللل

سمددير٠لقٓدد ٌٜللولٚ مؿددلل ًددولبيٓمٝيدد١لَدد لعلابةدد١رهسلعًددٞللاؼدديٖيلبيادده ٜددٓ

(لعٝالةٝٓ لبلا ثي لبي ؼيلبياه لةيلمام٣ٛلبيمرًُٝٞلٚأْ٘لنًُديلل3,53نٚآخ ٕٚ

لبلا ؿ لبلمام٣ٛلبيمرًُٝٞلربعلبي ؼيلبياه ولنُيلةٝٓد لعلابةد١لَيدد ٠لدديبلب لللل

ٚةدلألبلمادم٣ٛلللل(لٚدٛعلعسق١لبلا ثيط١ٝلَٛدثد١لةدلألعلادد١لبي ؼديلبياده للللل3,52ن

لبيمرًُٝٞلي ة١لب ة ٠ 

(لعيي١لبيؿ ٚملةلأللاةيقلبية لؾ٢لبي ؼيلبياه٢ٓلل) يٚلاٙل ثريًليخمسفلبلمام٣ٛلبيمر٢ًُٝلل31د ٍٚن

لي ةيقلبية ل

لبي ؼيلعٔلبيص ٚ لبيع ١ٝ

بلمام٣ٛلبيمر٢ًُٝل

لي ة١لب ة ٠

َؤٌٖلَمٛةطل"بيثي١ْٜٛل

1,, 31ّل=للَٚيلٜريعلهي"

لبلممٛةطَؤٌٖلؾٛمل

187 25ّل=ل

َؤٌٖلديَر٢ل/لأع٢ًلَٔل

331 11بلجيَر٢لّل=ل

للل-َمٛةط

لل-ل*,11 3ؾٛملَمٛةط

ل-ل**783 53ل**,33 51لعييٞ

لبي ؼيلعٔلبلمٛق 

بلمام٣ٛلبيمر٢ًُٝل

لي ة١لب ة ٠

َؤٌٖلَمٛةطل"بيثي١ْٜٛل

522 ,3َٚيلٜريعلهي"ّل=ل

لَؤٌٖلؾٛملبلممٛةط

311 ,3ّل=ل

َؤٌٖلديَر٢ل/لأع٢ًلَٔل

153 21بلجيَر٢لّل=ل

للل-َمٛةط

لل-ل**533 ,ؾٛملَمٛةط

ل-ل**517 55ل**371 51لعييٞ

لبي ؼيلعٔلبيمعُِٝ

بلمام٣ٛلبيمر٢ًُٝل

لي ة١لب ة ٠

َؤٌٖلَمٛةطل"بيثي١ْٜٛل

2,3 28َٚيلٜريعلهي"ّل=ل

لَؤٌٖلؾٛملبلممٛةط

,17 ,1ّل=ل

َؤٌٖلديَر٢ل/لأع٢ًلَٔل

231 ,8بلجيَر٢لّل=ل

للل-َمٛةط

لل-ل**518 53ؾٛملَمٛةط

ل-ل**715 55ل**117 32لعييٞ

لبي ؼيلعٔلب (يت

بلمام٣ٛلبيمر٢ًُٝل

لي ة١لب ة ٠

َؤٌٖلَمٛةطل"بيثي١ْٜٛل

7,, ,2َٚيلٜريعلهي"ّل=ل

لَؤٌٖلؾٛملبلممٛةط

215 ,1ّل=ل

َؤٌٖلديَر٢ل/لأع٢ًلَٔل

,,3 ,1بلجيَر٢لّل=ل

للل-َمٛةط

لل-ل*311 3ؾٛملَمٛةط

ل-ل**121 1ل**512 53لعييٞ

لبي ؼيلبياه٢ٓللنهٌ

بلمام٣ٛلبيمر٢ًُٝل

لي ة١لب ة ٠

َؤٌٖلَمٛةطل"بيثي١ْٜٛل

855 532َٚيلٜريعلهي"ّل=ل

لَؤٌٖلؾٛملبلممٛةط

815 ,51ّل=ل

َؤٌٖلديَر٢ل/لأع٢ًلَٔل

,31 511بلجيَر٢لّل=ل

للل-َمٛةط

لل-ل**,2, 31ؾٛملَمٛةط

ل-ل**8,1 11ل**821 ,7لعييٞ

فيل(ل0,5,(لٚدٛعل ثئٜلعبٍلاععدي٥ٝيلعٓد لَادم٣ٛلنللل31ٜمؽةلَٔلبلج ٍٚللاقِلن

لددددللبي ؼدديلعددٔلبلمٛقدد للدددددللمحدديٚلالبي ؼدديلبياه نبي ؼدديلعددٔلبيصدد ٚ لبيعدد ١ٝللللل

 ثرديًللإخدمسفللللبي ؼيلبياده لنهدٌ(لللددلبي ؼيلعٔلب (يتلددللبي ؼيلعٔلبيمعُِٝ

ل ع علأؾ بعلبية ٠لٚيًمر فلع٢ًلاميٙلعيي١لبيؿ ٚمل
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(ل ًٌٝلبيمثئٜلةلأللاةيقلأة لع١ٓٝلبيث الؾ٢لبي ؼيلبياه٢ٓل ثريليخمسفلع علأؾ بعلبية ٠ل31 ٍٚند

=ٕ571 
محيٚلالبي ؼيل

بياه 

لَع لالبيمثئٜ

 ُٛعل

لبلم ةريق

َمٛةطل

لبلم ةريق

علاديقل

 ب  ١ٜ
ق١ُٝل

لنف(

َام٣ٛل

لبي يي١

بي ؼيلعٔل

بيص ٚ ل

لبيع ١ٝ

3 7,7 3771ل151 111لةلألباُٛعيق

ل,11 12

ل

ل

ل0,5,

ل25573, 7,82, ,5,17لعبخٌلباُٛعيق

571ل313 ,5812لبيمثئٜلبيهًٞ

بي ؼيلعٔل

لبلمٛق 

2,13 ,313ل,78 ,1,1لةلألباُٛعيق

ل552 31

ل

ل

ل0,5,

ل278573 ,,8825 57381لعبخٌلباُٛعيق

571ل125 335,1لبيمثئٜلبيهًٞ

بي ؼيلعٔل

لبيمعُِٝ

5183 2,85ل213 8533لباُٛعيقةلأل

ل885 15

ل

ل

ل0,5,

ل311573 13811 5,515لعبخٌلباُٛعيق

571ل,25 58251لبيمثئٜلبيهًٞ

بي ؼيلعٔل

لب (يت

7153 31,1ل1,2 1175لةلألباُٛعيق

ل327 ,1

ل

ل0,5,

ل

 3,8573 21171 53782لعبخٌلباُٛعيق
17,571 5,721لبيمثئٜلبيهًٞ

لبلمكٝيسلنهٌ

8113 2151ل251 7,31لةلألباُٛعيق

ل,,1 11

ل

ل

ل0,5,

ل113573 ,8,57 ,5335لعبخٌلباُٛعيق

571ل,,, ,5131لبيمثئٜلبيهًٞ

يًُكيلاْيقلبلممر ع٠لنُديلٜمؽدةلَدٔلبلجد ٍٚللاقدِلللللللL.S.Dيل طثٝللاخمثيلال

ل(ل 38ن

ل(لعيي١لبيؿ ٚملةلأللاةيقلبية لؾ٢لبي ؼيلبياه٢ٓلل) يٚلاٙل ثريًليخمسفلع علأؾ بعلبية ٠لل38د ٍٚن

لبي ؼيلعٔلبيص ٚ لبيع ١ٝ

لع علأؾ بعلب ة ٠
ل(ستلأؾ بع

1,, ,1ّل=ل

لأؾ بعل1ل–ل1َٔل

 271 15ّل=ل
لأؾ بعل1أنث لَٔل

,37 23ّل=ل

للل-ل(ستلأؾ بع

لل-ل**,15 1لأؾ بعل1ل–ل1َٔل

ل-ل**5,1 1ل**851 ,5لأؾ بعل1أنث لَٔل

لبي ؼيلعٔلبلمٛق 

لع علأؾ بعلب ة ٠
ل(ستلأؾ بع

151 21ّل=ل

لأؾ بعل1ل–ل1َٔل

21, 38ّل=ل

لأؾ بعل1أنث لَٔل

2,, 31ّل=ل

للل-ل(ستلأؾ بع

لل-ل**1,1 1لأؾ بعل1ل–ل1َٔل

ل-ل513 ,ل**828 1لأؾ بعل1أنث لَٔل

لبي ؼيلعٔلبيمعُِٝ

لب ة ٠ع علأؾ بعل
ل(ستلأؾ بع

132 11ّل=ل

لأؾ بعل1ل–ل1َٔل

31, 11ّل=ل

لأؾ بعل1أنث لَٔل

151 21ّل=ل

للل-ل(ستلأؾ بع

لل-ل**111 51لأؾ بعل1ل–ل1َٔل

ل-ل**1,1 ,ل**1,, 31لأؾ بعل1أنث لَٔل

لبي ؼيلعٔلب (يت

لع علأؾ بعلب ة ٠
ل(ستلأؾ بع

813 11ّل=ل

لأؾ بعل1ل–ل1َٔل

217 12ّل=ل

لأؾ بعل1أنث لَٔل

152 21ّل=ل

للل-ل(ستلأؾ بع

لل-ل**311 53لأؾ بعل1ل–ل1َٔل

ل-ل**121 ,ل**731 ,3لأؾ بعل1أنث لَٔل

لبي ؼيلبياه٢ٓللنهٌ

لع علأؾ بعلب ة ٠
ل(ستلأؾ بع

172 3,5ّل=ل

لأؾ بعل1ل–ل1َٔل

7,1 511ّل=ل

لأؾ بعل1أنث لَٔل

1,1 ,53ّل=ل

للل-ل(ستلأؾ بع

لل-ل**,,7 18لأؾ بعل1ل–ل1َٔل

ل-ل**,,3 38ل**,,1 73لأؾ بعل1أنث لَٔل
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(لٚددٛعلؾد ٚملذبقلعييد١لاععدي١ٝ٥لفيلمحديٚلالبي ؼديللللللل38ٜمؽةلَدٔلدد ٍٚلنلل

لِلللددللبي ؼيلعٔلبلمٛق ل-بياه نبي ؼيلعٔلبيص ٚ لبيع ١ٝ لبي ؼديلعدٔلبيمعدُٝ

بي ؼيلبياه لنهٌ(ل ثريًللممػيرلع علأؾ بعلب ة ٠ليعدي لللددللبي ؼيلعٔلب (يتلددد

ب ةدد ٠لب قددٌلفيلعدد علب ؾدد بعولٚ ؿادد لبيثيعثمدديٕلذيددولةددإٔلَدد لبمرؿدديللعدد علللل

أؾ بعلب ة ٠ل حعبعلق لا٠للاةد١لب ةد ٠لعًدٞل دٛؾيرلَديلمسميدد٘لأؾد بعلب ةد ٠لَدٔلللللللللل

ٚةدددي٥ٌلٚبَهيْٝددديقلٚل عدددُُٝيقلٚأ(ددديتلٚشددد ٚ لظددد ١ٝلَس٥ُددد١ل حٜددد لَدددٔللل

لِللل كٝل للعلاد١لبي ؼيلبياه  لٚ مًـلٖ ٙلبيٓمٝي١لَ لعلابةد١لنَٗيد١لَادً

(لبيدد لأٚؼدد  لايددٞلعدد ّلٚدددٛعلعسقدد١لبلا ثيطٝدد١لةددلألعدد علأؾدد بعلب ةدد ٠لللللل3,51

لٚبي ؼيلعٔلبيٓٛبعٞلب ١َٝٓليًُاهٔ 

(ل ًٌٝلبيمثئٜلةلأللاةيقلأة لع١ٓٝلبيث الؾ٢لبي ؼيلبياه٢ٓل ثريليخمسفلبي خٌلبيصٗ ٣ل37د ٍٚن

ل571ٕ=يسة ٠ل

محيٚلالبي ؼيل

بياه 

لَع لالبيمثئٜ

 ُٛعل

لبلم ةريق

َمٛةطل

لبلم ةريق

علاديقل

لب  ١ٜ

ق١ُٝل

لنف(

َام٣ٛل

لبي يي١

بي ؼيلعٔل

بيص ٚ ل

لبيع ١ٝ

7323 1112257 8821لةلألباُٛعيق

ل,57 83

ل

ل

ل0,5,

ل288573 12ل77, ,157لعبخٌلباُٛعيق

571ل233 51,51لبيمثئٜلبيهًٞ

عٔلبي ؼيل

لبلمٛق 

12,3 ,228ل78, 8735لةلألباُٛعيق

ل13, 23

ل

ل

ل0,5,

ل1,573, 1315,1 21,,5لعبخٌلباُٛعيق

571ل,,1 31717لبيمثئٜلبيهًٞ

بي ؼيلعٔل

لبيمعُِٝ

1223 ,812,1, 85,5لةلألباُٛعيق

ل3,1 17

ل

ل

ل0,5,

ل33573, 11ل758 1315لعبخٌلباُٛعيق

571ل7,5 51173لبيمثئٜلبيهًٞ

بي ؼيلعٔل

لب (يت

7,13 2171ل1,1 8111لةلألباُٛعيق

ل828 15

ل

ل0,5,

ل

ل313573 31787 55171لعبخٌلباُٛعيق

818571 5,132لبيمثئٜلبيهًٞ

لبلمكٝيسلنهٌ

3213 2181ل,17 ,812لةلألباُٛعيق

ل787 13

ل

ل

ل0,5,

ل37573, 171,5 52128لعبخٌلباُٛعيق

571ل11, 87,,3لبيمثئٜلبيهًٞ

فيل(ل0,5,(لٚدٛعل ثئٜلعبٍلاععي٥ٝيلعٓد لَادم٣ٛلنلل37ٜمؽةلَٔلبلج ٍٚللاقِلن

بي ؼديلللدددللبي ؼيلعٔلبلمٛق دددللمحيٚلالبي ؼيلبياه نبي ؼيلعٔلبيص ٚ لبيع ١ٝ

 ثرديًللإخدمسفلبيد خٌلللللبي ؼيلبياه لنهٌ(دددللبي ؼيلعٔلب (يتدددللعٔلبيمعُِٝ

بيصدددٗ ٣ليسةددد ٠للٚيًمرددد فلعًددد٢لامددديٙلعييددد١لبيؿددد ٚملوليل طثٝدددللاخمثددديلاللل

L.S.Dل (ل,3يًُكيلاْيقلبلممر ع٠لنُيلٜمؽةلَٔلبلج ٍٚللاقِلنل

(لٚددٛعلؾد ٚملذبقلعييد١لاععدي١ٝ٥لفيلمحديٚلالبي ؼديللللللل,3ٜمؽةلَٔلدد ٍٚلنل

لِلللدددللبي ؼيلعٔلبلمٛق ددللبياه نبي ؼيلعٔلبيص ٚ لبيع ١ٝ لبي ؼديلعدٔلبيمعدُٝ

بي ؼيلبياه لنهٌ(ل ثرديًللمدمػيرلبيد خٌلبيصدٗ ٟليلأةد ٠لللللللددلبي ؼيلعٔلب (يتلددد

يعي لبي خٌلبيصٗ ٟلبلم  ؿ لٚ  ٣لبيثيعثمديٕلأْد٘لَد لبلا ؿديعلبيد خٌلبيصدٗ ٟللللللل

يلأةد ٠ل دحعبعلؾ ظدد١للاةد١لب ةدد ٠لفيل دٛؾيرلةدثٌلبي بعدد١لٚبيعمٝيدديقلبلميعٜدد١للللللل

حعبعلبيكد لا٠لعًدٞل دٛؾيرلَٛقد لَس٥دِليادهٔلأؾد بعللللللللٚبلمرٝص١ٝل ؾد بعلأةد  ٗيلٚ دللل

ب ة ٠ل)يلٜمُيش٢لَ لَمطًثي ِٗلب ةية١ٝولن يولبقمٓدي٤لب (ديتلرديلٜرُدٌللللل
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عًٞلبشثيعللاغثيقلأؾ بعلب ة ٠لٚ)يلمسكللبلخعٛظ١ٝلعبخٌلبلماهٔلريلٜحٜد لل

لٚ يرعلابةد١لعدثلل َد ل بيٓمٝيد١ل ٖ ٙ علاد١لبي ؼيلبياه ولٚ مؿل  َٚٗيد١ل وٜبيد 

لِ  ب ةد فيل لاةديقل عٚلا لأةدل َٛدثد١ل ١ٝدلالا ثيط عسقد١ل ٚددٛعل في (2,,3نَادً

 ٚبلمامٟٛ بياه  بي ؼي علاد١ لٝيم ك بلماهٔ َٚؿ ٚشيق يلأ(يت يلأٖٝاخم

ل ل ة ٖٔ ٚبلإقمعيعٟ بلإدمُيعٞ

(لعيي١لبيؿ ٚملةلأللاةيقلبية لؾ٢لبي ؼيلبياه٢ٓلل) يٚلاٙل ثريًليً خٌلبيصٗ ٣ليسة 3,٠د ٍٚن

لبيع ١ٝبي ؼيلعٔلبيص ٚ ل

لبي خٌلبيصٗ ٟليلأة ٠

لد١ٝٓل,,31أقٌلَٔ

1,1 38ّل=ل

د١ٝٓلالىلأقٌلَٔلل,,31َٔل

528 22د١ٝٓلّل=ل,,,1

دٓٝ٘لؾأنث ل,,,1َٔل

,,1 11ّل=ل

للل-(د١ٝٓل,,31أقٌلََٔٓخؿضلن

د١ٝٓلالىلأقٌلل,,31َٔلَمٛةطلن

(د١ٝٓ,,,1َٔل

لل-ل**,71 8

ل-ل**57, 58ل**171 32(دٓٝ٘لؾأنث ل,,,1َٔلَ  ؿ لن

لبي ؼيلعٔلبلمٛق 

لبي خٌلبيصٗ ٟليلأة ٠

د١ٝٓل,,31أقٌلَٔ

12, 31ّل=ل

د١ٝٓلالىلأقٌلَٔلل,,31َٔل

,18 25ّل=للد١ٝٓ,,,1

دٓٝ٘لؾأنث لل,,,1َٔل

5,5 ,2ّل=ل

للل-(د١ٝٓل,,31أقٌلََٔٓخؿضلن

د١ٝٓلالىلأقٌلل,,31َٔلَمٛةطلن

(د١ٝٓ,,,1َٔل

لل-ل*1,7 3

ل-ل**815 8ل**,1, 1(دٓٝ٘لؾأنث ل,,,1َٔلَ  ؿ لن

لبي ؼيلعٔلبيمعُِٝ

لبي خٌلبيصٗ ٟليلأة ٠

د١ٝٓلل,,31أقٌلَٔ

5,1 25ّل=ل

د١ٝٓلالىلأقٌلَٔلل,,31َٔل

213 18ّل=للد١ٝٓ,,,1

دٓٝ٘لؾأنث لل,,,1َٔل

321 17ّل=ل

للل-(د١ٝٓل,,31أقٌلََٔٓخؿضلن

د١ٝٓلالىلأقٌلل,,31َٔلَمٛةطلن

(د١ٝٓ,,,1َٔل

لل-ل**3,2 51

ل-ل**17, ,5ل**,52 38(دٓٝ٘لؾأنث ل,,,1َٔلَ  ؿ لن

لبي ؼيلعٔلب (يت

لبي خٌلبيصٗ ٟليلأة ٠

د١ٝٓلل,,31أقٌلَٔ

328 ,2ّل=ل

د١ٝٓلالىلأقٌلَٔلل,,31َٔل

,15 11د١ٝٓلّل=ل,,,1

دٓٝ٘لؾأنث لل,,,1َٔل

555 17ّل=ل

للل-(د١ٝٓل,,31أقٌلََٔٓخؿضلن

د١ٝٓلالىلأقٌلل,,31َٔلَمٛةطلن

(د١ٝٓ,,,1َٔل

لل-ل**371 51

ل-ل**8,5 53ل**71, 38(دٓٝ٘لؾأنث ل,,,1َٔلَ  ؿ لن

لبي ؼيلبياه٢ٓللنهٌ

لبي خٌلبيصٗ ٟليلأة ٠

د١ٝٓلل,,31أقٌلَٔ

2,, 558ّل=ل

د١ٝٓلالىلأقٌلَٔلل,,31َٔل

131 511ّل=للد١ٝٓ,,,1

دٓٝ٘لؾأنث لل,,,1َٔل

125 3,3ّل=ل

للل-(د١ٝٓل,,31أقٌلََٔٓخؿضلن

د١ٝٓلالىلأقٌلل,,31َٔلَمٛةطلن

(د١ٝٓ,,,1َٔل

لل- **733 ,2

ل-ل**1,8 18ل**,83 1,(دٓٝ٘لؾأنث ل,,,1َٔلَ  ؿ لن

(لَٔلٚدٛعل ثئٜل8,,3بيٓمٝي١لَ لَيل ٛظً لايٝ٘لَيد ٠لةي)لننُيلب ؿك ل

عبٍلبععددي٥ٝيًلفيلاجمددييٞلبي ؼدديلبيادده لٚمحدديٚلاٙلنبيؼددي٠٤ولب يددٛبٕولَريلجدد١للل

ب ددٛب٥ط(ل ثردديًللممٛةددطلعخددٌلب ةدد ٠ليعددي لب ةدد لذبقلبلماددمٜٛيقلبيرًٝدديلفيللللللللل

(لعٝالٚد قلؾ ٚملعبيد١لل8,,3دٝسٕلبيكثيْٞلنلٚعلابة١بي خٌولٚأٜؽيلٖ بلٜمؿلل
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(لفيلبي ؼيلبياده لي ةديقلب ةد لعادبلبيد خٌلبلمدييٞللللللل5, ,اععي٥ٝيًلعٓ لَام٣ٛلن

(ل3,52يعددي لَاددم٣ٛلبيدد خٌلب عًددٞولنُدديلأندد قلعلابةدد١لَيددد ٠لددديبلب لنلللللل

ٚدٛعلعسق١لبلا ثيط١ٝلط ع١ٜلَر١ٜٛٓلةلألعلادد١لبي ؼديلبياده لٚةدلألبيد خٌلللللل

 لٚ مًـلبيٓمٝي١لَد لل5, ,ة ٠لعٓ لَام٣ٛلعيي١لأؾؽٌلَٔلبيصٗ ٟلبيهًٞليلأ

لٕلMastura, et.al (2003)علابة١لنسًلَٔل (لعٝدالل3,53نٚلسمير٠لقٓ ٌٜلٚآخد ٚ

ل ةٝٓ لإٔلَمٛةطلبي خٌلبيصٗ ٟليلأة ٠ليلٜؤ( لعًٞلبي ؼيلبياه 

ل=ايع١لبلماهٔلنٕلمل(لبيؿ ٚملةلألَمٛةطيقلعلاديقلأؾ بعلع١ٓٝلبي لابة١لؾ٢لبي ؼيلبياه٢ٓلل ثري31ًد ٍٚلن

 ل(571
بلمايع١لبيه١ًٝل

 يًُاهٔلةيلمترلبلم ة 
بلممٛةطل

 ب ايةٞ
بيمذ بفل

لبلمرٝيلاٟ
لبير١ٓٝ

علاديقل

لب  ١ٜ

ق١ُٝل

لبي يي١ ق(ن

بي ؼيلعٔلبيص ٚ لبيع ١ٝ

3775, 3ل,,1 71ّ21ّلايٞلأقٌل,8َٔل

ل,15 51ل572

عبٍلعٓ ل

يعي لَٔل5, ,

ّ,1ّلايٞل71
5,1 572 1ل511 15 ّ,1ّلايٞل71َٔل

لبي ؼيلعٔلبلمٛق 

25175 3ل211 ,71ّ3ّلايٞلأقٌل,8َٔل

ل781 ,5ل572

عبٍلعٓ ل

يعي لَٔل5, ,

ّ,1ّلايٞل71
2315,1 1ل377 ,1لّ,1ّلايٞل71َٔل

لبي ؼيلعٔلبيمعُِٝ

75,,8 2ل,15 71ّ15ّلايٞلأقٌل,8َٔل

ل23, 57251

عبٍلعٓ ل

يعي لَٔل5, ,

ّ,1ّلايٞل71
2185,1 1ل335 ,1لّ,1ّلايٞل71َٔل

بي ؼيلعٔلب (يت

75,,2 2ل837 71ّ12ّلايٞلأقٌل,8َٔل

ل137 ,5ل572

ل5, ,عبٍلعٓ ل

ّل71يعي لَٔل

ّ,1ايٞل
855,1, 1ل532 11لّ,1ّلايٞل71َٔل

لبي ؼيلبياه٢ٓلنهٌ

2175, 1ل,11 ,71ّ51ّلايٞلأقٌل,8َٔل

ل315 ,3ل572

ل5, ,عبٍلعٓ ل

ّل71يعي لَٔل

ّ,1ايٞل
5,1ل887 7ل,,7 3,2لّ,1ّلايٞل71َٔل

(لٚددٛعلؾد ٚملذبقلعييد١لبععدي١ٝ٥للعٓد لَادم٣ٛللللللل31ٜمؽةلَٔلد ٍٚللاقِلن

لدددددل(لؾدد٢لبي ؼدديلبيادده ل) دديٚلاٙلبلمخمًؿدد١لنبي ؼدديلعددٔلبيصدد ٚ لبيعدد ١ٝللل0,5,ن

لِلللدددللبي ؼديلعدٔلبلمٛقد للل بي ؼديلبياده للللددددللبي ؼديلعدٔلب (ديتللللدددلللبي ؼديلعدٔلبيمعدُٝ

نهٌل(ل ثريًليًُايع١لبيه١ًٝليًُاهٔلةيلمترلبلم ة للليعدي لَاديع١لبلمادهٔلَدٔللللل

ّلٜٚ ددد لذيددولالىلأْدد٘لنًُدديلربعقلَادديع١لبلماددهٔلبةددمطيع للاةدد١للل,1ّلايددٞل71

ب ةدددد ٠ل ًثٝدددد١لنيؾدددد١لبلممطًثدددديقلبيٛظٝؿٝدددد١لفيلبلماددددهٔلٚ عددددُِٝلبيؿ بغدددديقل

 ؾدد بعلب ةدد ٠لٚندد يوللبي بخًٝدد١ل)دديلٜمٓيةددبلَدد لريلاةدد١لنيؾدد١لب ْصددط١ل

 دددٛؾيرلبلخعٛظددد١ٝلةيلمادددهٔلٚةددد يول مرددد علةدددثٌلبي بعددد١لٚ ًثٝددد١لبعمٝيدددديقلل

ب ةية١ٝل ؾد بعلب ةد ٠لرديلٜد عِلعلادد١لبي ؼديلبياده  ٚ مؿللبيٓمٝيد١لَد لللللللللل

(لعٝالةٝٓ لٚدٛعلعسق١لبلا ثيط١ٝلط ع١ٜل3,53علابة١لسمير٠لقٓ ٌٜلٚآخ ٕٚلن

 ؿكد لَد لعلابةد١لندسلَدٔلَٓديلالللللللةلألَايع١لبلماهٔلٚعلاد١لبي ؼديلبياده ولٚبلل

(لعٝدالل3,53(لوللٚعٓديٕلأةدٛلظديرٟوللاشديللابغدبلنللللل3,55عث لبي  ٔولعدثيرلبيد ٜٚولنلل

فيلبلمس٥ُد١لبيٛظٝؿٝد١لللل1, ,ةٝٓ لٚددٛعلؾد ٚملذبقلعييد١لبععدي١ٝ٥لعٓد لَاد٣ٛللللللل

ل يًث١٦ٝلبياه١ٝٓليعي لبلماهٔلذٚلبلمايع١لبيهثير٠
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ع١ٓٝلبي لابة١لؾ٢لبي ؼيلبياه٢ٓلل ثريًليٓٛعلًَه١ٝلبياهٔل(لبيؿ ٚملةلألَمٛةطيقلعلاديقلأؾ بعل,2د ٍٚلن

571نٕل=ل  
ْٛعلًَه١ٝل

لبلماهٔ

بلممٛةطل

لب ايةٞ

بيمذ بفل

لبلمرٝيلاٟ

لبير١ٓٝ

علاديقل

لب  ١ٜ

ق١ُٝل

 ق(ن
لبي يي١

بي ؼيلعٔلبيص ٚ لبيع ١ٝ

3,15,3 2232 18 ًٝو

ل83, 57252

ل5, ,عبٍلعٓ ل

يعي لبيمًُٝو 5372, 3ل,,8 ,2لامزيلا

لبي ؼيلعٔلبلمٛق 

185,3, 1182 ,2 ًٝو

ل558 57255

ل5, ,عبٍلعٓ ل

يعي لبيمًُٝو 27,72 3ل555 31لامزيلا

لبي ؼيلعٔلبيمعُِٝ

315,3, 1ل,,3 83 ًٝو

ل11, 57253

ل5, ,عبٍلعٓ ل

يعي لبيمًُٝو 72,,8 2ل225 18لامزيلا

لبي ؼيلعٔلب (يت

15,3,, 8851 11 ًٝو

ل121 57251

ل5, ,عبٍلعٓ ل

يعي لبيمًُٝو 15,72 2ل,33 23لامزيلا

لبي ؼيلبياه٢ٓلنهٌ

815,3, 8ل521 517 ًٝو

ل157 ,5722

ل5, ,عبٍلعٓ ل

يعي لبيمًُٝو 72ل1,, 1ل,37 521لامزيلا

عٓد لَادم٣ٛلللليد١لبععدي١ٝ٥للي(لٚدٛعلؾ ٚملذبقلع,2ٜمؽةلَٔلبلج ٍٚللاقِلن

ددددللبيادده ل) دديٚلاٙلبلمخمًؿدد١للنبي ؼدديلعددٔلبيصدد ٚ لبيعدد ١ٝلل(لؾدد٢لبي ؼدديل0,5,ن

لِلللدددددللبي ؼيلعٔلبلمٛق  بي ؼديلبياده للللددددللبي ؼديلعدٔلب (ديتللللدددددللبي ؼديلعدٔلبيمعدُٝ

نهٌل(ل ثريًليٓٛعلًَه١ٝلبلماهٔليعي لبلماهٔلبيمًُٝدولٚ  دد لبيثيعثمديٕلذيدوللللل

ايٞلإٔلًَه١ٝلبلماهٔل رطٞلشرٛلال ؾ بعلب ة ٠لةي َيٕلٚبعايسلةي  ٜد١لفيلل

بؼيؾ١لبٟل ػٝيربقلةيلماهٔل)يلٜمٓيةبلَ لبعمٝيديقلأؾ بعلب ة ٠لٚ مؿلل ًدولل

(ل7,,3ٚعٓيٕلأةٛلظديرٟلنللMastura, et.al (2003)بيٓمٝي١لَ لعلابة١لنسلَٔل

(لعٝالأن قلٚدٛعلعسق١لةلأل ًولبلمادهٔلٚل كٝدلللل3,52ٚلَيد ٠لديبلب لن

ل بي ؼيلعٔلبلماهٔ

ل571(ل ًٌٝلبيمثئٜلةلأللاةيقلأة لع١ٓٝلبيث الؾ٢لبي ؼيلبياه٢ٓل ثريللم ٠لبيقي١َلةيلماهٔلٕ=25د ٍٚن

محيٚلالبي ؼيل

بياه 

لَع لالبيمثئٜ

 ُٛعل

لبلم ةريق

َمٛةطل

لبلم ةريق

علاديقل

لب  ١ٜ

ق١ُٝل

لنف(

َام٣ٛل

لبي يي١

بي ؼيلعٔلبيص ٚ ل

لبيع ١ٝ

253, 833112, 15,8لةلألباُٛعيق

ل,,2 21

ل

ل

ل0,5,

ل1,5573 71ل1,1 53111لعبخٌلباُٛعيق

571ل175 5,5,1لبيمثئٜلبيهًٞ

لبي ؼيلعٔلبلمٛق 

2113 7512232 8818لةلألباُٛعيق

ل,,5 11

ل

ل

ل0,5,

ل211573 77171 53185لعبخٌلباُٛعيق

571ل111 ,,518لبيمثئٜلبيهًٞ

لبي ؼيلعٔلبيمعُِٝ

8123 8,,3,13 1852لةلألباُٛعيق

ل,11 21

ل

ل

ل0,5,

ل5,1573 ,7ل177 53,75لعبخٌلباُٛعيق

571ل83, 578,1لبيمثئٜلبيهًٞ

لبي ؼيلعٔلب (يت

3,,2 7772151 ,8,3لةلألباُٛعيق

ل552 12

ل

ل0,5,

ل

ل518573 73171 52835لعبخٌلباُٛعيق

1,5571 ,3,11لبيمثئٜلبيهًٞ

لبلمكٝيسلنهٌ

33,3 1152117 7,11لةلألباُٛعيق

ل721 11

ل

ل

ل0,5,

ل1573,, 52781 5517لعبخٌلباُٛعيق

571ل,17 5,315لبيمثئٜلبيهًٞ
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لفيل(0,5,(لٚدٛعل ثئٜلعبٍلاععدي٥ٝيلعٓد لَادم٣ٛلنللل25لاقِلنلٜمؽةلَٔلبلج ٍٚ

بي ؼديلللددلبي ؼيلعٔلبلمٛق لددللمحيٚلالبي ؼيلبياه نبي ؼيلعٔلبيص ٚ لبيع ١ٝ

بي ؼديلبياده لنهدٌ(ل ثرديًللإخدمسفلَد ٠للللللللدددللبي ؼيلعٔلب (يتلدددللعٔلبيمعُِٝ

لL.S.Dبيقي١َلةيلماهٔلٚيًمر فلع٢ًلاميٙلعيي١لبيؿد ٚملوليل طثٝدللاخمثديلالللل

ل ل(23يًُكيلاْيقلبلممر ع٠لنُيلٜمؽةلَٔلبلج ٍٚللاقِلن

(لعيي١لبيؿ ٚملةلأللاةيقلبية لؾ٢لبي ؼيلبياه٢ٓلل) يٚلاٙل ثريًلَ ٠لبيقي١َلةيلماه23ٔد ٍٚن

لبيص ٚ لبيع ١ٝبي ؼيلعٔل

لَ ٠لبلإقي١َلةيلماهٔ

ل1َٔلة١ٓل قٌلَٔل

ل528 31ّل=للةٓٛبق

ةٓٛبقل قٌلَٔلل1َٔل

1,5 38ّل=للةٓٛبقل,5

ةٓٛبقلل,5َٔل

1,, 15ّل=لل ؾأنث

للل-ةٓٛبقل1َٔلة١ٓل قٌلَٔل

لل-ل*111 3لةٓٛبقل,5ةٓٛبقل قٌلَٔلل1َٔل

ل-ل**,33 51ل**872 57لةٓٛبقلؾأنث ل,5َٔل

لبلمٛق بي ؼيلعٔل

لَ ٠لبلإقي١َلةيلماهٔ

ل1َٔلة١ٓل قٌلَٔل

8,2 33ّل=للةٓٛبق

ةٓٛبقل قٌلَٔلل1َٔل

521 ,2ّل=للةٓٛبقل,5

ةٓٛبقلل,5َٔل

,18 27ؾأنث ّل=ل

للل-ةٓٛبقل1َٔلة١ٓل قٌلَٔل

لل-ل**123 7لةٓٛبقل,5ةٓٛبقل قٌلَٔلل1َٔل

ل-ل**22, 7ل**281 51لةٓٛبقلؾأنث ل,5َٔل

لبي ؼيلعٔلبيمعُِٝ

لَ ٠لبلإقي١َلةيلماهٔ

ل1َٔلة١ٓل قٌلَٔل

 35, ,2ّل=للةٓٛبق
ةٓٛبقل قٌلَٔلل1َٔل

5,8 ,1ّل=للةٓٛبقل,5

ةٓٛبقلل,5َٔل

281 12ؾأنث ّل=ل

للل-ةٓٛبقل1َٔلة١ٓل قٌلَٔل

لل-ل*581 3لةٓٛبقل,5ةٓٛبقل قٌلَٔلل1َٔل

ل-ل**5,2 52ل**,21 51لةٓٛبقلؾأنث ل,5َٔل

لبي ؼيلعٔلب (يت

لبلإقي١َلةيلماهَٔ ٠ل

ل1َٔلة١ٓل قٌلَٔل

8,1 28ّل=للةٓٛبق

ةٓٛبقل قٌلَٔلل1َٔل

512 11ّل=للةٓٛبقل,5

ةٓٛبقلل,5َٔل

,83 12ؾأنث ّل=ل

للل-ةٓٛبقل1َٔلة١ٓل قٌلَٔل

لل-ل**181 ,لةٓٛبقل,5ةٓٛبقل قٌلَٔلل1َٔل

ل-ل**171 ,ل**111 58لةٓٛبقلؾأنث ل,5َٔل

لبي ؼيلبياه٢ٓللنهٌ

لةيلماهَٔ ٠لبلإقي١َل

ل1َٔلة١ٓل قٌلَٔل

ل111 535ّل=للةٓٛبق

ةٓٛبقل قٌلَٔلل1َٔل

11, 513ّل=للةٓٛبقل,5

ةٓٛبقلل,5َٔل

771 5,8ؾأنث ّل=ل

للل-ةٓٛبقل1َٔلة١ٓل قٌلَٔل

لل-ل**855 ,3لةٓٛبقل,5ةٓٛبقل قٌلَٔلل1َٔل

ل-ل**751 11ل**,22 81لةٓٛبقلؾأنث ل,5َٔل

عييد١لاععدي١ٝ٥لفيلبي ؼديلبياده للللل(لٚددٛعلؾد ٚملذبقللل23ٜمؽةلَٔلد ٍٚلن

بي ؼديلللدددلللبي ؼديلعدٔلبلمٛقد للللدددللل) يٚلاٙلبلمخمًؿ١لنلبي ؼيلعٔلبيص ٚ لبيع ١ٝ

بي ؼدديلبيادده لنهددٌل(ل ثردديًللمدد ٠لبيقيَدد١للددددللبي ؼدديلعددٔلب (دديتلددددلعددٔلبيمعددُِٝ

ةدٓٛبقلؾدأنث (لٚ ؿاد لبيثيعثمديٕلللللل,5نَدٔلللب عًد٢للةيلماهٔليعي لَد ٠لبيقيَد١لل

ربعقلَددد ٠لبيقيَددد١لفيلبلمادددهٔلربعقلعلادددد١لبلا ثدددي لب ؾددد بعلللذيدددولةأْددد٘لنًُددديلل

)اددينِٓٗلٚبيمهٝددـلَدد لظدد ٚفلبلماددهٔلبلمخمًؿدد١لٚبيمردديٜضلَدد لبيَهيْٝدديقللل

بيٛظٝؿ١ٝليًُاهٔلٚ حعبعلعلاد١لبيصدرٛلالةييلا ٝديبلمذدٛلبلمادهٔلٚةييمدييٞل دحعبعللللللل

 , shu-chiung et.al. (2003)علاددد١لبي ؼدديلبيادده  لٚب ؿكدد لبيٓمٝيدد١لَدد لل
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Xueqin He, (2009) , Mohammad A.M.et.al (2010) ٚلسمدير٠لقٓد ٌٜلللل

(لعٝددالةٝٓدد لٚدددٛعلعسقدد١لط عٜدد١لةددلألَدد ٠لبيقيَدد١لةيلماددهٔللللللل3,53ٚآخدد ٕٚلن

ل ٚعلاد١لبي ؼيلبياه 

(ل ًٌٝلبيمثئٜلةلأللاةيقلأة لع١ٓٝلبيث الؾ٢لبي ؼيلبياه٢ٓل ثريللمر ٍلبيمحبعِلب ي ٣ل22د ٍٚن

=ٕ571

محيٚلالبي ؼيل

بياه 

لَع لالبيمثئٜ

 ُٛعل

لبلم ةريق

َمٛةطل

لبلم ةريق

علاديقل

لب  ١ٜ

ق١ُٝل

لنف(

َام٣ٛل

لبي يي١

بي ؼيلعٔل

بيص ٚ ل

لبيع ١ٝ

1753 1152321 8171لةلألباُٛعيق

ل127 21

ل

ل

ل0,5,

ل11,573 5,ل1,7 51,11لعبخٌلباُٛعيق

571ل,13 3,171لبيمثئٜلبيهًٞ

لبي ؼيلعٔلبلمٛق 

1,23 121,1,, ,,,8لةلألباُٛعيق

ل22, 28

ل

ل

ل0,5,

ل171573 21111 ,5831لعبخٌلباُٛعيق

571ل,,3 32,11لبيمثئٜلبيهًٞ

بي ؼيلعٔل

لبيمعُِٝ

1223 8738,1, ,128لةلألباُٛعيق

ل171 13

ل

ل

ل0,5,

ل18573, 82ل88, 12,,5لعبخٌلباُٛعيق

571ل722 58353لبيمثئٜلبيهًٞ

بي ؼيلعٔل

لب (يت

8,13 2181,,3 8131لةلألباُٛعيق

ل81, ,1

ل

ل0,5,

ل

ل3,2573 8581, 551,3لعبخٌلباُٛعيق

81571, 23,,5لبيمثئٜلبيهًٞ

لبلمكٝيسلنهٌ

1533 322118, 8,12لةلألباُٛعيق

ل178 ,1

ل

ل

ل0,5,

ل111573 333,1 51855لعبخٌلباُٛعيق

571ل11, 351,1لبيمثئٜلبيهًٞ

لفيل(0,5,(لٚدٛعل ثئٜلعبٍلاععي٥ٝيلعٓ لَادم٣ٛلنل22ٜمؽةلَٔلبلج ٍٚللاقِلن

لددددللبي ؼدديلعددٔلبلمٛقدد للدددددللمحدديٚلالبي ؼدديلبيادده نلبي ؼدديلعددٔلبيصدد ٚ لبيعدد ١ٝللل

بي ؼيلبياه لنهدٌ(ل ثرديًللإخدمسفلللللددللبي ؼيلعٔلب (يتلدددلبي ؼيلعٔلبيمعُِٝ

َرددد ٍلبيمدددحبعِلب يددد ٣لٚيًمرددد فلعًددد٢لامددديٙلعييددد١لبيؿددد ٚملوليل طثٝدددللل

ل(ل ٠21لنُيلٜمؽةلَٔلبلج ٍٚللاقِلنيًُكيلاْيقلبلممر علL.S.Dاخمثيلال

(لٚددٛعلؾد ٚملذبقلعييد١لاععدي١ٝ٥لفيلبي ؼديلبياده للللللل21ٜمؽةلَٔلد ٍٚلن

بي ؼديلللدددللبي ؼديلعدٔلبلمٛقد لللددددلللبيعد ١ٝل) يٚلاٙلبلمخمًؿ١لنبي ؼيلعدٔلبيصد ٚ للل

بي ؼديلبياده لنهدٌ(ل ثرديًللمرد ٍلبيمدحبعِلللللللللدددللبي ؼيلعدٔلب (ديتللدددللعٔلبيمعُِٝ

ب ي ٟليعي لبلمادهٔلغديرلَدحععِل"ؾد عٜٔ"لٚ  دد لبيثيعثمديٕلذيدولايدٞلأْد٘لللللللللل

نًُدديلقددٌلبيمددحبعِلب يدد ٟلنًُدديلربعقلب ييدد١لبيعدد ١ٝليًُاددهٔلٚبلا ؿردد لل

ٝيددديقلبلمرٝصدد١ٝل ؾدد بعلب ةدد ٠لردديلٜددؤعٟلبيددٞل كٝددلللللَس٥ُدد١لبلماددهٔليسعم

بيهؿي٠٤لفيلَس٥ُد١لبلمادهٔلبيٛظٝؿٝد١لٚ دٛؾيرلبلخعٛظد١ٝليادينٓٝ٘لٚةييمدييٞلللللللل

 ددحعبعلعلاددد١لبي ؼدديلبيادده  لٚب ؿكدد ل ًددولبيٓمٝيدد١لٚعلابةدد١لنددٌلَددٔلةدديَٞلللللل

(لل3,55(لَٚٓيلالعث لبي  ٔولعثيرلبيد ٜٚولنل,,,3(لٚلمد٣ٛلعألن,,,3ة بجلبي ٜٔلن

لٕ (لفيلإٔلنؿيٜد١لعد علبيػد فلةييٓادث١ليردد عللللل3,53أةدٛلظديرٟوللاشديللابغدبلنلللللٚعٓدي

ب ؾدد بعلَددٔلعٛبَددٌلنؿددي٠٤لبلماددهٔلَٚس٥ُمدد٘لبيٛظٝؿٝدد١ولٚإٔلَس٥ُدد١لبلماددهٔللللل

لِلبيٛظٝؿ١ٝليعي لبلماهٔل (ل3,52ولٚةٝٓد لعلابةد١لَيدد ٠لدديبلب لنلللللبيػديرلَدحعع

لَللللللل ردد ٍلٚدددٛعلعسقدد١لبلا ثيطٝدد١لعهادد١ٝلةددلألعلاددد١لبي ؼدديلعددٔلبلماددهٔلٚةددلأل
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بيمحبعِلب ي ٟلعٝال حعبعلب يي١لبيع ١ٝليًُاهٔلةك١ًلبيمحبعِلب ي ٟل

ل يْٞعبخٌلبلماهٔ لٚفيلؼ٤ٛلَيلةثللٜهٕٛلق ل كللظ ١لبيؿ للبيث

لللر ٍلبيمحبعِلب ي ٣لم(لعيي١لبيؿ ٚملةلأللاةيقلبية لؾ٢لبي ؼيلبياه٢ٓلل) يٚلاٙل ثريًل21د ٍٚن

لبي ؼيلعٔلبيص ٚ لبيع ١ٝ

بيرععيّلَر ٍل

لب ي ٣

لغيرلَحععِل"ؾ عٜٔ"

,11 17ّل=ل

لَحععِ

11, 28"(ستلأؾ بع"لّل=ل

َحععِلد بل"أنث لَٔل

21, 21(ستلأؾ بع"ّل=ل

للل-لغيرلَحععِل"ؾ عٜٔ"

لل-ل**815 ,5لَحععِل"(ستلأؾ بع"

َحععِلد بل"أنث لَٔل

ل(ستلأؾ بع"

ل- *51, 3ل**1,8 52

لبي ؼيلعٔلبلمٛق 

َر ٍلبيرععيّل

لب ي ٣

لغيرلَحععِل"ؾ عٜٔ"

,,, ,2ّل=ل

لَحععِ

128 31"(ستلأؾ بع"لّل=ل

َحععِلد بل"أنث لَٔل

21, 37(ستلأؾ بع"ّل=ل

للل-لغيرلَحععِل"ؾ عٜٔ"

لل-ل**273 1لَحععِل"(ستلأؾ بع"

َحععِلد بل"أنث لَٔل

ل(ستلأؾ بع"

ل-ل*1,3 3ل**771 55

لبي ؼيلعٔلبيمعُِٝ

َر ٍلبيرععيّل

لب ي ٣

لَحععِل"ؾ عٜٔ"غيرل

217 82ّل=ل

لَحععِ

,37 ,1"(ستلأؾ بع"لّل=ل

َحععِلد بل"أنث لَٔل

115 23(ستلأؾ بع"ّل=ل

للل-لغيرلَحععِل"ؾ عٜٔ"

لل-ل**7,, 52لَحععِل"(ستلأؾ بع"

َحععِلد بل"أنث لَٔل

ل(ستلأؾ بع"

ل-ل*31, 57ل**158 ,2

لبي ؼيلعٔلب (يت

َر ٍلبيرععيّل

لب ي ٣

للل"ؾ عٜٔ"غيرلَحععِل

531 ,1ّل=ل

لَحععِ

375 11"(ستلأؾ بع"لّل=ل

َحععِلد بل"أنث لَٔل

113 ,2(ستلأؾ بع"ّل=ل

للل-لغيرلَحععِل"ؾ عٜٔ"

لل-ل**12, ,لَحععِل"(ستلأؾ بع"

َحععِلد بل"أنث لَٔل

ل(ستلأؾ بع"

ل-ل**751 ,5ل**173 51

لبي ؼيلبياه٢ٓللنهٌ

َر ٍلبيرععيّل

لب ي ٣

ل"ؾ عٜٔ"غيرلَحععِل

31, 3,7ّل=ل

لَحععِل"(ستلأؾ بع"

38, 581ّل=ل

َحععِلد بل"بنث لَٔل

85, 523(ستلأؾ بع"ّل=ل

للل-لغيرلَحععِل"ؾ عٜٔ"

لل-ل**2,, 13لَحععِل"(ستلأؾ بع"

َحععِلد بل"بنث لَٔل

ل(ستلأؾ بع"

ل-ل**781 22 **,78 71

"عسقددد١لبيٓمدددي٥ لفيلؼددد٤ٛلبيؿددد للبيثييدددال:لٚبيددد ٟلٜدددٓغلعًددد٢لأْددد٘ل ٛدددد للل

بلا ثيط١ٝلةلألريلاةيقللاة١لب ة ٠لمذٛل كٝللبلم ْٚد١لبيمعد١ُُٝٝليًُادهٔلللل

لٞللددددلبيقمعدديعٟل) يٚلاٙنبلم ْٚدد١لبيْصددي١ٝ٥ل بلم ْٚدد١لللددددلَ ْٚدد١لبيؿدد بؽلبيددٛظٝؿ

بي ؼيلعدٔلللدددلبلجُيي١ٝ(لٚبي ؼيلبياه ل) يٚلاٙنبي ؼيلعٔلبيص ٚ لبيع ١ٝ

ب (ددديت(ل ؾددد بعلعٝٓددد١لبيث دددا " لبي ؼددديلعدددٔلللدددددلبي ؼددديلعدددٔلبيمعدددُِٝلدددددلبلمٛقددد 

ٚيًم كللَدٔلظد ١لبيؿد لليلادد ب٤لَرديَسقلبيلا ثدي لةيةدمخ بّلَريَدٌللللللللل

بيلا ثدددي ل"ةيرةدددٕٛ"لةدددلألمحددديٚلالبلم ْٚددد١لبيمعددد١ُُٝٝليًُادددهٔلبيقمعددديع٣للللل

ل ل(لٜٛؼةلذيو21ٚمحيٚلالبي ؼيلبياه٢ٓلولٚبلج ٍٚلن
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ًُ ١ْٚلبيمع١ُُٝٝليًُاهٔلبيقمعيع٣ل(لَريَسقلبلإلا ثي لةلألمحيٚلالريلاةيقللاة١لبية ٠لي21د ٍٚن

(ل571ٚمحيٚلالبي ؼيلبياه٢ٓلنلٕل=ل

لبي ؼيلبياه٢ٓ

بلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝ

بي ؼيلعٔل

بيص ٚ لبيع ١ٝ

بي ؼيلعٔل

بلمٛق 

بي ؼيلعٔل

بيمعُِٝ

بي ؼيلعٔل

 ب (يت
بي ؼيل

لبياه 

**5,, ,**85, ,*8,3 ,**153 ,**721 ,لبلم ١ْٚلبلإْصي١ٝ٥

**11, ,**718 ,**31, ,**72, ,*832 ,لبيٛظٝؿ١ٝلَ ١ْٚلبيؿ بغيق

**,,, ,*855 ,**7,5 ,*,81 , **121 ,لبلم ١ْٚلبلجُيي١ٝ

ريلاةيقللاة١لب ة ٠لمذٛل

 كٝللبلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝل

ليًُاهٔلبيقمعيعٟ

, ,57**, 7,5**, ,13**, ,27**, 711**

ل1, ,*للعبٍلعٓ لل لو للل5, ,**لعبٍلعٓ ل

(لٚدددٛعلعسقدد١لالا ثيطٝدد١لعبيدد١لَٛدثدد٘لعٓدد لَاددم٣ٛللل21َددٔلددد ٍٚلنٜمؽددةل

(لةددلألنددسًلَددٔلريلاةدديقللاةدد١لب ةدد ٠لمذددٛل كٝددللبلم ْٚدد١للللل0,1,(لولن0,5,عييدد١لن

لبيمع١ُُٝٝلنهٌللٚبي ؼيلبياه لنهٌل 

نُدديلب ؽددةلٚدددٛعلعسقدديقلبلا ثطيٜدد١لَٛدثدد١لط عٜدد١لةددلألريلاةدديقللاةدد١لللللل

لَل  ْٚد١لبيؿ بغديقلبيٛظٝؿٝد١لولٚبلم ْٚد١لللللب ة ٠لمذٛل كٝللبلم ْٚد١لبيْصدي١ٝ٥لول

بلجُيي١ٝلٚشرٛلالأؾ بعلب ة ٠للةيي ؼيلعٔلبيص ٚ لبيع ١ٝليًُادهٔولبي ؼديللل

عٔلبلمٛق ولبي ؼيلعٔل عُِٝلبلماهٔولٚبي ؼيلعٔلبي(يتل(لوللٖٚ بلٜ ٍلعًد٢لأْد٘للل

نًُيلبلا ؿد لَادم٣ٛلريلاةديقللاةد١لبيةد ٠لمذدٛل كٝدللبلم ْٚد١لبيمعد١ُُٝٝلللللللللل

لةصهٌلدٝ لنًُيلربعقلعلاد١لبي ؼيلبياه٢ٓلي ٜٗيل لماهٓٗيلبيقمعيع٣ل

ٚ ؿاددد لبيثيعثمددديٕلذيدددولةدددإٔلب ثددديعللاةددد١لب ةددد ٠ليًُُيلاةددديقلبيعددد ٝ ١للللللل

يةددمػسٍلنددٌلؾدد بؽلٚنددٌلَادديع١لَٛدددٛع٠لةيلماددهٔليمددٛؾيرلبلخعٛظدد١ٝللللللللل

ٚأَينٔللمحبٚي١لب ْصدط١لبلمخمًؿد١ل ؾد بعلب ةد ٠لَد لاؼديؾ١لبيصدرٛلالةي اديعللللللللل

ندٌلٖد بلٜحٜد لَدٔلللللل ًث١ٝلبعمٝيديقلأؾ بعلب ةد ٠ولٚبلمايع١لبي بخ١ًٝليًُاهٔل

علاددد١للاؼدديلأؾدد بعلب ةدد ٠لعددٔلَاددهِٓٗ لٚ مؿددللٖدد ٙلبيٓمٝيدد١لَدد لَدديلأظٗ  دد٘للل

(ولٚبةمادديّل3,,3(ولٚعددثيرلةددٜٛ بٕلنل5111ْمددي٥ لعلابةدد١لنددسلَددٔلَيددد ٠لةددي)لنللللل

(لفيلإٔلبلمُيلاةددديقلبلجٝدد ٠ليتر ٝدددبلبيؿ بغددديقلل,,,3(لٚمدددد٣ٛلعدديعٍلنل2,,3بيددحّٚلنل

ٛع ٠لبياه١ٝٓل حٜ لَٔلؾ بغيقلبلماهٔلٚ رطٞلبيعايسلةيي اديعللبي بخ١ًٝليً

ردديلمزرًددٗيلَٓاددك١لَٚ مسدد١ليًددٓؿسلٖٚدد بلةييمددييٞلٜددؤعٟلايددٞلشددرٛلالأؾدد بعلللللللل

(ل3,53ب ة ٠لةيي ؼيلبياه  لنُيلةٝٓد لعلابةد١لعٓديٕلأةدٛلظديرٟوللاشديللابغدبلنللللللل

ٚددددٛعلعسقددد١لط عٜددد١لَٛدثددد١لةدددلألريلاةددديقللاةددد١لب ةددد ٠لفيلبيمخدددحٜٔلفيللللللل

ٚفيللقلبي بخ١ًٝليًُاهٔلٚشرٛلالأؾ بعلب ة ٠ل)س١ُ٥لبيث١٦ٝلبياده١ٝٓ لبيؿ بغي

لؼ٤ٛلَيلةثللٜهٕٛلق ل كللظ ١لبيؿ للبيثييا

بيٓمددي٥ لفيلؼدد٤ٛلبيؿدد للبي بةدد ل:لٚبيدد ٟلٜددٓغلعًدد٢لأْدد٘ل"ل مًددـلْاددث١لللللللللل

فيل ؿاددديرلْادددث١لللبيدمُيعٝددد١لٚبيقمعددديع١ٜلٚبياددده١ٝٓللَصددديلان١لبلمدددمػيربقلل

بيمثددددئٜلؾدددد٢لبلمددددمػيرلبيمددددية لنريلاةدددديقللاةدددد١لبيةدددد ٠لمذددددٛل كٝددددللبلم ْٚدددد١للل

بيمع١ُُٝٝل(ل ثرديًل ٚربٕلَرديَسقلبلإمذ بلاٚعلادد١لبلإلا ثدي " لٚيًم كدللَدٔللللللل
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ظدددد ١لبيؿدددد للاععددددي٥ٝيًليلاةددددمخ بّلأةددددًٛبل ًٝددددٌلبيمذدددد بلالبلممدددد لاجللللل

مردد فلعًدد٢لأنثدد لليًلstepwiseةيةددمخ بّلط ٜكدد١لبلخطدد٠ٛلبلمم لاددد١ليلأَدديّللل

(لٜٛؼةلذيو28بيرٛبٌَلَاي١ُٖلفيلْاث١لبيمثئٜلفيلبلممػيرلبيمية للٚبلج ٍٚلن

بيدمُيع١ٝل(لَريَسقلبلإمذ بلالةإةمخ بّلط ٜك١لبلخط٠ٛلبلمم لاد١لالىلب َيّليًُمػيربقل28د ٍٚلن

 بعلبية ٠لولَ ٠لنبلمام٣ٛلبيمر٢ًُٝلي ة١لبية ٠ولبي خٌلبيصٗ ٣ليسة ٠ولع علأؾلٚبيقمعيع١ٜلٚبياه١ٝٓ

بيقي١َلةيلماهٔل(لَ لبلممػيرلبيمية لنريلاةيقللاة١لبية ٠لمذٛل كٝللبلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝليًُاهٔل

بيقمعيع٣(ل
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بلممػيرلبلمامكٌ

َريٌَل

بيلا ثي 

ْاث١ل

بلمصيلان

٠

لق١ُٝ

ف(ن

بي يي١

َريٌَل

بيمذ بلا

ق١ُٝل

نلق(

َام٣ٛل

بي يي١

5, ,,17 ,5,,2 ,5, ,,75 555,,, ,11, ,لبلمامٟٛلبيمرًُٝٞ

بي خٌلبيصٗ ٟل

ليلأة ٠

, ,11, 72578 3,5, ,5, 378, 731, ,5

5, ,121 35,7 ,5, ,117 81383 ,23, ,لع علأؾ بعلب ة ٠

5, ,111 5717 ,5, ,131 88111 ,51, ,ةيلماهَٔ ٠لبلإقي١َل

(لإٔلبلماددم٣ٛلبيمرًُٝدد٢ليًحٚددد١لٖددٛلبيريَددٌلب نثدد للل28ٜمؽددةلَددٔلددد ٍٚلنل

 دددأ(يربًلؾددد٢ل ؿاددديرلبيمثدددئٜلؾددد٢لريلاةددديقللاةددد١لبيةددد ٠لمذدددٛل كٝدددللبلم ْٚددد١لل

(لولقُٝددد١لقل,555075بيمعددد١ُُٝٝليًُادددهٔلبيقمعددديع٣للعٝدددالةًػددد لقُٝددد١لفلنلل

لِ,5,017ن ولنُدديلةًػدد لقُٝدد١لْاددث١للللل0,5,عبيدد١لاععددي٥ٝيًلعٓدد لَاددم٣ٛللللل(لٖٚدد٢لقددٝ

%لَٔلبيمثدئٜلل,,(لريلٜر٢ٓلإٔلبلمام٣ٛلبيمر٢ًُٝليًحٚد١للٜؿا ل,,0,بلمصيلان١للن

بيهًدد٢لولٖٚدد بلٜدد ٍلعًدد٢لإٔلبلماددم٣ٛلبيمرًُٝدد٢لي ةدد١لب ةدد ٠لَددٔلأٚلىلبلمددمػيربقلل

ػيرلبيد خٌللبي لأ( قلؾ٢لريلاةي ٗيلمذٛل كٝللبلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝولًٜٝٗديلَدملل

ل5, ,%(لعٓدد لَاددم٣ٛلعييدد١للل72بيصددٗ ٟليلأةدد ٠لعٝددالةًػدد لْاددث١لبلمصدديلان١لنللل

ؾيعًٝد١لفيلبيمدأ(يرلعًدٞلللللبٖٚ بلٜر لإٔلبيد خٌلبيصدٗ ٟليلأةد ٠لنديٕلَدمػيربًلذللللل

ريلاةيقل كٝدللبلم ْٚد١لبيمعد١ُُٝٝلولًٜٝد٘لَدمػيرلعد علأؾد بعلب ةد ٠لةٓادث١لللللللللل

%( ل88%(لٚأخدديربًلَددمػيرلَدد ٠لبيقيَدد١لةيلماددهٔلةٓاددث١لَصدديلان١لنلل81َصدديلان١لن

(لفيلٚددٛعلعسقد١لبلا ثيطٝد١لللل3,53ٖٚ ٙلبيٓمٝيد١لل مؿدلللَد للعلابةد١لل٥ٚديّلعًد٢لنلللللل

معدددديع١ٜلٚبيادددده١ٝٓلٚعًددددٍٛللاةدددديقلبيةدددد للللةددددلألبيرٛبَددددٌلبيدمُيعٝدددد١لٚبيقلل

يًُصدهسقلبيمعدد١ُُٝٝلٚبيمأ(ٝثٝد١ليًُاددهٔ نُيل مؿدللٚعلابةدد١لعٓديٕلةدديَٞللللل

(لبيددد لةٝٓددد لإٔلأنثددد لبلمدددمػيربقل دددأ(يربًلفيلَٛبدٗددد١لبلمصدددهسقلبيٛظٝؿٝددد١لللل3,5ن

يسةهيٕلبيقمعيعٟلٖٞلَام٣ٛل رًِٝلبلم أ٠ولٚبخمًؿ لبيٓمٝي١لَ لَيلأظٗ  ٘ل

(لعٝالةٝٓ لإٔلأنث لبلمدمػيربقل دأ(يربًلعًدٞلبلمصدهسقللللل3,55علابة١لأَيْٞلأؾػيْٞلن

بيٛظٝؿٝدد١لفيلبلماددهٔلنيْدد لَمٛةددطلبيدد خٌلبيصددٗ ٟليلأةدد ٠لٚدددي٤لَاددم٣ٛللللل

 رًِٝلبيحٚد١لفيلبيتر ٝبلبيثيياليًُدمػيربقلب نثد ل دأ(يربً لٚفيلؼد٤ٛلَديلةدثلللللللل

لٜهٕٛلق ل كللظ ١لبيؿ للبي بة ل 

 :ةلخص النتائج 

 يل مٓيةددبلَادديعمٗيلَدد لللبلمرٝصدد١لٖدد٢لأنثدد لَٓطكدد١لؾدد٢لبلماددهٔللللللَٓطكدد١

%لول(ددِل2205بيٓددّٛلةٓاددث١لل١ًٜٝٗدديلغ ؾددول%ل28ةٓاددث١للبعمٝيددديقلأؾدد بعلب ةدد ٠ل

 % 5207%لٚبخيربلبلمطثخلةٓاث١ل5705ب ُيّلةٓاث١ل
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 ؾ بعلعٝٓد١لبيث دالنيْد ليادٗٛي١للللل أنث لبيةثيبليخمٝيلالَٓطك١لبياهٔل

%لًٜٚٝٗيليكد بلبلمادهٔلَدٔلبلخد َيقلةٓادث١لللللل3302بلمٛبظسقلةيلمٓطك١لةٓاث١ل

 ٓيةددبل%ولًٜٚٝدد٘ل58%لًٜٚٝدد٘ليكدد بلبياددهٔلَددٔلبيٖددٌلٚبيظدد قي٤لةٓاددث١لللل5101

%ول(دِليٛددٛعلبلمادهٔلؾد٢لَٛقد لعديّللللللل5101بيَهيْٝيقلبلميعٜد١لةٓادث١للللبلماهٔلَ 

%لولٚبخديربلنديٕلبخمٝديلالبيادهٔلليك ةد٘لَدٔلبيرُدٌلةٓادث١للللللللل5102َمُٝحلةٓادث١لل

ل% 5308

 ل8201ؾدد بعلعٝٓدد١لبيث ددالٜ غثددٕٛلؾدد٢ل ػددٝيرلَهدديٕلبياددهٔلةٓاددث١لنلللبنثدد لأ)%

 %(لَٔلأؾ بعلع١ٓٝلبيث اليلٜ غثٕٛلؾ٢ل ػٝيرلبياه2808ٔةُٝٓيلن
 ػدٝيرلللبي غث١لفيلنث لعٚبؾ  ؼٝللَايع١لبلماهٔل أ ٢لؾ٢لبيتر ٝبلب ٍٚل 

%لولًٜٝٗديلعد ّل دٛؾ لبيود ٚفللللل3102بؾ بعلعٝٓد١لبيث داللمهديٕلَادهِٓٗلةٓادث١لللللل

%لؾد٢لبلم ندحلبيثدي٢ْلول(دِلعد ّلبيلا ٝديبللمٛقد لللللللل3302بلمس٥ُد١لةٓادث١لللبيع ١ٝل

%لؾدد٢لبلم ندددحلبيثييددالولًٜٚٝٗدديلؾددد٢لبلم نددحلبي بةدد لعددد ّلللللل5105بلماددهٔلةٓاددث١للل

%لولٚأخيربًلع ّلبيلا ٝيبلَد لظديعبلبيرُديلا٠لللل5701بيلا ٝيبلَ لبلجيربٕلةٓاث١ل

  %,510ةٓاث١ل
 وٝيلعٓد لَادم٣ٛللللل ريلاةديقللاةديقلبيةد للمذدٛلللللفيلل0,5,ٚدٛعلؾ ٚملعبيد١لاععدي٥

َ ١ْٚللدددل كٝللبلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝللماينِٓٗل) يٚلاٙلنبلم ١ْٚلبيْصي١ٝ٥

لٞل بلم ْٚدد١لبلجُييٝدد١(ل ثردديًليددثرضلبلمددمػيربقلبيدمُيعٝدد١للللللللددددللبيؿدد بؽلبيددٛظٝؿ

بيد خٌلللددددللعد علأؾد بعلب ةد ٠للللدددلٚبيقمعيع١ٜلنبلمام٣ٛلبيمرًُٝٞلي ة١لب ة ٠ل

لدددددلًَهٝدد١لبلماددهٔلدددددللبقلبيادده١ٝٓلنَادديع١لبلماددهٔبيصددٗ ٟليلأةدد ٠(لٚبلمددمػير

َردددد ٍلبيمددددحبعِلب يدددد ٟ(لليعددددي لبلماددددمٜٛيقللددددددَدددد ٠لبيقيَدددد١لةيلماددددهٔل

بيمرًُٝٝددد١لب عًددد٢لولٚيعدددي لب ةددد لب ندددبرلعيُددديًلفيلندددٌلَدددٔلنبلم ْٚددد١لل

َ ْٚدد١لبيؿدد بؽلبيددٛظٝؿٞ(لٚيعددي لب ةدد ٠لب ظددػ لعيُدديًلفيللللللددددللبيْصددي١ٝ٥

ٚةييٓاددث١للمددمػيرلبيدد خٌلبيصددٗ ٟلؾهيْدد ليعددي لبيدد خٌللنبلم ْٚدد١لبلجُييٝدد١ول

بيصٗ ٟلبلم  ؿ ولأَيلَمػيرلَايع١لبلماهٔلؾهيْ ليعي لبلماديعيقلبيؽدٝك١وللل

ٚ ثرددديللمًهٝددد١لبلمادددهٔلؾهيْددد ليعدددي لبلمادددهٔلبيمًُٝدددوولٚ ثرددديًللمددد ٠لبيقيَددد١للل

ةيلماهٔلؾهيْ ليعي لَ ٠لبيقي١َلب طٍٛلةيلمادهٔولٚأخديربًلَرد ٍلبيمدحبعِللللل

 ٟلؾهيْددد ليعدددي لَرددد ٍلبيمدددحبعِلب يددد ٟلب ندددبرلفيلنبلم ْٚددد١للللللب يددد

َ ١ْٚلبيؿ بؽلبيٛظٝؿٞ(لٚيعي لَر ٍلبيمحبعِلب ي ٟلب قدٌللددللبيْصي١ٝ٥

 فيلنبلم ١ْٚلبلجُيي١ٝ(
 وٝيلعٓ لَام٣ٛل فيلمحيٚلالبي ؼيلبياده لنبي ؼديلللل0,5,ٚدٛعلؾ ٚملعبي١لاععي٥

لِللبيلددددللبي ؼديلعدٔلبلمٛقد للللددددلللعٔلبيص ٚ لبيع ١ٝ بي ؼديللددددللل ؼديلعدٔلبيمعدُٝ

عدددٔلب (ددديت(ل ثرددديًليدددثرضلبلمدددمػيربقلبيدمُيعٝددد١لٚبيقمعددديع١ٜلنبلمادددم٣ٛللللللل

بيدد خٌلبيصددٗ ٟليلأةدد ٠(للللددددلعدد علأؾدد بعلب ةدد ٠لللددددلبيمرًُٝددٞلي ةدد١لب ةدد ٠للل

َ ٠لبيقيَد١لةيلمادهٔللللدددللًَه١ٝلبلماهٔلدددللٚبلممػيربقلبياه١ٝٓلنَايع١لبلماهٔ

ولعيِلع٢ًيعي لنٌلَٔلبلمام٣ٛلبيمرًُٝٞلب َر ٍلبيمحبعِلب ي ٟ(للددد

ب ة ٠لب ظػ ولبي خٌلبيصدٗ ٟلبلم  ؿد ولبلماديع١لب ندبرليًُادهٔولبلمادهٔللللللل

 حععِ بلمبيمًُٝوولَ ٠لبيقي١َلب طٍٛلةيلماهٔولبلماهٔلغيرل
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 لةلألريلاةديقلل0,1,(لولن0,5, ٛد لعسق١لبلا ثيط١ٝلَٛدث١لعٓ لَام٣ٛلعيي١لن)

بلم ْٚدددد١لبيمعدددد١ُُٝٝليًُاددددهٔلبيقمعدددديعٟللللاةدددد١لب ةدددد ٠لمذددددٛل كٝددددلللل

بلم ْٚدد١لبلجُييٝدد١(للددددلَ ْٚدد١لبيؿدد بؽلبيددٛظٝؿٞددددلل) يٚلاٙنبلم ْٚدد١لبيْصددي١ٝ٥

بي ؼديلعدٔللللددددللٚةلألبي ؼديلبياده ل) ديٚلاٙلنبي ؼديلعدٔلبيصد ٚ لبيعد ١ٝللللللل

  بي ؼيلعٔلب (يت(لدددلبي ؼيلعٔلبيمعُِٝلدددلبلمٛق 
 ب نث ل دأ(يربًلؾد٢ل ؿاديرلبيمثدئٜلؾد٢للللللبلمام٣ٛلبيمر٢ًُٝليًحٚد١لٖٛلبيريٌَل

ريلاةيقللاة١لبية ٠لمذٛل كٝللبلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝليًُادهٔلبيقمعديع٣للل

(ولًٜٝددد٘لَدددمػيرلبيددد خٌلبيصدددٗ ٟلل,,0,عٝدددالةًػددد لقُٝددد١لْادددث١لبلمصددديلان١للنل

%(لولًٜٝد٘لَدمػيرلعد علأؾد بعلب ةد ٠لللللل72يلأة ٠لعٝالةًػد لْادث١لبلمصديلان١لنللل

يرلَ ٠لبيقي١َلةيلماهٔلةٓاث١لَصيلان١ل%(لٚأخيربًلَمػ81ةٓاث١لَصيلان١لن

ل%( 88ن

 :التوصيات 

 بيمردديٕٚلةددلألبلمٗٓدد سلبلمرُدديلاٟليسةددهيٕلبيقمعدديعٟلٚبيكدديطٓلألةيلماددينٔلل

يًمردددد فلعًددددٞلبلمصددددهسقلبيْصددددي١ٝ٥لٚبيمعدددد١ُُٝٝليًُاددددهٔلل١بيقمعدددديعٜ

ٚبيرُدددٌلعًدددٞل ؿددديعٟل ًدددولبلمصدددهسقلفيلبيمعدددُِٝلبلمادددمكثًٞليًُادددينٔلللللللل

اهٔلَثدييٞلٜؿدٞلة غثديقلٚبعمٝيدديقلب ةد ٠لٚمسكدللللللللبيقمعيع١ٜليمٛؾيرلَ

لأعًٞلَر ٍليً ؼيلبياه  

 ٛدٝدد٘لبيثدديعثلألفيل دديٍلاعبلا٠لَؤةادديقلب ةدد ٠لٚبيطؿٛيدد١لةإعدد بعلةدد بَ ل 

بلاشدديع١ٜليمُٓٝدد١لٚعددٞللاةدديقلب ةدد لةيلمردديٜيرلبيمعدد١ُُٝٝلبيدد ل كددللأعًددٞلل

لعلادددد١ليًُ ْٚددد١لبيْصدددي١ٝ٥لَٚ ْٚددد١لبيؿددد بؽلبيدددٛظٝؿٞلٚنددد يولبلم ْٚددد١لللللل

بلجُييٝددد١لعددد ل ادددمطٝ لبيمػًدددبلعًدددٞلَصددده١ًلؼدددٝللبلماددديع١لةيلمادددهٔلللللللل

لبيقمعيعٟلةييط ملبيمع١ُُٝٝلبيا١ًُٝلٚةمهًؿ١لأقٌ 

 ٚعددد بقلأ(ددديتلحٜددديع٠لبْمددديجلعدددالبيكدددي٥ُلألعًدددٞل عدددُِٝلٚظدددٓيع١لب (ددديتلة

َددددٔلخيَدددديقللَمردددد ع٠لب غدددد بلل عددددًةللمادددديعيقلبلإةددددهيٕلبيقمعدددديعٟللللل

لبي خٌ ٚةأةريلال مٓيةبلٚذ٣ٚلمح ٚعٟلَام  (١ل

 بلإعسّلةؽ ٚلا٠لع لل ديذجليمرد ٌٜلٚ ػدٝيرلبيؿ بغديقللللللٚةي٥ٌل ؿرٌٝلعٚلا

بي بخًٝدددد١ليًُاددددينٔلذبقلبلمادددديعيقلبلمحدددد ٚع٠لةيةددددمخ بّلب (دددديتلَمردددد عل

ب غدد بللٚندد يولبيطدد ملبيْصددي١ٝ٥لبلماددُٛبلةٗدديلفيلبلماددهٔلٚ)دديلٜمٓيةددبلل

لَ لنيؾ١لبلمامٜٛيقلبيقمعيع١ٜليلأة ٠ 

 عالبلممخععلألفيل يٍلاعبلا٠لَؤةاديقلب ةد ٠لٚبيطؿٛيد١لةإعد بعلعٚلابقللللل

  لاٜثٝددد١ليمػدددٝيرلبيرددديعبقلٚبيمكييٝددد لفيلةردددضلبامُرددديقلٚبيددد ل كمؽدددٞلللللل

َدد ٣لَس٥ُمدد٘لللعددٔبيمُاددولةددُٓطلَرددلألَددٔلشدد ب٤لب (دديتلةػددضلبيٓودد لللللل

للمايع١لبلماهٔ 
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 :العربية: عـــــالمراداولا 
لن - لعث ب لبيحّٚ ل ع2ُ,,3بةمايّ لاعبلا٠ل(: لعًٞ لٚأ( ٙ لبيارٛعٟ لبلمٓحٍ لفي لبيمخحٜٔ لأَينٔ ِٝ

 بيٛق لٚبلجٗ وللاةيي١لعنمٛلابٙولن١ًٝلبيترة١ٝليسقمعيعلبلمٓحيٞلٚبيترة١ٝلبيؿ١ٝٓولبي ٜيل 
لن - لعًٞ لأة ٜٗٞ لبيػ ٣ل3,51أ   ل ١ً لبيه١ًٝو لٚأةريعٖي لبيةهيٕ لٚةٝيةيق لبياهٔ لبقمعيع :)

ل لباً  لٚبيعبلا١ٜو لبيقمعيع١ٜ ل)ؤ  ليًرًّٛ لخيػ لع ع لعص و لب يع١ٜ لبيا١ٓ بيريش و

 بيةهيٕولبير بم 
لن - لأ   لبلمرطٞ لعث  لعًٞل5111أ   لٚأ( ٖي لٚبيمهٓٛيٛد١ٝ لبيقمعيع١ٜ لبيمعُِٝ لأةييٝب :)

لديَر١ل لبيمطثٝك١ٝو لبيؿٕٓٛ لن١ًٝ لغيرلَٓصٛلا٠و لعنمٛلابٙ للاةيي١ لبلمريظ و لفيلبلماهٔ بيؿ بؽ

 عًٛبٕ 
 ًػ١لبير ة١ٝلبلمريظ ولعي)لبيهمبولبيكيٖ ٠ (:لَريِلبي,,,3أ  لمخميلالعُ لن -
 بلماهٔ اٝيمأ( ١ٝٚبيمهٓٛيٛد ١ُٝٝبيمعُ ٜيرٚبلمري ب ةس (:1,,3ن َصٗٛلا أ   أَيْٞ -

 بيؿٕٓٛ ١ٝنً و ٚب (يت بي بخًٞ ِٝبيمعُ قاِ و َٓصٛلا٠ يرغ يرلاةيي١لَيدام و بيع ٞ
 . عًٛبٕ ديَر١ و ١ٝكٝبيمطث

بلمح عبقلبي أة١ٝلفيلبيمعُِٝلبي بخًٞلٚأ( ٖيلعًٞلبلجٛبْبل(:ل3,55أَيْٞلعث لبيرحٜحلأؾػيْٞلن -

لفيلبلم ١ٜٓل ل طثٝك١ٝ لنعلابة١ لبيارٛع١ٜ لبير ة١ٝ لفيلبلمًُه١ ليًُاهٔ لٚبيٛظٝؿ١ٝ بيقمعيع١ٜ

 بلمٓٛلا٠(وللاةيي١لَيداميرولن١ًٝلبيقمعيعلبلمٓحيٞولديَر١لعًٛبٕ 
يَٗيقلةييعمٝيديقلبياه١ٝٓل(:لؾيع١ًٝلة ْيَ لبلاشيعٟليمٛع١ٝلب3,55أٌَلعث لبي برملةس١َلن -

لٚبيؿٕٓٛ لبيمعيَِٝ لن١ًٝ لغيرلَٓصٛلا٠و لعنٓٛلابٙ للاةيي١ لبلمثه ٠و لبيطؿٛي١ ل) ع١ً ليًطؿٌ

 ديَر١لبلمًولعث لبيرحٜحولبيارٛع١ٜ 
(:لبي ؼيلبياه لٚعسقم٘لةُٓطلبيرسقيقلب ة ١ٜلةلأل,,,3امدٞلةرٝ لعث لب ُٝ لبيطٛخٞلن -

لولقاِلاعبلا٠لبلمٓحٍلٚبلمؤةايقولن١ًٝلبيقمعيعلبلمٓحيٞطسبلديَر١لبلمٓٛؾ١ٝوللاةيي١لعنمٛلابٙ

لديَر١لبلمٓٛؾ١ٝ 

 َٓطك١ لٝٚ ٓا اٝ أ( عًٞ ١ٝبياهٓ ١٦ٝبيث أ(  (:8,,3ن بلمامهيٟٚ  ٝبيا عث ٙ يٕيما -
 ٚبلمؤةايق بلمٓحٍ اعبلا٠ قاِ و َٓصٛلا٠ يرغ يرَيدام ولاةيي١ ثٞلبيحٚبجٜع  يلأة  ش١یبلم 
ل.١ٝبلمٓٛؾ ديَر١ و بلمٓحيٞ بلإقمعيع ١ٝنً و

لبي ٜٔلن - لخيي لظسب لْٛلاو لأةيةٞل3,,3أيمٔلمحُ  لبيٛةي٥ٌلبيمهٓٛيٛد١ٝلفيلبيثٓي٤لنُ  ع :)

 ديَر١لعًٛبٕ لدددلن١ًٝلبلهٓ ة١لددديسلا كي٤لةيلمٓيطللبيرصٛب١ٝ٥ل)ع 
 ل " بلمٓحٍ اعبلا٠" ب ة ٠ يقٜ(:لاقمعيع3,,3ٔنٜعيير ًٞٝٚي ١ٜعاين  ٚةريع َحبٖ ٠ ٔيمأ -

  عُيٕ و بلمٓحيٞ بلإقمعيع قاِ و ١ٝبلجيَر ١ٝعيي ٠يرب َ ١ٝنً و ١ٝكٝبيثًكي٤لبيمطث ديَر١
 ٚعسقم٘ ب ة  ي ٣للاةيق بياه١ٝٓ بيث١٦ٝ عٔ بي ؼي : 8,,3 بيكثيْٞ بي ٜٔ ظسب دٝسٕ -

(لبير عل58ن  ً  بلمٓحيٞ بيقمعيع  ٛت  ١ً ٚبيقمعيع١ٜ(و بيدمُيع١ٝ بلممػيربق ةثرض

  ولديَر١لبلمٓٛؾ255١ٝل-,37(لولظؿ ١ل1ن
لبلم ١ْٚلنري1ٌَ,,3ْٛلالعؿٝؿٞلن محُ  عيرّ - ْ ٠ٚل و"بير ةٞ بلماهٔ  عُِٝ في أةيةٞ (:

ل.بيارٛع١ٜ بي ٜيلو َ ١ٜٓ بيرًٝيليمطٜٛ  بله١٦ٝ بلمٝا (و نبلماهٔ بيثي١ْٝ بلإةهيٕ
لعلابة١ل ك١ُٝٝليًُاهٔلةإع ٣لق ٣لبيمٛطلأل) يؾو١لأةٛب3,52ٕعالألمحُ ل ٗيَٞلن - ل(:

لن لبير ع لبيدمُيع١ٝو لٚبيرًّٛ لبيحلابعٞ لبيقمعيع لػ1 ١ً لل1,2لدددل12,(و لبلمٓعٛلا٠ددد لدددديَر١

 َع  
لن - لبيريطٞ لعث  لةيَٞلمحُ  لعًٞل3,58عٓيٕ لٚبْرهية٘ ليلأة ٠ لبيثص ١ٜ لةيلمٛبلاع لبلم أ٠ لٚعٞ :)

لبلمصهسق لبيْايٕللَٛبد١ٗ لعًّٛ لبيقمعيعٟو ١ً لبيةهيٕ لفي لٚبيٛظٝؿ١ٝ بيقمعيع١ٜ

 ٝك١ٝولبير علبيثيْٞولبيظ بلالبيثيْٞولن١ًٝلبيقمعيعلبلمٓحيٞولديَر١لعًٛبٕولَع  بيمطث
لبياه ول ١ًل7,,3عٓيٕلمحُ لأةٛلظيرٟلن - لةيي ؼي لَهُسقلبيمعُِٝلبي بخًٞلٚعسقمٗي :)

 (ولع علنأنمٛة ( 57ن١ًٝلبيقمعيعلبلمٓحيٞولديَر١لبلمٓٛؾ١ٝول ً لن
لعث بير - للاشي لظيرٟو لأةٛ لبياٝ  لمحُ  لنعٓيٕ للابغب لمذٛل3,53يطٞ لب ة ٠ للاة١ لريلاةيق :)

بيمخحٜٔلفيلبيؿ بغيقلبي بخ١ًٝليًُاهٔلٚعسقمٗيلةيلمس١ُ٥لبيٛظٝؿ١ٝليًث١٦ٝلبياه١ٝٓولبا١ًل

 جمٗٛلا١ٜلَع لبير ة١ٝ دددل3,53بلمع ١ٜليسقمعيعلبلمٓحيٞولبير علبيثئَلٚبيرص ٕٚلعٜاُبرل
لاةيي١للٗ لةيي ؼيلبياه لي ٣لب طؿيٍ(:لعسق١ل طٝطلبيٛق لٚبلج3,,3لابْٝيل  ٟلعٓؿٞلن -

 َيداميرلغيرلَٓصٛلا٠ولن١ًٝلبيقمعيعلبلمٓحيٞولديَر١لبلمٓٛؾ١ٝ 
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(:لأ( لبلم ١ْٚلبيمع١ُُٝٝلعًٞلنؿي٠٤لبةمخ بّلبلماهٔلفيلقطيعلغح٠ل3,51لاغ ٠لَيٖ لبياٛةٞلن -

لَيدامير للاةيي١ ل ٛذديً( لبيٛظي٥ـ لَمر ع٠ لبي بخ١ًٝ لبلهٓ ة١لدددنبيؿ بغيق قاِللدددلن١ًٝ

 غح٠ للدددلبلجيَر١لبيةس١َٝلدددلبلهٓ ة١لبلمرُيلا١ٜ
(:لٚعٞلب َٗيقل)مطًثيقلبلماهٔلٚعسقم٘لةييمٛبؾللبيدمُيعٞل,,,3رٜٓبلمحُ لعث لبيعُ لن -

 (لعلنٜٓيٜ ( ,5 طؿيٍلبلم ع١ًلبيةم ب١ٝ٥ول ١ًل ٛتلبيقمعيعلبلمٓحيٞولديَر١لبلمٓٛؾ١ٝولَ لن
لبي ٜٔلة بجلبي ٜٔلن - ل ًٌٝلٚ كِٝٝللإةهيٕلؾ٦يقلمح ٚعٟلبي خٌلفيلَع ,,,3ةيَٞلة لا لل(:

لن١ًٝل لعنمٛلابٙو للاةيي١ لبياهيٕو لؾ٦يق ليمعٓٝـ لطثكيً لبياه١ٝٓ لب يديق لأٚيٜٛيق  ٜ  

 بلهٓ ة١ولديَر١لبيكيٖ ٠ 
 ْ ٠ٚ ددد َع  في يقٝيًرصٛب٥ ١ٝٚبيكيْْٛ ١ٝبلإدمُيع ب ةريع (: ,,,3ن ِٝبي ع عث  ةريع -

لَ نح يةيقٝنبيا ١ٝٚبيمُٓل١ٝبيرصٛب٥ بلمٓيطل  ٜ طٛ  بي ٍٚ ٚ ٛت ٚعلابةيق ٚبلإعبلا٠(
لَع  لددد١لٝيةٝبيا ٚبيرًّٛ بلإقمعيع ١ٝنً ددد ١ٝبيٓيَ

لبياه لٚعسقم٘لةمأ(ٝالبلماهٔلبيقمعيعٟلي ٣ل3,53سمير٠لأ  لقٓ ٌٜلٚآخ ٕٚلن - لبي ؼي :)

لعَٝي لبلج ٜ ٠ للبيصثيبل) ١ٜٓ لبيٓٛع١ٝلددد لبيترة١ٝ للن١ًٝ للبلمٓعٛلا٠لدددد لبيآٟٛللدددد بلمؤ  

اعبلا٠لبلمر ؾ١لٚاعبلا٠للاأسلبلميٍلبيؿه ٟلفيلَؤةايقلبيمرًِٝلل-بي ٚيٞلبي بة (ل-نبير بلبياية 

  3,53اة ٌٜلل53-55بيرييٞلفيلَع لٚبيٛطٔلبير ةٞلفيلبيؿتر٠لَٔل
لبيا ٜ لن - لأ   لمحُ  لبير3,58١ًُٝبياٝ  ليًخ َيق لبلم ٠ٚ لَهمث١ لبيرًُٞو لبيث ا لَٓٗ  ل(:

لبلمًُه١لبير ة١ٝلبيارٛع١ٜ لدددللبيك ٣لديَر١لأّ

(:لبيمعُِٝلبي بخًٞل ي ٠لطسبلبلجيَر١لٚعسقم٘لةمٛبؾكِٗل7,,3شُٝي٤لأ  لْثٟٛل ٛؾٝللن -

 بيٓؿاٞلٚبيدمُيعٞوللاةيي١لَيداميرولن١ًٝلبيقمعيعلبلمٓحيٞولديَر١لبلمٓٛؾ١ٝ 
لن - لةٜٛ بٕ لعيَ  لفي3,,3عثير لٚبيث١٦ٝ لبي بخًٞ لبيمعُِٝ لةلأ لبيرسق١ لبيقمعيعٟلل(: بيةهيٕ

 ةيلم ٕلبلج ٜ ٠وللاةيي١لَيداميرولن١ًٝلبيؿٕٓٛلبيمطثٝك١ٝولديَر١لعًٛبٕ 
للاةيي١ل5111عُيعلعث بي  ٔل يعلن - لبيمعُِٝلبي بخًٞللإةهيٕلَمٛةطٞلبي خٌلفيلَع و :)

 عنمٛلابٙلغيرلَٓصٛلا٠ولن١ًٝلبيؿٕٓٛلبلج١ًُٝولديَر١لعًٛبٕولبيكيٖ ٠ولَع  
لَٓ ٚ - لبيكيعلا لعث  لعأ لَمر عل5117نلاؾم ٞ لأ(يت لةٛع بق لبيقمعيعٟ لبيةهيٕ ل أ(ٝا :)

 ب غ بلولَؤ  لبيقمعيعلبلمٓحيٞولديَر١لعًٛبٕ 
لن - لعث ب لبلمحلاٚع لبياهٔلفيلؼ٤ٛل,,,3يطٝؿ١ لبي ؼي لعلابة١ لبي ٜيلو ل) ١ٜٓ لبيريّ لبيةهيٕ :)

 ةرٛع بلمًو ديَر١ بئعببو ن١ًٝ عنمٛلابٙو لاةيي١ ٚلاغثي ِٗو بياينٓلأ بعمٝيديق
 بي ٜيلولبيارٛع١ٜ 

لن - لبيك طيْٞ لعيَ  لَٔل7,,3ي٢ًٝ لير١ٓٝ لٚبيؼي٠٤ لبي بخًٞ لبيمعُِٝ لةرضلعٓيظ  ل ًٌٝ :)

لبي لابةيقل لديَر١ لبلمٓحيٞو لبيقمعيع ل ٛت ل ١ً لبي ٜيلو ل) ١ٜٓ لبيارٛعٜلأ َاينٔ

 ديَر١لعلألشمس لدددلٚبيث ٛتلبيث١ٝ٦ٝ
لن - لةي) لاَيّ لاَيّ ل5111َيد ٠ ليًطؿٌ لبلمخعع١ لبيؿ بغيق لٚعسقمٗيل(: لبلماهٔ لٚخيلاج عبخٌ

 ةاًٛن٘لبيدمُيعٞوللاةيي١لعنمٛلابٙولن١ًٝلبيقمعيعلبلمٓحيٞولديَر١لعًٛبٕ 
لعٚلالبلم أ٠لبيارٛع١ٜلفيل أ(ٝالَاهٔلبيحٚد١ٝلٚعسقم٘لةيي ؼيل8,,3َيد ٠لاَيّلاَيّلةي)لن - :)

للبياه  لدددل(58 ً ندددللديَر١لبلمٓٛؾ١ٝلددددل ١ًل ٛتلبيقمعيعلبلمٓحيٞددد ػللػلدددل(1بير علنلد

252-228  
لديبلب لن - لخؽ  لٚعسقمٗيل3,52َيد ٠ لعٔلبلماهٔلةإع ٣لبلمٓيطللبيرصٛب١ٝ٥ لبي ؼي لعلاد١ :)

لبلمٓحيٞلن لبي ٚيٞلب ٍٚليسقمعيع لبلمؤ   لعًّٛل1-,ةثرضلبلممػيربقلب ة ١ٜلبياه١ٝٓو لَيٜٛو )

لبيثييث١ لب يؿ١ٝ لفي لٚبيمهٓٛيٛد١ٝ لبيمطثٝك١ٝ لبلمٓحيٞنًٝللدددلبيْايٕ لبيقمعيع ديَر١للدددل١

 َع  لدددلعًٛبٕ
لاعلاٜس - لعث ب  لَك ّل2,,3نمحُ  ل ا لبلماهٔو لفي لبيقمعيع١ٜ ل كٝل لأةييٝب ل طٜٛ  :)

ل1:ل5ػللدددلبي ٜيلل- عُيٍلبلمًمك٢لبيثيْٞليًٗٓ ة١لبيكُٝٞلنبلماهٔلبيقمعيعٟ(لفيلبيارٛع١ٜ

لن - لبيمُُٝٞ لؾ ج لعي5,,3محُ  لَ ١ٜٓ لبياه لفي لبي ؼي لَٓصٛلا٠(: لغير لعنمٛلابٙ للاةيي١ ل٥ٌو

 ن١ًٝلبئعببولديَر١لبلمًولةرٛعولبي ٜيلولبيارٛع١ٜ 
لن - لبيؿٛلا ٝ٘ لةًُٝيٕ لبيًطٝـو لعث  لأ   لبلمٝا ل1,,3محُٛع لبيةهيٕ لَؿّٗٛ لفي لبيخمسف :)

لبلماهٔلبلمٝا  لْ ٠ٚلبيةهيٕلبيثي١ْٝو للٚبْرهيةي ٘لعًٞلةٝيةيقلبيم١ُٝٓلبيةهي١ْٝلبلمامكث١ًٝو

 رًٝيليمطٜٛ لبي ٜيلولبيارٛع١ٜ بله١٦ٝلبي
(:لبيمأ(ٝالب ؽ ٟلٚبيرُ بْٞلفيلبلم ٕلبلج ٜ ٠وللاةيي١ل5,,3محُٛعلؾه ٟلمحُٛعلب ثٝ لن -

 َيداميرولقاِلبي ٜهٛلاولشرث١لبيرُيلا٠لبي بخ١ًٝولن١ًٝلبيؿٕٓٛلبلج١ًُٝولديَر١لعًٛبٕ 
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 بلماهٔ عيٌٝل:"(PARCI) (2005)ٚبي لابةيقلبيةمصيلا١ٜل يًث ٛت ب  عث  ب َير َرٗ  -
لبي ٜيلو بيرًٝي بله١٦ٝ بيثي١ْٝو بلإةهيٕ ْ ٠ٚ بلمٝا و  بير ة١ٝ بلمًُه١ بي ٜيلو يمطٜٛ 

ل511ظؿ ١ل بيارٛع١ٜول

لن - لبي ٜٚو لمحُٛع لعثير لخؽ و لعث بي  ٔ لأعُيٍل3,55َٓيلا لبعب٤ لفي لب ة ٠ للاة١ لَٗيلابق :)

ل) يؾو١ ليًُاهٔ لبيٛظٝؿ١ٝ لبلمس١ُ٥ لعًٞ لٚ أ(يرٖي لبلمٓحي١ٝ ل ١ًللبيعٝي١ْ بيث ير٠و

 ( 18بيةهٓ لا١ٜليًث ٛتلبيحلابع١ٝولن١ًٝلبيحلابع١ولديَر١لبيةهٓ لا١ٜلَ لن
لةي َيٕلي ٣لب طؿي3,51ٍَٗي١لمحُ لبسميعٌٝلَاًِلن - لَٛبظؿيقلأ(يتلبلماهٔلٚعسقم٘ ل(:

دددلل لن١ًٝلبيحلابع553١-2,(ولػلػل5(ولبير علن11 ١ًلبيةهٓ لا١ٜليًث ٛتلبيحلابع١ٝولباً لن

 بيةهٓ لا١ٜ ديَر١ل
لن - لبي ٜٚو لمحُٛع لعثير لَاًِو لمحُ  لب (يتل2,,3َٗي١ لبخمٝيلا لفي لب ة ٠ للاة١ لعٚلا :)

ٚبلمؿ ٚشيقلٚعسقم٘لةييمٛبؾللب ة ٟلٚبي ؼيلبياه ول ً ل ٛتلبيقمعيعلبلمٓحيٞولديَر١ل

 (ولعلنٜٛيٝٛ( 52بلمٓٛؾ١ٝولَ لن
لن - لأَلأ لعًٞ ل٥ٚيّ لةه١ٓٝو لأةٛ لعأ ل3,53ْيع١ٜ لٚعٜهٛلا ل أ(ٝا لٚبيمطثٝل"(: ل"بيٓو ١ٜ لبلماهٔ

 بيطثر١لب ٚلىولعبلالبيؿه لبير ةٞولعُيٕولب لاعٕ 
(:لب عب٤لبيٛظٝؿٞليًُاهٔلٚ أ(يرٙلعًٞلاعبلا٠لب رَيقلب ة ١ٜول ١ًل,,,3مد٣ٛلعيعٍلعألن -

 (لعلنٜٓيٜ ( ,5 ٛتلبيقمعيعلبلمٓحيٞولديَر١لبلمٓٛؾ١ٝولَ لن
لنلٖيي١ - لمحُ  لعآلأ لب ,,,3محُ  لبيميٖيق ليًؿ بغيقل(: لبي بخًٞ لبيمعُِٝ لفي  ٜث١

لعيّلَٔلبية بعولبيكيٖ ٠ولَع  ل,,5بياه١ٝٓلبيعػير٠ولبيؿٕٓٛلبلج١ًُٝلفيلَع ل

 قاِلبيمعُِٝ و"ةٛلا١ٜ في بلمايع١ مح ٚع ٚآؾيملبلماهٔ د ٣ٚ علابة١ (:ل1,,3ٖٜٛ بلخحبّلن -
لعنمٛلابٙو لبلهٓ ة١ بلمرُيلاٟولاةيي١  ُٗٛلا١ٜ غوبلج بيثراو ديَر١ بلمرُيلا١ٜو ن١ًٝ

لبياٛلا١ٜل  بير ة١ٝ

لبي ٜيللن - ليمطٜٛ  لبيرًٝي لبي ٜيل1,,3بله١٦ٝ لبيثي١ْٝو لبيةهيٕ لْ ٠ٚ لبلمٝا و لبلماهٔ لعيٌٝ لأ  ل(:

 بيارٛع١ٜ
لن - لبيرُ ب١ْٝ لٚبامُريق لٚبلم بؾل لبيةهيٕ لب يؼ ل5,,3ٚربلا٠ لٚبيرُ بٕنبمديربق لَثيلاى :)

 ٚبلمامكثٌ(ولبيكيٖ ٠ولَع  
لعكث - لبلمٗٓيو لرٜيع لطٓٛسو لنٚع  لؾينٛط لَريٜيرل١3,52 لأِٖ لنإع ٣ لبيمع١ُُٝٝ لبلم ١ْٚ :)

لبير عل لٚبيرص ٕٚو لبيمية  لباً  لبلهٓ ة١ٝو ليًرًّٛ لعَصل لديَر١ ل ١ً لبيقمعيعٟو بياهٔ

 ب ٍٚولةٛلاٜي 
(:لٚعٞلٚريلاةيقللاة١لب ة ٠لمذٛلبخمٝيلالٚبةمخ بّلٚبيرٓي١ٜل8,,3ٚي٤لعث لبي  ٔلمحُ لن -

ل لديَر١لةي (يتلٚبلمؿ ٚشيقلبلمٓحي١ٝو لبلمٓحيٞو لن١ًٝلبيقمعيع لاةيي١لَيداميرلغيرلَٓصٛلا٠و

 بلمٓٛؾ١ٝولَع  
لن - لَر ٚف لأَلأ لعًٞ لفيل,,,٥ٚ3يّ لبلممر ع٠ ليًٛةي٥ط لبيمؿيع١ًٝ ل كٓٝيق لبةمخ بّ لنؿي٠٤ :)

 كٝللبيمهيٌَلبيقمعيعٟلٚبيٛظٝؿٞلٚبلجُييٞللمهُسقلبيمعُِٝلبي بخًٞليًُاهٔوللاةيي١ل

 بيقمعيعلبلمٓحيٞولديَر١لعًٛبٕ عنمٛلابٙلغيرلَٓصٛلا٠ولن١ًٝل
(:لأ( لةرضلبيرٛبٌَلبيدمُيع١ٝلٚبيقمعيع١ٜلٚبياه١ٝٓلعًٞلعٌل٥ٚ3,53يّلعًٞلأَلألَر ٚفلن -

للبلمصهسقلبيعبلا١ٜلٚبيمع١ُُٝٝلٚبيمأ(ٝث١ٝلبلم  ثط١لةيلماهٔولبا١ًلبلمع ١ٜليسقمعيعلبلمٓحيٞ

 ر ة١ٝ جمٗٛلا١ٜلَع لبيدددل3,53بير علبيثئَلٚبيرص ٕٚلعٜاُبرل
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 أسريةعادات العكل لدى الطالبات المعلنات تخصص تربية 
وعلاقتها بأدائهن التدريسي في التدريب الميداني

  : المستخلص 
 لاقدد١ل دد ابعلبيلكددٌليدد ٣لبيلم يثدد علب لًُدد عل ضددطلللٜٗدد فلبيث دد لبكلبيهغددـل ددٔلل

ب لأاب٤لبيت رٜضٞللهٔلفيلبيت رٜبلب ٝ بْٞ.لٚيت كٝللٖذبلبلهد فل لبصدتا بّللللأصز١ٜتزب١ٝل

ب ٓٗجلبيٛصؿٞلبلارتث طٞلٚبٓ ٤لأابتٞلبيث  لب تُث١ًلفيلبصتثٝ ٕل  ابعلبيلكٌليكٝد ظلَد ٣للل

لٔل ٚجٗد١لْردزِٖولٚبلم قد١لَلا رد١لبلأاب٤للللللبصتا بّل  ابعلبيلكٌلي ٣لبيلم يث علب لًُد علَد

بيت رٜضٞليًلم يث١لب ل١ًُلَٔلٚج١ٗلْرزلب غزؾينل ًدِٝٗلفيلبيتد رٜبلب ٝد بْٞولٚتلمثٝكٗد للللل

 ٢ًلجمٝعلبيلم يث علب لًُ علب ضدلالاعلقكدزرلبيتد رٜبلب ٝد بْٞلٚب تاضضد علفيلبي بٝد١للللللل

تٛصددٌلبيٝٗدد لبيث دد لبٕلط يثدد١لَلًُدد١.لَٚددٔلبٖددِلبيٓتدد ٥جلبيدد للل19ٚبيثدد يؼل دد أٖللصددز١ٜبلأ

بيلم يث علب لًُ علٜضتا َٔل  ابعلبيلكٌلغ يث لنُ لبٕلأنثزل  ابعلبيلكٌلبصدتا بَ لبتد للل

ل%(65.8%(ولبلإصددػ ٤لبدددتؿِٗلٚتلددد طـل ل68.4 ًدد٢لبي تٝدددب:لبيددتؿهدلبيتثددد ايٞلبٓضددث١لبًػددد ل للل

يث د لل%(.لنُ لنغؿ لْت ٥جلب61.4%(ولٚطزحلبلاص١ً٦ل 63.2بيت هِلب يتٗٛرلٚ  ّلبلاْ ؾ عل 

لٞلللللللل ل ٔلَضت٣ٛلبلأاب٤لبيت رٜضدٞليًلم يثد علب لًُد علَدٔلٚجٗد١لْردزلَغدزؾ١لبيتد رٜبلب ٝد بْ

(لٚبٓضددث١لل2.77 ٝدد لب تددٌلاددٛرلبيضددُ علبيغاضدد١ٝلبي تٝددبلبلأٍٚلقتٛصدد ل ضدد بٞل للللللل

(ل2.74%ولًٜٝ٘لاٛرل ب ٗ ر٠لفيل زضلبي رظلٚإابر٠لبيؿضٌ(لقتٛصد ل ضد بٞل لل77.7تحكلل

ت ضددٌٝلبيلًُددٞليًلم يثدد علٚتلشٜددشٙ(لقتٛصدد ل ضدد بٞلبًددؼلللل%ولثددِل بي74.3ٚبٓضددث١لتحكددلل

%ولنُدد لجدد ٤لاددٛرل بيددتُهٔلَددٔلب دد ا٠لبيلًُٝدد١لٚبيكدد ر٠ل ًدد٢للللل67.8(لٚبٓضددث١لتحكددللل2.68 

%.لٚتٛصدٌلل66.2(لٚبٓضدث١لتحكدلللل2.65تحكٝللأٖ بؾٗ (لفيلبي تٝبلبيزببدعلقتٛصد ل ضد بٞل للل

بي رجدد١لبيهًٝدد١للاصددتث ١ْلللل(لبددين0.662بيث دد لبكلٚجددٛال لاقدد١لبرتث طٝدد١لَٛجثدد١لبكُٝدد١ل لللل

  ابعلبيلكٌلٚبي رج١لبيه١ًٝليثلم قد١لَلا رد١لبلأاب٤لبيت رٜضدٞليًلم يثد علب لًُد عولٖٚدذٙللللللل

(.لقلٓد٢لأْد٘لنًُد لبرتؿدعلبصدتا بّلللللل0.01بيللاق١لذبعلالاي١لإ ض ١ٝ٥ل ٓ لَضت٣ٛلَلٜٓٛد١ل ل

غدـلبيث د للل  ابعلبيلكٌلأا٣لذيولإكلبرتؿ علبلأاب٤لبيت رٜضدٞليًلم يثد علب لًُد ع.لنُد لنلللل

 ٔلٚجٛالؾزٚملذبعلالاي١لإ ض ١ٝ٥لبينلبيلم يث علب لًُ علفيلبصتا بَٗٔليلد ا٠ل ب ثد بز٠(للل

أابدددٞ(وليضددد للبيلم يثددد علب لًُددد علللدددددلٚؾكددد لليًتاضدددطلبيلددد ّليًُز ًددد١لبيث ْٜٛددد١ل  ًُدددٞلللل

 ضددطل  ًُددٞ(.لبُٝٓدد للالتٛجدد لؾددزٚملذبعلالايدد١لإ ضدد ١ٝ٥لبددينلبيلم يثدد علب لًُدد علفيلللللللل

قٞل  ابعلبيلكٌلٜلش٣لبكلبيتاضطلبيل ّليًُز ًد١لبيث ْٜٛد١ولنُد لتٛجد لللللبصتا بَٗٔليث 

ؾزٚملذبعلالاي١لإ ض ١ٝ٥لبينلبيلم يث علب لًُ علفيلبصتا بَٗٔليلد ا٠ل بيدتؿهدلٚبيتٛبصدٌلللل

ممتد س(ولٖٚدذٙلبيؿدزٚمليضد للللللدددللبٛعٛحلٚاق١(لٚؾك لليًُل ٍلفيلبيث ١ْٜٛلبيل َد١ل جٝد لجد بللللل

ًٔل ًدد٢لَلدد ٍل ممتدد س(لفيلبيث ْٜٛدد١لبيل َدد١.لبُٝٓدد للالتٛجدد لللبيلم يثدد علب لًُدد علبيلاتددٞل ضددل

ؾزٚملذبعلالاي١لإ ض ١ٝ٥لبينلبيلم يث علب لًُ علفيلبصتا بَٗٔليث قٞل  ابعلبيلكدٌولنُد للل

بْ٘للالتٛج لؾزٚملذبعلالاي١لإ ض ١ٝ٥لبينلبيلم يث علب لًُ علفيلبصتا بَٗٔليهٌل د ا٠لَدٔللل

لٞلللل د ابعلبيلكدٌلٚندذيوليً رجد١لبيهًٝد١ليلد ابعللللللل  .بيلكدٌلٚؾكد لليًُلد ٍلبي بنُدٞلبيد َل
(GPA)ٚلفيلع٤ٛلبيٓت ٥جلتٛصٞلبيث  ث١لب لاٖتُد ّلبتُٓٝد١ل د ابعلبيلكدٌلفيلبدزبَجلب د باللللللل

ب لًُينل ت٢لتضثحل  ا٠لي ٣لبيلم يبلب لًِلٜضٌٗلتٛظٝؿٗ ل ٢ًلب  ٣لبيكزٜبلفيلبيتد رٜبلل

  ثدد١لبتهددزبرلبصددتا بّللب ٝدد بْٞلٚ ًدد٢لب دد ٣لبيثلٝدد ل ٓدد َ لتضددثحلَلًُدد١ل.نُدد لتكدد حلبيثللل

ل.أاٚبعلبيث  ل ٢ًل ١ٓٝلأنبرليًتأنٝ ل ٢ًلْت ٥جلبيث  

ولبيلم يبللولَٗ ربعلبيت رٜطلولبلأاب٤لبيت رٜضٞلول  ابعلبيلكٌلصز١ٜبلأبي ب١ٝل:لبيهًُ علب ؿت  ١ٝ

ل.لولب  بالب لًِلصز١ٜبلأولبيلًّٛللب لًِ
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The Habits of Mind of Family Education Student Teachers and 
its Relationship with Teaching Performance during the Field 

Experience 
Dr.Awatif Abdulaziz Labani

Abstract: 
The aim of the research is to uncover the relationship between 

the mind habits of family education student teachers and their 
teaching performance during the field experience period. To achieve 
this goal, the descriptive correlational approach was used. Two 
research tools were developed, a questionnaire that assesses to 
which extent student teachers practiced the habits from their 
perspective, as well as an observation card for the teaching 
performance of the teachers from the supervisors’ point of view 
during the field training. The research tools were applied to all 
student teachers that enrolled in the field-training course. There 
were 19 student teachers all together. One of the main findings of 
the research was that student teachers often practice habits of the 
mind. The most common habit was respectively, mutual thinking 
(68.4%), listening with understanding and sympathy (65.8%), 
managing impulsiveness (63.2%), and asking questions (61.4%). 
The research results revealed that the level of the performances of 
the student teachers which was observed by the supervisors were as 
follows: personal characteristics ranked first with an average score 
of 2.77 at a rate of 77.7%, followed by teaching skills and classroom 
management with a score of 2.74 at a rate of 74.3%, positive 
reinforcement of students’ academic achievements at 3rd with an 
average of 2.68 at a rate of 67.8%, and finally the knowledgibity of 
the scientific content and their ability to achieve the goals with an 
average of 2.65 at a rate of 66.2%.The study concluded that there is 
a positive correlation (0.662) between the total score of the habits 
of the mind survey and the total score of the teaching performance 
observation card. This relation is statistically significant (0.01). In 
other words, the more often the habitual behaviors were practiced 
the higher the teaching performance was. The study also revealed 
that there are statistically significant differences between the 
student teachers in their use of the persistence habits of the mind 
depending on their general specialization in high school (science vs 
art) in favor of the ones that had a scientific high school 
background. There were no statistically significant differences in 
the use of the other habits of the mind aside from persistence that 
related to high school general specialization. There are however 
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statistically significant differences between student teachers in their 
use of the thinking and communicating clearly habits of the mind 
depending on their high school averages (very good-excellent). 
These differences are in favor of the student teachers who obtained 
an excellent evaluation in high school. It was only limited to those 
two habits of the mind and no such difference was observed for the 
rest of the habits of the mind. University GPA also showed no 
statistically significant differences in the use of the habits of the 
mind. In the light of the study results, the researcher recommends 
that it is essential to the development of habits of mind during the 
program for teacher preparation. This will allow them to be easily 
employed in the short term as a student teacher as well as the long 
term when becoming a teacher. 

Keywords: family education, habits of mind, teaching 
performance, teaching skills, student teacher, family science, 
teacher preparation.

  :مكدمة 

ٜتُٝشلبيلضزلبلح يٞلب يثٛر٠لب لًَٛ تٝد١لٚبيتكٓٝد١لٚبلاْؿتد حل ًد٢لبيثك ؾد علللللل

ب تػدد ٜز٠لٚبيتلمددٛربعلفيل تًددـلْددٛب ٞلبلحٝدد ٠ولممدد لٜتلمًددبلأُٖٝدد١لبلاٖتُدد ّلللل

بددد لأؾزبالٚبصدددتثُ رلقددد ربتِٗلٚبَه ْٝددد تِٗليتُٓٝددد١ل كدددٛلهِل ٛبجٗددد١لتحددد ٜ علل

لبيلضزلٚبيتػدبعلب ل صز٠.ل

(لبٕلَدددٔلَٗددد ّلبي بٝددد١لٚبيتلًدددِٝلتددد رٜبلب دددتلًِل ًددد٢لل2005ٜٚدددز٣لقلمددد َٞل 

بصددتثُ رلط ق تدد٘لبيلكًٝدد١لٚتٛظٝددـلبيٛصدد ٥ٌلٚبيرددزٚفلبرٝلمدد١ليؿٗددِلقدد ربعلل

ٚبَه ْٝ عل كً٘لٚجضُ٘لٚ ٛبص٘لٚتٛظٝؿٗ ليًٛصٍٛلبكل  ابعلبيلكٌلب ٓتلاد١.لل

يٝددتُهٔلل ٝدد لتزتهددشل دد ابعلبيلكددٌل ًدد٢لتلًددِٝلبيددتؿهدلقضددتٜٛ ت٘لب اتًؿدد١للللل

ب تلًِلَدٔلتهدٜٛٔلبيؿٗدِلذٚلب لٓد٢ل د لٜتلًُد٘لَدٔلَلد رفلَٚلًَٛد علٚب دزتث للللللللللل

 عٝدد تِٗلبيٛبقلٝدد١ولٚبيكدد ارٕٚل ًدد٢لتلمثٝكدد٘لفيلب ٛبقددـلبلحٝ تٝدد١لبيَٝٛٝدد١للللللل

ل(.لل2013 بيلتٝبيول

بٕلبيلد ابعلبيلكًٝد١ل د لَدٔلبيضدًٛنٝ علبيذنٝد١لبيد لٜكدّٛلب دتلًِلؾٝٗدد لللللللللل

بْت جٗدد ولأٟليددٝطلب ٗددِلبٕللمتًددولب ددتلًِلب لدد رفلللبإْتدد الب لزؾدد١لٚيددٝطلإ دد ا٠لل

ٚب لًَٛ علؾك لٚيهٔلب ِٗلنٝـلٜتل ٌَلبٗ لٜٚٛظؿٗد لفيل ٝ تد٘.لٚيكد لذندزللللل

(لبٕلبيلدد ابعلبيلكًٝدد١لبيغددلٝؿ١لتددعاٟلبكلتلًددِلعددلٝـولنُدد لبٕلللل2000َدد ربسبْٛل 

بُٖددد ٍلتُٓٝددد١ل ددد ابعلبيلكدددٌلٜدددعاٟلبكلعدددلـلفيلْتددد ٥جلبيلًُٝددد١لبيتلًُٝٝددد١للللل

ل(لٚ  ضددين2013(.لٚيكدد لأندد علْتدد ٥جلأعدد )لنددلالَددٔل طدد ٖزوللللل2001ل نٛصددت و

(ل ٢ًل لاق١ل  ابعلبيلكٌلبد لأاب٤لبيت ضدًٝٞليًُدتلًُين.لللل2009(لٚل ؾتحلبللهول2013

ٖٚذبلٜ  ٛلبكلأ١ُٖٝلت١ُٝٓل  ابعلبيلكٌليد ٣لب دتلًُينليزؾدعلَضدت٣ٛلأاب٥ٗدِلللللل

لل.بيت ضًٝٞ
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ٌل ثد ر٠ل دٔلصدًٛنٝ علٜضدلبللللل(لبكلبٕل د ابعلبيلكدلل2000ٚيك لبعد رلَد ربسبْٛل لل

بصتا بَٗ لبضٛر٠ل ؿ١ٜٛولإذبللملتهٔلَتٛبؾز٠لي ٣لبيغاطلٜٚهٕٛل ٢ًلٚ دٞلل

بٗ ول ٝ لبٕلبلضلبلاؾزباللالٜلًُٕٛلبأقضد٢لَد ليد ِٜٗلَدٔلط قد علٚإَه ْٝد عللللللل

لأْٗددددددِللالٜٗتُددددددٕٛلبدددددد يتالمٝ ليضددددددًٛنٝ تِٗولبٚلبيددددددت هِلبتضددددددزؾ تِٗللللل

لٝل ُد لٜكٛيدٕٛلبٚلٜؿلًدٕٛوللإلذيدولللللٚبْ ؾ   تِٗولبٚلبيث  ل ٔلبي قد١لٚبيٛعدٛحلؾ

يٝطلب يلٌُلبيٝضدلٚب  ليحت البكلجٗ لٚٚق لٚمم رص١.لنُ لتزجعلأُٖٝد١لل

  ابعلبيلكٌلبكلبْٗ لتض   لب دتلًِلفيلتلًدِلبادبربعلب ضدتكث١ًٝلبيد ليحت جٗد للللللل

ٚب يت يٞلٜعثزلٖدذبل ًد٢لؾُٗد٘ليًلد لملَدٔل ٛيد٘لبغدهٌلأؾغدٌلنُد لبْٗد لتدٓرِلللللللللللل

لٗ ٗدد لبهؿدد ٠٤لَددعلب ُ رصدد علبلحٝ تٝدد١لبيَٝٛٝدد١لَددٔل ددلاٍللللل ًُٝدد علبيددتلًِلٚتٛج

ب تٝددد رلبلإجدددزب٤بعلب ٓ صدددث١ليًُٛبقدددـلبيتلًُٝٝددد١لٚبلحٝ تٝددد١لٚبيتغدددلاٝعل ًددد٢لل

بصددتا بّلبيكدد ربعلبيلكًٝدد١لللَٚٗدد ربعلبيددتؿهدلبيٓ قدد لٚبلإبدد ب ٞلفيلبلأْغددلم١للللل

لبيتل١ًُٝٝلٚب ُ رص علبلحٝ ت١ٝوليٝضثحلبيتؿهدل  ا٠لغددلممًد١ل  ضد ّلبيد ٜٔللللل

ل(.2008

عدد ٜ لبيضدد١ًلعٝدد ٠لب ددتلًُينلٚب تٝ جدد تِٗلؾٗددٛللللللصددز١ٜبلأٚ ًددِلبي بٝدد١لل

ٜٗتِلظُٝعلبيٛبْبلبيد لبدبلتُٓٝتٗد لٚبنضد بٗ ليًُدتلًُينليتلشٜدشلبيُٓدٛلللللللل

بيدذبتٞلٚبيٓؿضددٞلٚبلاجتُد  ٞلفيلبيضددٝ ملبلاصدزٟلَٚدد لٜدزتث لبٗدد لَدٔل لاقدد علللللل

١لب المددد للهددد للٚمم رصددد علبلحٝددد ٠لبيَٝٛٝددد١لنُددد لٜغدددٌُلبادددبربعلبيتلًُٝٝدددللل

ب ٓٗلا١ٝلبيضؿ١ٝلٚبيلاصؿ١ٝلبي لتزنشل ٢ًلتؿ  ٌلبيؿزالَدعلظدزٚفلبيث٦ٝد١لللل

(لٖٚددٛل1437بيكزٜثدد١لَٓدد٘لظُٝددعلَهْٛ تٗدد لب  اٜدد١لٚبيثغددز١ٜل يلمؿددٞلٚب ددزٕٚوللل

لمج ٍل ضبلَٚزٕليت١ُٝٓل  ابعلبيلكٌلبغهٌلرٚتٝنيلَٜٛٞ.

ٚيت كٝللٖ فلتُٓٝد١لبيلد ابعلبيلكًٝد١ليد ٣لب دتلًُينلَٚدٔلثدِلبَتلانٗد للللللللل

ٚتلمثٝكٗ لفيل ٝ تِٗلبي١َٝٛٝوللالب لَٔلتدٛؾزلٖدذٙلبيلد ابعليد ٣لبيكد ٥ُينل ًد٢للللللل

تلًُِٝٗوللإل"ؾ ق لبيغ٤ٞللالٜللمٝ٘".ل ٝ للمثدٌلب لًدِلبي   َد١لبلأص صد١ٝلفيللللل

بلند ٕلب لًُدٕٛلذٚلنؿد ٠٤للللبيل١ًُٝلبيتلًُٝٝد١لبي بٜٛد١لٚبيد للالتضدتكِٝلبلالإذلللل

  ي١ٝولؾ  لًِلٖٛلب الم لٚب ٛج٘لٚب ٝضدزليلًُٝد علبيتلًدِٝلٚبيدتلًِلٚب ضدعٍٚلللللل

 ٔلتُٓٝد١لَلد رفلَٚٗد ربعلب دتلًُين.لٚتغددلبلأعد )لبكلبٕلاٚرلب لًدِللمثدٌللللللللل

%لتكزٜث لَٔلبيتأثدلفيلتهٜٛٔلب تلًِولبُٝٓد لثثدٌلبيلٓ صدزلبلأ دز٣ليًلًُٝد١لللللل60

ل(.لل2012%لتكزٜث لَٔلْضث١لبيتأثدل  ث لبللهول40ب١ٜٛلبيتل١ًُٝٝلبي 

ٚلإصدد برل هددِل ًدد٢لَدد ٣لَٓ صددث١لب لًددِللأاب٤لباٚبرٙوللالبدد ليٓدد لَددٔلتكددِٜٛلللل

باب٥دد٘ليًٛقددٛفل ًدد٢لْكدد للبيكدد٠ٛليتلشٜشٖدد لْٚكدد للبيغددلـل ل يتٗدد ولٚممدد لللللللللل

٠لٜعن ل ٢ًلأ١ُٖٝلتكِٜٛلأاب٤لب لًِولَ ٣لبرتث ط٘لب يل ٜ لَٔلبيلٛبٌَلب دتػدل

َددٔل ٛيدد٘لن لاْؿلادد رلب لددزفيولتكدد ّلبيتهٓٛيٛجٝدد ولْتدد ٥جلبلأعدد )لٚبي ربصدد علللل

بي بٜٛدد١ولٚتلمددٛرلبيٓرزٜدد علٚبلاا ٖدد علبلح ٜثدد١لفيلمجدد ٍلبيتلًددِٝلٚبيددتلًِ.للل

(لبكلأ١ُٖٝلتكِٜٛلأاب٤لب لًِلصٛب٤لبثٓد ٤لبا َد١لبٚلقثدٌلللل2004ٚيك لأع رلرَغ ٕل 

لْٛ ١ٝلب لًُين.با ١َليت ضينلْٛ ١ٝلبيت رٜطلٚبيتلزفل ٢ًل
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ثثٌلبزبَجلب د بالب لًدِلقثدٌلبا َد١لاٚربلَُٗد لفيلبنضد ملب لًدِلب لد رفللللللللل

ٚب ٗ ربعلٚبيكِٝلٚبلاا ٖ علبلح ٜث١لبي لتض ِٖلفيلبٓ ٤لب لًدِلٚب د باٙلَٗٓٝد .لللل

ٚ ٝدد لبٕل ًُٝدد١لتهددٜٛٔل دد ابعلبيلكددٌللالتددتِلبددينليًٝدد١لٚعدد  ٖ لب دد ليحتدد اللللل

علبيلكًٝددد١لن لاْتثددد ٙلٚبيؿٗدددِلٚبيتددد رٜبلللتلًُٗددد لبكلمجُٛ ددد٘لَدددٔلبيلًُٝددد لل

(.لب لإعدد ؾ١لبكلبْٗدد ل"أ دد للَددٔلبيضددًٛىلبيددذنٞلتدد ٜزل2008ٚب ُ رصدد١ل ْٛؾددٌول

ٚتددٓرِلٚتزتددبلبيلًُٝدد علبيلكًٝدد١ولٚبيدد لتتهدددٕٛلَدددٔل ددلاٍلبصددتلا ب علبيؿددزالللللل

لأ  للَل١ٓٝلَٔلب غهلاعلتحت الإكلتؿهدلٚتأٌَولٖدذٙلبلاصدتلا ب علتت ٍٛل

لددٌلبيتدد رٜبلٚبيتهددزبرلتددعاٟلؾٝٗدد لب ٗدد ربعلبيذٖٓٝدد١ل ٓدد لَٛبجٗدد١للإكل دد ابعلبؿ

ب ٛبقدـلب غده١ًلبضدز ١لٚاقد١ولٚتدعاٟلإكلاد حلبيؿدزالفيل ٝ تد٘لبلأن المٝدد١للللللللل

(.ليددذبلتتغددحلأُٖٝدد١لبيهغددـل ددٔل19ولظ2013ٚبيلًُٝددد١لٚبلاجتُ  ٝددد١"ل  ضددينول

 ألفيلب عصضد عللَضت٣ٛل  ابعلبيلكٌلَٓذلب زب ٌلبلأٚكليتهٜٛٔلب لًِ.لٚبيد لتثدلل

بيتل١ًُٝٝلَدٔل دلاٍلبدزبَجلإ د بالب لًُدينولٚيكد لبٚصد لبيل ٜد لَدٔلبلاعد )للللللللللل

بدد ٕلبددزبَجلب دد بالب لًُددينليحتدد البكلب شٜدد لَددٔلبي ربصدد عليًتأندد لَددٔلتًثٝتدد٘لل

ل(.للل2005 تلمًث علبيلضزلب تض ر ١لٚب تلا ا٠ل صهزول

قتٗدد لبلدد ابعلَٚددٔلبي ربصدد علبيدد لأجزٜدد ل ددٍٛلبددزبَجلب دد بالب لًُددينلٚ لالل

بي لٖ ؾ لبكلقٝ ظل د ابعلبيلكدٌليد ٣لللل) 2013بيلكٌولاربص١لن يٝولٚب زٕٚل 

بيلمًثددد١لب لًُدددينلَدددٔل ضضددد عل تًؿددد١لَٚك رْددد١لذيدددولبهدددلالَدددٔلبلأاب٤لللللللللل

بلأن المٞللهِلْٚٛ ١ٝلبيبرْ َجلبيدذٟلارصدٛٙل ندلال ضدبل ضضد٘(ولٚيكد للللللل

يتُٓٝد١ل د ابعلبيلكدٌللللبصؿزعلبيٓت ٥جلبكل  ج١لبدزبَجلب د بالب لًدِلبكلتلمدٜٛزللللل

(ل2009ي ٣لبيلمًث١لب لًُدين.لنُد لبٚصد لاربصد علندلالَدٔلجًًٝد١لأبدٛلبيك صدِولللللللللل

(لبغزٚر٠لب  ا٠لبيٓرزلفيلبزبَجلب  بالب لًُينل ت٢ل2009ٚاربص١لي٢ًٝلَلٛضل 

لتتؿللَعلبلاا ٖ علبي ب١ٜٛلبلح ٜث١لَٚتلمًث علبيلضز.ل

حلبدزبَجلب د بالب لًدِلفيللللبٕلبيت رٜبلب ٝ بْٞلٖٛلبرولبيذٟلٜكٝطلَ ٣لا 

ب  بالبيلمًثد١ليٝضدث ٛبلَلًُدينللأْٗد لتلهدطلَد ٣لَد لبنتضدث٘لبيلم يدبلب لًدِللللللللللل

َددٔلَلدد رفلَٚٗدد ربعلٚبا ٖدد عل ددلاٍلاربصددت٘ليًُكددزربعلبيٓرزٜدد١لٚبيلًُٝدد١للل

(.لنُدد لٜلتددبرلبيتدد رٜبلب ٝدد بْٞلَددٔلبٖددِلَكددزربعلبددزبَجلبلا دد باللللل2007 بدد بهزول

لمًث١لب لًُينلب ٗٓٝد١لٚبيد لتتهدٕٛلَدٔل لالهد للللللب ٗنيلٚبلاص ظلبلأٍٚلفيل ٝ ٠لبي

ل(.ل59ول2007عاضٝ تِٗلٚبص يٝثِٗلنُلًُينل اُٛال ض ٕل

ٜٚتٛقـلَ ٣لا حلبيلم يدبلب لًدِلفيلبيتد رٜبلب ٝد بْٞل ًد٢لَد للمتًهد٘لَدٔللللللللل

َٗ ربعلت رٜض١ٝلٜضتلمٝعلتٛظٝؿٗ لفيلبيث١٦ٝلبيضؿ١ٝل ضبلَتلمًث علب ٛبقدـلل

(لمجُٛ ٘لَٔلب ل ٜدلب ١ٝٓٗلبيد لبدبلبٕلللINTASCبيتل١ًُٝٝ.لٚيك لق َ ل 

ٜهتضدددثٗ لبيلم يدددبلب لًدددِل دددلاٍلبزْددد َجلب ددد بالب لًدددِ:لَددد ا٠لبيتاضدددطولتلًدددِلل

لبيتلاَٝددذولبصدد بتٝلاٝ علبيتلًددِٝولبيث٦ٝدد١لبيضددؿ١ٝولبلاتضدد ٍولتٓؿٝددذلبيتدد رٜطلللللل

لبيتكِٝٝولبيتل ٕٚلٚبيللاق ع.
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ِولْٚرددزبليتلدد اللٚفيلعدد٤ٛلَٗدد ربعلبيتدد رٜطولٜددتِلتكددِٜٛلأاب٤لبيلم يددبلب لًددلللل

ٚجٗدد علبيٓرددزل ددٍٛلتكددِٜٛلبلأاب٤لبيت رٜضددٞليًُلًددِولٚذيددولْرددزبليلدد ّلٚجددٛالل

بتؿ ملبينلبي بٜٛينل ٢ًلَهْٛ علبيت رٜطلبٚلَتػدبت٘لبي للمهٔلتكُٝٝٗد لَدٔللل

 لاٍلبلأاب٤لبيت رٜضدٞليًُلًدِلب لإعد ؾ١لبكلنثدز٠لب ضدلمً  علذبعلبيللاقد١للللللل

لجدد٘لَثددٌ:لنؿدد ٠٤ول ضدد ٥طولصددًٛىلللقٗدد ّلب لًددِلصددٛب٤لاب ددٌلبيؿضددٌلبٚل  رللل

أؾلدد ٍولأاب٤ولٚنددٌلٖددذبلبلا ددتلافلٜشٜدد لَددٔلصددلٛب١لبلحهددِل ًدد٢لأاب٤لب لًدددِلللللللللل

(.لٚ ًٝدد٘لؾددإٕلتكددِٜٛلبلأاب٤لٜتلمًددبلإٔلٜرٗددزلبيلم يددب/لب لًددِللللللل760ول2002 ٖٚددبيول

بٛعٛحولأٚلٜك ّلأَث١ًولأٚلا رمولأٚلْت ج علأٚلغددلذيدوولتتادذلند يٌٝل ًد٢لللللل

 ل ٜدلبلأاب٤لبيٝ ولٜٚتغدُٔلذيدولتكٝدِٝلبلأاب٤لأثٓد ٤للللللددلبيلم يب/ب لًِلدددتحكٝلل

(.لٚيكددد ل لبصدددتا بّلبيٛبْدددبل2007تٓؿٝدددذٙولٚتكٝدددِٝلبيٓدددٛبتجلبيٓٗ ٥ٝددد١ل  دددلاّولل

بلاتٝد١لفيلبي ربصدد١لبلح يٝدد١ليتكددِٜٛلبلأاب٤لبيت رٜضدٞ:لصددؿ علب لًددِلبيغاضدد١ٝللل

بابر٠لٚعدث لللٚصًٛن٘ولبلإ  ّلب   ا٠لبيل١ًُٝولبص بتٝلاٝ علٚطزب٥للبيتد رٜطول

بيضددـلٚبيتل َددٌلَددعلبيلمًثدد١ولتٛظٝددـلبيٛصدد ٥ٌلبيتلًُٝٝدد١ولقٝدد ظلبيٓت جدد عللللللللل

لبيتل١ًُٝٝلبي ليحككٗ لب لًِ.

ٚبلأاب٤لبيت رٜضٞلٖٛلصًٛىلب لًِلأثٓ ٤لقٝ َ٘لق١ُٗلبيت رٜطلٖٚٛلبْلهد ظلل

  لي ٜ٘لَٔلنؿ ٤بعلت رٜض١ٝلٚبي لتتُثٌلفيلق رت٘ل ٢ًلإابر٠ل ١ًُٝلتد رٜطلل

ٙلؾل ي٘ولبٓ ٤ل ًد٢ل لمدٝ لب ٛبقدـلبي ربصد١ٝلبيد لتثدزٟلبٖتُ َد عللللللللب  ا٠لبضٛر

بيلم يبلٚتُٓٞلتؿهدِٖلَٚغد  زِٖلٚصدًٛنِٗلٚتد ؾلِٗلبكلبيث د لب ضدتُزلللللل

ل.(2006 ٛبج١ٗلَغهلاعلبلحٝ ٠لٚتح ٜ علبيلضزل  ٝ ٤لأبٛلسٜ و

 مشكلة البحح: 

ٜتغددحلممدد لصددثلولبٕلأاب٤لب لًددِلبيت رٜضددٞللمهددٔلبٕلٜلهددطلَدد ليدد ٣لبيلم يددبل

(ل"مجُٛ دد١لب ٗدد ربعلل2008ب لًددِلَددٔل دد ابعلبيلكددٌللأْٗدد لنُدد لذنزٖدد لْٛؾددٌل للللل

ٚبلاا ٖدددد علٚبيكددددِٝلبيدددد لثهددددٔلبيؿددددزالَددددٔلبٓدددد ٤لتؿغددددٝلاعلَددددٔلبلأاب٤بعلللللل

ولعٝدد لأٚبيضدًٛنٝ علبيذنٝدد١ولبٓد ٤ل ًدد٢لب دثدبعلٚب ٓثٗدد علبيد لٜتلددزضللهد للللل

تكددٛاٙلإكلبْتكدد ٤ل ًُٝدد١لذٖٓٝدد١لأٚلأاب٤لصددًٛىلَددٔلمجُٛ دد١ل ٝدد ربعلَت  دد١للللللل

ولظل2008أَ َ٘ل ٛبج١ٗلَغه١ًلَ لأٚلقغ١ٝلأٚلتلمثٝدللصدًٛىلبؿ  ًٝد١"ل ْٛؾدٌوللللل

بيًددذبٕلٚعدد  لبٕلبيلدد ابعلبيلكًٝدد١لل Kallick & Costa(.لٚتتؿددللأٜغدد لَددعل68

لٝل ١لب يٛقددد لب ٓ صدددبلثثدددٌلبيكددد ر٠ل ًددد٢لبيتٓثدددعلَدددٔل دددلاٍلبيتًُٝ ددد علبيضدددٝ ق

لاصددتا بّلبيددُٓ لبلأؾغددٌولٚبلأنؿددألَددٔلبيلًُٝدد علبيذٖٓٝدد١لَددٔلغدددٙلَدددٔلللللللللل

بلأ دد لل ٓدد ل ددٌلب غدده١ًولأٚلَٛبجٗدد١ل ددبرٙلج ٜدد ٠لٚتكٝددِٝلبيؿددزاليؿ  ًٝدد١لللللل

بصتا بَ٘للهذبلبيُٓ لَٔلبيلًُٝد علبيذٖٓٝد١لإٚلغددٙلأٚلق رتد٘ل ًد٢لتل ًٜد٘للللللل

ٖٚذبلٜتؿدللَدعللللCosta & kellick, 2003) ٚبيتك ّلب٘لنحٛلتضٓٝؿ علَضتك١ًل

بد ٕل د ابعلبيلكدٌللللل. Ennis Feuerstein 1999ٚجٗد١لْردزلؾٝٛرصدتينلٚإْدٝطل لللل

تزنٝثدد١ولتتغددُٔلصددٓعلب تٝدد ربعل ددٍٛلأٟلبلأ دد لليًلًُٝدد علبيذٖٓٝدد١لبيدد للل
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لٜٓثػددٞلبصددتا بَٗ لفيلٚقدد لَلددينول ٓدد لَٛبجٗدد١لَغدده١ًلَدد لأٚل ددبر٠لج ٜدد ٠للللللل

بيلًُٝد علبيذٖٓٝد١لبضدٛر٠لؾل يد١لللللتتلمًبلَضت٣ٛل  يٝ لَدٔلب ٗد ربعللاصدتا بّلللل

ٖٚدذبلٜتكد رملَدعلَد لتكدّٛلبد٘لبيلم يثد١لب لًُد١لفيللللللللل ٚتٓؿٝدذٖ لٚبر ؾرد١ل ًٝٗد .للل

ب ٛبقددـلبيتلًُٝٝدد١لفيلبيث٦ٝدد١لبيضددؿ١ٝلفيلبيتدد رٜبلب ٝدد بْٞلَددٔل ٝدد لتلزعددٗ لللل

 ٛبقددـلٚ ددبربعلج ٜدد ٠للملتتلددزضللهدد لَددٔلقثددٌلٚتحتدد البكلبيتضددزفل ٝ لهدد لل

تأجٌٝلب لإع ؾ١لبكلتلمثٝكٗ لبكلب لد رفلٚبيٓرزٜد علللبغهٌلؾٛرٟللاليحتٌُلبيد

 بي ل لبنتض بٗ ل لاٍلَكزربعلبزْ َجلب  بالب لًِ.

فيلندثدلَدٔلب ٗد ربعلللللأصدز١ٜلبٕل  ابعلبيلكدٌلتغد ىلَدعل ضدطلتزبٝد١لللللل

للبت١ُٝٓلب ٗ ربعلبلحٝ ت١ٝلبغكٝٗ لبيذٖنيلٚلبيلًُدٞلللصز١ٜبلأ ٝ لتٗتِلبي ب١ٝل

ٚبيكدد ر٠ل ًدد٢لبيتؿ  ددٌلبلإبدد بٞلَددعلب ٛبقددـلبلحٝ تٝدد١لب تلدد ا٠ولنُدد لتتلمًددبلللل

تُٓٝدد١لب ٗدد ربعلبلحٝ تٝدد١لبيذٖٓٝدد١لٚبيلًُٝدد١لبكلبيتدد رٜبل ًدد٢لبصدد بتٝلاٝ عللللللل

ل2001بيدددددتؿهدلٚب ُ رصددددد١لٚلبي قددددد١لٚبيضدددددز ١لٚبلاتكددددد ٕل  ُدددددزبٕلٚب دددددزٕٚللللللل

بي قدد١لٚبيتل َددٌللل(.ٜٚك بًددٗ لفيل دد ابعلبيلكددٌلبيكدد ر٠ل ًدد٢لبيددتؿهدلقزْٚدد١لوللل16

ٚبيتؿد ٚضلٚبيتٛبصددٌلَدعلبلا ددزٜٔولبيكد ر٠ل ًدد٢لتدزٜٚضلبلاْدد ؾ   علبيذبتٝدد١للللل

ٚ ضدددٔلتٛظٝؿٗددد ل دددلاٍلب ٛبقدددـلبيَٝٛٝددد١لبلحٝ تٝددد١لولنُددد لبٕل ددد ابعللبيلكدددٌللل

ٚبيددد لٜضدددٌٗللصدددز١ٜبلأعددد ٜ ٠لبيضددد١ًلب  ٗددد ربعلبلحٝ تٝددد١لفيلمجددد ٍلبي بٝددد١ل

بلحٝ تٝد١ل ًد٢لَضدت٣ٛلبيؿدزالللللتلمثٝكٗ لَٔل لاٍلبلأْغلم١لٚب ُ رص علبي١َٝٛٝل

ل.صز٠ٚبلأ

َٚدٔلٖٓد لتثًدٛرعلَغده١ًلبيث د لفيلبيزغثد١لفيلبصتكضد ٤لَضدت٣ٛلبصددتا بّللللللللل

َٚلزؾد١لبيلد ابعللللصز١ٜبلأ  ابعلبيلكٌلي ٣لبيلم يث علب لًُ عل ضطلتزب١ٝل

بلأنثزلبصتا بَ لله لَدٔلٚجٗد١لْردزِٖلٚ لاقد١لذيدولبد لأاب٤لبيت رٜضدٞللهدٔللللللللل

ج١ٗلْرزلب غزؾينل ٢ًلبي رٜبلب ٝد بْٞ.ل ٝد لبٕللل لاٍلبيت رٜبلب ٝ بْٞلَٔلٚ

بلأاب٤لبيت رٜضددددٞليًلم يثدددد١لب لًُدددد١لٜلهددددطلبيلمزٜكدددد١لٚبيلدددد ابعلبيدددد لتغددددهٌللل

بيضًٛنٝ علبي لتٓتٗلاٗد ل ٝد ٍلب ٛبقدـلبيتلًُٝٝد١لٚب غدهلاعلبيضدؿ١ٝل دلاٍلللللللل

 بيت رٜبلب ٝ بْٞ.

  :أسئلة البحح: السؤال الرئيس 

لأصددز١ٜعلب لًُدد عل ضددطلتزبٝدد١لللَدد ل لاقدد١ل دد ابعلبيلكددٌليدد ٣لبيلم يثدد لللل

لفيلبيت رٜبلب ٝ بْٞ؟لٜٚتؿزعلَٓ٘لبلأص١ً٦لبيت ي١ٝ: ب لأاب٤لبيت رٜضٞ

 لَضت٣ٛلبصتا بّل  ابعلبيلكٌليًلم يث علب لًُ علَٔلٚج١ٗلْرزِٖ؟ل َ 
 لأنثزلبيل ابعلبيلك١ًٝلعٝٛ  لبينلبيلم يث علب لًُ ع؟ َ 
 ٚجٗدد١لْرددزلَغددزؾ١لللَدد لَضددت٣ٛلبلأاب٤لبيت رٜضددٞليًلم يثدد علب لًُدد علَددٔلللللل

 بيت رٜبلب ٝ بْٞ؟
 لارج١لبلارتث للبينل  ابعلبيلكٌلي ٣لبيلم يث علب لًُ عل ضدطلتزبٝد١للل َ

 ب لأاب٤لبيت رٜضٞ؟لأصز١ٜ
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 ل لاق١ل  ابعلبيلكٌليًلم يث علب لًُ علبثلضلب تػدبع:لبيتاضدطلبيلد ّللل َ

 ليًُز ٌلبيث ١ْٜٛولَٚل ٍلبيث ١ْٜٛلبيل ١َولٚب ل ٍلبي بنُٞلبي َلٞ؟

 :اهداف البحح 

 بيتلدددزفل ًددد٢لَضدددت٣ٛل ددد ابعلبيلكدددٌليددد ٣لبيلم يثددد علب لًُددد علَدددٔلٚجٗددد١لل

 ْرزِٖ.
 تح ٜدد ل دد ابعلبيلكددٌلبلأنثددزلعددٝٛ  ليدد ٣لبيلم يثدد علب لًُدد علَددٔلٚجٗدد١للللللللل

 ْرزِٖ.
 بيتلددزفل ًدد٢لَضددت٣ٛلبلأاب٤لبيت رٜضددٞليًلم يثدد علب لًُدد علَددٔلٚجٗدد١لْرددزللل

 ب غزؾ عل ٢ًلبيت رٜبلب ٝ بْٞ.
 بيللاق١لبينل  ابعلبيلكٌلٚبلأاب٤لبيت رٜضٞليًلم يث علب لًُ ع.بيهغـل ٔل 
 بيتلددزفل ًدد٢لارجدد١لبلارتثدد للبددينلَضددت٣ٛل دد ابعلبيلكددٌليدد ٣لبيلم يثدد علللللللللل

 ب لًُ علٚبينلَضت٣ٛلبلأاب٤لبيت رٜضٞللهٔ.
 بيهغدددـل دددٔل لاقددد١ل ددد ابعلبيلكدددٌليًلم يثددد علب لًُددد علبدددثلضلب دددتػدبع:لللللل

٣ٛلبيت ضددٌٝلبي ربصدٞليًث ْٜٛدد١للبيتاضدطلبيلد ّليًُز ددٌلبيث ْٜٛد١ولَٚضدتلللل

 بيل ١َولٚب ل ٍلبي بنُٞلبي َلٞ.

  :أهنية البحح 

لتؿٝ لْت ٥جلبيث  لبيؿ٦ علبيت ي١ٝ:

 َل ٟلبزبَجلب د بالب لًُدينلَدٔل دلاٍلبيتلدزفل ًد٢لَضدت٣ٛل د ابعلبيلكدٌلللللللللل

بلا د بالل بضؿ١ل  ١َلٚب  ذلقزبرلبتغُينل  ابعلبيلكٌلفيلَكدزربعلبزْد َجلل

لأُٖٝتٗدد لفيلبْتدد الب لزؾدد١لبدد لالَددٔلسٜدد ا٠ل ضددًٝتٗ لٚ ؿرٗدد للللب ٗددنيلْرددزبل

 ٚبصترٗ رٖ .
 ب ضدددعٚيٕٛل دددٔلبدددزبَجلتددد رٜبلب لًُدددينلبثٓددد ٤لبا َددد١لَدددٔل دددلاٍلتشٜٚددد لللل

ب غزؾ علبي بٜٛ علٚب لًُ علبٛرشل ٌُليت١ُٝٓل  ابعلبيلكدٌلذبعلب ضدت٣ٛللل

لٝل ٦ددددد١لب ددددٓاؿضلٚتلشٜدددددشلذبعلب ضدددددت٣ٛلب زتؿددددعلٚإَه ْٝددددد١لتؿلًٝدددددٗ لفيلبيث

 بيتل١ًُٝٝ.

  :فروض البحح 

 تٛج لؾزٚملذبعلالاي١لإ ض ١ٝ٥لبدينلَتٛصدلم علارجد علبيلم يثد علب لًُد علللللل

فيلَكٝ ظل  ابعلبيلكٌلتثل ل تػدلبيتاضطولَٚضت٣ٛلبيت ضٌٝلبي ربصٞل

 يًث ١ْٜٛلبيل ١َولٚب ل ٍلبي بنُٞلبي َلٞ.
 لًُد عللتٛج لؾزٚملذبعلالاي١لإ ض ١ٝ٥لبدينلَتٛصدلم علارجد علبيلم يثد علب لللل

يدددءاب٤لبيت رٜضدددٞلفيلبيتددد رٜبلب ٝددد بْٞلتثلددد ل دددتػدبعلبيتاضدددطولَلددد ٍلللللل

 بيث ١ْٜٛلبيل ١َولٚب ل ٍلبي بنُٞلبي َلٞ.
 تٛج ل لاق١لبرتث ط١ٝلذبعلالاي١لإ ض ١ٝ٥لبينل  ابعلبيلكٌليد ٣لبيلم يثد عللل

 .ب لًُ علَٚضت٣ٛلبلأاب٤لبيت رٜضٞ
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   ابعلبيلكٌليد ٣لبيلم يثد علللتٛج ل لاق١لبرتث ط١ٝلذبعلالاي١لإ ض ١ٝ٥لبينل

 ب لًُ علَٚضت٣ٛلبيت ضٌٝلبي ربصٞليًث ١ْٜٛلبيل ١َ.
 تٛج ل لاق١لبرتث ط١ٝلذبعلالاي١لإ ض ١ٝ٥لبينل  ابعلبيلكٌليد ٣لبيلم يثد عللل

 ب لًُ علٚب ل ٍلبي بنُٞلبي َلٞ.
 تٛج ل لاق١لبرتث ط١ٝلذبعلالاي١لإ ض ١ٝ٥لبينل  ابعلبيلكٌليد ٣لبيلم يثد عللل

 .طلبيل ّليًث ١ْٜٛلبيل ١َب لًُ علٚبيتاض

 :منهج البحح 

يت كٝدددللبٖددد بفلبيث ددد ل لبصدددتا بّلب دددٓٗجلبيٛصدددؿٞلبلارتثددد طٞولٚذيدددولللل

يٛصـلَضت٣ٛل  ابعلبيلكٌلي ٣لبيلم يث علب لًُ عولَٚضت٣ٛلبلأاب٤لبيت رٜضدٞلل

يًلم يثدد علب لًُدد علَددٔلٚجٗدد١لْردددزلب غددزؾ عولٚاربصدد١لبيللاقدد١لبلارتث طٝددد١لللللللل

لبُٝٓٗ .

 :حدود البحح 

لبقتضزلبيث  ل ٢ً:

 لللللللللللللٚب ضددلالاعلأصددز١ٜ:لبيلم يثدد علب لًُدد عل ضددطلتزبٝدد١لللبلحدد ٚالبيثغددز١ٜل

 فيلَكزرلبي ب١ٝلب ٝ ب١ْٝ.
 ل لتلمثٝللبيث  ل ٢ًلبيلم يث علب لًُ علظ َل١لب ًول ث لبلح ٚالب ه ١ْٝ:

 .صز١ٜبلأبيلشٜش/ن١ًٝلبلاقتض الب ٓشيٞ/لقضِلبيلًّٛل

 :أدوات البحح 

 ٌلبصتثٝ ٕل  ابعلبيلك

 بلم ق١لَلا ر١لتكِٝٝلبلأاب٤لبيت رٜطليًلم يث١لب ل١ًُ 

 مصطلحات البحح: 

 عادات العكل:  

ب كضدددٛالبهًُددد١ل ددد ا٠ولٖدددٞل"ؾهدددز٠لٚعدددلٗ لبلإْضددد ٕلفيلذٖٓددد٘لٚربددد لبٗددد لللللللل

أ  صٝضدد٘لٚنزرٖدد لأنثددزلَددٔلَددز٠ل تدد٢لأصددثحلب ددالٜلتكدد لأْٗدد لجددش٤بلَددٔللللللللللل

بؿلددٌلبيتهددزبرولٜٚتهددٕٛللهدد لًَددـلفيلللتضددزؾ ت٘ولؾدد يؿهزلٜٛيدد لبيلدد ابعلٚت صدداللل

بيلكددٌلقلٓ ٖدد ولٚفيلنددٌلَددز٠لٜهددزرلبيضددًٛىلٜللمٝدد٘لقدد٠ٛلأنددبرلفيل شٜٓدد٘لفيل

بيلكٌلبيث طٔلؾإذبلٚبج٘لْؿطلب ٛبقـلفيلب ضتكثٌلصٝلا لْؿض٘لٜتضزفلبدٓؿطلل

ل(.72:ل2008بيلمزٜك١لٚبٓؿطلبيل ا٠لبي لب ت ال ًٝٗ "ل بيؿكٞول

ؿدزالإكلبيتضدزفلبلمزٜكد١لذنٝد١ل ٓد للللللٚتلزفل  ابعلبيلكٌلبأْٗ ل"ْش ١لبي

لَٛبج١ٗلَغه١ًلَ ول ٓ َ لتهٕٛلبلاج ب١لأٚلبلحٌلغدلَتٛؾزلفيلببٓٝتد٘لب لزؾٝد١لل

إذلقدد لتهددٕٛلب غدده١ًل ًدد٢ل٦ٖٝدد١لَٛقددـلادددولأٚليػددشولأٚل لَٛقددـلغدد َض.لإٕللللللل

  ابعلبيلكٌلتغددلعدُٓ لإكلتٛظٝدـلبيضدًٛىلبيدذنٞل ٓد َ للالٜلدزفلبيؿدزاللللللللل

ل(.ل7ول2003صب"ل نٛصت لٚن يٝوولبلاج ب١لأٚلبلحٌلب ٓ 
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ٚتلزفلبيث  ث١ل  ابعلبيلكٌلإجزب٥ٝ :لب ْٗد لَتٛصد لبيد رج علبيد لتحضدٌلللللل

لدددل ًٝٗ لبيلم يث١لب ل١ًُلفيلَكٝ ظل  اعلبيلكٌلٚبي لتتُثدٌلؾُٝد لًٜدٞ:لب ثد بز٠للللل

بيتضدد  ٍللددددبيددت هِلبدد يتٗٛرلٚ د ّلبلاْدد ؾ عللدددددلبيدتؿهدلٚبيتٛبصددٌلبٛعددٛحلٚاقد١للل

بيهؿد حلَدٔللللددددللبيتؿهدل ٍٛلبيتؿهدل بيتؿهدلَ لٚرب٤لب لزؾ١(دددلعلٚطدزحلب غدهلا

بلاصددتك ٤لَددٔللب لدد رفلٚبادددبربعلللللدددددلبلإصددػ ٤لبددتؿِٗلٚتلددد طـللللدددددلأجددٌلبي قدد١للل

جمددعلبيثٝ ْددد علب صددتا بّلجمٝددعلللددددب  عدد١ٝلٚتلمثٝكٗدد ل ًدد٢لبلأٚعدد علبي ٜدد ٠لل

بيتاٌٝلبلاب بعلٚددلِلب ضتُزلبلاصتل بالبي ب٥ِليًتلًلدددبيتؿهٝدزلقز١ْٚلددلبلحٛبظل

لبيتؿهدلبيتث ايٞ.دددلٚبيتلا ٜ ل

  :تعريف مهارات التدريس 

"بلأاب٤لبيددذٖنيلبلحزنددٞلبيددذٟلٜتثلددد٘لب لًددِلفيلأثٓدد ٤لبيتدد رٜطلَددعلَزب دد ٠لللل

ل(.12ولظلل2000بي ق١لٚبيضز ١لٚبلاصتُزبر١ٜللهذبلبلأاب٤".ل إَ ّلول

 التدريب الميداني: 

بيلًُٝددد١لبيددد لتدددتِلَدددٔل لالهددد لب ُ رصددد علب ٝ بْٝددد١لللبيتددد رٜبلب ٝددد بْٞلٖدددٛل

ٚتضتا ّلؾٝٗ لأصطلَتل ا٠لَضتٗ ؾ١لَض   ٠لبيلم يدبلب لًدِل ًد٢لبصدتٝل مللللل

ب لدد رفلٚتشٜٚدد ِٖلبددد ابربعلب ٝ بْٝدد١لٚإنضدد بِٗلب ٗددد ربعلبيؿٓٝدد١لٚتلددد ٌٜلللللل

سمدد علعاضددٝ تِٗولقدد لٜددعاٟلبكل ددِٖٛلب ٗددنيل ددٔلطزٜددللربدد لبيٓرزٜدد١لللللللل

لٜ ثِٗل ًددد٢لتٛظٝدددـلب لًَٛددد علب ٗٓٝددد١لفيلب ٛبقدددـلبيٛبقلٝددد١للللللبددد يتلمثٝلولٚتددد ر

ل(.ل132:ل2007 اُ لحمٝ بٕولل”يًُلًِ

 :الأداء التدريسي 

صًٛىلب لًِلأثٓ ٤لقٝ َ٘لق١ُٗلبيت رٜطلٖٚٛلبْله ظل  لي ٜ٘لَدٔلنؿد ٤بعللل

ل٘للللل للت رٜض١ٝلٚبي لتتُثٌلفيلق رت٘ل ًد٢لإابر٠ل ًُٝد١لتد رٜطلب د ا٠لبضدٛرٙلؾل يد

لٝل  لب ٛبقددـلبي ربصدد١ٝلبيدد لتثددزٟلبٖتُ َدد علبيلم يددبلٚتُٓددٞلللللللبٓدد ٤ل ًدد٢ل لمدد

تؿهددددزِٜٗلَٚغدددد  زِٖلٚصددددًٛنِٗلٚتدددد ؾلِٗلبكلبيث دددد لب ضددددتُزل ٛبجٗدددد١لللل

ل(.2006َغهلاعلبلحٝ ٠لٚتح ٜ علبيلضز.ل  ٝ ٤لأبٛلسٜ ول

 تكييه الأداء التدريسي للطالب / المعله:  

ْد علاد ا٠للل"تًولبيل١ًُٝلبي للمهٔلَٔل لاله لبلحضدٍٛل ًد٢ل كد ٥للٚبٝ للل

َددٔلعددأْٗ لإٔلتضدد   ل ًدد٢لتحًٝددٌلٚؾٗددِلأاب٤لب لًددِليددءاٚبرلب ٓدد للبٗدد لَٚضددًه٘لل

ب ٗنيلفيلؾ ٠لسَٓٝد١لاد ا٠لَٚدٔلثدِلتكد ٜزلَد ٣لنؿ ٤تد٘لبيؿٓٝد١لٚبيلًُٝد١لللللللللل

ٚبيلًُٝدد١ليًٓٗددٛضلبأ ثدد ٤لب ضدد٦ٛيٝ علٚبيٛبجثدد علب زتثلمدد١لبددأاٚبرٙلفيلبيٛقدد للللللل

ل(.2009اب٤لب لًِلبلح عزلٚفيلب ضتكثٌل بيتكِٜٛلبيغ ٌَللأ

نٌلَ لتكّٛلبد٘لبيلم يثد١لب لًُد١لللللبيتلزٜـلبلإجزب٥ٞلب كضٛالب٘لفيلبي ربص١:

َٔلأاب٤بعلصدًٛن١ٝلٚأْغدلم١لتلًُٝٝد١لٚ ًُٝد علت رٜضد١ٝلَزتثلمد١لقٗد ربعلللللللل

بيت رٜطولٚق ب١ًليًُلا رد١لٚبيكٝد ظلَدٔل دلاٍلبلم قد١لَلا رد١لتكٝدِٝلباب٤لللللللل
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بيت رٜضددٞلَددٔل ددلاٍلبي رجدد١لبيدد للبيلم يثدد١لب لًُدد١لبيت رٜضددٞولٜٚكدد ظلبلااب٤لل

لتحضٌل ًٝٗ لبيلم يث١لب ل١ًُلفيلتًولبيثلم ق١لَٔلقثٌلب غزؾ١لب ٝ ب١ْٝ.

  وصف أدوات البحح: 

يثٓددد ٤لأاٚبعلبيث ددد ول لبلاطدددلاعل ًددد٢لبلاابٝددد علٚبي ربصددد علبيضددد بك١لذبعلللللل

لبيللاق١لَٚٔلثِل لبٓ ٤لبلأاٚبعلنُ لًٜٞ:

  الأداة الأولى: استبانة قياس عادات العكل: 

يت  ٜدد لمجدد لاعل دد ابعلبيلكددٌلبيدد لصددٝتِلٚعددلٗ لفيلبلاصددتثٝ ٕول ل ُددٌلللل

مجُٛ ٘لبعرٜد١لَهْٛد١لَدٔلأربلد١لَدٔلَغدزؾ علبيتد رٜبلب ٝد بْٞولٖٚدِلأٜغد للللللللللل

َددٔلٜكَٛددٕٛلبتدد رٜطلبيددش٤لبيلًُددٞليددثلضلب كددزربعلب ٗٓٝدد١لَثددٌلبيٛصدد ٥ٌللللللللل

....لٚبثٓينلَدٔلأ غد ٤ل٦ٖٝد١لبيتد رٜطلبيلاتدٞلٜكُدٔلللللللبيتل١ًُٝٝولٚطزملت رٜطل

بت رٜطلبلضلَٔلب كزربعلب ٗٓٝد١ولٚ ل دلاٍلبيًكد ٤لَٓ قغد١لمجد لاعل د ابعللللللل

بيلكٌلبيضت١ل غزليه يٝولٚنٛصت ليت  ٜ لبيل ابعلبلأنثزلَٓ صث١ليًلم يث عل

ب لًُدد علٚبيدد للمهددٔلبصددتا بَٗ لفيلبيتدد رٜبلب ٝدد بْٞليتُٓٝتٗدد لفيلب تلًُدد عللللللل

لاتددٞلٜكُددٔلبت رٜضددٗٔ.لٚيكدد لبتؿكدد لبثُٛ دد١ل ًدد٢لثلاثدد١ل غددزل دد ا٠لَددٔللللبي

  ابعلبيلكٌلٖٚٞلن يت يٞ:لب ث بز٠ولبيتؿهدلٚبيتٛبصٌلبٛعدٛحلٚاقد١ولبيدت هِلللل

بيهؿد حلللب يتٗٛرلٚ  ّلبلاْ ؾ عولبيتض  ٍلٚطدزحلب غدهلاعولبيتؿهدل ٍٛلبيتؿهد

ب لدد رفلٚباددبربعللَددٔلأجددٌلبي قدد١ولبلإصددػ ٤لبددتؿِٗلٚتلدد طـولبلاصددتك ٤لَددٔللللللل

ب  عدد١ٝلٚتلمثٝكٗدد ل ًدد٢لبلأٚعدد علبي ٜدد ٠ولجمددعلبيثٝ ْددد علب صددتا بّلجمٝددعللللللل

بلحدٛبظولبيتؿهٝدددزلقزْٚدد١ولبلإقد بّل ًددد٢لب اددد طزلب ضدد٦ٛي١ولبلاصددتل بالبيدد ب٥ِلللل

يًدددتلًِلب ضدددتُزولبلابددد بعلٚبيتاٝدددٌلٚبيتلا ٜددد ولبيدددتؿهدلبيتثددد ايٞ.لٚيكددد لتهدددٕٛلل

بلأٍٚل ثددد ر٠ل دددٔلب لًَٛددد علبي لمٛغزبؾٝددد١لللبلاصدددتثٝ ٕلَدددٔلادددٛرٜٔ:لبردددٛرللل

يًلم يث١لب ل١ًُلٚبردٛرلبيثد ْٞلمجد لاعل د ابعلبيلكدٌلٚثثًد لفيلثلاثد١ل غدزللللللللل

تحهدِٝلل مج ٍلٚبيؿكزبعلبيت بل١ليهدٌلمجد ٍلقلد ٍلثدلا)لؾكدزبعليهدٌلمجد ٍوللللللل

بلاصددتثٝ ٕلفيلصددٛرت٘لبلاٚيٝدد١لبلزعدد٘ل ًدد٢لمجُٛ دد١لَددٔلب اتضددينللإبدد ب٤للللللللل

لاصدتثٝ ٕل د لٚعدعليكٝ صد٘ولتلد ٌٜلبلأصدتثٝ ٕلفيلعد٤ٛللللللللبيزأٟلفيلَد ٣لَلا٥ُد١لبلل

ل(1َلا ر علبرهُين.ل ًَ لل

 الأداة الجانية: بطاقة ملاحظة الأداء التدريسي للطالبة المعلنة: 

يًتلزفل ٢ًلَضت٣ٛلبلأاب٤لبيت رٜضٞليًلم يثد علب لًُد عولب تُد علبيث  ثد١للللل

تُد ل ًٝٗد لؾددٞلتكٝدِٝلللللب لا ر١لب ث عز٠ولب  تث رٖ لَدٔلأنثدزلبيٛصد ٥ٌلبيد لٜللللل

(.لٚتحكٝك لللهذبلبلهد فل لب د بالبلم قد١لَلا رد١للللل1998بلأاب٤لٚبيدضًٛىل أحمد ول

 ٗدد ربعلبيتددد رٜطلبيتٓؿٝذٜدد١ولٚتضددُِلبلم قدد١لب لا ردد١ول لا ردد١لصددًٛنٝ علل

(لولٚيكد ل لبٓد ٤لبلم قد١لب لا رد١للللل2001َل١ٓٝلفيلب ٛبقدـلبيلمثٝلٝد١ل بيد َزابشولللل

 تثددد علبلإجدددزب٤بعلبيت يٝددد١:لتح ٜددد لمجددد لاعلبلم قددد١لفيلعددد٤ٛلبلااب٤لبيت رٜضدددٞلب
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تحهددِٝل ب لا ردد١لولصددٝ غ١لؾكددزبعلنددٌلمجدد ٍلولب دد بالبيتلًُٝدد علبيلاسَدد١لولللل

بيثلم قدد١لفيلصددٛرتٗ لبلاٚيٝدد١لبلزعددٗ ل ًدد٢لمجُٛ دد١لَددٔلب اتضددينللإبدد ب٤للللللللل

بيدددزأٟلفيلَددد ٣لَلا٥ُددد١لبيثلم قددد١ل ددد لٚعدددل ليكٝ صددد٘ولتلددد ٌٜلبلأاب٠لفيلعددد٤ٛلللل

ل(2ًَ للَلا ر علبرهُين.ل 

  وصف الأداة: 

تغددددُٓ لبلم قدددد١لب لا ردددد١ل ًدددد٢لأربلدددد١لمجدددد لاعلثثًدددد لفي:لبيضددددُ علللللللل

بيغاضدد١ٝولب ٗدد ر٠لفيل ددزضلب دد ا٠لبيلًُٝدد١لٚإابر٠لبيضددـولبيددتُهٔلَددٔلب دد ا٠لللللللل

بيل١ًُٝلٚبيك ر٠ل ٢ًلتحكٝدللأٖد بؾٗ ولبيت ضدٌٝلبيلًُدٞليًتًُٝدذبعلٚتلشٜدشٙللللللل

ل12ؾكدز٠وللل17ؾكدز٠وللل13بيتدٛبيٞ:للٚنٌلمجد ٍلتغدُٔل د البيؿكدزبعلبيت يٝد١ل ًد٢للللللل

ؾكدددز٠.لٚ لتح ٜددد لَضدددتٜٛ علبلأاب٤ليهدددٌلَٗددد ر٠لب صددددتا بّلَكٝددد ظللل7ؾكدددز٠لو

تك ٜزلتغُٔلثلاث١لب ب٥ٌلٜتِلب تٝ رلأ  ٖ ل ٓ لَلا رد١لأاب٤لب لًِولٚتتُثدٌلل

لبيث ب٥ٌلفي:للملٜت كلولتحكللبكل  لَ ولتحكل(.

 :مجتنع وعينة البحح 

(لPopulationٛلتلزٜددددـلمجتُددددعلبيث دددد ل بالمدددد٠ٛلبلأٚكلفيلبيث ددددٛ)لٖدددد

ب ضتٗ فلب ي ربص١.لمجتُدعلبيث د لٖدٛلقث بد١لٚ د بعلاد ا٠لَدٔلبيلٓ صدزللللللللل

ل(.286ّ:ل2014ب ٛجٛا٠لفيلبثتُعلٜضتٗ ؾِٗلبيث   لب ي ربص١.ل ْٛرٟول

لأصدز١ٜلٜتهٕٛلمجتُعلبيث  لَٔلجمٝعلبيلم يث علب لًُ عل ضدطلتزبٝد١للل

ْٞلب  ضدددددت٣ٛلبيثددددد َٔلبكضدددددِلبيلًدددددّٛلٚب ضدددددلالاعلفيلَكدددددزرلبيتددددد رٜبلب ٝددددد ب

/ن١ًٝلبلاقتضدد الب ٓشيٞ/ج َلدد١لب ًددول ثدد لبيلشٜددشولٚيكدد لبعددتًُ للللللصددز١ٜبلأ

لط يث١.ل19 ١ٓٝلبيث  ل ٢ًلجمٝعلمجتُعلبيث  لٚبيث يؼل  اٙل

 :الأساليب الإحصائية المستخدمة 

َل ٌَلبرتث للبدصدٕٛللحضد ملبلاتضد ملبيد ب ًٞللأاٚبعلبي ربصد١لولَل َدٌللللللل

أيؿدد وللبلإ ضدد ٤بعلبيٛصددؿ١ٝلب تُثًدد١لفيلبيتهددزبربعلٚبيٓضددبلللددددلليهزْٚثدد  بيثثدد عل

ب ٦ٜٛدددد١ليٛصددددـل ٝٓدددد١لبي ربصدددد١وللبيتهددددزبربعلٚبيٓضددددبلب ٦ٜٛدددد١لٚب تٛصددددلم عللللل

بلحضددد ب١ٝلٚبلانحزبؾددد علب لٝ رٜددد١لَٚل َدددٌلبرتثددد للبدصدددٕٛلي ج بددد١ل ًددد٢لللللل

ؾدزبالبيلٝٓد١لللٜٚدتني(لبيلاَلًُدٞليًؿدزٚملبدينلأللللدددللتض  لاعلبي ربص١ولب تث رل َ ٕ

فيل دددد ابعلبيلكددددٌلٚؾكدددد لليًتاضددددطلٚبيتكدددد ٜزلفيلبيث ْٜٛدددد١لبيل َدددد١ولب تثدددد رللللل

ٚبيددٝط(لبيلاَلًُددٞليًؿددزٚملبددينلأؾددزبالبيلٝٓدد١لفيل دد ابعلبيلكددٌللددددلل نزٚصدده ٍ

ل(.GPAٚؾك لل ل ٍلبيت ضٌٝلبي بنُٞلبي َلٞل 

 :)الاتسام الداخلي )صدم البناء 

َدددٔل دددلاٍل ضددد ملَل َدددٌلللل ل ضددد ملبلاتضددد ملبيددد ب ًٞللأابتدددٞلبي ربصددد١لل

بلارتث للبينلارج١لبرٛرلٚبي رجد١لبيهًٝد١ليلاصدتث ١ْولٚن ْد لبيٓتد ٥جلنُد للللللل

ل:(1فيلج ٍٚل 
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ل(لبلاتض ملبي ب ًٞلر ٚرلبصتث ١ْل  ابعلبيلكٌ.1ج ٍٚل 

لَل ٌَلبلارتث للب لاصتث ١ْلبرٛر

**0.673لب ث بز٠

**0.708لبيتؿهدلٚبيتٛبصٌلبٛعٛحلٚاق١

**0.781لب يتٗٛرلٚ  ّلبلاْ ؾ عبيت هِل

*0.539لطزحلبلاص١ً٦

ل**0.736لبيتؿهدلقز١ْٚ

ل**0.747لجمعلبيثٝ ْ علب صتا بّلجمٝعلبلحٛبظ

ل*0.521لبيهؿ حلَٔلأجٌلبي ق١

ل**0.572لبلاصتك ٤لَٔلب ل رفلٚبابربعلبيض بك١

ل**0.578لبلإصػ ٤لبتؿِٗلٚتل طـ

ل**0.700ل بيتؿهدلفيلبيتؿهد(لبصتا بّلبص بتٝلا١ٝلَ لٚرب٤لب لزؾ١

ل**0.775لبلإب بعلٚبيتاٌٝلٚبيتلا ٜ 

ل**0.600لبلاصتل بالبي ب٥ِليًتلًِلب ضتُز

ل**0.643لبيتؿهدلبيتث ايٞ

ل(0.01(لابي١ل ٓ لَضت٣ٛلالاي١لإ ض ٥ٞل (**

ٜثينلَل َلاعلبرتثد للبدصدٕٛلبدينلندٌلبملد لَدٔلأبلد البصدتث ١ْللللللللل(1 بي ٍٚ

  ابعلبيلكدٌلٚبي رجد١لبيهًٝد١ليلاصدتث ١ْولؾٓلاد لإٔلجمٝدعلَلد َلاعلبلارتثد لللللللللل

(لٖددٞلَلدد َلاعلبرتثدد للَٛجثدد١لتتدد رالبددينللللل0.775لددددل0.521ٚبيدد لتزبٚ دد لبددينل لل

لل(0.05ٚل (ل0.01ب تٛصلم١لٚبيل ي١ٝولٚجمٝلٗد لذبعلالايد١لإ ضد ١ٝ٥ل ٓد لَضدتٜٛ عل للللل

لمم لٜغدلإكلإٔلٖٓ ىلبتض ملاب ًٞللاصتث ١ْل  ابعلبيلكٌلنهٌلَعلا ٚرٙ

ل(لبلاتض ملبي ب ًٞلر ٚرلبصتث ١ْلقٝ ظلَضت٣ٛلبلأاب٤لبيت رٜضٞ.2ج ٍٚل 

لَل ٌَلبلارتث للب  كٝ ظلبر ٚر

**0.964لبيضُ علبيغاض١ٝ

**0.965لب ٗ ر٠لفيل زضلبي رظلٚإابر٠لبيؿضٌ

**0.901لب  ا٠لبيل١ًُٝلٚبيك ر٠ل ٢ًلتحكٝللأٖ بؾٗ بيتُهٔلَٔل

**0.826لبيت ضٌٝلبيلًُٞليًلم يث علٚتلشٜشٙ

ل(0.01(لابي١ل ٓ لَضت٣ٛلالاي١لإ ض ٥ٞل (**

(لٜددثينلَلدد َلاعلبرتثدد للبدصددٕٛلبددينلنددٌلاددٛرلَددٔلادد ٚرللللل2بيدد ٍٚل 

بصتث ١ْلقٝ ظلَضدت٣ٛلبلأاب٤لبيت رٜضدٞلٚبي رجد١لبيهًٝد١ليلاصدتث ١ْولؾٓلاد لإٔللللللل

(لٖدددٞلَلددد َلاعل0.965لدددددل0.826جمٝددعلَلددد َلاعلبلارتثددد للٚبيددد لتزبٚ دد لبدددينل لل

برتثدد للَٛجثدد١لٚتلتددبرلَزتؿلدد١ولٚجمٝلٗدد لذبعلالايدد١لإ ضدد ١ٝ٥ل ٓدد لَضددت٣ٛل

(ولممددد لٜغددددلإكلإٔلٖٓددد ىلبتضددد ملاب ًدددٞللاصدددتث ١ْلقٝددد ظلَضدددت٣ٛلبلأاب٤للل0.01 

لبيت رٜضٞلنهٌلَعلا ٚرٙ.

 :الجبات لأداتي الدراسة 

لَل لاعل لب تضدد ملَل َددٌلبيثثدد عللأابتددٞلبي ربصدد١ل ددٔلطزٜددللبصددتا بّلَلدد 

ل(.3ؾ٢لبي ٍٚل أيؿ ولٚن ْ لبيٓت ٥جلنُ لددددللنزْٚث  

أيؿد للاصدتث ١ْل د ابعللللدددلل(لَل ٌَلبيثث علبلمزٜك١لنزْٚث  3 ٜٛعحلبي ٍٚ

(ل0.847دددل0.497بيلكٌولؾٓلا لإٔلجمٝعلَل َلاعلبيثث عليًُ  ٚرلق لتزبٚ  لبينل 

ٖٚذٙلب ل َلاعلتلتدبرلَت رجد١لبدينلب تٛصدلم١لٚب زتؿلد١.لبُٝٓد لَل َدٌلبيثثد عللللللللل
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(لٖٚذٙلق١ُٝلَزتؿل١لٚتغدلإكلثثد عل د يٞل أندبرلللل0.910يءاب٠لنهٌلؾك لبًؼل 

(للاصدتث ١ْل د ابعلبيلكدٌلقلٓد٢لإٔلبلأاب٠للهد لقد ر٠لندثد٠ل ًد٢لإ لمد ٤لللللللللل0.70َٔل

 ًدد٢لْؿددطلبلأعددا ظل دد ٠لَددزبعللللْؿددطلبيٓتدد ٥جلٚذيددولإذبل لتهددزبرلبيكٝدد ظلللل

ل%.91ٚتح لْؿطلبيرزٚفلبٓضث١ل

لأيؿ للاصتث ١ْل  ابعلبيلكٌ-(لبيثث علبلمزٜك١لنزْٚث  3ج ٍٚل 

أيؿ -نزْٚث    البيلث ربعبرٛر

ل30.825لب ث بز٠

30.770بيتؿهدلٚبيتٛبصٌلبٛعٛحلٚاق١

0.497 3بيت هِلب يتٗٛرلٚ  ّلبلاْ ؾ ع

30.623طزحلبلاص١ً٦

30.627بيتؿهدلقز١ْٚ

30.723جمعلبيثٝ ْ علب صتا بّلجمٝعلبلحٛبظ

30.520بيهؿ حلَٔلأجٌلبي ق١

0.839ل3بلاصتك ٤لَٔلب ل رفلٚبابربعلبيض بك١

40.674بلإصػ ٤لبتؿِٗلٚتل طـ

40.691بصتا بّلبص بتٝلا١ٝلَ لٚرب٤لب لزؾ١ل بيتؿهدلفيلبيتؿهد(

30.847ٚبيتلا ٜ بلإب بعلٚبيتاٌٝل

30.596بلاصتل بالبي ب٥ِليًتلًِلب ضتُز

0.716 3بيتؿهدلبيتث ايٞ

410.910بلاصتثٝ ٕلنهٌ

لأيؿ للاصتث ١ْلقٝ ظلَضت٣ٛلبلأاب٤لبيت رٜضٞ-(لبيثث علبلمزٜك١لنزْٚث  4ج ٍٚل 

أيؿ -نزْٚث    البيلث ربعلبرٛر

130.876بيضُ علبيغاض١ٝ

170.860بي رظلٚإابر٠لبيؿضٌب ٗ ر٠لفيل زضل

120.669بيتُهٔلَٔلب  ا٠لبيل١ًُٝلٚبيك ر٠ل ٢ًلتحكٝللأٖ بؾٗ 

80.626بيت ضٌٝلبيلًُٞليًلم يث علٚتلشٜشٙ

500.942ب كٝ ظلنهٌ

أيؿد للاصدتث ١ْلقٝد ظللللدددللَل ٌَلبيثث علبلمزٜك١لنزْٚث  ل(4 ٜٛعحلبي ٍٚل

َضددددت٣ٛلبلأاب٤لبيت رٜضددددٞولؾٓلادددد لإٔلجمٝددددعلَلدددد َلاعلبيثثدددد عليًُ دددد ٚرلقدددد ل

(لٖٚذٙلب ل َلاعلتلتبرلَزتؿل١.لبُٝٓ لَل ٌَلبيثث عل0.876لدددل0.626تزبٚ  لبينل 

(لٖٚذٙلق١ُٝلَزتؿل١لٚتغدلإكلثث عل  يٞل أندبرلل0.942يءاب٠لنهٌلؾك لبًؼل 

بلأاب٤لبيت رٜضددٞلقلٓدد٢لإٔلبلأاب٠للهدد لقدد ر٠لللل(للاصددتث ١ْلقٝدد ظلَضددت٣ٛلل0.70َددٔل

ندددثد٠ل ًددد٢لإ لمددد ٤لْؿدددطلبيٓتددد ٥جلٚذيدددولإذبل لتهدددزبرلبيكٝددد ظل ًددد٢لْؿدددطللللل

ل%.94بلأعا ظل  ٠لَزبعلٚتح لْؿطلبيرزٚفلبٓضث١ل

ل(لأٚسبٕلبلإج ب علٚؾك لل كٝ ظليٝهزعلبيثلاثٞ.5ج ٍٚل 

 ٝ ربعلبلإج ب١

ب تٛص لب زجحبيٛسٕ

لبصتث ١ْل  ابعلبيلكٌلبلم ق١لَلا ر١لبلااب٤

1.66-11لالأصتا َٗ للملٜت كل

2.33-21.67بصتا َٗ لإكل  لَ لإكل  لَ 

3-32.34بصتا َٗ لغ يث للتحكل

ٚ ل ضدد ملب تٛصددلم علبلحضدد ب١ٝلب زج دد١ليهددٌل ثدد ر٠لَددٔل ثدد ربعلأابتددٞلللللللل

بي ربصددد١لَٚك رْتٗددد لَدددعلب ددد ٣لب ٛجدددٛالفيلبيددد ٍٚلبيضددد بللٚتللمددد٢لبلإج بددد١للل

لب ك ب١ًليًُ ٣لبيذٟلٜكعلب ب ً٘لَتٛص لبيلث ر٠.
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 :وصف العينة 
ل(:لبيتٛسٜعلبيٓضبيليًل١ٓٝلٚؾك لليًُتػدبعلبلأٚي6١ٝج ٍٚل 

لبيٓضث١لبيتهزبرلؾ٦ علب تػدلب تػد

ل ضطلبيث ١ْٜٛلبيل ١َ

ل%36.8ل7ل ًُٞ

ل%63.2ل12لأابٞ

لتك ٜزلبيث ١ْٜٛلبيل ١َ

ل%15.8ل3لجٝ لج بل

ل%84.2ل16لممت س

َل ٍلبيت ضٌٝلبي بنُٞلبي َلٞل

ل

ل%5.2ل1لجٝ 

ل%63.2ل12لجٝ لج بل

ل%31.6ل6لممت س

ل%100.0ل19لبثُٛع

بيتٛسٜددددعلبيتهددددزبرٟلبيٓضددددبيليلٝٓدددد١لبي ربصدددد١لٚؾكدددد للللللل(6 ٜٛعددددحلبيدددد ٍٚلل

ليًُتػدبعلبلأٚي١ٝولؾٓلا لبلآتٞ:

بيلٝٓد١لند ٕللل%(لَدٔلل63.2َٔل ٝ ل ضطلبيث ١ْٜٛلبيل ١َ.لا لإٔلْضث١ل 

%(لندد ٕل36.8 ضضددٗٔلفيلبيث ْٜٛدد١لبيل َدد١ل أابددٞ(ولبُٝٓدد لبيٓضددث١لب تثكٝدد١ل للللل

ل ضضٗٔل  ًُٞ(.

 :تطبيل أدوات البحح 

ق َددد لبيث  ثددد١لبتلمثٝدددللبصدددتث ١ْل ددد ابعلبيلكدددٌل ًددد٢لبيلم يثددد علب لًُددد عللللللل

ولب ضددلالاعلفيلَكددزرلبيتدد رٜبلب ٝدد بْٞلفيلا عددز٠لللللأصددز١ٜ ضددطلتزبٝدد١لل

.ل19يًتد رٜبلب ٝد بْٞلب يهًٝد١ل ًد٢لبيلم يثد علب لًُد علٚ د أٖللللللللبيش٤لبيٓردزٟلل

بُٝٓددد ل لتلمثٝدددللبلم قددد١لب لا رددد١لَدددٔلقثدددٌلثدددلا)لَغدددزؾ عل ًددد٢لبيتددد رٜبلللل

لط يثدد١لَلًُدد١ل6ول6ول7ب ٝدد بْٞولٚندد ٕلتٛسٜددعلبيلم يثدد علب لًُدد عل ًدد٢لبيتددٛبيٞ:للل

َددٛس ينلفيلثددلا)لَددد برظل هَٛٝدد١ل ز ًددد١لب تٛصددلم١لق ٜٓددد١لجدد ٠.ل دددلاٍلللللل

رٜبلب ٝ بْٞلقل ٍلثلا)لسٜ ربعليهٌلط يث١ل لاٍلأربل١لأصد بٝعلَٚدٔلثدِللللبيت 

ل ض ملَتٛص لبلأاب٤لبيت رٜضٞليًشٜ ربع.ل

 الإجابة على تساؤلات الدراسة واختبار الفرضيات: 

 بيتضدد  ٍلبلأٍٚ:لَدد لَضددت٣ٛلبصددتا بّل دد ابعلبيلكددٌليًلم يثدد علب لًُدد علَددٔللللل

لٚج١ٗلْرزِٖ؟

ي ج بدد١ل ًدد٢لٖددذبلبيتضدد  ٍلؾكدد ل لبصددتا بّلبيتهددزبربعلٚبيٓضددبلب ٦ٜٛدد١للللللللل

ٚب تٛصددلم علبلحضدد ب١ٝليهددٌلادد ٚرل دد ابعلبيلكددٌلبيز٥ٝضدد١ولَٚددٔلثددِلتؿضدددللللللل

ل(.7فيلج ٍٚل ق١ُٝلب تٛص لٚؾك لل كٝ ظليٝهزعلبيثلاثٞولٚذيولنُ ل

بيتهددددزبربعلٚبيٓضددددبلب ٦ٜٛدددد١لٚب تٛصددددلم علبلحضدددد ب١ٝللل(7 ٜٛعددددحلبيدددد ٍٚل

ٚبلانحزبؾددد علب لٝ رٜددد١ليهدددٌلادددٛرلَدددٔلاددد ٚرل ددد ابعلبيلكدددٌولٚبٓددد ٤ل ًددد٢لللللللل

ب تٛصلم علبلحض ب١ٝلؾك ل لإ د ا٠لتزتٝدبلبرد ٚرلتٓ سيٝد للببتد ب٤لَدٔلبردٛرلذٚلللللللل

لب تٛص لبلأنبرلٚبْتٗ ٤لب رٛرلذٚلب تٛص لبلأصػز.ل
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يٓضبلب ١ٜٛ٦لٚب تٛصلم علٚبلانحزبؾ علب لٝ ر١ٜليًُ  ٚرلبيز٥ٝض١ٝللاصتث ١ْل  ابعلبيتهزبربعلٚبل(7 لج ٍٚ

لبيلكٌ:

لبر ٚر

بصتا َٗ ل

لغ يث ل

بصتا َٗ ل

لإكل  لَ 

بلانحزبفللب تٛص للالأصتا َٗ 

لب لٝ رٟ

لبيتؿضد

لل%لعل%لعل%لع

بيث ي ل غز:لبيتؿهدل

لبيتث ايٞ

لغ يث لل0.44ل2.68ل0.0ل0ل%31.6ل18ل%68.4ل39

ت صل :لبلإصػ ٤ل

لبتؿِٗلٚتل طـ

لغ يث لل0.50ل2.64ل%1.3ل1ل%32.9ل25ل%65.8ل50

ث يث :لبيت هِل

ب يتٗٛرلٚ  ّل

لبلاْ ؾ ع

لغ يث لل0.47ل2.63ل0.0ل0ل%36.8ل21ل%63.2ل36

لغ يث لل0.47ل2.61ل0.0ل0ل%38.6ل22ل%61.4ل35لرببل :لطزحلبلاص١ً٦

ث َٓ :لبلاصتك ٤لَٔل

ب ل رفلٚبابربعل

لبيض بك١

لغ يث لل0.49ل2.59ل0.0ل0ل%40.4ل23ل%59.6ل34

ث ْٝ ل:لبيتؿهدل

ٚبيتٛبصٌلبٛعٛحل

لٚاق١

لغ يث لل0.50ل2.58ل0.0ل0ل%42.1ل24ل%57.9ل33

  عزب:لبصتا بّل

بص بتٝلا١ٝلَ لٚرب٤ل

لب لزؾ١

لغ يث لل0.50ل2.55ل0.0ل0ل%44.7ل34ل%55.3ل42

لغ يث لل0.51ل2.53ل0.0ل0ل%47.4ل27ل%52.6ل30لأٚلال:لب ث بز٠

ص اص :لجمعل

بيثٝ ْ علب صتا بّل

لجمٝعلبلحٛبظ

لغ يث لل0.51ل2.47ل0.0ل0ل%52.6ل30ل%47.4ل27

بلح اٟل غز:لبلإب بعل

لٚبيتاٌٝلٚبيتلا ٜ 

لغ يث لل0.51ل2.47ل0.0ل0ل%52.6ل30ل%47.4ل27

بيث ْٞل غز:ل

بلاصتل بالبي ب٥ِل

ليًتلًِلب ضتُز

لغ يث لل0.52ل2.47ل%1.8ل1ل%49.1ل28ل%49.1ل28

  َض :لبيتؿهدل

لقز١ْٚ

لغ يث لل0.50ل2.40ل0.0ل0ل%59.6ل34ل%40.4ل23

ص بل :لبيهؿ حلَٔل

لأجٌلبي ق١

لغ يث لل0.47ل2.40ل%1.8ل1ل%56.1ل32ل%42.1ل24

 لبيتض  ٍلبيث ْٞ:لَ لٖٞلأنثزلبيل ابعلبيلك١ًٝلعٝٛ  للبينلبيلم يث علب لًُ ع؟

ب ٦ٜٛد١ل ضدت٣ٛلبلاصدتا بّللللولَٚدٔل دلاٍلبيٓضدبللللل(7َٔل لاٍلبي ٍٚلرقدِل ل

 غ يثدد ل(لردد ٚرل دد ابعلبيلكددٌولؾكدد ل لتزتٝثٗدد لتٓ سيٝدد للٚؾكدد لليٓضددث١لبلاصددتا بّلللل

لبلأنثزلعٝٛ  للي ٣لبيلم يث علب لًُ علٚبت لن لآتٞ:

%(ولتًتٗد لل68.4ج ٤علفيلب زتث١لبلأٚكل د ا٠ل بيدتؿهدلبيتثد ايٞ(لبٓضدث١لبًػد ل للللل

تؿِٗلٚتلدد طـ(لٚبيدد لجدد ٤علبٓضددث١لبًػدد للفيلب زتثدد١لبيث ْٝدد١ل دد ا٠ل بلإصددػ ٤لبددل

%(ولثددِلجدد ٤علفيلب زتثدد١لبيث يثدد١ل دد ا٠ل بيددت هِلبدد يتٗٛرلٚ دد ّلبلاْدد ؾ ع(للللللل65.8 

%(ولثِلج ٤علفيلب زتث١لبيزببل١ل  ا٠ل طدزحلبلاصد١ً٦(لبٓضدث١لبًػد للللل63.2بٓضث١ل 

%(.لجددد ٤علفيلب زتثددد١لبا َضددد١ل ددد ا٠ل بلاصدددتك ٤لَدددٔلب لددد رفلٚبادددبربعللللللل61.4 

%(ولتًتٗدددد لفيلب زتثدددد١لبيض اصدددد١ل دددد ا٠ل بيددددتؿهدلل59.6بٓضددددث١لبًػدددد ل بيضدددد بك١(ل

%(ولثِلج ٤علفيلب زتثد١لل57.9ٚبيتٛبصٌلبٛعٛحلٚاق١(لٚبي لج ٤علبٓضث١لبًػ ل 
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%(ولثدِلل55.3بيض بل١ل  ا٠ل بصتا بّلبص بتٝلا١ٝلَ لٚرب٤لب لزؾ١(لبٓضدث١لبًػد ل لل

%(ولثدددِلجددد ٤علفيل52.6جددد ٤علفيلب زتثددد١لبيث َٓددد١ل ددد ا٠ل ب ثددد بز٠(لبٓضدددث١لبًػددد ل 

لل%(49.1ب زتثدد١لبيت صددل١ل دد ا٠ل بلاصددتل بالبيدد ب٥ِليًددتلًِلب ضددتُز(لبٓضددث١لبًػدد ل ل

ثددِلجدد ٤علفيلب زتثدد١لبيل عددز٠ل دد ا٠ل جمددعلبيثٝ ْدد علب صددتا بّلجمٝددعلبلحددٛبظ(ل

%(.جدد ٤علفيلب زتثدد١لبلح اٜدد١ل غددزل دد ا٠ل بلإبدد بعلللل47.4بٓضددث١لبصددتا بّلبًػدد ل ل

لً %(ولثددِلجدد ٤علفيلبيزتثدد١لبيث ْٝدد١ل غددزللل47.4ػدد ل ٚبيتاٝددٌلٚبيتلا ٜدد (لبٓضددث١لب

%(ولثدِلجد ٤علفيلب زتثد١لبيث يثد١للللل42.1  ا٠ل بيهؿ حلَٔلأجٌلبي ق١(لبٓضث١لبًػد ل ل

لٞل%(.لٚبيغددهٌلبيثٝدد 40.4ْ غددزلٚبلأ ددد٠ل دد ا٠ل بيددتؿهدلقزْٚدد١(لبٓضددث١لبًػدد ل لل

لب ٦ٜٛد١لٜٛعحلأنثزل  ابعلبيلكٌلعدٝٛ  للبدينلبيلم يثد علب لًُد عل ضدبلبيٓضدبللللللل

ليلاصتا بّ:

 بيتضدد  ٍلبيث يدد :لَدد لَضددت٣ٛلبلأاب٤لبيت رٜضددٞليًلم يثدد علب لًُدد علَددٔلٚجٗدد١ل

لْرزلَغزؾ١لبيت رٜبلب ٝ بْٞ؟

ي ج بدد١ل ًدد٢لٖددذبلبيتضدد  ٍلؾكدد ل لبصددتا بّلبيتهددزبربعلٚبيٓضددبلب ٦ٜٛدد١للللللللل

ٚب تٛصددلم علبلحضدد ب١ٝليهددٌلبردد ٚرلبيز٥ٝضدد١لب هْٛدد١ليثلم قدد١لقٝدد ظلَضددت٣ٛلللللل

يًلم يث علب لًُ عولَٚٔلثِلتؿضدلق١ُٝلب تٛص لٚؾك لل كٝ ظلبلأاب٤لبيت رٜضٞل

ليٝهزعلبيثلاثٞولٚذيولنُ لًٜٞ:

بيتهزبربعلٚبيٓضبلب ١ٜٛ٦لٚب تٛصلم علٚبلانحزبؾ علب لٝ ر١ٜليلاصتلا ب علبيه١ًٝل ٢ًلر ٚرلل(8 ج ٍٚلل

لبيز٥ٝض١ٝ:

لبيلث ر٠

للملٜت كللإكل  لَ لتحكل

لب تٛص 

بلانحزبفل

لب لٝ رٟ

لضدبيتؿ

ل%لعل%لعل%لع

أٚلال:لبيضُ عل

لبيغاض١ٝ

تحكلل0.38ل2.77ل%0.4ل1ل%21.9ل54ل%77.7ل192

ث ْٝ ل:لب ٗ ر٠لفيل

 زضلبي رظل

لٚإابر٠لبيؿضٌ

تحكلل0.36ل2.74ل0.0ل0ل%25.7ل83ل%74.3ل240

رببل ل:لبيت ضٌٝل

بيلًُٞليًلم يث عل

لٚتلشٜشٙ

تحكلل0.27ل2.68ل0.0ل0ل%32.2ل49ل%67.8ل103

ث يث ل:لبيتُهٔلَٔل

ب  ا٠لبيل١ًُٝل

ٚبيك ر٠ل ٢ًل

لتحكٝللأٖ بؾٗ 

تحكلل0.41ل2.65ل%0.9ل2ل32.9ل75ل%66.2ل151

بيتهددددزبربعلٚبيٓضددددبلب ٦ٜٛدددد١لٚب تٛصددددلم علبلحضدددد ب١ٝللل(8 ٜٛعددددحلبيدددد ٍٚل

ٚبلانحزبؾ علب لٝ ر١ٜليهٌلاٛرلَٔلا ٚرلبلم ق١لب لا رد١ليكٝد ظلَضدت٣ٛلللل

بلأاب٤لبيت رٜضٞولٚبٓ ٤ل ٢ًلب تٛصلم علبلحضد ب١ٝلؾكد ل لإ د ا٠لتزتٝدبلبرد ٚرلللللل

لتٓ سيٝددد للببتددد ب٤لَدددٔلبردددٛرلذٚلب تٛصددد لبلأندددبرلٚبْتٗددد ٤لبددد رٛرلذٚلب تٛصددد لللل
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بلأصػز.لٚبيغهٌلبيثٝ ْٞلٜٛعحلبيٓضبلب ١ٜٛ٦ليًت كدلليهدٌلادٛرلَدٔلاد ٚرلللللل

قٝدد ظلَضددت٣ٛلبلأاب٤لبيت رٜضددٞليًلم يثدد علب لًُدد علَددٔلٚجٗدد١لْرددزلَغددزؾ١للللللل

لبيت رٜبلب ٝ بْٞ:

 بيتض  ٍلبيزببع:لَ لارج١لبلارتث للبينل  ابعلبيلكٌليد ٣لبيلم يثد علب لًُد علللل

لب لأاب٤لبيت رٜضٞ؟لأصز١ٜ ضطلتزب١ٝل

ي ج بددد١ل ًددد٢لٖدددذبلبيتضددد  ٍلؾكددد ل لبصدددتا بّلب تثددد رلَل َدددٌلبلارتثددد للللللل

يثدصددٕٛولٚذيددولي ربصدد١لبلارتثدد للبددينل دد ابعلبيلكددٌلنهددٌلٚبلأاب٤لبيت رٜضددٞلل

(لبينلبي رج١لبيه١ًٝليل ابعل0.662نهٌولتٛج ل لاق١لبرتث ط١ٝلَٛجث١لبك١ُٝل 

ضددطلتزبٝدد١لبيلكددٌلٚبي رجدد١لبيهًٝدد١ليددءاب٤لبيت رٜضددٞليًلم يثدد علب لًُدد عل لل

(.لقلٓد٢لل0.01ولٖٚذٙلبيللاق١لذبعلالاي١لإ ضد ١ٝ٥ل ٓد لَضدت٣ٛلَلٜٓٛد١ل للللأصز١ٜ

أْددد٘لنًُددد لسبالبصدددتا بّل ددد ابعلبيلكدددٌلأا٣لذيدددولإكلسٜددد ا٠لبلأاب٤لبيت رٜضدددٞلللللل

ل:(9 نُ لفيلبي ٍٚللدددل١ٜأصزيًلم يث علب لًُ عل ضطلتزب١ٝل

لَل ٌَلبلارتث للبينلبي رج١لبيه١ًٝليل ابعلبيلكٌلٚبي رج١لبيه١ًٝليءاب٤لبيت رٜضٞ:ل(9 لج ٍٚ

لبلأاب٤لبيت رٜضٞلل

ل*0.662لَل ٌَلبلارتث لل  ابعلبيلكٌ

ل0.002لبي لاي١لبلإ ض ١ٝ٥ل

 بيتضددد  ٍلباددد َط:لَددد ل لاقددد١ل ددد ابعلبيلكدددٌليًلم يثددد علب لًُددد علبدددثلضللللللل

لبيث ْٜٛددد١ولَٚلددد ٍلبيث ْٜٛددد١لبيل َددد١لب دددتػدبع:لبيتاضدددطلبيلددد ّليًُز ًددد١لل

 ٚب ل ٍلبي بنُٞلبي َلٞ؟
 لبصددتا بّلبلا تثدد ربعلبيػدددلَلًُٝدد٘ولٚذيددوليدد قتٗ لفيلبيٓتدد ٥جلفيل  يدد١لللللل

لَغ ٖ ٠(ولٚذيولنُ لًٜٞ:ل30بيلٝٓ علبيضػد٠ل علاِلأقٌلَٔل

 َددد ل لاقددد١ل ددد ابعلبيلكدددٌليًلم يثددد علب لًُددد علب يتاضدددطلبيلددد ّليًُز ًددد١للل

لبيث ١ْٜٛ؟

لٕلللا تث ٜٚدتني(لبيلاَلًُدٞلللددددللل رلٖذٙلبيؿزع١ٝولؾك ل لبصدتا بّلب تثد رل َد 

يًؿددزٚملبددينلَتٛصددلمٞل ٝٓددتينلَضددتكًتينولٖٚددٛلبدد ٌٜللا تثدد رل ع(لب لًُددٞلللللللل

ٜٛعددحلبيدد ٍٚلليًؿددزملبددينلَتٛصددلمٞل ٝٓددتينلَضددتكًتينولٚذيددولنُدد لًٜٞ:لللللل

ب لًُدد علفيلٜٚددتني(لبيلاَلًُددٞليًؿددزٚملبددينلبيلم يثدد علددددللْتدد ٥جلب تثدد رل َدد ٕ(10 

بصددتا بَٗٔليلدد ابعلبيلكددٌلٚؾكدد لليًتاضددطلبيلدد ّليًُز ًدد١لبيث ْٜٛدد١ولَٚددٔلللللللل

ل لاٍلقِٝلبلا تث رلٚبي لاي١لبلا ض ١ٝ٥لا لبلآتٞ:

تٛجدد لؾددزٚملذبعلالايدد١لإ ضدد ١ٝ٥لبددينلبيلم يثدد علب لًُدد علفيلبصددتا بَٗٔلللللل

 ٝد لللأابدٞ(وللددددليل ا٠ل ب ث بز٠(لٚؾك لليًتاضطلبيل ّليًُز ١ًلبيث ْٜٛد١ل  ًُدٞللل
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(لتغدددددلإكل0.030(لٚقضددددت٣ٛلالايدددد١ل 17.50إٔلقُٝدددد١لبلا تثدددد رلٚبيدددد لتضدددد ٟٚل 

َلٜٓٛدد١لبيؿددزٚمولٖٚددذٙلبيؿددزٚمليضدد للبيلم يثدد علب لًُدد عل ضددطل  ًُددٞ(للللل

قتٛصددد لبيزتدددبلبلأندددبر.لقلٓددد٢لإٔلبيلم يثددد علب لًُددد عل ضدددطل  ًُدددٞ(لللللل

ل أابٞ(.ٜضتا َٔل  ا٠لب ث بز٠لقضت٣ٛلأنبرلَٔلبيلم يث علب لًُ عل ضطل

لالتٛج لؾزٚملذبعلالايد١لإ ضد ١ٝ٥لبدينلبيلم يثد علب لًُد علفيلبصدتا بَٗٔللللللل

يثدد قٞل دد ابعلبيلكددٌلٚنددذيوليً رجدد١لبيهًٝدد١ليلدد ابعلبيلكددٌلٚؾكدد لليًتاضددطلل

جمٝدعلقدِٝلبي لايد١لبلإ ضد ١ٝ٥لب ك بًد١ليهدٌلادٛرلللللللللددددلبيل ّليًُز ًد١لبيث ْٜٛد١للل

لم.(لٚبي لتغدلإكل  ّلَل١ٜٛٓلبيؿز0.05ٚ أنبرلَٔل

ٜٚتني(ليًؿزٚملبينلبيلم يث علب لًُ علفيلبصتا بّل  ابعلبيلكٌلٚؾك لل تػدل-(:لْت ٥جلب تث رل َ 10ٕ ج ٍٚل

لأابٞ(:لددبيتاضطلبيل ّلفيلبيث ١ْٜٛلبيل ١َل  ًُٞل

لا ٚرل  ابعلبيلكٌ

ؾ٦ علب تػدل

ل بيتاضط(

 لاِل

لبيل١ٓٝ

َتٛص ل

لبيزتب

ق١ُٝلبلا تث رل

لٜٚتني(- َ ٕ

بي لاي١ل

لبلإ ض ١ٝ٥

لب ث بز٠

ل13.50ل7ل ًُٞ

ل0.030ل*17.50

ل7.96ل12لأابٞل

بيتؿهدلٚبيتٛبصٌلبٛعٛحل

لٚاق١

ل11.43ل7ل ًُٞ

ل0.377ل32.00

ل9.17ل12لأابٞ

بيت هِلب يتٗٛرلٚ  ّل

لبلاْ ؾ ع

ل11.21ل7ل ًُٞ

ل0.452ل33.50

ل9.29ل12لأابٞ

لطزحلبلاص١ً٦

ل8.64ل7ل ًُٞ

ل0.401ل32.50

ل10.79ل12لأابٞ

لبيتؿهدلقز١ْٚ

ل11.00ل7ل ًُٞ

ل0.538ل35.00

ل9.42ل12لأابٞ

جمعلبيثٝ ْ علب صتا بّل

لجمٝعلبلحٛبظ

ل12.50ل7ل ًُٞ

ل0.126ل24.50

ل8.54ل12لأابٞ

لبيهؿ حلَٔلأجٌلبي ق١

ل12.71ل7ل ًُٞ

ل0.072ل23.00

ل8.42ل12لأابٞ

بلاصتك ٤لَٔلب ل رفل

لٚبابربعلبيض بك١

ل9.29ل7ل ًُٞ

ل0.656ل37.00

ل10.42ل12لأابٞ

لبلإصػ ٤لبتؿِٗلٚتل طـ

ل12.07ل7ل ًُٞ

ل0.204ل27.500

ل8.79ل12لأابٞ

بصتا بّلبص بتٝلا١ٝلَ لٚرب٤ل

لب لزؾ١ل بيتؿهدلفيلبيتؿهد(

ل11.43ل7ل ًُٞ

ل0.387ل32.00

ل9.17ل12لأابٞ

لبلإب بعلٚبيتاٌٝلٚبيتلا ٜ 

ل9.57ل7ل ًُٞ

ل0.788ل39.00

ل10.25ل12لأابٞ

بلاصتل بالبي ب٥ِليًتلًِل

لب ضتُز

ل9.43ل7ل ًُٞ

ل0.725ل38.00

ل10.33ل12لأابٞ

لبيتؿهدلبيتث ايٞ

ل8.57ل7ل ًُٞ

ل0.367ل32.00

ل10.83ل12لأابٞ

لبي رج١لبيه١ًٝليل ابعلبيلكٌ

ل11.29ل7ل ًُٞ

ل0.445ل33.00

ل9.29ل12لأابٞ

 لقل ٍلبيث ١ْٜٛلبيل ١َ؟َ ل لاق١ل  ابعلبيلكٌليًلم يث علب لًُ عل

لٕلل ٜٚدتني(لبيلاَلًُدٞلللددددللللا تث رلٖذٙلبيؿزع١ٝولؾك ل لبصدتا بّلب تثد رل َد 

يًؿددزٚملبددينلَتٛصددلمٞل ٝٓددتينلَضددتكًتينولٖٚددٛلبدد ٌٜللا تثدد رل ع(لب لًُددٞلللللللل

ليًؿزملبينلَتٛصلمٞل ٝٓتينلَضتكًتينولٚذيولنُ لًٜٞ:



 م2018..  أبريل                               العاشر    العدد   

  عربية في مجالات التربية النوعيةبحوث 

 

 

 

   
184 

ٜٚتني(ليًؿزٚملبينلبيلم يث علب لًُ علفيلبصتا بّل  ابعلبيلكٌلٚؾك لل تػدل-:لْت ٥جلب تث رل َ ٕ(11 لج ٍٚل

لممت س(:لددَل ٍلبيث ١ْٜٛلبيل ١َل جٝ لج بلل

لا ٚرل  ابعلبيلكٌ

ؾ٦ علب تػدل

ل َل ٍلبيث ١ْٜٛ(

 لاِل

لبيل١ٓٝ

َتٛص ل

لبيزتب

ق١ُٝلبلا تث رل

لٜٚتني(- َ ٕ

بي لاي١ل

لبلإ ض ١ٝ٥

لب ث بز٠

ل7.67ل3لجٝ لج بل

ل0.413ل17.00

ل10.44ل16لممت س

بيتؿهدلٚبيتٛبصٌلبٛعٛحل

لٚاق١

ل4.17ل3لجٝ لج بل

ل0.041ل*6.50

ل11.09ل16لممت س

بيت هِلب يتٗٛرلٚ  ّل

لبلاْ ؾ ع

ل6.50ل3لجٝ لج بل

ل0.219ل13.50

ل10.66ل16لممت س

لطزحلبلاص١ً٦

ل9.50ل3لجٝ لج بل

ل0.861ل22.50

ل10.09ل16لممت س

لبيتؿهدلقز١ْٚ

ل5.83ل3لجٝ لج بل

ل0.145ل11.50

ل10.78ل16لممت س

جمعلبيثٝ ْ علب صتا بّل

لجمٝعلبلحٛبظ

ل9.50ل3لجٝ لج بل

ل0.862ل22.50

ل10.09ل16لممت س

لبيهؿ حلَٔلأجٌلبي ق١

ل9.00ل3لجٝ لج بل

ل0.708ل21.00

ل10.19ل16لممت س

بلاصتك ٤لَٔلب ل رفل

لٚبابربعلبيض بك١

ل13.50ل3لجٝ لج بل

ل0.216ل13.50

ل9.34ل16لممت س

لبلإصػ ٤لبتؿِٗلٚتل طـ

ل5.83ل3لجٝ لج بل

ل0.147ل11.50

ل10.78ل16لممت س

بصتا بّلبص بتٝلا١ٝلَ لٚرب٤ل

لب لزؾ١ل بيتؿهدلفيلبيتؿهد(

ل9.00ل3لجٝ لج بل

ل0.731ل21.00

ل10.19ل16لممت س

لٚبيتلا ٜ بلإب بعلٚبيتاٌٝل

ل4.50ل3لجٝ لج بل

ل0.052ل7.50

ل11.03ل16لممت س

بلاصتل بالبي ب٥ِليًتلًِل

لب ضتُز

ل9.50ل3لجٝ لج بل

ل0.862ل22.50

ل10.09ل16لممت س

لبيتؿهدلبيتث ايٞ

ل4.83ل3لجٝ لج بل

ل0.064ل8.50

ل10.97ل16لممت س

لبي رج١لبيه١ًٝليل ابعلبيلكٌ

ل5.50ل3لجٝ لج بل

ل0.130ل10.50

ل10.84ل16لممت س

ٜٚددتني(لبيلاَلًُددٞليًؿددزٚملبددينللددددللْتدد ٥جلب تثدد رل َدد ٕل(1ل1 ٜٛعددحلبيدد ٍٚل

بيلم يثددد علب لًُددد علفيلبصدددتا بَٗٔليلددد ابعلبيلكدددٌلٚؾكددد لليًُلددد ٍلفيلبيث ْٜٛددد١للل

لبيل ١َولَٚٔل لاٍلقِٝلبلا تث رلٚبي لاي١لبلا ض ١ٝ٥لا لبلآتٞ:

تٛجدد لؾددزٚملذبعلالايدد١لإ ضدد ١ٝ٥لبددينلبيلم يثدد علب لًُدد علفيلبصددتا بَٗٔلللللل

يل ا٠ل بيتؿهدلٚبيتٛبصٌلبٛعٛحلٚاق١(لٚؾك لليًُل ٍلفيلبيث ١ْٜٛلبيل َد١ل جٝد للل

(لٚقضددت٣ٛلالايدد١لل6.50ممتدد س(ول ٝدد لإٔلقُٝدد١لبلا تثدد رلٚبيدد لتضدد ٟٚل للللددددجدد بلل

بيلم يثددد علب لًُددد عل(لتغددددلإكلَلٜٓٛددد١لبيؿدددزٚمولٖٚدددذٙلبيؿدددزٚمليضددد لللل0.041 

بيلاتٞل ضًٔل ٢ًلَل ٍل ممت س(لفيلبيث ١ْٜٛلبيل ١َلقتٛص لبيزتدبلبلأندبر.للل

قلٓدد٢لإٔلبيلم يثدد علب لًُدد علبيلاتددٞل ضددًٔل ًدد٢لَلدد ٍل ممتدد س(لفيلبيث ْٜٛدد١للللل

بيل ١َلٜضتا َٔل  ا٠ل بيتؿهدلٚبيتٛبصٌلبٛعٛحلٚاقد١(لقضدت٣ٛلأندبرلَدٔللللل

ل ٍل جٝ لج بل(لفيلبيث ١ْٜٛلبيل ١َ.بيلم يث علب لًُ علبيلاتٞل ضًٔل ٢ًلَل
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لالتٛج لؾزٚملذبعلالايد١لإ ضد ١ٝ٥لبدينلبيلم يثد علب لًُد علفيلبصدتا بَٗٔللللللل

يثدد قٞل دد ابعلبيلكددٌلٚنددذيوليً رجدد١لبيهًٝدد١ليلدد ابعلبيلكددٌلٚؾكدد لليًُلدد ٍلفيللل

جمٝعلقِٝلبي لاي١لبلإ ض ١ٝ٥لب ك ب١ًليهٌلاٛرل أنبرلَدٔلللدددبيث ١ْٜٛلبيل ١َل

للإكل  ّلَل١ٜٛٓلبيؿزٚم.(لٚبي لتغد0.05

ٚبيٝط(ليًؿزٚملبينلبيلم يث علب لًُ علفيلبصتا بّل  ابعلبيلكٌل-ْت ٥جلب تث رل نٛرصه ٍ(:لل12 لج ٍٚل

لممت س(:لدددجٝ لج بلللددٚؾك لل تػدلب ل ٍلبي بنُٞلبي َلٞل جٝ ل

لا ٚرل  ابعلبيلكٌ

ؾ٦ علب تػدل ب ل ٍل

لبي بنُٞلبي َلٞ(

 لاِل

لبيل١ٓٝ

َتٛص ل

لبيزتب

ق١ُٝلبلا تث رل

لٚبيٝط(- نزٚصه ٍ

بي لاي١ل

لبلإ ض ١ٝ٥

لب ث بز٠

ل3.50ل1لجٝ 

ل2.8220.244 ل11.38ل12لجٝ لج بل

ل8.33ل6لممت س

بيتؿهدلٚبيتٛبصٌل

لبٛعٛحلٚاق١

ل3.00ل1لجٝ 

ل2.4330.296 ل9.67ل12لجٝ لج بل

ل11.83ل6لممت س

بيت هِلب يتٗٛرلٚ  ّل

لبلاْ ؾ ع

ل1.50ل1لجٝ 

ل3.1110.211 ل11.08ل12لجٝ لج بل

ل9.25ل6لممت س

لطزحلبلاص١ً٦

ل2.00ل1لجٝ 

ل0.164ل3.616 ل11.46ل12لجٝ لج بل

ل8.42ل6لممت س

لبيتؿهدلقز١ْٚ

ل4.00ل1لجٝ 

ل0.502ل1.380 ل10.08ل12لجٝ لج بل

ل10.83ل6لممت س

جمعلبيثٝ ْ عل

ب صتا بّلجمٝعل

لبلحٛبظ

ل3.50ل1لجٝ 

ل0.469ل1.513 ل10.29ل12لجٝ لج بل

ل10.50ل6لممت س

لبيهؿ حلَٔلأجٌلبي ق١

ل2.00ل1لجٝ 

ل0.194ل3.276 ل9.79ل12لجٝ لج بل

ل11.75ل6لممت س

بلاصتك ٤لَٔلب ل رفل

لٚبابربعلبيض بك١

ل15.50ل1لجٝ 

ل0.177ل3.464 ل8.33ل12لجٝ لج بل

ل12.42ل6لممت س

بلإصػ ٤لبتؿِٗل

لٚتل طـ

ل3.50ل1لجٝ 

ل0.336ل2.179 ل9.63ل12لجٝ لج بل

ل11.83ل6لممت س

بصتا بّلبص بتٝلا١ٝل

َ لٚرب٤لب لزؾ١ل

ل بيتؿهدلفيلبيتؿهد(

ل5.00ل1لجٝ 

ل0.575ل1.108 ل9.83ل12لجٝ لج بل

ل11.17ل6لممت س

بلإب بعلٚبيتاٌٝل

لٚبيتلا ٜ 

ل4.50ل1لجٝ 

ل0.565ل1.141 ل10.25ل12لجٝ لج بل

ل10.42ل6لممت س

بلاصتل بالبي ب٥ِل

ليًتلًِلب ضتُز

ل8.00ل1لجٝ 

ل0.052ل5.979 ل12.29ل12لجٝ لج بل

ل5.75ل6لممت س

لبيتؿهدلبيتث ايٞ

ل8.50ل1لجٝ 

ل0.528ل1.277 ل11.04ل12لجٝ لج بل

ل8.17ل6لممت س

بي رج١لبيه١ًٝل

ليل ابعلبيلكٌ

ل1.00ل1لجٝ 

ل0.256ل2.724 ل10.50ل12لج بلجٝ ل

ل10.50ل6لممت س



 م2018..  أبريل                               العاشر    العدد   

  عربية في مجالات التربية النوعيةبحوث 

 

 

 

   
186 

 لَ ل لاق١ل  ابعلبيلكٌليًلم يث علب لًُ علب  ل ٍلبي بنُٞلبي َلٞ؟

لٍ ٚبيدددٝط(لدددددلللا تثددد رلٖدددذٙلبيؿزعددد١ٝولؾكددد ل لبصدددتا بّلب تثددد رل نٛصددده 

بيلاَلًُٞليًؿزٚملبدينلَتٛصدلم علبيلٝٓد علب ضدتك١ًل أنثدزلَدٔلؾ٦دتين(ولٖٚدٛللللللللل

(لب لًُددددٞليًؿددددزملبددددينللANOVAبدددد ٌٜللا تثدددد رل تحًٝددددٌلبيتثدددد ٜٔلبلأ دددد اٟللل

ل(.12فيلج ٍٚل َتٛصلم علبيلٝٓ علب ضتك١ًل أنثزلَٔلؾ٦تين(ولٚذيولنُ ل

ل12ً بي ٍٚل ُدٞليًؿدزٚمللل(لٜٛعحلْت ٥جلب تث رل نٛرصه ٍلددلٚبيدٝط(لبيلاَل

بينلبيلم يث علب لًُد علفيلبصدتا بَٗٔليلد ابعلبيلكدٌلٚؾكد لليًُلد ٍلبي بنُدٞلللللللل

ل:ولَٚٔل لاٍلقِٝلبلا تث رلَٚضتٜٛ علبي لاي١لا لبلآتٞ(GPA) بي َلٞ

لالتٛج لؾزٚملذبعلالايد١لإ ضد ١ٝ٥لبدينلبيلم يثد علب لًُد علفيلبصدتا بَٗٔللللللل

يل ابعلبيلكٌلٚؾك لليًُل ٍليهٌل  ا٠لَٔل  ابعلبيلكٌلٚنذيوليً رج١لبيه١ًٝل

(ددددل ٝ لإٔلجمٝعلقدِٝلبي لايد١لبلإ ضد ١ٝ٥لب ك بًد١لللللGPAبي بنُٞلبي َلٞل 

(لٚبي لتغددلإكل د ّلَلٜٓٛد١لبيؿدزٚم.لأٟلإٔلب لد ٍلللللل0.05يهٌلاٛرل أنبرلَٔل

بي بنُددٞلبيددد َلٞل جٝدد لدددددلجٝدد لجدد بللدددددلممتدد س(ليددٝطليدد٘ل لاقدد١لَلٜٓٛدد١لللللللللللل

 ًلم يث علب لًُ ع.ب صتا بّل  ابعلبيلكٌلي

  :تفسير ومناقشة النتائج 

بصتٗ ؾ لبي ربص١لبلح ي١ٝلبيهغـل ٔل لاقد١ل د ابعلبيلكدٌليد ٣لبيلم يثد علللللل

لٞلأصدددز١ٜلب لًُددد عل ضدددطلتزبٝددد١للل فيلبيتددد رٜبلب ٝددد بْٞ؟لللبددد لأاب٤لبيت رٜضددد

ٚيت كٝدددللٖدددذبلبلهددد فلثددد لبلإج بددد١ل ًددد٢لأصددد١ً٦لبيث ددد لٚب تثددد رلؾزٚعددد٘.للل

َضت٣ٛلبصتا بّلبيلم يث علب لًُ عليل ابعلبيلكدٌللٚن ْ لبيٓت ٥جلنُ لًٜٞلبٕل

بت٢لبضؿ٘لغ يث ليُٝعل  ابعلبيلكٌلبيثلا)ل غزلٖٚذبلٜتؿدللَدعلْتد ٥جلاربصد١للللل

(لٚبيدد لبعدد رعلبكلبَددتلاىلطًثدد١لج َلدد١لبلاسٖددزليلدد ابعلبيلكددٌلللللللل2015بيددبرٜال 

قضت٣ٛلَزتؿع.لٚليلٌلَٔلأصث ملذيولبْ٘لٜزجعلبكلطثٝل١ل ضدطلبي بٝد١للل

يذٟلٜٗتِلبت١ُٝٓلب ٗ ربعلبلحٝ تٝد١ليد ٣لبيلم يدبلب لًدِلذبعلبيللاقد١للللللبلصز١ٜبلأ

بيلًُٝد١ل ًد٢للللصدز١ٜلبلأبل ابعلبيلكٌلول ٝ لٜلتُ لفيلت رٜطلَكزربعلبي ب١ٝل

إسبيدد١لبيتث  دد لبددينلَٛبقددـلبلحٝدد ٠لبيَٝٛٝدد١لٚلربلمٗدد لقدد لٜددتِلتلًُدد٘لٚتكٝددِٝلللللللللل

ب غددددهلاعلٚللبلا ددد ب)لبرٝلمدددد١لٚلربلمٗددد لبتُٓٝدددد١لب ٗدددد ربعلبيلاسَددد١ل ٛبجٗدددد١للل

بيت د ٜ علبلحٝ تٝد١لٚبصدتا بّلبيدتؿهدلبيٓ قد لبيثٓد ٤لٚلبيدتؿهدلبلإبد ب ٞلبيدذٟلللللللللل

ٜضِٗلفيلببته رل ًٍٛلج ٜ ٠لتثل ل ٔلبيُٓلم١ٝلٚبيدزٚتينلٚبيدتؿهدلفيلبلحًدٍٛلللل

لصدز١ٜلبلأبيث ١ًٜل ٛبج١ٗلبيت  ٜ علٚب ٛبقـلبلحٝ ت١ٝلنُ لبٕلت رٜطلبي ب١ٝل

بيتؿهدلفيلبيتل ٌَلَعلبلحٝ ٠لؾك لٚليهدٔللللاليح لؾك ل ٢ًلبصتا بّلَٗ ربع

(وللند يتالمٝ لل2002أٜغ لفيلتُٓٝد١لَٗد ربعلَل ٜغد١لبلحٝد ٠لبيلًُٝد١ل  ُدزبٕوللللللل

قد لللصدز٠لٚب  ذلبيكزبربعلبيض١ًُٝلبي لتثل ل ٔلبيتٗدٛرلٚبلاْد ؾ علولٚاربصد١لبلأللل

ؾٝٗ لَٔلتؿ  لاعلبينلبؾزباٖد لٚلاٚرلندٌلَدِٓٗلٜضد   ل ًد٢لبلاصدػ ٤لبدتؿِٗلٚلللللللل

ل(.ل2016يً ؿ ظل ٢ًلبيللاق علٚلتكٜٛتٗ لٚبصتُزبرٜتٗ ل يلمؿٞلٚب زٕٚتل طـل
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ينلبيلم يثدد علب لًُدد علٖددٞلللبَدد لب يٓضددث١للأنثددزلبيلدد ابعلبيلكًٝدد١لعددٝٛ  للبددلللللل

أتددد لب ًددد٢لبربدددعل ددد ابعلول ددد ا٠ل بيدددتؿهدلبيتثددد ايٞ(لبٓضدددث١لبصدددتا بّلللن لآتٞ:

بصددتا بّل%(لًٜٝٗدد لبلإصددػ ٤لبددتؿِٗلٚتلدد طـلبٓضددث١للل68.4 ضددت٣ٛلغ يثدد للبًػدد ل ل

%(ٚقددد لٜلدددٛالبيضدددثبلفيلذيدددولبكلبلايٝددد١لب تثلددد١لفيللل65.8 ضدددت٣ٛلغ يثددد للبًػددد ل ل

بيت رٜبلب ٝ بْٞلٚبي لتح ل ٢ًلبيتل ٕٚلبينلبيلم يث علب لًُ علو ٝد لبْد٘لَٓدذلللل

ب بٜدد١لبيتدد رٜبلب ٝدد بْٞلٜددتِلتهددٜٛٔلمجُٛ دد علثٓ ٥ٝدد١ليًتالمددٝ لب غدد ىلللللللللل

صدددد ٥ٌلبيتلًُٝٝدددد١لٚببدددد ب٤لبلآرب٤لٚبيتلدددد ٕٚلب لإعدددد ؾ١لبكلبيتلدددد ٕٚلفيل ُددددٌلبيٛ

نُد لبٕلبيلم يثد علب لًُد علَلمد يثينلبتكٝدِٝلبلاقدزبٕلبيدذٟلٜلتُد لللللللللللٚب ك   ع

 ٢ًلبيٓك لبيثٓ ٤لَعلب  بّلبرب٤لبلا زٜٔل ت٢لٚلبٕلن ْد ل  يؿد١ولٚبلاصدتُ علللل

بكلَلا ر علَغزؾ١لبيت رٜبلب ٝ بْٞلٚل ٌُل لم لَلٗ ليًتػًبل ٢ًلْكد للل

ْغدلم١للبيغلـلٚتلشٜشلْك للبيكد٠ٛلٚ ُدٌلب غد رٜعلبيُ  ٝد١لٚبيتالمدٝ ليلاللللل

بيلآَٗلا١ٝلب  رص١ٝ.لثِلن ْد ل د ا٠لبيدت هِلبد يتٗٛرلٚ د ّلبلاْد ؾ علبٓضدث١لللللللل

%(لًٜٝٗددد ل ددد ا٠ل طدددزحلبلاصددد١ً٦(لبٓضدددث١لللل63.2بصدددتا بّل ضدددت٣ٛلغ يثددد للبًػددد ل لل

%(.لٚجمٝلٗدد لتلددش٣لبكلطثٝلدد١لبيتاضددطلل61.4بصددتا بّل ضددت٣ٛلغ يثدد للبًػدد ل ل

 ربعل دٌلب غدهلاعلبيد للللبيذٟلُٜٓٞلب ٗ ربعلبلاجتُ  ١ٝلَٚٗ ربعلبيتٛبصٌلَٚٗ

تلتُ ل ٢ًلبث ر٠لبلأص١ً٦لٚبيث  ل ٔلأصث ملب غهلاعلٚإبد البلحًدٍٛلبيث ًٜد١لللل

لٚب  ذلأؾغًٗ .

جٗدددد١لْرددددزلَغددددزؾ١لَضددددت٣ٛلبلأاب٤لبيت رٜضددددٞليًلم يثدددد علب لًُدددد علَددددٔلٚ

ج ٤علَتٛصددلم علجمٝددعلبردد ٚرليددءاب٤لبيت رٜضددٞلفيلَدد ٣للللللبيتدد رٜبلب ٝدد بْٞ:ل

لافلبيثضدٝ لبدينلارجد علب تٛصدلم علبلالبْٗدِللاللللللبيت كللٚبٕلٚج لبلدضلبلا دتلل

ٜشبيددٛبلفيلْؿددطلب ضددت٣ٛلولٖٚددٛلَضددت٣ٛل"ٜت كددل"ل ٝدد لبتدد٢لاددٛرل بيضددُ علللللللللل

ل%77.7(لٚبٓضددث١لتحكددلل2.77بيغاضدد١ٝ(لفيلبي تٝددبلبلأٍٚلقتٛصدد ل ضدد بٞل ل

بُٝٓدد لجدد ٤لاددٛرل ب ٗدد ر٠لفيل ددزضلبيدد رظلٚإابر٠لبيؿضددٌ(لجدد ٤لفيلبي تٝددبللللللللل

%ولًٜٝدد٘لاددٛرل بيت ضددٌٝل74.3(لٚبٓضددث١لتحكددلل2.74 بيثد ْٞلقتٛصدد ل ضدد بٞلل

(ل2.68بيلًُٞليًلم يث علٚتلشٜشٙ(لج ٤لفيلبي تٝبلبيث ي لقتٛص ل ضد بٞلبًدؼل لل

%ولًٜٝٗدد لاددٛرل بيددتُهٔلَددٔلب دد ا٠لبيلًُٝدد١لٚبيكدد ر٠ل ًدد٢لللل67.8ٚبٓضددث١لتحكددلل

(لٚبٓضث١لتحكدللل2.65تحكٝللأٖ بؾٗ (لج ٤لفيلبي تٝبلبيزببعلقتٛص ل ض بٞل 

ل%.66.2

ولبهًٝدد١لبلاقتضدد الصددز١ٜبلأٖٚددذبلٜلددشٚلبكلبلايٝدد١لبيدد لٜتثلٗدد لقضددِلبيلًددّٛلللل

ب ٓشيٞلظ َل١لب ًدول ثد بيلشٜشلٚبيد لؾٝٗد لٜدتِلتلدٝينلَغدزؾ١لَٝ بْٝد١ليهدٌلللللللللل

مجُٛ دد١لَددٔلبيلم يثدد علب لًُدد عل ددلاٍلبيؿضددٌلبي ربصددٞللالٜتلادد ٚسل دد أٖللللللل

ٝدد٘لولٚب لا ردد١للبيضددثل١لن دد لبقضدد٢ولٚلٜتُثددٌلاٚرٖدد ل:لفيلبلاعددزبفولٚبيتٛجلللل

بيضؿ١ٝللأاب٤لبيلم يث١لب ل١ًُلولٚلَلا ر١لباب٥ٗٔلبيت رٜضٞلٚلب لم ٥ِٗلتػذٜد١لل

ربجلدد١لفيلْٗ ٜدد١لبيٝددّٛلبي ربصددٞلولؾ  غددزؾ١لب ٝ بْٝدد١لتهددٕٛلَلاسَدد١ليًلم يثدد عللل

ب لًُدد علطددٛبٍلؾدد ٠لبيتدد رٜبلب ٝدد بْٞلٚ دد ّلبلا تُدد ال ًدد٢لب لًُدد١لب تل ْٚدد١.لللل
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١٦لت رٜطل ًد٢لب غدزؾ١لب ٝ بْٝد١ولٚتدتِلَك بًد١للللللب لإع ؾ١لبكلبعزبفل غٛلٖٝ

ب غزؾ عل ٢ًلبيت رٜبلَعل غٛل١٦ٖٝلبيت رٜطلأصثٛ ٝ ل ٓ قغ١لبٖدِلبلا د ب)للل

ٚب غدددهلاعلبا صددد١لب يتددد رٜبلٚبيلم يثددد علب لًُددد علٚتكددد ِٜلتكزٜدددزلبصدددثٛ ٞلل

نت بٞليُٝدعلبيلم يثد علبيد لثد لَلا ردتٗٔليًتلدزفل ًد٢لْكد للبيغدلـلللللللللل

نُدد لتكددّٛل غددٛل٦ٖٝدد١لبيتدد رٜطلقك بًدد١لبيلم يثدد عللٚٚعددعل لمدد ل لاجٝدد١.ل

ب لًُ علأصثٛ ٝ لب ي َلد١ل ل يد١لْكد للبيغدلـليد ٜٗٔلٚ ٓ قغد١لب غدهلاعلللللللل

لبي لتٛبجٗٗٔلفيلبيت رٜبلب ٝ بْٞلٚبيتلزفل ٢ًلب تٝ ج تٗٔ.ل

لأصدز١ٜلبلارتث للبينل  ابعلبيلكدٌليد ٣لبيلم يثد علب لًُد عل ضدطلتزبٝد١للللللل

(لبددينلبي رجدد١ل0.662تٛجدد ل لاقدد١لبرتث طٝدد١لَٛجثدد١لبكُٝدد١ل ل:بدد لأاب٤لبيت رٜضددٞ

بيهًٝدد١ليلدد ابعلبيلكددٌلٚبي رجدد١لبيهًٝدد١ليددءاب٤لبيت رٜضددٞليًلم يثدد علب لًُددد عللللللللل

ولٖٚدددذٙلبيللاقددد١لذبعلالايددد١لإ ضددد ١ٝ٥ل ٓددد لَضدددت٣ٛلأصدددز١ٜ ضدددطلتزبٝددد١ل

(.لقلٓدد٢لأْدد٘لنًُدد لبرتؿددعلبصددتا بّل دد ابعلبيلكددٌلأا٣لذيددولإكللللللل0.01َلٜٓٛدد١ل 

.لٚلٖدذبلٜتؿدللللأصدز١ٜلاب٤لبيت رٜضٞليًلم يث علب لًُ عل ضطلتزبٝد١للبرتؿ علبلأ

يتٛعددٝحلبيلدد ابعلبيلكًٝدد١ل ًدد٢لبْٗدد لثثددٌلل Kallick & Costaَددعلنددلالَددٔل

بيك ر٠ل ٢ًلبيتٓثدعلَدٔل دلاٍلبيتًُٝ د علبيضدٝ ق١ٝلب يٛقد لب ٓ صدبللاصدتا بّللللللللل

ٓ ل دٌللبيُٓ لبلأؾغٌولٚبلأنؿألَٔلبيلًُٝ علبيذ١ٖٝٓلَٔلغدٙلَٔلبلأ  لل 

ب غه١ًولأٚلَٛبج١ٗل برٙلج ٜ ٠لٚتكِٝٝلبيؿزاليؿ  ١ًٝلبصتا بَ٘للهدذلبيدُٓ للل

َدددٔلبيلًُٝددد علبيذٖٓٝددد١لإٚلغددددٙلأٚلق رتددد٘ل ًددد٢لتل ًٜددد٘لٚبيتكددد ّلبددد٘لنحدددٛللللل

(ل2013ٖٚذبلٜتؿللَدعلبيضدلاَٞل لللCosta & kellick, 2003)ل(تضٓٝؿ علَضتك١ًل

َٗد ربعلبيدتؿهدلي ٜد٘لَدٔلللللٚبيذٟلأع رلبكلبٕلبيؿزالٜلمثلل  ابعلبيلكدٌليتُٓٝد١للل

 ددلاٍلتلمددٜٛزلبصدد بتٝلاٝ علبيددتؿهدلفيلبيددتؿهدللإثدد ر٠لبيتضدد  لاعلٚلَٛبجٗدد١لللللل

بيت  ٜ علٚبق بحلبلحًٍٛلبي لتحت البكلتؿهدل ُٝللٚلتؿضددلٚتبرٜدزولٖٚدذٙلللل

لجمٝلٗ ل ًُٝ علتض   ل ٢ًلبلارتك ٤لب لأاب٤لبيت رٜضٞ.

 لاقدد١ل دد ابعلبيلكددٌليًلم يثدد علب لًُدد علبددثلضلب ددتػدبع:لبيتاضددطلبيلدد ّل

يًُز ١ًلبيث ١ْٜٛولَٚل ٍلبيث ١ْٜٛلبيل ١َولٚب ل ٍلبي بنُدٞلبي َلٞ:تٛجد للل

ؾدددزٚملذبعلالايددد١لإ ضددد ١ٝ٥لبدددينلبيلم يثددد علب لًُددد علفيلبصدددتا بَٗٔليلددد ا٠للللللل

لٞ أابدٞ(ولٖٚدذٙلللدددللل ب ث بز٠(لؾك لٚؾك لليًتاضطلبيل ّليًُز ١ًلبيث ١ْٜٛل  ًُد

بيؿزٚمليض للبيلم يثد علب لًُد عل ضدطل  ًُدٞ(لقتٛصد لبيزتدبلبلأندبر.لللللللل

قلٓددد٢لإٔلبيلم يثددد علب لًُددد عل ضدددطل  ًُدددٞ(لٜضدددتا َٔل ددد ا٠ل ب ثددد بز٠(لللل

قضت٣ٛلأنبرلَٔلبيلم يث علب لًُ عل ضطل أابٞ(.لٖٚدذبلٜتؿدللَدعلْرزٜد١للللل

ثغددزٟلَكضددّٛلطٛيٝدد لبكلبيٓضددؿينلبيهددزٜٚينليًدد َ ؽلٚبيدد لبثثتدد لبٕلبيدد َ ؽلبي

ْضددؿينلَتضدد ٜٚينولبيٓضددـلبلاٜضددزلٜٚضدد٢ُلبيدد َ ؽلبلأندد المٞلٚبيددذٟلتتثلدد٘للل

ل(.2008  ا٠لب ث بز٠لٖٚٛلب ضعٍٚل ٔلب ٓلمللٚبيتؿهدلٚبلاصت لاٍل ْٛؾٌول

تٛجدد لؾددزٚملذبعلالايدد١لإ ضدد ١ٝ٥لبددينلبيلم يثدد علب لًُدد علفيلبصددتا بَٗٔلللللل

ك لليًُل ٍلفيلبيث ١ْٜٛلبيل َد١ل جٝد للليل ا٠ل بيتؿهدلٚبيتٛبصٌلبٛعٛحلٚاق١(لٚؾ
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لممتدد س(ولٖٚددذٙلبيؿددزٚمليضدد للبيلم يثدد علب لًُدد علبيلاتددٞل ضددًٔل ًدد٢لللللددددلجدد بلل

 ممت س(لفيلبيث ١ْٜٛلبيل ١َلقتٛص لبيزتبلبلأندبر.لقلٓد٢لإٔلبيلم يثد عللللَل ٍ

ب لًُ علبيلاتٞل ضًٔل ٢ًلَل ٍل ممت س(لفيلبيث ١ْٜٛلبيل ١َلٜضدتا َٔل د ا٠للل

ٛبصٌلبٛعٛحلٚاق١(لقضت٣ٛلأنبرلَٔلبيلم يث علب لًُ علبيلاتدٞلل بيتؿهدلٚبيت

 ضددًٔل ًدد٢لَلدد ٍل جٝدد لجدد بل(لفيلبيث ْٜٛدد١لبيل َدد١لٖٚددذبلٜتؿددللَددعلَدد لذنددزٙلل

(لب ٕلٖذٙلبيؿ١٦لي ِٜٗلبيك ر٠ل ٢ًلتٛصٌٝلَ لٜزٜ ٕٚلَدٔل دلاٍللل2013بيلتٝبيل 

ينلبيهت بدد١لبٚلعددؿٗٝ لٚيدد ِٜٗلبيكدد ر٠ل ًدد٢لصددٓعلبيكددزبربعلٖٚددٞلثثددٌلبيددزب لبدد

لبيًػ١لٚبيتؿهد.

لالتٛج لؾزٚملذبعلالايد١لإ ضد ١ٝ٥لبدينلبيلم يثد علب لًُد علفيلبصدتا بَٗٔللللللل

يثدد قٞل دد ابعلبيلكددٌلٚنددذيوليً رجدد١لبيهًٝدد١ليلدد ابعلبيلكددٌلٚؾكدد لليًتاضددطلل

بابٞ(ليًُز ١ًلبيث ١ْٜٛللالتٛج لؾزٚملذبعلالاي١لإ ض ١ٝ٥لبينللدددلبيل ّل  ًُٞ

ٌل  ا٠لَٔل  ابعلبيلكٌلٚندذيوليً رجد١لللبيلم يث علب لًُ علفيلبصتا بَٗٔليه

(لٖٚذٙلتتؿللَدعللGPAبيه١ًٝليل ابعلبيلكٌلٚؾك لليًُل ٍلبي بنُٞلبي َلٞل 

ل(.2015اربص١لبيبرٜال 

لالتٛج لؾزٚملذبعلالايد١لإ ضد ١ٝ٥لبدينلبيلم يثد علب لًُد علفيلبصدتا بَٗٔللللللل

لٍللل لللللللللللللللليثدد قٞل ددد ابعلبيلكددٌلٚندددذيوليً رجددد١لبيهًٝدد١ليلددد ابعلبيلكددٌلٚؾكددد لليًُلددد 

 فيلبيث ١ْٜٛ.

لبصتٓ ابلبكلْت ٥جلبيث  للمهٔلبيتك ّلب يتٛصٝ علبيت ي١ٝ:

 للللللللللللبلاٖتُدد ّلبتُٓٝدد١ل دد ابعلبيلكددٌلَٓددذلب بٜدد١لتهددٜٛٔلب لًددِل قثددٌلبا َدد١(لأٟللل

فيلبزبَجلب  بالب لًُينل ت٢لتضثحلي ِٜٗل  ا٠لٜضدٌٗلتٛظٝؿٗد ل ًد٢لب د ٣للللل

 ٚ ٢ًلب  ٣لبيثلٝ ل ٓ َ لتضثحلَل١ًُ.بيكزٜبلفيلبيت رٜبلب ٝ بْٞل
 يؿ لبْتثد ٙلب ضدعٚيينل ًد٢ل ًُٝد١لبيتلًدِٝلٚبيدتلًِولبلاٖتُد ّلبلد ابعلبيلكدٌلللللللللل

 ٚطزملتُٓٝتٗ لي ٣لنلالَٔلب لًُينلٚب تلًُين.ل
 إق ١َلٚرشل ٌُلتلمثٝك١ٝليًُلًُينلبثٓ ٤لبا ١َل ض   تِٗل ٢ًلتٛظٝـل

 .  ابعلبيلكٌلفيل ًُٝ علبيتلًِٝلٚبيتلًِ

 كترحاتم: 

 .لتلمثٝللبي ربص١ل ٢ًل ٝٓ علأنبرليتلُِٝلبيٓت ٥ج

 تلمثٝدددللبي ربصددد١لفيل ضضددد علأ دددز٣ل تًؿددد١ل دددٔل ضدددطلبي بٝددد١للللللل

ل.صز١ٜبلأ

 أولا: المراجع العربية 
(ل"أثزلبصتا بّلبيلم يث١لب ل١ًُليًتؿهدلؾٛملب لزفيل ٔلبٓ ٤ٖ ل2007اُٛال لبيك صِلولج١ًًٝللأبٛل -

لٚجٛا٠ل لبيت رٜط ل١َٓٗ لنحٛ لٚبلاا ٙ لبر لبيكز ل ١ًُٝلب  ذ ل ٢ً ل بيثٛرتؿٛيٝٛ(  ًـلبلأ ُ ٍ

لب ضز١ٜللبيُل١ٝلل2009(ولؾبربٜزل143ات٣ٛلب ًـ"ولاربص علفيلب ٓ ٖجلٚطزملبيت رٜطلولبيل ال 

 .5دددلل13ن١ًٝلبي ب١ٝلج َل١ل ينلشمطولظ



 م2018..  أبريل                               العاشر    العدد   

  عربية في مجالات التربية النوعيةبحوث 

 

 

 

   
190 

ل  - لعلث ٕ ل ٝ ٤ لو لسٜ  لبيك ٥ِل2006أبٛ لب ٝ ب١ْٝ لبي ب١ٝ لبزْ َج لفي لبيٛا٠ لَل ٜد لتحكل لَ ٣ )

لَٓلمك١للٚبْله ظ لب لًُ ع لبيلم يث ع لي ٣ لب ١ٓٗ ل ٓٛ لٚبلاا ٙ لبيت رٜضٞ لبلأاب٤ ل ٢ً ذيو

لج َل١ل ينلشمطل لب عثزلبيلًُٞلبيُل١ٝلب ضزلدددبيكضِٝو( ١ٜليًُٓ ٖجلٚطزملبيت رٜط:

 ٜٛيٝٛ.ل26لددد25ولبثً لبيزببعول"بيت صعل غزل"تلمٜٛزلَٓ ٖجلبيتلًِٝلفيلع٤ٛلَل ٜزٟلبيٛا٠
لن يٝول  - لٚبٝٓ  ل   ل ث لبيػني2003آرثزلنٛصت  لتزجم١: لبصتهغ فلٚتكضٞل  ابعلبيلكٌو لل(

 .برلبيهت ملبي بٟٛليًٓغزلٚبيتٛسٜعَ برظلبيرٗزبٕلبلا١ًٖٝولب ًُه١لبيلزب١ٝلبيضلٛا١ٜولا
(ل"بلا تُ الب ٗنيليًُلًِل"َ  ٌلتلمٜٛزلبيتلًِٝ.ل2008بيث سولأ لاّلٚلبيؿز  تٞلبيضٝ لاُٛال  -

 بلإصهٓ ر١ٜ:لابرلبي َل١لي ٜ ٠.
ل ث لب للمٞلرَغ ٕل  - لب عثزلبيلًُٞل2004بلاغ و لتهٜٛٔل16(لبا ٖ علَل صز٠لفيلتكِٜٛلب لًِ. :

لبيُلٝ لبثً لب لًِو لج َل١ل ينلشمطو لابرلبيغٝ ؾ١و ١لب ضز١ٜليًُٓ ٖجلٚطزملبيت رٜطو

 بيث ْٞلٜٛيٝٛ.
 (لب ٓ ٖجل  عزبلَٚضتكثلاولبيهٜٛ ولَهتث١لب ٓ رلبلإصلا2001.١َٝبي َزابشولصبرٟل  -
ل  - لج صِ لبينل2013بيضلاَٞو لبيلك١ًٝ لبيل ابع لب ص بتٝلاٝ ع لبيلزب١ٝ لبيًػ١ لَٗ ربع لت رٜط )

 مج١ًلن١ًٝلبي ب١ٝليًثٓ ع.دددلل.لن١ًٝلبي ب١ٝولج َل١لبٔلرع بيتٓردلٚبيتلمثٝل
لتكِٜٛلبزْ َجلبي ب١ٝلبيل١ًُٝلفيلن١ًٝلبي ب١ٝلبلزبٞلَٔل2007بيلث اٟولاُ لحمٝ بٕل  - )

 84ٚج١ٗلْرزلبيلم يث علب لًُ عولبث١ًلبي ب١ٜٛولبيهٜٛ لبيل ال
بيتؿهدلفيلت١ُٝٓل  ابعلبيلكٌلَٚؿّٗٛل(لؾ  ١ًٝل زب٥ ل2012ول أللهل ث ل ث ملٚع ٢ولبيلتٝث٢ -

بيذبعلبلان المٞلي ٣لط يث علقضِلبلا ٝ ٤لبه١ًٝلبي ب١ٝولمج١ًلبّلبيكز٣ليًلًّٛلبي ب١ٜٛل

 ولَه١لب هز١َلبيضلٛا250.١ٜ-178ٚبيٓؿض١ٝلولبثً لبا َطلولبيل البلأٍٚلو
بٞل بيك ٖزولبيُل١ٝلبيهثدٟولربع لاُ :لر ١ٜلْك ١ٜليبرْ َجلإ  بالب لًِلفيلبيٛطٔلبيلز -

 ّل2004ب ضز١ٜليًُٓ ٖجلٚلطزملبيت رٜطولب عثزلبيلًُٞلبيض اظل غزل"تهٜٛٔلب لًِ"لو
 (لَٗ ربعلبيت رٜطولبيكد ٖز٠ولَهتثد١لسٖدزب٤لبيغزمليًٓغز.2000بَ ّول ت رلحمٝ ٠ل  -
لبلاسٖز(ل  ابعلبيلكٌلٚ لاقتٗ لقر ٖزلبيضًٛىلبلإب بٞلي ٣لطًث١لج َل١ل2015بزٜاولبله ّل  -

 ن١ًٝلبي ب١ٝولج َل١لبلاسٖز.-غش٠.لرص ي١لَ جضتدلغدلَٓغٛر٠دددل
(لتضٛربعلب لًُ علٚبيلم يث علب لًُ عليضُ علَلًِلبيلًّٛلفيل2007بًلإٛولنٛثزلجمٌٝلص لمل  -

:لبيٛا٠لفيلبيتلًِٝل14ع٤ٛلَل ٜدلبيٛا٠لبيغ ١ًَولَزنشلب ًول  ي لبلحغ رٟلبيًك ٤لبيضٟٓٛل

 بيضلٛا١ٜليًلًّٛلبي ب١ٜٛ.بيل ّ.لبيُل١ٝل
لبي ٜٔو - ل   ض ّ لبلله ل ث  لفيل2008ي٢ًٝ ل بيث ب١ٜ/بلاصتلا ب١/بيتكِٜٛ( لبص بتٝلا١ٝ لؾ  ١ًٝ .)

لب عثزل لبيلًّٛ لَ ا٠ لفي لبلا  باٟ لبلأٍٚ لبيضـ لتلاَٝذ لي ٣ لبيلكٌ لٚ  ابع لبيت ضٌٝ ت١ُٝٓ

لبيل١ًُٝ لبي ب١ٝ لبيل١ًُٝو ليً ب١ٝ لب ضز١ٜ ليًلاُل١ٝ ل غز لبيث ْٞ لبثتُلٞللبيلًُٞ ٚبيٛبقع

 .40-1ظ ولظ8/2008/ل4/ل8-2بيتأثدلٚبيتأثزولج َل١ل ينلشمطولبيك ٖز٠لَٔل
ل  - لببللهلاُٛا ل لم  لأسم ٤ لبلضل  ابعلبيلكٌلل2013 ضينو لبزْ َجلت رٜبيلفيلت١ُٝٓ  ؾل ي١ٝ

 .ي ٣لتلاَٝذلب ز ١ًلبلإ  با١ٜلبكٓ ولاربص١لَ جضتدولن١ًٝلبي ب١ٝلبكٓ ولَضز
(لؾ  ١ًٝلبصتا بّلب لٌُلبلاؾ بعٞلفيلت رٜطلبيلًّٛل ٢ًلتضٜٛبل2013ِٖٝل  ضينولٖ ي١لإبزب -

لبيث ْٞل لبيضـ لتلاَٝذ لي ٣ لبيلكٌ ل  ابع لٚت١ُٝٓ لبيل١ًُٝ لب ؿ ِٖٝ ليثلض لبالمأ بيتضٛربع

  .بلا  باٟولرص ي١لَ جضتدلغدلَٓغٛر٠ولن١ًٝلبي ب١ٝولج َل١لصٖٛ ا
ل  - لَ ج  لبي ب١ٝلبيل١ًُٝلبلأصطلبي2002 لم ب١ٝو لٚبيتلمثٝل( لبيغزمللٓرز١ٜ لابر لبلأرإو  ُ ٕو

 يًٓغزلٚبيتٛسٜع.
ددللب تٝ رٙ)ٚبيلغزٜٔ بلح اٟ بيكزٕ َلًِ) 2001 (َ يو اُ  صلٝ و ٚ اُٛا عٛمو -

 .بيلزبٞ بيؿهز ابر :بيك ٖز٠ بلإصلا١َٝ(لو بيتٛجٗ ع ع٤ٛ في (تُٓٝت٘ل -إ  باٙ
 ولبيك ٖز٠ولابرلبيؿهزلبيلزبٞ.(لب لًِلنؿ ٜ ت٘ولب  باٙولت رٜث2006٘طل١ُٝولرع ٟلبحم ل  -
ل  - ل ش٠ لبللهو لأاب٤ل2021 ث  لَل ٜد لع٤ٛ لفي لبي ب١ٝ لبه١ًٝ لبيلًّٛ لَلًُٞ لبيلملام لأاب٤ لتكِٜٛ )

 .305-255بيش٤لبيزببعلَٔلل42بيلم يبلب لًِ.لاربص عل زب١ٝلفيلبي ب١ٝلٚ ًِلبيٓؿطولبيل ال
 ؾ١"ولبيك ٖز٠ول  لملبيهتب.(لبؾ ملبيتلًِٝلبيٝ لفيلمجتُعلب لز2005 زؾ١ولصلاحلبي ٜٔل  -
لبي ٜٔ - لصلاح لٚب ٓٗلا١ٝل2007اُٛا ل لاّو لبيٓرز١ٜ لأصض٘ لبيث ٌٜ" لبي بٟٛ ل"بيتكِٜٛ )

 ابرلبيؿهزلبيلزٜب. :ٚتلمثٝك ت٘لب ٝ ب١ْٝ(.لبيك ٖز٠
 ولبرب ولابرلبلاٌَ.2(لبيكٝ ظلٚبيتكِٜٛلفيلبيل١ًُٝلبيت رٜض١ٝولل1998 ٛا٠ولبحم لصًُٝ ٕل  -
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(لب ٗ ربعلبلحٝ ت١ٝلبيك ٖز٠:لَهتث١لسٖزب٤ل2001 ُزبٕولتػزٜ لٚبيغٓ ٟٚولرج ٤لٚصث ٞول ؿ فل  -

 بيغزم.ل
ل - ل  لبيض لم ل ث  لَٓ ٚر لبللهو لبلاصتٝل مل2009ؾتح لت١ُٝٓ لفي ل  رسبْٛ لبيتلًِ لأبل ا ل ٛذا لؾ  ١ًٝ )

ل لمج١ً لو لبلابت ب٥ٞ لبيض اظ لبيضـ لتلاَٝذ لي ٣ لبيلكٌ لٚ  ابع لبيلًّٛ لفي بي ب١ٝلب ؿ ُٖٝٞ

 .126-82بيل١ًُٝولبثً لبيث ْٞل غزولبيل البيث ْٞلولظلظل
ل  - لأ١َُٝ. لٚ ُٛرو لٜٛصـ لٚبيتلمثٝل. (2005قلم َٞو لبيٓرز١ٜ لٚبيتؿهد: لبيلكٌ لابرل   ابع :ٕ ُ 

 بيؿهزلْ عزٕٚلَٚٛس ٕٛ.
ل  - لبحم  لإبزبِٖٝ لي٢ًٝ لَٗ ربعل2009َلٛضو لبلض لت١ُٝٓ لفي لَك ح لت رٜبي لبزْ َج لؾ  ١ًٝ .)

ل لفيلبيت رٜط لاربص ع لبي ب١ٝو لبه١ًٝ لبيلًّٛ لَلًُٞ لبيلملام لي ٣ لبلإا س لٚابؾل١ٝ بلإب ب ٞ

بيُل١ٝلب ضز١ٜليًُٓ ٖجلٚطزملبيت رٜطلل2009(ولؾبربٜزل143ب ٓ ٖجلٚطزملبيت رٜطولبيل ال 

 234-183ن١ًٝلبي ب١ٝلج َل١ل ينلشمطولظ
 لمٛبعلل ١ٝلٚبيضًٛن١ٝ(لتضُِٝلبيث ٛ)لفيلبيلًّٛلبلاجتُ 2014ْٛرٟولاُ ل ثُ ٕلبلأَينل  -

 ْ عزٕٚلَٚهتث عولج ٠ولبيلمثل١لبيزببل١.دددلبيث  لبيلًُٞولبيش٤لبلأٍٚول ٛبرسّلبيل١ًُٝل
تلمثٝك عل ١ًُٝلفيلت١ُٝٓلبيتؿهدلب صتا بّل  ابعلبيلكٌ.ل ُ ٕ:لابرل (2008ْٛؾٌولاُ لبهزل  -

 ب ضد٠ليًٓغزلٚبيتٛسٜع.
ل  - لإسم  ٌٝ لبيضٝ  لفي2002ٖٚبيو لَل صز٠ لبا ٖ ع لل( لب لًِ لباب٤ لبيلًُٞلدددتكِٜٛ بيزببعل ب عثز

لفي لبيتلًِٝ ل َٓ ٖج لبيت رٜط لٚطزم ليًُٓ ٖج لب ضز١ٜ ليًلاُل١ٝ ل  غز لبلأاب٤( لَؿّٗٛ دددلع٤ٛ

 .ٜٛيٞل25لددد24لدددج َل١ل ينلشمطلبيك ٖز٠ل
لط ٖز  - لاُ  لب ز ١ًل2013ٜ صز ليلملام لبيهُٝٝ ٤ لَ ا٠ لبت ضٌٝ لٚ لاقتٗ  لبيلك١ًٝ لبيل ابع )

١ولمج١ًلج َل١لنزنٛىليً ربص علبلاْض ١ْٝولبثً لبيث َٔولبيل البيث ي ولظلظلبلا  باٜ

1-33. 

 ثانيا: المراجع الأجنبية:  
- Çalik, Muammer , Turan, Burçin & Coll, Richard Kevin (2013):” “A 

Cross-Age Study of Elementary Student Teachers' Scientific 
Habits of Mind Concerning Socioscientific Issues”. International 
Journal of Science and Mathematics Education, December 
2014, Volume 12, Issue 6, pp 1315–1340 

 

https://link.springer.com/journal/10763/12/6/page/1
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الفهزى  الأمن أبعادلتننية  مكترح تذريبى فعالية بزنامج
الاقتصاد الطالبات /معلنات ى لذى خلاقالأالذناء و

 يةالمضتكبلتحذيات التربية المنشلى فى ضوء 

 ضتخلصالم : 
إٕ الم٪سساا ا ايليًُٝٝاا١ ٚ  لجاا١ ابز َياا ا َٓااٛا شٗاا  بذ ااف اي اا     اا  ا٭ هاا           

ساا٦ٛي١ باأ شٓاا ٤ لأف اا١ٝ ا٭ اا ا     نُاا  اْٗاا  اماا ٣ َ٪سساا ا انلُاال الماا ٢ْ ٚالم    ايٛا اا ٠ 

له   ٚ  ٖ ّ  ٢ شٓ ٤ ايسُٛ ايفها ٣  ،ٚ ١ٝ ٬قا٭ٜلٛا ل َل ايكِٝ ا٫جلُ ب١ٝ ٚٚلجكًٗ  بم  

 يلُٓٝاا١ َكاا  ٗ ف اي حااف  ي يٝاا١ ش ْاا َ   اساالياا ا  ياا ٣ ايل ي اا ا ،٢ ٚتُٓٝلاا٘  ٬قااا٭ٚ

ا٫قل ااا   المٓاااضو  ااا٢  ااا٤ٛ  ايل ي ااا ا َيًُااا ا ٢ يااا ٣  ٬قاااا٭ايااا ن ٤ ٚايفهااا ٣  ا٭َااأ

، ٚيلحكٝل ذياو   ا لٝا   بٝٓا١ اي حاف     اي ش١ٝ ايٓٛب١ٝشه١ًٝ ١ٝ المسلك ًبذ ٜ ا اي ش١ٝ 

( ط ي ١ َٔ ط ي  ا ايف ق١ ايث يث١ "بر ا  اقل ا   َٓضو"،ٚٚ اي     ٢ٖٚ82 تلُثٌ  ٢ )

ٔ أ ٚاا اي حاف ٢ٖٚ)َكٝاا     ٢(،   تل ااٝكِٗ ق ًٝاا   ٬قا ا٭ايفهاا ٣ ، ا ل ا   اياا ن ٤   ا٭َا

     ٛ سااالٞ   جااا ا ط ي ااا ا   ٚشيااا ٜ  ٚن ْااا  ْل ٥جااا٘ )تٛجااا   ااا ٚم  ايااا١ إم ااا ٥ٝ   شاااف َل

ايفهااا ٣ ٚبصُٛبٗااا   ا٭َااأ شيااا  انُٛبااا١ ايلج ٜ ٝااا١ ا ايكٝ ساااف اي يااا ٣ ٚايلل يااا٢ ٭ 

ايه٢ً، نُ  تٛج    ٚم  اي١ إم  ٥ٝ   شف َلٛسلٞ   ج ا ط ي  ا انُٛبا١ ايلج ٜ ٝا١   

٢ ٚبصُٛبٗاا  ايهًاا٢ا نُاا  أٚلجاا٢    ٬قااا٭اياا ن ٤  شياا  ا ايكٝ سااف اي ياا ٣ ٚايلل ياا٢ ٭ 

ٚ ٠ ا٫ٖلُا ّ شلضاُف ايٓةا ٠ اٱْسا ١ْٝ يًاليًِ  أُ شا اَ  إبا ا  َيًُا ا          اي حف شضا  

ا٫قل    المٓضو شه١ًٝ اي ش١ٝ ايٓٛب١ٝ ، ب٢ً إٔ ٜلِ ت  ٜب ايل ي  ا الميًُ ا بًا٢ َ ابا ٠   

١ ٚ شا  المٛ اٛب ا   ٝا  ٬قا٭ابزٛاْب اٱْسا ١ْٝ  ا٢ اض  ا اا ٚايلدنٝا  بًا٢ ايفضا ٥ٌ       

، ٚبًااا٢ نٝفٝااا١ برلاااٝ    ٚساااِٗ ش سااالأف اَٗ  ٚتكااا  ٗ   ش لم اااه٬ا ابسٝ تٝااا١ ٚايكاااِٝ

يًُليًُف بم   هآِٗ َأ َٛاجٗا١ ا٫ ال٬ف شٝآِٗا ٚش اف١ ب َا١  ا ٚ ٠ اشلها   ْسال           

 ٢ ٜٗ ف او غ   ايكِٝ ٚايفض ٥ٌ ي ٣ ايٓش٤ ايي ش٢ َٚيًُِٝٝٗاأ ٬ق

 -قل ا   المٓااضو  ا٫ايل ي  ا/َيًُاا ا  -٢ ٬قا ا٭ اياا ن ٤ -ايفها ٣  ا٭َاأايهًُا ا المفل مٝا١ ) )  

 ا(المسلك ١ًٝبذ ٜ ا اي ش١ٝ 

Effectiveness of a proposed training program for Developing 
Dimensions Intellectual Security and Moral intelligence for 

Students Teachers of Home Economies In light of Challenges Of 
Future Education 

Dr. Hala Said Abdel Aati Abou El Ela

Abstract: 
The educational institutions, especially universities, are charged 

with immunizing young people against imported ideas. It is also one 
of the institutions of civil society, which is responsible for building 
the personality of individuals and refining them in accordance with 
social and moral values, and has an important role in building the 
intellectual and moral highness and development of the students. 
The intellectual security and moral intelligence of the female 
students of the domestic economy in the light of the challenges of 
future education in the Faculty of Specific Education. In order to 
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achieve this, the research sample was chosen. It consisted of (28) 
female students from the third division "Home Economics" A 
research (the measure of intellectual security, the test of moral 
intelligence), applied before and after the results (There are 
statistically significant differences between the mean scores of the 
experimental group's students in the dimensional and the follow-up 
dimensions of the intellectual security dimensions and their totality, 
and there are statistically significant differences between the 
average scores of the experimental group's students in the 
dimensional and follow-up dimensions of the dimensions of moral 
intelligence and its total sum. To learn within the programs of 
preparing the parameters of the home economy in the Faculty of 
Specific Education. The students should be trained to take into 
account the human aspects of the lectures and to emphasize moral 
virtues and to relate the subjects to the problems of life and And 
how to plan their lessons using and presenting to learners so that 
they can face the difference between them In general, the need to 
devise an ethical format aimed at instilling values and virtues 
among Arab youth and their teachers.                                                                           

Key words: (intellectual security- moral intelligence -Students 
Teachers of Home Economies -Challenges of Future Education). 

 :مكذمه 

مضا  ٜ   لا ا  ا٢ عاٌ بٛلما١ تساًل١ٝ ط ا         تيٝش اي   ١ٜ ايّٝٛ َدزقا   

 ٝٗااا  المااا  ٠ بًااا٢ ايااا ٚ ، نُااا  إٔ تااا ا ٌ ايثك  ااا ا ٚت اجااال َٓةَٛااا١ ايكاااِٝ    

ٚ اٱ ١ ٚايٛطٓٝاا١، لااهً   لاا ا ناا  ا بًاا٢ مٝاا ٠    ٝاا ٬قا٭ْساا ١ْٝ ٚاي ٜٓٝاا١ 

اي اايٛ  ٚانلُيااا اا مٝاااف ٜ اااٗ  ايياا و ت ااا اا نااا  ٠ ٚسااا ٜي١ ٖٝهًٝااا١   

ِ    ٚج  ١ٜ تفا   بًٝٓا   ا ٚ ٠ ايفها        اياٛاب٢ لمٛاجٗا١ ٖا ٙ ايل  اااٚايليًاٝ

ٖاااٛ َيٝااا   تكااا ّ ا٫َاااِ ٖٚاااٛ ايك بااا ٠ اي اااً ١ ي ٓااا ٤ الم ااا ٚب ا ا٫جلُ بٝااا١   

ٚايثك  ٝااا١ ٚايسٝ سااا١ٝ ٚا٫قل ااا  ١ٜ ٚبذكٝااال المسااالك ٌ المض ٖااا  ، نُااا  أْااا٘    

 َِ لمٛان ١ ايُٓٛ المي  ٢ ٚايلك ّ ايي٢ًُ ٚايلك٢ٓ ا ٚس١ًٝ ا٭

ِ  ي ٓا ٤  اي ٥ٝسا٢  اضاٛ   اي شٝا١  ٚتيا  بًُٝا١    يٮ ا ا   ٚا٫بد ٖا ا  المفا ٖٝ

انلُيا ا،  ٗا٢ َسا   تًكا٢ المي  ا١ ٚوٖٛا  ٚبذًًٝاٗ          أغًاب  ا ٚابزُ با ا 

ٌ  (، نُا  012) 8102ٚاي ش  شٝٓٗ  ٚشف تل ٝك تٗ  المأفلًف١)  ي  بضُاٛ ،   تلحُا

ٔ  َ٪سسا تٗ  شٓا ٤   ِ  ٚتهاٜٛ  بًا٢  ٜكال  اي احٝح١، مٝاف   ٚا٫بد ٖا ا  المفا ٖٝ

ٚأ  ا ٙ ،نُ  إٔ ايٓة ّ اي شا٣ٛ   انلُل ١ٜٖٛ ب٢ً ابسف ع َس٪ٚي١ٝ ب تكٗ 

ٜللًااب َٓاا٘ أ ا٤  ٚ  أنثاا    بًٝاا١ يليضٜااض الهٜٛاا١ ٚتيُٝاال ا٫ْلُاا ٤ يًااٛطٔ       

ٟ  ٚنُا  ٚاض  ة١ ب٢ً أَٔ انلُل َٔ أ لا   اييٛلما١ا     (01) 8112أل  )اي اٗ 



 م2018..  أبريل                               العاشر    العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
197 

 ليًِٝاي َٔ ايك ٣ٛ ش ٫سلف  ٠ إ٫ انلُل ا ا٭َٔ بذكٝل اي يب َٔ إْ٘

ٌ  انلُل ٚق ١ٜ ا تسِٗ ايتي ٚٚس ٥ً٘ اي ش١ٜٛ أس يٝ ٘  ٬ٍ َٔ ّ  ش اه   با 

 ٚإو   ك ، ا٭َٔ َس٪ٚي١ٝ أجٗض٠ يٝس  ا٫بع اف َٛاج١ٗ َس٪ٚي١ٝ مٝف

ٚذياو   ايلي١ًُٝٝ، الم٪سس١ أُٖٗ  َٚٔ الم٪سس ا جمٝل إو َس٪ٚيٝلٗ  تلي ٣

 ٔ ٍ  َا ِ  إ سا ٤  ا إساٗ َٗ    ا٬ ٞ  ٚايفها   ١ٝا  ٬قا٭ٚ اي ٚمٝا١  ايكاٝ  اٱسا٬َ

 بل اٍااٚ تس َح َٚٔ ت ش١ٜٛ َٔ َٛابظ ٜلضُٓ٘ َٚ  اي حٝح،

إٔ أز١َ ايفه  ألجا ح  تيا  َأ أٖاِ الم اه٬ا ايلا٢ تٛاجا٘         ٝ٘ ٫لو ٚمم  

ِ  ب١ًُٝ اي ش١ٝ  ٢ ايك ٕ ابس  ٣ ٚايي ا ٜٔ ، ٚإُٖا ٍ تُٓٝا١ لأف ا١ٝ      الماليً

      ِ ِ  اي   ، تواٛا ساًُٝ ، ٚبا ّ ٚ ااٛ  اي  ٜا١ َأ بًُٝا١ ايااليً بمضٜا  َاأ   الماليً

ٚ   اٱ ٚإذا نااا ٕ المااا  ٌ   ، هااا  ٙأم  طااا ا ايلااا٢ تااا٪ي  ش يل يٝااا١ بًااا٢ ساااًٛن٘ 

اٱْساا ٢ْ ٖاا ّ ٜٚٓ  اا٢ إٔ ٜهاإٛ أساا   ايلياا ٬َا ايساا١ٜٛ شااف الميًااِ ٚالمااليًِ     

  َاا١ جسااٛ  قٜٛاا١ٚبذكٝاال أٖاا اف اييًُٝاا١ ايليًُٝٝاا١ شفلا شٝاا١ ، ٬شاا  َاأ إق 

ٚتٛا   ي ١ ٚام ٠ شُٝٓٗ  تكاّٛ بًا٢ اما اّ لأف ا١ٝ الماليًِ ٚم ٜل٘،ٚاييا ٍ       

  ٜٔ، ٚايلس َح ،ٚايليا ط   ا٢ ٚجاٛ   اُ  ٚات َسالٓ ، ٖٚا ا       شٝٓ٘ ٚشف اٯ

 ٙ المأفلًف١اأشي  ٢ ٚ ٬قا٭٫ ٜلحكل إ٫ َٔ  ٬ٍ ايلدنٝ  ب٢ً اي ن ٤ 

ٚ    اااا٬ما٭ْٚةاااا ا ٭ُٖٝاااا١   تدي ٖاااا   اااا٢ تٓةااااِٝ    اااا٢ ت ااااهٌٝ اٱْساااا ٕ 

(ايااا ٣ Michele Borbaساااًٛن٘، ك  اٖااالِ اي شاااٜٛف ٚبًُااا ٤ ايٓف ،َثاااٌ)

( َاأ  اا٬ٍ ٬َمة تٗاا   ٢Moral  Intelligence ) ٬قااا٭اق ماا  اياا ن ٤  

مٍٛ ابز ا٥ِ ٚاييٓ  الملٓ ٢َ ي ٣ ا٭طف ٍ ٚاي     ٚب  ل٘ شدْ٘ ٖٛ ايك شًٝا١  

  ٓ ٝا١ لجاحٝح١   أ ٬ق  قٓ با ا  يفِٗ اي ٛا  َٔ ابشلد، مم  ٜي٢ٓ إٔ تهإٛ يا ٜ

 اا ٜٔ ،   ت اياآف  باأ   ْسااًو َاأ  ٬لهاا  ،ن يك شًٝاا١ ٱ  اى ا٭و ياا ٣ اٯ   

تٓفٝ  ايٓٛاٜ  ايك س١ٝ ،ايسٝل ٠ ب٢ً اي ٚا ل،ٚاٱْ ا ا بزُٝال ا٭طا اف ق اٌ     

إلجاااااا ا  ا٭مهاااااا ّ ٚتك ااااااٌ ايفاااااا ٚم ٚتكاااااا ٜ ٖ ، ٚ ٝٝااااااض ابشٝاااااا  اا غاااااا      

 ٜٔ بحاااب ٚإمااا اّ )إ ااا ٕ  ابشًكٝااا١،ٚايٛقٛف شٛجااا٘ ايةًاااِ، َٚي ًَااا١ ا٫ ااا  

ٚ  812) 8100ب اا  ، ٢ نُلًااب قاا ٬ا٭(ا ياا ا تاالحز ابس جاا١ او اياا ن ٤ ايفهاا ٣ 

لٟ يًُيًااِ ب َاا١، َٚيًُاا١ ا٫قل اا   المٓااضو المساالك ١ًٝ   لجاا٘،٭ٕ َاأ     اا ٚ 

أِٖ أ ٚا ٖ  ت ش١ٝ ايٓش٤ ب٢ً ا٫ما اّ ٚايلسا َح ٚايليا ط  ٚنا يو اض ا١      

ساااًٛى ط ي  تٗااا  ، ٜٚااا٪ ٣ إُٖ يااا٘ إو  ٚاييااا ٍ ٚغااا   ايكاااِٝ اٱلا شٝااا١  ااا٢  

َ ه٬ا َل  ١ٜٓ ،  ٝجب تُٓٝل٘ ٚايلدنٝ  بٌ أُٖٝل٘  ٢ ايلفه  ٚالميلكا اا  

 ٚايسًٛىا

ٖاا ا ٚتياا  الم مًاا١ ابز َيٝاا١ َ مًاا١ م فاا١ َٚ اا ١ٜ  اا٢ مٝاا ٠ ايفاا        

مٝااف ٜ اا ح  اا٢ بٓفٛاْاا٘ ٚانلُاا ٍ شٓٝ ْاا٘، َٚاأ  ٬لهاا  تلحاا   أٖ ا اا٘  اا٢       

ُياا٘ ٚش يلاا و  اا ٕ الم٪سساا١ ابز َيٝاا١ لٓاا ٤ ٚ قاا٢ بصمٝ تاا٘ ٜٚهاا   ٜسااِٗ  اا٢ ش

تلحُااٌ ب ٦اا  ٚ ااُ ٕ ساا١َ٬ َيلكاا اتِٗ  ٗاا٢  ثااٌ بكااٌ انلُاال ٚ ااُ ٠    
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(ا نُاااااا  801) 8112٘)طٗل ٣ٚ ،ابساااااا٢ ،ٚقً اااااا٘ ايٓاااااا ش  بم ااااااه٬ت٘ ٚم ج تاااااا  

( إٔ ابز َياا١ َساا٦ٛي١ باأ شٓاا ٤ لأف اا١ٝ ا٭ اا ا    20) 8112شٝٓاا٘ المًجااِ ،ٜ٪ن )

١ َااأ  ااا٬ٍ ٚ ااال  ٝااا ٬قا٭ايكاااِٝ ا٫جلُ بٝااا١ ٚٚلجاااكًٗ  بمااا  ٜلٛا ااال َااال  

ايفهاا ٟ ا بكااٍٛ ايلاا٬    ا٭َاأابشلاا  الم  ٚساا١ ،ٚاياالحاَ  اي اَٝاا١ يااض ت   

 ُٔ َف  اا المٓ ٖ  اي  اس١ٝ ايتي ٜلِ اْلك ٩ٖا  شيٓ ٜا١   ٥كا١ بحٝاف بذكال      

َ اا أ ا٭لجاا ي١ ٚالمي لجاا ٠ َياا  ،ش ٱ اا  ١ إو ت شٝاا١ ايلاا٬  بًاا٢ مااب ايااٛطٔ  

ْلُا ٤ ٚابسفا ع بًا٢ َٛ ٚي تا٘ ٚ قُٝا٘ ابسضا  ١ٜ ،ٚنا يو        ٚتيُٝل لايٛ  ا٫ 

 اض  ة١ ب٢ً َك  ات٘ ٚمملًه ت٘ا

ُ نُاا  إٔ  ،شااٌ  فَُٗاا١ الميًااِ و تكل اا  بًاا٢ ْكااٌ المي  اا١  اا٢ ذٖاأ المااليً

تهااٜٛٔ لأف ااٝ تِٗ ٚت تٝ ٗ ،ٚايلياا ط  َاال َ اا ب ِٖ َٚ ااه٬تِٗ ٚتياا ٌٜ    

لا شٝاا١ ٚتضٜٚاا ِٖ ش ا يٝاا١ ذاتٝاا١ ٚيكاا١ شاا يٓف  ٚبذُااٌ   إسااًٛنِٗ شلاا م 

ْساا ١ْٝ َٓٗاا ) إالمساا٦ٛي١ٝ يلحكٝاال اي أف اا١ٝ اي ااحٝح١ اساالٓ  ا بًاا٢ َ اا  ٨  

ماب الماليًِ ٚاما اّ لأف اٝل٘،ايلي ط  َي٘،اسالح ائ ٚسا ٥ٌ يًلٛالجاٌ شااف        

الميًاااِ ٚالماااليًِ  اااا٢ المٛاقااا  اي شٜٛاااا١، ٜيُاااٌ بًاااا٢ ز ت اي ااايٛ  ش لمساااا٦ٛي١ٝ      

يحٌُ َيلكا اا سا١ًُٝ ٚبطضْٚا     ٚ ٢ ْفٛ  ايل٬  ،   ٬ما٭ ٬ص ٚٚاٱ

ايفهااا ٣  ا٭َااأُٖٝااا١ ايليًاااِٝ  ااا٢ تٛطٝااا    أيك  ٝااا  ٚاجلُ بٝااا   ااا ب٬ ماااٍٛ   

، ٚن يو ٜسِٗ  ٢ غ    ٚ  اي٤٫ٛ ٚا٫ْلُا ٤ يًاٛطٔ ، مما  ٜ اي      ًُليًُفي

لجا٬  ايليًاِٝ   اي ب َا١ ا٫س سا١ٝ ٱ   ْ٘ل٬قا  َأ نْٛا   اٚا المليًِ ش يلُدْٝٓا١  

 اٖلُ ّ اي شٜٛف شلحاَ  إب ا  الميًِ ٚب١ًُٝ  ٗٝٓ٘ اف تلٜٛ ٙ ، زا  ٚبذس

 : الاحضاظ بمغهلة البحح 

ٌ   َٞاا   َثاا ي  ٖااٛ  هاا ٤  اييًااِ  الم إٕ ٝاا١ ٚقاا  ٠ بًاا٢    أ ٬ق ٜلحًاا٢ شفضاا ٥

با ا  الميًاِ   إمما  ٜفا   بًا٢ نًٝا ا      ايلٛالجٌ شف المليًُف شل ٜكا١ جٝا ٠ا  

ٚالمكاا  اا ابس ٜثاا١ ايلاا٢ َاأ لاادْٗ  َساا٦ٛيٝ ا ناا  ٠  اا٢ ا٫ٖلُاا ّ شاا يلحاَ  

ٔ تيضٜض  ُٖا  المأفلًفا١   دشي  ٢ ش ٬قا ا٭ٚنا يو تُٓٝا١ ايا ن ٤     ايفها ٣ ،  ا٭َا

 ٠جٝاااا  ٝاااا١الملٛقاااال نُ ش  يًكٝاااا ّ شاااا ٚ ٖ ١/الميًُاااا١ اااا٢ سااااًٛنٝ ا ايل ي 

يًُليًُف ا ٚن يو تٛلجٝ ا ايي ٜ  َٔ اي  اس ا ٚالم٪  اا ٚايٛيا ٥ل، َٓٗا    

بض ٤  ٢ َهلب اي ش١ٝ ٌ اي ش٣ٛ  ٢ اي ٍٚ ا٭سل  اف َسلك ٌ اييُا ٚيٝك١

ِ  إبا ا    ا ٚ ٠  يا ٍٚ ابشًاٝ  ايي شا٢ بًا٢      ٚش اٛ ٠  ٚبًُٝا    ْة ٜا    الميًا

المٗني ٚت ُِٝ ايلحاَ  المٓ س ١ يا٘، ٚنا يو تٛلجاٝ ا     َٚل شي١ وٛٙ َسلُ ٠

( شيٓااٛإ 8100ايي ٜاا  َاأ الماا٪  اا َٓٗاا  ) الماا٪   اياا ٚو اي اشاال ٱباا ا  الميًااِ )  

ا  َٚساا٦ٛيٝ ا الميًااِ  اا٢ ايليًااِٝ ايياا ّ ٚايياا و، ٚالماا٪   ابشاا َ  ٱباا ا    "أ ٚ

شيٓااٛإ "إبا ا  ٚتاا  ٜب الميًاِ  اا٢    8102الميًاِ شهًٝاا١ اي شٝا١ ة َياا١ أّ ايكا ٣    

 اا٤ٛ َل يااب ايلُٓٝاا١ َٚساالج اا ايي اا ، ٚالماا٪   اييًُاا٢ ايساا    اياا ٚو     

ٔ اي شٝاا١ ٚتيضٜااض  ( شيٓااٛإ " 8102ايثاا ٢ْ شهًٝاا١ اي شٝاا١ ج َياا١ المٓٛ ٝاا١)      ا٭َاا
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ايفهاااا ٣  اااا٢ ب اااا  الميًَٛ تٝاااا١ ايٛاقاااال ٚالماااادٍَٛ"ا ش ا ساااا١ عاااا ٖ ٠ اييٓاااا   

ٚايلل ف  ٢  ٤ٛ َل  اا ايي   َٚل يب المٛاط١ٓ، ٚايلدنٝ  بًا٢  ا ٚ ٠   

اي  ٌَ ٚت١ُٝٓ المٛاط١ٓ ٚا٫بلا اٍ   ا٭َٔإب ا  الميًِ ٚت  ٜ ٘  ٢  ٤ٛ َفّٗٛ 

ٚ  ٚايلس َح ، ٚاييٓ ١ٜ شد ٚا  الميًِ  ْل٬قا  َأ   اٚا٫بد ٙ او َضٜا  َأ ايلُٗفا

لجا٬  ايليًاِٝ ٚبذساف تلاٜٛ ٙ،زا  اٖلُا ّ      س سا١ٝ ٱ نٕٛ الميًِ اي ب ١َ ا٭

با ا  الميًاِ المسالك ٢ً،  كا  ت ا ا ايٓةا ٠ ٚذياو شسا ب َا           إاي شٜٛف شالحاَ   

  تٛاجٗااا١ بًُٝااا١ اي شٝااا١ َااأ بذااا ٜ ا َي لجااا ٠ َثاااٌ ايللاااٛ  ايلهٓٛياااٛج٢       

 َ ت١ٝا ٚايثٛ ٠ الميًٛ

ساالك ا٤ ا٭ شٝاا ا اي شٜٛااا١ المل اا١ً بمٛ ااٛت اي  اساا١ تااا ف      اَٚاأ  اا٬ٍ   

و ايكٝ ّ ش ي حف ابس و َ  ٢ًٜ )إا٫س    ايل٢   ي  اي  مث١  بصُٛب١ َٔ 

 يا ا بًا٢ شٓٝا١ ٚقاِٝ انلُال َٓٗا  قاِٝ الماٛ ٠         أم ائ المي لج ٠ ش نلُل ا٭

 ايضُ  اٚايلس َح ٚايلي ط   ٚايي ٍ ٚا٫م اّ ٚغٝ   
  ًك ٠ٚ ايايفه ٣ ٚا لك   المليًِ  ا٭٢َٔ ٚغٝ    ٬قا٭ايل ٢ْ 
 ما ائ ا٫جلُ بٝا١   ٢ ش نلُل ْلٝجا١ يٮ  ٬قا٭ْل    لجٛ  َٔ ا٫ْف٬ا ا

ٚايل٢ أي ا بًا٢ ايي٬قا١ شاف  ٦ا ا انلُال ٫ساُٝ         ،ٚايسٝ س١ٝ المل٬مك١

  الميًِ ٚالمليًِ ا
  ًِٚالمليًِ ايل٢ تكاّٛ بًا٢ الماٛ ٠ ٚايليا ط       ي  ايي٬ق ا ابزٝ ٠ شف المي

 ٚايلس َح ا
    ١ بٓااا  إبااا ا  ايل ي ااا١ َيًُااا١   ٝااا ٬قا٭أُٖٝااا١ غااا   ايكاااِٝ  اٱلا شٝااا١

٠ لها  َسالك ٬  ا٢    آا٫قل    المٓضو َٔ ن  ١ ايٓٛام٢ مٝف ٢ٖ بمث ش١ َ 

ايليااااا ٬َا ايساااااًٛن١ٝ المسااااالك ١ًٝ  ااااا٢ ابسٝااااا ٠ اي أف ااااا١ٝ ٚالمٗٓٝااااا١       

 ٚا٫جلُ ب١ٝ ا 
 َٔٚ اي  اسا ا ٚا٭بحا ئ اياتي تساً      ْ  ٠  ٢  ٚج اط٬ت اي  مث١ اٍ  ٬

 ١َيًُاا١ ل ي ااًي ٫ سااُٝ  ٞ ٬قااا٭ايفهاا ٣ ٚاياا ن ٤   ا٭َاأايضاا٤ٛ بًاا٢  

ٜضااٝ  ٖاا ا اي حااف لاا٦ٝ  ج ٜاا ا  اا٢ بصاا ٍ     ٕ ، ٚتدَااٌ أ"ا٫قل اا   المٓااضو "

 ا٭   اي شٟٛ ا  
أ ٚا   ًاااا٢ٚتدسٝساااا  بًاااا٢ َاااا  ساااا ل  ٗٓاااا ى  اااا ٚ ٠ ناااا  ٠ يًلدنٝاااا  ب  

٫ساُٝ   ا٢  ا٤ٛ     ٞ ٬قا٭ايفه ٣ ٚاي ن ٤  ا٭١َُٝٓٔ يل ي ١/المي١ًُ  ٢ تا

ْلاا   ْساا ١ْٝ ٱ تكاا ٤ ايكااِٝ اٱ ابذاا ٜ ا اي شٝاا١ المساالك ١ًٝ، ٚذيااو يلحكٝاال     

 َليًُف لج بسف َٓلُٝف ي ٚاتِٗ ٚنلُيِٗ ا

نُ  ق َا  اي  مثا١ شافج ا٤   اسا١ اسله ا  ١ٝ يًلدنا  َأ ٚجاٛ  َ اه١ً          

بحثٝاا١ بًاا٢ بٝٓاا١ َهْٛاا١ َاأ بٝٓاا١ َاأ ايل ي اا ا/ َيًُاا ا ش يف قاا١ ايث يثاا١  

( أساا١ً٦ يًلياا ف 2لااي ١ ا٫قل اا   المٓااضو ، ق َاا  شيُااٌ اساال  ١ْ َهْٛاا١ َاأ ) 

ٞ       ا٭َٔب٢ً َسل٣ٛ ايل ي  ا  ٢   ايفها ٣ ٚيًه ا  بأ ايفا ٚم شاف َلٛسال
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ايفه ٣،مٝاااف اسااالأف َ    ا٭َااأ  جااا ا ايل ي ااا ا ٚالملٛسااا  ايف  اااٞ  ااا٢   

بٓا   م  ٥ٝ   اٛجٛ    ٚم  اي١ ش ، ٚق  ج ٤ا ايٓلٝج١ٜٚل٢ٓ ٕ ل    َ اي  مث١ ا

  جاا ا ايل ي اا ا ٚالملٛساا  ايف  ااٞ  اا٢   شااف َلٛساال٢  ( 10ا1َساال٣ٛ  ٫ياا١ ) 

 ا٭َااأايف  ااا٢ ٚإٔ َسااال٣ٛ ايل ي ااا ا  ااا٢ لٛسااا  المي ااا    ايفهااا ٣ ا٭َااأ

شٜ ا  إو ٚجاٛ     %( 2ا22%( ،أ٣ إٔ ْس ١ تٛاج  الم ه١ً شٓسا ١) 0ا10ايفه ٣ ) مما  

ايفهاا ٣ا نُاا  ق َاا  اي  مثاا١ شيُااٌ اساال  ١ْ        ٭َٔتليًاال شاا  َ ااه١ً بحثٝاا١ 

( أساا١ً٦ يًلياا ف بًاا٢ َساال٣ٛ ايل ي اا ا  اا٢  ٢2 َهْٛاا١ َاأ ) ٬قااا٭اياا ن ٤ 

 ا ٚالملٛسا   ٢، ٚيًه   ايف ٚم شف َلٛسلٞ   جا ا ايل ي ا   ٬قا٭اي ن ٤ 

 ٜٚلٓاا٢ ٕا ل اا   َاا ٢، مٝااف اسالأف َ  اي  مثاا١   ٬قااا٭ايف  اٞ  اا٢ اياا ن ٤  

شاف  ( 10ا1بٓا  َسال٣ٛ  ٫يا١ )   ٚجٛ    ٚم  ايا١ إم ا ٥ٝ     مٝف ن ْ  ايٓلٝج١ 

ي ا    ٢  ٬قا ا٭  جا ا ايل ي ا ا ٚالملٛسا  ايف  اٞ  ا٢ ايا ن ٤       َلٛسل٢ 

%( 2ا٢10 ) ٬قا ا٭ ٤ ايف  ٢، ٚإٔ َسل٣ٛ ايل ي  ا  ٢ َهْٛ ا اي نلٛس  الم

شٜ ا  إو ٚجاٛ  َ اه١ً بحثٝا١      %(0ا22أ٣ إٔ ْس ١ تٛاج  الم اه١ً )  تليًال   مما  

 (  ٢0ا  ًَحل ) ٬قا٭ش ي ن ٤ 

  :مغهلة البحح 

ٌ تٚاْل٬ق  َٔ ايٓل ٥  ايس شك١ يً  اس١ ا٫سله ا  ١ٝ   َ اه١ً اي حاف    لُثا

 ا٭َاااأ أشياااا  تاااا ٢ْ ياااا ٣ ايل ي اااا ا /َيًُاااا ا ا٫قل اااا   المٓااااضو"  اااا٢     اااا٢ 

٢،مم  ٜهٕٛ يا٘ ا٭يا  ايسا٧ بًا٢      ٬قا٭ايفه ٣،ٚ ٢ مم  س١  ض ٥ٌ اي ن ٤ 

الملًكااا٢ المسااالك ٢ً )الماااليًِ( يًل ي ااا١ الميًُااا١ ، نُااا  ٜيٝااال بذكٝااال ا٫ٖااا اف  

الم ج٠ٛ َأ تا  ٜ  ا٫قل ا   المٓاضو ا يا ا املا   ا٭َا  إبا ا  ش ْا َ  تا  ٜ ٢           

ٚلمي بز١ ٖ ٙ الم ه١ً يحا ٍٚ   ٢ ٬قا٭ايفه ٣ ٚاي ن ٤  ا٭ََٔك   يل١ُٝٓ 

 لحْااا َ ايَااا   ي يٝااا١  اي حاااف ابسااا و اٱج شااا١ بًااا٢ ايسااا٪اٍ اي ٥ٝسااا٢ ايل و)   

ايل ي اا ا ٢ ياا ٣  ٬قااا٭ايفهاا ٣ ٚاياا ن ٤   ا٭َاأ ُٓٝاا١يل المكاا   ايلاا  ٜ ٢

 ؟ سلك ١ًٝالم اي ش١ٝ بذ ٜ ا ا٫قل    المٓضو  ٢  ٤ٛ/َيًُ ا 

 ٜٚلف ت َٓ٘ ايلس ٫٩ا ايف ب١ٝ ا٫ت١ٝ ) 

   ا٫قل اا   ايل ي اا ا َيًُاا ا" ياا ٣  تُٓٝلٗاا ايفهاا ٣ ايٛاجااب  ا٭َاأ أشياا  َاا

 ؟ سلك ١ًٝاي ش١ٝ الم بذ ٜ ا المٓضو  ٢  ٤ٛ
   َ  ا٫قل ا    ايل ي  ا/َيًُ ا ي ٣  تُٓٝلٗ ايٛاجب  ٢ ٬قا٭اي ن ٤  أشي

 ؟ سلك ١ًٝاي ش١ٝ الم بذ ٜ ا المٓضو  ٢  ٤ٛ
  ا٫قل ا   المٓاضو  ا٢    ايل ي  ا/َيًُا ا"  ي ٣  المك  ايلحْ َ  َ  أس  شٓ ٤

 ؟ سلك ١ًٝاي ش١ٝ الم بذ ٜ ا  ٤ٛ
   َ المك   يل١ُٝٓايلحْ َ  َهْٛ ا  ٔ يا ٣   ٢ ٬قا ا٭ٚايا ن ٤   ايفها ٣  ا٭َا

 ؟ سلك ١ًٝاي ش١ٝ الم بذ ٜ ا ا٫قل    المٓضو  ٢  ٤ٛايل ي  ا/َيًُ ا 
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  ياااا ٣  ايفهاااا ٣ ا٭َاااأ أشياااا  المكاااا    اااا٢ تُٓٝاااا١   ١ ايلحْاااا َ  َاااا   ي يٝاااا

 ؟ سلك ١ًٝاي ش١ٝ الم بذ ٜ ا ا٫قل    المٓضو  ٢  ٤ٛايل ي  ا/َيًُ ا 
     َ يااا ٣  ٢ ٬قاااا٭ايااا ن ٤  أشيااا  المكااا    ااا٢ تُٓٝااا١   َااا   ي يٝااا١ ايلحْااا

 ؟ سلك ١ًٝاي ش١ٝ الم بذ ٜ ا ا٫قل    المٓضو  ٢  ٤ٛايل ي  ا/َيًُ ا 

 البحح :هذاف أ 

 ٖ ف اي حف او)

   أشياا   ايليا ف بًا٢  ٔ ايل ي  ا/َيًُاا ا يا ٣  تُٓٝلٗا   ايفها ٣ ايٛاجااب   ا٭َا

 ا سلك ١ًٝالم اي ش١ٝ بذ ٜ ا ا٫قل    المٓضو  ٢  ٤ٛ
 ايفهاااا ٣ ياااا ٣   ا٭َاااأ ُٓٝاااا١يلالمكاااا   بًاااا٢  ي يٝاااا١ ايلحْاااا َ     ه اااا اي

 اسلك ١ًٝالم اي ش١ٝ بذ ٜ ا ا٫قل    المٓضو  ٢  ٤ٛايل ي  ا/َيًُ ا 
  ٌايل ي  ا/َيًُا ا  ي ٣  تُٓٝلٗ ٢ ايٛاجب  ٬قا٭اي ن ٤  أشي  ايلي ف ب

 اسلك ١ًٝالم اي ش١ٝ بذ ٜ ا ا٫قل    المٓضو  ٢  ٤ٛ
 ٢ يااا ٣  ٬قاااا٭ايااا ن ٤  ُٓٝااا١يلالمكااا   بًااا٢  ي يٝااا١ ايلحْااا َ    ه ااا اي

 اسلك ١ًٝالم اي ش١ٝ بذ ٜ ا ا٫قل    المٓضو  ٢  ٤ٛايل ي  ا/َيًُ ا 
  ايلدنٝ  ب٢ً الم   ٨ اٱْس ١ْٝ نلٛج٘ ت ش٣ٛ مم  ٜهسب ايل ي  ا َٗ  اا

 ايلي ٌَ ٚايلٛالجٌ َل المليًُف َسلك ٬ ا

 هنية البحح :أ 

 ا٫ت٢ )ف ٜفٝ  اي حف ابس و ق  

  : الاهنية النظزية 

ياا  تهُاأ  اا٢  هاا ٠ المٛ ااٛت اله َاا١ ٚابس جاا١ إيٝٗاا   اا٢ ايٛقاا  اياا أٖ، ٚا٭  

 تُٓٝا١ بعاٛ   ايلا  ٜ ٢ المكا     ْل ٥  شٓ ٤ ٚتل ٝل ايلحْ َ  لا ش٢ الملٛقل َٔاٱ

ا٫قل ا   المٓاضو  ا٢    ١ َيًُا ١/ ٢ يا ٣ ايل ي ا   ٬قا ا٭ايفه ٣ ٚاي ن ٤  ا٭َٔ

ّ  سااالك ١ًٝالم اي شٝااا١ بذااا ٜ ا  ااا٤ٛ ٚيفااا  أْةااا     ، ٚنااا يو إيااا  ٠ ا٫ٖلُااا 

بعاٛ تلاٜٛ  ْٛبٝا١ ايليًاِٝ ٚبذا ٜف ايالحاَ  ابز َيٝا١ ايلا٢ تكا ّ           ايك ٥ُف 

 يًل٬  ا

  : الاهنية العنلية 

تهُٔ  ٢ ايف ٥ ٠ ايل٢ تيٛ  ب٢ً سًٛى ايل ي  ا/َيًُ ا ا٫قل ا   المٓاضو   

المكااا  ، ٚتااادًٖٝٗٔ يهاااْٛٗٔ  ايلااا  ٜ ٢ المااادٍَٛ م ٚيااا٘ شيااا  تكااا ِٜ ايلحْااا َ   

ذٕ الله ا فجٝا ٍ ايك  َا١ يًٛلجاٍٛ لمسالك ٌ َ ا م شا      َيًُ ا المسلك ٌ ي ش١ٝ ا٭

٥  ٖااا ا اي حاااف ي ااا ْي٢ ايكااا ا اا شااا يليًِٝ اييااا ّ  ْٚدَاااٌ ا٫سااالف  ٠ َااأ ْلااا 

ايفهاا ٣  ا٭َاأ تُٓٝاا١ٚ  لجاا١  اا٢ بصاا ٍ تاا  ٜب الميًااِ َٗٓٝاا  بًاا٢ نٝفٝاا١    

 المليًُفا  ى٢  ٢ سًٛ ٬قا٭ٚاي ن ٤ 
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  :حذود البحح 

  :حذود موضوعيه وبغزية 

ا٫قل اا      ا/َيًُاا االمكاا   يًل يايلاا  ٜ ٢ ايلحْاا َ   جًساا اباا ا  إ   

( 82المسلك ١ًٝاب٢ً بٝٓا١ قٛاَٗا  )  ايلح ٜ ا  يف ق١ ايث يث١"  ٢  ٤ٛ شالمٓضو "

 أشياا  ط ي اا١ َاأ ط ي اا ا ايف قاا١ ايث يثاا١ شهًٝاا١ اي شٝاا١ ايٓٛبٝاا١،ٚ  بذ ٜاا    

)ا٫ْلُاا ٤ ايااٛط٢ٓ، ا٫ْلُاا ٤ ايثك  ٢،ا٫ْلُاا ٤  ٢ٖٚ تُٓٝلٗاا ايفهاا ٣ الماا ا   ا٭َاأ

ايااا ن ٤  أشيااا   ٜااا    بذنااا يو ، ٚايكُٝااا٢ ٚاييك ٥ااا ٣،ا٫ْلُ ٤ اٱلاااا ش٢(  

ااااا  ايلساا َحااااا  ا٫ماا اّااااا  اياآف   اا  ااااا  ايلياا ط ااااا ٢ ٢ٖٚ)ايضُ  ٬قااا٭

 (ااييل ااا  ايي ٍ

 :حذود مهانيه وسمانية 

بًاا٢ بٝٓاا١ َاأ ط ي اا ا ايف قاا١ ايث يثاا١     جًساا١( 88ط اال ايلحْاا َ  شٛاقاال ) 

ايف ٙ ايضَٓٝا٘   ٢  ج َي١ ا٫سهٓ  ١ٜ، "اقل    َٓضو" شه١ًٝ اي ش١ٝ ايٓٛب١ٝ

 (ا02/08/8102 إو 0/01/8102َٔ )

  : منهج البحح 

ايلا  ٜ ٢  لحْا َ   ايسلأف ّ المٓٗ  لا ٘ ايلجا ٜا ايا ٟ ٜكاّٛ بًا٢  ي يٝا١       إ

 ا/َيًُااا ا ٢ يااا ٣ ايل ي  ٬قاااا٭ايفهااا ٣ ٚايااا ن ٤  ا٭َااأ يلُٓٝااا١ المكااا  

 االمسلك ١ًٝ ايلح ٜ ا ا٫قل    المٓضو  ٢  ٤ٛ 

 :فزوض البحح 

   ااا ٚم  ايااا١ إم ااا ٥ٝ   شاااف َلٛسااالٞ   جااا ا ط ي ااا ا انُٛبااا١        تٛجااا 

ٔ  شيا   ايلج ٜ ٝا١ ا ايكٝ ساف ايك ًا٢ ٚاي ياا ٣ ٭    ايفها ٣ ٚبصُٛبٗاا    ا٭َا

 ايه٢ً ي    ايكٝ   اي ي ٣ا
   ٫ تٛجااا   ااا ٚم  ايااا١ إم ااا ٥ٝ   شاااف َلٛسااالٞ   جااا ا ط ي ااا ا انُٛبااا١

ٔ  شيا   ايلج ٜ ١ٝ ا ايكٝ سف اي ي ٣ ٚايلل ي٢ ٭ ايفها ٣ ٚبصُٛبٗا     ا٭َا

 ايه٢ًا
         تٛجااا   ااا ٚم  ايااا١ إم ااا ٥ٝ   شاااف َلٛسااالٞ   جااا ا ط ي ااا ا انُٛبااا١

٢  ٬قاااااا٭ايااااا ن ٤  شيااااا  ايلج ٜ ٝااااا١ ا ايكٝ ساااااف ايك ًااااا٢ ٚاي يااااا ٣ ٭ 

 ٚبصُٛبٗ  ايه٢ً ي    ايكٝ   اي ي ٣ ا
   ٫ تٛجااا   ااا ٚم  ايااا١ إم ااا ٥ٝ   شاااف َلٛسااالٞ   جااا ا ط ي ااا ا انُٛبااا١

٢  ٬قااااا٭اياااا ن ٤  شياااا  ف اي ياااا ٣ ٚايلل ياااا٢ ٭ ايلج ٜ ٝاااا١ ا ايكٝ ساااا 

 ٚبصُٛبٗ  ايه٢ًا

 :مصطلحات البحح  

 )  ٢ٖٚ ج ا١ٝ٥ لم لًح ا اي حفايلي ٜف ا اٱٚ ي  اي  مث١ 
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  التذريبى المكترح البرنامج: 

المٛاقا  ٚابشالحاا ايلا٢ ٜالِ برلٝلٗا       َٔ ابزًس ا شٗ  تكا ّ  ُٛب١ بصٖٛ

تكااا ّ ٚايلااا٢  إسااا اتٝجٝ ا َللاااٛ ٠سااالأف اّ  شٚايلااا  ٜب بًٝٗااا  ٚتٓةُٝٗااا  

ّ ا ٚايل٢ ت٪ن  ب٢ً "ا٫قل    المٓضو١ َي١ًُ/ ل ي ًي ِ  لأف ا١ٝ  ما ا  الماليً

ٙ  ٚتكا ٜ   ٘  َ ا ب  ّ  اياليًِ،  بًُٝا١  بضاٛ   ٚجيًا ٘  ٚا٫ٖلُا  ٔ  شا  جمٝال  َا

ِ  ش٦ٝا١  ٚتاٛ    ٚا٫جلُ ب١ٝ، ٚايٛج ا١ْٝ اييك١ًٝ ابزٛاْب ٙ  آَٓا١  تيًا  تسا ب 

ٔ ناٌ َأ    أشيا    تُٓٝا١ شٗا ف  ٚذياو   ذات٘ بذكٝل ب٢ً ايا ن ٤  ٚايفها ٣   ا٭َا

المسلك ١ًٝ يًُيًِابذ ٜ ا اي ش١ٝ  ٢  ٤ٛ ، ٢ ٬قا٭

 الفهزى :  نالأم 

َاأ ا٫بع ا اا ا  "ا٫قل اا   المٓااضوَيًُاا١ "بكااٌ ايل ي اا١  هاا  ٖٚااٛ ساا١َ٬ 

ايٛسااال١ٝ ٚابس ااا ١ْ   ، ٚايلدنٝااا  بًااا٢ ايفه ٜااا١ ٚبذكٝااال ايسااا٬ّ ايٓفسااا٢   

ٜيٝٓٗاا  بًاا٢ َٛاجٗاا١ بذاا ٜ ا    شاا ٚ ٙ اياا ٣ ،ابش ط٦اا١ هاا   ايفه ٜاا١ بداا ٙ ا٭ 

 المسلك ١ًٝ االمي لج ٠ ٚاي ش١ٝ 

  ى: خلاقالأالذناء 

ٖٛ قا  ٠ ايل ي ا١ بًا٢ ايلف قا١ اييكًٝا١ شاف اي اٛا  ٚابشلاد  ا٢ ايساًٛى           

ٜٚياٛ   ، اٯ  ٜٔ بما  يحكال ايسا٬ّ ا٫جلُا ب٢     ٚ    ايٓف   ٢ ايلي ٌَ َل

بلُااا  ا بًااا٢ بصُٛبااا١ َااأ  ايكاااِٝ     ،السااا ٠ ٚانلُشااا يٓفل بًااا٢ ايااا اا ٚا٭  

،ا٫م اّ،ايضااااااااااااااااااُ  اييل ) ١ اٯتٝاااااااااااااااااا١ٝاااااااااااااااااا ٬قا٭لا شٝاااااااااااااااااا١ اٱ

 ا،     ايٓف (،ايلي ط ،ايلس َح،ايي اي١

 ضتكبليةتحذيات التربية الم : 

٢ٖ بصُٛبا١ اي ايٛش ا ٚالم اه٬ا ايلا٢ تٛاجا٘ ايل ي ١/َيًُا١ ا٫قل ا          

اي شٜٛاا١ ايلاا٢ ٜٓ  اا٢ يًل ي اا١  ، ٚتسااًٝ  ايضاا٤ٛ بًاا٢ ا٭ ٚا   المٓااضو َساالك ٬

 ايكٝ ّ شٗ  َسلك ًٝ ا

  :أدوار المعلنة المضتكبلية 

ايل ي ١/َي١ًُ ا٫قل    المٓاضو  ٢ٖ بصُٛب١ ا٭ ٚا  المسلك ١ًٝ ايل٢ ب٢ً 

ايفهاا ٣ يًُااليًُف ، ٚناا يو بذكٝاال     ا٭َاأايكٝاا ّ شٗاا  يلحكٝاال    َساالك ٬

 ٢ ا ٬قا٭اي ن ٤ 

 لبحح:ل ئيةجرزاالخطوات الإ 

   ٍاجياا٘ إجاا ا٤ اي  اساا١ ايٓة ٜاا١بذ ٜاا  أساا  شٓاا ٤ ايلحْاا َ  َاأ  اا٬ َٚ 

 اي حاف  ايي شٝا١ ٚا٭جٓ ٝا١ الم ت لا١ بمٛ اٛت     ً  اس ا ٚاي حٛئ ايس شك١ ي

ٚذياو يًٛقاٛف بًا٢ أسا       تٛعٝفٗ  ا َي بز١ َ ه١ً ٚإج ا٤اا اي حف، ٚ

   ب٢ًُ ٚ ه  ٜ ٌُ بض ٚ  اي حف ٢ٖٚ)
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   ٛايفه ٣  ا٭َٔ ا٭ٍٚ )اضIntellectual Security and  
 ٢  ٬قا٭اي ن ٤   ٢ْ )اضٛ  ايثMoral intelligence 
 ( ٚأ ٚا  ايل ي  ا/َيًُااا ا  المسااالك ١ًٝبذااا ٜ ا اي شٝااا١ اضاااٛ  ايث ياااف

 ا٫قل    المٓضو لمٛاجٗلٗ ا 

  ٚايلا٢  ثًا   ا٢ )ا٭ٖا اف،اضل٣ٛ ايي٢ًُ،الماٛا       لحْا َ   اي بذ ٜ  َهْٛا ا

ا٭ْ اااال١ ايليًُٝٝاااا١، اٱساااا اتٝجٝ ا ٚا٫ساااا يٝب  ٚايٛساااا ٥ٌ ايليًُٝٝاااا١، 

ايل  ٜس١ٝ،أس يٝب ايلكِٜٛ،ٚأٚ ام اييٌُ ش يل ي ا ا الميًُ ا،ٚب  ا٘ بًا٢    

 بصُٛب١ َٔ اضهُف يًلدن  َٔ لج٬مٝل٘ ا

  المأفلًفااا١ ٚشٓااا ٤ دشيااا  ايفهااا ٣  ش ا٭َااأ ٚاا اي حاااف ٖٚااا٢ َكٝااا   أشٓااا ٤ ٙ

 ايس  ٠ اضهُفا٢  ٚب  ٘ ب٢ً بصُٛب١ َٔ  ٬قا٭َكٝ   اي ن ٤ 

 لاالك م بٝٓاا١ ايلدناا  َاأ ابش اا ٥  ايسااٝهَٛ ١ٜ ٭ ٚاا اي حااف َاأ        إ

 ط ي  ا بر   "اقل    َٓضو"  ش يف ق١ ايث يث١ ا

  ٚنااا يو  ايفهااا ٣ ا٭َااأايساااٝهَٛ ١ٜ لمكٝااا    ايلدنااا  َااأ ابش ااا ٥

 ايث  ا(ا   -٢ )اي  م  ٬قا٭َكٝ   اي ن ٤ 
 ١ٓٝ ا٭س س١ٝ يً حف ا ٚاا اي  اس١ بًٞ اييايلل ٝل ايك ًٞ ٭ 

 ايلل ٝل المٝ اْٞ يلج ش١ اي حف ا 
 ايلل ٝل اي ي ٟ ٭ ٚاا اي حف ب٢ً ايي١ٓٝ ا٭س س١ٝ يً حف ا 
         ايلحًٝااٌ اٱم اا ٥ٞ يً ٝ ْاا ا المسلأفً اا١ َاأ ايلج شاا١ المٝ اْٝاا١ يً حااف

 اسلأف٬ص ايٓل ٥  ٚتفس ٖ اٚ (SPSS 20)ش سلأف اّ ش ْ َ  

 ٛ  ا٤ َ  أسف ا بٓ٘ ْل ٥  اي حفتك ِٜ المك م ا ٚايلٛلجٝ ا ا 

 طار النظزى والذراصات الضابكةالإ : 

تسااِٗ شاا اَ  ا٫قل اا   المٓااضو ا بذكٝاال ايفٗااِ ياا ٣ المااليًُف َاأ  اا٬ٍ   

اساالأف اّ  االحاتِٗ ايساا شك١ يااليًِ ابشاالحاا ابز ٜاا ٠ مماا  ٜاا٪ ٟ إو ماا ٚئ        

ابسٝ تٝا١  ايليًِ ذٚ المي٢ٓ ، نُا  أْا٘ ٜسا ب ِٖ بًا٢  شا    اسالِٗ شا بشلحاا        

مم  لايٌ اياليًِ ذا   ٥ا ٠ لهاِا ٜٚسا ب  الما  ٌ اٱْسا ْٞ بًا٢ تُٓٝا١ ا٫شلها            

ٚاٱشاا ات ٚماااب ا٫ساالل٬ت ٚايساااًٛى ا٫سله ااا ا َٚٛاجٗاا١ َ اااه٬اا نُااا     

( إٔ بًااِ ا٫قل اا   المٓااضو ٜلاا     82) 8101ٜضااٝ )أ ٔ َضاٖ ٠،يًٝاا٢ ْ ااٝٛاا   

كا١ َٚٓ سا ١ يًفا   ،نُا      المي  ف ٚالميًَٛ ا ايل٢ تٗا ف يلحكٝال َيٝ ا١ ٥٫   

ٜك ّ يًف   ايٓ  ٥ح ايل٢  هٓ٘ َٔ ايلُلل ش ح١ ْفسا١ٝ ٚجسا١ُٝ ٚبكًٝا١    

ٚب طف١ٝ جٝ ٠ ، نُ  ٜ٪ن  ب٢ً َس٦ٛي١ٝ ايفا   بدا ٙ اي ٦ٝا١ ٚانلُال َأ      

 اا٬ٍ تُٓٝاا١ ٚباا٢ اي اا    ش بسٝاا ٠ َٚللً  تٗاا   ا ااٌ المٓااضٍ ٚ   جاا٘ ٚتكاا ِٜ 

 ش اَ  يك  ١ٝ ٚاب١ٝ ا

  للطالبات/معلنات الاقتصاد المنشلى الفهزى الأمنتننية الاول : المحور : 

ايفه ٣ َ ن ا  َأ نًُالف، ُٖا  أَأ ٚ ها ، َٚأ ياِ          ا٭ََٔفّٗٛ ٜدت٢ 

ٔ ٫شاا  َاأ تي ٜاا  ٖاا ٜٔ المفٗااَٛف ق ااٌ ايللاا م لمفٗااّٛ          ايفه ٟ،جاا ٤   ا٭َاا
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، ب٢ً أْ٘ تدَف نٝ ٕ اي ٚي١ ٚانلُل،َٔ ا٭ ل   ايتي تٗ  ٖ  ا٭َٔتي ٜ  

قل اااا  ٜ  ا ا ًٝاااا  ٚ   جٝاااا  ٚتاااادَف َ اااا بسٗ ، ٚت٦ٝٗاااا١ ايةاااا ٚف المٓ ساااا ١  

  جلُ بٝ ، يلحكٝال ا٭ٖا اف ٚاي  ٜا ا اياتي تيالح بأ اي  ا  اييا ّ ا انلُال          اٚ

 ْٞ بااا ّ،  ااا لمي٢ٓ أَااا  ايفهااا  ا ا٫لجااال٬   ًااا٘ َيٓٝ ٕ،أمااا ُٖ   ااا ص، ٚايثااا 

ابش ص ٖٛ َ  ٜليًل شفبُ ٍ اييكاٌ ا ا٭لاٝ ٤، يًٛلجاٍٛ إو َي  لٗا ، ٚالميٓا٢      

 ا٭َاأايياا ّ ٜلًاال بًاا٢ نااٌ عاا ٖ ٠ َاأ عااٛاٖ  ابسٝاا ٠ اييكًٝاا١ا نُاا  ٜياا       

ٕ أْسا ١ْٝ ، ٫ٚ  هأ   س سا١ٝ يًحٝا ٠ اٱ  بمفَٗٛ٘ اي  ٌَ َٔ أِٖ المللً  ا ا٭

ٚايٓةاا ّ ايياا ّ ٚتسااٛ    ا٭َاألِ مفااظ ْساا ٕ ،  ُاأ  ٬ياا٘ ٜاا  ٜساال ٢ٓ بٓٗاا  اٱ

 ا ايلُد١ْٓٝ ٚا٫سلك ا   ٢ ابسٝ ٠ اي ١ٜٝٓ ٚايسٝ س١ٝ ٚا٫قل   ١ٜ ٚغ ٖ

ايفهااا ٣ شدْااا٘ سااا١َ٬  هااا  ٚبكاااٌ   ا٭َااأ( 2) 8102مٝاااف تي ف)اي ٚسااا ٣،

و بذكٝاال إبعاا اف جاا   بأ ايٛساال١ٝ ، ٖٚاا ا َاا  ٜاا٪ ٣  االماليًُف َاأ نااٌ  

٣ بذاااااا ٜ ا تااااااٛاجِٗٗ ا نُاااااا  أَٓٝاااااا١  ه ٜاااااا١ بداااااا ٙ أحم ٜاااااا١ ٚم اااااا ١ْ 

 ايفه  لجٝ ١ْ تهفٌ ايتي ٚايكِٝ ايل ٛ اا" ( أْ٘ ٜيني00 )8112ٜ  )ايك ا ب١،

 ٘ ٔ  ٚمفةا ٌ  َا ٌ  اياتي  اي ال  ٚشٛاباف ا٫بعا اف    بٛاَا ٘   ٝا ٔ  شا  ابزا  ٠  با

 ايكِٜٛ ابسٝ ٠ ش يسًٛى إي ا٤ ا تلُثٌ ايتي ا٭س س١ٝ، ٚعٝفل٘ بٔ ٚبر ج٘

ٚ  ايضا ٚ ٜ ا،  ٚمفاظ  ايٓ  يا١،  ٚاٯيا    ٌ   ٝ ا  ٌ  ٚتٗ ٜا    بر ٜاب  ب َا  يها

 اا ٚ ٜ ا انلُاال َٚ اا بس٘ ا ٖٚااٛ إمساا   انلُاال إٔ َٓةَٛلاا٘ ايفه ٜاا١    

اياا ٟ ٜ تااب ايي٬قاا ا شاا ا ٌ انلُاال، يااٝ  ا     ٞ ٬قااا٭ٚايكُٝٝاا١ ْٚة َاا٘  

ايفهاا ٟ ٜلياا ٣ ذيااو    ٭ََٔٛ اال تٗ ٜاا  َاأ  هاا    ٝااٌ َٚٗااُٝٔ، ٚبًٝاا٘  اا  

لمهلسا  ا انلُيٝا١ ٚايٛقاٛف بحاضّ     ٝا١، بسُ ٜا١ ا  ا٭َٓيٝهٕٛ َٔ ايض ٚ ٜ ا 

، ٚايا ٟ ساٝٓيه  ملُا  بًا٢ ابزٛاْاب       ٭َٔ   نٌ َٔ ٜ٪ ٟ إو اٱ ٬ٍ شا 

) 8102ٝا١ ا٭ اا ٣،   لجا١ ابزٓ ٥ٝاا١ ٚا٫قل ا  ١ٜا ٜٚي  اا٘ )بضُا  اي ااٍٛ،    ا٭َٓ

 (  شدْ٘ تدَف اييكٍٛ اي   ١ٜ َٔ اي ٛا٥ب ايفه ١ٜ  ٚالميلك اا ايضا٥ف١ا 02

 ا/َيًُا ا ا٫قل ا     بكٌ ايل ي  ه  ٚٝ  ٖٛ س١َ٬ ٚتي  ٘ اي  مث١ إج ا٥

 ، ٚايلدنٝاا  بًاا٢ َاأ ا٫بع ا اا ا ايفه ٜاا١ ٚبذكٝاال ايساا٬ّ ايٓفساا٢     المٓااضو 

ٙ  ايا ٣  ، ه   ابش ط٦ا١ ايٛسل١ٝ ٚابس  ١ْ ايفه ١ٜ بد ٙ ا٭ ٜيٝٓٗا  بًا٢    شا ٚ 

 المسلك ١ًٝ االمي لج ٠ َٚٛاج١ٗ بذ ٜ ا اي ش١ٝ 

 ( ن ٫ت٢)8112نُ  ذن ٖ  )الهُ ش ،ايفه ٣  ا٭َٔنُ  تلُثٌ ط ٝي١ 

 (عٗاٛ  َا  ٜسا٢ُ بمجلُال الميًَٛا ا ٚاييٛلما١ ماف بًا٢          ٜ تهض ب٢ً اله١ٜٛ

 اا ٚ ٠ اٱ  اى ايااٛاب٢ ٚايفٗااِ اي ااحٝح لميٓاا٢ اييٛلماا١ َاأ ق ااٌ المساا٦ٛيف   

بحٝف ٜساللٝيٛا َٛاجٗا١ ٖا ا ابشلا  ايا ٣ ٜٗا   أَأ ٚاسالك ا  ٚسا١َ٬          

 ٚت ائ ٚت  ٜخ ٚمض  اا ا٭ٚط ٕا
 تف   ايل  اا ايل٢ تل أ ب٢ً اييا و المي لجا   ا ٚ ٠        ش لمي لج ٠)ٜل

إبُ ٍ اييكٌ ،ٚت١٦ٝٗ المٓ خ الم٥٬ِ يًيٌُ اي حٝح ٚتٛعٝ  َ   ٨ اٱسا٬ّ  

  ٢ بذسف ْٛب١ٝ ابسٝ ٠ ٚاسلثُ   اييكٌ  ٢ مٌ الم ه٬ا انلُي١ٝا
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 ( إٕ  ٜل   ش يٓس ١ٝ ٔ ْ       ا٭َا سا ٝ   ايفها ٣ يه  ا١ ا٫َاِ ياٝ  َلًكا  ،إوا  

ٚ ك  لم     ش٘ نٌ  ٚيا١ َأ َ اه٬ا ،ٚتهُأ اي ايٛش١  ا٢ تادي  ت اجال         

 ايفه ٣ ا ا٭َٔايكِٝ ٚالم   ٨ ٚايسًٛى ٚ ي  ا٫ٖلُ ّ شلحكٝل 
ايفهااا ٣ ٜٓ  ااا٢ بًٝٓااا     ا٭َااأٚتدسٝسااا  بًااا٢ َااا  سااا ل لمللً ااا ا بذكٝااال     

ايفه ٣  ا٢ ناٌ الم اماٌ ايليًُٝٝا١      ا٭َٔنُجلُي ا ب ش١ٝ   ٚ ٠ تيضٜض 

٫سااااُٝ  اي اااا    ش بز َياااا ا، مٝااااف ا٫ْلُاااا ٤ ايااااٛط٢ٓ ٚايثكاااا  ٢ ٚايكُٝاااا٢       

ٚاييك ٥ااا ٣ ٚنااا يو اٱلاااا ش٢ ٖٚااا ا َااأ لااادْ٘ إ ٜهساااب ايل ي ١/َيًُااا١      

ا٫قل اا   المساالك ١ًٝ ايكااِٝ اٱْساا ١ْٝ ٚا٫بد ٖاا ا اي ااحٝح١ ٜٚ ااحح  لهاأ    

 المفا ِٖٝ ابش ط٦اا١ ٚتااٛبٝلٗٔ  ا  ايلي ااب ٚا٫بعاا٬ٍ ايفها ٣ امٝااف أناا ا   

( شاادٕ اي اا    َاأ أٖااِ لاا ا٥ح انلُاال، ٚبُاا        08) 8111سااي ،)بضُ  ا٭  اساا١

ا٭١َ َٚهُٔ ط قلٗ  الم  ب١ ٚقٛتٗ  ايٛب ٠،  فٕ َ ه١ً اي ا     تيلالح بضاٛ     

الم ه٬ا ا٫جلُ ب١ٝ، ٚمًٗ  ٖاٛ الما  ٌ بساٌ َ اه٬ا انلُال ٚشٓ ٥ا٘ ش اف١        

ٕٛ َساا٪ٚيٝ ا ب َاا١،   ي اا    ٖااِ أَااٌ ا٭َاا١ ا المساالك ٌ، ٖٚااِ اياا ٜٔ ٜلحًُاا

ت١ُٝٓ بصلُي تِٗ ٚش يو  ِٗ شٓ ٠ اي   اي ٟ تلسِ َي لما٘ َأ  ا٬ٍ َسال٣ٛ     

    ٞ ا نُاا  إباا ا ِٖ ٚتدًٖٝااِٗ ٚبذ ااِٝٓٗ َاأ اي ااضٚ ايفهاا ٟ ٚايثكاا ا ٚايكُٝاا

( إو  ي ي١ٝ اس اتٝج١ٝ ت  ٜس١ٝ ق ٥ُا١  8102أل  ا   اس١ ) ٛز١ٜ اي ٚس ٣،

ايفهااااا ٣  ا٭َااااأبًااااا٢  ساااااّٛ ايه  ٜهااااا تٛ   ااااا٢ تُٓٝااااا١ َفااااا ِٖٝ َٗااااا  اا    

بمك  اي  اساا ا ا٫جلُ بٝاا١ يل ي اا ا اي اا  ايث يااف الملٛساا  ، نُ أٚلجاا        

شضاا ٚ ٠ اساالأف اّ ايل ا٥اال الم ااٛق١ ٚابز ذشاا١ ايلاا٢ َاأ لاادْٗ  ت ااٝ  ا٭ هاا      

 ايسً ١ٝ ٱلا ش١ٝ ا

ٖٚ ا َا  ٜسال ب٢ ا٫ٖلُا ّ شادَٔ انلُيا ا مٝاف إٔ اٱ ا٬ٍ ٜسا ب  بًا٢          

   اله اَاا١، ٖٚاا ا ٜللًااب َٓاا  اي نٝااض بًاا٢  ْ اا  ا٫بع ا اا ا ايفه ٜاا١ ٚا٭ هاا

الهٜٛااا١ ايٛطٓٝااا١ ي ااا  شٓ  ش بز َيااا ا نُااا  لااااب تضااا    ابزٗاااٛ  يٮ ااا ا          

ٚالم٪سس ا ٚابسهَٛا ا بسُ ٜا١ المهلسا  ا َأ ا٫بع ا ا ا ايفه ٜا١، ٚنا يو        

اي نٝض ب٢ً ت١ُٝٓ ب١ًُٝ ايلفه  بمٗ  ات٘ الملي  ٠، ٚتيضٜض ايٓك  ٚايلحًٝاٌ  

  ،ٚإنساا   المااليًُف المٗاا  اا ٚابشاالحاا اي٬زَاا١     أ٣ اٯٚابسااٛا  ٚتك ااٌ اياا  

بسااٌ الم ااه٬ا ابسٝ تٝاا١  اا٢ عااٌ الم اا  ٨ اي ااحٝح١، ٚايلدنٝاا  بًاا٢ ايكااِٝ        

ايلدنٝاااا  بًاااا٢ بذكٝاااال ت شٝاااا١  ناااا يو ١ٚ اي ااااحٝح١، ٝاااا ٬قا٭ٚالم اااا  ٨ 

َسلك ١ًٝ ْٛب١ٝ لمٛان ١ َللً  ا ايك ٕ ابس  ٟ ٚايي  ٜٔ ٚايل٢ َأ لادْٗ    

ٔ ١ يًل٬ ، ٚا٫ٖلُ ّ شض ٚ ٠ بذكٝال  ايفه ٜ تيضٜض المٓ ب١ ايفها ٣  ا٢    ا٭َا

 ن  ١ ايكل ب ا ٚب٢ً نٌ المسلٜٛ اا 

ايفه ٣  ٢ بًُٝا١ اي شٝا١ ٫شا  َأ با ٠ َللً ا ا        ا٭َٔٚيه٢ ٜلِ تيضٜض 

 ()(٢ٖRubenstein,2017:265-269 نُ  ٜ ٣ 

        ٖاااا   ٫شااا  َااأ تلاااٜٛ  المٓاااا ٖ  اي  اسااا١ٝ  ااا٢  اااا٤ٛ  ٚا ااال ٚأسااا    اٱ 

 بع اف ايفه ٣ا ٚا٫
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       تيضٜض المٛاط١ٓ ٚا٫ْلُ ٤ يً ٚيا١، ٚاي اف  ١ٝ ٚاسالأف اّ الميًَٛا ا يلٛ اٝح

 مه ّ َسلٓ ٠األج ا  يًُليًُف ا٫ ه   ابش ط١٦ ْٚك ٖ  َٚٓ ق لِٗ ٱ
       ٖ ااا ٚ ٠ إ َااا   الم ااا  ن١ انلُيٝااا١  ااا٢ إسااا اتٝجٝ ا تااا  ٜ  المٓااا 

 ايلي١ًُٝٝ المأفلًف١ا 
بًُٝل٢ ايليًِٝ ٚايليًِ تا٪ي إ بًا٢ أَأ    ( إٔ (Koizumi,2017نُ  أن  

ٔ ايف   ٚ   ٖٝل٘ مم  ٜسا ب   ا٢ بذكٝال ا٫سال ا١َ،ٜٚلحكل      ٚاي   ٖٝا١   ا٭َا

ايساا١َ٬(ا نُاا  ااااا  ا٫ساال ا١َ ااااا ايُٓااٛ اااااابس ٜاا١  ااااا  اا٬ما٭َاأ َهْٛاا ا ٖاا٢ )

( إٕ المٓاا ٖ  اي شٜٛاا١  اا٢ جمٝاال الم امااٌ     0011الهُاا ش، بياا ل)َ ت٪ناا    اساا١ 

 ا                    ه ٜ  ا٭َٖٔ اف اي ك ٤ انلُي٢ أ٢ٖ اضٛ  اي ٥ٝس٢  ٢ بذكٝل ايلي١ًُٝٝ 

 هٓٓاا  إٔ  ايفهاا ٣ ا٭َاأٚشفسالك ا٤ َاا  ساا ل مااٍٛ أُٖٝاا١ ٚ ا ٚ ٠ تيضٜااض   

يًل ي  ا/َيًُا ا ا٫قل ا   المٓاضو    ايفها ٣   ا٭َْٔسلأفً  َللً  ا تيضٜض 

(  َٗٓ 

       لُهٔ َأ َٛاجٗا١ بذا ٜ ا    تيضٜض ابز ْاب اييكا ٣  ا٢ ْفاٛ  ايل ي ا ا يٝا

 أشيا   اي ش١ٝ المسلك ١ًٝ ٖٚ ا ٜللًب تضُف ايالحاَ  ايليًُٝٝا١ ٚالمكا  اا    

ايفه ٣ ايل٢ تكّٛ ش  اسلٗ  طٛاٍ سٓٛاا اي  اسا١ ،ٚنا يو َل شيا١     ا٭َٔ

سااًٛنٗٔ ٚأ ا٥ٗاأ  اا٢ تٓفٝاا  اياالحاَ  اي شٜٛاا١ ٚإباا ا  الميًُاا١ الملُهٓاا١         

ٚبذاا ٜ ا المساالك ٌ، ٚايلدنٝاا    ت شٜٛاا  شدساا يٝب تٓ سااب َيلٝاا ا ابس  اا   

ب٢ً  ٚ  ا٭س ٠ َل الم٪سس ا ايلي١ًُٝٝ  ا٢ بذكٝال ايسا١َ٬ ايفه ٜا١  ا٢      

 بكٍٛ ايٓش٤ َٓ  اي    ا

  ٚ  ايل ي اا اا ت شٝاا١ ايٓكاا  ياا ٟ  َيًُاا١ ا٫قل اا   المٓااضو ايلدنٝاا  بًاا٢ 

بًااا٢ ايكااا  ٠ ايٓك ٜااا١ يهاااٌ َااا  تك َااا٘ اييٛلمااا١، ٚتكااا ٜ  آ ا٥ٗاااِ      ٚتااا  ٜ ٗ

ٚٚجٗااااااا ا ْةااااااا ِٖ  ٕٚ تسااااااافٝ٘ أٚ َ ااااااا   ٠ أٚ  ااااااا   آ ا٤ ٚأ هااااااا        

بما  ٜلفال   بًِٝٗاايل جٝل ب٢ً اسلأف اّ اييكٌ، ٚمم  س١ ايلدَاٌ ٚايلفها ،   

 ا ي  اايفه ٟ يًل ا٭َٔمم  ٜسِٗ ا تٛطٝ  َل ايكِٝ ٚايثك  ١ ٚاي ٜٔ 
  ايلدنٝ  بًا٢  ٛ ا  ايفها ٟ َال اٯ ا  َأ  ا٬ٍ غا   الميٓا٢ ابسكٝكاٞ         ابسا

شد   ابسٛا  اي ٟ ٜٓلًل َأ ا٫ما اّ المل ا  ٍ َٚأ ْةا ٠ إْسا ١ْٝ لا ١ًَ        

مماا  ٜاا ى أياا ا  ا  ٚ اا   اياآف  ،   تكااّٛ بًاا٢ اماا اّ ايه اَاا١ اٱْساا ١ْٝ   

ٗ  ٔيكااا  لٗ ٗ  ٔٚأوااا ا َيٝ ااال ٖ  َٔٚيلكااا اتٗ ٔٚأساااًٛ  مٝااا ت  ٔٚأ هااا  

  ٣إٛ له  أشًغ ا٭ي  ب٢ً أَِٓٗ ايفهالمسلك ١ًٝ ايتي ق  ته

    ايكااِٝ َاأ  اا٬ٍ غاا       ي اا ا َيًُاا ا ا٫قل اا   المٓااضو   يلااي قااٞ شفهاا

بم  ت الٌُ بًٝا٘    ايل ي  اا بكٍٛ  ٢اٱس١َ٬ المٓ ثك١ َٔ اي ٜٔ ٝ ٬قا٭

َٔ م  ١ْ  ه ١ٜ، ٚٚبٞ أَني ٚابسف ع بًٞ المهْٛا ا ٚالمٛ ٚيا ا ايثك  ٝا١    

 ٖ بخلااااٛ ٠  ٔا٭لجاااا١ًٝ ا َٛاجٗاااا١ ايلٝاااا  اا ايثك  ٝاااا١ ايٛا اااا ٠، ٚت  اااا 

ٚالمُ  س١ ايي١ًُٝ  ا٫ْكٝ   ٚ ا٤ ا٭ ه   اله ا١َ ايتي ت٪ي  ا أَِٓٗ ايفه ٟ،

 ا قل    المٓضو يلًو ايكِٝ ب٢ً أ   ايٛاقل  ٢ بص ٍ ا٫
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 ا٬ٍ ابسفا ع     ي  ا َيًُ ا ا٫قل    المٓضوت١ُٝٓ ايٛب٢ ايثك  ٢ يًل  َٔ

      ٟ ،ٚ ش  الماا  ٠ اييًُٝاا١ شٛاقاال   بًاا٢ نااٌ َاا  ٖااٛ إلااا شٞ َاأ ت ايٓاا  ايفهاا 

ٚنااا يو تاااٛ   ايكااا ٠ٚ ابسسااا١ٓ، ٚتهاااٜٛٔ ب٬قااا ا      ايل ي ااا ا ابسٝ تٝااا١، 

شاااف الميًُاااف   اجلُ بٝااا١ أس ساااٗ  ا٫مااا اّ ٚاييلااا  ٚايلسااا َح ٚاييااا ٍ      

 ٚالمليًُفا

 ــور ــانى المح ــة :  الج ــذناء تنني ــالأال ــاد   ىخلاق ــات الاقتص للطالبات/معلن

 :المنشلى 

تياا  ابز َياا ا إماا ٣ َ٪سساا ا انلُاال الماا ٢ْ ،ايلاا٢ لهاا   ٚ  ٖاا ّ  اا٢ شٓاا ٤   

 ا ا  ٚانلُيا ا، ٚاي شٝا١    ٢ ٚتُٓٝل٘ ب٢ً َسال٣ٛ ا٭  ٬قا٭ايسُٛ ايفه ٣ ٚ

٫ َأ  ا٬ٍ ايلهاٜٛٔ اييُٝال يًفا   ٚتُٓٝا١       إالمسالك ١ًٝ ٫ تلحكال   المي لج ٠ ٚ

ٚبٝ٘ ٚتٗ ٜب مس٘ ابزُ و،ٚتيٜٛا ٙ بًا٢ ايال   ٚا٫شا ات يلحكٝال  ا٭ٖا اف       

ِ   تيضٜاض (المسالك ١ًٝ َثاٌ    ٞ  ٚايساٝل ٠  تُٓٝا١   بظا ز ش ٱ إمسا   الماليً  ٚبا

ِ  تيٜٛا  ا٫جلُ بٝا١    ٚالهٜٛا١  ش ٫ْلُا ٤  اٱمسا    المليًِ ش اتا٘  تيضٜاض    الماليً

ٞ  ايٛبٞ  ٜك  إايل     َل ايلهٝ  ب٢ً  ش لمٛاطٓا١  اٱمسا    ٚتُٓٝا١  اٱْسا ْ

  ايي لم١ٝا

ٚلم  ن ٕ ايليًِٝ ش ٭١ُٖٝ ايه  ٠ ي  ل بج١ً ايل١ُٝٓ،  ٬ ش  َأ َي  ا١   

ايتي تهإٛ سا     ا بظا   اييًُٝا١ ايليًُٝٝا١ ٚتد ٜا١  ٚ ٖا  ا          ٬ما٭ايكِٝ ٚ

ٓيه  بًا٢ ا٭سا  ٚايضاٛاش  اياتي تٓلًال َٓٗا  اييًُٝا١        ايل١ُٝٓ، ٖٚ ا إو  ٜ

ٔ ايلي١ًُٝٝ، مٝف ٜي  ايلي ف بًا٢ َفا ِٖٝ     ٞ ٬قا ا٭ايفها ٣ ٚايا ن ٤    ا٭َا

َٛ ٛب   َ نضٜ   ٚبضٛ ٜ   ش يٓس ١ يل ي  ا ابز َي ا ٫ سُٝ  ٖٚأ َيًُا ا   

المسلك ٌ اي ٜٔ يحًُٔ ب٢ً ب تكٗٔ ت شٝا١ ْاش٤ ش لما ا   ٚتساًٝحِٗ شا يكِٝ      

١ ٚالمف ِٖٝ ابزٝ ٠ ، ٚذيو ش ٚ ٙ سٝٓيه  ب٢ً قا  اتِٗ  ا٢ ايلهٝا     ٝ ٬قا٭

 ا ااٌ اي ٦ٝاا١ ابز َيٝاا١ ، مٝااف ت ااهٌ اي ٦ٝاا١ ابز َيٝاا١ َٓ  اا     اا    يًل ي اا١  

مس سااٗ  شكُٝلٗاا   إ يللااٛ  لأف ااٝلٗ ، ٚت تكااٞ بمساال٣ٛ تفه ٖاا  ،ٚناا يو    

٠ ٚقا    ٚن اَلٗ  ، ٚت١ُٝٓ ق  تٗ  يلحكٝل ذاتٗ  ب٢ً أس  لجحٝح١ ٚ ي يا١ 

، ي ا   يل ي ا١  ا اٌ اي ٦ٝا١ ابز َيٝا١ شا٬ لاو تيُاٌ        ب٢ً ابر ذ ايك ا  ايسًِٝ

بًاا٢ بذكٝاال ْااٛت َاأ المٛازْاا١ شٝٓٗاا  ٚشااف ش٦ٝلٗاا  اضٝلاا٘ يلحكاال م ج تٗاا            

ٚتكاااِٝ ب٬قاا ا اجلُ بٝااا١ تكااّٛ بًااا٢    ،ايف  ٜاا١ ٚا٫جلُ بٝااا١ ٚا٭ن   ٝاا١  

 ٞ ٬قا ا٭ ا ايُٓاٛ  ايلدي  ٚايلدي  ا اٯ  ٜٔ ٖٚا ا ٖاٛ الها ف ا٭سا   ييًُٝا     

  َٔ ايفه ٣ َٚف ُٖٝ٘ٚايفِٗ اي حٝح يٮ

 ٖا ا  ا ب١ًُٝ َك ي١ أٍٚ ْ   بٓ َ ٢  ٬قا٭ اي ن ٤ َفّٗٛ عٗ يك  ٚ

 ٍ ٕ  انا   The Moral Intelligence of) ٢ يٮطفا ٍ )  ٬قا٭ايا ن ٤   شيٓاٛا

Children    ُٓبًا٢  ايكا  ٠ ٢ ٖٚاٛ   ٬قا ا٭ يًا ن ٤  تي ٜا   أٍٚ،مٝاف تضا 

 تياٛ  ش يف ٥ا ٠   َ  ٚسا١،  قا ا اا  لجآل ٚ ٚابشلاد،  اي اح  شف ايٛا ح ايلُٝٝض
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ٔ  ايفا    بًا٢  ٘  اضاٝلف  ٚاٯ ا ٜ ّ  تلاٛ  ،يِ شا ٔ  ٞ ٬قا ا٭ ايا ن ٤  َفٗاٛ  َا

ٔ  ايي ٜ   ٬ٍ  ;Borba, 2000; Borba, 2001)ايهل شا ا اييًُٝا١ )   المكا ٫ا  َا

Borba, 2002 أسا    ب٢ً ٜكّٛ ٚألج ح  ٛ  ذاا اييًُٝا١  يٮبحا ئ  الملضاٜا   ايُٓا

( ْة ٜا١ ايا ن ٤اا المليا  ٠ ٚألا       (Gardner,1983:20-23، ٚق  طٛ ايي٬ق١

 ٝٗ  او إٔ ٖٓ ى س ي١ اْاٛات يً ن ٤،ٖٚا ٙ ا٭ْاٛات َٓف ا١ً َٚسالك١ً ْسا ٝ        

َل شيضٗ  اي ي ،إ٫ إْٗ  تلف بٌ  ُٝ  شٝٓٗ  ٚتيُاٌ شل ٜكا١  ٜٓ َٝا١ َيكا ٠     

ا ايفااا   َٚٛاجٗلااا٘ َٚله ًَااا١ يلٓااال  َااا  ْااا اٙ أ ا٤ ذنٝااا  ٜةٗااا   ااا٢ تفااا ب٬  

( ْٛبا  َأ أْاٛات    2) 8112يًُٛاق  ٚالم ه٬ا المأفلًفا١ا ناِ قا ّ ٖاٛا   جا   ْ )     

٢"اي ٣ ٜ    إيٝ٘ شدْ٘ ايكا  ٠ بًا٢ تٛعٝا      ٬قا٭اي ن ٤ بذ    ٢ "اي ن ٤ 

٢ أٚ غااا  ،ٚات ااا ت أ ٬قااا١ يًفااا    ااا٢ ايلُٝٝاااض شاااف َااا  ٖاااٛ ٝااا ٬قا٭ايكٓ بااا ا 

  ْ  ايض ٛاا ايسًٛى ايسًِٝ ش ٕٚ تٛجٝ٘ َُٗ  ن

 ايك شًٝا١ "إو ٜ ا   ٢ ٬قا ا٭ ايا ن ٤  إٔ Borba (2001:4 ) تا ٣ نُا   

٘  ايف   ي ٣ ١ٝأ ٬ق ٚٚجٛ  قٓ ب ا ،د"ٚابشل اي ٛا  شف يًلُٝٝض  إو ت  يا

َاأ  بصُٛباا١ ذيااو ٜٚلضاأُ ، ٝاا أ ٬ق لجااحٝح١ شل ٜكاا١ ايل اا ف

 ٚايساٝل ٠  ، ايآف   ٚ    ، اٯ  ٜٔ أو إ  اى : َٓٗ  ٚايسُ ا ابش  ٥ 

ٔ   ، ايساً ١ٝ  ايا ٚا ل  بًا٢  ٌ  ٚاٱْ ا ف يٰ ا ٜ ِ  إلجا ا   ق ا ِ  ابسها   بًاٝٗ

 ا٫م اّ ٚايلك ٜ  ب٢ً ايك ١ُ٥ ابسس١ٓ ٚالمي ١ًَ ، ٚبض  شل٘ ايةًِ ٚبذ ٣

 .يٰ  ٜٔ

ٌ  سا ل  ا ٢ ٬قا ا٭ ايا ن ٤  َهْٛا ا  Borba (2001) ما  ا ٚيكا      ضا ٥

 )ٖٞ أَٚهْٛ ا

  ايلي ط : Empathy ٖٛٚ  اٯ  ٜٔ ٚبط ٚف َ  ب  َل ايف   تي ط 
  ُ  اي احٝح١  ايل ا ف  ط ٜكاا١ َي  ا١  ٜٚيٓا٢ Conscience :  ايضا

 .ايل ٜك١ شٗ ٙ ٚاييٌُ ٚاي٥٬ك١

    ايا اا   ا : Self-Control   إٔ ٜٚيٓا٢  ّ ِ  ايفا    ٜكاٛ ٙ  شلٓةاٝ  أ ها  

 ٚ ك  ٚايل  ف ، ٚابش  ج١ٝ اي ا ١ًٝ ايض ٛا َٔ ٚايلأفً  , ٚإج ا٤ات٘

 .ابسل أْ٘ ٜيلك  لم 
  ّ ٔ  شكُٝا١  ا٫با اف  ٜٚيٓا٢   )  Respect ا٫ما ا ٌ  ا٫ ا ٜ ِ  ٚايلي َا  َيٗا

 .ٚمًِ َٗ ش١ شل ٜك١
  اييل: Kindness اٯ  ٕٚ ش٘ ٜ ي  َ  إزا٤ ايكًل إعٗ   ٜٚي٢ٓ . 

  ايلسا َح : Tolerance  ٜٚيٓا٢  ّ ٔ  ٚن اَا١  بسكاٛم  ايفا    اما ا  اٯ ا ٜ

 . ٚالميلك اا اٯ ا٤ ا َي٘ ا لًفٛا ٚإٕ مل٢

 ايي اي١: Fairness  َل ايل  ف ٚتي٢ٓ  ٔ ِ  شل ٜكا١  اٯ ا ٜ ٍ  تلسا  ش ييا 

 .بًِٝٗ ٚا٫ْفل   ، ٚاٱْ  ف
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  ى:خلاقالأأصط تننية الذناء 

(بصُٛبااا١ َااأ Chua&Crawford,2000( )Borba,2003أٚ   ناااٌ َااأ )

٢ يًُاليًُف   ٬قا ا٭ا٭س  ٚالم   ٨ لمس ب ٠ َيًاِ المسالك ٌ يلُٓٝا١ ايا ن ٤     

(  َٗٓ 

  ٢ َٔ  ٬ٍ اسلأف اّ ط م ٚأس يٝب تا  ٜ  َلٓٛبا١    ٬قا٭ت١ُٝٓ ايٛب٢

 ايُٓ ج١،المٓ ق ١اااٚغ ٖ ا اااايلفس  ااا َثٌ) ايك  
        ٚ إنساا   المااليًُف ايفضااا ٥ٌ ابشًكٝاا١ َااأ  اا٬ٍ اسااالأف اّ ي اا١ ايلحااا

 اٱلا ش٢ ، اسلأف اّ اييل  يًل جٝل ٚبد ٚز ايف ٌ ا
    ٛ ٠ ٚايلدْٝاااب أيٓااا ٤  بذهاااِٝ ايضاااُ   ااا٢ َي ًَااا١ الماااليًُف ،ٚبدٓاااب ايكسااا

 ا٫س١ً٦ا
  ١ ٚبذٌُ المس٦ٛي١ٝاٝ ٬قا٭ت  ٜب المليًُف ب٢ً ابر ذ ايك ا اا 
   ٢ اي اااحٝح َااأ  ااا٬ٍ ا٫ٖلُااا ّ   ٬قاااا٭تٛجٝااا٘  هااا  الماااليًُف يًساااًٛى

   ٜٔ اش لم لًح ا ايٛج ا١ْٝايل٢ تيضز َ  ب  اٯ
   ٝااا١ أ ٬قتهاااٜٛٔ بااا  اا تسااا ب  الماااليًُف بًااا٢ ايااالفه  ٚايساااًٛى شلااا م

 ٓ س ١اَ
 بذ ٣ ا٭َ ١ْ  ٢ ايلي ٬َا المأفلًف١ ا 
  اسلأف اّ أس يٝب بطلًف١   ٢ َضُْٛٗ  ا٫م اّ ٚايلك ٜ  ٫ي  ٠ اي ا ي١ٝ

 المليًُف ا

 هٓٓااا  إٔ  ٢ ٬قاااا٭شفسااالك ا٤ َااا  سااا ل ماااٍٛ أُٖٝااا١ ٚ ااا ٚ ٠ ايااا ن ٤    

أُٖٝلااا٘ ٚ ااا ٚ ت٘ يًل ي ااا ا َيًُااا ا ا٫قل ااا   المٓاااضو نْٛااا٘      ْسااالأفً  

 )ٜس ب ٖٔ  ٢ 

   ايلح٢ً ش ي لح ٚايلد٢ْ بٓ  َٛاج١ٗ َ ه٬ا المليًُف ٚابر ذ ق ا  لجا ٥ب

 ش دْٗ ا
            ت  ٜ  ايكض ٜ  ابسٝ تٝا١ شلا م تالحز أُٖٝا١ ايفها  اي احٝح بعاٛ ا٭ ها

 اله ا١َ يًُجلُل ا
 تفيٌٝ اي ق ش١ اي ات١ٝ ٚايلحهِ  ٢ ا٫ْفي ٫ا،ٚايلفه   ٢ بٛاقب ا٫َٛ ا 
 ات ٚتكّٛ ب٢ً ايلف بٌ اٱلا ش٢ شاف الميًاِ   اييٌُ  ٢ ش١٦ٝ تيًِ ٚت بِ اٱش 

 ٚالمليًِا 
      تهاااٜٛٔ ب٬قااا ا طٝ ااا١ ق ٥ُااا١ بًااا٢ اي ااا اق١ ٚاياااٛ  ٚاض ااا١ شٝٓٗااا  ٚشاااف

 ي   إلا ش١ٝ ب٢ً ايف   ٚانلُل اآالمليًُف لم  له  َٔ 
 ابسف ع ب٢ً ٖٝ ١ الميًِ َٔ  ٬ٍ بذكٝل ا٫م اّ المل   ٍ ا 
     الماااااليًُف ٚاٱمسااااا   ش بس ٜااااا١    ايلحًااااا٢ ش يليااااا ط  ٚايلسااااا َح َااااال

 ٚايلُد١ْٓٝا

٢  ٬قاااا٭َٚااأ اي  اسااا ا ايلااا٢ إٖلُااا  ش  اسااا١ ايي٬قااا١ شاااف ايااا ن ٤       

     ٚ ( ايلاا٢ ٖاا     8102 اا ٕٚ)آَٚاال  اا بطلًفاا١ َثااٌ   اساا١ ) ب لجااِ أحماا  
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ايلياا ف بًاا٢ ايفاا ٚم شااف َ تفياا٢ َٚٓأففضاا٢ ايلُٓاا  الم  ساا٢  اا٢ اياا ن ٤    

هااأ إٔ تساااِٗ  ااا٢ ايلٓ ااا٪ شااا يلُٓ   ٢ َٚٗااا  تِٗ ا٫جلُ بٝااا١ ايلااا٢    ٬قاااا٭

الم  س٢ ي ٣ بٝٓا١ اي  اسا١، ٚقا  تٛلجاً  إو) ٚجاٛ  ب٬قا١ شاف  ايا١ سا ي ١          

اي  اسا١ ايلا٢ تساِٗ  ا٢      أشي  ٢ ،ٚإٕ َٔ  ٬قا٭شف ايلُٓ  الم  س٢ ٚاي ن ٤ 

ايلٓ اا٪ شاا يلُٓ  ٖاا٢ ) اا   اياآف  ،اييلاا  ،ا٫م اّ،ايلساا َح (ا نُ ٖاا        

 ايااا ن ٤ شاااف ايي٬قااا١ بذ ٜااا (Pahlavani&Azizmalayeri,2016)   اسااا١

 ٛلجاافٞ،ٚاساالأف َ  اي  اساا١ الماآٗ  اي يًُفالم شااف تٓةااِٝ اياا اا  ٚ ٞ ٬قااا٭

ٚ كا  ييا      اييٝٓا١  مجِ بذ ٜ   ٚا َيًُ  (122) ايي١ٓٝ ب   ٚشًغا ٢ اشلايٚ

 ا ايٓلاا ٥  ايي٬قاا١ ايك ٥ُاا١ بًاا٢  ٚأعٗاا ا ايل كٝاا١ ايي ااٛا١ٝ٥المااٛا  ش يل ٜكاا١ 

 َل ايلٓةِٝ اي ات٢ يًُيًُفا ٚالم ف ٠ ٚاي حم١ ٚالمس٪ٚي١ٝ ايٓضا١ٖ

٢ ييٝٓا ا   ٬قا٭َٚٔ اي  اس ا ايل٢ اٖلُ  ش ق ا  ش اَ  يل١ُٝٓ اي ن ٤ 

ٟ ٠ حما  بطلًف١ َٔ الماليًُف َثاٌ   اسا١      ش ْا َ    ي يٝا١ ( بأ  8102)اي  َا 

ٔ  بٝٓا١  يا ٣  ٞ ٬قا ا٭ ايا ن ٤  يل١ُٝٓ  اييضٜاض  ب ا   المًاو  ج َيا١  ط ي ا ا  َا

ٔ    ط ي ا١ ( 80 (ايهًٞ ايي١ٓٝ ب   شًغمٝف  ٠،ة   بصُاٛبلف  إو تكساُٝٗ

 تٛلجاً  ٚ ٞ ٬قا ا٭ اي ن ٤ َكٝ  َلس ٜٚلف بد ٜ ١ٝ ٚ  شل١ ،ٚٚ ي  

 بًا٢  انُاٛبلف   ا أ ا  شاف  إم ا ١ٝ٥   ٫يا١  ذاا  ا ٚم  تٛجا   (إو اي  مثا١ 

 تل ٝال  شيا   ايلج ٜ ٝا١  انُٛبا١  ج ْاب   ا٢  ٞ ٬قا ا٭ ايا ن ٤  َكٝا   

 انُٛبا١    اأ ا  شاف  إم ا ١ٝ٥   ٫يا١  ذاا  ا ٚم  تٛجا   نُا  ، ايلحْا َ  

 ايا ن ٤  لمكٝا    أشيا    أ شيا١  بًا٢ ) ايلل يٞ اي ي ٟ ( ايكٝ سف ا ايلج ٜ ١ٝ

ّ  مف ا )ايضُ اّ،ا٫م ،يلس َح، اايي ٍ( ٖٚٞ ٞ ٬قا٭   ا ٚم  ٚجاٛ   با 

 نا٬  ا ايلج ٜ ٝاا١ انُٛبا١   ا أ ا    جا ا  شاف  إم اا ١ٝ٥  ٫يا١  ذاا

 َكٝ   َٔ(اي ات١ٝ اي ق ش١ ايلي ط ،(شي ٟ ب٢ً)ايلل يٞ–اي ي ٟ (ايكٝ سف

   بًٝاا١ ( بااأ 8100ا ٚقاا  ن ااف    اسااا١ إ اا ٕ ب اافٛ )     ٞ ٬قا٭اياا ن ٤ 

ٌ  َ   ٨ ب٢ً ق ٥ِ ش بسب اي ش١ٝ ا ش ْ َ  ٞ  الما    ايا ن ٤  يلُٓٝا١  اٱْسا ْ

 .ٚا٫جلُ ت ايفًسف١ َي١ًُ ايل ي ١ ي ٣ اي فٞ ايلٛالجٌ َٚٗ  اا ٞ ٬قا٭

ِ  ش بساب  اي شٝا١  ش ْا َ   إبا ا     ذياو  ٚيلحكٝال  ٌ  َ ا  ٨  بًا٢  ايكا ٥  الما  

ٌ  َٗا  اا  ٬َمةا١  ٚشل قا١  ،ٞ ٬قا ا٭ ايا ن ٤  َٚكٝا    اٱْسا ْٞ،   ايلٛالجا

ٔ  بٝٓا١  بًا٢  ايلحْ َ  ت  ٜ  ٚ  اي فٞ،  لاي ١  ايث ْٝا١  ايف قا١  ط ي ا ا  َا

شماا  ،ٚشياا  تل ٝاال ا٭ ٚاا ٚا٫جلُاا ت شهًٝاا١ اي ٓا ا ج َياا١ بااف   فًساف١  يا

 ش ْاا َ  ف بًٝاا١ق ًٝاا  ٚشياا ٜ  ، ٚبذًٝااٌ ْل ٥جٗاا  إم اا ٥ٝ  ألاا  ا ايٓلاا ٥  ي   

ِ  ش بساب  اي شٝا١  ٌ  َ ا  ٨  بًا٢  ايكا ٥ ٞ  الما    ايا ن ٤  تُٓٝا١  ا اٱْسا ْ

 .ٚا٫جلُ ت ايفًسف١ َي١ًُ ايل ي ١ ي ٣ اي فٞ ايلٛالجٌ َٚٗ  اا ٞ ٬قا٭

 ايا ن ٤  يلُٓٝا١  ش ْا َ     بًٝا١ إو  )8108)لايٝب  َٗا    اسا١  نُا  ألا  ا   

ٙ  ٞ ٬قا ا٭ ٌ  بًا٢  ٚأيا  ٔ  نا ٞ  ايلٛا ال  َا  ٚايساًٛى  ايا اا  ٚتكا ٜ   ايٓفسا

ٔ  ب١ٓٝ ي ٣ ايي ٚاْٞ ٍ  َا  اي حاف  ا المسالأف ١َ  اييٝٓا١  تهْٛا  ٚقا    .ا٭طفا 
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 ٞ ٔ  ابسا ي ِ  اٚ تا   ،طفا٬ ) 20 (َا ِ (با ّ  00-2)شاف  َا   أبُا  ٖ ٔ  ٖٚا  ذ٣ٚ َا

 ُااٛبلفن تكسااُِٝٗ ٚ  ،ٞ ٬قااا٭ اياا ن ٤ ا المٓأففضاا١ اياا  ج ا

 اي  مثا١  ق َا   .طفا٬   (82)ٚبا  ٖ   ٚايضا شل١  ،طف٬ (82)ٚب  ٖ  ايلج ٜ ١ٝ

 يا ٣  ٞ ٬قا ا٭ ايا ن ٤  يلُٓٝا١  َكا    ش ْا َ  )ايل يٝاا١ ا٭ ٚاا شفبا ا  

 ٍ  ايا ن ٤  َكٝاا   .يٮطفاا ٍ ٞ ٬قااا٭ايا ن ٤   ٬َمةاا١ ق ٥ُاا١.ا٭طفا 

ٍ  اي اا تك ٜ  َكٝ   ،يٮطف ٍ ٞ ٬قا٭  ايلٛا ال  ٬َمةا١  ق ٥ُا١  ،يٮطفا 

 ٞ ٍ  ايٓفسا ٞ  ايساًٛى  ٬َمةا١  ق ٥ُا١  .يٮطفا  ٍ  اييا ٚاْ  ٚأساف ا  ايٮطفا 

 بٝٓا١  يا ٣  ٞ ٬قا ا٭ ايا ن ٤  تُٓٝا١  ا المكا    ايلحْا َ     ب١ًٝ)بٔ ايٓل ٥ 

 تكا ٜ   تُٓٝا١  ا ٞ ٬قا ا٭ ايا ن ٤  يلُٓٝا١  المكا    ايلحْ َ    ب١ًٝ -اي حف

 ٞ ٬قا ا٭ ايا ن ٤  يلُٓٝا١  المكا    ايلحْا َ     ب١ًٝ -اي حف ب١ٓٝ ي ٣ اي اا

 يل١ُٝٓ المك   ايلحْ َ    ب١ًٝ- فاي ح ب١ٓٝ ي ٣ ايٓفسٞ ايلٛا ل ت١ُٝٓ ا

ٞ  ايساًٛى  َسال٣ٛ   فا   ا ٞ ٬قا٭ايا ن ٤   (اي حاف  بٝٓا١  يا ٣  اييا ٚاْ

 َي  ٢ إ ل  ٟ ش ْ َ  (   ب8108١ًٝ( ابسُٝ  ب   ٖ٘   اس١ نُ  أٚ ح  

ٔ   اس١اي  ب١ٓٝ ٚتهْٛ  يً ِ ٔ  ٚط ي ا   ط ي ا   (08 (َا ِ  اٖكف الما  َا   ا٢  اي ا

ٔ  اييُ ١ٜ الم م١ً ِ  ٚ (با ّ،  02-01)َا   لا  ١ٜ إ بصُٛبا١  وإ اييٝٓا١  تكساٝ

 .   شل١ ٚبصُٛب١

 َكٝا    اي  مثا١  إبا ا   َٔ ٞ ٬قا٭اي ن ٤ َكٝ   اي  مث١ ٚاسلأف َ 

 ساف ا أ  اسا١ اي  ْلا ٥  ن ْا   ٚ (0221)َ ا  ى   ًا   إب ا  َٔ اي اا تدنٝ 

 انُٛبا١    جا ا   تاب  َلٛسا   شاف   ا ٥ٝ  إم  ايا١   ا ٚم  ٚجاٛ   بًا٢ 

 ايا ن ٤  َكٝا    بًا٢  اي يا ٣  ٚايكٝاا   ايك ًاا٢ ايكٝاا    اا٢  لا  ١ٜ اٱ

( إو 8101انُ  ألا  ا   اسا١ سا و ق ساِ )    اي يا ٣  ايكٝا    ي ا    ٢ ٬قا ا٭

٢ ٚتهْٛا  اييٝٓا١ َأ     ٬قا ا٭ ي ي١ٝ ش ْ َ  إ ل  ٣ َله ٌَ يل١ُٝٓ اي ن ٤ 

ط يب ٚط ي ١ َأ طا٬  ايف قا١ ا٭ٚو شهًٝا١ اي شٝا١ ش ٱف بًٝا١ ، ٚقا          20

قسااااُ  إو بصُااااٛبلف َلساااا ٜٚٝلف ، ٚٚ اااال اي  مااااف َكٝاااا   يًاااا ن ٤       

( جًساا١ إ لاا  ١ٜ  82ٚناا ٕ ايلحْاا َ  َهاإٛ َاأ )   أشياا  ٢ ذ٣ٚ ايساا ل  ٬قااا٭

ٚتٛلجً  ايٓل ٥  إو تفٛم انُٛب١ ايلج ٜ ١ٝ بًا٢ انُٛبا١ ايضا شل١  ا٢     

 ٢ شي    اس١ ايلحْ َ ا ٬قا٭كٝ   اي ن ٤َ

 وأدوار الطالبات/معلنـــات  المضـــتكبليةتحـــذيات التربيـــة  : الجالـــح المحـــور

  :الاقتصاد المنشلى لمواجرهتها

تٗاااالِ بصاااا ٫ا ا٫قل اااا   المٓااااضو شه  اااا١ ابزٛاْااااب اييكًٝاااا١ ٚايٛج اْٝاااا١  

تيلُاا  بًاا٢ ٚا٫جلُ بٝاا١ يًُااليًِ ،ٚبديًاا٘ بضااٛ  اييًُٝاا١ ايليًُٝٝاا١، نُاا  

طااا م ايلااا  ٜ  ايفي يااا١ ايلااا٢ بذفاااض الماااليًُف بًااا٢ ايليااا ٕٚ ٚاٱلا شٝااا١         

  اٚتيا  َٛ اٛب ت٘ بصا ٫    ٚاي ا ي١ٝ ٚتك ٜ  اي اا ٚام اّ اي أ٣ ٚايا أ٣ اٯ 

  اا   يلحكٝاال أٖاا اف إْساا ١ْٝ ٚش يكضاا ٜ  ابسٝ تٝاا١، نُاا  ٜسااِٗ ا٫قل اا        
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سااا  اي شٝااا١ المٓاااضو َسااا ١ُٖ  ي يااا١  ااا٢ تهاااٜٛٔ الماااٛاطٔ ٚنااا يو ٚ ااال أ  

ايس١ًُٝ ايل٢ ٢ٖ أس   يًحٝ ٠ اي  ك اط١ٝ اي حٝح١ ، ٜٚكّٛ بًا٢ تا بِٝ   

ايي٬ق ا ٚتكٜٛلٗ  ٚتلٜٛ ٖ  ٚا٫ تك ٤ شٗ  شف ا٭ ا ا   ا اٌ ا٫سا ٠ ٚ   جٗا      

َٔ  ٬ٍ ايلدنٝ  بًا٢ ايليا ٬َا ايك ٥ُا١ بًا٢ ايكاِٝ اٱلا شٝا١ شٝآِٗ َثاٌ         

 ٖ  ا نُ  ٜساِٗ ا٫قل ا   المٓاضو    )ايي ٍ ٚايلس َح ٚا٫م اّ ٚايلي ط ( ٚغ

ب٢ً بذكٝل المليًُف ذٚاتِٗ مم  ٜٛي  لايٛ ِٖ ش يساي  ٠ ٚاي  ا  ن ْيها       

 يلحكٝل ق  اتِٗا

 المضتكبلية:  تحذيذات التربية 

 التحذي الجكافي : 

 ايٓا    ا ت لا  بحٝا ٠   ج  ٜا١  ت اٝ اا  إما ائ   ا٢  ْ ْا  اٱس ب  عٗاٛ   

ٚ  ِ ج ٜا ٠   ط قا١  الميًَٛ تٝا١  ايكا٠ٛ  ألجا ح  اضلًفا١، مٝاف    جٛاْاب مٝا تٗ

 يٮَاأ تٗ ٜاا ا   ثااٌ،ٖٚاا ا  اٱْساا ١ْٝ ايٓ اا ط ا َيةااِ بًاا٢ بذلااٟٛ

ٔ  شٜيا  مٝاف   (ا822) 8102)ٖ يا١ اشاٛ اييا٬،   ايفه ٟ ٟ  ا٭َا  َ تهاضا   ٥ٝساٝ     ايفها 

ٞ  ٜٚٗا ف  بصلُل، أٟ ا ٚا٫سلك ا  يٮَٔ ٕ  إيا َهْٛا ا   ٢بًا  ايٓا    اط٦ُٓا 

 ِ ِ  ألجا يلٗ ِ  ايٓٛبٝا١  ٚيكا  لٗ ٘  ايفه ٜا١  َٚٓةاَٛلٗ ٕ  ٜليًال  نْٛا  بمأفاضٚ

ٔ   ايا ان ٠  ِ  ايثك  ا ا  اٱْسا ١ْٝ َا  ٜلًك ٖا   اياتي  ١ٝا  ٬قا٭ ٚالم ا  ٨  ٚايكاٝ

 ٕ ٔ  اٱْسا   ايساً ١ٝ  اٯيا    ٕ شيا  إ( 8101بصلُالا ٚنُا  ألا   )اي اٗ ٣،     َا

 :َٚٓٗ  ٢ ٬قا٭ٚاي ن ٤  ايفه ٟ ا٭َٔ ب٢ً يٲْ ْ 

 ايا ٜٔ   إو ٚاٱس ٠٤ اييك ٥  زبضب١ إيٞ  ٟ٪ت َٓح  ١ أ ه   ت ني إَه ١ْٝ

   .ايٛاقل بٔ ٚا٫ْف  ٍ ا٫ْيضاٍ ايٓفس١ٝ َٚٔ آي  ٖ 

  ٝٓإٚ اٱ ٖ شٝا١  ي ٟ ابزُ ب ا اي     بد ِ  إ ا  ١  ابشلاد  شا يفه   قٓا بٗ

ٚا٭١َا ٚمل٢  هٔ  ٚايٛطٔ ٚانلُل يٮس ٠ ا٫ْلُ ٤  ٚاش  إو بذلِٝ

 قل ا   المٓاضو المسالك ١ًٝ   ١ ا٫ا٫سلف  ٠ َٔ ٚس ٥ٌ ا٫ت  ٍ يلثكٝا  َيًُا  

 َٔ  ٬ٍ اٯت٢ )

          ايلدنٝاا  بًاا٢  اا ٚ ٠ ابسفاا ع بًاا٢ ايااٛطٔ ٚت اياا٘ ٚتٛبٝاا١ ايلاا٬

 ش لمأف ط  ايسً ١ٝ يًيٛلم١ا

       ِٝ١ٝااا ٬قا٭ت ساااٝخ ايثك  ااا١ ايٛطٓٝااا١ ٚتيضٜاااض ايثكااا١ ش يااا اا ٚايكااا  

ٚايلدنٝاااا  بًاااا٢ اٱشاااا ات ابزُاااا يٞ ٚايلهٓٛيااااٛجٞ يًلاااا٬ ، ٚناااا يو  

 اابسف ع بًٞ اي ات١ٝ أٚ اله١ٜٛ ايثك  ١ٝ يًُجلُل
       ٍق َا١ ايٓا ٚاا ايلا٢    إاي ف  ١ٝ ٚابسٛا  ٚا٫ْفلا   بًا٢ اٯ ا  َأ  ا٬

، ٚلاااا   ابشلاااا  ايٛطٓٝاااا١ ٠تلجًاااا٢ شٗاااا  ابسااااٛا اا ٚالمٓ ق اااا ا اي ٓاااا ٤

اٱلا ش١ٝ ايسا ٥ ٠ ا بصلُي تٓا ، ٚبما     ٚايك١َٝٛ يليضٜض ا٭ ه   ٚايكِٝ 

 ٜسِٗ ا شٓ ٤ أجٝ ٍ ق١ٜٛ بض ١ٓا
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 التحذى الكينى : 

 َاا  ايكااِٝ َاأ ْاا٘ ٫شاا  أ( 8110، )أَااف( 0010ألاا   نااٌ َٔ)ايث٢ٜٓٛ بضُاا  ، 

ٚغ ٖ  (  ا٢ المٓا ٖ  اي  اسا١ٝ مٝاف عٗا  َفٗاّٛ        اااا ا٫جلُ ب١ٝ اااا١ ٝ ٬قا٭)

َا  او ْ ا ش٘ ، ٚاْلكا ٤     جا ت ا٭ بض ٚيا١ ٱ اي َ  نلحا  ٜٛاجا٘ اي شٝا١ ٖٚاٛ     

 َا   ايكاِٝ   إٕ أالمٓ ٖ  ايلي١ًُٝٝ ٚايكض ٤ بًا٢ ا٫ز ٚاجٝا١  ا٢ المٓا ٖ  ، نُا       

س٬ّ  ٢ الماٛا  اي  اسا١ٝ  ا٢ َ اماٌ ايليًاِٝ ، مٝاف تل اهٌ        اٱ ف بًٝٗ ايل٢ م

 Rahamneh)لأف ا١ٝ ايفا   ذٖٓٝا  ٚٚجا اْٝ  ٚساًٛنٝ  ا نُا  ْا  ا   اسا١        

and Qudah,2016)    شضاا ٚ ٠ شٓاا ٤ َٓةَٛاا١ يك  ٝاا١  ٜٓٝاا١ يًُااليًُف َٓاا

ٔ ٚا٫بلا اٍ ٚتيضٜاض     ا٬م ا٭اي    ي    ايكِٝ ٚاييا  اا ٚتيضٜاض قاِٝ       ا٭َا

 ايفه ٣ا

 ايفهاا ٣ ا٭َاأ اا٢ تيضٜااض  َيًُاا١ ا٫قل اا   المٓااضوٕ ًْأفاا   ٚ  أٚ هٓٓاا  

اا يًلي َااٌ َاال قضاا١ٝ  َاا  ايكااِٝ المأفلًفاا١  اا٢ المٓاا ٖ  ٚالمكاا            ٢ ٬قاا ا٭ٚ

 اي  س١ٝ ن ٫ت٢)  

    يٌٝ بٓاا  شٓاا ٤ نااٚ اال إساا اتٝج١ٝ ت تهااض بًاا٢ ايكااِٝ اي ٜٓٝاا١ ايسااُح١ 

 ٚتلٜٛ  المٓ ٖ  ٚالمك  اا ا

          ل  ًسف١ ج ٜ ٠ يلكِٜٛ المٓا ٖ  ايليًُٝٝا١ لما  بسال شٗا  َأ ت  ٜاب  ا٢ ٚ

 يًُليًُفا ٢ ٬قا٭ٚ اضل٣ٛ يلجٓب ا٫بع اف ايفه ٣

  ب  اا ٚتك يٝا  ٚأبا اف انلُال  ا٢ المٓا ٖ         ٚ ٠  َ  ايكِٝ الم١ُ٥٬ َل

 ايفه ٣ ا    ا٭َٔايلي١ًُٝٝ يليضٜض 

 التربية المضتذامة: 

ا بصلُاال ايكاا ٕ ابساا  ٟ   ا٭َاأش بل   ٖاا  َفلاا   اي كاا ٤   لٗاا تٓلًاال أُٖٝ

ْٗاا  ٖاا٢ ت شٝاا١ لاا ١ًَ ٚن ًَاا١ قاا   ٠ بًاا٢ ت٦ٝٗاا١ ا٭ اا ا     أ ٚايي اا ٜٔ، نُاا 

نُااا    ٝاا٘ تاادي  اييًااِ ٚايلهٓٛيٛجٝاا  ،    ا باا و ٜلضاٜاا     يًُ اا  ن١ اييكًٝاا١  

ٜلحالِ بًٝٗا  إٔ تسا ِٖ ا إْ ا ٤ قٛاباا  بًُٝا١ ٚتهٓٛيٛجٝا١ ٚإبا ا  ايهفاا ٤اا        

ٖٚاا٢ شاا يو  تًكااٞ  ، اييًُٝاا١ ٚايلكٓٝاا١ ايه  ٝاا١ َاأ أجااٌ ايلُٓٝاا١ ا٫جلُ بٝاا١

أب اا ٤ ج ٜاا ٠ بًاا٢ الميًااِ ٚت اا  َاأ أ ٚا ٙ ايلكًٝ ٜاا١ ،مٝااف ٜ٪ناا  )ايااضٚا٣ٚ    

  الميًاااِ تُٓٝااا١ ابد ٖااا ا إلا شٝااا١ بعاااٛ ا٫شلهااا   ٚايلج ٜااا     ا( إٔ َااأ أ 8111ٚ

ٚايلُٝض ٚايل ٝ ، ٖٚ ا ٜللًب لجف ا ٚف ا لأف ١ٝ ١َٝٓٗٚ يًُيًِ ، َٚال  

تٓااٛت أ ٚا  الميًااِ ألجاا ح  َُٗاا١ الميًااِ لجااي ١ ٚلاا ٥ه١، مماا  اساالًضّ تُٓٝلاا٘      

ا  ش ساالُ ا ، ٚتضٜٚاا ٙ ش لمٗاا  اا ٚالمياا  ف الملجاا  ٠، ٫ٚ ٜاادتٞ ذيااو إ٫ ش ٱباا        

ابزٝااا  المسااال اّ، يٝ ااا ح قااا   ا بًااا٢ سااا ب١ اسااالٝي   ابز ٜااا  ٚايلهٝااا  َااال   

   اية ٚف المل  ٠ ٚالملج  ٠ا

 اا٢ تيضٜااض   ١ ا٫قل اا   المٓااضو  ٚا  المساالك ١ًٝ لميًُاا ٕ ًْأفاا  ا٭أٚ هٓٓاا  

  ٢  ٤ٛ بذكٝل اي ش١ٝ المسل ا١َ ) ٢ ٬قا٭ٚ ايفه ٣ ا٭َٔ
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    ًِ٢  بااا ٥ِ بذكٝااال اي شٝااا١    ٝااا  ٚايلدنٝااا  بًااا  أ ٬قبذ اااف  هااا  المااالي

 المسل ا١َ ا

        ًِتيضٜااض المٓ باا١ اي اتٝاا١ يً اا     اا  ا٫بعاا اف ايفهاا ٣، ٚا٫ٖلُاا ّ شاا يي

 ٚاييٌُ ٚبذكٝل ايلي ٜش ٚالمٝض٠ ايلٓ  س١ٝ ٚاسل ٬ٍ ايل ق اا

   ن يو  لح آ  م يًحٛا  انلُي٢ ٜيضز اله١ٜٛ ايفه ١ٜ ابسض  ١ٜ ٚيحفاض

 ب٢ً اسل اَلٗ  ا

 التغيير يادةق : 

الميًُٕٛ الملُٝضٕٚ ًٜي ٕٛ  ٚ ا  أس سٝ  ، ٭ِْٗ ٜكا َٕٛ   َا١ ٚا اح١ ذاا    

ب ٜاا ٠ ا بصلُيٓاا ، ٚايلٛجٗاا ا ايي اا ١ٜ تاا ف إٔ  ٚ  الميًااِ سااٝض ا         أشياا  

ٜ اا  ا   أُٖٝاا١ ٚاتساا ب   ٚايلٛجاا٘ بعااٛ اساا اتٝج١ٝ ج ٜاا ٠ ٖٚااٞ بذُااٌ  ٚ  ا قٝ  

ٛان اا١ َللً اا ا   ايل ااٝ  يهااٞ تاآجح ا بذكٝاال ت شٝاا١ َساالك ١ًٝ ْٛبٝاا١ لم      

( بًاااا٢ 081) 8102شااااٛ لاااا قٛ ،أ )ْي١ُٝألاااا  اايكاااا ٕ ابساااا  ٟ ٚايي اااا ٜٔا نُ 

ب ا  الميًِ   ٚ ٠ تضُٝٓٗ  بزُٝال ابشالحاا ايلا٢ ٜللً ٗا      إبطلل٢ َٓ ٖ  

ب ا  ٚايل  ٜب َٓٗج  ٚام ا َله ٬َ،ٜهلسب تهٜٛٔ الميًِ مم  لايٌ َٓ ٖ  اٱ

يٓا ٤  أ  ، ٜٚهلساب ابزاض٤ اٯ ا    با ا ايل يب/الميًِ جاض٤ا َأ  لحتا٘  ا٢  ا ٠ اٱ     

ٕ ٜلِ ذيو  ٢ إط   َ٪سس١ ٚاما ٠ ٖٚا٢ َ٪سسا١ تهاٜٛٔ الميًاِ      أابش ١َ ب٢ً 

  ا  لميًُف ِٖ  سٌ يك  ١ ٚبًِ َٚي  ا١،  ٗاِ لجآ ت بكاٍٛ ا٭جٝا ٍ الملي ق ا١      

ٜ اإًٛ الم  ااٞ ش بس  اا ، ٚلجاا٫ٛ  يًُساالك ٌ ا أذٖاا ٕ ا٭شٓاا ٤،  يًاا٢ َيًُٝٓاا    

ٕ ًْأفا   أهٓٓا   ٚ أْفسِٗ لمٛان ١ ايلكا ّ ايي٢ًُا إ  اى ٖ ا ايلحٍٛ ٚإب ا  

 ٢ ٬قااا٭ٚ ايفهاا ٣ ا٭َاأ اا٢ تيضٜااض ا٫قل اا   المٓااضو المساالك ١ًٝ  ١ ٚ  َيًُاا

 ايل ٝ   ُٝ  ٢ًٜ ) ٠ق ٥   ش بل   ٖ

      ٚ ٢ َاأ ت ايٓاا   أ ٬قااقٝاا  ٠ ايل ااٝ  َاال ابسفاا ع بًاا٢ نااٌ َاا  ٖااٛ إلااا شٞ 

 ايفه ٟا
   ٜٛالمٓ ٖ  ٚإ لٝا   المكا  اا بحٝاف بذكال     ايٝكة١ اي  ٜ ٠ بٓ  ٚ ل ٚتل

 ايلٓ غِ ٚا٫ْسج ّ شف ايكِٝ ٚبٛلم١ ايكِٝا
 ثورة المعلومات: 

ساال ٬ٍ المااليًِ يًُيًَٛاا ا ا٫ساال ٬ٍ إ أ( 002-22) 8100ٜ ٣)ب اا  اي اا  م،

َثٌ ٜ ى أي ا  ا يك  لِٗ ٚأو ا َيٝ لِٗ ٚأساًٛ  مٝا تِٗ َٚيلكا اتِٗ    ا٭

١ًٝ ايااتي قاا  تهاإٛ لهاا  أشًااغ ا٭ياا  بًاا٢ أَاآِٗ        ٚأ هاا  ِٖ ٚتٛجٗاا تهِ المساالك   

ايفهااا ٣  ا٭َااأايفهااا ٟا ٚي٬سااالف  ٙ َااأ ايثاااٛ ٠ ايلهٓٛيٛجٝااا١  ااا٢ تيضٜاااض       

ًُٖ   هٓٗ  إٔ تساِٗ ا تا َ  َٓةَٛا١ ايكاِٝ     أ٢ ٚايل٢ يٛ  ٬قا٭ٚايلفه  

 ١ بٓ  ل ا٥ح ايل٬ اٝ ٬قا٭اي ش١ٜٛ ٚ

  ٔ   ا   ٚق ٥ٝا١  بذفٝضٜا١،  ٚق ٥ٝا١  سٝ سا١  إو ابس جا١  أَا   ا يا ا  آح

ٔ  المثًا٢  ي٬سالف  ٠  ٚبذفٝضٜا١  أ لا   ايلهٓٛيٛجٝا ،    سٝ سا١  إلا شٝ تٗا ،  َا

 ٜٚسلفٝ ٚا شٗ  ٜلُليٛا إٔ ٜٓ  ٞ ايتي ابسكٛم، َٔ تلضُٔ بصُٛب١ ج ٜ ٠

 اياتي  ٚايٛاج ا ا  ا٫يلضاَ ا ٚن يو ايلهٓٛيٛجٝ  تًو َل ٜلي ًَٕٛ ِٖٚ َٓٗ 
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ّ  اٯٕ تي ف ٚايتي َيٗ ، ٜلي ًَٕٛ ِٖٚ شٗ  ٜٚ٪ ْٚٗ  ًٜلضَٛا إٔ ٜٓ  ٞ  الملكا 

 ( ا2)  8102)اي ٖ  ٕ ، Digital Citizenshipايّ ق١ُٝ ش لمٛاط١ٓ

  َيًُا١ ا٫قل ا   المٓاضو    َٚٔ  ا٬ٍ اييا   ايسا شل  هٓٓا  تًأفاٝ  أ ٚا     

 لمٛاج١ٗ قض١ٝ ايثٛ ٠ الميًَٛ ت١ٝ َٓٗ  ) المسلك ١ًٝ

    تٛ ااااااٝح  لااااااٛ ٠ ايلياااااا   ياااااا ي  المٛاقاااااال بًاااااا٢ الهٜٛاااااا١ ايثك  ٝاااااا١

ي ا ه ا َٚٛاقال ايلٛالجاٌ    ا٫لاا ش٢   سلأف اّا٫ٚايفه ١ٜ،َٚس ب تِٗ ب٢ً 

   اا٫جلُ بٞ

       َإنسااا   الماااليًُف المٗااا  اا اي٬زَااا١ ي٬سااالف  ٠ َااأ ا٭ْ ااال١ ٚايااالحا

اٱيه ْٚٝاا١ اله   ا١ ايااتي تكا َٗ  شياا  ايالحاَ ، ٚت اآٝ  ٚت ٜٛاب المٛاقاال     

 اله   ١ا

  تاا شٝلِٗ بًاا٢ ايكاا  ٠ ايٓك ٜاا١ بٓاا  ايلي َااٌ َاال اي ٝ ْاا ا ٚاياالحاَ  المك َاا١

 بلح المٛاقلا

  تٝ   المٛاقل ٚا٫ْ َ   ا مٛا اا َل يك   ا أ  ٣اإب٢ً  المليًُفت جٝل  

          ٔت ااُِٝ شاا اَ  ٚأْ اال١ ٚمااٛا اا َاال ايلاا٬  لماآحِٗ َضٜاا  َاا ٔ  ا٭َاا

ى أي ا  ا يك  لِٗ ٚأوا ا َيٝ الِٗ ٚأساًٛ     ٢ ، مم  ٜ  ٬قا٭ايفه ٟ ٚ

ِ المسلك ١ًٝ ايتي ق  تهٕٛ له  أشًاغ  ٗمٝ تِٗ َٚيلك اتِٗ ٚأ ه  ِٖ ٚتٛجٗ ت

 ا٭ي  ب٢ً أَِٓٗ ايفه ٟا

 َيًُاا١ ا٫قل اا   المٓااضوأ ٚا   ٚتدسٝسا  بًاا٢ َاا  ساا ل  هٓٓا  إٔ ْساالأفً   

 ً ٔ ١ٝ يلحكٝاال ٚتيضٜااض   المساالك   اا٢ ساااًٛى  ٢  ٬قاا ا٭ايفهاا ٣ ٚاياا ن ٤    ا٭َاا

 )ت١ٝ اٯ ٚا  َٔ  ٬ٍ ا٭ المليًُف

 ( تيضز ق١ُٝ ايٛطٔ ٚاله١ٜٛ ايٛط١ٝٓ ٚط١ٝٓ 

 ٓكًٗ  ة ١ٜاتإتك ٕ المي  ١ اي حٝح١ ٚ ) ١َثكف 
 ْ كل ابزٛ ٠ )ايه١ًٝ(ابذ )١ٝ إتك 
  فيٌ اييكٌ ٚابس  ات )٠ َ له 
 َٛٚايٓك ٣ا ٢فيٌ ايلفه  ايلحًًٝت ) ١َك 
 الم    ٠ ٚا٫سلك٬ي١ٝ ا  ي ٜٗ )١ٝالا ش  ٚ  
 ًُيلُ  ب٢ً اي حف ٚايلك ٢ات ) ١ٝب 

 ٓايلاا٢   اَاال٬ى المٗاا  اا ايلكٓٝاا١ الملياا  ٠ يلٓكٝاا١ َيًَٛاا ا ط٬شٗاا       )ٝاا١تك

 ْ ْ اَ   ٖ  اٱ

 ٚشٝااا ٕ   نسااا   الميااا ٜ  اي اااحٝح١ يًفهااا  اي اااحٝح يل٬شٗااا   إ )١َسااا٦ٛي

 ا ُٖٝلٗأ

 ًب٢ً ا٫سلك٬ي١ٝ  ا٢    ايلُلل ش ٚ  ا٫سلك٬ي١ٝ ٚت جٝل ط٬شٗ ) ١َسلك

 ابر ذ ايك ا ا

 هاااا   اي ااااحٝح١ ايلاااا٢ َ اااا  ٖ  تياااا يِٝ اياااا ٜٔ   مم  ساااا١ ا٭ )١مم  ساااا 

 س٢َ٬ااٱ

 ا٫ٖلُ ّ ش ييٌُ ش نُٛب ا ٚايف م ا  )١ٝ اجلُ ب 
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 س يٝب ٚط م ايليًِٝ اأ   ى  ٢ تٜٓٛل ت  لٝ  )ا  ٚي ٜٗ ١َ   ن 

 ا ٢ ايليًِ بعٛ لجحٝح ايفه    يلُ  ب٢ً ذاتٗت )١ٝ ذات 

 ُا ا٫ْلُ ٤ يًٛطٔ ٚتث ٝ  اله١ٜٛ ايٛط١ٝٓ يل٬شٗ )١َٝٓل 

 ت جٝل ايل٬  بًا٢ ايٛلجاٍٛ يًُيًَٛا١ ذاتٝا  ٚبا ّ ا٫ْكٝا   ٚ ا٤       ) ٙبضفض

  ه   ابش ط١٦اا٭

 ٫ٚ شدٍٚ اأبٔ نسب نٌ َ  ٖٛ ج ٜ  يلٛب١ٝ ايل٬   ١َل شي )١ َل شي 

 يلُاا  بًاا٢ ايلاا  ٜب ٚايليًااِٝ المساالُ  ًَٚلضَاا  شاا يُٓٛ     ت ايلاا  ٜب ) ١ ا٥ُاا

المٗٓاا٢ يٝهاإٛ   اٜاا١ شدماا ئ المساالج اا  اا٢ بصاا ٍ ايللااٜٛ  اي شاا٣ٛ يٝيااٛ   

 اٗ ذيو ش يٓفل ب٢ً ط٬ش

 إجرزاءات البحح : 

 تس  اٱج ا٤اا المٝ ا١ْٝ ٚ ل بصُٛب١ َٔ ابشلٛاا ايل ي١ٝ )

 ٫ٚ) شٓ ٤ ايلحْ َ  ايل  ٜ ٢ المك   اأ 

 ٚ شمً  ) ق ي ْٝ ) إب ا  ا ٚاا اي حف 

    ٝب ا  اي  مث١(ا إايفه ٣  )َٔ  ا٭ََٔك 
  ب ا  اي  مث١(اإ٢  )َٔ  ٬قا٭ا ل    اي ن ٤ 

 : أولا: بناء البرنامج التذريبى المكترح 

  إبااا ا  ايلحْااا َ  المكااا   يًل ي  ا/َيًُااا ا ا٫قل ااا   المٓاااضو ش يف قااا١  

ٚا٫بد ٖ ا اي حٝح١ شدس يٝب ت ش١ٜٛ  ٢  ا٤ٛ  ايث يث١ ٚ ل ايكِٝ اٱْس ١ْٝ 

نااٌ َاأ   أشياا  بذاا ٜ ا اي شٝاا١ ٚا٭ ٚا  المساالك ١ًٝ يًُيًااِ، ٚذيااو يلُٓٝاا١      

 ٢ ا ٬قا٭ايفه ٣ ٚاي ن ٤  ا٭َٔ

  : تحذيذ أهذاف البرنامج 

 ثً  ا٭ٖ اف ايي ١َ الم  ل ٠ يًلحْ َ  ايل  ٜ ٢ المك    ٢ ت١ُٝٓ قا  اا  

 ااا   المٓاااضو شدسااا يٝب ت شٜٛااا١ بطلًفااا١ ق ٥ُااا١ بًااا٢ ايل ي  ا/َيًُااا ا ا٫قل

بصُٛب١ َٔ ايكاِٝ اٱْسا ١ْٝ ٚا٫بد ٖا ا اي احٝح١،ٚذيو لمسا ب تٗٔ بًا٢       

١ ياااا ٜٗٔ ٝاااا ٬قا٭ايفهاااا ٣ ٚ  اااال َساااال٣ٛ ايفضاااا ٥ٌ   ا٭َاااأ أشياااا  تُٓٝاااا١ 

ٱنساا شٗٔ ايكاا  اا ٚايهفاا ٤اا اي٬زَاا١ ي شٝاا١ اياآش٤ اي شٝاا١ اي ااحٝح١        

َأ ا٭ٖا اف ايساًٛن١ٝ يًلحْا َ         بصُٛبا١ نُيًُ ا َسلك ٬،ٚ  بذ ٜ

ايٛج اْٝاا١( بزًساا ا ايلحْ َ اٚ ثًاا  ا٭ٖاا اف اي اا    اااااا المٗ  ٜاا١ ااااااالمي  ٝاا١ )

َ  ل ٠  ٢ ا٫ٖلُ ّ ش يل١ُٝٓ اي  ا ١ٜ َأ  ا٬ٍ ايالحاَ  ايل  ٜ ٝا١ ٱما ائ       

ايل    ٢ ا٭ ا٤ ٚسًٛى ايل ي  ا، ٚذيو ش سلأف اّ بصُٛب١ َٔ اضه ا ي ٓ ٤ 

 ٙ اياالحاَ  ،ٚقاا  اساالٓ ا اي  مثاا١  اا٢ شٓاا ٤ ٖاا ا ايلحْاا َ  إو شياا  اضهاا ا ٖاا

 ( ٢ٖٚ)0222ايل٢ ق َلٗ  لجف ٤ ا٭ب   )

 س   ايٓة ٣ ايسًِٝ اا٭ 
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 ٚ َه ١ْٝ تل ٝك٘اإبذكٝل ايلٛازٕ شف ي ا٤ ايل  ٜب 

 اب ٠ ايف ٚم ايف  ١ٜا َ 

 ي  ٠ اي ا ي١ٝ يًُل  ش ااإ 

  ا٫جلُ ب١ٝ ٚايثك  ١ٝ يًُل  شفا١ُ٥٬َ ايلحْ َ  يًجٛاْب 

 ف ايل  ٜب ااّ َل أٖ ٤ت ُِٝ َ  ٠ ايل  ٜب تلٛا 

 ت بِٝ ايلحْ َ  ش ي حٛئ ٚاي  اس ا يًلكِٜٛا 

 ٘اتكِٜٛ ايلحْ َ  َٚل شيل   

  : تحذيذ محتوى البرنامج 
  قِ

 ابزًس١

 َٛ ٛت

 ابزًس١

 أٖ ا ٗ 

 جًس١

١ٜ ٝٗ  

 يك ٤ تي  ف

ٚٚ ل 

 قٛاب 

 يًيٌُ

 اي  مث١ ٚالمل  شفايلي  ف شف 
 تي ٜ  اي  مث١ لمفّٗٛ ايلحْ َ  ايل  ٜ ٢ ٚاله ف َٓ٘ َٚهْٛ ت٘

 يٓ ٤ ابزًس اأ بٗ   بذ ٜ  قٛاب  َٚٛايٝل لاب ات

 المٓ ق ١ مٍٛ َٛابٝ  ابزًس ا ٚا٫س يٝب

 المل ي١  ٢ ا ا ٠ ابزًس ا

 ايفه ٣ ا٭َٔ  أشي  جًس ا ت١ُٝٓ 

  قِ

 ابزًس١

 َٛ ٛت

 ابزًس١

 أٖ ا ٗ 

 ا٫س اتٝجٝ ا

 المسلأف ١َ

0 

ا٫ْلُ ٤ 

 ايٛط٢ٓ

 سلٝي   ايل ي ١ المف ِٖٝ ٚا٭ ه   المليًك١ا

 ُٖٝل٘ يًٛطٔأايفه ٟ ٚ  ٭َٔش

 تيضٜض ق١ُٝ ايلس َح ي ٣ ايل ي ١  ٢

 ْل   بم  يحكل آَ ٍ انلُلاييٌُ ٚاٱ

 يًُجلُل تٛ ح ايل ي ١ ا٫بظ زاا ايف  ١ٜ ٚابزُ ب١ٝ
 ايث  ا  ٢ اي   ت بٔ ايٛطٔت٪ن  ايل ي ١ ب٢ً 

 ب افٚاي ٜٔ ٚ ل ايكٛاْف ٚا٭

إس اتٝج١ٝ 

 ايُٓ ج١

 ابسٛا  ٚالمٓ ق ١

 

 

8 

ت١ُٝٓ 

 ا٫ْلُ ٤

ايٛط٢ٓ 

 يًل ي  ا

 ت ش  ايل ي ١ شف اييٌُ ب٢ً حم ١ٜ

 ٚ  ١َ ايٛطٔ ٚق٠ٛ اييكٝ ٠ اي ١ٜٝٓ

 ت  ٜب ايل ي ١ ب٢ً ط   اٯ ا٤ ايس١ًُٝ

 المس٦ٛي١ ط   ابس ١ٜإي ٦ٕٛ ايٛطٔ  ٢ 

 ت١ُٝٓ ا٫بلضاز ش ٚ  اي ٚي١  ي ٣ ايل ي ١

  ٢ اق ١َ بصلُل لجحٝح

 ايلأفٌٝ

 ييب ا٫ ٚا 

 ايُٓ ج١

 ابسٛا  ٚالمٓ ق ١

1 

ا٫ْلُ ٤ 

 ايثك  ٢

 ايلدنٝ  ب٢ً   ٚ ٠ اض  ة١ ب٢ً

 اي ائ ايثك  ٢ ٚابسض  ٣ يٮ١َ اٱس١َٝ٬

 المس١َُٛ بًٞ  ٝٝض ايثك  ١ ايفه ١ٜ ٠س ب الم

 ش هٌ ٖ  ف ايف اغ أٚق اشهٝف١ٝ اسلثُ    اٱ ل  

 تيضٜض ايثك١ ش ٚ  ايف   بعٛ اٱي ا٤

 ايثك  ٢ ٚابسض  ٣ يًُجلُل

 ايك ١

 ييب ا٫ ٚا 

 ابسٛا  ٚالمٓ ق ١

0 

 

ت١ُٝٓ 

 ا٫ْلُ ٤

 ايثك  ٢

 ايل٬ ٌ يك  ١ ابسٛا  شف ٝفيت

 ح المف ِٖٝ الم ًٛط١ ش ١ٜ٩ ب  ١ٜٝ حت

 ١ايثك  ٝ ا٭ْ ل١ا بعٛ الم   ن١  ايلٛجٝ٘

 ايُٓ ج١

 ابسٛا  ٚالمٓ ق ١

2 

ا٫ْلُ ٤ 

 ايك٢ُٝ

 ٚاييك ٥ ٣

تيضٜض ي ٣ ايل ي ١ قِٝ ايٛسل١ٝ ٚا٫بل اٍ ايل٢ ٜ بٛ إيٝٗ  اي ٜٔ 

 ابسٓٝ 

 ٚقٛاْٝٓ٘ اٱس٢َ٬  بًٞ ايلُسو شكِٝ انلُل بذفٝضايل ي ١

 ايس١ًُٝ يًل ي  ا انلُي١ٝ ١ش لمس٦ٛيٝاٱمس   ت١ُٝٓ 

 ايلأفٌٝ

 ييب ا٫ ٚا 

 ايُٓ ج١

 ابسٛا  ٚالمٓ ق ١

2 

ت١ُٝٓ 

 ا٫ْلُ ٤

 ايك٢ُٝ

 ٚاييك ٥ ٣

 إب٤٬ ق١ُٝ ايلس َح شف ا٭  ا  يس١َ٬ انلُل

مف  إش از يًل ي ١ ق١ُٝ ايضُ   ٢ نٌ َ  ْكّٛ ش٘ َٔ ابُ ٍ

 ق ٍٛ ٚ ايل ي ١ ب٢ً اييل  شف ا٭  ا   ٢ ن  ١ ايلي ٬َا

   ٜٔأ ه  اٯ

 ايلأفٌٝ

 ا٫ ٚا ييب 

 ايُٓ ج١

 ابسٛا  ٚالمٓ ق ١

2 

 ا٫ْلُ ٤

 ا٫لا ش٢

 ايلدنٝ  يًل ي ١ ب٢ً ْ   اييٓ  ايفه ٣ َل

ٚس ٥ٌ ا٫ت  ٍ ٚايلهٓٛيٛجٝ      ٚايلٛجٝ٘ بعٛ اٱسلف  ٠ َٔاٯ

  ا آمف ايل ي ١ ب٢ً ا٫يلضاّ ش اٱلا ش١ٝ

 ا٤ ايلدنٝ  ب٢ً ق ٍٛ ايلي  ١ٜ  ٢ اٯ ابسٛا  ٚا٫ ل٬ف

 ايلأفٌٝ

 ييب ا٫ ٚا 

 ابسٛا  ٚالمٓ ق ١
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 ٚا٫بد ٖ ا

2 

ت١ُٝٓ 

 ا٫ْلُ ٤

 ا٫لا ش٢

 ت  ٜب ايل ي ١ ب٢ً أس يٝب     ايٓف 
 ايلح ٜ  َٔ أ ل   ايل ي١ٝ اييك١ًٝ ابش ط١٦ يًثك   ا ايٛا  ٠

   ت  ٜب ايل ي ١ ب٢ً  ٛاش  ٚأس  ابسٛا  ٚايٓك ش َل اٯ

 ي ٣ ايل ي ١ ت١ُٝٓ َٗ  اا ايلفه  ايٓ ق 

 ايلأفٌٝ

 ايُٓ ج١

 ابسٛا  ٚالمٓ ق ١

 ٢ ٬قا٭جًس ا ت١ُٝٓ اي ن ٤ 

  قِ

 ابزًس١

 َٛ ٛت

 ابزًس١

 أٖ ا ٗ 

 ا٫س اتٝجٝ ا

 المسلأف ١َ

2 

 َي٢ٓ ٚأ١ُٖٝ

 ايضُ 

 تي ٜ  َي٢ٓ ايضُ 

 ايلي ف ب٢ً أس     ي  ايضُ 

 تٛ ٝح أ١ُٖٝ ايضُ 

 ايلي ف بٌ بٛاٌَ تس ب  ب٢ً إغف ٍ ايضُ 

 ييب ا٭ ٚا 

 ايُٓ ج١

 ابسٛا  ٚالمٓ ق ١

01 

 ت١ُٝٓ

 ايضُ 

 ٚلجحٛت٘

 ٢ ٬قا٭ت١ُٝٓ ايك  ٠ ب٢ً ايض   

 ي ٛا  ٚابشلدا انلس   ايك  ٠ ب٢ً ايلف ق١ شف

 ايك  ٠ ب٢ً ايث  ا يضُ ٕ لجح٠ٛ ايضُ 

 ايلأفٌٝ

 ييب ا٭ ٚا 

 ابسٛا  ٚالمٓ ق ١

00 

 َي٢ٓ ايلي ط 

 ٚأُٖٝل٘

 ايلي ف ب٢ً َي٢ٓ ايلي ط 

   ٜٔ َٚ اب تٗ َ  ب  اٯإ  اى 

   ٜٔ  ٢ َ  ب ِٖ ٚم ٫تَِٗ   ن١ اٯ

 ايلأفٌٝ

 ايُٓ ج١

 ابسٛا  ٚالمٓ ق ١

08 

 أس يٝب

 ايلي ط 

 ٚمم  سل٘

 ايلي ف ب٢ً أس يٝب َس ب ٠ ا٫  ٜٔ

 مم  س١ أس يٝب المس ب ٠ ي٬  ٜٔ

 ييب ا٫ ٚا 

 ايُٓ ج١

 ابسٛا  ٚالمٓ ق ١

01 

 ق١ُٝ    

 ايٓف 

     ايٓف بذ ٜ  َي٢ٓ ٚق١ُٝ 

 ت١ُٝٓ ايك  ٠ ب٢ً بص ٖ ٠ ايٓف  ٚبض س لٗ 

 ايل  ٜب ب٢ً اَل٬ى ق١ُٝ     ايٓف 

 َٛاج١ٗ ايٛاقل شسًٛى

 ايُٓ ج١

 ابسٛا  ٚالمٓ ق ١

00 

 ت١ُٝٓ    

 ايٓف 

 

 

 يٝ ا يض   ايٓف  َٚ اق لٗ آتل ٝل شي  

 تل    ايل ي  ا ب٢ً ايسٝل ٠ ب٢ً اي ٚا ل

 شيُلايل  ٜب ب٢ً ا٫تضإ اي ات٢ 

 بذ ٜ  ايل ي ١ َي٢ٓ ٚق١ُٝ ايي ٍ

 ايلأفٌٝ

 ييب ا٭ ٚا 

 ايُٓ ج١

 ابسٛا  ٚالمٓ ق ١

 ق١ُٝ ايي ٍ 02

 ايلضاّ ايل ي ١ شلي يِٝ ايي ٍ

 َك  ١ْ ايل ي ١ شف ايسًٛنٝ ا ايي  ي١ ٚغ ٖ 

 ايُٓ ج١

 ابسٛا  ٚالمٓ ق ١

 ت١ُٝٓ ايي ٍ 02

 تلفِٗ ايل ي ١ أ١ُٖٝ ٚأي  ايي ٍ  ٢ انلُل

 ايي ٍ ٚالمس ٚا٠ ا١ُٖٝ ايلي ٕٚ يًٛلجٍٛ يك١ُٝ إ  اى

 ايلأفٌٝ

 ييب ا٭ ٚا 

 ابسٛا  ٚالمٓ ق ١

 ق١ُٝ ايلس َح 02

 بذ   ايل ي ١ َي٢ٓ ٚق١ُٝ ايلس َح

 ايلس َحيي ّ  تك ّٚ ايل ي ١ ا٭ ه   ابش ط١٦ ايل٢ تكٛ 

 ايلأفٌٝ

 ييب ا٭ ٚا 

 ابسٛا  ٚالمٓ ق ١

02 

 ت١ُٝٓ ٚاب٤٬

 ق١ُٝ ايلس َح

 ايل ي ١ ب٢ً أ١ُٖٝ إ  اىت    

 ا٫ ل٬  ا شف ا٭  ا  شيضِٗ اي ي 

 تًلضّ ايل ي ١ ش يلي يِٝ اي ١ٜٝٓ ايل٢

   ٜٔت جل ٚبذف ب٢ً ايلس َح َل اٯ

 ايلأفٌٝ

 ييب ا٫ ٚا 

 ايُٓ ج١

 ابسٛا  ٚالمٓ ق ١

 ق١ُٝ ا٫م اّ 02

 بذ   ايل ي ١ َي٢ٓ ٚق١ُٝ ا٫م اّ

 اض ١َ ٚغ ٖ  ٚا٭ ي ٍتك  ٕ ايل ي ١ شف ا٭قٛاٍ 

ايلي ٬َا َل  ت س٢ ايل ي ١ ق١ُٝ ا٫ل اى  ٢

 ا٫  ٜٔ

 ايلأفٌٝ

 ايُٓ ج١

 ابسٛا  ٚالمٓ ق ١

81 

 ت١ُٝٓ ق١ُٝ

 ا٫م اّ

  ا  ايي ١َ  ٢ سًٛى ايل ي  ات١ُٝٓ اٯ

 تًلضّ ايل ي ١ ش يسًٛنٝ ا اي حٝح١

 ايك ١ُ٥ ب٢ً ا٫م اّ

 ابش ط١٦ت    ايل ي ١ ب٢ً ت ى ايسًٛنٝ ا 

 ييب ا٫ ٚا 

 ايُٓ ج١

 ابسٛا  ٚالمٓ ق ١

 ق١ُٝ اييل  80

 تيًِ ايل ي ١ َي٢ٓ ٚق١ُٝ اييل 

 ت    ايل ي ١ ب٢ً اسلأف اّ شي 

 ايهًُ ا المسلأف ١َ لمُ  س١ اييل 

 ييب ا٫ ٚا 

 ايُٓ ج١

 ابسٛا  ٚالمٓ ق ١

 ت١ُٝٓ اييل  88

 ١  ٢ٝ ٬قا٭ت١ُٝٓ ايلي يِٝ اي ١ٜٝٓ ٚ

 يل١ُٝٓ ايك  ٠ ب٢ً اييل سًٛى ايل ي ١ 

 اي ي  ا٫يلضاّ بمُ  س١ اييل  شف ا٭  ا  شيضِٗ

 َك  ١ْ ايل ي ١ شف اييل  ٚايكس٠ٛ  ٢

 مٝ ٠ ايل ي  ا

 ايلأفٌٝ

 ييب ا٫ ٚا 

 ايُٓ ج١

 ابسٛا  ٚالمٓ ق ١
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( جًسااا١ ت  ٜ ٝااا١ 88 ثاااٌ بضلااا٣ٛ ايلحْااا َ   ااا٢ لجاااٛ ت٘ ايٓٗ ٥ٝااا١ َااأ )  

( جًساا١ 00ايفهاا ٣،) ا٭َاأ أشياا  بًاا٢ ( جًساا ا يًلاا  ٜب  2ت٢ )َٛزباا١ ناا ٯ 

٢، بمي ٍ َٔ جًسلف إو ي٬ئ جًسا ا   ٬قا٭ٚاي ن ٤   أشي  يًل  ٜب ب٢ً 

أس ٛبٝ  ، ش ٱ   ١ إو جًس١  ٗٝ ١ٜ يٛ ل قٛاب  اييٌُ َٚٛابٝ  المك ش٬ا 

( 081-21ٚغ ٖاا  ش ٱ ااا  ١ إو جًساا١  ٗٝ ٜااا١ ٚتساال  م ناااٌ جًساا١ َااأ )    

 ، ٚتلُثاااٌ ابزًسااا ا ايل  ٜ ٝااا١  ااا٢ َهاااْٛف     قٝكااا١ ٜٚااالِ بذ ٜااا ٖ  َسااا ك   

ُٖاا ،ٚتلهٕٛ ابزًساا١ َاأ   دشي  ٢( ش ٬قااا٭ايفهاا ٣ ٚاياا ن ٤   ا٭َٔأس سااف)

أسااا يٝب  -ا٫سااا اتٝجٝ ا المسااالأف ١َ شٗااا –الهااا ف َٓٗااا -المٛ اااٛت –)اييٓاااٛإ

 ُ  س لاايلكِٜٛ المسلأف ١َ(اٜٚلِ تٛزٜل جًس ا ايلحْ َ  ايل  ٜ ٢ ن

 المضتخذمة والانغطة المختارة:  المواد والوصائل التعلينية 

  اساالأف اّ َااٛا  ٚٚساا ٥ٌ تيًُٝٝاا١ بطلًفاا١  اا٢ تاا  ٜب ايل ي اا ا بًاا٢         

 ااااا  ايسا ٛ ٠  ااااا  المكا ٫ا  ااااا  اي اٛ   ااااا  جًس ا ايلحْ َ  َثٌ )ا٭له ٍ ايلٛ اٝح١ٝ 

اي ل ق ا ايلي١ًُٝٝ( ، ٚتهًاٝفٗٔ شيا ٠ أْ ال١ تلفال ٚا٭سا يٝب اي شٜٛا١ ذاا       

١ اي احٝح١ ،بحٝاف تالحز لأف اٝ تٗٔ ٚبذًُاٗٔ      ٝا  ٬قا٭ٚا٫بد ٖ ا ايكِٝ 

المس٦ٛي١ٝ ٚتس ب ٖٔ ب٢ً ايكٝ ّ شيًُٝ ا اييًِ المأفلًف١ ٚجمال الميًَٛا ا َأ    

َ     َلي  ٠ ا

  : الاصتراتيجيات المضتخذمة 

ٔ   اسااالأف اّ بصُٛباااا١ َااأ ا٫ساااا اتٝجٝ ا  ااا٢ تُٓٝاااا١     ايفهاااا ٣  ا٭َااا

)اسا اتٝج١ٝ ايك ا١ ،ايُٓ جا١،ايلأفٌٝ ،يياب ا٭ ٚا      ٢ َثاٌ   ٬قا ا٭ٚاي ن ٤ 

 ابسٛا  ٚالمٓ ق ١(ا

 : أصاليب تكويه جرلضات البرنامج 

ٜلِ تكِٜٛ ايلحْ َ  َٔ  ٬ٍ تل ٝل بصُٛب١ َٔ اٱجا ا٤اا َثاٌ) تٛجٝا٘    

بصُٛب١ َأ ا٫سا١ً٦ يًل ي ا ا  ا٬ٍ تل ٝال جًسا ا ايلحْا َ  يًلدنا  َأ          

 ٍ)َ ٣  ُٗٗٔ يًُُٗ ا الملًٛش١ َٔ  ٬

 شيا   تك ِٜ جًس ا ايلحْ َ  يًل ي  ا ٚايلي ف ب٢ً َ ٣  ُٗٗٔ ٭( ٔ  ا٭َا

 ٢(ا ٬قا٭ايفه ٣ ٚاي ن ٤ 

 تسجٌٝ إج ش تٗٔ ٬َٚمة تٗٔا 

 ٚ سل ن   َ   ا   ٢ ابزًس١ااتهًٝفٗٔ بم اجي١ 

 لج  َ   ن تٗٔ ٚتف بًٗٔ َل ابزًس ا ايل  ٜ ١ٝا  

  ت ٛقٗٔ ٚاْل  ٖٗٔ ا لج  َ ٣ تك ٌ ايل ي  ا بزًس ا ايلحْ َ  َٚ ٣ 

  : سمن تطبيل البرنامج 

( ٚتضاآُ  02/08/8102( إو )0/01/8102شاا أا جًساا ا ايلحْاا َ  َاأ تاا  ٜخ  )    

ايفهااا ٣ ٚايااا ن ٤  ا٭َااأناااٌ جًسااا١ بااا ٠ أْ ااال١ ٚاسااا اتٝجٝ ا يلُٓٝااا١   

 ٢  ٢  ٤ٛ بذ ٜ ا اي ش١ٝ المسلك ١ًٝا ٬قا٭
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  :صذم البرنامج المكترح 

( َاأ أساا ت ٠  00ا لجااٛ ت٘ ا٭ٚيٝاا١ بًاا٢ باا   )   ايلحْاا َ  المكاا     باا   

بمك َا١   ١ش بز َي ا الم  ١َٜ حٛشَٓ ٖ  ٚط م ت  ٜ  ا٫قل    المٓضو 

 ٗٝ ٜاا١ تضاآُ  تٛ ااٝح   ناا ٍ اي حااف، ٚالهاا ف َٓاا٘، ٚايلي ٜاا  اٱج ا٥ااٞ  

لم االًح ت٘، شٗاا ف ايلدناا  َاأ لجاا٬مٝل٘ ٚلجاا م شٓ ٥اا٘ ٚق  تاا٘ بًاا٢ تُٓٝاا١ 

 قل اا   المٓااضو ا٫ايل ي اا ا َيًُاا ا  ٢ ياا ٣  ٬قااا٭اياا ن ٤ ٚايفهاا ٣  ا٭َاأ

ْساا ١ ا٫تفاا م ايهًٝاا١ َاأ ق ااٌ ايساا  ٠ اضهُااف بًااٞ      بٝٓاا١ اي حااف، ٚن ْاا  

  تفا م َ تفيا١  اْسا ١   ٢%( ٖٚا 20ا21شً ا  )  ايلحْ َ  ايل  ٜ ٢ المك  لج٬م١ٝ 

شٜ   إو لج٬م١ٝ  يًلل ٝال ٚايٛياٛم ش يٓلا ٥      ايلحْ َ   ايل  ٜ ٢ المكا   مم  

 سشٝسف  بٓٗ  اي حفا ايل٢

  ثانيا : إعذاد أدوات البحح: 

يلل ٝال   بلُ ا اي  مث١ ب٢ً المٓٗ  ل ٘ ايلج ٜ ا٢ ذٚ انُٛبا١ ايٛاما ٠،   إ

ا٫قل اا   المٓااضو ش يف قاا١   /َيًُاا ا ايلحْاا َ  ايلاا  ٜ ٢ المكاا   بًاا٢ ط ي  ا   

 ايث يث١ شه١ًٝ اي ش١ٝ ايٓٛب١ٝ ٚق   ثً  ب١ٓٝ اي حف  ٢ ا٫ت٢)  

  :العينة الاصتطاعية 

تٗااا ف اييٝٓااا١ ا٫سااالل٬ب١ٝ إو ايلدنااا  َااأ ابش ااا ٥  ايساااٝهَٛ ١ٜ   

ايث  ا(، ٚتهْٛ  ايي١ٓٝ ا٫سلل٬ب١ٝ  ٢ ٖ ا اي حف  اااا ٭ ٚاا اي حف )اي  م

  ا قل    المٓضوا٫( ط ي ١ َٔ ايل ي  ا َيًُ ا 82َٔ ب   )

 :العينة الأصاصية 

 قل ا   المٓاضو  ا٫  إللك م ايي١ٓٝ ا٭س س١ٝ يً حف َٔ ايل ي  ا َيًُا ا  

( ط ي ااا١    82شهًٝااا١ اي شٝااا١ ايٓٛبٝااا١ ج َيااا١ اٱساااهٓ  ١ٜ ٚشًاااغ بااا  ٖ  )      

 بر ٝ ٗٔ نُجُٛب١ بد ٜ ١ٝا

  إعذاد/ الباحجة( :الفهزى الأمنمكياظ( 

  :الهذف من المكياظ 

ٔ  أشيا    ٜٗ ف ٖ ا المكٝا   إو قٝا     ايفها ٣ يا ٣ ايل ي  ا/َيًُا ا     ا٭َا

 ا٫قل    المٓضوا

  :وصف المكياظ 

      ٔ اي  اساا ا ٚاي حااٛئ   ي ٓاا ٤ ٖاا ا المكٝاا   إطًياا  اي  مثاا١ بًاا٢ ايي ٜاا  َاا

ٔ ايي ش١ٝ ٚا٭جٓ ١ٝ ايل٢ تٓ ٚيا  َٛ اٛت     ٚٚ اي  لها  َكا ٜٝ     ايفها ٣  ا٭َا

،ٚ  اس١ بضُا   ,Koizumi((١2017   اس(،8102ٚ  اس١  ٛز١ٜ اي ٚس ٣ ) َثٌ

 ٚ  اساا١   (8101(، ٚ  اساا١ ب اا  الله اي ااٗ ٣)  ٢ٜٓٛ8100 ب اا  ايٓ لجاا  بضُاا )  ايث
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نُاا  ماا  ا لهاا  اي  مثاا١    (8111(،ٚ  اساا١ بضُاا  ا٫سااي )  0011َسااي  الهُاا ش) 

 ٢ٖٚ ن ٯت٢) المكٝ  تي ٜف ا اج ا١ٝ٥ ٱسلأف اَٗ   ٢ شٓ ٤ 

 ( ٜلُثاااٌ  ااا٢ َسااا٦ٛي١ٝ اي ااا    بدااا ٙ ٚطااآِٗ َٚل شيااا١    ا٫ْلُااا ٤ اياااٛط٢ٓ

 ا٭م ائ ٚإعٗ   ابزٛاْب الم  ق١ ش٘ا

 (ٜلُثااٌ  اا٢ المفاا ِٖٝ ايفه ٜاا١ اي ااحٝح١، ٚتيضٜااض ايثكاا١    ا٫ْلُاا ٤ ايثكاا  ٢

 ش ٚ  اي      ٢ ابسف ع ب٢ً اي ائ ايثك  ٢ ٚابسض  ٣ يٛطٓ٘ا

 (بل اٍ ايفه ٣ ٜلُثٌ  ٢ َف ِٖٝ ايٛسل١ٝ ٚا٫ ا٫ْلُ ٤ ايك٢ُٝ ٚاييك ٥ ٣

اي ٢ٜٓ اي حٝح،ٚا٫مس   ش لمس٦ٛي١ٝ ٱب٤٬ قِٝ اٱْس ١ْٝ َثٌ ايلسا َح  

 ٚايضُ  ٚاييل  ٚغ ٖ ا

 ( ٜلُثٌ  ٢ ا٫يلضاّ شضا   ايٓف ،ْٚ ا  اييٓا ، ٚابساٛا       ا٫ْلُ ٤ ا٫لا ش٢

 ايك ٥ِ ب٢ً إم اّ ا٫ ل٬  ا ٚا٫بد ٖ ا ايفه ١ٜ ايلي  ١ٜا

 ا٭َااأ أشيااا  بااا   المفااا  اا الملأف  ااا١ يهاااٌ شيااا  َااأ  (0)ٜٚٛ اااح ابزااا ٍٚ

 ايفه ٣  ٢ المكٝ  ا

 ايفه ٣  ٢ المكٝ   ا٭َٔ أشي  ( ب   المف  اا الملأف  ١ يهٌ شي  َٔ 0ج ٍٚ )

شي  ا٭ المف  اا ب  

 ا٫ْلُ ٤ ايٛط٢ٓ 2

ا٫ْلُ ٤ ايثك  ٢ 2

ا٫ْلُ ٤ ايك٢ُٝ ٚاييك ٥ ٣ 2

ا٫ْلُ ٤ ا٫لا ش٢ 2

 انُٛت 11

 :صذم المكياظ 

  المحهنين وصذم المحتوي لاوعي:صذم 

ايفهااا ٣ ش سااالأف اّ لجااا م  ا٭َااأق َااا  اي  مثااا١ بحسااا   لجااا م َكٝااا   

  ٞ  Lawshe Content Validity Ratioاضهُااف ٚلجاا م اضلااٟٛ ي٬ٚلاا

(CVR)  ( أساال ذ َاأ 00ا لجااٛ ت٘ ا٭ٚيٝاا١ بًاا٢ باا   ) المكٝاا     باا   مٝااف

شٗاا ف  ، ا٫قل اا   المٓااضو ش بز َياا ا الم اا ١ٜ  أساا ت ٠ َٓاا ٖ  ٚطاا م تاا  ٜ  

ٚإش ا٤ ٬َمة تِٗ ماٍٛ   ايفه ٣، ا٭َٔايلدن  َٔ لج٬مٝل٘ ٚلج ق٘ يكٝ   

 In) . ٚتيًُٝ تا٘ َٚٓ سا ل٘(ا   َ ٣)ٚ اٛ  ٥٬َُٚا١ لجاٝ غ١ َفا  اا المكٝا       

Johnston, P; Wilkinson, K, 2009, P5)    إٔ نا ٫ت٢)  ايٓلا ٥  ،ٚقا  جا ٤ا

بضاا ٤ ٦ٖٝاا١ ايلاا  ٜ  ش بز َياا ا بًااٞ نااٌ َفاا  ٠ َاأ    ْسااب اتفاا م ايساا  ٠ أ 

إٔ تضاح َأ   إ%(ا نُا   011-28ا20ايفه ٣ ت اٚ  َا  شاف )   ا٭ََٔف  اا َكٝ   

ايفهاا ٣ شٓساا ١ اتفاا م    ا٭َاأتفاا م ايساا  ٠ اضهُااف بًاا٢ َفاا  اا َكٝاا        إ

باٌ  ي٬ٚلا٢   (CVR)ْسا ١ لجا م اضلا٣ٛ     نُا  جا ٤ا  %(ا 111ا21ن١ًٝ شً  )

ايفه ٣ تلُلل شكِٝ لج م بضلٟٛ َك ٛيا١، نُا  شًاغ َلٛسا       ا٭ََٔكٝ   

 .( ٖٚٞ ْس ١ لج م َك ٛي220١ا1ْس ١ لج م اضلٟٛ يًُكٝ   نهٌ )
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َٔ أ ا٤ ٚتٛجٝٗ ا ايس  ٠ اضهُف َٔ  ٬ٍ تيا ٌٜ   ١اي  مث اسلف  إٚق  

، ٚإبا  ٠ ت تٝاب يا ي     يل ا ح أنثا  ٚ اٛم     المكٝا    لجٝ غ١ شي  َف  اا 

 ٗ  ب٢ً شي االمف  اا شلك ِٜ شيض

ايفها ٣ شل ٜكلا٢ لجا م اضهُاف      ا٭ََٔٚٔ  ٬ٍ مس   لج م َكٝ   

ٚلج م ٫ٚلٞ ٜلضح إٔ المكٝ   ٜلُلال بمي َاٌ لجا م َك اٍٛ  مما  ٜ ا  إو       

إَه ْٝاا١ اساالأف اَ٘ ا اي حااف ابساا يٞ، ٚايٛيااٛم ش يٓلاا ٥  ايااتي سٝسااف  بٓٗاا         

 اي حفا

 :ثبات المكياظ 

  :معامل ثبات ألفا نزونباخCronbach's alpha 

ٔ ق َ  اي  مث١ بحس   ي  ا َكٝ    ايفها ٣ ش سالأف اّ َي َاٌ ي ا ا      ا٭َا

أيفاا  ن ْٚ اا خ ٚذيااو شياا  تل ٝاال المكٝاا   بًاا٢ اييٝٓاا١ ا٫ساالل٬ب١ٝ اي اا يغ      

( ط ي اا١، مٝااف شًااغ َي َااٌ ي اا ا أيفاا  ن ْٚ اا خ يًُكٝاا   نهااٌ        82باا  ٖ  )

 (ا221ا1)

  :معامل ثبات إعادة التطبيلTest- Retest 

ٔ ق َ  اي  مث١ بحس   ي  ا َكٝ    ايفها ٣ ش سالأف اّ َي َاٌ ي ا ا      ا٭َا

إب  ٠ ايلل ٝل ٚذيو شلل ٝل المكٝ   ب٢ً اييٝٓا١ ا٫سالل٬ب١ٝ اي ا يغ با  ٖ      

( أساا شٝل، مٝااف شًااغ َي َااٌ ي اا ا إباا  ٠ ايلل ٝاال  1( ط ي اا١ شف لجااٌ زَااني )82)

٥ٝ   بٓا   **( ٖٚٛ َي َاٌ ي ا ا  اٍ إم ا    282ا1يًُكٝ   نهٌ شي  ت حٝح٘ )

(  ٚبًٝاا٘ ٜلُلاال المكٝاا   ش  جاا١ َ تفياا١ َاأ ايث اا ا، مماا     10ا1َساالٟٛ  ٫ياا١ )

ٜ   إو إَه ١ْٝ اسلأف اَ٘ ا اي حف ابس يٞ، ٚايٛيٛم ش يٓلا ٥  اياتي سٝساف     

 بٓٗ  اي حفا

ٔ ٚمم  تكا ّ َٚأ  ا٬ٍ مسا   ي ا ا َكٝا          ايفها ٣ شلا ٜكتي أيفا      ا٭َا

ٝااا   ٜلُلااال ش  جااا١ َ تفيااا١ َااأ ن ْٚ ااا خ ٚإبااا  ٠ ايلل ٝااال ٜلضاااح إٔ المك

ايث  ا، مم  ٜ ا  إو إَه ْٝا١ اسالأف اَ٘ ا اي حاف ابسا يٞ، ٚايٛياٛم ش يٓلا ٥         

 ايتي سٝسف  بٓٗ  اي حفا

  :سمن المكياظ 

ٔ ايا٬زّ يٲج شا١ بًا٢ َكٝا       ضَٔ ايبسس    ١ اي  مثا   ات يا ايفها ٣   ا٭َا

 اٯت١ٝ) ابشلٛاا

     ( ط ي اا١ 82بًاا٢ اييٝٓا١ ا٫سالل٬ب١ٝ ايلاا٢ شًاغ با  ٖ  )     المكٝا   تل ٝال

 َٔ ط ي  ا ا٫قل    المٓضو ش يف ق١ ايث يث١ شه١ًٝ اي ش١ٝ ايٓٛب١ٝ ا

  ٌاالمكٝ   ٢ اٱج ش١ ب٢ً  ط ي ١  مس   زَٔ ن 
  ٔت تٝ    ت  ب ٜ  ا ايل ي  أَ ق ٌ  المكٝ    ت تٝب زَٔ اٱج ش١ ب 
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 ٌ     َٔن يو زَأ  %( َٔ ايي١ٓٝ ا٫سلل٬ب١ٝ 82اٱ ش ب٢ ا٭ب٢ً ) ز

 %(ا82اٱ ش ب٢ ا٭ ٢ْ )
   ٔاا٢ اٱ شاا ب٢ ا٭بًاا٢  اٱج شاا١ َاأ ق ااٌ ايل ي اا ا    مساا   َلٛساا  زَاا   

  ٢ اٱ ش ب٢ ا٭ ٢ْا ٚايل ي  ا
      ٔشٝااا ٕ  (8) ٍٚ ابزاا اٜٚٛ ااح  المكٝ    مساا   ايااضَٔ اياا٬زّ يٲج شااا١ باا

 اايفه ٣ ا٭ََٔكٝ   ش يضَٔ اي٬زّ يٲج ش١ ب٢ً 

 ايفه ٣ ا٭َٔ( شٝ ٕ ش يضَٔ اي٬زّ يٲج ش١ ب٢ً َكٝ   8ج ٍٚ )

 المل  

َلٛس  زَٔ اٱ ش ب٢ 

 (2)ٕ= ا٭ب٢ً

 َلٛس  زَٔ اٱ ش ب٢ ا٭ ٢ْ

=ٕ(2) 

 زَٔ اٱج ش١

 بٔ المكٝ  

  قٝك١  28ا11  قٝك١  02ا10  قٝك١ 12ا82 ايضَٔ

( 11ٖاٛ ) ايفها ٣   ا٭ََٔكٝ   إٔ زَٔ اٱج ش١ بٔ  (8) ٍٚ ابزٜلضح َٔ ٚ

  قٝك١ تك ٜ   ا

  :تصحيح المكياظ 

  ت حٝح المكٝا   ط كا   يلا  ٜ  يٝها ا ابشُ سا٢ نُا  ٜٛ اح ابزا ٍٚ         

(1)( 

 ايفه ٣ ا٭َٔ( ط ٜك١ ت حٝح َكٝ   1ج ٍٚ )

 المل  اا

 ٚاي  ج ا المسلحك١ ١َسلٜٛ ا المٛا ك

 ش  ٠َٛا ل  غ  َٛا ل غ  بض ٜ  َٛا ل ش  ٠ َٛا ل

 0 8 1 0 2 اي  ج١ المسلحك١

 021 ايٓٗ ١ٜ ايية٢ُ يًُكٝ  

 11 ايٓٗ ١ٜ ايية٢ُ يًُكٝ  

  ة(الباحج/ إعذاد) :ىخلاقالأاخلتبار الذناء

  :الهذف من الاخلتبار 

ايل ي ااا ا يااا ٣ ٢  ٬قاااا٭ايااا ن ٤  أشيااا  ٜٗااا ف ٖااا ا ا٫ ل ااا   إو قٝااا    

 اقل    المٓضوا٫/َيًُ ا 

  :وصف الاخلتبار 

ي ٓاا ٤ ٖاا ا ا٫ ل اا   إطًياا  اي  مثاا١ بًاا٢ ايي ٜاا  َاأ اي  اساا ا ٚاي حااٛئ       

٢ َثاٌ   اسا١ حما ٠     ٬قا ا٭ايي ش١ٝ ٚا٭جٓ ١ٝ ايل٢ تٓ ٚي  َٛ اٛت ايا ن ٤   

(،ٚ  اسا١  8108(،ٚ  اس١ َٗا  لايٝب)  8100(،ٚ  اس١ إ  ٕ ب فٛ )8102اي  َ ٣ )

ٕ ناٌ  أ  مثا١  ٚجا ا اي ٚقا   (، 8101(،ٚ  اس١ س و ق ساِ) 8108ٖ ٘ ب   ابسُٝ )

ق ما  اي  مثا١ شٓا ٤    إ٢،ي ا  ٬قا٭اي  اس ا ٚ ي  َك ٜٝ  يكٝ   اي ن ٤ 

٢ يكٝاا   ايفضاا ٥ٌ ايساا لا نُاا  ماا  ا لهاا  تي ٜفاا ا   ٬قااا٭ ل اا   اياا ن ٤ إ

 اج ا١ٝ٥ ٱسلأف اَٗ   ٢ شٓ ٤ ا٫ ل    ٢ٖٚ ن ٯت٢)

 ( ُٜلُثٌ  ٢ مم  س١ ايسًٛى ايكِٜٛ  ٢ نٌ المٛاق  ابسٝ ت١ٝاايض 

 ( ٜلُثٌ  ٢ ا٫مس   شفٖلُ َ ا ا٫  ٜٔ ٚايلي ط  َيِٗ ا ايلي ط 
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  ( ٜلُثااٌ  اا٢ ايكاا  ٠ بًاا٢ تٓةااِٝ ا٫ هاا   ٚايل اا ف شث اا ا         اا   اياآف

 ٚلج ما

 ( ّٚنٝف١ٝ ايلي ٌَ َيِٗ اٜلُثٌ  ٢ تك ٜ  اٯ ا٫م ا ٜٔ   

 (ٜلُثااٌ  اا٢ اماا اّ ن اَاا١ ٚمكااٛم ا٫ اا ٜٔ ملاا٢ ٚيااٛ ا لًفااٛا     ايلساا َح

 َيٗ  ا

 (ٍ ٜلُثٌ  ٢ إْفل   اييكٌ ٚايل  ف شي اي١ ٚإْ  فا ايي 

 ( ٜلُثٌ  ٢ ا٫ٖلُ ّ بم  ب  ا٫  ٜٔ َٚ اب تٗ  ا اييل 

 ٢  ٢ ا٫ ل    ٬قا٭اي ن ٤  أشي  ( ب   المف  اا الملأف  ١ يهٌ شي  َٔ 0ج ٍٚ )

شي  ا٭ ب   المف  اا

ايضُ  0

ايلي ط  1

    ايٓف  1

ا٫م اّ 8

ايلس َح 0

ايي ٍ 8

اييل  8

 انُٛت 81

 :صذم الاخلتبار 

  المحهنين وصذم المحتوي لاوعي:صذم 

٢ ش ساالأف اّ لجاا م  ٬قااا٭ق َاا  اي  مثاا١ بحساا   لجاا م ا ل اا   اياا ن ٤   

  ٞ  Lawshe Content Validity Ratioاضهُااف ٚلجاا م اضلااٟٛ ي٬ٚلاا

(CVR)  َاأ ( أساال ذ 00)ا لجااٛ ت٘ ا٭ٚيٝاا١ بًاا٢ باا    ا٫ ل اا    باا   مٝااف

شا ا٤ ٬َمةا تِٗ   أس ت ٠ َٓ ٖ  ٚط م ت  ٜ  ا٫قل    المٓاضو ش بز َيا ا ٱ  

  ٚقاا  ق َاا)َاا ٣ ٚ ااٛ  َفاا  اا ا٫ ل اا   ٚتيًُٝ تاا٘ َٚاا ٣ َٓ ساا ل٘( ا  مااٍٛ

بحس   ْسب اتف م اضهُف ايس  ٠ أبض ٤ ١٦ٖٝ ايل  ٜ  ش بز َي ا  ١اي  مث

 ;In Johnston, P)َف  ااانُ  ق َا  اي  مثا١ بحسا   لجا م اضلاٟٛ      بًٞ 

Wilkinson, K, 2009, P5)  ْسااب اتفاا م ايساا  ٠ أبضاا ٤ ٦ٖٝاا١    ، ٚقاا  جاا ٤ا

٢  ٬قا ا٭ايل  ٜ  ش بز َي ا بًاٞ ناٌ َفا  ٠ َأ َفا  اا ا ل ا   ايا ن ٤        

%(اٚجاا ٤ا 821ا28تفاا م نًٝاا١ شً اا  ) إشٓساا ١ ، أ٣ %(011-28ا20تاا اٚ  َاا  شااف ) 

ٚقاا  .م َك ٛياا١( ٖٚااٞ ْساا ١ لجاا 202ا1ْساا ١ لجاا م اضلااٟٛ ي٬ ل اا   نهااٌ )

َٔ أ ا٤ ٚتٛجٝٗ ا ايس  ٠ اضهُف َٔ  ٬ٍ تي ٌٜ لجٝ غ١  ١اي  مث اسلف  إ

، ٚإبا  ٠ ت تٝاب يا ي  المفا  اا     يل  ح أنث  ٚ ٛم  ا٫ ل    شي  َف  اا 

٢  ٬قا ا٭شلك ِٜ شيضٗ  ب٢ً شي اَٚٔ  ٬ٍ مسا   لجا م ا ل ا   ايا ن ٤     

ا٫ ل ا   ٜلُلاال بمي َااٌ  شل ٜكلا٢ لجاا م اضهُااف ٚلجا م ٫ٚلااٞ ٜلضااح إٔ   

لجاا م َك ااٍٛ  مماا  ٜ اا  إو إَه ْٝاا١ اساالأف اَ٘ ا اي حااف ابساا يٞ، ٚايٛيااٛم   

 ش يٓل ٥  ايتي سٝسف  بٓٗ  اي حفا
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 :ثبات الاخلتبار 

  :معامل ثبات ألفا نزونباخCronbach's alpha 

٢ ش ساالأف اّ َي َااٌ   ٬قااا٭ق َاا  اي  مثاا١ بحساا   ي اا ا ا ل اا   اياا ن ٤   

ٚذيااو شياا  تل ٝاال ا٫ ل اا   بًاا٢ اييٝٓاا١ ا٫ساالل٬ب١ٝ      ي اا ا أيفاا  ن ْٚ اا خ 

( ط ي ١، مٝف شًغ َي ٌَ ي  ا أيف  ن ْٚ  خ ي٬ ل ا   نهاٌ   82اي  يغ ب  ٖ  )

(ا222ا1)

  :معامل ثبات إعادة التطبيلTest- Retest 

٢ ش ساالأف اّ َي َااٌ   ٬قااا٭ق َاا  اي  مثاا١ بحساا   ي اا ا ا ل اا   اياا ن ٤   

شلل ٝال ا٫ ل ا   بًا٢ اييٝٓا١ ا٫سالل٬ب١ٝ اي ا يغ       ي  ا إب  ٠ ايلل ٝل ٚذياو  

( أساا شٝل، مٝااف شًااغ َي َااٌ ي اا ا إباا  ٠      1( ط ي اا١ شف لجااٌ زَااني )  82باا  ٖ  )

**( ٖٚاااٛ َي َاااٌ ي ااا ا  اٍ  202ا1ايلل ٝااال ي٬ ل ااا   نهاااٌ شيااا  ت اااحٝح٘ )  

(  ٚبًٝا٘ ٜلُلال ا٫ ل ا   ش  جا١ َ تفيا١ َأ       10ا1إم  ٥ٝ   بٓ  َسلٟٛ  ٫ي١ )

  إو إَه ْٝا١ إسالأف اَ٘ ا اي حاف ابسا يٞ، ٚايٛياٛم ش يٓلا ٥        ايث  ا، مم  ٜ 

ايتي سٝسف  بٓٗ  اي حفا ٚمما  تكا ّ َٚأ  ا٬ٍ مسا   ي ا ا ا ل ا   ايا ن ٤         

٢ شل ٜكتي أيفا  ن ْٚ ا خ ٚإبا  ٠ ايلل ٝال ٜلضاح إٔ ا٫ ل ا   ٜلُلال         ٬قا٭

  يٞش  ج١ َ تفي١ َٔ ايث  ا،مم  ٜ   إو إَه ١ْٝ اسلأف اَ٘ ا اي حف ابسا 

 ٚايٛيٛم ش يٓل ٥  ايتي سٝسف  بٓٗ  اي حفا

  :سمن الاخلتبار 

١ اي  مثا   ات يا ٢  ٬قا٭اي٬زّ يٲج ش١ ب٢ً ا ل    اي ن ٤ ضَٔ ايبسس   

 اٯت١ٝ) ابشلٛاا

    ( ط ي ا١  82بًا٢ اييٝٓا١ ا٫سالل٬ب١ٝ ايلا٢ شًاغ با  ٖ  )       ا٫ ل   تل ٝل

 ش يف ق١ ايث يث١ا

  ٌاا٫ ل    ٢ اٱج ش١ ب٢ً  ط ي ١  مس   زَٔ ن 
  ٔت تٝ    ت  ب ٜ  ا ايل ي  أَ ق ٌ  ا٫ ل     ت تٝب زَٔ اٱج ش١ ب 
  ٌناا يو %( َاأ اييٝٓاا١ ا٫ساالل٬ب١ٝ   82اٱ شاا ب٢ ا٭بًاا٢ )  زَاأ     اا

 %(ا82اٱ ش ب٢ ا٭ ٢ْ )زَٔ 
   ٔاا٢ اٱ شاا ب٢ ا٭بًاا٢،   اٱج شاا١ َاأ ق ااٌ ايل ي اا ا   مساا   َلٛساا  زَاا 

 اٱ ش ب٢ ا٭ ٢ْا ٢  ٚايل ي  ا
  ٔاا٫ ل     مس   ايضَٔ اي٬زّ يٲج ش١ ب  

ا ل ااا   ايااا ن ٤ شٝااا ٕ شااا يضَٔ ايااا٬زّ يٲج شااا١ بًااا٢   (2) ٍٚ ابزاااٜٚٛ اااح 

 ا٢ ٬قا٭

 ٢ ٬قا٭( شٝ ٕ ش يضَٔ اي٬زّ يٲج ش١ ب٢ً ا ل    اي ن ٤ 2ج ٍٚ )

 المل  

 َلٛس  زَٔ اٱ ش ب٢

 (2)ٕ= ا٭ب٢ً

 َلٛس  زَٔ اٱ ش ب٢

 (2)ٕ= ا٭ ٢ْ

بٔ  زَٔ اٱج ش١

 ا٫ ل   

  قٝك١  02ا01  قٝك١  22ا00  قٝك١ 12ا12 ايضَٔ



 م2018..  أبريل                               العاشر    العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
227 

( 01ٖاٛ) ٢  ٬قا٭إ ل    اي ن ٤ إٔ زَٔ اٱج ش١ بٔ  (2) ٍٚ ابزٜلضح َٔ 

  قٝك١ تك ٜ   ا

 :تصحيح الاخلتبار 

  ت حٝح ا٫ ل    شفبل ٤   ج١ ٚام ٠ يهٌ إج ش١ لجحٝح١  ٚبًٝ٘ ت ًاغ  

 (   ج١ ٚايٓٗ ١ٜ اي   ٣ )لجف (   ج١ا81ايية٢ُ ي٬ ل    )ايٓٗ ١ٜ 

 مناقغة نتائج البحح وتفضيرها : 

يً ٝ ْااا ا يًلدنااا  َااأ لجاااح١  اٱم ااا ٥ٞ ااا٢ ايلحًٝاااٌ  ١اي  مثااا ابلُااا إ

 )َٔ ب َٗ  ب٢ًاي حف    ٚ 

   "ا ل اا   "اt_Test    يًيٝٓاا ا الم ت لاا١Paired-samples t-test   ّ ٜٚساالأف

 . لمك  ْا١ َلٛسال ا ايا  ج ا يآف  انُٛبا١  ا٢ َٓ سا لف بطلًفالف        

(Pallant, J, 2007, P232)  

   مجِ ايلدي  َ شل إٜل(η2)   المك مفا٢  لحْا َ   يًلي ف ب٢ً مجاِ تادي  اي

قل ا    ا٫ايل ي ا ا َيًُا ا   ٢ يا ٣   ٬قا ا٭ايا ن ٤  ٚايفها ٣   ا٭َٔ ت١ُٝٓ

١ٝ، ٚتاا اٚ  قُٝاا١ المساالك ١ً ٚأ ٚا  الميًااِ بذاا ٜ ا اي شٝااالمٓااضو  اا٢  اا٤ٛ  

إٔ ايكُٝا١   Cohen (1988)(، مٝاف ٜا ٟ ناٖٛف    0 -مجِ ايلدي  َٔ )لجف 

( مجاااِ تااادي  1ا1( تياااني مجاااِ تااادي  َااآأفف ، شُٝٓااا  تياااني ايكُٝااا١ )  0ا1)

 ;Corder, G)( مجااِ تاادي  َ تفاالا  2ا1َلٛساا ،  اا٢ مااف تيااني ايكُٝاا١ ) 

Foreman, D , 2009, p59) 

مضَاا١ اياالحاَ   يً ٝ ْاا ا  اٱم اا ٥ٞايلحًٝااٌ ٚقاا  إساالأف َ  اي  مثاا١ ا   

ٚذياااااو ٫جااااا ا٤ المي بزااااا ا   (SPSS 20)اٱم ااااا ١ٝ٥ يًيًاااااّٛ ا٫جلُ بٝااااا١ 

 اٱم  ١ٝ٥، ٚ ُٝ  ًٜٞ ب   ايٓل ٥  ٚتفس ٖ )

  :اخلتبار صحة الفزض الأول 

ٖٚااٛ ٜاآ  بًاا٢ أْاا٘ "تٛجاا   اا ٚم  اياا١ إم اا ٥ٝ   شااف َلٛساالٞ   جاا ا           

ٔ  شيا   انُٛب١ ايلج ٜ ١ٝ ا٭ٚو ا ايكٝ سف ايك ٢ً ٚاي ي ٣ ٭ط ي  ا   ا٭َا

 ايفه ٣ ٚبصُٛبٗ  ايه٢ً ي    ايكٝ   اي ي ٣"ا

  ٫ٚt_Test ل اااا   لجااااح١ ٖاااا ا ايفاااا   اساااالأف َ  اي  مثاااا١ ا ل اااا   "ا"  

يًُجُٛباا ا الم ت لاا١ بسساا    ٫ياا١ ايفاا ٚم شااف َلٛساال٢   جاا ا ط ي اا ا    

ايفهاااا ٣  ا٭َاااأ شي   سااااف ايك ًاااا٢ ٚاي ياااا ٣ٮانُٛباااا١ ايلج ٜ ٝاااا١ ا ايكٝ

 (η2) ٚبصُٛبٗ  ايهًا٢ا نُا  ق َا  اي  مثا١ بحسا   مجاِ ايلادي َ شل إٜلا          

ايفهاا ٣ ياا ٣   ا٭َاأيًلياا ف بًاا٢ مجااِ تاادي  ايلحْاا َ  المكاا    اا٢ تُٓٝاا١       

ايل ي اا ا َيًُاا ا ا٫قل اا   المٓااضو  اا٢  اا٤ٛ بذاا ٜ ا اي شٝاا١ ٚأ ٚا  الميًااِ        

 )(2) بز ٍٚشٛ ح٘ َالمسلك ١ًٝ، 
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( ْل ٥  ا ل    "ا" ي ٫ي١ ايف ٚم ٚق١ُٝ مجِ ايلدي  شف َلٛسلٞ   ج ا ط ي  ا انُٛب١ 2ج ٍٚ )

 (82ايفه ٣ ٚبصُٛبٗ  ايه٢ً )ٕ= ا٭َٔ شي  ايلج ٜ ١ٝ ا ايكٝ سف ايك ٢ً ٚاي ي ٣ ٭

 المل  اا

 ηمجِ ايلدي   ٫ي١ ايف ٚم ايكٝ   اي ي ٟ ايكٝ   ايك ًٞ

 ت ّ ت ّ

 ق١ُٝ

 )ا(

 َسل٣ٛ

 اي ٫ي١

 اي ٫ي١ ايك١ُٝ

 َ تفل221ا1 10ا1 812ا2 10ا1 02ا11 82ا828ا82ا٫ْلُ ٤ ايٛط٢ٓا

 َ تفل222ا1 10ا1 222ا2 02ا1 22ا11 02ا218ا81ا٫ْلُ ٤ ايثك  ٢ا

 ا٫ْلُ ٤ ايك٢ُٝ

ٚاييك ٥ ٣ا

 َ تفل228ا1 10ا1 221ا2 22ا1 82ا12 22ا028ا11

 َ تفل222ا1 10ا1 201ا2 02ا0 12ا18 22ا0 20ا82ا٫لا ش٢اا٫ْلُ ٤ 

 انُٛت ايه٢ً

 ايفه ٣ ا٭َٔ شي  ٭

 80ا2 00ا018 81ا0 20ا012

20ا88

2 

 َ تفل221ا1 10ا1

بٓا  َسال٣ٛ  ٫يا١     ايا١ إم ا ٥ٝ     تٛجا   ا ٚم    أْ٘ (2) ٍٚ ابزٜلضح َٔ ٚ

  ج ا ط ي  ا انُٛبا١ ايلج ٜ ٝا١  ا٢ ايكٝ ساف ايك ًا٢      شف َلٛسلٞ  (10ا1)

ايفه ٣ ٚبصُٛبٗ  ايه٢ً ي ا   ايكٝا   اي يا ٣ا نُا       ا٭َٔ شي  ٚاي ي ٣ ٭

ايل  ٜ ٢ المك    ا٢ تُٓٝا١    لحْ َ تدي  ايإٔ مجِ ايس شل  ٍٚ ابزٜلضح َٔ 

ضو قل ا   المٓا  ا٫ايل ي ا ا َيًُا ا   ي ٣ ٚبصُٛبٗ  ايه٢ً ايفه ٣  ا٭َٔ أشي  

ً بذا ٜ ا اي شٝا١ ٚأ ٚا  الميًاِ     ٢  ا٤ٛ   ٚتلفال ٖا ٙ   ١ٝ نا ٕ َ تفيا  ا   المسالك 

  اسا١  ٛزٜا١   ايٓلٝج١ َل ْل ٥  ايي ٜ  َٔ اي  اسا ا ٚاي حاٛئ ايسا شك١ َثاٌ     

،ٚ  اسااا١ بضُااا  ايث٢ٜٓٛ ب ااا   ,Koizumi ((١2017   اسااا(،8102ٚاي ٚسااا ٣ )

َساااااي   اسااااا١ٚ  (، 8101(، ٚ  اسااااا١ ب ااااا  الله اي اااااٗ ٣)8100ايٓ لجااااا  بضُااااا )

ا٭بُاااا ٠  (0)ٜٚٛ ااااح اي ااااهٌ ا  (8111(،ٚ  اساااا١ بضُاااا  ا٫سااااي )0011الهُاااا ش)

اي ٝ ْٝا١ لملٛسالٞ   جا ا ط ي ا ا انُٛباا١ ايلج ٜ ٝا١  ا٢ ايكٝ ساف ايك ًاا٢        

 ايفه ٣ ٚبصُٛبٗ  ايه٢ًا ا٭َٔ شي  ٚاي ي ٣ ٭

 

 

 

 

 

 

 ( ا٭بُ ٠ اي ٝ ١ْٝ لملٛسلٞ   ج ا ط ي  ا انُٛب١ ايلج ٜ ١ٝ  ٢ ايكٝ سف 0لهٌ )

 ايفه ٣ ٚبصُٛبٗ  ايه٢ً ا٭َٔ شي  ٢ ٚاي ي ٣ ٭ايك ً

إٔ اسلأف اّ إس اتٝجٝ ا لاٝك١ سا ب ا   ٖ ٙ ايٓلٝج١ إو  ١ جل اي  مثتشٚ

 ب٢ًً اٱ تك ٤ ش لمسل٣ٛ ايفه ٣ يًل ي ا ا ٚ  ال قا  اتٗٔ ايليًُٝٝا١، ٚت ساٝخ     

الميًَٛ ا ٚابسك ٥ل ٫ ت  طٗ  شٛاقل ا٫ما ائ ابز  ٜا١ ٚاضٝلا١ ٖٚا ا زا  َأ      

ليٛ ٖٔ ش ي ا ي١ٝ بعٛ ب١ًُٝ ايليًِ ،مم  جيٌ ايف م ٚا ح ٚن يو سا ب   

  ايفه ٣ ي ٜٗٔا ا٭َٔ أشي   ٢ زٜ  ٠ 

  :اخلتبار صحة الفزض الجانى 

  جاا ا ٖٚااٛ ٜاآ  بًاا٢ أْاا٘ "٫ تٛجاا   اا ٚم  اياا١ إم اا ٥ٝ   شااف َلٛساالٞ    

 ا٭َااأ شيااا  ط ي ااا ا انُٛبااا١ ايلج ٜ ٝااا١ ا ايكٝ ساااف اي يااا ٣ ٚايلل يااا٢ ٭ 

 ايفه ٣ ٚبصُٛبٗ  ايه٢ً"ا
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  t_Testا ل اااا   "ا"  ١اي  مثااااَ  ٫ٚ ل اااا   لجااااح١ ٖاااا ا ايفاااا   اساااالأف  

٣  ج ا ط ي اا ا يًُجُٛباا ا الم ت لاا١ بسساا    ٫ياا١ ايفاا ٚم شااف َلٛساال   

ايفهااا ٣  ا٭َااأ شيااا  يلل يااا٢ ٭انُٛبااا١ ايلج ٜ ٝااا١ ا ايكٝ ساااف اي يااا ٣ ٚا

 )(2)ٚبصُٛبٗ  ايه٢ً، ٚايٓل ٥  ٜٛ حٗ  ابز ٍٚ 

( ْل ٥  ا ل    "ا" ي ٫ي١ ايف ٚم شف َلٛسلٞ   ج ا ط ي  ا انُٛب١ ايلج ٜ ١ٝ ا 2ج ٍٚ )

 (82ايفه ٣ ٚبصُٛبٗ  ايه٢ً )ٕ= ا٭َٔ شي  ايكٝ سف اي ي ٣ ٚايلل ي٢ ٭

 المل  اا

  ٫ي١ ايف ٚم ايل يٞايكٝ    ايكٝ   اي ي ٟ

 اي ٫ي١ َسل٣ٛ )ا( ق١ُٝ ت ّ ت ّ

 غ   اي١ 208ا1 21ا8 10ا10 10ا021ا11ا٫ْلُ ٤ ايٛط٢ٓا

 غ   اي١ 280ا1 08ا0 20ا10 02ا221ا11ا٫ْلُ ٤ ايثك  ٢ا

 ا٫ْلُ ٤ ايك٢ُٝ

ٚاييك ٥ ٣ا

 غ   اي١ 082ا1 81ا2 22ا10 22ا821ا12

 غ   اي١ 220ا0 12ا0 00ا11 02ا0 12ا18ا٫ْلُ ٤ ا٫لا ش٢ا

 انُٛت ايه٢ً

 ايفه ٣ ا٭َٔ شي  ٭

 غ   اي١ 228ا1 28ا2 20ا011 80ا2 00ا018

بٓاا  َساال٣ٛ   اياا١ إم اا ٥ٝ    تٛجاا   اا ٚم  ٫  أْاا٘ (2)  ٍٚابزااٜلضااح َاأ  ٚ

  جا ا ط ي ا ا انُٛبا١ ايلج ٜ ٝا١  ا٢ ايكٝ ساف       شف َلٛسالٞ   (12ا1 ٫ي١ )

ٚتلفال ٖا ٙ ايٓلٝجا١    ايفه ٣ ٚبصُٛبٗ  ايه٢ًا  ا٭َٔ شي  اي ي ٣ ٚايلل ي٢ ٭

  اس١  ٛزٜا١ اي ٚسا ٣   َل ْل ٥  ايي ٜ  َٔ اي  اس ا ٚاي حٛئ ايس شك١ َثٌ 

،ٚ  اساااا١ بضُاااا  ايث٢ٜٓٛ ب اااا  ايٓ لجاااا   ,Koizumi ((١2017   اساااا(،8102ٚ)

َساااااااااي   ٚ  اسااااااااا١(، 8101  اسااااااااا١ ب ااااااااا  الله اي اااااااااٗ ٣) (، 8100ٚبضُااااااااا )

ا٭بُاااا ٠  (8)ٜٚٛ ااااح اي ااااهٌ (ا 8111(،ٚ  اساااا١ بضُاااا  ا٫سااااي )0011الهُاااا ش)

اي ٝ ١ْٝ لملٛسلٞ   جا ا ط ي ا ا انُٛبا١ ايلج ٜ ٝا١  ا٢ ايكٝ ساف اي يا ٣        

 ايفه ٣ ٚبصُٛبٗ  ايه٢ًا ا٭َٔ شي  ٚايلل ي٢ ٭

 

 

 

 

 ٚايلل ي٢     ج ا ط ي  ا انُٛب١ ايلج ٜ ١ٝ  ٢ ايكٝ سف اي ي ٣( ا٭بُ ٠ اي ٝ ١ْٝ لملٛسلٞ 8لهٌ )

 ايفه ٣ ٚبصُٛبٗ  ايه٢ً ا٭َٔ شي  ٭

إٔ تا  ٜ ٗٔ بًا٢ ايلحْا َ  المكا   لاجل       ٖ ٙ ايٓلٝجا١ إو  ١ جل اي  مثتشٚ

ايل ي اا ا بًاا٢ اياالفه  ايٓ قاا  ٚابس ،ٚناا يو إنلساا شٗٔ ايكٛاباا  ٚالمياا ٜ        

١ المأفلًفااا١ سااا ِٖ  ااا٢ إ تكااا ٤ ايفهااا  يااا ٜٗٔ، ٚنااا يو َٓ ق ااالٗٔ    ٝااا ٬قا٭

يًكض ٜ  ٚالمٛاق  ابسٝ ت١ٝ ٚق  ايل  ٜب أت   لهٔ ط   ا٫ ها   ٚا٭ ا٤ بح ٜا١   

ٔ ٔ مم  سا ِٖ  ا٢ ا٫ قا ٤ بمفا ِٖٝ ٚتل ٝكا ا       ا٤ ا٫  ٜآٚتك ٌ  ايفها ٣   ا٭َا

 شك ٍٛ ٚ ام١ا   

  :اخلتبار صحة الفزض الجالح 

ٖٚااٛ ٜاآ  بًاا٢ أْاا٘ "تٛجاا   اا ٚم  اياا١ إم اا ٥ٝ   شااف َلٛساالٞ   جاا ا           

 شيااا  ط ي ااا ا انُٛبااا١ ايلج ٜ ٝااا١ ا٭ٚو ا ايكٝ ساااف ايك ًااا٢ ٚاي يااا ٣ ٭     

 يكٝ   اي ي ٣"ا٢ ٚبصُٛبٗ  ايه٢ً ي    ا ٬قا٭اي ن ٤ 
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  t_Testا ل ااا   "ا"  ١اي  مثااا َ ٫ٚ ل ااا   لجاااح١ ٖااا ا ايفااا   اسااالأف      

٢   جاا ا ط ي اا ا يًُجُٛباا ا الم ت لاا١ بسساا    ٫ياا١ ايفاا ٚم شااف َلٛساال  

٢  ٬قااا٭اياا ن ٤  شياا  انُٛباا١ ايلج ٜ ٝاا١ ا ايكٝ سااف ايك ًاا٢ ٚاي ياا ٣ ٭ 

 ٚبصُٛبٗ  ايه٢ًا

يًلياا ف بًاا٢   (η2)ايلاادي َ شل إٜلاا   بحساا   مجااِ   ١اي  مثاا  نُاا  ق َاا 

٢ ياااااا ٣  ٬قااااااا٭اياااااا ن ٤ المك مفاااااا٢ تُٓٝاااااا١  لحْاااااا َ  مجااااااِ تاااااادي  اي 

١ٝ، المسااالك ًبذااا ٜ ا اي شٝااا١ قل ااا   المٓاااضو  ااا٢  ااا٤ٛ ا٫ايل ي  ا/َيًُااا ا 

 )(2)ٚايٓل ٥  ٜٛ حٗ  ابز ٍٚ 

  ج ا ط ي  ا انُٛب١ ( ْل ٥  ا ل    "ا" ي ٫ي١ ايف ٚم ٚق١ُٝ مجِ ايلدي  شف َلٛسلٞ 2ج ٍٚ )

 (٢82 ٚبصُٛبٗ  ايه٢ً )ٕ= ٬قا٭اي ن ٤  شي  ايلج ٜ ١ٝ ا ايكٝ سف ايك ٢ً ٚاي ي ٣ٮ

 المل  اا

ηمجِ ايلدي   ٫ي١ ايف ٚم ايكٝ   اي ي ٟ ايكٝ   ايك ًٞ

 ت ّ ت ّ

 ق١ُٝ

 )ا(

 َسل٣ٛ

 اي ٫ي١

 اي ٫ي١ ايك١ُٝ

 َ تفل222ا1 10ا1201ا222ا001ا011ا800ا0ايضُ 

 َ تفل220ا1 10ا2221ا222ا201ا188ا120ا0ايلي ط 

 َ تفل221ا1 10ا0821ا222ا281ا118ا000ا0    ايٓف 

 َلٛس 018ا1 10ا8201ا220ا221ا120ا280ا1ا٫م اّ

 َ تفل228ا1 10ا1181ا002ا180ا121ا820ا0ايلس َح

 َلٛس 010ا1 10ا8221ا220ا201ا2200ا1ايي ٍ

 َ تفل212ا1 10ا0121ا222ا281ا210ا221ا1اييل 

 شي  ٭ انُٛت ايه٢ً

 ٢ ٬قا٭ي ن ٤ ا

 َ تفل222ا1 10ا2221ا1800ا801ا2002ا180ا2

بٓا  َسال٣ٛ  ٫يا١     ايا١ إم ا ٥ٝ     تٛج   ا ٚم   أْ٘( 2) ٍٚ ابزٜلضح َٔ ٚ

  ج ا ط ي ا ا انُٛبا١ ايلج ٜ ٝا١  ا٢ ايكٝ ساف ايك ًا٢       (شف َلٛسلٞ 10ا1)

٢ ٚبصُٛبٗا  ايهًاا٢ ي اا   ايكٝاا   اي ياا ٣ا   ٬قااا٭اياا ن ٤  شياا  ٚاي يا ٣ ٭ 

المكاا    اا٢ تُٓٝاا١ لحْاا َ  تاادي  ايإٔ مجااِ ايساا شل  ٍٚ ابزااٜلضااح َاأ نُاا  

 قل    المٓاضو ا٫ايل ي  ا َيًُ ا ٢ ي ٣  ٬قا٭اي ن ٤  شي  انُٛت ايه٢ً ٭

ً بذا ٜ ا اي شٝا١ ٚأ ٚا  الميًاِ     ٢  ا٤ٛ   ٚتلفال ٖا ٙ   ١ٝ نا ٕ َ تفيا  ا   المسالك 

ٙ ايٓلٝج١ َل ْل ٥  ايي ٜ  َأ اي  اسا ا ٚاي حاٛئ ايسا شك١ َثاٌ   اسا١ حما        

(،ٚ  اسا١  8108(،ٚ  اس١ َٗا  لايٝب)  8100ب فٛ ) (،ٚ  اس١ إ  8102ٕاي  َ ٣ )

ا٭بُاا ٠  (1)اي ااهٌ ٜٚٛ ااحا(8101(،ٚ  اساا١ ساا و ق سااِ)8108ٖ اا٘ ب اا  ابسُٝاا )

اي ٝ ْٝا١ لملٛسالٞ   جا ا ط ي ا ا انُٛباا١ ايلج ٜ ٝا١  ا٢ ايكٝ ساف ايك ًاا٢        

 ٢ ٚبصُٛبٗ  ايه٢ًا ٬قا٭اي ن ٤  شي  ٚاي ي ٣ ٭

 

 
 
 
 

( ا٭بُ ٠ اي ٝ ١ْٝ لملٛسلٞ   ج ا ط ي  ا انُٛب١ ايلج ٜ ١ٝ  ٢ ايكٝ سف ايك ٢ً ٚاي ي ٣ 1لهٌ )

 ٚبصُٛبٗ  ايه٢٢ً  ٬قا٭اي ن ٤  شي  ٭
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إٔ بضل٣ٛ ايلحْ َ  ايل  ٜ ٢ المكا    قا    ٖ ٙ ايٓلٝج١ إو  ١ جل اي  مثتشٚ

٫ق٢ ق ا٫ٛ َأ ايل ي ا ا ايًُيًُا ا ٚنا ٕ ٖٓا ى لايٛ ا ش ٫ تٝا   ٚابسا ص          

ب٢ً مضاٛ  جًسا ا ايلحْا َ  ٚايكٝا ّ ش ٫ْ ال١ الملًٛشا١ َآٗٔ، نُا  سا ب           

ْاٛت َأ ايلفا ِٖ شاف ايل ي ا ا       ١، ٚ ًلٝ ٬قا٭ب٢ً إنس   ايل ي  ا ايكِٝ 

  ٢ تهٜٛٔ ب٬ق ا َل ايض٤٬َ ق ١ُ٥ ب٢ً ا٫م اّ ٚايضُ  ٚايلس َحا 

  :اخلتبار صحة الفزض الزابع 

ٖٚااٛ ٜاآ  بًاا٢ أْاا٘ "٫ تٛجاا   اا ٚم  اياا١ إم اا ٥ٝ   شااف َلٛساالٞ   جاا ا    

اياا ن ٤  شياا  ط ي اا ا انُٛباا١ ايلج ٜ ٝاا١ ا ايكٝ سااف اي ياا ٣ ٚايلل ياا٢ ٭    

 ٢ ٚبصُٛبٗ  ايه٢ً"ا ٬قا٭

  t_Testا ل اااا   "ا"  ١اي  مثاااا َ ٫ ل اااا   لجااااح١ ٖاااا ا ايفاااا   اساااالأف  ٚ

٣  ج ا ط ي اا ا يًُجُٛباا ا الم ت لاا١ بسساا    ٫ياا١ ايفاا ٚم شااف َلٛساال   

٢  ٬قا ا٭ايا ن ٤   شيا   انُٛب١ ايلج ٜ ٝا١ ا ايكٝ ساف اي يا ٣ ٚايلل يا٢ ٭    

 ()2)ٚبصُٛبٗ  ايه٢ً، ٚايٓل ٥  ٜٛ حٗ  ابز ٍٚ 

( ْل ٥  ا ل    "ا" ي ٫ي١ ايف ٚم شف َلٛسلٞ   ج ا ط ي  ا انُٛب١ ايلج ٜ ١ٝ ا ايكٝ سف 2ج ٍٚ )

 (٢82 ٚبصُٛبٗ  ايه٢ً )ٕ= ٬قا٭اي ن ٤  شي  ٭ اي ي ٣ ٚايلل ي٢

 المل  اا

  ٫ي١ ايف ٚم ايكٝ   ايلل ي٢ ايكٝ   اي ي ٟ

 اي ٫ي١ َسل٣ٛ )ا( ق١ُٝ ت ّ ت ّ

 غ   اي١ 120ا1 22ا1 82ا1 22ا1 00ا1 ايضُ 

 غ   اي١ 220ا0 22ا1 82ا8 22ا1 20ا8 ايلي ط 

 غ   اي١ 222ا1 20ا1 20ا8 22ا1 28ا8     ايٓف 

 غ   اي١ 202ا1 21ا1 20ا0 22ا1 22ا0 ا٫م اّ

 غ   اي١ 288ا1 22ا0 10ا1 00ا0 18ا1 ايلس َح

 غ   اي١ 202ا1 28ا1 22ا0 22ا1 20ا0 ايي ٍ

 غ   اي١ 220ا1 22ا1 22ا0 22ا1 28ا0 اييل 

 شي  ٭ انُٛت ايه٢ً

 ٢ ٬قا٭اي ن ٤ 

 غ   اي١ 222ا1 02ا1 12ا02 18ا1 80ا02

بٓاا  َساال٣ٛ   اياا١ إم اا ٥ٝ    تٛجاا   اا ٚم  ٫  أْاا٘ (2) ٍٚ ابزااٜلضااح َاأ  ٚ

  جا ا ط ي ا ا انُٛبا١ ايلج ٜ ٝا١  ا٢ ايكٝ ساف       شف َلٛسالٞ   (12ا1 ٫ي١ )

ٚتلفااال ٖااا ٙ  ٢ ٚبصُٛبٗااا  ايه٢ًا ٬قاااا٭ايااا ن ٤  شيااا  ٚايلل ي٣ٮاي يااا ٣ 

ٙ ايٓلٝج١ َل ْل ٥  ايي ٜ  َأ اي  اسا ا ٚاي حاٛئ ايسا شك١ َثاٌ   اسا١ حما        

(،ٚ  اسا١  8108(،ٚ  اسا١ َٗا  لايٝب)   8100ب افٛ )  (،ٚ  اس١إ  8102ٕاي  َ ٣ )

 ٠ ا٭بُاا (0)ٜٚٛ ااح اي ااهٌ ا(8101(،ٚ  اساا١ سا و ق سااِ) 8108ٖ ا٘ ب اا  ابسُٝاا ) 

اي ٝ ١ْٝ لملٛسلٞ   جا ا ط ي ا ا انُٛبا١ ايلج ٜ ٝا١  ا٢ ايكٝ ساف اي يا ٣        

 ٢ ٚبصُٛبٗ  ايه٢ًا ٬قا٭اي ن ٤  شي  ٚايلل ي٢ ٭

 
 

 

 

 

( ا٭بُ ٠ اي ٝ ١ْٝ لملٛسلٞ   ج ا ط ي  ا انُٛب١ ايلج ٜ ١ٝ  ٢ ايكٝ سف اي ي ٣ ٚايلل ي٢ 0لهٌ )

 ٢ ٚبصُٛبٗ  ايه٢ً ٬قا٭اي ن ٤  شي  ٭
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إٔ ايلحْا َ  ايلا  ٜ ٢ المكا   سا ب  بًا٢      ٖ ٙ ايٓلٝج١ إو  ١ جل اي  مثتشٚ

َٓاا  آإ ااف ٤ جااٛ َاأ الملياا١ ٚايل ااٜٛل ياا ٣ ايل ي اا ا، ٚإلاا ب١ َٓ  اا  تاا  ٜ ٝ       

َٚ جي  يًل ي  ا الميًُ ا ب٢ً ايليا   بًا٢ ا ا٥ٗأ ماٍٛ تل ٝكا ا ايلحْا َ        

 ااا  ن١ ايفي يااا١  ااا٢ ممااا  زا  اي ا يٝااا١ اي ا ًٝااا١ يًل ي ااا ا ٚالم ااا   ٠ بعاااٛ الم 

جًسااا ا ايلحْااا َ  ، نُااا  زا  َااأ   جااا١ ٚباااٝٗٔ ٱَااال٬نٗٔ اٱٖلُ َااا ا        

ٚايثك  ١ ٚالمي  ١ ايل٢ بذثٗٔ ب٢ً ايلفه  شسا١َ٬ ٚبكاٌ َلفالح ، ٚنا يو     

تك ِٜ ْٛت َٔ ابشلحاا يًل ي ا ا الملا  ش ا ٚط ٜكا١ اييا   ٚايلكاِٜٛ نا ٕ       

٢ ٚبظااا   ايلحْااا َ   ٬قاااا٭لهااا  ا٫يااا  ا٫لاااا ش٢  ااا٢ تُٓٝااا١ َهْٛااا ا ايااا ن ٤ 

ٚبذكٝل أٖ ا ٘ ا

  : توصيات ومكترحات البحح 

 اا٢  اا٤ٛ َاا  تٛلجااٌ إيٝاا٘ اي حااف ابساا و َاأ ْلاا ٥  تكاا   اي  مثاا١ شياا        

 ايلٛلجٝ ا ٚالمك م ا ايل ي١ٝ)

     ٢  اا٢ المٓاا ٖ  اي  اساا١ٝ ٚاياالحاَ      ٬قااا٭ اا ٚ ٠  َاا  َهْٛاا ا اياا ن ٤

ناا  َاأ اياا ن ٤    أشياا  ايليًُٝٝاا١ ش بز َياا ا، ٚلجااٝ غ١ أْ اال١ تلضاأُ     

 ٢ ٚايل  ٜب بًٝٗ  ا ٬قا٭
   ا٭َااأ ااا ٚ ٠ تضاااُف المٓااا ٖ  ايليًُٝٝااا١ ش اااهٌ بااا ّ َفااا ِٖٝ َٚهْٛااا ا 

الم ااجل بًاا٢  ا٭َاأايفهاا ٣، ٚذيااو يلح ااف بكااٍٛ اي اا    ٚتااٛ   المٓاا خ    

 ايفه  ايسًِٝ ٚايلي   بح ١ٜ بٔ اي أ٣ ٚق ٍٛ اي أ٣ ا٫  ا

   ْساا ١ْٝ يًااليًِ  اأُ شاا اَ  إباا ا     اا ٚ ٠ ا٫ٖلُاا ّ شلضااُف ايٓةاا ٠ اٱ

َيًُااا ا ا٫قل ااا   المٓاااضو شهًٝااا١ اي شٝااا١ ايٓٛبٝااا١ ، بًااا٢ إٔ ٜااالِ تااا  ٜب   

 ايل ي  ا الميًُف ب٢ً َ اب ٠ ابزٛاْب ا٫ْس ١ْٝ  ٢ اض   ااا
         ٠ ت  ٜب ايل ي ا ا الميًُا ا  ا٢ تا  ٜ  َٛ اٛب ا ا٫قل ا   المٓاضو ٚ  

شااا  المٛ اااٛب ا ش لم اااه٬ا   ١ ٚ ٝااا ٬قا٭بًااا٢ ايلدنٝااا  بًااا٢ ايفضااا ٥ٌ    

ابسٝ ت١ٝ ٚايكِٝ ، ٚبًا٢ نٝفٝا١ برلاٝ    ٚساِٗ ش سالأف اَ٘ ٚتكا  ٗ        

 يًُليًُف بم   هِٓٗ َٔ َٛاج١ٗ اٱ ل٬ف شِٝٓٗا
  ٢ ٜٗ ف إو غ   ايكاِٝ ٚايفضا ٥ٌ يا ٣ ايآش٤ ايي شا٢      أ ٬قإشله   ْسل

 َٚيًُِٝٝٗا
    ٚ  ٢  ااا٢  ٬قاااا٭ايفهااا ٣ ٚايااا ن ٤  ا٭َااأتااا  ٜب الميًُاااف بًااا٢ إشااا از

 بذسف سًٛنٝ ا المليًُف ا
  ٢  ٬قا ا٭ايفه ٣ ٚاي ن ٤  ا٭َٔت ُِٝ ش اَ  إ ل  ١ٜ ٚتٛب١ٜٛ يل١ُٝٓ

 ي ٣ المليًُفا
    ايفهااا ٣  ا٭َااا٢ٔ ٚ ٬قاااا٭إجااا ا٤ بحاااٛئ مم يًااا١ تٗااالِ شلُٓٝااا١ ايااا ن ٤

ٚالمااال  اا ذاا اي ااا١ً يااا ٣ الماااليًُف شه  ااا١ الم اماااٌ اي  اسااا١ٝ، ٚبًااا٢        

 ابر   ا بطلًف١ 
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 :أولا: المزاجرع العزبية 
 اٱْس ْٞ الم  ٌ َ   ٨ ب٢ً ق ٥ِ ش بسب اي ش١ٝ ( ش ْ َ 8100إ  ٕ مسٓف بضُ  ب فٛ ) -

 ايفًسف١ لي ١ المي١ًُ ايل ي ١ ي ٣ اي فٞ ايلٛالجٌ َٚٗ  اا ٞ ٬قا٭ اي ن ٤ يل١ُٝٓ

ايسيٛ ١ٜ انلٛش   – ايٓف  ٚبًِ اي ش١ٝ ا ب ش١ٝ   اس ا ٚا٫جلُ ت، بص١ً

 ا20 ت :ايي  /نً ا

 ٚايلٛزٜل، يًٓ   المٓ ٖ   ا  تل ٝكٞ، ش ْ َ  الملي  ٠ (ااي ن ٤اا8100) ابشف ف ب    إ  ٕ -
 .ا٭  ٕ

(ا َ  ٌ او بًِ ا٫قل    المٓضو ،  ا  المٓ ٖ  يًٓ   ٚايلٛزٜل، 8101أ ٔ َضاٖ ٠  ي٢ًٝ ْ ٝٛاا) -

 ا٫  ٕ ،بُ ٕ ا
ايفه ٟ ،ق ا٤ٙ سٜٛسٝٛيٛمٝ٘ يي٬ق١ ابز َي ا  ا٭َٔ(ا ابز َي ا ٚلجٓ ب١ 8112شٝٓ٘ المًجِ) -

ايفه ٟ  ا انلُل ايسيٛ ٣ ، الم٪   ايٛطني ا٫ٍٚ يٮَٔ ايفه ٟ "َف ِٖٝ ٚبذ ٜ ا    ٭َٔش

 " ج َي١ المًو سيٛ ٟ ا

(االمٛاط١ٓ اي ق١ُٝ َ  ٬ يً ش١ٝ ايي ش١ٝ  ٢ ايي   اي ق٢ُ، 8102جم ٍ ب٢ً اي ٖ  ٕ) -

 ايس١ٓ ايث ١ْٝ )ْٝس ٕ/ إٜ   /مضٜ إ(ا–ايف ٌ ايث ٢ْ–  ابش َ بص١ً ْك  ٚتٜٓٛ  ،ايي 

 اٱس١َٝ٬ اي  اس ا قسِ.اٱس٬ّ ا ايفه ٟ ا٭َٔ.( 8112 جمٌٝ شٔ ب ٝ  ايك ا ب١) -
 اي َ ّا.ٚالمي  ٕ يً  ٍٚ  ٗ  المًو ٚايي ش١ٝج َي١

،ايك ٖ ٠ ،بص١ً ( ا َٔ يحهِ ايي و  ٢ ايك ٕ ابس  ٣ ٚايي  ٜٔ 8110مسف أحم  أَف  ) -

 اله٬ٍ ب   ٜٓ ٜ  ا

٢ ي ٣ ب١ٓٝ َٔ ط ي  ا  ٬قا٭(ابفي ي١ٝ ش ْ َ  يل١ُٝٓ اي ن ٤ 8102حم ٠ بثُ ٕ اي  َ ٣) -

ج َي١ المًو ب   اييضٜض ة ٙ،  س ي١ َ جسل  غ  َٓ ٛ ٠،ن١ًٝ ا٫ ا  ٚاييًّٛ 

 ا٫ْس ١ْٝ،قسِ بًِ ايٓف ا

المسلك ١ًٝ  ٢  ٤ٛ َللً  ا ب   اقل     (ا ا ٚا  المي8102ًِ  ي  لج٬  مٓف٢ بضُٛ  ) -

ايس١ٓ ايث ١ْٝ –ايف ٌ ايث ٢ْ –المي  ١ )   اس١ بذ١ًًٝٝ، بص١ً ْك  ٚتٜٓٛ  ،ايي   ابش َ  

 )ْٝس ٕ/ إٜ   /مضٜ إ (ا

(اابزٛ ٠ اي  ١ًَ ا ايليًِٝ ،ايك ٖ ٠،بصُٛب١ ايٌٓٝ ايي ش١ٝ،ص، 8111  ي  بضُ ايضٚاٟٚ ) -

 ا011

 ٞ ٬قا٭ اي ن ٤ يل١ُٝٓ َله ٌَ إ ل  ٟ ش ْ َ  (ا   ب8101١ًٝس و لج٬  بٓ  ق سِ ) -
 :ايي  /َ  ، َ ٜٛ)انً  – ش ٱف ب١ًٝٝ اي ش١ٝ ن١ًٝ اي ش١ٝ،بص١ً ن١ًٝ ط٬  ي ٣

 .02 ت

(اش اَ  ايل  ٜب)بضه ا شٓ ٤ٖ  ٚتكُٝٝٗ ،ايك ٖ ٠،  ا  ق  ٤ 0222لجف ٤ ٜٛس  ا٫ب  ) -

 يًل  ب١ ٚايٓ   ٚايلٛزٜل ا 

 ش ي ن ٤ ٚب٬قل٘ الم  سٞ (ا "ايلُٓ 8102نٝ  ن ٌَ احم    اش اِٖٝ سي  ب  ٙ )ب لجِ ب   ا -
 اي ش١ٝ ا ب ش١ٝ تٓ ٪١ٜ"، بص١ً   اس ا   اس١ :اٱب ا ١ٜ ت٬َٝ  الم م١ً ي ٣ ٞ ٬قا٭

 ا22 ت : ايي  /ايسيٛ ١ٜ ْٜٛٝٛ، انً  – ايٓف  ٚبًِ

شٛى ٚب٬قل٘ ش له١ٜٛ ايثك  ١ٝ ا  ٤ٛ (ااسلأف اّ اي     لمٛقل ايفٝ  8100ب   اي   م مسٔ) -

ت ابٝ ا اييٛلم١،   اس١ َك  ١ْ شف َ   ٚاي ح ٜٔ، َ٪   اييًّٛ ا٫ْس ١ْٝ ٚاييٛلم١، ن١ًٝ 

 ا002-22اٯ ا  ٚاييًّٛ ا٫ْس ١ْٝ ، ج َي١ قٓ ٠ ايسٜٛ  ،َ  ، ص

ْ ٜ  ، ج َي١  ايفه ٟ ا٭َٔ بًٞ ا٫ْ ْ  أي .( 8101اي ٗ ٟ) ايٝٛسٞ بضُ  ب  الله -

 يٌٝ المًلك٢ اييًُٞ بعٛ إس اتٝج١ٝ يٮَٔ ايفه ٟ ٚايثك ا ا   .١ٝا٭َٓايي ش١ٝ يًيًّٛ 

 ايي شٞ ٚاٱس٬َٞا ايي و

 َ جسل   س ي١ ،ا٭َني ايٛبٞ ْ   ايث ١ْٜٛ الم ا    ٚ . (8112)   ٜض شٔ ب٢ً اي ٗ ٟ -
 اي ٜ  ا .ايي ش١ٝ ْ ٜ  ج َي١ .غ َٓ ٛ ٠

ا  ب١ًٝ اس اتٝج١ٝ ت  ٜس١ٝ ق ١ُ٥ ب٢ً  سّٛ )8102ٚس ٟا ) ٛز١ٜ بضُ  شٔ ْ لج  اي  -

ايفه ٟ بمك   اي  اس ا ا٫جلُ ب١ٝ ٚايٛط١ٝٓ  ا٭َٔ ايه  ٜه تٛ  ا ت١ُٝٓ َف ِٖٝ َٗ  اا

بص١ً ابز َي١ اٱس١َٝ٬ يً  اس ا اي ش١ٜٛ  .ي ٣ ط ي  ا اي   ايث يف الملٛس 

 ا   82( 0ٚايٓفس١ٝ،)
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 بذكٝل ا ابز َيٞ الميًِ (ا ٚ 8100  ا ٞ بضُ  )  ايٓ لج ب  ب  اييضٜض ايث٢ٜٓٛ، بضُ  -
 ج َي١ - ٚايٓفس١ٝ اي ش١ٜٛ اييًّٛ بص١ً .اييٛلم١ ت ابٝ ا ا  ٤ٛ يل٬ش٘ ايفه ٟ ا٭َٔ

َٔ  اس  ا  0121 -222( ا8) 2ايسيٛ ١ٜا– ايك ِٝ

http://search.mandumah.com/Record/ 624519 

اي     ابز َيٞ ٚبذ ٜ ا ايل١ُٝٓ"، بحف ْة ٟ (اَ ه٬ا 8111بضُ  َ لف٢ ا٭سي ) -

 ا08، ص8111َٚٝ اْٞ، الم٪سس١ ابز َي١ٝ يً  اس ا ٚايٓ   ٚايلٛزٜل 

ايفه ٟ ا الم٪سس ا  ا٭َٔالم٪سس ا اي ١ٜٝٓ ا بذكٝل  (ا  ٚ 8102بضُ  احم  اي ٍٛ ) -

ا الم٪سس ا ٚايس١َ٬ ايي ١َ  ا٭َٔ، بحف َٓ ٛ  ش لمًلك٢ اييًُٞ "تيضٜض ش اَ  .ايلي١ًُٝٝ

 ٖا  المًُه١ ايي ش١ٝ ايسيٛ ١ٜ ا0012/  2/  80-02ايلي١ًُٝٝ "اي ٜ   

ايفه ٟ،   اس١ َك ١َ يًُ٪    ا٭َٔ(اإس اتٝج١ٝ تيضٜض 0011الهُ ش) َليب شٔ ل ٜ  -

بذ  لي  )المف ِٖٝ ٚايلح ٜ ا( ة َي١ المًو سيٛ  ممث١ً ا  ايٛطني ا٭ٍٚ يٮَٔ ايفه ٟ

 .جم  ا٭ٍٚ 82 -88ايفه ٟ ا ايف ٠  ا٭َٔب  اييضٜض ي  اس ا  ن سٞ ا٭َ  ْ ٜ  شٔ

ٚأي ٙ ب٢ً  ٞ ٬قا٭(ا   ب١ًٝ ش ْ َ  َك   يل١ُٝٓ اي ن ٤ 8108َٗ  ج٬ٍ ب٢ً ليٝب ) -

قل    المٓضو ،ج َي١ ا٫شي  المل  اا ايٓفس١ٝ ،  س ي١  نلٛ اٙ غ  َٓ ٛ ٠ ، ن١ًٝ 

 المٓٛ ١ٝا

(اتلٜٛ  َٓة١َٛ نًٝ ا اي ش١ٝ ابزُ ٖ ١ٜ  ٢  ٤ٛ َي ٜ  8101ْي١ُٝ المٗ ٣ أشٛ ل قٛ ٠ ) -

 ابزٛ ٠ اي  ١ًَ ،  س ي١  نلٛ اٙ غ  َٓ ٛ ٠ ، ن١ًٝ ا٫ ا  ج َي١ ايف تح)س شك (

(ا   ب١ًٝ ش ْ َ  إ ل  ٟ َي  ٢ سًٛن٢ يل١ُٝٓ اي ن ٤ 8108ٖ ١ ج ش  ب   ابسُٝ  ) -

١ ب٢ً ابزٓٛ  ايه ٌَ ي ٣ ب١ٓٝ ٚتدنٝ  اي اا  ٢ تي ٌٜ شي  ايسًٛنٝ ا اي اي ٞ ٬قا٭

 َٔ الم اٖكف اي ِ ،  س ي١  نلٛ اٙ غ  َٓ ٛ ٠ ا ن١ًٝ اي ش١ٝ ، ج َي١ سٖٛ  ا

(ااي ن ٤ الملي    ٢ ايك ٕ ابس  ٣ ٚايي  ٜٔات جم١ ب   ابسهِٝ 8112ٖٛا   ج   ْ ) -

 أحم اايك ٖ ٠ )  ا  ايفج  يًٓ   ٚايلٛزٜلا

ايفه ٣ "  اس١ بذ١ًًٝٝ ٭ ٚا  الميًِ  ٢  ٤ٛ  ا٭َٔ(ا تيضٜض 8102ٖ ي١ سيٝ  أشٛ ايي٬ ) -

بذ ٜ ا اي ش١ٝ المسلك ١ًٝ ،ٚ ق١ بٌُ َك ١َ يًُ٪   اي ٚو ايث يف يه١ًٝ اي ش١ٝ ج َي١ 

(اش ٌٜ 80-81انلٛش  ش يلي ٕٚ َل  اشل١ اي شٜٛف ايي   ٚا٫ن   ١ٝ الم١ٝٓٗ يًُيًُف ) 2

 ا8102
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فاعلية برىامج قائه على استخداو التدريص المتنايز فى  
 تينية مَارات العزف على آلُ الإكشيليفوٌ لدى طلاب

 التربية الموسيكية شعبة

  المشتخلص: 
 في٢  تأخير  ايتي٢  الحدٜجي١  ايتدزٜطي١ٝ  الاضتراتٝذٝات اسد المتُاٜص ايتدزٜظ اضًٛب ٜعتبر

ٍ  قدزات سطباْٗا  ٚايفيسٚم  ايتُياٜص  ايٛقي   ْفيظ  في٢  َساعاتٗيا  َي   الميتعًُ   ٚخيبرات  َٚٝيٛ

ٔ  فٗيي٢ ييريو  ، بٝييِٓٗ المٛديٛة٠  ايتبآٜيات  ِ  َي  ب٦ٝيي١ يتيٛف   ٚالمٓاضييب١ الحدٜجي١  ايتٛدٗييات أٖي

ٔ  ٚالاختلافيات  ايفسٚم ٖرٙ لمٛاد١ٗ َٓاضب١ تع١ًُٝٝ ٍ  َي ِ  خيلا  في٢  َتٓٛعي١  اضيايٝ   تكيدٜ

 ٚايتشؿييٌٝ الاضييتٝعاب َطييتٜٛات ؼطيي  بٛاضييهتٗا يمهيئ ْفطيي١ ايؿيي  ةاخييٌ  ايتييدزٜظ

ت١ُٝٓ المٗيازات ايعصفٝي١    إلى الحالى ايبشح إضتٗدف ذيو ع٢ً ٚتأضٝطا. ايهلاب ٖؤلا٤ يد٣

 ٕ ايتيي٢ تٛادٗيي٘ ايهييلاب فيي٢ انطيياب ٖييرٙ    ٚايتغًيي  عًيي٢ ايؿييعٛبات   عًيي٢ ةييي١ اينطييًٝفٛ

 إلى ايبشيح  ْتيا٥ر  تٛؾيً   ٚقيد  .المٗازات َٔ خلاٍ اضيتدداّ اضيتراتٝذ١ٝ ايتيدزٜظ المتُياٜص    

المتُاٜصيتُٓٝييييي١ َٗيييييازات ايعيييييصف عًييييي٢ ةيييييي٘    ايتيييييدزٜظ إضيييييتدداّ اضيييييتراتٝذ١ٝ أُٖٝييييي١

 ايتييدزٜظ إضييتدداّ : َٚكترساتيي٘ ايبشييح تٛؾييٝات أٖييِ َيئ نييإ ٚيييريو .اينطييًٝفٕٛ

ِ  يهلاب( ٚايسٜهٛزة ٚالماْدٚي  الأنٛزةٜٕٛ) َجٌ ايترب١ٜٛ الآلات تدزٜظ ف٢ اٜصالمتُ  قطي

ِ  زفي   ف٢ إيجاب٢ أثس َٔ لها لما ايٓٛع١ٝ ايترب١ٝ بهًٝات المٛضٝك١ٝ ايترب١ٝ  . المٗياز٣  َطيتٛاٖ

  ايعصفٝي١  المٗيازات  تُٓٝي١  عًي٢  المتُاٜص ايتدزٜظ ع٢ً قا٥ِ بسْاَر أثس يتٓاٍٚ بدزاض١ ايكٝاّ

ٕ  لآييي١  ِ  ايجاْٝيي١  ايفسقيي١  طييلاب  يييد٣  الأنٛزةٜييٛ  ايتربٝيي١  بهًٝيي١  المٛضييٝك١ٝ  ايتربٝيي١  قطيي

 نفا٥يي٘ زفيي  عًيي٢ المتُيياٜص ايتييدزٜظ عًيي٢ قييا٥ِ بسْيياَر أثييس ٜتٓيياٍٚ عييح إدييسا٤. ايٓٛعٝيي١

 . ايتع١ًُٝٝ المدازع ف٢ المٛضٝك١ٝ ايترب١ٝ َاة٠ تدزٜظ ف٢ المعًِ/  ايهاي 

 يييي  َٗازات ايعصف ييي اينطًٝٝفٕٛ . ايهًُات المكتاس١ٝ : ايتدزٜظ المتُاٜص

"The Effectiveness of a Program Based on the Use of Teaching 
Differential in Developing the Skills of Playing the Xylophone 

Machine in the Students of Music Education Division" 
Dr. Radwa Kamal Mohi el-din Tamim 

Abstract : 
The different teaching methods are one of the modern teaching 

strategies that take into consideration the abilities, tendencies and 
experiences of the learners, while taking into account the 
differences and discrepancies that exist between them. Therefore, it 
is one of the most modern and appropriate directions to provide an 
appropriate learning environment to cope with these differences 
and differences. The same grade can improve the absorption and 
achievement levels of these students. Based on this, the current 
research aimed to develop the skills of the Xylophone machine and 
to overcome the difficulties faced by students in acquiring these 
skills through the use of differentiated teaching strategy. The results 
of the research found the importance of using a differentiated 
teaching strategy to develop the skills of playing the xylophone.  
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Therefore, the most important recommendations of the research 
and proposals: The use of teaching distinct in the teaching of 
educational instruments such as (accordion, mandolin and ricord) 
for students of the Department of Music Education in the faculties of 
specific education because of their positive effect in raising their 
skill level. Conducting a study to address the impact of a teaching-
based program on the development of the musical skills of the 
accordion machine for second-year students, Department of Music 
Education, Faculty of Specific Education.Conducting research on the 
impact of a program based on different teaching to increase the 
student / teacher's satisfaction in teaching music education in 
educational schools . 

keywords: teaching differential, skills of playing, the 
Xylophone. 

 :المكدمة 

ظٗييس عًيي٢ ضيياس١ ايعًييّٛ ايتربٜٛييي١ ٚخاؾيي١ تيياٍ طييسم ٚاضيييتراتٝذٝات        

    ٝ ذيي١ ايتشييدٜات  ايتييدزٜظ َييا ٜهًييل عًٝيي١  ايتييدزٜظ المتُيياٜص   ٚاييير٣ دييا٤ ْت

ٚايؿعٛبات ايت٢ لا تطتهٝ  أضايٝ  ايتدزٜظ ايتكًٝد١ٜ ايتغًي  عًٝٗيا خاؾي١    

ف٢ ظيٌ ايتهيٛزات ٚاييتغ ات الحاةثي١ في٢ ايب٦ٝي١ ايتربٜٛي١ ٚايتعًُٝٝي١ ، سٝيح          

ٜعتُد ايتيدزٜظ المتُياٜص عًي٢ الاخير في٢ الاعتبياز المطيتٜٛات المدتًفي١ يًهيلاب          

  َطييت٣ٛ عٝيي  ايهييلاب ٚبايتييالى َٚساعييا٠ ايفييسٚم ايفسةٜيي١ ٚايعُييٌ عًيي٢ زفيي

فيي ٕ ذيييو ٜعتُييد عًيي٢ تٛقعييات المعًُيي  َيئ ايهييلاب ٚاػاٖيياتِٗ ٚإَهاْيياتِٗ      

ٚبايتالى اختٝاز اضتراتٝذ١ٝ ايتدزٜظ المٓاضب١ يريو ٖٚٛ َا ٜع٢ٓ ايجياة ةزدي١   

  َييئ ايتٓيييٛس تتٓاضييي  َٚطيييتٜٛات ٚأ ييياد اييييرنا٤ات المتعيييدة٠ ييييد٣ ايهيييلاب     

فايتييدزٜظ المتُيياٜص ٜتييٝل ايييتعًِ لاُٝيي  ايهييلاب بغييلا ايٓ ييس عيئ اخييتلاف        

َٗازاتِٗ ٚقدزاتِٗ الاَس اير٣ ٜع٢ٓ الاعتُاة ع٢ً ايتٓٛس ف٢ أضيًٛب ايتيدزٜظ   

فكييلا عيئ قييدزات المعًييِ فيي٢ ايتعييسف عًيي٢ المٝييٍٛ ٚالاػاٖييات ٚالاضييتعداةات        

 (.2012ٚالاستٝادات المدتًف١ يد٣ طلاب٘. )سطٔ َعٝلا ،

( إٔ ايفهس٠ الأضاضي١ٝ َئ ايتُياٜص في٢ ايتيدزٜظ      Piggott, 2002, 65)ٜٚس٣ 

ٖييي٢ قبيييٍٛ سكٝكييي١ إٔ ايهيييلاب لتًفيييٕٛ فييي٢ اوًفٝييي١ المعسفٝييي١ َٚطيييتٜٛات  

ايتشؿٌٝ ، يريو يج  إ ْتٛق  َِٓٗ أِْٗ ضٝدتًفٕٛ ف٢ َعدٍ تكدَِٗ ف٢ 

ايدزاض١ ، سٝح يحتادٕٛ إلى تٓٛس ف٢ َٗاّ اييتعًِ يهي٢ يحككيٛا أفكيٌ َيا في٢       

 َهاْٝاتِٗ .إ

ٚايتدزٜظ المتُاٜص يٝظ إضتراتٝذ١ٝ ٚاسد٠ ، ٚيهٓ٘ َدخٌ يًتدزٜظ ٜيدَر  

ايعدٜييييد َيييئ الاضييييتراتٝذٝات المتٓٛعيييي١ ، ٚهعٓيييي٢ ةخييييس ايتُيييياٜصٖٛ تييييدزٜظ       

( َؿُِ يتًب١ٝ استٝادات ايهلاب ايفسةٜي١   (responsive instructionػاٚب٢
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   ٔ عييئ طسٜيييل  عٝيييح ٜتيييٝل يهيييٌ ايهيييلاب الحؿيييٍٛ عًييي٢ ْفيييظ الميييٓٗر ، ٚيهييي

إعهاؤِٖ َداخٌ ، َٚٗاّ  ٚلسدات تعًِ َؿ١ُُ ٚفكا لحاداتِٗ ايتع١ًُٝٝ 

   .2012,303)،al.Watts- Taff & et) 

 (2008)نٛثسنٛدو ،  : ٚتػٌُ اضتراتٝذٝات ايتدزٜظ المتُاٜص نٌ َٔ

                                .ًِاضتراتٝذ١ٝ أزنإ َٚسانص ايتع 
 .اضتراتٝذ١ٝ قغط محت٣ٛ المٓٗر 

               .اضتراتٝذ١ٝ الاْػه١ المتدزد١ 
 .اضتراتٝذ١ٝ ةزا ض١ الحاي١ 
                   .اضتراتٝذ١ٝ المجُٛعات المس١ْ 
 .ًِاضتراتٝذ١ٝ عكٛة ايتع 
                             .اضتراتٝذ١ٝ الأْػه١ ايجابت١ 
 .اضتراتٝذ١ٝ سٌ المػهلات 
                         .اضتراتٝذ١ٝ فهس ، شاٚز ، غازى 
 . اضتراتٝذ١ٝ أيٛاح الاختٝاز 

ٜٚعهييظ َييدخٌ ايتييدزٜظ المتُيياٜص إ نييٌ المييتعًُ  َيئ سكٗييِ إٔ ٜتعًُييٛا  

إلى أقؿييييييييي٢ َيييييييييا تطيييييييييُل بييييييييي٘ إَهاْييييييييياتِٗ فييييييييي٢ الميييييييييدازع ٚايفؿيييييييييٍٛ  

Goodnough,2010,243)) 

إٔ ايتيدزٜظ المتُياٜص عبياز٠ عئ      ((Decandido&Berman,2006,3ٜٚؤند 

عًُييي  يجييي  أ ٜهٛعيييٛا تدزٜطيييِٗ   فًطيييف١ تيييدزٜظ قا٥ُييي١ عًييي٢ اعتفييياة إٔ الم  

 لاضتٝعاب الاختلافات ب  ايهلاب ف٢ الاضتعداة ٚالمٍٝٛ ٚتفؿٝلات ايتعًِ .

( أْي٘ بيايس ِ َئ إٔ عًُٝي١ ايتدهيٝط      (Parson & ct al.,2013,40ٜٚيس٣ 

أضييياع ايتيييدزٜظ المتُييياٜص ، ٚيهييئ المعًيييِ لا ٜطيييتهٝ  تٛقييي  نيييٌ غييي٧ٝ ، لإٔ      

ِ َيئ إٔ ايختبييازات ايكبًٝيي١ تعهيي٢ اضييتٝعاب ايهاييي  عًُٝيي١ َسنبيي١ فبييايس 

َعًَٛيييات نيييج ٠ عييئ ايهايييي  ٚيهييئ يجييي  عًييي٢ المعًيييِ إٔ ٜهيييٕٛ َطيييتعدا         

يلاضييتذاب١ ييغييٝا٤  يي  َتٛقعيي١ عٓييدَا ٜكيي  خهيي١ ايتييدزٜظ المتُيياٜص فيي٢        

ايتٓفٝر ، نُا يج  إ ٜهٕٛ قاةز ع٢ً تٛدٝي٘ تكيدّ ايتًُٝير ٚتهٝي  ايتيدزٜظ      

 ي  ٚالمٛق  ايتع٢ًُٝ .)لح ٘ بًش ١ ( ف٢ ق٤ٛ استبادات ايها

(  أْ٘ ف٢ ايطٓٛات الأخي ٠ اْتكيٌ ايتيدزٜظ المتُياٜص     (Ducey,2011,48ٜٚس٣ 

َييئ فؿيييٍٛ تعًيييِٝ المٖٛيييٛب  إلى نيييٌ ايفؿيييٍٛ ، فايتيييدزٜظ المتُييياٜص أؾيييبل   

ممازضيي١ ْادشيي٘ ٚغييا٥ع٘ فيي٢ تعًييِٝ المٖٛييٛب  ٚلهييرا ايطييب  فُيئ المتٛقيي  أْيي٘      

ٔ ٖرا ايفتراض لم يختبر ع٢ً َد٣ ضٝهٕٛ ْادشا أٜكا ف٢ ب٦ٝات أخس٣ ، ٚيه

 ٚاض  .
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ٚباضتعساض ايباسج١ يًدزاضات ايطابك١ ف٢ تاٍ ايتدزٜظ المتُياٜص ، ٚديد   

أْ٘ يمهئ إٔ يحكيل ايعدٜيد َئ لسديات اييتعًِ المطيتٗدف١، ٜٚيدٍ عًي٢ ذييو           

 ْتا٥ر ايعدٜد َٔ ايدزاضات َٓٗا :

اتٝذٝات ( ايتييي٢ أغيييازت ْتا٥ذٗيييا إلى فاعًٝييي١ اضيييتر   (Ferrier,2007ةزاضييي١ 

ايتيييدزٜظ المتُييياٜص فييي٢ تُٓٝييي١ ايتشؿيييٌٝ الأنييياةيم٢ يهيييلاب ايؿييي  ايجيييا٢ْ  

الابتدا٢٥ ف٢ ايعًّٛ ، ٚقيد أٚؾي  ايدزاضي١ بكيسٚز٠ تيدزٜ  المعًُي  في٢ نيٌ         

 المطتٜٛات ع٢ً ايتدزٜظ المتُاٜص ود١َ تلاَٝرِٖ .

( إلى ٚديييٛة فيييسٚم ذات ةلايييي١  (Luster,2008نُيييا أغيييازت ْتيييا٥ر ةزاضييي١   

إسؿييا٥ٝ٘ فيي٢ ايتشؿييٌٝ يؿيياا ايهييلاب ايييرٜٔ ٜدزضييٕٛ بأضييًٛب ايتييدزٜظ        

َكازْييي١ بيييايهلاب اييييرٜٔ ٜدزضيييٕٛ   Differentiated Instructionالمتُيياٜص  

 .Whol-Class Instructionبأضًٛب ايتدزٜظ الاُع٢ 

لاب ( إلى ازتفياس غيعٛز طي   (Simpkins & et al,2009ٚتؤنيد ْتيا٥ر ةزاضي١    

َٚع٢ًُ المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ بايسقا عئ َيدخٌ ايتيدزٜظ المتُياٜص المطيتددّ      

ف٢  تدزٜظ ايعًّٛ يهلاب ايؿ  اواَظ عٔ طسٜل الأْػه١ المتدزد١ نُا 

أ ٕ ايهلاب المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ سككٛا ةزدات َستفعي١ في٢ استيابسات ايْتياز     

Tests Production)      اختبيازات ايتعيسف   ( ، بُٝٓيا لم يحككيٛا ْفيظ المطيت٣ٛ في٢

Tests Identification). َكاز١ْ بالمجُٛع١ ايكابه١ ) 

( إلى فاعًٝييي١ (Chamberlin & Power, 2010ٚتػييي  ْتيييا٥ر ةزاضييي١  

 اضتراتٝذٝات ايتدزٜظ المتُاٜص ف٢ تعصٜص فِٗ طلاب الااَع١ يًسٜاقٝات .

( إلى فاعًٝييي١ ايتيييدزٜظ المتُييياٜص فييي٢  (Shaffer,2011نُيييا أغيييازت ةزاضييي١ 

 ؼؿٌٝ طلاب ايؿ  ايطاب  ف٢ ايسٜاقٝات ٚايعًّٛ . ت١ُٝٓ

ٚبٓا٤ا ع٢ً َاضبل ٚاْهلاقا َٔ ْتا٥ر ايدزاضات ايطابك١ ٚاضتكسا٤ َا نتي   

ف٢ الأةب ايترب٣ٛ ، ف ٕ ايباسج١ تس٣ إٔ تفعٌٝ اضتدداّ ايتيدزٜظ المتُياٜص في٢    

 ييييايتعًِٝ ٚاير٣ ٜكدّ فسف تعًِ َتٓٛع١ تتٛافل َ  تٓٛس ٚاختلاف المتعًُ  

أؾبل َتهًبا ًَشا َٔ أدٌ َطاعدتِٗ ع٢ً ؼكٝل أٖداف ايتعًِ المسد٠ٛ في٢  

 تدزٜظ ايترب١ٝ المٛضٝك١ٝ.

يييريو فٗييٛ ٜعتييبر َيئ ايتٛدٗييات الحدٜجيي١ ٚالمٓاضييب١ يتييٛف  ب٦ٝيي١ تعًُٝٝيي١   

َٓاضب١ لمٛاد١ٗ ٖيرٙ ايفيسٚم ٚالاختلافيات َئ خيلاٍ تكيدِٜ اضيايٝ  َتٓٛعي١         

هيييئ بٛاضييييهتٗا ؼطيييي  َطييييتٜٛات  فيييي٢ ايتييييدزٜظ  ةاخييييٌ ايؿيييي  ْفطيييي١ يم  

   ٞ   الاضتٝعاب ٚايتشؿٌٝ يد٣ ٖؤلا٤ ايهلاب . )سٓإ محُيد  أبيٛ زاع ايهيٜٛسق

2013) 
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 ايتدهٝط ٚايتدزٜظ في اضترتٝذٝات ايتدزٜظ المتُاٜص( ٜٛقل 1غهٌ)

ٚيمهييئ الاضيييتفاة٠ َييئ إضيييتراتٝذٝات ايتيييدزٜظ المدتًفييي١ نأسيييد َؿييياةز  

ايعصفٝييي٘ عًييي٢ ةيييي٘ اينطيييًٝفٕٛ   ٚالاضيييتفاة٠ َييئ   اييييتعًِ في تٓييياٍٚ المٗيييازات  

إَهاْٝاتٗييا المتعييدة٠ في ايتغًيي  عًيي٢ ؾييعٛبات إنطيياب ايهييلاب لهييرٙ المٗييازات       

ٚخاؾي١   اضييتراتٝذٝات   ايتيدزٜظ المتُيياٜص   نأسيد َؿيياةز اييتعًِ لمييا لهيا َيئ      

علاق١ ٚاقش١ بٝٓٗا ٚب  عًّٛ المٛضٝك٢ ايتي تدزع بؿٛزٙ غاًَ٘ في ايتعًِٝ 

سٝييح تُٓٝيي٘ ايكييدز٠ عًيي٢ أْييٛاس ايييتفه  المدتًفيي١ َيئ خييلاٍ ايعييصف عًيي٢   ايعيياّ

 ( 2009)أبٛ ايطُٝد، ض١ًٝٗ ، الآلات المٛضٝك١ٝ .

أَا الآلات ايترب١ٜٛ ايتي ٜطتهٝ  ايْطإ إٔ ٜعبر َئ خلالهيا تعيب ا ؾياةقا     

عُييا بداخًيي٘ ٚذيييو هييا ؼًُيي٘ َيئ ألحييإ لتًفيي١ المييرام ٚايسطيياع ٚايييتي       

َعًِ ايترب١ٝ المٛضٝك١ٝ في َدازع ايتعًِٝ ايعاّ ايرٟ يمتًو  تدزع َٔ خلاٍ

عدٜييد َيئ ايهفاٜييات المٗٓٝيي١ ذات ايؿيي١ً ايٛثٝكيي١ هشيياٚز عًُيي٘ ايفٓٝيي١ ٚالأةا٤    

 (2001ايتدزٜطٞ . )َادد إبساِٖٝ عص ايدٜٔ ،

ٚتكّٛ فهس٠ إعيداة َعًيِ ايتربٝي١ المٛضيٝك١ٝ عًي٢ ؼكٝيل ايتيٛاشٕ ٚايتهاَيٌ         

١ المٛضيٝك١ٝ ٚبي  الميٛاة ايجكافٝي١ ٚايتربٜٛي١ سٝيح تػيتٌُ        ب  الميٛاة ايناةيمٝي  

 خه١ إعداة َعًِ ايترب١ٝ المٛضٝك١ٝ ع٢ً ضت١ بٓٛة ٢ٖٚ نُا ٢ًٜ :

 . تدزٜظ المٛضٝك٢ ايعسب١ٝ ٚايعالم١ٝ بػهٌ َتٛشإ َٚتٛاش٣ 

          تييدزٜظ بعييلا المكييسزات المٛضييٝك١ٝ ايتهبٝكٝيي١ ايتيي٢ تعتُييد عًيي٢ تٛظٝيي

 َاة٠ الهاز٢َْٛ . المعسف١ ايٓ س١ٜ يًُٛضٝك٢ َجٌ

  تييدزٜظ ايعييصف عًيي٢ ةييي٘ ايبٝيياْٛ ن ييي٘ اضاضيي١ٝ طييٛاٍ َييد٠ ايدزاضيي١ ، نُييا

يييييي ٜييدزع ايهاييي  أزبيي  ةلات اخييس٣ الآلات ايتربٜٛيي١ َجييٌ )اينطييًٝٝفٕٛ       

 ايسٜهٛزة( بٛاق  ضاعت  أضبٛعٝا . ييييالماْدٚي   يييييالأنٛزةٜٕٛ 

  ٚايغٓا٤ .اغتراى ايهلاب ف٢ َػازٜ  ف١ٝٓ ف٢ تاٍ ايعصف 

       تدزٜظ َكسزات ةزاض١ٝ َطاعد٠ َجيٌ عًيِ ايؿيٛت ٚعًيِ الآلات بايقياف١

إلى َكسزات ةزاض١ٝ َطاعد٠ َجيٌ عًيِ ايؿيٛت ٚعًيِ الآلات بايقياف١ إلى      

 َكسزات ثكاف١ٝ عا١َ ، َجٌ ايًغ١ ايعسب١ٝ ٚايدٓب١ٝ .
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  تدزٜظ َكسزات ايعداة ايترب٣ٛ ف٢ فسٚس ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ ٚتهٓٛيٛدٝا

ايتعًِٝ إلى داْ  ةزاض١ ايهُبٝٛتس نٛض١ًٝ َطاعد٠ ف٢ ايتيدزٜظ .) ةَياٍ   

 ( .2005،123،124سط  خًٌٝ ،

 ٚتٓكطِ الآلات ايترب١ٜٛ إلى قطُ  :

   ٍةلات اٜكاعٝيي١ َيئ ؾييٛت ٚاسييد َجييٌ )ايهبًيي١ ، ايييدف ، ايهاضييتاْٝ  ، الاييلا 

 ايؿٓٛز ، المجًح( .

 ٕٛزاْٝا َؿيهف٢ عبيدايكاةز   .) (ةلات اٜكاع١ٝ ذات ايٓغُات َجٌ )اينطًٝٝف

2009،76) 

 : ٌالاكشيليفو 

ةيييي١ ْكيييس َؤيفييي١ َييئ تُٛعييي١ َييئ ايكهييي  ايسْاْييي٘ المدتًفييي١ الأطيييٛاٍ         

َكبٛط١ أؾٛاتٗا عٝيح ٜؿيدز عٓٗيا أؾيٛات ضيًِ َٛضيٝك٢ ٚعياة٠ َيا تتهيٕٛ          

َيئ أٚنتيياف ٚاسييد يحتيي٣ٛ عًيي٢  ييإ أٚ عػييس ْغُييات َيئ ايطييًِ ايييدٜات٢ْٛ       

ٚايٓييٛس الأنييبر فٗييٛ ايهسَٚييا٢ْ ، ٜٚٓييدزز ؼيي  زاٜيي١ الآلات الاٜكاعٝيي٘ لأْٗييا         

عٓٗا الأؾٛات عٔ طسٜل ايٓكس بالمهازم نُا ٜهًيل عًٝٗيا أٜكيا الآلات    تؿدز 

(  لإٔ ايككيييبإ اييييتي تؿيييدز عٓٗيييا ايٓغُيييات Keyboardذات  )يٛسييي٘ المفييياتٝل    

 َستب٘ بٓفظ طسٜك٘ ةي٘ ايبٝاْٛ.

ايصدادٞ )المعدْٞ الأنجيس غيٝٛعا في    يييالمعدْٞ  ييييٖٚٛ ي٘ عد٠ أْٛاس : اوػبي 

  ٔ تُٛعيي١ َيئ ايكهيي  المعدْٝيي١ المتدزديي١ فيي٢ الحذييِ       َدازضييٓا( ٜٚتهييٕٛ َيي

فايككييبإ الأطييٍٛ يًٓغُييات ايغًٝ يي١ ٚالأقؿييس يًشيياة٠ ٚتجبٝيي  عًيي٢ قكييٝب  

أفكييٝ  يمتييدإ ةاخييٌ ايؿييٓدٚم اوػييب٢ ٚيًشؿييٍٛ عًيي٢ ؾييٛت ْكيي٢ ٚاقييل    

تٓكييس المهسقيي١ ايٓٛتيي١ بطييسع١ ٚتييسة فييٛزا أَييا إذا نييإ المهًييٛب الحؿييٍٛ عًيي٢    

 في٘ ٚيهئ يجي  إٔ تيترى المهسقي١ ًَتؿيك١ بايٓٛتي١       ؾٛت أٖدأ ٜهٕٛ ايٓكيس غ 

ٚيمهٔ اضتغلاٍ ايتبأٜ ب  ؾٛت الانطًٝٝفٕٛ اوػبي ٚالمعيدْٞ في ايتٜٓٛي    

 ، (.P,1999.49في ايعصف. )خ ٟ إبساِٖٝ المًط 

( الى ؼطييي  ايعيييصف عًييي٢ ةيييي٘   2005ٚقيييد أغيييازت ةزاضييي١ غيييسٜ   يييد٣  )  

زٜٔ تهٓٝهٝييي١ َبتهيييس٠ عًييي٢ الأنٛزةٜيييٕٛ بهْٛٗيييا ةيييي١ تسبٜٛييي١ ب ضيييتدداّ  يييا

قيييسٚب عسبٝييي١ ٚأضيييفست ايٓتيييا٥ر يتٛؾيييٌ ايباسيييح لابتهييياز عػيييس٠  يييازٜٔ        

 ابتهاز١ٜ يًعصف ع٢ً ةي١ الأنٛزةٜٕٛ تػتٌُ ع٢ً  ا١ْٝ قسٚب عسب١ٝ .

( عًيي٢ ايٛؾييٍٛ الى ايديياة٠ فيي٢  2009ٚاٜكييا أنييدت ةزاضيي١ زاْٝييا َؿييهف٢ )  

ترح أعدتي٘ ايباسجي١ ٚقيد    الأةا٤ ايعصف٢ ع٢ً ةي١ ايسٜهٛزة َئ خيلاٍ بسْياَر َكي    

أضييفست ْتييا٥ر ايدزاضيي١ ٚدييٛة فييسٚم ةاييي١ إسؿييا١ٝ٥ يًبرْيياَر المكييترح فيي٢ ةةا٤  

عٝٓيي١ ايبشييح )ايكبًيي٢، ايبعييد٣( يؿيياا ايتهبٝييل ايبعييد٣ عٓييد َطييت٣ٛ ةلاييي١      

(25,.). 
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ٚقد اضتفاةت ايباسج١ َئ تًيو ايدزاضيات في٢ تأنٝيدٖا عًي٢ أُٖٝي١ الآلات        

 عا١َ ٚتاٍ ايترب١ٝ المٛضٝك١ٝ خاؾ١. ايترب١ٜٛ ف٢ ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ

ٚيهٞ تتشكل ايفاة٠ َٔ اضتراتٝذٝات ايتدزٜظ المتُاٜص في إنطاب المٗازات 

المٛضييٝك١ٝ ايعًُٝيي١ ٜٓبغييٞ إٔ ٜييتِ ايتعاَييٌ َعٗييا ٚفييل أضييظ عًُٝيي١ ٚتسبٜٛيي١     

ضييي١ًُٝ تطييياعد عًييي٢ اختٝييياز أْطييي  ايهيييسم ٚذييييو في سيييدٚة المتييياح َييئ أفهييياز  

   ِ ايتٛؾييٌ إلى اضييتراتٝذٝات َكٓٓيي١ َطييتُد٠ َيئ      ٚأٖييداف ٚإَهاْييات َٚيئ ثيي

تهاَييٌ ايبشييٛخ ايييتي تٗييتِ  ب عُيياٍ ايعكييٌ ٚةزاضيي١ أثسٖييا عًيي٢ ْييٛاتر ايتعًييِٝ      

 (2009المدتًف١ .)محُد المؿسٟ، 

ٚلما ناْ  اضتراتٝذٝات ايتدزٜظ المتُاٜص َٔ المطتشدثات الادٜد٠ ف٢ ٖيرا  

َٗا ف٢ تدزٜظ الآلات ايػإٔ فكد نإ اٖتُاّ ايبشح الحالى بٗا يبٝإ اضتددا

ايتربٜٛيي١ المتُجًيي١ فيي٢ ةييي١ اينطييًٝٝفٕٛ ٚمحاٚييي١ يتُٓٝيي١ المٗييازات ايعصفٝيي١    

ع٢ً ةي١ اينطًٝٝفٕٛ يد٣ ايهاي  المعًِ َٔ خلاٍ بسْاَر َكيترح قيا٥ِ عًي٢    

بعلا ايتدزٜظ المتُاٜص .)سط  محُد ابٛزٜياؽ ، ضيًِٝ محُيد غيسٜ  ، عبيدا      

 ( .2009لحهِٝ ايؿافي، 

  مشكلة البحح : 

لاس   ايباسج١ أثٓا٤ تدزٜطيٗا لآيي١ اينطيًٝٝفٕٛ يهيلاب ايفسقي١ الأٚلى      

قطييِ ايتربٝيي١ المٛضييٝك١ٝ ٚدييٛة قييع  فيي٢ المطييت٣ٛ ايعصفيي٢ ٚالمٗيياز٣ عًيي٢ ةييي١    

اينطًٝٝفٕٛ ٚبعد إسطاع ايباسج١ بتًيو المػيه١ً ٚعُيٌ ةزاضي١ اضتهػياف١ٝ      

اضييٓدداّ بػييإٔ ذيييو ، فكييد طييسأت يًباسجيي١ فهييس٠ عُييٌ ةزاضيي١ لمعسفيي١   أثييس       

 ايتدزٜظ المتُاٜص ف٢ ت١ُٝٓ َٗازات ايعصف ع٢ً ةي١ اينطًٝفٕٛ   .

 : تشاؤلات البحح 

        َا المٗازات ايعصف١ٝ المٓاضيب١ يهيلاب ايفسقي١ الأٚلى قطيِ ايتربٝي١ المٛضيٝك١ٝ

 به١ًٝ ايترب١ٝ ايٓٛع١ٝ داَع١ ايصقاشٜل ع٢ً ةي١ اينطًٝٝفٕٛ ايترب١ٜٛ ؟

   ً ٛب ايتييدزٜظ المتُيياٜص يتُٓٝيي١ َٗييازات   َييا ؾييٛز٠ ايبرْيياَر ايكييا٥ِ عًيي٢ اضيي

ايعييييصف عًيييي٢ ةييييي١ الانطييييًٝٝفٕٛ يهييييلاب ايفسقيييي١ الأٚلى قطييييِ ايتربٝيييي١   

 داَع١ ايصقاشٜل ؟ ييي المٛضٝك١ٝ ن١ًٝ ايترب١ٝ ايٓٛع١ٝ 
  َا أثس بسْاَر َكترح قا٥ِ ع٢ً اضًٛب ايتدزٜظ المتُاٜص ع٢ً ت١ُٝٓ المٗازات

ٚلى قطيِ ايتربٝي١ المٛضيٝك١ٝ    ايعصفي لآيي١ اينطيًٝٝفٕٛ يهيلاب ايفسقي١ الأ    

 به١ًٝ ايترب١ٝ ايٓٛع١ٝ داَع١ ايصقاشٜل ؟

  : أٍداف البحح 

 ٖدف ٖرا ايبشح إلى :

     إعيييداة قا٥ُييي١ بالمٗيييازات الاضاضييي١ٝ اييييلاشّ تُٓٝتٗيييا أثٓيييا٤ ايعيييصف عًييي٢ ةيييي١

 اينطًٝفٕٛ  .
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        ت١ُٝٓ َٗازات ايهلاب ايعصفٝي١ َئ خيلاٍ اضيتدداّ اضيتراتٝذ١ٝ ايتيدزٜظ

 المتُاٜص  .
      قٝيييياع اثييييس اضييييتشداّ ايتييييدزٜظ المتُيييياٜص فيييي٢ تُٓٝيييي١ ايعييييصف عًيييي٢ ةييييي١

اينطيييًٝٝفٕٛ يهيييلاب ايفسقييي١ الاٚلى بكطيييِ ايتربٝييي١ المٛضيييٝك١ٝ بهًٝييي١       

 ايترب١ٝ ايٓٛع١ٝ .

  : أٍنية البحح 

 قد ٜفٝد ٖرا ايبشح :

    تكدِٜ إضٗاَات يسف  َطت٣ٛ خسٜر نًٝات ايترب١ٝ ايٓٛع١ٝ قطيِ ايتربٝي١

 َٗازات٘ ايعصف١ٝ ع٢ً ةي١ اينطًٝٝفٕٛ ايترب١ٜٛ .المٛضٝك١ٝ ٚت١ُٝٓ 

        إَداة المعًُ  ببرْاَر تدزٜب٢ ٜطياعد عًي٢ تُٓٝي١ َٗيازات ايهيلاب يًعيصف

 ع٢ً ةي١ اينطًٝٝفٕٛ ايترب١ٜٛ بطٗٛي١ .
      ٕٛتٛدٝيي٘ الأْ يياز إلى أُٖٝيي١ الآلات ايتربٜٛيي١ عاَيي١ ٚإلى ةييي١ اينطييًٝٝف

 خاؾ١ ف٢ ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ .

  حدود البحح: 

تكتؿيييس عٝٓييي١ ايبشيييح الحيييالى عًييي٢ طيييلاب ايفسقييي١ الأٚلى قطيييِ ايتربٝييي١     

المٛضييييٝك١ٝ بهًٝيييي١ ايتربٝيييي١ ايٓٛعٝيييي١ داَعيييي١ ايصقيييياشٜل ْ ييييسا  لإٔ َيييياة٠ ةييييي٘   

( طييلاب َكطييُ  الى 16اينطييًٝٝفٕٛ ٜييتِ تدزٜطييٗا يتًييو ايفسقيي١ ٚعييدةِٖ ) 

 تُٛعت  )ػسٜب١ٝ ٚقابه١(.

 : ميَج البحح 

ايتذسٜبيي٢ يًُذُييٛعت  )ػسٜبٝيي١ ٚقييابه١( فييتِ   اتبعيي  ايباسجيي١ المييٓٗر  

( طايبيات يمجًيٛا المجُٛعي١    8( طايبي١ الى تُيٛعت  ، )  16تكطِٝ أفساة ايع١ٓٝ )

 ( طايبات يمجًٛا المجُٛع١ ايكابه١ .8ايتذسٜب١ٝ ٚ)

 : أدوات البحح 

 . بهاق١ َلاس ١ ييةا٤ ايعصف٢ قب٢ً ٚبعد٣ 

    نطيًٝٝفٕٛ ايتربٜٛي١ ٚالمٓاضيب١    قا١ُ٥ بالمٗازات ايعصفٝي١ الأضاضي١ٝ لآيي١ اي

 يهلاب ايفسق١ الأٚلى به١ًٝ ايترب١ٝ ايٓٛع١ٝ .

 : إجراءات البحح 

 . َسادع١ الأةبٝات ٚايبشٛخ ٚايدزاضات ايت٢ تٓاٚي  َٛقٛس ايبشح الحالى 

       عسض ايٛاق  الحالى لمطت٣ٛ اوسيج  َئ قطيِ ايتربٝي١ المٛضيٝك١ٝ بهًٝي١

 اينطًٝٝفٕٛ خاؾ١ . ايٓٛع١ٝ ف٢ الآلات ايترب١ٜٛ عا١َ ٚةي١
      اختٝييياز عٝٓيييي١ عػيييٛا١ٝ٥ َيييئ بييي  طييييلاب ايفسقييي١ الأٚلى بكطييييِ ايتربٝيييي١

 المٛضٝك١ٝ به١ًٝ ايترب١ٝ ايٓٛع١ٝ داَع١ ايصقاشٜل .
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  ٚبعدٜا  ( يلآةا٤ ايعصف٢ يًع١ٓٝ ايعػٛا١ٝ٥ . –إعداة بهاق١ َلاس ١ )قب١ًٝ 
 .  عسض بهاق١ الملاس ١ ع٢ً تُٛع١ َٔ المتدؿؿ 
 َكترح قا٥ِ ع٢ً ايتدزٜظ المتُاٜص يت١ُٝٓ َٗاز٠ ايعيصف عًي٢    إعداة بسْاَر

ةي١ اينطًٝٝفٕٛ يد٣ طاي  ايفسم الأٚلى بكطِ ايترب١ٝ المٛضيٝك١ٝ بهًٝي١   

 ايترب١ٝ ايٓٛع١ٝ داَع١ ايصقاشٜل .
 .  عسض ايبرْاَر ع٢ً تُٛع١ َٔ المتدؿؿ 
 لمتدؿؿ  .بٓا٤ ايبرْاَر المكترح بعد اييتصاّ بايتعدٜلات ايت٢ أٚؾ٢ بٗا ا 
 بعدٜا( ع٢ً ايع١ٓٝ المدتاز٠ . -تهبٝل بهاق١ الملاس ١ )قبًٝا 
 . تهبٝل ايبرْاَر المكترح ع٢ً المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ 
 . تهبٝل بهاق١ الملاس ١ )قبًٝا ،بعدٜا  ( ع٢ً ايع١ٓٝ 
 .  ؼًٌٝ ايبٝاْات إسؿا٥ٝا  

أفيساة   بعد الاْتٗا٤ َٔ تهبٝل ايبرْاَر تم سطاب ةلاي١ ايفسٚم بي  ةزديات  

المجُٛعييي١ ايتذسٜبٝييي١ قبيييٌ ايبرْييياَر ٚبعيييدٙ باضيييتدداّ إختبييياز ٚيهٛنطيييٕٛ  

(Wilcoxon Test: ٖٛٚ ) 

س  تهٕٛ ايبٝاْات َٛقٛس ايدزاضي١ عبياز٠ عئ تُٛعي١ َكيدازٖا )ٕ( َئ       

ايكِٝ أٚ الملاس ات المتصاٚد١ ف٢ المتغ ٜٔ )ع( ٚ )ف( ، يمهٔ تهبٝيل إختبياز   

لمطييتددّ فيي٢ ٖييرٙ الحاييي١ ب ضييِ ٚيهٛنطييٕٛ  ايستيي  أٜكييا ، ٜٚطيي٢ُ ايختبيياز ا

Wilcoxon matched – pairs signed – ranks test  . )   ٛةَاٍ ؾاةم ، فيؤاة أبي

 (744،745، 1996سه  ، 

 ٚقد قاَ  ايباسج١ باختباز ؾش١ فسٚض ايدزاض١ نُا ٢ًٜ :

 : أولًا: التحكيل مً صحة الفروض 

بي  َتٛضيهات ةزديات    ايفسض الأٍٚ: لا تٛدد فيسٚم ذات ةلايي١ إسؿيا١ٝ٥    

الأةا٤ ايعصفيي٢ عًيي٢ ةييي١ اينطييًٝٝفٕٛ يهييلاب المجُييٛعت  ايتذسٜبٝيي١ ايتيي٢        

ةزضيي  َيئ خييلاٍ ايتييدزٜظ المتُيياٜص ٚايكييابه١ فيي٢ بهاقيي١ الملاس يي١ المهبكيي١  

 قبًٝا  ٚبعدٜا .

ٚيًتشكٝييل َييئ ٖييرا ايفيييسض قاَيي  ايباسجييي١ بيي دسا٤ اختبييياز ٚيهٛنطيييٕٛ     

لمجُٛعت  ايتذسٜب١ٝ ٚايكابه١ ف٢ يكٝاع ايفسٚم ب  َتٛضط زت  طلاب ا

 بهاق١ َلاس ١ الأةا٤ ايعصف٢ المهبك١ قبًٝا .

ٜييييب  ايفييييسم بيييي  َتٛضييييهات ةزدييييات طييييلاب المجُييييٛعت        (1)الاييييدٍٚ

 )ايتذسٜب١ٝ ٚايكابه١( ف٢ بهاق١ َلاس ١ الاةا٤ ايعصف٢ ايكب١ًٝ .

ايفسم ب  َتٛضهات ةزدات طلاب المجُٛعت  )ايتذسٜب١ٝ ٚايكابه١( ف٢ بهاق١  (1ددٍٚ زقِ ) 

 َلاس ١ الاةا٤ ايعصف٢ ايكب١ًٝ

 َطت٣ٛ ايدلاي١ zق١ُٝ  تُٛس ايست  َتٛضط ايست  ايعدة ايست 
 0.798 0.256 12.5 4.17 1 ايست  ايطايب١
   15.5 3.88 4 ايست  المٛدب١

     0 ايتطا٣ٚ
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أْيييي٘ لا تٛدييييد فييييسٚم ذات ةلاييييي١ إسؿييييا١ٝ٥ بيييي   (1)ٜتكيييل َيييئ الاييييدٍٚ  

المجُييييٛعت  ايتذسٜبٝيييي١ ٚايكييييابه١ فيييي٢ بهاقيييي١ َلاس يييي١ الآةا٤ ايعصفيييي٢       

ب ضتدداّ اضتراتٝذ١ٝ ايتدزٜظ المتُياٜص المهبكي١ قبًٝيا  مميا ٜؤنيد عًي٢ تهيافؤ        

 المجُٛعت  ايتذسٜب١ٝ ٚايكابه١ .

َتٛضييهات ةزدييات ايفييسض ايتييا٢ْ :تٛدييد فييسٚم ذات ةلاييي١ إسؿييا١ٝ٥ بيي   

الأةا٤ طييلاب المجُييٛعت  ايتذسٜبٝيي١ ٚايكييابه١ فيي٢ بهاقيي١ َلاس يي١  الآةا٤       

المهبك١ بعدٜا  ٖٚرا ايفسم ف٢ ؾاا ةزدات المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ ، ٚ يًتشكٝيل  

َٔ ٖرا ايفسض قاَ  ايباسج١ ب دسا٤ اختباز ٚيهٛنطٕٛ يكٝاع ايفيسٚم بي    

فيي٢ بهاقيي١ َلاس يي١ الأةا٤   َتٛضييط زتيي  المجُييٛعت  ايتذسٜبٝيي١ ٚايكييابه١  

 ايعصف٢ المهبك١ بعدٜا ًً.

ٜييييب  ايفييييسم بيييي  َتٛضييييهات ةزدييييات طييييلاب المجُييييٛعت      (2)الاييييدٍٚ 

 )ايتذسٜب١ٝ ٚايكابه١( ف٢ بهاق١ َلاس ١ الاةا٤ ايعصف٢ ايبعد١ٜ .

ايفسم ب  َتٛضهات ةزدات طلاب المجُٛعت  )ايتذسٜب١ٝ ٚايكابه١( ف٢ بهاق١  (2ددٍٚ زقِ )

 لاةا٤ ايعصف٢ ايبعد١َٜلاس ١ ا

 َطت٣ٛ ايدلاي١ zق١ُٝ  تُٛس ايست  َتٛضط ايست  ايعدة ايست 

 0.012 2.524 0 0 0 ايست  ايطايب١
   36 4.5 8 ايست  المٛدب١

     0 ايتطا٣ٚ

  ٍ ٚدييٛة فييسٚم ذات ةلايي١ إسؿييا١ٝ٥ ٚذييو َيئ خييلاٍ    (2)ٜتكيل َيئ الايدٚ

ٖٚيرا ايفيسم ٜتذي٘ ديٛ ةزديات        spss إختباز ٚيهٛنطٕٛ ٚتهبٝكي١ ببرْياَر   

 أفساة المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ ف٢ بهاق١ َلاس ١ الآةا٤ ايعصف٢ .

 ٚتسد  ايباسج١ ٖرٙ ايٓتٝذ١ إلى َا ٢ًٜ :

          ايتيييدزٜ  الاُييياع٢ ايييير٣ قاَييي  بييي٘ ايباسجييي١ َييي  المجُٛعييي١ ايتذسٜبٝييي١

َطييتدد١َ ايتيييدزٜظ المتُييياٜص ، ٖيييرا ٚتتفيييل ْتيييا٥ر ايدزاضييي١  الحايٝييي١ َييي   

ايدزاضات ايطيابك١ ايتي٢ اضيتددَ  ايتيدزٜظ المتُياٜص ٚنيإ يي٘        ايعدٜد َٔ 

ايتييأث  اييجيياب٢ عًيي٢ ايعٝٓيي١ المطييتدد١َ َجييٌ ةزاضيي١  ايٓعُٝييٞ ، ضييًٛإ        

 (  2006طلاٍ عبد ايهسِٜ )

       ايتيييدزٜ  ايفيييسة٣ أثٓيييا٤ ايتيييدزٜ  الاُييياع٢ َييي  نيييٌ طايييي  َييئ طيييلاب

 المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ .
  ٚ بعيلا المكهٛعيات المٛضيٝك١ٝ ايغسبٝي١     ايضتعا١ْ بتُازٜٔ تهٓٝه١ٝ َبتهيس٠ 

َٓٗيا ٚايػييسق١ٝ في٢ نييٌ ةزع َيئ ةزٚع ايبرْياَر المعييد َئ قبييٌ ايباسجيي١     

 ٚايتهبٝل عًِٝٗ .
   ٜٔايتييدزٜ  بييبط٤ ٚبػييهٌ َتٓييٛس َييا بيي  تٓيياٍٚ ايطييلالم المٛضييٝك١ٝ ٚايتُيياز

المبتهس٠ ايتهٓٝه١ٝ َٓٗا ٚايغٓا٥ٝي١ ٚأٜكيا  المكهٛعيات ايبطيٝه١ يًٛؾيٍٛ إلى      

 المس ٛب فٝٗا .ايٓتٝذ١ 
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ايفيسض ايجاييح : تٛديد فيسٚم ذات ةلايي١ إسؿيا١ٝ٥ بي  َتٛضيهات ةزديات          

الأةا٤ ايعصف٢  يهلاب المجُٛع١ ايتذسٜبٝي١ ايتي٢ اضيتددَ  ايتيدزٜظ المتُياٜص       

ف٢ بهاق١ الملاس ١  المهبك١  قبًٝا  ٚبعدٜا  ٖٚرا ايفسم ف٢ ؾاا ةزدياتِٗ في٢   

 بهاق١ الملاس ١ المهبك١ بعدٜا  . 

ًتشكٝيييل َييئ ٖيييرا ايفيييسض قاَييي  ايباسجييي١  أٜكيييا   ب ضيييتدداّ اختبييياز        ٚ ي

ٚيهٛنطٕٛ يتٛقٝل ْتا٥ر ةزدات المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ  ف٢ بهاق١ َلاس ي١  

 : (3)الأةا٤ ايعصف٢ قبًٝا  ٚ بعدٜا  ٚذيو َٔ خلاٍ الادٍٚ 

 ْتا٥ر ةزدات المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ  ف٢ بهاق١ َلاس ١ الأةا٤ ايعصف٢ قبًٝا  ٚ بعدٜا  (3ددٍٚ ) 

 َطت٣ٛ ايدلاي١ zق١ُٝ  تُٛس ايست  َتٛضط ايست  ايعدة ايست 
 0.011 2.533 0 0 0 ايست  ايطايب١
   36 4.5 8 ايست  المٛدب١

     0 ايتطا٣ٚ

أْ٘ ٖٓاى فسٚم ذات ةلاي١ إسؿا١ٝ٥ ب  َتٛضيهات   (3)ٜتكل َٔ الادٍٚ 

زتيي  المجُٛعيي١ ايتذسٜبٝيي١ فيي٢ بهاقيي١ َلاس يي١ الآةا٤ ايعصفيي٢ المهبكيي١ قبًٝييا      

 ٚبعدٜا  ٖٚرا ايفسم ف٢ ؾاا ةزدات بهاق١ َلاس ١ الآةا٤ ايبعد٣ . 

ٜٛديد أثيس يًبرْياَر المكيترح ايكيا٥ِ عًي٢ ايتيدزٜظ المتُياٜص          ايفيسض ايسابي  :  

ات ايعصف عًي٢ ةيي٘ اينطيًٝٝفٕٛ ييد٣ طيلاب ايتربٝي١ المٛضيٝك١ٝ        يت١ُٝٓ َٗاز

ف٢ بهاق١ َلاس ١ الآةا٤ ، ٚيًتشكٝل َٔ ٖرا ايفسض قاَ  ايباسجي١ عطياب   

 1,2  إ الحد ايفاؾٌ لهرٙ ايٓطب١ ٖيٛ  Blakْطب١ ايهط  المعدٍ ٜٚكترح بلاى  

 يًدلاي١ ع٢ً ٚدٛة فعاي١ٝ يًبرْاَر أٚ ايٛسد٠ المكترس١.

 ف ييي ع            ف ييي ع   دٍ   =    ايهط  المع

 يييييييييييييييييييييييييييييييييي + ييييييييييييييييييييييييييييييييييييي                                             

    ة يييي ع                  ة                                                    

ايتذسٜبٝيي١ فيي٢ ايتهبٝييل سٝييح  ع  ٖيي٢ َتٛضييط ةزدييات طييلاب المجُٛعيي١ 

ايكًب٢ يبهاقي١ َلاس ي١ الاةا٤ ، ٚ ف  ٖي٢ َتٛضيط ةزديات طيلاب المجُٛعي١        

ايتذسٜب١ٝ ف٢ ايتهبٝيل ايبعيد٣ يبهاقي١ الملاس ي١ ، ٚ ة  ٖي٢ ايٓٗاٜي١ ايع ُي٢        

 يبهاق١ الملاس ١ .

 1,84ٚعطيياب ْطييب١ ايهطيي  المعييدٍ نداييي١ يفاعًٝيي١ ايبرْيياَر ٚدييد أْٗييا =  

  Blakبايٓطيب١ يًشيد ايفاؾيٌ ايير٣ سيدةٙ  بيلاى         ٢ٖٚ ْطب١ نط  َكبٛي١ 

َٚع٢ٓ ذيو إٔ ٖٓاى أثس يبرْاَر قا٥ِ ع٢ً ايتيدزٜظ المتُياٜص يتُٓٝي١ َٗيازات     

ايعيييصف عًييي٢ ةيييي٘ اينطيييًٝٝفٕٛ ييييد٣ طيييلاب ايتربٝييي١ المٛضيييٝك١ٝ فييي٢ نًٝييي١  

 ايترب١ٝ ايٓٛع١ٝ داَع١ ايصقاشٜل .

  : ثاىيا : تفشير ىتائج الدراسة 

اْيي٘ ٜٛدييد فييسٚم ذات ةلاييي١ إسؿييا١ٝ٥ بيي    (3(،)2(،)1)ٜتكييل َيئ الاييداٍٚ 

َتٛضهات زت  المجُٛعت  ) ايتذسٜبٝي١ ٚايكيابه١ ( ٖٚيرا ايفيسم ٜتذي٘ ديٛ       
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المجُٛعيي١ ايتذسٜبٝيي١ ايتيي٢ طبييل عًٝٗييا ايبرْيياَر سٝييح ناْيي  ةزدييات طييلاب   

 : (4)المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ ف٢ بهاق١ َلاس ١ الأةا٤ قبًٝا  نُا ف٢ الادٍٚ 

 ٜب  ةزدات طلاب المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ ف٢ بهاق١ َلاس ١ الآةا٤ ايكب١ًٝ (   4)ددٍٚ زقِ 

 ايدزد١ ايهلاب
 10 الأٍٚ
 9 ايجا٢ْ
 8 ايجايح
 10 ايساب 

 7 اواَظ
 6 ايطاةع
 10 ايطاب 
 6 ايجأَ

 66 تُٛس ايدزدات

بٝييإ بييدزدات طييلاب المجُٛعيي١ ايتذسٜبٝيي١ فيي٢       (4)ٜٚتكييل َيئ الاييدٍٚ   

بهاقيي١ َلاس يي١ الاةا٤ المهبكيي١ قبًٝييا  ٚقاَيي  ايباسجيي١ عطيياب المتٛضييط لهييرٙ     

 ايدزدات بتهبٝل قإْٛ :   

 تُٛس ايدزدات                                 

 ييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييّ =                          

                                         ٕ 

 8.3عدة ايهلاب ٚبريو نإ المتٛضط )ّ( =  سٝح  ٕ  :

ٚبعييد تهبٝييل ايبرْيياَر المكييترح أؾييبل ةزدييات طييلاب المجُٛعيي١ ايتذسٜبٝيي١   

 : (5)نُا ف٢ الادٍٚ 

 المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ ف٢ بهاق١ الملاس ١ ايبعد١ٜٜب  ةزدات طلاب (5)ددٍٚ 

 ايدزد١ ايهلاب
 79 الأٍٚ
 77 ايجا٢ْ
 77 ايجايح
 79 ايساب 

 78 اواَظ
 76 ايطاةع
 77 ايطاب 
 78 ايجأَ
 621 المجُٛس

 :ٚبتهبٝل قإْٛ 

 تُٛس ايدزدات                           

 ييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييّ =                     

                                     ٕ 

ٖٚيي٢ ايٓٗاٜيي١ ايع ُيي٢ يبهاقيي١ َلاس يي١      80َيي  ايعًييِ إٔ )ة( =   77.6)ّ( =  

َيئ خييلاٍ اختبيياز ًٜٚهٛنطييٕٛ     spssالأةا٤ ، ٚب ةخيياٍ تًييو ايبٝاْييات يبرْيياَر   

ايتذسٜبٝي١ في٢ بهاقي١ َلاس ي١ الاةا٤      ٚدد إٔ َتٛضط زت  ةزدات المجُٛع١
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المهبك١ بعدٜا  أفكٌ بهج  َٔ المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ ف٢ بهاق١ َلاس ١ الاةا٤ 

المهبكيي١ قبًٝييا  ، ٖٚييرا ٜييدٍ عًيي٢ فاعًٝيي١ ايبرْيياَر المكييترح باضييتدداّ ايتييدزٜظ   

المتُيياٜصع٢ً طييلاب المجُٛعيي١ ايتذسٜبٝيي١ ٚزفيي  َطييت٣ٛ أةا٥ٗييِ ايعصفيي٢ عًيي٢     

)اينطًٝٝفٕٛ( ، اَا المجُٛع١ ايكيابه١ فهيإ ةزديات ايهيلاب     الآي١ ايترب١ٜٛ 

 ف٢ بهاق١ َلاس ١ الاةا٤ قبًٝا  نُا ٢ًٜ :

 ةزدات المجُٛع١ ايكابه١ في بهاق١ َلاس ١ الأةا٤ (6ددٍٚ زقِ )

 ايدزد١ ايهلاب
 9 الأٍٚ
 10 ايجا٢ْ
 6 ايجايح
 7 ايساب 

 9 اواَظ
 10 ايطاةع
 8 ايطاب 
 6 ايجأَ

ايدزداتتُٛس   65 

 تُٛس ايدزدات                           

 8.1يييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييي = ّ =                     

                                     ٕ 

أَييا ةزدييات طييلاب المجُٛعيي١ ايكييابه١ فيي٢ بهاقيي١ َلاس يي١ الأةا٤ بعييدٜا        

 ايعاة١ٜ أؾبش  نُا ٢ًٜ :ٚتدزٜطِٗ بايهسٜك١ 

 ةزدات طلاب المجُٛع١ ايكابه١ ف٢ بهاق١ َلاس ١ الأةا٤ ايعصف٢ ايبعد١ٜ (7ددٍٚ زقِ  )

 ايدزد١ ايهلاب
 12 الأٍٚ
 15 ايجا٢ْ
 13 ايجايح
 10 ايساب 

 12 اواَظ
 15 ايطاةع
 17 ايطاب 
 10 ايجأَ

 104 تُٛس ايدزدات

 تُٛس ايدزدات                           

  13 = ييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييّ =                     

                                     ٕ 

َٚيئ خييلاٍ عييسض بٝييإ ةزدييات المجُٛعيي١ ايكييابه١ فيي٢ بهاقيي١ َلاس يي١ 

 الأةا٤ المهبكيييي١ قبًٝييييا  ٚبعييييدٜا  ٚدييييد إٔ ايفييييسم بٝييييِٓٗ بطييييٝط أَييييا بايٓطييييب١     

يًُذُٛعيي١ ايتذسٜبٝيي١ فييايفسم نييب  ٚٚاقييل ٚإٔ يًبرْيياَر المكييترح ايكييا٥ِ       

 ع٢ً ايتدزٜظ المتُاٜصأنجس فاع١ًٝ ٚأثس ع٢ً المجُٛع١ ايتذسٜب١ٝ .

)ًَشٛظيي١ ( تتٓيياٍٚ ايباسجيي١ فيي٢ ايعييسض ايتييالى أثييس ايبرْيياَر المكييترح عًيي٢  

          ٛ ة تُٓٝيي١ المٗييازات ايعصفٝيي١ عًيي٢ المجُٛعيي١ ايتذسٜبٝيي١ فيي٢ نييٌ بٓييد َيئ بٓيي

 ايبرْاَر ع٢ً سدٙ نُا ٢ًٜ :
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     البيد الأول )التبادل باليديً( : فى ضوء البيد الأول والمتعلـل بالتبـادل أثيـاء

 : (R.Lالعزف على الآلة )

        ٜٔلم ٜييتُهٔ ايهييلاب َيئ عييصف المكهٛعيي١ المدْٚيي١ يييدِٜٗ  بايتبيياةٍ بايٝييد

بػهٌ َتتاب  َٚطيتُس فكاَي  ايباسجي١ بايتغًي  عًي٢ ٖيرٙ ايؿيعٛب١ ٚذييو         

باضتدداّ )اضتراتٝذ١ٝ سٌ المػهلات ( ٖٚي٢ اسيد٣ اضيتراتٝذٝات ايتيدزٜظ     

المتُيياٜص عيئ طسٜييل اضييتعُاٍ ايٝييد ايُٝٓيي٢ هفسةٖييا فيي٢ بداٜيي١ الاَييس ثييِ          

ْتكيياٍ إلى ايٝييد ايٝطييس٣ ٚبعييد  ييسٜٔ نييٌ ٜييد عًيي٢ سييد٠ ثييِ اضييتعُاٍ       اي

ايٝييدٜٔ َعييا  بايتبيياةٍ نُييا ٖييٛ َهتييٛب أضييفٌ ايتُييسٜٔ أٚ المكهٛعيي١ المدْٚيي١  

يد٣ ايهلاب ٚتهٕٛ بدا١ٜ ايعصف ببط٤ ستي٢ إتكاْي١ ثيِ ايتيدزز َئ اييبط٤       

 إلى ايطسع١ المهًٛب١ يًتُسٜٔ نُا ٖٛ َػاز إيٝٗا أع٢ً ٜطاز ايتُسٜٔ . 

       ٔاضيتعاْ  ايباسجيي١ يًتيدزٜ  عًيي٢ ٖيرا الاييص٤ بايطيلالم المٛضييٝك١ٝ ٚذييو َيي

خلاٍ عصفٗا ؾعٛةا  ٖٚبٛطا  ثِ عصف الازبٝذات اواؾي١ بهيٌ ضيًِ ، نُيا     

قاَ  ايباسجي١ بابتهياز بعيلا ايتُيازٜٔ ايتهٓٝهٝي١ َٓٗيا ٚايغٓا٥ٝي١ ايبطيٝه١         

 ٚايطيييي١ًٗ ٚالمٓاضييييب١ لمطييييت٣ٛ طييييلاب ايفسقيييي١ الأٚلى ٚايتيييي٢ َيييئ أٖييييدافٗا   

الأضاضيي١ٝ تُٓٝيي١ َٗيياز٠ ايتبيياةٍ بايٝييدٜٔ عٓييد ايعييصف ٚذيييو بايتييدزز َيئ        

 ايطٌٗ إلى ايؿع  .
           قاَ  ايباسج١ أٜكا  بتٛقيٝل نيٌ ٜيد بًيٕٛ لياي  ستي٢ ًٜش ٗيا ايهايي

( Rةٕٚ تػييت  َيي  قييسا٠٤ يًٓٛتيي١ المٛضييٝك١ٝ فايٝييد ايُٝٓيي٢ بييايًٕٛ الاخكييس )  

 ٔ أٚ المكهٛع١ المد١ْٚ .( ٚذيو أضفٌ ايتُسLٜٚايٝد ايٝطس٣ بايًٕٛ الأ س )
      بعد ذيو قاَ  ايباسج١ بعصف ايتُسٜٔ أٚ المكهٛعي١ المكؿيٛة٠ أَياّ ايهيلاب

ثييِ قٝيياّ ايهييلاب بعصفٗييا أَيياّ ايباسجيي١ طايبييا  طايبييا  هفييسةٙ ٚأَيياّ شَلا٥يي٘    

 ٚتؿشٝل اوهأ أٍٚ بأٍٚ .
         ِٜٛٚأخيي ا  تهًٝيي  ايهييلاب بعيييصف المكهٛعييات ٚايتيي٢ تٛديييد فيي٢ بٓييد ايتكييي

 ١ُٝ المٗاز٠ المهًٛب١ َٔ نٌ ةزع .ٚاواف بتٓ
 :)البيد الجاىى )العلامات الإيكاعية 

    ييييييشاٚز  يييييفكاَييي  ايباسجييي١ بتيييدزٜ  ايهيييلاب باضيييتدداّ اضيييتراتٝذ١ )فهيييس 

غازى( ٢ٖٚ أسد٣ اضتراتٝذٝات ايتُاٜص أٚلا  ع٢ً تٓك  ٚتؿفٝل ايعلاَات 

ايٜكاع١ٝ ست٢ قبط ايصَٔ ثيِ َػي٢ ايٜكياس المكؿيٛة َتبعي١ ايباسجي١ في٢        

  ذيييو ايٜكيياس الحسنيي٢ ٚبعييد إتكييإ ايهييلاب يًعلاَييات يٜكاعٝيي١ المهًٛبيي١     

فٝك١ َي   قاَ  ايباسجي١ بكيسا٠٤ ايتُيسٜٔ الميدٕٚ ؾيٛيفا٥ٝا  َي  تيٓك ٠ ٚتؿي        

طلاب المجُٛع١ بػهٌ عاع٢ ٚبعد سف ي١ ٚإتكاْي١ قاَي  ايباسجي١ بعيصف      

ايعلاَييات ايٜكاعٝيي١ المكؿييٛة٠ َيئ خييلاٍ  ييسٜٔ خيياف بٗييا ٚقٝيياّ ايهييلاب  

 بعد ذيو أَاّ يباسج١ ٚأَاّ شَلا٥٘ . يييينٌ طاي  هفسةٙ  ييييبعصف٘ 
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 تهًٝيييي  ايهاييييي  بتييييٓك  ٚتؿييييفٝل ايعلاَيييي١ ايٜكاعٝيييي١ المهًٛبيييي١ ٚعييييصف 

 ايتُسٜٔ المهًٛب ٚاير٣ ٜطِٗ ف٢ ت١ُٝٓ تًو المٗاز٠ .
   َساعييا٠ ايباسجيي١ تٓيياٍٚ ايعلاَييات ايٜكاعٝيي١ بايترتٝيي  نُييا ٖييٛ فيي٢ ايًٛسيي١

 ايٜكاع١ٝ.
  : )البيد الجالح )حلية التريملو 

            تم ايتدزٜ  ع٢ً ٖرا ايبٓد ٚاواف عًٝي١ ايتريمًيٛ اٚ ايترٜيٌ بعيصف إٜكياس

 ( ta  يييي fa  يييي te   يييي fe         بيبط٤ ثيِ ايتيدزز في٢ ايطيسع١ ستي٢ ايٛؾيٍٛ بي٘ إلى )

 أقؿ٢ ضسع١ ٜطتهٝ  ايهلاب ايعصف بٗا .

 (  تهًٝ  ايهاي  بعصف الح١ًٝ هفسةٙ ف٢ بدا١ٜ الأَس ب ٜكاسta ثِ علا١َ )

)ايييبلاْؼ(  ٚأخيي ا إٜكيياس )ايسْٚييد( ثييِ تٓيياٍٚ ايتُييازٜٔ ايتيي٢ ؼتيي٣ٛ عًيي٢       

 (2001ؿس ،)نج٣ٛ أبٛ ايٓ ( .Tس١ًٝ ايتريمًٛ )
 : )البيد الرابع )المصطلحات التعبيرية الخاصة بالشرعة فى الأداء 

          فًِ ٜتُهٔ ايهيلاب َئ عيصف ايتُيسٜٔ بايطيسع١ المهًٛبي١ ٚقاَي  ايباسجي١

بايتغًييي  عًييي٢ ٖيييرٙ ايؿيييعٛب١ َييئ خيييلاٍ اضيييتدداّ اضيييتراتٝذ١ الاْػيييه١   

المتدزديييي١ ٖٚيييي٢ اسييييد٣ اضييييتراتٝذٝات ايتييييدزٜظ المتُيييياٜص ٚذيييييو بػييييسح       

  ,Andanteبهيي٧  ( ٖٚيي٢ :tempoالمؿييهًشات ايتعب ٜيي١ اواؾيي١ بايطييسع١ )

ايتيدزز َئ     Accelerandoايتيدزز َئ ايبهي٧ إلى ايطيسٜ        Allegroضسٜ  ٚ

ٚتٓيياٍٚ ايباسجيي١ نييٌ َؿييهًل بػييسس١     Rallentandoايطييسٜ  إلى ايبهيي٧  

 ٚتٛقٝل شَٓ٘ . 
         سع١ ثييِ قاَيي  ايباسييح بعييصف عييد٠  ييازٜٔ نييٌ ٚاسييد َٓٗييا ٜعييبر عيئ ضيي

لتًفيي١ عيئ ايتُييسٜٔ الآخييس ثييِ قٝيياّ ايهييلاب بتهبٝييل ذيييو عًُٝييا  أَيياّ        

 ايباسج١ )نٌ طاي  هفسةٙ( .

      ٍاضييتعاْ  ايباسجييي١ فيي٢ ٖيييرا الايييص٤ بعييسض بعيييلا ايتطييذٝلات َييئ خيييلا

َهيييبرات ؾيييٛت )كاعيييات نُبٝيييٛتس( يعيييد٠  ييياذز َٛضيييٝك١ٝ لتًفييي١        

 ايتُسٜٔ .ايطسعات يتُٝٝص ايهلاب يتًو ايُٓاذز ٚايغاز٠ إلى ضسع١ 
 )البيد الخامص )التعبيرات الموسيكية الخاصة بشدة الصوت : 

          ٍَا ٜتعًيل بعيصف طيلاب المجُٛعي١ ايتذسٜبٝي١ يًُؿيهًشات ايتي٢ تيد ٖٛٚ

ع٢ً غد٠ ٚخفٛت ايؿٛت ف٢ الأةا٤ ايعصف٢ ع٢ً الآي١ ٚفٝ٘ تٓاٚي  ايباسجي١  

  ييييي) الآةا٤ بكيي٣ٛ(  Fortyٖييرٙ المؿييهًشات بايػييسح فيي٢ بداٜيي١ الأَييس ٖٚيي٢ :       

piano  ، )الآةا٤ غفييييييٛت(Diminuendo  ) ايتييييييدزز َيييييئ ايكيييييي٣ٛ يًكييييييع( 

Crescendo     ايتييدزز َيئ ايكييع  يًكيي٣ٛ( ، ثييِ تييدزٜ  ايهييلاب عًيي٢ عييصف(

ايطيييلالم المٛضيييٝك١ٝ ايهيييب ٠ ٚايؿيييغ ٠ المكيييسز٠ عًيييِٝٗ بتٓيييٛس فييي٢ ايًيييٕٛ        

ايتعب ٣ َٔ اوفٛت ٚايتدزز إلى ايػد٠ ٚذيو عٓد ؾيعٛة ايطيًِ المٛضيٝك٢    

 يعهظ عٓد الهبٛد .ٚا
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        اضتعاْ  ايباسج١ بيبعلا ايتطيذٝلات ايعصفٝي١ لمدتًي  المكهٛعيات َتبآٜي١

 ف٢ ايػد٠ ٚاوفٛت .
      تهًٝيي  ايهاييي  بتؿييٓٝ  أ٣ المكهٛعييات ذات غييد٠ فيي٢ الآةا٤ ٚأ٣ َٓٗييا ذات

 خفٛت َٔ خلاٍ عسض بعلا  اذز َٛضٝك١ٝ ؼكل الهدف المٓػٛة .

   )التوصيات والمكترحات( 

ْتيا٥ر ايدزاضي١ ٚايديسا٤ات ايتي٢ قاَي  بٗيا ايباسجي١ يمهئ تكيدِٜ          في٢ قي٤ٛ   

 ايتٛؾٝات ايتاي١ٝ :

 تٛؾ٢ ايباسج١ َعًِ ايترب١ٝ المٛضٝك١ٝ ها ٢ًٜ :

    عٓيييد تيييدزٜظ ايعلاَيييات ايٜكاعٝييي١ ٜٓبغييي٢ تيييدزٜظ نيييٌ علاَييي١ اٜكاعٝييي١

َطتك١ً براتٗا عئ بياق٢ ايعلاَيات ستي٢ لا تتيداخٌ المعًَٛيات ييد٣ ايهايي          

 إلى إزبان٘ ف٢ ايع١ًُٝ ايتع١ًُٝٝ .مما ٜؤة٣ 

        عٓيييد تيييدزٜظ ايعلاَييي١ ايٜكاعٝييي١ فٝٓبغييي٢ اضيييتدداّ ايطيييلالم المٛضيييٝك١ٝ

نتهبٝيييل عًٝٗيييا سٝيييح إٕ ايباسجييي١ ٚديييدت ذييييو فعيييالا  َييئ دييياْب  الأٍٚ  

تييدزٜ  ايهاييي  عًيي٢ عييصف ايطييًِ المٛضييٝكٞ ٚالااْيي  الآخييس تدزٜبيي٘ عًيي٢       

 ايعلا١َ ايٜكاع١ٝ .
  تُييٛعت  سٝييح ٜجييس٣ َيئ ايٛقيي  ايتعًُٝيي٢   ٜفكييٌ تكطييِٝ ايهييلاب إلى 

ٜٚصٜد َٔ فِٗ ٚإضتٝعاب ايهلاب يًعلا١َ ايٜكاع١ٝ سٝح تكيّٛ المجُٛعي١   

الأٚلى بتؿييفٝل ايٜكيياس المييساة ةزاضييت٘ ٚالمجُٛعيي١ الأخييس٣ تكييّٛ بتؿييفٝل      

 (.taإٜكاس )
         ٜفكٌ عٓد تيدزٜظ ايعلاَي١ ايٜكاعٝي١ إٔ ٜتٓياٍٚ َعًيِ ايتربٝي١ المٛضيٝك١ٝ

س الحسن٢ يتأنٝد ايسطاع بصَٔ ايعلا١َ يد٣ ايهيلاب ٚذييو   بٓد ايٜكا

بعد غسسٗا ْ سٜا  فٛددت ايباسج١ إٔ تٛظٝي  ايٜكياس الحسني٢ ٜصٜيد َئ      

فِٗ ٚإضتٝعاب ايهلاب يًعلا١َ ايٜكاع١ٝ ٖرا بايقاف١ إلى غعٛز ايهايي   

 بأ١ُٖٝ ايعٌُ الاُاع٢ َٚػازن١ شَلا٥٘ ف٢ فِٗ ايعلا١َ .
   يتهٓٝهٝي١ فٝٓبغي٢ إٔ ٜتبي  َعًيِ ايتربٝي١ المٛضيٝك١ٝ       عٓد تيدزٜظ ايتُيازٜٔ ا

 اوهٛات ايتاي١ٝ :
                               . تٓك  ٚتؿفٝل ايتُسٜٔ إٜكاعٝا 
 . قسا٠٤ ايتُسٜٔ ؾٛيفا٥ٝا 
                           . ْٛٓا٤ ايتُسٜٔ هؿاسب١ ةي١ ايبٝا  
 . ٕٛعصف ايتُسٜٔ ع٢ً ةي١ اينطًٝف 

  ٜفكٌ تٛظٝ  ايدعِ المس٢٥ عٓد تدزٜظ المؿهًشات ٚايتعب ات المٛضٝك١ٝ

سٝيح لاس ي  ايباسجي١ عٓيد اضيتدداّ اييدعِ المس٥ي٢ ٚتسَٝيص نيٌ َؿيهًل           

ٚنيييٌ تعيييب  َٛضيييٝك٢ بيييالأيٛإ أة٣ ذييييو إلى شٜييياة٠ ةافعٝييي١ ايهايييي  إلى     
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ايضتُساز ف٢ ايعًُٝي١ ايتعًُٝٝي١ ٚإلى زفي  َطيتٛاِٖ ايتشؿي٢ًٝ في٢ فٗيِ        

 .اؾ١ بايٓٛت المٛضٝك١ٝ ايتعب ات ٚالمؿهًشات او ٚ ٝٝص
       ٜفكييٌ ايضييتعا١ْ بييبعلا ايتطييذٝلات ايؿييٛت١ٝ عٓييد تٓيياٍٚ أيييٛإ ايتعييب

المٛضٝك١ٝ المدتًف١ َجٌ )ضسع١ الأةا٤ ، غيد٠ ايؿيٛت(  نأَجًي١ تٛقيٝش١ٝ     

 تكدّ يًهلاب .
     ( ٌعٓيييد تيييدزٜظ سًٝييي١ ايتريمًيييٛ أٚ ايترٜيييT    ٜٓبغييي٢ عًييي٢ َعًيييِ ايتربٝييي١ )

( أٚلا  ، ثييِ ٜييتِ تييدزٜ  نييٌ طاييي    ta-fa-te-feٝك١ٝ إٔ ٜػييسح إٜكيياس  ) المٛضيي

هفسةٙ ع٢ً نٝف١ٝ أةا٤ ٖرٙ ايعلا١َ بأقؿ٢ ضسع١ ٜطتهٝ  ايٛؾٍٛ بٗيا  

 َساعاٙ ايفسٚم ايفسة١ٜ ب  المتعًُ  . يييي
 َا ضبل تكترح ايباسج١ َا ٢ًٜ :

     ٌالأنٛزةٜيٕٛ  إضتدداّ ايتدزٜظ المتُاٜص ف٢ تيدزٜظ الآلات ايتربٜٛي١ َجي(

ٚالماْيييدٚي  ٚايسٜهيييٛزة( يهيييلاب قطيييِ ايتربٝييي١ المٛضيييٝك١ٝ بهًٝيييات ايتربٝييي١  

 ايٓٛع١ٝ لما لها َٔ أثس إيجاب٢ ف٢ زف  َطتٛاِٖ المٗاز٣ .

          ايكٝاّ بدزاض١ يتٓاٍٚ أثيس بسْياَر قيا٥ِ عًي٢ ايتيدزٜظ المتُياٜص عًي٢ تُٓٝي١

   ْ ٝييي١ قطيييِ المٗيييازات ايعصفٝييي١  لآيييي١ الأنٛزةٜيييٕٛ ييييد٣ طيييلاب ايفسقييي١ ايجا

 ايترب١ٝ المٛضٝك١ٝ به١ًٝ ايترب١ٝ ايٓٛع١ٝ .
             إدييسا٤ عييح ٜتٓيياٍٚ أثييس بسْيياَر قييا٥ِ عًيي٢ ايتييدزٜظ المتُيياٜص عًيي٢ زفيي

نفا٥يي٘ ايهاييي  / المعًييِ فيي٢ تييدزٜظ َيياة٠ ايتربٝيي١ المٛضييٝك١ٝ فيي٢ المييدازع     

 ايتع١ًُٝٝ .

 : مصطلحات البحح 

 استراتيجية التدريص المتنايز: 

ظٗس ْتٝذ١ َبيدأ الاخيتلاف ٚايتبيأٜ بي  ايهيلاب       ها إٔ ايتدزٜظ المتُاٜص

في ايفؿييٌ ايدزاضييٞ، ف ْيي٘ ٜٗييدف إلى زفيي  َطييت٣ٛ عٝيي  ايهييلاب بٓييا٤ًً عًيي٢        

اوؿا٥ـ ايفسة١ٜ ، ٚاوبرات ايطيابك١، ٚإلى ايبعيد عئ ايهسٜكي١ ايٛاسيد٠ في      

ايتدزٜظ ٚايتي تطيتٓد عًي٢ المجيٌ، أٟ هعٓي٢ ) َكياع ٚاسيد يًذُٝي  ( ،عسفتي٘         

(  أْيي٘ َييدخٌ غيياٌَ يًتييدزٜظ ٜطييتهٝ  إٔ   33، 2013،)ايهييٜٛسقٞ ، تًَٛٝٓطييٕٛ 

 ٜسغد المعًُ  ٚالمعًُات في دٛاْ  عًُِٗ .

(  استٝادييييات المييييتعًُ   47، 2012ٚعسفتيييي٘ نٛدييييو ٚةخييييسٕٚ )الحًٝطييييٞ ،    

     ٟ   المدتًفييي١، َٚعًَٛييياتِٗ ايطيييابك١ ٚاضيييتعداةاتِٗ يًيييتعًِ، َٚطيييتٛاِٖ ايًغيييٛ

  ثيِ الاضيتذاب١ ييريو في عًُٝي١ ايتيدزٜظ     َٚٝٛلهِ، ٚأ اد تعًُٗيِ المفكي١ً،   

إذٕ تٜٓٛ  ايتدزٜظ ٖٛ ع١ًُٝ تعًِٝ ٚتعًِ طلاب بِٝٓٗ اختلافيات نيج ٠ في   

 (2014)غٛاٖ ،خ  ضًُٝإ) فؿٌ ةزاضٞ ٚاسد 
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 ( ٜٛقل َفّٗٛ ايتدزٜظ المتُاٜص2غهٌ )

  : آلة الإكشيليفوٌ التربوية 

ٖيي٢ ةييي١ ْكييس َؤيفيي١ َيئ تُٛعيي١ َيئ ايكهيي  ايسْاْيي١ المدتًفيي١ الأطييٛاٍ      

َكبٛط١ أؾٛاتٗا عٝيح ٜؿيدز عٓٗيا أؾيٛات ضيًِ َٛضيٝك٢ ٚعياةٙ َيا تتهيٕٛ          

َيئ أٚنتيياف ٚاسييد يحتيي٣ٛ عًيي٢  ييإ أٚ عػييس ْغُييات َيئ ايطييًِ ايييدٜات٢ْٛ       

 ٚايٓٛس الأنبر فٗٛ ايهسَٚا٢ْ ٜٚٓدزز ؼ  الآلات الاٜكاع١ٝ لأْٗا تؿدز عٓٗا

الأؾٛات عٔ طسٜل ايٓكس بالمهازم نُا ٜهًل عًٝٗيا أٜكيا الآلات ذات  )يٛسي١    

( لإٔ ايككبإ ايتي٢ تؿيدز عٓٗيا ايٓغُيات َستبي١ بيٓفظ           Keyboardالمفاتٝل 

 (2004طسٜك١ ةي٘ ايبٝاْٛ. )غسٜ  ع٢ً  د٣ ،

  المَارةSkill: 

٠ ٢ٖ ْػياد ٜتهًي  فيتر٠ َئ ايتيدزٜ  المكؿيٛة ٚالمُازضي١ المٓ ُي١ ٚاويبر         

 .(1996ةَاٍ ؾاةم ، فؤاة أبٛ سه  ،بٛط١ عٝح ٜؤة٣ بهسٜك١ َلا١ُ٥ .)المك

  المَارات العزفيةMusic Skills : 

ٖيي٢  سٜٓييات زٜاقيي١ٝ ييؾيياب  ، ٜؤةٜٗييا ايييدازع عًيي٢ الآييي١ ينتطيياب          

َٗييازات ْتٝذيي١ يًتُييسٜٔ ايٝيي٢َٛ ستيي٢ تؿييبل تًكا٥ٝيي١ أٚ اتَٛاتٝهٝيي١ ، أٚ أْٗييا    

َسْٚي١ ٚؼهيِ ٚضيٝهس٠ لاُٝي  عكيلات الاطيِ       َٗاز٠ ْاػ١ عئ إنتطياب   

المطييتدد١َ فيي٢ ايعييصف ، َيئ أؾيياب  ٜٚييد ٚذزاس َٚفاؾييٌ ، بهسٜكيي١ ضيي١ًُٝ        

 (Willem ,Harvard,1998,p.658يعصف َكهٛعات َٛضٝك١ٝ .)

 : المصطلحات والتعبيرات الموسيكية الخاصة 

 خاصة بشدة الصوت : مصطلحات 

 Piano:                                       الآةا٤ اواف 
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 Forty:   الآةا٤ ايك٣ٛ 
 Crescendo:     ايتدزز َٔ اواف  يًك٣ٛ 

 Diminuendo:   ايتدزز َٔ ايك٣ٛ إلى اوفٛت 
 : مصطلحات خاصة بشرعة الآداء 

 Allegro:                                       ٜضس 
 Andante: به٧ 
 Accelerando:  ٜايتدزز َٔ ايبه٧ الى ايطس 
 Rallentando :  ،(2003ايتدزز َٔ ايطسٜ  الى ايبه٤ٞ . )كاح خً  محُٛة 

  العربيةأولا: المراجع: 
 .لأضهٓدز١ٜ : ةاز ايجكاف١ ايع١ًُٝ( :ايٓكد المٛضٝك٢ : أؾٛي٘ َٚٓاٖذ٘ ، ا2005ةَاٍ سط  خًٌٝ ) -

ؿا٢٥ ف٢ ايعًّٛ ايٓفط١ٝ ٚايترب١ٜٛ ( : َٓاٖر ايبشح ٚطسم ايتشًٌٝ ايس1996ةَاٍ ؾاةم ) -

 ( ، ايكاٖس٠ : َهتب١ الأنجًٛ المؿس١ٜ .2ٚايسؿا١ٝ٥ ، د )
(:ايتدزٜظ المتُاٜص ٚأثسٙ ع٢ً ايدافع١ٝ ٚايتفه  ٚايتشؿٌٝ 2013ايهٜٛسقٞ، سٓإ محُد ) -

 ( ، المًُه١ ايعسب١ٝ ايطعٛة١ٜ، خٛازشّ ايع1.١ًُٝايدزاضٞ، )د

( : أثس اضتدداّ أ ٛذز ًٖٝدا تابا في انتطاب طلاب 2006ِٜ )ايٓعُٝٞ ، ضًٛإ طلاٍ عبد ايهس -

ايؿ  ايساب  ايعداةٟ المفاِٖٝ ايٓش١ٜٛ َٚٝٛلهِ دٖٛا ، ن١ًٝ ايترب١ٝ ، داَع١ المٛؾٌ 

 )زضاي١ َادطت     َٓػٛز٠( .
( :اضتراتٝذٝات ايتدزٜظ في ايكسٕ الحاةٟ ٚايعػسٜٔ ةيٌٝ المعًِ 2009أبٛ ايطُٝد، ض١ًٝٗ ) -

 ( ، عُإ، ةاز ايفهس.2ٚالمػسف ايتربٟٛ، )د

( :أثس اضتدداّ اضتراتٝذ١ٝ ايتعًِٝ المتُاٜص ع٢ً ايتشؿٌٝ ايدزاضٞ في 2012سطٔ َعٝلا ) -

َكسز ايًغ١ اينجًٝص١ٜ يتلاَٝر ايؿ  ايطاةع الابتدا٥ٞ، زضاي١ َادطت  )   َٓػٛز٠( 

 داَع١ أّ ايكس٣. َه١ المهس١َ. ن١ًٝ ايترب١ٝ.

: ) أؾيٍٛ  2009ٛزٜاؽ ، ضًِٝ محُد غسٜ  ، عبدا لحهِٝ ايؿافي ) سط  محُد اب -

اضتراتٝذٝات ايتعًِٝ ٚايتعًِ ايٓ س١ٜ ٚايتهبٝل ، ايهبع١ الاٚيٞ ، عُيإ ، ةاز ايجكافي١ يًٓػس 

 ٚايتٛشٜ  .
( : ايترب١ٝ المٛضٝك١ٝ ايػا١ًَ ب  زٜاض الأطفاٍ ٚايتعًِٝ 1999خ ٣ إبساِٖٝ المًط ) -

 اٖس٠ .ايبتدا٢٥ ، ايك
( : بسْاَر تدزٜب٢ َكترح يتعًِٝ ةي١ ايسٜهٛزة لمع٢ًُ ايترب١ٝ 2009زاْٝا َؿهف٢ عبدايكاةز ) -

، دص٤  19المٛضٝك١ٝ ، ت١ً عًّٛ ٚفٕٓٛ المٛضٝك٢ ، ايترب١ٝ المٛضٝك١ٝ ، داَع١ سًٛإ ، تًد 

 .65(، ف 2)
ٝاْٛ يًُبتد٥  ( : طسٜك١ نازٍ أٚزف ف٢ تعًِٝ عصف ةي١ ايب2003كاح خً  محُٛة أ د ) -

ةزاض١ ؼ١ًًٝٝ عصف١ٝ   ، زضاي١ َادطت     َٓػٛز٠ ، ن١ًٝ ايترب١ٝ المٛضٝك١ٝ ،داَع١ 

 ّ .2003سًٛإ ايكاٖس٠ ، عاّ 
(: اضتٓباد  سٜٓات تهٓٝه١ٝ َبتهس٠ َٔ بعلا الالحإ ايػعب١ٝ لآي٘ 2004غسٜ  ع٢ً  د٣  ) -

ن١ًٝ ايترب١ٝ المٛضٝك١ٝ ، داَع١  الماْدٚي  ، عح َٓػٛز هذ١ً عًّٛ ٚفٕٓٛ المٛضٝك٢ ،

 625، ف11سًٛإ ، ن١ًٝ ايترب١ٝ المٛضٝك١ٝ ، داَع١ سًٛإ ، تًد 
( :ايتعًِٝ المتُاٜص ٚتؿُِٝ المٓاٖر ايدزاض١ٝ،الأزةٕ،عالم ايهت  2014غٛاٖ ،خ  ضًُٝإ) -

 الحدٜح يًٓػس ٚايتٛشٜ .
( ، ايكاٖس٠ : 2تدزٜظ ، د )( : اػاٖات سدٜج١ ف٢ المٓاٖر ٚطسم اي2001نٛثس سط  نٛدو ) -

 عالم ايهت .
 ّ( تٜٓٛ  ايتدزٜظ في ايفؿٌ ةيٌٝ المعًِ يتشط  طسم 2008نٛدو، نٛثس سط  ٚةخسٕٚ )  -
ايتعًِٝ ٚايتعًِ في َدازع ايٛطٔ ايعسبٞ ، ب ٚت، َهت  ايْٝٛطهٛ الاقًُٝٞ يًترب١ٝ في ايدٍٚ  -

 ايعسب١ٝ.



 م2018..  أبريل                               العاشر    العدد   

  عربية في مجالات التربية النوعيةبحوث 

 

 

 

   
258 

المٛضٝك١ٝ المطتدد١َ ف٢ َؿس أثٓا٤ الح١ًُ ايفسْط١ٝ  ( : الآلات 2001َادد إبساِٖٝ عص ايدٜٔ ) -

زضاي١ َادطت     َٓػٛز٠ ، ن١ًٝ ايترب١ٝ المٛضٝك١ٝ ، داَع١ سًٛإ ، ايكاٖس٠ ، المؤ س 

 ايع٢ًُ ايجايح ، المٛضٝكٞ ب  ايٓ س١ٜ ٚايتهبٝل.
اتٝذٝات . ب  إضتر 2008(: ايعلاق١ تدزٜظ ٚايتعًِ ، ةاز ايفهس ايعسبٞ 2009محُد المؿسٟ ) -

ايتعًِ ٚايتشؿٌٝ الانياةيمٞ ييدٟ طيلاب ٚطايبات ن١ًٝ ايعًّٛ ايترب١ٜٛ ظاَع١ الاضسا٤ 

 ( ايعدة.3+4) 2009 25المجًيد  –اواؾ١ ، تًي١ ةَيؼ 
  لآي٘ ايبٝاْٛ ف٢ ايهباعات المدتًف١  trill( : إضًٛب أةا٤ س١ًٝ ايترًٜٝٛ 2001نج٣ٛ أبٛ ايٓؿس ) -

ٛضٝك١ٝ ، داَع١ سًٛإ   ٕٓٛ المٛضٝك٢ ، ن١ًٝ ايترب١ٝ المعح َٓػٛز هذ١ً عًّٛ ٚف

 .ايكاٖس٠
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برىامج مكترح قائه علٕ أىاطٔد  مبتهرِ لتينٔ٘ بعض الكٔه 
 الإجتناعٔ٘ لطفل الرّضُ 

 : المشتدلص 
تعددمرًلةوددٞر ٙددفار من ددفيرًددّر ٓددٍر  ل ةددىر هددحرثددلرفئددفر  ُ ددفْرةٚدد ر ْر رٓدد ٖرررررر

ٚٞرٗ مخلاقٚدٞر هدحرتتِف دعرًدعر  تٌدعرةٚد رمُدٕرٙدتٍررررررررر  لةوٞرٙتٍرٗضعر هب ٗ ر  جتٌفع

ٗٙٔدم رٓد  ررررٗضعر م فسرهتلّ٘ٙر هلثيررًّر  ٚ٘يرٗ  تجفٓفتر لإيجففيٚٞرهط ىر هلٗضدٕ ر

ٗضددددٕرٗمهددددمرًددددّرخددددلايرمُف ددددٚمرررر هبحدددد ر:هددددٛر5رتٌِٚددددٞر هةددددٍٚر  جتٌفعٚددددٞرهط ددددىر هلرررر

ف٢ٍرعودٛرتوددمرركوٌدفترٗتذدّترتةددمًٔفر هبفةثدٞرٗمهددمرًدّرخدلايرفيلُددفً رًةد  رقددررررررًبتللٖ)

 مُف ٚمرةٚ رٙةمَركىرُشٚمرقٌٕٚر جتٌفعٚٞركدفه٘ رٗ  ةد  َرفيدلأر مادمقف١رٗ تددير ْرررررر

ٗ  هتددم َرفيددفم  نرم ِددف١ر همٙددف  ت رٗ:ةدد  َرم ددل  ر م ددلٖرًٗددّرٓددٍرمكدد رفيددفهعٌل رٗ ددلسررررررر

ِٗٙة دٍررر هشع٘ رفيفلإُتٌدف١رهود٘نّ رٗ  هتدم َرفيفه دو٘كٚفتر ههدحٚحٕرعِدمرتِدفٗير هطعدفَر رررررررر

ح ر:هٛرجدم٢لأر5ر تددم١ر مٗيرٗٙشدٌىر هم   دفتر ه دففيةٕرٗ  ندف ر هِردلٜر  دلتب رررررررررٓ  ر هب

بم٘ضدد٘ار هبحدد )رمن ددفير هلٗضددٕ ر و دد ٞر ٙددفار من ددفي ر هةددٍٚر  جتٌفعٚددٞ رًٗرددفٓلرررر

 تددددم١ر هثدددفُٛر5 تددددم١ر هتطبٚةدددٛرٗٙشدددٌىرررررر هٌِددد٘ر  جتٌدددفعٛرهطدددور هلٗضدددٕ ٗ يرٓف    تررر

ر ل جع ر  لاةقر ًٗوخصر هبح ترر):جل ١ تر هبح  ر هت٘اٚفت  هِتف٢ ر ر 

ر ر هةٍٚر  جتٌفعٚٞ رن ىر هلٗضٕ  هلوٌفتر   تفةٚٞر5ر مُف ٚمر

Proposed Programme Based upon Novel Rhymes to Develop 
Some of the Social Values of the Nursery's Child 

Dr.Eslam AbduAlKhlek

Abstract 
Nursery education is one of the most pivotal stages in children's 
life through which  the  foundations of their society's values and 

social norms are being laid shaping lots of their positive attitudes. 
The current research is aimed at developing some of the social 
values of the nursery's child   throughout   a   proposed   programme   
based   upon   novel   rhymes, incorporating   both   lyrics   and   
melodies,   developed   and   taught   by   the researcher. Each one of 
these lyrics presents a special social value such as a sense of 
belonging to homeland, common courtesy in visiting, intimacy and 
respect between family members, friends, neighbours and elders, 
and proper etiquette of eating and drinking. This research is divided 
into two parts incorporating a theoretical part encompassing a 
review of literature and   related   studies   and   an   empirical   one   
encompassing   procedures,results, recommendations, references, 
and appendices. 

Key words: Rhymes, Social values, and Nursery's Child. 

  : ٘مكدم 

رْررتعمرًلةوٞر ٙفار من فيرًّرمٍٓر رر  ل ةىر تذٚفتٚٞر هحرثدلرفئدفر لإُ دف

ةٚ ر ْر رٓ ٖر  لةوٞرٙتٍرٗضعر هب ٗ ر هحر ترٔلرًلاتسٔفرعوٛر خهٚٞر
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 هط ددىر رةٚفتددٕرً ددتةبلا رةٚدد ريخددلير هط ددىر:هددٛرٓدد ٖر تذٚددفٖرٗٓدد٘رادد حٕرر

فيٚضددف١رُةٚددٞربرتطبددعرعوٚٔددفرمٜرم لددف رمٗرقددٍٚرمٗرً٘ ٓددعرٗٓدد  رٙتضدد ر رق٘هددٕررررر

ُٕرمَخِ}تعفه5ٛر ٣ِٚفًَٗ هوّ َْرَ  ٌُ٘ ٍِرَ رتَعِوَ َٔفتِلُ َّ ِْرمُ ِّّرفُيطُ٘ رامقر للهر هعرٍٚ ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر{لَجَلٍُر

رٗ رٓدد ٖر  لةوددٞرٙددتٍرٗضددعر م ددفسرهتلددّ٘ٙر هلددثيررًددّرًٚدد٘يرٗ تجفٓددفترررر

ٗتمتمرم ف رٓ ٖرر من فيرٗ هحرلهفرمٌٓٚٞر رفيِف١ر خهٚتٍٔرٗت٘جٕٚر و٘كٍٔ

ر.ت5102  لي رةٚفٝر ه ل )روٞن٘ٙ  لةوٞره ِ٘ تر

ررٗ ر دمر رمْرمُف دٚمر من دفي رتعدمرتسد٘ رًٔدٍرًدّرتسدفٗ ر ةف دٞر هط ددىررررررررر

رٕررررررر ررتةدددعرعودددٛرعفتةٔدددفرً ددد ٗهٚٞر لإ دددٔفَر رتلفيٚدددٞر هط دددىرٗفيِدددف١ر هةدددٍٚرهمٙددد

ًف ٝر ةف ٚٞرتلفي٘ٙٞرت٘ظورهت  ٜر ٗ ً ر فعلًار رفيِدف١ر هِردفَر هةٌٚدٛرررررفيفعتبف ٓف

رمر و٘كٕرٗ  عٕرهو يرر ر هم نر ههحٚ  ٗبمفريحةقرتل ٚ عِمر هط ى 

 ه فيٚددٞر  جتٌفعٚددٞرهوط ددىر تِ هددىرعددّرتلفيٚتددٕررررررر:ْٗ تدددمٙلرفيفهدد كلرر

ر تذٚدددفٝمخلاقٚدددفًرمْر مخدددلاقرٓدددٛرم دددو٘نر ه دددل ر ر هتعفًدددىرًدددعر هِدددفسر ررررررر

  جتٌفعٚٞ رٗتٔدم ر ه فيٚدٞر لإجتٌفعٚدٞرهوط دىرفيتمٗٙدمٖرفيدفهةٍٚر ه دف٢مٖر رررررررر

  تٌددددعرٗ هددددحرفيددددمٗ ٓفررت ددددفعمٖر ر هتلٚددددور ه ددددوٍٚرًددددعر هب٣ٚددددٕر  ٚطددددٕررررر

  ر)5112  ٔب٘فيٕ)

رٍرررررر:ْر هبفةثددٞهدد همر متر   مُف ددٚمرقددمرت ددٍٔر رتٌِٚددٞر هعمٙددمرًددّر هةددٚ

ِددْ٘ر هددحرٙ ددت ٚعرلهددفررةٚدد رتعتدد ررًددّرمٓددٍر ه رر هلٗضددٞهط ددىرر  جتٌفعٚددٞ

رًّرةٚفتٕر رًبللٝ هط ىر ر  ٖر

  : مظهل٘ البحح 

عودددٛرندددلانر ه فيٚدددٞر هعٌودددٛرهشدددعبٞر ٙدددفاررر هبفةثدددًٞدددّرخدددلاير: دددل  ر

قه٘ ر رفيعضر هةٍٚر  جتٌفعٚدٞررٗجمترمْرِٓفنرردددر ه لقٞر هل فيعٕدددرر من في

 ه ددو٘كٚفترٗظٔددلرمهددمرفي٘ضدد٘ ر ركثددلٝر  شددفجل ترفيددلأر من ددفي رٗظٔدد٘ رررر

رٞ رتدم ٙ ر مُف دٚمر ه في٘ٙدٞرهط دىرررررر هعمٗ ُٚٞركٌفرمْرِٓفنرقهد٘ ر رر هلٗضد

خفاددٞرٗ:ْرًعوٌددٛر ٙددفار من ددفيرٙعتٌددمٗ رعوددٛر هوعددعر ةدد رةٚدد ر ُددٕر رررررررر

رررررررررررررررررررررررررررررررر ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررفيف م  سر تذلً٘ٚٞرر هلٗضٞٙ٘جمرتستٜ٘رتم ٙ ٛرًةل رهط ىر

رٞةحرٗ:ْركفْرِٓفنرتم ٙ رهدبعضر مُف دٚمررر ًدّرررً ٗمهدمر جتٔدف ررر هب دٚط

ر  جتٌفعٚددٞتغ ددىر هعمٙددمرًددّر هةددٍٚرررقددمرفيعددضر هطددلانر: ر:ْرتوددمر مُف ددٚمررر

رٞٗ بمفرٙلْ٘رًّرضٌّرم دبفنرٓد  ر هةهد٘ رعدمَر ًدتلانرررررر  رعدم رٗم  ١ررر  ٘ٓبد

عّرتخهدصر ه فيٚدٞر  ٘ دٚةٚٞرٗ هبعدمرعدّرررررر بمفرٙلجعرمهمرهبعمٍٓرر مُف ٚم

 رهدد همرقفًددبر هبفةثددٞرفي٘ضددعرفيلُددفً ر    ددٛرقددف٢ٍرعوددٛرر مكف ثٚددٞ هم   ددٞر

ر هلٗضددٞهط ددىرر  جتٌفعٚددٞكٌددمخىرهتٌِٚددٞر هةددٍٚر  بتلددلٝرفيعددضر مُف ددٚمر

رًٞولددٞر تذ ددد رهددمٜرن دددىرررر  دددتغلايٗمهددمرر ٗت٘جٚٔٔدددفرتضدد٘ر   دددف ررر هلٗضدد

ٗتلل  ٓدفرهدٕرقٌٚدٕر:يجففيٚدٞركٌدفرمُدٕرٙعدمرررررررررْتل ٙمر متذفٗ ْررخفاٞ لإيجففيٛر
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فيشددلىرخددف رر هلٗضددٞمًددلً ر ددٔلًارعوددٛر هطفهددعر  عوددٍرفيشددلىرعددفَرٗعوددٛرن ددىرر

ررررررررررررررررررررررررررررر ر  جتٌفعٚٞجٚىرعوٛر هةٍٚرٗ  بف ئررتِش٣ٞٗمهمرفئم ر

 رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررًّٗرٓ  ر  ِطوقرتمراٚف ٞرًشلوٞر هبح رعوٛر هِح٘ر هتفهٛر5رر

 ًفر هةٍٚر  جتٌفعٚٞر هلازَرتٌِٚتٔفرهمٜرن ىر هلٗضٞ؟ 
 ًفرً تٜ٘ر ًتلانر من فيرله ٖر هةٍٚ؟رر 
 ًددفر هتهدد٘ ر  ةدد  رهو ُددفً ر هةددف٢ٍرعوددٛرتدديهٚورفيعددضر مُف ددٚمركٌددمخىررر

رهتٌِٚٞرفيعضر هةٍٚرر لإجتٌفعٚٞرهط ىر هلٗضٕر؟

 رررررررًفر فعوٚٞر ه ُفً ر  ة  ر رتٌِٚٞر هةٍٚر  جتٌفعٚٞرهط ىر هلٗضٞ؟رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر

 : أٍداف البحح 

 ر هلازَرتٌِٚتٔفرهط ىر هلٗضٕ ر  جتٌفعٚٞ هتعل رعوٛر هةٍٚر

 ر  من فيرله ٖر هةٍٚر ًتلانتحمٙمرً تٜ٘ر

 بتللٝ)تددديهٚور هبفةثدددٞرقدددف٢ٍرعودددٛرفيعدددضر مُف دددٚمرررًةددد  رفيلُدددفً فيِدددف١ر  

ركوٌفترٗمتذفْت 

 هط ددىرر  جتٌفعٚددٞ هتعددل رعوددٛر فعوٚددٞر ه ُددفً ر  ةدد  ر رتٌِٚددٞر هةددٍٚرر

   هلٗضٕ

 : أٍنٔ٘ البحح 

رًّر  ت٘قعرمْرٙ ٚمرٓ  ر هبح ر 5

 ك ددفنرمن ددفير هلٗضددٞرفيعددضر هةددٍٚر  جتٌفعٚددٞر مًددلر هدد ٜرٙ ددٍٔر رررررر:

  ٓفتر:يجففيٚٞرتض٘ر  تٌعتلّ٘ٙر تجف
 ر   بتللٝتط٘ٙلرم  ١ر هةف٢ٌلأرفيفهتم ٙ رهط ىر هلٗضٞرفيف تخم َر مُف ٚمر

 فيو٘ ٝرقف٢ٌٞرفييٍٓر هةٍٚر  جتٌفعٚٞر مًلر هد ٜرثلدّر  دتخم ًٕرعِدمرفيِدف١رررررر

   ةل  تر هم   ٚٞر هلازًٞرهط ىر هلٗضٞ 
 ر   بتللٝتط٘ٙلرم  ١ر هةف٢ٌلأرفيفهتم ٙ رهط ىر هلٗضٞرفيف تخم َر مُف ٚمر

 :فرّض البحح 

 رٝٙ٘جمرم لر عفير  تخم َر ه ُفً ر  ة  ر هةدف٢ٍرعودٛر مُف دٚمرررر  رر  بتلدل

 تٌِٚٞرفيعضر هةٍٚر  جتٌفعٚٞر 
 ٙ٘جمر لقرم تر  هٞر:ةهف٢ٚٞرفيلأرًت٘ طٛر  جفتر  ٌ٘عٞر هت لٙبٚدٞرر

 ر  ختبدددف ر  هددد٘ رٗمهدددمرههدددف ر هتطبٚدددقررر هةبودددٛرٗ هبعدددمٜ ر هتطبٚدددقر

ر هبعمٜ 

  : عٔي٘ البحح 

ن ددىرًددّر ٗضددٞر من ددفير  وحةددٞربمم  ددٞرررر01ٗفيوددحرة ددٍرعِٚددٞر هبحدد رر

بملكمرك لرادةلرتسف ردٞر هشدلقٚٞررٗتد  ٗ رمعٌدف ٍٓررررررر هوغفتر هت لٙبٚٞ

ر رًفرفيلأرخم ر:لىر بر ِ٘ ت
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  : حدّد البحح 

 ٗضدٞر من دفير  وحةدٞربمم  دٞر هوغدفتر هت لٙبٚدٞررررررررمٗ ر تذمٗ رًلفُٚد5ٞر 

ر.بملكمرك لراةلرتسف رٞر هشلقٚٞ

 َر55103ر5102 ه هددىر هم   ددٛر مٗيرهوعددفَر هم   ددٛرررر فُٚددفًر تذددمٗ ر همًِٚدد5ٞر

ر.ٗ ةمٖرم ب٘عٚفً رةهٞ ه هىر هم   ٛر مٗيرفي٘ قعر

  ٗتزٌ٘عٕرًّرمن فير هلٗضدٕرٗتد  ٗ رمعٌدف ٍٓرًدفررررررر هبشلٙٞر5ر فهثفًر تذم

رفيلأرخم ر:لىر بر ِ٘ ت 

  : ميَج البحح 

ٙتبددددعرٓدددد  ر هبحدددد ر  ددددِٔ ر ه٘ادددد ٛرًتٌددددثلًار ر لإنددددف ر هِرددددلٜرٗ  ددددِٔ رر

ر ه٘ ةمٝ ر  ٌ٘عٞ هت لٙبيرمٗر

  : أدّات البحح 

  ٞر:ختبف رتحهٚوٛرًه٘ ر)قبوٛرٗفيعمٜترًّر:عم  ر هبفةث

 ررر  ة ةٞ   تطلاار مٜر تر  ١ر ر مُف ٚمر

   ر   تطلاار مٜر تر  ١ر ر ه ُفً ر  ة

 : إجراءات البحح

 عدددم  ر لإندددف ر هِردددلٜرٗ هم   دددفتر ه دددففيةٞررعدددّرنلٙدددقرً ددد ر م فيٚدددفترررررر:

تغير تر هم   ددددٞر تذفهٚددددٞربمددددر ههددددوٞ هِرلٙددددٞرٗ هم   ددددفتر ه ددددففيةٞرم تر

رت  هلٗضٞهط ىرر  جتٌفعٚٞ مُف ٚمرٗ هةٍٚر)

 فيِددف١ر ه ُددفً ر  ةدد  ر هةددف٢ٍرعوددٛرتدديهٚورفيعددضر مُف ددٚمرٗمهددمرًددّرخددلايررر

 دددٍرعلضدددٕرعودددٛررر مٗهٚدددٞتحمٙدددمر  تدددٜ٘ر هعوٌدددٛرهو ُدددفً ر راددد٘ تٕررر

ر. هِٔف٢ٚٞ  لٌلأ رٗ:جل ١ر هتعمٙلاتر  ة ةٞرٗ:خل ير ه ُفً ر را٘ تٕر

 ر رفيِف١ر ه ُفً ر  هحر ٘ رتعتٌمرعوٚٔفر هبفةثٞرر  جتٌفعٚٞتحمٙمر هةٍٚر

   ًر:جل ١ر هت لفيٞرٗتطبٚقر ه ُف

  ر هت٘اىر:هٛر هِتف٢ رٗت  يرٓف

  رتةمٍٙر هت٘اٚفترٗ  ة ةفت

 : مصطلحات البحح 

 :ّ٘ٔ   الكٔه الاجتناع

تزٌ٘عددٞر تردد  تر هددحرٙتعؤٌددفرن ددىر هلٗضددٕرٗتددمخىر رم ددو٘نرت فعوددٕررر

ت٘  ةٕر  جتٌدفعٛرر  جتٌفعٛرًعر م خف رٗ م ٚف١رًّرة٘هٕرممفرٙ  ٜر:هٛر

رت 0442)ة ُٕ٘ ر
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 تعرٓف الإجرائٕ ال : 

ًعددفٙيْر رٗم ددْ رًتعددف ْ رعوٚٔددفرضددٌّر  تٌددعر ه٘ ةددم رٗتُشدديرر:لىرنددلقرررررررر

ٗمهدمرررتعفًىر م دل  رًعدفً رٗ  ٘  ةدٞرعودٟر ه دو٘نر  ةبد٘ي رٗ  دضر ديرر  ةبد٘يررررررررر

رضٌّرق٘ عمرتزتٌعٚٞرٗ ةمٖرتختووررًّرتزتٌعرمخل 

ر5ِٗٙة ٍرٓ  ر هبح رهة ٌلأ

  ٖأّلا الجزء اليظر: 

بم٘ضددددد٘ار هبحددددد رٗتشدددددٌىر هةدددددٍٚرررررًلتبطدددددٞ    دددددفتر دددددففيةٕررٗٙشتٌى5

ر   جتٌفعٚٞ

  ٕثاىٔاً الجزء التطبٔك: 

ررٗٙشدددٌى5):جل ١ تر هبحددد  ر هت٘ادددٚفت رًوخدددصر هبحددد  ر هِتدددف٢  ر  ل جدددعرررر

ر  لاةقت 

 ٖأّلا الجزء اليظر : 

ر  جتٌفعٚٞ    فتر ففيةٕرًلتبطٕربم٘ض٘ار هبح رٗتشٌىر هةٍٚرٗٙشتٌى5

 ٘ٔالدراس٘ الأّلٕ :" دّر رٓاض الأطفال في تينٔ٘ الكٔه الإجتناع"* : 

ٓددم برٓدد ٖر هم   ددٞر:هددٛرتٌِٚددٞر هةددٍٚر  تٌعٚددٞر رُ دد٘سر من ددفيرقبددىرر

 خدد٘لهٍر:هددٛر  م  ددٞرةٚدد ررمُٔددفرتعتدد رةوةددٞر هت٘ اددىرفيددلأر هبٚددبرٗ  م  ددٞرررررر

ٗ تبعر هبفة ر  ِٔ ر ه٘ا ٛر هتحوٚوٛر ه ٜرٙعٌدىرعودٛرتتبدعر هردفٓلٝرً٘ضدعرررررر

  ل ةددىرر هم   ددٞرٗم ددبففئف رٗقددمرت٘اددوبر هم   ددٞر:هددٛرمْر ٙددفار من ددفيرًددّ

رٞ هحر ٘ رٙلْ٘رلهدفر ٗ رفيدف زر ر هتِشديٖررررر  ٌٔٞ هتعوٌٚٚٞر  ه د٘ٙٞررر  جتٌفعٚد

هط ىرٗ هحر ٘ رٙلْ٘رلهفر ٗ ر ٌٚفرفيعمر ر:عم  رجٚىراف رُٗف عرهوٌ تٌدعرر

ررررررررررررررررررررررررر هِرلٜ رر لإنف ًّرٓ ٖر هم   ٞر رر هبفةثٞٗقمر  ت ف تر

  : ٘ٔىامج قائه علٕ اليظاط الكصصٕ ّلعب الـدّر  "فاعلٔ٘ برالدراس٘ الجاى

 : *لدٖ طفل الرّضُ" ّالاجتناعٔ٘في تينٔ٘ الكٔه الخلكٔ٘ 

ٓم بر هم   ٞر:هٛر هتحةقر رفيلُفً رقدف٢ٍرعودٛر هِشدفلر هةههدٛرٗهعدعرررررر

هددمٜرن ددىر هلٗضددٕرٗقددمر تبعددبررٗ  جتٌفعٚددٞ رتٌِٚددٞر هةددٍٚر تروةٚددٞرر هددمٗ 

 هبفةثددٞر  ددِٔ ر هت ددلٙبيرةٚدد رًِف ددبتٕرهطبٚعددٞرٓدد ٖر هم   ددٞرٗقم تددٕرعوددٛررر

ٗهعددعررٛتحةٚددقرمٓددم  ٔفرٗقددمرت٘اددوبر هم   ددٞر:هددٛرمٌٓٚددٞر هِشددفلر هةههددرررر

هدددمٜرن دددىر هلٗضدددٕ رٗقدددمرررٗ  جتٌفعٚدددٞ هدددمٗ ر رتٌِٚدددٞر هةدددٍٚر مخلاقٚدددٞرر

                                                           
ت ر  ددفهٞرًفج ددتيررًِشدد٘ ٖ ركوٚددٞر هعوددَ٘ر لإُ ددفُٚٞرٗ  جتٌفعٚددٞ رجفًعددٞررر5114ٛ رةلٌٚددٕ ر)نل ددر*

رفيغم  

رت5ر  فهٞرًفج تيررًِش٘ ٖ ركوٚٞر هعوَ٘ر ه في٘ٙٞ رجفًعٞر لإ ل 5105١ لي رًِفيرنٚع ر)*
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قف٢ٌددٞر هةددٍٚررٗ:عددم   هِرددلٜرر لإنددف ًددّرٓدد ٖر هم   ددٞر ررر هبفةثددٞ  ددت ف تر

رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر  جتٌفعٚٞ ررر

     في تينٔــ٘ بعــض   المتحرنــ٘الدراســ٘ الجالجُ:"فاعلٔــ٘ اســتدداو الرســْو

ــُ       ــ٘ مه ــُ في مدٓي ــال الرّض ــ٘ لأطف ــٔه الاجتناعٔ ــ٘ ّالك ــأٍه العلنٔ المف

 : *المهرمُ"

 رر  تحلكددٞ هل ددَ٘رر  ددتخم َٓددم بر هم   ددٞر:هددٛر هلشددورعددّر فعوٚددٞررر

رٞتٌِٚٞرفيعضر   فٍٓٚر هعوٌٚٞرٗ هةٍٚر رٞمن دفيررر  جتٌفعٚد  رًمِٙدٞررر هلٗضد

  ددِٔ ر هشددبٕرتجددلٙبير هةددف٢ٍرعوددٛر  ٌدد٘عتلأرررر هبفةثددٞٗ تبعددبرر  للًددٞرًلددٞ

ٗقددمرت٘اددوبر هم   ددٞر:هددٛرضددلٗ ٝرتددب رررررررٗ هضددففيطٞ  تلددف ٣تلأر هت لٙبٚددٞرر

كيةددمرًهددف  ر هددتعوٍر ر ٙددفار من ددفي رٗقددمررر  تحلكددٞ  ددتخم َر هل ددَ٘ر

رٞر  ت ف ت رّر هبفةثد  هبحد ر ر تدفُدعر هِردلٜرٗ هتطبٚةدٛرةٚد رمْرمٜرررررررٓد  ررًد

هوط ددىرثلددّرتةمثددٕرًددّرخددلاير  ددَ٘رررررر:ك ددففيًٕ٘قددورتم ٙ ددٛرُل ددعر ررر

ًددّرٓدد  ر هبحدد ر ررر   ددت ف ٝركف تُ٘ٚددٞرٗادد٘ رٗمُف ددٚمرًبتلددلٖركدد همرتمرر

ر رتهٌٍٚر  ختبف ر هتحهٚوٛر  ه٘ رهط ىر هلٗضٕ

  : ٖأّلا : الإطار اليظر 

 : ٘أطفال الرّض 

 من فير هَٚ٘رمابح٘ ر هشغىر هشف ىرهلآفيدف١رٗ  دلفيلأرٗ   لدلّٙر لدىرخد ٝرررررر

ًددّرخدد  تر تذٚددفٝر هددحرتةددمَرهتن ددفيرمٗرتتهددىرإٚددفتٍٔرت ددٍٔر ر:عددم  ٍٓرر

 ه ددوٍٚ رهدد همر ف ٓتٌددفَربملةوددٞر ٙددفار من ددفيرً دديهٞر ر فٙددٞررررررر لإعددم  ر

ر:مرًّرخلايرٓ ٖر  لةوٞرٌِٙ٘ر هط ىرنم٘ رًتلفًلا ر مٌٓٚٞ 

رٗ كتشدف رٗهلٙفار من فير ٗ ركدبيرر رت٣ٚٔدٞر هط دىرهدمخ٘ير  م  دٞرررررر

ًثددىر تذددعررر جتٌفعٚددٞقددم  تر هط ددىرًٗ٘ ٓبددٕر هِفًٚددٞ رًددعرتمٗٙددمٖربمٔددف  ترررر

٣  ْرٗ هع ٘رٗ هتعفْٗ ركٌفرتٌِٛرهمٜر هط دىر هشدع٘ رفيفهثةدٕررررٗ  ة  َرٗ   ت

رت 5110)مفي٘ر ٔبٕ ر

رفيم ٙددٞرخددلٗير هط ددىر:هددٛر  تٌددعر هلددبيرررر من ددفيٗتشددٔمرًلةوددٞر ٙددفارر

ٗهلٛرٙ تطٚعر هط ىرمْرٌِٙٛر هلٗ ر تدٌفعٚٞرٗ ْرٙلْ٘رعلاقفتر:يجففيٚٞرًعر

 رٗمْرٙلدْ٘راد٘ ٝرررًّر هلبف رٗ مقل ْ رعوٕٚرمْرٙلت دعر هثةدٕرفيدفهِ  رررر لآخلّٙ

:يجففيٚددٞرعددّرم تددٕ رةددحر رٙ ةددمر هشددع٘ رفيف  ددتةلاير رتزتٌددعرٙت ددٍرفيتعددم رر

ٗتم خىر هعلاقفت ره همريجعرمْرُ فعمر هط ىرعودٛر ٔدٍر تذٚدفٝرٗ هعٌدىرعودٛرررررر

:قفًٞرعلاقدفترًدعر مخدلّٙ رٗفيد ر ٗ ر هتعدفْٗرفيدلأر من دفي رٗكد همرتٌِٚدٞرررررررررر

رت رررررررررر5112تسٌم ر)رلٖ هعلاقفترٗت٘ ٚةٔفرفيلأر ٙفار من فيرٗ م 

                                                           
رت5ر  فهٞر كت٘  ٖرًِش٘ ٖ ركوٚٞر ه فيٚٞ رجفًعٞرمَر هةل5105ٜفيثِٕٚرتسٌمر عٚم)*
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 : فلشف٘ رٓاض الأطفال 

مُٔددفرهٚ ددبر ًتددم  رتذٚددفٝر هط ددىر ررر و دد ٞر ٙددفار من ددفيررتتبودد٘ ر لددلٝرر

 ٗ ر ٙددفاررفيددىرٗثتددمررعوٚددٕرٗ:ضددف ٞفيددىرٓددٛرمٙضددفًرتح ددلأرلهددفررررر ةدد   ِددمير

)عبدمرررر هحرٙةدعر ٚٔدفر مفيدف١رٗ مًٔدفتررررر مخطف١تهحٚ ركثيررًّرر:هٛ من فير

ر ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررت5112 هةف   

 رًهلرتةدَ٘رعودٛرتلفيٚدٞرٗتعودٍٚرررررر من فيًّٗرِٓفرتصمرمْر  و ٞر ٙفار

ر  جتٌددفعٛفيي  ٢ددٕرهددمٗ ٖررخفاددٞ هط دى رمْرهددٕرةةدد٘قرٗعوٚددٕرٗ جبددفترًت٘قعدٕررر

رت 5111هٚلْ٘رً للً رًٗبتللً رًِٗت فً)فيم  ْ ر

 : أىاطٔد الأطفال 

رفيٚدددٞرخفادددٞرعِدددمر من دددفير ٔدددٍرٙطلفيدددْ٘ره ٙةدددفار هل دددٚقررهتُف دددٚمرجفم

 هحرتخفنعر ه٘جم ْرٗت  لر ٕٚ رٗقمرم  نر هشدعل ١ررر  ع ٝر هب ٚطٞٗ هلوٌفتر

هتن فيرٗ هِف ٣ٞرٙ دٔىرة رٔدفرٗ هدتغ رررررخفاٞٓ ٖر تذةٚةٞر لتب٘ رمُف ٚمر

رٞرررر ررفئدددفرٗقدددمرتِ٘عدددبرً٘ضددد٘عفترمُف دددٚمر من دددفير شدددٌوبر  ٘ضددد٘عفتر همِٙٚددد

رت 5105 )عٚ ٛر هةً٘ٚٞرٗ لإجتٌفعٚٞر ه٘نِٚٞ 

   : ٗأىاطٔد الأسر 

ررةٚد رتدتغ رإدعر منرٗ  َرٗنفعتٌٔدفررررر هلٗضٞتةمَرٓ ٖر مُف ٚمرهط ىر

ٗت كدددمر ٗ ٌٓدددفر رتلفيٚدددٞر مفيِدددف١رٗ عدددفٙتٍٔرٗتٔدددم ر:هدددٛرتة٘ٙدددٞر هدددلٗ في ررررر

 م ددلٙٞرٗتعٌٚددقرجدد ٗ رعفن ددٞر تذددعر رُ دد٘سر مفيِددف١رتجددفٖرمفيددف٢ٍٔرٗتتِدد٘اررر

ٗرعدددّرمةدددمٍٓررمٓددد ٖر مُف دددٚمرفيعضدددٔفرٙتحدددمنرعدددّر ه٘ هدددمّٙرًعدددفًرررررر تجفٓدددفت

رت 5105)عٚ ٛ 

 : ٘ٔالكٔه الاجتناع 

ة عر هثةف ٞرٗ همًدفْرٗٓدٛر:ًدفر يجففيٚدٞرمٗر دوبٚٞ ر:ُ دفُٚٞرعفًدٞرررررررررتووتخ

رٞرر مٗرضدددٌِٚٞرإٚددد رثلدددّرًلاةرتٔدددفرررررمٗرخفادددٞرعٌفعدددٞرًعِٚدددٞ رادددليح

 ر  ٘ قدور  جتٌفعٚدٞرررر  تِتفجٔفرًّر ه و٘نر هو رٛرٗ يرر هو رٛرهت دل  رمٗ

  تِ٘عٞ رٗ:م ركفْرًّر  ٌلّر عتبدف ر هةدٍٚر  جتٌفعٚدٞرتلت دعرًِد ر هط ٘هدٞررررررر

ًّرخلايرعٌوٚفتر هتِش٣ٞر  جتٌفعٚٞ رٗمْرمٜرتغيررٙطلمرعوٚٔفريحدمنرفي دبعررر

ر تر5100ر لي )ر هت فعىر ه ٜريحمنرفيلأر ه ل رٗتسٚطٕر  جتٌفعٛ

 ر هط ٘هدددٞر  بلدددلٝ رٗتِبدددبررررٗ تددددمٙلرفيفهددد كلرمْر كت دددفنر هةدددٍٚرٙبدددممررر

رٕفي ٗ ٓفر مٗهٛر رتسٚ ر م لٝرًعتٌمٝرعودٛرعلاقدٞر هط دىرفي٘ همٙدٕررررر ررٗ:خ٘تد

ٗ للتدٕرعدّرُ  دٕرٗعددّر لآخدلّٙ رًٗدّرًرفٓلٓدفر رًلةوددٞرًدفرقبدىر  م  ددٞررررررررر

 هحرتح رعوٛر هةٍٚر  جتٌفعٚٞرتومر هةٍٚر هحرتتٌثدىر ررر هب ٚطٞ مُف ٚمر

رٕررررر ٗهعددىرفيددلر ه٘ هددمّٙرٓدد٘ررررر  عددفٙيررٗ  ثددىر هددحرتضددب رعلاقددٞر هط ددىربم تٌعدد
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 هةٌٚددٞر مكثددلر ددً٘ رعوددٟراددعٚمر م ددلٝ ر ٔددٛر:لىرجفُددعركُ٘ٔددفرقٌٚددٞرررررررررر

رمخلاقٚٞ رفيىرٗ ِٙٚٞرمٙضفً ر إُٔفرك همرقٌٚٞر جتٌفعٚٞرمُٔفر هوبِٞر مٗلىر 

تي ٚ ر هعلاقٞرفيلأر هط ىرٗٗ همٕٙره همركفْرةلٙفًرفيِشٚمر هط ىرمْرٙلكدمرر

ٗتل ٚخر هشع٘ ررعوٟرٓ ٖر هةٌٚٞرٗٙل خٔفرٗك همرعلاقتٕرفيفتدف رٗ ههمٙق

رفيف ُتٌف١رهو٘نّ 

ًلةودددٕرةلجدددٕر رعٌوٚدددٞر هتلٚدددور  جتٌدددفعٛررر  لةودددٞٓددد  رٗتعتددد رٓددد ٖر

كٌددفًرٗكٚ ددفًرر ه دد ٝرهوط ددىرٗٙت٘قددور ه ددو٘نر  جتٌددفعٛر هدد ٜرٌِٙدد٘ر رٓدد ٖ

عوددٛر هرددلٗ ر هب٣ٚٚددٞر هددحرٙتعددلارلهددفر هط ددىرٗكدد همرعوددٛرعلاقتددٕر مر ْرررررر

رٞم  رٓ  ر ه و٘نرت٘ضعر رتودمرر ةٚد رٙبدممر هط دىر رعٌوٚدٞر هتةوٚدمررررررر  لةود

مْرٙشددبٕٔرهلددٛررٙت٘ةددمرًددعررررر رعهلاتجفٓددفترٗ ه ددو٘نرهشددخصريحبددٕرٗٙل ددرررر

رت 5112 ر ٔب٘) تدٌفعٞ

 ل الرّض٘:مظاٍر الينْ الاجتناعٕ لطف 

ًِٗٔفر ه دوبٚٞررر لإيجففيِٚٞٙطٜ٘ر هٌِ٘ر مجتٌفعٛرعوٛرًرفٓلرعمٙمٖرًِٔفر

رٗ ٌٚفرٙوٛرعلارهبعضرٓ ٖر  رفٓل5

 5ٞتتهددىر  لفُددٞر  جتٌفعٚددٞرًددّرقلٙددعرفيف عتٌددف رعوددٛررررر  لفُددٞر  جتٌفعٚدد

 رفيِ  دٕ ررت هِ  ر  تهفير ه٘ ٚدقرفيتيكٚدمر هد  ترٗٙ دتطٚعر هط دىرمْرٙعدرررررر

رت 0443 هبٔٛ ر مخلّٙ)رمةٚفُفًر:هٛرًعُ٘ٞٗهلِٕريحتفير

 5ةٚدد رٙشددعلر هط ددىر دد٣ٚفًر شدد٣ٚفًرفي ل ٙتددٕ رٗٙبددممر ر:   نرم تددٕررر   ددتةلاي

كلٚددفْرً ددتةىرًِٗ هددىرعددّر مخددلّٙ رٗمْرهددٕرادد فتفًرٗ فتددفًرتمٚددمٖرعددّرر

ٗٙ تددعرعوددٛرمهددمرمْر هط ددىرٙلٙددمرمْرٙ كددمرم تددٕر هِفًٚددٞ ر ِ ددمٖررررررر دديرٖ 

تيكٚدددمً ره  تدددٕرٗ: بفتدددفًرهشخهدددٚتٕرٗهدددٚ رررهٚدددٞٙةدددَ٘رفيدددبعضر معٌدددفير  ِم

 ًتثفً رمٗ ًلرمةمركيْرٙ فعمرٗ همتٕر رم  ١رفيعدضر  ٔدفَ ركٌدفريحدفٗيرمْررررر

ٙةَ٘رفيبعضر ترمًفتر هشخهٚٞرهِ  ٕر ِل ٖريحفٗيرتغٚيررًلافي ٕرٗ فيد رر

رت 0443)ك ف  ررة  ٢ٕ

 5ٞتهددىرترٔددلر  ِف  ددٞرفي٘ضدد٘ ر ر ددّر هثفهثددٞر ددٍرتددم   رتددم يجٚفًرٗر  ِف  دد

م ٗتٔددفر ر ددّر ترفً ددٞرةٚدد رتتطدد٘ رًددّرًِف  ددٞر ل ٙددٞر:هددٛرًِف  ددٞررررررررر

جمفعٚٞرٗكوٌفرتةدمَر هٌِد٘ر هعةودٛرهوط دىرٗ  دتطفار:   نر  ٘ قدوركوٌدفرررررررر

 ت 000 ر0443عبمر  ٚمر ٚمرٗزكلٙفر هشلفيٚ  ر) ُف  ر يرٖرًّر من في
 5ٞفيرًّر تر  تر تدمٙمٝرٗ لهفًٞرهعمٙمرًّر من ر ههم قٞتعت رر ههم ق

رٗرررررةٚ ر ْر   بمدفرٙلدْ٘رررهط ىرمٗر هدثلانر دِ٘ ترٙدتلوٍركدثيرً رعدّر مادمقف١ر

رّ  ددّر هل فيعددٕرِٙددمً ر رفي٣ٚددٞر جتٌفعٚددٞرررررٗعِددمخٚفهددٕررهِ  ددٕراددم قفترًدد

رر)عددفنور مكثددلرتعةٚددمً رًددّرمٜرٗقددبرًضددٛ رٗتتلددْ٘رعلاقددفترمكثددلرتةددمًفرًر

رت 5115

 5ٞعلاقددٞرقف٢ٌددٞربمثففيددٞرر همعفًددٞر رًرٔلٓددفر هِ  ددٛر  جتٌددفعٛررر همعفًدد

ٗ ضدددحٞر ر ه دددِٞرر من دددفيًم ٗجدددٞرفيدددلأر ه دددل رٗ تدٌفعدددٞ رٗتبدددمٗرعِدددمر



 م2018..  أبريل                               العاشر    العدد   

  بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
271 

 هثفهثٞ رٗهلِٔفرًفرتلف رترٔلرعِمر هط ىرًفرةحرتخت ٛ رمٜرمُٔفرتِتةدىرًدّررر

 ل رر:هٛرمخلرٗت  لر ر ُتةفلهدفرعدّرعدل نرًٗشدفجلٝر دٍرت دتةلر:هدٛرةدلأررررررررر

ضدددخفًٞرٗتتٌٚدددمر همعفًدددٞرفيدددلأر من دددفيربمردددفٓلرتشتو دددٞرتدددتوخصر رررر

 هتلددددّ٘ٙر تد ددددٌفُٛرٗخفاددددٞرعِددددمر هبددددِلأرٗ رزٙددددف ٝر هطفقددددٞر تذٚ٘ٙددددٞرررررر

  ت0443 ٗ هِشفلر هوغٜ٘رٗ هعضوٛر) هبٔٛ
 5ْٗمٜرمْر هتعدددفْٗرًدددعرٙدددم   ر هتعدددفْٗرهدددمٜر من دددفيرفيمٙدددف ٝر هِضددد رر هتعدددف

ٗٙتٌثىرٓ  ر هتعفْٗر رًلةوٞر هلٗضٞر ر  شف كٞرر هِض رعلاقٕرنل ٙٞ

 ر:عطددف١ر دديرٖر هوعددعررٓدد٘ر رةفهددٞررهط ددىركٌددفرر ه٘جم ُٚددٞر هددحرٙرٔلٓددفر ر

رت 0443 هشلفيٚ  ر ٚمرٗ ترفإرفيٕ)

 5ٝهغيرٝرعِمر من فيرًلضفًرفيدىرٓدٛرمبررر ْرهٚ بركٌفرٙعتةمر هبعضرر هغير 

رٛ ه دٚطلٝرٗكدىر هِدفسرعودررررفئم ر  خوٛرًٗعفُفٝرُتٚ ٞرًِف  ٞرةةٚةٚٞر

 رٗ تدٌفعدفتررخ رٗه٘رض٣ٚىرًّر هغيرٝرٗه٘ رمهمرًفرتمر هتِف  رفيلأر م ل 

تعف دددٕرهت ددددلٝررمادددب رًهدددم ررر دددف٢عررٗهلدددّر:م رز  رةدددمر هغددديرٝرعٌدددفرٓددد٘رررررر

 ت 5115) هشلفيٚ  ر
 :ٕالعْامل التي تؤثر في الينْ الاجتناع 

 ه ّٙرٙت فعدىرًعٔدٍرررر  ٚطلأرفيٕرٙتي لر هط ىر رنمٖ٘ر لإجتٌفعٛرفيفم ل  

رٙ ٗةضددف تٕر  ددتٜ٘ر  جتٌددفعٛرم ددلتٕررر:نددف ٖرٗفيفر رعددٚ ٗفيددف تٌعر هدد ٜر

رٕٗٗنِٕ رٗتبمٗرم ف رٓ  ر هت فعدىر ر دو٘كٕررر ترٗمٓدٍرر0444)كفًدى رررٗ  ٗ رم عفهد

رٓ ٖر هع٘ ًى5

 5ْ ْرعلاقدٞر من دفيرفيديقل ٍُٔرقبدىر  م  دٞرتحدم ر دلىررررررررر مامقف١رٗ مقل:

 هعلاقٞرعِمر خد٘ير ٙدفار من دفير غدّركفُدبر:يجففيٚدٞر دتبةٛر:يجففيٚدٞررررررررر

  خدددددىر هلٗضدددددٕرٗ  م  دددددٞرٗ:ْركفُدددددبر دددددوبٚٞر ٌدددددّر  ت٘قدددددعرمْرتردددددىرررر

ٗ تدمٙلرفيفه كلر ْرعلاقدفتر مقدل ْرًدّرمٓدٍر هعلاقدفترررررر(ladd,1990) وبٚٞ

تي يرٓددفرفيشددلىرٗ ضدد ر ر دد  ترًبلددلٖرًددّرةٚددفٝرر  جتٌفعٚددٞرٗ هددحرٙرٔددلر

 Smith,2002). هط ىرفيشلىرعفَر)
 5ِٝٓفنرعلاقٞر  تبفنٚٞركبيرٖرفيدلأر دو٘نر ه٘ هدمّٙرتجدفٖرمن فلهٌدفررررررر م ل

من فلهٍرٗفيلأر و٘نر هط ىرٗ  شفكىر ه دو٘كٚٞر هدحررررتٍٔٗم فهٚعرتِش٣

ًددددددددعرثلددددددددّرمْرٙتعددددددددلارلهددددددددفرٗ هددددددددحرقددددددددمرتدددددددد  لرعوددددددددٛرتلٚ ددددددددٕرررررر

 (CaroLlee,1995)  تٌع
 هِ  دٚٞرٗ  جتٌفعٚدٞرررفيشدحر  دف تررر  ِفخر م لٜر رنبٚعٞر تذٚفٝرٙ  لر 

رٝرر ٓددىرتت ددٍرٓد ٖر هعلاقددٞرفيفتذددعرمَررر ٗ هلٗةٚدٞر هددحرت د٘ رفيددلأرم ددل  ر م دل

رفيفهت٘تلرٗ ههل ا؟رٗك همرًدمٜر: دبفار م دلٝرهدمٗ ٖرٗ هتم ًدٕرفئد  ر هدمٗ ررررررر

وددٛر ههددحٞر هِ  ددٚٞررعر ْٗرم ُددٛر ددمٗتحٌوددٕر  دد٣٘هٚفتٕركددىرٓدد  رٙدد  لررر

ر ت5111فيًٚ٘ٛ رهت لٝرٗفيفهتفهٛرعوٛر ههحٞر هِ  ٚٞرهتفيِف١)
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 5ٙتددي لر هٌِدد٘ر  جتٌددفعٛرهوط ددىرفيهددحتٕرًٗلضددٕر عوددٛررر ههددحٞرٗ  ددلا

رٌ هد ٜرثتودمررر بٚىر  ثفيرتصمرمْر هط دىرر رٌرفًج د ًدّر مًدل اررررفًخفهٚدررفً دوٚ

ٗٙدددفًرًٚدددفً ر  ددلاريجعدددىر هط ددىرًِمرررفيٌِٚدددفرٌِٙدد٘رنمدددً٘ ر جتٌفعٚددفًرًتلدددفًلًا رر

رٞرر ٗقم  تددٞررهلاُطدد٘ ١ ركٌددفرمْر  ددتعم  تر هط ددىر هِ  ددٚٞرٗادد فتٕر  م جٚدد

رت 1994 رع٘ا هعةوٚٞرلهفرم لرعوٛرنمٖ٘ر  جتٌفعٛ)ً

 رٗمهدددم رتِشددد٣ٞر هط دددىرررٗ ضدددحفًتوعدددعر هلٗضدددٕر ٗ ً ررر ٙدددفار من دددفي5ر

فيفعتبف ٓفرفي٣ٚدٞرًتخههدٞرتتد٘  لر ٚٔدفر لإًلفُٚدفتر هدحرتجعودٔفرمقدم رعودٛرررررررررر

 عفٙٞر من فير جتٌفعٚفً ر ٔٛرت فعمر م لٝربمفرتةدمَرًدّرخدمًفترًلٌودٞررررر

مهددددمرً ددددفعمٝر من ددددفيرعوددددٛرتلددددّ٘ٙر هعددددف  تررٓددددم ٔفر رًٗمعٌددددٞرلهددددف ر

 ههددحٚحٞر ه ددوٌٚٞرٗ كت ددففئٍر هةددٍٚر  ل ٘فيددٕ رٗتع٘ٙددمٍٓرعوددٛر هعٌددىرررررر

رت 5112عبمر ه لاَ رفعٛرٗت٘ يرر تد٘ر  جتٌفعٛر هضلٗ ٜرلهٍ) تدٌ

 ِٗٓفنر هعمٙمرًّر مٓم  ر هحريجعرتٌِٚتٔفر ر هةٍٚر  جتٌفعٚٞر5

  ٕرً فعمٝر هط ىرعوٛر لإُتةفير هتم يجٛرًّر هبٚبر:هٛر هلٗض

  رتعلٙور هط ىرفيب٣ٚٞر هلٗضٕرًٗ فعمتٕرعوٛرتٌِٚٞرًشفعلر لإُتٌف١رلهف

 ٛهتلٚددور تطوبددفتر تددد٘ر  م  ددٛرًثددىر ةدد  َر  ٘ عٚددمرررً ددفعمٝر هط ددىرعودد 

ٗ هِردفَرٗتلددّ٘ٙر تجفٓدفتر:يجففيٚددٞرتضد٘ر هعوددٍرٗتٌِٚدٞر هددمٗ  عر هضددلٗ ٙٞررررر

رهِ ف ر هعٌوٚٞرٗتةبىر  شف كٕرًعر  عوٌٕ 

  ْ رً فعمٝر هط ىرعوٛرتلّ٘ٙرعلاقفتر:جتٌفعٚٞر ٘ٙٞرًعر هبفهغلأرٗ مقل

 ٞرٗ هعددف  تر ه ددو٘كٚٞر  ِف ددبٞر كت ددفنرفيعددضر هةددٍٚرٗ  تجفٓددفتر تروةٚددر

رًثىر   نر  عفًوٞرٗ   نر  ف٢مٝرٗ ة  َرممتولفتر هغيررٗ  ف رٕرعوٚٔف

 تلددّ٘ٙر تجفٓددفتر:يجففيٚددٞرتضدد٘ر هعٌددىرٗ هعددفًولأرتلددّ٘ٙر تجفٓددفتر:يجففيٚددٞررررر

 ت 5102 رتض٘ر هغ  ١رٗ هِرف ٞر هشخهٚٞرُٗرف ٞر هب٣ٚٞر) هِف و
 ٙددفار من ددفيرربرٙةتهددلرعوددٛررٗ تدددمٙلرفيفهدد كلر ْر هتعوددٍٚر رًلةوددٞر

تٌِٚٞر تد٘ ُدعر  جتٌفعٚدٞر ةد رفيدىر تد٘ ُدعر تد دٌٚٞرٗ هعةوٚدٞرٗ  عل ٚدٞررررررررر

رٗ ه٘جم ُٚٞرٗترٔلرا٘ ر مٓم  ر لإجتٌفعٚٞرفيف ضف ٕر فر بقر 5

  ٕمْرٙ عٛر هط ىر  ٢ٌفًرهتُضٌفَرهوو ٌفع 
 ع  ْرٙلْ٘رهٕر ٗ ر ر هِشفلر تدٌفعٛر ٘ ١ركفْر ٗ ر هةف٢مر ٗر هتففي 
  مْريحف  رعوٛرممتولفتٕرٗممتولفتر هغير 
 مْرٙتةبىر تذمٗ ر ه و٘كٚٞر  لتبطٕرفيفهِشدفلر  جتٌدفعٛ )مًلأرٗرادف ق رررر

رت 0432

  أسالٔب ّأىظط٘ تينٔ٘ الكٔه الاجتناعٔ٘ للطفل

رٞرر  هِشدفنفتررم دفسركف دٞررررتعمر  ٌف  فتر  جتٌفعٚدٞرٗ هت دفعلاتر لإُ دفُٚ

 هًٚ٘ٚدددٞر هدددحرت كدددمرعودددٛرتلدددّ٘ٙرٗتل دددٚخر هةدددٍٚر  جتٌفعٚدددٞرٗ هت دددفعلاتررر

 هب٣ٚٚٞرٗ هتعفنور لإُ دفُٛ رٗممف  دٞرٓد ٖر مًد٘ ر ر دو٘نرٙدً٘ٛرٗ رًد٘ ٝرررررررر
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رٗكٗم نر  يرٓدفرًدّر ه دو٘كٚفتررررف تعٌفيركوٌفتر هشللرٗ  عت   رٗ هت٘ ٙدعر

:ُ دددفُٚٞررٗكدددىرمهدددمرٙلدددْ٘رهدددم٠ر هط دددىرقدددٍٚر جتٌفعٚدددٞرٗعلاقدددفتررر هًٚ٘ٚدددٞ

ًٗ فٍٓٚر جتٌفعٚٞرٗ ةف ٚٞر هحرتت ٍرفيفهثبفتر هِ بيرهمٕٙرٗتلْ٘رم ف فرق٘ٙفر

رررت 5105 ر ليتر  تٕر  جتٌفعٚٞر)

  الأسالٔب التي مً خلالها يمهً تعلٔه الطفل الحكائل ّالمَارات ّالكْاعد

    الشلْنٔ٘ المرتبط٘ بالكٔه الاجتناعٔ٘ ٍّٕ: 

 هتعددددفٙ رًددددعر من ددددفير لآخددددلّٙرٗ   دددد  نرًعٔددددٍر ر هوعددددعرٗ هعٌددددىررررر 

   تدٌفعٛ
 ٞر ًٗ٘ دٚةٚٞرٙ دتخمَر هط دىر ٚٔدفر  فكدفٝر لإ   ٙدٞررررررررتِرٍٚرمعٌفير   ًٚد

  ٗ هتةٌصرٗ هت٘ةمر
 رر ددليم ِددف١ر هوعدعرر)رتطبٚدقر هةدٍٚر  جتٌفعٚددٞرٗ:عدم  ر هتعفًددىرًدعر لآخدلّٙرررررر

ر ت5105

 : ٘ٔالأسص الاجتناع   

رْ  ه ُددفً ر هدد ٜرٙددتٍرتهددٌٌٕٚرٙعددمر ٌ٘عددٕرًددّر من ددفير هدد ّٙررررررر ددفركددف

ٗ ددفرر ترفاددٞ ٙعٚشددْ٘ر رتزتٌددعرًعددلأرهددٕرًبف ٢ددٕرٗقٌٚددٕرٗعف  تددٕرٗظلٗ ددٕررررر

كفْر هغلار م ف ٛرًّر ه ُدفً رزٙدف ٝرقدم ٝر هط دىرٗك ف١تدٕر ر هتعفًدىررررررر

ًلاً ر  تٌعر  هدلٜر هدحرثلدّرررررًعرٓ  ر  تٌعر لافيمرمْرٙ خ ر ر  عتبف 

 ركددىرخطددٖ٘رًددّرخطدد٘ ترتهددٌٍٚر ه ُددفً رفيددم١ً ررررررر ْرٙلددْ٘رلهددفرم ددلرًبف ددلررر

ر  تفةددٞر لإًلفُددفتٗٗ تردد  ترر مُشددطٞٗتحمٙددمررٗ ترفاددٞر هعفًددٞفيفمٓددم  ر

رت رررررررررررر0441)عوٛ رربخط٘ٝر هتةٍ٘ٙر ُتٔف١

رًّٗرٓ ٖر  لاً ر5ررررررر

 ًٞفيلأرةفجدفتر هط دىر هشخهدٚٞرًٗطفهدعرنمدٖ٘رًدّرُفةٚدٞرًٗطفهدعرررررررررر  ٘ ١

ر  تٌعرًّرُفةٚٞرمخلٜ 

 من فلهددفر هشددع٘ ررر م ددلًٝةففيددىرمْرتدد٘ لرررهت ددلٝر  ُتٌددف١تٌِٚددٞرًشددفعلرر

رًٗ٘ ٝضىرًفتتٌتعرفيٕرًّر  ١ر ر هلٗ في ر م لٙٞرفي رٗ هطٌيُِٚٞفيفمًفْر

رٗتل ةٍرٗتسبٕ 

 ٗقمريحتدٜ٘ر ه ُدفً رًدّر ترد  ترًدفرٙعد٘ارٗهد٘رجم٢ٚدفًرفيعدضرًدفركفُدبرررررررررررر

رًعر من في ر هط٘ٙوٞمٗرًّرِٙ٘نرعِٔفر رجو فتٔفرر تدمٝتةَ٘رفيٕر

 تجدددفٖر هت دددوطٛرٓددد٘ر هدددٌِ ر ه دددف٢مر ر هتِشددد٣ٞر  جتٌفعٚدددٞرٗ ْرٓدددم ررر  

 م ددلٙٞرر ه ددوطٞٗ م نرٗت كددمرر هطفعددٞ هتِشدد٣ٞرمْرُلفيددٛرهددمٜر هط ددىرر

عف ٝر ر دخصر منرٗٙعتد ر هط دىر  د  نرًدّرٙطٚدعرٗ همٙدٞر ٗرًدّريحتدىرررررررررر

 ت 5105 ) هِف و ر ه وطًٞلكمر
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  ّٕالأخلاقٕ:اليظرٓات التي تياّلت الينْ الاجتناع 

 *:)ٌْاليظرٓ٘ اليفشٔ٘ الاجتناعٔ٘ )ارٓو أرٓهش 

رٛ فيبِددف١رُرلٙتددٕرعوددٛرررقددفَر  ٙل ددْ٘رر*ٗهلِددٕرٗ زْرفيددلأرًل ةددىر هٌِدد٘ر هِ  دد

م دفسرًبدف ئر هتحوٚدىر هِ  دٛره لٗٙدمر  جتٌدفعٛركٌدفرقدمًٔفرٗ هدحرقدمًٔفررررررررررر

ر3 لٗٙم رٗمكمر ُِفرٌُِ٘رًّرخلايرًل ةىرُ  ٚٞر جتٌفعٚٞ رٗ مٜرمُِفرنملرنر

يجدعرتجفٗزٓدفرررًل ةىرخدلايرةٚفتِدفرٗكدىرًلةودٞرلهدفرًٌٔدٕرتٌِ٘ٙدٞرًِ دل ٖررررررررر

رٞرررقبىرمْرِٙتةىر:هٛر  لةودٞر مخدل٠ رمْرعدمَرررر رةودٔفرٙ٘قعدٕر رًشدللاترُ  دٚ

ةٚددد رٙدددل٠رمْر هط دددىريحتدددفير:هدددٛرتٌِٚدددٞر هشدددع٘ رفيف  ددد ٗهٚٞرٗ هتعدددفْٗرًدددعررر

 لآخددلّٙرًٗشددف كٞر هلبددف رهددٕ ركٌددفريحتددفيرر:هددٛرتٌِٚددٞر:ة ف ددٕرفيف ُتٌددف١ررررررر

 هِ ف ر ر هعمٙمرًّر مًد٘ رر(John, 1998).رره٘ همٕٙرفيم ٙٞرمْرٓ  رٙ فعمٖر ر

ر رً تةبىرةٚفتٕر

 *عله الاجتناعٕ )البرت بيدّرا(ىظرٓ٘ الت : 

ٙتضٌّر ه و٘نر  جتٌفعٛر  ٢ٌفرت فعلارفيلأر خهلأرمٗرمكثل رِٗٙشيرٓد  رر

 ه و٘نرعّرت فعىرتزٌ٘عٞرًّر هع٘ ًىر هشخهٚٞرًعرتزٌ٘عٞرًّر هع٘ ًىر

 ه و٘نر  جتٌدفعٛرثٚدىر:هدٛر هتعٌدٍٚر رٗٙلدْ٘ر ففيتدفرررررررر:ْ هب٣ٚٚٞ رٗٙل٠رفيِمٗ  ر

رّ  فهشددخصر هدد ٜرثٚددىر:هددٛر هتهددل رفيعمٗ ُٚددٞر ررر هددمًّ رره دد ٝرن٘ٙوددٞرًدد

رٞرررر ٗتوعدعررر ً٘قورًعلأرًّر  ٌلّرمْرٙلْ٘رعدم ٢ٚفر ركدثيررًدّر  ٘ قدور  شدففئ

كبير ر ر هتعوٍر  جتٌفعٛ ر فهط ىرعوٛر دبٚىر  ثدفيررررً   لاةرٞرٗ هتةوٚمر ٗ 

رٖرر ٗتدل٠رٓد ٖر هِرلٙدٞر:ْر ه دل ررررر رٙتعوٍرم ٚف١ركثيرٝر لاةرتدٕرٗ همٙدٕرٗتةوٚدم

كٌفرمْرٙتعوٍرٌِٗٙ٘رًّرخلايررففيٛرفيطبٚعتٕر ٔ٘رٙتي لرفيفهب٣ٚٞرٗٙ  لر ٚٔف:يج

ٗٙ كدمررر ًعل تٕرفيفهعفبر ترف جٛر هحرتلتب ربم ت٠٘ر هِض رٗ هٌِد٘ر  عدل رر

فيِدمٗ  رعوددٛرضدلٗ ٝرمْرٙةددَ٘ر مٓددىرفيتد٘ يررنمددفمير:يجففيٚددٞرمفيِدف٢ٍٔرًددّر جددىررررر

عدّرًدفر:م ركدفْررررتةوٚمٓف رمْر هط ىرقدمرٙةودمركدىرًدفرٙشدفٓمٖرفيهدل ر هِردلرررررررر

ٓ  ر ه و٘نر وبيرمَر:يجففيٛرٗٙلٜرفيِدمٗ  رمْر لإُ دفْركدف٢ّر جتٌدفعٛرٙعدٚ رررررر

ضددٌّرتزٌ٘عددفترًددّر م ددل  رٙت فعددىرًعٔددفرٗٙدد  لرٗٙتددي لر ٚٔددف رٗفيدد همر ٔدد٘رررر

                                                           
َر ر ٓتٍرفيفهتحوٚىر هِ  دٛرهتن دفيرٗعدلأرم دتفمً ر رجفًعدٞرررررر0415ٗكفتعرٗهمر رم فُٚفرعفَر  تشف ٜر *

رْ  هتففيعدٞرهعودٍر هدِ  رررر-ًٔتٌدفًرفيفهم   دفترعد ر هثةف ٚدٞررررررٓف  ف  ر  ٍرمُٕربرٙلٌىر هتعوٍٚر تدفًعٛ رٗكدف

رٝ ِّددفرعدد ر ةف ددفترًتعددم  رًددّرم ددٔلٓفٗقددمرمهددورعددمٝركتددعركددفْرر-عدد ر هثةددف رٗ هدد ٜرٙددم سر ددو٘كًفرًعٚ

ررررررررررررررررررررررررررررررررر هط ٘هٞرٗ  تٌعترررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر

 ٗةهىر0425ةهىرعوٛر تدف٢مٝر هتةمٙلٙٞركعفبرًتٌٚمرًّر تدٌعٚٞر مًلٙلٚٞرهعوٍر هِ  رعفَر *

َ رٗ مسر تدٌعٚددٞرر0420ٛرجددف٢مٝر لإُتددفير هعوٌددٛر  تٌٚددمرًددّر  فيطددٞركفهٚ ٘ ُٚددفرهعوددٍر هددِ  رعددفَرررررررررررعوددر

ر مًلٙلٚٞرهعوٍر هِ  رٗٓٛرم قٛرٗمقٜ٘رًلكمرم فيٛرٗمكف ثٛر ر ه٘ ٙفتر  تحمٝر مًلٙلٚٞ 

خفاٞرٙعمرفيفُمٗ  رمةمر هلً٘زر م ف ٚٞرهِرلٙٞر هتعوٍر  جتٌفعٛرًّٗر ٗ  رتعمٙىر ه و٘نرٗفيه ٞر

حهىرعوٛر تدف٢مٝر هتةمٙلٙٞركعفبرًتٌٚدمرًدّر تدٌعٚدٞر مًلٙلٚدٞرهعودٍر هدِ  رعدفَرررررررر ه و٘نر هعمٗ ُٚ

ر * َ 0425
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ٙلاة ر و٘كٚفترٗعف  ترٗ تجفٓفتر م ل  ر لآخلّٙرٗٙعٌىرعودٛرتعؤٌدفرًدّرررر

م فيعددٕرخطدد٘ تر رعٌوٚددٞرررخددلاير  لاةرددٞرٗ هتةوٚددم رٗفيفهتددفهٛرتصددمر ْرِٓددفنررررر

 هتعوٍرفيفهةمٖٗ)ر هٌِ٘ميت5

  ّٙرًلاةرٞر مخل

   رت كلر ه و٘نر  لاة

   ر   جفارًفره٘ة

 ٕرت 5105) لي ررتعمٙىر ه و٘نر هةمٖٗر رض١٘ر هتغ ٙٞر هل جع

 :البرىامج التجرٓبي 

 فيتِرٍٚرٗ  ٞرعٌىرًعرنلانر ه فيٚٞر هعٌوٛرفيشعبٞر ٙدفاررر هبفةثٞقفًبر

تربمم  ددٞرك ددلراددةلر هوغددفتر هت لٙبٚددٞرةٚدد رر هل فيعددٞر ه لقددٞ من ددفير)

رٞٗت٘ادوبرررعودٍٚٔ رررفيفلإ ل  تةَ٘ر هبفةثٞر رًٞدّرخدلايرٓد ٖررررر هبفةثد ر ه٘  د

ًدعرندلانر ٙدفار من دفيرهوتعدل رعودٛرنبٚعدٞرررررررررً حٚٞعٌىر    ٞرر:هٛ

ر ررررررر هلٗضٞ ٔفرمن فير مُف ٚمر هحرٙتٍرتم ٙ

   رتمرتحمٙمر هىرًّر ٙفار من فيرهٌٚثىرعِٚٞر هبح

 رٞتمرت٣ٚٔٞر هرلٗ ر  ِف بٞرهو ُفً رًّرةٚ ر همًفْ)ةٚ رةدم ترر ر هبفةثد

ت رٗ  لفْ) ٙفار من فيربمم  ٞرك دلرادةلرررن فيً٘عمر تدو فترًعر م

  هوغفتر هت لٙبٚٞرت 
 همًِٚٞرهلىرجو ٞ ر  مٝر هبفةثٞةم تر  
 تمرعٌددددىر  ختبددددف ر هةبوددددٛر رٗجدددد٘ رم ددددفت ٖرً ددددفعمّٙرًٗم  ددددلأرًددددّررررر

 تخههفتر ه فيٚٞر  ٘ ٚةٚٞرٗ ٙفار من في 
 تمرتة ددٍٚر  ٘ ضددٚعر:هددٛرجو ددفتر ِٔددفنرً٘ضدد٘ارقددمرٙتضددٌّرمكثددلرًددّررررررررر

جو ٕرًٗ٘ ضٚعرمخلٜرتتضٌّرجو ٕرٗ ةمٖرٗمهمرٗ ةفرهعم ر مُف ٚمر هحر

 ٌفعٚٞر هحرٙتِفٗلهفر هبح  تتِفٗير  ٘ض٘ارٗٗ ةفرهعم ر هةٍٚر  جت
 ّلالمْضْع الأ : 

ٙتضدددٌّر)رقٌٚدددٞر تذدددعرٗٙشدددٌىرةدددعرم دددل  ر م دددلٖ رٗةدددعر تددددير ْ رةدددعرر

 ت  مامقف١ ةعر مخ٘ ترٗ ة  ًٍٔ

  :ٕالجلشُ الأّل 

ر5102/ر01/ر0  ٘  قر هثلا ف١رَٙ٘

ر5رُشٚمرم لتٛ

ررُٗفُفرمُتٍرم وٛرةفجٕر ر همُٚفرفيففيفرًٗفًفرٗجمٗ

رر هغيررن٘يرًفرمُفرًف ٛرمعٌىرخيررعوٌتُ٘ٛرمةعر

ررم فعمٖره٘رجف ُفرًلٙضر زَرمزٗ ٖه٘ر  بر ةيرر زَرر

 للً رهٚلٍرٙف فهٚلأرةبيرهٚلٍرةعركبيرر
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 :الهدف العاو 

ر م ددلٝٗ هتيكٚددمرعوددٛرةددعرجمٚددعرم ددل  رررررفيفم ددلٝت٘نٚددمرعلاقددٞر هط ددىرر

رهوط ىرًّٗر ٍرر هتيكٚمرعوٛر ٗ ٓفر رتِش٣ٞرٗ لسر هةٍٚر  جتٌفعٚٞ 

 :الهدف المعرفي 

  مْرٙتعل ر هط ىرعوٛرضلٗ ٝرزٙف ٝر  لٙضرًٗ فعمٝر ه ةير

 :ٕالهدف الْجداى 

رمْرٙةم ر هط ىرقٌٚٞر م لٖ 

 :ٕالهدف اليفشحرن 

رم لتٕمْرثف سر هط ىر ه و٘كٚفتر  جتٌفعٚٞر  ل ٘فيٞر ر  تٌعرتجفٖر

 رٗكف ٞرم ل  ر  تٌع

  المشتددم٘الْسائل : 

عّر هةٍٚر  جتٌفعٚٞر هحررٗ ففيتٞرًتحلكٞمٗ ي ر"رم  تر:ٙةفعٚٞ" را٘ ر

ٙتضٌِٔفر هِشٚمركٌ فعمٝر هغيررٗزٙف ٝر  لٙضرٙتٍرعلضٔفرعوٛرجٔفزر هلانر

رت٘نر ترف رفيفهبفةثٕ 

  :طرح الدرض 

 ر  ل ركوٌفتر هِشٚم

 مَرٗ تدمرٗ تدمٖر رةٚفٝر هط ى هتيكٚمرعوٛر ٗ ر منر ٗ  
 رٞعلارا٘ ركف تُ٘ٚدٞرر رٞرًتحلكد عدّرً٘ضد٘ار هِشدٚمرت٘ضد ر ٗ ررررررٗ ففيتد

  فيفهِشٚمرر  ةه٘ ٝر م لٝم ل  ر
 جم٢لأر:هٛتة ٍٚر هِشٚمر  
 هتيكمرًّرة  ر هلوٌفترًّرقبىر من في   
 عم ر هِشٚمرٗ ِف٢ٕرمًفَر من في  
 ًهتيكمرًّرم  ١ر من فيرهوِشٚمرتذِٚف   
 : التدًّٓ اللحني لليظٔد 

 

 :٘ٔالجلشُ الجاى 

ر01/01/5102  ٘  قر هثلا ف١رَٙ٘
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ُشٚمرمخ٘ تٛ

مُفرإعرمخ٘ تٛ

ٗمخحركىرةٚفتٛ

ٙعل ٘ ر ثفًرع 

ٗم عركىركلأًٍ

مُتٍرجٖ٘ر رقوبي

 همُٚفرإفلهفرقم

مخ٘ٙفر هلبير

ٌٓفرمك رً 

 زَرمة ًٍٔ

إبلٍرٙفةبفٙبي

 :الهدف المعرفي 

ر   جتٌفعٚٞمْرٙتعل ر هط ىرعوٛر ٗ رم ل  ر م لٖر رتٌِٚٞر هةٍٚر

 :ٕالهدف الْجداى 

رمْرٙةم ر هط ىرًلفُٞر مخرٗ مخبر رةٚفتٕ 

 :ٕالهدف اليفشحرن 

مْرثدددف سر هط دددىر ه دددو٘كٚفتر مخلاقٚدددٞر هدددحرتتِف دددعرًدددعر مخر هلددد ررررر

رٗ مخبر هل ٜ 

 :ُالْسائل المشتددم 

:ٙةفعٚٞ" را٘ رًتحلكٕرٗ ففيتٕرعّر هةٍٚر  جتٌفعٚدٞر هدحرررمٗ ي ر"رم  تر

ٙتضددٌِٔفر هِشددٚمرركددفة  َر مخر مكدد رٗ مخددبر هلدد ٠رٗٙددتٍرعلضددٔفرعوددٛررر

رجٔفزر هلانرت٘نر ترف رفيفهبفةثٕ 

 :طرح الدرض 

 تةددَ٘ر هبفةثددٕرفيشددل رمٌٓٚددٞر ٗ ر مخرٗ مخددبرًددّرخددلايرم ددلاَركلتُ٘ٚددٞرررررر

رٗا٘ رًتحلكٕرٙتٍرعلضٔفرعوٛر من في 

 ٌٕٚ ل ركوٌفتر هِشٚمرٗتة  
 ِف٢ددٕرمًددفَر هطددلانرًٗددّر ددٍرعم ددٕرةددحرٙتددم في٘ رعوددٛر هغِددف١رٗٙددتٍرة دد رررررر 

   هِشٚم
 : التدًّٓ اللحني لليظٔد 

  :ُالجلش٘ الجالج 

ر ر5012/ر01/ر02  ٘  قر هثلا ف١رَٙ٘
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ُشٚمر تدير ْ

رفيٚتِفرُ٘ رفيٚتِفرُ٘ ررررر فرز  ُفرمعمرجف 

رٗٗ  ٍٓر ههغف نِ رًفجمٖرٗعٌ٘رمُ٘ رر

رٗٗ  ٍٓرقعمٗ رًعفُفرررررررررررررررررررقعمٗ رًعرًفًفرٗفيففيف

ر ر ٗضتِفرقعمُفرُوععر ٜر ٜر ٜر ٙفرررررررررررررررر

رًّر يررفئمهٕرٗ ةفٖٗررررررررررررررررر

 :الهدف المعرفي 

رمْرٙتعل ر هط ىرعوٛرمٌٓٚٞر هعلاقفترًعر تدير ْ 

 :ٕالهدف الْجداى 

 رٗجددد٘ ر تددددف ر هعفًدددٞررن فيدددفم رٗ  هتدددم َمْرٙةدددم ر هط دددىرًلفُدددٞر تددددف رر

ر هضٚو مٗ

 :ٕالهدف اليفشحرن 

رمْرثف سر هط ىر ه و٘كٚفتر مخلاقٚٞر هحرتتِف عرًعر تدف  

 :ُالْسائل المشتددم 

عّر هةٍٚر  جتٌفعٚٞر هحررٗ ففيتٞرًتحلكٞمٗ ي ر"رم  تر:ٙةفعٚٞ" را٘ ر

ٙددتٍرعلضددٔفرعوددٛرجٔددفزرر   تضددف ٞٗة ددّرر همٙددف ٝٙتضددٌِٔفر هِشددٚمركددي  نر

ر هلانرت٘نر ترف رفيفهبفةثٕ 

 :طرح الدرض 

 ٙدددتٍررًتحلكدددٞفيشدددل رمٌٓٚددٞر ٗ ر تددددف رًدددّرخددلايراددد٘ رررر هبفةثدددٞتةددَ٘رر

رعلضٔفرعوٛر من في 

 ٌٕٚ ل ركوٌفتر هِشٚمرٗتة   
 ِف٢ددٕرمًددفَر هطددلانرًٗددّر ددٍرعم ددٕرةددحرٙتددم في٘ رعوددٛر هغِددف١رٗٙددتٍرة دد رررررر 

ر  هِشٚم

 :تدًّٓ اليظٔد 

 ُالجلشُ الرابع : 

ر52/01/5102َٙ٘ر هثلا ف١رر  ٘  قر
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رُشٚمر زَر زَ

ر زَرُغ ىر ٙمُفرررقبىرًفرُٚ ٛرُفكىر زَ

رٗفيعمرًفرُٚ ٛرُفكىر زَررررر زَرُغ ىر:ٙمُف

ٗتضٌمر فيِفرفيعمٖررررُٗ ٌٛرقبىر  كى

ٗ فيِفر هوٛرفيعتٕرررررًفًفر هوٛرعٌوتٕ

رمُمر  تِف للمرهٚمرٙف نرعوٛر

كىرةفجٕرةوٖ٘رٗار تريرر هلتير

 :الهدف المعرفي 

مْرٙتعل ر هط ىرعوٛرم  نرٗ و٘كٚفتر هطعفَ 

 :ٕالهدف الْجداى 

رمْرٙةم ر هط ىرُعٍر للهرٗ ٗ ر مَر رةٚفتٕر 

 :ٕالهدف اليفشحرن 

رمْرثف سر هط ىر ه و٘كٚفتر مخلاقٚٞر هحرتتِف عرًعر هطعفَ 

 :ُالْسائل المشتددم 

"رم  تر:ٙةفعٚٞ" را٘ رًتحلكدٕرٗ ففيتدٕرعدّرم  نر هطعدفَرٗضدلٗ ٝررررررمٗ ي ر

ر  ىر هٚمّٙرقبىر مكىرٗفيعمٖرٗ هبم١رفيفهت ٌٚٞرٗ  ُتٔف١رفيفتذٌم 

 :طرح الدرض 

 ر  م ٝرفيفهِشٚم رفيشل ر و٘كٚفترٗم  نر هطعفَر هبفةثٞتةَ٘ر

 رٞقل ١ٝركوٌفتر هِشدٚمرٗتة دٌٚٔفرةدحرتتيكدمررررر ًدّرة د ر من دفيررررر هبفةثد

  هتومر هلوٌفت
   ِف١ر هِشٚمرٗتة ٌٕٚرةحرٙتٍر تذ  
  :تدًّٓ اليظٔد 

 :ُالجلش٘ الخامش 

ر01/5102/ر00 هثلا ف١ر  ٘  قرَٙ٘

رُشٚمر هتعفْٗ

ٗ  ُ فْرٙ ِمرعوٛرمخٖ٘ررررررر هش لٖرار هش لٖرفيت ِم
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زٜرًفر   ر ثفرفيتة٘يررررررر ٙمٜر ر ٙمرافةبيرةبٚبي

 فعمٗ رُٗر ٘ رًعرٗ همتلٍرررررررٗكٌفْرفيتة٘هِفر رفيٚ٘تلٍ

ٗ  ُ فْرٙ ِمرعوٛرمخٖ٘ررررررر ٜر هش لٖرار هش لٖرفيت ِم

  :الهدف المعرفي 

رمْرٙتعل ر هط ىرعوٛرمٌٓٚٞر هتعفْٗرٗ ٗ ٖر ر   تةف١رفيف تٌع 

 :ٕالهدف الْجداى 

رمْرٙ فعمر هط ىر هغيررةحرٙضٌّرً فعمٝر هغيررهٕ 

 ليفشحرنٕ: الهدف ا 

رمْرٙ  ٜرر هط ىركىرًفرٙطوعرًِٕرًّرًٔفَر ر معٌفير تدٌفعٚٞر 

 :ُالْسائل المشتددم 

رمٗ ي ر"رم  تر:ٙةفعٚٞ" را٘ رًتحلكٕرٗ ففيتٕرعّرم  نر هتعفْٗ 

 :طرح الدرض 

 ر فيشل رمٌٓٚٞر هتعفْٗرًّرخلايرمًثوٕرةٚفتٚٞر هبفةثٞتةَ٘ر

 رٞقل ١ٝركوٌفتر هِشدٚمرٗتة دٌٚٔفرةدحرتتيكدمررررر ًدّرة د ر من دفيررررر هبفةثد

  هتومر هلوٌفت
   ِف١ر هِشٚمرٗتة ٌٕٚرةحرٙتٍر تذ  
 :تدًّٓ اليظٔد 

  :ُالجلش٘ الشادس 

ررررررر5102/ر00/ر2 هثلا ف١  ٘  قرَٙ٘

رُشٚمرفيلاشرخهفَ

 ماحفنر ثفًرمةبفنرررررررررفيلاشرخهفَرفيلأر ماحفنر

كبيررم ٜرامٙةمرةضّرررررررررررررررر ماحفنر ثفًرمةبفن

رٗماحففيٛر ثفًرةوّ٘ٙررررررررررةوٖ٘رةضفُحرٗٙفرماحففيٛ
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 :الهدف المعرفي 

رمْرٙتعل ر هط ىرعوٛر هةٍٚر  جتٌفعٚٞر ر هعلاقفترًعرماحففيٕر 

 :ٕالهدف الْجداى 

رمْرٙشعلرر هط ىرفييٌٓٚٞر هعلاقفتر  جتٌفعٚٞرًعر ماحفنر ر

 :ٕالهدف اليفشحرن 

رمْرٙ  ٜر هط ىر هِشٚمرم  ١ً ر ِف٢ٚفر وٌٚفً ر

  :ُالْسائل المشتددم 

مٗ ي ر"رم  تر:ٙةفعٚٞ" را٘ رعّر هعلاقفترًعر ماحفنرٗاد٘ ر  شدفجل تررر

رٗ ههو رفيٍِٚٔ 

 :طرح الدرض 

 ر:ْفيشدددل ر  عدددفُٛر لإيجففيٚدددٞر ر ههدددم قفترٗ هتيكٚدددمرعودددٛررر هبفةثدددٞتةدددَ٘ر

رر  ترهفَر ١ٛرًللٖٗرفيلأر مامقف١

 رٞقل ١ٝركوٌفتر هِشدٚمرٗتة دٌٚٔفرةدحرتتيكدمررررر ًدّرة د ر من دفيررررر هبفةثد

  هتومر هلوٌفت
   رر ِف١ر هِشٚمرٗتة ٌٕٚرةحرٙتٍر تذ  
 تدًّٓ اليظٔد:               

  ٘الشابع٘الجلش:  

ر5102/ر00/ر02  ٘  قررَٙ٘ر هثلا ف١

رُشٚمرعوٍرفيومٜ

رمحملرٗمفيٚضرٗم ٘ ررررررررررعوٍرفيومٜرتلاترمه٘ ْرر

رٗ قوريحٌٛرعوٍرًهلررررررررررررجٖ٘ر هوْ٘ر ما لرُ لر

رًهلرمَر همُٚفررررررتحٕٚركبيرٖرهبومٜررررررر

رعوٍرفيومٜرجمٚىررررررررررررررررٗكٌفْرقمر همُٚف

  :الهدف المعرفي 

  مْرٙتعل ر هط ىرعوٛرمه٘ ْرعوٍرًهلر 
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  :ٕالهدف الْجداى 

  مْرٌِٙٛرهمٜر هط ىر ع٘ ر لإُتٌف١

  اليفشحرنٕ:الهدف 

  رمْرٙ  ٜر هط ىر هِشٚمرم  ١ً ر ِف٢ٚفر وٌٚفًر

  المشتددم٘الْسائل : 

مٗ ي ر"رم  تر:ٙةفعٚٞ" را٘ رعّرعوٍرًهلرٗعدلاراد٘ رتشفه دٕرٗ دبٕٚررررر

ر فيفهعوٍرًعر ختلا رفي ٚ ركعوٍر ٘ ٙفرٗ هٌّٚ

 : طرح الدرض 

 رٗ ْرةعر ه٘نّر  ُتٌف١ٗ هتيكٚمرعوٛرركوٌفتر هِشٚمفيشل رر هبفةثٞتةَ٘ر

ررعبف ٖ 

 رٞقل ١ٝركوٌفتر هِشدٚمرٗتة دٌٚٔفرةدحرتتيكدمررررر ًدّرة د ر من دفيررررر هبفةثد

  هتومر هلوٌفت
  ٕهتٌٚٚمرفيلأرعوٍرًهلرٗمعلاَر خلٜرًشففئٕرًّرخلايرعلارا٘ ره  
   رر ِف١ر هِشٚمرٗتة ٌٕٚرةحرٙتٍر تذ  
 تدًّٓ اليظٔد: 

 ىتائج البحح : 

 مٗهٚددددٞرعوددددٛر  هدددد٘ رهلٙددددفار  ن ددددفير رادددد٘ تٕررتمرعددددلار  ختبددددف 

تزٌ٘عددددٞرًددددّر  لٌددددلأرًددددّرمٜٗر هتخهددددصر)تلفيٚددددٞرً٘ ددددٚةٚٞ ر ٙددددفارر

 من ددفي رًِددفٓ رٗنددلقر هتددم ٙ ت رٗتمر:جددل ١ركف ددٞر هتعددمٙلاتر هددحر ت ددقررررر

عوٚٔددفرًعرددٍر  لٌددلأرٗتمرتةددمٍٙر  ختبددف رًلددْ٘رًددّرعشددلّٙرادد٘ ٖرًة ددٍرر

رّرررررررر1:هٛر رتزٌ٘عفترٗتمرنلٙةدٞرة دفنر   دت ففيٕرهوهد٘ رٗ ةدفًرهلدىرً٘قدورًد

رت 2ر )ا ل

ر هتففيعددٞترمن ددفيرفيلٙددفار من ددفيررر01تلُ٘ددبرعِٚددٞر هم   ددٞر  بم٢ٚددٞرًددّر)رررر

 م  ددٞرك ددلراددةلر هوغددفتر هت لٙبٚددٞرتمر ختٚددف ٍٓرعشدد٘ ٢ٚفًرٗتمر  ددتخم َرررررر

فيٚفُددفترٓدد ٖر هعِٚددٞر رة ددفنر ترهددف٢صر ه ددٚلً٘ ٙٞ)ر هتحةددقرًددّر هثبددفترررر

رترنفهع 01ًّر)رٗ ههمقترهتختبف ر  ه٘ رٗتلُ٘برعِٚٞر هم   ٞر هِٔف٢ٚٞ
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 : ضبط الاختبار 

ٗتذ فنر بفتر  ختبف رقفًبر هبفةثٞرفيتطبٚةٕرعوٛرمن فير ٙفار من فير

ٓدٛررترْر)ر ر  تلأرزًِٚتلأرًتتففيعتلأرعّرنلقرًعفًىرمهدوركلُٗبدفخرةٚد رررر

%رٗٓدٛرُ دبٞررر32  ختبدف رررتً ل  تر  ختبف رٗفيتطبٚدقر  عف هدٞرفيودحرًعفًدىر بدفررررر

  رممفرٙشيرر:هٛر بفتر هبطفقٞرًٗةب٘هٞ بفترعفهٚٞر

  : صدم الاختبار 

ررررعمٝرمُ٘ ارًّر ههمقرًِٗٔف5رٛ عتٌمتر هبفةثٞرعو

  : ْٖصدم المحت 

   ختبف رمْرٙشٌىر  تٜ٘ر ه ٜرتضٌِتٕر مُف ٚم ر:عم    عبر هبفةثٞر ر

  : صدم المحهنين 

ً دفعمّٙررًدّرم دفت ٖرٗم دفت ٖررررر01   نر ر هتحلدٍٚرعودٛر  ختبدف ر  هد٘ ررررر

فيلوٚٞر ه فيٚٞر  ٘ دٚةٚٞرفيفهمًفهدم رٗ ه فيٚدٞرجفًعدٞرةود٘ ْ رٗ ه فيٚدٞرجفًعدٞرررررررر

  همقفزٙق رٗ ه فيٚٞر هِ٘عٚٞرجفًعٞر همقفزٙق 

  :الصدم التجرٓبي 

ترمن دفيرر01تمرتطبٚقر  ختبف رفيت لفيتٕرعودٛرعِٚدٕر  دتطلاعٚٞرًلُ٘دٞرًدّر)ررررر

ر هت لفيٞٗ هتعل رعوٛر  ت ففيتٍٔرٗ ةفًرهوٌ٘قور  ع رهلىرا٘ ٖرٗقمرتطوببر

   تطلاعٚٞر ْرتش نرًلاةرٕر فُٚٞرًعر هبفةثٞ رإٚ رثلّر هتيكدمرًدّررر

%ر ر21لرًدّرر بفتر هبطفقٞر:م رٗاوبر  جدٞر هتطدففيقرفيدلأر هِتٚ دتلأر:هدٛرمكثدرررررر

فيدددلأرر  لاةردددٞم ِدددف١رر لآتٚدددٞ  ت٘ ددد رعودددٛر مقدددىرٓددد  رٗقدددمرتمر تبدددفار هة٘ عدددمر

  هبفةثتلأ5

  مْرتبممرعٌوٚٞر  لاةرٞرٗتِتٔٛر رٗقبرٗ ةمرفيفهِ بٞرهوٌلاةرتلأ 
   ٘مْريخصركىرن ىر ختبف رًه 
  ة فنرًل تر  ت فقرٗ  ختلا رفيلأر  لاةرتلأ 

ٗفيعمرت لٙحر هِتف٢ رمجلٙبرعٌوٚٞرة ففيٚٞرهوتيكمرًدّرًدمٜر ت دفقرُتدف٢ ررررر

رCooper هبفةثددٞرًددعرُتددف٢ ر  لاةرددٞر هثفُٚددٞرٗٓدد ٖرتددتٍرعوددٛرًعف هددٞركدد٘فيلررر

ر5رر لآتٚٞ

رعم رًل تر  ت فقررررررررررررررررررررررررررررررررررر

ر011ر×ددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددر=رددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددرُ بٞر  ت فق

 عم رًل تر  ت فقر+رعم رًل تر  ختلا ررررررررررررررررررررررررررر

 5رت0)ٗقمرجف١تر هِتف٢ ركٌفرٓٛرًبِٚٞرفيفتدمٗير
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رترٙ٘ض رُ بٞر  ت فقرفيلأر  لاةرتلأرة٘ير ختبف ر ٙفار من فير  ه٘ 0)رجمٗي

  من في  هةٍٚر  جتٌفعٚٞ عم رًل تر  ت فق عم رًل تر  ختلا   هِ بٞر  ٣٘ٙٞ
  مٗي 51 02 2 22%
  هثفُٛ 51 02 1 21%
  هثفه  51 01 2 31%
  هل فيع 51 02 2 22%
  ترفً  51 04 0 42%
  ه ف س 51 04 0 42%
  ه ففيع 51 03 5 41%
  هثفًّ 51 02 0 32%
  هتف ع 51 01 2 31%
  هعف ل 51 04 0 42%

ًّرخلاير لإجل ١ تر ه ففيةٞرتمر هتيكمرًّر هثبفترٗ ههمقر ختبدف ر هةدٍٚررر

  جتٌفعٚدددٞر  هددد٘ رهلٙدددفار من دددفيرٗفيددد همرٙلدددْ٘ر  ختبدددف ر خددد راددد٘ تٕررررر

ررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر هِٔف٢ٚٞ 

 : ٘تحلٔل ىتائج الدراس 

م ددلر عددفير  ددتخم َر ه ُددفً ر  ةدد  ر هةددف٢ٍررررٙ٘جددمرٙددِصر ه ددلار مٗير5

عوددٛر مُف ددٚمر  بتلددلٝر رتٌِٚددٞرفيعددضر هةددٍٚر  جتٌفعٚددٞرٗمهددمرًددّرخددلايرررررررر

رة فنرُ بٞر هل عر  عمي 

رسردددددرسرررررررررر رددددد رررررررررررررررررررررررررررررررررررررررررر

ردددددددددددددددددددد هل عر  عمير=ردددددددددددددددددددددددددددددددددر+رددددددددددددددد

  ررررررررررررررررسرررررردددددد رررررررررررررررررررررررررررررررر

ٓددددٛرًت٘ دددد ر  جددددفتر من ددددفير ر  ٌ٘عددددٞر هت لٙبٚددددٞر رررتس)رةٚدددد 

ر من دددفير ٓدددٛرًت٘ ددد ر  جدددفتررت  رٗ)٘هلاختبدددف ر  هدددر هتطبٚدددقر هةبودددٛرر

رٞ  ر هتطبٚددقر هبعددمٜرهلاختبددف ر  هدد٘  ٗ)ر تٓددٛر هِٔفٙددٞررررر  ٌ٘عددٞر هت لٙبٚدد

ررر ر هعرٌٛرهلاختبف ر  ه٘ 

ترٙ٘ض رًت٘  ر  جفتر من فير ر هتطبٚقر هةبوٛرٗ هبعمٜرهلاختبف ر  ه٘ رٗ هِٔفٙفتر هعرٌٛر5جمٗير)

رهتختبف 

  هبٚفْ ًت٘  ر هم جفترقبوٚفً ًت٘  ر هم جفترفيعمٙفً  هِٔفٙٞر هعرٌٛ
   ت٘   52,22 30,21 011

ًت٘ دد ر  جددفتر من ددفير ر هتطبٚددقر هةبوددٛرٗ هبعددمٜرررررت5جددمٗير)ٙ٘ضدد ر

رهلاختبف ر  ه٘ رٗ هِٔفٙٞر هعرٌٛرهلاختبف ررررررر

تر0,01ٗإ ددفنررُ ددبٞر هل ددعر  عددميركم هددٞره فعوٚددٞر ه٘ةددمٝرٗجددمرمُٔددفر)ررررر

ٗٓٛرُ بٞرك عرًةب٘هٞرفيفهِ بٞرهوحدمر ه فادىر هد ٜرةدم ٖر"فيدلان"رًٗعد ررررررر

ر مُف ٚمر  بتللٖرلهفرم لر عفير رتٌِٚٞرفيعضر هةٍٚر  جتٌفعٚٞ مهمرمْر

ر5رهثفُِٛٙصر ه لار 
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 ٙ٘جمر لقرم تر  هٞر:ةهف٢ٚٞرفيلأرًت٘ طٛر  جفتر  ٌ٘عٞر هت لٙبٚدٞرر

رٜر  ر  ختبددف ر  هدد٘ رٗمهددمرههددف ر هتطبٚددقررررر  ر هتطبٚددقر هةبوددٛرٗ هبعددم

  هبعمٜ 
 هوم هددٞر ه ددلٗقرفيددلأررٗهوتحةددقرًددّراددحٞر ه ددلارتمرة ددفنرقٌٚددٞر)تترررر

   ت٘ طفترٗكفُبر هِتف٢ ركفهتفهٛر5
رترٙ٘ض راحٞر ه لار هثف0ُٛجمٗير)

رْرفيعمٜرْرقبوٛر  تغير

قٌٚٞر

رت

ً تٜ٘ر

ر هم هٞ ر هةٍٚر  جتٌفعٚٞ

ر

ر  ت٘  

ر تذ ففيٛ

  تضل  ر

ر  عٚف ٜ

  ت٘  ر

ر تذ ففيٛ

  تضل  ر

ر  عٚف ٜ

ر  هٕر01 04ر14 4ر00 31ر13 01ر12 04

مْرقٌٚددٞر"ت"رهو ددلقرفيددلأرًت٘ ددطٛر  جددفتررررت0)ٗٙتضدد رًددّرٓدد  ر تدددمٗيررر

  ٌ٘عٞر هت لٙبٚٞر ر هةٚف لأر هةبودٛرٗ هبعدمٜرهؤٌدف  تر  جتٌفعٚدٞر  هدٕرررررر

ر. رٗٓ  ريحةقراحٞر ه لا 10عِمرً تٜ٘ر

 التْصٔات : 

 ضلٗ ٝر: تعفُٞر هةف٢ٌلأربمتخههلأر رتزفير ه فيٚٞر  ٘ ٚةٚٞر فيتلف ر

 ًعر  لةوٕر هعٌلٙٞ مُف ٚمرتتِف عر
 ضلٗ ٝرٗج٘ ر هٚىر عوٍر ٙفار من فيرهٚلْ٘ربمثففيٞرً٘جٕرًٗل مرهٕ ر 
 ٗج٘ رًةدل  ترً٘ةدمٖرهلٙدفار من دفيرعودٛرً دتٜ٘ر تدٌٔ٘ ٙدٞرٗجمٚدعررررررررر

  ٗار من فير هتففيعٕرهو٘ز  ٖرتحةٚفًر بممرتلف  ر ه ل ر 
 رٚر طٕر  لا٢ٌدٕررتيٓٚىر هطفهعر  عوٍر ر ٙفار من فيرهلافيتلف ر مُف دٚمر هب د

هوٌ٘قور هتعوٌٚٛرًّٗر ٍرزٙف ٝرعدم رًد٘  ر ه فيٚدٞر  ٘ دٚةٚٞر هدحرٙم  دٔفررررررر

 نلانرق ٍر ٙفار من في 

 :٘ٔأّلا: المراجع العرب 
  21ت ر ههحٕر هِ  ٚٞرهوط ى ر هةفٓل5ٝر   ر ه للر هعلفيٛ  5110مفي٘ ٔبٞ رِٓف١ريحٚٛ ر) -
ر ) - ركفًى ر ٔير ر0444محمم  رنم٘ ر ٚل٘تدٚٞ ر لإ لِم ٙٞرت  رًلكم  هط ى  لإ لِم 5ٞٙ

  21هولتفن  
 02ت ر تر  تر  ٘ ٚةٚٞر ر ٗ ر تذضفُٕرٗ ٙفار من في  0432مًلأ مًٌٕٚرٗراف ق رمًفي)ر -
ت ر لإتجفٓفتر تذمٙثٞر رتلفيٚٞرن ىرًفرقبىر  م  ٞر ر هةفٓل5ٝر هم  ر  هلٙٞر5111فيم  ْ ر بى ) -

  30 هوبِفُٚٞ  
ر05ت ر ٚل٘ه٘جٚٞر هعلاقفتر م لٙٞ ر هةفٓل5ٝر   رقبف١رهوطبفعٞ  5115فيًٚ٘ٛ رتسٌمرتسٌمر ) -

 00 
ر ه ٚم ) - ر     ر   ر0443 هبٔٛ  ر هشٚخ٘خٕ  هةفٓل5ٝ ر:هٛ ر هط ٘هٞ رًّ رهوٌِ٘ ر م  ر هِ  ٚٞ ت 

  5500 ر505 ه للر هعلفيٛ  
رتسٌم ) - رمًى ر  ٔف  تر0442ة ُٕ٘  رفيعض ر هلٙفا رمن في ر ك فن رفيلُفً  رتهٌٍٚ ت 

ر رعلأر  جتٌفعٚٞ  رجفًعٞ رهوط ٘هٞ  ر هعوٚف ر هم   فت رًعٔم رًِش٘ ٝ  ر ير ر كت٘  ٖ   فهٞ

    02 
رتسٌم) - رفيثِٕٚ ر5105 عٚم  رت  ر هل َ٘ ر  تخم َ ر   فٍٓٚرر  تحلكٞ فعوٚٞ رفيعض رتٌِٚٞ  

 ر  فهٞر كت٘  ٝرًِش٘ ٖ ر هعوٌٚٞرٗ هةٍٚر  جتٌفعٚٞرمن فير هلٗضٕر رًمِٙٞرًلٕر  للًٕ

 مَر هةلٜكوٚٞر ه فيٚٞر رجفًعٞر
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ت رعوٍرُ  ر هط ٘هٞر م  ر هِ  ٚٞرٗ  جتٌفعٚٞر0443 ٚم عبمر  ٚمٗ هشلفيٚ  زكلٙف ر) -

 000ٗ لهمٜر لإ لاًٛ ر هةفٓل5ٝر   ر ه للر هعلفيٛ  
ر ) - ر فًٚٞرتشتف  ر ر5112 ٔب٘  ر  جتٌفعٚٞ ر  شللات رم و٘نرةى رٙ تخمَ رفيلُفً  ر عفهٚٞ ت 

  فهٞر كت٘  ٖر يررًِش٘ ٖ ركوٚٞر ه فيٚٞررخ ضرً تٜ٘ر ه و٘نر هعمٗ ُٛرهط ىر هلٗضٕ 

 13  11 هِ٘عٚٞ رجفًعٞر همقفزٙق  
رةلٌٕٚ ) - رًفج تيرر5114نل ٛ  ر  جتٌفعٚٞ   فهٞ ر هةٍٚ رتٌِٚٞ ر  ر ٙفار من في ر ٗ  ت 

 ًِش٘ ٖ ركوٚٞر هعوَ٘ر لإُ فُٚٞرٗ  جتٌفعٚٞ رجفًعٞرفيغم  
ر) - رتسٌم  رٓٚفَ ر هل5115ٗعفنو  رهط ى ر  تلفًوٞ ر مُشطٕ ر ه للرت  ر    ر هةفٓل5ٝ ضٕ 

 02 هعلفيٛ  
ر) - ر ه ٚم  ر هتِش٣ٞر لإجتٌفعٚٞرهوط ىر هعلفيٛر رعهلر هع٘ ٕ)ل5112عبمر هةف    ت  هةفٓل5ٖر5ت 

 00   ر ه للر هعلفيٛ  
ر ةفنر تحٛ ) - ر ه لاَ  ر هِ  رةلكٚٞر رتٌِٚٞرفيعضر5112عبم ر عفهٚٞرفيلُفً رهتُشطٕ ت 

ر  فه ر هلٗضٕ  رهط ى ر هِ٘عٚٞ ر  ٔف  تر  جتٌفعٚٞ ر ه فيٚٞ ركوٚٞ رًفج تيرر يررًِش٘ ٖ  ٞ

 545 34جفًعٞر همقفزٙق  
رًفٙ ٕرة ّرة ّ ) - رًلتبٞر5111عوٛ  ر هةفٓل5ٝ ر  ختو ٞ  ر هط ٘هٕ ر رًل ةى ر لإفيم ا رتٌِٚٞ ت 

 24 متصو٘ر  هلٙٞ ر 
ر ٘زٜ ) - ر من في) هشعل5105عٚ ٛ  رم ن ر هط ىر-ت  ر   ر- هةهٞ-ً ل   مُف ٚمت  هةفٓل5ٝ

 012 تدفًعٚٞ  ر  عل ٞ
رًِفيرنٚعر) - ر  ر رتٌِٚٞر5102 لي ر فعوٚٞرفيلُفً رقف٢ٍرعوٛر هِشفلر هةهصرٗهععر همٗ  ت 

ر هعوَ٘ر ركوٚٞ رًِش٘ ٖ  رًفج تير ر  فهٞ ر هلٗضٕ  رن ى رهمٜ رٗ لإجتٌفعٚٞ ر تروةٚٞ  هةٍٚ

 052  052  52  50 ه في٘ٙٞ رجفًعٞر لإ ل ١ 
 31هةفٓل5ٝر   رقبف١رهوطبفعٞرٗ هِشل  ت ر عفٙٞرنم٘ر هط ى ر 0443ك ف  رعلا١ر همّٙ ر) -
رًهط ٛ ) - ر ٍٔٚ رٗ  م  سر5112تسٌم  ر من في ر ٙفا ر  ر هت لير رًٗٔف  ت ر هط ى ت 

 05 لإفيتم ٢ٚٞ  هةفٓل5ٝر   ر ه للر هعلفيٛ  
رًٚخف٢ٚى ) - رخوٚى ر ه للر0442ًع٘ا  ر    ر هةفٓل5ٝ رٗ  ل ٓةٞت  ر هٌِ٘) هط ٘هٞ ر ٚل٘ه٘جٚٞ ت 

 504 هعلفيٛ  
رتس - رٓمٜ ر  م  ٞ )ل5102ٌ٘  ) هِف و  رًفقبى رهتن في ر هتعوٌٚٚٞ ر ه  ً  رتهٌٍٚ ت ر5ت 

ر514  51  50 هةفٓل5ٝر   ر هلتفنر تذمٙ   
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