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 بطاقة الكتاب
 أٌوب أنا عنوان المؤلف

 زٌنب عبد التواب رٌاض المؤلف

 أشعار التصنٌف

 :312 - 32::2 رقم الإٌداع

 89:-88:-7837-8:-1 الترقٌم الدولً

 :312الطبعة الاولى أكتوبر  594 رقم الإصدارالداخلى

 صفحة 100 عدد الصفحات

 ل والفراتمؤسسة النٌ تصمٌم الغلاف

جمٌع حقوق الطبع والنشر محفوظة للمؤلف، ولا ٌحق لأى دار 
نشـــر طبع ونشر وتوزٌع الكتاب أو ترجمته أو الإقتباس منه أو 

 نشره على النت الا بموافـقة كتابٌة وموثـقة من المـــؤلـــف
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 زٌنب عبد التواب رٌاض
 
 
 
 
 
 
 

 أٌوب أنا
 
 
 

 أشعار
 
 
 
 

 :312أكتوبر  صدرت الطبعة الأولى فى
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 داءـــــــــــاه
 
 

 إلى العمر الضائع،
 إلى الألم الذي أدبنً كأخلاقً،      

  إلى وعود حسبً أنها أخلفت وكفى!!           
 

 
 

 زٌنب عبد التواب
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 مقدمة
 

فً صمت اللٌل سمعت همس الذكرٌات ومرت أمام عٌنً      
ٌتهم بفعل صور الحٌاة الماضٌة، وأشخاص كنت قد تناس

وأٌامً التً َّ السنٌن ولكنها لحظات ووجدت شرٌط لٌالً
ذهب بها الزمان الى غٌر رجعه، وما كنت أدري أهل كانت 
ذكرٌات سعٌدة فأردت استرجاعها، أم ذكرٌات حزٌنة 

 هاجمتنً لتحٌا مع أشباهها؟
  

فكأن الٌأس ٌنادي أقرانه، وكأن الحزن القابع فً حٌاتً      
ًّ للسماء فتعاقبت على ٌسترجع الماضً  البعٌد، رفعت عٌن

نفسً وجوه كغٌوم الشتاء، فعانقتنً عناق العائد من غٌاب 
طوٌل، ورأٌت جٌرانً وأصحابً وأخوتً وأبً وأمً 
وشارعنا القدٌم، ورأٌت مدرستً وتذكرت أحداث كادت أن 
تتلاشى فً طٌات العمر الذي ما شعرت به وما أدري أهو 

    بالقلٌل أم بالكثٌر؟؟
 

فما هً الا أٌام قلائل تلك التً سعدت بها، والتً أرغب      
فً تدوٌنها بأوراقً.. وما عدا ذلك أراه فصول غابرة 
عشتها بالأمس وطواها الدهر، ورغم هروبً من تلك 
الذكرٌات إلا أننً عندما أدركت أنها أشباح ذكرى، وأننً 
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 وحدي، نظرت حولً ولم أجد شٌئاً مما رأٌت.. وحدي فً
صمت اللٌل وبرد الخوف وسكون الظلام، فنادٌت ولم ٌرتد 
ًّ إلا صدى صوتً وصرخات قلبً الجرٌح، وحدي  ال

 وصمتً ودموع تخشى السقوط!
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 أيوب أنا              ) أشعار ( 
7 

 حكاٌات زمان
 

 وكأن عمري ٌادوب سنٌن

 والباقً وهم ما ٌتحسبش

 أنسى اللً عدى علٌه ٌومٌن

 وفى عقلً عاٌش ألف وش

 وانتهى من جٌل بعٌد راح

 بتارٌخ نتٌجة على الجدار

 لكنه محفور جوا منى

 فً كل سكة وكل دار

 رٌحة زمان ودفا البٌوت

 والمغربٌة وصوت أدان

 جلابٌة اللٌل الجمٌل

 واللعب مع بنت الجٌران

 دكان حارتنا وجدتً
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 شوى الذرة وحكاٌات زمان

 رٌحة الوبور والأكل

 واللمبة أم جاز

 والنور ٌا دوب 

 الإزازٌرسم خٌوطه ع 

 الرادٌو والقرآن 

 وشٌخ عبد الصمد

 رمضان وزٌنه معلقه

 فوق العدد

 نسمع لصوت بٌاع عصٌر

 أو عرقسوس

 والثلج ألواح 

 بٌبعوها بالفلوس

 ولا كانش فٌه غٌر بس زٌر

 كوباٌة أو قلة وحصٌر
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 كل البٌوت فاتحه البٌبان

 واطباقها مع صوت الأذان

 ٌعزف نشٌد ٌملى الودان 

 عٌد وكأن مغرب ٌومنا

 الكل كان فرحان سعٌد
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 غصب عنً

 

 لسه فاكر كل حاجة 

 كأنه عدى ٌادوب ٌومٌن

 لسه فاكر كل كلمة

 كأنً رافض للسنٌن

 لسه بسأل تانً نفسً

 لٌه وداعنا كان حزٌن؟

 والطرٌق رافض ٌكمل

 ٌسألنً عنك..

 هً فٌن؟

 أنا غصب عنى

 بشوف ملامح وشها

 وقابلتك انتى 
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 وهً لسه بحبها

 قلبً صورة..وفى 

 ٌاما لها رسمتها  

 أنا لسه فاكر كل حاجة كأنها

 مش من سنٌن

 صدقٌنى حاولت لكن

 جوا منى الحب ساكن

 لون حٌاتى فى عٌنى داكن

 مش بأٌدى

 غصب عنى

 خاٌف انى اشوف عٌونها

 جوا منى بنفس لونها

 صوتها.. ضحكتها.. وجنونها

 بفتكرهم.. غصب عنى

 أٌوا حاسس دق قلبك
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 ن كل ذنبكعارفة اٌه كا

 انى شوفت عنٌها قبلك

 حبها كان غصب عنى

 كلمة الحب اللً كانت 

 عمرها ما علٌا هانت

 لٌل نهار داٌما بقولها

 بس لٌها

 غصب عنى!!!
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 ساعات

 
 ساعات الدنٌا بتاخدنً

 وأحس بتوهة وبزحمة

 واعٌش حاضر بدون رحمة

 والاقً طرٌقً ٌسحبنً

 لحلم بعٌد

 ومش مضمون!!

 عشمنًوبٌن أحلام ت

 وبٌن واقع بٌخذلنً

 بتتبدل كده التوهة

 وتزرع جوه قلبً ظنون

 وتتراجع سنٌن عمري 

 وخوفها ٌدوب

 بكلمة صبر

 واحس الفرحة مخنوقة 

 وخوفً ٌزٌد 

 ٌضٌع العمر
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 وألوانً اللً حبتها

 بتتحول للون واحد

 ماحبتهوش

 أدندن بالكلام ألحان

 ألاقً آمالً مخنوقة

 وفرحً ٌعٌش كما المسجون

 ا أضحك بتبكً عٌونً ولم

 فأقول خٌر

 أشوف الدمعه فً الضحة

 وفً الأحزان

 ٌموت الخٌر

 وأهدافً اللً كنت فً ٌوم محددها

 كده نسٌتها

 وتاهت زي 

 صارت جزء من صورة

 بلون الصبر

 ونرجع بالظنون لظنون

 وكلمة "لو"

 تتردد بملٌون لون

 وتزرع من جدٌد أوهام
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 وأقول "لو" كنت تانً أعود

 نً م الأولواختار تا

 وأبدأ عمري م الأول!!

 كلام فً كلام

 لا كلمة "لو" هتنفعنً

 ولا الماضً هٌسمعنً

 ولا العمر اللى انا عشته

 بكلمة "لو" هٌرجع لً!!
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 انسحاب

 

 ولقتنً بنكر دمعتً

 بهرب وبظهر ضحكتً

 وانا كله موجوعة وبغنً

 آه ٌا قسوة وحدتً

 وهربت

 لتبان الدموع

 ة رجوعوالسكة مش سك

 ومشٌت أنا

 وحدي هنا

 وملٌنً إحساس بالخضوع

 جواٌا صوت الانكسار

 والوحده زي الغربة نار
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 وانا وحدي لٌه

 وعملت اٌه

 ولٌه مالٌش أي اعتبار

 زي الهوى عاٌش بفٌد

 وتاخدنً إٌد

 تحدفنً إٌد

 عاٌش على الهامش بعٌد

 اشتقت اشوف لون النهار

 معقول خلاص 

 وأوام كبرت

 أحلف ٌمٌن 

  ما عشتبالله

 هات الكتاب

 شوف الجواب

 واسأل واراهنك
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 لو جاوبت

 أنا عمري ضاع 

 من غٌر ثمن

 صابر على مر الزمن

 وما بٌن ندم 

 وحنٌن وشوق

 بتعدي بً كتٌر محن

 بالكذب عاٌش بالحنٌن

 لأٌام زمان

 رٌحة السنٌن 

 وٌأخذنً صوت

 ٌسجنً صوت 

 والذكرٌات ترفض تلٌن
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 أٌوب أنا

 

 نًساعات الدنٌا بتاخد

 لموج عالً ٌغطٌنً

 وأحس بروحً مسحوبة

 وهم الدنٌا ٌطوٌنً

 وتتجدد وشوش الناس

 تصورهم كده عٌونً

 خٌال ضاٌع مع الذكرى

 ٌزٌد الهم بشجونً

 خطاوي وكلمتٌن وخلاص

 وأغرق تانً فً ظنونً

 وبٌن نفسً اللً انا نسٌتها

 وبٌن الماضً وجنونً
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 تضٌع صورة هنا دارٌتها

 وخبٌتها بجدرانً

 حزنً بالذكرى وٌهمس

 والاقى الهمس فً ودانى

 أنا اللً زمانً علمنً

 أقول الآه فً ألحانً

 واغنى الوهم واترٌنً

 بضٌع بمكانً من تانً

 وبضحك حتى على جرحً

 وأعمل نفسً مش داري

 وبتفاجئ بصورة هناك

 على الحٌطة ورا الشباك

 بشبه حتى على نفسً

 تضٌع صورتً مع زمانً

 ولٌه ٌا زمانً خلتنً
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 ٌش صمتً وكتمانًأع

 ولو سألوا

 أقول مبسوط

 وأضحك 

 وابتسم وأموت

 وضحكً ٌزٌد

 أقول وأعٌد

 وأعمل نفسً إنً سعٌد

 وانا الأحزان ملزمانً

 وحالفه فً ٌوم

 ما تنسانً!!
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 غُربة وحنٌن

 

 مش ده حسٌن؟

 ٌاه ع السنٌن

 اوعاك تقولى انت مٌن؟

 النخلة والدوم 

 والقروش والمرٌلة

 حواللعب بالمراجٌ

 ورسم المنقلة

 وقت المطر

 والطٌن

 وعصرٌة زمان

 صوت الآدان

 رٌحة الغذا
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 صوت أمى 

 مع صوت الندا

 ٌا محمدٌن..

 مش ده حسٌن؟

 والسوق

 وعم أحمد

 وبٌاع العصٌر

 نداغة بونبونى

 وسكر فى الفطٌر

 نفرش ونقعد 

 أو نذاكر ع الحصٌر

 نرسم نجوم

 ونام ونشكر ربنا

 وحشتنى تانى المرٌلة

 والفسحةوالنخلتٌن 
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 مع صوت الجرس

 أستاذ سعٌد

 وعصاٌته

 أٌام الحصص

 مش ده حسٌن؟

 فاكر خناقنا هناك

 فً حوش المدرسة

 أٌام زمان ٌا حسٌن

 فً عمري ما تتنسى 

 والنحلة والكورة

 وطٌارتً الورق

 دابت خٌوطها

 مافضلش غٌر ذكرى السنٌن

 وشوٌة من باقى الشبه

 خلونى أسأل بالأنٌن
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 مش ده حسٌن؟

 ً للحواري الضٌقةورجعت تان

 وما بٌن وشوش تاٌهة ومالٌها الشقا

 وفرت كل الأسئلة

 الا سؤال 

 بٌتنا القدٌم عنوانه فٌن؟

 ماسمعت غٌر الترٌقة

 عٌل صغٌر والا تاٌه والا مٌن؟

 وسألت كل الموجودٌن

 واتارنً فً البٌت القدٌم

 لكن حٌطانه اتبدلت

 ووشوش كتٌر اتغٌرت

 قارٌهوملامح الماضً اللى كنت زمان 

 ماعرفتهاش

 تفاصٌله راحت وٌا تفاصٌل الوشوش
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 اعتراف

 

 من كلمة تاٌهة بٌن شفاٌف كدابٌن

 من رعشة الصوت اللً ملٌان بالحنٌن

 من نظرة خاٌفة تبٌن الحب السجٌن

 كان اعتراف الرفض باٌن فً العنٌن

 وسلام حزٌن هو اللً باقً فً الإٌدٌن

 نهرب بإحساس ننكره ومخبٌٌن

 الابتسام ونخاف ٌبان فً

 ونخاف ٌبان كده فً السلام

 ونمد إٌدنا لبعضنا والشوق ٌنام

 بٌن ضمتٌن 

 وأقول وحشنً ٌرد بإٌدٌه الٌمٌن

 وحشانً أكتر 
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 وانسحب فً وداع حزٌن

 وابعد أوى واهرب ونفسً أرجع بشوق

 ٌبعدنً واقع عشت فٌه 

 وأوام أفوق

 على عمر ضاع

 على حب زي العمر.. ضاع!!

 وأبص فوق

 الوارسم خٌ

 وأقول لنفسً 

 مفٌش محال

 هعمل لنفسً فً قلبه بٌت

 واسكن بوهمً

 ولو مشٌت

 هرجع وتانً

 هكلمه
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 وهقول واعٌد

 ومش بعٌد

 ألقاه فً ٌوم 

 وأفكره

 بوعود كتٌر 

 ولحد بكره ما ٌجً

 أقول..

 تصبح بخٌر!! 
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 الحنٌن الباكً

 

 بدور بٌن وشوش الناس

 عن الماضً اللً عدى وفات

 مشتاقةوتبقى النفس 

 لكلمة حب أو سلامات

 ولو بالكدب هنقولها

 ولو بالعٌن نسجلها

 ونرجع بالسنٌن لسنٌن

 ندور فٌها ع اللمات

 وهانت ع الصحاب أٌام

 ما هانت عندي لدقٌقة

 وبسأل لٌه بتتغٌر

 نفوس كانت هنا برٌئة
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 وتتبدل وشوش بوشوش

 وصاحبى كأنً ماعرفهوش

 وجف الصوت 

 كأنً بموت

 ةوأسلاك تنقل الكلم

 بكل برود

 وأقول مالك وحشنً كتٌر

 بدون تفكٌر

 ٌرد بكلمه محفوظة

 وحشنً اكتر.. ووالله زمان

 وٌتغٌر كلام بكلام

 ونقفل كل ده بسلامات

 وٌتحول سلامنا أوام

 رسائل واتس أو رنات 

 تجٌلك بس فً مناسبات!!
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 مش بنساكً

 

 ومش بانساكً  

 ما قدرشى

 حاولت كتٌر

 ما بعرفشً 

 ور بالاقً عنٌا بتد

 على طرٌقك

 وفٌه بمشً

 واهرب من حنٌنً واخاف

 الاقً الدنٌا وخدانً

 وسبقانً

 مابلحقشً

 عٌونك زادي عشت علٌه
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 ومن غٌرهم

 ما بحلمشً 

 وصوتك لً حدوته

 ولو عدت سنٌن عمري

 بحبك أٌوه مابخافشً

 ولو مسافات هتبعدنا

 وهخسر عمري

 ماندمشً 

 هجٌلك حتى فً خٌالً

 ولو ع الشوك انا همشً 

 لو بعدتنا دنٌتناو

 هنتقابل ولو ذكرى

 هعٌش تفاصٌلها حكاٌتنا

 وحالف انً ما أنامشً

 لحٌن ما تكحلً عٌونً
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 بنظرة تعوض الماضً

 علٌها أعٌش واكون راضً

 ٌا دنٌا ضٌعتنً سنٌن

 وعشت العمر ع الفاضً

 هنتقابل فً كل مكان

 فً ظنً

 أو فً أحلامً

 مادام القلب بٌحاول

 هشوف الماضً ُأدامً

 اٌن ما بروحمن 

 معاكً الروح

 ٌا أحلى نغم فً أٌامً
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 كان زمان

 

 نكبر وتحنٌنا السنٌن

 وقلوبنا حالفه تعٌش زمان

 حالفة تعٌش كل اللً كان

 حفل أم كلثوم 

 والأغانً والصحاب

 دروٌش وألحانه

 وصوت عبد الوهاب

 سلطان وناجى 

 والا فوزى ومطلب

 أٌام جمٌله تعلمك

 إزاى تحب

 جمٌلالفن كان راقً و

 والنٌل هواه بهواه ٌمٌل
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 وقلوبنا تعزف توزٌعات

 وتعدى بٌنا قوام ساعات

 عاٌشٌن فً دنٌا لوحدنا

 عالم جمٌل بٌضمنا

 ودا كله كان.. والآن ما فٌش

 وعشان نعٌش

 رجعنا تانى الذكرٌات والفضفضة

 ٌمكن نحس فً لحظه بأٌام الرضا

 تطردنا غربتنا ونرجع من سكات

 اللً فاتونعٌش بوحدتنا نفكر فً 

 ونتوه وتنسانا الوشوش

 وكأننا وهم ورتوش متفرقه

 وبقٌنا ناخد ترٌقه 

 من كل لون

 أغراب وعاٌشٌن وسط أٌام الجنون
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 أشكً لمٌن

 

 أوقات بٌجً الكسر 

 من أقرب ما لٌك

 وبدل ما ٌجبر كسرتك

 بٌموتك 

 وتحس جرحك مرتٌن

 والنزف فٌك

 ٌنزف علٌك  

 أوقات تحس الكون ٌضٌق

 وما فٌش أمل

 وما فٌش طرٌق

 وتلاقً أقربهم إلٌك

 بخلان بكلمة تبل رٌق

 ما بقاش زمان الطبطبة
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 وفر وما تمدش اٌدٌك

 مستنً أٌه؟

 مستنً مٌن؟

 ما الصورة أهً أدام عنٌك

 الضرب من أقرب ما لٌك!!

 طب مٌن ٌغطً

 ومٌن ٌداري

 ومٌن ٌشد

 أنا بشكً منك والا لٌك؟

 الخوف ملانً

 ولسه لٌه خاٌف علٌك؟

 فً قلبً ذكرى حتى اشتاق لها دا مافٌش

 صفحات قسٌة وكٌلً فاض من عدها!!
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 البرد الحزٌن

 

 برد الشتا

 والضلمة 

 واللٌل الحزٌن

 همس البٌوت

 شبابٌك 

 وأبواب مقفولٌن

 تاٌه مع الدنٌا 

 ومش عارف لفٌن

 بٌاخدنى شوقى بعٌد

 وٌرجع بالحنٌن

 وأنا لسه بحبً 

 والا بجري مع السنٌن

 والعمر كان
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 غٌر صوت الأنٌن!! مافضلش

 أٌام زمان كان الشتا 

 لمة ودفى

 صوت الوبور والشاى

 ورٌحته مهفهفة 

 من كل بٌت تسمع سكات

 لٌل الشتا 

 وتحس من همس الكلام 

 معنى الرضا

 دلوقتً بردي ماٌكفهوش

 ملٌون غطا 

 بتعدي بً الذكرٌات

 متلخبطة 

 اضحك شوٌة وبعدها

 أبكً لساعات 
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 على عمر راح ونهار خلاص 

 عدى وفات

 مافضلش غٌر لحظة غروب

 ووداع حزٌن 

 والضحكه خارجة 

 من شفاٌف كدابٌن

 واسأل خٌالً وأقول لنفسً

 راحو فٌن؟ 

 وترد نفسً بالسؤال قاصد لمٌن؟

 ماعرفش ارد

 مش لاقً حد

 ولا حتى عارف مٌن انا 

 ضاعت ملامحً بٌن ورق

 الاسم مكتوب

 بس مش اسمً انا 
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 العمر مكتوب

 بس مش عمري انا 

 معقوله عشت أوام كده 

 خمسٌن سنة؟؟؟

 عدى النهار

 ونهاري عدى مع النهار

 وفتحت مع نفسً الحوار

 ورفضت أوراقً أخدت خلاص قرار

 ارجع بعمري وابتدي تانً النهار
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 معقول نسٌت

 

 مش ده شارعنا اللى فٌه بٌتنا القدٌم؟

 معقول نسٌته والا رافض أمشً فٌه؟!

 رجلاٌه لٌه خاٌفة كدة

 لخطوة لٌه متهددهوا

 كل الوشوش ماعرفتهاش

 فٌه اللى راح وفٌه اللى عاش

 حاسس بتوهة وسط شارع كان طوٌل

 البٌوت فٌه كانت قدٌمة مزنقة

 وحٌطانها عاملة زى لٌل

 على كل ناحٌة ناس كتٌر

 وكلام وصوت عالى وعوٌل

 وكأنً بٌنهم شًء غرٌب

 رصدانً منهم ألف عٌن
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 نظرات وهمس وهمهمة

 .. مٌن أنا؟؟والكل ٌسأل

 الخوف ملانى جرٌت 

 بذكرى فقدتها

 ورسمت شارع فى الخٌال

 ورسمت بٌت ملٌان عٌال

 وسمعت صوت أمى

 وزودت الخٌال 

 ورجعت تانى ألملم الخوف اللى طال

 وعرفت ٌومها معنى إنى أعٌش هدر

 عمري اللً فات كان لعبه فى اٌدٌن القدر

 والذكرى كانت حلم ملٌان بالآنٌن

 ٌام ومش عارفٌن لفٌنمشٌٌن مع الأ

 وما بٌن حنٌن بٌشدنا 

 نتحدى لحظة ضعفنا
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 ونغمى عٌنا عشان نعٌش

 مع عمر هزماه الحٌاة

 وفى النهاٌه مانلاقٌش

 غٌر كسوة تانى تضمنا

 وسلام سرٌع ودموع وآه

 وٌقولوا كان وٌقولوا ٌاه

 عدت وكانت دى الحٌاة!!
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 حرام وحلال

 

 عادات الناس ترددها

 دها وتعٌدهاوكلمه تزٌ

 وتحرق فٌنا بالمسافات

 أثور واغضب

 تلجمنى قٌود العٌب

 حرام وحاجات

 مابٌن الدٌن وبٌن دنٌا 

 وناس عاٌشة

 وناس أموات

 ٌتوه الحق فى الباطل 

 ونرحل من سكات لسكات

 ولسه الخوف مصاحبنا

 وحالف إنه ما ٌسبنا



 زينة عبد التواب رياض 

 ) أشعار (               

46 

 نحس المر ونحاول

 نحلى العمر بالضحكات

 ونضحك تانى على روحنا 

 بأن الجاى أكٌد أحلى

 نكمل نمشً واتنارٌنا

 غرزنا رجولنا فى الوحله

 أتارى الجاى مش أحلى  

 وأتارى الماضى عدى وفات

 بعدنا وتاهت المسافات

 وشوش تضحك ٌادوب فى الوش

 ولو تقدر بدبش تدش

 ونضحك بس على روحنا

 ونتقابل بملٌون وش!!!
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 إنت السبب

 

 أنا مش أنا

 ؟والا الشعور فٌا اتبدل

 صبري علٌك

 خلانً أشعر بالملل

 من قسوتك

 كل الحنٌن فٌا اتقتل

 وبقٌت خٌال

 وبقٌت محال

 مش حاسة فٌك أنا بالأمل

 ومرٌض أنا ومافٌش دوا

 صابر وملٌان بالعلل!!

**** 

 مرت سنٌن من كترها
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 صارت بتشبه بعضا

 مش فٌها غٌر طعم المرار

 واٌام بعشها واعدها

 مش حاسة منك أي شوق

 اللً اشتكت صبر السنٌن

 خلتنً أغرب فً الشروق

 إحساسً بك راح وانتهى

 فرصك أوام خلصتها

**** 

 خلتنً أندم إن ٌوم

 فكرت فٌك

 ووقفت ضد الدنٌا

 واتمسكت بك

 خلتنً رافض أعترف إنك شرٌك
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 ضاقت أوي

 

 قالوا الفرج حتما هٌجً

 بعد ضٌق 

 ضاقت أوي

 وانا وسط موج عالً وغرٌق

 دنًأرفع اٌدٌا ما الاقً حد ٌش

 وأنادى علو الصوت

 وما القاش أي شٌئ

 غٌر قشة عاٌمة

 ٌخدها موج وٌجٌبها موج 

 أصرخ أنا المظلوم

 أنا المسجون بريء

 والذنب إنً حلمت 

 أحقق أي شٌئ!!
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 وأتاري حتى الحلم

 مالٌاش حق فٌه

 قررت أحاول

 أو أروح حتى اشترٌه 

 وادفع تمن 

 وسنٌن دفعت وبعدها

 مالقتش شٌئ!!

 وبقٌت غرٌق

 القشة عاٌمةو

 تشدنً وأشدها

 وغرقنا.. ضعنا

 وضاع معانا كل شٌئ!!
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 خطاب للحظ

 

 عزٌزي الحظ 

 كٌف حالك

 وحشنً 

 وناسً أحوالك

 جواب واتنٌن وبكتب لك

 وناسٌنا ولا فى بالك

 تعالى ٌا حظنا وسلم

 بكلمة صغٌرة اتكلم

 وسمعنا كده صوتك

 بتتقل لٌه

 تعالى سلم.
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 إحساس غرٌب

 

 إحساس غرٌب

 إنك تعٌش الصبر

 وتدوق قسوته

 إنك تكون تاٌه

 ومش عارف تكون

 إنك تكون رافض 

 وخدعاك الظنون!!

 وتلاقً نفسك زي موج

 غرقان فً موج

 وٌضٌع شعور العاشقٌن

 وٌضٌع معاه حلم السنٌن

 وتلاقً نفسك 

 والخطاوي الكدابٌن
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 بٌن كلمتٌن

 الحب فٌن؟

 معقوله ضاع الحب من طول الأنٌن

 تهاكل الحقاٌق شوف

 وعٌونً كانت مخدوعٌن

 غمضت عن كل العٌوب

 ودارٌت وسلمت الإٌدٌن

 ولقتنً ببعد نفسً عن نفسً وبخاف

 إنً أواجه روحً بسؤالً اللعٌن

 الحب فٌن؟؟

 إحساس غرٌب

 لما تحس بغربتك

 وٌا الحبٌب

 لما القرٌب من دنٌتك

 ٌصبح غرٌب
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 واما البعٌد عن سكتك

 ٌصبح قرٌب

 وتعٌش كأنك طٌف غرٌب

 غرٌب!! إحساس
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 ندمان أوي

 

 اخترت والا أقول قدر

 أكبر خطر

 إنك تسلم للخطاوي سكتك

 إنك تعٌش مكتوف اٌدٌك 

 تسمع وتسكت والسكوت بٌموتك

 أكبر خطر

 إنك تعٌش وتقول قدر

 وما بٌن كلام ونصٌب

 تفوت كل الأمانً

 زي صوت نبض المطر

 برتابة التكرار

 وخوف ساكن عنٌك

 تتمد اٌد

 دلها اٌدٌكوتخاف تم

 لٌكون خطر

 وتعٌش ما بٌن كلمة نصٌب
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 تختار غلط وتقول قدر،،،

 لأ مش قدر

 ده الظلم لما ٌكتفك 

 وتلاقً نفسك ماشً معصوب العٌنٌن

 هربان من الضلمة اللً جواك

 بس فٌن؟؟

 مافضلش غٌر السكتٌن

 اما تكمل أو تعود بوداع حزٌن

 ولرفضك الداٌم تعود

 لازم تكمل سكتك

 لازم تموت

 فٌد بأٌه بس الحذروٌ

 ما انا لعبه فً اٌدٌن القدر
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 لساك فاكر
 )شعر باللهجة الصعٌدي(

 

 كٌفك واد عمى؟

 عال ٌا ابو خال

 متوحش صوتك والموال

 فاكر لمتنا وسهرتنا 

 والجعده حدا احمد عبد العال؟

 فاكر واد عمك سماعٌن

 وعشٌه وصوت الطواحٌن

 والساقٌة وجرار الطٌن

 وحكٌنا؟من مٌته قعدنا 

 من ٌاجى شتوٌه والا تنٌن

 جدك نوار كٌفه مش زٌن؟

 لساك فاكر
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 راح من سنتٌن

 ما ٌعزش ع الخالق واد أبوي

 لساك بالبندر حدا سماعٌن

 اتحل رباطً معاه ومشٌت

 وغرقت بغربتً

 رحت وجٌت

 وعاودت حدانا 

 فتحت الدار

 وقعدت أدندن بالمزمار

 واتفكر لمة جدتنا

 واللبنة وبتاوة بتنا

 اوتنا ولعبنا واحنا صغارشق

 قلابة الدنٌا 

 بحال ٌابو خال

 الواحد ٌعمل ما بداله
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 بحرنا 

 وسافرنا 

 وجٌنا

 واهو من تانى 

 هنا اتلمٌنا

 كله من الاول مكتوب

 الغلبان داٌماً 

 مغلوب

 دنٌا وماشٌة 

 بالمقلوب

 نار الصبر على الاحباب

 فرن الدار وحشته جدتنا

 والجراطٌن عدموا الأصحاب

 العمر ٌعاود بٌنا رٌته

 والله ما كنت ركبت جطار
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 والله لكنت باقٌت فى الدار

 أرعى وأزرع فى الجراطٌن

 وأنام حدا جدك نوار

 ماهى لقمات زى اللقمات

 اقل ما فٌها كنا هنبقى

 رجاله وسط اللمات

 ماسمعناش لكلام جدتنا

 ٌاولٌدى خد دعا والدٌك

 إوعاك ٌوم تاخدك رجلٌك

 وتقول بكره أرجع واعود

 ربك بردك هنا موجود

 والله صدقت ٌا ست الدار

 وانا ناقص بس ٌاواد عمى

 انا جٌت أشٌل من قلبى الهم

 قسمة وعاد بٌن لٌل ونهار
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 وخطاوى مكتوبة 

 ومندار

 زى القندٌل المنداس

 روحنا وجٌنا ما بٌن الناس

 ٌاما وشوش شوفناها غرٌبة

 ووشوش ما بتعرفها العٌبة

 مالً وطافح قلبً مرار

 رجع تانى الاٌاملا هت

 ولا عمر زمانا هٌندار!!
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 بحلم ببكرة

 

 أعٌش عمري كله

 بصبر فً قلبً 

 وأتمنى ترضً

 ما بلقاش رضا

 وبحلم ببكرة 

 وباستنى بكره

 ٌطول انتظاري

 أزٌد الندا

 أنادي واعلً

 وٌرتد صوتً

 وألقى خٌالً 

 ونٌس الصدا

 وٌا دنٌا ضدي

 تعالً وردي

 على قسوتك

 انا متعوده 
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 افتكرتك

 

 كنت ماشً 

 والخطاوي مسلمة

 وسط زحمة 

 وذكرٌات مستسلمة 

 غلبتنً لحظة ضعف

 وسحبنً الحنٌن

 لزمان

 وللذكرى 

 اللً لسه معلمه

 وسمعت ٌاما كلام بصوت الهمهمة 

 ورجعت لاٌام عشتها

 فجأة بقٌت مشتاق لها

 شوفت فً ملامحك صورة
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 كنت بحبها 

 صوتك وصبرك

 عنٌك والحنان اللً فً 

 شدونً للماضً البعٌد

 ولاقتنً فجأة 

 بكلمك

 وبمد اٌدي 

 احضن الماضً فً اٌدٌك

 شاٌفاك ومش شاٌفاك

 وبهرب من عنٌك

 لحظات جمٌلة 

 زي عمر ماعشتهوش

 سرقتنى ذكرى

 سرقتها 

 وحضنت لٌلً
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 ولٌلً عمري ما حبتوش

 بس النهارده

 مش بخاف من ضلمته

 عاٌز أكمل باقً عمري فً سكته

 ة إن عمريبس الحقٌق

 أوام كبر 

 وسنٌنً عدت بً

 رفضت تنتظر

 نفس الملامح 

 بس مش نفس السنٌن

 شاٌف حبٌبً 

 اللً كان عشرٌن سنة

 عدٌت بعمري 

 زدت عشرة على السنٌن

 آه م الأمانً لما تبقى كدابٌن
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 لازم أصحً الوهم من جواٌا 

 وارجع من سكات

 الحلم مات والعمر 

 عدى معاه وفات

 جمٌلةكل اللً كان لحظة 

 رجَعت عندي الحنٌن

 واتبدلت ورجَعت بالخوف السجٌن

 للٌل ولون اللٌل

 وضلمة سكته

 ولصدفة صحت قلبً

 والخوف موته!!
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 قطر السفر

 )باللهجة الصعٌدٌة(

 

)حوار بٌن اثنٌن من الأمهات ٌتبادلون فٌه أخبار بعض 

أقاربهم وأبنائهم ممن غابوا عنهم بالرحٌل، وأخذتهم الحٌاة 

ها ثم عاد منهم من عاد، ولم ٌكن معهم إلا ذكرٌات بأحداث

 الماضً البعٌد(.. إنه قطار الحٌاة!!

 أول ع منول 

 واد جمال عبد الرحٌم

 سافر لجوص

 على وٌن ٌروح من بعدها؟

  على بحري وٌا خلٌل

 هٌشتغلوا سوا

 ٌصطادوا ٌوم

 وٌبٌعوا ٌوم
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 والجرشٌنات 

 راح ٌبعتوها

 لست ابوها

 فً حٌها

 الولد بالمكتوبمرات سألنً 

 كٌف حال أبوي والأرض والعنزات

 وحشتنً رٌحة الارض

 والتبن والزرعات 

 لسانً ٌا أماي

 عم بفكر فً اللً فات 

 شمش الشتا

 رٌحة العصٌدة والكانون

 جعدتنا تحت التوتة

 والحدوتة 

 كان ٌاما كان
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 والجد قاعد

 ضحكته مالٌه المكان

 كان نفسً أجوله

 الغربة مُرة ٌا ولدي

 نً البكاوركب

 وخفٌت دموعً

 بطرف كمً 

 ولا اشتكٌت

 ٌسألنً مالك

 أجول ملٌحة وزٌن

 والقلب والله ٌا ولدي

 شال الطٌن 

 رامح بخوفه وراك هناك

 لسانً سامعة

 حمحمة جطر السفر 
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 والزحمة وسلامنا الحزٌن 

 ومجاطف الناس ملٌانٌن

 بحمولة مرة أو بزٌن

 واهو كله راح بحر البلد

 السفٌروما باجى غٌر لون 

 بتاوة ناشفة وحلتٌن والزٌر 

 والنخلة وسط الدار 

 وفخاره وحصٌر

 النعجة ماتت

 ٌوم رحٌلك م البلد  

 الخوف ركبنً وجلت 

 والله الفال ما زٌن

 ودعٌت هناك 

 ناحٌة مقام

 الشٌخ حسٌن
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 وملٌت هناك القلتٌن

 ٌمكن تروح الخلعة

 عن جلبً الحزٌن

 كرهانه صوت البسه

 أو نبح الكلاب

 نحٌبهم والله شٌن اثنٌن

 زمقانة حتى م السواقً الدٌرانٌن

 والناى بٌبكى

 والشادوف ملٌان أنٌن

 وانا عم بدور ع اللً كان

 شٌفاك وكأنك بالمكان

 بالعمة والجفطان

 وجلابٌة أبوك

 وعصاٌة الجد

 اللً راح
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 أٌوب صبر

 والصبر زٌن

 وانا اٌش أكون

 راجع ٌا ولدى

 وحد الله

 وجول آمٌن
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 محروم

 

 أنا كنت ماشً

 وفكري كان سرحان فً حال

 وسمعت صوت لعب وعٌال

 بصٌت على اٌدٌا الشمال

 مالقٌتش غٌر سور مدرسه

 شبابٌك ولعب وكورة

 ناس مترصصه

 وٌادوب هعدى من الٌمٌن

 لفت انتباهى 

 واد ٌادوب حسبة سنٌن

 رجعنى لزمان من سنٌن

 وكأنى شاٌف صورتى أنا

 شنطة قماش من صنع إٌد
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 دها من حدٌدنضاره إٌ

 والجزمة من لون التراب

 وفى عٌنه نظره عارفها 

 من زمن العذاب

 ورجعت بالحاضر لماضى ماحبتوش

 ولظلم عٌشته ومانسٌتوش

 وكأن كل سنٌنً أدام عٌنى بتعدى بمرار

 وخدتنى لحظات انتظار من بعدها

 عدٌت لشارع ماعرفوش

 هربان وبس

 بهرب بنفسً كأنً مش عاٌز أحس

 ٌتنى راجع أحضنهوغلبنى دمعى لق

 ٌمكن بحضنى أو كلامى أطمنه

 وسألت نفسً لٌه مشٌت

 على نفسً والا علٌه بكٌت؟
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 ورسمت بالكدب ابتسامه على الخدود

 ولقتنى فجأه كأنً مربوط بالخٌوط

 رجلٌا مش شٌلانى صوت بٌهزنى

 وخٌال حزٌن عمال ٌشٌل وٌحطنى

 غمضت ونسٌت 

 أو نوٌت أنسى اللى فات

 بقوا ذكرٌات إسمً وعنوانى خلاص

 وسافرت واتغربت توهت مع الوشوش

 والماضى لسه جوا منى مابنساهوش

 وكأنه ضلى فى الطرٌق

 صاحب ولا الأخ الشقٌق

 على فٌن أروح من سكتى؟

 آدى الله وآدى قسمتى!!
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 المزاد

 

 أهى دى الحٌاة

 على قد ما هتدٌك هتاخد

 ده مزاد!!

 ودفعت طول عمري اللً فات

 ودفعت .....

 ا قلت هاتلسه م

 هات راحة من غٌر أي خوف

 هات ضحكة فوق كل الظروف

 هات الحٌاة وخد مرها

 انا نفسً أدوق آوى حلوها

 وافضلت أدى وما التقٌت

 ولا حتى كلمة حنٌنة

 دا ٌا ناس ما ٌرضٌش ربنا
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 إشمعنى انا؟؟

 لٌه حقى داٌما ما ألقهوش

 لٌه القسوة على كل الوشوش

 وكأنً أنا كنت الغرٌب

 صاحب أو حبٌبولا لٌا 

 مخلوق كده.. عاٌش كده

 والناس أهى متعوده

 إنى هقول حاضر وبس

 وكأنً مش انسان ٌحس

 حاضر وبس!!

 وأبص على نفسً بمراٌا مكسرة

 وأشوفنى أجزاء أو حتت متبعترة

 وأسأل لنفسً وارد على نفسً السؤال

 أنا أمتً أعٌش وأعوض العمر اللى فات

 أنا أمتً هتمرد وأرفض للسكات
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 لقاش جوابما ا

 وكأنً كلمة صغٌرة

 جوا كتاب

 ٌقراها ناس

 ٌنساها ناس

 وأعٌش كده

 بٌن ناس وناس

 متبعترة

 كلمة بسٌطة صغٌرة
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 بٌن دمعتٌن

 

 أنا زى طٌف

 الكل ٌمشى علٌا

 ٌضرب بالكفوف

 وما أقولش آه...

 وٌا طول أساه 

 مٌن كان.. انا

 طٌف زى أنا

 عاٌش كده

 أٌام تعدى علٌا

 رضاٌاما ... أقول 

 صابر أوى 

 والصبر مر 

 أحلامى كوابٌس
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 والحقٌقة كمان أمر!!

 عنوانى )ص.ب( زادو )ر(

 بٌن دمعتٌن

 ودعاء

 وصبر

 عنوانى سهل
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 بخسر كتٌر

 

 وبقٌت خلاص متعوده

 أخسر كده

 ٌاما اشتكٌت

 ولا ٌوم بكٌت 

 ورعٌت لخاطر ده وده

 وان فٌن ومٌن ٌرضى بكده

 أعذر واقول مش قصدهم

 قلبى ٌحبهمواترجى 

 وأنسى القسٌة أوام واعٌش

 وبرغم ذلك مبلاقٌش

 أى اهتمام

 خلص الكلام

 الدور على الناس كلها

 أما أنا...

 دورى انتهى

 ونصٌبى خدته خلاص... عذاب
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 ودفعت من عمري الحساب

 ودعٌت على الناس كلها

 تشرب عذابى وحرقتى

 وتدوق لنارى وكوٌتى

 وٌجربوا حزنى أنا

 شوف كام سنة..

 حد حاسس بالمرارولا 

 ولا حد ٌسمع اعتذار

 غٌر نفسى أنا!!!

 على حالى باكى

 والا باكى على السنٌن؟

 أنا مٌن ٌا دنٌا؟

 ولٌه بخلتى بالحنٌن؟

 وازاى هعٌش 

 وانا إما ساكت أو حزٌن

 ومافٌش قصادى الا ضلى بالمكان

 وبكلمه!!!

 مع ان ده عٌن الجنان 

 لكن لغٌره ما بلاقٌش

 أصحاب مافٌش
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 عتابخلص ال

 والقلب ملٌان بالعذاب

 أعذر

 ومٌن ٌعذرنى أنا؟ 

 والظلم ٌعزف بالغنا

 كل اللى فات

 آه م السكات والدندنة

 أنا مٌن أنا؟
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 النفاق

 

 عشان ما نكمل الصوره

 كتٌر بنقرب المسافات

 نغالط نفسنا بحكاٌات

 ونكدب حتى على روحنا

 ونتفرج على الحلقات

 وشوش بالضحك تخدعنا

 الله بتقنعنا بقال

 ونسمع رأٌهم بسكات

 وبٌن الدمع والبسمه

 ٌحاربونا بكل ثبات

 ونحتار هم دول مع مٌن؟

 معانا والا مش عاٌزٌن

 وبٌن قالوا وقلنا وقال
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 بنسمع كل ٌوم موال

 وعشنا الكدب حدوته

 بصقفة اٌد وزغروطه

 ٌضٌع الحق واصحابه

 وتبقى حكاٌه ملتوته

 ولٌه الكدب بٌسوقنا

 دقنا؟ولٌه للوهم ص

 بتعجبنا أوى الشعارات

 عشان بترن جوانا

 وتملى قلوبنا بالدقات

 بننسى شوٌه أحزانا

 ترجعنا كما الأموات

 نهز الروس نقول حاضر

 ولٌه هنعادى ونخاطر

 مادام الكل ماشى شمال
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 هنسمع تانى للموال

 وأه من تانى هنقولها

 نهز الروس ونعدلها

 كما الأموات

 سكات بسكات

 وأدٌنا عاٌشٌن

 شكى لمٌنوأ

 ما كله حزٌن
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 رٌشة

 أول مرة أحس بضٌق

 واندم انى شكٌت للناس

 واحبس دمعى ألاقى الدمع

 رافض ٌسكت تانى خلاص

 فاض من عٌنى عذاب الصبر

 مره الوحده و̛قاسٌة الناس̛

 لاموا علٌا لأنً بكٌت

 من ضرب الأٌام ع الراس

 آدي سماٌا أهً والأرض

 على فٌن اروح من ظلم الناس

 ة وطاٌرة ٌاخدها الرٌحرٌش

 تعلى وتنزل كده تنداس

 ولاحدش شاٌف.. ما هى رٌشة

 أهو ده وزنى ما بٌن الناس!!
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 ظل السراب

 نحلم ببكرة وأتارى بكرة بعٌد

 والزفة والزغروطة بالمواعٌد

 نستنا تانى الدور وما فى جدٌد

 غٌر بس كلمه ٌمسها التهدٌد

**** 

 ونخاف وتانى للمكان راجعٌن

 انا الحٌاة وخاٌفٌنوخدانا لهٌ

 والعٌشة مرة وادٌنا اهو ماشٌٌن

 ولا حد عارف احنا فٌن راٌحٌن؟

**** 

 الساقٌة بتدور والبشر منداس

 والهم بٌقطع قلوب الناس

 عاٌشٌن نعالج كسرة الاحساس

 واهو ٌاما دقت الطبول ع الراس
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 مش أنا

 

 إتبدلت حتى الملامح والوشوش

 ولاقتنً تاٌه وسط عالم ماعرفوش

 سم هو بس صاحبه مش أناالا

 بٌانات بتحلف ان عمري مائة سنة

 لأ كدابٌن

 أنا بس عمري ٌادوب ٌومٌن

 ٌوم جٌت

 وٌوم غمضت

 قمت 

 صحٌت 

 لقٌتنً بعٌش فً حدوته

 وأحداث وحشة ملتوتة

 وفجأة العمر عدى وفات
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 وعدت بً كده مسافات

 ماحستهاش 

 وبٌقولوا عاش

 ورحمة عمري ٌا اخونا

 وبةدي أرقام زاٌفة مضر

 وأعمار بس مكتوبة

 وكدب فً كدب

 ما بٌن العصر والمغرب

 ٌعدي الصعب

 وآه ٌاسنٌن بتخدعنا

 تحسسنا بأوجعنا

 ونتفرج على الماضً

 كأنه قلم بٌصفعنا 

 ونتغرب

 ونتدارى بأوجاعنا
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 ونرجع تانً مرجوعنا

 وتتبدل سنٌن بسنٌن

 ونمسح دمعنا المسكٌن

 وٌحكوا

 ٌقولوا كان ٌاما كان

 ومٌن قالوا؟

 فٌن كانوا؟و

 بقٌنا جزء من رحلة

 بدت بزمان

 وراح ٌحكٌها ناس

 فً زمان
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 من غٌر سبب؟

 

 ساكت بخوفً 

 وخوفً صابر 

 من سنٌن

 وٌمر عمري 

 كأنه ضٌف 

 تاٌه حزٌن

 مابقتش قادر حتى أقول 

 كلمة "تعبت"

 وانا إما شارد

 أو مسلم بالإٌدٌن 

 وكأن حلمً وذكرٌاته

 استشهدوا 

 وٌضٌع معاٌا العمر 

 فً الزمن الحزٌن

**** 

 مع كل ٌوم أرقام تزٌد

 بتارٌخ ورق 
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 وبموت وبصحى 

 وٌتحرق فٌا القلق

 والكل شاٌف 

 إنى مستحمل كتٌر

 ما أنا أصلً فارس

 بس مصنوع من ورق 

 واقف بحارب وحدي 

 أطٌاف من خٌال

 زي الغرٌق 

 ما املوكش غٌر طوق الغرق 

 وسهامً تاهت 

 وسط أهداف مش كتٌر

  مابقتش شاٌف

 غٌر كتابً اللً اتحرق

 وغلافً ضاع عنوانه 

 ما بقاش غٌر سطور

 كلل اللً ٌقرا سطوري

 ٌبكً على الملأ 

 ما أنا أصلً مصلوب وٌا أحلام السنٌن

 وشهٌد أنا والرب ٌرحم من خلق



 زينة عبد التواب رياض 

 ) أشعار (               

94 

 ناس.. وناس

 

 كان نفسً أقول 

 ٌاه ٌا زمان

 لكن زمانى ماسٌبش ذكرى

 اشتاق لها 

 أوحتى كلمة أحبها

 ٌر طعم فى حٌاتىما سابش غ

 ما بنسهوش 

 حرمان وظلم وذكرٌات متوزعه

 ووشوش ٌادوب ملامحها مرسومه وخلاص

 وسنٌن كتٌر مش برضى حتى أعدها

 أهو عٌشة زى العٌشة

 واٌام زٌها

 أٌام بتشبه بعضها

 الضحكة خاٌفة لتترسم 

 الحزن ٌنسى ٌودها

 والدنٌا داٌما ناس وناس
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 ناس فوق وناس تحت المداس

 اخد قال نصٌبوٌقولوا و

 فتشنى طلع م الجٌوب

 خارج بهدمه

 زى ما دخلت وتمام

 أبٌض وخالى الا من كومة آلام

 وٌقولوا دا كان الثمن

 طٌب مٌن دفع غٌرى الثمن؟

 دا أنا ٌاما شوفت عذاب وغٌرى ما جربوش

 حرمان ووحده ومر ظلم ما بنسهوش

 طٌب لٌه حساب الدنٌا لازم أدفعه؟

 والكل عاٌش فى البلاش

 أنا الا

 الفرح داٌما لٌه تمن

 والحلم لازم لٌه تمن

 طب عمري لٌه من غٌر تمن؟

 حرمانى لٌه من غٌر تمن؟

 وٌقولوا دا أصله ابتلاء!!

 وخلاص مافٌش غٌرى ابتلى؟؟

 الدنٌا فضٌت الا منى المبتلى!!
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 شر البلٌة عشته أنا

 اضحك ٌا قلبى من الهنا

 اضحك وقول عنى النكت

 كان مرة واحد قال ضحك

 دوه وماتحس

 شوف النكد؟؟؟

 هى كده

 كحك الٌتٌم عجبه فى أٌدٌه

 والكل ٌسأل لٌه ولٌه

 ما الناس علٌه متعوده

 ما تشوفش غٌر فاضٌه أٌدٌه!!
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 نبذة عن الكاتب مع رابط البرٌد الالكترونً

 

 

الاسم ; زٌنب عبد التواب رٌاض 
 خمٌس

حاصلة على لٌسانس آثار مصرٌة 
جامعة  –كلٌة الآثار  –قدٌمة  
 . :::2القاهرة 

حاصلة على دبلوم فى آثار ما قبل 
 –قسم الآثار المصرٌة  –التارٌخ 

جامعة القاهرة بتقدٌر  –كلٌة الآثار 
 . 3113ممتاز 

قسم الآثار  –حاصلة على ماجستٌر فى آثار ما قبل التارٌخ 
بتقدٌر ممتاز  -جامعة القاهرة   –كلٌة الآثار  –المصرٌة 

3117 . 
ى دكتوراة فى الآثار المصرٌة القدٌمة " تخصص حاصلة عل

كلٌة الآثار  –قسم الآثار المصرٌة  –دقٌق ما قبل التارٌخ" 
 3121جامعة القاهرة بتقدٌر مرتبة الشرف الأولى  –
 

 البرٌد الالكترونً
Nfrtkmt77@yahoo.com 

mailto:Nfrtkmt77@yahoo.com
mailto:Nfrtkmt77@yahoo.com
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