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 تقديه

 وشيوعا رواجا الأكثر الإعلبمية الوسيلة التليفزيوف يعد
وتأثتَا, والذي بوتل ابؼكانة الأولذ بتُ الناس على 
اختلبؼ مستوياتهم وأماكن وجودىم, ففي حتُ يعتبره 
بعض الناس جهاز تسلية وترفيو يقضوف حولو ساعات 
فراغهم, ينظر إليو آخروف على أنو بيلك إمكانيات 
سياسية وتعليمية وتثقيفية واقتصادية واسعة حيث 

 في حياة الأمم. بيكن أف يلعب دورا خطتَا 

  كيف ينظر الناس إلذ التليفزيوف؟

ىذا سؤاؿ جدير بالإجابة لأنو بودد الدور ابؼتوقع لو ,فهناؾ من 
ينظر إلذ التليفزيوف باعتباره قطعة ضرورية لاستكماؿ أثاث ابؼنزؿ, والبعض 
الآخر ينظر باعتباره فرداً غريباً بتُ أفراد الأسرة, ولكنو ضروري بؼسامرتهم 

ر إليو باعتباره وتسليتهم, والتًفيو عن أطفابؽم وبؾالستهم, وىناؾ من ينظ
مفسدة وىو من عمل الشيطاف, وىناؾ من يراه وسيلة تزود أطفالنا 
بابػبرات الضرورية وابؼعلومات التي تساعدىم في بموىم النفسي والعقلي. 
أما علماء الاتصاؿ والتًبية وعلم النفس والاجتماع فإنهم ينظروف إليو نظرة 

الإبهابية والسلبية في موضوعية ترى فيها وسيلة اتصالية بؽا جوانبها 
 ابػبرات ونوعيتها وكميتها التي بيكن أف يتلقاىا الإنساف. 
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ويطمح التًبويوف في أف يكوف التليفزيوف نافذة تطل على آفاؽ رحبة 
تساعد على بمو الأطفاؿ النفسي والعقلي وتساعد على إشباع حاجاتو 

أف التليفزيوف  وتهيئتو للمدرسة وابغياة وىذا طموح بعيد ابؼناؿ , إذ ندرؾ
سلبح ذو حدين : فهو قد يؤدي إلذ تزييف الوعي, ويؤدي إلذ 
الإحباطات, ويعطل ملكة ابػياؿ ويشجع الروح الاستهلبكية ,من خلبؿ 
الإعلبنات ويعزز الصور النمطية لديو, ويؤدي إلذ النضج ابؼبكر للؤطفاؿ 

بيكن  , ويعزز روح العنف عندىم, ولكن في ابؼقابل إذا أحسن استخدامو
أف يكوف عاملًب مساعداً في التنشئة الاجتماعية, فهو يستطيع أف يغرس 
القيم الاجتماعية الإبهابية, وأف يعزز شعور الانتماء الوطتٍ , وبيكن أف 
يزود الأطفاؿ بابؼعلومات ابعديدة التي من الصعب معاينتها مباشرة, 

ط السلوؾ ابعيد , وكذلك بيكنو أف يزيد في ثروتو اللغوية, ويعلمو بعض أبما
أي أف بإمكانو ابؼسابنة في تكوين شخصيتو وبناء ثقافتو.وإذا كاف الطفل 
في بيئة اجتماعية لا بزلو من الأخطاء فإف وسائل الإعلبـ ومنها التليفزيوف 
لا بيكن إعفاؤىا من ابؼسئولية, ولقد أثبتت الدراسات أف التليفزيوف لو 

طفاؿ بسبب عدـ تكوف معايتَ أكبر الأثر على تصورات وسلوكيات الأ
  لديهم بحكم قلة معرفتهم وخبرتهم.

وبعد بكو سبعتُ عاما من بث أوؿ إرساؿ تليفزيوني  وفي عالد اليوـ 
شهده العالد توسع مفهوـ التليفزيوف, فلم يعد مقتصرا على الوسيلة 
الإعلبمية ابؼعروفة التي تستقبل البث التليفزيوني من إحدى المحطات, 

بث ابؼرئي الأرضي أو الفضائي وما يستقبلو الأطفاؿ من برامج بؿطات ال
سواء كانت موجهة إليهم أو للكبار؛ بل يتعداه إلذ أي استخداـ يقوـ بو 
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الأطفاؿ بعهاز التليفزيوف سواء كاف بؼشاىدة أفلبـ الفيديو أو الأسطوانات 
, ويشمل  أو استخداـ شاشتو للؤلعاب الألكتًونية CD & DVDابؼدبؾة 

كذلك استخداـ شبكة الإنتًنت لاستقباؿ ما تبثو المحطات التليفزيونية من 
 برامج عبر الشبكة.ويرجع إتساع ىذا ابؼفهوـ لأسباب عديدة أبنها: 

طوؿ الفتًة التي يقضيها طفل ما قبل ابؼدرسة بؼشاىدة برامج  -
دي أو دي في  CDالتليفزيوف أو أفلبـ على الأقراص ابؼدبؾة السي دي 

DVD . أو استخدامها في اللعب الإلكتًوني 

تأثتَ قضاء ذلك الوقت مع التليفزيوف على الأطفاؿ , بغض  -
مثل تأثتَه على  النظر عما يشاىده , والذي رصدتو العديد من الدراسات,

 الأنشطة الأخرى والصحة وغتَىا.

التوجو القائم الآف في بؾاؿ تكنولوجيا الاتصاؿ بكو استخداـ  -
ائط ابؼتعددة واستخداـ الاتصاؿ التفاعلي , بفا يعزز أبنية التليفزيوف الوس

, مع إمكانية استقبالو عبر الإنتًنت وابؽاتف  في ىذا المجاؿ يوماً إثر يوـ
 المحموؿ بفا يقود إلذ اندماج في وظائف وسائل الاتصاؿ. 

وىذا التوسع في ابؼفهوـ بوفظ للكتاب الذي نقدمو اليوـ أبنيتو, 
عدـ تعرضو للتقادـ, فهو من أوائل الدراسات التي تناولت آثار ويضمن 

التليفزيوف على الطفل, ويعد من الكلبسيكيات في ىذا المجاؿ, فمؤلفوه 
ىم: ويلبور شيكراـ, وجاؾ ليل, وأدوين باركر من العلماء الأمريكيتُ في 
بؾالات التًبية وعلمي النفس والإجتماع, وكانت تلك الأقساـ في 
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ات القرف العشرين فروعا لعلم واحد يعتٍ بالإنساف, ولد يكن ذلك أربعيني
العلم يومها قد بلغ من التوسع ما بلغو اليوـ فنشأت عنو علوـ ثلبثة. بؽذا 
.  تتوالذ طبعات كتابهم الرائد " التليفزيوف وأثره في حياة أطفالنا" إلذ اليوـ

ة وابؼمكنة وقد سعوا بصيعا في الكتاب إلذ دراسة التأثتَات المحتمل
للتليفزيوف على بصهور الأطفاؿ, وتطرقوا إلذ التأثتَات المحتملة سواء كانت 
إبهابية أو سلبية التي بوتمل تأثر الأطفاؿ بها, كما أنو يتطرؽ بؼسألة أخرى 
شديدة الأبنية, وىي ثقافة الطفاؿ ومن أين يكتسبونها ودور التليفزيوف في 

كل وبؿتوى البرامج التليفزيونية التي اكتسابهم بؽا, وبواوؿ التوصل إلذ ش
تناسب الطفاؿ, والتي من شأنها أف تزيد التأثتَات الإبهابية وتنحي 

  التأثتَات السلبية.

ويرجع الاىتماـ بتأثتَ التليفزيوف على الأطفاؿ إلذ أف مشاىدة 
التليفزيوف تستهلك من وقت الأطفاؿ أكثر من أي نشاط آخر, باستثناء 

, لذلك يطل ق البعض عليو اسم جليس الأطفاؿ, وتلك حقيقة النوـ
فالأطفاؿ اليوـ بهلسوف مع التليفزيوف أكثر بفا بهلسوف مع والديهم. وفي 
إحصائية أمريكية وجد بعض الباحثتُ أنو في ابؼتوسط يوجد في البيت 
الأمريكي جهاز تلفزيوف يعمل بطس ساعات ونصف, ويشاىد ابؼرء في 

سنة ما يعادؿ تسع سنوات طيلة  65ره حتى ابؼتوسط منذ الثانية من عم
حياتو , وقبل بزرج العديد من تلبميذ الثانوية فإنهم يكونوف قد شاىدوا ما 
يزيد عن عشرين ألف ساعة, وبابؼقابل فإنهم يكونوف قد قضوا بطس عشرة 

 ألف ساعة في ابؼدرسة.
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إف التكنيكات التي طورىا التليفزيوف التجاري والإعلبف لديها 
رة ابؽائلة على إغواء الأطفاؿ بؼشاىدة بصيع البرامج حتى تلك التي لا ابؼقد

يريدوف مشاىدتها, ومن بٍ فإنها تقوـ بسلب أوقاتهم من حيث لا يشعروف, 
بيتلك التليفزيوف بدا يقدمو شكلًب واقعياً من الاتصاؿ فهو ليس كالكتاب 

متحركا فهو مثلًب يقدـ كلمة مطبوعة, ولكنو يقدـ لنا الواقع مصوراً أو 
بىاطب حاسة السمع والبصر من خلبؿ أساليبو الفنية والتقنيات ابؼتطورة, 
إف التكنيكات التي طورىا التليفزيوف التجاري والإعلبف لديها ابؼقدرة 
ابؽائلة على إغواء الأطفاؿ بؼشاىدة بصيع البرامج حتى تلك التي لا يريدوف 

تتطلب شيئاً من ىذا النوع ,  مشاىدتها, أما الصور في التليفزيوف فإنها لا
إنها تتطلب أف تكوف عيناؾ مفتوحة, فالصور تنفذ وتسجل في الذاكرة 
سواء فكرت حوبؽا أـ لا , إنها تنسكب داخلك كسائل في إناء. وابؼخيف 
في التليفزيوف أف ابؼعلومات تنفذ ولكننا لانقوـ برد فعل بذاىها. إنها تنفذ 

لمحتمل أف نقوـ برد الفعل بؽا فيما بعد, مباشرة إلذ أقنية الذاكرة ومن ا
ولكننا لا نعرؼ آنذاؾ بؼاذا نرد على الأفعاؿ ؟ فحينما تشاىد التليفزيوف 

 فأنت تدرب نفسك على عدـ ردؾ على الأفعاؿ.

وإذا استسلمنا كأسر بؼشاىدة التليفزيوف دوف أف نعلم أطفالنا كيف  
جوانب سلبية , يشاىدوف ومتى يشاىدوف, فإف ابؼشاىدة ستكوف ذات 

 فعلى الوالدين أف يعملب على تدريب أطفابؽما على ابؼشاىدة النقدية.

وىذا ابعانب لد يفت مؤلفو الكتاب, فشملتو الدراسة وكشفت أف 
الأطفاؿ الذين يشاىدوف التليفزيوف تكوف ردود أفعابؽم بذاه الطوارئ 
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دود على بطيئة, لأنهم حينما يشاىدوف التليفزيوف يتدربوف على عدـ الر 
  الأفعاؿ.

و الكتاب جاء نتيجة الأبحاث ودراسات برليلية استمرت مدة ثلبث 
بـتلفة بالولايات ابؼتحدة وكندا , وقد  سنوات في عشر بيئات اجتماعية

ابؼيدانية على أطفاؿ الصفوؼ الستة بددارس ابؼرحلة الأولذ  بدأ بالدراسة
كانت النتائج الأولذ في ساف فرانسسكو وكيفية استعمابؽم للتليفزيوف, و 

مشجعة على مواصلة البحث في نفس ابؼدينة إلذ نهاية ابؼرحلة الإعدادية, 
بٍ مضى البحث إلذ منطقة "روكي ماونتتُ" حيث وجد ظروفاً بـتلفة بسامًا 
 عن ظروؼ ساف فرانسسكو , وقد نظم ابؼؤلفوف الباحثوف مقابلبت مع

 للبحث. بكو مائتي أسرة للحصوؿ على البيانات اللبزمة

وكاف لابد لابساـ البحث ابؼقارف أف يتابعوا الدراسة على أطفاؿ  
في ذلك الوقت في مطلع  -مدينة لد تصل إليها شبكة الإذاعة التليفزيونية 

حتى بيكن مقارنة النتائج بتلك التي  -ابػمسينات من القرف العشرين 
لد بهدوا مثل وصلوا إليها مع الأطفاؿ الذين دخل التليفزيوف مدينتهم فلم 

فيقولولوف "كاف من المحتم أف  –على حد قوبؽم  –ىذه ابؼدينة في أمريكا 
نذىب إلذ كندا حيث أكملنا البحث والدراسة في مدينتتُ بؽما نفس 
الظروؼ الاجتماعية والثقافية التي تسود ابؼنطقة الأمريكية وكاف التليفزيوف 

لد تكن قد امتدت إليها قد دخل إحدى ىاتتُ ابؼدينتتُ دوف الأخرى التي 
وحوؿ تلك الدراسات دارت فصوؿ  شبكة الإرساؿ التليفزيوني بعد".

الكتاب التسعة, وكاف آخرىا بدثابة ابػابسة للكتاب, ففيو أبصل ابؼؤلفوف 



 00 

نتائج الدراسة فيما بىص كل الآثار المحتملة التي بيكن أف بردثها مشاىدة 
اب بدا بيكن اعتباره ملحقا لو, وىو التليفزيوف في الطفاؿ, بعدىا ذيلوا الكت

مقالة بعنواف "احلبـ اليقظة مع صور الشاشة الساحرة" أعدىا الدكتور 
"لورنس زبليك فريدماف"وقد كاف وقتها اخصائيا للؤمراض النفسية بؼركز 

كاليفورنيا, والدراسة مثلها -ستانفورد -الدراسات العليا لعلم السلوؾ 
يفزيوف على الطفل", وفيها يرى أف أحلبـ مثل الكتاب تتناوؿ"آثار التل

اليقظة التي يستغرؽ فيها معظم الأطفاؿ قد تبلغ من الوضوح والقوة درجة 
تتضاءؿ أمامها أشد برامج التليفزيوف إثارة, كما أف القصص العاطفية قد 
تبدو غامضة لو قورنت بالصور الواقعية التي تتجلى عليها الأحلبـ, وإف 

تتيحو إمكانياتو للطفل يعتبر قزمًا ضئيلًب أماـ ابػيالات التليفزيوف بكل ما 
العملبقة التي يراىا الطفل في أحلبمو, ولكن التليفزيوف وسيلة عامة تشتًؾ 
في مشاىدة برابؾو بصاىتَ الناس, وتستطيع شاشتو الساحرة أف تسيطر 
على حواس البصر والسمع التي يستعملها الأطفاؿ للتمييز بتُ ابػياؿ 

فكلًب من التليفزيوف والأحلبـ بينح الإنساف فرصة لإشباع رغباتو  ع.والواق
في ابػياؿ بؼواجهة الشعور بالإحباط الذي يصادفو في عالد الواقع , ولكن 

فقد يتًتب على ذلك أف يصبح بديلًب ضاراً من  إذا أفرط ابؼرء في إحدبنا
ابغياة أو ربدا يؤدي إلذ حالة مرضية, وقد اعتدنا أف بكصل من أحلبـ 
اليقظة والتليفزيوف على صورة مقلوبة بؼا في نفوسنا من عاطفة كما أنو عن 
 طريقهما بيكن برليل دقائق شخصياتنا وحالة المجتمع الذي نعيش فيو,

ة فروؽ السن والبيئة بسكن من التنبؤ بدكاف الطفل وبىلص إلذ أف دراس
الأثر النفسي لاستجابة الطفل على أساس الصحة النفسية فيكوف عمق 
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للتليفزيوف ىو ابؼقابل لتحقيق رغباتو التي بوصل عليها من الوسط الاجتماعي 
الذي يعيش فيو بتُ أسرتو ومدرستو وأصدقائو, فيمكننا أو نتنبأ بأف الطفل 

اء, وابؼصابتُ بالقلق والذين على خلبؼ شديد مع أفراد أسرىم الأقل ذك
وأصدقائهم ىم الذين يستغرقوف في مشاىدة التليفزيوف ىربًا من مشاكلهم 
وليجدوا فيو عاملًب مثتَاً, أما الأطفاؿ الاذكياء والذين يتمتعوف بحياة ىادئة 

 يفزيوف.نسبيًا في بيوت يسودىا الوفاؽ فهؤلاء لا يتأثروف ببرامج التل

 عزت منصور د.
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  الفصل الأول

 تشاؤلات حىل التلًفزيىٌ والأطفال

لا يستطيع أحد أف يصدر حكمًا قاطعًا فيما يتعلق بالبرامج 
التليفزيونية فيقوؿ إنها ضارة أو صابغة للؤطفاؿ. فهناؾ من البرامج ما 
يكوف لو أثر ضار على بعض الأطفاؿ في بعض الظروؼ ولكن بالنسبة 
لأطفاؿ آخرين, وفي نفس الظروؼ السابقة أو بالنسبة لنفس الأطفاؿ في 

 ظروؼ بـتلفة قد تكوف ىذه البرامج نفسها ذات أثر طيب.

وابؼؤكد أف القدر الأكبر من برامج التليفزيوف, وبالنسبة للغالبية 
العظمى من الأطفاؿ لا يتًتب عليو ضرر أو فائدة, إننا حتُ نذكر شيئًا 

فزيوف على الأطفاؿ فإننا في الواقع نستعمل عبارة ذات عن أثر التلي
حدين: أحدبنا يتعلق بالأطفاؿ, والآخر بالتليفزيوف, وقد نظن من 
استعماؿ كلمة "أثر" أف التليفزيوف ىو ابؼؤثر والطفل ىو الذي يقع عليو 
الأثر, أي أف الطفل يأخذ ابعانب السلبي ويكوف الضحية بينما يكوف 

الإبهابي كأبما ىو ابؼعتدي على الطفل, لكن ما أبعد ىذا  التليفزيوف الأثر
القوؿ عن ابغقيقة, إف الأطفاؿ في علبقتهم بالتليفزيوف يكونوف في غاية 

 الإبهابية فهم الذين يستعملوف ابعهاز كيفما شاءوا.

وعلى ذلك فالصورة الصحيحة للؤطفاؿ مع التليفزيوف ليست ىى  
وؿ بؽم ولا قوة أماـ ذلك ابعهاز وإبما صورة أطفاؿ في موقف الضحايا لاح
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ىى في ابغقيقة صورة ابعهاز عندما بهتذبهم إليو ليختاروا من لتناوؿ ما لذ 
 بؽم من ابؼشروبات.

حقًا إف برامج التليفزيوف بها كثتَ من قصص ابػياؿ ومواقف  
العنف, وأف التنوع بتُ بـتلف البرامج ضئيل فليس أماـ الطفل إلا أف 

دـ لو من البرامج, فمن طبيعة التليفزيوف أف يقلل بقدر يتقبل ما يق
الإمكاف من التنويع بتُ البرامج ولكن من طبيعة الإنساف أف يعوض ىذا 

 النقص وخاصة من جانب الأطفاؿ.

كما   –وأف ما يقدمو التليفزيوف من بـتلف البرامج للؤطفاؿ  
لراديو, سنوضح فيما بعد, لابىتلف في أساسو عن البرامج الإذاعية ل

وكذلك لابىتلف عما يشاىده الأطفاؿ من القصص السينمائية, ولكن تأثر 
 الأطفاؿ بالتليفزيوف والوسائل الأخرى ىى التي بزتلف اختلبفاً كبتَاً.

إننا حتُ نتحدث عن آثار التليفزيوف نقصد في ابغقيقة كيفية  
وف يفعل استعماؿ الأطفاؿ بؽذا ابعهاز, فالطفل عندما يدير جهاز التليفزي

ذلك لتَضي حاجة في نفسو, وبهد في البرامج بعض ابػبرات يفيد منها 
فيما بعد وسوؼ يؤكد الكتاب في صفحاتو التالية أف الأطفاؿ بىتلفوف في 
مشاىدتهم للبرنامج التليفزيوني الواحد ولكن نتيجة لعمليات الاختبار 

من مفاىيم وقيم بردث زيادة في خبراتهم ابؼختزنة, وبالتالر تنضج ما لديهم 
ومظاىر السلوؾ, ففي بعض الظروؼ قد يؤدي اختيار بعض البرامج 
التليفزيونية إلذ ابذاه الطفل بكو ابعربية أو العنف أو ضعف ابػلق وفي 
ظروؼ أخرى تساعد برامج من نوع بـتلف على إبماء مفاىيم صحيحة عن 
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ف للبرامج أية حياة الكبار والقيم الدبيوقراطية وفي ظروؼ ثالثة قد لا يكو 
 آثار على الطفل سواء كانت كانت ضارة أو نافعة.

وقد تعرض العلماء بؼشكلة التليفزيوف وأثره على الطفل, ولكن 
الغالبية من الكتاب كانوا من طبقة النقاد, وىؤلاء انبروا للكتابة بحرارة 

في زائدة لأف التليفزيوف من ابؼواضيع القليلة التي تثتَ بتُ الناس اختلبفًا 
الرأي وجدلًا كبتَاً كما أننا بكس بدزيد القلق إذا عملنا أف إنسانًا ما أو شيئًا 
ما سيتعرض لأطفالنا بالضرر ونظرًا لعدـ الوصوؿ إلذ نتائج بيكن الاتفاؽ 
عليها في موضوع ىذا ابعدؿ ولقلة ابغقائق التي يعتمد عليها تأكيد بعض 

الشكوؾ ابؼوجهة للتليفزيوف نقاط البحث لد ينتو ابؼوضوع إلذ إثبات صحة 
 بقدر ما أدى إلذ ظهور بؾموعة من الأسئلة ابؼثتَة.

 

كاف ىناؾ أمل في أف يصبح التليفزيوف في ابؼنزؿ وسيلة للعلم والتًبية بدا 
يفتحو من نوافذ ابؼعرفة على الآفاؽ البعيدة من العالد, وبدا يقدمو من الأنباء 
والأفكار ابعديدة وشخصيات العظماء للؤطفاؿ, ولكن من ناحية أخرى لوحظ 

إقبالًا على برامج التليفزيوف أف أضعف الأطفاؿ برصيلًب في ابؼدرسة ىم أكثرىم 
وإف كاف ذلك لا يعتٍ أف التليفزيوف ىو السبب في ضعف مستواىم العملي, 

إف التليفزيوف يقلل من إقباؿ  2954لقد قاؿ "بوؿ ويتي" في مؤلف لو سنة 
فذكر أف ذلك غتَ مؤكد, وذكر  2959الأطفاؿ على القراءة بٍ عاد في سنة 

ء أعمابؽم ابؼدرسية وإف كاف تقديرىم لذلك كاف "ربيوز آنو" عند استطلبعو آرا
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متفاوتًً بتُ "لاشك أف الأطفاؿ يتعلموف من التليفزيوف, ولكن ىل تزيد خبراتهم 
ابؼكتسبة عن طريقو عن تلك التي بوتمل برصيلها لو لد يكن ابعهاز موجودًا ؟ 

اؾ وىل يسهم التليفزيوف في تنشئة جيل قليل ابؼعرفة أو جيل متنور ؟ وىل ىن
احتماؿ في أف يكوف ىذا ابعهاز عقبة في سبيل تعليم بعض الأطفاؿ بينما ىو في 

 نفس الوقت معاونًا ومفيدًا للبعض الآخر في عملية التعلم ؟

  

ذكر "أرثر شليزبقر" أف التليفزيوف ينافس الوسائل التًفيهية الأخرى 
ريعًا بذوؽ الأطفاؿ بينما يقوؿ "لويس كوىن" إف كثتَاً من في أنو ينحدر س

برامج التليفزيوف تشجع الأطفاؿ على اكتساب مستوى منحط من الذوؽ 
لايليق بابغياة الاجتماعية السليمة, وقاؿ أحد ابؼفكرين إف البرامج ابعيدة 
في التليفزيوف أشبو بقطرات ابؼاء النقية الضائعة في بؿيط من النفايات, 

رغم ىذا ابؽجوـ العنيف من ابؼفكرين عن التليفزيوف وبرابؾو فإف الناس و 
 ظلوا يديروف ملبيتُ الأجهزة في بصيع أبكاء أمريكا.

  

أثتَت أسئلة كثتَة حوؿ الصورة التي يراىا الأطفاؿ على شاشة 
قاد اتهموا التليفزيوف بأنو يعطي التليفزيوف من حياة الكبار حتى أف بعض الن

الطفل مفهومًا غتَ صحيح عن الصواب وابػطأ بالنسبة للسلوؾ 
الاجتماعي للئنساف, وقالوا: "إف عقوؿ ابؼراىقتُ شديدة ابغساسية 
والاستعداد للتأثر بدا ترى والتكيف لو ولذًا فإف استمرار عرض الأعماؿ 

لك الأعماؿ على أنها مغرية الإجرامية ستكوف نتيجتو أف يتقبل الأطفاؿ ت
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لكسب العيش, وفي رأي آخر: أف من ابغقائق ابؼؤكدة أف الأجهزة 
السمعية والبصرية من الوسائل الفعالة في التًبية والتعليم, فإذا بكن تركنا 
التليفزيوف بوطم ىذا ابؽدؼ الذي بقاىد في سبيل برقيقو بدا يعرض من 

لناس في قالب درامي مثتَ فسوؼ بماذج سلبية للغاية كما يتصورىا بعض ا
 يكوف لذلك بلب شك صداه في نفوس ابؼشاىدين من الأطفاؿ.

 

 

" صاحب ىذا السؤاؿ "إف الأطفاؿ يقضوف "يقوؿ جوزيف كلببر 
معظم الوقت أماـ التليفزيوف في مشاىدة البرامج التي أعدت خصيصًا 
للكبار وغالبًا ماتكوف مليئة بابؼشاىد وابؼواقف التي تتميز بالصراع 
العاطفي, ويظن بعض علماء النفس إف استمرار مشاىدة الطفل بؼثل ىذه 

نضج سابق للؤواف من صفاتها ابؼلحوظة البرامج تدفع بو إلذ حالة من ال
ابغتَة وعدـ الثقة بالكبار والاىتماـ بدشاكلهم اىتمامًا سطحيًا وقد يصل 

 الأمر بالطفل إلذ عدـ الرغبة في النمو ليكوف كبتَاً.

ويضيف كلبير إلذ ذلك أف الأطفاؿ في مراحلهم الأولذ كثتَاً ما 
ص بدواقف يشاىدونها يلتمسوف النصح وابؼشورة عند الكبار فيما بىت

ضمن برامج التليفزيوف ولكنهم يفاجأوف بعجزىم عن أبداء ابؼعونة 
ابؼطلوبة, ومثل ىذا العجز من جانب الكبار يكوف لو نفس الطفل أثر 
أعمق من أثر الصورة غتَ الواضحة بغياة الكبار التي يراىا الطفل في 

 مشاىد التليفزيوف.
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التليفزيوف بأنو يؤدي إلذ وللرد على ىذا يقوؿ ابؼدافعوف عن  
الإسراع بنمو عقلية الأطفاؿ لأنو يعرض أمامهم في وقت مبكر بؾالات 

 جديدة من ابؼعرفة ومشاكل بفنوعة من حياة الكبار.

فأي الرأيتُ يا ترى ىو الصحيح ؟ وإذا كاف كل منهما صحيحًا  
لى الضرر النفسي الذي يصيب فهل ترجح كفة الاستفادة العلمية ع

 ؟الطفل

 

يعرض التليفزيوف مشاىد كثتَة مليئة بالعنف وقد يقوؿ قائل إف  
بسثيليات شكسبتَ ىى الأخرى بها مواقف عنيفة, ولكن لا ينبغي أف نقارف 

بؼؤلفات ابؼسرحية بتُ مشاىد العنف في برامج التليفزيوف وتلك التي في ا
الكبتَة, وإف الإنساف ليتساءؿ عن فائدة ىذه الكثرة من ابؼواقف العنيفة 
وىل ىى توضح لنا الدوافع الأصلية للسلوؾ ؟ وىل يفهم منها الطفل 
بؼاذا يتخذ الناس ىذا ابؼسلك أو ذاؾ ؟ وىل ينبغي أف بسلؤ خياؿ الطفل 

الضرب العنيف ؟ ليس يوميًا بدناظر إطلبؽ الرصاص والطعن بابػناجر و 
ىناؾ شك أف أفلبـ السينما وبرامج التليفزيوف تعرض مشاىد العنف 
والقسوة والسلوؾ غتَ الطبيعي بدرجة خطتَة لا تكاد تطاؽ فمثل ىذه 
ابؼشاىد إذا عرضت علنًا على ابعماىتَ ستكوف سببًا في إثارة الرغبة في 

فعلًب إلذ ابعربية فكاف أما أف التليفزيوف يؤدي  السلوؾ العنيف عند الناس.
موضوعًا للجدؿ بتُ الأطباء النفسانيتُ, وقاؿ أحدىم: إذا كاف السجن 
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بالنسبة للمراىقتُ ىو كلية يتعلموف فيها ابعربية فإف التليفزيوف ىو ابؼدرسة 
الإعدادية للببكراؼ, وقاؿ آخر إف التليفزيوف لا يؤدي إلذ الابكراؼ بقدر 

ابؼنحرؼ وآخر ما يثار من للسلوؾ  ما يفتح أماـ ابؼراىق من فرص
 .. ىو:الاسئلة

 

 

يقاؿ إف التليفزيوف بوبس الطفل في ابؼنزؿ ويساعد على اجتماع شمل 
الأسرة, ويقوؿ الأطباء النفسانيوف إف للتليفزيوف قوة جاذبية كابؼغناطيس 

ا, والتليفزيوف لا يساعد على السلوؾ ابعماعي بل بالعكس وإغراء شديدً 
يعمل على تنمية السلوؾ الفردي ويشجع الطفل على الانسحاب من عالد 

 الواقع والإدماف على مشاىدة برابؾو.

وفي رأي آخر أف التليفزيوف يثتَ في الطفل رغبة ملحة في السلوؾ  
ستمرار بؼشاىدة برامج العنيف والركوف إلذ ابػياؿ وىذه الرغبة تدفعو با

الاجهزة التًفيهية وخاصة التليفزيوف, حيث بهد ألوانًا لا برصى من البرامج 
ولكنها بدا فيها من ابذاىات العنف وابعربية لا تكوف مادة سليمة لإشباع 

 رغبتو غتَ الطبيعية فما ىى ابغقيقة التي تكمن وراء ىذه ابغالة ؟

ىل يعمل التليفزيوف على تكوين بؾتمع منزلر بهد الطفل فيو  
السعادة أو أنو يؤدي إلذ تكوين طراز من الأطفاؿ يسلكوف حيالو مثل 
ابؼصابتُ بانقساـ الشخصية وإذا كاف التليفزيوف يشجع الطفل على 
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الادماف على مشاىدتو فما ىى الظروؼ التي تؤدي إلذ حدوث ذلك, وأي 
 يكوف لديهم مثل ىذا الاستعداد ؟ طراز من الأطفاؿ

ىذه ىى في الواقع الأسئلة التي أثتَت والاتهامات التي وجهت  
للتليفزيوف وقد راعينا أف تكوف الآراء التي أوردناىا من رجاؿ مسئولتُ, 
بعضهم أساتذة في ابعامعات الأمريكية وبعضهم بؽم مراكز مرموقة في 

ل مكانتو بتُ رجاؿ التًبية في شركات كبتَة وفي الشرطة, ومنهم من يشغ
ابعامعة أو بتُ علماء النفس, وكذلك منهم كتاب ومعلقوف في بؾلبت  
كبرى, ولذا فإف ابؼراكز الكبتَة التي يشغلها مثل ىؤلاء الناس تشتَ إلذ 

 خطورة الأسئلة التي طرحت عن التليفزيوف وعلبقتو بالأطفاؿ.

 إلذ ابكراؼ وذلك أف بعض الأسئلة خاصة الأختَة التي تشتَ 
الأطفاؿ ومدى علبقتو بالتليفزيوف وما إذا كاف التليفزيوف يساعد على 
زيادة ابؼعرفة عند الطفل أو إلذ عكس ذلك, ىذا إلذ جانب حقيقة ىامة 
إننا إلذ الآف لد نتفهم إلا القليل عن الكيفية التي يستطيع بها التليفزيوف 

كما سبقت   –البرامج إحداث أثر ما على الطفل بحيث بيكننا أف بعض 
قد يكوف بؽا في ظروؼ خاصة آثار على بعض  –الاشارة إلذ ذلك 

الأطفاؿ ومع ذلك فلب بيكننا أف بكدد على وجو الدقة ألواف البرامج 
 وطبيعة الظروؼ وطراز الأطفاؿ.
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 الفصل الجاىٌ 

 عالم جديد على طاطة التلًفزيىٌ

بتُ الناس كما حدث لد بودث أف انتشرت وسيلة بصاىتَية للتًفيو  
وما بعدىا , ففي بداية  2952عندما انتشر التليفزيوف في أمريكا في سنة 

جهاز وسرعاف  222,222, لد يكن في الولايات ابؼتحدة إلا 2948عاـ 
 2959وفي نهاية سنة  2949ما ارتفع العدد إلذ مليوف جهاز في سنة 

 انية منازؿ.مليوف جهاز بدعدؿ سبع أجهزة في كل بش 52أصبح العدد 

أما في كندا فكاف انتشار التليفزيوف أبطأ قليلًب منو في أمريكا, ولكن  
سرعاف ما بدأت ابؼشروعات ابؽندسية العظيمة بؼد الشبكات عبر ابعباؿ 
لتصل الاذاعات التليفزيونية إلذ البلبد النائية ونصبت ابؽوائيات على قمم 

لأجهزة ابؼستقبلة أف انتشرت ابعباؿ لتغذي الاذاعة في الودياف وما لبثت ا
 سريعًا من ابؼدف الكبرى إلذ البلداف والقرى حتى غطت كل أبكاء البلبد.

وبدأ التليفزيوف يدخل إلذ البيوت التي بها أطفاؿ أسرع من دخولو  
أي مكاف آخر .. وكاف معدؿ بيع الأجهزة ابؼطلوبة للؤسر التي بها أطفاؿ 

لوب للؤسر التي بلب أطفاؿ وىذا برت سن الثانية عشر ضعف العدد ابؼط
أمر طبيعي لأف الأسر ذات الأطفاؿ كانت تنتظر التليفزيوف في بؽفة 

 وشوؽ.
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ىكذا أصبح التليفزيوف أعظم مصدر للمتعة والتًفيو في البلبد  
وقد يعتبر  وكسب معركة ابؼنافسة بينو وبتُ دور السينما والكتب ابؼصورة.

ة في حياة الطفل وىو إلذ جانب الأسرة التليفزيوف الآف أكبر مصادر ابػبر 
 وابؼدرسة يؤدي دوراً رئيسيًا في تنشئة الطفل اجتماعيًا.

لو فرض على إنساف أف يكرس من وقتو ثلبث ساعات يوميًا لنشاط 
جديد لكاف من المحتمل أف يستنكر ىذا التدخل الذي لا يطاؽ, لأنو 

سيتطلب منو تغيتَات أساسية في حياتو الرتيبة ابؼنتظمة. ولكن ىذا  بلبشك
ىو ما أحدثو التليفزيوف في حياة الناس على وجو الدقة عندما اقتحم 
حياتهم, لقد احتكر التليفزيوف ساعتتُ أو ثلبث يوميًا من وقت الطفل 

 وتلك ابؼدة لد تكن أبدًا في ابغسباف.

 الطفل قبل التليفزيوف ؟ ولكن ترى ىل نذكر كيف كانت حياة

ولا داعي لأف يدفعنا السؤاؿ إلذ ابغنتُ إلذ ابؼاضي واجتماع الأسرة 
في الأمسيات حوؿ البيانو, فقد انقضى ذلك العهد قبل ظهور التليفزيوف 

 بزمن بعيد. إف العصر الذي يسبق التليفزيوف ىو عصر الراديو.

ف كثتَاً من ابؼنازؿ, قل استماع الأطفاؿ نتيجة لدخوؿ التليفزيو 
للراديو كما ابلفض معدؿ ذىابهم إلذ دور السينما وإقبابؽم على القراءة. 
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ولكن رغم ىذا فإف الزمن الإبصالر ابؼخصص لوسائل التًفيو بالنسبة 
للؤطفاؿ الذين كاف ببيوتهم أجهزة تلفزيوف لد يزد إلا ساعة ونصف عن 

طفاؿ الذين لد يدخل التليفزيوف بيوتهم, وقد الزمن الذي كاف يقضيو الأ
توصلت الباحثة إلذ بعض ابؼلبحظات التي تثتَ الاىتماـ عن أوجو النشاط 
التي يقوـ بها الأطفاؿ فيما عدا الاستمتاع بوسائل التًفيو, فاستنتجت أف 

دقيقة عن موعد  05الأطفاؿ الذين دخل التليفزيوف بيوتهم كانوا يتأخروف 
دقيقة في أياـ الآحاد عن رفقاتهم من  25ياـ العادية و نومهم في الأ

الأطفاؿ الذين لد يقتنوا التليفزيوف بعد, كذلك كاف الأطفاؿ الذين اشتًوا 
التليفزيوف أقل استعدادًا من غتَىم لأداء واجباتهم ابؼدرسية, وقد قامت 
الباحثة ببحث على التلبميذ في سن ابؼراىقة مقسمتُ حسب السن 

ابؼركز الاجتماعي وخرجت بالنتيجة الآتية عن مدى إبناؿ وابعنس و 
 الأطفاؿ لواجباتهم ابؼدرسية.

 النسبة ابؼئوية للؤطفاؿ الذين يهملوف واجباتهم الدراسية متأثرين بالتليفزيوف

 أطفاؿ ليس ببيوتهم أجهزة أطفاؿ ببيوتهم أجهزة 
 %43 %54 في الأياـ العادية
 %62 %90 في أياـ الآحاد

في أف الأطفاؿ الذين دخل التليفزيوف بيوتهم أصبحوا يقتطعوف ساعة 
ونصف الساعة من الوقت ابؼخصص للعب يوميًا من أجل مشاىدة 
التليفزيوف ومع ذلك فيلزـ أف ننظر إلذ ىذه ابؼقارنات بشيء من ابغرص, 
فقد كاف التليفزيوف في تلك الأونة شيئًا جديدًا على الناس وكانوا في 

 وة متأثرين بشعور اللهفة وشدة الاقباؿ على كل جديد.سلوكهم بك
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من ىذا يفهم أف التليفزيوف حتُ يدخل البيت بودث تعديلًب جوىريًا  
أي ىذه  في أوقات الطفل اليومية, والسؤاؿ الذي يهمنا ىنا ىو:

 التعديلبت يستمر وأيها يكوف مؤقتًا ؟

يهبط  وقد دلت التجربة على أف معدؿ الوقت ابؼخصص للراديو
حتى يكاد يصل إلذ "الصفر" في الشهور الأولذ لاقتناء التليفزيوف بٍ يعود 
ابؼعدؿ إلذ الارتفاع تدربًها, وفي أيامنا ىذه أصبح الطفل يقضي مع الراديو 
من نصف إلذ ثلثي الوقت الذي يقضيو مع التليفزيوف أي ما بتُ ساعة 

بل فأفراد الأسرة وساعتتُ يوميًا ولكن الظروؼ قد تغتَت الآف عن ذي ق
لد يعد بهتمع شملهم حوؿ الراديو يستمعوف إلذ قصة مسلسلة تستحوذ 
على انتباىهم لأف الراديو قد انتقل إلذ ابؼرتبة الثانية بعد التليفزيوف وأصبح 
الفرد يستمع لو وىو يؤدي عملًب آخر, فيمكنك الآف متابعة مباراة كرة 

تمع للموسيقى وىى تقوـ القدـ وأنت تعمل في ابغديقة, والزوجة تس
بأعمابؽا ابؼنزلية, كما بيكنك بظاع الأنباء وأنت في سيارتك. والأطفاؿ اليوـ 

 يستمعوف للموسيقى الشعبية من الراديو أثناء القراءة أو مذاكرة دروسهم.

إف السينما لد تفق للآف من الصدمة التي أصابتها بسبب ظهور  
السينما لأنهم يروف كثتَاً من التليفزيوف, فقد قل ذىاب الأطفاؿ إلذ 

الأفلبـ السينمائية على شاشة التليفزيوف بابؼنزؿ, ولكن بؼا كانت الغالبية 
من الأفلبـ التليفزيونية ىى في الواقع أفلبـ قدبية ومعادة, فهل من المحتمل 

وقد استعادت  أف يؤدي ذلك إلذ زيادة الاقباؿ على السينما من جديد ؟
معدبؽا الزمتٍ إلذ سابق عهده بالنسبة للكتب الثقافية  القراءة أبنيتها وعاد
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 والصحف والمجلبت ابؼتخصصة.

أما الكتب ابػفيفة والمجلبت القصصية والبوليسية فقد أصبح  
 الأقباؿ عليها الآف أقل منو أياـ الراديو.

ومشاىدة التليفزيوف في الشهور الأولذ لاستعمالو تستمر وقتًا طويلًب  
أف تنخفض إلذ معدؿ ثابت, وتقوؿ السيدة ماكوبي صاحبة  بٍ لاتلبث

البحث السابق "أف أرقامها تشتَ إلذ تقديرات "ابغد الأدنى" وقد وجدنا 
فعلًب أنها تقل بدقدار ساعة ونصف عن ابؼعدلات التي وصلنا إليها في أي 
مكاف فابؼعروؼ عندما يدخل التليفزيوف البيت لأوؿ مرة أف معدؿ الوقت 

ضيو الطفل أمامو يتًاوح بتُ ثلبث ساعات ونصف ساعة في الأياـ الذي يق
العادية, وأربع ساعات ونصف أياـ الآحاد وذلك خلبؿ الاسابيع الأولذ, 
بٍ يتناقص ذلك الوقت حتى يستقر على ابؼعدؿ الذي توصلت إليو الباحثة 

 أي ساعتتُ ونصف يوميًا يضاؼ إليها ساعة في يوـ الأحد.

لزمن الذي يقضيو الطفل مع الوسائل التًفيهية ىكذا يظل معدؿ ا 
أكبر بفا كاف عليو أياـ الراديو بدقدار ساعة ونصف الساعة, منها بعض 
, ومنها دقائق أخرى يقتطعها من  الدقائق يكتسبها من تأجيل موعد النوـ

ومعتٌ  نشاطو في اللعب وخاصة اللعب ابعماعي مع غتَه من الأطفاؿ.
يوف يعمل على أرضاء حاجة الطفل التي كاف يشبعها ىذا بالتالر أف التليفز 

 سابقًا من المجلبت ابؼصورة بوسيلة أفضل بفا تفعل المجلبت الثقافية العامة.
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من ابغقائق الواضحة أف التليفزيوف أحدث تعديلًب كبتَاً في أوقات 
يتعلق بابؼدة التي يقضيها في اكتساب ابؼعرفة من  فراغ الطفل وخاصة فيما

الوسائل ابعماىرية مثل الراديو والتليفزيوف لقد قل معدؿ الزمن الذي 
بىصصو الطفل لقراءة المجلبت ابؼصورة عما كاف عليو في العهد ابؼاضي,  
كما أنو يستمع من الراديو إلذ التمثيليات في التليفزيوف, وقد يستمتع 

قى الشعبية من الراديو ولكنو يستطيع أف بوصل عليها أيضًا الطفل بابؼوسي
من التليفزيوف. ومن الواضح كذلك أنو قد حدث تغيتَ في ابؼادة التي 
يستقبلها الطفل عن طريق الوسائل الثقافية إذا قورنت بدثيلتها قبل ظهور 

 التليفزيوف.

لكن  أف التليفزيوف يقدـ الآف شخصيات كبتَة بؽا مركزىا ابؼرموؽ و  
كاف من ابؼمكن أف تكوف ىناؾ شخصيات لامعة حتى لو لد بىرج 
التليفزيوف إلذ الوجود, أننا لا نسمع الآف صوت ابؼذيع يقرأ الأنباء إلا 
قليلًب ولكن لا ننسى القدرة الفائقة للتليفزيوف على عرض الأخبار, فلن 

نراىا يستطيع أي مذيع بالكلبـ فقط أف يعطي الأخبار الصورة ابغية التي 
الآف على الشاشة إذ بيكن للطفل أف يرى صورة رئيس ابعمهورية في زيارتو 
لاحدى البلبد ابػارجية, أو أحد الوزراء يدلر ببيانات في مؤبسر صحفي 
عاـ, فالتليفزيوف اليوـ بيد الطفل بدا يكفيو من الأخبار أما لو قيل غتَ 

 ذلك فكلبـ مشكوؾ فيو.
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قد يكوف ذلك صحيحًا لأف ىذه البرامج تقدـ على أنها تقليد  
وتكرار لنماذج ناجحة سبق تقدبيها, ومن ناحية أخرى اتضح أف 
التليفزيوف يعرض برامج بديلة من تلك التي تعود الأطفاؿ قراءتها في 

أف التليفزيوف يذيع الآف عددًا من بؾلبت القصص البوليسية. ومن ابؼؤكد 
أفلبـ ابعربية والعنف أكثر بفا كاف معروفاً أياـ الراديو ولكن التليفزيوف 
عندما يفعل ذلك فهو في ابغقيقة يسد الفراغ الذي كانت بسلؤه أفلبـ 
السينما في ىذا المجاؿ, ودوف أف تنفي ىذه التهمة عن التليفزيوف, فإننا لا 

لتي كاف يذيعها الراديو وتثتَ ابػوؼ والرعب في ننسى بعض البرامج ا
 نفوس الأطفاؿ الصغار.

وبالنسبة للخوؼ فإف البرنامج الذي لا يراه الطفل قد بىيفيو أكثر  
من يرى مشاىده في التليفزيوف وكذلك قد يسبب البرنامج التي كاف يذيعها 

تي قدمتها الراديو وتثتَ ابػوؼ وابؽستتَيا كما في قصة "أحدب لو ترادـ" ال
السينما وإذا سلمنا بكل ىذا فما زالت ىناؾ أسئلة على جانب كبتَ من 

 الأبنية:

وىل ىناؾ زيادة في ىذه ابغصيلة بصرؼ النظر عن تعديل ابؼدة 
 ابؼخصصة لباقي الوسائل؟
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أو في خصائص ابؼدة التي وىل ىناؾ تغتَ ملحوظ في نوع البرامج 
 يشاىدىا الطفل عن طريق التليفزيوف ؟

فإذا كانت الإجابات عن كل ىذه الأسئلة بالإبهاب فما مدى ما  
يتضمنو ذلك من نتائج تساعدنا على تفهم الطفل ؟ أف من الصعب تقدير  
كمية ابؼعرفة التي يكتسبها الطفل من الوسائل التًفيهية العامة إلا بحساب 

لساعات التي يقضيها مع ىذه الوسائل, ولكن عملية بصع بؾموع ا
ىذه العملية  –الساعات التي يقضيها الطفل من الوسائل ابؼختلفة يوميًا 

تواجو بعض ابؼشاكل, خاصة إذا أردنا أف بكدث التوازف بتُ الأوقات 
ابؼخصصة للوسائل ابؼختلفة, فإذا بً حساب ابؼدة الإبصالية قد يبدو أنو 

ن وقت يتبقى لتناوؿ الطعاـ أو للنوـ أو للذىاب للمدرسة, ليس ىناؾ م
ولكن تفستَ ذلك, أف الأطفاؿ يقرأوف المجلبت أو يشاىدوف التليفزيوف 
وفي نفس الوقت يتناولوف الغذاء أو العشاء, وقد يستمع الطفل للراديو 
وىو يؤدي الواجبات ابؼنزلية أو يقرأ كتابًا بل أف التلميذ في ابؼدرسة قد 

أ بؾلة مصورة سرًا وىو بىفيها في كتاب أو بكو ذلك, وبعض الأطفاؿ يقر 
يقرأوف وىم في الطريق بتُ ابؼدرسة وابؼنزؿ, وابػلبصة أف الأطفاؿ شأنهم 
شأف الكبار بيكنهم اداء أكثر من عمل في وقت واحد حتى أننا لو بصعنا 

. 04الساعات ابػاصة بالنشاط اليومي بقدىا أكثر من   ساعة في اليوـ

و ىنا بيكن أف نقوؿ دوف خوؼ أنو رغم ما حدث من تغيتَ في لوف  
ابؼادة أو طريقة عرضها بالنسبة للوسائل ابعماىتَ التقليدية )الراديو 
والسينما, والمجلبت ابػفيفة(, فإف التليفزيوف قد غطى على كل ىذه الآثار 
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ل حتى بدا أحدثو من تغيتَ في ابؼادة التي يتلقاىا الطفل من تلك الوسائ
أبرزىا في صور مرئية واضحة ابؼعالد بيكن مشاىدتها كما لد يكن مستطاعًا 

 من قبل.

أف الصفة البارزة في التليفزيوف ىى أنو يفسح بؾاؿ الرؤية أماـ  
مشاىديو, لقد أضاؼ إلذ الصوت الذي نسمعو من الراديو صورة تراىا 

عند ما يعرض  العتُ على الشاشة, والتليفزيوف, بلبشك أفضل من الراديو
أحد الأنباء أو يقدـ شرحًا بؼوضوع تعليمي في قاعة الدرس أو يعيد علينا 
عرضًا للباليو أو يرينا مناظر من بلبد بعيدة ومع ذلك فإف التليفزيوف لا 
بوقق سبقًا كبتَاً على الراديو حتُ يعرض علينا صورة لفرقة أو ركستًالية 

ة سيكوف معدومًا بينما تعزؼ أحدى السيمفونيات )لأف تنوع الصور 
 ابؼوسيقى ىى نفسها التي نسمعها من الراديو(

وقد وجد ابؼشاىد بعض التغيتَ حتُ صورة ابؼذيع على الشاشة  
وىو يقدـ التعليق على الأنباء ولذلك فالصفة ابؼفضلة فيمن يظهروف على 
شاشة التليفزيوف أف ينجحوا في اختيار الصورة مع الصوت وابؼادة الفنية في 
برابؾو ىى تلك التي بوب الإنساف أف يراىا ويسمعها ولذا كانت تكاليف 

 ىذه ابؼادة باىظة إلذ حد كبتَ.

ويتطلب التليفزيوف من ابؼشاىدة درجة كبتَة من الانتباه بالعتُ  
والأذف تصرؼ الإنساف عن أداء أي عمل آخر كما أف الإنساف قد بوار 

ولو أيضًا خاصية  تها على شاشةطرفة بتُ بـتلف البرامج التي بيكن مشاىد
 لا مثيل بؽا بذذب انتباه ابؼشاىد فيستغرؽ معها طويلًب.
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أننا على استعداد لأف نفتًض بأف حاجات الطفل في عصر  
أصلًب نفس ابغاجات التي كانت في عصر الراديو وأف ابؼادة  التليفزيوف ىى

الفنية في الوسائل ابعماىتَية لا بزتلف في أساسها إلا من حيث أف 
التليفزيوف قد أكسبها معالد الصورة ابؼرئية وأف مثل ىذه التغيتَات التي 

تكوف نتيجة لتغتَ الزمن  -كما نلبحظ -تطرأ على بؿتويات ابؼادة ابؼذاعة 
ثر بفا ىى نتيجة لتغيتَ الوسائل نفسها, وكذلك ما يطرأ من تعديل على أك

عادات الطفل بذاه تلك الوسائل مرجعو الأصلي ىو وضوح الصورة على 
 شاشة التليفزيوف أكثر بفا ىو تغيتَ في طبيعة الطفل.
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  الفصل الجالح

 لماذا يظاٍد الطفل برامج التلًفزيىٌ؟

أف الطفل الذي يولد في عصر التليفزيوف يألف ابؼناظر التي يراىا 
على شاشتو فتصبح صوراً عادية كتلك التب يراىا البيت, وكذلك يألف 
بظاع الصوت الذي يتًدد في أذنيو تباعًا من التليفزيوف والراديو طواؿ 

, ومع ذلك فإف التليفزيوف ليس بأوؿ الوسائل التي يت عرؼ عليها اليوـ
الطفل, أف أوؿ وسيلة للمعرفة عند الطفل ىى الكتب ويتم اتصالو بها 
عندما يسمع قصة على لساف والدتو أو والده قبل أف يناـ, وعلى ذلك 
فهو يتعرؼ على الكتاب عن طريق قصة يسمعها وليس عن طريق القراءة 
ا ابؼباشر بؼا ىو مسطور فيو, فالطفل إذف يتعرؼ على الكتب على أنه

أصوات يسمعها من والديو بركي لو قصة فابػبرة التي يكتسبها الطفل من 
 الوسائل العامة في سنواتو الأولذ بؽا خاصيتاف:

 أنها خبرة بظعية بصرية )تلفزيونية( أو بظعية فقط )راديو وقصص(. –أولًا 

 أف مادة ىذه ابػبرة ىى القصص. –ثانيًا 

 بل حياتو ؟فما ىى القصص التي يسمعها الطفل في مقت
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لقد حاولنا أف بقمع قائمة بهذه القصص من الآباء والأمهات فوجدنا 
بؾموعة متباينة من العناوين العجيبة ولكن غالبيتها بسيل إلذ ناحية ابػياؿ 
أكثر بفا تتجو إلذ الواقعية وشخصياتها الرئيسية عادة من ابغيواف بالإضافة 

 إلذ ما يتصل بها من صور.

إف أوؿ أتصاؿ بتُ الطفل والتليفزيوف يتم في سن الثانية عندما 
ينصت مصادفة إلذ برنامج يستمع لو شخص آخر, ولكن سرعاف ما يبدأ 
باستطلبع عالد التليفزيوف ويكوف لنفسو ذوقًا خاصًا بالنسبة للبرامج التي 

رنابؾو ابؼفضل وطبعًا بىتارىا, حتى إذا بلغ سن الثالثة يستطيع أف يطلب ب
يكوف ىذا ضمن برامج الأطفاؿ, وىى لوف من البرامج بؽا طابعها ابػاص 
وبؿتوياتها من قصص ابغيواف, والصور ابؼتحركة, وابؼشاىد التي تتميز 
بابػياؿ وابغركة السريعة. وإذًا فالطفل يتعرؼ على التليفزيوف على 

بػياؿ, وأنو بعدير بالاىتماـ التليفزيوف على أنو نافذة يطل منها على عالد ا
 أف نفكر في العرض الآبٌ:

إذا بكن قدمنا التليفزيوف للطفل في أوؿ معرفتو بو باعتباره نافذة  
على عالد الواقع فماذا عسى أف يكوف نتيجة ذلك على استعمالو للجهاز 

 مستقبلًب ؟

وإذا بلغ الطفل الثالثة من عمره يكوف قد وصل في استعمالو  
ف درجة معقولة, فهو يشاىد كثتَاً من برامج الأطفاؿ بٍ سرعاف ما للتليفزيو 



 33 

 يتحوؿ إلذ أفلبـ ابؼغامرات وما إلذ ذلك.

ونفس ىذه السن أيضًا تصبح المجلبت عنصرًا ىامًا في معرفتو وخاصة 
المجلبت ابؼصورة, فهو يقلب صفحاتها متطلعًا إلذ الصور ويطيل النظر إلذ 

دسة أو السابعة لا تزيد معرفتو بالمجلبت عن  ما يعجبو منها وإلذ سن السا
كونها بؾموعة من الصور وأنها ىى مصدر القصص التي يسمعها من والديو 

ومع ذلك فالصور التي يراىا بتلك  (2)أو أنها وسيلة للقراءة الايهامية
 المجلبت يكوف بؽا انطباعات عميقة في تفكتَه.

سن الثالثة والسادسة يتعرؼ الطفل على الراديو  وفي مرحلة مابتُ 
ويبدأ ذلك عندما يستمع لأحد البرامج نتيجة لاختيار شخص آخر من 
الأسرة, وقد يكوف ذلك البرنامج موسيقى شعبية من اختيار أخيو أو أختو, 
أو صورة صوتية تستمع بؽا أمو أثناء أداء أعمابؽا ابؼنزلية أو نشرة الأخبار 

بوه, فاكثر ما يستمع لو من برامج الراديو يكوف من اختيار حتُ يسمعها أ
الغتَ لفتًة ما إلذ أف يكتشف بعض البرامج التي تعجبو وبواوؿ أف يتًقب 

 إذاعتها ثانية مثل ابؼوسيقى أو برامج الأطفاؿ.

وقبل أف يذىب الطفل إلذ ابؼدرسة قد يصحب أحد الكبار إلذ  
ف الفيلم خاصًا بالكبار ويستولذ السينما, فإف حدث ذلك مع أبويو سيكو 

عليو النعاس ولكن قد يكوف من نصيبو أحد أفلبـ ابؼغامرات أو الصور 
ابؼلونة أو كليهما معًا, وعندئذ يصبح ىذا اللوف ىو ابؼفضل عنده, فإذا 

                                                 
 أي الطفل ينظر إلذ الكلبـ والصور وكأنو يقرأ. - 2
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ترؾ لو الاختيار فإنو غالبًا بواوؿ مشاىدة بعض أفلبـ رعاة البقر أو الصور 
 ابؼتحركة.

سن بالطفل حتى يبلغ السادسة ليكوف قد تعرؼ وإذا تقدمت ال 
على كل الوسائل السمعية والبصرية, ويكوف قد كوف لنفسو فكرة من 
البرامج ابؼفضلة التي بهب مشاىدتها في التليفزيوف, ويكوف قد عرؼ 
الوسائل ابؼطبوعة فيما شاىد من صور أو فيما بظع من قصص قرأىا لو 

 والده.

بي مع الوسائل ابؼطبوعة عندما يلتحق ويبدأ نشاط الطفل الإبها 
بابؼدرسة فإذا تعلم كيف يقرأ يبدأ بؿاولات بعض القصص بنفسو وبىتار 
الكتب ابػفيفة وينتقل بسرعة من النص ابؼطبوع إلذ الصورة بٍ يكتشف 
بؾلبت الأطفاؿ ويبدأ بقراءة العناوين عن طريق أحد أصدقائو ويعرؼ 

ىناؾ وأختَاً يصل إلذ مستوى الكتب ابؼصورة ويتصفح بعضها ىنا و 
الصحف اليومية ويكتشف بها بعض ابؼعرفة ويلبحظ أف اتصاؿ الطفل 
بالصحف يبدأ بقراءة باب الفكاىة ويستطيع إذا بلغ العاشرة أو ابغادية 

 عشرة أف يقرأ بعض ابؼواد ابؼنوعة في الصحيفة اليومية.

تعمل إف ىذه العمليات ابؼتصلة التي يتعلم الطفل بها كيف يس 
الوسائل ابؼختلفة للمعرفة, والتي نبدأ بسماع صوت ابؼزياع أو التليفزيوف 
في البيئة المحيطة بو إلذ أف يستطيع قراءة الصحيفة اليومية أو المجلة بشيء 
من الثبات والقدرة, ىذه العمليات تستغرؽ من الطفل ابؼتوسط حوالر 

 الفتًة.عشرة سنوات, وىنا بوسن أف نلقي بعض الضوء على ىذه 
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أولًا : طبيعة البرامج التي يتعرؼ الطفل عن طريقها بالوسيلة ترتبط  
ارتباطاً كثتَاً بدادة ىذه البرامج, وفي أوؿ الأمر يكوف الراديو أو التليفزيوف 
بؾرد جهاز يصدر منو صوت يسمعو الطفل وحتى في حالة القصة التي 

يقرر أية قصة يريد يسمعها الطفل لا يكوف لو حيلة فيها ولا يستطيع أف 
 بظاعها قبل النوـ مثلًب.

ولكن فيما بعد يستطيع الطفل أف بىتار برنابًؾا مفضلًب لتَاه في  
التليفزيوف أو قصة بذاتها يريد أف يسمعها من والديو أما بالنسبة للراديو 
فإنو يظل مقيدًا بجداوؿ الإذاعة وبددى استعداد والديو للبستجابو لو, وإذا 

إلذ بعض الصور في المجلبت يستطيع أف يتتبع ستَ القصة تطلع الطفل 
بالصور ابؼسلسلة ورغم ىذا فهو مقيد بذوؽ الكبار الذين اشتًوا المجلة, 
ولا تبدأ سيطرتو على ىذه الوسيلة إلا بعد تعلم القراءة التي تساعد على 
بركمو في الظروؼ فيصبح ىو صاحب الاختيار, ويعرؼ أية مواد يقرأ في 

وأي المجلبت يشتًي وأين بيكن ابغصوؿ على ما يريد من كتب, الصحف, 
 وىذا يستغرؽ عشر سنوات.

ثانيًا: تفوتنا الإشارة إلذ الطفل يتعرؼ على الوسائل ابؼختلفة على  
أنها بؾالات خيالية أو أنها خبرات بظعية بصرية وبودث ذلك في السنوات 

اب الانطباعات.. كما التي تتميز شخصية الطفل بابؼرونة والقابلية لاكتس
أف الكيفية التي يستعمل بها الطفل التليفزيوف توضح لنا أنو يعتبره جسرًا 
إلذ عالد ابػياؿ, وأف ىذه الفكرة تظل متأصلو في عقلو لدرجة أنو يصبح 
من الصعوبة بدكاف اقناعو بأف البرامج التعليمية في التليفزيوف ىى استعماؿ 
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 سليم بؽذه الوسيلة.

لاقباؿ على التليفزيوف يطغى على الوسائل الأخرى : إف ثالثاً : ا
حصيلة ابؼعرفة التي يتلقاىا الطفل من التليفزيوف ىى التي تساعده على 
تفهم ما يستقبلو من معرفة طريق غتَه من الوسائل وىو حتُ يقع اختياره 
على البرامج من الوسائل الأخرى يقارنها ويقدر قيمتها بدقابلتها بدا ينتظر 

 يشاىده في التليفزيوف. أف

ليست الإجابة على ىذا السؤاؿ سهلة كما يبدو لأوؿ وىلة فإف  
مراقبة سلوؾ عدد كبتَ من الأطفاؿ لفتًة طويلة وىم يشاىدوف التليفزيوف 
قد تكوف باىظة التكاليف لدرجة بسنع استمرار البحث ولذلك يستعتُ 

على دراسات غتَه في تقدير حساب الساعات التي يقضيها الباحث 
 الطفل أماـ التليفزيوف. ولكن من ذا الذي نستعتُ بتقديره ؟

 أىو الطفل نفسو ؟ أو أمو ؟

 وكيف بكصل على ىذا التقدير الزمتٍ ؟

 أبكصل عليو معتمدين على ذاكرة الشخص ؟

 أـ بناء على بيانات مكتوبة ؟

 بظعها وأعدىا في قائمة ؟أو بسؤاؿ الشخص عن برامج 
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إف كل وسيلة من ىذه تؤدي إلذ نتائج بزتلف عن الأخرى وتتفاوت  
 كبراً وصغرًا. 

التقديرات ابؼذكورة ىنا بسثل معدلات متوسطة ولدينا من الأسباب ما 
يؤكد دقتها ورغم ىذا بهب إلا يظن القارئ أنو من ابؼمكن تقدير ساعات 

دقة كما نقيس طولو أو وزنو وبشة مشاىدة الطفل للتليفزيوف بنفس ال
 ملبحظة أخرى جديرة بالانتباه.

إف بعض الباحثتُ يقدروف الزمن على أساس أياـ الأسبوع )ماعدا  
الأحد( وبعضهم على أساس أياـ الأحد والأخروف بوسبوف متوسط الزمن 
طواؿ الأياـ السابقة , فلكل ىذا لابد عند ابؼقارنة بتُ الاحصائيات في  

.كتاب وآخ  ر أو دراسة مع أخرى ملبحظة ابؼعدلات بالنسبة لليوـ

وأختَاً, نلفت النظر إلذ أف الأطفاؿ الذين ينطبق عليهم التقديرات  
ابؼتوسطة قليلوف جدًا, وبؽذا عندما يرى القارئ كلمة متوسط ىنا بهب ألا 
يذىب بو الظن إلذ أف ذلك يعبر عن غالبية الأطفاؿ وإبما ابؼقصود بو أف 

موعات كبتَة من الأطفاؿ فوؽ ابؼتوسط بكثتَ وبهذه ابؼناسبة يهتم ىناؾ بؾ
الباحث بدعرفة أسباب وجود ىذه الفوارؽ في أرقاـ ابؼعدلات بدلًا من 

 الاىتماـ باستخراج التقدير ابؼتوسط.

والآف بعد ىذه ابؼلبحظات نعود للئجابة على السؤاؿ ابػاص بابؼدة  
الطفل الذي يبدأ باستعماؿ التليفزيوف التي يقضيها الطفل مع التليفزيوف, ف

دقيقة في ابؼشاىدة في الأياـ العادية وتظل ىذه  45في سن الثالثة يقضي 
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ابؼدة في ازدياد حتى تصل بؼعدؿ ساعتتُ ونصف ويكوف ذلك حوالر سن 
السابعة عشرة. وىذه الأرقاـ ىى ابؼعدلات بالنسبة للؤياـ العادية أما أياـ 

ن نصف ساعة إلذ ساعة.. كما أف في ىذه ابؼعدلات الأحاد فتزداد ابؼدة م
شيئًا من التحفظ فهى أقل من تلك التي وصل إليها باحثوف غتَنا, كما أنها 

 أقل من بعض ابؼعدلات التي توصلنا بكن إليها في أماكن أخرى.

ومع ذلك فالأرقاـ السابقة بؽا دلالات رائعة فمعناىا أف الطفل  
% 52سة يقضي مع التليفزيوف ما يقرب من خلبؿ سنوات تعلمو في ابؼدر 

من الزمن الذي يقضيو في ابؼدرسة ومن سن الثالثة إلذ السادسة عشرة يبلغ 
بؾموع الزمن الذي يقضيو مع التليفزيوف أكثر من ذلك الذي يقضيو مع 
ابؼدرسة, فخلبؿ ىذه السنوات يكرس من وقتو حوالر سدس ساعات 

قد يقضي في مشاىدة برامج التليفزيوف  اليقظة للتليفزيوف, حقًا أف الطفل
, واللعب.  زمنًا أطوؿ من ذلك الذي يستغرقو في أي نشاط آخر إلا النوـ

وسؤاؿ آخر: ىل بىتلف الزمن ابؼخصص بؼشاىدة التليفزيوف  
 حسب ابؼكاف والزماف ؟

والإجابة أنو حقًا بىتلف تبعًا للمكاف والزماف. فساعات ابؼشاىدة  
عنها في باقي أياـ السنة, كما لاحظنا أف ابؼعدلات تقل في شهور الصيف 

في بلبد "روكي تًوف" ابؼتباعدة ذات ابؼناخ القارس في الشتاء تزيد عن تلك 
في البلبد ابؼعتدلة ابؼناخ بدقدار ساعة ومرجع ىذا أساسًا إلذ أف التليفزيوف 

 في ابؼناخ القارس يصبح مفضلًب عن الوسائل الأخرى "كالسينما".
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د أف للفروؽ الثقافية بتُ الأطفاؿ في ابؼناطق ابؼختلفة أثرًا على ولد بق 
الزمن الذي يقضونو مع التليفزيوف بصرؼ النظر عن الآثار ابؼتًتبة على 
سهولة ابغصوؿ على التليفزيوف أو على تفوؽ التليفزيوف في منافستو 
 للوسائل الأخرى, فالفروؽ بتُ ابؼعدلات التي حصلنا عليها للمشاىدة في

أقصى غرب أمريكا, والغرب وابؼرتفعات الغربية والشرؽ وابعنوب ىذه 
الفروؽ نتيجة لظروؼ سهولة التقاط الإذاعات التليفزيونية أو نتيجة 
للتنافس القائم بتُ التليفزيوف وغتَه من الوسائل أو نتيجة لاختلبؼ طرؽ 

ة تقدير ىذه ابؼعدلات أكثر بفا ىى نتيجة للفروؽ الثقافية بتُ منطق
وأخرى, ىذا والارقاـ الواردة في دراسة ىيملونت واوبنهانً وفنس التي 
أجريت في ابقلتًا, تقل عن أرقامنا مع أنو روعي فيها أف تكوف معبرة عن 
التقديرات ابؼتوسطة, ومع ذلك فالفروؽ بتُ نتائجهم ونتائجنا ىى في 

تلفة, ابغدود التي بيكن أف بردث فيها أخطاء القياس بتُ العينات ابؼخ
وعلى كل حاؿ, ففي ذلك الوقت كانت ابؼدة المحددة للئذاعات 
التليفزيونية في بريطانيا أقل منها في أمريكا كما أف برامج إذاعات الأطفاؿ 

 لد تكن واحدة في البلدين. 

وفي كندا في بلدة تليتاوف لدراستنا وجدنا أف الأرقاـ الدالة على مدة  
ولايات ابؼتحدة, ولكن الفروؽ ضئيلة. بؽذا ابؼشاىدة أقل قليلًب منها في ال

بميل إلذ الاعتقاد بأف البرامج ابؼختلفة ابؼمكن مشاىدتها في التليفزيوف 
والبرامج الأخرى ابػاصة بوسائل أخرى ىى التي بوتمل أف تسبب الفروؽ 
في ابؼعدلات أكثر ما تسببو الفروؽ الثقافية بتُ بـتلف الأماكن, أننا لد بقد 

عارض مع استنتاجنا في معدلات أوقات ابؼشاىدة في سنوات أي دليل يت
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وأف  –الطفولة أو في الأماكن ابؼختلفة التي عبرنا عنها بالبيانتُ السابقتُ 
ساعات في الأياـ  3ابؼتوسط العاـ بؼدة ابؼشاىدة ىو من ساعتتُ إلذ 

 العادية.

دعي أف ولد بقد ما يؤيد الرأي البعيد عن العلم بل ابؼبالغ فيو الذي ي 
متوسط مدة ابؼشاىدة ىو بتُ أربع وبطس ساعات يوميًا فقد بودث ذلك 
بتُ معظم الأطفاؿ من وقت لآخر, وقد يكوف بتُ بعض الأطفاؿ عادة 
ولكن ىذا لا يعبر عن ابؼتوسط العاـ وسنرى فيما بعد الأسباب التي تؤدي 

 إلذ ذلك.

تزيد في أياـ الأحاد والعطلة  -كما رأينا   -أف ساعات ابؼشاىدة  
عنها في الأياـ العادية ومدة ابؼشاىدة أياـ السبت "ليلة العطلة" بزتلف 
اختلبفاً كبتَاً حسب اختلبؼ الأفراد ولكنها عمومًا تزيد قليلًب عنها في 

من الأثنتُ إلذ باقي الأياـ. وىناؾ من الأدلة ما يشتَ إلذ أف في الأياـ 
 ابعمعة ينخفض معدؿ وقت ابؼشاىدة قليلًب.

وتعليل ذلك كما يقوؿ ابؼعلموف والأمهات أو الواجبات ابؼنزلية التي  
تفرض على التلميذ في نهاية الأسبوع لا تستمر لأكثر من يوـ الأثنتُ وأف 
الاختبارات ابؼدرسية وأوجو النشاط الأخرى بسيل على التًكز في النصف 

ني من الأسبوع, وقد لاحظنا رغم ىذا أف برنابًؾأ بؿبوبًا لوالت ديزني قد الثا
يسبب بعض التغيتَ في ابؼعدلات الزمنية ابػاصة بالأياـ ابؼختلفة بالنسبة 
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 لأطفاؿ ابؼدرسة الابتدائية.

وقد حصلنا على تسجيلبت دقيقة للغاية لأوقات مشاىدة الأطفاؿ 
نها أف ساعات ابؼشاىدة للتليفزيوف حسب ساعات النهار يتضح م

ابؼزدبضة بالبرامج تبدأ بانتهاء اليوـ ابؼدرسي وتستمر حتى موعد النوـ 
وىناؾ مدة قصتَة يقضيها الطفل في ابؼشاىدة قبل الذىاب إلذ ابؼدرسة 
وكلما تقدـ الطفل في السن يتأخر موعد نومو وتزيد مدة مشاىدتو 

ابؼتأخرة وابؼدة ابؼخصصة  للتليفزيوف وبشة علبقة وثيقة بتُ مواعيد النوـ
للتليفزيوف وتبلغ ىذه ابؼدة أقصى حد عندما يصل الطفل إلذ السن التي 
يتحرر فيها من قيود الذىاب إلذ النوـ في وقت مبكر.. وأما ابؼشاىدة في 

صباحًا إلذ موعد النوـ في  9أياـ الآحاد فموزعة طواؿ الساعات من 
حوالر ساعة عند الظهتَة تكوف في ابؼساء وىناؾ فتًة انقطاع عن ابؼشاىدة 

أغلب الأحواؿ بسبب الانصراؼ للغذاء أو الذىاب للكنيسة أو لعدـ 
وجود برامج مناسبة وبالنسبة للؤطفاؿ الصغار توجد أيضًا فتًة انقطاع عن 

 ابؼشاىدة قبل ابؼساء.

الكتاب بإيضاح أسباب طوؿ مدة سوؼ نعتٌ خلبؿ فصوؿ ىذا  
ابؼشاىدة أما ىنا فسوؼ نذكر بعض العلبمات ابؼميزة التي تنطبق على من 

 يشاىدوف التليفزيوف بؼدة طويلة.

إف مدة ابؼشاىدة عند الأطفاؿ تبلغ أقصاىا في ابؼرحلة بتُ  الشً: -2
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الصف السادس الابتدائي والصف الثاني الإعدادي أي بتُ ابغادية 
ة عشرة وىى مرحلة الاقتًاب من سن ابؼراىقة حتُ بوصل عشر والثالث

 الطفل على بعض ابغرية للسهر ليلًب.

توجد فروقات كثتَة بتُ الفتياف والفتيات بالنسبة لأذواقهم  الجيص: -0
في اختيار البرامج ولكن كمية ابؼشاىد من البرامج لا بزتلف كثتَاً 

 بسبب ابعنس.

من الدراسة بييل الاطفاؿ إلذ في السنوات الأولذ  القدرة العقلًة: -3
مشاىدة التليفزيوف بؼدة طويلة لقد قمنا بالدراسة على بؾموعة من 
تلبميذ الصفتُ الرابع وابػامس الابتدائي وكانوا في فصوؿ خاصة 

 لارتفاع نسبة الذكاء.

وكاف ىؤلاء الأطفاؿ يقوموف بنشاط زائد في كل الوسائل 
ا" وكاف يبدو أف لديهم ذختَة لا نهاية "التليفزيوف, الراديو, والقراءة وغتَى

بؽا من الطاقة العقلية, ونفس ىذه ابؼلبحظة قد تنطبق بنسبة أقل على 
الأطفاؿ الأذكياء من الصفوؼ الأولذ للمرحلة الابتدائية, ولكن ىناؾ 
تغيتَأً ظاىرًا بودث بتُ سن العاشرة والثالثة عشرة )الصف ابػامس 

الإعدادية( ذلك أننا لا بقد بتُ الأطفاؿ الابتدائي والثاني من ابؼرحلة 
الذين يشاىدوف التليفزيوف بؼدة طويلة أحدًا من ذوي الذكاء ابؼرتفع وفي 
مدف "روكي تًوف" لاحظنا أف التلبميذ ذوي القدرات العقلية ابؼنخفضة 
بييلوف إلذ ابؼشاىدة مدة طويلة بينما يتجو الأطفاؿ الأذكى إلذ بزفيض 

 مدة ابؼشاىدة.
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في ساف فرانسسكو فقد وجدنا أف التلبميذ الذين بيثلوف نسبة أما  
الذكاء ابؼنخفضة فيما بتُ الصفتُ الثاني الإعدادي والثالث الثانوي 
يقضوف مع التليفزيوف مدة أطوؿ من نظرائهم ابؼتقدمتُ عليهم في نسبة 

 الذكاء.

  لقد تبتُ من مناقشاتنا بؽم أف التليفزيوف لد يعد بهذب أنظارىم كما 
كاف يفعل من قبل وكثتَ منهم بهدوف جاذبية أكبر من جانب الوسائل 

 ابؼطبوعة وفي النشاط ابؼدرسي والاجتماعي.

 الأسرة: -4

اف ابؼثل الذي بهده الطفل أمامو من أفراد الأسرة من حيث عدد 
البرامج, وكذلك من حيث ابؼادة التي تشاىد بؽا أبنية كبتَة فيما بردث من 

أف الآباء الذين بلغوا درجة كبتَة من الثقافة غالبًا  انطباعات على الطفل,
ما يشاىدوف التليفزيوف بؼدة قصتَة, كذلك أطفابؽم بييلوف إلذ ابؼشاىدة 

 مدة أقصر من غتَىم.

وفي أسر الطبقة ابؼتوسطة التي يعتنق أفرادىا مبدأ الابذاه بكو العمل  
ابؼشاىدة مدة  الإبهابي وبرستُ ابؼستوى يلبحظ أف الأطفاؿ بييلوف إلذ

أقصر من نظرائهم في الأسر التي لا تتمسك بهذا ابؼبدأ وباختصار أف كل 
أسرة بؽا طابع سائد فيما بىتص بطوؿ مدة ابؼشاىدة أو قصرىا, وىذا 
الطابع بلب شك يكوف لو أثره على الأطفاؿ في الأسرة , فبينما يثبت من 

لديهم استعداد بؼشاىدة  الاحصاء أف التلبميذ النابهتُ في ابؼدارس الثانوية
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التليفزيوف مدة أقصر من غتَىم واذا كاف الاحتماؿ أف الأطفاؿ أبناء 
الطبقة العامة يشاىدوف التليفزيوف أكثر من نظرائهم فإف ىناؾ ما بىالف 
ىذه القاعدة وىذا ما يؤدي بنا إلذ الاعتقاد أننا أغفلنا بعض العوامل ابؽامة 

 لًا أو قصرًا.التي تؤثر على مدة ابؼشاىدة طو 

فهناؾ أطفاؿ نبهاء وآخروف من أسر بلغت درجة كبتَة من التعليم  
وأطفاؿ من عائلبت بؽا ابذاىات بكو مثل اجتماعية بربذ العمل مثل ىؤلاء 

في قوائم الأطفاؿ الذين يشاىدوف  –الأطفاؿ بذدىم على غتَ انتظار 
الواضح أف ىناؾ التليفزيوف مدة طويلة وىذا ما لد نكن ننتظره وإذًا فمن 

عوامل أخرى غتَ السن والقدرة العقلية والأسرة يؤثر على الطابع الذي 
بييز ابؼشاىدة, تلك العوامل ىى في اعتقادنا "العلبقات الاجتماعية 
وابؼميزات الشخصية للطفل ولكننا سنؤجل مناقشة ىذه العوامل إلذ فصل 

 لطفل بكو التليفزيوف.قادـ, أما ىنا فتكفي الإشارة إلذ آثارىا على سلوؾ ا

إف أوؿ البرامج التليفزيونية التي تصبح مفضلة لدى الأطفاؿ ىى في  
الغالب "برامج الأطفاؿ, وىذه غالبًا يكوف أبطابؽا من عالد ابغيواف أو 

ومثاؿ ذلك قصص )البطة دونالد, وتوـ  شخصيات جذابة أو عرائس
والبرامج التي من ىذا الطراز بسلؤ فتًة ابؼشاىدة في  وجتَي, ...إلخ( .

السنوات التي تسبق الذىاب إلذ ابؼدرسة بل وتستمر إلذ ما أبعد من ذلك 
في ابؼرحلة الابتدائية, ولكن ما يكاد الطفل يستقر في ابؼدرسة حتى بهد 

 أمامو قائمة جديدة من البرامج نستعرضها فيما يلي:
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ذلك القصص الناجحة التي يقدمها والت ديزني ويطلق عليها ومثاؿ  
اسم "عالد ديزني" وتتضمن برامج منوعة من الصور ابؼتحركة إلذ قصص 
ابؼغامرات إلذ التاريخ إلذ الدراسات الطبيعية كل ىذا في قالب رائع من 

 الاخراج الفتٍ البديع.

 مغامرات للأطفال: (1)

 قصة بطلها رجل قوي مثل قصة )زورو( وتتلخص ىذه البرامج في
متفوؽ يعمل في جانب ابػتَ, ويسيطر على مصتَه رغم ما يتهدده من 

 أخطار وما يقوـ بو من مغامرات قد يعجز عنها غتَه من الرجاؿ.

 القصص العلنًة للأطفال: (2)

وىذه لوف من برامج ابؼغامرات ولكنها مادة تصاغ في قالب علتٍ  
البندقية الصاروخية وغتَ ذلك من وبها مناظر عن السفر في الفضاء, 

 وعلى سبيل ابؼثاؿ )سوبرماف(. ابؼظاىر.

 أفلاو الغرب: (3)

وتبدو فيها بساطة ابغياة في الغرب وبزلو شخصياتها من التعقيد  
ويقوـ البطل بالأعماؿ التقليدية التي بسيز ىذا النوع كأف يقبل حصانو بد 

و ابؼغامرة التي تصل إلذ من البطلة وابعو السائد في ىذا اللوف من القصة ى
درجة الاثارة. وىذه ىى القائمة التي تشغل البرامج ابػاصة بالطفل في سن 
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 ما قبل ابؼدرسة وسرعاف ما يظهر عنصراف آخراف.

 برامج الجريمة: (4)

وىى مرحلة انتقاؿ من قصص ابؼغامرات التي يقوـ فيها البطل  
رطة الذي يفك بتصحيح الأوضاع ابػاطئة بدهارتو وجرأتو إلذ رجل الش

غموض ابعربية بخبرتو وشجاعتو, وأف كثتَاً من الأطفاؿ حتى في ابؼراحل 
الأولذ لدراستهم يقبلوف على ىذه القصص التي يكوف مكانها في جداوؿ 

وقصص ابعربية أيضًا بؽا بصهور   البرامج أثناء الساعات ابؼخصصة للكبار ,
اىقة, وىناؾ طراز آخر كبتَ من ابؼشاىدين بتُ الصبياف الذين في سن ابؼر 

من البرامج يبدأ الطفل مشاىدتو وىو في السنوات الأولذ من الدراسة 
 ويصبح لو أبنية خاصة في سن ابؼراىقة ألا وىو:

 التنجًلًات ذات المىاقف: (5)

وىذه عادة تأبٌ في حلقات مسلسلة يكوف أبطابؽا طفل يستهوي  
صيات الأطفاؿ الأطفاؿ ابؼشاىدين فيشاركونو بكل وجدانهم تنطبق شخ

ابؼشاىدين ويتدرج ابؼشاىد مع ىذه التمثيليات إلذ ألواف أخرى مثل 
"أحب لوسي".. وعندما يشرؼ الطفل على مرحلة ابؼراىقة, يهتم اىتمامًا 

 خاصًا ببرنامج آخر ىو:

 ميىعات المىسًقى الظعبًة: (6)

 وتشمل ىذه البرامج: الاغنيات ابؽامة والابغاف الراقصة ...إلخ 
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فتيات أسبق من الفتياف في اكتشاؼ مثل ىذه البرامج وتكوف ال 
ويقبلن على مشاىدتها والاستماع بؽا بشغف أكثر من البنتُ وعلى العموـ 

 ىذه البرامج تكوف ركنًا ىامًا من البرامج التي يشاىدىا ابؼراىقوف.

وبهذا نكوف قد أبؼمنا بقائمة البرامج التي يشاىدىا الأطفاؿ إلذ أف  
راىقة, فتستحوذ على انتباىهم الغاز قصص ابعربية وبييلوف يبلغوا سن ابؼ

إلذ استبداؿ أفلبـ الغرب بدا يشبهها من أفلبـ ابؼغامرات للكبار مثل 
وتفقد أفلبـ ديزني ومسلسلبت زوزو وسوبرماف روعتها ويكرس  "مفاريلب"

ابؼراىق كثتَاً من وقتو لتمثيليات ابعربية وللموسيقى الشعبية وعندما يصل 
فل إلذ ىذه ابؼرحلة لا يقبل على ما يدخل ضمن برامج الأطفاؿ إلا الط

نادراً جدًا, وبالتدريج ينضج ذوقو في الاختيار ويظهر لديو الاىتماـ ببرامج 
إف الاىتماـ الشئوف العامة )الاختبار والتعليقات وابؼؤبسرات الصحفية(. 

وسائل ابؼختلفة بدسائل الشئوف العامة يأبٌ متأخرًا, وبؽذا فإف استعماؿ ال
 إذا تركز حوؿ ىدؼ أكثر من بؾرد التًفيو يتعلمو الطفل في مرحلة متأخرة.

ولقد كانت ىذه البرامج ابؼختارة بسثل الواقع إلذ درجة كبتَة, فمن حسن 
ابغظ كانت لدينا تقارير من أماكن أخرى بؼقارنتها بها, وقد ظهر من 

بـتلف الأماكن التي قامت بها ابؼقارنة أف التقارب بتُ أذواؽ الفتياف في 
 الدراسة عند اختيار البرامج, ىذا التقارب أكثر وضوحًا منو عند الفتيات.

وقد دلت البيانات على أف اىتماـ الأطفاؿ بالبرامج ابؼخصصة بؽم 
يقل ابتداء من الصف الثالث بابؼرحلة الابتدائية أما الأفلبـ العلمية فيستمر 

يبدأ في الابلفاض, بينما يزيد اعجابهم بالأفلبـ  اقبابؽم عليها بؼدة أطوؿ بٍ
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الغربية وابؼغامرات لفتًة طويلة وبابؼثل على التمثيليات, وقد جاء ىذه البيانات 
 قبل ظهور أفلبـ ديزني لاند وقبل أف تتطور الأفلبـ الغربية إلذ ذروتها.

إف عشر سنوات مضت على استعماؿ التليفزيوف تعتبر فتًة قصتَة لا  
تكفي لأف نفصل فيها بتُ التغتَات التي تطرأ على البرامج )لصالح ابؼنتجتُ( 
والتغتَات الأخرى التي تطرأ على اختيار الأطفاؿ للبرامج ابؼفضلة فبرامج 

رائعة وأصبح ذلك  الصور ابؼتحركة "ديزني لاند" مثلًب قد ظهرت نتيجة لفكرة
اللوف بؿبوبًا, بينما بعض البرامج الأخرى مثل الكوميديا الساخرة قد اختفت 
لأنها لد بذد ابؼؤلفتُ ولا ابؼمثلتُ الذين يغذونها, وكذلك فشلت برامج الأسئلة 

لأف ابعماىتَ لد تكن تثق في نتائجها أما أفلبـ الغرب فقد تزايد  ابؼسلسلة
شعبيتها وقد حدثت تطورات كثتَة في أعداد البرامج  عددىا , لأنها برىنت على

وىذا ىو ابؼتوقع أف بودث من صناعة التًفيو في ىذه ابؼدة القصتَة, ولكن 
خلبؿ عشرة سنوات من عمر التليفزيوف وىى مدة قصتَة لد يتيسر لنا أف بقد 
دليلًب يشتَ إلذ تغتَ أساسي قد يكوف ىناؾ تغيتَ ما, ولكننا لد نتوصل إلذ 

 تشافو.اك

لقد بردثنا عن الطابع الذي بييز ذوؽ الطفل وكيف ينمو حسب  
تقدمو في السن فالسن ىو أحد العوامل التي تشتَ إلذ ىذا النمو, بحيث لو 
عرفنا أف طفلًب في التاسعة من عمره والآخر في الرابعة عشرة, فيمكن أف 
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نستنتج الفوارؽ في الذوؽ بينهما عندما بىتاراف من برامج التليفزيوف 
السن ىى العلبمة ابؼميزة بؽذه الفوارؽ وىناؾ علبمات أخرى بسيز أذواؽ ف

 الأطفاؿ منها.

من الأمور التي تثتَ الدىشة عند ابغديث عن الفوارؽ في الذوؽ  
بناء على ابعنس, أف ىذه الفوارؽ تظهر في سن مبكرة للغاية, حتى أننا 

الابتدائية في الصف الأوؿ برب نلبحظ نسبة كبتَة من البنات في ابؼرحلة 
برامج ابؼوسيقى بينما غالبية الفتياف يقبلوف على أفلبـ الغرب وبرامج 
ابؼغامرات. ويستمر ىذا الطابع طواؿ سنوات الدراسة حيث تفضل 
الفتيات البرامج الرومانسية مثل ابؼوسيقى الشعبية أو التمثيليات التي تدور 

اقف" أما الفتياف فيميلوف إلذ برامج حوادثها حوؿ الأسرة "كوميديا ابؼو 
 " ابؼشحونة بابؼغامرات والإثارة. "الرجولة

وابؼلبحظ أف الاىتماـ بدرحلة ابؼراىقة وما يليها يبدأ عند الفتيات  
قبل الفتياف, فبينما تقبل الفتاة على شراء مسجلبت الأغاني ابعديدة نرى 

والبرامج التي تناسب سن الصبياف ما زالوا يشاىدوف الصور ابؼتحركة 
الشباب ابؼبكر, كما أف اىتماـ الفتياف بابؼوسيقى يبدأ متأخرًا سنتتُ عنو 

 عند الفتيات.

لقد وجدنا الأمثلة الدالة على ذلك في الدراسات التي قمنا بها في  
الولايات ابؼتحدة وكندا, أما في ابقلتًا فقد كانت ىناؾ فروقات تستًعي 
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ؤلفتُ ىيموايت وأوبنهانً وفنس وجدوا أف أفلبـ الاىتماـ, ذلك أف ابؼ
الغرب التي تناؿ إعجاب الصبياف في أمريكا, ىى البرامج المحببة إلذ نفوس 
الفتيات في ابقلتًا, ىنا نذكر أف أفلبـ ابؼغامرات التي تنتجها بريطانيا تلبئم 
مستوى الأطفاؿ في أمريكا أكثر من أفلبـ الغرب التي تنتجها أمريكا, 

في الولايات ابؼتحدة, نرى أف أفلبـ ابؼغامرات ابػاصة بالأطفاؿ  ولكن
والكبار يعجب بها الصبياف أكثر من الفتيات بينما البرامج ابؼفضلة 
بالنسبة للفتيات ىى الدراميات ذات ابؼواقف وكذلك ابؼوسيقى الشعبية 

بياف والبرامج ابؼنوعة, أما برامج ابعربية فيحتمل أنها في ابقلتًا بذتذب الص
 بينما ابؼلبحظ في أمريكا أنها تعجب الفتيات والفتياف على السواء.

وعلى العموـ تتجو الفتيات في وقت مبكر بكو البرامج التي تتصل  
بدسئولياتهن ابؼستقبلية في فتًة ابؼراىقة والنضج, أما الفتياف "فيتمسكوف" 

لاثارة بأذواقهم ابػاصة في اختيار ما يروقهم من برامج ابؼغامرات وا
والصراع ابعسدي ويهتموف بابؼوسيقى بعد الفتيات بفتًة طويلة وبعد ذلك 

 يبدأ اىتمامهم بالشئوف العامة كما ىو متوقع منهم.

يلبحظ على الأطفاؿ النابهتُ أنهم بييلوف إلذ فحص اختبار الأشياء 
امج ابعدية قبل غتَىم كما أنهم يقوموف بالأعماؿ الصعبة وبييلوف إلذ البر 

والقراءة الثقافية والعلمية وما إلذ ذلك من النشاط ابعدي , وكاف الأذكياء 
منهم ىم أكثر ابعميع استمتاعًا بابؼشاىدة, كما أننا وجدنا أف التلبميذ 
الأكثر ذكاء ىم الذين يتذكروف الوجوه التي يرونها في التليفزيوف في برامج 



 50 

 ن ناحية أخرى برامج التًفيو.تتصل بالشئوف العامة التي يقابلها م

والاىتماـ بدثل ىذه الألواف من البرامج كالاخبار والتعليقات عليها  
والشئوف العامة تبدأ مبكرًا عند ىؤلاء الأطفاؿ كما أنهم ىم أوؿ من 

والافلبـ الغربية والتمثيليات وما شابهها  يتحوؿ عن أفلبـ "من ابعاني
اؿ الأذكياء أنهم أكثر تدقيقًا في وبالإضافة إلذ ىذا يلبحظ على الأطف

 اختيار البرامج كما أنهم بييلوف إلذ نقد ما يشاىدوف أكثر من غتَىم.

وبيكن القوؿ بأف الأطفاؿ حتُ يبلغوف سن ابؼراىقة يتحولوف عن  
التليفزيوف ويكتشفوف أف الاستماع للموسيقى من الراديو يساعدىم أثناء 

جد لديهم من الواجبات ابؼنزلية استذكار الدروس, وفي تلك الفتًة يو 
والعلبقات الاجتماعية ما يشغلهم عن التليفزيوف فإذا اتسع بؽم الوقت 
ليشاىدوا بعض برابؾو فإنهم بييلوف إلذ نقدىا ويتحولوف عن البرامج التي لا 
يروف فيها قيمة لزيادة معارفهم. وعلى ذلك فالأطفاؿ ذوو الذكاء الكبتَ 

اء القليل يستقروف على طابع خاص عند اختيار وأيضًا الأطفاؿ ذوو الذك
البرامج التي تناسبهم بعد أف يصبحوا "كباراً" مع ملبحظة أف المجموعة 
الأعلى ذكاء تستعمل التليفزيوف أقل وتدقق في الاختيار أكثر من غتَىا 

 ويتحوؿ أفرادىا إلذ الوسائل الأخرى سعيًا وراء ابؼعرفة القيمة.

كاء فأفرادىا يقبلوف على التليفزيوف أكثر أما المجموعة الأقل ذ  
ويهتموف بالقراءة أقل من غتَىم ومن المحتمل أنهم بىتاروف من برامج 

 التليفزيوف كثتَاً من قصص ابعربية والتمثيليات وأفلبـ الغرب وابؼوسيقى.
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خلبؿ السنوات العشر الأولذ من حياة الطفل يكوف للؤسرة الأثر  
ذوقو, فوالداه بىتاراف ما يقرآف لو من قصص, ومن ىنا الأكبر في تشكيل 

يكوناف مثلًب لو وىذا ىو نفس ما بودث لو كاف لو أخوة أكبر منو, حتى 
إذا تعلم القراءة فإف ابؼادة التي بهدىا أمامو ىى التي يأبٌ بها أفراد الأسرة 
 )الكتب والمجلبت( وىذه تغرس في نفسو ابؼثل الاعلى والقدرة السائدين في

 الاسرة.

وكما سبق أف افتًضنا يكوف ابؼبدأ السائد بتُ أفراد الطبقة ابؼتوسطة  
متجهًا إلذ العمل ابعدي والتقليل من استعماؿ التليفزيوف من أجل التًفيو 
والاقباؿ على البرامج الواقعية التي تعمل على رفع ابؼستوى وزيادة الثقافة 

ماؿ التليفزيوف من أجل ابؼتعة بينما بييل أفراد الطبقة العاملة إلذ استع
وبىتاروف من برابؾو ما يرفو عنهم وبهعلهم يعيشوف معو بعض الوقت في عالد 

 ابػياؿ.

ويوضح ىذا الرسم أثر الأسرة على الطفل في الاقباؿ على الوسائل 
ابؼختلفة, وىناؾ ما يدعونا إلذ الاعتقاد أف تأثر الطفل بأسرتو عند اختياره 

يكوف أوضح من تأثره عند اختيار البرامج وعلى سبيل لوسيلة التًفيو 
 ابؼثاؿ.

وىناؾ اعتقاد آخر بأف أثر الاسرة على ذوؽ الطفل يكوف كبتَاً  
قبل سن ابؼراىقة فإذا أدرؾ الطفل ىذه ابؼرحلة فهناؾ احتماؿ لأف يتحرر 
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من اعتماده على أراء والديو ويقوـ ببعض المحاولات لاكتشاؼ ذاتو 
فس الوقت ينضم إلذ بصاعة رفقائو ويتأثر بهم إلذ حد وشخصيتو وفي ن

بعيد, كما أف عاداتو في استعماؿ الوسائل ابؼختلفة ربدا تعكس ابذاىات 
غتَه من ابؼراىقتُ الذين يعجب بشخصياتهم: أو قد يكوف سلوكو بكو تلك 
الوسائل ىو بؿاكاة للسلوؾ العاـ بتُ ابؼراىقتُ, كما يتصوره ىو, أف 

لتي تتًكها الأسرة في الاطفاؿ ويكوف من نتائجها فروؽ الانطباعات ا
عظيمة بينهم بودث نتيجة للوقت الاضافي الذي بىصصو أفراد الاسرة 

 الكبار بؼشاىدة البرامج التعليمية.

أف مشاىدة البرامج التليفزيونية الثقافية قد أصبحت ظاىرة نادرة  
أو يوصي بها ,ىلؤنها  نسبيًا ولا بهد الطفل من بصاعة أصدقائو من بيتدحها

على طرفي نقيض مع الفكرة الشائعة بتُ الناس أف التليفزيوف وسيلة 
للتًفيو, ولذا فإف الاطفاؿ الذين يروف البرامج في التليفزيوف يفعلوف ذلك 

 مقتدين بأفراد أسرىم.

حب لا بوتاج الأمر إلذ دليل على أف التليفزيوف قد اكتسب  
الأطفاؿ واحتًامهم وبيكن أف نقوؿ نفس الشيء بالنسبة للآباء, لقد قمنا 

أسرة بكامل أفرادىا وسألناىم  288في ساف فرانسسكو بدقابلبت مع 
 ضمن أسئلة أخرى:

أي الوسائل العامة برس بكوىا بالوحشة إذا كاف لابد لك أف  -
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 تتخلى عنها ؟

بصيع أفراد الأسرة فوجدنا أف التليفزيوف ىو الوسيلة التي بوس  
وبصيع الأطفاؿ بفقد أنها أكثر من غتَىا, ولا ننسى أف نذكر بأف الذين 
قالوا أنهم سيفقدوف الراديو أكثر من غتَه كانوا الغالبية من الأمهات, أما 
الآباء فقد كاف رأيهم أنهم سيفقدوف ابعرائد والصحف أكثر من غتَىا 

ثتَ التليفزيوف على الناس وأعدنا السؤاؿ بصيغة أخرى لنختبر قوة تأ
 فسألناىم:

"ىل ىناؾ وسيلة خاصة )بعينها( لا تريد أف تفقدىا أبدًا على فرض 
 أنك اضطررت للبستغناء عنها ؟

% من الأسرة لا بيكنها الاستغناء عن السينما. 43فوجدنا أف 
يلبحظ أف التليفزيوف حصل على أكبر نسبة مئوية بتُ بصيع الوسائل.وإذا 

إجابات الأطفاؿ عن الأسئلة التي أردنا بها معرفة مدى  حللنا بصيع
الوحشية التي بوسوف بها بكو التليفزيوف ومقارنتو بالوسائل الأخرى يتضح 
لنا أف روعة التليفزيوف وأبنيتو تقل كثتَاً كلما كبر الطفل.ففي سن ابؼراىقة 
 تزيد أبنية الراديو ويكسب معركة التنافس مع التليفزيوف وكذلك يزيد

الاىتماـ بالصحف, ولكن رغم قلة الاىتماـ بالتليفزيوف عندما يكبر 
الطفل, فإنو يظل الوسيلة التي يفتقدىا الطفل أكثر من غتَىا طواؿ سنواتو 

 الدراسية من الصف الأوؿ الابتدائي إلذ الصف الثالث الثانوي.

وقد قمنا كذلك بعملية برليل لدراسة مدى الوحشة التي بوس بها  
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بكو الوسائل ابؼختلفة تبعًا للقدرات العقلية ابؼختلفة ومنها وجدنا  الأطفاؿ
أف الأطفاؿ النابهتُ قد أعطوا التليفزيوف أكبر نسبة مئوية بتُ الوسائل 

فيقل الاقباؿ على التليفزيوف ويزيد على الصحف عند الأطفاؿ  الأخرى.
, كلما كاف الطفل نابهاً بعد سن  الأذكياء, قبل غتَىم, وعلى العموـ
 العاشرة كلما ضعف الاحتماؿ بأف يكوف للتليفزيوف قيمة كبتَة عنده.

إف الفوارؽ الكبتَة في الأرقاـ تدؿ على انصراؼ ابؼراىقتُ عن  
التليفزيوف أكثر وضوحًا عند متوسطي الذكاء, أما أكثر الأطفاؿ ذكاء فإف 
 موقفهم من التليفزيوف يتقرر في وقت مبكر وبرولوا منو إلذ الراديو

والصحف وىكذا بوسوف بالقيمة التي يفقدىا التليفزيوف في نفوسهم أقل 
 من غتَىم.
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 الفصل الرابع

 لماذا يظاٍد الأطفال التلًفزيىٌ ؟

يعيش الطفل ابعو ابػيالر للصورة التليفزيونية أو للقصة أو يشتًؾ 
في مباراة مثتَة يشهدىا, أو يرى في برنامج آخر  بطريق التعويض

جذابة, أو ليتخلص من مشاكل ابغياة الواقعية, أو بعبارة شخصيات 
أخرى أف الطفل يشبع كل رغباتو في ابؼتعة والتًويح وىو جالس في بيتو 

 عن طريق ذلك ابعهاز الرائع الذي يكوف دائمًا رىن إشارتو.

ىذا ىو السبب الذي يستطيع الطفل أف يعبر عنو بسهولة, وإذا  
نوف قد ارتبطوا ببرامج مفضلة أو إذا تقدمت بلغ الأطفاؿ سن الثالثة يكو 

بهن السن, نراىم جالستُ أماـ ابعهاز وفي وجوىو نظرات الاستغراؽ 
العميق والأطفاؿ قد يدىشوف أمهاتهم بتًقب موعد إذاعة بعض البرامج 
ابؼفضلة مع أنهم لا بورصوف على مراعاة ذلك بالنسبة بؼا يقوموف بو من 

خصيات يعجبوف بها أو يقلدوف بعض أعماؿ أخرى, وىم بىتاروف ش
 الأبطاؿ.

وابؼلبحظ اليوـ أف الأـ توجو نظر طفلها إلذ التليفزيوف عندما يسأبؽا  
عما بيكن أف يفعل فيتعلم الطفل مرة بعد أخرى استعماؿ ابعهاز ليملؤ 
الفراغ بتُ بـتلف أوجو النشاط التي يؤديها أو يشاىد البرامج إذا لد يكن 

 إبهابي يقوـ بو. لديو نشاط أو عمل
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وىذا ىو ابعانب الذي يتصل بظاىرة انفصاؿ الشخصية, لأف  
التليفزيوف لا يشجع على إقامة علبقات بتُ الناس, وإبما على العكس 
يدعو الطفل إلذ الانطوائية بعيدًا عن ابغياة والاستغراؽ مع الصورة التي 

للهرب من  تعرضها الشاشة في عالد ابػياؿ, ويستعمل التليفزيوف اليوـ
مشاكل ابغياة أكثر بفا يستعمل بغل ىذه ابؼشاكل فمشاىدة التليفزيوف في 
جوىرىا سلوؾ سلبي يستسلم لو الطفل ليستمتع ببرامج معدة لو دوف أف 
يكلفو ذلك جهدًا أو مالًا وعندما يتحدث الأطفاؿ عن ىذا ابعانب من 

امج أو التفرقة بتُ التليفزيوف فإنهم بييلوف إلذ تقدير قيمة التًفيو في البر 
الشخصيات ابؼختلفة ويقدروف ما في برامج التًفيو من إثارة وجاذبية, ولا 
يكوف لديهم شك في أف ىذه القيمة التًفيهية ىى السبب الرئيسي أو على 
الأقل ىى أوؿ الأسباب التي تدفعهم إلذ مشاىدة التليفزيوف , ولكن ىناؾ 

فاؿ من التليفزيوف دوف أف يكوف ذلك جانبًا ىامًا من ابؼعرفة يكتسبها الأط
قصدىم وىذا يأبٌ بنا إلذ السبب الثاني الذي يشجع الأطفاؿ على 

 ابؼشاىدة.

إف الغالبية من الأطفاؿ يعتًفوف بأنهم يتعلموف بعض الأشياء من  
التليفزيوف فالفتيات مثلًب يتعلمن طريقة تصفيف الشعر أو طريقة ابؼشي 

اختيار ابؼلببس ابؼناسبة ذلك أنهن ينتقطن  الصحيح وطريقة ابغدث وكيفية
 ىذه ابؼلبحضات بفا يروف أمامهن من بماذج الأزياء.

أما الفتياف فعن طريق التليفزيوف يتعرفوف على عادات الشباف من  
البلبد النائية في ارتداء الأزياء ابؼختلفة ويتعلموف بعض ابؼهارات الرياضية 



 52 

وقاؿ بعض الأطفاؿ أف التليفزيوف عندما يشاىدوف أبطاؿ العاب القوى, 
يعرض عليهم حياة بـتلف الشعوب, كما أف الأنباء التي يشاىدىا الطفل 
على شاشتو تكوف أكثر واقعية لأنو يراىا حيث حدثت, ىذا وكثتَ من 
الأطفاؿ يذكروف أف التليفزيوف بيدىم ببعض ابؼعلومات والأفكار عن 

 مواضيع تفيدىم في الدراسة.

الأبطاؿ بأف التليفزيوف لو نصيب كبتَ في ابؼعرفة التي ىكذا يتعرؼ  
يكتسبوىا ورغم ىذا فإنهم يضيقوف بالبرامج التي تكوف كلها أو أغلبها في 
أساسها برامج تعليمية أو ثقافية, لأنهم يفضلوف أف يأبٌ التعليم من 
التليفزيوف عرضًا بدلًا من أف يكوف القصد أو ابؽدؼ الأساسي من البرامج 

 لتعليم.ىو ا

ولعل ىذا ىو أساس اعتًاضهم على البرامج التعليمية فهم لا  
يشاىدوف تلك البرامج أصلًب من أجل التًفيو وينتظروف ما قد تتضمنو من 
معرفة تأبٌ عرضًا, أف ما بودث ىو عكس ذلك فإنهم يضطروف لرؤية 
 البرامج الثقافية ليكتسبوا منها قيمة علمية فإذا وجدوا بها بعض ابؼتعة

ستكوف مصادفة, بؽذا يصف البعض البرامج التليفزيونية التعليمية بأنها 
ذات مستوى عقلي مرتفع وأنها تقدـ للؤطفاؿ لأنها ذات فائدة بؽم, ومعتٌ 
ذلك أف مشاىدتها ىى امتداد لسلطة الآباء حتُ يفرضوف رؤيتها على 

حسب  أبنائهم أثناء ساعات اللعب التي يريدوف قضاءىا مع برامج التًفيو
 ىواىم.

ليس معتٌ ىذا أف الأطفاؿ عمومًا لا يشاىدوف بعض البرامج  
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بقصد التعليم أو بعضهم لا يقدروف قيمة البرامج التعليمية, وإبما ابؼقصود 
ىنا أف غالبية الأطفاؿ يظنوف أف مشاىدة البرامج الثقافية في التليفزيوف 

 اعتداء صريح على وظيفة الرئيسئة وىى التًفيو.

ؿ ىناؾ جانب آخر يعبر عن قوة جاذبية التليفزيوف , ونقصد ومازا 
بذلك وظيفتو الاجتماعية بصرؼ النظر عن الفائدة التي بيكن اكتسابها 
منو, مثاؿ ذلك أف الذين في سن ابؼراىقة بهدوف في التليفزيوف وسيلة 
لاجتماع الفتياف والفتيات , حيث بهلس بعضهم قرب البعض, كما أف 

ة في التليفزيوف بزلق موضوعات للمناقشة وابغديث بتُ البرامج اليومي
التلبميذ في ابؼدرسة, والذي لا يستطيع أف يتحدث عن البرامج ابؽامة أو 
الوجوه ابعديدة يعتبر متخلفًا عن نظرائو في ىذا المجاؿ وىكذا يكوف 
للتليفزيوف فائدة اجتماعية مباشرة, ويبدو أف مشاىدة التليفزيوف تتسلط 

الاطفاؿ, فيشعروف بالضيق إذا فاتهم برنامج مفضل أو إذا كاف على بعض 
 ابعهاز في حاجة إلذ إصلبح أو إذا غابوا عنو في الاجازة الصيفية.

أف وظيفة التليفزيوف الاجتماعية لا بزتلف أساسًا عن الوظيفة  
الاجتماعية للسيارة أو أية إدارة أخرى يكوف بؽا كياف في حياة الطفل ولذا 

ىدفتُ آخرين للتليفزيوف يتصلبف بدا يذيع من  نذكر شيئًا عنفسوؼ 
برامج. ومن الواضح أف أي برنامج تلفزيوني بوتمل أف يكوف جذابًا على 
درجة ما بالنسبة لناحيتي ابؼعرفة فيو, حتى أخطر أفلبـ ابعربية بيكن أف 

 عن العالديتعلم منو الطفل بعض ابؼهارة أو يكتسب منو شيئًا من ابؼعرفة 
الذي نعيش فيو, وكذلك قد يكوف بؽذا البرنامج أثر في بؾتمع الطفل إذا بردث 
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 في موضوعو مع بعض رفقائو في ابؼدرسة بفن شاىدوه.

كما أف البرامج التعليمية إلذ جانب ما بها من مادة ابؼعرفة برتوي على 
بعض التًفيو فالمحاضر قد بوكي قصة مثلًب أو قد يعرض بعض الصور الايضاحية 
والبرنامج الرياضي الذي يعتبره أغلب الناس ترفيهيًا .. قد يكوف بو بعض 

 ابؼعرفة للطفل الذي يريد أف يلعب ىذا النوع من الرياضة.

وبابؼثل القصة التي بركي حادثة قتل قد تكوف في رأي طفل برنابًؾا من  
نوع "من ابعاني" وبالنسبة لآخر, معلومات عامة عن ظروؼ في ابغياة ساعدت 
على حدوث ابعربية بينما طفل ثالث يرى فيها درسًا يعلمو كيف يرتكب 
ابعربية. وليس ىناؾ شك في أف اكتساب ابؼعرفة من التليفزيوف يأبٌ متأخرًا وىو  
كمظهر من مظاىر السلوؾ العقلي أرفع نسبيًا من تعلم استعمالو كوسيلة 

لى بصيع الوسائل, إنو باب للتًفيو, فالتليفزيوف أولًا ودائمًا لو التفوؽ والغلبة ع
سحري إلذ عالد ابػياؿ والروعة والإثارة, إنو دعوة كلها إغراء للبستًخاء النفسي 
وطرح مشاكل ابغياة ومتاعبها حيث يستغرؽ الإنساف في متعة بصيلة مع 

 شخصيات القصة التي بذري حوادثها على الشاشة.

الطفل من الناحية ابعسمانية يكوف في حالة بمو, ومن الناحية 
الاجتماعية يكوف في مرحلة اعداد ليتبوأ مكانو ويؤدي دوره في بؾتمع 
الكبار أو كما نقوؿ يكوف في فتًة "تكيف اجتماعي" فهو يتعلم ابؼهارات 
ابؼختلفة مثل القراءة وابغساب ومناقشة الناس, وغتَىا من أوجو النشاط 

 سيكوف في حاجة إليها عندما يبلغ مبلغ الكبار, وىو يتعرؼ على التي
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ابؼبادئ والقيم والعادات والتقاليد التي يتميز بها بؾتمعو وإلذ جانب ذلك 
ىو يكتسب بعض ابؼعرفة عن نظم وتًريخ ابغضارة التي يعاصرىا وابماط 

 السلوؾ التي سيتخذىا مثلًب لو.

عندىا أف يتحرر من رقابة  إنو يقتًب رويدًا من مرحلة يستطيع 
الوالدين ليدخل في بؾتمع رفقائو وبؾتمع الكبار, وفي نفس الوقت يكوف 
الطفل من الناحية النفسية في مرحلة اكتشاؼ أىداؼ في حياتو يسعى إلذ 
برقيقها, فهو يرسم صورة للبيئة المحيطة بو بٍ بواوؿ أف بىرج عن إطار 

عن شخصيتو الفردية.. إنو يبحث  بؾتمعو ليكوف لنفسو صورة منفصلة تعبر
 عن أىداؼ:

 أين مكانو في ىذا العالد الكبتَ ؟

 وأي مهنة سيحتًؼ ؟

 وأي دين يعتنق ؟

 وماذا سيكوف مذىبو السياسي ومبادئو الاخلبقية ؟

 وأي طراز من الأصدقاء سيتخذ لنفسو ؟

 وأي شريك في ابغياة سيختار ؟

الصعوبة على نفس  ومثل ىذه التجارب "ابػبرات" تكوف في غاية 
الطفل وغالبًا ما تسبب لو صدمات شديدة وبـاوؼ وشعور بالفشل. وىنا 
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بهد الطفل في مشاىدة التليفزيوف ما يعينو على ابؽرب من الصراع النفسي 
والشعور بالفشل الذي بوس بو في عالد الواقع, أو ربدا ليجد في برابؾو 

 بعض العوف أو فكرة صائبة بغل مشاكلو.

احتماؿ آخر للدوافع التي تشجع الطفل على مشاىدة وىناؾ  
التليفزيوف, ويكوف بسبب الوسط الاجتماعي الذي بويط بو فقد يتوقف 
الطفل عن التماس أي ىدؼ, ويستسلم إلذ ما بويط بو من أحداث 
ومشاكل لا بيلك السيطرة عليها فينصرؼ إلذ التليفزيوف لمجرد التًفيو 

 وليتخلص من ملل ابغياة.

دما بواوؿ الطفل أف يشبع رغباتو النفسية عن طريق برامج وعن 
التليفزيوف, بهد لونتُ من ابؼادة الفنية, لكل منهما قيمة بزتلف عن 
الأخرى وتستثتَ فيو نوعًا من السلوؾ, ومن العستَ أف نتحدث عن ىذه 
الرغبات دوف أف نعيد إلذ الأذىاف ابؼقارنة بتُ مبدأي اللذة والواقع التي 

كما نذكر   -ا فرويد, ففي مفهوـ "فرويد" عن الشخصية الإنسانية, قاؿ به
يكوف مبدأ اللذة نشيطاً في وقت مبكر جدًا من ابغياة, وينتج عنو أف  –

باستجابة يشعر مها باللذة, فمثلًب نرى أحد الأطفاؿ  –يقوـ الكائن ابغي 
 .يقوـ بحركة "مصممة" حتى ولو لد يكن أمامو طعاـ يستثتَ تلك ابغركة

أما مبدأ الواقع فشيء يتعلمو الطفل فيما بعد, مثاؿ ذلك القدرة  
على اختيار الوقت ابؼناسب وابؼكاف ابؼناسب لكي يكوف ركوب السيارة 
شيئًا ذا قيمة وأف يتحكم في السلوؾ الذي يشبع بو لذتو إلذ أف يأبٌ ذلك 

النشاط الوقت الذي يتوقع فيو الفائدة , فمبدأ اللذة إذًا مرتبط بعمليات 
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 ابؼبكرة في حياة الطفل وكذلك مرتبط بالػ "ىو".

أما مبدأ الواقع فتَتبط بعمليات تأبٌ في مرحلة متأخرة من حياة  
الطفل تتصل بالذات, وقد كتب أحد ابؼؤلفتُ ابؼعاصرين عن سلوؾ 
الإنساف وىو يستعمل الوسائل ابعماىتَية فقاؿ أنو يعجل بتحقيق رغباتو 

 لثاني من السلوؾ يتطلب ارجاء اشباع ىذه الدوافع.أو يؤجلها, والنوع ا

ونرى أف نقسم ابؼادة الفنية في الوسائل ابعماىتَية إلذ ابذاىتُ لكل  
منهما طابع خاص بييزه عن الآخر فالبرامج التي تتجو إلذ ابػياؿ: تشجع 
ابؼشاىد على أف يتخلى عن مشاكلو في عالد الواقع والاستسلبـ 

وتشجع على العاطفية وىذه البرامج تعمل على  والاستًخاء والسلبية,
أساس عدـ الاعتًاؼ بالقواعد والنظم ابؼألوفة في عالد الواقع. ومن آثار 

ولو وقتيًا من الشعور بابػطر والقلق, وغالبًا  ىذه البرامج أف بزلص الطفل
 ما تساعده على برقيق رغباتو وتشعره بالسعادة. 

فمن خواصها أنها: بذمل ابؼشاىد أما البرامج التي تتصل بالواقع  
على اتصاؿ دائم بدشاكل ابغياة الواقعية وتشجعو على الانتباه وبذؿ ابعهد 

 والابهابية في التفكتَ والسلوؾ وتزيد حصيلتو من ابؼعرفة.

وتعتمد فاعليتها على مادة فنية مستمدة من حوادث ومواقف واقعية 
والقلق نتيجة بؼا يشهده من وىذه البرامج تزيد من شعور ابؼشاىد, بابػطر 

 بماذج ابؼشاكل الواقعية.

 ومن ىذه البرامج يكتسب ابؼشاىد ثقافة وعلما.
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ولا يفهم من ىذا أف برنابًؾا ما سيكوف لو نفس الاستجابة بالنسبة  
لاثنتُ من ابؼشاىدين وعلى سبيل ابؼثاؿ, إذا عرضت قصة رجل واسع 

لأحد ابؼشاىدين, ولكن بالنسبة الثراء, قد تكوـ بؾرد برقيق رغبة بالنسبة 
 لآخر قد تكوف صورة واضحة لانعداـ العدالة الاجتماعية.

ولا نعتٍ بذلك أف كثتَاً من البرامج التليفزيونية تكوف خيالية بحتة  
لأف من خواص ابؼادة الفنية للوسائل  –والأخرى تكوف واقعية بحتة 

يكتسب ابؼشاىد  ابعماىتَية قدرتها على أف تغطي كلب الابذاىتُ, فقد
بعض الأفكار الواقعية من برنامج خيالر ومن ناحية أخرى قد ينبتٍ 
البرنامج ابػيالر على مادة واقعية. وباستطلبع آراء كثتَ من ابؼستمعتُ عن 
بـتلف أنواع البرامج بيكن القوؿ عمومًا بأف الأفلبـ الغربية وقصص ابعربية 

برامج ابػياؿ, وأما البرامج والتمثيليات وابؼوسيقى الشعبية تدخل ضمن 
 التعليمية في التليفزيوف فهى أساسًا من البرامج الواقعية.

وبالنسبة للوسائل الأخرى نرى أف المجلبت ابؼصورة والقصص تستثتَ 
في القارئ استجابات خيالية بينما الكتب الثقافية والعلمية البعيدة في 

اقعية, وبابؼثل ىناؾ موضعها عن القصص , تستثتَ في القارئ استجابات و 
بؾلبت خاصة بالسينما وبؾلبت قصصية وبؾلبت مغامرات وىذه بؽا ابذاه 

 خيالر أما المجلبت ابؼتخصصة في الفنوف والعلوـ فمادتها ذات ابذاه واقعي.

لقد كتبت اليانور ما كوبي بموذجًا من الدراسة ابؼتعمقة عن الفائدة 
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 الطفل من ابؼادة ابػيالية فقالت أف بؽا ثلبث وظائف:التي بهنيها 

بسد الطفل بخبرة متحررة من القيود التي تتحكم في حياتنا الواقعية,  -2
حتى إذا ما حاوؿ أف بهد حلًب بؼشكلة بيكنو أف بهرب بعض الأعماؿ 

 دوف أف يتعرض لضرورة أو عقاب إذا ىو فعل ذلك.

ترفو عن الطفل ولعل القارئ يعرؼ  الوظيفة الثانية للبرامج ابػيالية أنها -0
من  –لوقت ما  –الدافع الذي يدعوه لقراءة قصة بوليسية ليهرب 

متاعب ابغياة وثقلها على النفس, وىذا بالفعل ىو ما بودث للطفل 
عندما بوس بأي صغط أو اضطهاد من الوسط المحيط بو فإننا نفتًض 

 رنامج خيالر.أف ذلك يدفعو للببتعاد عن كل ىذا والاستغراؽ في ب

أما الوظيفة الثالثة فهي التي أكدىا فرويد في برليلو للؤحلبـ وىى أف  -3
ابػياؿ برقيق للرغبة وتبعًا لوجهة النظر ىذه بهد الإنساف بؾالًا 

ويؤيده  –للتنفيس عن الدوافع التي لا بهد بؽا متنفسًا في عالد الواقع 
ظيم عندما ىذا الرأي حقيقة نعرفها أف الأطفاؿ يشعروف بسرور ع

يشاىدوف قصص العنف والقتل )لأنها تعكس ما في نفوسهم من ابؼيل 
 للبعتداء في حياتهم اليومية( بينما يهتم ابؼراىقوف بالبرامج العاطفية.

والاشباع التعويضي للرغبات الذي يستمده ابؼشاىد من البرامج  
دثو ابػيالية أضعف من ذلك الذي بوس بو في واقع ابغياة ولذا فإف ما بر

تلك البرامج من تنفيس يعتبر حلًب من الدرجة الثانية إذا أعوزت الإنساف 
ابغلوؿ الواقعية , ومن ابؼمكن أف بقد وظائف أخرى ولكن ما ذكر يكفي 
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للتعبتَ عن الرأي الذي يقوؿ بأف الأطفاؿ يشبعوف الرغبات التي يريدونها 
 وف.في حياتهم الواقعية عن طريق برامج ابػياؿ في التليفزي

ولا بيكن التنبؤ بنتيجة ما بودث عندما يبحث الطفل عن برنامج ما   
كأف بكدد مثلًب نوع ابؼادة الفنية للبرنامج ولكن بالنسبة لغالبية الأطفاؿ قد 
تساعد البرامج ابػيالية على امتصاص أو تفريغ ابؼيل للبعتداء, ولكن 

شجع على أعماؿ بالنسبة للبعض الآخر قد ينمي لديهم ابؼيوؿ العدائية وت
 العنف.

ونكرر ىنا أف ىذا لا بيكن التنبؤ بو من بؿتويات البرامج بل لابد  
 أيضًا من التعرؼ على طبيعة الأطفاؿ أنفسهم.

ولسنا على استعداد لأف نناقش الآف ما إذا كانت البرامج ابػيالية  
تعتبر ذات فائدة للؤطفاؿ, فقد افتًضت "اليانور  –على ابؼدى الطويل  –
اكوبي" أف ىذه البرامج قد تساعد بعض الأطفاؿ على إبهاد حلوؿ م

بؼشاكلها دوف أف يكوف لديهم الشعور بالقلق أو ابغرج الذي بوسوف بو في 
واقع ابغياة وبالنسبة للآخرين قد تكوف بؾرد وسيلة لتأجيل حل بؽذه 

 ابؼشاكل أو التظاىر بأنها غتَ موجودة.

دًا من القلق على التليفزيوف باعتباره وىذا أحد الأسئلة التي تثتَ مزي 
 مصدراً للخبرات ابػيالية.

 ىل يقف التليفزيوف عقبة في سبيل حل مشاكل ابغياة الواقعية ؟
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الإنساف بغظات ومواقف يكوف من ابؼستحسن أف يعطي  اف في حياة
نوعًا من ابؼخدر حتى لا بوس بالألد كما في إجراء عملية جراحية مثلًب, أو 

 طرؼ مصاب. عند بذبتَ

وفي ىذه ابغالات يستمر التخدير مدة طويلة حتى ينتهي علبج  
ابؼشكلة ومثل ىذا بيكن أف بودث أحيانًا نتيجة لاستعماؿ التليفزيوف  

 كدواء بـدر )ينسي الإنساف مشاكلو اليومية(.

ولكن ىناؾ فارقاً بتُ ابعراح عندما يشتَ باستعماؿ ابؼخدر أثناء  
الذي يصف لنفسو مشاىدة قصة خيالية كعلبج العملية, وبتُ ابؼريض 

 للحرماف والقلق.

فابغيلة الثانية أشبو بابؼريض الذي يصف لنفسو دواء دوف استشارة  
 الطبيب.

 -وإذا كاف صحيحًا أف الإنساف قد ينسى شعوره بابغرماف والقلق 
اذا تعاطى شيئًا من ابػمر أو ابؼخدر فليس ىذا ىو الطريق  -مؤقتًا 

ذي ينصح بو بغل ابؼشاكل الإنسانية ففي كم حالة يستطيع السليم ال
التليفزيوف أف بوقق رغبات الأطفاؿ في ابػياؿ كما تفعل ابؼشروبات 
الروحية للكبار وىل يشجع التليفزيوف الأطفاؿ على البحث عن وسيلة 
سلبية لإشباع الرغبات, وبذلك تقلل من قدرتو على برمل ابغرماف بؼدة 

أف بهد ابغلوؿ ابؼناسبة بؼشاكلو ؟ وىل تصرؼ الطفل طويلة حتى بيكنو 
عن إبهاد حلوؿ واقعية بؼشاكلو, ىذه الأسئلة تبعث على القلق وابغتَة 
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 خاصة وأف التليفزيوف لو قدرة فائقة على ابتكار البرامج ابػيالية.

أف الوضوح العجيب الذي تعرض بو مشاىد التليفزيوف وقدرتو على  
على دقائق الصورة, وابغرية ابؼطلقة في عرض القصة جذب الانتباه وتركيزه 

بالصورة الفنية التي يبتكرىا ابؼخرج ... كل ىذه ابؼميزات بذعل ىذا ابعهاز 
العجيب من أعظم مصادر ابػياؿ في عصرنا ابغاضر وليس بعجيب أيضًا 

 أف ابػاصية الأختَة ىى التي بذذب الصغار إلذ التليفزيوف.

أف للتليفزيوف ميزات خاصة يتفوؽ بها على غتَه بوصفو وسيلة لنقل 
ابػبرات الواقعية كما اف لو بعض العيوب. فمن ميزاتو أنو يستطيع نقل 
ابػبرة وابؼعرفة في سن مبكره وقبل غتَه من الوسائل فليس من الضروري 

ف وحتى بعد أف يتعلم الطفل القراءة قبل أف يكتسب ابؼعرفة من التليفزيو 
أف يتعلم القراءة بهد أف التليفزيوف بيده بابؼعرفة ابػاصة بعالد الكبار, 
وسنوضح فيما بعد أف التليفزيوف يعجل عملية التعلم في سن مبكرة ولد 

 يعد من اللبزـ أف نقدـ ابؼعرفة للطفل شيئًا فشيئًا أو سنة بعد أخرى.

سيلة السمعية والسبب الثاني أف التليفزيوف بو كل بفيزات الو  
البصرية وبهذا بيكن عن طريقو تقدنً ابؼعرفة التي يتعسر نقلها إلذ ذىن 
الطفل عن طريق الكتابة أو الصورة أو الصوت إذا استعمل كل منها على 
حدة. فمثلًب يتفوؽ التليفزيوف على غتَه من الوسائل لو استعملناه في 

مصوراً بغياة  وصف دقائق عملية جراحية, أو عندما يقدـ لنا وصفًا
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 وأعماؿ شعوب أفريقيا.

ونضيف إلذ ىذا أف التليفزيوف لو ميزة خاصة ىى تقدنً ابؼعرفة على  
صورة بيكن للذىن أف يستوعبها بسهولة ومثاؿ ابؼعونات التي تقدمها 
البرامج التعليمية في النواحي العملية كالتاريخ الطبيعي, أو الألعاب 

لثالثة أف تنظيم العمل في ىيئات التليفزيوف وابؼباريات الرياضية, وابؼيزة ا
يساعد على تبادؿ الشرائط ابؼسجلة بتُ ابؽيئات ابؼختلفة وبالتالر يزداد 

 بصهور ابؼشاىدين ويتسع بؾاؿ ابؼشاىدة في البيئات ابؼختلفة.

كما أف آلات التصوير التليفزيونية تستطيع أف تنتقل إلذ مكاف  
ليو, وىكذا يرى الطفل على شاشة لابيكن للمشاىد العادي أف يصل إ

ابعهاز, مناظر خارجية أبعد من حدود البيت والبيئة المحيطة بو, وبالنسبة 
للؤطفاؿ الكبار في السن نسبيًا يفتح أمامهم نافذة على العالد الكبتَ 
فيكتشفوف أعماؽ المحيط, ويستطلعوف أركانًا بعيدة من الدنيا أو يروف 

 في السفر عبر الفضاء.عجائب ما وصل إليو الإنساف 

وإلذ جانب ىذه ابؼيزات يبدو من التليفزيوف بعض العجز فلو أننا 
قارناه بالوسائل ابؼطبوعة مثلًب لوجدىا ابؼشاىد عاجز عن متابعة السرعة 
التي تعرض بها الصورة على الشاشة, كما اننا لا بيكن أف نرى البرنامج مرة 

بيكن أف يراجع برنابًؾا سبقت أخرى إلا إذا تكررت إذاعتو كما أنو لا 
إذاعتو إلا أذيع مرة أخرى, وفي كلب ابغالتُ لا تعاد البرامج إلا إذا كاف 

 ىناؾ اتصاؿ بتُ بصهور ابؼشاىدين وابؼشرفتُ على الإذاعة.
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فابؼشاىد إذًا برت ربضة البرامج ابؼوضوعة لا بيكنو أف يرى برامج  
عليو أف ينتظر إذاعتها بؼدة  خاصة ذات طابع بناء على رغبة أبداىا, وإبما

أسابيع أو شهور, وىذه ابػاصية بذعل من التليفزيوف أداة ناجحة في عرض 
القصة وفي الانتقاؿ بالطفل إلذ عالد ابػياؿ, لأف ىذا يستتبع استسلبـ 
ابؼشاىد بؼا يرى من ابؼناظر وما يسمع من القصص, ولكن التعلم 

بؼطبوعة, ولعل ىذا ىو السبب بالتليفزيوف أصعب منو عن طريق الوسائل ا
في أف الطفل بعد أف يتعلم القراءة ويعرؼ كيف يستفيد من الكتب 
وابؼراجع في ابؼكتبات, يقبل على طلب ابؼعرفة من ابؼطبوعات إذ بوس 

 بقدرتو على استخلبص ما بها من معلومات.

وىناؾ خاصية أخرى بذعل التعلم من التليفزيوف صعبًا ألا وىى  
بحتة ابؼتبعة في طريقة العرض بالوسائل السمعية والبصرية, إف الواقعية ال

ابؼستوى العالر من التفكتَ المجرد الذي ترتبط بو الوسائل ابؼطبوعة قد 
تكوف أكثر بقاحًا في تركيز الانتباه على الأشياء المجردة والكليات بفا يزيد 

واقف فرص التعلم وابغفظ وتساعد على تطبيق ما يتعلمو الإنساف في ابؼ
 ابعديدة التي تصادفو.

وابؼيزة التي بىتص بها التليفزيوف ألا وىى إبرازه للمشاىد في صورة  
أقرب إلذ الواقعية كما ىو مألوؼ في العرض عن طريق الوسائل السمعية 

 والبصرية ىذه ابؼيزة تصرؼ انتباه ابؼشاىد عن الأفكار المجردة.

علية بفا نتوقع في بؾاؿ وىناؾ سبب آخر بهعل من التليفزيوف أقل فا 
نقل ابؼعرفة, ذلك أنو قد أحرز بقاحًا كبتَاً في ميداف التًفيو بعرض البرامج 
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ابؼتصلة بابػياؿ حتى أف ابعانب الأكبر من انتباه ابؼشاىد واىتمامو يتًكز 
على ىذا الابذاه وبذلك تبدو عملية طلب ابؼعرفة عن طريق التليفزيوف 

لوسيلة. ومع ذلك فلب يغيب عنا أف حصيلة وكأنها استعماؿ غتَ طبيعي ل
ابؼعرفة التي يسعى الإنساف لطلبها من التليفزيوف ضئيلة الكمية, أما ابعزء 
الأكبر من ابؼعرفة فيكوف نتيجة ثانوية عن طريق مشاىدة البرامج ابػيالية 
ولا ينبغي ىنا أف بركم على ىذه ابؼعرفة "مقدمًا" فنحدد أيها يكوف نافعًا 

 للطفل.

فقد يتعلم الأطفاؿ من التليفزيوف الآداب الصابغة أو يلتقطوف  
, وقد يتعلموف زخرفة ( 2)بعض العبارات اللغوية ابػاطئة, دوف قصد منهم

حجرة أو كيف يسطوف على أحد ابؼنازؿ للسرقة, فما يشاىدونو في 
التليفزيوف وما يتعلمونو وكيف يفيدوف منو يتوقف على الطفل كما يتوقف 

 طبيعة البرنامج.على 

فالأطفاؿ إذًا لا يقبلوف على التليفزيوف بقصد اكتساب ابؼعرفة وإبما 
 ىم يديرونو أساسًا لينسوا متاعبهم ويتخلصوا من ابؼلل.

بعد أف علمنا في الصفحات السابقة أف الطفل يقضي مع التليفزيوف  
وف قد خطر بباؿ القارئ أنو "أي ساعتتُ يوميًا في ابؼتوسط, لابد أف يك

الطفل" ينتقل مرات كثتَة بتُ عابؼي الواقع وابػياؿ, ىذه ىى ابغقيقة التي 

                                                 
 بسبب استعماؿ اللغة العامية في ابؼسلسلبت وحوار التمثيليات. - 2
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 تقربنا من ابؼفهوـ الذي يعرفو الطفل عن التليفزيوف.

والآف لننظر إلذ بعض أوجو ابػلبؼ بتُ ىذين العابؼتُ اللذين يتصل  
 بهما الطفل.

عالد الواقع ولا يعتًؼ بابغدود التي  إف عالد ابػياؿ يبتعد كثتَاً عن 
نعرفها في ابغياة, فالبطل في القصة ابػيالية يلتقي بفتاة أحلبمو أسرع بفا 

 يستطيع الشاب العادي في ابغياة التي ألفناىا.

وكذلك "سوبرماف" قد يبدو للمشاىد رجلًب عاديًا في ملببس عادية,  
 –يفعل )الرجل ابػفي  ولكنو في القصة قد يطتَ من مكاف إلذ مكاف كما

أو الشبح(, وأف واحدًا منا لو مرت بو الأحداث التي بسر ببطل ابعربية في 
القصص البوليسية في التليفزيوف لانتهى بو الأمر إلذ موت بؿقق, ولكن 
ىذا البطل ابعريء يعيش رغم ما يصادؼ من أخطار لأف كل ذلك بودث 

 ىد الذي يرى تلك الأحداث.في ابػياؿ, كما أنو لا خوؼ أيضًا على ابؼشا

ولو أف ابؼشاىد اضطر إلذ الستَ في إحدى الطرقات ابؼظلمة كتلك  
التي يراىا في مشاىد التليفزيوف لتحتم عليو أف يستَ وفي جيبو وصيتو وفي 
يده ابؼسدس استعدادًا للطوارئ ولن بىلصو ذلك من مشاعر ابػوؼ 

بهلس في استًخاء  الشديد, ومع ذلك فإف ىذا الشخص نفسو يستطيع أف
أماـ التليفزيوف ويرى مشاىد ابعربية بردث على بعد أقداـ منو دوف أف 

 يتأثر بذلك.

وأف التنقل بتُ عابؼي الواقع وابػياؿ سلوؾ يصعب على الطفل أف  
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يفهمو, ولذا بسضي عليو سنوات طويلة وابػياؿ في نظره حقيقة لا تقل عن 
الطفل أف برنابًؾا ما قد "حدث  عالد الواقع وبكن نعرؼ ذلك عندما يصدؽ

 فعلًب" وذلك بسبب عمق الانطباع الذي يتًكو ىذا البرنامج على تفكتَه.

فما ىى ابػطوات التي بهب أف بير بها تفكتَ الطفل قبل أف  
يستطيع التمييز بتُ الأحداث ابؼزيفة وابغقيقية ؟ وىناؾ سؤاؿ يرد إلذ 

رة النفسية التي يكونها الطفل ابػاطر: ما ىو التطور الذي بهري على الصو 
 حتى يعرؼ ابغدود الفاصلة بتُ عابؼي ابػياؿ والواقع ؟

رغم أف الطفل بهد في التليفزيوف لونتُ من البرامج يساعدانو على  
برقيق رغباتو بأف تستثتَ فيو ما سبق أف بظيناه بالدوافع الواقعية وابػيالية, 

أولذ وظائف التليفزيوف بالنسبة للطفل أنو يسهم في خلق من الواضح أف 
نوع من السلوؾ يعيش بو في ابػياؿ, وإذا كاف يفيد الطفل ببعض ابؼعرفة 
فإنو من ناحية أخرى يصرؼ انتباىو عن ابؼشاكل التي يصادفها في حياتو 
الواقعية فالأطفاؿ يشاىدوف التليفزيوف سعيًا وراء البرامج التي تستثتَ فيهم 
ألواف النشاط ابػيالر وىم يفعلوف ذلك قبل أف يبحثوا عن البرامج الواقعية 
بفتًة طويلة ... وىذا ليس بعجيب لأف من السهل على الطفل نسبيًا أف 
بهلس من أجل ابؼتعة أماـ ابعهاز, أما أف يسعى الطفل إلذ نوع من ابؼعرفة 

نفسي بدلًا من تتطلب منو التخلي عن ابؼتعة مع احتماؿ تعرضو للبجهاد ال
بزفيف ما يعاني من توتر, وإف يبذؿ جهدًا عقليًا كبتَاً لاستيعاب تلك 
ابؼعرفة على نفس الشاشة التي تغري على طلب ابؼتعة والتًفيو فهذا لوف 
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من الواف السلوؾ الرفيع يصعب على الطفل ابزاذه وعندما يدرؾ الطفل 
نو إلذ الوسائل أبنية البحث عن ابغقائق للبسباب التي أوضحناىا فإ

ابؼطبوعة )الكتب والمجلبت( أكثر بفا يلجأ إلذ التليفزيوف بحثاً عن ابؼواد 
 التي تتصل بابغقائق.

كيف نثبت صحة ما سبق أف قررناه عن التليفزيوف من أف الأطفاؿ  
تَ يستعملونو بإسراؼ كبتَ من أجل ابؼتعة ابػيالية وأنو رغم وجود بؾاؿ كب

للبحث عن ابغقائق في برامج التليفزيوف فإف الطفل يستمد جانبًا كبتَاً من 
 العلم عن طريق الوسائل ابؼطبوعة.

وعندما يثتَ الأطفاؿ إلذ الفائدة التي تعود إليهم من التليفزيوف فإنهم  
يذكروف في مقدمة ذلك كثتَاً من البرامج التي تتصل بعالد ابػياؿ وعندما 

امج ابؼفضلة بقد أف ما يتصل منها بابػياؿ يزيد بكثتَ يتحدثوف عن البر 
عما يتصل بالواقع وىذه ىى نفس النتائج العامة التي انتهت إليها الابحاث 
السابقة في ىذا ابؼيداف, ففي ابقلتًا وصلت السيدة "ىيملوايت" إلذ أف 
 الأطفاؿ يطلبوف البرامج ابػيالية, ووجدت السيدة "بيلتُ" في نيوابقلبد من

البحث الذي قامت بو على أطفاؿ الصفتُ ابػامس والسادس من ابؼرحلة 
الأولذ أف ىدفهم الأساسي من مشاىدة برامج التليفزيوف ىو ابؽرب من 
الواقع, ووجدت السيدة "ماكوبي" أف الأطفاؿ في أسر الطبقة ابؼتوسطة 

علبقة الذين بوسوف بالفشل الزائد في حياتهم العائلية )الذين لد يكونوا على 
حسنة مع والديهم أو الذين بىضعوف لنظم قاسية في البيت( ىؤلاء ىم 



 55 

الذين يقضوف مع برامج التليفزيوف ساعات أطوؿ من نظرائهم الذين لا 
 يقاسوف الفشل.

وليس بعجيب أف ىؤلاء الأطفاؿ بىتاروف البرامج ابػيالية بل أنهم  
نفيس عن ميلهم يفضلوف مشاىد العنف وابعربية التي يشعروف معها بالت

 للبعتداء بطريقة تعويضية.

 وأخيًرا:

لقد ناقشنا نظرية وجود الوسائل العامة , لأنها تشبع ابغاجات  
الانسانية وأف التليفزيوف عندما ظهر أحدث تغيتَاً كبتَاً في حياة الأطفاؿ 
لأنو بوقق بعض حاجات الأطفاؿ بطريقة أفضل من ىذه الوسائل, وقد 
قدمنا بعض الأدلة على أف ابغاجات التي يشبعها التليفزيوف ىى تلك التي 
تتصل بابػياؿ إذا قارناىا بتلك التي تتصل بالواقع , وبتعبتَ آخر يكوف 
الدور الأساسي للتليفزيوف في حياة الطفل ىو استثارة البحث عن ابػبرات 
ابػيالية وبفارسة السلوؾ الذي يتصل بابػياؿ وبهب ألا نتسرع ىنا فنقوؿ 

تضره أو أف  أف طلب ابػبرة ابػيالية أو ابػبرة الواقعية تفيد الطفل أو
أحدابنا تساعد على تأىيل الطفل اجتماعيًا والأخرى لا تؤدي ىذا 
الغرض, فمن الواضح أف كلًب الابذاىتُ قد يسهم أو يبطئ ىذه العملية, 
وعلى سبيل ابؼثاؿ قد يؤدي السلوؾ ابؼبتٍ على ابػياؿ الذي يشاىده 

 الطفل في التليفزيوف إلذ ما يأبٌ:

امتصاص الشعور بابؼلل والضيق الذي بوس بو الطفل طواؿ عملية  -2



 56 

 التكيف الاجتماعي.

يكسب العقل معرفة وادراكًا يستطيع ابؼشاىد اليقظ قياسًا عليهما أف  -0
 يرى نفسو في صورة أوضح.

يشجع الطفل على الانزواء بعيدًا عن عالد الواقع وابػلط بتُ ابؼواقف  -3
لو مشاكل أكثر بفا يقدر لو أف  ابػيالية والواقعية وبذلك بىلق

 يصادؼ لو أنو اقتصر على اكتساب ابػبرة من عالد الواقع.

ينمي في الطفل ابؼيل للبعتداء بدلًا من امتصاصو وىذا بهعل عملية  -4
التهيؤ الاجتماعي للطفل أصعب من ذي قبل أما السلوؾ ابؼبتٍ على 

 الواقعية فيؤدي إلذ:

لومات واتقاف ابؼهارات والآراء تهيؤ اجتماعي مقبوؿ عن طريق ابؼع -2
 العلمية ابؼكتسبة أو.

يثبت أف ىذا السلوؾ لا يناسب الظروؼ التي يواجهها الطفل وبذلك  -0
تؤدي إلذ شعوره بابغرماف أو ينحرؼ بو إلذ سلوؾ لا يرضى عنو 

 المجتمع.

وأيا كانت النتائج , فإنها تعتمد على ظروؼ ابػبرة التي يستمدىا  
القوؿ بأف ما بودث من نتائج يعتمد على كل الظروؼ الطفل, وىنا نكرر 

المحيطة بالطفل كما يعتمد على نوع البرامج التي يشاىدىا الطفل, وعلى 
ىذا فابؼشاكل التي ستعنينا دراستها في فصوؿ الكتاب القادمة ىى عبارة 
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عن الظروؼ ابؼختلفة المحيطة بالطفل والتي تؤدي إلذ اختياره نوعًا ما من 
سواء كاف متصلًب بالواقع أو بابػياؿ, ومدى ما يشاىده من ىذه البرامج 

البرامج وكذلك الظروؼ التي تؤدي إلذ ظهور نتائج ذات فائدة أو ضرر 
 على الطفل بحسب وجهة نظر المجتمع.
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 الفصل الخامص

 التعله مً التلًفزيىٌ

لا بوتاج الأمر إلذ دليل يثبت أف الطفل يتعلم فعلًب من التليفزيوف 
وعلى الأخص من جانب الآباء الذين يلبحظوف أف أبناءىم يلتقطوف من 
التليفزيوف بعض العبارات اللغوية وبعض آداب السلوؾ ويذكروف أبظاء 
بعض الوجوه التي يرونها, كل ىذا ضمن البرامج التي لد يروىا إلا في 
 التليفزيوف فلببد ىنا أف نبتُ الظروؼ التي تتم خلببؽا عملية التعلم عن

 طريق التليفزيوف.

كما قلنا من   –أف ابعانب الأكبر بفا يتعلمو الطفل من التليفزيوف  
يأبٌ عرضًا, ونعتٍ أف الطفل يتعلم وىو جالس أماـ ابعهاز من أجل  –قبل 

التًفيو وأنو يعي في ذاكرتو ابؼعرفة التي يكتسبها دوف أف يكوف ذلك قصده 
ن أجل من البداية, فجميع استعمالات الطفل ابؼبكرة للتليفزيوف, ىى م

التًفيو وابؼتعة فحسب, بل أنو يتعرؼ على كل الوسائل العامة على كل 
الوسائل العامة على أنها وسائل للتًويح كأف يشاىد فيها قصة بفتعة أو 
يسمع فكاىة تدخل السرور على قلبو أو يشاىد بقمو ابؼفضل في الغناء أو 

 التمثيل .....إلخ.
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للمعرفة فهذا لا بودث إلا  أما أف يقصد الطفل إلذ الوسيلة طلبًا 
بعد دخولو ابؼدرسة وغالبًا ما تكوف الوسيلة ىنا ىى ابؼطبوعات "الكتب 

 والمجلبت" إذا قابلناىا بالوسائل السمعية والبصرية.

كما أف فكرة ذىاب الطفل إلذ التليفزيوف بابؼنزؿ طلبًا للمعرفة  
وىو لذلك بؿدود في يعتبر سلوكًا غتَ مألوؼ لا يقوـ بو إلا في سن متأخرة 

نسبة ضئيلة من الأطفاؿ أشتَ إليهم في الفصل السابق على أف بؽم نشاطاً 
إبهابيًا في البحث عن ابغقائق الواقعية, وىؤلاء الأطفاؿ يعجبهم في برامج 
التليفزيوف ابؼؤبسرات الصحفية والبرامج التعليمية التي توضح كيفية أداء 

مائة وأحد عشر برنابًؾا ذكرىا  222عمل ما, وىم قلة نادرة فمن بتُ 
أطفاؿ ساف فرانسسكو في الصفوؼ الستة من ابؼرحلة الابتدائية على 
اعتبار أنها أفضل البرامج التي بوبوف بظاعها بانتظاـ, لد بقد إلا أربعة برامج 
فقط كاف ىدفها الرئيسي وما تضمنتو مادتها الفنية أكثر ابذاىًا إلذ الناحية 

 التًفيو والتًويح, وبذلك يكوف من الواضح أف القسط التعليمية منها إلذ
الأكبر من ابؼعرفة التي بوصلها الطفل في سنواتو الأولذ من التليفزيوف يأبٌ 

 عرضًا, وىذا بوتم علينا أف ندرس الظروؼ التي تتم فيها ىذه ابؼعرفة.

يع إلذ حد ما أف من الطبيعي أف واضع البرنامج التليفزيوني يستط 
يتحكم في القدر من ابؼعرفة التي بيكن اكتسابو من البرنامج لأنو ىو الذي 
يكتب ىذه ابؼادة, فمثلب يستطيع أف يبرز بعض الأفكار والآراء إذا جاءت 
على لساف شخصية بؿبوبة, غتَ أف الانطباعات العميقة التي بردثها 
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متعة وسرور أكثر بفا بها من البرامج في نفس الطفل تكوف نتيجة بؼا بها من 
علم ومعرفة, يضاؼ إلذ ذلك أف الأطفاؿ حتُ بهلسوف أماـ التليفزيوف لا 
يستسلموف للبرامج التي يرونها لأف بؽم أذواقهم وابذاىاتهم ابؼختلفة في 
اختيار البرنامج بل أنهم ازاء البرنامج الواحد بىتلفوف حسب الأشياء التي 

لبؼ بتُ الأطفاؿ تبعًا للذوؽ في الاختيار وبؼا تستًعي انتباىهم وأف الاخت
يلفت أنظارىم في البرامج ابؼختلفة والانطباعات التي بردثها في نفوسهم 
أكثر وضوحًا من الاختلبؼ بتُ مواد البرنامج ابؼختلفة فإذا جعلنا عند 
اكتسابو ابؼعرفة عرضًا من التليفزيوف. ما الذي بهعل الطفل يتعلم شيئًا ما 

 أثناء مشاىدتو البرامج ابؼختلفة؟  دوف آخر

 ولنبدأ بذكر بعض ابؼلبحظات: 

إف تعلم تعلم الطفل من التليفزيوف إذا كاف بطريق ابؼصادفة يتوقف  
على قدرتو على التعلم, وعلى حاجاتو النفسية في ذلك الوقت وأيضًا على 

 ما يستًعي انتباىو في البرامج ابؼذاعة.

غالب مسألة تتعلق بالذكاء, بل ىى أف القدرة على التعلم في ال 
إحدى الطرؽ ابؼتبعة لاختبار الذكاء, فالأطفاؿ النابهوف يتعلموف من 
التليفزيوف أكثر من غتَىم بفن دونهم في الذكاء وىم على الأخص يصلوف 
إلذ قمة ابؼستوى الذي ربظناه لبياف ابؼعرفة التي يكتسبها الطفل نتيجة 

 بؼشاىدة التليفزيوف.

اتضح لنا أف الأطفاؿ النابهتُ سيكتسبوف معرفة أكثر من  وبعد أف 



 20 

غتَىم من أي برنامج يشاىدونو, نستطيع الآف أف نلقي بعض الأضواء 
على ما يستًعي انتباه الطفل من البرامج ابؼختلفة بٍ حاجاتو من تلك 

 البرامج.

إف ابغقائق وأبماط السلوؾ ابعديدة على الطفل ىى التي بوتمل أف 
 تباىو وبوتفظ بها على أنها نوع من ابؼعرفة.تستلفت ان

لقد جاء في بحث قاـ بو أ ,ج برودبك "بعد أف عرض فيلمًا تعليميًا  
على بؾموعة من الأطفاؿ, أف ىؤلاء الأطفاؿ تعلموا منو الشيء الكثتَ 
لأنو أعطاىم خبرة جديدة أما الكبار في السن فقد قالوا إف مادتو ليست 

ذا فلم يستًع الفيلم انتباىهم, وىذه ىى النتيجة بجديدة بالنسبة بؽم ول
ابؼتوقعة للخبرة التي يألفها الطفل, فهى لا بذتذب انتباىو مثل أوؿ مرة, 
وبعد أف يعتاد الطفل على استعماؿ التليفزيوف, يتعلم كيف بىتار بتُ مواد 
البرامج ابؼختلفة, فيبتعد عن البرامج ابؼألوفة, لديو أما البرامج الأخرى 

 ديدة التي لد يرىا من قبل فينتظرىا ويتذكر موعد إذاعتها.ابع

وعلى أساس ىذه القاعدة نتوقع أف يكتسب الطفل أكبر جانب  
من ابؼعرفة من التليفزيوف في السنوات الأولذ لاستعمالو, ففي مرحلة السن 
بتُ الثالثة والثامنة يكوف للتليفزيوف أكبر الأثر في حياة الطفل دوف أدنى 

من جانب الوسائل الأخرى, ويكوف ذىن الطفل خاليًا من ابػبرات  منافسة
وابؼعارؼ, فكل ما ىو جديد عليو يستًعي انتباىو وكما نعرؼ من خواص 

 التليفزيوف أنو بهذب الانتباه ويشجع على الاستغراؽ.
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وعندما يذىب الطفل إلذ ابؼدرسة بهد التليفزيوف منافسة قوية في  
ستأثر بانتباه الطفل واىتمامو, أما قبل ذلك عندما الدراسة ابؼنتظمة التي ت

يكوف بؾاؿ خبرتو ضيقًا وحب الاستطلبع لديو قويًا وبلب حدود, حيث كل 
شيء خارج حدود البيت وبؿيط الأسرة يعتبر جديدًا عليو فهذا ىو الوقت 
الذي تتاح فيو فرص كثتَة لكي يسهم التليفزيوف في إعطاء الطفل أكبر 

 وابؼهارة اللغوية. قسط من ابؼعرفة

وىناؾ سبب آخر بهعل من التليفزيوف عاملًب لو فاعلية كبتَة في  
التعلم عن طريقة وخاصة في ابؼرحلة ابؼبكرة للطفولة, ذلك أف البرامج التي 
يشاىدىا الطفل على شاشتو تبدو في صورة قوية من الواقعية, وقد قاؿ  

ابعماىتَية تكوف أبلغ أثرًا  كثتَ من ابؼعلقتُ أف البرامج ابؼذاعة بالوسائل
وبردث انطباعات أعمق في نفوس الأطفاؿ إذا اعتقدوا أنها "حدثت فعلًب" 
ففي السنوات الأولذ من حياة الطفل يكوف الفاصل بتُ ابعو ابػيالر في 
القصة وعالد الواقع, رقيقًا لا يكاد يبتُ, حتى أف ابغوادث التي يراىا على 

, تبدو لو شاشة التليفزيوف أو يسمعها  في القصة التي بركى لو قبل النوـ
 حقيقية بكل معتٌ الكلمة. 

وعندما تتقدـ السن بالطفل ينظر إلذ الوسيلة نظرة أخرى فيعرؼ  
أف ىذه بسثيلية, وتلك قصة وبذلك يستطيع أف يفصل شخصيتو عن 

 حوادث القصة التي يراىا.

"فصل ابغقيقة عن ابػياؿ"  أي أف الطفل يبدأ في عمل ما يسمى 
وىذا بودث في سن ابؼراىقة عندما يرى ابؼشاىد في القصة السينمائية أو 
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 برنامج التليفزيوف نوعًا من التعبتَ الفتٍ أكثر منو حقيقة واقعة.

أما الأطفاؿ الصغار فيستسلموف بسامًا بؼا يرونو على شاشة  
ابغقيقة وابػياؿ وعندما  التليفزيوف لأنهم لد يتعلموا بعد عملية الفصل بتُ

ينقدوف البرامج, لا يكوف النقد موجهًا للناحية الفنية وإبما يتًكز على 
الشخصيات وأدوارىا وما صادفها من أحداث, وعلى ذلك فابؼتوقع أف 
يكوف بؾاؿ التعليم من ابؼادة التي يراىا الطفل على أنها حقيقة واقعة بيكن 

ؿ أوسع منو فيما لو كانت ابؼادة التي أف تدب فيها ابغياة يكوف ىذا المجا
يراىا خيالية وىو يعلم أنها كذلك مثل مشاىدتو للتمثيليات. علمًا بأف 
الواقعية قد تبدو واضحة حتى في )التمثيلية( وىذا يفسر كيف تقتبس 

 الفتاة بعض الأفكار ابؼتصلة بدلببسها وشئوف زينتها بفا ترى في التليفزيوف.

ية ابؼعرفة التي تتم عرضها عن طريق وعامل آخر يؤثر في كم
فكثتَ من  التليفزيوف ىو قدرة الشخصيات ابؼفضلة على استهواء ابؼشاىد

الآباء يلبحظوف أف أبناءىم يركبوف خيولًا وبنية ويقلدوف أبطاؿ الأفلبـ 
الغربية أو يقوموف بدغامرة رأوا أحد الأبطاؿ يقوـ بها, وقد كتبت السيدة 

تهواء الذي يستولر على الأطفاؿ نتيجة بؼشاىدة "ماكوبي" عن مدى الاس
البرامج, فمما لا شك فيو أف الطفل يتذكر نوع السلوؾ والآراء التي يعيش 

 فيها بوجدانو مع الشخصية التي تستهويو.

ومن ابؼمكن أيضًا أف يلتقط الطفل فكرة ما من أحد برامج التًفيو  
بنية حاجات الطفل إذا اتضح لو أنها ذات فائدة لو وىنا نصل إلذ أ

بوصفها عاملًب في اكتساب ابؼعرفة من التليفزيوف, فالفتاة تكوف أكثر 
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استعدادًا من الصبي لتعلم كيف تصفف شعرىا, والصبي بدوره يكوف أكثر 
منها قابلية لتعلم كيف يقوـ لاعب البيسي بوؿ بابؽجوـ أثناء ابؼباراة. وإذا 

كيو فيما بعد لأصحابو ليشاركوه في رأى الطفل برنابًؾا فكاىيًا وأراد أف بو
 الضحك يكوف لديو حافز قوي لتذكر مثل ىذا البرنامج.

فالطفل لا بهلس أماـ التليفزيوف وىو يقصد أف يتعلم مثل ىذه  
الأشياء بل أنها تكوف بدثابة كسب يأبٌ ضمن البرامج ابؼعدة للتًفيو, والتي  

وأثناء مشاىدتو بؽذه كانت السبب الأوؿ في اجتذاب الطفل للتليفزيوف, 
البرامج يستًعي انتباىو بعض عناصر ابؼعرفة وابػبرة, بىتزنها ويعيها في 

 ذاكرتو لأنو يدرؾ فائدتها لو.

ويوجد دافع قوي لأف يتعلم الطفل من التليفزيوف الشيء الذي 
يعتقد بفاعليتو وفائدتو لو, فإف رأى شخصية قصصية لا تعجبو فإنو لا 

أما إذا شاىد لونًا من السلوؾ فبدا لو ذا قيمة وفائدة  يدعها تعلق بذاكرتو,
 فإنو يتذكره وبواوؿ بذربتو في الظرؼ ابؼناسب.

القدرة العقلية ىى إحدى الدعامات التي يقوـ عليها الطابع ابؼميز  
و الشخصية بؼا يشاىده الطفل في التليفزيوف وذلك بإضافة إلذ علبقات

 ومعايتَه الاجتماعية والسن وابعنس.

وإذا نظرنا إلذ سلوؾ الأطفاؿ بكو التليفزيوف حسب قدراتهم العقلية  
بقد أف لكل منهم طابعًا بفيزًا, وفي ىذا الطابع نقطة بروؿ ىامة تبدأ عادة 
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حيث يتبادؿ الأطفاؿ الأذكياء والأقل ذكاء أدوارىم  23, 22من سن 
 ىدتهم للتليفزيوف.بالنسبة بؼدى مشا

إف الأطفاؿ النابهتُ ىم عادة الذين يبدأوف باستعماؿ الوسائل في  
وقت مبكر فيشاىدوف التليفزيوف ويقرأوف المجلبت والكتب, وفي السنوات 
الأولر للمدرسة يقضي ىؤلاء الأطفاؿ مدة أطوؿ من غتَىم أماـ 

 التليفزيوف.

سة بؾموعة من وقد أتيحت لنا الفرصة في إحدى ابؼدارس لدرا 
أطفاؿ الصفتُ الرابع وابػامس الابتدائي بصعوا معًا بسبب ارتفاع معامل 
الذكاء عندىم, فكانوا يدرسوف الطبيعة النووية باىتماـ كبتَ ويفرقوف بتُ 
خواص الذرات ابؼختلفة وأوزانها النوعية, كما أنهم أقبلوا على الرياضيات 

دارس الثانوية أو ابعامعة, بنفس الاىتماـ الذي تشاىده على طلبب ابؼ
وإلذ جانب ىذا, لاحظنا شدة إقبابؽم على القراءة وتوقعنا أف اتساع المجاؿ 
أماـ نشاطهم العقلي وكثرة قراءاتهم سوؼ تؤثر على ابؼدة ابؼخصصة 
بؼشاىدة التليفزيوف, ولكن الأمر كاف على عكس ذلك, لقد وجدنا أف 

 عادؿ مدة القراءة.ابؼدة ابؼخصصة للتليفزيوف ضمن أوقاتهم ت

وقد بدوا وكأف لديهم طاقة لا تنفذ من النشاط العقلي فكانوا  
يقوموف بكل شيء, )مشاىدة التليفزيوف, القراءة, ابؼناقشات, أبحاث 
خاصة( لقد كاف ىؤلاء مثالًا فذًا ولكن الطابع العاـ يكوف سائدًا بتُ 
الأطفاؿ فالأذكياء منهم في السنوات الست أو الثماني الأولذ من 

تليفزيوف يعتبروف ضمن المجموعة التي تشاىد التليفزيوف مدة مشاىدتهم لل
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طويلة, بٍ بودث تغيتَ مفاجئ في حوالر سن العاشرة, فالأطفاؿ النابهوف 
يقللوف من ساعات مشاىدة التليفزيوف رغم أف الفروؽ تكوف ضئيلة بتُ 
 المجموعات الثلبثة التي بسثل ابؼستويات ابؼختلفة بؼعامل الذكاء. والاختلبؼ

بتُ المجموعات يبدأ من الصف الثاني الإعدادي والصف الأوؿ الثانوي 
ونلبحظ أف الأطفاؿ النابهتُ يقللوف من ساعات ابؼشاىدة حتى تصل إلذ 

 نصف ابؼدة التي يقضيها نظراؤىم الأقل ذكاء.

أف أوؿ ما يلفت في ىذا التغيتَ أنو بودث مع بداية ابؼراىقة عندما  
يكتشف الطفل حاجات اجتماعية جديدة, فإف التغيتَ بودث عندما يواجو 
الطفل موضوعات تتحدى تفكتَه كما أف الأعماؿ الدراسية يصبح أصعب 

ومع رفقائو في السن  –ويكوف استعماؿ ابعرائد أكثر من بؾرد قراءة خفيفة 
بدأ ابؼراىق ابغديث في السياسة والدين وغتَىا من ابؼوضوعات ابعدلية, ي

وىكذا نرى أف الطفل يتجو إلذ استعماؿ الوسائل العامة بؽدؼ أكثر فائدة 
لو بدلًا من بؾرد الاستمتاع بدحتواىا التًفيهي فيطلب منها معرفة ذات 

ت من طابع خاص وكذلك بييل الطفل إلذ الوسيلة التي بسده برصيد ثاب
أو بتعبتَ آخر "الوسيلة  –إذا أراد  –ابؼعرفة يستطيع أف يرجع إليو 

ابؼطبوعة" وفي فتًة ابؼراىقة نلبحظ ابلفاضًا عامًا في استعماؿ الوسائل 
ابعماىتَية بسبب ابذاه ابؼراىق إلذ اكتساب ابػبرات عن طريق الاختلبط 

أنواع النشاط  بالناس أكثر من الانفراد بنفسو وبذا ينشغل ابؼراىق بشتى
فيضعف إقبالو على قراءة الكتب الثقافية, ولو أف ذلك يكوف أقل بفا 
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 بودث للتليفزيوف.

فتوزيع الأوقات بتُ الوسائل ابؼختلفة يكوف توزيعًأ نسبيًا ورغم  
ابلفاض المجموع العاـ للساعات التي يقضيها الطفل مع الوسائل ابؼختلفة 

الاذكياء بىصصوف ساعات طويلة  في سنوات ابؼراىقة, نرى أف الأطفاؿ
 لقراءة ابؼطبوعات وللخبرات الواقعية.

والأطفاؿ ذوو الذكاء ابؼتوسط والأقل من ابؼتوسط بيروف بدثل ىذا  
التغيتَ فمن الإحصائيات والبيانات الر حصلنا عليها اتضح أف اىتمامهم 

خصص بدشاىدة التليفزيوف يقل خلبؿ سنوات ابؼراىقة بينما يزيد الزمن ابؼ
 للقراءة والبحث عن ابغقائق ولكن ىذا التغيتَ يستَ بطيئًا.

وقد نسأؿ: بؼاذا بودث ىذا التغيتَ عند الأطفاؿ النبهاء أسرع بفا  
 بودث عند غتَىم وبهذه الكيفية.

وابعواب أف لديهم القدرة على القياـ بكثتَ من النشاط العقلي قبل  
بوسوف أف لديهم القدرة على  غتَىم فيتحولوف عن البرامج ابػيالية عندما

مواجهة التحدي من قبل ابؼوضوعات ابؼتصلة بالواقع, وىذا يفسر ما 
سنراه في البياف الآبٌ من أف الأطفاؿ النبهاء بعد الصفتُ ابػامس 
والسادس الابتدائي يزيدوف من الاستماع للراديو ومشاىدة التليفزيوف 

صة باستعماؿ الراديو غتَ والذىاب إلذ السينما, وسنرى أف الأرقاـ ابػا
واضحة الدلالة لأف من ابؼتعذر ابغكم إذا ما كاف مع الوسائل السمعية 
والبصرية أو مع الكتابة, فالراديو يستعمل في سن ابؼراىقة, ليؤنس الطفل 
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بصوتو أثناء ابؼذاكرة والقراءة, ولأف الزمن ابؼخصص للراديو قد يزيد على 
أف لو ارتباطاً بالوسائل ابؼطبوعة, ذلك ابؼخصص للقراءة, لذلك يبدو 

ولكن ابغقيقة أنو يستعمل كمصدر للموسيقى الشعبية أي ابػبرات ابػيالية 
غتَ الواقعية, والرسم الآبٌ يوضح ىذه الصورة جيدًا , فالأطفاؿ الأذكياء 
ىم أوؿ من يتجهوف إلذ ابؼوضوعات الواقعية على بصيع الوسائل وأوؿ من 

ابػارجية والمحلية وابؼقالات الافتتاحية في الصحف  يهتموف بقراءة الأنباء
اليومية وىم كذلك الذين يشاىدوف في التليفزيوف البرامج ابؼتصلة بالشئوف 
العامة والبرامج التعليمية, فإذا كاف ىناؾ طفل ذكي لا يتخذ ىذا الابذاه, 
فمن المحتمل جدًا أف يكوف على غتَ وفاؽ مع أسرتو أو مع رفقاء سنو 

وقع أنو في ىذه ابغالة يقبل على البرامج ابػيالية كوسيلة للهرب من وابؼت
 متاعبو.

إنهم ينظروف إليها بعتُ الناقد فينقدوف برابؾها ويدققوف كثتَاً في  
اختيار تلك البرامج, ويعتبروف الكتب والصحف في ابؼركز الأوؿ من 

ويقللوف من اىتمامهم بالتليفزيوف والسينما, وعمومًا يركزوف الأبنية 
اىتمامهم بالبرامج الواقعية باعتبار أنها بـتلفة عن البرامج ابػيالية , ومع 
ىذا فإف الرسم التوضيحي الآبٌ يفيد في تصحيح ما قد بودث من سوء 

تي فالرسم يبتُ رأي الأطفاؿ فيما بىتص بالوسائل ال الفهم بؼا ذكر ىنا ,
بوسوف بوحشة لغيابهم عنها, فرغم ابتعاد الأطفاؿ عن التليفزيوف في 
سنوات ابؼراىقة إلا أف ىذا ابعهاز الساحر يظل الوسيلة التي يرتبطوف بها 
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في بصيع ابؼستويات العقلية والتي بوسوف بوحشة عظيمة لغيابهم عنها , 
ف بوحشة لغيابهم فالأطفاؿ النابهوف قد لا يهتموف بالتليفزيوف إلا أنهم بوسو 

 عنو, ذلك أف اىتمامهم يكوف قد تركز على الكتب والصحف.

أما متوسطو الذكاء والأقل منهم فتكوف وحشتهم للتليفزيوف أكبر  
من الأذكياء لأنهم لا يكونوف قد اعتادوا الكتب والصحف, وىذه ىى 
الوسائل التي لا يفتقدىا من الأطفاؿ إلا الذين وصلوا إلذ قمة الذكاء, 
وبعد ىذه الفتًة ترتفع النسبة ابؼئوية لأولئك الذين يفتقدوف السينما وفي 

 نفس الوقت تهبط نسبة الإقباؿ على الكتب ابػفيفة إلذ الصفر.

على أساس ما قدمناه بيكن افتًاض أف التليفزيوف بوقق للطفل  
 بداية سريعة في

التعلم ولكن ىذه ابؼيزة لا تستمر مدة طويلة, اننا نتوقع على سبيل 
ابؼثاؿ أف يذىب الأطفاؿ إلذ ابؼدرسة ومعهم حصيلة لغوية أمتَ أكبر من 
نظرائهم من الأطفاؿ في عصر ما قبل التليفزيوف كما أننا نتوقع أف تكوف 

في مدارؾ ىؤلاء الأطفاؿ أوسع وأف يكوف في إمكانهم ربط ما يتلقونو 
ابؼدرسة بدا اكتسبوه من خبرات من التليفزيوف كما أننا سوؼ بقدىم أكثر 
علمًا من غتَىم بحياة الكبار وبدسائل ابعنس وابعربية وابؼشاكل 
الاجتماعية, كل ىذا لأف الطفل في عصر التليفزيوف يشاىد ألوانًا من 

و, أكثر البرامج تكسبو علمًا ومعرفة بالعالد الكبتَ خارج حدود بيتو وبيئت
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 من الطفل في عصر ما قبل التليفزيوف.

اف الطفل الذي ليس لديو تليفزيوف ولا يستطيع القراءة بعد, لابد  
أف يعتمد على اتصالو ابؼباشر بالعالد الذي حولو وكذلك يعتمد على غتَه 
من الناس الذين يقرأوف لو أو يقصوف عليو القصص, أما الطفل الذي بيتو 

و عالد كبتَ مفتوح على مصراعيو, فهذا ابعهاز على جهاز تلفزيوف فأمام
استعداد دائم لأف يقدـ للطفل قصة أو يعرض عليو صوراً من الناس 

 والأماكن لد تكن لتخطر لو على باؿ.

وما يكاد الطفل يعرؼ استعماؿ ابعهاز بنفسو حتى بهد على شاشتو  
ة التي يكتسبها نافذة على عالد كبتَ ملئ بابؼعرفة والروعة, ولذلك فابؼعرف

الطفل "عرضًا" من أحد البرامج التليفزيونية تستغرؽ وقتًا أطوؿ بفا بودث 
 عندما يقرأ لو والده موضوعًا أو بوكي لو قصة.

وىكذا, من ابؼتوقع أف البطل إذا بلغ السادسة من عمره يذىب إلذ  
ابؼدرسة ومعو حصيلة من ابؼعرفة أكثر بفا لدى طفل آخر في نفس السن 

ظهور التليفزيوف, ولكن عندما يصل الاثناف إلذ سن الثانية عشرة لا قبل 
يكوف بينهما إلا فارؽ بسيط في بؾاؿ ابؼعرفة لأف الطفل عندما يتعلم 
القراءة وبهد في الكتب وسيلة للتعرؼ على العالد من حولو, يفقد 
التليفزيوف ما كاف لو من سبق في ميداف ابؼعرفة ولو أنو يظل كسالف العهد 

 بو مدخلًب إلذ عالد ابػياؿ.

كما أف ىناؾ سببًا آخر بهعلنا نتوقع أف بصلة ما بوصلو الطفل من  
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معرفة في السنوات الأولذ من حياتو عن طريق التليفزيوف لا بزتلف أساسًا 
عما كاف بيكن برصيلو قبل ظهور التليفزيوف لأف بؿتويات البرامج من 

اد تكوف واحدة تقريبًا, وابؼعرفة الزائدة ابؼواد الفنية في الوسائل ابؼختلفة تك
التي يستمدىا الطفل من التليفزيوف في سنواتو الأولذ تأبٌ من طوؿ ابؼدة 
التي بىصصها الطفل بؼشاىدة برامج التليفزيوف, ومن ناحية أخرى نلبحظ 
أف الطفل الذي يتعلم من الراديو والسينما والمجلبت بيكنو أف يلحق بنظتَه 

امج كثتَة على شاشة التليفزيوف, وىذا ىو ابؼتوقع دائمًا الذي يشاىد بر 
عند الدراسة ابؼقارنة؛ الأطفاؿ الذين يعاصروف التليفزيوف يكوف بؽم التفوؽ 
والسبق على غتَىم من الذين لد يعاصروه, وبعد فتًة ما يتساوى ابعميع في 

 ابؼعرفة.

يفزيوف وىناؾ وجو آخر للمقارنة بتُ الأطفاؿ الذين يشاىدوف التل 
لساعات طويلة والذين لا يرونو إلا بؼدة قصتَة, فالبنسبة للؤطفاؿ الصغار 

سنوات( الذين لد يتعلموا بعد استعماؿ الوسائل الأخرى ولد  6)سن 
يتعلموا القراءة, ىؤلاء يستطيعوف مشاىدة التليفزيوف مدة طويلة وبذلك 

, أما بعد تعلم يكتسبوف معرفة أكثر من الذين لا يشاىدونو إلا مدة قصتَة
القراءة فإف الأطفاؿ الذين يقضوف مع ابعهاز مدة طويلة يتعلموف أقل من 
نظرائهم الذين يقللوف من ساعات ابؼشاىدة ويتجهوف إلذ وسائل أكثر 
فاعلية في اكتساب ابؼعرفة وتفستَ ىذا أف مشاىدة التليفزيوف بؼدة طويلة 

عيدًا عن التعلم ويضعف اثناء السنوات الأولذ للدراسة يصرؼ انتباىهم ب
 مستواىم العلمي.
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كما أف من ابؼتوقع أف نرى اختلبفاً بتُ الأطفاؿ الذين يشاىدوف  
التليفزيوف مدة طويلة وغتَىم الذين لا يرونو إلا قليلًب, من حيث نوع 
ابؼعرفة التي تستمدىا كل بؾموعة منهم فالذين يروف كثتَاً من البرامج في 

م من نفس طبيعة ابؼادة التي يشاىدونها فهم مثلًب التليفزيوف تكوف معرفته
يعرفوف كثتَاً عن ابؼراعي, وركوب ابػيل لكثرة ما يرووف من أفلبـ 
ابؼغامرات, وكذلك يتذكروف وجوه الأبطاؿ في القصص التي تناؿ إعجابهم, 
وفي مقابل ىذا نرى ىؤلاء الأطفاؿ أقل علمًا من غتَىم فيما يتصل 

التي بيكن برصيلها من الوسائل الأخرى كالأدب بابؼوضوعات الواقعية 
والشئوف العامة, أما فيما بىتص بابؼواد التي يتعلمونها بابؼدرسة فليس ىناؾ 

 فرؽ يذكر بتُ بؾموعتي الأطفاؿ.

ويكوف للقدرة العقلية أثر في الفوارؽ بتُ الأطفاؿ, فالأطفاؿ 
بيكن برصيلها من الأذكياء يتعلموف أكثر من غتَىم كل أنواع ابؼعرفة التي 

بـتلف ابؼصادر وكذلك يكوف الاذكياء أكثر نسبيًا من متوسطي الذكاء 
قابلية لاكتساب ابػبرات ابعديدة من التليفزيوف, وعلى سبيل ابؼثاؿ في 
السنوات الأولذ من ابؼدرسة يذىب الأطفاؿ الأذكياء إلذ ابؼدرسة ولديهم 

ن لد يعاصروا والسر في حصيلة من التعبتَات أكبر نسبيًا من غتَىم الذي
ذلك أف ىؤلاء الأطفاؿ لديهم قدرة أكبر ودافع أقوى على التعلم 

 واكتساب ابؼعرفة.

وعلى ىذا الأساس نتوقع أيضًا أف يفيد الأطفاؿ ابؼتخلفوف في  
الذكاء أكثر من متوسطي الذكاء في ميداف ابػبرة ابعديدة التي تكتسب من 
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امج ابؼختلفة تستغرؽ وقتًا طويلًب التليفزيوف لأف مواصلة مشاىدة البر 
 وبذلك تكوف الفرص ابؼتاحة للتعلم أكثر بفا ىى أماـ متوسطي الذكاء.

 والآف نلخص ما سبق:

لقد افتًضنا أف التليفزيوف بينح الأطفاؿ فرصة للسبق بتعلم مفردات 
اللغة, وابؼعارؼ العامة عن بيئاتهم أكبر بفا كاف متاحًا بؽم قبل ظهوره ولكن 

ابؼيزة تنتهي بعد سنوات قليلة, كما أنو في بداية استعماؿ التليفزيوف ىذه 
يكتسب الأطفاؿ النابهوف وابؼتخلفوف في الذكاء معرفة أكثر من متوسطي 

 .( 2)الذكاء, ولو أف السبب في ابغالتُ بـتلف 

وفي أيامنا ىذه بعد ظهور التليفزيوف يلبحظ أف الأطفاؿ الذين  
تسبوف معرفة بابؼوضوعات ابؼتصلة بالبرامج يشاىدونو مدة طويلة, يك

ابػيالية أكثر من تلك التي تتصل بابػبرات الواقعية والتي بيكن اكتسابها 
من الوسائل الأخرى ولكن يشغلهم عنها التفوؽ الساحق للتليفزيوف في 
ىذا المجاؿ , ولكن كثرة مشاىدة التليفزيوف لا تؤثر بالزيادة أو النقصاف 

 مية التي يتلقاىا الأطفاؿ في ابؼدرسة.على ابؼادة العل

وليس من السهل إثبات صحة كل ىذه الفروض السابقة ولكن  
 بيكننا أف نعرض ىذه الفروض على ضوء ما لدينا من بيانات:

                                                 
النابهوف يكتسبوف معرفة في المجالات الواقعية وابؼتخلفوف يكتسبوف معرفة في موضوعات التًفيو  - 2

 وخبرة في عالد ابػياؿ.
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ولعلنا نذكر أف التليفزيوف دخل  نعود إلذ بلدبٌ راديو تًوف وتليتاوف 
البلدة الثانية دوف الأولذ, فإف كاف ما افتًضنا صحيحًا سنجد أف 
التليفزيوف في تليتاوف يتيح للؤطفاؿ فرصة أسرع للتعلم وخاصة إذا كانوا 
من النابهتُ أو ذوي ابؼستوى ابؼنخفض في الذكاء, وقد كانت أفضل 

 ى اختبارات ابؼفردات.الوسائل التي قمنا بها لتحقيق الغرض ى

لقد قدمنا لأطفاؿ الصف الأوؿ الابتدائي في البلدتتُ اختبارات في  
القدرات اللغوية خلبؿ أسبوع واحد من السنة الدراسية , فوجدنا أف 
الأطفاؿ الاذكياء في تليتاوف ىم الذين أحرزوا الدرجات العليا عن نظرائهم 

 في راديو تًوف.

طفاؿ الأقل من ابؼتوسط في الذكاء وفي  وكانت نفس النتيجة بتُ الأ 
كلب ابغالتُ وجدنا أف مستوى القدرة اللغوية في تليتاوف يسبق نظتَه في 
راديو تًوف بحوالر سنة )أي أف التليفزيوف زاد من ابغصيلة اللغوية لأطفاؿ 
تليتاوف ما يعدؿ برصيلو في سنة دراسية(, أما الأطفاؿ متوسطو الذكاء في 

 د فرقاً يذكر في ابغصيلة اللغوية بينهم.البلدين فلم بق

وبالإضافة إلذ اختبارات القدرة اللغوية قدمنا لأطفاؿ البلدتتُ  
اختباراً آخر يتضمن أسئلة في ابؼفردات ابؼستعملة في ابؼوضوعات السائدة 
في ذلك الوقت مثل: كوكب, حرب, سرطاف, وىنا وجدنا أف المجموعات 

ذكاء )عالر ومتوسط وأقل من ابؼتوسط( في الثلبثة التي بسثل مستويات ال
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 تليتاوف كانت كلها متفوقة على نظائرىا في راديو تًوف.

وأردنا أف نتأكد إلذ أحد يكوف للتليفزيوف دخل في إحداث ىذه الفروؽ  
فقسمنا نتائج الاختبارات التي أجريت في تليتاوف إلذ بؾموعتتُ حسب الزمن 

 كل بؾموعة في مشاىدة التليفزيوف.  الذي تقتضيو

فوجدنا في الاختبار ابػاص بابؼفردات السائد استعمابؽا في ذلك الوقت  
أف الأطفاؿ الذين يشاىدوف التليفزيوف بؼدة طويلة, من بصيع ابؼستويات العقلية 

 سجلوا أرقامًا أعلى من الذين يروف التليفزيوف مدة أقصر.

اللغوية وجدنا أف الأطفاؿ الذين يشاىدوف  أما في اختبار القدرات العامة 
التليفزيوف بؼدة طويلة من مستوى الاذكياء ومتوسطي الذكاء سجلوا أرقامًا أعلى 
بكثتَ من أمثابؽم الذين لا يشاىدوف التليفزيوف كثتَاً, ولكننا بالنسبة بؼستوى 

يفزيوف مدة الذكاء الأقل من ابؼتوسط لد بقد فرقاً بتُ الأطفاؿ الذين يشاىدوف التل
 طويلة والذين يشاىدونو بؼدة قصتَة.

والنتائج العامة للبختبارات تشتَ إلذ أف وجود التليفزيوف بابؼنزؿ ىو الذي  
يكسب الطفل تلك ابػبرات اللغوية التي يتفوؽ بها على غتَه بفن ليس لديو 

 تلفزيوف وىذا ىو سبب الفوارؽ بتُ نتائج الاختبارات في كلب البلدين.

 النتائج الإبصالية.وإليك 

 (اختبارات ابؼفردات العامة2)
نتيجة الدراسة ابؼقارنة بتُ 

 البلدين
 النتيجة في تليتاوف
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 أعلى من ابؼتوسط-أ
 معامل الذكاء

 متوسط-ب
 

 أقل من ابؼتوسط-جػ

 تفوؽ أطفاؿ تليتاوف
 

لد يوجد فرؽ كبتَ بتُ 
 البلدين
 

 تفوؽ أطفاؿ تليتاوف

الأطفاؿ الذين -
كثتَاً أظهروا يشاىدوف  

 تفوقاً كبتَاً
- " " " " " 

يوجد فارؽ صغتَ بتُ -
 مستويات الذكاء.

 اختبار خاص في ابؼفردات اللغوية ابػاصة (2)

 أعلى من ابؼتوسط-أ
 معامل الذكاء 

  متوسط-ب 
  

 أقل من ابؼتوسط-جػ 

 تفوؽ أطفاؿ تليتاوف
" " " 
" " " 

 بنسبة كبتَة

الأطفاؿ الذين يشاىدوف 
 تفوقاً كبتَاً كثتَاً أظهروا

 
" " " " 
" " " " 

وطابؼا كانت ابغصيلة اللغوية متصلة بابؼعلومات العامة فمن ابؼؤكد 
 أف التليفزيوف يعطي الأطفاؿ الفرص للتعلم بخطوات سريعة منذ البداية.

أف ابؼسألة  -كما توقعنا   -ولكن ىل يستمر ىذا السبق أو ينتهي 
تبدو غتَ واضحة فقد قمنا ببعض الاختبارات والقياسات على أطفاؿ 
الصفتُ السادس الابتدائي والأوؿ الثانوي في بلدبٌ تليتاوف وراديو تًوف, 

ء وذلك في بؿاولة لقياس معلوماتهم العامة وفي العلوـ والقدرة على ذكر أبظا
بعض قواد الفرؽ ابؼوسيقية وابؼغنتُ ابؼشهورين ومعرفتهم بالأدب والبلبد 

 ابػارجية ورجاؿ السياسة وابغكاـ.

ولد بقد في النتائج العامة للدراسة فروقاً كبتَة بتُ تلبميذ البلدتتُ في  
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مستوى الصف السادس الابتدائي أو الأوؿ الثانوي, وحتى عندما قسمنا 
حسب مدة ابؼشاىدة وكاف ذلك ىو نفس ما وصل الأطفاؿ إلذ بؾموعات 

إليو ىيملوايت واوبنهانً وفنس مؤلفو الكتاب الابقليزي "التليفزيوف 
 والطفل" حيث قالوا:

"لد بقد اختلبفاً كبتَاً بتُ الأطفاؿ الذين لديهم أجهزة تلفزيونية  
والآخرين الذين يستعملوف الوسائل الأخرى فقد كانت حصيلة ابؼعلومات 

مة عند المجموعتتُ تغطي كثتَاً من مسميات الأشياء ابؼلموسة وابغيوية العا
وبيكن القوؿ بعد الاختبارات التي قمنا بها على ابؼستويات ابؼختلفة 
للؤطفاؿ في تليتاوف وراديو تًوف أنو ليس ىناؾ ما يدؿ على تفوؽ الأطفاؿ 

د, وعلى الذين يشاىدوف التليفزيوف على غتَىم من الذين لد يستعملوه بع
ذلك فالأدلة التي وصلنا إليها تؤكد صحة الغرض الذي قلنا بو وىو أف 
التليفزيوف بىطو بالطفل سريعًا في بؾاؿ اكتساب ابػبرات وابؼعلومات العامة 
ولكن ىذه ابؼيزة لا تستمر طويلًب وعادة ما تكوف أعظم فائدة للؤطفاؿ 

 .الذين ىم فوؽ ابؼتوسط أو أقل من ابؼتوسط في الذكاء

عند ابؼقارنة بتُ الأطفاؿ الذين يشاىدوف التليفزيوف بؼدة طويلة  
والاخرين الذين يشاىدونو بؼدة قصتَة تنبأنا أف أطفاؿ المجموعة الأولذ 
تكوف معلوماتهم العامة متصلة بالبرامج الاذاعية, بينما الآخروف تكوف 

الوسائل الأخرى, وأنو لا يوجد فرؽ واضح بتُ معلوماتهم مستمدة من 
المجوعتتُ إذا كانت ابؼقارنة في بؾاؿ ابؼعلومات التي تستمد بطرؽ غتَ 
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 الوسائل العامة.

وأما بالنسبة لاختبارات ابؼعلومات العامة في العلوـ وذكر أبظاء بلبد  
ف بؼدة بعيدة عن البيئة فلم بقد فارقاً كبتَاً بتُ الذين يشاىدوف التليفزيو 

 قصتَة, وقد جاءت النتائج العامة متفقة مع ما تنبأنا بو.

إف القدرة على ذكر أبظاء ابؼطربتُ وقواد الأوركستًا "الفرؽ  
ابؼوسيقية" تتصل بالبرامج التًفيهية ولذا فابؼتوقع أف من يشاىدوف 
التليفزيوف مدة طويلة ىم الذين يعرفوف مثل ىذه ابؼوضوعات وىذا ىو ما 

 يو فعلًب من الدراسة.وصلنا إل

والقدرة على ذكر أبظاء الكتاب والسياستُ تكوف أوثق صلة  
بالكتب والمجلبت والصحف منها بالتليفزيوف ولذا نتوقع أف الذين 
يشاىدوف التليفزيوف مدة طويلة يكوف لديهم معلومات قليلة في ىذه 

 ابؼوضوعات, وىذا الذي أثبتو البحث.

أقرب صلة بابؼدرسة من الوسائل  أما ابؼوضوعات العلمية فهى 
العامة, ولذا فطوؿ ابؼشاىدة لا يكوف لو أثر في ىذا ابؼيداف من ابؼعرفة, 
أما معرفة أبظاء, بلبد خارج الوطن فيأبٌ عن طريق بـتلف الوسائل ولذا لا 

 يؤثر طوؿ ابؼشاىدة أو قصرىا في ىذا المجاؿ.

يتضح من كل ىذه الدلائل, أف مشاىدة التليفزيوف بؼدة طويلة  
تساعد على زيادة ابؼعروفة في بؾاؿ ابؼوضوعات ابؼتصلة بالبرامج ابؼذاعة 
وأغلبها برامج خيالية وترفيهية, ومن ناحية أخرى يكوف من أثر ىذه 
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ابؼشاىدة الطويلة نقص في معرفة الطفل بابؼوضوعات ابؼتصلة بالواقع وقد 
ضنا حدوث ىذا لأف الوقت الزائد الذي يضيعو الطفل في مشاىدة افتً 

التليفزيوف بيكنو أف يستغلو في اكتساب ابؼعرفة ابعديد من الكتب 
 والمجلبت.

كيف يتعلم الطفل اختيار البرامج  ويدعونا ىذا أيضًا إلذ السؤاؿ: 
 ابؼختلفة من التليفزيوف ؟

ل لا يولد وعنده ىذا الذوؽ, وإبما يتعلمو نتيجة الواضح أف الطف
لتفاعل معقد من حاجاتو الفردية وعمليات المحاولة وابػطأ عندما يسعى 
لتحقيق رغباتو, وكذلك نتيجة للمثل الذي يتخذه الطفل لنفسو ويستَ 

 على بمطو.

لقد سجلت ىيملوايت وفنس وأوبنهانً ظاىرة ىامة تتصل بتكوين  
ليز في اختيار برامج التليفزيوف, فعندما تظهر على ذوؽ الأطفاؿ الابق

الشاشة برامج تعليمية مذاعة من بؿطة )ب. ب . س( مثل: استعراض 
, في الغابات الاستوائية, ىل لديك آلة تصوير, فإف الأطفاؿ الذين  العلوـ
بيكنهم التحويل إلذ قناة أخرى تذيع لمحطة بذارية, يفعلوف ذلك دوف 

وف بـتارات من الصور ابؼتحركة, وأفلبـ الغرب وما إليها استثناء وىناؾ بهد
 من البرامج التي تشبو إلذ حد بعيد البرامج الأمريكية.

وقد جاء في نتائج الباحثتُ الإبقليز أف في مثل ىذه الظروؼ  
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الأختَة, كاف الأطفاؿ يفضلوف رؤية البرامج الثقافية وبودوف فيها متعة 
يؤدي إلذ قلة  -على عكس ابؼتوقع  -فة حقة. فاختيار البرامج ابؼختل

 التنوع في الأذواؽ عند ابؼشاىدة.

وفنس: "إف الأطفاؿ الذين ليس  وتسطرد ىيملوايت وأوبنهانً 
أمامهم إلا بؿطة واحدة للئذاعة تتاح بؽم الفرصة لاكتشاؼ تلك البرامج 
التعليمية, أما الذين لديهم بؾاؿ الاختيار بتُ بؿطات الإذاعة قد لا تتاح 
بؽم تلك الفرصة إلا نادراً جدًا , فكلما كاف الاختيار بتُ المحطات مفتوحًا 

ف الاحتماؿ في أف يقع على برنامج تعليمي يعد من أماـ الطفل, كلما ضع
وجهة نظر رجاؿ التًبية ذا أثر فعاؿ في معرفة الطفل إذ بيده بخبرات 

 جديدة ويوسع المجاؿ أماـ ذوقو.

إف في كل مدينة أمريكية كبتَة بالطبع ثلبث أو أربع بؿطات بذارية  
ركز إذاعاتها على تذيع على قنوات بـتلفة ولكنها بصيعًا متشابهة في أنها ت

البرامج ابػيالية لدرجة أنها تستبعد بسامًا كل ما ينفع الأطفاؿ من مواد 
واقعية. وعلى ذلك ذا لد بهد الطفل التًفيو ابػفيف من إحدى المحطات 
فإنو بهده في بؿطة أخرى ونتيجة لذلك يعجز ذوؽ الطفل عن التطور 

 والاتساع ويتًكز حوؿ مواد خيالية ذات طابع موحد.

فإذا بلغ الطفل السن التي يدرؾ فيها حاجاتو من عالد الواقع  
ويعرؼ الفرؽ بينها وبتُ حاجاتو من عالد ابػياؿ فإف مفهومو عن 
التليفزيوف, وذوقو في اختيارالبرامج يكوف قد بما وتبلور, وعلى أية حاؿ 
يكوف أسهل على الطفل أف بهد ابػبرات الواقعية في الوسائل ابؼطبوع, لقد 
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قش "ايثيل بوؿ" مع اللجنة الابرادية للوسائل النتائج التي وصل إليها نا
مؤلفو الكتاب الإبقليزي "التليفزيوف والطفل" ورغم أف الدلائل تشتَ إلذ 
أف اتساع المجاؿ للبختيار بتُ البرامج ابؼنوعة, لا تساعد على تنمية الذوؽ 

امج ابؼختلفة لا العاـ فقد قاؿ "بوؿ" إف عرض البرامج الضعيفة ضمن البر 
يتًتب عليو تدىور الذوؽ, أما إذا كانت البرامج الضعيفة متعادلة مع 
البرامج القوية فابؼفروض أنو إذا لد يوجد إلا البرامج الضعيفة فإف الناس 
يشاىدونها مضطرين لعدـ وجود برامج أفضل فإذا فعلوا ذلك قد يتًتب 

 عليو اكتسابهم الذوؽ غتَ السليم.

عميم النتائج التي وصلت إليها ىيملوايت فإنو إذا وجد واذا أمكن ت 
أماـ الناس بؾاؿ للبختيار حسب مستوى البرامج فإف الناس بىتاروف 
البرامج ابؼناسبة بؼستوياتهم وعندئذ لا يكوف ىناؾ ضرر ما نتيجة لرؤية 
بعض البرامج الضعيفة, لأف ابؼشاىدين الذين يرونها لن يتأثروا بها, ومع 

فشل التليفزيوف في إبماء أذواؽ الأطفاؿ في اختيار البرامج, يكوف ىذا فإذا 
مرجع ذلك إلذ أف الأقلية الضئيلة منهم ىم الدين يكتشفوف البرامج 

 ابعديدة ذات الطابع ابؼمتاز.

بهدر بنا وبكن نلخص ىذا الفصل أف نعيد إلذ الأذىاف ما قررتو  
 تص بالتعلم عن طريق التليفزيوف.ىيملوايت وفنس وأوبنهانً فيما بى

عند عقد ابؼقارنة بتُ الأطفاؿ الذين لديهم أجهزة تلفزيوف وأولئك  
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الذين لد يكن لديهم أجهزة بعد, )في الوقت الذي امتدت فيو شبكة 
الإذاعة التليفزيونية في ابؼملكة ابؼتحدة( اتضح للباحثتُ أف الذين يفيدوف 

ر سنًا والأقل ذكاءًا, وكذلك لاحظوا أف من التليفزيوف ىم الأطفاؿ الأصغ
الأطفاؿ الذين في بيوتهم أجهزة تلفزيونية يكونوف متخلفتُ قليلًب في 
دراستهم عن الذين من نفس ابؼستوى وليس ببيوتهم أجهزة, ومع ذلك 
فقد انتهى البحث إلذ أف التليفزيوف لا يتًتب عليو أف بوقق الطفل تفوقاً 

نو لا يعتبر عقبة أكثر منو عاملًب مساعدًا بالنسبة ملحوظاً في التعلم, كما أ
لتعلم الأطفاؿ الأكثر ذكاء, وقرروا كذلك أف التليفزيوف لا يستثتَ في 
الطفل الاىتماـ بابؼسائل الثقافية والعقلية والابتكارية, وأف التليفزيوف ليس 

 أكثر فاعلية من الوسائل الأخرى, في توسيع مدارؾ الطفل.

هت إليو دراستهم أف ما يكتسبو الطفل من وخلبصة ما انت 
التليفزيوف لا يوجد فروقاً كبتَة بينو وبتُ غتَه, ومع ذلك فهم يتساءلوف 
إذا كاف ما يتعلمو الطفل بيكن أف يعوضو عن الزمن الذي يقضيو في 
ابؼشاىد فيصرفو عن القراءة والاستماع للراديو واستعماؿ الوسائل الأخرى 

 للمعرفة.

لنا إليو من النتائج يتفق مع نتائج أبحاث ابؼؤلفتُ وإف ما توص 
 الإبقليز ولكن بحثنا يزيد على ما قاموا بو في بعض النقاط.

ومن الأمور التي تبدو لنا على جانب كبتَ من الأبنية أف غالبية ما  
يتعلمو الطفل من التليفزيوف بودث اتفاقاً, عن طريق مشاىدة البرامج 

افتًضنا بالنسبة لطبيعة ىذه ابؼعرفة عرضنا بعض  ابػيالية , وعلى أساس ما
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 ما بيكن التنبؤ بو عن تعلم الأطفاؿ في الظروؼ الآتية:

 إذا كاف لديهم جهاز تلفزيوني أو لد يكن. -2

 إذا كانوا بفن يشاىدوف التليفزيوف مدة طويلة أو قصتَة. -0

 حسب ابؼستويات ابؼختلفة لقدراتهم العقلية. -3

الافتًاضات بدا توصلنا إليو من حقائق في وعندما قابلنا ىذه  
 الدراسة جاءت النتائج مشجعة إذ أثبتت صحة الفروض التي بدأنا بها.

وقد وصلنا إلذ نفس النتائج التي توصل إليها الباحثوف الإبقليز من  
أف الأطفاؿ الصغار يفيدوف من التليفزيوف بوصفو مصدراً للمعرفة, ولكن 

بكرة قليلًب عما جاء في البحث الذي قامت بداية السن بهب أف تكوف م
 بو ىيملوايت بابقلتًا.

ويبدو أف الطفل يكتسب أكبر قدر بفكن من التعلم في ابؼرحلة التي  
تسبق تعلم القراءة لدرجة الاعتماد على نفسو, ففي عصرنا ىذا )عصر 
التليفزيوف( يذىب الطفل إلذ ابؼدرسة ومعو حصيلة من ابؼفردات 

لغوية وكذلك بؾموعة كبتَة من ابؼعلومات العامة بـتلف والتعبتَات ال
 النواحي, أكثر بفا عهدنا في الأطفاؿ في السنوات التي سبقت ظهور التليفزيوف.

وبؽذا فإننا نعتقد أف الأطفاؿ في أيامنا ىذه بسبب وجود التليفزيوف تتاح  
الكسب يكوف بؽم فرصة أكبر للتعلم والإدراؾ من العالد الذي حوبؽم ولكن ىذا 

 بؼدة بؿدودة.
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فمثلًب ليس لدينا على تفوؽ الأطفاؿ الذين لديهم أجهزة تلفزيوف على  
أولئك الذين ليس لديهم ابتداء من الصف السادس الابتدائي إلذ الثالث 
الثانوي, أما إف كاف التليفزيوف بوقق سبقًا في ابؼعرفة على سبيل ابؼثاؿ: الأدب 

 والشئوف العامة.

يدعونا إلذ التساؤؿ عما إذا كانت معرفة الطفل ابؼكتسبة من وىذا  
التليفزيوف من حيث الكم والكيف تعدؿ ما يفقده من الوقت أثناء مشاىدتها, 

 ذلك الوقت الذي يقتطعو من وسائل أخرى بيكن أف يستمد منها ابػبرات.

ووجدنا أيضًا أف التليفزيوف يفيد الأطفاؿ الأقل ذكاء بدرجة أكبر بفا  
كما أف الطفل الذكي يفيد   –على الأقل في سن مبكرة  –يفيد متوسطي الذكاء 

منو بدرجة أفضل من الطفل ابؼتوسط الذكاء, بل لقد تأكد لنا أف الأطفاؿ 
الأذكياء ىم الذين بوصلوف على أعظم فائدة من أي خبرة تعليمية جديدة 

 تتصل بالتليفزيوف.

الباحثتُ  كثر بفا جاء في دراسةوفي بحثنا لد نتوصل إلذ اكتشاؼ أدلة أ 
الإبقليز تشتَ إلذ أف التليفزيوف بوسن أحواؿ الطفل في دراستو, قد يقوؿ كثتَ 
من الأطفاؿ أف التليفزيوف يساعدىم ولكن آراء ابؼعلمتُ في ىذا ابؼوضوع كانت 

 متضادة.

ولد بقد ما يناقص النتيجة التي وصلت إليها ىيملوايت وزملبؤىا من أف  
يوف )بعد السنوات ابؼبكرة في حياة الطفل( لا يوسع مدارؾ الطفل إلذ التليفز 

درجة ملحوظة ولا يستثتَه إلذ القياـ بنشاط عقلي أو ثقافي, وليس معتٌ ذلك 
أف ننفي فائدة التليفزيوف في توسيع ابؼدارؾ أو زيادة ابؼعرفة, بل كل ما يعنينا 
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ة أكبر بفا كاف بودث لو لد ىنا أف التليفزيوف لا يؤدي إلذ ىذه النتيجة بدرج
يكن التليفزيوف موجودًا وأف ابعانب الأكبر من ابؼعرفة التي بردثنا عنها يكتسبها 
الطفل عرضًا من برامج التًفيو, ومع ىذا فإف التليفزيوف يسهم بدحاولتتُ بػدمة 
المجتمع عندما يستعمل كمصدر مباشر لتقدنً ابؼعرفة ابؽادفة في برامج ذات 

 -تتصل بابغقائق ومعالد الواقع بذلك: صبغة جديدة

التليفزيوف التعليمي الذي يقوـ على برامج يتعلمها الأطفاؿ في حجرات  -2
 الدراسة.

التليفزيوف الثقافي وىو بؾموعة البرامج غتَ التجارية التي تذاع على  -0
 ابؼشاىدين بابؼنازؿ.

وأما  وقد أثبتت المحاولة الأولذ جدارتها وقدرتها على تعليم الأطفاؿ, 
المحاولة الثانية فهى من أعظم الأسباب التي تدعو للؤمل في أف يصبح التليفزيوف 

 مصدراً فعالًا للخبرة الواقعية للؤطفاؿ كما ىو مصدر بػبراتهم في عالد ابػياؿ.
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 الفصل الشادض

 البحح عً المعرفة والطابع الاجتناعٌ

يضح من الدراسة التي مرت بنا في الفصلتُ السابقتُ أف ىناؾ  
قاعدة معينة لسلوؾ الطفل عند مشاىدتو لبرامج التليفزيوف, ونستطيع أف 
نطلق عليها "قاعدة النضوج" وتبعًا بؽذه القاعدة عندما يصل الأطفاؿ إلذ 
مرحلة معينة من النضوج الفكري فإف التليفزيوف يصبح في نظرىم أقل 

ية من ذي قبل, ويزيد اىتمامهم بابؼواد التي تصدر من وسائل جاذب
اكتساب ابؼعرفة الواقعية, ونقصد بها ابؼواد التي برتوي على قدر من ابؼعرفة 
الواقعية, ونقصد بها ابؼواد التي برتوي على قدر من ابؼعرفة يتساوى على 

طبق ىذه الأقل مع ما بها من عناصر التًفية وابؼتعة إف لد يزد عليو. وتن
 القاعدة على غالبية الأطفاؿ.

ورغم أف الغالبية العظمى من الأطفاؿ يقللوف من ساعات  
مشاىدتهم للتليفزيوف إلذ درجة كبتَة أثناء الدراسة الثانوية , فإف آخرين 
ينقصوف ىذه الساعات بدرجة أقل أو لا ينقصونها أبدًا, ففي بداية مرحلة 

قراءة الكتب والمجلبت ابؼصورة, ولكن ابؼراىقة ينصرؼ أكثر الأطفاؿ عن 
ىذا لا يسري عليهم بصيعًا, ومعظم الأطفاؿ في ابؼرحلة الابتدائية يهتموف 
اىتمامًا كبتَاً بالوسائل العامة, ومع ذلك فمن بينهم من يستعمل ىذه 

 الوسائل بشيء من الاعتداؿ والزىد.
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 ولكن ىل جاء ىذا التقسيم على غتَ ىدي أـ أف ىناؾ مؤثرات 
غتَ واضحة تتحكم في أبماط السلوؾ ابؼختلفة للؤطفاؿ وىم يشاىدوف 
التليفزيوف؟ وفي بؿاولة الإجابة على ىذا السؤاؿ توصلنا إلذ التحليل الذي 

 سنورده ىنا.

نرى من الأفضل أف نشتَ ىنا إلذ ابػبرات ابؼختلفة التي بيكن  
التليفزيوف وابؼطبوعات أو من أية وسيلة أخرى, وعلى سبيل اكتسابها من 

ابؼثاؿ ىناؾ عدد كبتَ من قصص ابعربية تذاع تلفزيونيًا وفي كل منها لوف 
من ابػبرة بىتلف إلذ حد ما عما في غتَىا وحتى البرامج ابؼختلفة التي تتفرع 

 من نوع واحد, لا يوجد منها برنامج يشبو الآخر بساـ الشبو.

ذلك فعندنا نتحدث عن السلوؾ ابؼتعلق بدشاىدة التليفزيوف وعلى  
أو ابؼتصل بقراءة ابؼطبوعات, فإبما نعتٍ العلبقة بتُ طفل من طراز خاص 
وألواف لاحصر بؽا من ابؼواد الفنية التي تأبٌ عن طريق الوسائل العامة, ومن 
ابؼمكن بالطبع أف نتعرؼ على السلوؾ ابؼتصل بدشاىدة التليفزيوف أو 
قراءة الكتب, أو بظاع أية عينة من برامج الوسائل العامة, ويكوف ذلك 
بدراسة تلك ابػبرة على انفراد, ومع ىذا فمن رأينا أف نتحدث عن 
الوسائل ابؼختلفة وبؿتوى برابؾها بشيء من التجريد حتى نستطيع أف نتفهم 

 بؾموعات من ابػبرات بدلًا من خبرات فردية منفصلة.

ا عن التليفزيوف وابؼطبوعات على صفحات ىذا وإذف ففي حديثن 
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الكتاب كنا نعلم بدا يقدمو كل منهما من خبرات بـتلفة, وبابؼثل عندما 
نتحدث عن المحتوى وابػبرات ابؼتصلة بالواقع أو بابػياؿ, كنا نعرؼ بساـ 
ابؼعرفة أف ىناؾ ألوانًا شتى من ابػبرات ابػيالية وابػبرات الواقعية, وبهذه 

سوؼ نتعرض لعلبقات متصلة تنتهي إلذ علبقات أخرى بؿددة الطريقة 
 نتعرؼ عليها خلبؿ الدراسة.

لقد رأينا في أبحاثنا على ابؼراىقتُ أف الذين يقرأوف منهم أكثر من  
ابؼعدؿ ابؼتوسط )وقد أطلقنا عليهم كثتَي القراءة( كانوا بييلوف إلذ 

ىم وبالعكس فإف استعماؿ الوسائل العامة من أجل ابؼعرفة أكثر من غتَ 
الذين يشاىدوف التليفزيوف أكثر من ابؼتوسط كانوا بييلوف إلذ استعماؿ 
الوسائل الأخرى من أجل التًفيو ولاكتساب ابػبرة ابػيالية , ولكي يكوف 
الأمر أكثر وضوحًا قمنا بعمل تقسيم لأنواع السلوؾ ابؼختلفة عند 

نا عينات الأطفاؿ مشاىدة التليفزيوف وعند القراءة أيضًا , فقد قسم
 حسب مستويات الدراسية إلذ فئتتُ.

 الأطفاؿ الذين يشاىدوف التليفزيوف مدة طويلة. ( أ)

 )ب( الأطفاؿ الذين يشاىدوف التليفزيوف مدة قصتَة.

وجعلنا ابؼعدؿ ابؼتوسط للمشاىدة وابغد الفاصل بتُ الفئتتُ  
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 (.2)دقيقة( للمشاىدة اليومية  25)ساعتتُ و 

كثتَي القراءة وقليليها, طبقنا الاختبار على قراءة ولكي نفرؽ بتُ   
الكتب والمجلبت فحسب لأف عدد الذين لا يقرأوف ابعرائد في الصف 
الأوؿ الثانوي قليلوف جدًا, وقد اعتبرنا التلميذ من فئة كثتَي القراءة إذا  
كاف يقرأ ثلبثة كتب أو أربع بؾلبت أو أكثر خلبؿ الشهر السابق على 

 ىذه التقسيمات حصلنا على المجموعات الآتية: التجربة, ومن

الأطفاؿ الذين يشاىدوف التليفزيوف كثتَاً ويقرأوف قليلًب ويطلق عليهم  ( أ)
 بؾموعة الباحثتُ عن ابػبرات ابػيالية.

الأطفاؿ الذين يقرأوف كثتَاً ويشاىدوف التليفزيوف قليلًب ويطلق عليهم  ( ب)
 بؾموعة الباحثتُ عن ابػبرات الواقعية.

الأطفاؿ الذين يشاىدوف التليفزيوف كثتَاً ويقرأوف كثتَاً من الكتب )جػ( 
 وبظيناىم بؾموعة كثتَي ابؼشاىدة وكثتَي القراءة.

)د( الأطفاؿ الذين يشاىدوف التليفزيوف قليلًب ويقرأوف قليلًب وبظيناىم 
 بؾموعة قليلي ابؼشاىدة وقليلي القراءة.

وأوؿ ما نلبحظو أف ىذه التقسيمات تتمثل في كل العينات التي  

                                                 
ىذه ابؼدة ىى معدؿ زمن ابؼشاىدة بالنسبة لتلبميذ السنة الأولذ الثانوية وىى أقل بكثتَ من  - 2

يشاىدوف بؼدة أطوؿ بكثتَ من الذين أكبر متوسط زمن ابؼشاىدة لتلبميذ السادسة الابتدائية الذين 
 منهم سنًا.
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أجرينا البحث عليها وأنها متقاربة نسبيًا في أحجامها وزيادة على ذلك 
لاحظنا أف ما يطرأ على ىذه المجموعات من تغتَ يستمر في نفس الابذاه 
مع تقدـ الأطفاؿ في السن, ووجدنا في عينات الأطفاؿ من الصفتُ 

بتدائي والأوؿ الثانوي في "روكي ماونتتُ" وكندا" والعينات السادس الا
الأخرى من الصف الثاني الإعدادي والثالث الثانوي من ساف فرانسسكو 
أف التغيتَ يستَ في نفس الابذاه, أي أف بؾموعة الباحثتُ عن ابػبرات 

 ابػيالية تقل بينما تزيد بؾموعة الباحثتُ عن ابػبرات الواقعية.

موعة كثتَي ابؼشاىدة وكثتَي القراءة تقل بينما تزيد كما أف بؾ 
بؾموعة قليلي ابؼشاىدة وقليلي القراءة, وىذه التغيتَات بردث على أعداد  
كبتَة من الأطفاؿ وبؽا أبنية من الناحية الإحصائية, والسؤاؿ الذي بىطر 
ببالنا الآف ىو: ىل تساعد ىذه التقسيمات على التفرقة بتُ الأطفاؿ 

ئك الذين يبحثوف عن خبرات بحثوف عن خبرات ابػياؿ وأولالذين ي
 ؟الواقع

 وللئجابة على ىذا السؤاؿ نعرض لبعض الاختبارات التي أجريناىا.

إذا كانت ىناؾ فروؽ أساسية فعلًب بتُ بؾموعات الباحثتُ عن  
ابػبرات الواقعية, فإف من المحتم ابػبرات ابػيالية وبؾموعات الباحثتُ عن 

أف بقد مثل ىذه التقسيمات والتغتَات في "راديو تًوف" وىى البيئة التي 
 اختًناىا في كندا لإجراء اختباراتنا بوصفها بؾتمعًا لد يدخلو التليفزيوف بعد.
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وقد وجدنا إحصائيات راديو تًوف تقل بكثتَ عنها في تليتاوف  
ى قراءة القصص ابؼصورة والذىاب إلذ السينما بالنسبة للؤعداد الدالة عل

بفا دعانا إلذ توجيو الاىتماـ بؽا باعتبارىا مقياسًا لدراسة مدى الإقباؿ على 
 ابػتَات ابػيالية بدلًا من التليفزيوف, وسرنا على ابػطوات الآتية:

إذا كاف الطفل قد رأى أكثر من ثلبثة أفلبـ أو قرأ أكثر من تسعة  
الشهر السابق لإجراء البحث, اعتبرناه ضمن بؾموعة   كتب مصورة خلبؿ

كثتَي التًدد على السينما فإف لد يكن كذلك كاف ضمن بؾموعة قليلي 
 القراءة وقليلي التًدد على السينما.

وعندما نقسم ىاتتُ المجموعتتُ حسب إقبابؽم على ابؼطبوعات  
سبة بكصل على أربع بؾموعات كتلك التي سبقت الإشارة إليها بالن

للتليفزيوف. ورغم أف عدد ابغالات في بعض المجموعات كاف أصغر من أف 
عن بيانات إحصائية فقد وجدنا نفس التغتَات في النسبة واضحة بتُ 
الصفوؼ ابؼختلفة, وبتعبتَ آخر: قبل ظهور التليفزيوف يفتًض أف كثتَاً من 

إلذ الابذاه  الأطفاؿ بير عليهم نفس التغيتَ )أي التحوؿ من الابذاه للخياؿ
 للواقع(.

وىو التغتَ الذي بودث اليوـ على سلوؾ الأطفاؿ في عصر 
 التليفزيوف.

وىناؾ اختبار آخر لنتبتُ منو إذا كانت ىذه التقسيمات التي تفرؽ  
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بتُ الباحثتُ عن ابػياؿ والباحثتُ عن الواقع تتمثل في سلوؾ الأطفاؿ 
 ابؼشاىدة أو القراءة الكثتَة. الذي يرتبط بطوؿ

وقد وجدنا أف مشاىدة التليفزيوف بؼدة طويلة ترتبط بالتًدد على  
 السينما مرات كثتَة وكذلك بقراءة الكتب ابؼصورة كما ىو ابؼتوقع.

أما المجموعات التي تقرأ كثتَاً من الكتب, فهى أيضًا تقرأ ابعرائد  
 قراءة الأنباء ابعافة. وأىم من ذلك, أف ىذه المجموعات تقبل على

وابؼلبحظ أف المجموعات التي تشاىد التليفزيوف مدة طويلة, بسيل إلذ 
قراءة بؾلبت القصص العاطفية ويقل إقبابؽا على قراءة المجلبت العامة 

 والمجلبت الإخبارية والمجلبت ابؼتخصصة.

ولكي بلتبر مدى الإقباؿ على قراءة المجلبت, دوف تأثر بسلوؾ  
بذاه المجلبت كعامل من عوامل التفرقة بتُ الذين يقرأوف كثتَاً الأطفاؿ 

والذين يقرأوف قليلًب فكرنا في عمل قائمة جديدة راعينا أف يكوف بها تقييم 
 بؼختلف أنواع المجلبت, على الوجو التالر:

 ىىع المجلة القًنة
 بؾلبت القصص العاطفية 2
 بؾلبت الرياضة وابؽوايات 0
 العامةالمجلبت  3
 المجلبت الإخبارية 4
 المجلبت ابؼتخصصة 5
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وعن طريق ىذه القيم استطعنا أف بكسب ابؼتوسط الذي بوصل  
عليو الفرد نظتَ قراءتو للمجلبت ابؼختلفة وىكذا بكصل على صورة 
تقريبية لأثر المجلبت ابؼقروءة وبذلك أيضًا أمكن عمل دراسة مقارنة بؼن 
يقرأوف كثتَاً ومن يقرأوف قليلًب من المجلبت التي تستمد منها ابػبرات 

 ة أو الواقعية.ابػيالي

ورغم أف الفروؽ كانت بسيطة إلا أنها أوضحت أف البيانات الواردة 
في الرسم السابق كانت نتيجة للقراءة الكثتَة من جانب الذين يقبلوف على 
الكتب والمجلبت إقبالًا زائدًا ولكن ىذه الفروؽ بصيعها تستَ في نفس 

كثتَاً, يفضلوف أنواع المجلبت الابذاه ابؼتوقع وىو أف بؾموعة الذين يقرأوف  
 التي يستمدوف منها ما يشبع حاجاتهم من ابػبرات الواقعية.

وقد استًعى انتباىنا شيء آخر ىو أف الأفراد في بؾموعة الذين  
يشاىدوف التليفزيوف مدة طويلة, لايروف من الأخبار أو برامج الشئوف 

امج الواقعية وعندما يصل العامة أكثر بفا يرى أفراد المجموعة التي تهتم بالبر 
 ىؤلاء إلذ الصف الأوؿ الثانوي تقل مشاىدتهم بؼثل ىذه البرامج.

وإذا كانت ىذه المجموعات ابؼشار إليها تستَ حسب ابؼقاييس التي  
اقع أوردناىا فابؼتوقع أف بؾموعة الأطفاؿ الذين يتجهوف إلذ خبرات الو 

ينظروف إلذ الوسائل التي تصلهم بابػياؿ على أنها أقل في الأبنية من 
غتَىا, ولذا فهم يتذكروف ابػبرات الواقعية من الوسائل ابؼختلفة عند 
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 الأطفاؿ وجهنا بؽم ىذا السؤاؿ:

إذا قدر لك ألا تستعمل الوسائل العامة )الكتب, الصحف,  
يوف, السينما فأي ىذه الوسائل المجلبت والكتب ابؼصورة الراديو, التليفز 

 تفتقد أكثر من غتَىا ؟

ففي الصف السادس الابتدائي جاءت غالبية إجابات الأطفاؿ بأنهم 
 بوسوف بوحشة شديدة إلذ جهاز التليفزيوف.

 وأما حسب تقسيم الأطفاؿ إلذ بؾموعات فكانت النتائج كما يلي: 

ف التليفزيوف % من بؾموعة الابذاه ابػيالر, قالوا أنهم يفتقدو 82
 مقابل

 % من بؾموعة الابذاه الواقعي.54

 وفي الصف الأوؿ من ابؼرحلة الثانوية

 % من بؾموعة الابذاه الواقعي يفتقدوف التليفزيوف مقابل0

 % من بؾموعة الابذاه ابػيالر69

وكما نتوقع حصلت الكتب والصحف عند بؾموعات ابؼهتمتُ  
بؾموعات الذين يهتموف بابػبرات بالواقع على نسب مئوية أعلى منها عند 

 ابػيالية.
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لاشك أف مشاىدة البرامج التعليمية في التليفزيوف ىي نوع من 
السلوؾ بىتلف كثتَاً عن مشاىدة البرامج الأخرى التي تذيعها المحطات 

هاز على بؿطة تذيع برامج التجارية فقد لاحظنا أف الطفل الذي يفتح ابع
تعليمية, ىو طفل يبحث عن ابغقائق وأف عملو ىذا يعتبر بـالفًا للتقليد 
السائد بتُ الأطفاؿ وىو مشاىدة التليفزيوف من أجل التًفيو وكنوع من 

 ابؽروب من مشاكل الواقع.

وىكذا عندما درسنا سلوؾ المجموعات الأربع لاحظنا باىتماـ ما  
ين يتميزوف بالقراءة الكثتَة, أو بابؼشاىدة بؼدة طويلة إذا يفعلو الأطفاؿ الذ

 أمكنهم التقاط برامج ثقافية من بؿطة تلفزيوف تعليمية.

لقد وجدنا أف النسبة ابؼئوية بؼن يقرأوف كثتَاً ويشاىدوف البرامج  
التعليمية تبلغ مرتتُ ونصف قدر النسبة ابؼئوية للذين يشاىدوف التليفزيوف  

 ذلك البرامج التعليمية. كثتَاً بدا في

وعلى أساس ىذه ابغقائق استنتجنا أف ىذه المجموعات توجد  
بنسب كبتَة وأنها تساعد على تفهم سلوؾ الأطفاؿ بالنسبة للوسائل, 
وىذه المجموعات بؽا صلة بالبحث عن ابػبرات ابػيالية أو الواقعية, وبعد 

 -لآتية:ىذا بدأنا ندرس الفوارؽ بتُ الأطفاؿ حسب العوامل ا
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في بؾموعة الأطفاؿ ذات الابذاه الواقعي في مستوى الصف  
السادس الابتدائي بقد أف عدد الإناث أكبر بكثتَ من عدد الذكور, ولكن 
ىذا الفرؽ بىتفي عندما يصلوف إلذ الصف الأوؿ الثانوي كما نتوقع, 

تتغتَ قبل تغتَ  وابؼلبحظ بصفة دائمة أف أذواؽ الفتيات بذاه التليفزيوف
 أذواؽ الفتياف, ونتيجة بؽذا يتحولن إلذ الواقعية قبل الصبياف بوقت قصتَ.

ىناؾ أيضًا علبقة بتُ مشاىدة التليفزيوف وابؼستوى الاجتماعي  
والاقتصادي للؤسرة, لقد أعددنا قائمة بابؼستويات الاجتماعية 
والاقتصادية على أساس مهنة والد الطفل ومدى الثقافة التي اكتسبها.وقد 
ظهر من الأبحاث السابقة , أبنية العمل وابؼهنة لبياف ابؼركز الاجتماعي 

ي, وعن طريق ابعمع بتُ ابؼهنة والثقافة, استطعنا أف نكسب البحث الطبق
مزيدًا من الدقة, وقد جعلنا في أعلى القائمة التي أعددناىا مهن الأساتذة, 
ومديري الأعماؿ والفنيتُ وابػبراء, وغتَىم من الذين يصلوف إلذ درجة 

عية كاف ذلك عالية من الثقافة وإذا اجتمعت ابؼهنة العالية مع الثقافة الرف
 أعلى ابؼستويات الاجتماعية والاقتصاية.

وقد جاء التقسيم الاجتماعي في القائمة على أساس أف تكوف  
 ابؼستويات الآتية في القمة:

الأساتذة, مديرو الأعماؿ, ابؼلبؾ, رجاؿ الأعماؿ, رجاؿ الدين  
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 الفنيوف )طبقة متوسطة عليا( ويلي ىؤلاء: غتَ الفنيتُ, رجاؿ ابػدمات,
العاملوف في الزراعة )طبقة متوسطة دنيا( وقسمنا مستويات الثقافة والتعليم 

 إلذ ثلبث درجات: الدراسة الابتدائية, الدراسة الثانوية, الدراسة ابعامعية.

ويعد ابعمع بتُ العمل الذي بيارسو الفرد والثقافة التي وصل إليها  
 حصلنا على أربع مستويات اجتماعية اقتصادية ىى:

 عليا وثقافة جامعية. مهن -2

 مهن دنيا وثقافة جامعية أو )مهن عليا وثقافة متوسطة(. -0

 مهن دنيا وثقافة متوسطة, أو مهن عليا وثقافة أقل من ابؼتوسط. -3

 مهن دنيا وثقافة بسيطة. -4

وعندما طبقنا ىذه ابؼستويات الاجتماعية والثقافية على التقسيمات  
التليفزيوف والوسائل ابؼطبوعة, وجدنا السابقة للؤطفاؿ حسب سلوكهم بكو 

 فروقاً صارخة تدعو إلذ الاىتماـ.

في الصف السادس الابتدائي وجدنا فروقاً بسيطة في النسب بتُ  
المجموعات التي بسثل ابؼستويات الاجتماعية والاقتصادية فيما بىتص 
 بالبحث عن ابغقائق أثناء مشاىدة التليفزيوف ولكن النسبة ابػاصة بأطفاؿ

الطبقة العاملة للبقباؿ على ابػبرات ابػيالية وصلت إلذ الضعف عند 
 أطفاؿ الأسر من الطبقة ابؼتوسطة ومن وجهة نظر أخرى نرى أف:
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 % من أطفاؿ الطبقة ابؼتوسطة العليا يقرأوف كثتَاً في مقابل 75

 % من أطفاؿ الطبقة العاملة.55

بسيط بتُ وبخصوص مشاىدة التليفزيوف بؼدة طويلة يوجد فرؽ  
% واتضح أف 73%, مقابل 69أعلى ابؼستويات الاجتماعية وأدناىا 

الأطفاؿ من الطبقة العليا الذين يشاىدوف التليفزيوف مدة طويلة, ىم أيضًا 
الذين يقرأوف كثتَاً من الكتب أما الأطفاؿ من الطبقة الدنيا فمن المحتمل 

 أنهم يعتمدوف على التليفزيوف فقط.

لثانوي تبدو الفروؽ أكثر وضوحًا, فالذين وفي الصف الأوؿ ا
يستعملوف الوسائل العامة طلبًا للمعرفة من بتُ أبناء الطبقة العليا بلغوا ما 

% من أطفاؿ الطبقة 25في مقابل  -% 44يقرب من نصف المجموعة 
% من الباحثتُ عن 8العاملة.وعكس ىذا بتُ أطفاؿ الطبقة فكاف ىناؾ 

 % من أبناء الطبقة العاملة.30ابػبرات ابػيالية مقابل 

ويتضح من ىذا أف التغيتَ على نطاؽ أكبر بودث بتُ أبناء الطبقة  
ابؼتوسطة أما أبناء الطبقة العاملة فيتغتَوف بدرجة أقل, ومعظم الذين 
يتغتَوف منهم يتحولوف إلذ الاستعماؿ بؼدة قصتَة فيما بىتص بالتليفزيوف 

توسطة, فيما بتُ الصفتُ السادس والقراءة معًا, أما أبناء الطبقة ابؼ
الابتدائي والأوؿ الثانوي فإنهم يقللوف من استعمابؽم للتليفزيوف ويتوجهوف 

 إلذ ابػبرات الواقعية.
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 وبشة ملبحظة أخرى تستًعي الاىتماـ:

في الصف الأوؿ الثانوي نرى أف التوزيع متعادؿ بتُ التلبميذ الذين  
والذين يستعملونو بؼدة طويلة حسب يستعملوف التليفزيوف مدة قصتَة, 

الأوضاع الاجتماعية والاقتصادية والأسرة أما الفروؽ الظاىرة على أساس 
الوضع الاجتماعي فتبدو في ابذاىات التلبميذ إلذ ابػبرات ابػيالية 
وابػبرات الواقعية ففي كلب ابغالتُ تكوف الفروؽ عظيمة وكلما ارتفع ابؼركز 

اف الابذاه ناحية ابػبرات الواقعية أكبر وأوضح الاجتماعي للؤسرة كلما ك
وعكس ذلك إذا ابلفض ىذا ابؼركز فيكوف ابذاه الطفل ناحية ابػبرات 

 ابػيالية.

ىكذا يتبتُ أف ما يطرأ من تغيتَ على الابذاه العاـ للؤطفاؿ في الفتًة  
التي أطلقنا عليها "نقطة التحوؿ" في بداية مرحلة ابؼراىقة, مرجعو أساسًا 

لذ الابذاه السائد للطبقة التي ينتموف إليها وكذلك إلذ ابؼقاييس السائدة إ
 فيها, وىدفنا ىنا أف نكتشف السر الكامن من وراء ىذه العلبقة.

إف مؤلفات أمثاؿ "و. لويد وارنر, و ا. ب ىولتجشيد" لا تتًؾ  
 بؾالًا للشك في أف الأمريكتُ يعرفوف الطبقة التي ينتموف إليها في الكياف

الاجتماعي, وىم بييلوف إلذ إقامة الصلبت بينهم وبتُ من يقاربونهم في 
ابؼركز الاجتماعي, ولو أف ىناؾ ميلًب كبتَاً بكو التطور إلذ أعلى في البناء 

 الاجتماعي.

والأمريكيوف يعتًفوف بالفوارؽ في ابؼستويات حسب ابؼلكية أو  
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بؼعتقدات, وقد الغتٌ, وحسب العادات وأبماط السلوؾ, وابؼقاييس وا
وجدنا بتُ الأفراد الذين قسمناىم لمجموعات حسب ابؼستويات 
الاجتماعية السابق الإشارة إليها, فوارؽ كبتَة في السلوؾ والعقائد, وىذا 
يؤكد لنا بشكل قاطع أننا في ابغقيقة نفرؽ بتُ مستويات اجتماعية سواء 

 أكانت طبقات أـ لد تكن.

الناس من ابؼستويات الاجتماعية وعلى كل حاؿ لاحظنا أف معظم  
العالية, أي الذين بهمعوف بتُ ابؼهن الراقية والثقافة الرفيعة تتوفر لديهم 
ابؼميزات التي قاؿ "والنروىولتجشيد" أنها تنطبق على الطبقة ابؼتوسطو كما 
أف الأفراد الذين يأتوف في ابؼستويات الدنيا بؽم ابؼميزات التي تنطبق على 

لذا سيكوف حديثنا عن ابؼستويات الاجتماعية العليا  العاملة ,أفراد الطبقة 
 على أنها الطبقة ابؼتوسطة وابؼستويات الدنيا على أنها الطبقة العاملة.

ولكننا بصفة خاصة نود أف نلفت نظر القراء الذين بيثلوف ثقافات  
أخرى أف الطبقات الاجتماعية في أمريكا الشمالية ليست ىى ابؼعروفة في 

, فهناؾ قليلوف بيكن اعتبارىم ضمن الطبقة العليا, (2)لبد الأخرىالب
وقليلوف أيضًا أولئك الذين ضمن الطبقة الدنيا, وابغروب الفاصلة بتُ 
الطبقات ابؼختلفة بيكن اجتيازىا بسهولة وىناؾ نسبة كبتَة من الناس, 

لفرد يتطوروف إلذ أعلى ثقافيًا واجتماعيًا, وعلى أساس ابؼقدرة الشرائية ل
بقد أف الفروؽ الطبقية في أمريكا أقل بكثتَ منها في معظم بلبد العالد , 
فمن ابؼمكن مثلًب لفرد من الطبقة الدنيا أف بيتلك سيارة "كاديلبؾ" بينما 

                                                 
 يقصد القراء من البلبد الاجنبية. - 2
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نرى رجلًب آخر من الطبقة ابؼتوسطة يذىب إلذ عملو في سيارة من طراز 
 عتيق.

الطبقة الاجتماعية ولذا فعندما نتحدث في الصفحات التالية عن  
لن يكوف ذلك للدلالة على مفهوـ سيء ولن نقصد بو تفرقة طبقية كما 
ىو مألوؼ في البلبد الأخرى, كما قد يكوف بتُ الطبقة ابؼتوسطة وطبقة 
الفلبحتُ أو بتُ طبقة ابؼستأجرين والنبلبء أو ابؼلبؾ, إف المجموعات التي 

أو طبقة العماؿ بسثل في الواقع نفرؽ بينها ىنا برت عنواف الطبقة ابؼتوسطة 
طبقتتُ اجتماعيتتُ تتميز كل منهما عن الأخرى بابؼظهر ابػارجي أقل بفا 
تتميز بالثقافة التي حصل عليها أفرادىا, ونوع العمل الذي بيارسوف 

 وكذلك ببعض ابؼعتقدات وأبماط السلوؾ.

تَة ظهرت في ابؼؤلفات التي تناولت العلبقات بتُ ىناؾ نظريات كث 
ابؼقاييس الطبقية وسلوؾ الافراد بذاه التليفزيوف , فمنذ سنوات تقدـ أكبر 

 (0)وابؼؤجل( 2)مؤلفي ىذا الكتاب سنًا بنظرية أطلق عليها الإرضاء العاجل
 وذلك كوسيلة لتفستَ اختيار الطفل بؼشاىدة القصص الإخبارية.

وقد اكتشف ابؼؤلف أف الأفراد ذوي الثقافة العالية والذين في  

                                                 
 ىو سرعة استجابة الفرد لدوافعو واشباع رغبتو في ابؼتعة والتًفيو من الوسائل العامة. - 2
ن أي التحكم في الدوافع والاقباؿ على الوسائل العامة من أجل الثقافة وابؼعرفة مع قليل م - 0

 التًفيو والاىتماـ بتحستُ ابؼستوى الاجتماعي.
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مستوى أعلى من حيث ابؼهنة من المحتمل أف يبحثوا في الصف عن ابؼواد 
التي تكسبهم معرفة بابغقائق بدلًا من بؾرد ابؽرب من ابؼشاكل الواقعية 
ومع أنو أطلق على ىذين النوعتُ من السلوؾ: الاشباع العاجل وابؼؤجل 

غبات الإنسانية فإف ىناؾ علبقة واضحة بتُ ىذا النوع من السلوؾ وما للر 
 أشرنا إليو من البحث عن ابػبرات ابػيالية والواقعية.

وبعد ذلك بسنوات قليلة قاؿ "شنيدر وليز جارد" إف ىذه الفروؽ  
 مرجعها إلذ الطبقة الاجتماعية.

فق طابع من وقد قاؿ ابؼؤلفاف: إف أفراد الطبقة ابؼتوسطة يستَوف و  
السلوؾ بيكن أف يطلق عليو "الارضاء ابؼؤجل للحاجات" وىم يشعروف أف 
أمامهم التزامًا أدبيًا بكو أنفسهم فيقتصدوف بعض ابؼاؿ ويربظوف ابػطوط 

 العريضة بغياتهم ويؤجلوف أو يزىدوف في برقيق الاستجابات لنزعاتهم.

لسلوؾ بيكن أف أما الطبقة العاملة فإف أفرادىا يتميزوف بلوف من ا 
نطلق عليو "تلبية الدوافع", وىم أكثر من أفراد الطبقة ابؼتوسطة استعدادًا 
للقياـ بأعماؿ العنف ابعسمانية "الصفع واللكم والضرب بالأرجل" وأف 
يعبروا عن مشاعرىم بصراحة في مسائل ابعنس وأىدافهم الثقافية أف 

ز ضعيف على الرقي بوصلوا على أقل قدر بفكن من التعليم, ولديهم حاف
إلذ ابؼستويات الاجتماعية الأعلى, وباختصار يكوف ابذاىهم العاـ بكو 
الاستجابة لدوافعهم بينما أفراد الطبقة ابؼتوسطة يزىدوف في تلبية ما لديهم 

 من ميوؿ ورغبات.
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وقد ذكر "جيجر وسوكوؿ" في تقرير بؼركز التليفزيوف والراديو  
ل بالتليفزيوف, فقالا: إف التليفزيوف دخل في التعليمي بعض الآراء التي تتص

معركة مع تقاليد أفراد الطبقة ابؼتوسطة وإقبابؽم على النشاط الاجتماعي 
 والإنتاج ابؽادؼ ابؼستمر.

وقاؿ ابؼؤلفاف: "إف التليفزيوف رمز للتًفيو السلبي والانزواء بعيدًا  
 عمل عن النشاط الاجتماعي والتهرب من ابؼسئوليات للبستغراؽ في

مثمر, وقد وجدا من بوثهما أف مشاىدة التليفزيوف أدعى إلذ الاىتماـ عند 
الطبقة العاملة منها عند الطبقة ابؼتوسطة واستطاعا أف يثبتا أف ىذه 
الابذاىات بكو التليفزيوف بؽا قيمة قياسية أي بيكن اعتبارىا ذات دلالة 

تشفت كثتَ من على ابؼستويات الاجتماعية, وفي أثناء ىذه الفتًة اك
الباحثتُ أف ىناؾ ارتباطاً بتُ ابؼستوى الاجتماعي للطفل وسلوكو بذاه 
التليفزيوف, ففي ابقلتًا وجدت "ىيملوايت وأوبنهانً وفنس" إف أطفاؿ 
الطبقة العاملة بتُ سن العاشرة وابغادية عشر يشاىدوف التليفزيوف بؼدة 

السن أما في سن ما أطواؿ من نظرائهم أطفاؿ الطبقة ابؼتوسطة في نفس 
بتُ الثالثة عشر والرابعة عشر فلم يكن ىناؾ فرؽ بتُ أطفاؿ الطبقة 
العاملة ونظرائهم من الطبقة ابؼتوسطة في مدة ابؼشاىدة, وقد فسروا ذلك 

 بدا يلي:

إف الآباء من الطبقة ابؼتوسطة يستطيعوف فرض السيطرة على  
أبنائهم أكثر بفا يستطيع الآباء من الطبقة العاملة على أطفابؽم , فلو أف 

تركوا على ىواىم  22 – 22الأطفاؿ من الطبقة ابؼتوسطة في السن بتُ 
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لاستمروا في مدة ابؼشاىدة مع نظرائهم من أطفاؿ الطبقة العاملة وأف ىذا 
ويستمتعوف  24 – 23و ما بودث فعلًب عندما يكبروف ويصلوف إلذ سن ى

بقسط أكبر من ابغرية والاستقلبؿ في الرأي وعندئذ يشاىدوف التليفزيوف 
 مثل ما يفعل نظرائهم أبناء الطبقة العاملة.

يكونوف خاضعتُ برت رقابة والديهم  22 – 22ولكنهم في سن  
ابؼتوسطة لديهم من الأسباب ما ويفهم من ىذا أف الآباء من الطبقة 

 يدعوىم إلذ فرض القيود للحد من مشاىدة أطفابؽم للتليفزيوف.

وقد وجدت اليانور ماكوبي أف أطفاؿ الطبقة ابؼتوسطة الذين نشأوا  
في ظروؼ تشعرىم بالإحباط, بؽم طراز من السلوؾ عند مشاىدة 

والذين يعيشوف  التليفزيوف بىتلف عن سلوؾ نظرائهم أبناء الطبقة العاملة
 في نفس الظروؼ مثلهم.

إف الأطفاؿ أبناء الطبقة ابؼتوسطة يتجهوف نتيجة للئحباط وعدـ  
برقيق الرغبات إلذ زيادة مدة مشاىدتهم للتليفزيوف, أما أبناء الطبقة 
العاملة فلب يفعلوف ذلك والتفستَ ابؼعقوؿ لذلك أف أطفاؿ الطبقة 

لة للهرب من الواقع ولامتصاص ابؼتوسطة يزيدوف مدة ابؼشاىدة كوسي
الإحساس بالضيق من حياتهم بالبيت ولكن لد لا يفعل أطفاؿ الطبقة 

 العاملة مثل ىذا ؟

لقد أوضحت السيد ماكوبي أف الطفل إذا كاف على علبقة طيبة مع  
والديو فإنو يلبزمهما وبدا أنهما لا يهتماف كثتَاً بدشاىدة التليفزيوف فإنو 
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الانصراؼ عن التليفزيوف, ولكن إذا كاف الطفل على غتَ بالتالر بييل إلذ 
وفاؽ مع والديو فمن المحتمل أف يلجأ إلذ التليفزيوف, ولكن إذا كاف الطفل 
على غتَ وفاؽ مع والديو فمن المحتمل أف يلجأ إلذ التليفزيوف حيث بهد 
فيو فائدة مزدوجة للهرب من والديو وفي نفس الوقت "للبنتقاـ" منهما 

بالإقباؿ على سلوؾ لا يرضيهما )لوعلمنا بو( والطفل من الطبقة خلسة 
العاملة إذا كاف على وفاؽ مع والديو فهو قريب منهما غالبًا وحيث أنهما 
يشاىداف التليفزيوف مدة طويلة فهو الآخر سيفعل بابؼثل, فإذا كاف على 

يفهم غتَ وفاؽ معهما لن يزيد ذلك مدة ابؼشاىد )لأنها طويلة بطبيعتها( و 
من ىذا بالطبع أف الطبقة ابؼتوسطة بزتلف عن الطبقة العاملة في وجهة 
النظر بكو التليفزيوف ولأف أفراد كل من الطبقتتُ عندما يشاىدوف برامج 
التليفزيوف يفعلوف ذلك تطبيقًا بؼستويات بـتلفة في التفكتَ وحسب الابذاه 

 العاـ في كل طبقة.

باختبار  –الإشارة إليهما  السابق -وقد قاـ "جيجر وسوكوؿ"  
نظريتهما عن الطبقات الاجتماعية عندما قاما بدراسة على مشاىدة 

 البرامج الثقافية في التليفزيوف بددينة بوسطوف وإحدى ضواحيها.

أف مشاىدة  –كما وجدنا بكن في أماكن أخرى   –وقد وجدا ىناؾ  
قة ابؼتوسطة ذوي البرامج التعليمية يعتبر سلوكًا منسوبًأ إلذ أفراد الطب

الثقافة العالية, والذين بؽم نشاط اجتماعي على نطاؽ أوسع بفا يفعل أفراد 
الطبقة العاملة, وعكس ىذا يقاؿ بالنسبة بؼشاىدة برامج التًفيو فإف إقباؿ 

 الطبقة العاملة عليها أكثر من غتَىا من الطبقات.
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 -واستخلصا من ذلك نتيجة عبرا عنها بدا يلي: 

نقوؿ بأف الصفة الغالبة على مشاىدة التليفزيوف ىى  نستطيع أف 
التًفيو وأنها لذلك تكوف أكثر بذانسًا مع ابذاىات الطبقة العاملة بكو 
"الإرضاء الفوري" للرغبات, منها عند الطبقة ابؼتوسطة التي بسيل إلذ 
"الارضاء ابؼؤجل" وىذه السلسلة من النظريات والاستنتاجات بؽا علبقة 

لتي قدمناىا في الفصل الرابع ابػاصة بأنواع السلوؾ التي تصدر بالنظرية ا
الأطفاؿ عندما يشاىدوف التليفزيوف طلبًا للخبرات الواقعية وابػيالية وبكن 
الآف بصدد اختبار الغرض الذي قلنا بو وىو أف أفراد الطبقة ابؼتوسطة 

قة يستعملوف التليفزيوف لاكتساب ابػبرات وابغقائق بينما أفراد الطب
العاملة يفضلوف استعمالو للتًفيو وابغصوؿ على متعة خيالية نتيجة للببذاه 

 السائد في كل طبقة.

سنحاوؿ أولًا أف بكدد أوصاؼ الطابعتُ اللذين بييزاف المجتمعات كما 
 صوربنا الباحثوف الاجتماعيوف.

سبق أف أشرنا  لنفرض أف ىناؾ فردين بيثل كل منهما طابعًا خاصًا
إليو وسنرمز لأحدبنا بحرؼ " أ " وللآخر بحرؼ " ب " ونتحدث عن 

 الابذاىات العامة لكل منهما.

 الفرد ب الفرد أ 
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يعمل بالطاقة العضلية طوؿ  -2
النهار فإذا جاء ابؼساء, يفضل أف بىلو 

 للراحة في البيت.

طوؿ اليوـ وفي  يؤدي عملًب مكتبيًا
ابؼساء يسره أف يروح عن نفسو خارج 

 البيت
أمضى سنتتُ في ابؼدرسة الثانوية  -0

وبهد صعوبة في قراءة ابؼقالات ابؼتعمقة 
والكتب وبيل سريعًا موضوعات التفكتَ 

 المجرد

أبً دراستو العالية, يقرأ بسهولة ولو 
معرفة بالعلوـ ابغديثة والعلبقات 

 التفكتَ النظري ابػارجية وقد اعتاد على

دخلو إلذ حد ما أقل من دخل  -3
ب وعندما يشتًي سيارة جديدة كل 
عامتُ, لا يتبقى لديو من الدخل ما يكفي 
للتًويح خارج البيت, لذا يفضل التًفيو 

 عن نفسو داخل البيت.

ميزانيتو أكبر نسبيًا من ميزانية )أ( ولذا 
بود بها ما يكفي لتذاكر ابغفلبت 

مد على التًفيو بالبيت ابػارجية ولا يعت
 مثل أ 

ابذاىو العاـ أف يعيش ليومو  -4
 ويستمتع بو بقدر الإمكاف

ابذاىو إلذ التفكتَ في ابؼستقبل أكثر من 
 أ وبييل إلذ رسم ابػطط للغد.

قليلًب ما بوس بالرغبة في برستُ  -5
 حالو في العمل أو ابؼركز

بهد دافعًا قويًا لتحستُ مركزه لتَتقي إلذ 
 اقتصاديًا واجتماعيًا.مستوى أعلى 

يعتقد أف ثقافتو البسيطة تكيفو  -6
وأنو بوتاج لأف يعمل كي يعيش وبوصل 

 على حاجاتو.

يقدر التعليم حق قدره وبهب أف يأخذ 
 أولاده, من العلم أكبر قسط بفكن.

 يعتقد في الاقتصاد. يعتقد في الإنفاؽ عن سعة. -7
يعتقد في الانقياد للنزعات  -8

 والرغبات
يعتقد في التحكم في النفس ويرى أف من 
واجب الفرد مقاومة نزعاتو وأف تكوف 
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تصرفاتو مبنية على التفكتَ ابؼنطقي لا 
 على النزعات وابؼيوؿ.

يعتقد أف من ابؼفيد للفرد الراحة  -9
 بابؼنزؿ والتًفيو عن النفس.

يعتقد أف النشاط الإبهابي مفيد ويشك 
 افي أف الناس قد يضرونو لو بقى ساكنً 

 دوف عمل إبهابي.
بوكم على النشاط بقدر ما بو  -22

 من فكاىة وبؽو وترويح
بوكم على النشاط بقدر ما بو من معرفة 

 وما لو من قيمة علمية للشخص
لا يرى خطأ في بؿاولة ابؽرب من  -22

مشاكلو ويشعر أف لديو ما يكفيو من 
 ابؼشاكل.

يرى أف من ابػطأ بذنب ابؼشاكل بل 
 مواجهتها.يرى من المحتم 

يشعر أف ابؼشاكل في العصر  -20
ابغاضر وحتى مشاكلو ابػاصة أكبر من أف 

 بولها بنفسو

يشعر أف من واجبو بؿاولة حل مشاكلو 
ابػاصة وأف يبذؿ ما في وسعو لتفهم 

 مشاكل الناس الذين حولو.

وليس ىناؾ بالطبع فرداف تنطبق عليهما ىذه الأوصاؼ بساـ 
د بهمعوف بتُ خواص ىذين الشخصتُ اللذين الانطباؽ وإبما معظم الأفرا

افتًضنا وجودبنا ولكن بوجو عاـ, نرى أف ىذه الأوصاؼ بسثل ابؼعايتَ 
 "ابؼقاييس" والابذاىات في السلوؾ التي بسيز أكبر المجتمعات في أمريكا.

 فالفرد الذي ينتمي إلذ الطبقة العاملة سيكوف قريبًا من أ.

 ابؼتوسطة سيكوف أقرب إلذ ب.والفرد الذي ينتمي للطبقة 
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ليس ىناؾ شك في أف الكبار لديهم الابذاىات التي بسيز طبقتهم  
ولكن ىل يتشرب الأطفاؿ ىذه الابذاىات بحيث تؤثر على سلوكهم بذاه 

 الوسائل ابؼختلفة؟ 

يانات بيكننا أف بلتبر صحة ىذا السؤاؿ بالرجوع إلذ ما لدينا من ب
فمثلًب أننا نعلم بعض الشيء عن آماؿ الطفل وعلبقتها بالظروؼ المحيطة 
بو, لقد وجدنا ارتباطاً وثيقًا بتُ ابؼركز الذي تشغلو أسرة الطفل اقتصاديًا 

 واجتماعيًا ومدى ما يريد أف بوققو الطفل من التعليم.

 ففي أعلى ابؼستويات الاجتماعية والاقتصادية نرى أف:

طفاؿ يقولوف بأنهم سيكملوف التعليم إلذ نهاية ابؼرحلة من الأ 82% 
 ابعامعية 

 % من الأطفاؿ يقولوف بأنهم على الأقل سيلتحقوف بابعامعة.92و 

 وفي أدنى ابؼستويات الاجتماعية وجدنا أف:

 % من الأطفاؿ سيكملوف التعليم إلذ نهاية ابؼرحلة ابعامعية.36

 سيذىبوف إلذ ابعامعة.% من الأطفاؿ لا يروف أنهم 49و 

وقد تتبعنا العلبقة بتُ الآماؿ بكو التعليم وسلوؾ الطفل بذاه  
التليفزيوف ففي الطبقة ابؼتوسطة كانت ىذه العلبقة واضحة ابؼعالد, فالذين 
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بؽم آماؿ كبتَة في التعليم كانوا دوف ابؼعدؿ ابؼتوسط في زمن ابؼشاىدة 
 أعلى من ابؼتوسط في ابؼشاىدة. والذين بؽم آماؿ بسيطة في التعليم كانوا

من وفي حالة الطبقة العاملة لد بقد مثل العلبقة الواضحة كما توقعنا  
 بحث السيدة ماكوبي.

وبقدر ما بيكن الاعتماد على أقواؿ الأطفاؿ بخصوص أىدافهم  
ابؼستقبلية في العمل, يتضح أف الذين يتطلعوف إلذ الاشتغاؿ بدهن عالية ينتموف 

مراكز عالية من الوجهة الاقتصادية والاجتماعية كما أف ىؤلاء  إلذ أسر ذات
الأطفاؿ كانوا بفن يشاىدوف التليفزيوف قليلًب وقد قمنا باختبار آخر لقيمة 
التعليم في نظر الأطفاؿ وجهنا بؽم سؤالًا عما إذا كانوا بهدوف في ابؼدرسة ما 

 يدعو للملل.

إف الأطفاؿ من الأسر ذات ومع أف غالبية الأطفاؿ أجابوا بالإبهاب ف 
ابؼستوى الاجتماعي العالر, والذين يشاىدوف التليفزيوف مدة قصتَة لد يكونوا 

 على استعداد لإبداء مثل ىذا الرأي.

وكاف العدد الأكبر من الذين أجابوا بالإبهاب على ىذا السؤاؿ بتُ  
 الصفتُ السادس الابتدائي والأوؿ الثانوي.

غتَ مباشرة ما إذا كاف للؤطفاؿ اىتماـ جدي  وأردنا أف نتبتُ بطريقة 
بابؼشاكل الواقعية كما توقعنا لو أنهم كانوا متأثرين بالطابع العاـ للطبقة 

 ابؼتوسطة.

لذلك فحصنا إجابات الأطفاؿ عن الأسئلة التي قدمنا بؽم فيما يتعلق  
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اقشوف بعدد ابؼرات التي يناقشوف فيها الأخبار مع الناس, فالذين قالوا إنهم ين
الأخبار مع الناس بتُ بؾموعة ابؼهتمتُ بابػياؿ, ولكن ىذه كانت حقائق توصلنا 
بؽا بطرؽ غتَ مباشرة, إبما أردنا أف نعرؼ على سبيل اليقتُ إذا كاف الأطفاؿ 
يتمسكوف حقًا بابؼقاييس التي وضعناىا حسب الطبقة التي ينتموف إليها وكذلك 

 عند مشاىدة التليفزيوف.إذا كاف بؽذه ابؼقاييس صلة بسلوكهم 

نستطيع الآف أف نفسر ما بودث في مرحلة الانتقاؿ أو نقطة التحوؿ  
"وذلك قبل بداية سنوات ابؼراىقة عندما برل الابذاىات ابػاصة بحياة الكبار 
بؿل نظتَاتها من ابذاىات الطفولة وتظهر تطورات وتغتَات ىامة على السلوؾ 

 ابؼختلفة.عند استعماؿ الوسائل 

وقد لاحظنا أف معظم ما بودث من تغيتَ يكوف بتُ بؾموعات الأطفاؿ  
التي بسثل ابؼستويات العليا في المجتمع, وعمومًا يتحوؿ الأطفاؿ عن الطابع العاـ 
ابؼميز للطفولة وىو الاستجابة للدوافع "إشباع الرغبات" إلذ إرجاء برقيق الرغبة 

 الطبقة التي ينتموف إليها. وىو الطابع الذي تغرسو في نفوسهم

وفي حالة ابؼستويات الاجتماعية الدنيا يكوف مدى التغيتَ أقل للبنتقاؿ  
من طابع الطفولة إلذ طابع الكبار, أما الأطفاؿ أبناء الطبقة ابؼتوسطة فينقصهم 
الطابع ابػاص بتحستُ مستوى العيش والنشاط, وانتظار ما يأبٌ بو ابؼستقبل , 

م العقلية متساوية مع آمابؽم التي تراودىم نتيجة للطابع العاـ فإذا كانت قدرته
للطبقة, فإف ميلهم يكوف كبتَاً إلذ كثرة القراءة وقلة مشاىدة التليفزيوف فإف  

 كاف الأمر عكس ذلك فإنهم يتحولوف إلذ استعماؿ الوسائل بكثرة.
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 الفصل الشابع

 التلًفزيىٌ والعلاقات الاجتناعًة

لقد برققنا إلذ الآف من عاملتُ نستطيع بهما أف نقرر كيف يستعمل  
الطفل جهاز التليفزيوف وىذاف العاملبف بنا: القدرة العقلية, والابذاه العاـ 
للمجتمع الذي يعيش فيو, ذلك إلذ جانب السن وابعنس, ولكن ليست 

وعلى  ىذه ىى كل العوامل ابؽامة لأنها تتًؾ كثتَاً من ابؼسائل دوف إيضاح
 سبيل ابؼثاؿ:

ىذه العوامل لا تفسر لنا السبب في أف بعض الأطفاؿ في سن  
ابؼراىقة, يشاىدوف التليفزيوف بؼدة طويلة ولدرجة غتَ طبيعية رغم أنهم من 
ذوي القدرة العقلية العالية ومن الذين يسيطر عليهم الطابع العاـ للطبقة 

ا ينقصها على الأقل عامل ابؼتوسطة, فمن الواضح أف العوامل ابؼشار إليه
 آخر بهدر بنا أف نفتش عنو في بؿيط علبقات الطفل الاجتماعية ومشاكلو.

فلببد للطفل أف يتعلم ابغياة في أسرة يتحكم فيها والداه اللذاف قد  
بسر ( 2)يبدو لو غتَ ثابتتُ على حاؿ, أو غتَ عادلتُ في معاملتهم لو وقد 

بابؼراىق بعض ابؼراحل بوس فيها بعدـ الأمن, وبأف الناس ينفروف منو أو 
يصدوف عنو, ولابد لو أف يؤدي الدور ابؼتوقع منو بوصفو طفلًب, وأف يطوع 

                                                 
 من وجهة نظر الطفل نفسو. - 2
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 سلوكو للببذاىات العامة التي اكتسبها كجزء من عملية تكيفو الاجتماعي.

في بؾتمع  وعليو أيضًا أف يساير غتَه بفن ىم في سنو, وأف يندمج
ابؼدرسة بؾتمع اللعب وعندما يصل إلذ سن ابؼراىقة, تصبح مثل ىذه 
العلبقات مع رفقائو في السن من الأبنية بدكاف بسبب ما بوصل عليو من 
حرية ولأنو لد يعد بعد في حاجة إلذ الشعور بابغماية داخل البيت وبتُ 

ل, وتكوف ويتعلم بعض ابؼهارات التي تتصل بالزواج وبالعم( 2)أسرتو,
ابؼنافسة بتُ ابؼراىق ورفقاء سنو عاملًب ىامًا في حياتو وعلى ذلك ففي 
سنوات النضوج يصادؼ ابؼراىق مشاكل كثتَة وصعبة, منها ما يتصل 
بعلبقتو مع غتَه من الناس, ومنها ما يتعلق بطابع المجتمع الذي يعيش فيو 

طة بطريقة ولا غرابة أيضًا أف تكوف ىذه ابؼشاكل على صورة ما مرتب
 استعماؿ الطفل للوسائل العامة.

ىناؾ دراسات كثتَة تتصل بدوضوع العلبقة بتُ ابؼشاكل الاجتماعية  
 للطفل ومشاىدتو للتليفزيوف.

" التي وإحدى ىذه الدراسات ابؼتعمقة ابؼستنتَة للسيدة "لوت بيلتُ 
اكتشفت بعد دراسة قامت بها على أطفاؿ الصفتُ ابػامس والسادس 
الابتدائي أف ىناؾ علبقة بتُ الذكاء, والطبقة الاجتماعية والدين, ومدى 

                                                 
عندما يصل الطفل إلذ سن ابؼراىقة في الولايات ابؼتحدة يصبح مسئولًا عن نفسو مسئولية   - 2

 كاملة ويعتمد على نفسو في كسب عيشو.
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 مشاىدة التليفزيوف.

أما ابؼشاكل الشخصية كأف يكوف الطفل بظينًا إلذ حد مفرط أو  
صدقاء فقد وجدت تكوف الطفلة دميمة الوجو, أو يكوف الطفل قليل الأ

الباحثة أف بؽا علبقة بدحتوى البرامج التي يشاىدىا الطفل, فابؼشاكل التي 
يتًتب عليها قبوؿ الفرد كعضو ناجح لو قيمتو في بؾتمع الرفقاء تعتبر 

 مشاكل اجتماعية.

وقد اكتشفت السيدة "بيلتُ" أف الطفل الذي يعاني من ىذه  
شاىدة القصص التي يقوـ البطل ابؼشاكل بييل إلذ قضاء زمن طويل في م

فيها بأعماؿ عدائية وقد جاء في الدراسة التي قامت بها ىيملوايت 
وأوبنهانً وفنس في ابقلتًا على عينة من أطفاؿ الصف الثالث الابتدائي 

 ذوي الذكاء فوؽ ابؼتوسط.

"لقد وجدنا عكس ما كنا ننتظر, فإف الطفل الذي يكثر من  
وحيد والديو أو الطفل الذي تذىب أمو إلذ  مشاىدة التليفزيوف ليس ىو

العمل وتتًكو مع التليفزيوف وإبما كاف الطفل الذي لا يشعر بالأمن وعلى 
 الأخص الطفل الذي بهد صعوبة في مصادقة غتَه من الأطفاؿ"

ووجدوا أيضًا أف الأطفاؿ الذين يلبقوف صدًا من رفقائهم في السن  
ا يقتًبوف من مرحلة النضوج بوتمل والذين يشعروف بالقلق وابػوؼ عندم

 أف يكونوا من الذين يشاىدوف التليفزيوف مدة طويلة.

إف الأطفاؿ الذين بؽم ىذه الصفات, ويشاىدوف التليفزيوف أكثر  
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من الشخص العادي, يذىبوف إلذ السينما أيضًا مرات أكثر من الفرد 
كل ابؼتصلة العادي ولذا فالدراسة التي أجريت عليهم تشتَ إلذ أف ابؼشا 

برفقاء السن بؽا علبقة واضحة بسلوؾ الطفل حتُ يلتمس ابػبرات 
 ابػيالية.

وقد وجدت "اليانور ماكوبي" في سلسلة ابؼقابلبت مع أمهات  
الأطفاؿ في مدارس الرياض بددينة نيوابقلبند أف الأطفاؿ من الطبقة 

بىضعوف  ابؼتوسطة الذين بوسوف بابغرماف في حياتهم العائلية بدعتٌ أنهم
لقيود كثتَة يفرضها عليهم الآباء ولا يلقوف منهم ابؼعاملة السمحة التي 
يتجلى فيها ابغناف, ىؤلاء الأطفاؿ بييلوف إلذ مشاىدة التليفزيوف أكثر من 
نظرائهم في السن. ولكن ىذه العلبقة بتُ مشاكل الطفل ومشاىدتو 

 قة العاملة.للتليفزيوف, لد تكن واضحة بالنسبة للؤطفاؿ أبناء الطب

وإذا كانت العقوبات البدنية والقسوة في ابؼعاملة فيما بىتص  
بالسلوؾ ابعنسي تدفع أطفاؿ الطبقة ابؼتوسطة إلذ مشاىدة التليفزيوف مدة 
طويلة بقد أف مثل ىذه ابؼؤثرات لا يكوف بؽا نفس النتائج على أطفاؿ 

 الطبقة العاملة.

العاملة الذين بوسوف وعلى سبيل ابؼثاؿ نرى أف أبناء الطبقة  
بالاحباط نتيجة للقيود الصارمة التي بردد مواعيد نومهم أو الأوامر بدراعاة 
النظافة أو التزاـ السلوؾ الطيب, ىؤلاء الأطفاؿ يشاىدوف التليفزيوف بؼدة 
أقصر من غتَىم الذين تتاح بؽم حرية أكبر في مثل ىذه ابؼناسبات, وأف 

لسيدة "ماكوبي" لدراسة الشعور بالاحباط غالبية ابؼقاييس التي طبقتها ا
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عند أبناء الطبقة العاملة أوضحت أنو لا توجد علبقة ما بينو وبتُ مشاىدة 
التليفزيوف, وقد سبق لنا مناقشة السبب في ىذه الفروؽ بتُ الأطفاؿ 
حسب الطبقة التي ينتموف إليها, والنقطة التي يهمنا إبرازىا ىنا أف بعض 

لى علبقات الطفل بأسرتو ىى التي ترتبط بددى ما ابؼشاكل ابؼتًتبة ع
 يشاىده في التليفزيوف, وىذا واضح على الأقل في أسر الطبقة ابؼتوسطة.

وفي دراسة تًلية تعمدت السيدة "ماكوبي" أف تثتَ في بؾموعة من  
 الأطفاؿ الشعور بالاحباط قبل أف تعرض عليهم قصة سينمائية.

ابؼفردات أصعب بفا كانوا يتوقعوف,  لقد أعطت للؤطفاؿ اختباراً في 
واستدلت في البحث أف ىؤلاء الأطفاؿ تذكروا أعماؿ العنف في القصة 
أكثر من نظرائهم الذين قدـ بؽم قبل مشاىدة الفيلم اختبار سهل 
ابؼفردات, وبذلك كانوا على سبيل الفرض أقل شعوراً بالإحباط من 

 المجموعة الأولذ.

وعند تقدنً اختبار بفاثل لد تكن النتائج ىى نفسها كما في ابؼرة 
 الأولذ.

 ورغم ذلك فالسؤاؿ الذي بىطر بالباؿ ىنا ىو:

الذي بوس بالفشل نتيجة لعلبقاتو مع الأسرة  –عما إذا كاف الطفل 
لا يبحث في برامج التليفزيوف عن أعماؿ العنف لينفس بها بطريقة  –

رمة في الاعتداء على والديو وكذلك إذا كاف لا تعويضية عن الرغبة المح
بواوؿ عن طريق التليفزيوف إشباع بعض الرغبات التي لا بيكنو برقيقها في 
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 واقع ابغياة.

وأختَاً ىناؾ دراسة ىامة قاـ بها "جوف وماتيلدا رايلي" اتضح منها  
 أف الأطفاؿ بىتلفوف في طرؽ استعمابؽم للوسائل العامة وما بها من خبرات

 تبعًا لعلبقاتهم بدجموعات الأطفاؿ من نظرائهم في السن.

فالذين ليسوا على علبقة طيبة مع غتَىم من الأطفاؿ ىم أولئك  
الذين يتذكروف ابػبرات ابػيالية وبيارسونها في اللعب ويعيشونها في أحلبـ 
اليقظة, وبعبارة أخرى نقوؿ إف انطباع ابػبرة ابػيالية يطوؿ أثره وتستمر 

تو كبديل للعلبقات الاجتماعية التي تنقص الطفل مدة طويلة بعد فاعلي
 ابؼشاىدة.

يتضح إذًا أف ىناؾ ارتباطاً وثيقًا بتُ علبقات الطفل الاجتماعية  
ومشاىدتو لبرامج التليفزيوف, فالطفل بهلس أماـ جهاز التليفزيوف متهربًا 

س فيو من حدة ابؼشاكل الاجتماعية على نفسو ويتًؾ المجاؿ الذي بو
بالفشل وبالاحباط ليحصل بوسيلة تعويضية على بعض ما لد يستطع 
ابغصوؿ عليو عن طريق العلبقات الشخصية مع الناس , ومع ذلك فهذا 
السلوؾ معقد من حيث اتصالو بابذاىات الطبقة الاجتماعية والذكاء, 
وطبيعة ابؼشاكل التي يعانيها الطفل, وسوؼ نعرض فيما بقى من الفصل 

 جديدة نتبتُ على ضوئها تلك العلبقة بشكل أوضح.حقائق 

بؼا كاف "الإحباط" نتيجة لسوء العلبقات الشخصية مع الناس يبدو  
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أنو الدافع بؼعظم أنواع السلوؾ ابؼشار إليو, وبؼا كاف الإحباط في العادة 
عن أنواع الأعماؿ يفهم على أنو نوع من الاعتداء, فسنبدأ بابغديث 

 العدائية ودرجاتها عند الأطفاؿ.

لقد قدمنا إلذ عينات الأطفاؿ الذين اختبرناىم للبحث في "روكي  
ماونتتُ" من تلبميذ الصفتُ السادس الابتدائي والأوؿ الثانوي بؾموعة من 
ابؼقاييس التي ابتكرىا "روبرت ستَز" ليختبر بها بـتلف أنواع الاعتداء التي 

 الأطفاؿ. يقوـ بها

وكانت أنواع العمل العدائي والعبارات التي قدمت للؤطفاؿ ليبدوا  
 فيها آراءىم بابؼوافقة أو ابؼعارضة على الوجو التالر:

مثاؿ الرأي الذي أريد معرفة موافقة الأطفاؿ عليو أو  صورة الاعتداء
 رفضهم لو

القلق من حدوث -2
 الاعتداء

صديقتُ لر إنتٍ أشعر بعدـ الراحة إذا رأيت 
 يتشاجراف.

الاعتداء من جانب الغتَ -0
 )اعتداء(

من الواجب أف أكوف حريصًا عندما أحادث الناس 
 لأنهم يغضبوف سريعًا.

الاعتداء قتاؿ في صورة -3
 بـففة

إف مباراة نظيفة في كرة القدـ ىى من أحسن أنواع 
 الرياضة.

بغضب شديد قد بسر علىّ بعض الأحياف أشعر  الاعتداء على النفس-4
 لدرجة أف أريد قتل نفسي.

في كل ناد توجد بؾموعة من القوانتُ لتنظيم العلبقة  اعتداء لصالح المجتمع-5
 بتُ الأعضاء ولابد من اختيار أحد لتنفيذىا
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لا أري أي خطأ في حدوث معركة بتُ بؾموعتتُ من  اعتداء ضد المجتمع-6
ر الشباب ابؼراىق فهى مسألة بزصهم وبوسن بالكبا

 أف لا يتدخلوا فيها.
وبعد تنسيق ىذه ابؼقاييس قسمنا الأطفاؿ في "روكي ماونتتُ" إلذ 
بؾموعات حسب مشاىدتهم للتليفزيوف وإقبابؽم على الوسائل ابؼطبوعة كما 
سبق شرحو في الفصل السابق, وأحصينا ما حصلت عليو كل بؾموعة منها 

توصلنا إلذ معدؿ لكل من درجات في اختبار "مقاييس الاعتداء", وىكذا 
مستوى من مستويات الاعتداء الستة لثماف بؾموعات كبتَة من الأطفاؿ 

 بؾموعات لكل من الصفتُ السادس الابتدائي والأوؿ الثانوي(. 4)

الصور ابؼختلفة للبعتداء وبؾموعات الأطفاؿ الذين اختبرنا ميوبؽم 
 للبعتداء.

للتليفزيوف وإقبابؽم بؾموعات الأطفاؿ حسب مشاىدتهم  نوع الاعتداء
 على ابؼطبوعات

 الذين يشاىدوف التليفزيوف كثتَاً ويقرأوف كثتَاً القلق من الاعتداء
الاعتداء من جانب 

 الغتَ
 ذوو الابذاه ابػيالر )يشاىدوف كثتَاً ويقرأوف قليلًب(

 ذوو الابذاه الواقعي )يشاىدوف قليلًب ويقرأوف كثتَاً( العتداء ابؼخفف
 الذين يشاىدوف التليفزيوف قليلًب ويقرأوف قليلَب  على النفسالاعتداء 

الاعتداء لصالح 
 المجتمع

 

  اعتداء على المجتمع
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 وكانت النتائج ىامة للغاية.

لد تكن ىناؾ فروقات ذات دلالة خاصة بتُ المجموعات الأربع  
للؤطفاؿ عند مقابلتها بأنواع الاعتداء ابؼختلفة بالنسبة بؼستوى الصف 
السادس الابتدائي أما بخصوص الصف الأوؿ الثانوي فكاف ىناؾ فارقاف 
يستحقاف العناية , فمجموعة ذوي الابذاه ابػيالر أكبر من باقي المجموعات 
في بند "الاعتداء على المجتمع" وبؾموعة ذوي الابذاه الواقعي كانت أقل 

المجموعات  من باقي المجموعات في "الاعتداء على المجتمع" وأكثر من باقي
 في بند "القلق من الاعتداء".

وإذا اعتبرنا ابؼستويات الاجتماعية أساسًا للمقارنة بقد أف الفوارؽ  
 واضحة في الطبقات العليا من المجتمع كما ىو متوقع.

إف حقيقة ارتباط ابؼعدلات العالية للبعتداء على المجتمع بابؼيل بكو  
ابػيالية تتفق مع ما ذىبنا إليو في دراستنا , فالأطفاؿ الذين ابػبرات 

يشعروف بالإحباط بييلوف إلذ التنفيس عن مشاعرىم بطريقة تعويضية 
 بدشاىدتهم البرامج ابػيالية.

والنتائج ابػاصة بالقلق من الاعتداء ىى الأخرى لا تثتَ الدىشة ,  
وعدـ موافقتو  فإحساس الإنساف بالقلق عند حدوث اعتداء على آخر

على ىذا الاعتداء من النتائج ابؼتوقعة لعملية التكييف الاجتماعي, إف 
قواعد الأداب التي غرسها في نفوس النشء تدعو إلذ النهي عن العنف 
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وتعلم أفراد المجتمع أف يقللوا من قيمة كثتَ من الأعماؿ العدائية ولذا فإف 
لناس قابلية للبندماج في الذين يبحثوف عن ابػبرات الواقعية ىم أكثر ا

المجتمع والتكيف معو , وما معتٌ ابغقيقة التي تشتَ إلذ أنو لا توجد فوارؽ 
ىامة بتُ أطفاؿ الصف السادس الابتدائي بينما ىناؾ فوارؽ ملحوظة بتُ 

 تلبميذ الصف الأوؿ الثانوي ؟

كما أوضحنا في الفصل السابق تبدأ الفوارؽ ابػاصة باستعماؿ  
ليفزيوف في الظهور بعد الصف السادس الابتدائي وقد رأينا إف  الأطفاؿ للت

كثتَاً من أطفاؿ الصف السادس ذوي الذكاء ابؼرتفع استمروا على 
مشاىدتهم للتليفزيوف مدة طويلة ولكن بابؼقارنة وجدنا أف قليلًب من ىؤلاء 
يظلوف ىكذا في الصف الأوؿ الثانوي. كما أف أثر الطابع العاـ للطبقة 

سطة تكوف فاعليتو على أطفاؿ الصف السادس عندما يشاىدوف ابؼتو 
التليفزيوف أقل منها على أطفاؿ الصف الأوؿ الثانوي كما اتضح من 

 حجم المجموعة ذات الابذاه الواقعي.

ونتيجة لذلك بهب أف نتوقع فروقاً من ىذا القبيل عند دراسة 
 الأعماؿ العدائية بتُ الأطفاؿ في الصف الأوؿ الثانوي.

بالإضافة إلذ ىذا بوتمل أف تكوف ابؼشاكل الاجتماعية وما يتًتب  
عليها من شعور بالاحباط أكثر حدة في الصف الأوؿ الثانوي منها في 
الصف السادس الابتدائي ففي ىذه ابؼرحلة تبدأ العلبقات بتُ الشباب 
 استعدادًا للزواج وتبدأ ابؼنافسات في المجالات الاجتماعية وبؾالات العلم,

وتكوف حاجة الفرد كبتَة للتأىب بكو حياة الكبار.وإف عدـ وجود فوارؽ 
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واضحة بتُ تلبميذ الصف الأوؿ الثانوي في مدينتي )تليتاوف وراديو تًوف( 
في مقاييس "أعماؿ الاعتداء" تنفي احتماؿ ارتفاع معدلات الاعتداء نتيجة 

 لكثرة مشاىدة الأطفاؿ للتليفزيوف.

ت أكثر من الأعماؿ العدائية عند الأطفاؿ وبيكن أف نلم بدعلوما 
إذا درسنا إحدى المجموعات التي رأينا في الفصل السابق أنها خالفت 

 الابذاه العاـ.

ولعلنا نذكر أف من بتُ الأطفاؿ ابؼنتمتُ إلذ أعلى ابؼستويات  
% في 82% فقط في الصف السادس الابتدائي, 27الاجتماعية وجدنا 

ذوي الابذاه ابػيالر بالنسبة بؼشاىدتهم الصف الأوؿ الثانوي من 
 للتليفزيوف.

وقد افتًضنا أف ىذه المجموعات صغتَة جدًا لأف البحث عن  
ابػبرات ابػيالية يعتبر "مروقاً" على الطابع السائد من الابذاه للعمل 
وبرستُ ابؼركز وارجاء برقيق الرغبات إلذ ابؼستقبل, ذلك الابذاه الذي 

ؤلاء الأطفاؿ إذًا لد يعبأوا بالابذاه العاـ لطبقتهم يتأثر بو الأطفاؿ.فه
الاجتماعية ولابد أف نتوقع وجود عامل آخر يؤثر على حاجاتهم بحيث 

 يكوف لو مثل ىذه النتائج.

وعندما نتفحص الأرقاـ الدالة على الأعماؿ العدائية عند ىذه 
 عات الأخرى.المجموعة ابؼخالفة للببذاه العاـ نرى أنها أعلى من أرقاـ المجمو 

وأفراد ىذه المجموعة أيضًا يتميزوف بأنهم أقل من غتَىم شعوراً  
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بالقلق من الاعتداء وأقل من غتَىم ميلًب إلذ ما من شأنو إصلبح نظم 
المجتمع وعلى العكس من ذلك أكثر من غتَىم ميلًب إلذ الاعتداء على 

لبميذ الغتَ, علمًا بأف العدد الضئيل الذي أجرى عليهم البحث من ت
الصف الصف الأوؿ الثانوي بهعل من الصعب اعتبار الفروؽ الاحصائية 

 ذات دلالة ىامة.

وعلى ذلك فمهما كاف الدافع الذي يؤدي بهؤلاء الأطفاؿ إلذ عدـ  
الاكتًاث بالطابع الاجتماعي والالتجاء إلذ خبرات ابػياؿ فإنو على سبيل 

 التليفزيوف, كما أف الاحتماؿ يرتبط بأعماؿ الاعتداء التي يرونها في
الدراسات التي قمنا بها قد تشتَ إلذ أف ما يقوموف بو من اعتداءات ىو 

 نتيجة بؼا يشعروف بو من إحباط اجتماعي.

وإننا لا بملك أف نقدـ البيانات عن كل صور الاحباط التي يلبقيها  
ىؤلاء الأطفاؿ ولكننا استطعنا أف بقد قائمة ببعض الأسباب التي قد 

نا على التعرؼ على أنواع الصراع بينهم من آبائهم أو رفقائهم في تساعد
 السن.

لقد قدمنا إلذ بصيع الأطفاؿ بؾموعة من الأسئلة عن آمابؽم  
ابؼستقبلة في بؾاؿ التعليم, والوظيفة, وعن رأيهم في الزمن الواجب قضاؤه 

باءىم لاداء الواجبات ابؼدرسية بابؼنزؿ, وكذلك سألناىم إذا كانوا يظنوف آ
وأقرب الناس إليهم )نظرائهم في السن( على اتفاؽ معهم في ىذه الآراء, 
وىل ىم أعلى أو أدني بالنسبة بؽذه الآماؿ ابؼستقبلة, وبهذه الوسيلة 

 حصلنا على ما يلي:
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رأى الطفل فيما بىتص بآماؿ والديو بكو مستقبلو إذا كانت ىذه  -
 الآماؿ أكبر بفا يراوده ىو من أمل.

 لك الآماؿ إذا كانت أدنى بفا يتطلع إليو الطفل.رأيو في ت -

 رأيو في آماؿ رفقائو إف كانت أكبر من آمالو ىو. -

 آماؿ رفقاء الطفل في السن إذا كانت أقل من آماؿ الطفل نفسو. -

في الصف السادس الابتدائي كانت الفروؽ قليلة نسبيًا بتُ  
ه العاـ وبقية ابؼعدلات ابػاصة بدجموعة الأطفاؿ الذين خالفوا الابذا

 الأطفاؿ.

 وبعبارة أخرى:

إذا كاف ىناؾ صراع حقيقي بتُ آماؿ ىؤلاء الأطفاؿ وآماؿ آبائهم  
أو بتُ آمابؽم وآماؿ رفقائهم في السن, فإف ىذه الفروؽ لا تبدو واضحة 
بتُ الأطفاؿ في ذلك الوقت, وىذا ىو ما كاف متوقعًأ على أساس ما 

تو بالأعماؿ العدائية, فإف ابؼعدلات افتًضناه في موضوع الاحباط وعلبق
الدالة على الاعتداء في ذلك الصف, لد يظهر بها فروؽ مثل تلك الفروؽ 
بتُ بؾموعة الأطفاؿ الذين خالفوا الطابع العاـ للمجتمع وباقي بؾموعات 

 الأطفاؿ.

ومعظم أطفاؿ الصف السادس الابتدائي من الأسر ذات ابؼركز 
الاجتماعي الكبتَ والذين بؽم ابذاه خيالر, لد يكونوا مدفوعتُ إلذ ابؽرب 
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من ابؼشاكل الاجتماعية بل كانوا بالأحرى أطفالًا لد تتشرب نفوسهم 
الابذاه الاجتماعي لطبقتهم ولد يتعدوا "نقطة التحوؿ" بالنسبة بؼشاىدتهم 

 لتليفزيوف.ل

 وفي الصف الأوؿ الثانوي توجد فروؽ كبتَة.

فالأطفاؿ الذين بىالفوف الابذاه العاـ ىم الذين بوسوف أكثر من 
غتَىم بأف آماؿ آبائهم بكوىم أكبر بفا يتصوروف ىم لأنفسهم وكذلك 

 بىتلف ىؤلاء الأبطاؿ في آمابؽم عن رفقائهم في السن.

فيها أف آماؿ والديو بكوه أقل بفا أما ابغالات التي يعتبر الطفل  
يقدر لنفسو لا نرى ىناؾ فوارؽ ملحوظة بتُ الذين بىالفوف الطابع العاـ 

 والأخرين.

من ىذا نستطيع أف نقوؿ بشيء من اليقتُ إف التماس ابػبرات  
ابػيالية في سنوات ابؼراىقة يرتبط بنوع من الصراع ينشأ بتُ الطفل 

و من الأطفاؿ الذين في سنو, ذلك الصراع ووالديو, أو بينو وبتُ رفقائ
الذي برققنا من وجوده من اختلبؼ الآراء بتُ الطفل ووالديو وأصدقائو 

 بالنسبة لتطلعاتو ابؼستقبلة.

وبؼا كاف أحد الأعداد الدالة عن المجموعات ابؼخالفة للببذاه العاـ  
% من أطفاؿ الصف الأوؿ الثانوي في الطبقة الاجتماعية 8صغتَاً )

العالية( وبهعل من العستَ ابؼضي في ىذا التحليل فإنو يلزمنا أف ندرس 
أحد أنواع الصراع في بصيع العينات بدنطقة "روكي ماونتتُ" حيث توجد 
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 أعداد مناسبة من الأطفاؿ.

سو بشيء من التفصيل وىو ىناؾ لوف خاص من الصراع نريد أف ندر 
عندما يشعر الطفل أف آماؿ والديو بكو أكبر بفا يقدر ىو نفسو وذلك 
اللوف ىو كما يبدو أعظم أنواع الصراع انتشاراً بتُ الأطفاؿ, ولابد أف قراء 
الكتاب ومعظمهم من الآباء سوؼ يولونو شيئًا من الأىتماـ. لذا بوسن أف 

الذين بهدوف ابؼتاعب في ندرس عن قرب خواص وسلوؾ الأطفاؿ 
 علبقاتهم مع آبائهم.

كما نرى من الشكل الآبٌ إف الصراع أكثر وضوحًا بتُ التلبميذ في  
الصف الأوؿ الثانوي منو في الصف السادس الابتدائي, ففي الصف 
الأوؿ الثانوي يكوف التلميذ متأىبًا بؼرحلة من ابغياة يقرر فيها نوع العمل 

 يم العالر الذي سيختار لنفسو.الذي سيتخصص لو والتعل

ولذا فابؼشاكل في ىذه ابؼرحلة تكوف أكثر بروزاً ومن المحتمل أف  
 يكوف الطفل واقعًا برت ضغط من والديو أكبر منو في أي مرحلة أخرى.

وفي ىذا الشكل نرى أف ىذا النوع من الصراع أوضح عند الأطفاؿ  
ما يقرره ابؼراىق بخصوص الذكور منو عند الفتيات وىذا ىو ابؼتوقع لأف 

ابذاىو في التعليم والعمل يرتبط بنجاحو في ابغياة وكسبو للعيش ولذا فهناؾ 
احتماؿ كبتَ لأف يكوف خاضعًا لرقابة دقيقة من الوالدين, والذكاء أيضًا 
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يرتبط بذلك النوع من الصراع فيتكرر حدوث )الصراع( في حالة الأطفاؿ 
ؤلاء الأطفاؿ ىم الذين بهدوف صعوبة  ذوي القدرة العقلية ابؼنخفضة فه

 كبرى في برقيق الآماؿ العظيمة التي يكتبها الآباء بكوىم.

والآف لنرى العلبقة بتُ ىذا النوع من الصراع وسلوؾ الطفل بذاه 
 الوسائل العامة

وبعبارة أخرى إف تتبع ىذا اللوف من الصراع يساعدنا على التمييز  
زيوف وابؼطبوعات, بفا يوضح ابذاه ىؤلاء بتُ الأطفاؿ وسلوكهم بكو التليف

الأطفاؿ إلذ ابػبرات ابػيالية أكثرمن ابذاىهم إلذ خبرات الواقع وكل 
الفوارؽ ابؼوضحة في الشكل الآبٌ تعتبر ذات أبنية من الناحية الإحصائية, 
أما الاختلبؼ بتُ الأطفاؿ في عدد المجلبت ابػفيفة والصحف التي يقرأونها 

 قوـ بينهم وبتُ آبائهم من مشاكل فلم اختلبفاً كبتَاً.وعلبقاتها بدا ي

وعندما بكلل قراءة الأطفاؿ بؼختلف أنواع المجلبت على اعتبار  
اتصابؽا بدرجة الصراع بتُ الطفل ووالديو بقد أف عدد بؾلبت القصص 
العاطفية وبؾلبت السينما يزداد كلما ازدادت حدة الصراع مع والديو بينما 

المجلبت الإخبارية وبؾلبت التخصص والمجلبت العامة,  يقل إقبالو على
وليس ىناؾ شك في أف الأطفاؿ الذين يعانوف ىذا الصراع يتجهوف إلذ 

 ابػتَات ابػيالية.

وكلما زادت ابؼشاكل بتُ الطفل ووالديو كلما ماؿ إلذ ابؽرب من  
لية ميداف ابؼشاكل ملتمسًا إرضاء نفسو والتنفيس عن متاعبو بابػبرات ابػيا
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ويلبحظ أنو يفضل ابؼتعة عن طريق الوسائل السمعية والبصرية بدلًأ من 
 القراءة.

نعود الآف إلذ ابؼقاييس الست للؤعماؿ العدائية لنرى كيف تتأثر بدا  
 يكوف بتُ الوالدين والطفل من خلبؼ في موضوع مستقبل حياتو والرسم

 الآبٌ يوضح ذلك.

مقاييس ابؼيل للبعتداء في صوره ابؼختلفة حسب حدة الصراع بتُ 
 الطفل ووالديو.

درجات )مقاييس( ابؼيل للبعتداء عند الأطفاؿ حسب حدة  صورة الصراع
 الصراع

إذا لد يوجد  
 صراع

 حاد صراع صراع متوسط صراع بسيط

القلق من 
 9,9 22,4 22,7 22 الاعتداء

عداء بـفف 
 9,7 9,6 9,6 9,4 )رياضة(

اعتداء من قبل 
 8 7,9 7,4 7,4 الغتَ

اعتداء لصالح 
 ابعماعة

22,2 9,8 9,6 9,6 

 7,9 8,0 7,9 7,5اعتداء على 
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 النفس
اعتداء ضد 

 8,2 7,2 6,0 6,2 المجتمع

ففي بطسة من ىذه ابؼقاييس الست تبدو فروؽ واضحة في البيانات 
الذي لا توجد بو فوارؽ وتستحق الذكر تهو الاحصائية أما ابؼقياس الوحيد 

 ابػاص بصورة الصراع ابؼخفف, "التنافس الرياضي".

ولكن كلما زادت حدة الصراع بتُ الطفل ووالديو يزداد ميلو  
العدائي ضد المجتمع, ويزداد ميلو للبعتداء على نفسو, ويزداد ميلو 

تمع ويقل شعوره للبعتداء على الغتَ ويقل ميلو لاحتًاـ قواعد تنظيم المج
بالقلق عند حدوث اعتداء على غتَه , وإف أشد ما بلغت النظر من 

% 32الفوارؽ يظهر في مقياس الاعتداء على المجتمع حيث يزيد ابؼعدؿ 
من أدنى درجات الصراع إلذ اقصاىا, وىذا يدلنا على مدى ما بودثو 

ور الطفل ابػلبؼ بتُ الطفل ووالديو من أثر في الطفل , فكلما ازداد شع
بالصراع مع والديو فإنو يتخلص من الشعور بالقلق بغدوث إعتداء على 

 غتَه, كما أنو لا يكتًث بالقواعد التي وضعت بغماية أفراد المجتمع.

ويزيد ميلو للقياـ بعمل عدائي ضد المجتمع إلذ درجة كبتَة, وقد  
ؿ يتحوؿ بعض ابؼيل للعداء إلذ نفس الطفل أو قد يقوـ ببعض الأعما

العدائية ضد الآخرين فإذا لد بهد الطفل وسيلة أفضل للتغلب على ىذه 
ابؼيوؿ العدائية فإنو يلتمس التنفيس عن ذلك بالاقباؿ على رؤية البرامج 

 ابػيالية في التليفزيوف.
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لن ندرس ىنا بـتلف أنواع الصراع الذي يعانيو الطفل بالتفصيل  
بحالات الصراع بتُ الطفل ووالديو ورفقائو في السن إذا  وإبما سنهتم

اجتمعوا معًا.. وكما يتضح من الشكل الآبٌ عندما تزيد وطأة الصراع على 
 نفس الطفل يزداد الاحتماؿ في ابذاىو بكو التماس ابػبرات ابػيالية.

فإذا كاف الطفل على غتَ وفاؽ مع والديو أو رفقائو في السن  
على البرامج ابػيالية يكوف أكبر منو في الأحواؿ العادية, فاحتماؿ إقبالو 

وإذا كاف الطفل على غتَ اتفاؽ مع والديو ورفقائو في السن في وقت واحد 
فإف الاحتماؿ يزداد "يتضاعف" في أف ينضم إلذ المجموعة ذات الابذاىات 

 ابػيالية.

وبابؼثل كلما ازدادت حدة الصراع في نفس الطفل نتيجة للخلبؼ 
ينو وبتُ والديو ورفقائو في السن كلما ازداد ميلو للقياـ بالأعماؿ العدائية ب

% عما لو كاف عدـ الوفاؽ من 42ضد المجتمع وتكوف الزيادة بدقدار 
% عما لو كاف الطفل في حالاتو العادية أي على 62جانب واحد وتبلغ 

 أبً وفاؽ مع والديو وأصدقائو.

لتحليلية الدقيقة لكي نتحقق من وقد أجرينا عددًا من الدراسات ا 
تأثر الطفل بغتَه من الناس على اعتبار أف بعض العوامل ثابتة لا تتغتَ, 

 ونلخص ىنا بعد ما وصلنا إليو من نتائج.

فعلى أساس أف ابؼستوى الاجتماعي ثابت نرى أنو كلما ازداد  
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دائية الصراع تزداد النسبة ابؼئوية للؤطفاؿ الذين بييلوف للقياـ بأعماؿ ع
ضد المجتمع وتكوف الزيادة في الطبقات الاجتماعية العليا أكثر منها في 

 الطبقات الدنيا.

مع ملبحظة أف ىناؾ أعمالًا عدائية ضد المجتمع من الطبقات الدنيا  
قائمة حتى مع عدـ وجود الصراع ابؼشار إليو, ولذا فليس ىناؾ فارؽ 

الأعلى والأدنى فيما بىتص  نسبي كبتَ بتُ الأطفاؿ من الطبقة الاجتماعية
بالأعماؿ العدائية ضد المجتمع إذا كاف لديهم إحساس بالصراع ضد 

 الوالدين أو رفقائهم في السن وابعدوؿ الآبٌ يوضح ذلك.

النسبة ابؼئوية للقياـ بالعداء ضد المجتمع حسب الطبقة  
 الاجتماعية

 طبقة اجتماعية دنيا طبقة اجتماعية عليا 

من الصراع أطفاؿ يعانوف 
ضد والديهم ورفقائهم في 

 السن لدرجة كبتَة

78% 75% 

أطفاؿ يعانوف من الصراع 
ضد والديهم ورفقائهم في 

 السن لدرجة قليلة

37% 63% 

وإذا قمنا بابؼقارنة على أساس الذكاء بكصل تقريبًا على نفس 
 النتائج.
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نفوس فازدياد الشعور بالصراع يزيد من ابؼيل للعداء ضد المجتمع في  
الأطفاؿ الأذكياء, وتزداد النسبة ابؼئوية قليلًب في حالة الأطفاؿ الذين 
بيثلوف أعلى مستويات الذكاء, ولكن بتُ الأطفاؿ الذين بيثلوف مستوى 
الذكاء ابؼنخفض تكوف النسبة ابؼئوية للميل لعداء المجتمع أقرب إلذ 

لصراع, الضعف عند الأطفاؿ الآخرين دوف أف يكوف ىناؾ أي نوع من ا
 وعلى ىذا فابؼنتظر ارتفاع نسبة ابؼيل للبعتداء إذا كاف صراع قائم فعلًب.

 وابعدوؿ الآبٌ يبتُ ذلك:

النسبة ابؼئوية للؤطفاؿ شديدي ابؼيل للبعتداء على  
 المجتمع )حسب الذكاء(

 نسبة ذكاء دنيا نسبة ذكاء عليا 

صراع مع الآباء ورفقاء 
 السن بدرجة كبتَة

56% 76% 

مع الآباء ورفقاء  صراع
 السن بدرجة قليلة

32% 59% 

 وقد يسأؿ إنساف:

بؼاذا يزداد ابؼيل للبعتداء على المجتمع من الأطفاؿ ابؼنتمتُ 
للمستوى الاجتماعي الأدنى ومن ذوي الذكاء الأقل من ابؼتوسط, حتى 

 ؟وبتُ والديهم أو رفقائهم في السنولو لد يكن ىناؾ بؾاؿ للصراع بينهم 
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 ا بسبب عوامل أخرى للئحباط ؟أيكوف ىذ

بيكن أف نفتًض أف كثتَاً من أسباب الشعور بالإحباط عند الأطفاؿ 
أما الأطفاؿ الذين ينتموف إلذ  ذوي الذكاء ابؼنخفض تأبٌ من ابؼدرسة.

طبقة اجتماعية منخفضة فالشعور بالإحباط عندىم مرجعو إلذ عوامل 
 اقتصادية.

الإحباط ىو فشل خططهم التي وفي أي من ابغالتُ يكوف سبب  
يربظونها للعمل في ابؼستقبل, وىنا نذكر أننا لد نقم إلا بدراسة صور قليلة 

 من العلبقات الاجتماعية التي تسبب الشعور بالإحباط عند الطفل.

ويتًتب على ذلك أف ابؼيل للقياـ بأعماؿ عدائية ضد المجتمع يزيد  
يالية وخاصة من التليفزيوف, ومن من إقباؿ الطفل على التماس ابػبرات ابػ

الصعب أف نتأكد من ذلك لأنو يتطلب عمل جدوؿ بو تقسيمات كثتَة 
 إلذ درجة أف البيانات لن تكوف كافية للوصوؿ إلذ نتائج يوثق بها.

وىذا ىو ما وجدناه في المجموعات التي يرتفع عددىا إلذ درجة لا  
 بيكن إجراء الدراسة عليها.

عن معدؿ الصراع بتُ الطفل ووالديو يكمن وراءه  وأف الأثر الناتج 
فيما يبدو أثر آخر بؼعدؿ ابؼيل العدائي عند الطفل, ويشتَ ذلك إلذ وجود 

 عوامل أخرى للئحباط.

وإذا اعتبرنا كل العوامل الأخرى ثابتة بيكننا اف بلتبر على وجو  
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التقريب صحة ملبحظات السيدة ماكوبي من أف الشعور بالإحباط في 
نزؿ يدفع الأطفاؿ ابؼنتمتُ للطبقة الاجتماعية العالية إلذ مشاىدة ابؼ

التليفزيوف, ولكن يكوف لو أثر ضعيف على الأطفاؿ إذا كانوا من طبقة 
اجتماعية أدنى, ولكنا بقد أف عدد الأطفاؿ ابؼوزعتُ في أقساـ ابعدوؿ 

 يكوف صغتَاً لدرجة لا يعتمد عليها من الناحية الإحصائية.

ا فالنتائج تدؿ على الابذاه العاـ الذي متوقعًا بسامًا ففي ورغم ىذ 
الطبقات الاجتماعية العالية يزداد الإقباؿ على التليفزيوف بازدياد 
الإحساس بالصراع عند الطفل بعكس ما بودث لأطفاؿ الطبقة الأقل 
حيث يقل إقبابؽم نسبيًا مع وجود الصراع , ففي ابؼستويات الاجتماعية 

وف أكثر الأطفاؿ إقبالًا على مشاىدة التليفزيوف, ىم أولئك العالية, يك
الذين يعانوف من شدة الصراع مع آبائهم ورفقائهم ويشعروف في نفس 

 الوقت بديل عدائي ضد المجتمع.

أما بالنسبة للمستويات الاجتماعية الأدنى من ذلك فأكثر الأطفاؿ  
ضعيفًا بعدـ الوفاؽ مشاىدة للتليفزيوف ىم بؾموعة الذين بوسوف إحساسًا 

 مع آبائهم وبييلوف قليلًب للعداء ضد المجتمع.

وإذًا فقد جاءت النتائج مؤيدة بؼا ذىبت إليو السيدة ماكوبي في  
 افتًاضاتها , 

ما زلنا في ىذا الفصل نتعرض لتحليل حالة بسيطة ىى الشعور  
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دما يذىب إلذ التليفزيوف ليشاىد بعض البرامج ىربًا من النفسي للطفل عن
 ابؼشاكل الاجتماعية وما تسببو لو من إحساس بابعهد والإحباط.

وعلى وجو ابػصوص تعرضنا لسلوؾ الطفل الذي يشاىد التليفزيوف  
وىو واقع برت تأثتَ الشعور بالإحباط في علبقاتو مع أسرتو أو رفقائو في 

ؤدي إلذ تكوين ميوؿ عدائية شديدة في نفس الطفل السن, وأف ذلك ربدا ي
قد لا يستطيع التخلص منها في حياتو الواقعية ولذا فهو بهد في برامج 

 التليفزيوف تنفيسًا بؼا في نفسو من دوافع.

وقد افتًضنا حدوث بعض "ابؼضاعفات" التي تطرأ على ابؼشكلة  
كاء والطابع عندما لا تتساوى بعض العوامل الأخرى مثل السن, والذ 

 الاجتماعي التي ننظر إليها جانب العلبقات الاجتماعية.

ولكننا لد بقب على ىذا السؤاؿ بالذات : ىل من المحتمل أف بهد  
الطفل في برامج التليفزيوف ما بيتص الشعور بابؼرارة من نفسو وفي أي 

 الظروؼ بودث ذلك ؟

قاـ بها. لقد  ىذه ىى النتيجة التي عرفها "فشياخ" في التجربة التي
عرض أربع صور موضوعية على بؾموعة من الأطفاؿ بعد أف أخضع 
نصفهم لظروؼ بذريبية سببت بؽم الشعور بالفشل, بٍ طلب إليهم أف 
يدوف كل منهم انطباعاتو بعد رؤية الصور بأف يكتب قصة خيالية عنها, 

ين فاكتشف أف الذين ظهر عندىم الابذاه للخبرات ابػيالية كانوا من الذ
 لديهم ميوؿ ضعيفة للبعتداء.
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من ىذا بيكن افتًاض أنو في بعض الظروؼ "على الأقل" تعمل  
ابػبرات ابػيالية في التليفزيوف على بزفيف حدة ابؼيوؿ العدائية.وفي 

" قرائن قليلة للدلالة البيانات التي حصلنا عليها من "راديو تًوف, وتليتاوف
على أف برامج التليفزيوف بزفف من ابؼيل للبعتداء على المجتمع, لأف 
معدؿ القياـ بأعماؿ عدائية ضد المجتمع بتُ أطفاؿ الصف السادس 
الابتدائي في راديو تًوف كاف أكبر من نفس ابؼعدؿ في تليتاوف, وىذه 

التليفزيوف يعمل على النتيجة على أقل تقدير لا تعتبر سندًا للرأي بأف 
 زيادة ابؼيل للعمل ضد المجتمع.

ومن جهة أخرى قاـ "سيجل" بتجربة على أطفاؿ في سن الرابعة 
اتضح منها أنهم بعد رؤية فيلم ما بييلوف إلذ القياـ بأعماؿ عدائية أثناء 
اللعب والنتائج العامة التي وصل إليها "إبيري" على أساس الأعماؿ 

قبل وبعد مشاىدة الأفلبـ الغربية "أفلبـ ابؼغامرات" العدائية على الغتَ 
تفيد أنو لا يوجد طابع بؿدد للسلوؾ, ففي بعض الأحياف يبدو أف ابؼيل 

 للبعتداء بىف وأحيانًا أخرى يزداد.

طفلًب بتُ سن الثامنة  002كما أف "ألبرت" قاـ بدراسة على  
بردثو النهاية في  والعاشرة, وكانت ابؼشكلة التي تعرض بؽا ىى الأثر الذي

الأفلبـ الغربية, فكاف يقارف بتُ ابػابسة التقليدية للفيلم الغربي وخابسة فيلم 
آخر أجرى عليو تعديل بحيث ينتصر البطل الشرير, بٍ قارف ىذين النوعتُ 
بنوع ثالث من القصص ليس بؽا نهاية بابؼرة وإبما يتًؾ للمشاىد أف يتخيل 

أنو لا توجد فروؽ كبتَة في معدلات ابؼيل حل ابؼشكلة كما يشاء وقد وجد 
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للبعتداء قبل مشاىدة الفيلم وبعده, بالنسبة للؤفلبـ التقليدية التي ينتصر 
فيها البطل ابؼدافع عن ابػتَ, والأفلبـ التي لا بزضع لذلك الابذاه عندما 

 ينتصر البطل الشرير.

ذين ولكنو وجد ابلفاضًا في ابؼيل للبعتداء بالنسبة للؤطفاؿ ال 
 شاىدوا الأفلبـ التي ليس بؽا نهاية بؿددة.

كاف ىناؾ فارؽ كبتَ بتُ الأطفاؿ الذين تأثروا بالأفلبـ التقليدية,  
والآخرين الذين تأثروا بالأفلبـ التي لا نهاية بؽا فيما بىتص بدا يطرأ على 
معدلات ابؼيل للبعتداء من تغتَ, حيث ظهرت زيارة كبتَة في عدد 

 يلوف للبعتداء متأثرين بالأفلبـ ذات النهاية التقليدية.الأطفاؿ الذين بي

وكاف الفيلم الذي استعملو "البرت" في بذربتو من نوع "ىوبالونج   
كاسيدي" وىو من الأفلبـ الشائع عرضها في التليفزيوف. وىناؾ أشياء  
كثتَة لا نعرفها عن الانطباع الذي وصفو في تلك التجربة التي قاـ بها 

 لا نعلم كم من الزمن تستمر الزيادة أو الابلفاض في ابؼيل ألبرت, مثلًب 
للبعتداء, وليس لدينا شك في أف مشاىدة الأطفاؿ بؽذا النوع من الأفلبـ 

 لا بىتلف كثتَاً عن مشاىدتهم لأغلب الأفلبـ التي يرونها في التليفزيوف.

وبسبب عدـ استكماؿ الدلائل بيكن افتًاض أف البرامج ذات الابذاه  
بػيالر بيكن أف تؤدي إلذ بزفيف حدة ابؼيل للبعتداء, وفي حالات أخرى تزيد ا

من ىذا ابؼيل وقد تؤدي إلذ تكوين بعض الدوافع السلبية أو لا يكوف بؽا مثل 
ىذا الأثر. وىى أيضًا قد توجو الطفل إلذ حل مؤقت بؼشكلة ما, وأحيانًا أخرى 
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 قد تزيد ابؼشكلة تعقيدًا والسؤاؿ ىنا ىو:

ىى الظروؼ التي بردث فيها مشاىدة الطفل للتليفزيوف ىذا ما 
 الأثر أو ذاؾ ؟

أولًا : من الواضح أف التليفزيوف لا يؤدي إلذ بزفيف ابؼيل النفسي 
 بسامًا كما أف صورة اللحم ابؼشوي لا يقلل من شعور ابعوعاف بابعوع.

وكذلك لا بيكن للتليفزيوف أف بىفف الشعور العاطفي للمراىق بل 
 ى العكس قد يعمل على زيادة ىذا الشعور عنده.عل

ثانيًا : لا بوتمل أف يؤدي التليفزيوف إلذ بزفيف أو زيادة في ابعهد 
 النفسي ما لد يقدـ للطفل برنابًؾا يستهويو.

فطابؼا أف الطفل يشاىد البرنامج دوف أف يتأثر بو أو كما عبر عنو  
يفصل ذاتو عن حوادث "ديسنجر" "ركميك" أنو طابؼا يستطيع الطفل 

القصة فإنو لن يستمد من البرنامج أية خبرة عاطفية, وإذًا فما داـ الطفل لد 
بهرب مواقف الأعماؿ العدائية التي قاـ بها البطل في الفيلم أو شخصيتو 
ابؼفضلة في إحدى قصص ابعربية فلب بوتمل أف يتأثر الطفل بدا يرى أـ 

 تتغتَ حالتو النفسية.

لنتائج التجريبية الأولذ للدراسات التي قامت في وقد ثبت من ا 
استًاليا عن أثر الأنواع ابؼختلفة للبرامج أف شخصية البطل الشرير التي 
تستهوى الطفل بيكن أف تثتَ في نفسو القلق والإحساس بابعربية إذا ناؿ 
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المجرـ جزاءه من العقاب وتكوف النتيجة أنو يكبت ابؼيل العدائي الذي 
الشخصية الشريرة, ولكن ذلك لد تثبت صحتو بعد, ولاشك يرتبط بتلك 

أف ابغالات تتفاوت حسب الظروؼ الفردية للؤطفاؿ ونوع العمل العدائي 
الذي يصدر عن كل منهم.. كما أف ىناؾ افتًاضًا في ىذه الدراسة: أف 
الطفل في بعض الظروؼ حتُ تستهويو أعماؿ البطل في أحد الأفلبـ 

بعض ابؼيوؿ العدائية ويكوف لديو مفهوـ أكمل عن الغربية قد يتخلص من 
 العدالة الاجتماعية.

وعلى أية حاؿ, اتضح أف طبيعة الطفل حتُ تستهويو شخصية  
البطل في قصة ما, ىى بردث بعض الاختلبؼ في أثر ىذه الشخصية على 

 ما يقوـ بو من أعماؿ عدائية.

ف على وأف ما بودث في حالة الطفل الذي بوس بالإحباط تتوق 
شخصية البطل الذي يستهويو, وكذلك ما تعوده بابؼنزؿ من التعبتَ عن 

 ميلو للعداء أو الاحتفاظ بو مكبوتًً في نفسو.

ففي ابغالة الأولذ بوتمل أف يتخلص من ابؼيل للبعتداء بطريقة  
تعويضية )غتَ مباشرة( حتُ تستهويو إحدى شخصيات التليفزيوف, وفي 

تماؿ أكبر في أف تزداد حدة الشعور بالإحباط في ابغالة الأخرى يكوف الاح
 نفسو.

وأختَاً قد يكوف ىناؾ "نقطة حرجة" يصبح بعدىا من الصعب  
بزفيف حدة الإجهاد بطريقة تعويضية, أي أف الطفل الذي لديو ميل قليل 
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للبعتداء قد بهد سهولة في استماع البرامج ابػيالية كصماـ للؤمن ينفس بو 
" أما الطفل الذي يعاني من ميل شديد للبعتداء قد "عن الضغط ابؼكبوت

 يكوف غارقاً في مشاكلو لدرجة أنو لا يستطيع التخلص منها.

وليس لدينا علم على وجو التحديد بتلك الظروؼ التي تتًتب  
عليها ىذه النتائج أو تلك فهى برتاج إلذ بحث, ولكننا نعلم أف التليفزيوف 

يوؿ العدائية بطريقة تلقائية, ونعلم  لا يستطيع أف بىلص الطفل من ابؼ
كذلك أف التليفزيوف بيكنو أف يكوف في نفس الطفل ميلًب للبعتداء, أو 

 شعوراً بالأحباط, وأيضًا يستطيع بزفيف ىذا الشعور.

" من أف وبوسن ىنا أف نعيد إلذ الأذىاف النتائج التي وصل إليها "رايلي 
الأطفاؿ الذين ليسوا على علبقات اجتماعية طيبة مع الأسرة واأصدقاء بييلوف 
إلذ تذكر ابػبرات ابػيالية واستًجاعها في أحلبـ اليقظة بؼدة طويلة وأف النتيجة 
التي تتًتب على مشاىدة الطفل للبرامج ابػيالية في التليفزيوف ليست ىى 

الواقع بقدر ما ىى بؾرد انتقاؿ من عالد بزفيف حدة الشعور بابؼشاكل في عالد 
 الواقع إلذ دنيا ابػياؿ.

فالطفل يهرب من ابؼيداف إذا زادت عليو مشاعر الإحباط وعدـ الرضا  
بالواقع وينتقل إلذ عالد آخر ينسى فيو بعض متاعبو ويتحاشاىا.. وىناؾ يشاىد 

 لا على أنها وسيلة البرامج ابػيالية ابؼليئة بالعنف بوصفها نوعًا من اللعب ابؼثتَ
الإحساس إذا ىبط بدراجة على  لامتصاص ميولو العدائية.. وقد يستشعر نفس

منحدر أو قفز من سلم الغطس في أحد بضامات السباحة أو أطلق احدى 
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القذائف النارية التي تستعمل في اللعب, فكل من ىذه الأعماؿ تولد عند 
فها بسرعة, وكل من ىذه الطفل حالة شديدة من ابعهد بٍ لاتلبث أف بزف

الأعماؿ قد تنسيو مؤقتًا أبؼاً بوس بو في أسنانو أو نتيجة غتَ مشرفة في 
الامتحاف الفتًي بابؼدرسة أو شعوراً بابؼرارة لاحتقار إحدى الفتيات لو أو 

 متاعب من معاملة والديو لو.

وكلما استطاع الطفل أف يطيل الساعات التي يقضيها في عالد ابػياؿ  
ا أمكنو أف يشاىد التليفزيوف طويلًب, وأف يستعيد خبراتو منو بعد ابؼشاىدة  وكلم

كلما شغلو ذلك عن ابؼشاكل الاجتماعية التي تنغص عليو حياتو.ولكن عندما 
يعود إلذ عالد الواقع بدشاكلو فلب شك أنو سيعود ثانية إلذ الإحساس بابؼرارة إذا  

 كانت ابؼشاكل مستحكمة.

ف بقد نقطة حرجة فإذا يستطيع أف ينشغل عنو باللعب وىنا أيضًا بيكن أ 
ابؼثتَ وقد يستمر ىذا الانشغاؿ بؼدة طويلة أو قد ينفس عن ميولو العدائية 
بدشاىدة أعماؿ العنف التي تتعرض بؽا الشخصيات في البرامج التليفزيونية التي 

 يراىا, وىكذا بيكنو أف ينسى متاعبو بالانصراؼ إلذ مسائل أخرى.

إف كانت ابؼشاكل جدية ومستمرة, فلب نظن أف اللعب ابؼثتَ أما  
ابؼؤقت, يستطيع أف بىفف من حدة ابعهد إذا عاد الطفل إلذ عالد الواقع, بل 
على العكس سيجد الطفل نفسو منساقاً إلذ مواصلة ابغياة في خبراتو ابػيالية 

ابػياؿ  وأحلبـ اليقظة حتى يؤجل التفكتَ في مشاكلو وىذا ابػلط بتُ عابؼي
 والواقع ليس الوسيلة التي ينصح بها لعلبج مشاكل الطفل.



 062 

 الفصل الجامً

 التلًفزيىٌ وتأثيره الايجابٌ والشلبي

لا بيكننا أف نفهم الرابطة بتُ الطفل والصورة التي يراىا في  
التليفزيوف إلا إذا تعرفنا على خصائص كل منها, ومن ىنا يلزمنا أف نضيف 

 قلناه في طبيعة التليفزيوف وطبيعة الطفل.بعض الشيء إلذ ما 

إف من خواص التليفزيوف ابؼميزة أف لو قدرة كبتَة بذذب الانتباه  
وتدعو إلذ الاستغراؽ, وىذا شيء يتصل بتًكيب ابعهاز فهو يسيطر على 
العينتُ والأذنتُ معًا, ويركز انتباه ابؼشاىد على ابغركة في مساحة صغتَة 

ن وىى شاشة ابعهاز, الذي يضعو الإنساف في حجرة ابؼعيشة أو قريبًا م
مائدة الطعاـ أو في أي مكاف مناسب من البيت, والذي يشاىد برامج 
التليفزيوف في ابؼنزؿ, ليس بو حاجة إلذ أف يذىب إلذ السينما أو ابؼسرح 
ويشتًي تذكرة للدخوؿ, وإبما يستطيع وىو على مقعده بالبيت أف ينتقل 

بارىا, ببصره وأذنيو إلذ الاستديوىات وابؼسارح وإلذ أماكن بعيدة يرى أخ
فالاذاعة التليفزيونية بسلك بصيع الامكانيات والظروؼ التي تستطيع بها أف 

 تأسر انتباه ابؼشاىد وتشجعو على الاستغراؽ مع البرامج.

ولكن التليفزيوف في حاجة زائدة إلذ ابؼواىب وابؼواد الفنية ابعديدة,  
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ليها أف فهناؾ ثلبث شبكات للئذاعة التليفزيونية في الولايات ابؼتحدة ع
تذيع ساعات طويلة كل أسبوع, وبؿطات التليفزيوف الكثتَة تذيع طواؿ 

 ست عشرة ساعة يوميًا.

يضاؼ إلذ ىذا أف ىذه البرامج لابد أف تعتمد في التمويل على 
فيما عدا المحطات التعليمية , فهؤلاء  –أصحاب الاعلبنات التجارية 

ابعماىتَ الذين يبيعونهم بضائعهم ابؼعلنوف يدفعوف قيمة الاعلبف نيابة عن 
 ويقدموف بؽم خدماتهم.

يتًتب على ذلك أف يكوف البرنامج الناجح في التليفزيوف التجاري  
 ىو أولًا وقبل كل شيء ذلك البرنامج الذي بهتذب بصهوراً كبتَاً.

ومن نتائج ىذا أيضًا أف المحطات وشبكات الاذاعة التليفزيونية لا 
ارب على البرامج إلا في حدود ضيقة من أجل امتاع نستطيع أف بزاطر بتج

 ابعماىتَ.

إف بؿطات التليفزيوف التجارية بسيل إلذ تكرار اذاعة ما يثبت بقاحو  
بدلًا من البرامج ابعديدة , مثاؿ ذلك عندما بقح برنامج مسابقات 

دولاراً تطور بالتدريج حتى أصبحت ابعائزة  64الأسئلة الذي كانت جائزتو
دولار بٍ تضاعف النجاح حتى أصبح في امكاف ابؼنافس الناجح ألف  64

أف يكسب ربع مليوف دولار, وكما رأينا زاد اىتماـ منظمي ىذه البرامج 
وأصبح من اللبزـ كي ينتصروا في معركة ابؼنافسة لاجتذاب ابعماىتَ أف 

 بعيدوا صياغة الأسئلة وأف يعملوا ابؼتنافستُ تأدية أدوارىم كأنهم بفثلوف.
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وليس معتٌ ىذا أف التليفزيوف التجاري لا يستطيع في كثتَ من  
الأحياف أف يقدـ بعد بذربة التجربة برامج خاصة للجماىتَ وإبما الابذاه 

أف لايتًؾ الأمور  –على أساس الاعتماد على الاعلبف  –العاـ للتليفزيوف 
أف  للصدفة وألا بهرب ما ىو جديد, وألا يقدـ من البرامج إلا ما ينتظر

يناؿ إعجاب عدد كبتَ من ابعمهور, وبالتالر يقدـ التليفزيوف البرامج التي 
 ثبتت فاعليتها.

وبفا يساعد على تأكيد ىذا الابذاه أف ابؼواىب أصبحت نادرة فلب  
يوجد الآف مواىب جديدة خلبفة تستطيع أف يبتكر من البرامج ابعديدة ما 

 تليفزيوف.يكفي لشغل الساعات الطويلة التي يذيعها ال

على مسرح يستعمل  –قبل ظهور الراديو كاف ابؼمثل الكوميدي  
مدة سنوات متتالية, فلما ظهر الراديو لد بودث  –فن ابؼكياج دوف تغيتَ 

تغيتَ كبتَ على مظهر ابؼمثل وأصبح التعديل ابؼطلوب بسيطاً, لأف مستمع 
يتَ ابؼناظر لا الراديو بيكنو بزيل الشيء الكثتَ أما في التليفزيوف فإف تغ

يستتبع مؤاثرات صوتية جديدة فقط إبما يتطلب إعداد استديو كامل 
بدعدات ابؼناظر والأزياء اللبزمة, لأف ابؼمثل يقف أماـ ابعمهور ولا 

 يستطيع أف بىفي عنهم شيئًا ..

وفي أياـ التمثيل ابؼسرحي كاف ابؼمثل يواجو بصهوراً جديدًا كل ليلة,  
ابعمهور لا يتغتَ في ليلة عن أخرى ولكن بصهور أما في الراديو فكاف 

 الراديو لو حرية بزيل التفاصيل.
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وفي التليفزيوف لا يستعمل ابؼمثل فن ابؼكياج إلا مرة واحدة, ولابد  
  أف يقدـ ابؼنظر كاملًب للمشاىدين.

فالتليفزيوف التجاري إذًا وسيلة من طبيعتها أف تكوف جذابة ولكن 
ز بشرى ينظمها تضطر إلذ إعادة إذاعة البرامج تبعًا بػضوعها إلذ جها

 ذات ابؼوضوعات ابػفيفة والتي تكاد تكوف من نفس النوع. 

وقوة ابعاذبية في التليفزيوف بسكنو من أف يشغل معظم وقت الفراغ  
عند الناس ولكن ابعهاز البشري الذي يتولذ الإشراؼ على الإذاعة 

 ما بىتص بتجديد البرامج وتغيتَىا.التليفزيونية بييل إلذ التحفظ وابغرض في

وفي الواقع أف أعظم ما يقاؿ عن الأثر الاجتماعي للتليفزيوف أنو لا  
بودث أي أثر , وقد قاـ "بوؿ لازارفيلد" و "روبرت متَتوف" "ببحث جاءا 
فيو بالدليل ابؼقنع تأييدًا للرأي الذي يقوؿ بأف الوسائل العامة بطبيعتها 

ضع القائم فيما بىتص بالمجتمع والذوؽ السائد فيو, لابد أف برافظ على الو 
فهذه الوسائل تستثمر رءوس أمواؿ ضخمة وىى بفرضة للخسائر إذا 

 حدث تغيتَ كبتَ على أذواؽ البرامج ابؼقدمة أو مستوياتها.

لقد أصبحت بؿطات الإذاعة التليفزيونية بدثابة أعماؿ بذارية واسعة  
ا بييلوف إلذ المحافظة على طابعها النطاؽ فلب عجب أف ابؼسئولتُ عنه

وابذاتها العاـ.. إنهم يواجهوف مطالب كثتَة للمتعة والتًويح أكبر بفا 
يستطيعوف تلبيتو , ولذلك فإف أكثر الإذاعات والبرامج تتكرر, وبؼا كاف 
رصيد البرامج ابعديدة غتَ كاؼ فإف ابؼشرفتُ على الإذاعة يعارضوف 
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ثبت بقاحها, أي أنهم لا بهرؤوف على اتباع  إحداث تغيتَ في البرامج التي
سياسة من شأنها إبعاد قطاعات ابعماىتَ عنهم, وىكذا لا يقوموف إلا 
بالتغيتَات غتَ الأساسية, وكل جهودىم وطاقاتهم تتجو إلذ المحافظة على 

 الأوضاع الراىنة عدـ التشجيع على التغيتَ.

وجو التغيتَ ىو والنفوذ الذي يدعو إلذ روح المحافظة ويقف في  
بالطبع نفوذ لو أبنية ومصدره ابعهات الإدارية وفي ىذا إشارة إلذ حقيقة 

 ىامة ىى:

إف الانطباعات التي بردث نتيجة للتليفزيوف بوتمل أف تكوف على  
ابؼدى الطويل, فهى انطباعات بطيئة تتًؾ آثارىا على القيم والوعي, وعلى 

على الثقافة وكذلك على السلوؾ  استجابة ابؼشاىد للبرامج ابؼختلفة, بٍ
الفردي وكل ىذه من الصعب التحقق منها عن طريق البحث القصتَ 
ابؼدى, بل من الصعب دراستها على الإطلبؽ, لأنها تكوف نتيجة لابراد 

 قوي ومؤثرات بـتلفة.

ولكي يكوف البحث دقيقًا, وأقرب إلذ الواقع بقدر الإمكاف بالنسبة  
لمحتوى البرامج التليفزيونية قمنا بدتابعة وبرليل البرامج التليفزيونية ابؼختلفة 

وسوؼ نلخص ىنا البرامج التي  2962خلبؿ أسبوع من أواخر أكتوبر 
الاثنتُ  مساء فيما بتُ يومي 9.4عرضتها المحطات ابؼختلفة بتُ الساعة 

وابعمعة وىذه ىى الفتًة ابؼخصصة لاذاعات الأطفاؿ, وابعدوؿ الآبٌ يبتُ 



 065 

 البرامج ابؼختلفة ابؼذاعة في تلك الفتًة.

بإحدى مدف الولايات  2962في أحد أياـ الأربعاء من أكتوبر  
 ابؼتحدة.

 بؿطة تعليمية ىػ بؿطات بذارية الساعة

 د جػ ب أ

فيلم عن  مساء4
ابعربية 
صور 

 متحركة

استعراض 
 للرقص

استعراض 
 رقص

صور 
 متحركة

 ..........
لورد,وتتجومري 
قائد معركة 

 ابؼعلمتُ

صور  مساء 5
متحركة 
وأفلبـ 
 جربية

 أفلبـ 

 عن ابغرب

صور 
متحركة 

صور 
 متحركة

أفلبـ 
الضرب 
 والعنف

برامج الأطفاؿ 
 أبغاف شعبية 

اخبار  6
 بسثيليات

صور 
 متحركة

أفلبـ عن  بسثيليات بسثيليات
 الأعماؿ ابؼهنية

أفلبـ  7
 جربية 

اخبار أفلبـ  اخبار
 غريبة

افلبـ 
غريبة 
افلبـ 

 سياحية

موسيقى  
 كلبسيكية



 062 

أفلبـ  8
 غريبة 

أفلبـ عن 
 ابعربية 

أفلبـ عن  بسثيليات
 ابعربية

دروس على 
ابؼسجل 
موسيقى  

 كلبسيكية

أفلبـ  9
 غريبة

 بسثيليات تسجيلبت

 " 

" 

أفلبـ عن 
 ابعربية

" " " 

" " " 

حديث عن 
القومية 
 الإفريقية

وىناؾ أيضًا برامج كثتَة للؤطفاؿ يشاىدونها في يومي السبت  
والأحد ففي السبت يروف مزيدًا من البرامج الرياضية )مباريات ابؼوسم في  
 كرة القدـ والسلة وابعولف والبولنج, وفيما عدا ذلك فباقي البرامج ىى

نفس برامج الأياـ الأخرى, وفي يوـ الأحد يروف برامج منوعة, وفي 
الساعات التي بزلو من البرامج ابؼفضلة بيكن مشاىدة ابؼؤبسرات الصحفية 

 أو برامج الشئوف العامة ولكن عدد من يشاىدىا من الأطفاؿ صغتَ.

 لشيء , فماذا عن الطفل ؟لقد بردثنا عن التليفزيوف بعض ا 

الطفل كائن حي في مرحلة التعلم ليكوف إنسانًا, فهو اذًا بـلوؽ 
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بشري صغتَ يتدرب اجتماعيًا على يد من ىم أكبر منو حتى يأخذ مكانو 
اللبئق في المجتمع, فالطفل في بداية حياتو يكوف كالصفحة البيضاء, وبتلقي 

المحيطة بو وتكوف لو قدرة ضخمة على التعلم  ابػبرات ابؼختلفة من البئية
طواؿ سنوات عديدة, وىذا التعلم لا يقاس في بصيع الأحواؿ بالعمل 
ابؼدرسي وفي مرحلة الطفولة يتغتَ الطفل أسرع بفا يتغتَ في أية مرحلة 

فبعد أف ينتهي من مرحلة الطفولة, يبدأ في دور ابؼراىقة ويتعرؼ ( 2)أخرى
على الرفقاء من ابعنس الآخر, ويبدأ اىتمامو بابؼهنة بابؼهنة التي 

 سيتخصص بؽا.

وابؼراىقة مرحلة تتميز بتقلب الأحاسيس وابؼشاعر, فابؼراىق قد  
و عاشق يشعر بالاحتقار بكو ابعنس الآخر وأحيانًا بوس بابغنتُ وابغب كأن

وخلبؿ ىذا الدور بير بخبرات اجتماعية عنيفة قاسية على نفسو, فقد 
يستولذ عليو الشعور بعدـ الأمن أوالطمأنينة, فهو بىضع لللنظاـ داخل 
أسرتو ولكن نفس بستلئ بالثورة على ىذا النظاـ عندما يكوف بتُ ابعماعة 

 من حياتو من رفقائو في السن, ىذا الإنساف الذي كاف في الشهور الأولذ
ملتقى الاىتماـ من أفراد أسرتو بهد نفسو وىو على أبواب سن النضج في 

حيث  –مركز بـتلف يفرض عليو أف يبحث لو عن مكاف في المجتمع الكبتَ 
 وحيث يتحتم عليو أف يشق طريقو فيو. –لا يكوف في مركز الاىتماـ 

في والطفل في ىذه ابؼرحلة يصعب التعامل معو, ولنذكر ما جاء  
وصف "إدجار فريدنبرج" عن ابؼراىقة , إف ابؼراىقتُ في أحسن أحوابؽم لا 

                                                 
 من حيث النمو ابعسماني والنضوج الفكري والاجتماعي. - 2



 051 

بيكن أف نصفهم باللطف إذ لا ينتظر منهم إلا ابػشونة والعنف والعاطفية, 
وليونة الزئبق وتقلب الأىواء وصعوبة التفاىم.وقد بقد ابؼراىق متمسكًا 

جابة كالنمر بالاستقامة والأمانة إلذ حد يثتَ الغضب أو سريع الاست
ابؼتحفز ومع ذلك فمن السهل خداعو إذا اعتمدت على حسن النية 
أكثر من اعتمادؾ على الذكاء والعاطفة وبوجو عاـ إف عصرنا ابغديث 

 .( 2)ينظر إلذ جيل ابؼراىقتُ في جوؼ"

فالطفل على ىذا الأساس بـلوؽ في حاجة إلذ من يعينو ويأخذ بيده  
لكنك لا تستطيع أف تدفعو بالقوة ليستَ حتى يستَ على الطريق السوي, و 

على الطريق وىو في حاجة إلذ يعرؼ ابغقيقة ويود لو أتيحت لو الفرص 
ليكشف عما في نفسو من بـاوؼ وشكوؾ ويصحح ما في عقلو من مفاىيم 

 وأفكار لد تنضج بعد.

ويريد ابؼراىق أف بوس بانتمائو إلذ المجتمع الذي يعيش فيو وبأف  
تمع يقدرونو وىو أيضًا في حالة إلذ أف تواسيو وتعطف عليو  أفراد ىذا المج

 كلما لقى ابؼكاره وابؼتاعب بفن حولو.

غتَ أف الطفل عندما يقصد إلذ التليفزيوف ليشهد فيو بعض البرامج  
إشباعًا لبعض ما في نفسو من ىذه ابغاجات, لا يكوف ساذجًا أو جاىلًب 

عليمية متواصلة تركت في نفسو بأية حاؿ, فقد مرت بو مع الأسرة مراحل ت
انطباعات عميقة, وإذا وصل إلذ السن التي يسمح لو فيها لقضاء وقت 

                                                 
تمع متطور كالمجتمع الأمريكي بسبب ابؼراىقوف مشاكل لا حصر بؽا للؤسرة وابغكومة في بؾ - 2

 بسبب اكتسابهم بؼبادئ ومفاىيم لا تتفق مع النظم والقوانتُ التقليدية.
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طويل خارج ابؼنزؿ يكوف قد وعى كثتَاً من العلم والقيم وابؼهارات من 
بصاعة رفقائو في السن, ويكوف قد أبً تعليمو في ابؼدرسة وربدا تعليمو 

 –ولو دوف أف يعرؼ  –سب الديتٍ في الكنيسة وكذلك يكوف قد اكت
الطابع العاـ لثقافة العصر وعلى العصر وعلى أساس ذلك تتشكل أعمالو 

 السلوكية والقيم التي بردد تصرفاتو.

وىكذا نرى أف ىناؾ فوارؽ بفيزة بتُ الأطفاؿ عندما يشاىدوف  
برامج التليفزيوف, وابػلبؼ بينهم ليس في القيم وابؼستويات الاجتماعية 

أيضًا في مدى ابػبرات التي مروا بها والأسس النفسية  فحسب وإبما
بغاجتهم وقدراتهم, وأف ما بىتاروف من برامج التليفزيوف وما يتًتب عليو من 

 سلوؾ ىو بلب شك انعكاس بؽذـ الفروؽ.

لقد كلف الدكتور "فريتز ريدؿ" خلبؿ بضع سنوات بالقياـ بتجربة  
م التليفزيوف ليكوف برت على أطفاؿ منحرفتُ ومصابتُ بالقلق ترؾ بؽ

تصرفهم في حجرات النوـ وىو يقوؿ في تقريره أف الأطفاؿ العاديتُ كانوا 
يتحاشوف برامج السهرة التي بها أعماؿ العنف ابؼخيفة, بعكس الأطفاؿ 
الآخرين ذوي ابؼشاكل فقد كانت البرامج ابعميلة التي تصور أسرًا سعيدة 

رؽ والأحلبـ ابؼزعجة لأف ىذه وعلبقات اجتماعية سليمة, تسبب بؽم الأ
 البرامج كانت قد كرىم بدا ينقص حياتهم من استقرار.

وعلى ذلك فالبرامج التي بردث آثاراً على غالبية الأطفاؿ, وكانت  
تعذب الأطفاؿ ابؼنحرفتُ وذلك بسبب حاجاتهم والظروؼ ابػاصة المحيطة 

 بهم.
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أف الظروؼ  يتضح –ففي ىذه ابغالة, كما في غتَىا من ابغالات  
المحيطة بالطفل وابغاجات التي بوس بها ىى التي تقرر كيفية استعمالو 
للتليفزيوف وبالتالر النتائج ابؼتًتبة على ىذا الاستعماؿ وليس من الضروري 
أف نبحث عن الفوارؽ بتُ الأطفاؿ في بؾموعة من ابؼصابتُ بالقلق, فهناؾ 

فيما بىتص  95لو وآخر معاد 235فرؽ كبتَ بتُ طفل معادؿ ذكائو 
 بدشاىدة برامج التليفزيوف.

وكذلك ىناؾ فارؽ كبتَ في استعماؿ التليفزيوف بتُ شابتُ أحدبنا  
قد اكتسب الطابع العاـ للطبقة ابؼتوسطة من العمل على رفع ابؼستوى 
وآخر لد يكتسب ذلك الطابع, وكما رأينا أف الطفل الذي على علبقات 

للعب يكوف تأثره بالبرامج التليفزيونة ابػيالية طيبة مع أصدقائو ورفقائو في ا
 بـالفًا بؼثيلو عند طفل ليس على وفاؽ مع أصدقائو.

إذًا تفاعل بتُ خواص البرامج  إف الآثار التي بودثها التليفزيوف ىى 
التليفزيونية وخواص الأشخاص الذين يشاىدوف ىذه البرامج والسؤاؿ 

 الذي نسألو ىنا ىو:

ماىو أقل عدد يلزمنا من البرامج ابؼختلفة وأقل عدد من ابؼشاىدين  
ذوي الابذاىات ابؼختلفة لكي تتفهم التفاعل ابؼشار إليو وتنبأ بو قبل أف 

 بودث ؟
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لبرامج التليفزيوف لقد افتًضنا أف أقل عدد بفكن ىو الذي  بالنسبة 
يعطينا نوعي ابؼادة الفنية التي تقدـ ابػبرات ابػيالية أو الواقعية وبعبارة 
أخرى الإرضاء الفوري والإرضاء ابؼؤجل للرغبات وافتًضنا كذلك أف 
برليل ىذين العنصرين إلذ تقسيمات أدؽ بالنسبة بؼا فيها من العنف, أو 

ستوياتها الفكرية, أو القيم الأدبية التي تقدمها البرامج قد يساعدنا على بؼ
تفهم أكثر للؤمر ولكن التقسيم الأساسي للبرامج يظل كما ىو: ابؼواد 

 ذات الابذاه الواقعي وابؼواد ذات الابذاه ابػيالر.

وعندما بردثنا عن ىذه ابؼسائل حاولنا ألا بللط بتُ ابؼقدمة في  
برة ابؼمكن اكتسابها من تلك ابؼادة, أي أف ما يكتبو ابؼشاىد البرامج وابػ

من أحد البرامج لا يقتصر على نوع واحد من ابػبرة, وىذا واضح كل 
 الوضوح.

إف مباراة في كرة القدـ حتُ تذاع في التليفزيوف قد تكوف بؾرد متعة  
للفريق  وترويح لغالبية ابؼشاىدين وفي نفس الوقت تكوف خبرة واقعية بالنسبة

الذي سيلعب أماـ أحد فريقي ابؼبارات ابؼذاعة في ابؼوسم, وإذًا فأثر البرنامج 
ابؼذاع يتوقف على ما بو من قيمة بالنسبة للمشاىد, وىذا افتًضنا قائمة بهذه 
العناصر بالنسبة للؤطفاؿ وحاولنا أف نبتُ كيف تتفاعل مع خبرات ابػياؿ 

 والواقع, وىذه العناصر ىى:

وىى التي بردد قدرة الطفل على التعلم من التليفزيوف, وعلى التفريق  
بتُ أنواع ابؼعارؼ ابؼكتسبة, وبرمسو لاكتشاؼ خبرات جديدة بٍ قدرتو ورغبتو 
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 .( 2) في استعماؿ التليفزيوف بؼشاىدة برامج من أرفع ابؼستويات بدلًا من أدناىا

دى ما اكتسبو الطفل من ابذاىات الطبقة ابؼتوسطة, ويقصد بذلك م 
التي منها أسرتو في بؾالات النشاط وبرستُ مستوى ابغياة وتأجيل برقيق الرغبة 
وكل ىذه تظهر انطباعاتها في لوف ما يشاىد من برامج التليفزيوف التي تزيد 

تي تزيد خبرات الواقع أو ما يقابلها في لوف ما يشاىده من برامج التليفزيوف ال
 خبرات الواقع أو ما يقابلها من برامج تغذي ابػياؿ.

القائمة بتُ الطفل ووالديو, وبصاعة رفقائو  إف العلبقات الإجتماعية 
تنعكس على مدى ما يشاىده من البرامج ليهرب من ابؼشاكل الناشئة عن 
ىذه العلبقات, كما أف العلبقات ابؼشار إليها تدلنا على مدى أبنية 

 البرامج ابػيالية في حياة الطفل اليومية.

 الشً:

وىنا يستعمل التسلسل الزمتٍ للدلالة على أنواع ابػبرة التي  
يكتسبها الطفل في ابؼراحل ابؼختلفة من حياتو, وكانة الطفل في المجتمع 

 وحاجاتو الاجتماعية في تلك ابؼراحل حسب ابعنس الذي ينتمي إليو.

                                                 
أرفع مستويات البرامج ىى البرامج التعليمية الثقافية التي تتحدى التفكتَ وأدنى ابؼستويات  - 2

 ىى برامج التًفيو البحت.
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وبيكن الاستدلاؿ بابعنس على الأدوار ابؼختلفة في ابغياة التي يعد  
 بؽا الأطفاؿ والابذاىات ابؼختلفة التي يوجهوف بؽا اىتمامهم.

في كل من ىذه ابغالات بقد أف القائمة صغتَة, وأف ىناؾ بؾالًا   
كبتَاً لفوارؽ أخرى بتُ الأطفاؿ ودلالات تساعد على زيادة القدرة على 
التنبؤ وعمق الفهم, ولكننا وجدنا ىذه الفروؽ ابغالية ذات فائدة كافية 

عنا بواسطتها أف نذكر تنبؤات صحيحة عن كيفية استعماؿ الأطفاؿ واستط
 للتليفزيوف.

 وبيكن أف نضيف نقطتتُ في معرض ابغديث عن ىذا التفاعل.

أف التفاعل يعتبر بديلًب من الدرجة الثانية لذلك النوع من  –أولًا 
الإشباع الذي يستطيع الطفل ابغصوؿ عليو عن طريق عن طريق علبقاتو 
ابؼباشرة بالأشخاص, فليس من المحتمل أف يكوف شعور الطفل بالرضا عند 

لذ مشاىدة التليفزيوف ىو نفس ما بوس بو في واقع ابغياة , فالتليفزيوف إ
حد كبتَ يعطي الطفل بديلًب من النشاط الواقعي في ابغياة, فعندما نرى 
طفلًب بيص إصبعو ويستغرؽ في مشاىدة أحد برامج التليفزيوف بيكن أف 
نفتًض أف التليفزيوف ىنا قد حل بؿل ما يفقده الطفل من ابغناف في علبقتو 

س أماـ بأمو وعلى سبيل الفرض أيضًا بيكن القوؿ بأف الفتاة لا بذل
التليفزيوف لتستمع لأغنية عاطفية لو أف لديها موعدًا مع صديق, والطفل 
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الذي يشعر بالإحباط حتُ يشاىد التليفزيوف, ىو في ابغقيقة يبحث عن 
بديل من العلبقات الاجتماعية التي يريد برقيقها في حياتو الواقعية. وىناؾ 

ت الأطفاؿ إذ قارناه درجات بـتلفة تبتُ قدرة التليفزيوف على إشباع حاجا
 بابػبرات ابؼستمدة من واقع ابغياة.

 -وعلى سبيل ابؼثاؿ بيكن للتليفزيوف أف يقوـ ببعض أعباء التعليم  
بوسيلة أفضل من ابؼدرس في القصر, كما أف التليفزيوف قد  -دوف غتَىا 

يقدـ للطفل قصة بأسلوب لايقل عما لو بظعها من شخص ما في ابغياة, 
انيات التليفزيوف الكبتَة لا يستطيع أف يقدـ للطفل نصيحة ولكن رغم إمك

كتلك التي بوصل عليها من واقع ابغياة لأنو لا يستطيع أف يربط بتُ 
النصيحة وابؼشاكل الشخصية لكل طفل.والتليفزيوف لا بيكنو أيضًا أف 
يقدـ للطفل الراحة النفسية التي يشعر بها في ابغياة, وبالتأكيد لا بيكنو أف 

 بع الرغبات ابعنسية للمراىقتُ.يش

من أجل ىذا نرى أف التليفزيوف بالنسبة للطفل الذي يشبع حاجاتو  
في عالد الواقع ليس إلا بؾرد بديل من إشباع بعض الرغبات التي بيكنو 

 برقيقها عن طريق العلبقات الشخصية الطيبة في ابغياة.

لإبهابي والذي لا أما الطفل المحروـ من العلبقات العاطفية والنشاط ا 
بهسد من يعتمد عليو في ابغياة بيكن أف نفتًض بأنو بهد في التليفزيوف 
بديلًب بفا يفتقد, يكوف لو قيمة كبتَة في نفسو يبحث عنو في شوؽ أكبر بفا 
يفعل غتَه من الأطفاؿ, ويستمر ىكذا حتى ينجح في برقيق رغباتو بتُ 

 برامج التليفزيوف. الناس بدلًا من برقيقها في ابػياؿ بدشاىدة
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وىناؾ سبب آخر يدعونا لأف نقوؿ أف آثار التليفزيوف ليست من  
القوة بالدرجة التي يتصورىا أكثر الناس, ونقصد بذلك أف التليفزيوف 

 يدخل ضمن بؾموعة "مؤثرات" موجودة من قبل حوؿ الطفل.

 وفي ابغقيقة يعتبر التليفزيوف قليل الأبنية إذا قورف بهذه ابؼؤثرات 
الأخرى التي تنبع من البيت الذي تربى فيو الطفل وابعماعة التي بىتلط بها, 
وابؼدرسة والابذاه الديتٍ, والثقافة بوجو عاـ, فلب بيكننا بأية حاؿ, أف نشتَ 
إلذ عمل سلوكي منسوؼ للطفل ونقوؿ بأف يرجع إلذ يرجع إلذ التليفزيوف 

مل السلوكي أو فحسب, لكن التليفزيوف قد يسهم في إحداث ىذا الع
يساعد على بلورتو, أو إخراجو على صورة ما , فمثلًب لو ارتكب طفل 
جربية سرقة أو سطو وقاؿ إنو تعلم كيف يقوـ بها من التليفزيوف, فحتى لو 
لد نبحث مبلغ ما في قولو من ابغقيقة لابد بنا أولًا أف نسأؿ: بؼاذا تعلم 

الذي لد بودث ذلك من غتَه  ابعربية في الوقتىذا الطفل بالذات أف يرتكب 
 من الأطفاؿ ؟

ولا بوتاج الأمر إلذ تفكتَ عميق لندرؾ أف ىناؾ قوى أخرى كثتَة  
 ومؤثرات كانت الدافع من وراء ذلك السلوؾ.

إف الطفل الذي شاىد أحد برامج التليفزيوف وتعلم منو كيفية ارتكاب  
عن غتَه من  جربية السرقة, وقاـ بذلك فعلًب, ىذا الطفل بلبشك بىتلف

الأطفاؿ في خواص ىامة , وىذه الفروؽ تنبع من ختَات وصفات متأصلة في 
 الطفل غتَ ما اكتسبو من التليفزيوف.

إف من النادر أف يكوف السلوؾ ابؼعقد للئنساف نتيجة لأسباب بسيطة  
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وبوسن أف نذكر ىذه ابغقيقة وبكن نقرأ الصفحات التالية, والآف نعرض بعض 
سية التي يسأبؽا الناس عن آثار التليفزيوف وبكاوؿ أف بقيب عليها الأسئلة الرئي

 ىنا بقدر الاستطاعة.

من أبسط الأمور أف بقيب على الأسئلة ابػاصة بالآثار ابعسمانية  
للتليفزيوف وبيكن أف نقوؿ بأف الأثر الضار للتليفزيوف على أعضاء ابعسم 
ضئيل, وأف ما كاف يراود الناس من قلق وخوؼ في ىذا المجاؿ قد انتهى إلذ 

 لاشيء, ومع ذلك فهناؾ سؤالاف يتًدد بظاعها في أغلب الأحياف.

إف استمرار استعماؿ البصر, مع تركيزه على الصورة وابغركة في  
حيز صغتَ قد يسبب إرىاقاً لأعصاب العينتُ, وىذا صحيح بالنسبة 
للقراءة وبؼشاىدة التليفزيوف فيحتمل حدوث الإجهاد للعتُ إذا كانت 

الضوء الضعيف, والبعد أو ظروؼ الرؤية غتَ صحية, فالضوء الباىر و 
القرب الزائد وابزاذ وضع متعب للؤعصاب, كل ىذه الأسباب تؤدي إلذ 

 إجهاد العينتُ عند القراءة.

ويقوؿ إخصائيو أمراض العيوف أف ابعلوس على مسافة قريبة جدًا  
من التليفزيوف وتركيز البصر على الشاشة أو مشاىدة التليفزيوف في حجرة 
مظلمة, كل ىذا يزيد من حدة الضوء الذي تستقبلو العتُ وبذلك يعرضها 
للئرىاؽ, ولاشك أف كثتَاً من الأطفاؿ لا يراعوف ىذه القواعد الصحية 



 055 

 د مشاىدة التليفزيوف.عن

ولكننا لد بقد في ابؼؤلفات العلمية ما يدؿ على أف تركيز العتُ على 
شاشة التليفزيوف يسبب بؽا إجهاد أكبر بفا بودث عند التًكيز في القراءة, 
ففي ابقلتًا وجدت ىيلموايت وأوبنهانً وفنس )كتاب التليفزيوف والطفل( 

العينتُ لا يزداد بتُ الأطفاؿ  أف استعماؿ النظارات والشكوى من إرىاؽ
الذين يشاىدوف التليفزيوف عنو بتُ غتَىم بفن لا يشاىدونو, وكذلك لد 
يلبحظوا زيادة ىذه الأعراض بتُ الذين يشاىدوف التليفزيوف كثتَاً عنها بتُ 
بؼدة قصتَة, وكل ما توصلنا إليو من أدلة تؤيد ىذه النتائج.فليس ىناؾ أي 

ى بصر الطفل نتيجة بؼشاىدة التليفزيوف ما دمنا داع للقلق أو ابػوؼ عل
 نراعي وجود إضاءة صحية في ابغجرة.

أحيانًا بودث ذلك, فكل ابؼعلمتُ الذين بردثنا إليهم خلبؿ الدراسة  
أمكنهم تذكر بعض ابغالات للؤطفاؿ بدت عليهم دلائل النعاس وعدـ الانتباه  
كانوا ينسبونها للتليفزيوف, وقالت لنا إحدى ابؼعلمات أنها كانت تضطر إلذ فتح 

ظتهم, وقاؿ آخروف إف النوافذ كل ساعة لتساعد على إنعاش الأطفاؿ وزيادة يق
أكثر أيامهم تعبًا ىى التي تلي سهرات التليفزيوف البرامج الشعبية المحبوبة حيث 

 يضطر الأطفاؿ للسهر معها ساعات طويلة.

ومن ناحية أخرى ليس ما يشتَ إلذ أف معدؿ موعد الذىاب إلذ النوـ  
" أف معدؿ موعد النوـ قد تأخر كثتَاً نتيجة للتليفزيوف, فقد وجدنا في "تليتاوف
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دقيقة فقط عنو في مدينة "راديو تًوف", وعلمنا من  23للؤطفاؿ قد تأخر مدة 
بعض الآباء أنو منذ دخوؿ التليفزيوف إلذ بيوتهم تعود الأطفاؿ النوـ مباشرة بعد 
انتهاء مشاىدتهم التليفزيوف, وكانوا من قبل يقرأوف قليلًب في الفراش قبل أف 

 عاس.يستولذ عليهم الن

وفي ابقلتًا, وجدت ىيملوايت وأوبنهانً وفنس أف موعد نوـ الطفل قد  
 دقيقة بعد استعماؿ التليفزيوف. 02 – 22تأخر عن ذي قبل بدعدؿ 

وفي نيو إبقلبند وجدت السيدة ماكوبي أيضًا أف موعد نوـ الأطفاؿ في  
دقيقة وفي  05البيوت التي دخلها التليفزيوف قد تأخر في الأياـ العادية بدعدؿ 

دقيقة عنو في البيوت التي لد تدخلها  25أياـ الآحاد كاف معدؿ التأختَ 
الأجهزة التليفزيونية بعد , فإذا كاف معدؿ التأختَ في الذىاب إلذ النوـ ىو ما 

دقيقة في البيوت التي بها أجهزة تلفزيوف عنو في البيوت التي لد  25يقرب من 
بعض الأطفاؿ الذين يشاىدوف التليفزيوف  تدخلها الأجهزة, تكوف النتيجة أف

يناموف في موعد متأخر عن ابؼعتاد من نصف ساعة إلذ ساعة عن نظرائهم بفن 
 لا يشاىدوف التليفزيوف.

ويتضح من دراسة ابؼوضوع في ابقلتًا "كتاب ىيموايت وأوبنهانً" أف  
ومة الأطفاؿ الذين يسهروف مع التليفزيوف ىو عادة الذين لا يستطيعوف مقا

الإغراء وىم من حيث الذكاء أقل من ابؼتوسط كما أنهم غتَ متقدمتُ في 
 أعمابؽم ابؼدرسية.

وفي دراسات أخرى "مؤلف كلبرؾ عن التليفزيوف" توجد دلائل تشتَ إلذ  
أف التأخر في الذىاب إلذ النوـ ظاىرة بتُ الأطفاؿ الذين يشعروف بضعف 
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خفض وبتُ غتَ ابؼتقدمتُ في حياتهم سيطرة الآباء عليهم وبتُ ذوي الذكاء ابؼن
ابؼدرسية ويستدؿ من ذلك أف التليفزيوف ليس لو أثر إبهابي في ىذا المجاؿ وأف 
من المحتمل أف تبدو على الأطفاؿ من ىذا الطراز مظاىر عدـ الانتباه والتكاسل 
في ابؼدرسة حتى لو لد يكن للتليفزيوف دخل في ابؼوضوع.. وىذه ابؼشاكل تتصل 

  مباشرًا بالآباء ومبلغ اىتمامهم بالرعاية الصحية لأبنائهم.اتصالًا 

من  إف ما يتًتب على التليفزيوف من الآثار العاطفية أصعب في التقدير 
الآثار ابعسمانية, ومع ذلك فإف تتبع الأثر العاطفي خلبؿ فتًة زمنية قصتَة 

 سنشتَ إليها فيما بعد.أسهل على الباحث من تقصي غتَه الآثار التي 

إف بفا يزعج الآباء ونقاد التليفزيوف كثتَاً ازدياد عدد البرامج  
 ابؼخيفة التي تبلغ الإثارة فيها حدًا بعيدًا.

وطابؼا كاف بؿتوى البرامج لو صلة بابؼوضوع فإف الدليل على ذلك  
وؼ يعتبر قائمًا, إف كثتَ من البرامج التي يذيعها التليفزيوف قد تسبب ابػ

للؤطفاؿ الصغار, كما أف ىناؾ درجات عالية من الإثارة في بعض البرامج, 
ولكن الآثار ابؼتًتبة على مثل ىذه البرامج غتَ واضحة وعلى الأخص آثار 
البرامج ابؼثتَة, فهى من النوع الذي لا يظهر إلا بعد فتًت زمينة طويلة لا 

ولكن يستطيع الوالداف  بيكن تقدير أبنيتها إلا بالدراسة الطويلة ابؼدى ,
أف يقوما بدور كبتَ في بضاية الطفل من آثار ابػوؼ الذي تسببو برامج 
التليفزيوف, وكذلك بيكن اعتبار الآباء وابؼشرفتُ على البرامج التليفزيونية 

 مسئولتُ بالتضامن عن البرامج ابؼخيفة وابؼثتَة التي يذيعها التليفزيوف.
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إف أعماؿ العنف التي تعود عليها الأطفاؿ في الأفلبـ والقصص لا  
بزيفهم, مثاؿ ذلك ىم لا بىافوف عندما يروف مناظر الصراع في أفلبـ 
الصور ابؼتحركة أو أفلبـ العرائس, كما أف الأفلبـ العربية عادة لا تسبب 

ة في نظرىم ولأنهم بؽم ابػوؼ, لأف ما يروف فيها من أعماؿ تعتبر مألوف
 يعرفوف نتائجها سلفًا.

ولكن ىناؾ ثلبث مواقف بوتمل كثتَاً أف تسبب الفزع للؤطفاؿ  
 أثناء مشاىدتهم لبرامج التليفزيوف وىى:

إذا وجد البطل الذي يستهوي الطفل أو يناؿ إعجابو في موقف  (2)
يتهدده بابػطر, وىذا صحيح عندما يكوف ابػطر من النوع ابعسماني 

ر الذي يتعرض لو البطل أكثر من خطر التعرض لإطلبؽ النار, ابؼباش
وبسبب تعود الطفل على مشاىدة الأفلبـ الغربية أو لأف الرصاصة لا 
ترى وىى منطلقة إلذ ابؽدؼ, لا يتًتب على إطلبؽ النار إزعاج 
للطفل إلا إذا كاف صغتَاً جدًا, ولكن إحساس الطفل يتأثر إذا رأى 

ح من سكتُ أو رآه يسقط في فخ منصوب لو, بطل القصة مصابًا بجر 
فإذا حدث ذلك لشخصية مثل "الكلب لاسي" التي يرتبط معها 
الطفل بدشاعر الألفة والأمن فإف الطفل بوس إحساسًا عميقًا كما 
قاؿ أحد الأطفاؿ: "عندما ظننت أف الكلب سيقع في الشر كدت 

 أموت خوفاً عليو".
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وىناؾ موقف آخر يفزع الطفل عندما يتذكر عندما يتذكر أحد  (0)
ابؼخاوؼ التي مرت بو في حياتو, وخاصة إذا ارتبط ابؼوقف بالظلبـ 
والعزلة فما زاؿ ابػوؼ من المجهوؿ الذي لايراه الإنساف من ابؼواقف 
التي تثتَ في النفس البشرية أعمق الانفعالات, وىذا ىو الذي تراه 

 مج ابؼخيفة:غالبًا في البرا

حجرة معتمة, وليل حالك تدوي في ظلبمو العاصفة, وشبح بـيف  
يهدد بابػطر يظهر على ضوء ومضة خاطفة من البرؽ مطلًب من النافذة, 
ىذه ىى ابؼشاىد التي بزيف كثتَاً من الأطفاؿ لأنها تذكرىم بحجرات 

هم نومهم في الليل وما بوسوف بو من خوؼ في الظلبـ, وىم يتخيلوف أنفس
 في مثل تلك ابؼواقف.

ابؼوقف الثالث ابؼخيف ىو عندنا يكوف الطفل صغتَ السن إلذ درجة  (3)
لا بوتمل معها ابؼوقف الذي يراه, فهناؾ مرحلة من السن يعتبر 
الطفل خلببؽا أف ما يراه في التليفزيوف حقيقة وبودث ذلك قبل أف 

وادث يستطيع فصل شخصيتو عن التليفزيوف, إنو لد يتعلم بعد أف ح
القصة ستنتهي إلذ نتيجة مقبولة, فالطفل خلبؿ ىذه ابؼرحلة لا بيكنو 
أف يفصل نفسو عن ابغوادث التي يشهدىا على شاشة التليفزيوف, 
وىذا النوع من ابػوؼ بيكن علبجو بالرقابة والتحكم فيما ينبغي أف 

 يراه الطفل وما لا ينبغي.

إذا وفرنا للطفل وبيكننا أف بلفف ونقلل من آثار ىذه ابؼخاوؼ  
شعوراً بالعطف والأمن بتُ أسرتو, وبهب أف لا نشجع الطفل على 
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مشاىدة البرامج ابؼخيفة في حجرة مظلمة, وأف نراعى كلما أمكن وجود 
أشخاص معهم بفن أكبر منو سنًا وكذلك ننصح بأف يتحدث الوالداف معو 

 في ىذه البرامج ليتعرؼ حقيقتها.

لفوف إنسانًا ويتحدثوف معو بصراحة قد إف أكثر الأطفاؿ عندما يأ 
يبوحوف لو ببعض البرامج التليفزيوف التي أفزعتهم, وىذه ابػاصية ليست 
قاصرة على التليفزيوف, فكثتَ من الأطفاؿ شعروا بابػوؼ الشديد العميق 

 على أثر رؤيتهم لفيلم مثل "أحدب نوترداـ".

ر لقراءتها وىناؾ بعض القصص التي يقشعر بؽا البدف ويقف الشع 
والفرؽ الوحيد بتُ ما بىيف في التليفزيوف وما بىيف في الوسائل الأخرى, 
أف التليفزيوف بهسم ابؼنظر ابؼخيف ويعطيو مظهر الواقعية فيشاىده الطفل 
بوضوح أكثر منو بالوسائل الأخرى, ولذا فإف ابؼعقوؿ أف بمنح الطفل 

بؼخيفة قبل أف يصل إلذ الشعور بالأمن وأف لا نسمح لو بدشاىدة البرامج ا
 السن التي بسكنو من مشاىدتها دوف أف تسبب لو فزعًا شديدًا.

ىذا ىو المجاؿ الذي عقد الباحثوف عليو أعظم آمابؽم في انتظار أف  
بودث التليفزيوف فيو آثاراً طيبة, ولكن كثتَاً من ىذه الآماؿ أصيبت 
بابػيبة والفشل فالتليفزيوف لد يقدـ لنا جديدًا في عالد التًويح, وفي 

قة استطاعة التليفزيوف أف يكوف وسيلة للتعليم ولكن لكي يتم ىذا بطري
فعالة, لابد من اتصالو بإحدى ابؼؤسسات ابؼسئولة عن التعليم في المجتمع, 
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إف التليفزيوف ينجح في التًويح عن الناس أكثر بفا ينجح في استثارتهم 
للنشاط العقلي والإبهابي, وىناؾ أسئلة ىامة عن أثره على ذوؽ الأطفاؿ 

 ومعلوماتهم, مثاؿ ذلك:

بوتمل أف يكوف ابعيل ابغالر الذي يتقدـ إلذ مرحلة النضوج, أكثر  
معرفة من غتَه, لأف كثتَاً من مظاىر العلم والاقتصاد والعلبقات ابػارجية 
أصبحت ضرورية بالنسبة للمواطن الأمريكي, ولأف الناس يتحدثوف الآف 

العقلية وابعسمانية وعن ابؼشاكل بصراحة أكثر من ذي قبل في الصحة 
الاجتماعية ولأف فرص التعليم ابؼتاحة أماـ الفرد أصبحت أكبر بفا كانت , 
ورغم كل ىذا فلب بيكننا على وجو التأكيد أف ننسب للتليفزيوف فضلًب  

 كبتَاً في ىذا التقدـ.

( أف الأطفاؿ في أعلى مستويات الذكاء 5لقد رأينا )في فصل  
ين يشاىدوف التليفزيوف يلتحقوف بابؼدرسة وعندىم حصيلة وأدناىا من الذ

من ابؼفردات ابعديدة تعدؿ ما بيكن برصيلو في سنة بالنسبة لنظرائهم من 
الأطفاؿ في المجتمعات التي يدخلها التليفزيوف ويضاؼ إلذ ذلك أف طوؿ 
ابؼدة في مشاىدة التليفزيوف تساعد على زيادة حصيلة الطفل من 

 ابؼفردات.

ن عندما يصل الطفل إلذ نهاية ابؼرحلة الابتدائية فإف معظم أو  ولك 
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كل ىذا السبق ينتهي ومن ذلك الوقت تزيد معلومات الطفل )الذي لديو 
تلفزيوف( في ابؼوضوعات ابؼتصلة بالبرامج التي تناؿ إعجابو وتقل معرفتو 

رفة بغتَىا من البرامج ومعتٌ ىذا أف التليفزيوف يعمل على تربية جيل لو مع
بابػبرات ابػيالية في التًفيو والتًويح عن النفس؛ وىى الوظيفة الكبرى 

 للتليفزيوف, بينما لا يهتم بإعطائهم قسطاً من ابػبرات الواقعية.

ومع ىذا فإف الأطفاؿ الذين بىتاروف بعض البرامج الواقعية أمامهم  
فرص واسعة للتعلم فهم يشاىدوف عظماء الرجاؿ, ويستمعوف إلذ 

رات الإخبارية والتعليق عليها, ويروف شخصيات ىامة بذيب على النش
أسئلة ابعماىتَ ويشهدوف الأخبار ابػارجية في أماكن بعيدة ويستمعوف 
, وأوؿ ما  لشرح بعض الأساتذة, ويروف كثتَاً من وسائل الإيضاح في العلوـ
نستدؿ بو عما إذا كاف التليفزيوف سيسهم في خلق جيل على مستوى 

ابؼعرفة ىو مدى إقباؿ الطفل على اختيار البرامج الواقعية أعلى من 
 والتعليمية من التليفزيوف من النوع السابق ذكره.

وبكن نعلم طراز الأطفاؿ الذين بىتاروف مثل ىذه البرامج, فهم أكثر  
الأطفاؿ ذكاءً وىم الذين يتأثروف في سلوكهم بالطابع العاـ لطبقتهم ألا 

, والدليل الثاني على أثر التليفزيوف في بؾاؿ التعليم وىو إرجاء برقيق الرغبة
ىو حصيلة ابػبرات التي يكتسبها الطفل منو خلبؿ فتًة من الزمن, وىل 
ىى أكثر بفا كاف ينتظر برقيقو لو أنو لد يشاىد التليفزيوف في مثل تلك 
الفتًة لقد لاحظنا مثلًب أف الطفل الذكي الذي يقضي وقتًا أطوؿ من 

من  –ربدا بسبب مشاكل اجتماعية  –مشاىدة التليفزيوف ابؼعدؿ في 
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المحتمل أف بورـ نفسو من خبرات تعليمية ذات فائدة كبتَة بيكنو ابغصوؿ 
 عليها من الكتب أو عن طريق الاتصاؿ الشخصي.

ومن ناحية أخرى, ىناؾ طفل دوف ابؼتوسط في الذكاء, يشاىد  
لبت أو الذىاب للسينما .. التليفزيوف بدلًا من قضاء الوقت في قراءة المج

مثل ىذا الطفل لو أنو يقضي مع التليفزيوف وقتًا أطوؿ من ابؼعدؿ, فمن 
المحتمل أف يكتسب خبرة تعدؿ أف لد تزد على تلك التي بيكن برصيلها 

 بوسائل أخرى.

وعلى ىذا بقيب على السؤاؿ قائلتُ إف التليفزيوف يساعد بعض  
عرفة تفيدىم في سن النضج, أما كيف الأطفاؿ دوف غتَىم على اكتساب م

 نكتشف الطفل الذي يفيد فيتضح بفا يلي:
 

 

 مستوى الذكاء

 مدة مشاىدة التليفزيوف 

 أقل من ابؼعدؿ أكثر من ابؼعدؿ  

أكثر معرفة لو اختاروا برامج  أقل معرفة من نظرائهم عاؿ
 واقعية

لا يوجد فارؽ كبتَ بينهم  متوسط
 وبتُ نظرائهم

فارؽ كبتَ بينهم وبتُ لا يوجد 
 نظرائهم
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بوتمل أف يكونوا أكثر  أدنى من ابؼتوسط
 معرفة من غتَىم

لا يوجد فارؽ كبتَ بينهم وبتُ 
 نظرائهم

وفنس أكثر من أي باحث آخر في ىذا  لقد اىتمت ىيملوايت وأوبنهانً 
في التعليم ولا ىو المجاؿ فتوصلت إلذ أف التليفزيوف لا بوقق للطفل سبقًا واضحًا 

بالعقبة التي تعطل ستَ دراستو, ولا نقصد بذلك استعماؿ التليفزيوف في ابؼدرسة وإبما 
 نقصد التليفزيوف في بيت الطفل فقد اتضح أف ابؼشاىدين الأطفاؿ من الصف
الدراسي الواحد أقل إقبالًا على أعمابؽم ابؼدرسية من الذين لا يشاىدوف التليفزيوف وأف 
التليفزيوف يعتبر عقبة أكثر منو مساعدًا بالنسبة للؤطفاؿ ذوي الذكاء فوؽ ابؼتوسط,  
كما أف التليفزيوف ليس لو أثر كبتَ على الوقت ابؼخصص للواجبات ابؼدرسية التي 

ؿ, وىذا نفس ما وجدناه في الدراسة مقارنة لتأثر الأطفاؿ يؤديها الطفل بابؼنز 
 بالتليفزيوف في الصفوؼ ابؼختلفة.

ورغم ىذا فإف ابؼعلمتُ الذين صادفناىم وقالوا إف التليفزيوف بوقق  
للطفل مزيدًا من الكسب, أو يسبب لو عطلًب كبتَاً في ابؼدرسة, ىؤلاء لد يكن 

وعدـ الانتباه )بسبب السهر مع  عددىم كبتَاً وفي مقابل حالات الكسل
التليفزيوف( ذكر ابؼعلموف بعض ابؼناسبات عندما ذىب بعض الأطفاؿ إلذ 
ابؼكتبة بحثاً عن كتب بؼؤلف من الدرجة الأولذ متأثرين يتمثيلية شاىدوىا في 
التليفزيوف, وفي مناسبات أخرى كلف ابؼعلموف التلبميذ بدشاىدة برامج خاصة 

 إحدى ابؼرات اشتًؾ تلبميذ الصف الدراسي في مناقشة من أجل ابؼناقشة, وفي
حوؿ الندوات السياسية الوطنية وكاف للموضوع قيمتو الواقعية لأف الندوة  

 كانت مذاعة على التليفزيوف فعلًب.
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من المحتمل أف الأطفاؿ الأذكياء بوققوف من استعماؿ التليفزيوف  
 فائدة كبتَة للؤطفاؿ بطيئ الفهم.

ويذكر ابؼعلموف كثتَاً من الأمثلة بخصوص ابػبرات التي يكتسبها  
التلبميذ الأذكياء من التليفزيوف وتكوف موضوعًا للمناقشة في حجرة 

 الدراسة.

الأطفاؿ النابهتُ الذين بىتاروف وعلى ذلك فالنتيجة ابؼتوقعة أف  
البرامج الواقعية من التليفزيوف بهدوف فيها عمونًا كبتَاً في الدراسة, أما 
الأطفاؿ الأذكياء الذين يشاىدوف كثتَاً من البرامج دوف أف بىتاروا منها ما 
يتصل بالواقع فإف التليفزيوف بالنسبة بؽم يكوف عقبة في سبيل دراستهم 

فرصة اكتساب ابػبرات التي بسدىم بعلم ومعرفة أكثر بفا  لأنو يضيع عليهم
يصادفوف في التليفزيوف )الكتب والمجلبت( أـ الغالبية من الأطفاؿ , فالأمر 
بالنسبة بؽم سواء فيما عدا أف التليفزيوف يعطيهم صورة واضحة ابؼعالد بؼا 

 لديهم من مفاىيم حوؿ بعض ابؼسائل ابؽامة.

بوتمل أف تكوف فاعلية التليفزيوف في استثارة اىتماـ الطفل بدعارؼ  
جديدة, وفي زيادة اىتمامو بدا ىو موجود فعلًب, أكبر منها في استثارة 
الطفل بكو القياـ بنشاط ما أو عمل خلبؽ.. ىناؾ حالات ثبت منها أف 

راءة الكتب التي بؽا علبقة واتصاؿ ببعض التليفزيوف يستثتَ الأطفاؿ لق
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البرامج وىناؾ حالات قليلة كما حدث عندما عرضت إحدى بؿطات 
ساف فرانسسكو التعليمية برنابًؾا في التصوير الزيتي لأحد الرسامتُ 
اليابانيتُ فإف الآلاؼ من ابؼشاىدين في ساف فرانسسكو بدأوا يربظوف معو 

قليلة لأطفاؿ قاموا بأداء بعض ولكن ىيملوايت أشارت إلذ حالات 
 الأعماؿ الفنية, كما شاىدوىا في التليفزيوف.

واف النشاط الذي يقوـ بو الطفل متأثرًا بدا يراه في التليفزيوف يكوف  
إما من نوع الأفكار الطارئة أو يكوف زيادة تفصيلبت عن أشياء كانت 

عبي البيس موضع الاىتماـ من قبل, مثاؿ ذلك أف الطفل قد يقلد أحد لا
بوؿ في وقفتو منتظرًا الكرة عندما يرى ذلك في ابؼباراة النهائية على شاشة 
التليفزيوف, وكذلك قد يقتبس زوجاف فكرة عمل مدفأة في منزبؽما كتلك 

 التي شاىداىا من مناظر إحدى بسثيليات التليفزيوف.

وفي رأينا أف التليفزيوف لكي تكوف لو فاعليتو في استثارة النشاط  
العقلي أو ابػلبؽ أو حتى في زيادة الاىتماـ بالتعليم لابد للمشرفتُ عليو 
أف يكونوا على اتصاؿ بهيئة أو أكثر من ابؽيئات الاجتماعية التي بؽا صلة 
بدثل ىذا النوع من النشاط, ونقصد بذلك ابؼدارس, وابؽيئات التعليمية 

 تَ ذلك.ومؤسسات رعاية الأطفاؿ وابؼكتبات وبصعيات ابؽواة إلذ غ

وبعض البرامج ابؼختارة من التليفزيوف بيكن أف تصبح موضوعًا  
بؼناقشة في بصعية نشاط مدرسي, كما أف التمثيليات ابؼسلسلة تصلح لأف 
تكوف نواة لنشاط بصعية التمثيل في أحد النوادي أو في ابؼدرسة الثانوية 

 أحد وكذلك إذاعة بعض البرامج ابعامعية في التليفزيوف قد يعيد إلذ



 050 

ابؼشاىدين ذكرياتو وخبراتو ابعامعية, وما لد يكن ىناؾ صلة بتُ ابؼشاىدين 
والبرامج ابؼذاع فالنتيجة لن تعدو أف تكوف بؾرد استفادة عريضة مؤقتة من 

 خبرة جاءت في التليفزيوف.

عاـ قد ليس لدينا براىتُ قوية للدلالة على أف مستوى الذوؽ ال 
ىبط في السنوات العشر الأختَة نتيجة لازدياد استعماؿ الوسائل الشعبية 

 في التًفيو.

وقد أشار "بوؿ" إلذ ذلك قائلًب: "إف ما حدث فعلًب ىو إفساح  
 المجاؿ لاستعماؿ الوسائل العامة بدلًا من ابؽبوط بدستوى الثقافة".

سيكية, وبدأوا لقد ازداد عدد الناس الذين تذوقوا ابؼوسيقى الكلب 
يهتموف بابؼتاحف وابؼسائل الثقافية, ولد تكن الزيادة في ابؼواد الثقافية ذات 
ابؼستوى الذي كاف عليو من قبل, وكل ما حدث ىو زيادة إقباؿ ابعماىتَ 
على برامج منوعة التًفيو وخاصة بالنسبة للذين لد يعرفوا قط استعماؿ 

الثقافية الرفيعة بؽا نصيب في الزيادة الوسائل العامة للتًويح, كما أف ابؼواد 
 التي حدثت.

وبقدر ما يعمل التليفزيوف على تنمية أذواؽ الأطفاؿ, بيكن أف  
نفتًض بأنو يدعم نوع الذوؽ الذي يكتسبو الطفل أثناء ابؼشاىدة, فإذا  
كانت البرامج منوعة بحيث تكفي احتياجات الذوؽ في مستوياتو ابؼختلفة, 

الًا كبتَاً للبختيار, فلن يكوف ىناؾ مدعاة للقلق وبحيث تعطي الطفل بؾ
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ولكن ليس ىناؾ اختلبؼ كبتَ بتُ برامج التليفزيوف بعضها وبعض كما أنها 
 معدة على مستوى تتقبلو الغالبية الكبرى من ابعماىتَ.

ففي ىذه ابغاؿ, ىل يعمل التليفزيوف بدرور الزمن على تشكيل  
 التي يعرضها ؟أذواؽ الأطفاؿ حسب مستوى البرامج 

لقد أشرنا إلذ ما وجدتو ىيملوايت وزملبؤىا في ابقلتًا من أف 
الأطفاؿ يعجبوف بالبرنامج الواحد ويتعادوف عليو إذا لد يكن ىناؾ غتَه, 

بينو وبتُ غتَه بؼا اختاروا ىذا  –في مناسبة أخرى  –رغم أنهم لو ختَوا 
من أف الأطفاؿ لا  البرنامج أبدًا, وىذا يؤيد ما وصلنا إليو في بحثنا

يستطيعوف تقدنً اقتًاحات عن التعديلبت التي يروف إجراءىا على 
 البرامج, وإبما من رأيهم أف تزداد أنواع البرامج ابغالية التي تعجبهم.

فإف كاف التليفزيوف يكرر إذاعة برابؾو التي بها يشكل أذواؽ  
أف يرتفع الأطفاؿ فذلك بلبشك سيزعج الذين راودتهم آماؿ كبتَة في 

مستوى التليفزيوف عن الأوضاع ابغالية, وأف المجاؿ الذي يستطيع 
التليفزيوف أف يسهم فيو بنصيف في ابػبرات الواقعية وابؼعارؼ التي تتصل 

 بالفنوف ابعميلة, أكبر بكثتَ من الامكانيات الراىنة.

ولا نريد بذلك أف نلوـ ابؼسئولتُ عن الإذاعة التليفزيونية فكثتَ  
لديهم آماؿ واسعة عن التليفزيوف, وإذا كاف لابد من النقد أو اللوـ منهم 

فهو يقع على حاجة التليفزيوف الكبتَة إلذ ابؼواىب وابؼادة الفنية وتكاليفها 
الباىظة وما برتاجو من سند مادي عن طريق الإعلبـ, وىذا بالتالر يتطلب 
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في مشكلة تنمية بصاىتَ كثتَة العدد.. وىذا ابؼوقف يؤدي بنا إلذ البحث 
أذواؽ الأطفاؿ عند بؼشاىدة وكيف يتم ذلك ويلفت أنظار الآباء وابؼربتُ 
وابؼفكرين إلذ توجيو الأطفاؿ لاختيار ما يناسبهم من بـتلف ألواف البرامج 

 في التليفزيوف.

الكبار بؿدودة إلذ درجة كبتَة , فالطفل يعرؼ إف نظرة الطفل إلذ عالد  
والديو بوصفهما أبًا وأمًا لا باعتبار أنهما زوج وزوجة, ويعرؼ معتٌ ابغكومة 
والسلطة في شخص رجل البوليس بزيو ابؼميز, ولا يعرؼ عن ابعربية أيًا كاف 
ا نوعها إلا القليل وليس لو إلا دراية بسيطة بالأعماؿ التي يكسب الإنساف منه

 عيشو.

وليس لدينا شك بعد أف بردثنا مع العدد الكبتَ من الأطفاؿ الذين  
صادفناىم طواؿ السنوات الثلبثة للبحث أف معرفة الطفل الضئيلة عن حياة 
الكبار نعتبر أحد ابؼوضوعات الرئيسية التي يناقشها ابؼهتموف بالتعلم العرضي 

عض النواحي ابعنسية في من التليفزيوف وعلى شاشة التليفزيوف يرى الطفل ب
الزواج ومشاكل العلبقات الشخصية بتُ الأـ والأب بفا لا يتاح لو رؤيتو بابؼنزؿ 
ويكتسب بعض ابػبرة عن اللصوص وابؼخبرين السريتُ وابعرائم العنيفة, 
, كل ىذا يتعتبر معرفة جديدة بالنسبة لو, ومن سن  والعقاب الذي ينالو المجرـ

ق التليفزيوف في التعرؼ على جوانب من حياة الكبار  مبكرة يبدأ الطفل عن طري
كانت مقفلة أمامو إلذ حتُ, والطفل يستوعب ىذه ابؼعرفة وبىتزنها والسؤاؿ 

 الذي بىطر بالباؿ الآف ىو:
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ليس ىناؾ شك في أف الصور التي يراىا الطفل على شاشة  
تتضمن عناصر شتى, فالنساء من ذوات ابعاذبية ابعنسية  التليفزيوف

الصارخة, والقصص ابؼليئة بالأعماؿ العنيفة والتحايل على القانوف بغل 
ابؼشاكل القانونية, كما أف ىناؾ ما يدعونا للبعتقاد بأف الصورة التي 
يعرضها التليفزيوف للآباء تعتبر صورة مبالغًا فيها لأشخاص لا بيثلوف الأبوة 
بسثيلًب صادقاً, وصور أخرى بؼهن برقق الثراء السريع, ولبعض رجاؿ 
الشرطة والقضاة الذين بىونوف شرؼ ابؼهنة, ولسنا على استعداد بؼناقشة 
صحة الأقواؿ الأختَة فهذا بوتاج إلذ برليل بعض بؿتويات البرامج لنقرر 

يلو ذلك, وعلى كل حاؿ فابؼشكلة تتمثل في اختيار الطفل للبرامج, وتأو 
لو وليست العبرة بابؼدة التي يشاىد فيها مثل ىذه البرامج )التي تتصل 

 برجاؿ الشرطة والقضاة غتَ الشرفاء(.

ابغاؿ, وإذا كاف الطفل يتلقى انطباعات خاطئة  إذا كانت ىذه ىى 
وصورة غتَ متزنة عن حياة الكبار فمن الواضح أف ذلك لا يكوف بدثابة 
إسهاـ إبهابي في عملية تكييف الطفل اجتماعيًا, وقد بوتاج الأمر فيما بعد 

 إلذ إصلبح مفاىيمو ابػاطئة.

أف تكوف  إف الصورة التي يعرضها التليفزيوف بغياة الكبار لابد 
موضع اىتماـ ابؼسئولتُ عن الإذاعة, كما أنو ينبغي على الآباء وابؼعلمتُ 
أف يبذلوا بعض ابعهد لتصحيح ابعوانب ابػاطئة من الصورة حتى يتكوف 

 لدى الطفل مفهوـ متزف عن حياة الكبار.
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ا بفا يشاىده الأطفاؿ من برامج لقد أوضحنا أف جانبًا كبتًَ  
التليفزيوف ىو أصلًب من برامج الكبار ويتًتب على ىذا أف إطلبع الطفل 
على حياة الكبار تدربهيًا حسب النظاـ القدنً قد انتهى إلذ غتَ رجعة, ولا 

 يفيدنا الآف أف نأسى على ما فات لأنو ذىب إلذ الأبد.

ع وأوضح أف برامج وقد كتب "كلببر" كثتَاً في ىذا ابؼوضو  
التليفزيوف ابؼخصصة للكبار, تتعلق في أكثر الأحياف وبلب استثناء 
بأشخاص بالغتُ, وفي مواقف تكتنفها ابؼشاكل وابػلبفات , وىو يفتًض 
أف كثرة مشاىدة الطفل بؽذه الألواف من برامج الكبار قد تزيد من تأثر 

لأوانو يتميز الطفل وتسرع بو إلذ نوع من النضوج الاجتماعي سابق 
بإحساسات ابغتَة وعدـ الثقة في الكبار مع اىتماـ سطحي بدشاكل الكبار 

 بل قد يصحبو شعور الطفل بعدـ الرغبة في أف يصبح كبتَاً.

 وجاء في كتاب ىيملوايت وأوبنهانً وفنس ما يؤيد ىذا ىو النص: 

 "إف بسثيليات التليفزيوف ابػاصة بالكبار لد تتًؾ للؤطفاؿ إلا بؾالًا  
ضيقًا للشعور بالسعادة", إف عددًا قليلًب من مشاىدي ىذه التمثيليات 

 يعتقدوف أف الأمور تنتهي على ما يراـ "بالنسبة للناس الطيبتُ"

وقالت ابؼؤلفة "إف التليفزيوف يغرس في نفس الطفل في وقت مبكر  
 وقد توصلت الكاتبة إلذ وعيًا فكريًا عن حياة مليئة بابؼشاكل وزماف جائر"

أف ابؼشاىدين من ابؼراىقتُ وخاصة الفتيات كانوا أكثر بزوفاً من غتَ 
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ابؼشاىدين, من فكرة النضوج وترؾ ابؼدرسة وابؼنزؿ والاشتغاؿ بإحدى 
 ابؼهن ومن الزواج"

وقد أشار "روبرت شايوف" إلذ ىذا ابؼوضوع قائلًب: "إف التليفزيوف  
ابػلفي والتليفزيوف لا ىو أقرب طريق للدخوؿ إلذ حياة الكبار من الباب 

يهدأ أبدًا عن تقدنً برامج جديدة للؤطفاؿ, حتى في أوقات اللعب والعمل 
 ولا يعدـ أية وسيلة لاجتذاب انتباىم.

وفي العبارة الأختَة إشارة إلذ ما يبدو عليو الآباء من ضعف حتُ  
ينشغلوف عن مساعدة أبنائهم في مرحلة تطورىم من الطفولة إلذ سن 

ا يقوؿ "كلببر": "إف الوالدين في كثتَ من الأحياف يكونوف في النضوج كم
موقف العجز عندما يلجأ إليهما الطفل بخصوص بعض مشاىداتو في 
التليفزيوف فلب بهدبنا على استعداد بؼعونتو أو ربدا يدعوبنا الأمر إلذ 
اللجوء للكذب الأبيض, كما أف سلوؾ ىؤلاء الكبار قد يكوف بـتلفًا عن 

خصيات التي رآىا الطفل في برامج التليفزيوف, بفا يسبب لو سلوؾ الش
 الاضطراب وابغتَة".

نقتًح ىنا على القارئ أف يقلب الصفحات ويقرأ ما كتبو الدكتور  
"فريدماف" عن أحلبـ اليقظة مع شاشة التليفزيوف, وىو مقاؿ طبيب 

 . (2)نفساني عن آثار التليفزيوف 

                                                 
 من الكتاب. 9بهد القارئ ىذا ابؼقاؿ بعد الفصل  - 2
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والدكتور فريدماف باحث نفساني بفتاز بزصص في دراسة الابكراؼ  
والاجراـ وقد كتب ىذا التعليق بدا ىو معروؼ عن العلماء من ابغيطة 

 وبعد النظر والإدراؾ العميق.

ولكن من أجل الذين لا يريدوف قراءة ابؼقاؿ الأصلي, بوسن أف  
لد يتضح من أية  نلخص النقاط الرئيسية للموضوع, لقد قاؿ بصراحة "إنو

دراسة نفسية يعتمد عليها أف أعراض الشخصية الانشطارية قد زادت بتُ 
الأطفاؿ منذ انتشر استعماؿ التليفزيوف, وكذلك لد يثبت بالبحث الدقيق 
أف ىناؾ صلة ما, بتُ ارتفاع نسبة الابكراؼ بتُ الأحداث وبرامج 

 التليفزيوف أو عملية مشاىدتها".

رض للئجابة على أسئلة في ىذا ابؼوضوع لن ومع ذلك فعندما نتع 
 تسرنا النتائج والإجابات التي نصل إليها.

بٍ يبتُ "فريد ماف" أف عملية تطور الطفل وبموه إلذ بـلوؽ بشري  
ناضح, تعتبر في غاية التعقيد لدرجة أنو من غتَ المحتمل أف يتسبب عامل 

لى سلوؾ الطفل في إحداث ابذاه خاص ع –مثل التليفزيوف  –واحد مؤثر 
 مستقبلًب.

وبهب علينا قبل أف نتنبأ بسلوؾ الطفل أف نتفهم الشبكة الدقيقة  
من ابؼؤثرات والصفات الشخصية بؽذا الطفل, ومن الضروري أيضًا أف 
نعرؼ الشيء الكثتَ عن شخصية الطفل والبيئة المحيطة بو قبل أف نقدر 

 آثار التليفزيوف عليو.
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"إف مدى استجابة الطفل لبرامج ويستطرد الكاتب قائلًب:  
التليفزيوف ومغزاه النفسي, ىو ابؼقابل بؼا بوققو من إرضاء حاجاتو في بؾتمع 
أسرتو ومدرستو وأصدقائو, وبيكن التنبؤ بأف الأطفاؿ الأقل ذكاء, والأكثر 
قلقًا والذين على غتَ وفاؽ مع عائلبتهم وأصدقائهم ىؤلاء بصيعًا بوتمل أف 

دة التليفزيوف كنوع من ابؽرب أو بقصد إثارة عواطفهم, يستغرقوا في مشاى
أما الأطفاؿ الأذكياء, وابؼتزنتُ والذين على وفاؽ في علبقاتهم مع أسرىم 

 فهؤلاء لا يتأثروف بدشاىدة برامج التليفزيوف.

لقد كتب "فريدماف" ذلك دوف أف يعلم بدا وصلنا إليو من نتائج  
فحص مرضاه يتفق بسامًا مع ما وجدناه  ولكن ما قالو مستندًا إلذ خبرتو في

من أثر علبقات الطفل الشخصية على سلوكو عند مشاىدة 
التليفزيوف.فالأطفاؿ الذين ىم على صلبت شخصية موفقة مع الناس ىم 
أبعد الأطفاؿ عن التأثر بالتليفزيوف, ولكن لنفرض أف ىناؾ نقصًا في 

: لقد وضع "فريدماف" الصحة العقلية أو في العلبقات الاجتماعية للطفل
نوعًا من ابؼقياس للصحة العقلية وابؼرض وحاوؿ أف يتنبأ كيف يتأثر الطفل 
ببرامج التليفزيوف في كل مستوى من ىذه, ولنفرض أف لدى الطفل 
استعدادًا بؼرض نفسي, فعندئذ تكوف أجهزة الرقابة على الذات وضبط 

بو السليم عندما  النفس لديو غتَ سليمة فهو لايشعر بالقلق الذي بوس
يرى أعماؿ العنف وىو على استعداد للتمرد والاحتجاج, وىذا الطراز من 

 الطفل قد يتخذ جربية رآىا في التليفزيوف بموذجًا لو للتعبتَ عن بسرده.

وإذا فرضنا أف طفلًب يشكو من مرض نفسي, فإف ميلو للعمل  
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تي يراىا على العدائي لا بيكن التحكم فيو, وىنا تكوف أعماؿ العنف ال
شاشة التليفزيوف بدثابة "الشرارة الأختَة" التي تولد الانفجار, ولا بودث أف 
يستجيب الطفل ذو الشخصية ابؼنفصمة إلذ الشخصيات التي يراىا في 
التليفزيوف إلا في القليل النادر بل غالبًا ما يكوف ىذا الطفل سلبي 

لانفعالات ولكن في ىدوء السلوؾ, مستغرقاً بسامًا مع البرنامج ومع بعض ا
 ودوف حركة.

وقد أوضح "فريدماف" أف استجابة الطفل ابؼريض نفسيًا بؼا يراه من  
برامج ولو أنها على جانب من الأبنية إلا أنها لا تعطي صورة عامة بؽذه 
الظاىرة وقد قدـ الدكتور "فريدماف" ىذه الآراء دوف أف يكوف لديو أي 

كل ما توصلنا إليو من استنتاجات تتفق مع علم بأبحاثنا ونتائجنا ولكن  
النتائج العامة التي حققها, وإنا لنتعبرىا آراء سليمة تصلح للرد على 
الاتهامات العنيفة التي تقاؿ عن التليفزيوف في كل مكاف, والآف لنذكر 
بعض الأسئلة عن التليفزيوف وأثره على بعض أنواع السلوؾ غتَ المحبوبة 

 وابعربية.مثل السلبية والعنف 

لقد قدـ لنا الدكتور "جلتُ" الذي سبق لنا اقتباس بعض آرائو,  
فمثلًب لأثر التليفزيوف على السلبية, فمن الأمثلة التي أوردىا عن استعماؿ 

 التليفزيوف في علبج ابؼرض النفسي:

"أف موظفي إحدى ابؼستشفيات ابؼخصصة لعلبج ابؼراىقات 
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ابؼريضات نفسيًا, وجدوا أف بؽن مطالب كثتَة لا بيكن إجابتها ولكنهن لا 
يردف القياـ بأي نشاط ولا يفضلن شيئًا إلا رؤية التليفزيوف ساعات 
متواصلة, وبغتَ ذلك يعلو صراخهن ويبدو منهن العناد وابؼيل للتخريب 

كن السيطرة عليهن إلا إذا كاف بينهن أحد الكبار يتولذ وعندئذ لا بي
 الإشراؼ على التًويح عنهن وتسليتهن".

ويستطرد الدكتور جلتُ فيقوؿ إف ىناؾ أمثلة لا حصر بؽا بؼثل ىذه  
ابغالات وكلها تدؿ بوضوح على بؾموعة ابغاجات التي يشبعها التليفزيوف, 

جود شخص بينح الطفل الرعاية تلك ابغاجات التي تتًكز حوؿ الرغبة في و 
والعناية ويشعره بالعطف والراحة النفسية, وىذه الرغبات التي بوس بها 
الطفل لا بيكن إشباعها إلا بطريقة رمزية وما أسرع ما يعمل التليفزيوف 
على تلبيتها فيشعر الطفل وىو أماـ الشاشة بحرارة العاطفة والوفاء وسرعة 

( الذي بوقق لو كل حاجاتو دوف مقابل, التلبية )من جانب التليفزيوف
ويشجعو على أف يستسلم في سلبية تًمة, كل ىذا بهده الطفل في 
التليفزيوف بالإضافة إلذ متعة ابػياؿ, وإف من يرى مثل ىذا الطفل بوس 
بالتأثر العميق وىو يرى سلوكو ىذا بكو التليفزيوف واشتياقو اللبشعوري 

 ا.ليكوف بتُ أحضاف أمو ينعم بحنانه

ىذه إذًا ىى معالد ابغاجات التي يستطيع التليفزيوف أف بوققها  
للكبار أو ينميها عند الأطفاؿ وتتضح من الصورة ملبمح السلبية 
والاستعداد لتقبل ما يقدـ للئنساف, دوف جهد, أما الإبهابية والاعتماد 
على النفس والسلوؾ العدائي فواضح جدًا أنها بعيدة كل البعد عن تفكتَ 
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الطفل.وقد يبدو من الطفل بعض مظاىر النشاط وابؼبادأة بالشر ولكنها 
تكوف مظاىر خداعة لأف ىذا الطراز من الأطفاؿ عندما يطلب أو حتى 
يثور من أجل شيء فلب يكوف ذلك بقصد القياـ بعمل ما وإبما للحصوؿ 
على شيء مرغوب ومن صفات ىذا النوع من الشخصية عمق الإحساس 

ـ احتماؿ الفشل أو التأختَ في تلبية الرغبة وطلب برقيقها بالرغبات, وعد
في ابغاؿ, فالتليفزيوف بالنسبة للطفل ابؼريض نفسيًا يكوف بدثابة الأـ 

 ابغنوف, سرعاف ما يستجيب للطفل وبوقق آمالو.

ىذه ابػواص بالطبع تكوف كامنة في كل عمليات ابؼشاركة في  
ة أو الفن أو للقراءة, ولكن ابؼشاىدة سواء كاف ذلك بالنسبة للرياض

الشيء ابؽاـ الذي يتميز بو التليفزيوف ىو أنو يلتقي مع ابؼشاىدين في بصيع 
مستويات السن فيشاىده الأطفاؿ في سن مبكرة وبصورة مستمرة 

سنوات وحتى الأطفاؿ من سن السنتتُ  3سنوات,  5والأطفاؿ في سن 
كوف التليفزيوف بؾرد بديل يروف برامج التليفزيوف وفي ىذه السن الأختَة ي

عن الأـ, وىذه ابغاجات التي بوس بها الطفل تنمو وتكبر وتتطور علبقتو 
بأمو, إف ىذا النمو في ابغاجات يتوقف أساسًا وإلذ حد كبتَ على موقف 
الأـ من الطفل وتشجيعها لو على القياـ بأعماؿ النشاط وعلى الاعتماد 

في تكوين شخصية الطفل أنو على النفس وأف من أعظم الأمور أبنية 
يستطيع في تلك السن اشباع كثتَ من رغباتو وحاجاتو عن طريق التليفزيوف 
, فمواصلة مشاىدة التليفزيوف بذعل ىذه ابػواص واضحة في نفس الطفل 

 وابػطورة ىنا ىى أف الصفات السلبية في الطفل تتخذ صورة ثابتة.
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ة "عسكر ولصوص" فهناؾ فرؽ كبتَ جدًا بتُ أطفاؿ يلعبوف لعب 
وآخرين يشاىدوف أعنف الأفلبـ الغربية, كما أف ىناؾ فارقاً بتُ الذىاب 
 إلذ السينما, وبؾرد ابعلوس في ابؼنزؿ وإرادة للتليفزيوف للتفرج على الفيلم.

من ىنا كاف الأثر الرئيسي للتليفزيوف أنو يساعد على السلبية  
 .(2)اىر بـتلفة والاعتماد على الغتَ ويكوف ذلك في أشكاؿ ومظ

إف ىذه الآراء وابؼناقشات قوية في حجتها وتعتمد على ابػبرات  
العلبجية التي صادفها إخصائي في الأمراض النفسية في عيادتو وكلنا يعلم 
أف التليفزيوف يستعمل الآف بعذب انتباه الطفل الصغتَ حيث يتًؾ جالسًا 

وا أمامو بيص إصبعو وىو مستغرؽ في البرنامج بسامًا وكثتَوف منا قد رأ
"يدمن" مشاىدة التليفزيوف, وىو في الغالب طفل لا يشعر بلبستقرار في 
ابؼنزؿ إلا إذا أدار ابعهاز وعندئذ يندمج في البرنامج وينسى العالد الذي 
حولو.ولكننا بميل إلذ الاعتقاد بأف خاصية السلبية كأثر من آثار التليفزيوف 

 أقل انتشاراً بفا يقوؿ الدكتور "جلتُ".

قد اقتطعوا قليلًب من الوقت  –كما رأينا   –ؿ في ابؼتوسط فالأطفا 
ابؼخصص لنشاطهم الإبهابي من أجل النشاط السلبي مع التليفزيوف, وكما 

 رأينا في "تليتاوف" أف مدة ابؼشاىدة كانت كالتالر:

ساعة من اللعب وكانت مدتو قبل من ساعتتُ إلذ ثلبث  2,5 –أ 
 ساعات

                                                 
 إلذ ىنا تنتهي آراء الدكتور جلتُ. - 2
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 يو وىو نشاط سلبي.ساعة من الاستماع للراد –ب 

, وىذه أيضًا  -جػ  بضع دقائق من الأفلبـ السينمائية والقراءة ووقت النوـ
 ألواف من النشاط السلبي تتفاوت في الدرجة.

وإذف فيما عدا الأطفاؿ الذين أدمنوا مشاىدة التليفزيوف وتعودا  
ساعات أو أكثر يوميًا, لا نعتقد أف ىناؾ  5على ابعلوس أماـ ابعهاز 

 تَ كبتَ من سلوؾ الأطفاؿ بكو السلبية.تغي

وىناؾ اختلبؼ بتُ وصلنا إليو من نتائج وتلك التي ذكرىا الدكتور 
)جلتُ( حتُ قاؿ إنو لا توجد أعماؿ عدائية عند الأطفاؿ نتيجة بؼا يروف 

( أف نسبة الاعتداء مرتفعة بتُ 5في التليفزيوف, لقد رأينا )في فصل 
فزيوف كثتَاً كما أف ىذه الأعماؿ العدائية لا الأطفاؿ الذين يشاىدوف التلي

تنفصل عن النشاط الإبهابي بؽؤلاء الأطفاؿ, إف الشيء الذي أثار دىشتنا 
 ىو حب النشاط ابؼتأصل في نفس الطفل.

وقليل من الأطفاؿ الذين صادفناىم يرضوف استبداؿ النشاط  
اتهم كما بوبوف, إف الإبهابي بابػبرة السلبية مع التليفزيوف لأنها لا تشبع رغب

الإشباع التعويضي لرغبات الطفل عن طريق التليفزيوف, ىو بلب شك أقل 
 من الإشباع ابؼباشر على فرض أف ذلك كاف في إمكانو. –في تقديره  –

لقد جاء في بحث ىيملوايت وفنس وأوبنهانً بإبقلتًا أف ابؼعلمتُ  
الذين لا  وجدوا الأطفاؿ الذين يشاىدوف التليفزيوف يتساووف مع

 يشاىدونو في القدرة على العمل التلقائي والتخيل.
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وقد توصلت ىيملوايت إلذ أف الأطفاؿ الذين يفضلوف ابػبرات  
التليفزيونية على خبرات ابغياة الواقعية, إذا تركت بؽم حرية الاختيار, 
ليسوا إلا عددًا ضئيلًب, ووجدت أيضًا, كما وجدنا بابؼثل أف الأطفاؿ لا 

 بدًا مشاىدة التليفزيوف, وبييلوف إلذ رؤية ألواف بـتلفة من البرامج.بيلوف أ

ولن بقادؿ الدكتور "جلتُ" في آرائو التي سبقت الإشارة إليها عن  
أثر التليفزيوف على الفتيات ابؼراىقات ذوات الشخصية ابؼنشطرة ولا عن 

بؼشاكل, فاعلية التليفزيوف في إعطاء الراحة النفسية والرعاية وابؽرب من ا
ويبدو لنا بوضوح أف للتليفزيوف سحرًا خطتَ الأثر على الطفل صاحب 
الشخصية ابؼنشطرة الذي بوس برغبة في الانعزاؿ بأية وسيلة, وقد يغذي 
التليفزيوف فيو تلك الرغبة فتنشأ لديو عادة الانطواء والركوف إلذ ابػياؿ 

التليفزيوف بهعل  حتى تصل إلذ درجة خطتَة, ولكننا لا نرى دليلًب على أف
الطفل العادي شخصًا انطوائيًا, أو يشجع على السلبية, إف ابؼسألة عكس 
ذلك, إف التليفزيوف يشجع ىذه ابؼيوؿ إذا وجدت بدرجة خطتَة.. وكما 
يبدو لنا نستطيع أف نفتًض أف الطفل صاحب الشخصية الإبهابية الطبيعية 

و, لا بىشى عليو من والذي على علبقات سليمة مع أسرتو وبصاعة رفقائ
 اكتساب الشخصية السلبية متأثرًا بالتليفزيوف.

كذلك بيكننا أف نفتًض بأف ىناؾ دلالات للخطر بهدر بالآباء أف  
يكونوا على علم بها, فإذا بدأ الطفل يقضي مدة طويلة على غتَ العادة مع 
التليفزيوف فعلى الآباء أف يتأكدوا من علبقاتو الشخصية مع أصدقائو, 

 وعليهم أف يسألوا أنفسهم:
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 العطف والأمن في حياتو بابؼنزؿ  ىل بينحوف الطفل ما بوتاج من

 لب على مشاكلو مع بصاعة أصدقائو ىل يساعدوف الطفل في التغ

 ىل يعطوف الطفل فرصة للتحدث معهم ؟

وإذا ظهرت على الطفل أعراض الانطوائية أو أحلبـ اليقظة أو  
فإف على الآباء عندئذ أف يتقصوا مشاكل  كراىية للعلبقات الاجتماعية

الطفل مع غتَه من الناس, كما أف سلوؾ بعض الآباء قد يكوف لو دلالة 
خطتَة, وعلى سبيل ابؼثاؿ: الأـ التي تستعمل التليفزيوف كوسيلة لإسكات 
الطفل وجذب انتباىو عليها أف تعلم بابؼخاطرة التي تأتيها, وكذلك الآباء 

 بنائهم لابد أف يتوقعوا نتائج غتَ طيبة.ابؼتهاونوف في حق أ

ىذه الأـ ابػطوط التي تبتُ ملبمح الصورة لمجاؿ الصراع الذي بيكن  
حدوثو, فإذا كاف الطفل يتمتع بصحة عقلية طيبة وعلى علبقات حسنة 
مع أسرتو وأصدقائو فلب داعي لأف نقلق عليو من ناحية مشاىدتو 

ذا بدت على الطفل أعراض الانطوائية للتليفزيوف أو ابذاىو للسلبية, أما إ
 بصورة جادة فقد يكوف في حاجة إلذ علبج نفسي على يد متخصص.

وفيما يلي ىاتتُ ابغالتتُ يوجد بؾاؿ أشبو بديداف ابؼعركة بفثلة في  
الطفل الذي لديو أعراض بسيطة للبنطواء أو الذي يستسلم لأحلبـ 

قليلًب من ابؼعتاد, أو قد  اليقظة أو الذي يشاىد التليفزيوف لفتًة أطوؿ
يكوف الطفل على غتَ وفاؽ في علبقاتو الاجتماعية, ىذا الطراز من الطفل 
ىو الذي بوتمل أف يزيد التليفزيوف من سلوكو السلبي إلذ درجة غتَ مقبولة 
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قد تستدعي اللجوء إلذ علبج نفسي, وكذلك من الضروري أف يوفر 
بوس أف وجوده مطلوب, وأف للطفل جو ابغناف وابغب في ابؼنزؿ بحيث 

يفتح أمامو بؾاؿ بفارسة ابؽوايات وقراءة الكتب وأعماؿ النشاط في البيت 
والنشاط مع أصدقائو, فإف الطفل الذي بهد أمامو ىذه المجالات لا بوتمل 
أبدًا أف تتولد لديو ابذاىات للسلبية ابػبيثة التي قد تشل شخصيتو ولا 

يفزيوف أو قراءة المجلبت ابؼصورة أو بوتمل كذلك أف يدمن مشاىدة التل
 الإقباؿ على أية خبرات خيالية أخرى.

ىناؾ صورة أخرى لأثر من آثار التليفزيوف بزتلف عن تلك التي 
سبقنا بالكلبـ عنها, ولا ينبغي لنا أف نقوؿ بأف إحدى الصورتتُ صحيحة 

 فقد توجد الاثنتاف في وقت واحد بتُ بـتلف الأطفاؿ.والأخرى خاطئة 

إف تعلم الأطفاؿ أعماؿ العنف من التليفزيوف ىو أكثر الاتهامات  
التي يذكرىا الناس ضد التليفزيوف, ولنذكر مثلًب ما كتبو "نورماف كوزنز" في 

 .2949ديسمبر  04في  (2)إحدى المجلبت 

جاء طفل في التاسعة من عمره يعرض  في إحدى ضواحي بوسطوف -2
على والده في تردد التقرير ابؼدرسي ابػاص بو وكاف مليئًا بالعلبمات 
ابغمراء, واقتًح الطفل على أبيو أف يتخلصا من ابؼدرس بأف يقدما لو 
علبة شيكولاتو مسمومة بدناسبة عيد ابؼيلبد, وقاؿ الطفل "إف ابؼسألة 

                                                 
 بؾلة أمريكية برت اسم "استعراض السبت". - 2
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في الأسبوع ابؼاضي, عندما أراد رجل  سهلة وقد رأيتها في التليفزيوف
قتل زوجتو فأعطاىا بعض ابغلوى ابؼسمومة ولد يعرؼ من الذي فعل 

 ذلك"

وفي بوكلتُ بنيويورؾ, طلب طفل في السادسة من عمره من والده  -0
الذي يعمل شريطيًا أف بيده بطلقات رصاص حقيقية قائلًب إف أختو 

دسو مثل الأشخاص الصغرى لا تسقط قتيلة عندما يطلق عليها مس
 في قصتو البوليسية.( 2)الذين يقتلهم "ىوبالونج كاسيدي" 

وفي لوس ابقيلوس ضبطت إحدى ابػادمات صبيًا في السابعة من  -3
عمره وىو يرش مسحوؽ الزجاج على طعاـ الأسرة ولد يكن ىناؾ أي 
دافع من ابغقد في نفس الطفل وإبما كاف ذلك العمل بؾرد بذربة أوحى 

لفضوؿ وحب الاستطلبع ليعرؼ ىل تنجح الفكرة كما رآىا بها إليو ا
 في التليفزيوف.

وبيكننا أف نذكر أضعاؼ ىذه ابغالات التي بقد بينها بصيعًا صفات  
مشتًكة, فالطفل في ابؼواقف التي تصادفو في ابغياة الواقعية يتصرؼ بدثل 

يفعل السلوؾ الذي رآه في التليفزيوف, فما ىى الظروؼ التي بذعل الطفل 
 ىذا ؟

( أف مشاىدة التليفزيوف لا يتًتب عليها 7لقد ذكرنا في فصل ) 
بزفيف الدوافع العدائية عند الأطفاؿ, لأف من المحتمل أيضًا أنها تساعد 

                                                 
 ىو بطل مسلسلبت بوليسية, يقوـ فيها بدور ابؼأمور. - 2
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على تنمية ابؼيل للبعتداء, إف اشباع رغبات الطفل بالطريقة التعويضية عن 
الشعور طريق مشاىدة التليفزيوف لا تكفي لعلبج ما يصادفو من 

بالإحباط, أو للتخلص من ابؼشاكل الاجتماعية وبوتمل أف تساعد 
ابؼشاىد ابؼتصلة بابعنس في التليفزيوف على زيادة وطأة الشعور بالإحباط 
بالنسبة للطفل الذي يعاني من ىذه الظاىرة, كما أف رؤية مشاىد العنف 

ابؼيل من من شأنها أف تزيد ابؼيل عند الطفل الذي لديو ىذا الاستعداد و 
 قبل.

قد يعطي  –وليس في كلها  –وعلى ذلك ففي بعض ابغالات  
التليفزيوف الطفل فكرة عن الأداة التي ينفذ بها العمل العدائي وينمي فيو 

 ابؼيل والدوافع بؽذا العمل.

فإذا حدث أف صادفت الطفل بعد ذلك ظروؼ يصل فيها ميلو  
لتي بً بها العمل العدائي في للبعتداء إلذ الذروة فعندئذ يتذكر الطريقة ا

التليفزيوف قد تكوف ىذه صورة من صور ابؼيل للبعتداء ولكنها ليست 
الوحيدة, ففي ابغالتتُ الأختَتتُ من ابغالات التي ذكرىا "نورماف كوزينز" 
نرى صورة بـتلفة للبعتداء فيها نوع من ابػلط بتُ العالد الذي يراه الطفل 

قعي, أي خلط بتُ ابغقيقة وابػياؿ, فالطفل الذي في التليفزيوف والعالد الوا
أراد طلقات رصاص حقيقية ليقتل بها أختو كاف في الواقع ينتقل بابػبرات 
ابػيالية إلذ عالد الواقع دوف أف يفكر فيما بينهما من فوارؽ والطفل الذي 
أراد أف يضح مسحوؽ الزجاج على طعاـ الأسرة كاف يقوـ بدجرد بذربة في 

قع ببعض "الأدوات" التي عرفها من عالد ابػياؿ وقد سبق أف عالد الوا
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ذكرنا أف الأطفاؿ الصغار يعتبروف أف ما يرونو في التليفزيوف واقعيًا إلذ 
 درجة كبتَة.

إف ابػلط بتُ عالد الواقع وعالد ابػياؿ يوجد إلذ حد ما عند الأطفاؿ  
التي يعرضها التليفزيوف الصغار وما داـ العنف عنصرًا بارزاً في برامج ابػياؿ 

والسينما والمجلبت ابؼصورة فسيظل احتماؿ ابػلط بتُ القياـ بالعمل 
 قائمًا. –العدائي في ابػياؿ وفي عالد الواقع 

 وىناؾ مشكلة أخرى.

 بؼاذا يتعلم الطفل القياـ بالعمل العدائي من التليفزيوف ؟

 في بعض الأحياف بىلط الطفل بتُ عابؼي الواقع وابػياؿ.

لقد استجوبنا بعض أفراد عصابات الصبياف الأحداث فقالوا أنهم  
اعتبروا أنفسهم يقوموف بأدوار مثل "روبتُ ىود" وليس مثل عصابات  

 .(2)كابوني أو النقابة 

ولكن في الغالب كاف ىؤلاء الأولاد في ارتكابهم إعماؿ العنف  
التي رأوىا  يقوموف بها على أساس الواقع لقد كانوا يقلدوف أعماؿ العنف

 في التليفزيوف لأف طريقة تنفيذىا نالت إعجابهم.

ونستطيع القوؿ تفستَاً بؽذه الصورة من العمل العدائي أف الأطفاؿ  
                                                 

عنواف قصص بوليسية مسلسلة يقوـ أفراد العصابة فيها بأعماؿ عدائية أبنها القتل والضرب  - 2
 العنيف.
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الذين يشاىدوف التليفزيوف وفي نفوسهم شعور بالإحباط ورغبات مكبوتو 
للئعتداء, ىؤلاء ىم الذين بوتمل أف يذكروا الأعماؿ العدائية التي يرونها 

 التليفزيوف, وىذا ىو ما انتهت إليو إحدى الدراسات التي قامت بها في
السيدة ماكوبي, وىؤلاء الأطفاؿ تستهويهم الشخصية التي تقوـ بالاعتداء 

 ويتذكروف أعمابؽا جيدًا.

يضاؼ إلذ ذلك أف الطفل حتُ يفكر في القياـ بالعمل حتُ يفكر في 
الأخلبقية إف كاف العمل من  القياـ بالعمل العدائي لا يعنيو من الناحية

 قبيل الصواب أو ابػطأ. 

وقد قدـ "برودبك" تقريرًا عن بحث خطتَ قاـ بو وثبت منو أف  
الأطفاؿ الذين عرض عليهم أعماؿ العنف في الأفلبـ السينمائية لد يتغتَ 
تفكتَىم من ناحية ىذا السلوؾ ابػاطئ بل برغم ذلك كانوا يتذكروف 

ة إليها, وربدا قاموا بدثل ىذه الأعماؿ إذا فكروا أعماؿ العنف عند ابغاج
 في الاعتداء.

لنفرض أف الذي ارتكب العمل العادائي لد يلق جزاءه من العقوبة  
 فهل يتًتب على ذلك أف الطفل يتذكر ىذا العمل ويقوـ بدثلو ؟

قاـ "زاجونك" بدراسة على ىذا فوجد أف القصص ابؼسلسلة في  
البطل الشرير في ظروؼ يكوف فيها منتصرًا الكتب ابؼصورة لو أظهرت 

فإنو يستهوي الأطفاؿ ويودوف أف يكونوا مثلو أكثر بفا تستهويهم شخصية 
 البطل الضعيف.
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وبتعبتَ آخر, ىل ىناؾ نوع من السلوؾ لو نتائج معينة بالنسبة بؼا  
لو من أثر على الطفل ؟ فكما يقوؿ زاجونك: بييل الأطفاؿ إلذ أف يكونوا 

خصيات الناجحة في القصة بصرؼ النظر عن الوسائل التي تلجأ مثل الش
إليها ىذه الشخصيات لعلبج مشاكلها وعلبقتها, أي بصرؼ النظر عما 
إذا كانت تصرفاتهم سليمة أو خاطئة.وقد يعتٍ ذلك في الظاىر الاتفاؽ 
على القواعد والنظم الأساسية في برامج التليفزيوف والراديو والأفلبـ من 

هار ابعربية على أنها عمل لا يفيد.ولكن الأمر ينطوي على أبعد وجوب إظ
من ذلك فقد ثبت من الدراسة التي قاـ بها "البرت" أف مبدأ "ابعربية لا 

 تفيد" الذي تنتهي بو القصة لا بينع حدوث الاعتداء من جانب الأطفاؿ.

ويفهم من النتائج التي انتهى إليها "زاجونك" في دراستو أف الطفل  
تستهويو الشخصية الشريرة الناجحة أكثر بفا يستهويو البطل الضعيف, 
وبالتالر فإف نهاية القصة حسب ابؼبادئ الأخلبقية لن يكوف لو أثر مضاد 
على "سحر" شخصية المجرد الشرير, وىذا ىو أحد الأسباب التي دعت 
الضباط ابؼسئولتُ عن تنفيذ القانوف للبىتماـ بدحتوى ابؼادة في برامج 
التليفزيوف, وقد قالوا إف الصورة التي يعرضها التليفزيوف لرجاؿ الشرطة 
تظهرىم في مواقف ابغمق والارتباؾ وأف ألغاز أكثر ابعرائم برل بوسائل 
دخيلة على القانوف وأف المجرمتُ لا يكونوف في القصة بالصفة التي يعرفهم 

 جذابة ساحرة.بها رجاؿ الشرطة في واقع ابغياة وإبما تكوف بؽم شخصيات 

 -وىذا ملخص ابؼوضوع : 

إف بعض الأطفاؿ الصغار وقليلًب من الكبار بىلطوف بتُ عالد الواقع  -2
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وعالد ابػياؿ, ويقلدوف الأعماؿ العدائية التي يرونها في التليفزيوف في 
 تصرفاتهم العادية في ابغياة.

الأطفاؿ الذين يشاىدوف التليفزيوف وفي نفوسهم ميل بكو الاعتداء,  -0
بوتمل أف يتذكروا الأعماؿ العدائية وأف يقوموا بدثلها إذا أحسوا بديل 

 للبعتداء.

بصرؼ النظر عن ابؼبادئ الأخلبقية والقيم بقد الأطفاؿ على  -3
 استعداد لتذكر العنف واستعماؿ أساليبو.

يرغب الأطفاؿ في أف يكونوا مثل الشخصيات "الناجحة" التي يرونها  -4
يدىا سواء كانت شريرة أـ تعمل في جانب في ابػياؿ وبييلوف إلذ تقل

 ابػتَ.

ىذه الأسئلة السابقة من جانب تتصل بأثر التليفزيوف على الطفل  
ومن جانب آخر تتناوؿ الظروؼ التي بريط بالطفل حتُ يشاىد 
التليفزيوف, ورغم أف ىناؾ مزيدًا من الفرص أماـ الأطفاؿ ليتعلموا أعماؿ 

ا في التليفزيوف فيمكن القوؿ بأف الأطفاؿ العنف من البرامج التي يشاىدونه
الذين لا بىلطوف بتُ ابػياؿ والواقع, ولا يشاىدوف التليفزيوف وفي نفوسهم 
ميوؿ عدائية والذين ليس لديهم استعدادات نفسية بذاه ابعربية, مثل 
ىؤلاء الأطفاؿ يكوف الاحتماؿ ضئيلًب في اكتسابهم ابؼيل العدائي من 

 التليفزيوف.

تَ أوضح, ىناؾ عوامل تساعد على عزؿ الطفل وبرصينو ضد وبتعب 
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الأثر الضار بودثو التليفزيوف, تلك العوامل ىى: ابػبرات الواقعية في 
ابغياة, وعدـ الشعور بالفشل في علبقاتو الاجتماعية, واستمتاعو بالصحة 

 العقلية, وكذلك قلة استعماؿ العنف معو.

ىذا السؤاؿ قريب الشبو بالسؤاؿ عن السلبية: قد يكوف  
للتليفزيوف نصيب في أحداث ىذا السلوؾ لأف جانبًا كبتَاً من برابؾو من 
النوع ابػيالر, ونتيجة ذلك بالنسبة لغالبية الأطفاؿ لا تعدو أف تكوف 

يعود إلذ "ىروبًا" وقتيًا وركونًا إلذ عالد ابػياؿ, بٍ لا يلبث الطفل أف 
مسئولياتو في ابغياة الواقعية, ولكن قليلًب من الأطفاؿ قد تبدو عليهم 

 أعراض الانطوائية بصورة تستدعى علبج الطبيب النفساني.

وىذه حالة يقدمها لنا الطبيب النفساني "جوست متَلو" كاف  
تشخيص العالد النفسي بغالة الفتاة أنها انفصاؿ في الشخصية على أساس 

شعور لديها بابعمود وفقداف البهجة وقلة التفكتَ فيما بويط بها, زيادة ال
وكنت أميل أوؿ الأمر إلذ الانفاؽ مع ابػبتَ النفساني على ىذا 
التشخيص, ولكن اتضح لر بالتدريج أف الفتاة تريد أف تستًسل في 
ابغديث عندما تكلمنا عن برامج التليفزيوف, وعندئذ دبت ابغيوية في 

ليها الاىتماـ وبدأت بزبرني برغبتها في أداء بعض أدوار في الفتاة, وبدا ع
برامج التلفويوف .. إلخ, واستدعى الأمر جلسات طويلة في العلبج النفسي 

 حتى عرفت الفتاة أنها كانت تعيش في عالد كلو خياؿ.
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أما الدكتور "جلتُ" فقد ذكر حالة أخرى شبيهة لعازفة موسيقى  
ها بربها كثتَاً, وتبذؿ من أجل إسعادىا وكانت أم 05وىى شابة في سن 

جهدًا كبتَاً, وعندما دب ابػلبؼ بتُ الفتاة ووالديها انقطتعت عن عملها 
ابؼهتٍ ولازمت جهاز التليفزيوف حيث كانت تقضي عشر أو اثنتي عشرة 
ساعة يوميًا في مشاىدة برابؾو وىى جالسة بلب حراؾ أماـ ابعهاز تشرب 

ثلجات, وتصاب بابػيبة إذا أطفئ ابعهاز, وقد أقداح البتَة أو تأكل ابؼ
قالت يومًا على سبيل الفكاىة: "لا أدري ماذا أفعل لو لد يكن ىذا ابعهاز 

 ىنا".

وكانت تلك الفتاة ذات الإدراؾ العقلي السليم لا تبدي أقل  
 اىتماـ بالبرامج التي تعرض أمامها على الشاشة.

تعاني من مشاكل في العلبقات في ىذه ابغالة الثانية ثبت أف الفتاة  
الشخصية فحاولت ابؽرب منها إلذ عالد ابػياؿ في التليفزيوف, وكانت 

 البرامج لا تعتٍ شيئًا بالنسبة بؽا ولكنها اىتمت بابؽرب من واقع ابغياة.

وبابؼثل نفتًض أف الدكتور "متَلو" قد اكتشفت بعض ابؼشاكل في  
 ابؽرب منها. حياة الطفلة الأولذ التي كانت تسعى إلذ

ىذه ىى الصورة العامة لكل حالة: إف إدماف مشاىدة التليفزيوف  
والانعزاؿ عن ابغياة لا بردث إذا كانت العلبقات الشخصية للطفل عادية 

 ومعقولة وتشبع حاجاتو بعيدًا عن عالد التليفزيوف.

إف كل إنساف بييل إلذ الاستغراؽ في ابػياؿ إلذ درجة ما.والتليفزيوف  
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أماـ ابؼشاىد بؾالًا كبتَاً من ابػبرة ابػيالية, وبودث ىذا عند الأطفاؿ  يفتح
لأف التليفزيوف يشد انتباىهم ويقدـ بؽم مشاىد على درجة كبتَة من 
الإثارة, فإذا كاف الأطفاؿ يعانوف من ابؼلل والضجر في ابغياة أو إذا كانوا 

تليفزيوف إغراءً يشعروف بالإحباط في علبقتهم الشخصية فإنهم بهدوف في ال
قويًا للغاية, وىنا بقد أف النتائج تنتهي إلذ مثل ما توصلنا إليو عند بحث 
موضوع برامج التليفزيوف وعلبقتها بابكراؼ الأطفاؿ, فإذا منح الآباء 
أطفابؽم ابغناف والأمن في ابغياة العائلية واىتموا بنشاطهم واشتًاكهم مع 

ى الأطفاؿ أف يهربوا إلذ عالد ابػياؿ بصاعات الرفقاء في السن فلب بىشى عل
 مع برامج التليفزيوف.

وإف ابغالتتُ ابؼذكورتتُ ىنا عن إدماف مشاىدة التليفزيوف تعتبراف  
من السلوؾ غتَ الطبيعي )الشاذ( وليس التليفزيوف ىو ابؼلوـ ىنا, كما أننا 

 ا.لا نتوقع أف بودث ذلك في البيوت التي تستَ ابغياة فيها ستَاً طبيعيً 

قالت السيدة "ماكوبي" في بحث بؽا: قد يدمن الطفل مشاىدة  
التليفزيوف عندما يعتاد على البرامج التي تبلغ الإثارة فيها حدًا عاليًا, 
وينظم الطفل نشاطو اليومي على ىذا ابؼستوى من الإثارة حتى أف سلوكو 

ابلفضت الإثارة عن ىذا ابؼستوى, ويستولذ عليو ابؼلل يبدو مشتتًا إذا 
والقلق إلذ يقوـ بعمل شيء يستعيد بو مستوى الإثارة الذي تعود عليو في 

 سلوكو.
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وقد بودث الإدماف أيضًا عندما ينسحب الطفل ىربًا من مشاكلو  
الواقعية التي تكدر حياتو إلذ مشاىد ابػياؿ التي تربوو فيجد الفارؽ بتُ 

تُ شاسعًا وتكوف استجابتو للمشاكل التي يراىا في التليفزيوف أقوى ابغال
منها بالنسبة بؼشاكلو ابػاصة في ابغياة بفا يدعو إلذ زيادة الاستغراؽ مع 

 برامج التليفزيوف.

وفي كلتا ابغالتتُ إذا كاف الطفل قد تشبع بالطابع العاـ لابذاىات  
شيئًا لا ينبغي لو أف يفعلو  الطبقة التي ينتمي إليها فقد بوس بأنو يفعل

ويكوف ذلك بدثابة إغراء جديد على ابؼشاىدة كما لو كانت البرامج 
 "فاكهة بؿرمة" في نظره.

و لاشك أف ىناؾ أطفالًا يدمنوف مشاىدة التليفزيوف من بتُ الذين  
بوسوف بالقلق النفسي, ومع ذلك فليس ىناؾ أسباب تبرر اعتقادنا أف 

 الذي بىلق الإدماف على مشاىدتو.التليفزيوف نفسو ىو 

فالطفل الذي يدمن مشاىدة البرامج ابؼثتَة, لا يكوف عادة على  
 صلبت وثيقة بالواقع وقد لا يستطيع التفرقة بتُ عالد الواقع وعالد ابػياؿ.

والطفل الذي يكثر من مشاىدة "عالد الأحلبـ" في التليفزيوف؛ إما  
أف يكوف طفلًب منقسم الشخصية أو يكوف على غتَ وفاؽ في علبقاتو 
الشخصية مع أفراد أسرتو ومع أصدقائو ورفقاء سنو وعلى ىذا فالتليفزيوف 
في الواقع يستغل ىذا الضعف في الطفل ويتشبث بديلو إلذ ابػياؿ ويقويو 

شحذه, فالتليفزيوف على ىذا الأساس يساعد على إبهاد حالة الإدماف وي
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 عند الطفل ولكنو لا بىلقها أصلًب.

نستنتج بفا سبق أف بعض الأطفاؿ لديهم استعدادات بكو إدماف  
مشاىدة التليفزيوف والآخرين ليس لديهم ىذا الاستعداد, وقد قاؿ 

مشاىدة التليفزيوف مثلها  الدكتور"فريد ماف" الطبيب النفساني: "اف ادماف
مثل أي سلوؾ غتَ مرغوب فيو ىى ابؼقابل الذي يعوض بو الطفل ما بوس 

 بو من نقص في بؾتمعات الأسرة وابؼدرسة والأصدقاء" .
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 الفصل التاسع

 ملخص للنىضىع وبعض الأسئلة

يتضح أننا لكي نفهم الانطباعات والآثار التي بودثها التليفزيوف  
أف نفكر في ابؼوضوع لا على أساس ما "بودثو التليفزيوف" على الطفل لابد 

 للؤطفاؿ وإبما باعتبار "ماذا بودث عندما الأطفاؿ برامج التليفزيوف".

وكاف ذلك ىو ماحاولنا دراستو في ىذا الكتاب, إننا لو تذكرنا ما  
جاء في صفحات الكتاب نتبتُ أف العلبقة بتُ الطفل والتليفزيوف ليست 

بدكاف, كما حاولنا في الفصلتُ الرابع والثامن أف نوضح بأنو من البساطة 
ليس ىناؾ من البراىتُ العلمية ما يبرر القوؿ بأف التليفزيوف يفيد الأطفاؿ 

 أو يضرىم.

فالعلبقة دائمًا تكوف بتُ نوع من البرامج وطراز من الأطفاؿ في  
ب ظروؼ خاصة, ومن وراء الطفل توجد دائمًا علبقات أخرى على جان

 من الأبنية وخاصة مع أفراد أسرتو وأصدقائو ومدرستو وعقيدتو.

إف التليفزيوف يتقتحم كل المجالات في حياة الطفل ولا يقتصر على  
 جانب بعينو من تلك ابغياة يتأثر ببرنامج خاص.

 والآف نلقي نظرة على ما مر بنا من دراسة.
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ابؼظهرية  في الفصل الثاني حاولنا أف نرسم صورة لبعض التغيتَات
 التي أحدثها التليفزيوف في عالد الطفل.

وعندما قارنا الظروؼ في المجتمعات قبل ظهور التليفزيوف وبعد  
ظهوره وجدنا أف ىذا ابعهاز ابعديد بودث تعديلًب في قضاء أوقات فراغ 
الطفل وكيفية استعمالو للوسائل ابعماىتَية الأخرى بشكل يدعو إلذ 

ليفزيوف مدة طويلة من الوقت ابؼخصص للذىاب الاىتماـ فقد اقتطع الت
إلذ السينما والاستماع للراديو وقراءة الكتب والمجلبت ابؼصورة, كما أنو 
قلل من الزمن ابؼخصص للعب وأحداث تأختَاً في موعد نوـ الطفل 

 وأصبح يتحكم في وقت فراغو.

بالنسبة بؼن حدث بؽم ىذا قد لا يبدو في الأمر تغيتَ مفاجئ ولكن  
لو نظرنا إلذ ابعهاز على أساس ما حققو من السبق في نقل الصور عبر 
ابؼسافات على أساس تفوقو التاربىي على باقي الوسائل فهو جدير 

 بالاىتماـ.

فبتُ يوـ وليلة يوضع جهاز يشبو الصندوؽ بابؼنزؿ, ولكن منذ  
 ذلك الوقت أصبح تنظيم أوقات الفراغ بصيعها مرتبطاً بو.

ثالث حاولنا إرساء ابغقائق الأساسية والأرقاـ وفي الفصل ال 
الإحصائية عن استعمالات الأطفاؿ للتليفزيوف, وكانت ىذه تبعث على 

 الدىشة لأنها دلت على أف.

 %33,3طفلًب من كل ثلبثة أطفاؿ في سن الثالثة يستعمل التليفزيوف 
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 %82أطفاؿ من كل بطسة في سن ابػامسة يسعملوف التليفزيوف  4و

 %92من كل عشرة في سن السادسة يستعملوف التليفزيوف وتسعة 

ففي الصفوؼ الأولذ من ابؼرحلة الابتدائية يقضي الطفل أماـ التليفزيوف  
, بٍ يرتفع ىذا ابؼعدؿ إلذ نهائة ابؼنحتٌ البياني فيصبح من  معدؿ ساعتتُ في اليوـ

ساعات عندما يصل الطفل إلذ نهاية ابؼرحلة الابتدائية وبداية الإعدادية  4 – 0
وينخفض تدربهيًا أثناء الدراسة الثانوية, وعرفنا أف ىناؾ فروقاً فردية بتُ 
الأطفاؿ يتًتب عليها اختلبؼ في البرامج التي يشاىدونها, فمثلًب الأطفاؿ 

 22الغالب يشاىدوف التليفزيوف مدة طويلة إلذ أف يصلوا لسن الأكثر ذكاء في 
بٍ يتحولوف عن التليفزيوف إلذ وسائل أكثر برديًا لقدراتهم العقلية ىى الكتب 

 ابؼطبوعة.

ساعة يكوف معتٌ ذلك  0,5وعندما يكوف متوسط مدة ابؼشاىدة ىو  
 آخروف ساعات يوميًا وكثتَ 4أف عددًا كبتَاً من الأطفاؿ يشاىدوف بؼدة 

ورغم ىذه الفوارؽ فإف الطفل العادي  (2) يشاىدوف بؼدة تقل عن الساعة يوميًا
يقضي مع التليفزيوف أثناء الست عشرة سنة الأولذ من حياتو مدة تعدؿ تلك 
التي يقضيها في ابؼدرسة وتزيد عن ابؼدة التي يقضيها مع باقي الوسائل بؾتمعة 

 رح(.ابؼس –القراءة  –السينما  –)الراديو 

وفي الفصل الثالث أيضًا حاولنا أف نرسم صورة للطابع العاـ لذوؽ  
الأطفاؿ عند اختيار البرامج في التليفزيوف التي تبدأ بدا يسمى برامج 
الأطفاؿ وتشمل وابؼنوعات بٍ البرامج الأخرى ابؼخصصة للكبار, 

                                                 
 ساعات( وأقل مدة )ساعة واحدة(. 4ابؼتوسط ىو ابؼعدؿ بتُ أقصى مدة ) - 2
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 وأوضحنا أف ابعانب الأكبر بفا يشاىده الأطفاؿ في التليفزيوف يقع ضمن
البرامج التي أعدت خصيصًا من أجل الكبار ومعظم ىذه من النوع ابػيالر 

 والتًفيهي.

وعلمنا أف ذوؽ الطفل بذاه برامج الشئوف العامة يكوف نادراً ولا  
 يظهر إلا في سن متأخرة.

ويكن الأطفاؿ عاطفة شديدة بكو التليفزيوف فهو الوسيلة ابعماىتَية  
افتقدوىا واضطروا لقضاء بعض الوقت التي برس أغلبيتهم بوحشة إذا 

 بعيدًا عنها.

وعندما يسأؿ الأطفاؿ عن التغيتَات التي يودوف إجراءىا على  
برامج التليفزيوف فغالبًا ما تعوزىم العبارة الواضحة, وكانت الإجابة الغالبة 
بؽم في ىذا الشأف أنهم يريدوف مزيدًا من البرامج ابغالية, وليس معتٌ ذلك 

زيوف يرضي كل أذواؽ الأطفاؿ بل معناه ابغق أف الأطفاؿ لا أف التليف
يستطيعوف تصور برامج أخرى يستبدلوف بها البرامج ابغالية وبدا بذدر 
ملبحظتو أف الاعتبار الكبتَ والأبنية التي تكوف للتليفزيوف في نفس الطفل 
تهبط أثناء سنوات ابؼراىقة وخاصة عند الأطفاؿ النبهاء, حيث يزيد 

مهم في تلك الفتًة بالوسائل ابؼطبوعة وبالراديو الذي يستعملوتو  اىتما
 كصوت مؤنس أثناء القراءة أو ابؼذاكرة ويكوف لو أبنية خاصة.

, كاف موضوع البحث ىو عملية اختيار 7, 6, 5, 4وفي فصوؿ  
الطفل للبرامج في التليفزيوف والفائدة التي بوققها منها, ففي الفصل الرابع 
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نظريًا عن فائدة برامج التليفزيوف للؤطفاؿ فقلنا إف الأطفاؿ قدمنا رأيًا 
يستعملوف التليفزيوف لتًفيو وللهرب من مشاكلهم بٍ للحصوؿ على بعض 

 ابؼعرفة وأختَاً كوسيلة اجتماعية للقاء مع أصدقائهم.

والاستعماؿ الأختَ لا يقتصر على التليفزيوف لأنو ينطبق أيضًا على  
اجات الرئيسية التي بواوؿ الأطفاؿ برقيقها من السيارة وقد عرفنا ابغ

التليفزيوف على أنها حاجات إلذ اكتساب ابػبرات ابػيالية والواقعية, 
وبدقارنة نشاط الطفل قبل ظهور التليفزيوف وبعد ظهوره اتضح أف 

 التليفزيوف يشبع رغبات الطفل ابػيالية بصورة ساحقة.

لتعلم الذي يكتسبو الطفل وفي الفصل ابػامس درسنا طبيعة وكمية ا 
من التليفزيوف وأشرنا إلذ أبنية التليفزيوف التعليمي إذا اعتبرناه جانبًا من 
جوانب التعليم في ابؼدرسة, وذكرنا أف بالولايات ابؼتحدة إلذ جانب 

بؿطة تلفزيونية بـصصة للبذاعات التعليمية  47المحطات التجارية توجد 
برات الواقعية, ولكننا ركزنا الاىتماـ والثقافية, وىى تكرس جهودىا للخ

على ابػدمات التليفزيونية التي يقضي الأطفاؿ معها أطوؿ مدة ألا وىى 
برامج التليفزيوف التجاري ورأينا أف ابعانب الأكبر من التعلم الذي بوققو 
الطفل من التليفزيوف التجاري ىو شيء يكتسبو اتفاقًا وعن غتَ قصد 

ويعتبر ىذا مصدراً ىامًا للمعرفة والتعليم في ضمن البرامج ابػيالية, 
السنوات التي تسبق ذىاب الطفل إلذ ابؼدرسة لأنو يعطي الطفل الذكي 
والبطيء الفهم على السواء حصيلة من مفرادات اللغة تعدؿ ما بوصلو 
نظراؤه الذين لد يعاصروا التليفزيوف خلبؿ سنة تعليمية, وبابؼثل رأينا أف 
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ىدوف التليفزيوف مدة طويلة يذىبوف إلذ ابؼدرسة الأطفاؿ الذين يشا
 بحصيلة من الكلمات أكبر من نظرائهم الذين يشاىدوف التليفزيوف قليلًب.

وفيما بعد يصبح التعلم ابؼرضي من البرامج ابػيالية ذا فائدة قليلة  
للطفل بسبب كثرة التكرار وابلفاض ابؼستوى الفكري للبرامج ابػيالية 

عندما يكبر يتجو إلذ الوسائل ابؼطبوعة فيحقق منها  وكذلك لأف الطفل
ابػبرات الواقعية ويكتسب ابؼعارؼ ابعدية, ولعل ىذا مشاىد على 
الأخص في حالة الأطفاؿ الذين على مستوى مرتفع من القدرة العقلية 
وإذا كاف ابؼراىقوف يشاىدوف التليفزيوف طويلًب فإنهم يكونوف متخلفتُ في 

ت العامة وفي الاختبارات ابؼدرسية عن نظرائهم الذين اختبارات ابؼعلوما
يشاىدوف بؼدة قصتَة, وعمومًا بيكن القوؿ بأف التليفزيوف بوقق مساعدات  
كبتَة في تعليم الأطفاؿ الصغار, وبعد ذلك يسهم بنصيبو في إمداد الطفل 
 بابؼعرفة التي تتصل بالبرامج ابػيالية )أبظاء بعض ابؼطربتُ المحبوبتُ( ولكن

ذلك لا بيتد إلذ ابؼعرفة التي تتصل بابػبرات الواقعية )الشئوف للعامة( أو 
( وبكن ىنا لا ننفي أف  بابؼعرفة التي يكتسبها الطفل من ابؼدرسة )العلوـ
التليفزيوف قد لا يستثتَ الطفل إلذ توسيع آفاؽ معرفتو, ولكننا نعتٍ أنو لا 

 يفعل ذلك بدرجة أكبر بفا لو لد يكن موجودًا.

وقد وجدنا أف القدرة العقلية والابذاىات الطبقية والعلبقات  
الاجتماعية بالإضافة إلذ السن وابعنس ىى عناصر متغتَة في حياة الطفل 
وتساعدنا على التنبؤ بنوع البرامج التي يشاىدىا في التليفزيوف, فالسن 
وابعنس يشتَاف إلذ بعض حاجات الطفل من ابػبرات أثناء فتًة ما والسن 
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عطينا فكرة عن نوع ابػبرة التي يكتسبها الطفل في فتًة بؿددة ومكاف ي
الطفل في عملية التكيف الاجتماعي وابغاجات الاجتماعية التي قد بوس 
بها في ذلك الوقت, والسن مع ابعنس يدلانا على الأدوار التي تنتظر 

 الطفل في ابغياة.

ليل لأف بؽا صفة أما العناصر الثلبثة الأخرى فإنها أكثر من بؾرد د 
إبهابية, فالقدرة العقلية ىى أكثر العناصر أثرًا, لأنها تقرر ابؼعرفة التي 

 بوتمل أف يكتسبها الطفل من التليفزيوف من حيث الكم والنوع.

وفي الفصل السادس بحثنا ثاني العناصر ابؼتغتَة التي بؽا أثرىا الفعاؿ  
الابذاىات الاجتماعية  القوي في مشاىدة الطفل للتليفزيوف ونعتٍ بذلك

وأثرىا على الطفل حتُ يشاىد التليفزيوف, وفي ىذا الفصل فهمنا الصور 
ابؼختلفة للبحث عن ابػبرات ابػيالية وابػبرات الواقعية وىى التي تبتُ 
أكثر من أي شيء آخر الفوارؽ بتُ الأطفاؿ في بؾاؿ السلوؾ الذي 

منا الأطفاؿ إلذ أربع يقوموف بو متأثرين ببرامج التليفزيوف, وقد قس
بؾموعات حسب طوؿ مدة مشاىدتهم للتليفزيوف وقراءتهم للكتب 

 والمجلبت وبهذا حصلنا على.

بؾموعة ذوي الابذاه ابػيالر )مشاىدة للتليفزيوف بؼدة طويلة وقراءة  -2
 قليلة(

بؾموعة ذوي الابذاه الواقعي )مشاىدة للتليفزيوف بؼدة قصتَة وقراءة   -0
 كثتَة(
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 يشاىدوف التليفزيوف كثتَاً ويقرأوف كثتَاً. بؾموعة الذين -3

 بؾموعة الذين يشاىدوف التليفزيوف قليلًب ويقرأوف قليلًب. -4

ففي الصف السادس الابتدائي تكوف بؾموعة الأطفاؿ ذوي الابذاه 
الواقعي صغتَة جدًا ولكن في الصف الأوؿ الثانوي تزداد في العدد إلذ حد  

ه المجموعة وجدنا أنهم اكتسبوا الطابع كبتَ, وعندما درسنا الأطفاؿ في ىذ
الاجتماعي الذي يدعو إلذ برستُ ابؼستوى وإلذ تأجيل برقيق ابؼتعة 
والنشاط الابهابي, تلك الابذاىات التي ىى الطابع ابؼميز للطبقة ابؼتوسطة 

 العليا.

وىناؾ نقطة بروؿ عند بداية مرحلة ابؼراىقة عندما يتحوؿ عدد كبتَ  
بذاه للمتعة والسرور إلذ الابذاه الاجتماعي العاـ, من الأطفاؿ من الا

وىؤلاء الأبطاؿ ىم الذين يبحثوف عن البرامج ابعدية في التليفزيوف 
ويهتموف بالتليفزيوف التلعليمي وبىتاروف البرامج الواقعية من المحطات 
التجارية بشرط أف يدركوا بقدراتهم العقلية ابذاىات الطبقة الاجتماعية التي 

نها, وبذلك يكوف للببذاىات الاجتماعية دور كبتَ في اختيار الطفل ىم م
 للبرامج ابؼختلفة من التليفزيوف.

وفي الفصل السابع كاف موضوع البحث ىو الصلة بتُ العلبقات  
الاجتماعية للطفل واستعمالو للتليفزيوف, وقد توصلنا إلذ قاعدة أساسية في 

غتَ وفاؽ مع أسرتو وأصدقاؤه ىذا الشأف ىى أف الطفل الذي يكوف على 
بييل إلذ مشاىدة برامج التليفزيوف ىربًا من مشاكل ابغياة الواقعية, 
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وليخفف عن نفسو بعض الشعور بالارىاؽ وابعهد ولكن عندما نضيف 
أحد العوامل ابؼتغتَة الأخرى فإف ابؼسألة لن تكوف بسيطة فمثلًب في حالة 

وابؼنتمتُ إلذ طبقة اجتماعية عالية, الأطفاؿ ذوي ابؼستوى العالر في الذكاء 
فهؤلاء إذا ساءت علبقاتهم الاجتماعية فإف مدة مشاىدتهم للتليفزيوف 

 تزداد كما نتوقع.

أما الأطفاؿ الذين يكونوف دوف ابؼتوسط في الذكاء, ومن مستوى  
اجتماعي منخفض فهم عادة ميالوف للسلوؾ العدائي ويشاىدوف 

بودث لو أف علبقاتهم بالأسرة أو بالاصدقاء  التليفزيوف مدة طويلة, فماذا
لد تكن طيبة ؟ في ىذه ابغالة لا تزداد مدة مشاىدتهم للتليفزيوف, بل على 

 العكس قد تقل مدة ابؼشاىدة نتيجة لازدياد الصراع مع المجتمع.

إف نوع الصلبت الاجتماعية بالأسرة والأصدقاء ىو الذي بودد مدة 
ما أف ىذه الصلبت قد توضح ابذاىات مشاىدة الطفل للتليفزيوف, ك

أخرى في السلوؾ, فقد رأينا أف الطفل الذي يشاىد التليفزيوف وفي نفسو 
ميل للبعتداء بسبب سوء العلبقات مع الأسرة أو الأصدقاء, ىذا الطفل 
بوتمل أف يبحث عن البرامج التليفزيونية التي بها أعماؿ عنيفة وعدائية 

امج, وإذا كانت علبقاتو الاجتماعية غتَ كافية وبييل إلذ تذكر مثل ىذه البر 
لإشباع حاجاتو فمن المحتمل أنو يستغرؽ في أحلبـ اليقظة مع البرامج 

التي يراىا في التليفزيوف, فإذا بحث الطفل عن مشاىد عنيفة  –ابػيالية 
استجابة بؼا في نفسو من ابغاجات الاجتماعية, فإنو يتذكر ىذه الأعماؿ 

 ا في ابغياة إذا دعاه الأمر إلذ القياـ بعمل عدائي.وفد يقوـ بدثله
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وابؼعلمتُ في  (2)يفهم من ىذا أف في استطاعة الآباء والأصدقاء 
ابؼدرسة أف يكوف بؽم دور كبتَ في أف بهعلوا مشاىدة الطفل للتليفزيوف 
برقق لو أكبر فائدة وذلك بأف يهيئوا لو جوًا من ابغب والاستقرار بابؼنزؿ 

 وأف يساعدوه على إنشاء علبقات صداقة طيبة مع وفقائو في السن.

قائمة من وبيضي البحث بنا حتى نصل إلذ الفصل الثامن لنجد  
الانطباعات التي بودثها التليفزيوف من حيث طبيعتها لأننا قد عرفنا الكثتَ 
عن التليفزيوف وكيف يدخل حياة الطفل, وقد قدرنا أف آثار التليفزيوف 
على ابعسم ليست بذات أبنية فهو يسبب إرىاقاً للعتُ ما داـ الأطفاؿ 

ليلة على أف التليفزيوف يراعوف القواعد الصحية أثناء ابؼشاىدة والدلائل ق
يسبب نقصًا في ساعات النوـ أو نقصًا في ابعهد, أما الآثار الوجدانية 

 فاحتماؿ الأماف منها أقل بفا شاىدنا في حالة الآثار ابعسمانية.

وبيكن القوؿ على وجو التقريب أف الأطفاؿ بصيعًا بسر بهم فتًات  
لب يستولذ عليهم الفزع بىافوف فيها من بعض برامج التليفزيوف, وفي الغا

حتُ تتعرض الشخصية التي تستهويهم للخطر سواء كانت شخصية 
حيوانية أو إنسانية, وعلى الأخص إذا كاف ابػطر ابؼتوقع يأبٌ من الإصابة 
بسلبح قاطع أو الوقوع في شرؾ أو عمل عنيف بـالف بؼا ىو مألوؼ, 

سن مبكرة أو  ويصاب الأطفاؿ بابػوؼ حتُ يشاىدوف البرامج العنيفة في
عندما يشاىدوف تلك البرامج في حجرات مظلمة وحدىم, وبوجو عاـ, 
يفضل الأطفاؿ أف يبحثوا عن البرامج ابؼثتَة في التليفزيوف كما يفعلوف في 

                                                 
 يقصد بالأصدقاء, أصدقاء الطفل من غتَ بصاعة الرفقاء. - 2
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ابغياة, طابؼا أف تلك البرامج لا تتعدى حدود الإثارة لدرجة الفزع, وىذا 
لو نظتَاً في التليفزيوف, ىو سبب إقبابؽم على "اللعب ابؼثتَ" الذي بهدوف 

وىناؾ أسئلة ىامة بزطر على الباؿ بالنسبة للبنطباعات التي بردثها 
 البرامج التليفزيونية بدا فيها من إثارة على درجة عالية.

وما نتائج ىذه الإثارة على مفاىيم الأطفاؿ بالنسبة للخبرات  
 الواقعية ؟

لة بتُ ابػياؿ ىل يكوف من أثرىا أف يرفع الطفل ابغدود الفاص 
والواقع ويتوقع من ابغياة ما لا بيكن برقيقو ؟ ىناؾ ما يشتَ إلذ ذلك 
ولكن الإجابة الكاملة بؽذا السؤاؿ غتَ بفكنة دوف إجراء أبحاث على 

 برنامج زمتٍ طويل ابؼدى.

وفيما يتصل بالآثار التعليمية للتليفزيوف, أي آثار التليفزيوف في  
العامة تدعو إلذ الأسف, وليس مرجع ىذا إلذ أف بؾاؿ ابؼعرفة فإف النتائج 

التليفزيوف لو آثار ضارة في بؾاؿ ابؼعرفة بل لأنو لد بوقق للآف كل وظائفو 
وإمكانياتو بوصفو ناقلًب للؤفكار وابؼعارؼ, ففي النشاط التعليمي بابؼدرسة 
بقد أف التليفزيوف التجاري لد بوقق سبقًا واضحًا, ولا ىو يعوؽ عملية 

لم, وفي بعض المجالات يعمل التليفزيوف على تنشئة جيل أكثر معرفة, التع
ولكن ابعهود التي بوققها لا تعد شيئًا إذا قورنت بدا بيكن برقيقو لو أف 
مزيدًا من إمكانيات التليفزيوف استغلت في نشر ابػبرات الواقعية على 

 ابؼشاىدين.
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والإمكانيات  إف التليفزيوف التجاري الذي لديو ابؼواىب الكبتَة 
ابؼادية يعتمد أساسًا على ابػبرات ابػيالية, أما التليفزيوف التعليمي الذي 
يكرس جهده للخبرات الواقعية فهو في حاجة ملحة إلذ ابؼواىب وابؼعونات 
ابؼالية, إف ابغلم القدنً في أف يكوف التليفزيوف وسيلة متفوقة بؼد الناس 

يتحقق إلذ الآف بصورة كاملة, لقد ثبت بابؼعرفة والعلم في بلد دبيقراطي لد 
أف التليفزيوف ينجح في استثارة الاىتماـ بشيء ما أكثر بفا ينجح في 
استثارة النشاط العقلي أو العمل ابػلبؽ, ولكي يؤدي التليفزيوف ىذا 
العمل الأختَ لابد لو أف يرتبط بهيئة تعليمية بؽا جهاز منظم, ليس ىناؾ 

أف التليفزيوف يرفع من مستوى الذوؽ, بل ىناؾ إلا قليل من الدلائل على 
خوؼ من أف يعمل على "بذميد" ذوؽ الطفل عند حد معتُ أساسو 
ابؼستويات اللفظية الشائع استعمابؽا في البرامج للدلالة على ابؼسميات 

 . (2)ابؼختلفة 

ومن النتائج التي تثتَ القلق ما عرفناه من أف الأطفاؿ يتعودوف  
ابؼتاحة بؽم مشاىدتها رغم أنهم قد لا بىتارونها إذا تركت بؽم  التعلق بالبرامج
 حرية الاختيار.

إف بعض الذين يدرسوف التليفزيوف يهتموف بدا لو من آثار في تنمية  
الذوؽ, ويشعر الآخروف بالقلق لأف برابؾو بسد الأطفاؿ بابؼعرفة عن حياة 

ة أف يطلعوا فيها الكبار, في موعد سابق جدًا عن الفتًة التي جرت العاد

                                                 
ا يهبط بدستوى الذوؽ اللغوي, وبالتالر الذوؽ يقصد بذلك إطلبؽ تعابتَ عامية كثتَة بف - 2

 الاجتماعي.
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على ىذه ابؼعرفة, يضاؼ إلذ ذلك أف الغالبية من البرامج التي تعالج حياة 
الكبار تبرزىم في مواقف من الصراع, كما أف كثتَاً من ىذه الصور لا بذعل 
الشخصيات ابؼعروضة في مواقف مشرفة والناس يراودىم القلق من أف ىذا 

ياة الكبار التي يتاح للطفل الإنضاج السابق لأوانو وتلك الصور من ح
رؤيتها قبل أف يستطيع التمييز بينها )بحكم السن( قد تؤدي بالطفل إلذ 
مفهوـ خاطئ عن حياة الكبار, بل ربدا تنفره من فكرة النضوج ليصبح 

 شخصًا كبتَاً.

وأختَاً نصل إلذ أثر التليفزيوف على السلوؾ وىذا ىو الذي يسبب  
لك فيبدو أف ىذه الآثار بيكن التحكم فيها القلق لكثتَ من الناس ومع ذ

 أثناء فتًة حياة الطفل بعيدًا عن التليفزيوف.

قد بودث ىذا في بعض ابغالات ولا بيكن إدراؾ قوة ىذا الأثر  
ومدة استمراره إلا بالدراسة الطويلة ابؼدى, ولكن لكي تقطع السبيل على 

الطفل متأثرًا بالتليفزيوف بهب ألا نتًؾ لو الفرصة لاستعماؿ ابعهاز  سلبية 
كبديل عن أمو في طفولتو ابؼبكرة, وأف نشعره بابغب والرعاية في البيت, 
وأف نشجعو على النشاط وعلى إقامة علبقات الصداقة مع رفقائو في 

 السن.

لقد افتًضنا بعض ابؼواقف التي يشجع فيها التليفزيوف الطفل على  
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ارتكاب أعماؿ عدائية أو عنيفة, فبعض الأطفاؿ بىلطوف قواعد العالد 
ابػيالر الذي يرونو على شاشة التليفزيوف بدا ىو معروؼ عن العالد الواقعي, 

ئية والأطفاؿ الذين يشاىدوف برامج التليفزيوف وفي نفوسهم ميوؿ عدا
يكونوف أقرب إلذ تذكر ما يروف من أعماؿ العنف في تلك البرامج, وبييل 
الأطفاؿ لأف يكونوا مثل الشخصيات الناجحة التي يرونها في قصص 
التليفزيوف سواء كانت تلك الشخصيات تعمل للختَ أو الشر, ولكن 
 قليلًب جدًا من حالات الابكراؼ بيكن إرجاعها إلذ التليفزيوف, فالابكراؼ

سلوؾ معقد لو عناصر جذرية متأصلة أبنها أف بوس الطفل بنقص كبتَ في 
حياتو, كما لو كاف يعيش في أسرة مفككة أو بوس بصدود من والديو بكوه 
أو عدـ اعتًاؼ بصاعة الأصدقاء بو وبشخصيتو, ويكوف التليفزيوف في 
أغلب ابغالات سببًا مشتًكًا وعملًب مساعدًا مع أحد ىذه الأسباب 

 صلية.الأ

قد بودث ىذا في حالات قليلة جدًا, وبدرجة خطتَة تستدعي  
علبج الطفل, عند طبيب نفساني, ولكن في غالب الأحواؿ لا تكوف 
انعزالية الطفل أكثر من انطوائو مستغرقاً مع أي برنامج خيالر, وإذا وفر 

ف فيها بالعطف والأمن في بيوتهم فلن بىشوا من الآباء لأبنائهم حياة يتمتعو 
انطوائية أطفابؽم إلذ حياة ابػياؿ فآثار التليفزيوف على السلوؾ تشتَ إلذ 

 واجب الآباء وابؼسئولتُ عن الإذاعة في ىذا المجاؿ.

وبيكن للآباء أف يتحققوا من وجود إضاعة صحية في حجرة  
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تأخرة حتى لا بردث بؽم آثار التليفزيوف وأف لا يسهر الأطفاؿ إلذ ساعة م
 جسمانية ضارة.

يبدو أف ابؼسئولتُ عن الإذاعة التليفزيونية يتعرضوف للوـ وابؼؤاخذة  
بسبب ىبوط ابؼستوى الفكري للمادة ابؼذاعة وبسبب البرامج ابؼخيفة 
وارتفاع مستوى الإثارة فيها, ولكن لا ننسى أف الآباء وابؼعلمتُ في ابؼدرسة 

الأخرى التي بؽا دورىا في حياة الطفل, كل ىؤلاء بيكن أف والقوى ابؼؤثرة 
بىففوا من حدة الآثار النابذة عن التليفزيوف بأف يدلوا للؤطفاؿ بآرائهم 

 لإيضاح ما في البرامج من مشاكل ومواقف مثتَة.

ونقوؿ باختصار أننا لا بكاوؿ اختلبؽ الأعذار لتبرير مساوئ  
ؤكد أننا اذا منحنا الطفل كفاية من ابغب التليفزيوف ورغم ىذا فيبدو من ابؼ

والأمن والاىتماـ ومكنا لو الفرصة لعمل علبقات الصداقة وبفارسة 
النشاط ابؼفيد في غتَ الأوقات ابؼخصصة للتليفزيوف عندئذ لا يكوف ىناؾ 

 إلا احتماؿ ضئيل في تعرضو لآثار ضارة من التليفزيوف.

بلشاىا على طوؿ ابػط أو واذف فالتليفزيوف ليس من الوسائل التي  
نعفيها من ابػطأ وإبما ىو في حاجة إلذ فهم كامل, ومسئوليات من جانب 
الآباء وابؼشتغلتُ بالإذاعة ورجاؿ التعليم وغتَىم من الذين تتأثر بهم حياة 
الطفل ولقد شجعتنا كل ىذه الظروؼ على عرض بعض الأسئلة 

 للمناقشة:
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في ىذا الكتاب ألا ندؽ ناقوس ابػطر لنحذر الناس كنا حريصتُ  
من آثار التليفزيوف الضارة, وقد أوضحنا أنو كلما ارتبط التليفزيوف 
بالابكراؼ أو بأي سلوؾ عنيف أو معاد للمجتمع من جانب الأطفاؿ, كاف 
معتٌ ذلك وجود أسباب إلذ جانب التليفزيوف تكوف بؽا فاعلية أكثر منو في 

 ىذا المجاؿ.

ف من ابؼسلم بو أف ما أجرى للآف من أبحاث لد يؤد إلذ فهم كامل إ 
للبنطباعات التي بودثها التليفزيوف وخاصة بالنسبة للآثار الطويلة ابؼدى؛ 
وعرفنا أف الأطفاؿ يفضلوف التليفزيوف كما ىو في صورتو الراىنة ومع 

فل بيكن أف إقرارنا بهذه الوسائل ومع إقرارنا بأف ابغياة السعيدة الآمنة للط
تكوف بدثابة عازؿ بينع عنو كثتَاً من الآثار الضارة للتليفزيوف, فإف ىذا لا 
ينفي الاتهاـ القائل بأف التليفزيوف بودث انطباعات ضارة على الأطفاؿ 

 غتَ القلقتُ وإف كانت صحة الاتهاـ لد تثبت بعد.

ظهر وقد اتضح أف غالبية الآثار ابػطتَة النابذة عن التلفويوف لا ت 
إلا بعد مدة طويلة فيما عدا بعض حالات فردية كأف يكوف الطفل مصابًا 
بالقلق فيتعلم طريقة ارتكاب جربية من التليفزيوف أو يستولذ عليو الفزع 
نتيجة لرؤية أحد البرامج ابؼخيفة بٍ أوضحنا بعض الأمثلة للبرامج التي 

مشاىدة تتًتب عليها انطباعات ضارة على حياة الطفل بسبب تكرار 
 الطفل بؼا بها من أعماؿ العنف.
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وافتًضنا بعض ما بيكن أف بودث للطفل الذي بهلس أماـ  
التليفزيوف بضع ساعات كل يوـ طواؿ أعواـ متتابعة ليشاىد برامج ليس 

 بها إلا القليل بفا يستثتَ نشاطو العقلي.

وأختَاً ذكرنا بعض النتائج ابؼتوقعة لانطواء الطفل على نفسو 
طويلة على مدى سنوات عدة مستغرقًا مع برامج التليفزيوف في ساعات 

عالد خيالر لا تتفق قواعده وأسسو في قليل أو كثتَ مع ما نعرفو في عالد 
الواقع, إف مثل ما ذكرنا من آثار تستغرؽ وقتًا طويلًب حتى تظهر, ومن 
الصعب أف نتبينها إلا بعد فتًة طويلة فإذا اتضح بعد البحث الطويل أف 
ىذه النتائج ضارة فعلًب, تكوف الفرصة قد قامت للقياـ بأي إجراء علبجي 

 بكو التليفزيوف بالنسبة بعيل كامل من الأطفاؿ.

ويبدو لنا أف ىذه الظروؼ تبرز أماـ ابؼسئولتُ عن الإذاعة التليفزيونية  
بعض الأسئلة التي تتحداىم وتشعرىم بابغرج, قد يكوف من العستَ أف نتصور 
التليفزيوف اليوـ بـتلفًا عما كاف عليو منذ عشرة سنوات, ومع ذلك كاف من 

ورات غتَت معظم الواجب ألا يتطور إلذ مثل صورتو ابغالية, لقد حدثت تط
النظم التليفزيونية الوطنية في أبكاء العالد إلذ صور بزتلف عما كانت عليو, وفي 
الأعواـ الأولذ لاستعماؿ التليفزيوف في أمريكا أصر بعض ابؼؤسستُ مثل "دافيد 
سارنوؼ" على أف مرفقًا قويًا كالإذاعة بهب أف يكوف في خدمة ابعماىتَ 

 لتجارية إطلبقاً.فحسب وألا يستعمل للخدمات ا

بيكن أف نتصور الآف بؿطة للتليفزيوف الأمريكي تقدـ برنابًؾا عن دورة  
ىامة من دورات الأمم ابؼتحدة بحيث يذاع مرة واحدة بدلًا من إذاعتو على 
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فتًات يومية بؼدة دقائق معدودة, وبهذا تستطيع المحطة أف تغطي أبكاء البلبد 
بناء الدورة بضع دقائق بودثنا عنها ابؼذيع بطريقة مباشرة بدلًا من أف بزصص لأ

وىو يقرأ نشرة الأخبار التي تتضمن الشيء الكثتَ من القصص والتمثيليات 
وابؼوسيقى من البرامج العادية التي تذاع ليلًب ونهاراً من شبكات التليفزيوف 
بصورة تقضي على التفكتَ ابػلبؽ )عند ابؼستمع( وبهذه الطريقة تستطيع المحطة 

تشغل بضع ساعات فقط كل يوـ لإذاعات جديدة من النوع ابؼمتاز؛ نقوؿ  أف
أنو كاف من ابؼمكن أف نتخيل مثل ىذا لو أف التليفزيوف سار في طريق التطور, 
فإذا لد يعد مستطاعًا الآف تغيتَ الطريق, فليس من اللبزـ أف نشتَ فيو إلذ 

 .(2)النهاية ابؼؤسفة 

ابؼسئولتُ عن التليفزيوف بوصفهم من  ويبدو لنا أف الرجاؿ والنساء 
الآباء والأمهات وبحكم أنهم حفظة على أولادىم أثناء ساعات اليقظة 

 طواؿ حياتهم, بهب أف يسألوا أنفسهم ىذا السؤاؿ:

ألا بيكن انتاج برامج تلفزيونية جذابة للؤطفاؿ دوف أف يكوف بها 
 ىذه ابؼادة الزائدة من العنف والإثارة ؟

إف العرض ابؼتواصل للؤعماؿ العدوانية العنيفة وأعماؿ القسوة في 
برامج التليفزيوف ابؼسائية وتكرار إذاعة ابؼواد التي تبلغ في درجة الإثارة 
حدًا بعيدًا لا يفرغ لو زوار الولايات ابؼتحدة فحسب وإبما يبعث أشد 

مج مع القلق في نفوس الآباء في أمريكا الذين يشاىدوف مثل تلك البرا

                                                 
ابؼقصود ىنا أف التلفزيوف الأمريكي يهتم بالبرامج التًفيهية أكثر من اىتمامو ببرامج الوافع  - 2

 والشئوف العامة.
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أبناءىم, ولسنا نريد ىنا أف نبالغ بابغديث عما بوتمل أف نتًكو خبرة 
التليفزيوف من آثار لأننا نعتقد أف معظم الأطفاؿ يتقبلونها مؤقتًا بٍ 

بتعريض الأطفاؿ بؼثل ىذه يتخلصوف منها, ومع ذلك فهل بقازؼ 
 ؟ابؼخاطر

وسيلة الوحيدة لإدخاؿ السرور على نفوس الأطفاؿ وىل ىذه ال 
 ونيل إعجاب ابعمهور الكبتَ الذي يطلبو ابؼسئولوف عن الإذاعة ؟

وقد يبدو لنا أف ىذه مسألة تتصل بالكرامة والضمتَ بالنسبة  
للمسئولتُ عن التليفزيوف, فهم رجاؿ على جانب كبتَ من ابػبرة وابؼوىبة 

ف بوشدوا البرامج بأعماؿ العنف والإثارة فهل بهدوف من الضروري حقًا أ
 غتَ الطبيعية وابعربية حتى إعجاب الأطفاؿ.

إف ىذا لا يتفق مع نتائج الاستقصاءات التي قمنا بها ولذا نفتًض  
تفستَاً بؼا ىو حادث أف الرؤساء في التليفزيوف يكلوف ابؼسئوليات إلذ من 

اؼ صريح بالضعف وانعداـ ىم دونهم في الكفاية وابؼقدرة, وىذا معناه اعتً 
العبقرية كما أف ىذا الابذاه في البرامج لا يتفق مع عهدناه في كبار ابؼذيعتُ 
وما نعرفو فيهم من تقدير مسئولياتهم بكو ابعمهور, ألا يستطيع ىؤلاء 
الذين في مركز القيادة في التليفزيوف أف بهدوا وسيلة لأداء مهاـ وظائفهم 

ابؼتوالية والإثارة المحمومة التي تتميز برامج دوف ىذه الأعماؿ العنيفة 
الأطفاؿ, إننا نود لو أصحاب بؿطات الإذاعة شاىدوا البرامج التي بزلو 
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من عنصر العنف, ومع ذلك فهى تناؿ إعجابًا كبتَاً من الأطفاؿ, فمثل 
ىذه البرامج قد توحى بؽم بابذاىات جديدة مثمرة عند تنظيم البرامج, 

باىتماـ شبكات التليفزيوف وبؿطاتو بتوجيو الكفايات  وكذلك نريد أف بكس
بها إلذ إعداد برامج أفضل للؤطفاؿ وخاصة من اللوف الذي يسد الفراغ 
بتُ مرحلة إقباؿ الطفل على قصص ابغيواف, والعرائس, والصور ابؼتحركة 

 والسنوات التي يستعد فيها بؼشاىدة برامج الكبار )مرحلة ابؼراىقة(.

قة نريد أف نرى مشروعًا كبتَاً في مرحلة بذريبية إننا في ابغقي
بالتليفزيوف مع الإفادة بكل ما نعرفو عن الأطفاؿ وبأحسن ابػبرات في 
التليفزيوف وبالإضافة إلذ ذلك يوضع برنامج للبحث على مستوى عاؿ 
وذلك بغية اكتشاؼ وتفستَ استجابة الأطفاؿ بؽذه البرامج التجريبية, 

ود ابؼشتًكة التي تبذؿ في ىذا المجاؿ سوؼ تثمر لنا فمن المحتمل أف ابعه
بديلًب من القصص التي لا نرى فيها إلا ابؼخبر السري ورجاؿ العصابات 

 والمجرمتُ الأذكياء, وىى الألواف الغالبة في البرامج الآف.

 وىذا سؤاؿ آخر: 

من بتُ البرامج الأسبوعية للتليفزيوف التجاري يوجد بعض ابؼواد  
التي تستثتَ التفكتَ أكثر بفا يعتًؼ بو النقاد, وىذا الأثر يتصل اتصالًا 
وثيقًا بابؼواد الاخبارية وىى نتضمن التعليقات والاجتماعات وابؼؤبسرات 
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 بػاصة.الصحفية وابؼناقشات العامة, والأنباء ا

وإننا نقدر ما قدمتو صناعة التليفزيوف في ىذا ابؼيداف وأف الآباء  
وابؼعلمتُ يعتبروف مقصرين إذا لد يوجهوا نظر الأطفاؿ إلذ مثل ىذه البرامج  

 كلما كاف ذلك في الإمكاف.

ولكن ىذا جزء ضئيل من واجبات التليفزيوف وىو أيضًا قطاع  
البرامج حتى وإننا لو قارناه بابعهد بسيط من بصلة ما بىتاره الأطفاؿ من 

الذي يبذؿ لاجتذاب الأطفاؿ بقصص العنف والصور ابؼتحركة والأفلبـ 
الغربية والتمثيليات والغناء العاطفي والأفلبـ البوليسية بيكن القوؿ بأف ما 

 تنالو ابػبرات الواقعية من الاىتماـ قل من أف يؤخذ في ابغسباف.

منا بها في بؾتمع بعد بؾتمع, لاحظنا ظاىرة وفي أثناء الدراسة التي ق 
 غتَ سارة:

أف الأطفاؿ في سنواتهم الأولذ يفيدوف من التليفزيوف من الناحية 
العقلية, فهم يلتقطوف عددًا كبتَاً من مفردات اللغة, وبرفظ ذاكرتهم كثتَاً 
من ابؼدركات والأبظاء وألواف السلوؾ التي لا بيكن بؽم أف يتعلموىا في ىذا 

 لوقت ابؼبكر بطريقة أخرى.ا

ولكن ما يكاد الأطفاؿ يبدأوف سنواتهم الأولذ بابؼدرسة حتى يستقر  
ابذاىهم في مشاىدة التليفزيوف على البرامج التًفيهية وإذا بلغ الأطفاؿ 
مرحلة ابؼراىقة نلبحظ أف الأذكياء منهم بىصصوف جزءًا أطوؿ من أوقاتهم 

 بر لتفكتَىم.للمطبوعات حيث بهدوف بها برديات أك
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وكنا كلما وجدنا طفلًب ذكيًا يشاىد التليفزيوف أكثر من ابؼعدؿ  
ابؼتوسط نعلم أف ىناؾ علبقات اجتماعية غتَ طبيعية تدفعو إلذ التماس 

 ابؽرب من مشاكلو إلذ عالد التليفزيوف.

وكنا كلما وجدنا طفلًب ذكيًا يشاىد التليفزيوف مدة طويلة, نتوقع لو  
اختبارات ابؼعلومات العامة, وقد وجد باحثوف آخروف أف نسبة ضئيلة في 

مثل ىذا الطفل يكوف في مستواه العلمي أقل من نظتَه في الذكاء الذي 
يشاىد التليفزيوف قليلًب, وقد وجدنا كذلك أف الأطفاؿ الأذكياء في 
سنوات ابؼراىقة يقل اىتمامهم بالتليفزيوف, ولا يناؿ في نفوسهم نفس 

 شغلها عند نظرائهم الأقل منهم في الذكاء.ابؼكانة التي ي

والذي يبدو لنا ىنا بـيبًا للآماؿ ومضيعًا للطاقة ابغيوية للؤطفاؿ أف  
أثر التليفزيوف الغالب على الأطفاؿ يأبٌ نتيجة لاعتبارىم إياه وسيلة 
للخبرات ابػيالية أكثر من كونو مصدراً للمعرفة الواقعية, ويبدو لنا أف  

ليفزيوف تأبى أف يبذلوا جهدًا زائدًا لكي بهعلوا منو وسيلة كرامة رجاؿ الت
 لاكتساب ابػبرات الواقعية.

 فهل اقتصرت مقدرتنا على إنتاج البرامج ابػيالية ؟ -

وىل نستهتُ بأطفالنا إلذ حد أف تقدـ بؽم مثل ىذا الغذاء  -
 الفكري الضئيل؟

 وىل نعتقد أننا بهذه الوسيلة بللق منهم قوادًا ومفكرين ؟ -
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وألا بيكن تعديل الصورة التي يقدمها التليفزيوف بغياة الكبار الآف  -
 بحيث تتفق مع حاجات الطفل ؟

إف ىذه الأسئلة تتطلب منا إيضاحًا كما فعلنا في الأسئلة السابقة,  
إننا لا نطالب بالصورة الواقعية التي أصر عليها "زادانوؼ" أي أف يستعمل 

ا )بعضها خيالر والآخر واقعي(, وفي الفن لإنتاج صور ينافس بعضها بعضً 
يقيننا أف الطفل الذي بوصل من اختلبطو بالكبار على خبرات تساعده 
على مقارنة الواقع بابػياؿ, ىذا الطفل بوتمل أف يبلغ السن التي بيكنو 
فيها أف يفصل ذاتو عن البرامج دوف خوؼ من أف يكوف لديو مفهوـ غتَ 

 صحيح عن حياة الكبار.

يثتَ دىشتنا أف التليفزيوف لد يعد يهتم بالبرامج ابؼتدرجة  ولكن بفا 
التي كانت تستخدـ فيما قبل لتعريف الأطفاؿ بعالد الكبار, كما أننا تأثرنا 
أيضًا نتيجة لبعض جوانب رأيناىا في الصورة التي يعرضها التليفزيوف على 

ة من الأطفاؿ من حياة الكبار, تلك الصورة التي برتوي على أعداد كبتَ 
الناس الذين يعيشوف في نزاع وعراؾ, وارتفاع عدد ابعرائم التي تعالج بطرؽ 
لا تتفق والقانوف والآباء الذين لا يصلحوف لأداء دور الأبوة والأمهات 
اللببٌ يظهرف دائمًا في حزف وقلق, أما رجاؿ الأمن الذين ينفذوف القانوف 

 رمتُ.فيظهروف في مركز الضعف والغفلة إذا قورنوا بالمج

فمن المحتمل كما ذكرنا أف بردث ىذه الصورة بعض الاضطراب  
وابؼتاعب في حياة الطفل, وخاصة أثناء عملية بموه التي تتميز بعدـ 
الاستقرار ولو أف مثل الأثر من النوع الذي تظهر نتائجو بعد فتًة طويلة, 
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 ولا بيكن اكتشافو إلا بعد دراسة تستمر بؼدى زمتٍ طويل.

نريد بؽؤلاء المجرمتُ الأذكياء, أو الآباء غتَ الصابغتُ وبكن لا  
والأمهات التعيسات وبـبري الشرطة ابؽواة والرجاؿ ابػبراء في إطلبؽ 
النار, أف بىتفوا من برامج التليفزيوف, وإبما يبدو لنا أف في الإمكاف تغيتَ 
الصورة بإدخاؿ عناصر أخرى جديدة, مثاؿ ذلك بيكننا أف نعرض على 

اؿ الصراع ابؼثتَ للئنساف في مواجهة مشاكل جديدة غتَ ابعربية في الأطف
بؾالات الكفاح ضد ابؼرض, والكشف العلمي وتطوره, وابؼشاكل 
 الاجتماعية, والعلبقات الدولية والنجاح الذي حققتو الفنوف وما إلذ ذلك.

تقوؿ ىيملوايت وأوبنهانً وفنس: إف الابطاؿ الذين يكافحوف ضد  
ما نراىم في التليفزيوف على أنهم شخصيات تًربىية بدلببس ابؼرض عادة 

العصر الذي عاشوا فيو, ونضيف إلذ ذلك أننا ىنا نرى الأبطاؿ في بؾاؿ 
 .( 2)العلوـ في صورة شخصيات خيالية لرجاؿ يقودوف سفن الفضاء 

وأين الشخصيات العظيمة من النساء والرجاؿ الذين يسهموف 
وفي ميداف الأعماؿ التجارية, وإقامة المجتمع  بدجهودىم في ابغكم الصالح,

 السليم ؟

في استطاعة ذوي ابؼواىب من مؤلفي التليفزيوف, وبلبشك أف  
يتناولوا بكتابتهم ىذه ابعوانب ابغديثة وبالطبع سوؼ يتطلب ذلك خبرة 

                                                 
أي أف التلفزيوف يطور الشخصيات ليجتذب أكبر عدد من ابؼشاىدين بينما الواجب يقتضي  - 2

 إظهار ابغقائق كما ىى لتكوف مصدراً للمعرفة.
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 وأصالة وبذديدًا في الفكر وىنا نذكر مثلًب بسيطاً:

نعد ىذا الكتاب أف الأطفاؿ وجدنا في إحدى ابؼدف الكبرى وبكن  
 2942يشاىدوف سلسلة من أفلبـ الصور ابؼتحركة صنعت منذ سنة 

وكانت تلك الأفلبـ قد صنعت من أجل الدعاية في ابغرب فإذا عرضت 
اليوـ بعد عشرين عامًا فإنها برمل معاني التعصب العنصري, وتثتَ ابغقد ما 

ة بـتزنة من بتُ الدوؿ, وواضح أف ىذه القصص كانت ضمن بؾموع
الافلبـ التي اشتًتها المحطة بابعملة, وينبغي ألا يقدـ التليفزيوف للؤطفاؿ 

 برامج منتخبة من بـزوف الأفلبـ العتيقة )القدبية(.

 وىذا سؤاؿ ذو أبنية رئيسية:

ىل ابؼلبحظات التي ذكرناىا تقع مسئولياتها على الذين يتولوف 
 صناعة التليفزيوف ؟

كذلك وإنها بؼسئولية ضخمة تلك التي يتطلبها   في رأينا أنها فعلًب 
الإشراؼ على صناعة أصبحت تتحكم في ابعانب الاكبر من حياة الطفل 
وتشرؼ على مصدر ىاـ لألواف شتى من ابؼعرفة التي يذيعها التليفزيوف 
وإننا لا نقبل الأعذار التي يتقدـ بها رجاؿ الإذاعة للتملص من ابؼسئولية 

 ر:ولنناقش ىذه الاعذا

يقولوف إف التليفزيوف يعطي الأطفاؿ ما يريدوف من البرامج , فمنذ 
 متى أصبحت ىذه قاعدة لتحديد مسئولية الكبار ؟
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وقياسًا على ىذا بيكننا أف نتًؾ الأطفاؿ يأكلوف ابغلوى والفاكهة 
إذا ىم تعودوا منذ البداية أف بوصلوا على ما يريدوف, وعلى ىذا الأساس 

كثتَ منهم بلبشك تعاطي ابؼخدرات وابؼشروبات أيضًا سوؼ يتعود ال
الروحية في سن مبكرة إذا كانت في متناوبؽم, كما قد تنتشر بينهم 

 العلبقات ابعنسية غتَ الشرعية إذا بظح بها, وكانت سهلة ابؼناؿ.

إف من مسئوليات الكبار أف يكونوا قدوة حسنة للؤطفاؿ في مراحل 
 ة أذواقهم وتكوين القيم لديهم.بموىم ونضجهم وأف يساعدوا على تنمي

أما أف نقوؿ بأف التليفزيوف يعطي الأطفاؿ ما يريدوف فهذه وجهة 
 نظر تدؿ على عدـ ابؼبالات والتهرب الكامل من ابؼسئولية.

ويقوؿ رجاؿ الإذاعة إف ابؼسئولية ابغقيقية ملقاة على عاتق الآباء, 
ابؼعدة للكبار, كما  إذ بهب عليهم أف بينعوا أطفابؽم من مشاىدة البرامج

أف عليهم توفتَ جو من السعادة والأمن ليضمنوا سلبمة الصحة العقلية 
لأطفابؽم, حقًا إف للآباء نصيبًا من ابؼسئولية إلذ جانب ابؼسئولتُ عن 
الإذاعة, ولكن ىناؾ حدودًا بؼا يستطيع الآباء القياـ بو في مثل ىذه 

أو ابػبرة لتوفتَ الصحة  ابؼواقف, فمعظم الآباء ليست لديهم ابؼعرفة
العقلية لأبنائهم خاصة إذا وصلوا إلذ مرحلة يكتنفها ابػطر, وأكثر الآباء 
لا بهدوف متسعًا من الوقت لكي يوفروا لأطفابؽم العلبقات الاجتماعية 

 التي تشعرىم بالأمن والسعادة.

إف الآباء والأمهات الذين تزداد عليهم أعباء الواجبات ابؼنزلية  
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يات العمل, يشكروف الظروؼ التي أتًحت بؽم استعماؿ التليفزيوف  ومسئول
كوسيلة لشغل أطفابؽم عنهم بدلًا من الاىتماـ بدا يذيعو من برامج ليأمنوا 
خطر الانطباعات التي قد بودثها على أطفابؽم, كما أنو ليس بإمكاف الوالد 

و بىصص أف يوجو طفلو إلذ مشاىدة برامج لا وجود بؽا, أو أف الطفل نفس
من وقتو بعض الساعات للبرامج النادرة التي يعوزىا التمويل, والتي تذاع 
في ساعات غتَ مناسبة )يقصد البرامج التعليمية لأنها تعتمد على إعانات 

 ابعمعيات ابػتَية وتعتبر نادرة إذا قورنت ببرامج المحطات التجارية(.

من برامج التليفزيوف وأختَاً يقولوف بأنو يتحتم إذاعة الأنواع ابغالية 
 لأف متعهدي الإعلبنات يريدوف زيادة عدد ابعماىتَ من ابؼشاىدين.

إننا نشارؾ رجاؿ الإذاعة التليفزيونية مشاعرىم عندما تزداد حدة  
ابؼنافسة نتيجة لنظاـ ابؼتعهدين, وقد علمنا من كثتَ من رجاؿ الإذاعة أف 

تعمل على "شراء  ىؤلاء ابؼتعهدين ومكاتب التوكيلبت التابعة بؽم
ابعماىتَ" وىم يهتموف بتكاليف البرامج منسوبة إلذ كل ألف من 
ابؼشاىدين, لا يعنيهم نوع البرامج أو أثره على شخصيات ابؼشاىدين, 
والبرنامج الذي لا تذيعو بؿطة ما قد تذيعو بؿطة أخرى منافسة بؽا, 

ك برأيها وبسبب ىذه ابؼنافسة نرى أف المحطات الإذاعية تضطر لأف تتمس
فيما يتعلق بتكاليف البرامج, فمثلًب قد ترفض المحطة برامج قليلة 

 التكاليف, ومن نوع جيد لأنها تؤثر على قيمة برامج أخرى.

وىذا بلب ريب يوجد مشكلة خطتَة أماـ بؿطات الإذاعة لأف ابذاىًا 
مثل ىذا يدؿ على نظرة بؿدودة تأبٌ بأرباح سريعة ولكنها تؤدي في النهاية 
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لذ الضرر بالمحطة ومتعهدي الإعلبف وبيكن أف يقاؿ بأف نظاـ التعهد إ
التجاري وابؼنافسة على الإعلبف بتُ بؿطات التليفزيوف لا تسمح بإذاعة 
برامج للؤطفاؿ أحسن بفا ىى عليو الآف, ويبدو لنا أف ىذا اعتًاؼ 

مة بالفشل في نظاـ الاذاعة بأكملو, لأف الإذاعة تقوـ من أجل ابػدمة العا
للجماىتَ لا من أجل ابػدمات التجارية, والأطفاؿ الذين يشاىدوف برامج 
التليفزيوف بيثلوف ثروة وطنية أكبر من أف تقدر قيمتها بدعايتَ مادية, ولذا 
فليس من رأينا أف التليفزيوف التجاري يستطيع التملص من مسئولياتو بذاه 

تُ عن التليفزيوف لديهم ىؤلاء الأطفاؿ كما أننا لا نعتقد أف كبار ابؼسئول
 ىذا الابذاه.

وأف على الآباء أيضًا أف بهيبوا على بعض الأسئلة في موضوع  
 التليفزيوف.

فهل يقوـ الآباء الذين بىشوف من أثر التليفزيوف على أطفابؽم ببذؿ 
 ما في وسعهم ليحس ىؤلاء الأطفاؿ بالأمن وابغب ؟

ونكرر القوؿ ىنا بأنو حسب ما اتضح لنا في العمليات الدراسية التي 
قمنا بها نعتقد أف برامج التليفزيوف لا تضر الطفل ما داـ على علبقات 
اجتماعية طيبة, وما داـ لا يشكو من أية متاعب نفسية, إننا كلما اكتشفنا 

زيوف, أو بعض حالات السلوؾ العدائي التي بؽا صلة بدشاىدة الطفل للتليف
حالات واضحة للئدماف على ابؼشاىدة, كنا دائمًا بقد في مثل ىذه 



 246 

ابغالات, اختلبلًا في علبقات الطفل الاجتماعية وغالبًا في علبقاتو مع 
الأسرة, فعندما بىلو الطفل إلذ التليفزيوف فهو في الواقع يهرب من 

 العلبقات الاجتماعية التي لا ترضيو.

لقوؿ معتٌ للتحدي موجهًا للآباء, فمهما كاف ويبدو لنا أف في ىذا ا 
الأثر ابؼتوقع من التليفزيوف أو من أية وسيلة أخرى؛ يستطيع الآباء أف 
يقوموا بإجراءات مضادة بؼواجهة أية انطباعات ضارة بالنسبة للؤطفاؿ 
العاديتُ, ولكن ىذه العملية ليست دائمًا من السهولة بدكاف, لأنها 

جهدًا وفهمًا لكيفية إنشاء علبقات أسرية سليمة  تستغرؽ زمنًا, وتتطلب
داخل ابؼنزؿ, كما تتطلب مساعدة الآباء لأطفابؽم لإقامة الصداقات مع 
نظرائهم في السن وبصاعات اللعب وفي حالات ابؼراىقة عندما ينشغل 
ابؼراىق بشتى أنواع النشاط تتطلب مثل ىذه العملية بذؿ ابعهود ابػاصة 

الآباء لإبسامها بنجاح, وبوتاج الأمر إلذ خبرة والتضحيات من جانب 
ابؼتخصص بؼساعدة الطفل ابؼنطوي على نفسو مع التليفزيوف, أو الذي 
يصدر عنو سلوؾ عدائي زائد عن ابغد, وقد يضطر الوالد الذي لديو مثل 
ىذا الطفل أف يلجأ إلذ استشارة الإخصائيتُ, ىذا ىو أىم عمل بيكن أف 

قط فيما بىتص بالتليفزيوف وإبما أيضًا من أجل يقوـ بو الكبار ليس ف
 أطفابؽم بوجو عاـ.

ولا يتسع المجاؿ ىنا لكتابة مقاؿ عن تكوين البيت السعيد وتوفتَ  
الأمن للطفل ولكن يكفي أف نعيد إلذ الأذىاف بعض إشارات ابػطر التي 

 سبق ذكرىا.
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ففي كل مرة يستعمل الوالداف التليفزيوف كوسيلة لاجتذاب انتباه  
الطفل بوسن أف يرجعا إلذ خبرتهما في ىذا الشأف ليتأكدا أف ذلك الإجراء 
ضروري, وفي كل مرة يلحظ الوالد أف طفلو يشاىد التليفزيوف أكثر من 
ساعتتُ ونصف يوميًا وىو منطو على نفسو مع ابعهاز بينما نظراؤه من 

طفاؿ يلعبوف بابػارج بهدر بو أف يسأؿ نفسو عن وجود اختلبؿ في الأ
علبقات الطفل بأسرتو وبصاعة أصدقائو, وإذا رأى الوالد أف ابنو يستغرؽ 
في أحلبـ اليقظة أو يقوـ على انفراد بأداء الأدوار ابػيالية التي شهدىا في 

وأصدقائو, التليفزيوف, فيجب عليو أف يبذؿ جهده ليعيد الصلبت بتُ ابنو 
وعندما يرفض الوالد مشاركة طفلو بعض النشاط بحجة أنو مشغوؿ بعمل 
إضافي, أو أف لديو اجتماعًا ىامًا فعليو التأكد أف ذلك لا بودث كثتَاً 
وعليو أيضًا أف يسأؿ نفسو كم مضى من الزمن منذ قاـ ببعض النشاط مع 

لنزىة( ىذه ىى ابنو )سواء كاف ذلك قراءة قصة أو لعب بالكرة أو خروج ل
علبمات ابػطر التي بيكن ملبحظتها على الطفل في وقت مبكر قبل أف 
يصبح من غتَ الأسوياء أو مدمنًا على مشاىدة التليفزيوف أو يستَ في 

 طريق الابكراؼ.

والآباء الذين يهتموف بضآلة القيمة العلمية لمحتوى البرامج في 
بنائهم إلذ بعض البرامج التليفزيوف, ىل يبذلوف ما في وسعهم لإرشاد أ

 وابػبرات التليفزيونية الأخرى التي تستثتَ فيهم النشاط الابهابي ؟

ليست ىناؾ إلا فرصة ضعيفة جدًا لعرض البرامج الواقعية في  
التليفزيوف التجاري ولكن برامج التليفزيوف بصفة عامة بها من ابؼعرفة أكثر 
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 تتحقق بسبب قوة جاذبية بفا بوتاج الطفل, غتَ أف فائدة الطفل منها لا
ابعهاز التي تدعو ابؼشاىد إلذ رؤية البرامج ابػيالية, ولأف استعمالو في ىذا 
الغرض راسخ في أعماؽ الطفل, وأختَاً لأف الطفل لا يستطيع وحده أف 
يكتشف ابؼعرفة التي يريدىا في البرامج الواقعية في التليفزيوف وما يشاىده 

فمثلًب لو أف الوالد كاف يشاىد البرامج  الطفل من نفس ىذه البرامج,
التليفزيونية التعليمية فمن ابؼؤكد أف الطفل أيضًا سيشاىد مثل ىذه 

وإذا لد يشاىد أحد الوالدين تلك البرامج فمن المحقق أف الطفل  –البرامج 
 لن يراىا ىو الآخر.

وىذا يوضح أف سلوؾ الآباء فيما يتصل بدشاىدة التليفزيوف لو  
ية في نفس الطفل, وبيكننا القوؿ أيضًا بأف الآباء إذا تعودوا على آثار قو 

مشاىدة برامج ابؼؤبسرات الصحفية يوـ الأحد وما بها من مناقشات فغالبًا 
ما بوذو الأبناء حذوىم عندما يكبروف لأنهم يتخذوف الآباء مثلًب بؽم, 

لذ وبالاضافة إلذ ذلك بيكن للآباء من جانبهم أف يوجهوا أولادىم إ
البرامج الصابغة وأف يبينوا ما بها من فرص لاكتساب ابؼعرفة, وبيكن للآباء 
أف يسألوا أنفسهم إذا كانوا يناقشوف مع الأسرة بعض موضوعات البرامج 
الواقعية في التليفزيوف, ومن البديهي أف الأمور لا تستَ عكس بؾراىا 

علمية وابؼشاكل الطبيعي, فإذا كانت مسائل الشئوف العامة وابؼوضوعات ال
الاجتماعية والآداب والشئوف السياسية لا تناؿ نصيبها من الاىتماـ في 
مناقشات الأسرة, فمن الصعب إقناع الطفل بأبنيتها وضرورة مشاىدتها في 

 التليفزيوف.
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والآباء الذين لا ترضيهم إذاعات التليفزيونية, ىل يفعلوف شيئًا في 
 ىذا السبيل ؟

ركوف مدى قدرتهم على إحداث التغيتَ في برامج يبدو أف الآباء لا يد
التليفزيوف, لقد حاوؿ أحد مؤلفي ىذا الكتاب أف بوطم ابػرافة التي تدعي 
أف "التليفزيوف جهاز ضخم وابؼشاىد ضعيف لا حيلة لو أمامو" حقًا أف 
التليفزيوف صناعة كبتَة ولكنو يعتمد إلذ حد بسيط على تشجيع بصاىتَ 

قوـ أساسًا على القيمة ابؼادية للبرامج فهى مقياس بغجم ابؼشاىدين بينما ي
 ابعماىتَ.

ومن خبرتنا أف كبار ابؼسئولتُ عن التليفزيوف لا يعتقدوف في بزطيط  
البرامج على أساس اعتمادىا على ابؼشاىدة, بل يشعروف بأف عليهم تقدنً 
خدمات لبعض ابؼصالح ابػاصة بالاضافة إلذ مصلحة عامة ابعماىتَ من 

بؼشاىدين, وبوسوف كذلك أف التليفزيوف بوصفو أداة للخدمة العامة, ا
عليو أف يقدـ للجماىتَ بعض البرامج التي يفضلوف مشاىدتها لكي يكونوا 

 مواطنتُ صابغتُ في بلد دبيقراطي.

ومن خبرتنا أيضًا مع كبار ابؼشتغلتُ بالتليفزيوف أنهم بوسوف  
اىدين وىم ينتظروف الآراء الإبهابية بنداءات الرأي ابؼستنتَ من بصاىتَ ابؼش

من ابعمهور وخاصة عندما يقدموف برامج جديدة للؤطفاؿ, أو عندما 
يقدموف على إحدى التجارب في البرامج الواقعية, وفي مثل ىذه ابؼناسبات 
قد يتوقف استمرار عرض البرنامج أو إلغاؤه على خطاب تتلقاه المحطة 

 ين.متضمنًا رأيًا بناء لأحد ابؼشاىد
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ويستطيع الآباء كذلك أف يعبروا عن رأيهم في البرامج ابؼختلفة عن  
طريق الاتصاؿ بابؼشرفتُ على إعلبنات التليفزيوف وىم الذين يؤيدوف مثل 
ىذه البرامج, فإذا بعث أحد الآباء برسالة إلذ أحد ابؼعلنتُ يوضح لو فيها 

ج ما أو عدـ  بابغجة القوية والرأي السليم وجهة نظره في كفاية برنام
 كفايتو, فمثل ىذا العمل يعتبر إجراء سليمًا.

وابؼسئولتُ عن الإعلبف لا يتعرفوف في كثتَ من الأحياف على آراء  
ابؼشاىدين من ابعماىتَ, فإذا تلقوا بضعة رسائل تتضمن اقتًاحات سديدة 
من بعض الآباء فلبشك سيكوف بؽا أثر عظيم, ونذكر على سبيل ابؼثاؿ أف 

دير في إحدى المحطات كتب بصراحة في تقرير لو أف متعهدًا لأحد نائب ابؼ
البرامج الاخبارية أراد أف يدخل عليو بعض التعديلبت لأنو تلقى ثلبث 
رسائل تفيض بالشكوى من بعض ابؼشاىدين, فالتعبتَ عن رأي ابؼشاىد  

 كتابة لو فائدتو وأثره".

ن آرائهم في وىناؾ وسيلة أخرى يستطيع بها الآباء أف يعبروا ع 
من الولايات ابؼتحدة ( 2)بيئة  45البرامج التليفزيونية, ففي ما يقرب من 

توجد الآف بؿطات إذاعية غتَ بذارية وبـصصة للبرامج التعليمية والثقافية, 
وىى كما ذكرنا تعتمد اعتمادًا كاملًب على ابؽبات والتبرعات من ابؽيئات 

لعلوـ وابؼعارؼ الواقعية وبسد ابؼختلفة, وىذه المحطات تكرس برابؾها ل
ابؼشاىدين الكبار والصغار بابػبرات التي تتحدى تفكتَىم وتستثتَىم إلذ 
النشاط ابؼثمر, ولكن ابؼيزانية التي تعتمد عليها المحطة التعليمية أقل من 

                                                 
 يعتبر ابؼؤلفوف أف الولايات ابؼتحدة الامريكية بيئات اجتماعية بـتلفة. - 2
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ميزانية المحطة التجارية كي تصبح قادرة على الاستفادة من الكفاءات 
ارية, وبذلك برقق وظيفتها على أكمل وجو وابؼعدات مثل المحطات التج

 باعتبار أنها وسيلة للخبرات الواقعية أكثر منها وسيلة للخياؿ.

والمحطات التجارية بزضع لضغط شديد من ابؼنافسة بفا بهعل البرامج  
ابؼقدمة للؤطفاؿ في أضيق ابغدود أما المحطات التعليمية التي تقيمها ابؽيئات 

ىذا الضغط ولكن يعوزىا التمويل وليس بؽا إلا  ابؼختلفة فلب بزضع بؼثل
سند ضئيل, وفي الوقت ابغاضر يعتبر ىذا نوعًا من التحدي بالنسبة لكل 
بيئة بها بؿطة تعليمية, فهل الآباء على استعداد لأف يشجعوا ىذه المحطات 

 التليفزيونية التعليمية حتى تؤدي وظيفتها على أكمل وأكفأ صورة ؟

اذا لا يكوف ىناؾ متحدث باسم الآباء فيما بىتص وأختَاً نقوؿ, بؼ 
 بالإذاعات التليفزيونية ؟

إف ابؼسئولتُ عن التليفزيوف بؽم متحدث بابظهم ذو نشاط وكفاءة في 
ىذا المجاؿ وىو بيثلهم في الرابطة الوطنية بؼذيعي التليفزيوف, وقد يكوف من 

بىص إذاعات  الضروري تكوين ابراد وطتٍ بيثل الآباء )بؼناقشة كل ما
الأطفاؿ في التليفزيوف( ولو أف ىذا قد يبدو أمرًا صعب التحقيق وغتَ 

 عملي.

ولكن لنفرض أنو بدعونة إحدى ابؼؤسسات أو ىبات الأفراد أمكن  
إنشاء ىيئة تعبر عن آراء ابعمهور فيما بىتص بالتليفزيوف وستكوف ىذه 

ات للؤبحاث تكوف ابؽيئة بدثابة بؾلس من ابؼواطنتُ البارزين تتبعو ىيئ
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 وظيفتها:

 بذميع آراء الآباء والأطفاؿ عن التليفزيوف وتسجيلها في تقارير. -2

 مراقبة البرامج التليفزيونية ابغالية ابؼخصصة للؤطفاؿ. -0

 إبلبغ الآباء بدا بهد في ىذا ابؼيداف. -3

إجراء الأبحاث فيما بىتص بالبرامج اللبزمة لإذاعات الأطفاؿ  -4
تقدـ للحكومة بدخطط عن السياسة العامة وتستطيع ىذه ابؽيئة أف ت

للئذاعة وأف تعرض على ابؼسؤلتُ عن الإذاعة مقتًحاتها العملية, 
ويبدو أف مثل ىذا المجلس ابؼقتًح إنشاؤه من ابؼواطنتُ لن يكوف 
عستَ الاجراء أو كثتَ التكاليف, وبلب شك سوؼ يكوف لآرائو 

 يفزيوف, ومسئولياتو.قيمتها وأثرىا الفعاؿ على السياسة العامة للتل

ألا بهدر بنا أف نقوـ بدراسة متعمقة وطويلة الأجل لأثر التليفزيوف  
 في حياة الأطفاؿ ؟

توجد ثلبثة ابذاىات رئيسية للدراسة التي حاوؿ بها الباحثوف 
 اكتشاؼ بعض الشيء عن آثار التليفزيوف.

أوؿ ىذه الابذاىات يقوـ على الدراسة الابصالية على نطاؽ كبتَ  
وختَ مثل على ذلك كتابنا ىذا, والكتاب الذي ألفتو ىيملوايت وفنس 
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وأوبنهانً في ابقلتًا, والدراسة التي من ىذا النوع تكوف عادة مبنية على 
عمليات ابؼسح الاجتماعي والتجارب ابؼيدانية وفي ىذه الدراسة يوجو 

احث أوؿ الاعتبارات إلذ مظاىر السلوؾ ابؼرتبط بدشاىدة التليفزيوف الب
 وإلذ ابؼختلفة من استعمالات التليفزيوف.

 يتطلب البحث وجود عينات كثتَة متباينة من الأطفاؿ. 

وابؽدؼ من ىذه الدراسة تكوين الإطار العاـ بؼفهوـ العلبقة بتُ  
يل دقيقة سوؼ يتضمنها الأطفاؿ والتليفزيوف على اعتبار أف ىناؾ تفاص

ذلك الإطار والابذاه الثاني للدراسة ىو ما بهرى من التجارب العملية, 
على مثاؿ ما رأينا في أبحاث السيدة "ماكوبي" وسيجل "وألبرت" وتقوـ ىذه 
الدراسات في بؾاؿ ضيق من ابػبرة وعلى عينات قليلة العدد من الأطفاؿ, 

لعوامل  –حكم فيها الباحث في ظروؼ يت –وىؤلاء الأطفاؿ يتعرضوف 
مثتَة بٍ تسجل استجاباتهم بؽذه الاثارات وتعمل بؽا مقاييس ويكوف ىناؾ 

 بركم في العوامل الأخرى ابؼثتَة بحيث تكوف بعيدة عن الطفل.

 ونتائج ىذه الأبحاث دقيقة وقابلة للتطبيق.

ولكن الدراسات التي من ىذا النوع ليست بذات قائدة كبتَة عند  
النتائج أو الربط بتُ التجارب ابؼختلفة, ومع ذلك فلها فائدة بذميع 

عظمى لأنها تبصرنا بدقائق العمليات التي تستطيع التليفزيوف أف بودث بها 
 آثاره على الأطفاؿ.

والدراسة التي على نطاؽ واسع يشوبها بعض النقص إذا لا بيكن  
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يطة التي بذرى في تركيزىا على دقائق العملية أو تطورىا فإف التجربة البس
معمل علم النفس ذات فائدة في أنها تعطينا بغظة قائمة بذاتها من حياة 
الطفل ولكنها لا نستطيع أف تدرس الطفل على مر الزمن كما أنها لا بسكننا 
من فهم النتائج التي بردث على ابؼدى الطويل لأف ذلك بوتاج إلذ نوع 

يلة ابؼدى ابؼتعمقة التي تتناوؿ ثالث من الدراسة, ونعتٍ بذلك الدراسة الطو 
عددًا قليلًب من الأطفاؿ بابؼقارنة بالدراسات الأخرى حتى بيكن للباحثتُ 
أف يكونوا على معرفة تًمة بالأطفاؿ بابؼقارنة بالدراسات الأخرى حتى 
بيكن للباحثتُ أف يكونوا على معرفة تًمة بالأطفاؿ ولكي يتفهموا نتائج 

يع النتائج وملبحظة ما بينها من تفاعل وصور التجارب بكل دقائقها وبذم
النمو والتطور والابحاث العلمية التي بست للآف لا تتضمن مثل ىذه 

 الدراسة الطويلة ابؼدى عن التليفزيوف والأطفاؿ.

وقد بدا لنا وبكن على وشك الانتهاء من دراستنا ىذه أننا في أشد  
على أبحاث طويلة ابؼدى  ابغاجة إلذ النوع الثالث من الدراسة التي تقوـ

أكثر بفا تعتمد على عدد ابغالات أو موقع الدراسة والآثار التي تسبب 
ىى من النوع الذي يظهر بعد ابؼدى  –إذا كاف بؽا وجود  –أشد القلق 

الطويل وعملية تكوف وظهور الأثر عملية معقدة إلذ أقصى حد ولا بيكن 
 تفهمها لأف كل منها بوتمل تغتَه في أي وقت.

لذلك ترى أف الأمر يستدعي أف تستند الدراسة على تفهم عميق  
ودراية نتيجة للتعرؼ على عدد قليل من الأطفاؿ مدة طويلة من الزمن 

 بدلًا من معرفة عدد كبتَ من الأطفاؿ معرفة بسيطة.
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وبكن على علم بالاعتًاضات على الأبحاث الطويلة ابؼدى لأنها  
بفا بهعل الباحثتُ على غتَ استعداد لقبوبؽا  تتطلب ارتباطاً طويلة من الزمن

تتطلب تأكيدًا  –بؼا تتكلفو من مصروفات كبتَة  –مقدمًا وىذه الأبحاث 
لاستمرار عملية التمويل ووجود الباحثتُ اللبزمتُ للدراسة مع ضماف 
التعاوف ابؼتبادؿ بتُ العاملتُ لتنظيم البحث, ولذا فهذه الأبحاث من النوع 

 ع الفرد أف يضطلع بو عرضًا أو اتفاقاً.الذي لا يستطي

ولكن الدراسة الطويلة ابؼدى تأبٌ في الدرجة الأولذ من الأبنية إذا  
أردنا أف نستَ قدما في موضوع استعمالات الأطفاؿ للتليفزيوف ويسرنا أف 
يبدأ من الآف مشروع بحث على مدى عشر سنوات مع احتماؿ زيادة ابؼدة 

 أكثر من ذلك.

شتًؾ في البحث عالد نفساني, وطبيب نفساني, وعالد ونأمل أف ي
اجتماعي متخصص في الأسرة وإخصائي في أبحاث الوسائل العامة وبوتاج 
الأمر أيضًا إلذ تعاوف من جانب ابؼدرسة والأسرة, لأف بعض موضوعات 
البحث على أقل تقدير ستكوف متصلة برفقاء الطفل في ابؼدرسة أو زملبئو 

الباحث بتُ علبقات الطفل الشخصية بأصدقائو  في اللعب لكي يربط
ومشاىدة للتليفزيوف أو سلوكو ابؼتًتب على ابؼشاىدة, ونتوقع أف يكوف 
من مقومات البحث سلسلة من التجارب الصغتَة, وكلما استمرت بؼدة 
أطوؿ, وكلما كاف فهمنا للؤطفاؿ أكثر, كلما زادت الفائدة ابؼستمدة من 

ى على الأخص دراسة مستمرة وأكثر تكاملًب تلك التجارب, ونود أف نر 
لتعلم الطفل من التليفزيوف وبالذات تعلم القدرات وتعلم اكتساب أبماط 
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الذوؽ ابؼتصل باستعماؿ التليفزيوف واكتساب الانطباعات التي تؤثر على 
 الشخصية والسلوؾ عندما يكبر الطفل.

شروع, لأف وينبغي ألا ننتظر عشر سنوات حتى تتكامل بشار ىذا ابؼ 
النتائج الفتًية للؤبحاث ستظهر تباعًا وعلى مر السنتُ, وسوؼ يكوف في 
ابغسباف مقابلة الأبحاث التي بذري في أماكن أخرى بنتائج أبحاث ىذا 
ابؼشروع الطويل ابؼدى فيمكن مطابقة النتائج بعضها ببعض والعمل على 

 في العالد. نشر نتائج ىذه الأبحاث ابؼستفيضة بتُ بصيع ىيئات البحث

وبتعبتَ آخر إف مشروعًا كبتَاً للبحث من ىذا النوع يزيد من  
 معرفتنا بابؼسائل ابؽامة في بؾاؿ التليفزيوف أكثر من أي بحث آخر.

وسيكوف بؽذا البحث فائدة قصوى للئذاعيتُ الآباء ورجاؿ التعليم  
ن وأصحاب الرأي, وسيتًتب عليو حصيلة بالغة الأبنية من البيانات بيك

أف تقوـ عليها سياسة وطنية حكيمة للئذاعة بقدر ما يستطاع تطبيقها في 
 بؾاؿ البرامج التليفزيونية ابؼخصصة للؤطفاؿ.

وكلمة أختَة نلخص فيها ىذه ابؼقتًحات, إننا نواجو مشكلة: فإما  
التعاوف بتُ بعض ابؽيئات ورجاؿ التليفزيوف أو الإبقاء على الوضع القائم, 

فزيوف بها ألواف بـتلفة من ابػبرة وابؼعرفة كما أف الطفل لو إف برامج التلي
خبراتو ومعارفو, ويعنينا ىنا أف يعمل التليفزيوف على زيادة وتدعيم ابؼعرفة 
الإنسانية بدلًا من إضعافها وبيكن برقق ىذا ابؽدؼ بغاية البساطة 
وبأقصى فاعلية لا بجهود فردية, من جانب ابؼسئولتُ عن التليفزيوف, 
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لآباء أو رجاؿ التعليم, أو رجاؿ الدين, وإبما بتعبئة كل القوى العاملة في ا
المجتمع التي بؽا علبقة بدوضوع الطفل والتليفزيوف )لوضع سياسة إذاعية 

 حكيمة(.

ولابد أف يسهم كل بنصيبو ليكوف لو جانب من ابؼسئولية ولابد  
ؿ الإذاعة وابغب أيضًا من تعبئة ابؼواىب وروح ابؼسئولية العامة عند رجا

والعطف عند الآباء والتوجيو من جانب ابؼدرسة وحتى إلذ جانب ذلك 
 خبرة الباحثتُ واىتمامهم.

وفيما بىتص بابؼسئولية الواجبة على الباحثتُ نرجو أف نكوف قد 
 أسهمنا ولو إلذ قدر يستَ بكتابنا ىذا.
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 ملحق

 أحلاو الًقظة مع صىر الظاطة الشاحرة

زبليك فريدماف" اخصائي الأمراض النفسية  مقاؿ أعده "لورنس
كاليفورنيا عن "آثار   –ستانفورد  –بؼركز الدراسات العليا لعلم السلوؾ 

 التليفزيوف على الطفل"

إف أحلبـ اليقظة التي يستغرؽ فيها معظم الأطفاؿ قد تبلغ من  
الوضوح والقوة درجة تتضاءؿ أمامها أشد برامج التليفزيوف إثارة, كما أف 

قصص العاطفية قد تبدو غامضة لو قورنت بالصور الواقعية التي تتجلى ال
عليها الأحلبـ, وإف التليفزيوف بكل ما تتيحو إمكانياتو للطفل يعتبر قزمًا 
ضئيلًب أماـ ابػيالات العملبقة التي يراىا الطفل في أحلبمو, ولكن 

وتستطيع التليفزيوف وسيلة عامة تشتًؾ في مشاىدة برابؾو بصاىتَ الناس, 
شاشتو الساحرة أف تسيطر على حواس البصر والسمع التي يستعملها 

 الأطفاؿ للتمييز بتُ ابػياؿ والواقع.

وقد يظن بعض الناس أف التليفزيوف مثلو كمثل الأحلبـ وسيلة يرفو  
 بها الإنساف عن نفسو في وقت الفراغ بعد نشاطو الدائب في ابغياة ابعدية.

فزيوف والأحلبـ بينح الإنساف فرصة لإشباع حقًا إف كلًب من التلي 
رغباتو في ابػياؿ بؼواجهة الشعور بالإحباط الذي يصادفو في عالد الواقع 
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ولكن إذا أفرط ابؼرء في إحدبنا فقد يتًتب على ذلك أف يصبح بديلًب 
ضاراً من ابغياة أو ربدا يؤدي إلذ حالة مرضية, وقد اعتدنا أف بكصل من 

يفزيوف على صورة مقلوبة بؼا في نفوسنا من عاطفة كما أحلبـ اليقظة والتل
أنو عن طريقهما بيكن برليل دقائق شخصياتنا وحالة المجتمع الذي نعيش 
فيو, بفا دعانا إلذ تقدنً ىذا البحث النفسي ابؼختصر عن أثر التليفزيوف 

 على حياة الطفل النفسية وسلوكو الاجتماعي.

نقضاء ربع قرف بيكن أف يوجد لقد بزيل أحد النابغتُ أنو قبل ا 
بؾتمع يتحوؿ فيو الإنساف عن طريق وسيلة بظعية بصرية قوية إلذ كتلة 
جامدة بيكن السيطرة عليها, أما "الدوس ىكسلي" فقد كوف صورة لعالد 
يصبح فيو البشر وقد اختفت من بينهم ابؼميزات الشخصية والآماؿ 

نتيجة لاكتسابهم ابؼعرفة والآلاـ التي بىتص بها كل منهم على حدة وذلك 
عن طريق وسيلة عامة, وبوذر بعض ابؼفكرين من أف ستَ الناس وفقًا 
للمستويات العادية )في الثقافة وابؼعرفة( وابغد من ابعهود البناءة سيؤدي 
في النهاية إلذ القضاء على نبوغ الإنساف وعبقريتو ابؼتفوقة وقد وجو علماء 

خطتَة في موضوع مشاكل الأمراض الطب النفسي الانظار إلذ أسئلة 
النفسية ابؼنتشرة بتُ الناس نتيجة لطوؿ مشاىداتهم للتليفزيوف مع ما 
يتصل بذلك من استسلبـ تًـ من جانب ابؼشاىد بكل ما لديو من نشاط 

 . (2)شخصي وجسماني وعقلي 

أعراض السلبية  –ضمن ما يعرض عليهم من حالات  –فهم يولوف 
                                                 

 وف على النشء.يقصد من ىذه ابؼقالة توجيو الانظار إلذ خطورة آثار التلفزي - 2
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والاستعداد السابق لاكتساب الشخصية الضعيفة ابؼنشطرة التي بسيل 
للبنطوائية, والآباء )الذين يسرىم أكثر بفا يقلقهم بقاء أطفابؽم ىادئتُ 
بابؼنزؿ( يستنكروف تفاىة البرامج ابؼليئة بالعنف والوحشية التي تعرض 

ابعربية شاشات التليفزيوف وبىشوف من أف تكرار إذاعة البرامج التي تصور 
 قد تستثتَ في نفوس أبنائهم بعض ابؼيوؿ الابكرافية.

فهل يعمل التليفزيوف على تنمية عادات السلبية والاعتماد على  
الغتَ والاستسلبـ وانقساـ الشخصية في أطفالنا ؟ وىل يغرس في نفوسهم 
الإقباؿ على العنف والابكراؼ ؟ وإذا كاف التليفزيوف يقوـ بذلك فإلذ أي 

 م تكوف النسبة ابؼئوية بؼن يتأثر بو من الأطفاؿ ابؼشاىدين ؟درجة وك

وليس لدينا الآف ما بقيب بو على ىذه الأسئلة, فللآف لد تظهر  
دراسة نفسية مناسبة لكي توضح زيادة أغراض مرض الشخصية ابؼنشطرة 
بتُ الأطفاؿ منذ انتشار استعماؿ التليفزيوف, وكذلك لد تؤد الأبحاث 

اد صلة بتُ ارتفاع نسبة ابكراؼ الأحداث وابؼواد التي تتألف الدقيقة إلذ إبه
منها برامج التليفزيوف أو مشاىدة تلك البرامج, ومع ذلك فلب يبرؤنا أف 
ننفي الاتهاـ الوارد في ىذين السؤالتُ؛ حقًا إننا لا بقد بؽما إجابة للآف, 

 ولكننا نظن أف الإجابة لن ترضينا.

يفزيوف يؤدي إلذ اختلبؿ الصحة وىناؾ افتًاض شائع أف التل 
العقلية وإلذ الابكراؼ الاجتماعي, وىذا الافتًاض يتضمن عرضًا بؼختلف 
العوامل ونقاشًا حوؿ موضوعات متباينة, ومشاىدو التليفزيوف من الأطفاؿ 

,  -0في أمريكا يتفاوتوف في الأعمار من سنتتُ إلذ أواخر مرحلة ابؼراىقة )
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فاؿ وعائلبتهم ينتموف إلذ شعوب تنحدر من ( سنة وىؤلاء الأط28,  27
أجناس بـتلفة, كما أنهم بىتلفوف من حيث مراكزىم الاقتصادية 
والاجتماعية ومن حيث معامل الذكاء, ومستوياتهم الثقافية والبيئة ابعغرافية 
لذلك كاف التليفزيوف في الولايات ابؼتحدة أداة بؿركة تتأرجح بتُ بـتلف 

 الابذاىات والتيارات.

إف عملية تطور الطفل إلذ كائن بشرى ناضج, ىى من وجهة نظر  
علم النفس, عملية معقدة إلذ درجة لا بوتمل معها أف نتنبأ بحدوث 
استجابات سلوكية خاصة نتيجة لعامل بدفرده من العوامل ابؼؤثرة على 
الطفل, إف التشابك الدقيق بتُ العوامل النفسية ابؼؤثرة والقوى ابؼتطورة 

يز الطفل لابد أف بزضع للدراسة بؼعرفة علبقاتها بدا يدركو عن طريق التي بس
 السمع والبصر.

ولابد كذلك من أف نتعرؼ على الاستعدادات النفسية السابقة 
للطفل النامي بكو الإبهابية أو السلبية وأف نلبحظ كيف بواكي والدية 

ذه ومدرسيو ورفقاءه في ابغديث والسلوؾ والابذاىات, وكيف يدمج ى
العناصر ابؼكتسبة مع شخصيتو ابؼتطورة, بٍ كيف تبرز شخصيتو ىو من 
بتُ ىذه القوى ابؼؤثرة ابؼستمدة من تلك الشخصيات ابؽامة إلذ أف يصبح 

 في النهاية شخصية بؽا قوة دفع ذابٌ لا بؾرد كائن حي لو دوافع آلية.

وينبغي أف تتضمن ىذه ابؼلبحظات عن الطفل الثواب والعقاب في  
تمع الذي يعيش فيو, ومقياس الرضا عن النفس, والتحرر العاطفي من المج
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, وإلذ جانب ذلك يهمنا أف تعلم إذا  ( 2)وصمة النفس بالضعف والإبٍ 
كاف الطفل قد تربى في جو بويط بو الوفاؽ وابغب بحيث يكتسب القدرة 

 والاستعداد للبندماج مع غتَه من البشر.

لى استيعاب ابػبرات وحفظها كما بهب أف نبحث قدرة الطفل ع 
في اللبشعور وعلى استنكار )أو التخلص من( العواطف وابؼدركات 
والأفكار التي لا توائم شخصيتو العامة حتى يصل إلذ تكوين وحدة 

 متكاملة من ابؼؤثرات ابؼتباينة غتَ ابؼتكافئة.

إف دراسة آثار التليفزيوف على الطفل تعتمد على ىذه العوامل  
قوتها والتوازف بينها وليس على بؾرد برليل بؿتويات البرامج النفسية و 

التليفزيونية وباختصار القوؿ لا بيكننا أف نقيم آثار التليفزيوف على الطفل 
ما لد نتعرؼ على شخصيتو والبيئة التي بريط بو, فقبل أف نتنبأ 
بالاستجابات التي يقوـ بها الطفل, علينا أف نعلم, من ىو, وما ىى 

 ات التي يستجيب بؽا.ابؼؤثر 

ىذا الطفل, ىل تستهويو شخصية البطل الطيب أو البطل الشرير  
وىل تعجبو الأعماؿ الإجرامية العنيفة التي يقوـ بها رجل العصابات, أـ 

 تستهويو فضيلة المحافظة على القانوف التي بيثلها رجل الشرطة ؟

ساس أو وىل يتفاعل مع القصة مدفوعًا بالعاطفة ومتأثرًا بالإح 
 حسب قدرتو على تفهم أحداثها التي تتحتم نهايتها بانتصار ابػتَ ؟

                                                 
 يشتَ إلذ الفكرة التي تقوؿ أف الإنساف جاء من خطيئة آدـ وحواء. - 2
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 (2)وىل يهتم بالصورة العامة للقصة أـ بابغدث الذي يسبق النهاية ؟

 وما ىو أىم ما يلفت نظر الطفل في عملية ابؼشاىدة ؟

فإذا ركزنا التفكتَ على ىذه الاعتبارات استطعنا أف نكوف رأيًا نظريًا  
عن العوامل النفسية التي قد تساعدنا على التنبؤ بدا قد يكوف للتليفزيوف 
من دور في إحداث أمراض نفسية للطفل أو العجيل بظهور سلوكو 

 الابكرافي.

 لم بها.نعتبرىا قضية مس –كل على حده   –ولنتحدث الآف عن عامتُ  

الأوؿ أف الطفل الأمريكي العادي يقضي من ساعتتُ إلذ ثلبث 
ساعات يوميًا في مشاىدة التليفزيوف, والأمر الثاني أنو يشاىد كثتَاً جدًا 

 من برامج العنف وابعرائم الوحشية والقتل من خلبؿ ىذه الساعات.

وابغكم على ابغالات التي ترد إلذ عيادات الأمراض النفسية فيما  
بىتص بأبنية ابؼدة التي يستغرفها الطفل في مشاىدتو للتليفزيوف من وجهة 

لا يكوف لو معتٌ واضح  –ىذا ابغكم  –نظر اخصائي الأمراض النفسية 
إلا أذا عرفنا ابػواص ابؼميزة لعادات الطفل في ابؼشاىدة مع مقارنتها 

 بعادات نظرائو من الأطفاؿ من نفس السن والطبقة الاجتماعية والبيئة.

وإف ابغالات الفردية في تشخيص الأمراض النفسية مهما أثارت  
أسفنا من الناحية الاجتماعية فإنها دائمًا ترتبط بابكرافات السلوؾ العلتٍ 

                                                 
 أي نقطة الذروة عندما يصل الانفعاؿ إلذ أعلى درجة. - 2
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 أو بابؼشاعر الذاتية والتصور العقلي.

عن نظرائو فهنا بيكننا أف نتوقع زيادة   أما إذا اختلف الطفل كثتَاً 
كبتَة في مدة بؼشاىدة من جانب الطفل بوصف أنها أحد أعراض ابؼرض 
النفسي الذي يشكو منو, فإذا زادت ابؼشاىدة عن ابغد على أساس ىذه 
ابؼقاييس فمن ابؼعقوؿ أف نفتًض أف ىذا السلوؾ دلالة على خضوع 

ولو, سواء كاف ذلك خلبفاً مع الطفل لضغط لا بوتمل من البيئة التي ح
أفراد أسرتو أو شعوراً بالإحباط في ابؼدرسة أو بتُ بصاعة أصحابو ورفقائو 
أو زيادة القلق النفسي أو التقلب العاطفي , وأف الانطباعات الوجدانية 
التي بردثها بـتلف البرامج التليفزيونية في نفس الطفل أكثر أبنية من طوؿ 

اـ بيكن أف نفتًض أف الطفل العادي الذي نشأ مدة ابؼشاىدة, وبوجو ع
في بيئة ثابتة لا بىلط أحداث العالد ابػيالر بابػبرات الواقعية التي تقوـ على 
علبقاتو الشخصية مع أفراد أسرتو, ومعظم الأطفاؿ الصغار يعتبروف 
العلبقات الشخصية ابؼباشرة أىم وأجدى في برقيق الرغبات من البرامج 

رونها في التليفزيوف, والوسائل الدفاعية من جانب الطفل التي ابؼصورة التي ي
سبقت الاشارة إليها تساعده على برمل الصدمات النفسية وتعكسها 

 بعيدًا عنو وبذلك يكوف لاستجابتو للمثتَات العنيفة أقل الآثار في نفسو.

وبدراسة فروقات السن والبيئة نستطيع التنبؤ بدكاف الطفل في ىذه  
التقسيمات على أساس الصحة النفسية فيكوف عمق الأثر النفسي 
لاستجابة الطفل للتليفزيوف ىو ابؼقابل لتحقيق رغباتو التي بوصل عليها من 
الوسط الاجتماعي الذي يعيش فيو بتُ أسرتو ومدرستو وأصدقائو, فيمكننا 
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نتنبأ بأف الطفل الأقل ذكاء, وابؼصابتُ بالقلق والذين على خلبؼ أو 
شديد مع أفراد أسرىم وأصدقائهم ىم الذين يستغرقوف في مشاىدة 
التليفزيوف ىربًا من مشاكلهم وليجدوا فيو عاملًب مثتَاً, أما الأطفاؿ 
الاذكياء والذين يتمتعوف بحياة ىادئة نسبيًا في بيوت يسودىا الوفاؽ 

 ء بابؼقارنة بالمجموعة الأولذ لا يتأثروف ببرامج التليفزيوف.فهؤلا

وبالنسبة للؤطفاؿ الذين لا تضار قدراتهم بالتليفزيوف فإنهم لا  
يكتفوف بالشخصيات ابػيالية التي يرونها في البرامج كبديل من العلبقات 

 الشخصية ابغقيقية كما أنهم لا يقلدوف تلك الشخصيات ابػيالية.

الصغار ذوو الشخصيات ابؼنشطرة تكوف لديهم ميوؿ والأطفاؿ  
عنيدة للببتعاد عن العلبقات الوثيقة بالناس وللبنطواء على أنفسهم 
والاستغراؽ في أحلبـ اليقظة وابػياؿ, ومن الصعب عليهم إبداء العداء أو 
التعبتَ عن مشاعر العاطفة, ولذا فهم يغلقوف شخصياتهم على أنفسهم 

 طبيعيتُ كما أنهم لا بييلوف إلذ مصادقة الناس. فيعتبرىم الناس غتَ

وإذا قست عليهم ظروؼ ابغياة فإف أحوابؽم تسوء حتى تصل إلذ  
مرض انقساـ الشخصية وبالنسبة بؽؤلاء الأطفاؿ يعتبر التليفزيوف ملجأ 
يهربوف إليو من مشاكلهم مع الأصدقاء وأفراد الأسرة وىو أيضًا وسيلتهم 

ورغم ذلك فلب بوتمل أف يكوف التليفزيوف ىو  للبستغراؽ في ابػيالات
مصدر ىذه ابػيالات مع أف وجود التليفزيوف نفسو قد يساعد على بذميع 

 دقائق تلك الصور ابػيالية.



 266 

وىناؾ أيضًا أطفاؿ صغار من مشاىدي التليفزيوف تتكوف لديهم  
ميوؿ ىيستتَية غتَ متًابطة, وكذلك ميوؿ غتَ ثابتة بكو الشخصيات 

ية التي يعجبوف بها, كما أف لديهم افتًاضات إيهامية لعادات الدرام
ومغامرات خيالية, وبدراستنا لبرامج التليفزيوف نستطيع معرفة بـتلف 
النماذج من ىؤلاء الأطفاؿ ولكن فيما بىتص باستعداداتهم للؤمراض 

 النفسية, ينبغي أف نرجع إلذ عائلبتهم.

ية والذين تكونت لديهم والأطفاؿ الذين يشكوف من الأمراض النفس
صور غتَ صحيحة عن الكبار والذين تكوف أجهزة الرقابة على الذات 
وضبط النفس عندىم غتَ سليمة ىؤلاء بوتمل أف تكوف علبقتهم مع 
غتَىم من الناس غتَىم من الناس غتَ متينة ومتغتَة ومثل ىؤلاء بحكم  

ابؼميزة  كونهم متحفزين للثورة على النظاـ وغتَ واثقتُ من الصور
لشخصياتهم وبعيدين عن الصلبت بالناس, قد يتخذوف شخصية إجرامية 
يرونها في التليفزيوف بموذجًا بؽم ويقلدوف أعمابؽا تعبتَاً عن ثورتهم ضد 

 المجتمع.

والأطفاؿ ابؼصابوف بالقلق النفسي تكوف عملية تفهمهم 
للشخصيات مضطربة ويستولذ عليهم ابغزف بسبب عنف الدوافع التي 
لديهم, ىؤلاء الأطفاؿ الذين لديهم دوافع عدائية بذعلهم على استعداد 
للبنفجار بهدوف في البرامج التليفزيونية العنيفة ابغافز الأختَ, وفي أغلب 
الأحياف نرى ىؤلاء الأطفاؿ مستغرقتُ بسامًا بصورة سلبية ومستجيبتُ 

درة قد داخليًا, ولكنهم في ىدوء من الناحية ابعسمانية وفي حالات نا
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يكتشف الطبيب النفساني أف بعض صور الاضطراب النفسي مرجعها إلذ 
زيادة القوة الابوائية للتليفزيوف مثاؿ ذلك حالة لطفل مريض بانقساـ 
الشخصية كاف كلما شاىد أحد برامج التليفزيوف يقوـ في ابغاؿ بتقليد 

كاملًب, وفي أقواؿ وأفعاؿ ابؼمثلتُ وابؼعلنتُ عن البضائع تقليدًا حرفيًا و 
الطب النفسي تعتبر مثل ىذه ابغالة )تقليد الاقواؿ وابغركات( الصورة 
ابؼرضية ابؼقابلة بغالة الصحة العقلية حتى ولو قاـ الطفل بإعادة بسثيل 

 ابؼوقف الذي شاىده وىو في وعيو.

وفي رأينا أف العلبقة بتُ التليفزيوف وإبماء القيم الوطنية وتربية ابؼواطن 
صعب في التقييم بكثتَ من مسألة دراسة أثر البرامج التليفزيونية الصالح أ

على الصحة العقلية للطفل, لقد أصبح التليفزيوف في الولايات ابؼتحدة في 
منتصف القرف العشرين أمرًا لا مفر منو فقد انتشر في كل مكاف وأصبح لو 

 طابع وابذاه دبيقراطي.

 يتدفق سيل مستمر من ومن المحطات التابعة بؽذا ابؼرفق الكبتَ 
البرامج ابؼميزة فيتًتب عليها اتصاؿ بظعي بصري في بصيع أبكاء البلبد على 
بصيع ابؼستويات الاجتماعية وبؾموعات السن التي تبدأ من سنتتُ, وىذا 
الدور الذي يقوـ بو التليفزيوف يغطي كل الأسئلة ابػاصة بابغالات النفسية 

ابغالات المحدودة التي نصادفها في العيادة التي ناقشناىا ىنا, ولكن إيضاح 
النفسية قد تزيد من حدة ابعدؿ بالنسبة للمشاكل الاجتماعية الكبتَة التي 

 تتًتب على ىذه ابغالات.

وعلى العكس من ذلك إذا تفهمنا بوضوح ما لدينا من قيم  
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اجتماعية فإف ىذا يساعدنا على التمييز بتُ ىذه القيم والانطباعات 
 الضارة التي يلصقونها بالتليفزيوف.الفردية 

مثاؿ ذلك أف كثتَاً من ابؼناقشات ابعادة التي تدور في موضوع  
التليفزيوف ىذه الأياـ تعكس صورة للقيم الفكرية وابعمالية التي تدعو إليها 
أقلية نادرة من ابؼتعلمتُ الذين يشعروف بالأسف لأف التليفزيوف أصبح 

رية التي برتم توجيو برامج التًفيو لغالبية بصاىتَ مستَاً تبعًا للدوافع التجا
, وإنتٍ أتفق مع ىذا الرأي ( 2)ابؼشاىدوف من أنصاؼ وأرباع ابؼتعلمتُ 

ولكن ما يتًتب على ذلك يظل غامضًا ما لد نستطيع التمييز بوضوح بتُ 
ىذه ابغاجات الثقافية والأدبية والدليل على أف عدـ تضمنها في البرامج 
التليفزيونية ىو الذي يسبب الأمراض النفسية والابكرافات السلوكية, إف 

حد بعيد وسائل العيش وقيم ابغياة  بؾالات التقدـ العملي قد غتَت إلذ
بل وقد يصل التغيتَ إلذ شخصيات الأطفاؿ ومن سيخلفهم من الذين 

 .( 0)سيشبوف في رعايتهم 

 -إننا نواجو برديًا قويًا في ثلبثة ابذاىات : 

أف نركز اىتمامنا بالأبحاث, وأف نقوـ بدراسة متعمقة على مدى زمتٍ  - أ
شخصيات الأطفاؿ أثناء بموىم طويل لأثر مشاىدة التليفزيوف على 

في البيئة التي حوبؽم, وىذا يتطلب جهودًا مشتًكة من العاملتُ 
                                                 

 التًبصة ابغرفية لتعبتَ الكاتب ىى "ابعماىتَ التي لد تصب من العلم إلا ابؽامش" أي القشور. - 2
دث تغيتَاً في شخصيات ابعيل ابغالية ومن سيليهم من يقصد بذلك أف التقدـ العلمي أح - 0

 الأجياؿ القادمة الذين سينشأوف على شاكلتهم.
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 بالعيادات النفسية والإخصائيتُ في علم السلوؾ.

أف نقيم أثر التليفزيوف لنعلم ىل ينحدر بالطابع الامريكي أـ أنو بؾرد  -ب
ي التقليدي انعكاس لو, واذا كاف التليفزيوف انعكاسًا للببذاه الأمريك

فهل يعطينا صورة مثل التي ابؼرآة السحرية حتُ تقلب الواقع إلذ 
مظهر كاريكاتوري كأنو خيالات المجانتُ أـ ىو يعكس صورة واقعية 

 لأمتنا كما ىى الآف وكما تريد أف تكوف ؟

وأختَاً لابد لنا أف نستجيب بطريقة عملية وإبهابية بؼا تتضمنو ىذه 
 معاف ودلالات. الدراسات والتقييمات من
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 الفَرض

 

 5 .................................................. تقدنً
تليفزيوف والأطفاؿ :الفصل الأوؿ ل  23 ....... تساؤلات حوؿ ا
لثاني تليفزيوف: الفصل ا ل  02 .......... عالد جديد على شاشة ا

لثالث تليفزيوف؟ :الفصل ا ل  32 .... بؼاذا يشاىد الطفل برامج ا
تليفزيوف ؟ :الفصل الرابع ل  56 ........ بؼاذا يشاىد الأطفاؿ ا

تليفزيوف :الفصل ابػامس ل تعلم من ا ل  78 ................... ا
لطابع الاجتماعي :الفصل السادس  226 البحث عن ابؼعرفة وا
لعلبقات الاجتماعية :الفصل السابع تليفزيوف وا ل  230 ...... ا
لثامن لتليفزيوف وتأثتَه الابهابي والسلبي :الفصل ا  260 ...... ا
لتاسع  028 ...... ملخص للموضوع وبعض الأسئلة :الفصل ا

ليقظة مع صور الشاشة الساحرة :ملحق  058 ........ أحلبـ ا
 

 


