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 ةمقذم

اىتم د.بقيب رياض اىتماماً كببّاً بالأبحاث التاربىية بُ 
عناية خاصة؛ لأف الطب، وأعار الطب ابؼصري القدنً 

مصر بلده الذي بوبو ويسعى بػدمتو. ولذلك عبُ 
 بإحياء تراث مصر القدنً بُ الطب.

وابؼؤلف طبيب بشري وحائز أيضاً على شهادة بزصص بُ تاريخ    
 ابغضارة ابؼصرية؛ لذلك كاف خبّ من يكتب بُ مثل ىذا ابؼوضوع.

وب البٍ وبفا لاشك فيو، إف قدماء ابؼصريبْ من أقدـ الشع     
سبقت غبّىا بُ بحث الأمراض وعلبجها. وابذاه الدكتور بقيب رياض إلى 
ىذا، ابذاه موفق خصوصاً بُ ظروفنا ابغالية البٍ شملت فيها النهضة بصيع 
ابؼيادين، وأخذنا بكارب الدعايات ابؼغرضة البٍ توحي بأننا قوـ متأخروف بُ 

ابؼدنية. وبفا لاجداؿ فيو حبْ أننا سبقنا غبّنا بُ بـتلف نواحي ابغضارة و 
أف التعريف بددنياتنا القدبية بوفزنا على العمل لكي نستعيد مكانتنا ببْ 
الأمم ابؼتحضرة، فالعلم ىو عماد ابؼدنية بُ العصر ابغاضر، والتعمق بُ 
دراسة القدنً بوفز ابعيل ابعديد إلى الاىتماـ بالأبحاث ابغديثة، وبىلق منا 

 يكتشفوف وبىبَعوف.علماءً أفذاذاً يوجهوف و 

وىذا الكتاب لا يقتصر على تعريفنا بابؼاضي، وإبما يوجهنا أيضاً     
 لكي نفتح آفاقاً جديدة للمستقبل.
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وإنبِ أشكر ابؼؤلف خالص الشكر على جهوده ابؼوفقة، وقد سبق 
ا إعجاب لغزارة مادتو،  لي أف طالعت كتابو باللغة الفرنسية، وأعجبت بو أبيم

باللغة العربية لا يتضمن فقط بعض ما ذكره بُ مؤلفو الأوؿ، وىاىو كتابو 
بل إنو بوتوي على زيادات أخرى بذعلنا نضاعف لو الشكر، ونتمبُ لو 

 الاستمرار بُ بحوثو ومؤلفاتو.

 

 د. شلينان عسمي.
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المؤلـف  مـقـذمـة 

وأنا أطالع الكتب  -لقد حز بُ نفسي ما لاحظتو دائماً 
أف مؤلفيها  -البٍ تناولت موضوع الطب ابؼصري القدنً

حاولوا عن عمد أو عن جهل أف بوطوا من قدره، وأف 
يصوروه على أنو لوف من ألواف الشعوذة والسحر، وقد 

للبحث والتنقيب عن  -وىو اببِ-ىيأت لي دراسبٍ للطب 
اتصالي بدعظم علماء ابغضارة ابؼصرية بؾد الأجداد، و 

، (Nagel)، وناجل (Cappart)القدبية، مثل كابار 
، وغبّىم، واطلبعي على الكثبّ من (Pirenne)وببّين 

ابؼراجع ابؼوثوؽ بها...أف قدماء ابؼصريبْ بلغوا درجة كببّة 
 من التقدـ بُ ميادين الطب وابعراحة.

على عظمة الطب ابؼصري لذا رأيت من واجبي، أف أسلط الأضواء 
القدنً، وأف أببْ كذب الافبَاءات البٍ تقلل من شأنو، فقمت بتأليف عدة  
كتب باللغة الفرنسية والإيطالية عابعت فيها ىذه النواحي بإسهاب. وقد لاقت 
ىذه الكتب رواجاً كببّاً وتقديراً من الكثبّ من ابؽيئات العلمية بُ بلبد الغرب، 

لة البٍ أىدؼ إليها، وأف أعطي للقارئ صورة صحيحة راجياً أف أحقق الرسا
لتقدـ العلوـ الطبية بُ مصر القدبية،ولاشك بُ أف العوامل التالية كاف بؽا أكبر 

 الأثر بُ تيسبّ تأليف ىذا الكاتب:

أولًا: تعمق العلماء بُ دراسة اللغة ابؼصرية القدبية،منذ أف فك رموزىا 
 شامبليوف.
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يخ الطب بُ البرنامج الدراسي بؼعظم كليات الطب ثانياً: إدخاؿ مادة تار 
 بُ العالم.

ثالثاً: المجهود الكببّ الذي قاـ بو علماء الآثار بُ العثور على مستندات 
 ولوحات مكتوبة تتناوؿ فروع ىذا العلم.

رابعاً: الدراسات ابغديثة البٍ أجريت على ابؼومياوات ابؼصرية، فقد 
أخذت منها مقاطع لفحصها بابؼيكروسكوب صورت بالأشعة وأعيد تشربوها، و 

 من الناحيتبْ ابؽستولوجية والبكبَيولوجية.

وليس أبلغ من أف تقبس للقارئ فقرة للعلبمة آيبل بُ الطب ابؼصري 
 القدنً:

"وعلى ذلك نرى أف طب الإغريق لم يكن مستحدثًا، بل اقتبس كثبّاً من 
فلو أف أقدـ بردية طبية كتبت الطب ابؼصري حبٌ أنو بيكن اعتباره امتداداً لو، 

قبل ابؼيلبد، فإف الدرجة البٍ بلغتها تدؿ على تطور طويل  0911حوالي 
عاـ ؽ.ـ؛ بفا بهعلنا بقزـ أف الطب قد  3111ابؼدى، يرجع على الأقل إلى 

نبع من وادي النيل... ومن بٍ بهب أف نعتبر أف مصر لا اليوناف ىي منبت 
 الطب".

أف تقوـ بو مرة واحدة أمة كاليوناف بل لابد لو من  والعلم كابؼدنية لابيكن
قروف عدة تعمل بُ تكوينو. وسبَوف بُ الصفحات ابؼقبلة كيف أف مصرالبٍ 
أوجدت العلوـ الطبية وتقدمت بها تقدماً يفوؽ الوصف حبٌ أصبح بؽا طباً 

 تفتخر بو، وقد رأينا آثاره بُ مؤلفات اليوناف والروماف وغبّىم.
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 الباب الأول

 التاريخ والحضارة والجنض

 لمحة في تاريخ مضز القديمة وحضارتَا (1)

 عصر ما قبل التاريخ:

ؽ.ـ،وبدأت معو  3911إذا كاف التاريخ ابؼصري قد بدأ حوالي سنة 
ابغضارة الفرعونية بدظاىرىا الرائعة البٍ نعرفها، فقد سبق ذلك عهد طويل 

عصر ابغجري لابيكن برديد مدتو بالضبط،ولكنو على أي حاؿ بدأ بال
القدنً أو الباليوثي الذي كاف يعيش الإنساف خلبلو كما كانت تعيش بعض 
القبائل البدائية بُ أفريقيا وأسبَاليا إلى وقت قريب.. سلبحو من ابغجر، 
وغذاؤه جذور النباتات، وبشاره من بغوـ ابغيوانات البٍ يصيدىا، وكساؤه 

خية بُ مصر تتغبّ تدربهياً من جلود تلك ابغيوانات بٍ أخذت الأحواؿ ابؼنا
بُ العصر ابغجري ابغديث أو النيوليثي، فقل ابؼطر وازداد ابعفاؼ، وأثر 

بُ حياة النبات وابغيواف والإنساف، إذ أدى ذلك  -من غبّ شك-ذلك 
إلى ىجرة الإنساف إلى الوادي حيث بهري ابؼاء، وتتيسر أسباب ابغياة 

ذلك إلى ابتكار الزراعة واستئناس لتوافر النبات وصيد البر والنهر، وحفزه 
ابغيواف وتشييد ابؼسكن. وقد تبع ذلك سلسلة من الابتكارات دفعتو إليها 
ابغاجة، فصنع الأواني ابعميلة من الفخار والأحجار، وعرؼ الغزؿ 
والنسيج، وأتقن صناعة الآلات والأسلحة ابغجرية؛ بفا جعل تلك الصناعة 
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بؽا بُ أية جهة أخرى من بلبد العالم، نوعها، ولامثيل  منبُ مصر فريدة 
والأمثلة على ذلك الفئوس وابؼناجل للزراعة، وابغراب ورؤوس السهاـ 

 للصيد، وابؼكاشط، وابؼثاقب، وابؼدى وىكذا.

وبانتهاء تلك ابؼرحلة تدخل ابغضارة ابؼصرية مرحلة جديدة تعرؼ 
لقدنً بعصر ما قبل الأسرات، وىو العصر الذي يبدأ باكتشاؼ ابؼصري ا

 لفلز النحاس الذي استخدمو بُ صناعة بعض أسلحتو وأدواتو.

وتقدمت على يديو الفنوف والصناعات ابؼختلفة، وبمتما بينو وببْ 
جبّانو بُ خارج مصر صلبت بذارية وثقافية، كما شيد القرى وابؼدف، 
وخصص أمكنة لدفن موتاه، بعد أف كاف يدفنها داخل ابؼساكن، وقد 

 صر الأسس ابؼختلفة للنظم.وضعت بُ ذلك الع

انقسمت فيو مصر  01-7ذلك عصر مظلم من الأسرة  عقبوقد 
إلى بفالك صغبّة، ونشبت ابغرب ببْ ملوؾ الوجهبْ؛ وانتهت بذلك 

 الإمبراطورية القدبية.

ؽ.ـ )الأسرات  9151ذلك قياـ الدولة الوسطى حوالي  عقبو 
( عندما بسكن أحد ملوؾ طيبة ويدعى منتوحتب الثاني من قهر 00-03

منافسيو من أىالي الشماؿ، وبُ عهد ملوؾ ىذه الأسرات بلغت الفنوف 
والصناعات مستوى رفيعاً، وشيدوا ابؼباني بهمة وبضاس، ولم يكتفوا ببناء 

وزىا إلى تشييد ابؼعابد العظيمة، وعمل مشروعات الري ابؼقابر، وإبما بذا
الكبرى. وقد كاف من أثر ىذا الرخاء الذي شمل البلبد بُ عهدىم أف بما 
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حب التوسع بكو ابػارج، فحملوا أسلحتهم ضد بلبد النوبة الغنية 
بالذىب؛ بغية استغلبؿ منابصها إلى أف بسكن سنوسرت الثالث من أف يببِ 

 ابغدود عند بظنو.قلعة كببّة على 

وكاف عصر الدولة الوسطى يعتبر بُ نظر ابؼصريبْ القدماء القصر 
ابؼثالي )الكلبسيكي( بُ مصر، وكانت بـلفاتهاالأدبية تعد بُ مدارس 

 الإمبراطورية ابغديثة بموذجاً للؤسلوب ابعيد بحق..

كما أف أعماؿ ملوكها ظلت تعيش بُ ذاكرة الشعب تتناقلها أفواه 
 العصر اليوناني الروماني. الناس حبٌ

وبعد ىذا العصر الزاىر أصاب البلبد اضمحلبؿ سريع نتيجة 
للتنازع على ابؼلك، فمهد ىذا الانقساـ لغزو أجنبي وقعت بو البلبد برت 
سلطاف عنصر من الأجانب يعرؼ بابؽكسوس.. ويعرؼ ىذا العصر بعصر 

(، حوالي 07- 04الفبَة الثانية للئمبراطورية الوسطى )الأسرات من 
ؽ.ـ، ولكن روح مصر كانت حية وثابة لاتقبل خضوعاً 0581 -0785

ولا استسلبماً. فقاـ أمراء طيبة بدحاولات عدة لطرد ىؤلاء الأجانب إلى 
أف بسكن أخبّاً البطل )أبضس( من طرد ابؽكسوس من قلعتهم بُ الدلتا، ولم 

ب غرب يكتف بهذا الفوز بل تعقبهم حبٌ أدركهم بُ )شاروىبْ( جنو 
 سنوات حبٌ دانت لو. 3فلسطبْ، وحاصرىم بُ قلبعهم ابؼكينة مدة 

ؽ.ـ، عصرىا 0183إلى  0581وبأبضس تبدأ الدولة ابغديثة من 
ابؼلئ بالغزو والفتح، وىذا العصر يتميز بالقوة البٍ ارتفعت بالبلبد فجأة 
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إلى درجة من الازدىار لم تصل إليها قط من قبل أو من بعد.. وىذه القوة 
بُ ابؼباني  -كما كانت ابغاؿ بُ عصور الازدىار السابقة  -لم تظهر

 فحسب، وإبما تألقت بُ الفتوح الأجنبية...

فهؤلاء الفراعنة وصلوا بأسلحتهم حبٌ أعالي الفرات وإلى داخل بلبد 
السوداف البعيدة، وبذلك أسست مصر أقدـ إمبراطورية متسعة الأطراؼ 

بؽا ألف حساب. وبُ ىذا العصر  بحيث أصبحت مصر قوة عابؼية بوسب
وصلت ثروة البلبد وتهذيبها بُ بـتلف نواحي ابغضارة ومستلزماتها إلى 
مستوى رفيع لم تبلغو من قبل.. ففي فن العمارة كما بُ الفنوف الصناعية، 
وبُ فن النحت كما بُ النقش والتصوير، أخرج ىذا العصر أعمالًا بقى 

 يزوؿ، واشبَكت مصر اشبَاكاً واسع بصابؽا ونضجها خالداً لايتحوؿ ولا
النطاؽ بُ معبَؾ ابغياة الدولية، واندبؾت بُ علبقات وثيقة مع الشعوب 

منها والبعيدة؛ ونتج عن ذلك أف ابؼلوؾ ابؼصريبْ خرجوا من  القريبة المجاورة
بوساطة -عزلتهم البٍ كانوا يفخروف بها، واتصلوا اتصالًا مباشراً 

ضعبْ بؽم بُ إقليم سوريا، وبدملكة ميتاني بُ أعلى بالولاة ابػا -مندوبيهم
الفرات وبابغيثيبْ بُ آسيا الصغرى،وبدأوا يعتبروف ملوؾ ىذه الشعوب 
إخوة بؽم. ومنذ ذلك الوقت توالى تدفق ابعزية وابػبّات من فلسطبْ 
وسوريا وغبّبنا إلى مصر؛ فزاد من ثروة البلبد ورخائها وخاصة بُ عهد 

لثالث، وعم الرخاءللمصريبْ على إختلبؼ طبقاتهم أمنحتب )أمنوفيس(ا
بفا كاف لو أبلغ الأثر بُ حياتهم؛ فاقتنوا الأثاث الفاخر، وتذوقوا ألواف الفن 

 ،ورقت مشاعر الفنانبْ ابؼوىوببْ ورىفت أحاسيسهم وأخيلتهم.
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وتلب عصرىذه الإمبراطورية عصر متأخر، بدأ بسلسلة من ابغكاـ 
، بٍ قاـ ابؼصريوف بثورة 97س بعدىم وكونوا الأسرة الأثيوبيبْ، بٍ جاء الفر 

وطردوىم منها. وبُ عصر الأسرة الثلبثبْ قاـ بلتنبو الأوؿ والثاني بتشييد 
 ابؼعابد الكبرى، وغبّىا من الآثار.

ؽ.ـ فتح الإسكندر مصر. وبدأ بذلك العصر 339وبُ عاـ 
 ؽ.ـ(.31-339الاغريقي أو عصر البطابؼة )من 

بعد  641ؽ.ـ بدأ العصر الروماني، واستمر حبٌ عاـ 31وبُ عاـ 
 ابؼيلبد عندما بدأ العصر الإسلبمي. 

ومن ىذا التسلسل التاربىي ابؼختصر يتضح أف حضارة العالم الأوؿ 
إبما نشأت بٍ ترعرعت وتطورت بُ مصر... يابؽا من حضارة عظيمة أخذ 

ما يقولو العالم الأوروبي  سمعولالعالم كلو الآف يعبَؼ بأنها أصل حضارتو، 
)بيبّ جيلبيبّ(: "أعتقد من ناحيبٍ أف مدنيتنا واحدة منذ خروجها من 

 منبعها مصر حبٌ وصوبؽا إلينا".

والذي ساعد على عظمة ابؼصريبْ، وجعلهم بوتفظوف بددنيتهم ىذه 
مدة الآلاؼ ابؼؤلفة من السنبْ، ىو أنهم استطاعوا أف بهمعوا بُ نظاـ 

اتهم الدينية والسياسية والاجتماعية، ىذا النظاـ الذي ظل واحد معتقد
طيلة تاربىهم المجيد منبعاً لأمانيهم الفكرية والفنية ومعبراً عن أفكارىم 

 الفلسفية.
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وابغاكم بُ حكمو بهب أف بوقق إرادة الروح الإبؽية الكامنة فيو )أي 
ناً بؿباً العدالة(، وبهب على كل إنساف بُ حياتو اليومية أف يكوف بؿس

للخبّ، وكانوا ينقشوف ذلك على مقابرىم. ابظع قوبؽم منذ ثلبثبْ قرنًا قبل 
 ابؼيلبد:

"أطعمت ابعوعاف، ورويت العطشاف، وكسبت العرياف، وحولت 
 النيل بؼن لا قارب لو، وواسيت من لا ولد لو".

وبزضع الروح بعد ابغياة الدنيا للؤحكاـ الإبؽية سواء أكانت روح 
ظيم أـ روح أقل رعاياه شأنًا. فابعميع متساووف أماـ العدالة ابغاكم الع

بحضور "الكوف كلو" فإذا كانت الروح نقية عاشت إلى الأبد، وإذا كانت 
 شريرةغبّ نقية اختفت وتلبشت. 

وىكذا كانت ابؼثل العليا بؼصر متجهة كلها بكو الآخرة البٍ لن 
الوحيد للئنساف؛ لأنو نكسبها إلا بعمل ابػبّ، وكاف الضمبّ ىو ابؼنقذ 

 يسبَشد بالإبواءات الإبؽية البٍ تعد أساساً لكل حياة.

ولم يقصد ابؼصريوف بذلك أف يكونوا فوؽ البشر بل كانوا يهدفوف 
 إلى أف يعيشوا سعداء يعملوف ابػبّ لكي يكوف نصيبهم الفردوس.

ليس شيئاً سهلًب، فما أسرع سقوط  -بدوف شك -وعمل ابػبّ
طيئة!ولكي يتدارؾ ىذا السقوط كاف يتجو بكو "آموف" لكي الإنساف بُ ابػ

 بهد لديو قوة ابؼناعة. ابظع قولو:
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"يا بتاح... لقد وضعتك بُ قلبي، وقلبي ملئ بحبك مثل ابغقل 
 ابؼلآف بالزىور".

وقد أوحت للعالم مدرسة العمارنة البٍ أنشأىا ابؼلك أمينوفيس  
بعبارة آلو واحد لا  -بؼيلبدقبل ا 0371الرابع أو )أخناتوف(، منذ سنة 

 شريك لو.

ويعتبر أخناتوف أعظم عاىل أعقبو التاريخ منذ القدـ، وعظمتو تفوؽ 
عظمة برتمس ورمسيس والإسكندر وقيصر... إذ أف غزو ابؼمالك )كما 
يقوؿ الأستاذ عادؿ كامل( أمر سهل؛ لأنو استجابة للغرائز البشرية بُ 

يستطيع فرد وحيد أف يقوؿ لشعوب أبسط صورىا، ولكن ابؼعجزة حقاً أف 
 العالم أبصع بُ ذلك الوقت:

"أنتم بـطئوف بُ عبادتكم، والعبادة ابغقيقية ىي لله الأحد خالق 
 الكوف".

وبسكنت روحو بذلك أف تستلهم معاني الذات الإبؽية، فأظهر 
 أف الله غفور رحيم بؿب للبشر. -لأوؿ مرة بُ التاريخ-للناس

مة أجدادىا إلى ىذه الدرجة من فلتفخر مصر أف وصلت عظ
الكماؿ، وأننا إذا أدخلنا بُ حسابنا بعد الزمن الذي عاش فيو أخناتوف 
وأدركنا كثافة ابغجب البٍ مزقها حبٌ يكشف عن النور، والواجب علينا 

 أف نعتبره كذلك أوؿ عبقرى وأوؿ مثالي عرفو العالم.
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أف  -عمروىو بُ ابػامسة والثلبثبْ من ال-لقد بسكن أخناتوف 
يستوحى ديانة التوحيد نقية بصيلة، فكاف أوؿ بشرى عرؼ معبُ الألوىية 
على وجهها الصحيح. وبينما الأرض بذلجل بصيحات ابغرب، كاف ىو 
يبشر بأوؿ نظريات السلبـ ابؼعروفة بُ التاريخ، بٍ كاف إلى ىذا أوؿ رجل 

ية نادى باتباع البساطة والأمانة والصراحة والإخلبص قواعد أساس
للؤخلبؽ، وكاف بُ ىذا يرسل صيحتو من فوؽ أعظم عرش على الأرض 
مدللًب على أنو أوؿ فرعوف أحب الإنسانية، وأوؿ بشر بُ التاريخ خلب قلبو 

 من كل أثر للوحشية.

لقد استطاع أخناتوف منذ أكثر من ثلبثة آلاؼ سنة أف يقيم لنا مثالاً 
بؼا بهب أف يكوف عليو مثالاً ذا، عالياً لايزاؿ ىو الواجب اتباعو إلى يومنا ى

الوالد، وما يعمل بدقتضاه الرجل الأمبْ، وما بوسن بو الشاعر ويكدح من 
بؼا بهب أف يؤمن بو العالم،ويفكر فيو الفيلسوؼ. وقد  مثالاً أجلو الفناف، 
كل شئ بُ سبيل مبادئو وخسر كل -ككل ابؼعلمينالعظاـ -بذؿ أخناتوف 

ي أف ابؼبادئ البٍ وضعها، والتعاليم البٌ شئ، ومع ذلك فلب بؾاؿ للشكف
 بشر بها ستظل نبيلة سامية.

 وقد قاؿ ببَى )ابؼؤرخ الشهبّ( عن أخناتوف:

 "لم يعرؼ العالم قبل أخناتوف ديانة تضارع ديانتو...".

ابػاصة  والرسوؿالتماثيل وقد درس الأطباء جسم ىذا ابؼلك عن 
 بو، وسنببْ ذلك بُ الباببْ الثاني وابػامس.
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 (الجـــيـــــــــــــــس2) 

 يقسم العلماء ابعنس البشري إلى ثلبثة أقساـ:

الأوؿ: ابعنس الأسود، وبيتاز بلونو الأسود، وىو من سكاف ابؼناطق 
 الاستوائية بُ أفريقيا وبُ أمريكا ابعنوبية.

 والثاني: ابعنس الأصفر.

 والثالث: ابعنس الأبيض.

 وابعنساف الأصفر والأبيض من سكاف ابؼناطق ابؼعتدلة.

وبكن نعلم أننا كلما صعدنا شمالًا بُ ابذاه القطببْ عثرنا على 
بـلوقات حية بستاز بشعرىا الفاتح وجلدىا الوردي،كذلك لاحظنا أف 

 بؿرومة من النور تكوف فابرة اللوف.-البٍ تعيش برت الأرض-الفئراف 
فإننا بقدىا  -وبُ النور القوي-بعكس ابؼخلوقات البٍ تعيش فوؽ الأرض 

بستاز بالألواف الغامقة، وىذا ىو الفرؽ بالضبط ما ببْ الفتيات ناصعات 
 البياض وشقراوات الشعر، وزميلبتهن سوداوات الشعر.

فنحن بقد النوع الأوؿ بكثرة ببْ سكاف الشماؿ وسكاف ابؼغارات 
 ءة القليلة والبعد عن خط الاستواء وحرارتو.والكهوؼ حيث الإضا
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فأنواع الأجناس إذف تتماشى مع أنواع ابؼناخ الثلبثة: الاستوائي، 
أف ىذه  -حسب ماعلمنا من ابعيولوجيا -وابؼعتدؿ، والشمالي. ولربدا

الأنواع الثلبثة لم تكن عند البدء سوى نوع واحد، بدأ نشأتو قطعاً بُ 
كانت فيو أوربا وابؼناطق الشمالية غبّ   منطقة حارة بُ الوقت الذي

مسكونة... إذ ليس من ابؼعقوؿ أف يطيق الإنساف الأوؿ بلبداً 
بالصقيع دوف أف يتقدـ بُ ابؼدنية، ويتعلم كيف يوقد النار مثلب؛ مِلبء

 ليستطيع أف بوتمل ابؼعيشة بُ ىذه البلبد.

جناس وبدراسة عظاـ الرأس )ابعمجمة( وأشكابؽا بيكننا أف نقسم الأ
 البشرية إلى:

 ذوو الرأس ابؼستوى  -0

،وىم من سكاف ابؼناطق (Platicephales)الذين ىم السود
 الاستوائية بُ أفريقيا ابعنوبية وأمريكا ابعنوبية.

ذوو الرأس ابؼستطيل من الأماـ إلى ابػلف  -9
(Dolichocephales) وىم أوؿ الأجناس البيضاء بُ العالم، ووجوىهم

سكاف  -كما قلنا-اسية اللوف )بسبب الشمس( وىمإما بيضاء أوبك
 ابؼناطق ابؼعتدلة مثل مصر واليوناف وأوربا ابعنوبية وآسيا الوسطى.
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وىم نوعاف: النوع (Brachyecphales)ذوو الرأس ابؼستدير  -3
الأوؿ: وىو الأسيوي )الأصفر( قصبّ الطوؿ زيتوني اللوف أسود الشعر 

 وبصجمتو كببّة طولًا وعرضاً.

نوع الثاني: وىو الآرى والسكسوني )الأشقر( بصجمتو مستديرة ، وال
 ولكنو طويل القامة وشعره فاتح أو أشقر.

ولقد كانت بؽذه الأنواع )ابؼختلفة من الرأس(الأثر الفعاؿ بُ طبيعة 
أجناسها البشرية... فالنوع الأوؿ الأسود )مفرطح الرأس وصغبّىا(، ظل 

النوع الثاني الأسود)مستطيل الرأس من خاضعاً للبستبعاد سنوات طويلة. و 
الأماـ إلى ابػلف( بقده وقد منحتو الطبيعة إرادة جبارة توصل بها إلى 
ابغكم الذابٌ والاستقلبؿ، وأنشأ مدنية بهر بها العالم... وىل وصل شعب 

 من شعوب العالم كما وصل إليو شعب مصر؟

بسهولة،  أما النوع الثالث فطبيعة شكل رأسو بذعلو يقبل ابػضوع
وقد شاىدنا ذلك جلياً بدراستنا لتاريخ الشعوب الأسيوية والآرية 
والسكسونية الذين بهنحوف للهدوء بسرعة برت سيطرة رئيس واحد يعرؼ  

 كيف يقودىم.
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 الباب الثاني

 مصـــادر معـلوماتنا عن الطب والجراحة في مصر القذيمة

 (أوراق البردي الطبية1) 

 نتكلم الآف عن كل بردي:   

 ( بردي كاىوف:0

وقد اكتشفو  -ؽ.ـ0911وىو أقدمها، وترجع كتابتو إلى حوالي 
ـ، ويقع بُ ثلبث صفحات، فقدت من 0893سبّ فلبندرز ببَي سنة 

ثاني صفحة أجزاء كثبّة، وعلى ظهره كتب حساب من وقت أمنمحات 
 07انية ؽ.ـ( وتضم الصفحتاف الأولى والث0811-0851الثالث )

علبمة للتأكد  07تشخيصاً بُ أمراض النساء، كما بروي الصفحة الثالثة 
من ابغمل وبياف نوع ابعنبْ، وىذا البردي تنقصو سطوره الأخبّة، فلب 

 نعرؼ أكامل ىو أـ ناقص تنقصو صفحات.

 ( بردي أدوين بظيث:9

ـ 0863وىو يعتبر توأماً لبردي أيبرز، والاثناف اكتشفا معاً سنة 
اشبَى بظيث برديتو من بائع العاديات مصطفى أغا بالأقصر،  حيث

ؽ.ـ(. وقد 0551وتاريخ إعادة كتابة ىذين البرديبْ واحد تقريباً )حوالي 
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قدمت ابنة مسبَ بظيث بعد وفاة والدىا ىذا البردي للجمعية التاربىية 
 بنيويورؾ حيث يوجد الآف.

نها أقدـ كتاب وقد وصف العالم برستيد لفافة أدوين بظيث ىذه بأ
 3111للجراحة بُ العالم، وأنها نسخة من مؤلف أصلي يرجع تاربىو إلى 

سطراً. وبرتوي فابرتو على   33عموداً أو  07سنة ؽ.ـ، وىي مكونة من 
حالة تشخيص. وكلها ماعدا ثلبث منها  48كتاب ابعروح الذي يشمل 

ه عن جراحة الإصابات كابعروح والكسور وابػلوع، والأخبّ من ىذ
 التشخيصات ناقص إذ أف ابعملة الأخبّة منو غبّ كاملة.

أما ظهر ابؼخطوط فقد دونت عليو كتابة بُ الأمراض الباطنة، كما 
أضيفت إليو إشارة لزيت بؿضر لإعادة الشيخ شابًا بُ العشرين من عمره، 
وإشارة أخرى تتعلق بأمراض ابؼستقيم، وقد درس مايرىوؼ ىذا البردي 

 ره آبيل.دراسة نقدية وفس

وىذا ابؼخطوط مكتوب بخطبْ بـتلفبْ، ومكوف من أجزاء ثلبثة 
أوبؽا، وىو الذي يرجع إليو الفضل فيما اكتسبو ىذا ابؼؤلف من قيمة 
فائقة، يصف مشاىدات واقعية بُ جراحة العظاـ وابعراحة العامة، وىو 
ا  مقسم تبعاً لتقسيم ابعسم، فيبدأ بالرأس ويهبط حبٌ العمود الفقري، وربد

كاف يشمل بُ الأصل كل أجزاء ابعسم، والشئ الذي بومل على ىذا 
الظن ىو أف آخر مشاىدة فيو تتصل بالعمود الفقري، وبزتتم كما ذكرنا 

، وابغالات مبوبة تبويباً تشربوياً إذ تبدأ 07بعبارة ناقصة بُ الصفحة 
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ف بٍ بابعمجمة بٍ الأنف والوجو والأذف والرقبة، بٍ البَقوة والصدر والكت
 العمود الفقري.

ويلبحظ أف طريقة العرض بُ ىذه البردية تتسم بالنظاـ والدقة، فكل 
مشاىدة تبدأ بالعنواف التالي: "تعليمات بشأف..." بٍ بهيء الفحص ويبدأ 
بالعبارة: "إذا فحصت رجلًب..." ويتبعو التشخيص "قل فيما بىصو أنو 

ثة: ابعيد وابؼشكوؾ فيو يشكو" بٍ التوقع، وىو يعبر عن احتمالاتو الثلب
وابؼيئوبظنو بالعبارات الآتية: "سأعابعو )أو( سأكافحو )أو( مرض لن 

 أعابعو".

وبعد ذلك يأبٌ العلبج، وىو ينتهي ببعض التعليقات والتفسبّات 
 تفسبّاً. 71وعددىا 

فضلًب عما يتسم بو من نظاـ بُ  -وىذا ابعزء الأوؿ من البردي
بالتبويب ابؼنطقي ابؼرتب، وىذا يدؿ على أف  بيتاز أيضاً  -العرض كما قلنا

تقاليدًا طويلة وتفكبّاً أصيلًب قد سبقا كتابتو. وواقعية ىذا البردي تتضح 
أيضاً من دقة ابؼلبحظة البٍ تتصف بها ابغالات ابؼذكورة، ولنذكر من ىذه 
ابغالات مثلًب: وصف حدوث الشلل والتبوؿ غبّ الإرادي على أثر 

فقري، والإصابة بالصمم من جراء كسر بُ عظمة إصابات العمود ال
الصدغ، وىذه الدقة بسيز كذلك وصف التحريكات العلبجية كطريقة وضع 

 يديم ابعراح على الفك ابؼخلوع لرده )انظر باب ابعراحة(.

  



 23 

 ( بردية أيبرز:3

نسبة إلى الأستاذ جورج أيبرز الذي اكتشفها بالأقصر سنة 
لية جامعة ليبزج. وقد كتبت بُ القرف ـ، وىي موجودة الآف بُ ك0873

السادس عشر ؽ.ـ وىي أطوؿ البرديات، وبُ حالة جيدة وكاملة، وىي 
سطراً، ويظهر أنها  93-91أعمدة، كل منها يتألف من  001مكونة من 

 منسوخة من عدة مصادر، ولذلك فهي مقسمة إلى أقساـ تسعة:

 القسم الأوؿ: تعاويذ لتزيد تأثبّ العلبج.

 الثاني: الأمراض الباطنة.القسم 

 القسم الثالث: أمراض العيوف.

 القسم الرابع: أمراض ابعلد.

 .Orthopoedics القسم ابػامس: أمراض الأطراؼ )العظاـ( وىي مانسميو

القسم السادس: أمراض بـتلفة )الرأس، الأسناف، اللساف، الأنف 
 والأذف، كما شمل على وصف مستحضرات التجميل(.

السابع: أمراض النساء، ويدخل معها بعض النصائح ابؼنزلية  القسم 
كأدوية لطرد البراغيث، وقتل العرسة، وجعل رائحة ابؼنزلزكية، ومعرفة اللبن 

 ابؼغشوش.
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القسم الثامن: ويشمل معلومات تشربوية كوصف الأوعية الدموية أو 
 معلومات فسيولوجية ومرضية وشرح ابؼصطلحات.

ابعراحية وىذا القسم الأخبّ لايتضمن أي  القسم التاسع: الأمراض
شئ عن الإصابات، ولكنو يصف طرؽ معابعة ابعمرة والغدد الدرقية 
والناسور وأوراـ ابعلد والفتق والقيلة ودوالي الساؽ وأكياس الأوعية 

 .(Aneurysms)الدموية 

ولو أف ابعانب الأكبر من بردية أيبرز عبارة عن وصفات وتذاكر 
قابل الفارماكوبيا(، إلا أف بها وصفاً لبعض العمليات طبية)أي أنها ت

مثل:عمليات أجريت لاستئصاؿ الفتق والأوراـ والأكياس الشريانية، ولكن 
الوعي ابعراحي يبدو أكثر ما يكوف وضوحاً عندما تقوؿ بردية أيبرز: "إذا 
لم تستأصل الأكياس بجدرانها كاملة فإنها لابد أف تعود، وابعراح ولو أنو 

، فإنو لابهب عليو أف (Aneurysms)تطيع أف يعابِ أكياس الشرايبْ يس
 Arteris Venous)"يضع يده على الأكياس ابؼتصلة بالأوردة 

aneurysms). 

ويظهر بوضوح بُ بردية أيبرز أنهم استخدموا الأسلحة ابغادة والكي 
بُ العمليات البٍ ينتظر فيها حدوث نزيف، كعمليات الفتق وأكياس 

  واستئصاؿ الأوراـ.الشرايبْ

 Physical)وبُ بردي أيبرز وصف لبعض العلبمات الطبيعية 

signs)  البٍ يستند إليها الأطباء الآف كوسيلة للتشخيص، فهناؾ ما يدؿ
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البٍ تستعمل بُ الكشف على (Fluctuation) على أف علبمة التموج 
رى إف  وجود السوائل كانت معروفة، إذ يقوؿ ابؼؤلف أف على الطبيب أف ي

كاف جزء من ابعسم يتحرؾ برت الضغط بٍ يعود ثانية أو أنو يرتعش برت 
ففي وصف بغالة فتق (Percussion)يديو، ولابد أنهم استخدموا النقر

أربي يقوؿ: "إف على الطبيب أف يضع يده وينقر عليها بأصابعو"، ويعتقد 
، (Ansenltation) أنهم عرفوا علبمة الاستماع (Newberger)نيوبرجر 

 وكانوا يستعملونها بُ التشخيص.

كما   -وبُ بردية أيبرز وصف إكلينكي بديع لبعض الأمراض وأبصلها
بغالات الغدد الدرقية والزائدة  -يقوؿ جراحنا الكببّ الدكتور ابػرادلي

الدودية وأكياس الشرايبْ وخراج الرئة الذي يقوؿ عنو: "إف رائحة تنفس 
 Angina)صابة بو تشبو المجرور"، وآلاـ القلب ابؼريض بُ حالة الإ

Pectoris) :والإنسداد ابؼعوي، وسنأخذ ابغالة الأخبّة مثالًا 

"إذا قمت بفحص رجل يشكو من مغص بُ بطنو، وكاف بطنو صلباً 
يابساً من التهاب أو قيح فيها لابهد طريقاً بىرج منو... فإنو سيتدفق بُ 

 ".بطنو وسيحدث لو التواء بُ أمعائو

وليس ما نعرفو اليوـ أكثر من ذلك، ويقوؿ الدكتور ابػرادلي بُ ذلك 
الوقت: "لو أردت أف أعيد كتابة ىذه ابغالة بؼا احتجت إلا لتغيبّ بُ 
ترتيب بعض ابعمل، فنحن نقوؿ اليوـ إف بعض حالات الانسداد ابؼعوي 
 تتسبب من التواء بُ الأمعاء، وإف من علبماتو أف البطن يصبح مشدوداً 
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يابساً، وأف لاشئ بىرج منها لا ريح ولا غائط، وإنها لو تركت بدوف علبج 
وأنو قد ينتج عن ذلك قيح  -تغنغرتأو كما نقوؿ الآف  -لتعفنت أمعاؤه

 بُ بطنو".

ولكبِ لم أشر إلى ىذه ابغالة لدقة وصفها فحسب، بل لأف قوؿ  
بُ بطنو"  كاتب البردية: "سيحدث لو التواء بُ أمعائو" ، وأنو "سيتعفن

دليل على أنهم كانوا يقوموا بتشريح ابعثة بعد الوفاة ويقارنوىا بدلبحظاتهم 
 .(Post mortem)الإكلنيكية )أي ما يقابل التشريح ابؼرضي الآف...(

وربدا كانوا يقوموا بذلك بُ أثناء التحنيط، وقد لاحظ الأستاذ 
دية أدوين الدكتور كامل حسبْ نفس ابؼلبحظة بالنسبة لإحدى حالات بر 

 بظيث.

 :(Hearst)( بردية ىرست 4

 08ويظن أنها كتبت بُ القرف الرابع عشر ؽ.ـ، وىي مكونة من 
ـ، وموجودة الآف بجامعة كاليفورنيا، 0899عموداً، وقد اكتشفت عاـ 

 وىي تقرب من برديأيبرز فيما تضمنتو من معاف.

 ( بردية برلبْ الطبية:5

ارة، وكانت بُ ملف من اكتشفت بددينة منفيس بالقرب من سق
يرجع تاريخ الأوؿ والثالث منها إلى سنة  -طبْ، وىي أجزاء ثلبثة

ؽ.ـ، فهي من عهد الأسرة التاسعة عشرة، وابعزء الثاني يرجع إلى 0975
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عهد ابؼلك حوسافيبٍ من الأسرة الأولى )أي من بردي أدوين بظيث(، وقد 
ؽ.ـ، وىذه  9711سنة  أبً باقيها ابؼلك سنفرو من الأسرة الرابعة حوالي

البردية بؿفوظة بُ القسم ابؼصري بدتحف برلبْ، وىي على بمط كتاب 
صفحة فقدت منها  90علمي قل أف تنسج يد الدىر مثلو، مكوف من 

الأولى والثانية، فيها تشخيصات لأمراض شبٌ وطرؽ متعددة لعلبجها، 
عقاقبّ  تذكرة طبية بأوصاؼ ومعابعات وتركيب071وفيها أيضاً صور بكو 

متنوعة بؽذه الأمراض وما يناسبها. وبُ ابعزء الثاني بياف خاص للؤوعية 
الشريانية لدورة الدـ وما يتبع ذلك. وبُ ابعزء الثالث بحث دقيق عن 

 أمراض النساء.

 ( بردية لندف: 6

برتوي على بعض الوصفات، ولكن قراءتها صعبة، إذ أف الكتابة 
 ؽ.ـ. 0511ربىها إلى سنة مسحت عنها وكتبت ثانية، ويرجع تا

 ( بردية كارلربرج:7

ؽ.ـ، وىي بؿفوظة بُ كوبنهاجن  0911يرجع تاربىها إلى عاـ 
وموضوعها أمراض العيوف، وتكاد تكوف منقولة حرفياً من باب الرمد بُ 

 بردي أيبرز.
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 ( ورقة ليدف الطبية:8

فيها قواعد للوقاية من الأمراض، وإيقاؼ تطورىا ومنع انتشار 
 العدوى.

( أمزاض قدماء المضزيين التي وجدت ظججَه أو مجلت بتناثيل وىقوش 2) 
 بمقابزٍه ومعابدٍه

إف ابغصوات البولية بابؼثانة وجدت بُ جثث يرجع تاربىها إلى ماقبل 
عهد الفراعنة، ووجدت حصوات الكلى بُ جثث من عهد الأسرة الثانية 

ومياء من عهد ؽ.ـ(، وحصى الكيس الصفراوي بُ م 9991-9778)
ؽ.ـ(، وعثر الدكتور روفر على  951-0185الأسرة ابغادية والعشرين )

 من عهد الأسرة ابغادية والعشرين. مومياواتبويضات البلهارسيا بُ كلى 

وذكر الأستاذ "شلتوؾ" وصفاً بؼرضى الأورطي بجثة ابؼلك مفتاح 
، وأيضاً الدكتور روفر فإنو أورد  0919-0-31وذلك بدجلة لانست 

جزء  (Jour of path.andBact)كثبّاً من أمراض ىذه الأوعية بُ بؾلة 
. وعثر الأستاذ اليوت بظيث، بُ أثناء فحص مومياوات 0900سنة  05

والعشرين، على حالة واضحة لداء بوت وخراج بارد  من الأسرة ابغادية
 بالظهر، وتقويسات عديدة بالعمود الفقري، ودرف بعضل الفخذ.

)بغمي( (Osteo-Sareoma)وعثر على ورـ خبيث من نوع  ورـ
 -9563بُ رأس عظمة الذراع بدومياء من عهد الأسرة ابػامسة بابعيزة )
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العهد اليوناني حيث ؽ.ـ(. ولم يعثر على حالات سرطاف حبٌ  9493
 وجدت بُ الأنف وابغلق وابؼستقيم.

وىناؾ حالتاف بؼرض ابػنف وجدت إحدابنا بُ موميا ابؼلك سبتاح 
ؽ.ـ(، والثانية بجثة كاىن من عهد الأسرة الثانية عشرة 0901)
 ؽ.ـ(. 0785 -9111)

ووجد النقرص بُ جثة رجل ىرـ بجزيرة الفيلة من أوائل العهد 
ظ رسوب أملبح بيضاء كثبّة فوؽ العظاـ ابؼشطية ابؼسيحي، حيث لوح

لإبهامي القدمبْ، وأخرى حوؿ عظاـ بقية أصابع القدمبْ، وأيضاً فوؽ 
والأوتار ابػلفية  للؤرداؼعظمبٍ الساقبْ والشظيتبْ وابعهة ابػلفية 

للساقبْ، وأيضاً بعظاـ اليدين والذراعبْ. وىذه ابعثة  بؿفوظة الآف بُ 
 ابؼلكية بلوندرة. متحف كلية ابعراحبْ

أما تلف الأسناف فنادر بُ ابعثث البٍ يرجع تاربىها إلى ماقبل عهد 
الأسر.كذا بُ مومياوات الفقراء الذين كانوا يقتاتوف بالأغذية الصلبة  
كابػضر غبّ ابؼطبوخة. أما ابؼومياوات البٍ وجدت بُ عهد الأىراـ وبعده 

اىية منازبؽم( فإنها وجدت )عندما ساد البذخ معيشة ابؼصريبْ، وعمت الرف
مصابة بتلف الأسناف، وخراجات الفكبْ مع رسوب طرامة الأسناف بشكل 

 واضح.

وكثبّاً ما عثر على حالات التهاب ابؼفاصل الشبيو بالروماتيزـ بُ 
موميات مصر والنوبة حبٌ ليندر وجود جثة من تلك الأزمنة العتيقة سليمة 
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هاب العظاـ بُ جثث العهد من ىذا الداء. ووجدت عدة حالات لالت
القدنً، وىذه تشمل التهاب الأنف ابؼزمن، والتهاب النتوء ابغلمي للؤذف، 
وتقيحات عظاـ ابعمجمة، وعدة حالات بػلع ابؼفاصل وكسور العظاـ 

 مصحوبة بنتائج متباينة من التحاـ جيد إلى مضاعفات غاية بُ ابػطورة.

دري، وبُ نفس ووجد أف موميا رمسيس ابػامس مصابة بطفح ابع
ابعثة آثار لقيلة مائية بالصفن، وشوىدت أعراض التهاب الزائدة الدودية 
بُ مومياء سيدة من العهد البيزنطي، وأخرى مصابة بالتصاقات بلورية 
بالرئة اليسرى، حيث وجدت الرئة ابؼذكورة بُ حالة انكماش، وحالات 

أثر بؼرض برحم  لسقوط الأمعاء وسقوط ابؼهبل. وعثر الدكتور جرنفل على
 موميا بُ العهد الفارسي.

وعدا الأمراض البٍ وجدت بابؼوميات ابؼصرية، توجد عدة بساثيل 
 ورسوـ على جدراف ابؼقابر تظهر لنا حالات مرضية خلبؼ ابؼذكور أعلبه.

فشاىد قبر الكاىن روما السوري الأصل المحفوظ الآف بدتحف  
بًا بشلل طفلي بالرجل اليمبُ. كوبنهاجن بالدبمارؾ، بووي ربظاً لبواب مصا

أما رسوـ وبساثيل الأقزاـ بُ العهد الفرعوني فكثبّة للغاية وىي بسثل مرض 
(Achondroplasia) .وىناؾ رسوـ على الآثار بؼرض توضح بسثيل

الكساح ومرض درف العمود الفقري )بوت(. وقد لاحظ البعض على بسثاؿ 
 DystrophiaAdip) ( أعراض مرض9، شكل 08)أسرة  ابؼلك أخناتوف

osoGenitalis)  البٍ تتلخص بُ تأنيث الشفتبْ، وبروز البطن، وإطالة
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ابعمجمة، وكبر الفك السفلي، واستسقاء خفيف بالدماغ، ولكن الدكتور 
غليوبقي الأستاذ بكلية طب القصر العيبِ يرى غبّ ذلك )انظر ما جاء بُ 

 باب الطب الباطبِ(.
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 الباب الثالث

 الطب والأطباءمــذارط 

 ( مدارس الطب1)

أنشأ ابؼصريوف القدماء الكثبّ من مدارس الطب بُ 
عواصم الأقاليم؛ لتلقي وتلقبْ ىذا الفن، واختاروا بؽذه 
ابؼدارس أشخاصاً من ابؼوثوؽ بعلمهم وفضيلتهم، ومن 
ذوي ابغناف والرأفة بالضعفاء، وكانوا بولقوف رءوسهم 

ويتخذوف الثياب  ويلبسوف جلود الفهد على ظهورىم،
ابؼنسوجة من الكتاف الغليظ كشعار يعرفوف بو أينما 

 وجدوا.

وبدأوا بإنشاء ىذه ابؼدارس بُ ابعهات الأكثر شهرة وعمرانًا، وكاف 
من بينها مدارس منفيس وعبْ شمس وطيبة وصا ابغجر. وكانت ابؼدارس 

العلوـ  ابؼوجودة فيها كجامعات كبرى لتلقي الفنوف الطبية بأنواعها، كذلك
ألا  -كما يقوؿ ىبّودوت–الأخرى كابؽندسة والفلك، ومن قوانينهم 

يدخلها من الشباف وغبّىم إلا من يكوف كثبّ الصمت معروفاً بالثبات 
وابغلم، وأجريت عملية ابػتاف، وأف بوافظ الطلبة على تقاليدىم وخاصة 
عدـ بـالطة السفهاء لكي لايعرضهم ذلك إلى النقائض. وإذا ارتكب 
أحدىم ىفوة بسس شهرتو الأدبية وكرامة انتسابو إلى ىذه ابؼعاىد 
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السامية؛يعاقب أشد عقاب حبٌ لابيارس ىذه ابؼهنة إلا ابؼتصفوف بالفضيلة 
الصادقة والأخلبؽ ابؼهذبة؛ لأف الأطباء الأمناء من قبل ابػالق على حياة 

بّ أمناء الناس، ولا ينبغي أف تكوف أرواح الناس ألعوبة بُ أيدي أشخاص غ
 لم يزينوا علومهم بالاستقامة النفسية.

وكانت ىذه ابؼدارس تابعة للمعابد ولا سيما رجاؿ الدين. يقوؿ 
 :84ىبّودوت بُ كتابو الثاني، الفصل 

"وكاف من النظم ابؼتبعة عندىم أف كل واحد من الأطباء بىتص 
ن، بعلبج مرض واحد لا يعابِ غبّه، فكاف فريق بىتص بعلبج أمراض البط

وفريق بىتص بأمراض الرأس، وفريق بىتص بأمراض الأسناف، وفريق بىتص 
 بالأمراض الباطنية".

وقد ذكر ىومبّوس بُ كتابو "الأوديسة" بُ ابعزء الرابع العدد 
، أولئك الأطباء، ووصفهم بابؼهارة بُ الطب والتفوؽ فيو حيث قاؿ: 997

 شعوب"."إف الرجاؿ بُ مصر أكثر مهارة بُ الطب من بصيع ال

 ( أطباء مضز القديمة2) 

كاف عدد الأطباء بُ مصر القدبية كببّاً، امتدت شهرتهم إلى البلبد 
المجاورة، ففي عهد أمنوفيس الثاني نرى أمبّاً سوريًا تصحبو زوجتو ويتبعو 

 خدـ كثبّوف بؿملوف بابؽدايا يزور نيبساموف )طبيب فرعوف بُ طيبة( 
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بّ السوري جالساً، وىو بيد يده (.. وبُ الصورة يظهر الأم4)شكل 
 ليتناوؿ دواء سكبو لو الطبيب ابؼصري بُ كأس من زجاج بوملها.

ويروي ىبّدوتوس أف فبّوس عندما مرض بالرمد طلب من ابؼلك 
 أمازيس أف يرسل إليو طبيباً يكوف من أمهر أطباء مصر.

وقد سجل ىومبّوس بُ الأوديسة )قبل أبقراط بخمسة قروف( 
اء مصر بقولو: "إيو ىيلبْ يا ابنة زيوس، أف بُ نبيذىم دواء إعجابو بأطب

يذىب الألم والغضب وينسي الأحزاف، دواء بفا أعطيتو يوليد أمناً زوجة 
نوف امرأة من مصر. حيث تنبت الأرض أعشابًا بعضها شاؼِ وبعضها 

 خادع، بلبد حيث كل رجل فيها طبيب ذو قدرة تفوؽ قدرة البشر".

 أنواع من الأطباء:وكاف ىناؾ أربعة 

 ( الباطنيوف:0

وكاف يطلق عليهم "سوفو"، وىم الذين كانوا يداووف الناس 
 بالعقاقبّ.

 ( ابعراحػػػػػػػػػوف:9

وكانوا يسموف كهنة سخمت، وسخمت ىذه إحدى آبؽتهم،      
وكاف يرمز بؽا برأس اللبؤة، وقد اعتبرت أماً لأبؿتب بعد رفعو إلى مصاؼ 

 الآبؽة.
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 العيوف.( أطباء 3

 ( أطباء الأسناف.4

ويدؿ على وجود ىذه الاختصاصات ما جاء من ذكر بؽا بعد اسم 
 0997عاـ  (Yunker)الطبيب "سوفو"، وكذلك ما كشف عنو يونكر 

بُ ابعيزة لأحد أطباء البلبط الفرعوني ويدعى أيرج، عاش بُ القرف 
رئيساً ابػامس والعشرين ؽ.ـ، وقد ظهر من نقوش ىذه ابؼقبرة أنو كاف 

للقسم الطبي ابؼلحق بالبلبط، وكانت ألقابو "طبيب عيوف القصر، طبيب 
 ابؼعدة والأمعاء، وابؼختص بالسوائل الداخلية، وحارس الشرج".

وكاف ىناؾ أيضاً جراح الأسناف الذي دلل على براعتو ذلك الفك 
ؽ.ـ(، وقد  9563 -9793الذي اكتشف بُ مقابر الأسرة الرابعة )

لبج خراج برت الضرس الأوؿ، وقد رأى ابػرادلي أثراً بؼثل خرز مرتبْ لع
 ىذه العملية بُ فك أمنحتب الثالث بابؼتحف ابؼصري.

 ويقوؿ ىبّودوت بُ ىذا الصدد:

"كاف العلبج بُ مصر ينقسم إلى أقساـ، كل طبيب يتخصص بُ 
قسم منها، فكاف ىناؾ طبيب العيوف وطبيب الرأس، وطبيب الأسناف، 

 لداخلية(.الاضطراباتا، وطبيب وطبيب الأمعاء

( الذي 5،6وأشهر الأطباء بُ مصر الفرعونية ىو أبؿونب )شكل 
 شهد لو مانيتوف قائلًب:
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"من أجل علمو بالطب اعتبره ابؼصريوف مثل إسكليبيوس 
(Esculapes) وأيرى الذي جاء ابظو بُ مقبرة بالقرب من أىراـ ،"

طباء ابؼلك، وبسثالو ابؼوجود ابعيزة، وكاف طبيب رمد، ونى عنخ رع رئيس أ
ولكن ىذا مشوب  كسبحا( يوحي بأنو كاف  7بابؼتحف ابؼصري )شكل 

 (.8بالشك، ونى عنخ سخمت )شكل 

ؽ.ـ( يدين بصحتو إلى ىذا الطبيب، 9551وكاف ابؼلك ساحورع )
وقد كافأه بأف أقاـ لو حجراً منقوشاً مثل فيو الطبيب حاملًب صوبعانبْ 

وظهرت على نفس ابغجر صورة صغبّة لطبيب ومرتديًا جلد الفهد، 
 ؽ.ـ(. 9411الأسناف منقورع عنخ وحوى )من عهد ىرـ تيبٍ 

وسيزا )انظر ابعراحة( وأوزاىورسنت )بسثالو موجود بدتحف الفاتيكاف 
بروما(، الذي كلفو دارا الأوؿ بإعادة بناء مدرسة الطب بُ سايس بقرب 

لأسناف نفريوتيس الذي ذكر بُ الدلتا البٍ كاف قد ىدمها قمبيز، وطبيب ا
 مصطبة سبنات خشمت أخصائي الأسناف خبّيرع وبسماتيك سنب.

وكانت الأبناء تتوارث ىذه ابؼهنة عن آبائهم، وقد استمر ىذا 
إذ وردت بُ لفافة شاسينا القبطية العبارة ابؼسيحي التقليد حبٌ العصر 

 مع بي". حضرناىاالآتية: "ىذه قطرة 
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 العلوو الطبية في العالم لا اليوىاٌ( مضز مَد 3) 

أصبح العالم الآف لايشك بُ أف قدماء ابؼصريبْ كانوا متقدمبْ جداً 
بُ الطب وابعراحة، بعد أف ترجم العالم الأمريكي بريستيد البردي ابؼصري 
)أدوين بظيث( الذي نسبت كتابتو لأوؿ طبيب بُ العالم "أبؿتب"، الأمر 

كثبّوف. ومن يقرأ ىذا البردي يتببْ لو ابغقائق الذي لم يوافقو فيو علماء  
 الآتية:

 كاف الطب مزدىراً جداً عند قدماء ابؼصريبْ منذ آلاؼ السنبْ.  -0

كاف النبض معروفاً، ويصف البردي الطبيب ابؼصري وىو يقوـ   -9
 بهذه العملية أنو "يضع أصابعو على أماكن بـتلفة من ابعسم كي يشعر بو".

يضاً الأنواع ابؽامة بُ كسر العظاـ، وكانت عرؼ ابؼصريوف أ -3
 طرؽ علبجها لا تقل دقة عن الطرؽ ابغديثة.

جاء بُ البردي أيضاً وصف الشلل، وكانوا ينسبونو إلى أمراض  -4
بُ ابؼخ أوالنخاع، وكذا جاء وصف التيتانوس وابغمى الشوكية واحتباس 

 البوؿ.

مصريبْ بدلًا وىناؾ عوامل أخرى تساعد على إعطاء أبوة الطب لل
 من اليوناف، وىي:

 ورد بُ كتب أبقراط الطبية كثبّاً بفا نقلو عن قدماء ابؼصريبْ. -0
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وذكر أف "إف أبقراط كاف يستعمل برديات طبية مصرية، وكاف  -9
 ابػاصة بو". (Aphonsmes)يبَبصها بُ الفصوؿ 

ؽ.ـ( عن أبؿتب أنو "من أجل  311ذكر مانيتوف )حوالي  -3
اعتبره ابؼصريوف مثل إسكليبيوس، فهو الذي وجد طريقة علمو بالطب 

 استعماؿ ابغجر ابؼنحوت بُ بناء الآثار، وتفرغ أيضاً للآداب".

وقد ألقى مؤلف ىذا الكتاب عدة بؿاضرات أماـ بصعية تاريخ الطب 
 بباريس، تناوؿ فيها إعطاء أبوة الطب بؼصر بدلًا من اليوناف.

ية كاىت مستعنلة في مضز القديمة ( ألفاظ واصطلاحات علنية وطب4) 
 وىقلَا اليوىاٌ وغيرٍه إلييا

بفا يدؿ على أف اليوناف وغبّىم لم يكونوا سوى حلقة اتصاؿ ببْ 
 علوـ ابؼصريبْ وأوربا، وأف ابؼصريبْ ىم أصحاب ىذه العلوـ

ما سأذكره الآف من ألفاظ واصطلبحات آتية من منبعها بُ مصر، 
 إلى يومنا ىذا.ولاتزاؿ مستعملة بُ علومنا 

مثاؿ ذلك :كلمة )كيمياء( آتية من )كيم(، وىو الاسم الذي كاف 
يطلقو الفراعنة على بلبدىم. وقد أطلق العرب على ىذا العلم ابظاً مقتبساً 
من اسم أرض قدماء ابؼصريبْ اعبَافاً منهم بدا بلغتو مصر من تقدـ بُ ىذا 
ا العلم... إذف فمعبُ كيمياء )علم مصر(، وتوجد أمثلة أخرى من ىذ
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القبيل مثاؿ: كلمة )أمونيات( آتية من )آموف( إلو الفراعنة القدماء؛ لأف 
 ىذه ابؼادة وجدت بالقرب من معبد آموف بسيوة.

البٍ معناىا أجزاخانة أو صيدلية  (Pharmacie)والكلمة الأوربية 
مكتوبة على (Phar-ma-ki)أصلها أيضاً من مصر، فقد وجدت كلمة 

وىذه الكلمة معناىا بابؽبّوغليفية )الذي  لوحة للئلو ابؼصري "بروت"،
 يعطي الأماف والشفاء(.

البٍ تربصتها بالعربية "وجع نصف  (Migraine)والكلمةالأوربية
الرأس"، مبَبصة أيضاً من مصر، فقد ورد بُ ورقة بردي مصرية بؿفوظة بُ 
ليدف )مرض نصف الرأس( ،وىذه ىي البَبصة ابغرفية بالضبط للكلمة 

معناىا نصف، و  (Hemi)من  (Hemi-Krania)اليونانية 
(Kranion)  معناىا رأس، ومنها اقتبست الكلمة الفرنسية
(Migraine). 

البٍ معناىا "طوب بؾفف من  (Djebet)والكلمة ابؼصرية 
، والكلمة العربية (Tobe)الشمس"، اشتقت منها الكلمة القبطية طوب 

بٌ اليوـ بُ جنوب ابؼستعملة ح (adobe)"طوب"، والكلمة الأسبانية 
فرنسا. وقد وصل ىذا الاصطلبح إلى أمريكا بُ ببّو وتكساس 

 وابؼكسيك، ومازاؿ يستعمل ىناؾ بنفس النطق.
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من كل ذلك يتببْ أف اليوناف لم تكن منبع العلوـ بُ العالم، وإبما 
أوصلت ىذه العلوـ لأوربا من منبعها ابغقيقي بُ مصر، بعد أف أضافت 

 ها.إليها إنتاج فلبسفت

من كاف يتصور أف اسم إيزيدور، ىو البَبصة اليونانية ابغرفية للكلمة 
، والبٍ معناىا "ىذا الذي أعطتو إيزيس"، وكلمة (PedliAsetll)ابؼصرية 

"سوزاف" وجدت منذ عصر الإمبراطورية الوسطى الفرعونية، ومعناىا )زىرة 
 اللوتس(. 

 واختتم ىذا ابؼوضوع مكرراً قوؿ العالم "كابار":

"لقد أبٌ الوقت الذي بهب أف نتخذ فيو علوـ ابؼصريبْ أساساً 
بؼدنياتنا ابغديثة... فمصر الواقعة ببْ اتصاؿ ثلبث قارات، قد كانت من 
الناحية ابؼادية والفكرية والدينية منبع ابؼدنيات كلها؛ ولذا بهب أف ندرسها 

 بإمعاف ورغبة صادقة لننهل ابؼزيد منها دائماً ".
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 الرابعالباب 

 دراشة الجثث المحنطة وفن التخنيط والجراحة عنذ قذماء المصريين

 ( دراسة الججح المحيطة في مختلف العضور الفزعوىية1) 

 تاريخ بفارسة ابؼصريبْ القدماء للتحنيط: -0

إف العلماء الذين فحصوا عظاـ ىياكل ابعثث المجففة بدصر وبلبد 
الأسر الفرعونية بآلاؼ السنبْ، صرحوا النوبة البٍ يرجع تاربىها إلى ما قبل 

 بأنهم لم بهدوا فيها أثراً بؼواد استعملت لصيانتها.

وبذؿ الدكتور شميدت كل عناية بُ ذلك، فلم يهتد رغم ما أجراه من 
التجارب العديدة إلى حقيقة ىذه العقاقبّ، وقاؿ: "إف ابؼركبات البٍ عثر 

 والصمغ الصنوبري". عليها كببّة الشبو بابػلبيا العضوية للعظاـ

ومن الباحثبْ من قاؿ إف بؿتويات ابعماجم يرجح أف تكوف من 
الراتنج الصنوبري أو القار، ويرجح غبّىم أف ىذه ابؼادة ىي من ابؼخ 

 المجفف.

وعثر الدكتور ريزير بُ بقع الدير على جثث تدؿ أقدميتها على أنها 
الأجساـ المحنطة من من قبل العصور الفرعونية وبُ حالة جيدة. ويقاؿ إف 
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ىذا الشعب القدنً وضعت بُ الرماؿ ابعافة، وتغطت بها إلى درجة بسنع 
 اخبَاؽ ابؽواء للمساـ فتجففت بحالة منيعة.

وقد وجدت جثث قليلة يرجع تاربىها إلى الأسرة الأولى منقولة من 
خفائر مرجاف بُ نقادة ببَى بُ أبيدوس ويسنر بُ بقع الدبر. وعثر ابؼسبَ 

ل على جثث أخرى من الأسرة الثانية، ملفوفة لفاً متقناً ولكنها لم كويب
 تكن بؿنطة؛  ولذلك وجدت عظامها مفككة حبْ رفع الكفن عنها.

وعثر جارستمانج على جثث أخرى من عصر الأسر الثالثة إلى 
 السادسة بُ ناحية ببِ حسن، ولكنو لم بهد بها أثراً من التحنيط.

ريقة بردد الوقت الذي بدأ فيو التحنيط. ومن ىذا لم يكن ابعزـ بط
ويرجح أف أوؿ عهده بالانتشار كاف فيما ببْ الأسرة الثالثة إلى ابػامسة، 
ويوجد بابؼتحف ابؼصري رأس مومياء ابؼلك مرترع بن ابؼلك بيبي الأوؿ، 
وقد عثر عليها بهرمو الكائن بسقارة، وفيها ضفبّة صغبّة بفا كانت بُ 

الأطفاؿ، واستدلوا بذلك على أنو مات حديث عهدىم مألوفة لرءوس 
السن. كما وجدت عدة مومياوات من الدولة الوسطى معظمها بُ حالة 

 جيدة من ابغفظ.
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 مومياوات الدولة ابغديثة: -9

بُ بادئ الأمر كاف كل ملك من ملوؾ الأسرة الثامنة عشرة إلى 
 وادي العشرين يشيد مقبرة خاصة لو، وأغلب ىذه ابؼقابر منحوتة بُ

 أبواب )بيباف( ابؼلوؾ الواقعة بُ جبل القرية البٍ بروي جبانة طيبة القدبية.

وبُ عهد أواخر ابؼلوؾ الرعامسة، انتهك بعض اللصوص حرمة 
ابعثث؛ لسلب ما عليها من ابغلي؛ فهب رؤساء كهنة ابؼعبود آموف بُ 

(، وبصعوا جثث ابؼلوؾ بُ مكاف واحد لتسهيل 90عهد الأسرة )
عن سرقة حلي ابعثث وقتئذا. وأسفرت نتيجة البحث الربظي حراسته

وأخذ ما عليها؛ فكفنوا مرة أخرى ابعثث البٍ سبق أف جردت من أكفانها 
ووضعوىا بُ توابيت جديدة، ونقلوا بصيع ابعثث إلى مقبرتبْ أو ثلبث؛ 

 حبٍ لا يتمكن اللصوص من الوصوؿ إليها.

( وضعت بصيع 99رة )وبُ أوائل حكم ابؼلك ششنق أوؿ ملوؾ الأس
ابعثث المحنطة بُ إحدى قاعات مقبرة أمنحتب الثاني، وسد مدخلها سداً 
بؿكماً. أما ابعثث البٍ لم بسس بضرر فقد شقوا بؽا ابعبل الفاصل ببْ وادي 

( 90ابؼلوؾ والدير البحري، ووضعت توابيت كهنة ابؼعبود آموف )الأسرة 
بُ غيابة جب منيع، سهل  بُ مقبرة قدبية للؤسرة ابغادية عشرة وىي

 ابغراسة ولو فتحة صغبّة من جهة ابعبل المجاور للدير البحري.

ولبثت جثث ابؼلوؾ بُ بطوف ىذه القبور حوالي ألفي سنة، ولم تنلها 
، واستولت عليها 0875يد اللصوص حبٌ كشفها عرب القرنة سنة 
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كشف قبر ابؼلك   0898، وبُ سنة 0880مصلحة الآثار ابؼصرية سنة 
أمنحتب الثاني، ونقلت بصيع جثث ابؼلوؾ المحنطة إلى دار الآثار لتفيد لنا 
ذكرى عظمة أجدادنا الكراـ وفخر بلبد آبائنا العظاـ، فجاء العلماء 

حبٌ عرفوا وأكسوىاوجردوىا من أكفانها وفحصوىا، وصورىا الأطباء 
 أنواع الأمراض البٍ أدت بأصحابها إلى ابؼوت.

مومياء بؼلوؾ وملكات الدولة  97ابؼصري واليوـ أصبح بابؼتحف 
، وطوبؽا 08ابغديثة، منها: مومياوات أبضس الأوؿ مؤسس الأسرة 

، ومكتوب ابظو على كفنها بابػط 0886مبَاً، اكتشفت سنة  0.695
مبَاً وأمنوفيس الثاني وطوبؽا  0.684ابؽبّاطيقي، وبروبسس الثاني وطوبؽا 

مبَاً، وأمنوفيس الثالث  0.646 مبَاً، وبروبسس الرابع وطوبؽا 0.673
مبَاً،  0.665( وطوبؽا 00مبَاً وسيبٍ الأوؿ )شكل  0.560وطوبؽا 

مبَاً، ومنفتاح وطوبؽا  0.733( وطوبؽا 01ورمسيس الثاني )شكل 
مبَاً، ورمسيس الثالث وطوبؽا  0.64مبَاً، وسيبٍ الثاني وطوبؽا  0.704
اً، ورمسيس ابػامس مبَ  0.614مبَاً، ورمسيس الرابع وطوبؽا  0.683

 مبَاً، وظهر من فحصها أنو كاف قد أصيب بابعدري. 0.796وطوبؽا 

وقد بلغ إتقاف التحنيط بُ عهد الأسرة ابغادية والعشرين درجة كببّة 
أنسجة ابعسم برت ابعلد بالراتنج كي برتفظ ابؼومياء تغشىإذ كانت 

.. ،ومن ابعثث بالشكل الأصلي بؽا؛ تسهيلًب لتعرؼ القرين )الكا( عليها.
البٍ حنطت على ىذا النمط ابعديد بكو: تسع جثث للملوؾ، وإحدى 
وأربعبْ للكهنة بصيعهم من عهد الأسرة ابغادية والعشرين، وقد فحصها 
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واختبرىا العلماء؛ فتأكدوا من سلبمتها. ومنها جثة ابؼلكة )بزمت( زوجة 
 ابؼلك حربوور رأس ىذه الأسرة بُ طيبة.

اوات بعض النساء كاف بها ديداف تعفن رمى، وقد لوحظ أف مومي
وقد نتج ذلك من تركها؛ لتتعفن قليلًب قبل أف تسلم للمحنطبْ، يؤيد ذلك 
قوؿ ىبّودوت: "أف زوجات العظماء لا تسلم إلى المحنطبْ إلا بعد أربعة 
أياـ من الوفاة؛ حبٌ لا يفتبً المحنطوف بدظاىر ابعماؿ البٍ كانت بستاز بو 

 ت بُ ذلك ابغبْ".أولئك السيدا

 التوابيت: -3

ويوجد بُ الطبقة العليا من ابؼتحف ابؼصري عدة توابيت لعصور 
بـتلفة من الأسرة الثانية إلى العصر الروماني. وأقدـ ىذه التوابيت على 
شكل أواف من ابػزؼ أو صناديق من ابػشب، تشبو بيتاً توضع فيو ابعثة 

ذلك أف يصنعوا توابيت بؽا  مضموماً بعضها إلى بعض، بٍ خطر بؽم بعد
زوايا حادة توضع ابعثة بداخلها مبسوطة راقدة على جنبها الأيسر، 
ويضعوا على التابوت عينبْ كببّتبْ مرسومتبْ أو مرصعتبْ تدلاف على 

 مكاف الرأس.

بٍ تطورت الفكرة عندىم.. فكانوا يصنعوف التوابيت بُ أوائل 
ومها بزتلف باختلبؼ العصور الأسرة الثانية عشرة على شكل إنساف، ورس

والأماكن. ومن ذلك: التابوت ابعميل لبتوزيريس )الكاىن الأكبر لتحوت 
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معبود مدينة ىرموبوليس الكبرى(، ويرجع تاربىو إلى أواخر القرف الرابع 
 ؽ.ـ، وترى عليو بطسة أسطر بؿلبة بالعجينة الزجاجية.

 ( فً التخييط عيد قدماء المضزيين2) 

من أبرع الفنوف البٍ اشتهر بها قدماء ابؼصريبْ، وتعتبر  يعتبر التحنيط
 مصر صاحبة الفضل الأوؿ فيو بٍ أخذتو عنها بعض البلبد الأخرى.

والنظرية البٍ اعتمدوا عليها بُ التحنيط ىي بذفيف ابعسم؛ حبٌ لا 
تتمكن بكتبّيا التعفن من أف تعيش على أنسجتو، بٍ سد مساـ ابعسم 

تتمكن الرطوبة من أف تنفذ إلى أنسجتو مرة أخرى بدواد عازلة؛ حبٌ لا 
 فيتعفن من جديد.

وككل فن جديد بدأ التحنيط عند ابؼصريبْ بسيطاً بٍ تطور وتقدـ 
على مر الزمن، حبٌ بلغ درجة عظيمة من الكماؿ. وقد عثر على أوؿ 

سنة ؽ.ـ( للملك زوسر  3111برنيط ناجح منذ عهد الأسرة الثالثة )
رج بسقارة(. وقد بلغ فن التحنيط قدراً عظيماً من )صاحب ابؽرـ ابؼد

 سنة ؽ.ـ(. 0111الدقة والإتقاف بُ عصر الأسرة ابغادية والعشرين )

وبيكن تلخيص طريقة التحنيط عند ابؼصريبْ حسب ما نشرىا 
بعد أف درست جثثهم المحنطة من النواحي -الدكتور زكي إسكندر 

الفسيولوجية وابؽستولوجية والكيماوية بالأشعة، وبعد أف تربصت نصوصهم 
بُ أنهم كانوا يتجهوف  -ابؼبَوكة ونصوص غبّىم من ابؼؤرخبْ الإغريق



 45 

حنيط الذي كانوا يسمونو أيضاً "بالبيت ابعميل" أو بابؼيت إلى بيت الت
"مكاف التطهبّ" ، وىو عبارة عن معمل بووي منضدة من خشب، عليها 

 (.04مسند من خشب أيضاً، يشبو جرة التشريح ابغالية )شكل 

وكانت تنزع عن ابؼيت ملببسو بُ ابغاؿ، ويوضع على ىذه ابؼنضدة؛ 
وىي استخراج ابؼخ أولًا بٍ استخراج  لإجراء العمليات التشربوية اللبزمة،

الأحشاء والرئتبْ، ثانياً فقد فطنوا إلى أنها تأخذ بُ التلف بسرعة بعد 
الوفاة؛ لذلك كانوا يستخرجونها وبوفظونها على حدة بُ أواف تدفن بالقرب 

 من ابؼقبرة.

ولاستخراج ابؼخ كانوا يدخلوف أزميلًب بُ فتحة الأنف اليسرى؛ 
بؼصفوية ابؼؤدية إلى الفراغ ابؼخي بٍ يدخلوف قضيباً من فيخبَؽ العظمة ا

ابؼعدف طرفو الداخلي منحبِ على شكل سنارة؛ فيقطعوف بو أغشية ابؼخ 
وأنسجتو إلى قطع صغبّة، بٍ بىرجوف ىذه القطع الصغبّة بواسطة قضيب 

 (.05آخر ملوى بُ نهايتو على شكل ملعقة )شكل 

بُ ابعهة اليسرى من البطن  ولاستخراج الأحشاء كانوا يعملوف شقاً 
( بٍ يستخرجوف بصيع بؿتويات الفراغ البطبِ ماعدا الكليتبْ بُ 06)شكل 

معظم الأحواؿ بٍ يشقونابغجاب ابغاجز، ويستخرجوف بؿتويات الفراغ 
الصدري ماعدا القلب والأوعية الدموية الكبرى ابؼتصلة بو، ولقد كانوا 

بنية ابػاصة، إذ أنهم كانوا يعتبرونو يبَكوف القلب داخل ابعسم بؼا لو من الأ
مركز الشعور الطيب والإحساسات الرقيقة، كما كاف لو دور مهم بُ إثبات 
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تبرير ابؼيت أماـ بؿكمة العدؿ الإبؽية، إذ كاف يوزف مقابل علبمة العدؿ 
 )معات( بُ ميزاف المحكمة.

بٍ يغسل الفراغاف الصدري والبطبِ وبؿتوياتهما البٍ استخرجت 
ما بنبيذ النخيل )عرقي النخيل(، وبيلؤ الفراغاف بدلح نطروف، وقماش  منه

 كتاف، وقماش كتاف مغموس بُ راتنج صمغي عطري.

؛ لكيلب تتمكن بكتبّيا التعفن -كما سبق أف نوىنا-بٍ بهفف ابعسم 
من أف تعيش عليها وتتغذى بأنسجتها، وذلك بوضع ابعسم بُ وسط ملح 

بغجر مرتفع من ناحية الرأس، وينحدر بديل النطروف ابعاؼ على سرير من ا
خفيف بكو القدمبْ، وبُ نهايتو من ىذه الناحية توجد فتحة تؤدي إلى 
حوض صغبّ، ويبَؾ ابعسم بُ ىذا الوضع على السرير إلى أف يستخرج  
كل ماء ابعسم من أنسجتو ابؼختلفة بواسطة الضغط الأبظوزي، وكانوا 

لاتقل عن أربعبْ يوماً بٍ بزصص باقي يبَكوف ابعسم بُ ملح النطروف مدة 
؛ لإجراء العمليات التالية: يرفع -ابؼخصص للتحنيط-مدة السبعبْ يوماً 

-ابؼواد فراغاتهابعسم بعد بذفيفو من وسط ملح النطروف، وتستخرج من 
بٍ يغسل  -السابق وضعها بها بعد أف تبللت بابؼاء ابؼستخرج من ابعسم

 ن الكتاف.بنبيذ النخيل، وبهفف بدنشفة م

وكانوا بيلئوف الفراغ ابؼخي بالراتنج أو الكتاف ابؼغموس بُ الراتنج 
ابؼنصهر. أما الفراغاف البطبِ والصدري، فكانا بيلآف من جديد ببعض 
ابؼواد ابعافة مثل: الكتاف، الكتاف ابؼغموس بُ الراتنج ابؼنصهر ،نشارة 
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الراتنجات  ابػشب ،الراتنج، ملح النطروف ،القرفة، الفاسيا، وبعض
الصمغية مثل ابؼر ولباف الدكر واللبدف، وبصلة أو بصلتبْ بُ كثبّ من 

 ابغالات.

بٍ كانوا يشدوف شفبٍ الشق البطبِ؛ حبٌ يلبمس أحدبنا الآخر بٍ 
يضعوف فوقهما لوحاً صغبّاً من الذىب أو الفضة أو النحاس أو شمع 

 مكانو بالراتنج.العبْ السحرية،ومثبتاً بُ  -عادة–النحل منقوشاً عليو 

بٍ يدىن ابعسم بزيت خشب الأرز والدىانات الثمينة الأخرى بٍ 
يدعك بابؼر والقرفة والفاسيا وغبّ ذلك؛ بفا كاف يكسب ابعسم رائحة 

 طيبة.

وكانوا بيلئوف الفم والأذنبْ والأنف بالكتاف ابؼغموس بُ الراتنج 
ئد صغبّة من ابؼنصهر أما العبْ فكانت تضغط إلى الداخل بٍ تغطى بوسا

الكتاف ابؼغموس بُ الراتنج ابؼنصهربٍ يسحب جفنا العبْ فوؽ ىذه 
الوسائد لتغطيتها، كما كانوا بُ بعض ابغالات يضعوف عيونًا صناعية بدلًا 
من الوسائد بٍ تبَؾ العبْ مفتوحة. وقد كانوا بُ بعض الأحياف بوشوف 

أو الكتاف  بعض أنسجة ابعسم البٍ ضمرت بُ عملية التحنيط بالراتنج
ابؼغموس بُ الراتنج ابؼنصهر؛ حبٌ بوافظوا على الشكل الطبيعي ابػارجي 

 للجسم.
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وبعد عملية التجفيف يعابِ ابعسم بطبقة خفيفة من الراتنج 
ابؼنصهر؛ حبٌ يكسبوه بعض الصلببة ؛وحبٌ لاتتمكن رطوبة ابعو من أف 

 تنفذ إلى أنسجة ابعسم ثانية؛ حبٌ لايتحلل.

ف إلى إظهار ملبمح الوجو بالتلوين فوؽ الراتنج بٍ وبعد ذلك يعمدو 
يلبسوف ابؼومياء ابغلي ابؼختلفة من عقود حوؿ العنق، وسوارات بُ 
الذراعبْ، وابػوابً بُ أصابع اليدين، وأحيانًا بُ أصابع القدمبْ، وأقراط بُ 

 الأذنبْ، وحذاء بُ القدمبْ.

( 03شكل بٍ تأبٌ بعد ذلك العملية الأخبّة، وىي لف ابعسم )
بلفائف من الكتاف )مئات الأمتار(، تلصق بابعسم بواسطة الراتنج 
الصمغي أو الراتنج أو الصمغ، بٍ توضع ابؼومياوات ابؼلفوفة بُ تابوت أو 

 توابيت متداخلة من الذىب أو الفضة أو ابػشب ابؼغشى بالذىب.

و وأوضح الباحثوف أنهم إذا فتحوا تابوتًا بهدوا بو قناعاً بشكل صاحب
أثناء حياتو، وكفناً يسبَ ابعثة المحنطة من الرأس إلى القدمبْ، وبسائم كثبّة 
صنعت من ابؼعادف النفيسة أو القاشاني أو الأحجار الكربية، موضوعة ببْ 
اللفائف عليها صورة للمعبود بتاح وغبّه، لاعتقادىم أنها تفتح أبواب 

 الأبدية للروح ،كما نص على ذلك كتاب ابؼوتى.

ابؼكتشفوف أيضاً بُ التوابيت أشياء بفا كاف يشتهر بو ابؼوتى ووجد 
بُ حياتهم، كالآلات ابعراحية للؤطباء، والكتب الدينية للكهنة، وأكياس 
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ابغبوب للزراع، وأدوات الزينة للسيدات، وألعاب متنوعة للؤطفاؿ، وبساثيل 
 وصور بسثل الآبؽة.

لمحنطة عمليات الدكتور دلاتر أنو لاحظ عند فحص ابعثث اوبرقق 
التحنيط الثلبث البٍ ذكرىا ىبّودوت، فالنوع الأوؿ )ىو الذي وصفناه بُ 
بدء ىذا ابغديث(: وىو النوع الذي كاف بـصصاً للعظماء وابؼشاىبّ، 
والنوع الثاني: كاف خاصاً بالطبقات ابؼتوسطة الذين كانوا لابييلونإلى 

ن الزيت السائل البذخفي عملية التحنيط، فيكتفوف بحقنها بكميات م
ابؼستخرج من خشب الأرز، برقن بُ بطن ابؼيت بدوف شق ابعسم، وبدوف 
إخراج شيء من بؿتوياتها، ويسدوف منفذ ابغقن منعاً لسقوط السائل بٍ 
يضعوف ابعثة مدة سبعبْ يوماً بُ ملح النطروف، وعندما تنقضي ىذه ابؼدة 

تذب معو الأحشاء يستخرجوف ابعثة منو أو بىرجوف منها السائل الذي به
الذائبة، وبُ ىذه ابغالة لا يكوف باقياً من ابعثة سوى العضلبت والعظاـ 
وابعلد، وبإبساـ بذهيزىا على ىذه الطريقة توضع بُ اللفائف، ويبقى جزء 
الوجو فيدىنونو بلوف أبضر، وتسلم بعد ذلك إلى أسرة ابؼتوبَ لدفنها 

 بابؼكاف ابؼعد بؽم،

ط الفقراء الذين لا يستطيعوف كثرة النفقات، والنوع الثالث: ىو برني
وىو ينحصر بُ وضع ابعثة مدة سبعبْ يوماً بُ النطروف، بٍ تستخرج 

 وتلف بُ لفائف تسلم لأىلها لدفنها.
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ولقد عثر الدكتور فوكيو على ورقة بردية )معروفة بورقة "رند"(، ىذه 
 تربصتها:

فقد عملت لك  "لتخرج أيها ابؼيت من ىذا ابؼكاف فرحاً مسروراً،
بشاني فتحات من خلبؿ ست وثلبثبْ يوماً، ولتخرج طاىراً فقد عملت لك 
ما ىو منصوص بُ بحبّة خنسو الكببّة، فلتحضر بُ قاعة تكسانتاه 
مكانك، وىناؾ عملت لك أيضاً تسع فتحات ليتم لك السبع عشرة 
فتحة من خلبؿ السبعبْ يوماً بسبب السبعة عشر عضواً، وىي سبع 

بُ الرأس وأربع بُ الصدر، واثنتاف بُ الذراعبْ وواحدة بُ البطن فتحات 
 وواحدة بُ الظهر وبصيعها سبع عشرة فتحة بُ خلبؿ سبعبْ يوماً ".

وقاؿ الدكتور فوكيو أيضاً إف جثث الدير البحري المحنطة تشبو كثبّاً 
 ما ذكر بُ ىذا النص، وتعرؼ من فحصها فائدة ىذه الفتحات.

إلى  9ابػمسبْ بُ سفر التكوين بُ الإعداد من وجاء بُ الفصل 
 أف جثبٍ يعقوب ويوسف حنطتا بدصر. 96

وذكر لوكاس بُ كتابو نتائج برليلبتو ابػاصة بالنطروف الذي وصفو 
القدماء واستعملوه للتحنيط. وبفا يلبحظ بُ ىذا البحث قولو: )بوتوي 

لصوديوـ ىذا ابؼلح "النطروف" على كربونات الصوديوـ وبيكربونات ا
وكلورو الصوديوـ وسلفات الصوديوـ وابؼاء ومساحيق مواد أخرى لا 
تذوب بُ ابؼاء وبزتلف نسبتها بُ البَكيب تبعاً لدرجة العناية البٍ يراد 

 برنيط ابعثة بها(.
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أما بخصوص الأحشاء البٍ كانوا بىرجونها من جسم ابؼيت، فكانوا 
بوضعها بُ ملح النطروف بىففونها باستخراج ابؼاء ابؼوجود بها، وذلك 

ابعاؼ أو بُ بؿلوؿ مركز منو بٍ تدىن بالزيوت وابؼواد العطرية ابؼختلفة، بٍ 
تغطى بالراتنج، وتلف بُ أربع لفائف توضع كل منها بُ إناء أحشاء. ولقد  
كانت ىذه الأواني تغطى بسدادات على شكل رءوس آدمية حبٌ نهاية 

ذلك التاريخ تغطى بسدادات  الأسرة الثامنة عشرة، ولكنها كانت بعد
على شكل رءوس أولاد حورس الأربعة )حورس ابن ابؼعبود أوزيريس( وىي 

 الآبؽة ابػاص كل منها بحماية جزء خاص من ىذه الأعضاء.

فكاف الإلو إبيسبٍ )برأس إنساف( خاص بحماية الكبد، وحابي )برأس 
ة، وقبح سنواؼ قرد( بغماية الرئتبْ، ودواموتف )برأس ثعلب( بغماية ابؼعد

 )برأس صقر( بغماية الأمعاء.

وكانوا يضعوف ىذه الأواني برت سرير ابؼيت بٍ توضع ىذه الأواني 
 الأربع بُ صندوؽ الأحشاء.

 ( تقدو الجزاحة عيد قدماء المضزيين3) 

بلغ ابؼصريوف القدماءشأنًا كببّاً بُ ابعراحة، يشهد على ذلك ما ورد 
بظيث" الذي قاـ ببَبصتو عالم الآثار الكببّ بُ البردي ابؼصري "أدوين 

 "جيمس بريستيد".
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بظو منزلة  حققسنة تقريباً، وباكتشافو  31اكتشف ىذا البردي منذ 
الطب ابؼصري القدنً إلى ذروة المجد، إذ اتضح بعد تربصة نصوصو أنو مثاؿ 
الكتاب الطبي ابغديث من حيث ترتيب مواده البٍ تبدأ بالرأس بٍ أعضاء 

 م بٍ القدمبْ.ابعس

وقد حوى ىذا البردي كثبّاً من أصوؿ ابعراحة، وبالأخص جراحة 
 العظاـ والأجزاء السطحية، شارحاً كل حالة بغاية من الدقة والنظاـ.

وإلا  -إذا وجد-وقد روعى بُ كتابتو أف يبدأ أولًا بذكر اسم الدواء
يليها  فيكتفي بذكر الأعراض بٍ تأبٌ بعد ذلك طريقة فحص ىذا الداء بٍ

التشخيص بٍ العلبج بٍ الإنذار لكل داء، وىذا ىو نفس الأسلوب الذي 
 يدرس الآف بُ كليات الطب ابغديثة بُ العالم أبصع عند دراسة أي مرض.

عند الانتهاء من وصفو بؽذه  -وكثبّاً ما يذكر كاتب ىذا البردي
 ملبحظات تفسبّية أخرى تظهر مهارة عجيبة بُ معرفة ابؼرض، -ابغالات

 وطريقة فحصو، والسبب الذي أحدثو.

وقد خلف لنا ابؼصريوف القدماء غبّ ىذا البردي أوراؽ بردي طبية 
أخرى، كما خلفوا أيضاً الرسوـ الطبية ابؼتعددة ابؼنقوشة على جدراف 
معابدىم، بسثلهم وىم يقوموف بإجراء عمليات جراحية كثبّة، مثاؿ ذلك : 

[ بابؼقبرة الشهبّة بدقبرة الأطباء بسقارة Sesaرسوـ رئيس ابعراحة سيزا ]
سنة ؽ.ـ(  9411من عهد تيبٍ أوؿ ملوؾ الأسرة السادسة )حوالي 

(، فالرسم الذي بُ ابعزء الأعلى إلى يسار ىذه الفقرة بيثل 08)شكل 
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طبيباً بهري عملية جراحية بُ يده، وتربصة النقوش ابؼصرية القدبية ابؼكتوبة 
اليسار إلى اليمبْ ىي )امسكو ولا تدعو....(،  على ىذا الرسم، وتقرأ من

والرسم الذي بُ ابعزء الأسفل بيثل طبيباً بهري عمليتبْ بؼريض واحد، 
إحدابنا بُ اليد )رسم اليسار(، والثانية بُ القدـ )رسم اليمبْ(، وتربصة 
النقوش ابؼصرية الظاىرة على ىذا الرسم من جهة اليسار تقرأ من اليمبْ 

الآبٌ: )اعمل ىذا واجعلو ينتهي(، وابعملة الواقعة بُ وسط إلى اليسار ك
ىذا الرسم تقرأ من اليسار إلى اليمبْ وتربصتها "إني سأعمل لك حسب 
رغبتك يا أمبّ"، وابعملة الأخبّة الواقعة إلى بيبْ الرسم تقرأ من اليسار إلى 

 اليمبْ وتربصتها "إني أجعلو بؿتملًب لذابٌ".

ة إلى اليمبْ، يرى رسم طبيببْ أماـ أحدبنا وبجانب باب نفس ابؼقبر 
مريض رافعاً يديو وقد أمسكهما شخص، وأماـ الثاني مريض يرفع يديو 
أيضاً ولكن بدوف أف بيسكهما أحد، وكلب الطبيببْ يؤدي بؼريضو عملية 

 (.08ابػتاف )الطهارة( )شكل 

 بلب-وقد نشأ ابػتاف )الطهارة( بُ وادي النيل، وأخذه عنهم اليهود 
، كما شهد بذلك أشهر ابؼؤرخبْ مثل ىبّودوت. وبُ بصلة ما -شك

من الأسرة (Anisakha)استدلوا بو على ذلك وجود بسثاؿ كاىن يدعى 
ؽ.ـ( عاري ابعسم بـتونًا، وىذا التمثاؿ  9493 -9563ابػامسة )

 بؿفوظ الآف بابؼتحف ابؼصري.
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 صورة رسم 0860سنة (Chabas)وقد نشر العالم الأثري شاباس 
منقوؿ من معبد الكرنك، يرجع تاربىو إلى الأسرة التاسعة عشرة )أي سنة 

ؽ.ـ(، بيثل صبيبْ ببْ السادسة والثامنة من العمر أمامهما طبيب  0311
بهري بؽما عملية ابػتاف، ويظهر أنهما من أولاد رمسيس الثاني مشيد ىذا 

 ابؼعبد.

ختتنبْ إذا وكاف ابؼصريوف لا يقبلوف بُ مدارسهم الأجانب غبّ ابؼ
 رفضوا أف بذرى بؽم ىذه العملية.

وقد عثر علماء الآثار على آلات جراحية عديدة وبديعة الصنع، 
بُ مقابر طيبة، ويرجع تاربىها إلى حوالي سنة  (Comrée)منها ما وجده 

 ؽ.ـ. 0511

إف من براعةابؼصريبْ بُ بزدير  (Dioscoride and pline)قاؿ 
مادة من "الرخاـ ابؼصري" أو من حجر معروؼ ابعروح أنهم كانوا يصنعوف 

بحجر "بففيس"، بيزجونو بعد سحقو "بابػل"، ويوضع على ابعرح فلب يشعر 
ابؼريض بألم لا من الببَ ولا من الكي، وىذا ابؼزيج ينطبق على أساس 
علمي صحيح، إذ أف الرخاـ أو ابغجر ابؼسحوؽ يتفاعل مع ابػل )الذي 

 (AcideCarbonique)ض الكربونيك ىو حامض الاستيك( منتجاً بض
 الذي لو تأثبّ البنج بُ الأجساـ.

وقد شوىدت بُ بعض ابعثث المحنطة البٍ عثر عليها، آثار جراحات 
 ملتئمة بأنها آثار عمليات جراحية.
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سنة(،  3111ووجد بُ مقبرة ببِ حسن رسم )مضى عليو أكثر من 
ض بيثل طبيباً يقوـ بعمل عملية "تربنة" بُ رأس مري

(Trepanation) وقاؿ،(Ruffer)  بُ ذلك: إف قدماء ابؼصريبْ كانت
بؽم خبرة تامة بهذا الفن من ابعراحة، فتوصلوا بذكائهم إلى صناعة ثقب بُ 
عظاـ الرأس للؤحياء، وابزاذ ما تدعو إليو الأحواؿ العلبجية بشأنها بكل 

 برفظ واحتياط.

: "إف إجراء عملية وبىالف روفر بُ الرأي الدكتور كامل حسبْ بقولو
البَبنة مشكوؾ فيو، ولا يوجد دليل قاطع على إجرائها للعلبج، اللهم إلا 
ما ذكر بُ بردية بظيث من رفع القطع ابؼنخفضة من العظم بُ كسور 

 ابعمجمة".

وقد اشتهر ابؼصريوف أيضاً بُ فن بذببّ الأعضاء بنفس الطرؽ 
شفياتنا ابغديثة، وكاف بؽم العلمية الصحيحة البٍ نقوـ بعملها الآف بُ مست

بُ أساليبو براعة تامة تدؿ عليها ابؼشاىدات الدقيقة البٍ عثرنا على آثارىا 
بُ ابعثث المحنطة البٍ أصيب أصحابها بكسور بُ حياتهم، وعوبعت وجبرت 
بدعرفة أولئك ابؼاىرين حبٌ عادت بُ الطوؿ والعرض مثل ما كانت عليو 

[جثة امرأة مكسورة Eliot Smithقبل الكسر. وقد وجد الأستاذ ]
الكفبْ كانت قد سقطت من مرتفع، وشاىد بها قطع خشب )ابؼسماة 
 عرفًاجبائر( لاصقة بالكف وبؿاطة بلفائف بؿكمة؛ بفا يشهد بدقة العلبج.
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وكثبّاً ما وجدت عند فحص ابعثث آثار التجببّ الصحيح بُ عظاـ 
على آثار تدؿ على  الأيدي والأرجل والكتف والفخذ والضلوع، ولم يعثر

 بذببّات بُ الركبة، وذلك لقلة حدوثها اللهم إلا بُ الوقائع ابغربية.

وىناؾ نقشاف الأوؿ خاص بابؼلك )حورعحا( ووجد بُ أبيدوس 
)العرابة ابؼدفونة(، والثاني خاص بابؼلك )جر( ووجد بُ سقارة، والاثناف 

ياد اليوبيل متشابهاف ويرجعاف إلى عصر الأسرة الأولى، ويتصلبف بأع
ابؼلكي "ابغب سيد" البٍ كاف الغرض من طقوسها إعادة قوى ابغياة إلى 

 الفرعوف الكاىل.

وبيثل كل من النقشبْ شخصاً جالساً يصوب بكو رقبة شخص آخر 
آلة رفيعة مستطيلة بيسكها من طرفها، أما ىذا الشخص الآخر فهو 
ساجد منحبِ إلى الوراء وذراعاه مربوطاف خلفو، وقد فسربنا فيكانتيف 

(Vikentieff)  بأنهما خاصانبعملية إعادة النفس بفتح القصبة ابؽوائية
(، وقد أيد ذلك أستاذنا الكببّ الدكتور محمد كامل حسبْ، )البَاكيوتومي

وأضاؼ أف ابؼشرط ابػاص ابؼببْ بُ النقشبْ شكلو شكل ابؼعبْ الذي 
 يسمح بتغيبّ ابذاه القطع كما ىو واجب بُ ىذه العملية. 

وكانت تعابِ ابعروح النظيفة بابػياطة والأربطة اللبصقة. أما بخصوص 
راً عدة بُ ابعثث، وىذا لأف العظاـ لا تتحلل، الكسور، فقد وجدنا بؽا آثا

وقد درسها روفر وأنشأ بؽا علم الباليوباثولوجيا )أي علم الأمراض عند 
القدامى(، وتبعو الأستاذ الدكتور كامل حسبْ بُ ىذه الدراسة، وقد ساعد 
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جثة مصابة بجروح بـتلفة،  61على ىذا اكتشاؼ مقبرة بُ طيبة بروي 
مدفناً لقتلى معركة ىائلة، ولربدا كاف أبشع مثاؿ لتلك  والغالب أنها كانت

أوؿ من نادى بابعهاد ضد  -الكسور ما أصاب بصجمة سقنزع
 من الكسور والسهاـ البٍ أسقطتو بُ ابؼيداف. -ابؽكسوس

وكانت حالات الكسر بُ عظمة الفخذ كثبّة، وكانت تشفى تاركة 
كسور العضد فكانت بُ العظم، أما  قصراً تضخماً حوؿ بؿل الالتئاـ و 

نتائجها أحسن من حيث استقامة العضو ووظيفتو؛ بسبب ضعف القوى 
العضلية ابعاذبة لطربُ الكسر، وقد وجدت حالات عدة لكسر الزند 
وحده، وابؼرجح أف تكوف نتيجة لضربة مباشرة على العضد ابؼرفوع؛ 
للدفاع عن النفس )اليوت بظيث(،وكانت تلك الكسور الفردية تشفى 

 ولة.بسه

وقد عرؼ مؤلف بردي بظيث أبنية قرقرة العظاـ برت اليد بُ 
تشخيص الكسور، وفرؽ بينها وببْ ابعذع الذي فسره بأف الأربطة تصاب 
دوف أف يتغبّ وضع العظاـ. وشبو كسر ابعمجمة أحيانًا بإناء من الفخار 

ن مثقوب، وأحيانًا بالنحاس ابؼتجعد برت تأثبّ النار، كما أنو بُ التكهن ع
مصبّ ابغالة عرؼ قيمة جس جرح الرأس، وسوء مآؿ تلك ابغالات البٍ 
لا يشعر فيها بنبض بابؼخ، وتلك البٍ بوس فيها العظم منخفضاً داخل 
ابؼخ، أو البٍ يلبحظ فيها تصلب الرقبة، والنزؼ برت ابؼلتحمة والنزؼ 

 من ابؼنخرين ومن الأذنبْ.
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ة، كما يظهر من صورة وكانوا بهبروف الكسور وابػلوع بدهارة فائق
عمارة أيبى، ومن التعليقات الواردة ببردي أدوين بظيث وابػاصة بكسر بُ 

قصراً البَقوة: "إذا فحصت رجلًب مصابًا بكسر بُ البَقوة، ووجدت بها 
، وألقو على ظهره بٍ ضع ببْ اللوحبْ وسادة -ىذا مرض سأعابعو-فقل

إلى موضعو، وبعد ذلك ثبت حبٌ يبتعد جزءاً ترقوتو ويرجع العظم ابؼكسور 
وسادة من الكتاف على ابعانب الأيسر من ذراعو، وعليك أف تضمده 

 بالإبيرو بٍ بالعسل بُ الأياـ التالية".

من نفس البردي توجد إرشادات خاصة بخلع الفك  35وبُ ابغالة 
الأسفل: "إذا فحصت رجلًب عنده خلع بُ الفك الأسفل، ووجدت فمو 

قفلو، فضع إبهاميك على طربُ فرعي الفك داخل مفتوحاً ولا يستطيع 
فمو وأصابع يديك برت ذقنو، وبهب عليك بذلك أف ترده إلى ابػلف 
فيعود إلى مكانو". ويقوؿ بُ ذلك الأخصائي الأستاذ كامل حسبْ: "إف 

 الطب ابغديث لم بهد حبٌ الآف أحسن من ىذه الطريقة".

ة من الكتاف داخل أما كسر الأنف فكاف يعابِ بإدخاؿ لفائف صغبّ 
 فتحات الأنف بغفظ شكلو.

وقد أشبّ إلى ابغروؽ بُ لفائف لندف وأيبرز، وقيل أنها كانت تعابِ 
 بالزيوت وابؼواد الدىنية والعسل.

أما الأوراـ، فقد ذكرت بُ بردي أيبرز الذي وصف الأوراـ الدىنية 
كانت   والفتق والتمدد الشرياني، وأوصى عند فحصها بجسها بؼعرفة ما إذا
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تتموج، فإذا كانت متموجة وجب اعتبارىا سائلة أو دىنية وعلبجها 
 بابؼشرط أو الفصد أو الكلى. 

ومن الوصف الآبٌ نستنتج أنهم عرفوا أيضاً ابعمرة ابػبيثة أو 
السرطاف، وابظع قوبؽم: "وإذا وجدت من الأوراـ ماىو أبشع) أي البٍ 

سوـ على سطحها وبردث تظهر فيها البثرات ويتلوف ابعلد وترتسم الر 
آلاماً شديدة( فقل عنها أنو ورـ خونسو ولاتفعل شيئاً. وكانت وسيلتهم 
لعلبج الأوراـ عامة ابؼشرط، واستعماؿ الكى بؼنع النزؼ، وكاف الكى 
بهري بواسطة آلة معدنية مدببة بوضع طرفها بُ فتحة بُ قطعة من ابػشب 

ظهرت على فخدىا آثار  بٍ تدار بسرعة حبٌ ترتفع حرارتها، وىناؾ جثة
بؼثل ىذا الكي، وما كاف أبصل ما بُ بردية )أدوين بظيث( ىذا الوصف 
الإكلينيكي الذي يضارع أرقى كتب ابعراحة ابغديثة، فجاء بُ وصفو للمخ 
لأوؿ مرة بُ ابغالة السادسة: "إذا قمت بالكشف على رجل عنده جرح 

و، فأدخل أصبعك بُ ابعرح بُ رأسو بـبَقاً عظامو مهشماً بصجمتو فابراً بـ
فإذا برسست ىذه التلبفيف البٍ تشبو النحاس ابؼضروب )ابؼتجعد(، 
وشعرت بالانتفاضات برت أصبعك تشبو الانتفاضات البٍ بذدىا بياقوخ 
الطفل غبّ ابؼلتئم، ولن بذد ىذه الانتفاضات إذا لم يكن ابؼخ قد فتح، 

كانت ىذه حالة جرح بُ   وستجد الدـ بىرج من فتحبٍ أنفو وعنقو متيبساً،
 رأسو ىشمت بصجمتو وفتحت بـو".

 وبُ وصفو حالة شلل رباعي بُ ابغالة الواحدة والثلبثبْ: 
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"إذا قمت بالكشف على رجل عنده خلع بُ فقرة رقبتو، ووجدتو لا 
بوس بذراعو وساقيو، وذكره منتصب يسيل البوؿ منو دوف أف يشعر؛ فإف 

ب بُ أنو لا يشعر بذراعيو وساقيو، أما خلعا بُ فقرة رقبتو ىو الذي تسب
 إذا كاف ابػلع بُ الفقرة الوسطى من العنق انساب ابؼنوى من ذكره(.

وبُ حالة كسر منخلع بُ العمود الفقري، يقوؿ إف الفقرة العليا 
بردث بُ البٍ تليها أثراً يشبو ذلك الذي بردثو القدـ بُ الأرض ابؼبتلة بعد 

حسبْ: "إف ىذه ابؼلبحظة الأخبّة دليل على  مابذف، ويقوؿ الأستاذ كامل
أنهم كانوا يقوموف بتشريح ابعثة إذ لا بيكن إبداء ىذه ابؼلبحظة دوف 

 ذلك". 

: "إذا قمت 45وبُ وصفو حالة سرطاف الثدي بُ ابغالة رقم 
بالكشف على شخص عنده ورـ بُ ثديو، فإذا وجدتو كببّاً بفتداً صلباً  

سأكافحو، ولكن ليس لو علبج". وابغق أننا  كالفاكهة الفجة فقل ىذا ورـ
 0894لم نعرؼ علبجاً ناجحاً بؽذا ابؼرض حبٌ وصف ولياـ ىالستو سنة 

عاـ( عمليتو ابؼشهورة. أما الأقدموف  5111)أي بعد ذلك بحوالي 
-936(، وابن سينا )91-031ؽ.ـ(، وجالن ) 011سلسس )

ض تعرؼ اليوـ (، وغبّىم كثبّوف فقد وصفوا جراحات بؽذا ابؼر 0103
 أنها كانت تضر أكثر بفا تنفع )ابػرادلي(.

وكانوا يصفوف سبّ ابؼرض ويقدروا أبنية ملبحظة أطواره بُ 
التشخيص والتكهن، فقد جاء بُ بردي بظيث بُ وصف مرض 
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السبتانوس)ابغالة السابعة(: "ولو أف الوصف بُ بعض الأماكن ينطبق على 
 ى التيتانوس".الالتهاب السحائي أكثر بفا ينطبق عل

ثاني فحص: "إذا أصيب ابعسم بابغمى وحدثت بو تقلصات، وإذا 
وجدت وجو ابؼريض وقد غطاه العرؽ وبصدت عروؽ رقبتو وأسنانو وظهره 
وأزرؽ وجهو وانقبض فمو والتوى حاجباه وبدا وكأنو يبكي؛ فقل ىذا 

 مرض لا أقدر لو على شيء".

يض شاحب الوجو، والفحص الثالث: "ولكنك إذا لاحظت أف ابؼر 
وأنو بدت عليو علبمة الاسبَخاء؛ فضع بُ فمو أنبوبة من ابػشب ملفوفة 
بالكتاف حبٌ بيكن إبقاء فمو مفتوحاً لتغذيتو بالسوائل، وعابعو وىو جالس 

 حبٌ يصل إلى النقطة ابغابظة من مرضو".

وليس أدؿ على براعة ابؼصريبْ القدماء بُ علبج الكسور من أف 
حالة   011بهد أكثر من حالة واحدة من ببْ أكثر من  اليوت بظيث لم

 فيها علبمات التقيح أو عدـ الالتئاـ. كشفت
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 الباب الخامض

 الطب الباطني والأقربازين وفن العلاج

 ( الطب الباطني1) 

كاف بوادي النيل بُ عهد قدماء ابؼصريبْ كثبّ من الأمراض جعلت   
علماء الطب بُ ذلك الوقت يبذلوف عنايتهم بُ تشخيصها، ومعرفة 
أعراضها، وأسبابها، وطرؽ علبجها، وكاف أكثرىا انتشاراً فقر الدـ والبوؿ 
الدموي والصداع والشلل ،كما تدؿ عليو الأوراؽ البردية البٍ عثر عليها 

 علماء.ال

وما كاف اليوناف إلا حلقة اتصاؿ ببْ علوـ ابؼصريبْ وأوربا، وكاف 
، مثاؿ ذلك: وصف ابؼصريوف القدماء  ابؼصريوف ىم أصحاب ىذه العلوـ
"صداع نصف الرأس" لأوؿ مرة بُ التاريخ بُ ورقة بردي مصرية بؿفوظة 

بنفس بُ اليد، وأخذىا عنهم اليوناف بنفس الاسم، بٍ أخذتها أيضاً أوربا 
 الاسم الذي أطلقو ابؼصريوف على ىذا ابؼرض.

وكاف للؤطباء ابؼصريبْ براعة بُ فحص ابؼريض بفا يظهر بؽم من 
ىيئتو ولونو واختبار أعضاء ابعسم وابعلد والشعر والأظافر وبرليل البوؿ 
وغبّه وفحص الأجزاء الداخلية، وكانوا على علم أيضاً بأخذ نبض 

بّة بعلبج كل حالة؛ فأنقذوا بذلك مرضى  ابؼريض. وكانت بؽم خبرة كب
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كثبّين كانوا مصاببْ بأمراض خطرة، وبُ ابعثث المحنطة المحفوظة بابؼتاحف 
أكبر دليل على ذلك، ومثلها ابؼقابر الأثرية بُ الوجو القبلي ابغاوية لكثبّ 
من ابعثث، اتضح أنها كانت مصابة بأمراض بـتلفة، جاء وصفها بُ 

 بية الثمينة.الأوراؽ البردية الط

ولقد عثر على الكثبّ من ىذه ابؼوميات عندما شرع بُ بناء خزاف 
أسواف، حيث وجدت مقابر كثبّة كانت بـتفية برت الأرض بدا فيها من 

 موميات وىياكل عظمية قدبية.

وبفحص ىذه ابؼوميات وتلك ابؽياكل، اكتشفت الأمراض البٍ كانت 
لبٍ كانوا يتبعونها بُ تضميد معروفة منذ ىذا العهد البعيد، والطرؽ ا

 ابعروح، وعلبج ىذه الأمراض.

بدراسة  (Armand Ruffer)وقد قاـ الدكتور أرماند روفر 
مومياوات متحفي الأسكندرية والقاىرة، وقاـ "أليوت بظيث" ومساعداه 

بجمع عدد كببّ من  (Derry)وديري  (Wood Jones) "وود جونس"
منذ قبل التاريخ، وكذلك بصعوا  ابؽياكل العظمية البٍ عاش أصحابها

مومياوات الوجو القبلي الكثبّة والبٍ عاش أصحابها بُ تواريخ بـتلفة. 
بانتداب بعنة؛  0917وذلك عندما قامت ابغكومة ابؼصرية بُ سنة 

لنحافظ على ىذه الكنوز الأثرية والفنية من الضياع بسبب بناء خزاف 
 أسواف.

 رىا بُ ابؼومياوات:نصف الآف الأمراض البٍ اكتشفت آثا
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أغلب الأمراض البٍ استدؿ عليها من دراسة ابؽياكل ابعسمانية ىي 
التهاب ابؼفاصل ابؼزمن، وخصوصاً التهاب العمود الفقري التشويهي الذي  

 كانت تكثر الإصابة بو بُ أسفل العمود الفقري.

وكاف التهاب ابؼفاصل ابؼزمن يكثر بُ مفاصل الركبة، وكاف شائعاً 
 يكن يسلم الشباب ابؼصري من الإصابة بهذا ابؼرض، وكانت شدتو بحيث لم

 بُ ىذا: (Ruffer)تقعد صاحبو عن العمل. ويقوؿ روفر 

"إنو يستطيع أف يقرر أف ىذا ابؼرض لا بيكن أف يصاب بو شعب 
دوف أف يكوف قد بلغ شأنًا كببّاً بُ ابغضارة، إذ لو كاف غبّ ذلك بؼات 

بل أف تصبح الإصابة مزمنة عندىم، وكونها ابؼرضى بهذا ابؼرض جوعاً ق
أزمنت ولم بيت أصحابها دليل على أف شعب مصر قد بلغ درجة عليا من 

 ابؼدنية والتقدـ".

من الناحية ابؽستولوجية الأوعية الدموية  (Ruffer)وقد درس روفر 
البٍ وجدىا بُ ابؼومياوات ابؼصرية؛ فعثر على حالات من مرض تصلب 

القدبية، إذ لا بيكننا أف ننكر وجود ىذه الإصابات البٍ  الشرايبْ بُ مصر
 الذي نعرفو الآف. (Atherome)تشبو بُ طبيعتها الأثبّوـ 

وقد برىن الأستاذ محمد إبراىيم أف مرض البوؿ الدموي وحصاوي 
الكلى وأمراض الكلى قد بردث ارتفاعاً بُ ضغط الدـ وتصلباً بُ 

كببّاً من بيض البلهارسيا الدموية عدداً   (Ruffer)الشرايبْ. وقد وجد 
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موجوداً بُ القنوات ابؼستقيمة للكليات بُ موميتبْ من مومياوات الأسرة 
 العشرين.

وقد عثر أيضاً على دمامل كلوية كثبّة بُ كليبٍ موميتبْ أحدابنا من 
 الأسرة الثامنة عشرة والأخرى من الأسرة العشرين.

ى ميكروبات باسيلية وقد عثر بداخلها وبقرب ىذه الدمامل عل
ومستقيمة تقبل لوف ابؽيماتوكسلبْ والأتيلبْ القاعدي  (Bacilles)قصبّة 

،وىذه – (Gram)سنة بعد برنيطها(، ولكنها لا تقبل ابعراـ 3111)
. (Collibaeille)تشبو   الذي نعرفو اليوـ

على ثلبث حصوات  (Flinders Peters)وقد عثر فلندر بيبَي 
 بولية كببّة بُ مومياء يرجع تاربىها إلى ما قبل عهد الأسرات.

وقد عثر على موميا من الأسرة العشرين مصابة رئتيها بدرض تضخم 
 .(Athracose Diffuse)الرئة 

وعثر على موميا أخرى من نفس الأسرة بها التصاؽ بالغشاء البلوري 
 ذا ابؼرض بأنو التهاب رئوي.للرئة من ابعهتبْ. وقد شخص "روفر" ى

وقد لوحظ على مومياء مصرية من العهد ابؼصري اليوناني أيضاً 
إصابة بالتهاب رئوي، يظهر بُ ابعزء الأسفل من الرئة مع ميكروبات كثبّة 

، وقد شخص روفر -لا تقبل التلوين بابعراـ-باسيلية بيضاوية الشكل 
(Ruffer) .ىذه ابغالة بالتهاب رئوي طاعوني 
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واليوت بظيث وروفر حالة بُ  (Grafton)قد وصف جرافتوف و 
 0111بؼومياء كاىن لامويد من الأسرة ابغادية والعشرين ) 0901سنة 

"سل الفقرات" مع  (Mal de Pott)سنة ؽ.ـ( يظهر بها مرض بوت 
اليمبُ حيث  (Psoas)انتقاؿ العمود الفقري، ودمل كببّ بُ عضلة الػ 

 صابة أسفل العمود الفقري بالسل.اجتمعت ابؼدة الآتية من إ

وعثر على حالات أخرى مشابهة بؽذا ابؼرض بُ مومياوات أخرى، 
 (Siptah)وقد عثر على مومياء من الأسرة الثانية عشرة، وأخرى للملك 

 Pied)صدفاء كغداءمن الأسرة التاسعة عشرة بهما حالتاف من القدـ  

bot varus equin) . 

ابؼصريبْ كانوا بيوتوف بأمراض تضعفهم إف ذلك يدؿ على أف قدماء 
 مثل السل، ولكنهم كانوا غالباً ما يصابوف بأمراض حادة.

وقد اكتشف ىيكل عظمي لقزـ يرجع تاربىو إلى ما قبل الأسر، وقد 
وجد غبّه بُ بـتلف ابؼقابر الفرعونية البٍ يرجع تاربىها إلى بـتلف الأسر، 

 ثيل.أوضح بس (achondroplasia)وىي بسثل مرض 

 وقدماء ابؼصريبْ أوؿ من قسم الأمراض إلى نوعبْ:

 .(Pathologic intern)الأمراض الباطنية  -0

 .(Pathologic externe)الأمراض ابعراحية  -9
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.  ولا يزاؿ الفرنسيوف يتبعوف ىذا النظاـ حبٌ اليوـ

مرضاً باطنياً وصفاً دقيقاً، وكما يقوؿ  951وقد وصفوا حوالي 
"إنو وصف لابىلو من الشاعرية بُ التعببّ" مثل  الأستاذ غليوبقي:

تشبيههم الرجل ابؼصاب بالضعف الشديد )بالنسمة العابرة(، والدمل 
)بالفاكهة الذابلة(، وذكروا أف إيزيس شكت من خراج بُ الثدي بعد أف 

 ولدت، ورع عضو ثعباف بُ رجلو، وحورس أصيب بالدوسنتاريا.

ابغمى ابؼصحوبة بطفح جلدي، وقد عرؼ قدماء ابؼصريبْ نوعاً من 
فسره البعض بأنو الطاعوف وآخروف بأنو ابعدري، ولكبِ أعتقد أنو ابعدري 

مرة بُ بردي برلبْ الكببّ،  08مرة بُ بردي أيبرس، و  93إذ جاء ذكره 
وجاء ذكره أيضاً بُ التوراة بنفس الاسم الذي أطلقو عليو قدماء ابؼصريبْ 

 وأرجح من ذلك ما يأبٌ: 

ابعدري ىو الإصابة السادسة البٍ أصيب بها شعب مصر إف  -0
بسبب ببِ إسرائيل، وجاء ذكر ذلك بُ الفصل التاسع من كتاب ابػروج، 
ووصف ىذا ابؼرض بالوباء الثقيل جداً الذي يسبب دمامل وبثوراً تصيب 

 الناس وابؼواشي وابػيل... إلخ.

صل إف ابعدري ىو ابؼرض الذي أصيب بو ابؼلك حزقيا )الف -9
 العشروف من كتاب ابؼلوؾ الثاني(.
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إف ابعدري ىو ابؼرض الذي أصيب بو أيوب، وقد جاء ىذا  -3
النص بُ الفصل الثاني من كتاب أيوب: )وضرب أيوب بقرح ردئ من 
باطن قدمو إلى ىامتو(، ومن ذلك: ونظراً لشدة ىذا ابؼرض، أبٌ ابؼثل 

 )صبر  أيوب(.

المحفوظة بدتحف القاىرة وجدنا أف مومياء رمسيس ابػامس  -4
 مصابة بطفح ابعدري، وبُ نفس ابعثة آثار لقيلة مائية بالصفن.

ووصفوا نوعاً من الديداف البٍ تصيب الإنساف بأنها )تنفرج( وقد 
تكوف الدودة الوحيدة، ونوعاً آخر مستطيلًب قد يكوف الإسكارس، وذكروا 

دث ىزالًا شديداً مرضاً أكثر من مرة، وىو مرض مزمن فتاؾ ابظو "عاع" بو
ولو علبقة بالديداف، وقد فسره البعض بأنو البلهارسيا، ولكن بدا أنو قد 
جاءت أوصاؼ عديدة للتبوؿ الدموي بأبظاء أخرى غبّ "عاع" ىذه، لذا 
رأى آخروف أف مرض العاع ىو مرض الإنكلستوما. وقد اكتشف روفر بُ 

رسيا، وعثر أيضاً أنسجة بعض مومياوات الأسرة العشرين بويضات البلها
 على بعض حالات تصلب الشرايبْ. وقد كانت نادرة بُ مصر.

وكانوا يعرفوف النبض ويقولوف بُ ذلك "إف القلب يتكلم عن طريق 
الشرايبْ" وكانوا يعرفوف مواضعو ابؼختلفة بُ ابعسم وكيفية جسو. كما جاء 

يبرز بُ بردي أدوين بظيث، ولنذكر أف "أبوقراط" الذي جاء بعد بردي أ
بألف سنة كاف بوهل النبض، وقد استطاع بعد ذلك ىبّوفيلوس الذي 
عاش بُ الإسكندرية بُ القرف الثالث ؽ.ـ أف يعد النبض، واستخدـ بُ 
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قياسو ساعة مائية وجدت بماذج منها منذ عصر برتمس الثالث )الأسرة 
(. وقد وصفوا الذبحة الصدرية بُ بردي أيبرز: 09(، ومنفتاح )الأسرة 08

إذا فحصت مريضاً بابؼعدة يشكو آلاماً بُ ذراعو وصدره وناحية من "
 معدتو، قل بصدده: ىذا شيء دخل من فمو وابؼوت يهدده".

وبُ أمراض القلب عرفوا أف الورـ ابؼصحوب بالنهجاف بعد أقل 
بؾهود سببو ضعف القلب، كما وصفوا الانسكاب التاموري وإدرار البوؿ 

ناؾ أوصاؼ عدة لشلل الوجو وشلل ابعسم وقد يكوف البوؿ السكري، وى
 نتيجة حدوث جروح بالرأس وابعمجمة.

أما أمراض ابؼعدة "روحية" فجاءت بؽا أوصاؼ عدة شملت أمراضاً 
 بـتلفة لأعضاء التجويف البطبِ.

وكانت ىناؾ عدة أنواع لعلبج ما يصيب الناس من زكاـ أو عطس، 
ب ابؼرض بُ فتحات ولقد جاء بُ وصف أعراض الزكاـ ما يأبٌ: "ينص

الرأس السبع) أي يسيل بـاط من فتحبٍ الأنف، والدموع من العينبْ، 
وبودث التهاب بُ الأذنبْ والفم(،  وكانوا يعابعوف أمراض الأذف بالزيوت 

 والأصماغ".

أما عن مرض الدرف فسنتكلم عليو بُ نهاية ىذا الفصل عند الكلبـ 
 عن وجود أوؿ مصحة بُ العالم بدصر.

ا يعرفوف فوائد استعماؿ اللبن والزبد والعسل لأمراض الرئة، وكانو 
ولازالت ىذه ابؼواد تستعمل إلى يومنا ىذا لتخفيف حدة السعاؿ، وقالوا 
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إف التبْ وابعميز ينفع الكبد، والكرفس والبقدونس ينفع ابعهاز البولي، 
( وصف التبوؿ غبّ الإرادي وانتصاب 30وقد ورد بُ بردي بظيث )رقم 

 نتيجة لانتقاؿ فقرة بُ الرقبة. الذكر

أما عن الأمراض التناسلية فهناؾ عدة أوصاؼ بؼرض يشبو السيلبف، 
ولكن لم يوجد للزىري أثر، وابغالة البٍ اكتشفها الأستاذ زكي سعد بُ 
حلواف، ودرسها الأستاذ الدكتور محمد كامل حسبْ بالأشعة، تدؿ على أف 

شبو ما يسببو الزىري، ولا بيكننا عظمة الساؽ مصابة بالتهاب بُ غشائو ي
أف نقطع بأنو الزىري نفسو، إذ أف وجود ىذا ابؼرض بُ العالم القدنً لم يقم 

.  عليو برىاف حبٌ اليوـ

وقد درس الدكتور كامل حسبْ بؾموعة العظاـ ابؼوجودة الآف بُ 
متحف التشريح بكلية طب جامعة القاىرة، ووجد أف الأمراض الروماتزمية  

رة بُ مصر القدبية، والكثبّ من تلك العظاـ مصاب بتكلس بُ كانت منتش
، وىذا (Bechterew)أربطة ابؼفاصل مثل مابودث بُ مرض بكبَؼ 

بابعمجمة أو زيادات  (exostoses)نفس استنتاج روفر، كما أنو وجد 
 موضوعية بُ العظم تشبو ما بودث حوؿ أوراـ آلاـ ابعافية.

م دقيق بغالة قدـ قفداء وبُ متحف كازلزبرج بكوبنهاجن رس
(equinus)  نتيجة إصابة بشلل الأطفاؿ بقد مثلها بُ مومياء سبتاح وقد

 وصفها أليوت بظيث.
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( أقدـ سجل مصور بؽذا ابؼرض، 90وتعتبر لوحة كوبنهاجن )شكل
سنة، ولم يتكلم عن ىذا ابؼرض لا اليوناف ولا  3111ويرجع تاربىها إلى 

ابؼصريبْ إلا بُ القرف الثامن عشر بعد  الروماف، ولم يتكلم عنو أحد من
 ابؼيلبد.

وىذه اللوحة بسثل شخصاً صغبّ السن مصابًا بشلل الأطفاؿ، وترى 
الإصابة بُ ساقو الأبين. وقد وصف العالم الدبماركي )أوؼ ىامبرجر( ىذه 
ابغالة، وعززه )سلوماف( و )دوش(، وترى ابؼريض بُ الصورة وقد ظهرت 

عليها عندما يريد السبّ، ولكنك تراه ىنا وىو يسند  معو عصاتو البٍ يتوكأ
ىذه العصا بكتفو الأيسر؛ لأنو يستغل يديو الاثنبْ بدستلزمات العبادة 
للآبؽة "أستار" بُ ىيكلها، ضارعاً أف تهبو الصحة ليستمر على احتماؿ 
حالتو، وأف برافظ على عائلتو وأولاده. وتدؿ الكتابة الظاىرة بُ الرسم 

رجل كاف يعمل بوابًا. وإذا نظرنا إلى كثرة ابؽدايا البٍ يقدمها، على أف ال
والبٍ تظهر واضحة بُ الصورة، لعجبنا كيف بيكن لبواب أف يقدـ مثل 
ىذه الأشياء الغالية... إف ىذا لدليل على أف أىل مصر القدبية كاف 
لديهم وعي صحي متقدـ جداً حبٌ أف البواب ابؼصاب بدثل ىذا ابؼرض 

د صاحبو لم يتأثر بُ نشاطو وصحتو؛فكبر بالرغم من عجزه وابزذ الذي يقع
 تفادى بو أف يكوف عالة على أحد. -ولو بسيطاً  -عملبً 

  -أما البدانة فكاف ينظر إليها بشيء من الازدراء، وكانت منتشرة
عند الطبقات الغنية. وقد صوروا بُ  -كما ىو ابغاؿ عندنا الآف بُ مصر

دانة، منها بدانة ملكة بونت )الصوماؿ(، ابؼرسومة رسوماتهم أنواعاً من الب
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(، وىذه ابؼلكة مصابة ببدانة جسيمة. 99بُ معبد الدير البحري )شكل 
وقد قاؿ البعض إنها مرض الفيل، وإبما رأى الأستاذ غليوبقي أنها كانت 
. وقد ظهرت تلك البدانة مزرية حبٌ أف الذين زاروا  مصابة بدرض دركوـ

 ، ابزذوا من ىذا الرسم موضوعاً لنقش كاركاتورى.بقروف ابؼعبد بعد بنائو

وبشة بدانة شيخ البلد، وبسثالو موجود بابؼتحف ابؼصري. وبدانة ابؼلك 
( ابؼنحصرة بُ أسفل بطنو وثدييو وآليتيو وأعلى 9أخناتوف )شكل 

الفخذين؛بفا جعل مكتشفو يلتبس بُ جنسو؛ وبفا ينم عن مرض بُ الغدد 
رس أحد ابؼعابد. وقد وجدت نفوس بُ مقبرتبْ بسقارة الصماء. وبدانة حا

بسثل بعضها نيفر سشم بتاح، بدينا على جدار، وبكيفاً يافعاً مع زوجتو على 
جدار آخر، والآخر بيثل غنج ماىور بكيفاً على واجهة ابؼقبرة، وبدينا بُ 
ظلبـ ابعدار الداخلي.  ويعزو الدكتور زكي إسكندر ىذا إلى أف ابؼصري 

 كاف قوي البنية وىو شاب بٍ يدخل بُ دور البدانة كلما تقدـ بُ القدنً
 السن.

وقد جاء ذكر ما قد يكوف الغدة الدرقية بُ بردي بظيث بُ ابغالة 
، وىي حالة نقل البَقوة الأنسى، فقد جاء فيو أف البَقوة مربوطة 34رقم 

إلى أعلى القص )النصاب(، حيث تصل إلى الزور الذي يوجد فوقو "حتت 
ابؼستعملة قبل اسم كل جزء من أجزاء الذبيحة  وحتبيويت" )البَقوة(،

البٍ تقدـ للآبؽة كقراببْ كالكبد والطحاؿ، ولذا فإف أيبل استنتج أف ىذه 
الكلمة تصف قطعة من القطعة ما ىي إلاالغدة الدرقية مشكوؾ فيو من 

 علماء لغويبْ وأطباء كثبّين.
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ة كليوباتراكانت مصابة بتضخم وقد ادعى حبر نيوالد أف ابؼلك      
الغدة الدرقية، وببُ ىذا الادعاء على رسم بؽا بدعبد دندرة، إلا أف الأستاذ 
غليوبقي بعد أف درس الأصل بدندرة، تببْ أف تشوه الرقبة بُ ىذا النحت 

 ronde)مظهر كاذب ناتج من طريقة النحت البارزة بُ استدارة 

bosse) ا ىو ظاىر من ارتفاع حواؼ الشائعة بُ عهد البطالسة، كم
 الإبطبْ والكتفبْ وابػدين أيضاً بُ ىذه القطعة نفسها. 

وكػػػػػػػػػػػاف ابؼصػػػػػػػػػػػريوف القػػػػػػػػػػػدماء علػػػػػػػػػػػى علػػػػػػػػػػػم بأمػػػػػػػػػػػراض أخػػػػػػػػػػػرى 
، ولا ننسػى أف النسػػاء (Calvitie)، والصػلع (Hydrocephalie)مثػل:

 والرجاؿ كانوا بولقوف رءوسهم للنظافة، وكانوا يضعوف شعراً مستعاراً.

كاف الصلع كما يقوؿ ىبّودوت بُ مصر القدبية إذ    ولا ندري ىل
بولقوف الشعر للنظافة، فقد وجدنا ابؼلكة نفرتاري  -رجالًا ونساء -كانوا

تزداف بشعر مستعار،وكاف كل من أمينوفيس الثالث وسيبٍ الأوؿ 
ورمسيس الثاني مصاببْ بالصلع بالرغم من أف ىذا الأخبّ احتفظ بأسنانو  

 سنة(. 011كلها حبٌ سن وفاتو )

وقد كاف ابؼصريوف يعابعوف الصلع بزيت ابػروع، بعد مزجو بدىن 
فرس النيل والتمساح... إلخ، وبكن نعرؼ الآف فائدة الفيتامينات ابؼوجودة 

 بُ ىذه الدىوف.

 ووصف ابؼصريوف الصلع البقعي )الثعلبة(، وعابعوه بدراىم خاصة. 
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 لعالم في مضز؟( متى استعنل "الديز البخزي" كأول مضخة في ا2)

( معبد الدير البحري بالأقصر 93أنشأت حتشبسوت )شكل 
ؽ.ـ(، ويعد معبد حتشبسوت ىذا منفرداً بُ  0511( سنة )94)شكل 

طرازه، إذ ببِ من ثلبث طبقات تعلو إحداىا الأخرى. وقد قاـ بتشييد 
 ىذا ابؼعبد سنموت أحد مهرة ابؼهندسبْ بُ ذلك العصر.

 للعبادة، واستعمل أيضاً ليكوف "جنة وقد كرس ىذا ابؼعبد أولاً 
، وقد تعرضت نقوش -كما سنببْ فيما بعد-أموف" و "مصحة" بعد ذلك 

ىذا ابؼعبد لكثبّ من التغيبّ والإتلبؼ، أولًا من نتائج ابػلبؼ ببْ 
حتشبسوت وبرتمس الثالث حيث شوىت صور ابؼلكة وأبظاؤىا. وثانياً 

هد أخناتوف، إذ بؿيت صور نتيجة الإنقلبب الديبِ الذي حدث بُ ع
 آموف لتحل بؿلها الرسوـ ابؼمثلة لعبادة آلو واحد البٍ آمن بها أخناتوف.

وقد اشتهر ىذا ابؼعبد بطرازه العجيب وبالصور الرائعة ابؼرسومة على 
جدرانو بالنقش البارز. ويرى الزائر على جانبي مدخل ىذا ابؼعبد جذوع 

وكاف ىناؾ طريق ببْ السهل وىذا  أشجار، يرجع تاربىها إلى ذلك العصر،
 ابؼدخل وببْ بساثيل أبي ابؽوؿ، كما كاف بويط بابؼعبد سور عظيم.

فإذا اجتاز الزائر الباب وجد نفسو بُ فناء متسع، كاف بو أشجار 
وبليل تدؿ عليها الآثار الباقية، وبُ ابعانب الغربي من ىذا الفناء إيواناف 

بنا ذو أعمدة مربعة، والثاني ذو مسقوفاف على صفبْ من الأعمدة، أحد
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أعمدة ذات ستة عشر ضلعاً، والإيواناف مرتفعاف عن الأرض على شكل 
 مصطبة، يتوسطهما مصعد يؤدي إلى الطابق الثاني من ابؼعبد.

وبُ الطابق الثاني بقد فناء متسعاً، وبُ الناحية الشمالية منو صف 
ية إيواناف آخراف ضلعاً أيضاً، وبُ الناحية الغرب 06من أعمدة ذات 

)شبيهاف بالسابقبْ( يتوسطهما مصعد يؤدي إلى الطابق الثالث. وىذاف 
الإيواناف مسقوفاف على أعمدة مربعة. ويطلق على الإيواف الأبين اسم 

منظراً، وإلى بيبْ ىذا الإيواف  09إيواف ولادة حتشبسوت، وىو يشمل 
ذو أعمدة   ىيكل للئلو أنوبيس، يشتمل على عدة حجرات يسبقها بهو

عموداً ذات أضلبع، ويطلق على الإيواف الأيسر  09كاف مسقوفاً فوؽ 
إيواف بلبد بونت )الصوماؿ(، وبو سبعة مناظر بسثل بعثة حتشبسوت إلى 
ىذه البلبد، وبُ جنوب ىذا الإيواف يوجد ىيكل الآبؽة حتحور )رأس امرأة 

 بأذني بقرة(.

ف من الأعمدة، يتوسطو ويبدأ الطابق الثالث ببهو يزين واجهتو صفا
باب من ابعرانيت الأبضر، يؤدي إلى فناء كببّ، وبُ جداره ابعنوبي باباف 
أحدبنا يؤدي إلى حجرة الطقوس ابعنائزية أو حجرة القراببْ. يلي ذلك 

 حجرة مكشوفة ىي حجرة ابؼذبح ابؼصنوع من ابؼرمر.

قاصبّ وبُ الفناء الكببّ أيضاً يوجد باب من ابعرانيت يؤدي إلى ابؼ
الداخلية، وىي ثلبث مقاصبّ متداخلة، الثالثة منها ىي عمل أفرجيت 
الثاني من البطابؼة وقد نقرىا بُ الصخر، وكرسها لعبادة أبؿتب. ومن ذلك 
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الوقت نظن أف معبد حتشبسوت ىذا ناؿ شهرة طبية شفائية؛ فأصبح 
يقصده ابؼقعدوف وابؼرضى من كل البلبد، وبيكثوف بو برت الأعمدة 

ستشفاء، والزائر إليو الآف بهد آثار زيارة ىؤلاء ابؼرضى من كتاباتهم البٍ للب
كانوا يكتبونها على ابغوائط وىم جالسوف )لأنها مكتوبة بُ مستوى 

وجوزيف أف  (..Milne) ارتفاعهم وىم بُ ىذا الوضع(. وقد استنتج
 ابؼعبد استعمل كمصحة.

وأغلب ىذه الكتابة يشمل اسم ومهنة ابؼريض، وأحياناً تاريخ وصولو 
 وتاريخ مغادرتو... ومن ىذه الكتابات فقرة جاء فيها: 

"أنا أندروباكوس من أصل مقدوني، جئت لزيارة أمنوتيس، وكنت 
مريضاً جداً وبقدرة الله شفيت. اسألك يا ربي أف تشفق علينا، وتعطينا 

 وداعاً ".دائماً الصحة ابعيدة. 

وليس وجود مثل ىذا ابؼعبد بهعلنا بقزـ بأف السل كاف منتشراً بُ 
مصر، فلم يرد ذكر ىذا ابؼرض بُ أي بردي طبي، ولكننا بدراستنا للهياكل 
العظمية الفرعونية يظهر منها وجود بعض حالات سل العظاـ مثل مرض 

 ( التهاب مفصلي متقدـ من أصل درني ب96ُ، وبُ )شكل (Pott)بوت 
 عظمة ساؽ مومياء.

، لك توت عنخ أموف، وىو صغبّ السنوقد نوقش سبب وفاة ابؼ
وقد أبدى بُ ذلك رأياف: أحدبنا يقوؿ أنو مات بالسل، والآخر يرجح أنو 

 مات مسموماً بسبب مؤامرات داخلية.
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مومياء لآموف من الأسرة  0901وقد وصف بظيث روفر بُ سنة 
مع تغيبّ موضع العمود  (Pott)سنة ؽ.ـ( عنده مرض  0111) 90

 (Psoas)الفقري، وخراج )دمل كببّ( مصحوب باحتقاف عضلة الػ 
اليمبُ، حيث بصعت فيها )ابؼدة( البٍ سببها إصابة الفقرات )الػ 

(Lombaires)  (.95)شكل) 

ومن ذلك يتضح أف السل كاف موجوداً بدصر القدبية، ولكنو لم يكن 
لروماف إرساؿ مرضاىم بهذا ابؼرض إلى مصر منتشراً، وقد اعتاد اليوناف وا

 للبستشفاء؛ معتبرين بُ ذلك وادي النيل كمصحة. 

وبُ ابغقيقة يصلح جو مصر لكل درجات السل، فالوجو القبلي 
بجوه اللطيف ابعاؼ غبّ ابؼتقلب يساعد على سرعة الشفاء من السل 

بحري ابؼتقدـ وابػطر، والوجو البحري وشاطئ البحر الأبيض بجوبنا ال
 ينفعاف للحالات ابػفيفة من ىذا ابؼرض.

 ( الأقزباسيً وفً علاج الأمزاض3)

كاف ابؼصريوف القدماء بارعبْ بُ الكيمياء، واعبَؼ بؽم العرب 
بذلك، فاشتقوا كلمة "الكيمياء" من كيم )الاسم الذي أطلقو الفراعنة على 

بُ معمل خاص  بلبدىم(، وكانوا بههزوف الكثبّ من العقاقبّكابؼراىم وغبّىا
يسمى "أسيت"، وكانوا يراعوف الدقة ابؼتناىية بُ الوزف. فقد وجدت 

 مثاقيل يزف بعضها مكابيل للسوائل.



 21 

وقد بصعت ورقة برلبْ الطبية بكو مائة وسبعبْ تذكرة طبية، وجاء 
شرح مايقرب من بطسمائة دواء بُ بصيع الأوراؽ الطبية ابؼكتشفة. وقد 

 جدوؿ، وكانت مصادرىا معدنية، ونباتية، وحيوانية.بصعها ابؼسيو لوريو بُ 

ابؼواد ابؼعدنية مثل: ابغجارة الكربية )الفبّوز خاصة(، والذىب 
والفضة، والشب، وكربونات النشادر، وكربونات ابعبّ، وأملبح ابغديد، 

 وأملبح الرصاص، والنطروف، والصودا.

بػردؿ، وقد عثرنا على بعضها مثل الرماف، وا -ابؼواد النباتية
وابػشخاش بجانب ابؼومياء بُ ابؼقابر، ومن النقوش والنصوص يتضح أنهم  

 Acanthusكانوا يعرفوف أيضاً السنط، والأيسنت ،ورجل الذئب 

mollu والصبر، واللوز، والشبت، والأيسيوف، وشعر ابعن، وابػروب ،
)واستعمالو كمقو للباه وطارد للديدياف( والفرطم، والششم )ولا يزاؿ 

عمل حبٌ الآف بُ مصر والسوداف لعلبج الرمد(، والكولشيك، وحب يست
ابؽاؿ )ابغبهاف(، والكموف،وابؽندباء، وابغلبة، والتبْ، وابغنطياف، والأرماف، 
وابغشيش، والسكراف، والكتاف، والزئبق، واللقاح، وابػردؿ، وابؼر، 
والعفص، وجوزة الطيب، وحبة البركة، والبلح، والفستق، والفجل، 

 زعفراف، وبصل العنصل، والأصماغ، والاسبَاؾ )لببُ الرىباف(.وال

واستعملوا السناج كحلًب، والعرعر لإدرار البوؿ، وكاف الأفيوف 
يستعمل بُ إعداد الأشربة ابؼهدئة وابؼسكنة للآلاـ. واستعملوا زيت 
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البابونج للتدليك، والثوـ ضد التعفن، واشبَطوا لتعاطي الثوـ ابغاجة إليو؛ 
 يتناولو وىو سليم يؤاخذ؛ لأف لو رائحة كريهة. لأف من

وبفا وجد بُ ورقة أيبرس الطبية أف ابؼصريبْ استعملوا ابػروع كثبّاً، 
ووصفوا حبوبو بؼن كاف عنده عسر ىضم، وكانوا يسحقوف بعض ىذه 
ابغبوب، وبيزجونها بالزيت فيكوف عجينة تدىن بها الرءوس لتنمية الشعر. 

آلاـ الرأس، أما زيت ابػروع فاستعملوه  وإذا مزجت بالعسل خففت
 للئضاءة، وتضميد ابعروح ذات الصديد والقبح. 

ومن النباتات البٍ نستخرج منها العقاقبّ: ذات ابػواص، والنعناع، 
والكزبرى، والشيح، والنبق، وابػردؿ، وعود الند )البخور(، والزعفراف، 

نوبر، وبعض والكرفس، والفجل، وحب الكتاف، والقرع، وراتنج الص
بؿاصيل أخرى أساسها البَبنتبْ، وبعض ابؼنقوعات ابؼرة كمغلي الشعبّ، 

 وابععة، والزيت، والنبيذ، وابػل.

وكانوا بهمعوف ىذه النباتات من ابغدائق ابؼوجودة حوؿ ابؼعابد 
وابؽياكل. وكاف الكهنة بوضروف عند ابغاجة النباتات والعقاقبّ الأخرى غبّ 

هات بعيدة. وقد وجد نقش على الباب الشرقي من ابؼوجودة عندىم من ج
معبد الدير البحري بالأقصر،يثبت أف ابؼلكة حتشبسوت )أي منذ 

سنة( استحضرت من بلبد العرب نباتات عطرية وزرعتها، وأنفقت  3311
على ذلك نفقات كببّة، وكونت منها أوؿ حديقة أنشئت بُ العالم القدنً، 

 ة بُ مصر.وىذا من الأدلة على قدـ ابؼدني
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ابؼواد ابغيوانية مثل: كبد الثور، والعجل، ورأس ،وصفراء بعض 
الأبظاؾ، وابؼخ، وعسل النحل، ولبن ابغامل، والبقرة، وابغمارة، وابؼاعز... 
إلخ، ولقد عرؼ ابؼصريوف القدماء بُ بصيع عصورىم أف لبن النساء أرقى 

 لازما لنمو الطفل. من لبن ابغيواف، وكانوا يعتبروف ىذا اللبن غذاء بشيناً 

وقد كاف استعماؿ الأجزاء ابغيوانية مثل: كبدىا أو بغمها أو دمها 
يعتبر بُ القرف التاسع عشر مثاؿ ابعهل بالعلم وابػلف بالشعوذة. لكن 
البحوث ابغديثة أظهرت لنا العجب، فأصبحنا الآف نعلم أف بعض 

قابلها من الأمراض ناجم عن قصور غدد ابعسم، وىذه تعابِ بتعاطي ماي
غدد ابغيوانات. فمرض ابؼكسيدبيا ناجم عن فشل الغدة ، ويعابِ بتعاطي 
ىذه الغدة ابؼأخوذة من الثور. كذلك مرض إدرار البوؿ الغبّ سكري 
)ديابيطس انبيدس( فهو ناجم عن فشل الغدة النخامية، ويعابِ بتعاطي 

البٍ ىي نتيجة  خلبصة ىذه الغدة ابؼعروفة باسم ببَوترين، والأنيميا ابػبيثة
قصور الكبد تعابِ بتعاطي ىذا العضو نيئاً من أي حيواف. ويرى البعض 

 أف تعاطي ابؼعدة النيئة كاؼِ أيضاً لشفاء ىذا الداء القتاؿ.

كذلك مرض التكرز فيعابِ بخلبصة الغدة ابؼتابطة للدرقية. 
وىكذا... ىذا من جهة الأمراض النابصة من فشل الغدد. لكن ىناؾ 

أخرى سببها قلة الفيتامبْ بابعسم مثل: الكساح والبلبجرا وىي  أمراضاً 
بالفيتامبْ )د( بُ حالة الكساح  -الآف -أمراض مصرية قدبية تعابِ

( بُ حالة البلبجرا، وىو كثبّ 9ابؼستخرج من كبد السمك،والفيتامبْ )ب
بُ اللحوـ وابػمبّة وابغبوب. وبعد كل ىذا بوق لنا أف نتساءؿ ىل كاف 
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نا يعرفوف خواص الأعضاء ابغيوانية، وأنواع النباتات حبٌ أكثروا من أجداد
 وصفها لأمراضهم كما نصفها بكن الآف؟ )الدكتور حسن كماؿ(.

وإلى قدماء ابؼصريبْ يرجع كثبّ من الفضل بُ إبهاد عدة عقاقبّ لا 
نزاؿ نستعملها إلى الآف، منها النشادر )وكانوا يستخرجونو بسحق أو حرؽ 

يوانات أو أظفارىا، أو حوافرىا أو عظامها( وذلك بشكل بخور أو قروف ابغ
علبج موضعي. وىذه الطرؽ البدائية بُ استخراج النشادر واستعمالو ىي 
الأصل بُ بقاء ىذا الدواء بُ الطب اليوناني والسوري والعربي بُ عهد 

 القروف الوسطى.

ه ومعنا (Hartshorn)وكاف يطلق عليو بُ القروف الوسطى اسم 
قرف الظبي. وبؿلوؿ النشادر ابؼائي لا يزاؿ يعرؼ بُ وقتنا ىذا باسم 

(Liq.Ammoniae) أو .(Spirits of Hartshorn). 

وكانت أغلبية الوصفات مركبة من أصناؼ عدة ومكونة من 
، (Corrective)القاعدة)أي ابعوىر الفعاؿ( مضافاً إليو ابؼصحح 

العقاقبّ على شكل شراب أو . وكانوا يصنعوف (Excipient)والسواغ 
مغلي أو منقوع أو حبوب أو مسحوؽ أو لعوؽ للبستعماؿ الداخلي، أما 
للبستعماؿ ابػارجي فكانوا يستعملوف اللبخ، واللزوؽ، والنقط 
)القطرة(،وابؼراىم، والاستنشاقات، والتبخبّ، واللبوس والغسوؿ الشرجي 

ض آلة على شكل قرف وابؼهبلي. وبوتمل أنهم كانوا يستعملوف بؽذا الغر 
 بؾوؼ ينتهي طرفو ابؼدبب على شكل ملعقة أو منقار طبّ.
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وأحيانًا كاف الطبيب يعد الأدوية بنفسو، وقد وجدت قطع من 
 مكتوب عليها وصفات ادوية.(…Ostraca)ابػزؼ 

وكاف الصيادلة بههزوف العقاقبّ، ويكتبوف عنها بيانًا على أعمدة      
ة للؤطباء، ويتضح من ىذه النقوش نشاط ابؽياكل بُ الأمكنة ابؼخصص

القائمبْ بو، إذ كانوا يسحقوف الأدوية، ويعتنوف بغليانها، وتصفيتها من 
أقمشة نقية، وكاف ابؼاء "ابؼغلي" ىو الشراب العادي اليومي. ولكن الكهنة 
استعملوا على سبيل الرفاىية النبيذ، وشراب الشعبّ، واللبن، والزيت، 

من ىذه الأنواع لتناوبؽا شرابًا دافئاً صباحاً ومساءً. ومزج ما يستطيعونو 
وكانوا يعتنوف بتحضبّ الأدوية وابؼسهلبت ابؼركبة من عصبّ النباتات البٍ 
كانوا بىلطونها بعد أف يستخرجوىا من ابغبوب وبكوىا، ويصنعوف أيضاً 

 أقراصاً طبية، ومراىم تستعمل من الظاىر كدىاف للجسم.

ابؼرض على الروشتة، ويذكروف أبظاء الأدوية  وكانوا يكتبوف تشخيص
اللبزمة لو دوف برديد ابؼقادير اكتفاء بأف ذكر ابؼرض كاؼِ لإرشاد 
الصيدلي؛ باعتباره متضلعاً بُ فنو عابؼاً بالكميات اللبزمة لو بُ كل نوع،  
كما كانوا يستعملوف رموزاً اصطلبحية بُ أبظاء الأدوية اكتفاء بتداوؿ ىذا 

 بْ الأطباء والصيادلة. الاصطلبح ب

سطر  03وإليكم مثاؿ لوصفة لطرد الديداف ابؼعوية )أيبرز لوحة 
09-05 :) 

       )  0حبوب شجرة )نوزـ
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                   0لبن                       

 سخن "امزج معا" بذرعو على أربعة أياـ. ىذا الدواء يطلق البطن.

 0عسل بكل                 

 0ابغلبة             حبوب 

  0نبيذ                      

أما الطب ابؼصري بُ أواخر عهد الفراعنة، فوردت عنو بعض 
قراطيس بروي وصفات عجيبة تطابق كثبّاً من وصفاتنا. خذ مثلًب ما جاء 

 ب.ـ.(. 011منها بُ أحد القراطيس )

بػاـ أو كابؼببْ )كربونات الزنك ا  -ابؼرىم الأصفر للجروح ابؼتقيحة
درىم  4درىم دقيق ناعم،  8درىم أبيض الرصاص،  4حجر التوتية( 

أوقيات  3أكسيد ابغديد، درىم واحد زعفراف، ودرىم واحد أفياف، 
 درىم ماء. 4صمغ، 

 مسحوؽ الشبة يبطل النزؼ حالًا. -لإيقاؼ النزؼ

أوقيات بسزج معاً،  4درىم أفيوف،  0سكراف.. ينسوف  -للؤرؽ
 لفم.وتتعاطى بطريق ا
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وكانوا يوصوف باستعماؿ ابؼسهلبت ثلبثة أياـ بُ كل شهر. وكانت 
قوانينهم بررـ أخذ ابؼقيئات وقت شدة ابؼرض، وبينعوف تكرار تعاطي 
ابؼسهلبت إلا إذا مضى على الأوؿ منها أربعة أياـ، وابؼصريوف القدماء ىم 

كيها الذين اخبَعوا طريقة العلبج بابغقنة الشرجية، ولذلك قصة طريفة بو
Pillne وىي أنهم شاىدوا على شاطئ النيل أف الطائر ابغارس الكركي :

يأخذ ابؼاء بفمو  -الذي ابزذوه رمزاً بؼعبودىم بروت-Ibis)أبو منجل(
ويدخلو بُ )شرجو( وشرج أولاده عندما بيرضوف، فأخذوا عنو الفكرة 
لتطبيقها بُ حالة الوقوع بُ ابؼرض لتنظيف أمعائهم، وكانوا يستعملوف 
الكي للؤمراض الرئوية وابؼفاصل، وكانوا يغطوف المحموـ بالصوؼ ليعرؽ، 

 كدوا من دنو أجلو. وإذا لم يعرؽ تأ
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 الباب الصادط

 عله الصخة والطب الوقــائــــــي

كاف ابؼصريوف القدماء يطبقوف القوانبْ الصحية بكل 
دقة، وبوتاطوف لدرء غوائل الأمراض قبل وقوعها، 
وبينعوف انتشارىا إذا حدثت. وكانت بؽم قواعد بُ نظم 
التغذية وأوقاتها، تطبق على ابؼلوؾ، فلب يتناولوف أكثر بفا 
يقرره بؽم أطباؤىم، وذلك كي يتفرغوا بنشاط لشئوف 

لا ينهمكوف فيما لذ وطاب، ضارببْ بدسئولياتهم الدولة، و 
 للرعية عرض ابغائط. 

قاؿ ديودور الصقلي إف الأمور الطبيعية كابؼباصعة كانت منظمة 
عندىم حبٌ أنهم خصصوا بؽا أوقاتًا معينة. وقاؿ ىومبّ وبلوتاؾ إف كل 
مصري بُ ذاتو كاف كطبيب خاص لعائلتو؛ لتعوده على اتباع القوانبْ 

منذ نشأتو. وكانوا يعتبروف الأطباء كمعلمبْ يتلقوف عنهم العلوـ الصحية 
الصحية، واعتبرىم اليوناف أنهم منشئو علم صحة الأبداف. وقالوا إف 
ابؼصريبْ ىم الشعب الوحيد السليم البنية الذي بيكنو أف يعمر طويلبً 
بسبب بساطتهم بُ ابؼعيشة، وتناوؿ الأغذية السهلة ابؽضم، وليست  

 شعوب الأخرى.كذلك ال
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واشتهر ابؼصريوف بالنظافة. فقد كانوا يغتسلوف بابؼاء البارد مرتبْ بُ 
كل أربعة وعشرين ساعة، وكانوا يغتسلوف قبل الدخوؿ إلى الأماكن 
ابؼقدسة وأماكن العبادات، وكذلك بعد قرب النساء، وكانوا يزيلوف ما 

 ينمو على أجسامهم من شعر كل ثلبثة أياـ.

بغسل الأيدي قبل الطعاـ وبعده، وكانوا لا يكثروف بُ  وكانوا يعتنوف
الأكل،وكثبّاً ما كانوا يقصروف طعامهم على ابػبز وابػضروات والفاكهة 
والأبظاؾ والطيور. وكذلك كانوا بورموف العلبقات ابعنسية أثناء ابغيض. 
وكانوا يتميزوف بالنظافة ابؼثالية سواء الغبِ منهم أو الفقبّ، وقد تغبُ 

واح الأفريق بعادة غسل أواني الشرب عند ابؼصريبْ، واستعماؿ الس
ابؼلينات وابؼقيئات ثلبثة أياـ كل شهر، وكانوا يستعملوف الصودا بُ 

 الغسل، والزيوت والروائح لصيانة البشرة.

وقد ورد بُ نهاية بردي أدوين بظيث وصفة بذميل )لإرجاع بذعدات 
( أساسها استخراج الزيت من ابؼسنبْ إلى شباف وشابات بُ سن العشرين

تطور ىذه الوصفة الفرعونية  -عندما كنت بأوربا -ابغلبة، وقد درست
سنة  3111القدبية البٍ كاف قدماء ابؼصريبْ يستعملونها من أكثر من 

ؽ.ـ، واستعملتها كليوباترا أيضاً لنعومة البشرة وإزالة النمش، واستعملها 
ؿ علماء القرف العشرين إعادة عنهم بعد ذلك العرب، ويا حبذا لو حاو 

بذارب الفراعنة بخصوص استعماؿ زيت ابغلبة من الظاىر، خصوصاً بعد 
 أف ثبت مفعوبؽا من الداخل بُ زيادة لبن الأـ.
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وكانوا يصنعوف ابػبز من الشعبّ والقمح، ويصنعوف ابععة، وكانوا 
لطيور والبط يعرفوف من ابؼواد الزلالية بغوـ الضأف والبقر والثبّاف واللبن وا

والأوز، ولم يعرفوا الدجاج إلا بُ عهد متأخر.. والسمك الذي كانوا 
 يأكلونو مشوياً أو مسلوقاً أو بؿفوظاً بُ ابؼلح )ابؼلوحة والفسيخ(.

وكاف ابؼلح عندىم على شكل قوالب كببّة، وقد عثرنا على كثبّ من 
ا نقية خالية ىذه القوالب فيما اكتشف بؽم من آثار، وقد أثبت التحليل أنه

ؽ.ـ(، وىي 9911من الشوائب حبٌ التو، ترجع إلى الأسرة السادسة )
 أقدـ ما وجد.

وكاف أىم ملح عندىم ىو النطروف ابؼستخرج من وادى النطروف، 
وكانوا يستعملونو بُ حفظ الأطعمة وبُ التحنيط. وكانوا بهمعوف النطروف 

ف ىذا ابؼلح يسمى أيضا من الكاب بالقرب من لوكرايتس بُ الدلتا، وكا
)الذي يستعمل للتعببّ عن  [Natronنبَ البٌ اشتق منهاالاسم نطروف ]

ىذه ابؼادة بَ كل اللغات(،كما اشتق منها كلمات أخرى علمية مثل 
 نبَات ونبَياف.

وكانوا يعرفوف من الفواكو: الشماـ، والبطيخ، وابػيار، والبلح، 
أصنافاً كثبّة من ابػضر وكاف والزيتوف، والتبْ، والعنب، وكانوا يعرفوف 

البصل والكرات والفجل والتوـ وابغبوب كلها موجودة بُ عهدىم، وكانوا 
 يستعملوف العسل بُ التحلية، وزيت الزيتوف بَ طهو الطعاـ.
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وكاف ابؼصريوف القدماء يفضلوف ابؼعيشة بَ ابػلبء بقدر الإمكاف، 
ويبنوف بَ أعالى دورىم ويعدوف لأنفسهم ابؼنازؿ الفسيحة وفيها البساتبْ، 

أماكن تساعد على  الانتفاع بطلبقة ابعو ونقاوة ابؽواء، ويلبسوف بُ أوقات 
الراحة ابؼلببس البيضاء، وكانوا يقبلوف على الأعماؿ الرياضية بأنواعها بدا 
فيها الصيد والقنص. قاؿ شامبليوف أنو وجدت بَ مقابر ببُ حسن رسوـ 

ؽ . ـ .(، تدؿ على أف ابؼصارعة   9111للؤسرة ابغادية عشرة )أى منذ 
 كانت معروفة عندىم واشتهروا بالبراعة فيها.

أما الأبهاء الداخلية للمساكن فكانت تهوي بابؼلبقف، وكانت 
ابؼساكن مزودة بابؼراحيض؛ بفا أثار دىشة ىبّودوت، فقاؿ إف ابؼصريبْ 

هم بىتلفوف بَ عاداتهم عن بقية الشعوب الأخري، فهم يتناولوف طعام
خارج مساكنهم بينما يقضوف حاجتهم داخلها. وبَ مقابر سقارة شمالى 

ابػاصة بروابو الذي كاف  0319ابؽرـ ابؼدرج، وخاصة ابؼصطبة رقم 
ؽ.ـ.( بماذج مصغرة  3111معاصرا لفرعوف الأسرة الثانية نبَمو ) حوالى 

للبيوت البٌ كاف يسكنها ابؼتوبَ بَ حياتو، وكاف بكل منها ابغماـ 
رحاض، وىذا الأخبّ كاف بوتل دائما من البيت ابعهة ابعنوبية الشرقية، وابؼ

 وقد درسو الأستاذ غليو بقي دراسة مستفيضة نقتبس منها ما يأبٌ:

"بَ مدينة ) تل العمارة الآف ( البٌ بناىا أخناتوف قد اكتشف 
بورخارد أربعة أنواع من ابؼراحيض. ووجدنا أيضا بَ ىذا العصر أمثلة عدة 

ابغمامات، ولم يكن ابؼستحم ينغمس بَ حوض بفلوء بابؼاء، كما كاف من 
 يفعل الإغريق والروماف، وإبما كاف يصب ابؼاء من أعلى رأسو.
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وكانت جدراف ابغماـ مصنوعة من ابغجر، ومبطنة أحيانا بالقيشانى، 
وقد بلغت ابغمامات ذروة البَؼ بَ عهد رمسيس الثالث الذى شيد بجوار 

ىابو قصرا مزودا بابغمامات، وكل من ىذه ابغمامات كاف معبده بددينة 
 منحوتا بَ حجر واحد.

وقد أظهرت حفريات بورخارد بَ معبد ساحورع تانى فرعوف، 
ؽ.ـ.( بَ سقارة أحواضاً من ابغجر ابؼبطن  9711)الأسرة ابػامسة( ) 

بابؼعدف بَ كل حجرة وبَ كل بفر منو ، وبَ أسفل كل حوض فتحة تسدىا 
ن ابؼعدف ،مربوطة بسلسلة تشبة بساما السدادات والسلبسل سدادة م

ابؼستعملة بَ الأحواض ابغالية ، وكانت فتحات الأحواض متصلة بشبكة 
من الأنابيب ابعوفية قدر طوبؽا بأربعمائة مبَ و تنتهي إلى الوادى، 
والأنابيب مصنوعة من صفائح النحاس ابؼطروؽ، مطوبة على شكل 

 أسطوانى.

طالسة، عم استعماؿ ابؼقاعد بابؼراحيض،وانتشرت وبَ عهد الب
 4111ابغمامات العامة ابؼزودة بالتدفئة ، وكاف عددىا بَ الأسكندرية 

 عند فتح العرب.

وكاف ابؼاء ينقل بَ قرب من جلود ابغيوانات،وبوفظ بَ أوعية من 
ابػزؼ ابؼسامى، ولم يكن ابؼشروب الوحيد بل كانت ىناؾ ابععة البٌ تشبو 

بَ وقتنا ابغاضر. وكاف ىناؾ النبيذ الذى لم يكن شراؤه بَ متناوؿ  البوظة
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ابعميع بل كاف مثل اليوـ مقصورا على الأثرياء ، وكانت تصنع منو أنواع 
 عدة ، أبنها ما كاف يصنع من العنب والبلح، كما ىى ابغاؿ الآف .

وكانوا يروف أف العناية بدياه الشرب بَ مقدمو الاحتياطات الصحية 
 اجبة، وكانوا يفضلوف ابؼاء القراح على كل الأشربة، ويعمدوف الو 

إلى تطهبّه من ابؼيكروبات بغليو على النار أو تقطره، وقد نقل ملوؾ 
 البلبد الأخرى ىذه العادة عن ابؼصريبْ.

ؽ.ـ.( عندما ىزـ ابؼلك  551ومن الأدلة على ذلك أنو بَ سنة )
بَ أواني فضية. وقاؿ  كورش على القتاؿ، نقل معو كميات من ابؼاء

ىبّودوت إف ىذه العادة ابزذىا ابؼلك ابؼذكور بَ تنقلبت ابعيوش وبكوىا، 
امتثالا لنصائح اثنبْ من أطبائو تلقيا علومهما على أساتذة من الأطباء 
ابؼصريبْ، وىذا يثبت أف مصر علمت العالم كلو نظاـ استصحاب ابؼياه 

 وسلبمتو. النقية بَ بضلبت ابعيوش؛ ضمانا لوقايتو
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 الباب الصابع

 طب العيون والأشنان

 (طب العيو1ٌ) 

اشتهر ابؼصريوف القدماء بالبراعة بَ علبج العيوف، وزاد 
اىتمامهم بو بسبب انتشار أمراض العيوف بَ وادى النيل، 
وكانوا يؤىلوف ابؼكفوفبْ للغناء وابؼوسيقى، كما يظهر لنا 

 من النقوش البٌ وجدناىا.

ىذه الأمراض بَ بردى برلبْ وبردى لندف، خصوصا بَ وقد وصفوا 
" كتاب العيوف" ابؼوجود بَ بردى ايبرس، وقد اشتمل ىذا الأخبّ على 

حالة، يتضمن إحصاء لأمراض العيوف، وطرؽ  61وصف أكثر من 
تشخيصها وعلبجها، ومن أنواعها التهاب ابؼلتحمة والتهاب ابعفوف 

 ىذه الوصفات. وغبّىا. وقد نقل بردى كارلزبرج بعض

وقد شاىد الدكتور جارينو بَ بعض ابعثث المحنطة آثارا بؼرض 
التهاب ابؼلحمة ابغبيبي )البَاكوما(، عوبِ علبجا باىرا أنقذ صاحبو من 
مضاعفاتو؛ بفا يدؿ على عبقرية فذة لقدماء ابؼصريبْ، وقد جاء ذكر ىذا 

من معلومات أف ابؼرض بَ بردى برلبْ. ونستطيع أف نؤكد اليوـ بدا لدينا 
مرضا بزص العبْ،  91قدماء ابؼصريبْ كانوا على علم تاـ بدا لا يقل عن 
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منها: التدمع، والسحابة )البياضة( والعنبة )ستافيلوما(، ودىن العينبْ، 
وبسدد ابغدقة، والصنفرة )بيبَصوف(، والرمد ابغبيبي )وبظوه نيحات أو 

ابعفن للخارج، والبوبست نيهات(، والالتهاب ابعفبُ، والشبَ أو انقلبب 
)الدمل(، ومرض الشعرة، وقد جاء بَ برديو ،أيبرز ذكر بؽذه الأمراض، 

 وتركيب الدواء اللبزـ لعلبجها.

وجاء بَ لفافبٌ ويبرز ولندف ذكر مرض "عمى الليل"، وجاء بَ أيبرز 
أنو كاف يعابِ بكبد البقر بعد تدخينو، ويعبَؼ طبنا ابغديث بصحة ىذا 

 واء الكبد على كمية كببّة من فيتامبْ "أ" النافع بؽذا الغرض.العلبج؛ لاحت

وقد كاف "أيرى" وأواى وفيدو نيفرى يعابعوف العيوف، وكذلك سائر 
أجزاء ابعسم، لكن "بَ عنخ دواو" كرس نشاطو لعلبج العيوف، وىو من 
عصر الأسرة ابػامسة.  وقد ذكر الدكتور غليوبقي أف ابؼصريبْ كانوا 

)القناة البٌ بداخل العبْ(، ومنها بظيت باللغة اللبتينية  يسموف ابغدقو
("Pupilla ")- وبَ اللغة الاسبانية –أى القناة القاصر ،(Nina de los 

ojos) 

وكانوا يستعملوف الكحل وابؼراىم بَ علبج العيوف بشرط أف تكوف 
ىذه الأشياء مصنوعة من ابؼواد النباتية وابؼعدنية النقية. وكانوا يستعملوف 
نوعبْ من الكحل: أحدبنا أخضر، والثاني أسود. وكاف النوع الأوؿ يصنع 

ينا عادة من ابؼلبخيت )كربونات النحاس القاعدية(، والثانى من ابعال
)كبريتيد الرصاص( أو من السناج، وقد وجدت من الأسرة الثانية عشرة 
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صناديق خشبية مقسمة من الداخل إلى أقساـ بها أنواع الكحل، والعطور، 
 وابؼراود البٌ تستخدمها السيدات بَ زينتهن.

وقد ظهر بَ رسم بؼصنع أيبي شخص يضع قطرة بَ عبْ مصاب، 
(، وقد ذاعت 98و جسما غريبا )شكل وقد قاؿ عنو آخروف أنو ينتزع من

شهرة قدماء ابؼصريبْ بَ طب العيوف لدى بصيع ابؼمالك. وقد ذكر 
احتاج بَ وقت من الأوقات إلى  –ملك الفرس –ىبّودوت أف سورش

أطباء مهرة لعلبج عينيو، فلم بهد بَ بفلكتو ولا فيما بهاورىا من يثق بهم، 
و الشفاء على يديو، كلفو أف فانتدب طبيبا خاصا من مصر، وبعد أف بً ل

 يعلم فئة من  أطباء بلبده فأجابو إلى ذلك.

كذلك لم يقم الطبيب الشهبّ "طوبى" برحلتو إلى مصر إلا لكى 
يتعلم طب العيوف... وابؼصريوف القدماء ىم أوؿ من بظى مرض 
الكارتاراكت "صعود ابؼاء إلى العبْ"، وبظاه اليوناف والروماف أيضا "ابؼاء 

" )وىى نفس التسمية البٌ نطلقها بكن على ىذا ابؼرض الآف(، الابيض
 وسبب ذلك أف ابؼصاب ينظر وكأف ماء بووؿ بينو وببْ رؤية الأشياء.

الذى عاش بَ القرف  (0)ر الفيلسوؼ الرواقى الشهبّ كريسبوذك
الثالث قبل ابؼيلبد أف ابؼصريبْ كانوا يقوموف بإجراء عملية ابؼياه البيضاء 
بَ العبْ ) الكاتاراكت ( كعملية بسيطة بسارس باستمرار، وقد أكمل ابعراح 

                                                
1
)) Le philosophe stoïcienChrysippe 

ح
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اليونانى الشهبّ أنتييل بَ القرف الثانى بعد ابؼيلبد مزاولة ىذه العملية على 
نقلب عن كرنريب القبرصى. ومن ذلك يتضح أرض مصر وبَ الأسكندرية 

كما ظن   –أف أنتيل ليس ىو أوؿ من ابتكر عملية الكاتاراكت بَ العالم
 ولكن قدماء ابؼصريبْ ىم أصحاب الفضل فيها . –ابعميع حبٌ اليوـ 

 (طب الاسيا2ٌ)

كتب ىبّودوت أنو كاف يوجد بدصر القدبية أخصائيوف للؤسناف، 
منهم الطبيب العادى منقورع عنخ، وجاء ذكره  وكانوا على درجات بـتلفة،

بَ مصطبة نى عنخ سخمت، طبيب ابؼلك ونفريوتيوس الذى ذكر بَ 
مصطبة سبشات حتب، ومنهم رئيس الأخصائيبْ مثل "حيزيرع" و 

 "بسامتيك سنت".

( 99وبالرغم من أف التسويس كاف نادرا، فاف "البيوريا" )شكل 
نتشارىا بتقدـ ابغضارة وزيادة البَؼ. وابػراجات كانت منتشرة، وقد زاد ا

وقد وجد أليوت بظيث بَ بصجمة أمينوفيس الثالث غشاء من الطرامة 
حوؿ أسنانو وفراجبْ برتها، ومن أبظاء أمراض الاسناف عندىم "آكل 
الدـ" البٌ فسرىا أيبل بالأسقربوط وغبّه بالبيوريا، وكانت ابػراجات 

 فك.تصرؼ بواسطة تربانة صغبّة بَ عظم ال

وبفا يدؿ على قدرة قدماء ابؼصريبْ الفائقة بَ طب الأسناف ما ظهر 
لنا من بصاؿ الأسناف بَ ابؼومياوات البٌ تركوىا، ولا سيما أسناف رمسيس 

 سنة( بأسنانو كلها!. 011الثاني الذي مات مسنا ) 
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بسلك معًا"( على سنتبْ مربوطتبْ  Junkerوقد عثر يونكر )" 
لى أف الطبيب ابؼصرى القدنً قد أراد بذلك إحكاـ ذىبى دقيق؛ بفا يدؿ ع

ربط سنة غبّ ثابتة بجوارىا. والأعجب من ىذا ىو ما عثر عليو برلاند )" 
Purland  الذى وجد سنة صناعية بَ مومياء، وكانت ىذه السنة بؿملة )"

على قاعدة خشبية صغبّة فوؽ جذر سنة موجودة بَ مكانها. وعثر بلزونى 
(Belzoni  ).أيضاً على أسناف كثبّة من ىذا القبيل مثبتة بأسلبؾ ذىبية 

إذف فمصر قد ابتكرت فن تركيب الأسناف الصناعية بدلا من 
الأسناف الطبيعية البٌ فسدت أو سقطت. وبفا يدؿ على عظمة قدماء 
ابؼصريبْ بَ ىذا ابؼضمار، أنو بَ الوقت الذى برعت فيو مصر بَ تركيب 

 أطباء اليوناف لا يعرفوف إلا خلع الأسناف فقط.الأسناف وإصلبحها، كاف 
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 الباب الثامن

 أمراض النصاء والولادة

 (أمزاض اليساء1) 

تناوؿ أمراض النساء جزء كببّ من بردى أيبرز، وثلبث 
صفحات من بردى كاىوف، وبطسة أسطر بَ بردى 
برلبْ، وعشرة أسطر بَ بردى لندف، وسبع قطع بَ 

 بردى كارلزبرج.

فيها وصف سقوط الرحم وعلبجو بالتحاميل وغبّىا، وتببْ وقد جاء 
منها أف قدماء ابؼصريبْ عرفوا أعراض مرض الرحم من آلاـ بُ أسفل 
البطن ونوبات عصبية وغبّىا، ووصف بردى كاىوف بالتحديد مرضا 

–يشمل التهاب الرحم وآلاـ ابؼفاصل والعينبْ. ويري الدكتور غليوبقي 
ق على مرض السيلبف الذى يسبب الالتهاب أف ىذا الوصف ينطب -معنا

 ابؼوضعى، والروماتزوـ ابؼفصلى، والتهاب العينيبْ.

وكاف الإجهاض وبرديد النسل يعاقب عليها عقابا شديدا، وقد بلغوا 
شأنا عظيما بَ عدالة قوانينهم، فكانوا لا ينفذوف حكما بَ حامل حبٌ 

 اقبَفت إبشا.تلد، لكيلب يآخذوا ابؼولود البرئ بذنب أمو البٍ 
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أى أـ الرجاؿ، (mwt-umth) وكانوا يسموف الرحم بضيت أو 
 أي الأـ.  (Matrix )وىذا يقارف بالكلمة اللبتينية للرحم وىي 

وكانوا يهتموف اىتماما كببّا بالزواج ابؼبكر، وقد قاؿ بَ ذلك أحد 
حكمائهم: "إف من بادر بالزواج بَ صباه وبَ ريعاف الشباب،أمكنو أف يري 

شيوختو أولادا وبناتا فسره نشأتهم، ويستطيع تربيتهم وىو بَ أوج  بَ
نشاطو فتقر عيناه بهم، وبيكنو أف يرشدىم بَ حياتو بدا اكتسبو ىو من 

 بذارب تفيدىم بَ مستقبلهم، فينشأوف نشأة صابغة تطمئن بؽا نفسو".

وكانوا لا بينعوف الزواج بالأقارب، بل إنهم توسعوا فيو، فأباحوا 
أف يتزوج بأختو من أمو فقط، وحرموا الزواج بالأخت الشقيقة أو  للرجل

الأخت لأب إلا عند اقتضاء أحواؿ. خاصة بَ شئوف العائلبت ابؼالكة 
 حرصا على نظاـ التوارث.

وربدا يتساءؿ القارئ: أليس بَ زواج الأقارب ضرر يؤدى ضعف 
 النسل أو ابعنوف أو الصمم أو العجز وغبّ ذلك؟

أرماند روفر أف بصيع نسل ابؼصريبْ القدماء الذين تزوجوا لقد وجد 
قريباتهم كانوا أذكياء أقوياء عمروا طويلب وأبقبوا كثبّا )أكثر من بشانية(؛ 

 فصنعوا ىذه ابؼدنية ابؽائلة البٌ لم يصنعها شعب آخر مثلهم.
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ويتضح من الكتابات ابؼدونة على كثبّ من آثارىم أنهم كانوا يرغبوف 
الإبقاب وبواولوف علبج العقم، كما كانوا بَ بعض الأحياف فقط دائما بَ 

 يستعلموف وصفات للحيلولة دوف ذلك.

وكانوا يعرفوف طرقا كثبّة للتأكد من خصب ابؼرأة وعقمها، ومعظمها 
مببُ على فكرة وجود اتصاؿ بَ ابؼرأة ابػصيب ببْ بذويف ابؼهبل وبقية 

فائف كاىوف وكارلزبرج، منها ابعسد. وبعض ىذه الطرؽ قد ورد ذكره بَ ل
مثلب وضع لبوس من الثوـ بَ ابؼهبل بٍ ملبحظة الرائحة البٌ تنبعث بَ 
الفم، فإذا ظهرت رائحة الثوـ كانت ابؼرأة قابلة لإبقاب النسل وإلا كانت 

 عقيمة.

وقد أخذ أبو قراط وصفة لبوس الثوـ ىذه من ابؼصريبْ، ونقلها عنو 
الوسطى حبٌ القرف الثامن عشر. ويرى العرب والأوربيوف بَ القروف 

الأستاذ الدكتور أبضد عمار أف ىذه الطريقة سليمة، إذ أف ابؼادة العطرية 
بَ الثوـ قد بسر من البوؽ إلى التجويف البريتونى إذا كاف البوؽ سالكا ومنو 
إلى الرئتبْ فالنفس، وقد لاحظ أف السيدات اللبتى بوقن بدادة اللبيودوؿ 

فة ما إذا كاف البوقاف سالكبْ يشعرف بطعمو بَ الفم إذا كانا بَ الرحم بؼعر 
-سالكبْ، وكانوا يشخصوف ابغمل ويتكنهوف بجنس ابعنبْ بفحص البوؿ 

 .-كما سنذكر قيما بعد
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 (الولادة2)

قد تناوؿ البردى الطبى أيبرز موضوع الولادة، وذكر نظاما يشبو نظاـ 
دات "بأمهات ربانية" بؼا اشتهرف ابؼولدات بَ أيامنا ىذه ، وبظى ىؤلاء ابؼول

بو من استقامة وتقوى لازمة لعملهن الذى تلقينو عن ابؼعبودة )...( بَ 
 مدينة صا ابغجر.

وذكرت ورقة وستكار المحفوظة بَ متحف برلبْ والبٌ يرجع تاربىها 
سنة ؽ.ـ.( تعليمات خاصة بسلبمة  9111للؤسرة الثانية عشرة )

الولادة، وقطع صرة الطفل، واستحمامو، الأمهات ووقاية الأطفاؿ وقت 
 ولبسو.

وكانوا يستعملوف ما يسمونو "كرسى الولادة"، وقد كاف يتألف من 
ثلبثة أجزاء حجرية، يوضع فوقها بعض الأثاث لراحة الوالدة، بشرط أف 
بذلس عليو منذ بدء ابؼخاض، وىي منحنية إلى الأماـ، وببْ قدميها فضاء 

فتتلقاه ابؼولدة بالعناية الواجب اتباعها  يساعد على انزلاؽ ابعنبْ؛
لسلبمتو وسلبمة أمو، ويرجع تاريخ ىذه الكراسي إلى عهد الأسرة 

سنو ؽ.ـ.(، ولا زالت عادة الولادة بنفس ىذه  9411السادسة )حوالى 
الطريقة موجودة بَ بعض أماكن بدصر وبَ بلبد الشرؽ، إذ يتخذوف لذلك  

نصف دائرة مفتوحة من الأماـ، وقد كرسيا من ابػشب قاعدتو على شكل 
وجد ربظاف أثرياف للولادة بهذه الطريقة أحدبنا بَ معبد الدير البحري 
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ؽ.ـ، والآخر بَ معبد  0511الذي شيدتو ابؼلكة حتشبسوت منذ 
 سنة ؽ.ـ. 0411الأقصر الذى أقامو ابؼلك أمنوفيس الثالث منذ 

الإيواف  وفيما يلى وصف بؼناظر ولادة حتشبسوت ابؼوجودة بَ
الأبين بَ الطابق الثاني من معبد الدير البحرى الذى أنشاتو، ويطلق على 

ربظا  09ىذا الإيواف، إيواف ولادة حتشبسوت. ويرى الزائر على جدرانو 
بسثل ميلبد ابؼلكة، فنري بَ الرسم الأوؿ منظر الآبؽة بَ حضرة الإلو آموف 

ر بيثل الإلو آموف للتشاور معو بَ ميلبد حتشبسوت، وبَ الثانى منظ
)ابؼميز بريشتيو( يتبع الإلو بروت ) ذا رأس أبى منجل(الذى يقوده إلى 

(، 31ابغجرة ابػاصة بابؼلكة أبضوس "ففرتارى" والدة حتشبسوت )شكل 
والثالث منظر بيثل أموف وابؼلكة أبضوس جالسبْ على انفراد فوؽ سرير 

ثلة بَ علبمة ابغياة مرفوع على أكف آبؽتبْ، وىو ينفخ فيها من روحو بف
مرفوعة إلى أنفها، والرابع منظر للئلو آموف يلقى بأوامره إلى خالق البشر 
النوـ )ابؼمثل على ىيئة إنساف برأس كبش( بأف بىلق الطفلة وقرينها، 
وابػامس منظر الإلو خنوـ وأمامو عجلة صانع الفخار، وىو يسوى الطفلة 

)ذات رأس الضفدع( لتعطى وقرينها من الطبْ، وقد حضرت زوجتو حقت 
الروح للطفلة وقرينها رافعة الى أنفها رمز ابغياة، والسادس منظر بيثل الإلو 
بروت، يبشر ابؼملكة بطفلة بصيلة، والسابع  ابؼلكة خنوـ وحقت يقودانها 
إلى مقعد معد للوضع، ويلبحظ أف مظاىر ابغمل واضحة على ابؼلكة، 

لس فيو ابؼلكة على مقعد، وتساعدىا والثامن منظر مرسوـ بدقة ومهارة، بذ
مولدة على وضع الطفلة، وقد رفع ابؼقعد على سريرين مستطيلبْ طرفابنا 

: منهم تويريس عدائدعلى ىيئة أسد يعلو أحدبنا الآخر، وبوملهما آبؽة 
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آبؽة الوضع )ابؼمثلة على ىيئة فرس بحر(، وبس إلو السرور )ابؼمثل على 
والتاسع آبؽة حتحور تقدـ الطفلة إلى آموف، –ىيئة قزـ ذى وجو قط( 

والعاشر منظر اثنبٍ عشرة آبؽة يرضعن الطفلة، وقد وقفت بَ أسفل ىذا 
ابؼنظر بقرات حلوب رمزا للئرضاع، وابغادى عشر منظر سشات آبؽة 
الكتابة تسجل تاريخ ميلبد الطفلة، بينما يتناوؿ آموت ودحوت الطفلة 

يت صورة الطفلبْ(، وبَ الرسم الثانى عشر وقرينها ببْ أيديهما )وقد بؿ
منظر بيثل حتشبسوت البٌ أصبحت ملكة مصر، وىى تقدـ القراببْ 

 للآبؽة ولأبيها برتمس الأوؿ، ويلى ذلك منظر تتوبهها ملكة.

وكاف يوجد بَ أرمنت بكت على جدار أحد ابؼعابد، يرجع إلى عصر 
( يصور 30ظر )شكل ان –البطالسة " كليوباترا تلد قيصروف  من قيصر" 

ابؼرأة ابغبلى ساجدة، ووراءىا ثلبث نساء ىن الآبؽة نييت ومساعدة بؽا، 
والثالثة برمل بَ يدىا رمز ابغياة عنخ، وأمامها ابؼولود، وابؼرضعة، وابػادمة 

 البٌ تتعهد ابؼولود بالرعاية بَ طوره الأوؿ.

ىر من كما ىو الظا-"وكانوا يعتبروف أف المجئ بالرأس ىو الطبيعي 
، وىناؾ رسوـ أخرى بسثل ابؼلكة وىى ساجدة بَ نفس الوضع -النقش

 على سرير ربظي وأمامها الأمبّ الوليد وابؼولودة"

وىناؾ كتابة ىبّوغليفية بؼكاف الولادة ترجع إلى القروف الأخرى، إذ 
تصور علبقة الولادة مع حجرين، وقد ذكر بردى تورين ابعملة الآتية: 
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لى القرميد" )ابغجر الابضر(، وجاء بَ التوراة: "ومكثت كالوالدة ع
 "وانظروا إلى ابغجرين فإذا كاف الطفل...... إلخ".

يظهر من ذلك أف ابؼرأة ابغامل كانت تلد وىى راكعة على حجرين 
من حيث الشكل  –كما قلنا   –بينهما فراغ، وما كرسى الولادة ابغالى 

مستعرض، وبَ سوى ىذين ابغجرين، وقد وضع عليهما حجر ثالث 
متحف القاىرة يوجد نقش بارز من عصر البطالسة لامرأة قرب موعد 
ولادتها، فجلست بَ مقصورة، وذراعاىا مبسوطتاف، ويداىا على فخذيها، 

 (.39وتسندىا آبؽتا ىاتور )شكل 

ويروى بردى وستكار قصة امرأة وضعت ثلبث توائم، كما يوضح  
ويضيف أف الأـ قد عادت إلى كيفية قطع ابغبل السرى وغسل الوليد... 
يوما. وينصح بردى أيبرز  04العناية بشئوف بيتها بعد أف طهرت نفسها 

بدلبحظة جودة اللبن، وببْ أسس التكهن بدصبّ الطفل ىل سيعيش أو 
 بيوت.

وقد فطن قدماء ابؼصريبْ إلى أبنية الرضاعة الطبيعية من الثدى، 
ابغرص عليو لضماف  فهى بالنسبة لكل طفل الشئ ابغيوى الذى بهب

 سلبمة الطفل.

وقد ذكرت الأوراؽ الطبية طرؽ العناية بأمراض الثديبْ واستدرار 
لبنها، ووجدنا بَ كثبّ من ابؼعابد مناظر الرضاعة وابؼولدات ومنها: اسم 
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(،  ورسم ابؼعبود ىاتور ترضع 33إيزيس ترضع ابنها حورس )شكل 
 فرعوف بَ صغره.

ث سنوات. يقوؿ الفيلسوؼ ابؼصرى وكاف الطفل يفطم وعمره ثلب
 القدنً آنى:

وولدتك  بضلتك حبْ شقةابؼ كابدتك أما لك سخر الله "إف
وأرضعتك ثلبث سنوات وربتك، ولم تأنف من فضلبتك، ولم تسأـ معاناة 
تربيتك، ولم تكل أمرؾ لغبّىا يوما ما، وكانت تبر أساتذتك وتواسيهم كل 
يوـ ليعتنوا بتعليمك ، والآف صار لك أولاد؛ فاعبً بهم كما اعتنت بك 

  أمك، ولا تغضبها لئلب ترفع يديها إلى الله فيستجيب دعاءىا عليك."

سية ق.و  1351(كيف حقق الطب الحديح تجارب قاو بَا المضزيوٌ ميذ 3)
 لمعزفة ىوع الجيين قبل ولادتُ

تكلم علماء القرف العشرين عن وجود )ىرمونات تناسلية( بَ بوؿ 
ابؼرأة ابغامل، وقد توصل العابؼاف )أشيم وزونديك( إلى معرفة ما إذا كانت 

خر بؾئ العادة بأسبوع واحد فقط، ابؼرأة حاملب من عدمو، ابتداء من تأ
وذلك بحقن بوؿ ابؼرأة ابغامل لأرانب أناث، ففى حالة ابغمل تتأثر مبايض 
ىذه ابغيوانات بدا بوويو بوؿ ابؼرأة ابغامل من ىرمونات تناسلية، بعكس 

 البوؿ العادى الذى لا بووى ىذه ابؼواد.
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بَ بوؿ وقد تكلم بعض العلماء ىذه الأياـ عن وجود )فيتامينات( 
ىرمونات  –ابؼرأة ابغامل. والواقع أنو يوجد شبو كببّ ببْ ابؼادتبْ 

، ولا يزاؿ البحث جاريا بؼعرفة ما برويو ابؼادتاف من عناصر –وفيتامينات 
 حيوية.

والغريب أف قدماء ابؼصريبْ كانوا يعرفوف أيضا أف بَ بوؿ ابؼرأة 
 )...(. ابغامل مواد تنمي النباتات بعكس البوؿ العادى الذى

سنة ؽ.ـ.  035وقد ذكر ىذا بَ ورقة بردى قدنً يرجع تاربىها إلى 
ىم أوؿ  –لا علماء العصر ابغاضر–(، فكاف قدماء ابؼصريبْ 35)شكل 

 من عرؼ أف البوؿ ابؼرأة ابغامل صفات حيوية.

وقد أخطأ بعض العلماء بَ تربصة ىذه البردية، فكانت نتائج أبحاثهم 
 ذا ىو نص البردية بعد تصحيح البَبصة.بـتلفة عما جاء بها، وى

"ضع بعض حبوب القمح والشعبّ بَ كيسبْ، بٍ اجعل ابؼرأة ابغامل 
، فإذا بما القمح فإف مولود ابغامل سيكوف ذكرا، وإذا  تتبوؿ موقعها كل يوـ
بما الشعبّ فابؼولود أنثى، وإذا لم ينم واحد منهما فليس ىناؾ بضل عند 

 ابؼرأة". 

عندما أخذ  0949البردية بدأت منذ عاـ  وقصة تصحيح ىذه
( بَ كتابو )بنت أـ ولد( وغبّه  J.Regnaultالأبظاء الفرنسى الشهبّ ) 

من العلماء. يطالب بعض الباحثبْ بإعادة النظر بَ البَبصة ألابؼانية الأولى 
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البٌ جاء فيها خطأ أنو بَ حالة بمو )الشعبّ( يكوف ابؼولود ذكرا، وبَ حالة 
( Managerيكوف ابؼولود أنثى. ولكن عندما قاـ العالم النباتى )بمو القمح 

بعمل بذربة قدماء ابؼصريبْ على القمح والشعبّ، وجد أنو بَ حالة بمو 
 القمح )لا الشعبّ( يكوف ابؼولولد ذكرا، وبَ حالة بمو الشعبّ يكوف أنثى. 

وإزاء ىذا التناقض ببْ ما جاء بَ ىذه البَبصة وببْ نتائج بذارب 
لماء النبات، كتبت إلى الأستاذ كبارا أسالو عن سبب التناقض فكاف ع

 نص رده لى:

"إف السبب بَ ىذا الاختلبؼ ىو أف قاموس برلبْ خلط ما ببْ 
 –القمح باللغة ابؼصرية القدبية –aالكلمتبْ قمح وشعبّ، فسمى 

(Gerste( ىذه معناىا شعبّ ، وبظي )Bdt)–  الشعبّ باللغة ابؼصرية
( أى  épautreمعناىا ) (Speltz)بَ حبْ أف  (Speltz)–القدبية 

 قمح جاؼ".

وما أف وصلبُ ىذا الرد حبٌ أعلنتو بَ رسالبٌ بَ الدكتوراه سنة 
 –0946بَ باريس سنة  –( Ascheim، وأبلغتو للؤستاذ ) 0945
بَ   (Regnault)، وباريس 0947( عبُ بَ كتابو سنة Klotzوأعلنو )

ستاذ الدكتور أبضد عمار أوؿ من أعلن ، وكاف الأ0951كتابو سنة 
أف سرورنا بهذا التصحيح يزيد من  -بفا لا شك فيو-رسالبٌ بَ مصر، إذ 

بؾد ابؼصرييبْ بعد أف اتفقت بذارب علماء اليوـ مع صدؽ ما جاء بَ ىذه 
 البردية )حسب تربصتها الصحيحة( .
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جزء من البردى ابؼصرى المحفوظ ببرلبْ ابػاص بالتشخيص ابؼبكر 
 للحمل ونوع ابعنبْ وتربصتو: 

"ضع بعض حبوب القمح والشعبّ بَ كيسبْ، بٍ ألق عليهما كل يوـ 
بوؿ امرأة حامل، فإذا بما القمح فإف مولودىا سيكوف ذكرا، وإذا بما 

 ".منهما فليس ىناؾ بضل عند ابؼرأة الشعبّ فابعنبْ أنثى. وإذا لم يتم واحد

الاتى للبحث عما آؿ إليو والشئ العجيب بَ ىذا أنو بَ أثناء مو 
ىذا البردى بعد العصر الذى كتب فيو، وجدت أف اليوناف قد أخذوه، 
وأنو كاف يستعملو بنجاح. وقد  استعمل أيضا بَ روما، ووصل أسبانيا. 
بىبرنى أف بعض أىالى غرناطة )ابعيتاف( لا يزالوف حبٌ اليوـ يطبقوف بنجاح 

 ما جاء بَ ىذا البردى.

ف" )وىو من مشاىبّ علماء النبات ابؼعاصرين( أف وقد أراد "ىوفما
يتحقق من صحة ما جاء بَ ابعزء الأوؿ من ىذا البردى ابؼصرى القدنً، 
فوجد أف بوؿ ابؼرأة ابغامل ينمى النباتات بسرعة بعكس البوؿ العادى 

 الذى يؤخر بموىا.

برقق العالم النباتى الشهبّ )ما بقيتو من فاتسبرج(  0933وبَ سنو 
حة ما ورد بَ ابعزء الثانى من البردى. أى أنو بَ حالة ولادة ولد بما من ص

 القمح قبل الشعبّ... وبَ حالة ولادة بنت بما الشعبّ قبل القمح...
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حبة من القمح،  51وتتلخص بذربتو بَ أنو وضع ببْ ورقبٌ نشاؼ 
حبة من الشعبّ، ووضع كل بؾموعة بَ علبة بيبَى  51وببْ ورقتبْ أخريبْ 

بوؿ ابؼرأة ابغامل بـففا إلى العشر، وعمل بؾموعة أخرى ووضعها بَ  بروى
أياـ. شاىد  8إلى  4، وبعد 011على  0علبتبْ بـففا البوؿ فيهما إلى 

 صحة ما ورد بَ البردي ابؼصري.

ولاحظ "ما بقينو" أيضا أف الفوليكيلبْ )أى ىرموف الأنثى( لا ينمى 
)ىرموف ىيبوفيزى( لا ينمى  القمح ولكنو ينمى الشعبّ، وأف البرولاف

 الشعبّ.

ولقد لاحظ "ليدوبج" و "فوف رايس" أف الأنسولبْ والإدرينالبْ 
والبروجينوف والاليتبّاف لا تنمى القمح، ولكن البيتوترين )أى ىرموف 

 ابؽيبوفبّ( ينميو.

وقد ظهرت أخبّا بصلة أبحاث أمريكية أظهرت أف الأنبّين )أى 
.. ونتساءؿ بكن الآف أبووى بوؿ ابؼرأة ابغامل ( ينمى النباتات0فيتامبْ ب

ىذا الفيتامبْ بدرجة  بزتلف باختلبؼ نوع ابعنبْ؟ ففى حالة ولادة ولد 
أبمى الأنبّين القمح قبل الشعبّ... وبَ حالة ولادة بنت أبمى الشعبّ قبل 

 القمح..

بتجارب أخرى،  0945وقد قاـ العالم الإيطالى )فابريس( بَ سنة 
سم، ووضع فيها طبقة قطن بنفس ابؼقاس،  6يبَى قطرىا فأخذ علبة ب
حبة شعبّ، واضعا حافة كل حبة مثل الأخرى، وغطاىا  31وغرس فيها 
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بطبقة أخرى من القطن، وعمل من ىذا بصلة بؾموعات بنفس النظاـ، 
وترؾ العلب بدوف غطاء... وراعى أف تكوف بصيعها بَ نفس درجة 

... وقد 3سم05ا بَ اليوـ الأوؿ بدقدار الإضاءة والتهوية وابغرارة، ورشه
قارف ذلك بعلب رشها فقط بابؼياه دوف بوؿ ابغامل، وبَ نهاية اليوـ 

ساعة منذ بدء التجربة( قاس فابريس طوؿ  091ابػامس )أى بعد مضى 
بمو كل حبة، فلبحظ أف ابغبوب البٌ رشت ببوؿ ابغوامل ببنات كانت 

 0د بَ كل مرة كاف النمو يعادؿ أكثرىا طولا، وتكهن فابريس بولادة ول
سم وابعذر  3مللى، وبولادة بنت عندما يبلغ الطوؿ  9سم وطوؿ ابعذر 

سم. يتببْ من ىذا أف ابعنبْ الأنثى، وىو بَ بطن أمو يفرز مادة  9
ىرمونية أو فيتامينية أو مكونة من ابؽرموف والفيتامبْ وغبّه بتكهن بابعنبْ، 

 ء ابؼصريبْ.والفضل بَ ذلك كلو يرجع لقدما

 أليس بَ كل ىذا أكبر إثبات بؼا كاف عليو قدماء ابؼصريبْ من براعة؟

 

 

  



 000 

 الخاتمة

بصعنا بَ ىذا الكتاب موجزا بؼا وصل إلينا من معلومات بخصوص 
الطب ابؼصرى القدنً، سواء عن طريق القراطيس الطبية من ورؽ البردى 

والكتابات البٌ تركوىا بَ البٌ تركها لنا أطباء مصر القدبية أو من الألواح 
 مقابرىم أو من دراستنا للؤمراض البٌ وجدناىا بَ مومياواتهم أو غبّ ذلك.

وقد ظل العالم سنوات طويلة بههل عظمة الطب ابؼصرى القدنً؛ لأف 
العلماء لم يتوصلوا إلا منذ مدة قليلة إلى معرفة رموز اللغة ابؽبّوغليفية البٌ 

 ويكتبونها بسهولة. أصبح العلماء الآف يقرؤونها

البٌ كاف بههلها كل  –وكأف من أثر ذلك أننا توصلنا إلى ىذه ابغقيقة
وىى أف –علماء أوربا بَ ابؼاضى، فنسبوا خطأ أبوة الطب إلى اليوناف 

سنة قبل ابؼيلبد على ىيئة  3111الطب كاف موجودا بدصر القدبية منذ 
 أوربا من مصر.علم وفن حقيقبْ، وقد نقلو اليوناف والروماف إلى 

إذف ينبغى إرجاع أبوة الطب إلى  مصر بدلا من اليوناف، وبهب 
العمل على إنشاء كرسى لتاريخ الطب؛ ليدرس بَ جامعاتنا ابؼصرية أسوة 

أحق منهم بصفتنا )منبع(  -بالطبع–بدا اتبع بَ معظم بلبد العالم، وبكن 
 ىذا العلم بَ العالم.
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 ملخق الصور 

 

 
 
 العصور القدبيةخريطة مصر بُ 
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( ابؿوتب الذي اعتبر ابؽا للطب عند قدماء ابؼصريبْ بُ العصور ابؼتأخرة 0)شكل 

 )بسثاؿ من البرونز بؿفوظ بامتحف ابؼصري بالقاىرة (
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 .. بُ متحف اللوفر بباريس08( ابؼلك اخناتوف الأسرة 9)شكل 
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 ؽ.ـ ( 9151( بصجمة من مصر القدبية .. ) الدولة الوسطى 3)شكل 
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 الأسرة الثامنة عشر( –( طبيب ابؼلك امينوفيس الثانى ) مقبرة ليباموف  4) شكل 

بيثل ىذا ابؼنظر الأمبّ السوري بصحبة زوجتو ، ومعو خدمو بوملوف ابؽدايا عندما 
حضر لاستشارة طبيب ابؼلك امينوفيس الثاني ، وترى الأمبّ بُ الصورة جالسا وىو 

وؿ شرابا طبيا يصبو لو الطبيب ابؼصري بُ كأس ، ىذا دليل على الشهرة بيد يده ليتنا
البٌ كاف يتمتع بها أطباء قدماء ابؼصريبْ والبٌ جعلت شعوب العالم بُ ذلك الوقت 

 تأتى لاستشارتهم بُ أقاصى البلبد مهما كلفهم ذلك من صعاب
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وتب وزيرا بُ عهد ( ابؿوتب ) بؿفوظ بابؼتحف ابؼصري بالقاىرة ( كاف ابؿ5) شكل 

ابؼلك زوسر باني ابؽرـ ابؼدرج بسفارة وقد ظلت تسهر لو ثابتو على مر القروف بل 
بيسوس الو علت منزلتو حبٌ رقمو ابؼصريوف إلى درجة الو بٍ شبهو الاغريق باسكلب

 الطب عندىم
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 ( ابؿوتب الذى اعتبر ابؽا للطب 6)شكل 
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 ( رئيس الأطباء تى عنخ رع ) بؿفوظ بابؼتحف ابؼصري بالقاىرة ( 7) شكل 
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 ( الطبيب نى عنخ حاملب صوبعانب8ْ) شكل 
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( عبْ حورس البٌ تشبو حرؼ الذي اتفق أطباء العالم على استخدامو عندما 9)شكل 

 يبدأوف كتابة تذاكرىم الطبية 
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 ( مومياء رمسيس الثاني ) بؿفوظة بابؼتحف ابؼصري بالقاىرة (  01)شكل 
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( مومياء سيبٌ الأوؿ )والد رمسيس الثالث( بؿفوظة بابؼتحف ابؼصري 00) شكل 

 بالقاىرة

 

 
( سكبْ من السليكا وجدت بُ ابو صبّ )بؿفوظة بُ متحف برلبْ(   09) شكل 

 توياتها بُ أثناء عمليات التحنيط كانوا يعملوف بها فتحة تفريغ البطن من بؿ
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( الآلآت ابعراحية البٍ كانوا بىرجوف بها ابؼخ من الأنف بغافظوا علي 03) شكل 

 سلبمة الرأس 
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 ( الروح وابعسم 04)شكل 
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 ( عملية ابػتاف أوؿ عملية بَ العالم نقلها اليهود عن قدماء ابؼصريبْ 05)شكل 
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 ( وصف حالة نيتانوس بسبب جرح بُ الرأس )من بردي ادوين بظيت(  06)شكل 
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 ( أقدـ سجل بُ العالم بغالة شلل الأطفاؿ ) بؿفوظة بكوبنهاجن(07)شكل 
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سنة قبل ابؼيلبد ( بؿفوظ  0511) 08الأسرة  –( ابؼلكة حتشبسوت 08)شكل 

 6103بابؼتحف ابؼصري رقم 
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سنة  0511( معبد الدير البحرى الذى أسستو ابؼلكة حتشبسوت )  09)شكل 

 قبل ابؼيلبد ( ويعتبر أوؿ مصحة بُ العالم 

 

 
ؽ.ـ( عنده مرض مع تغبّ موضع  0111( مومياء أحد كهنة آموف )91)شكل 
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للحمل ولنوع ابعنبْ وتربصتو : "ضع بعض حبوب القمح والشعبّ بُ كيسبْ ، بٍ ألق 
عليهما كل يوـ بوؿ امرأة حامل ، فإذا بما القمح فإف مولودىا سيكوف ذكرا ، وإذا بما 

 بؼرأة"الشعبّ فإف مولودىا سيكوف أنثى ، وإذا لم ينم أيا منهما فليس ىناؾ بضل عند ا
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ي ػ ػ ػ ػ ػ ػ ئ ا ػ ػ لوق ا م الصحة والطب   77 ........................... عل

لسابع ا باب  ل  ا
لعيوف والأسناف ا  92 ................................... طب 

 93 .............................................................. (طب العيوف0)
 96 ............................................................ (طب الاسناف9)

امن ث ل ا باب  ل  ا
لولادة لنساء وا ا  97 .................................. أمراض 

 98 ............................................................(أمراض النساء0)
 010 ................................................................ (الولادة9)
سنة ؽ.ـ بؼعرفة  0351(كيف حقق الطب ابغديث بذارب قاـ بها ابؼصريوف منذ 3)

 015 ...................................................... نوع ابعنبْ قبل ولادتو
 444 .............................................. ابػابسة

لصور  442 ........................................ ملحق ا
 

 


