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 إٍداء وشلر

أقدـ ىذا الكتيب إلى أصدقائي طلبة كلية الطب 
بجامعة عين شمس آملًب أف يعطفوا غداً على طب 

 اليوـ كما نعطف اليوـ على طب الأمس.

لمصلحة الآثار المصرية وللسيد كبير أمناء المتحف  ريوأقدـ شك
مينة مكتبتو لما أبدوه من المعاونة وقدموه من المصري وللآنسة أ

التسهيلبت. كما أشكر السيد أمين متحف الفاتيكاف بروما لإىدائنا صورة 
( والسيد الدكتور يحيى ٕمن تمثاؿ أوزاىورسنت الموجود بو )شكل 

، وقد قاـ قسم ٖٙالعلبيلي مدير شركة كوـ أمبو لإىدائنا اكليشيو شكل 
والسيد عبد العزيز نور رئيس قسم التصوير  التصوير بالمتحف المصري

 بكلية طب جامعة عين شمس بمجهود شاؽ في تجهيز الصور التي تزينو.

ويسرني أف أشكر بصفة خاصة السيد الأديب الدكتور علي درويش 
المدرس بكلية الآداب بجامعة عين شمس لمعونتو الصادقة ولمجهوده 

 القيم في كل خطوة من تأليف ىذا الكتاب.
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 تقديه 

ظلت الحضارة المصرية القديمة شبو مجهولة فيما يتعلق 
بأسلوب الحياة وبمظاىرىا المختلفة فترة طويلة من 
الزمن، وذلك بسبب عدـ المعرفة بالكتابة المصرية 

ـ حيث فك  ٜٜٚٔالقديمة )الهيروغليفية( حتى عاـ 
...  Rosetta Stoneالعالم شامبليوف رموز حجر رشيد 

ر البحث عن التاريخ المصري القديم في وتمثلت مصاد
 أربعة مصادر أساسية ىي كما يلي:ػ

 .البرديات وما اشتملت عليو من معلومات 

  الصور والكتابات المنحوتة على جدراف المعابد والمقابر
 والمنازؿ والأواني المزخرفة والتماثيل القديمة. 

 في  المومياوات والهياكل العظيمة التي اكتشفت بكميات كبيرة
 مقابر المصريين القدماء. 

  المؤرخوف اللبحقوف الذين كتبوا عن مصر القديمة مثل ىيرودوت
الإغريقي، وتيودور الصقلي الذين أغنوا المصادر للباحثين في ىذه الحقبة 

 من التاريخ. 
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أما عن الطب عند قدماء المصريين؛ فقد اقتصر على كهاف 
لمعبد من الأىمية بمكاف المعابد، فكاف الكاىن ىو الطبيب، وكاف ا

حيث التحقت مدارس الطب بالمعابد الكبيرة وكاف يدُرس فيها العلوـ 
الطبية والنباتات الطبية.. وكذلك ألحق بالمعابد مع المدارس الطبية 
أماكن للعلبج والتداوي، وكاف علبج المرضى يتم في المعابد، فكاف 

 وف شعورىم.. الكُهاف يقوموف بالعلبج ويلبسوف جبة بيضاء ويحلق

ومن أعمالهم أنهم كانوا يُضمدوف الجراح ويجبروف الكسور، وكانوا 
 يستخدموف لذلك بعض الآلات الجراحية التي توصلوا إليها. 

أما عن الفلسفة الطبية المصرية القديمة فقد اقتنع المصري القديم 
بأف لكل عضو إلو يحميو؛ كما قالوا بأف الهواء يدخل الجسم عن طريق 

نف والأذف؛ واعتقدوا بأف أصل الروح في القلب والمخ؛ وبأف الروح الأ
ستعود للجسم فاىتموا بعلم التحنيط الذي يتحتم قبلو أف يجيدوا علم 
التشريح؛ كما قسموا الآفات الجراحية إلى عفنة وطاىرة؛ ودمجوا علم 
الكيمياء مع علم الصيدلة في علم واحد وسموه علم الأدوية. ومن 

 تي دعا إليها الأطباء المصريوف القدماء ما يلي:النصائح ال

  .حثوا على الاستحماـ اليومي وإزالة شعر الجسم 

  .ًشجعوا على الحمية والصوـ وتعاطي شربة مسهلة شهريا 

  .شجعوا على الزواج المُبكر 
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  .حرموا الإجهاض ولحم الخنزير 

  .نصحوا بالختاف وحثوا عليو 

 تهاونوا فيو. وقفوا على موضوع غش اللحوـ ولم ي 

  كما اىتموا بالصحة الغذائية فكانوا يكُثروف من تناوؿ الخُبز حتى
سموا "أكلة الخبز" وكاف خبزىم يتكوف من عجين خشن مع كمية من 

 غلبؼ الحبوب والتين وحُبيبات الحنطة والشعير. 

  .طعاـ الأطفاؿ كاف يتكوف من خُبز الذرة واللبن والزيت 

لمرض بأف أسباب المرض لو أسباب عرؼ الطب المصري القديم ا
أخرى غير الغيبيات، وأسباب مادية تحتاج لعلبج مادي، فكانوا يُجروف 
عمليات تضميد الجروح وتجبير الكسور، وكذلك عالجوا الأوراـ بالإزالة 
واستخدموا الكيّ والعلبج بالبرودة وكانت أدواتهم من حجر الصواف. ولم 

بأف يكوف ىنالك الكثير من  تسمح طبيعة الأرض والمناخ في مصر
النباتات الطبيعية التي تنمو أصلًب في مصر، فعلى سبيل المثاؿ لم يكن 
الرماف من النباتات الأصلية في مصر، غير أنو ذكرت زراعتو بكثرة وافرة 

ؽ.ـ ومع ذلك اىتم الطبيب المصري القديم  ٓٓٔٔفي مصر عاـ 
حيث صفاتها والأجزاء التي بدراسة النباتات البرية والمزروعة ودرسها من 

من الممكن الاستفادة منها وكيفية تحضير الجزء الفعاؿ، وقد ورد في 
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البرديات المصرية أنهم كانوا يجهزوف الأدوية على ىيئات وأشكاؿ 
 مُتعددة منها ما يلي: 

أمزجة سائلة، وحبوب، ولعوقات، ومغليات، ومنقوعات، 
لعين وخلبفو. كما وسعوطات، وحقن شرجية، وغرغرات، وقطرات ل

أضافوا على أدويتهم العسل أو الحليب أو البيرة أو السوائل الطبية؛ 
وكانوا يتبعوف أساليب مُختلفة ومُبتكرة في تحضير ىذه العقاقير منها: 
التحميض، التجفيف، الغلي، الترشيح. وكانوا يحفظوف أدويتهم في أوعية 

ىم من أصوؿ زجاجية وفخارية بشروط خاصة صحية، وكانت عقاقير 
مُختلفة؛ فمنها عقاقير من أصل نباتي مثل: الينسوف، بذر الكتاف، بذر 
، الحنظل، حبة  الخروع، البصل، بذر الخس، البابونج، التوت، الثوـ
البركة، الحناء، الخشخاش، الخروب، الخلة، الزعفراف، السمسم، 

 الشعير، قشر الرماف، القرفة وغيرىا.

غُدد الثور، الجراد، الكبد، الدـ،  وعقاقير من أصل حيواني: مثل
 عسل النحل، دىن الإوز، لبن الحمارة، رحم الكلبة ودمها وروثها. 

وعقاقير من أصل معدني: برادة وخلبت الحديد، حجر الجير، 
 ، الرصاص، الطباشير، جبس، كبريتات النحاس، كربونات الصوديوـ

 وغيرىا.

 ة:ومن أمثلة علبجهم كما ورد في البرديات القديم
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 أوجاع الرأس: الحنظل، الخشخاش، الكموف وبذر الكتاف..  

احتقاف العين: حنظل أخضر على ظهر العين، صدأ الرصاص فوؽ 
 الجفن.

 الرمد الحبيبي: حنظل، سلفات النحاس فوؽ الجفن، ورؽ الخروع.

عضة الإنساف أو الحيواف: شمع، نعناع فلفلي كدىاف، صدأ 
 الرصاص.

مركبة من البلح والشمع، وزيت الخروع  الدمامل والخراج: لبخات
 والحنظل.

 البرديات الطبية أو القراطيس الطبية عند قدماء المصريين:

البرديات ىي الأوراؽ المكتوبة على ورؽ البردي، وقد حوت أبواباً 
عن الفروع المختلفة للطب: الباطني، والجراحي، والنسائي، وأمراض الفم 

دوية وتأثيراتها في الجسم وما صُنع منها والأذف والعين. وكذلك أسماء للؤ
ومقادير استعمالها وكيفيتو. ومن أىم ىذه البرديات: بردية جورج ايبرس، 
وسميت باسم العالم الألماني المختص بالآثار والذي وجدىا سنة 

ـ. وقد حفظت في إحدى الجامعات الألمانية )جامعة لايبزيغ(، ٕٕٛٔ
وسى عليو السلبـ في منطقة ويعتقد أنها كتبت في زمن النبي م

 ىليوبوليس.
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تحتوي ىذه البردية على بقايا من الرسائل من عصر أكثر قدماً من 
التاريخ الذي كتبت فيو، شأنها شأف بقية البرديات. يبلغ طوؿ ىذه البردية 

 ٜٕٕٛوصفة طبية وبها  ٔٔٛسم وتحتوي  ٖٓعشرين متراً وعرضها 
جسم الإنساف. وقد أوضحت ما سطراً، وىي تحوي وصفاً دقيقا لأجزاء 

بها من معلومات معرفة المصريين القدماء لوظيفة القلب والأوعية 
الدموية، وقد كانت ىذه البردية غنية بصيغة الأدوية وتركيبها مما عزز 
الاعتقاد بأف الجانب الصيدلي عند قدماء المصريين لقي اىتماماً كبيراً 

عِظم إنجازىا، وقد ضمت ىذه حتى فاؽ ذلك في الحضارة اليونانية على 
 وصفة. ٔٔٛدواءً بما يقُارب  ٓٓٚالبردية وحدىا ما ينُاىز 

ترجع معرفة المصريين الأوائل بتكوين الجسم الآدمي مما كانوا 
يقوموف بو من تحنيط الموتى بغرض الحفاظ على جثماف أصحابها، ولم 

شأنهم يكن الطبيب المصري مُحترماً من بين المصريين وحدىم بل ذاع 
أيضاً في البلبد المجاورة لمصر؛ كما تذكر المخطوطات المصرية القديمة 
أف أحد الكهنة الكبار إمحوتب يعُتبر مؤسس علم الطب في مصر 
القديمة، كما يعُتقد أنو مُبتكر الكتابة الهيروغليفية، مما جعل المصريوف 

إلو القدماء يقُدسونو في العصور المتأخرة من عصر الفراعنة بأنو "
 الشفاء".

في عهد البطالمة نشأت عبادة أمحوتب، وترى آثاره في العديد من 
المعابد. كما كاف المرضى يذىبوف إلى تلك المعابد و"الزوايا" المقدسة 
التماساً للشفاء، وقلدىا الإغريق وما يُسموف "أسكلبيونس". وفي 
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 الإسكندرية خلبؿ عهد البطالمة وصل علم الطب إلى ذروتو؛ فكانت
الإسكندرية مركزاً للعلوـ والثقافة والطب في عصر البطالمة وكانت مدرسة 
لتعليم الأطباء. وقد أثرت كثيراً على العلوـ الطبية وطرؽ العلبج في بلبد 

 اليوناف وبالتالي على الطب في أوروبا. 

كما كاف بمكتبة الإسكندرية القديمة، مخطوطات في الطب 
الشهير. كما يوجد من مخطوطات  ضاعت كلها أثناء حريق المكتبة
مخطوطة تتحدث في الطب، كما  ٖٔالبردي من عهد قدماء المصريين 

عثر على عدد كبير من القشافات الحجرية والفخارية التي تتحدث في 
موضوعات طبية. وىي تحتوي على وصف دقيق لكل حالة من الحالات 

تذكر المرضية، كما تحتوي على وصفات وعقاقير للعلبج. وكذلك 
مخطوطة بردي اللبىوف موضوعات العلبج البيطري. كما كاف المصري 
القديم يعرؼ الفرؽ بين الحالة الصحية وحالات المرض، وكاف يعتبر أف 
المرض يعود إلى عدـ قياـ عضو من الجسم بوظيفتو مما يكوف مصحوباً 

 عادة بآلاـ. 

طبية، كما عرفوا أنواعا كثيرة من الأمراض مذكورة في النصوص ال
وىي لمُختلف أعضاء الجسم، ويرُجع المصري القديم الكثير من تلك 
الأمراض إلى اختلبؿ في نظاـ الأوعية ونشأة وانتشار مواد تسبب الآلاـ.  
كما كاف يفُرؽ بين الأمراض الخارجية والأمراض الداخلية؛ فبالنسبة إلى 

ط  الرأس فكاف يوجد وجع الدماغ والصداع. وحظي علبج العيوف بقس
كبير من الاىتماـ ومن ضمنها العمى، والأذف )الخرس( وأمراض الأسناف 
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واللساف.. أما بالنسبة لأعضاء الجسم فكاف الطبيب القديم يقوـ بعلبج 
 التصلب والاعوجاج والالتهابات والأوراـ.

وبالنسبة للؤمراض الداخلية فتُعالج أمراض الصدر والأعضاء 
دة والقلب، والبدف والأمعاء، ومخرج الداخلية مثل الرئة والكبد والمع

البراز والمثانة. كما كانت تحدث حالات توتر الهضم والإصابة 
بطفيليات، وحالات نزيف، كما وصفت حالات للسعاؿ؛ كما ذكرت 
المراجع الطبية كثير من حالات الإصابات. واحتاج كسر العظاـ والجروح 

ثعباف وقرص من الطبيب معرفة بالجراحة. وكاف معالجة عضات ال
الحشرات ومعالجة الحروؽ من الأشياء اليومية. وكذلك بالنسبة إلى 
علبج الأوراـ والالتهابات. وعند المرأة كانت ىناؾ مُعالجة خاصة تتعلق 
بالرحم وبعض أجزاء جسمها الأخرى، وعلبج الأطفاؿ من الكحة 
والسعاؿ. كما ذكُرت حالات عدـ الارتياح والقلق أو الإصابة بحمى، 

 وعلبمات الشيخوخة فقد اعتبرت أمراضا.

 انقسم ظهور المرض عند قدماء المصريين إلى قسمين ىُما:

المرض العادي والمرض الناشئ عن السحر، ومن الأمراض غير 
الطبيعية فكانت تعود إلى فعل إلو )على الأخص سخمت أو عفاريت، 

؛ فكانت وأرواح أموات، وكاف يعُتقد أنها تُصيب المرء عن طريق السحر
تعُتبر أنها تحل بالمرء عن طريق "نفس" أحد الآلهة أو أحد الشياطين 

 على فتحات جسمو من جهة اليسار(.
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وكانت حالات المرض ترى على أنها عقاب لمساوئ اقترفها 
الإنساف أو انتقاـ روح ميت أو إنساف يعيش. وأما حالات المرض 

ؿ في الجهاز الهضمي؛ الطبيعية فكاف المصري القديم يرُجعها إلى اختلب
فكاف يعتبر أف الغذاء إف لم يتم ىضمو سليماً يتحوؿ إلى "مواد ضارة 
ومُسببة للؤلم" وتنتشر في الجسم عن طريق الأوعية، وقد تظهر لها 

 أعراض مثل الإمساؾ، أو الانتفاخ، أو التصلب..

كما يمُكن تأثير مرض جسمي على مرض نفساني وبالعكس؛ فكاف   
لًب أف الحزف والغضب يؤُثراف على القلب وحالاتو، كما أف يعتقد أف مث

اختلبؿ ىضم المعدة قد يؤُدي إلى الخوؼ. كما كاف من عتاد كل طبيب 
عدة من الأربطة، واستخدـ المصري القديم لتلك الأربطة من التيل 
مُختلفة الأنسجة والطوؿ والعرض، ومن تلك الأربطة ما يُسمى "فيتت" 

وكاف ىذا الرباط يغُمس في المادة العلبجية مثل عسل  وىي ألياؼ نباتية؛
نحل ومرىم أو زيت، وكاف الرباط يُستخدـ أحياناً جافاً. كما كانت 
الألياؼ النباتية تُستخدـ كضمادات. وتذكر المخطوطات نوعين من 

ديبت" أي فيتت من نبات الديبت..  -إف  -ألياؼ "فيتت" و"فيتت
م عرؼ "جهاز استنشاؽ" وتوجد ويبدو أف الطبيب المصري القدي

مخطوطة تصف كيفية صناعة ىذا الجهاز الذي كاف يحتوي على صخور 
ساخنة، وعقار طبي، ورأس وقصبة من الغاب، وكاف يُستخدـ لعلبج 

 الكحة والسعاؿ.
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كما كانت النصوص البردية الطبية تُستخدـ كعوامل مُساعدة مثلها 
 س من الجلد...مثل الأدوات الطبية فكانت تُحفظ في أكيا

ومما سبق نجد أف قدماء المصريين كانوا متفوقين كثيراً في شتى 
علوـ المعرفة ومن ضمنها علم الطب الذي تفوقوا فيو وبرعوا في شتي 

 علومو المُختلفة.

وبسبب أىمية ما قاـ بو أجدادنا قدماء المصريين جاء دور ىذا 
قاـ بو قدماء  الكتاب القيم الذي يلُقي الضوء على جُزء كبير مما

المصريين في مجاؿ الطب؛ فهو كتاب كنز يحوي بين دفتيو الكثير من 
حكم وأقواؿ أجدادنا القدماء، لذا اغتنم الفرصة وانهل من ىذا المعين 

 القيم واظفر بما فيو من علم قيم.  

 د. جلال عبد الميعه يحيى
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المؤلف   مقدمة 

صبة التي الحمد لله الذي أوجدنا في ىذه الأرض الخ
أنجبت حضارة لم تفتأ تذىل العالم بما حققتو، وتثير 
إعجابو بروحها المتجددة، ىذه الروح التي سمحت لها 
بمسايرتو بل بمسابقتو في كل ميداف، بالرغم من جميع 

 المحن التي ألمتْ بها.

ومن بوادر ىذا التجديد أف تعيد كليتنا بإرشاد مدير جامعتنا السيد 
أحمد بدوي، وعميدنا الأستاذ الدكتور عبد المحسن الأستاذ الدكتور 

تقليداً قديماً، كاف قد أىمل إلى حد ما وىو دراسة تاريخ  –سليماف 
الطب. ولقد وجدت منهما تشجيعاً ونصائح، ومن السيد المدير إرشاداً 
. ولا يفوتني أف  وتعليماً لولائهما لما تمكنت من القياـ بهذه المهمة اليوـ

ن بث في حب دراسة الطب القديم أستاذاف جليلبف من أذكر أف أوؿ م
أساتذتي: أولهما أستاذنا جميعاً الدكتور سليماف عزمي الذي قد يذكر أنو 
اصطحبنا يوـ كاف عميداً لكلية طب قصر العيني إلى متحف الآثار ليرينا 
ما يحتويو من الثروة التاريخية لفرع تخصصنا، وثانيهما الأستاذ الأديب 

 المجدد الدكتور محمد كامل حسين.والمؤرخ 

أف قدر لي أف أفتتح دراسة تاريخ الطب في كليتنا  –وإني لفخور 
من حيث الاسم  –وىي "قاعة حياة" جامعة عين شمس التي ىي 
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وارثة مدرسة "أيونو" الفرعونية التي ترجمها الإغريق  –والمكاف 
 بهليوبوليس.

معة في تاريخ أوؿ جا –وكانت مدرسة "أيونو" أو ىليوبوليس 
الإنساف، وقد تتلمذ على أساتذتها أكبر عباقرة العالم القديم، ونشأ فيها 
أمثاؿ صولوف وليكورج مشرعي أثينا التي قيل عنها إنها مدرسة العالم. 
وشغل فيها رئيس الكهنة "إيمحوتيب" أرفع المناصب، وحصل على أعلى 

 (.ٔالألقاب )شكل 

ت إلى حد ما زىواً بما حققو وإذا كانت دراسة تاريخ الطب أىمل
العلم الحديث، الأمر الذي أنسانا بعض الشيء ما ندين بو إلى الماضي.. 
فإف كليات العالم جميعاً قد عادت إلى استئنافو بنشاط وىمة وعنيت 
الدوؿ بإنشاء الجمعيات القومية المعنية بتاريخ الطب، وكذلك قامت 

ىا عقد عدة مؤتمرات جمعية دولية استطاعت بالرغم من حداثة عهد
 ىامة.

على أف الاىتماـ الذي أعير ىذه الدراسة قد تغير وجهو على مر 
العصور.. في القديم، كانت دراسة كتب الطب القديمة غاية في ذاتها، 
إما أنو كاف يظن أف العلم كاف قد أنزؿ على القدامى.. وأنو في طريق 

لمجرد يعلو على تأمل النسياف بفعل الزمن.. إما للبعتقاد بأف المنطق ا
الحوادث تأملًب نزيهاً، فقد كاف الطب في ىذا الوقت خالياً من الفضوؿ 
يعتمد على النصوص، إلى درجة أف الحيد عن آراء ىيبوقراط أو جالينوس  
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كاف يعد أخطر من اقتراؼ جريمة، وقد حدث نفس الشيء عند قدماء 
لدولتين القديمة المصريين، فإف ما حققو الطب من رقي وابتكار طواؿ ا

والوسطى قد توقف في الدولة الحديثة من جراء ما اتسم بو الطب من 
"المدرسية" في المنهج، ولنذكر في ىذا الصدد ما كتبو ديودور الصقلي 

(: "إف الأطباء المصريين يصفوف العلبج للمرضى وفق ما وصل ٕٛر  ٔ)
حرج عليهم إف إليهم من تعاليم القدامى من الأطباء الذائعي الصيت ولا 

ىم لم يوفقوا في القضاء على العلة، وعلى العكس من ذلك فإف تفريطهم 
في تطبيق تلك التعاليم كاف يعرضهم إلى المحاكمة التي كانت عقوبتها 

 أحياناً الإعداـ".

ومع ذلك أفليس طبيعياً بالنسبة لمحترؼ مهنة من المهن أف يعكف 
لذي جعل منو مبعثاً على دراسة تاريخ الفرع الذي تخصص فيو وا

لحياتو.... أقوؿ أليس طبيعياً أف يعكف على دراستو بنفس الحنو الذي 
يشعر بو الإنساف حين يشهد طفلو وىو يخطو خطواتو الأولى أو يسمعو 

 وىو ينطق بأوؿ كلمات لو.

أنني أيها السادة أذىب إلى أبعد من ذلك لأنني أجد في ىذا الحنو 
التأثير . أرى فيو تكشفاً لفضوؿ حقيقي  على الطفولة قيمة تفوؽ مجرد

نحو ميلبدنا نحن الذين نعتبر أنفسنا بالغين وسوؼ يقاؿ عنا إننا كنا أجنة 
... وىكذا تجدونني أتعرؼ في الطفل على الإنساف القديم كما أتعرؼ 

 في الشخص البالغ على الإنساف الحديث...



 21 

يل نظرة نعم، إف دراسة تاريخ الطب أصبحت أنجع الوسائل لتحل
الإنساف إلى الكوف وتتبع تطورىا خلبؿ العصور المختلفة، ولدراسة 

 حضارتو ومثلو العليا ومخاوفو وعقائده وإمكانياتو في تحقيقها.

بحاجتو إلى العلبج قبل  –ولا شك  –فإف الإنساف البدائي شعر 
أف يدرؾ أنو إنساف بوقت طويل، فكما قاؿ أستاذنا الدكتور جورجي 

إحدى محاضرتو: "إف أوؿ صرخة ألم انطلقت من غضوف  صبحي مستهلبً 
 الغابة كانت نداء إلى طبيب".

وىنا ينبغي التمييز بين فن العلبج وعلم الطب، وقد كانا منفصلين 
بالنسبة لإنساف المغارات، ويبدو أنهما لا يزالاف كذلك بالنسبة لعدد كبير 

الناس  من المثقفين ممن يعتقدوف بوجود مواىب معينة لدى بعض
يستطيعوف بها أف يمنحوا الشفاء، ويفضلوف عن طيب خاطر إتباع 
أوامرىم على الاستجابة للنصائح التي يسديها الطبيب ... وىذا الاتجاه  

يروي أف  Straboكاف من الشيوع في العصر القديم إلى حد أف سترابو 
المرضى في ممفيس وبابل كانوا يعرضوف في الطريق ليلتمسوا نصائح 

 Homoي السبيل. ولا شك أف فن العلبج وجد قبل الإنساف العاقل عابر 

sapiens  وقبل أف تؤدي حاجات إنساف العصر الحجري الحديث، وىو
عصر الزراعة، إلى نشأة علم الفلك والهندسة بوقت طويل، بل قبل 

 اختراع الزراعة نفسها، وقبل أي نوع من أنواع النظم.
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إلا بعد وقت طويل بالتأثير  ولم يحاوؿ ىذا الفن أف يصبح علماً 
 العكسي لعاملين ىما:

أولًا: التجمع التدريجي للملبحظات والتجارب التي لم يستطع 
 الإنساف أف يحفظها جميعاً، فجمعها على شكل نظريات عامة.

ثانياً: الخوؼ من المجهوؿ الذي حض الإنساف على محاولة تفسير 
ا تعدلت، والتي كانت مصطبغة التي كثيراً م –الكوف، وقد أثرت تفسيراتو 

أثرت ىذه التفسيرات في النظريات الطبية،  –دائماً بالعقائد الدينية 
ومنحتها طابعاً ميتافيزيقياً دينياً متسماً بالعقيدة والجمود، بحيث كاف 

 الخروج عن ىذه الحدود محفوفاً بالمخاطر.

ة وإذا كاف الفكر الطبي في عصر من العصور يتأثر حتماً بالنظر 
السائدة إلى الكوف، فاسمحوا لي أف أقوؿ إنو لم يكن في وقت من 

 الأوقات سوى إفراز للدين والفلسفة المعاصرين.

وإنني آخذ في ىذا الصدد على المؤرخين اكتفاءىم في بحوثهم 
ومؤلفاتهم بسرد تاريخ المعارؾ والفنوف، بدوف أف يفردوا فصلًب للطب 

صر ومثلو واحتياجاتو من ناحية، وما الذي ىو انعكاس إنساني لملمات الع
حققو من ناحية أخرى. وأجمل دليل على الفائدة التي جنيت من مثل 

الذي كاف لا يزاؿ يخضع  –تلك الدراسات أف نظرة الإنساف البدائي 
ساعدت علماء النفس المحدثين على تفهم  –لسلطات فوؽ العادة 
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ى تفسير كنهو بسبب الكائن البشري الذي لم تؤد البحوث الموضوعية إل
 ما يكتنفو من غموض ومن غرائز موروثة.

 –أي أف الطب ما ىو إلا مرآة لحضارة قوـ  –وفي جو ىذا الرأي 
وبعد ىذه المقدمة المسهبة، سأحاوؿ الكلبـ عن الطب عند قدماء 
المصريين، مستميحاً علماء الآثار عذراً إذا انتفعت بجهودىم وإذا 

 م المحفوؼ بالصعاب.أخطأت في سرد تفاصيل علمه

 المؤلف
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 (ٔ)شكل 
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 المحاضرة الأولى

 مً البداية حتى عصر الفراعية

إف ما نعرفو عن تاريخ مصر لا يتخطى مع الأسف عهد مينا مؤسس 
الأسرة الأولى وموحد شطري الوادي. إلا أف الحضارة العظيمة التي 

عهود ازدىرت في عصره لم تكن وليدة وقتها، وإنما جاءت ثمرة لجهود 
طويلة قدرىا بعض المؤرخين تسعة وخمسين قرناً، تمتد من أوؿ العصر 
الحجري إلى اختراع الكتابة والنحو والحساب والهندسة والفلك. وكلها 
علوـ كانت قد وصلت في عهد مينا إلى درجة كبيرة من الرقي. فقد 
أتاحت تلك الحقبة الطويلة للعلماء وضع التقويم الشمسي الذي اكتشفو 

ؽ.ـ، والذي لا يزاؿ يستعمل حتى الآف  ٕٔٗٗبقو المصريوف سنة وط
 بعد التعديلبت التي أدخلها عليو يوليوس قيصر ثم البابا غريغوريوس.

أما عن الطب فليس لدينا من الوثائق عنو في ىذه الفترة التمهيدية 
الطويلة سوى ما وجد من الكسور والجبائر في بعض المقابر التي ترجع 

الأسر، ولا نعرؼ عنو سوى ما يمكن استنباطو من المسلك  إلى ما قبل
الذي سلكو في كل الحضارات الزراعية المعروفة، لما في تلك 
الحضارات من التشابو في عقائدىا وطقوسها ومراسمها وعاداتها، مهما  

 كاف تباعدىا في الوقت أو المكاف.
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 وفي دراسة ىذا الطور الأوؿ من أطوار التاريخ الذي سبق أي
 تدوين للحوادث أو المعلومات يمكن الاستعانة بالوسائل الآتية:

أولًا: ما نلحظو من تشابو في تتابع حلقات التاريخ وأطواره بالنسبة 
للشعب الواحد في عهوده المتتالية، وبالنسبة لشعوب معاصرة تختلف 

 من حيث درجة التخلف أو التقدـ...

ؿ الفترة الممتدة من ثانياً: التشابو بين تطور ذىن الإنساف خلب
الطفولة إلى البلوغ من جهة، وتطوره من عهد الحلقة المفقودة إلى 

 الإنساف المعاصر.

عند أوؿ إدراكو، وحين  –وليس من شك في أف الإنساف البدائي 
وجد نفسو محاطاً بقوى تبدو لو تارة كأنها تخبط خبط عشواء، وتارة 

 –تسعى نحو ىدؼ ثابت أخرى توحي إليو بأنها تخضع لنظاـ دقيق، و 
ليس من شك في أف تفكيره الطبيعي حضو على أف ينسب كل حدث من 
الأحداث إلى إرادة خاصة، وأف يؤلو كل ما يحدؽ بو من قوى ... ومن 

الذي يرى روحاً في   (Animisme)ىنا خلق أوؿ الأدياف وىو الروحانية 
عندما يرى أف الإنساف  (Young)كل شيء ... بل أكثر من ذلك، فإف 

بلغ أوؿ درجة من درجات الوعي لم يميز في بدء الأمر بين الحياة 
والجمود، ولا بين ذاتو ومحيطو، ولا بين الحياة والموت، بحيث ظل 
يعتقد بوجود حياة مشتركة بينو وبين الطبيعة ... حياة تتسم بالتضامن 
الوثيق؛ ولذا فقد نسب معاني خاصة إلى حركات الكواكب وىجرة الطيور 
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الرعد والبرؽ والأنهار والأشجار ... الخ. واعتقد في علم الفلك و 
والتنجيم، وفي علبقة الأحجار الكريمة والألواف بالأمزجة، وفي التكهن 
بالغيب بملبحظة أحشاء الطيور ... إلى غير ذلك من الخرافات التي 
أدت بدورىا إلى ظهور محاولات للسيطرة على ىذه العوامل، وبالتالي 

 الم نفسو.على الع

وىناؾ ظاىرة أخرى تميز بها الإنساف البدائي، وىي أنو لم يمكنو 
إدراؾ فكرة الموت، فقد كاف يعتبره نوماً طويلًب يمكن للميت أف يستيقظ 
منو فيزور الأحياء ويطالبهم بحقوقو وأملبكو أثناء نومهم، ومن ىنا كاف 

سباب الراحة تقديم الأطعمة والملببس بل الزوجات والخدـ لتهيئة كل أ
والتراؼ للمتوفي في قبره؛ ومن ىنا كانت عمليات السحر لإعادة الحياة 

 إلى ما كاف يحيط بو في كهفو لاسترضائو، وللحيد بو عن فكرة العودة.

وكل الوسائل التي تعتمد على التأثير أو السيطرة بواسطة المشابهة 
ها تسمى الكاذبة أو الارتباطات المزعومة بين أحداث لا رابطة بين

بالسحر، وكانت وفقاً على الساحر الذي لا يعهد بسره إلا لصاحب 
الحظوة من تلبميذه أو لمن يمارس السحر مثلو. وكاف الساحر الطبيب 
يختار لمميزات خاصة فيو مثل قوتو أو حكمتو، أو تشويهات معينة بو، 
أو إصابتو بالصرع، أو لحدوث أعجوبة في حياتو، كأف تعضو حية فلب 

بو بسوء، وكذلك بفضل تنبؤات أو أحلبـ يكوف ىو موضوعها. وىنا تصي
الفرنسية أو  (Magie)تجدر ملبحظة أف الاشتقاؽ الفارسي لكلمة 
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أي  (Mage)الإنجليزية معناه العلم، وأف كلمة  (Magic)لكلمة 
 الساحر، كاف معناىا "العالم".

والطرؽ التي كانت تستعمل في السحر كانت تصادؼ ولاشك 
. وإذا شككتم في ذلك نجاح اً كبيراً، وإلا فما كانت تزدىر وتدوـ

فسأروي لكم ما شاىدتو عند بعض الجماعات المختلفة من قوة الإيماف 
بالسحر وبالأشياء المقدسة: "في أعالي النيل أتى رجل يوماً إلى أحد 
المستشفيات، وكلو إيماف بأف المنية ستوافيو في موعد معين. وسر إيمانو 

وإذا كاف  – (Taboo)اجترأ على شيء محرـ  –كما قاؿ   –أنو ىذا ىو 
غريباً أف الطبيب لم يوفق في إقناعو بأنو سليم من جميع الأمراض، 
فالأغرب من ذلك أنو توفي في الموعد الذي كاف يتوقعو ... ثم إف نتيجة 

 –كما قلت   –التشريح لم تسفر عن معرفة سبب الوفاة .. وىذه الحالة 
 ى سبيل المثاؿ ... فغيرىا كثير الحدوث.ليست إلا عل

لثاىية: ا  الحقبة 

تقارف بداية فن العلبج عهد تلك الخزعبلبت، وتأتي بعد ذلك 
الحقبة التي عزا فيها الآدميوف المرض إلى غضب آلهة معينة، وفسروه 
بأنو عقاب فرضتو على المغضوب عليهم. وىذه العقيدة لم تنشأ إلا 

وحانية" التي ألهت جميع الكائنات، إلى أدياف عندما تطورت الأدياف "الر 
 إلهية، سواء كانت ىذه الأدياف موحدة أـ مشركة.
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أي رد المرض  –ويرى علماء النفس الفرويديوف أف ىذه الظاىرة 
ما ىي إلا تعبير لمركب أوديب أو مركب الخطيئة.   –إلى غضب الآلهة 

ؼ من شيخ كما يقوؿ علماء السلبلات إف ىذا التدرج نتج عن الخو 
القبيلة أثناء حياتو وبعد مماتو، ثم عن اتخاذه إلهاً للقبيلة لاسترضائو، 
وترديد القصص والأساطير عن حياتو إلى حد صبها في صلب المذىب، 

، (Neolithic)وقد حصل ىذا التطور في أوائل العهد الحجري الحديث 
عة أي في غضوف عهد الفراعنة. ففي ىذا العصر تعلم الإنساف الزرا

فأدت احتياجات الحياة الجديدة إلى المعيشة الجماعية، المعيشة التي 
قوامها تقييد الحرية الفردية للبحث عن مصلحة الجماعة، واتخذ ىذا 

 التقييد شكلًب دينياً بفرض الحظر على الكثير من المعاني والأشياء.

ثم تخطى الدين حقبة عبادة إلو القبيلة عندما حاوؿ من خلف مينا 
د الشطرين ضم آلهة القبائل تحت لواء إلو عاـ للدولة. وربما كاف موح

أوؿ من حاوؿ تنفيذ ىذه الخطة عملياً كهنة ىليوبوليس، وعلى رأسهم 
الطبيب الكاىن المعماري "إيمحوتيب" وربما كانت التحفة التي خلقها 

وىي مجموعة أىراـ سقارة ومنزلي  –ملتقى شطري الوادي  –في ممفيس 
 لجنوب، أوؿ رمز للبتجاه التوحيدي الجديد.الشماؿ وا

طواؿ العصر  –حقبة الآلهة وخلبفاتهم  –دامت ىذه الحقبة 
الفرعوني، وفيها ازدىر الطب، فاصطبغ بشكل ملحوظ بفلسفتو اللبىوتية 

 بالرغم من كفاحو المستمر للتخلص منها.
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لثالثة ا  : الحقبة 

 يتافيزيقية التي حلتأما الحقبة الثالثة فهي حقبة القروف الوسطى الم
خلبلها المعاني الميتافيزيقية محل الآلهة، وجاءت بعدىا الحقبة الرابعة 
وىي الحقبة الواقعية الحالية. وكلتا الحقبتين الثالثة والرابعة لم تليا الأولى 

 والثانية إلا في القروف الوسطى، ثم في القرف الثامن عشر.

تبسيط إذ أف أساليب ومع ذلك فإف في ىذا القسم مبالغة في ال
 التفكير الأربعة وجدت جنباً إلى جنب في كل فترة.

فلب شك مثلًب أف المستنيرين من الكهنة الفرعونيين كانوا يعملوف 
الكثير من العلوـ المضبوطة مثل الرياضة، وأنهم كانوا يدينوف بفلسفة 

جب بو وعقائد سرية متقدمة بالنسبة لما كانوا يلقنونو للعامة، وإلا لما أع
 أفلبطوف وأيبوقراط وغيرىما من الإغريق المنطقيين.

وإذا تأملنا في البشرية الحالية وجدنا آثاراً جلية في العادات وفي 
اللغة حتى في أرقى الطبقات وأكثرىا ثقافة لكل من التفكير الروحاني 
واللبىوتي والميتافيزيقي والتجريبي؛ وإف كانت نسبة كل نوه منها تختلف 

 الطبقات والبلبد والعصور. باختلبؼ

وقد وصلت إلينا معلومات كثيرة عن طب قدماء الآشوريين واليهود 
والهنود وغيرىم ممن جاوروا الحضارة المصرية أو عاصروىا. وىو يختلف 

 من حيث الطابع الخاص باختلبؼ كل فئة من ىذه الفئات.
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ق ففي بابل إذا أغفلنا رواية ىيرودوت عن عرض المرضى في المراف
فإف النصوص المسمارية  –العامة حتى في القرف الخامس 

(cuneiform)  الموجودة تدؿ على الاعتقاد حينذاؾ بأف علة المرض ىي
العفاريت، وأف علبجها ىو التعاويذ، كما تفتقر إلى أي دليل لمعرفة 
تركيب الجسم البشري أو وظيفة أعضائو معرفة منظمة أو لأي تفكير 

ىي وسيلة العلبج. ولكن البابليين كانوا يتميزوف  مرتب فيو، والتعاويذ
عامة بدقة تبويب معارفهم وبتطبيق معلوماتهم في الرياضة والفلك على 
ثقافتهم الطبية، في حين أف الظاىرة الغالبة على المصريين كانت تصنيف 

 العلوـ والفلولكلور وإنتاج الخياؿ.

الأتعاب التي  ؽ.ـ( "تعريفة" ٕٔوقد حدد قانوف حمورابي )القرف 
يتقاضاىا الأطباء والجراحوف عن كل خدمة يؤدونها، كما حدد بغاية من 
الدقة العقوبات التي توقع عليهم في حالة خسارة عضو أو جزء من 
الجسم مما يدؿ على تقاليد سابقة تمتد إلى زمن بعيد. وفي النصوص 

ابن  المسمارية جاء ذكر عدة أطباء مثل "أرداناندي" و"إيسار حادوف"
 سناكريب نفسو.

وعند اليهود نجد في كتبهم المقدسة معلومات دقيقة في علم 
الأمراض وعلم الصحة، وإف كاف طبهم عبارة عن مجموعات من طب 
البلبد المجاورة ونصائح صحية للكهنة وغيرىم، وقد ظل الطب إلهياً أو  
كهنوتياً ... وليس ىناؾ ما يدؿ على القياـ عندىم بتعليم عملي أو 

 إكلينيكي.
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التي ترجع للقرف الخامس،  (jatakas)وكاف في الهند تبعاً لل 
مدرسة شهيرة ىي مدرسة تاكساسيلب وكاف علم الطب "أيورفيدا" وقفاً 
على الطبقات العالية، وكاف يعتمد على قراءة وتفسير المؤلفات وعلى 

 بعض الدروس الإكلينيكية.

مراض، وأمراض الدرف وقد عرؼ أطباء الهنود مبدأ الوراثة في الأ
والبوؿ السكري بنوعيو: النوع الذي يصيب الشباف، والنوع الذي يصيب 
الشيوخ، وعلم الأجنة وصحة الحوامل، ولا يزاؿ الطب الفيدي يدرس 
، وقد ورثنا عدة عقاقير مفيدة آخرىا جذور  ويطبق في الهند إلى اليوـ

 سية.الروولفيا المستعملة في علبج ضغط الدـ والأمراض النف

إلا أف أقدـ المؤلفات وأكثرىا عدداً، والوحيدة التي يمكن أف تلقي 
 ضوءاً على تلك العصور النائية، ىي المؤلفات الفرعونية.

الفرعوىي  : الطب 

وقد توىم تسمية طب ىذه الفترة بالطب الفرعوني بأف حالتو كانت 
ر ما مطردة التقدـ أو ثابتة الجمود، والحقيقة عكس ذلك إذ أف حالة مص

سنة، فقد مر عليها عهد آلهة  ٓٓٓٗفتئت تتطور في مدة لا تقل عن 
القبيلة، ثم عصر مينا الموحد، ثم حضارة الأىراـ المزدىرة، ثم وقعت في 
فوضى المدة الانتقالية الأولى، وازدىرت من جديد، بعد أف طرد أموزيس 
الآسيويين، تحت حكم إخناتوف وتوت عنخ آموف وتحوتنس الثالث، 
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تسعت مصر من الهند إلى الحبشة، ونشأت فيها في عصر المملكة فا
الوسيطة طبقة متوسطة مثقفة، واحترؼ غير الكهنة بعض المهن ... ثم 
وقعت تحت سيطرة الفرس والمقدونيين، وعاد الكهنة في العصور 
المتأخرة إلى سلطانهم، ورجع المصريوف إلى السحر والشعوذة. وما فتئت 

تػُغْزى فتعزو ىي فاتحيها من آسيويين أو حبش أو  مصر طوؿ ىذه المدى
ليبيين أو نوبيين. وتتبادؿ العلوـ والفنوف والأدياف معهم، مما يجعل من 
 المستحيل حصر تاريخ ىذه المدة في خط سير واحد أو في إطار واحد.

ويمكن رد أصوؿ معرفتنا لطب الفراعنة إلى ديانتهم وإلى لغتهم، 
ى فحص الموميات والنقوش الموجودة في وإلى لفائف البردي، وإل

 المعابد، وإلى ما روى عنهم بعدىم.

 لفائف البردي: تاريخَا وأصولها ومحتوياتَا:

من المعروؼ الآف أف جميع اللفائف التي وصلت إلينا منسوخة من 
أصوؿ أقدـ منها، وأف المعلومات التي تحتويها مستقاة من واحدة أو 

ية التي ترجع إلى عدة قروف قبلها، وإف  أكثر من تلك الموسوعات الطب
كنا لا نعرؼ شيئاً عن مكاف نشأتها أو مؤلفيها، فذاؾ أمر لا يزاؿ في طي 
الغموض. إلا أف علماء الآثار المصرية قد بذلوا جهوداً طيبة من أجل 
إزاحة الستار عن ىذا الإبهاـ، وأدت أبحاثهم اللغوية الدقيقة ودراسة 

ىذه اللفائف، ومقارنة ىذه الأساليب بعضها  الأساليب التي كتبت بها
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ببعض، أدى كل ىذا إلى يقينهم أنها ترجع إلى عهد سحيق بالرغم من 
 ؽ.ـ. ٖٓٓٔو ٓ٘٘ٔأنها جميعها مؤرخة في الفترة بين 

وىذه المخطوطات نفسها تتضمن تعبيرات أو جملًب تنهض ىي 
قبل  الأخرى أدلة على أف المعلومات التي جاءت بها كانت معروفة

 العصر الذي خلفت ىذه اللفائف البردية.

 ولنذكر من بين ىذه الأدلة ما يلي على سبيل المثاؿ:

 (gm ws)أولًا: أنو ورد في بردي إيبرز في ثلبثة مواقع كلمة: 
)أي لا توجد أي كتابة(. وفي  (md z. t))ومعناىا: وجد ممزقاً(؛ أو: 

 ni)كلمة   –علبج بردي سميث بالخط الأحمر حيث كاف ينتظر ذكر ال

h.t.)  أي لا يوجد شيء(، ويمكن تفسير ىذا إما بأنو لا علبج لهذا(
 المرض أو أف العلبج لم يرد ذكره في الأصل.

ثانياً: ذكرت بعض اللفائف أسماء المراجع الأصلية، وأشارت إلى 
ورود بعض المعلومات من مؤلفات قديمة ... مثل ما جاء في كتاب 

( عن وصفة طبية من أنها قد اكتشفت ٛٔ – ٔ – ٖٓٔالشرايين )إيبرز 
تحت قدمي تمثاؿ "أثوتيس"، ثم قدمت إلى الملك "سندا" من الأسرة 

 الثانية.

ثالثاً: ذكر بخصوص بعض إشارات طبية أنها اتبعت مع ىذا الملك 
 أو ذاؾ من ملوؾ الأسر الأولى، وكانت ناجعة المفعوؿ.
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يرجع إلى القرف الثامن رابعاً: تلك القصة المروية على حجر قبر 
والعشرين ؽ.ـ وفحواىا أف وزيراً يدعى شيبتاح أصيب بإغماء حينما كاف 
يقوـ بحولة تفتيشية، فأرسل فرعوف نفريركيرى )من الأسرة الخامسة( في 
طلب الأطباء، فلما رجع ىؤلاء إلى المخطوطات واطلعوا عليها أعلنوا أف 

 علة الوزير مستعصية لن يبرأ منها.

( أف مينا كاف أوؿ فرعوف ٖٙٔ: يروى بردي برلين رقم )خامساً 
 ألف كتاباً في الطب.

سادساً: أف بعض الكلمات كانت قد أصبحت عتيقة في وقت 
النسخ كأنها من عهد جاىلية الفراعنة، وقد نسى معناىا عند نسخ 

 اللفائف مما استدعى كتابة ىوامش تفسيرية لها.

وصفات الطبية فأكثرىا يرجع أما أصوؿ ما ورد في اللفائف من ال
( عن تعويذة ٙٗ – ٕ٘إلى الآلهة، مثاؿ ذلك انظر ما يقوؿ بردي لندف )

فإنو يروي أنها ىبطت من السماء في  (tmjt, nsit)تشفي مرض الػ 
ساحة معبد تمبيس وقد شمل الأرض ظلبـ الليل، ولكن القمر أضاء لها 

نة قبل تاريخ الطريق ليلة ىبوطها فضمت إلى كنز خوفو أي ألف س
 اللفافة.

على أف ىناؾ إشارات نسبت إلى أشخاص آدميين وإف كانت قليلة 
العدد، نذكر منها ما عزى إلى طبيب اسمو نترىوتيب، ودىاناً للوجو 

(، وبعض ٜٔٗاكتشفو أحد كهنة ىليوبوليس ذكر بالاسم في لفافة أيبرز )
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( ٕٕٗيبرز ىذه الإشارات منسوبة إلى غير المصريين كعلبج العيوف )أ
الذي قدمو آسيوي أتي من ببلوس، وكالتعويذة اللتين حفظتا في لغتهما 

( التي تشفي ٕٓٚ(، وكالتعويذة )لندف ٕٖ، ٕٚالأجنبية الأصلية )لندف 
من مرض أطلق عليو اسم أجنبي لأنو وصل إلى المؤلف عن طريق أحد 

 الأجانب.

البردي:  أٍه لفائف 

حتى اليوـ ثماف، وقد أطلق إف أىم لفائف البردي التي اكتشفت 
عليها أسماء: كاىوف، وأدوين سميث، وأيبرز، وىرست، وبرلين، وبيتى، 
ولندف، وكارلزبزد. وىناؾ مخطوطات أخرى في مجموعات فردية مثل 

من  –بردى جونكيرز وليدف ووستكار، وىي لفائف ثانوية ... ثم ىناؾ 
رض مصر الضنينة بها تلك الثروة التي لا تزاؿ دفينة في أ –ىذه الأوراؽ 

... كما أف ىناؾ ما يدؿ على أف علماء مصر عمدوا إلى التلقين الشفوي 
بعد درجة معينة من التعليم خوفاً وحرصاً منهم على الاحتفاظ بسرية 
عملهم، مما يحمل على الظن أف الكثير منو قد تلبشى إلى الأبد بعدـ 

 التدوين.

ئف أفقية يتصفحها وتقع كل مجموعة من أوراؽ البردي في لفا
القاريء من اليمين إلى اليسار، حتى إذا ما فرغ من قراءتها أعاد لفها 
لتكوف الصفحة الأولى أوؿ ما يمكن الإطلبع عليو من جديد ... وىكذا 
وجدت جميع اللفائف على ىذه الصورة، أي معدة للقراءة، ما عدا لفاقة 
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ل إعادة لفها بعد ىرست التي عثر عليها مطوية بشكل عكسي أي أنو أىم
الانتهاء من قراءتها ... وكانت عملية النسخ تتم على يد الكتاب 
المحترفين لا بواسطة الأطباء، وكاف الخط المستعمل ىو البراطيقي وىو 
نسخ الهيروغليفي. وكاف يكتب بالمداد الأسود ما عدا الأرقاـ والعناوين 

اً ما كاف النساخ يضع والهوامش، فإنها كانت تدوف بالمداد الأحمر. وكثير 
الكلمات الحمر أولًا ثم يملؤ ما بينها من فراغ بالمداد الأسود مما سبب 

 خلطاً بين النوعين في بعض الحالات.

ولم تكن ثمة فهارس لهذه الكتابات. ويقوؿ ىرماف جرابوؼ في 
ىذا الصدد: "إف المصريين القدماء كالمصريين المعاصرين كانوا يعتمدوف 

 القوية في الدرس".على ذاكرتهم 

ولم تكن أوراؽ البردي مجرد مؤلفات تكتب لتظل سجينة 
، كما يتضح ذلك من  المكتبات، وإنما كانت متداولة بين الأيدي كل يوـ
التفسيرات والتعليقات الكثيرة المدونة في ىوامشها، والتي تمنح تلك 

تو المخطوطات حياة عجيبة. فمثلًب نقرأ ىذه العبارة: "جربت ىذا ووجد
مفيداً"، أو ىذا التعليق "ىذا طيب" ... الخ. وجدير بالذكر أف تلك 
الهوامش بخط النساخ نفسو، مما يدؿ على أف المخطوط منقوؿ 

 بحذافيره وىوامشو عن آخر غيره.

أما لغة اللفائف ففيها كثير من البديع في الوصف والتشبيو كما 
 سنرى فيما بعد.



 35 

ؽ.ـ، وىو أقدـ أوراؽ  ٜٓ٘ٔبردي كاىوف: يرجع إلى عاـ  -ٔ
البردي الطبية التي وصلت إلينا. ويقع في ثلبث صفحات وفقدت من 
ثاني صفحة أجزاء كثيرة، وعلى ظهره كتب حساب من وقت فرعوف 

(. وتضم الصفحتاف الأولى والثانية ٕٜٚٔ – ٓٗٛٔأمنحتب الثالث )
سبعة عشر تشخيصاً في أمراض النساء، كما تحوي الصفحة الثالثة سبع 
عشر علبمة للتكهن في فن الولادة. وىذا البردي تنقصو سطوره الأخيرة، 

 ولا يعرؼ أكامل ىو أـ ناقص فقدت منو صفحات.

بردي أدوين سميث: وىو يعتبر توأماً لبردي أيبرز، والاثناف  -ٕ
اكتشفا معاً عند أحد بائعي الأثريات في طيبة. وقد أدى التشابو العجيب 

ع بين مستر سميث والهر أيبرز عندما كاف كل بينهما إلى نوع من النزا 
 منهما يريد أف يشتري البردي.

ؽ.ـ، ولا يمكن  ٓ٘٘ٔوالبردياف يحملبف تاريخاً واحداً وىو 
الجزـ بصحة نظرية بريستد القائلة بأف بردي سميث أكثر قدماً. وقد 
وصف بريستد ىذه اللفافة بأنها أقدـ كتاب للجراحة في العالم، وأنها 

د أحدثت ضجة كبيرة في العالم الطبي. وتحتوي فاتحتو على كتاب لابد ق
الجروح الذي يشمل ثمانية وأربعين تشخيصاً. والأخير من ىذه 

 التشخيصات ناقص، إذ أف الجملة الأخيرة منو غير كاملة.

أما ظهر المخطوط فقد دونت عليو كتابة في الأمراض الباطنة تزخر 
ء سنة الطاعوف"، كما أضيفت إليها إشارة بالتعاويذ وعنوانها "لأبعاد ىوا
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لمرىم محضر لإعادة الشباب إلى الشيوخ، وإشارة أخرى تتعلق بأمراض 
ىذا البردي دراسة  (Meyerhoff)المستقيم. وقد درس مايرىوؼ 

ككل ما كتبو عن طب قدماء   –فإف تفسيره  (Ebbel)نقدية، أما إيبل 
متو لبعض الألفاظ لا تتفق قد تجاوز الاعتداؿ، كما أف ترج –المصريين 

 مع الترجمات المعترؼ بصحتها.

والحقيقة أف ىذا المخطوط يحوي ألفاظاً وتعبيرات لم يتسن 
للعلماء فهمها حتى الآف. وىو مكتوب بخطين مختلفين ومكوف من 

وىو الذي يرجع إليو الفضل فيما اكتسب ىذا  –أجزاء ثلبثة، أولها 
دات واقعية في جراحة العظاـ يصف مشاى –المؤلف من قيمة فائقة 

والجراحة العامة. وىو مقسم تبعاً لتقسيم الجسم، فيبدأ بالرأس ويهبط 
حتى العمود الفقري. وربما كاف يشمل في الأصل كل أجزاء الجسم، 
والشيء الذي يحمل على ىذا الظن ىو أف آخر مشاىدة فيو تتصل 

ي الصفحة السابعة بعبارة ناقصة ف –كما ذكرنا   –بالعمود الفقري وتختم 
عشر، وعدد المشاىدات ثماني وأربعوف، وتشمل الجمجمة، والأنف، 
والفك، وفقرات الرقبة، وفقرات الظهر، والأضلبع، والصدر، والترقوة، 

 والكتف، واللوح، والصدر، واليدين.

ويلبحظ أف طريقة العرض في ىذا البردي تتسم بالنظاـ والدقة، 
تالي: "تعليمات بشأف ..." ... ثم يجيء فكل مشاىدة تبدأ بالعنواف ال

الفحص ويبدأ بالعبارة: "إذا فحصت رجلًب ..." ويتبعو التشخيص: "قل 
فيما يخصو إنو يشكو ...." ثم التوقع، وىو يعبر عن احتمالاتو الثلبثة: 
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الجيد والمشكوؾ فيو والميئوس منو، بالعبارات التالية: "سأعالجو" أو 
 جو"."سأكافحو أو "مرض لن أعال

وبعد ذلك يأتي العلبج وىو ينتهي ببعض التعليقات والتفسيرات 
 وعددىا سبعوف.

فضلًب عما يتسم بو من نظاـ في  –وىذا الجزء الأوؿ من البردي 
يمتاز بالتبويب المنطقي المرتب. وىذا يدؿ على أف  –العرض كما قلنا 

خلوه من تقاليد طويلة وتفكيراً أصيلًب قد سبقا كتابتو، يضاؼ إلى ذلك 
النظريات والسحر والشعوذة التي تزخر بهما المؤلفات الطبية الأخرى. 
وربما كاف ذلك لأنو يتناوؿ جروحاً يسببها فعل خارجي معروؼ، ولا 
يتناوؿ أمراضاً ذات أسباب خفية يمكن إرجاعها إلى الآلهة أو الأرواح. 

ل والحالة الوحيدة التي تخرج عن ىذا النطاؽ ىي تلك التي لم يق
 المؤلف شيئاً عن مالها وكأنها خرجت عن حدود المعرفة البشرية.

وواقعية ىذا البردي تتضح أيضاً من دقة الملبحظة التي تتصف بها 
الحالات المذكورة. ولنذكر من ىذه الحالات مثلًب وصف حدوث الشلل 
والتبوؿ اللبإرادي على أثر إصابات العمود الفقري، والإصابة بالصمم من 

ر في عظمة الصدغ، وىذه الدقة تميز كذلك وصف التحريكات جراء كس
العلبجية كطريقة وضع يدي الجراح على الفك المخلوع لرده. وسيجيء 

 ذكرنا ىذا عندما نتكلم عن الجراحة.



 41 

إلا أف ىذا المؤلف غير وافي من حيث العقاقير، فهو يعالج 
عشاب الجروح بوضع اللحم النيء عليها يوـ حدوثها، ثم العسل والأ

القابضة في اليوـ التالي. ويعتمد الطبيب جل الاعتماد على الحمية في 
 الأكل وعلى الطبيعة، وىو في ذلك جدير بالإعجاب.

بردي أيبرز: وإذا كانت لفافة أدوين سميث مرجعنا الأساسي  -ٖ
في جراحة قدماء المصريين فإف ىذا البردي ىو المؤلف الأساسي 

ا كاملًب دوف أي تشويو. وىو يرجع إلى عاـ لمعرفتنا طبهم وقد وصل إلين
ؽ.ـ، ويحمل تاريخ السنة التاسعة من عهد فرعوف أمنوفس  ٓ٘٘ٔ

الأوؿ. وىذا البردي عبارة عن مجموعة من المؤلفات وبحوث في 
مواضيع مختلفة وصلت إلى الكاتب فنسخها حسب ترتيب وصولها 

صص فيو ويمكن حصرىا لإعطاء فكرة عن علم ىذا الوقت ومدى التخ
 على الوجو الآتي:

 توسلبت للآلهة. -ٔ

 الأمراض الباطنية وعلبجها. -ٕ

 وصفات لأمراض العيوف. -ٖ

 وصفات لأمراض الجلد. -ٗ

 وصفات لأمراض الأطراؼ. -٘



 40 

 وصفات مختلفة. -ٙ

 أمراض النساء وعلبجها. -ٚ

مؤلفاف عن القلب والشرايين، وىما المؤلفاف الوحيداف اللذاف  -ٛ
 في علمي التشريح ووظائف الأعضاء.وصلب إلينا 

الأمراض الجراحية وعلبجها، وىذا لم يتناوؿ الجروح بل  -ٜ
 اقتصر على الأوراؽ والخواريج.

ومما يدؿ على نظرة المصريين إلى المرض أف يستهل ىذا البردي 
 المهم على الشكل الآتي:

"ىنا يبدأ كتاب تحضير الأدوية لكل أجزاء الجسم وأمراضو، وقد 
عات سادة الحماية وملوؾ الخلود  –ت في ىيلوبوليس مع كهنة حت ولد

والنجدة. ولدت في سايس مع إلهات الأمومة ... ومنحني سيد الكوف  
كلمات أستعين بها على طرد الأمراض من الآلهة، وإبعاد الآلاـ الوبيلة. 
إني أضم فصلًب يتناوؿ رأسي ىذا ورقبتي ىذه ولحمي ىذا ....، من أجل 

كائنات العليا التي سمحت للمرض بالتسلل إلى لحمي ىذا، عقاب ال
وبوضع تعاويذ على أعضائي ىذه ... يا إزيس أشفيني كما شفيت ىوروس 
من الآلاـ التي أصابو بها أخوه سيت لأنو قتل والده أوزيريس. خلصيني 
من جميع المؤثرات الشريرة ومن الأمراض الشيطانية والأمراض الفتاكة 
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ي رميت بها كما خلصت ابنك ىوروس". وىكذا يبدو لنا والملوثات الت
 الطب الفرعوني مصبوباً في قالب من السحر.

 (Cardia)أما القسم الجراحي والقسم الخاص بأمراض فم المعدة 
 فهما مكتوباف بطريقة بردي أدوين سميث نفسها.

والجزء الثاني يحوي أوؿ تفسير للحياة مبني على تأملبت فلسفية 
على الأساطير، وقد تناوؿ ىذا الجزء الكثير من الأمراض  ولا يعتمد
 الباطنية.

والجزء الثالث إلى السادس ىو مجموعة وصفات، ويمكن اعتباره 
 فارما كوبيا ىذا العصر لو لم يمتلي بالرقي.

وأوؿ من كتب عن ىذا المؤلف ىو أبيل الذي تعرؼ فيو على 
ستسقاء والقيلة المائية خمسة عشر "عرضاً إكلينيكياً" منها التورـ والا

والانيفيزيم والجذاـ، إلا أف علماء اللغة لم يرضوف عن ترجمتو وتفسيراتو، 
إذ أف تلك الأسماء لم يصحبها وصف يبرر ىذه الترجمة مما أدى إلى 

 الرأي بأنو تجاوز الحدود المعقولة في التفسير.

 ثم ىناؾ:

 والتاريخ.بردي ىرست: وىو يقرب من بردي أيبرز في المعنى  -ٖ
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بردي برلين: وىو مجموعة من وصفات وتشخيصات وتعاويذ،  -ٗ
 ؽ.ـ(. ٖٓٓٔوىو أحدث من السابق )

بردي لندف: وىو مزيج من الطب والسحر. بو وصفات قليلة  -٘
أي أف الكتابة مسحت  (palimpsest)وتعاويذ كثيرة. وىو "مسيحو" 

 عنو ليكتب ثانية مما جعل قراءتو صعبة.

ؽ.ـ(، موضوعو أمراض  ٕٓٓٔزبرج في كوبنهاجن )بردي كارل -ٙ
 العيوف، ويكاد يكوف منقولًا نقلًب حرفياً من باب الرمد في بردي أيبرز.

 : المدارس

من المحقق أف نشأة أولى مدارس الطب في مصر الفرعونية ترجع 
إلى عهد الأسرة الأولى. وبعض ىذه المدارس بلغ شأناً كبيراً في ميداف 

نها مدرسة فتحت في ساييس للمولدات اللبتي كن يقمن الشهرة. ومن بي
بتدريس علم أمراض النساء للؤطباء أنفسهم، ومدرسة ىليوبوليس، 
ومدرسة أمحوتيب بممفيس التي زادتها شهرة مكتبتها الزاخرة بالمؤلفات 
والتي كاف يتردد عليها الأطباء حتى في عهد جالينوس قبل الميلبد 

أف تلك المدارس التي كانت تسمى  (Lefebvre)بقرنين. ويعتبر ليفيبر 
بيوت الحياة، كانت بمثابة حوانيت للنساخين يلتقي فيها ىؤلاء وىم على 
جانب كبير من العلم بالعلماء، ويتحدثوف في العلم والفلسفة، مثلها مثل 

 الذي ازدىر في الإسكندرية فيما بعد. – (Mauscion)"المسيوف" 



 44 

كما نفهمو اليوـ فلم يكن لو وجود في أما عن التعليم الإكلينيكي  
 من (ٔٛ – ٔ) الصقلي ديودور لقوؿ تبعاً  ينتقل وكاف ،تلك المدارس

 المكاتب ىذه على يتردد كاف الطالب إف ثم ابنو. إلى الكاىن أو الطبيب
 حتى التقليد ىذا استمر وقد بآرائهم. للبستنارة والفلبسفة العلماء لمقابلة
 "ىذه الآتية: العبارة القبطية شاسينا لفاقة في وردت فقد المسيحي، العصر
 أبى". مع حضرتها قطرة

 ىذه في البلبد كل في العلوـ بها اتسمت العائلية التقاليد وىذه
 سلبلة الاسقلبياد أسرة على وقفاً  الإغريق عن الطب نجد فإننا العصور،

 نص فأ كما إيبوقراط. إليها ينتمي كاف والتي أبولو الإلو ابن اسقلببيوس
 ونجلو. الأب بين السرية ىذه بمثل يوعز الإيبوقراطي القسم

 من كبير عدد إليها وفد مصر، دخوؿ للؤجانب أمازيس أباح وعندما
 لكتابات حرفية ترجمات كتبهم في دونوا وقد العلم، فيها ليتلقوا الإغريق
 على ائتمنوىم قد الكهنة يكوف أف فيو المشكوؾ من أف غير مصرية.
 على أخفوا الكهنة أف الصدد ىذا في سترابو ويقوؿ سرية،ال علومهم
 عاشا أنهما من بالرغم علمهم من الأكبر الجزء وأوديكسوس أفلبطوف

 سنة. عشرة ثلبث بينهم

 بل والميتافيزيقيا، والطب والفلك بالعلوـ تتصل كانت الأسرار وىذه
 والأمراض الجسد عن معلومات تتضمن التي السنة حوت كتب أف

 في إيبوقراط عثر وقد المعبد، خزانة في تحفظ كانت الطبية هزةوالأج
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 على والأىراـ المصرية المعابد سراديب في الميلبد قبل الخامس القرف
 الكهنة. لغير تفشي تكن لم التي الأسرار تلك بعض

 من عانت فقد المدارس ىذه تشمل كانت التي الهيبة من وبالرغم
 عقاباً  المعابد بهدـ أمر الذي امبيز،ق غزو خصوصاً  الغزوات، بعض نتيجة

 من الفاشلة حملتو عودة بعد الحصاد بعيد يحتلفوف رآىم عندما للمصريين
 الأوؿ دارا ابنو بعضها بناء أعاد وقد بهزيمتو. مبتهجين فظنهم الجنوب،

 فراس في موظفيو أحد المهمة بهذه فكلف المصريين، استمالة أراد عندما
 )شكل الفاتيكاف بمتحف تمثالو الموجود ت""أوزاىوريسن المصري وىو

 تمثالو: على المنحوتة الآتية بالألفاظ المهمة أدى كيف روى والذي (ٕ
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 (ٕ )شكل
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 "إيلبـ" في موجوداً  كاف عندما دارا الملك الجلبلة صاحبة "أمرني
 لإعادة مصر إلى بالعودة مصر، أمراء وأوؿ البلبد لكل الكبير الملك بصفتو
 أحد قادني وقد ىزمت أف بعد مكتبة( أو )مدرسة الحياة يتب قاعة تنظيم

 الملك. أمرني كما فعلت وقد الملك كأمر بلد إلى بلد من متنقلبً  البرابرة
 أبناء من أحد بينهم من يكن ولم الأعياف أولاد من بطلبة المنزلين جهزت
 طيب شيء كل إليهم أقدـ أف الجلبلة صاحب وأمرني ... الدنيا الطبقة
 التي الأجهزة وبكل احتياجاتهم بكل ومددتهم عملهم، أداء يستطيعوا حتى
 ىذا جلبلتو أراد وقد قبل. من إلينا وصلت التي النصوص في ذكرىا جاء

 الخ". .. بمرض مصاب شخص كل حياة إنقاذ في الفن ىذا بقيمة لعلمو

 الأمراء اىتماـ على وثانياً  بالكهنة الطب صلة على أولاً  يدؿ وىذا
 المؤسسات. ىذه يسود كاف الذي الدقيق النظاـ على وثالثاً  لفنا بهذا
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 (ٖ )شكل
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لثاىية ا  المحاضرة 

 الأطباء

 أماـ أتكلم وأنا بخجل – السادة أيها – الآف أشعر إنني
 كاف موضوع عن حسين كامل محمد الدكتور أستاذنا
 أنا أكوف أف والأليق عنو المتحدث ىو يكوف أف الأفيد

 إليو. المنصت

 – قاؿ كما – وىو سميث أدوين بردي العربية إلى سيادتو نقل قدف
 يكتف ولم البشر، تاريخ في الطب وعلم العلبج فن بين التحوؿ نقطة كاف

 ىذه مؤلف نفسية في الواقعية النقدية بطريقتو غاص بل اللفافة نص بدرس
 تلك في الطب مزاولة ظروؼ بو أضاء تحليلبً  وحللها غورىا فسبر اللفافة

 لعصور.ا

 تلك ذىنو في جمع الذي الرجل في حسين كامل الدكتور رأى فقد
 شخصاً  رأى – ألفاظو من الكثير ىنا وسأستعير – الدقيقة الملبحظات

 التعاويذ قراءة بعد وينصرؼ بواجبو يقوـ الذي الساحر الكاىن عن يختلف
 يدفعو – عاملبً  – عادياً  إنساناً  فيو رأى بالآلهة. والاستنجاء البخور وإطلبؽ
 الإبراء علبمات أدنى ويترقب طويلة، ليالي المرضى ملبزمة إلى ضميره
 المهم بين فيفرؽ لاحظو. ما كل في الفلبح الطبيب ىذا يفكر ثم فيها،
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 ليعرؼ الموتى تشريح في يقصر ولا ملبحظاتو ويبوب ويرتب المهم وغير
 حظاتوملب يملي تجاربو خلبصات ذىنو في تتكدس أف بعد ثم الوفاة، سر
 المتفقهين. كلبـ غير طبيعية لغة في

 برستيد قاؿ كما ىو اللفافة مؤلف أف حسين كامل الدكتور وأنكر
 في أسلوبهم على ودرجوا الكهنة من العلوـ تلقوا ممن غيره أو أمحوتب
 كاف إذا إلا اللهم .. مرضاىم بجانب الليالي قضاء يعتادوا ولم التفكير
 كاف أنو أو الثائرين، من كاف أنو أمحوتب عن ؼنعر  ولم ... ثائراً  عبقرياً 
 الكافي الوقت تدع لا لكثرتها الحرب جروح أف حيث محارب جيش جراح

 بالتفصيل. حالة كل لدراسة

 النوع من ىي الرسالة في المذكورة الإصابات بأف القوؿ إلى ويذىب
 الذي الهرـ بناء مثل وفي ... ارتفاع من المصابين سقوط من يحدث الذي
 تباعداً  الزمن. في متباعدة كثيرة إصابات تحدث سنة ثلبثين في شيد

 وقد كافياً. تأملبً  فيها يتأمل وأف وافية دراسة يدرسها أف أمرىا بتولي يسمح
 الذين ىؤلاء من عامل ىو المؤلف أف يرجح أف حسين كامل للدكتور راؽ

 أبلغتو ادرةن عبقرية ووىب لجاره، بحبو امتاز الطويل، تشييدىا في اشتركوا
 شأف. من إليو وصل ما

 كامل الدكتور لنا صور الدقيقة السيكولوجية الدراسة تلك وفي
 المتطببين. من المختلفة الفئات نشأة حسين
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 اللَية:

 الفرعونية. مصر في الطب مهنة مارس من أوؿ الكهنة كاف 
 اتهم،امتياز  بعض فقدوا أف لبثوا ما أنهم إلا .. الأمر باديء في واحتكروىا

 المهنة لهذه بالممارسين وإذا اللبىوتيين، غير الأطباء من فئة ونشأت
 السحر فوسيلتها الأولى أما الأخرى: من أرقى إحداىما فئتين إلى ينقسموف
 ... والعقاقير الجراحة على علبجها في فتعتمد الثانية أما ... والشعوذة

 الشعوذة عادت حتى الزمن من طويلة فترة الجديد الوضع واستمر
 في أخرى مرة الكهنة سلطاف قوى عندما جديد من الظهور إلى والسحر
 أف يسجل فالتاريخ الحضارات لكل عامة ظاىرة وىذه الأخيرة. العصور
 الشعب. في الكهنوت نفوذ زاد كلما دائماً  انتشرت والخرافات الأوىاـ

 والإلو المريض بين وسطاء عن عبارة أمرىم أوؿ في الكهنة وكاف
 يكونوا لم ولكنهم رضائو اجتذاب إلى والسبل التوسل طرؽ يعرفوف افيالش

 الطب. من نوع أي يمارسوف

 التشابو على مبنياً  سحرياً  للعقاقير استعمالهم أوؿ كاف إذا – أنو على
 لاستمالتها الطيبة للآلهة القرباف تقديم مبدأ على أو الأساطير على أو

 مقروناً  الأدوية تناوؿ جعل وعلى عادىالإب الشريرة للآلهة الكريهة والأشياء
 إغفاؿ إلى الأحياف بعض في أدى قد الزمن مرور أف بد فلب – بالتعاويذ
 أف ثم – ذاتية فائدة لها العقاقير بعض أف ملبحظة إلى وبالتالي التعويذة
 كبير جانب على كانوا وإنما دينية، لأسرار كاتمين مجرد يكونوا لم الكهنة
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 لتعزيز ويستعملونها النباتات فائدة يعرفوف وكانوا – والدىاء العلم من
 المراىم بتحضير لهم يسمح الكيمياء من كبير بقدر ويلموف تعاويذىم
 "شيما" وىو مصري أصل إلى كيمياء كلمة ورد والزجاج، والمداد والبلبسم

 أصل البعض ويرجع ... يبرره ما لو القديمة، مصر في مستعملبً  كاف الذي
 اكتشفت التي  (PH – ARMA – KA) كلمة إلى (pharmacy) كلمة

 يمنح "الذي تعني والتي والطب، العلم إلو تحوت، للئلو تمثاؿ على منقوشة
 الصفاء".

 الصحية الوصفات من كثير إدخاؿ في الفضل يرجع الكهنة وإلى
 عاـ كل يوماً  أربعين والصياـ والبجع. الخنزير أكل حظراً  مثل الدين بحجة

 شهر، كل مرة السنامكي شراب وتعاطي الجنسية، لبقاتالع تجنب مع
 قواعد يتبعوف كانوا الكهنة أف كما .. الخ ... يوـ كل مرتين والاستحماـ

 شعر من أجسامهم على ينمو ما إزالة مثل أنفسهم على يفرضونها خاصة
 أياـ. ثلبثة كل مرة

 وولادت عند منح قد الإنساف أف نظرية على يقوـ الكهنة علبج وكاف
 يحدث المرض كاف ىنا ومن بالقتل. إلا للموت قابلة غير خالدة روحاً 
 كالنار ظاىرياً  يكوف أف إما العامل وىذا خارجي، قاتل عامل لتأثير نتيجة

 خطوة أوؿ كانت ولذلك كالجن. البدف أنحاء في يشيع خفياً  أو والسلبح،
 القاتل عنصرال ىذا لانتزاع التعاويذ استخداـ ىي الباطنية الأمراض لعلبج
 سلبمتو. يستعيد أف للجسم يتسنى حتى
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 إلا تفشي لا أسراراً  الحقيقية الكهنة عقائد كانت فقد ذلك ومع
 فأف ىؤلاء، لغير بو يدلوف عما كثيراً  تختلف وكانت المكرسين، للؤخواف

 السادس القرف في إيبوقراط ىو المرض على للؤرواح تأثير أي أنكر من أوؿ
 الظن وأغلب المصريين، للكهنة تلميذاً  كاف أنو بالذكر وجدير الميلبد، قبل
 الذي محيطو ذلك لو أتاح حين أفشاه ثم الخطير السر ىذا عنهم عرؼ أنو

 سقراط. أمثاؿ الميتافيزيقيين من عصره الفلبسفة كبار يضم كاف

 الأطباء: 

 لهذه الهيروغليفي والرمز "سينو" العلماني الطبيب يسمى كاف
 والجراح الطبيب بين يميز ولم (،ٗ )شكل ومشرط قنينة من مكوف الكلمة

 والبيطري...

 

 زوزير أف من ىذا على أدؿ وليس المجتمع في طيبة مكانتهم وكانت
 ومما الإلهي، والطبيب الشافي "سا" باسم يلقب كاف إيمحوتيب فرعوف
 وأف المهنة ىذه ممارسة عن يتعففوا لم أنفسهم الملوؾ أف من مانيتو ذكره
 0ٖٔٓٓ) أوزافاييس وأف التشريح في كتاباً  ألف مينا نجل أثوتيس كالمل
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 القصر زوارؽ من زورقاً  أف ومن الشرايين. علم في كبيراً  تقدماً  حقق ؽ.ـ(
 لتنقلبتهم. مخصصة كانت النيلية

 

 (ٗ )شكل

 القرف في ىيرودوت رآىم كما جسيماً  فكاف الأطباء عدد أما
 قاؿ كما لأنهم ىوميروس قوؿ حد ىعل الناس أمهر وكانوا ؽ.ـ. الخامس

 الآلهة. طبيب بيوف سلبلة من كانوا
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 الثاني أمنوفيس عهد في فترى المجاورة البلبد إلى شهرتهم وامتدت
 نيب يزور بالهدايا محملوف كثيروف خدـ ويتبعو زوجتو تصحبو سورياً  أميراً 
 قيروس أف ىيرودوتوس ويروي (،٘ )شكل طيبة في فرعوف طبيب آموف
 أمهر يكوف طبيباً  إليو يرسل أف أمازيس فرعوف من طلب بالرمد مرض اعندم
 مصر. أطباء

 عدة إلى مقسمين وكانوا المحترفين من فئات عدة الطب مارس وقد
 شعب:

 وكانت والجيش والحكومة البلبط أطباء وىم الموظفوف: الأطباء -ٔ
 رئيس ةتسمي فكانت للغاية رناف وبعضها تصاعدياً  تدرجاً  تتدرج ألقابهم

 الأطباء:
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 (٘ )شكل

 فإف غرو ولا تحوت". بيت في أسرارىا ورئيس الصحة بيت "مدير
 في قريب وقت حتى الموظفين كبار على تخلع كانت الألقاب ىذه مثل

 رتبة بك كلوت يمنح عندما باشا علي محمد مثلبً  فنرى العثماني العهد
 التالية: الألقاب إليو يوجو

 المسيحية، أمراء فدوة الجهادية، يمباشيحك المسيحية، الملة "فخر
 عيناؾ قد .. الأطباء شورى مجلس رئيس العيسوية، الطائفة كبراء عمدة
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 والبحريين البريين المجاىدين لعساكرنا الصحية، للشئوف عاماً  مفتشاً 
 والصيدلية". والبيطرية الطبيبة الخدمات على ومشرفاً 

 يتقاضوف وكانوا ئهم،أبنا وعلى عليهم وقفاً  الطب مزاولة وكانت
 الجيش يتبعوف وكانوا مضموناً. الفقير علبج فكاف الحكومة، من مرتبات

 ولا وىم العسكريين الأطباء فئة ىي خاصة فئة نشأت أنو حتى انتقالاتو في
 أو بالمصانع ملحقاً  بعضهم وكاف العصر، ىذا في الجراحة تقدـ نواة شك

 محجر جدار على وجد (ٙ )شكل رسم من يظهر كما العمل محاؿ
 رئيس سخمت، كهنة "رئيس وألقابو: بالمحجر موظفاً  طبيباً  يمثل حتنوب

 فيها نرى دافيس وصفها مقبرة في آخر ومن الملك"، طبيب السحرة،
 "أيبي" المعماري عمارة أجزاء مختلف في يعملوف وىم والفنانوف الصناع
 عين من ينتزع وآخر (ٔ) مخلوعاً  كتفاً  يعدؿ شخص وبينهم (ٚ )شكل

 على وقع "شاكوش" من ثالث يتألم بينما (.ٕ) غريباً  جسماً  العماؿ أحد
 (.ٖ) قدمو

 أثر يوجد فلب ولذلك بأنفسهم الأدوية ويناولوف يجهزوف وكانوا
 الخزؼ من قطع بعض سوى للمريض. الطبيب يتركها "روشتات" وصفات

 عند بطبي كتبها مذكرات كانت أنها والغالب جونكير وصفها )أوستراكا(
 منزلو. إلى عودتو بعد الدواء تحضير عند بها للبسترشاد للمريض زيارتو

 من مهنتهم يزاولوف كانوا الرسمية أعمالهم جانب إلى أنهم والظاىر
 ثمينة. بهدايا منو ويحظوف ضئيلة غير أتعاباً  منو ويتقاضوف الجمهور أجل
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 الطبيب أف من الرواي( على )والتبعة المقاـ ىذا في يروي فيما أشك ولكني
 وىنا الشفاء بعد حلقة يعيد ثم العلبج بدء قبل مريضة شعر يحلق كاف
 الصلع يرضى أف شأنو من ذلك وكاف الشعر.. وزف أساس على أتعابو يقدر
 كاف الطبيب أف تقاليدىم جميل ومن .. العلبج فترة إطالة على يشجع وأف

 وقد الطبية علومو فيو تلقي الذي المعبد بو يخص أتعابو من جزءاً  يقتطع
 كاف والذي جونكير ذكره الذي الطبيب مثل طائلة ثروات بعضهم جمع
 طيبة. في منزلاً  ٕٛٔ يملك

 

 (ٙ )شكل
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 (ٚ )شكل

 ومعنى "أمحوتيب" ولاشك ىو الفرعونية مصر في الأطباء وأشهر
 قبل أي الثالثة الأسرة عهد في عاش وقد سالماً" أتى "الذي الاسم ذلك

 شخصية أوؿ "أنو أوزلر ولياـ سير عنو قاؿ وقد قرناً  ثلبثين ليبحوا الميلبد
 كاف أنو في أخيراً  المؤرخوف شك وقد الزماف" قديم غيوـ من ظهرت طبيب
 أو لو المعاصرة النصوص في يجدوا لم أنهم على ىذا شكهم وبنوا طبيباً،
 بعد إلا ألقابو بين تذكر لم التي الطب مهنة لمزاولتو ذكر أي منو القريبة
 زوزير وزراء كبير وكاف وفاتو، بعد قرناً  عشرين من أكثر أي الفرس، دخوؿ
 الحجر استعمل من أوؿ أنو إذ فذاً  ومعمارياً  بسقارة المدرج الهرـ فرعوف
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 ضخمة بنائية مجموعة ونفذ تخيل من وأوؿ الإنسانية تاريخ في البناء في
 مصر ملك سر" م"كات ألقابو وكانت الغربية، الهضبة فوؽ عين لكل تظهر

 بالوراثة، نبيل القصر، إدارة مدير العليا، مصر ملك تحت والأوؿ السفلى،
 بناء مراقب والسفلى، العليا مصر أبنية مراقب السامي، ىليوبوليس كاىن
، مدينة  محاسب والسفلى، العليا مصر ملك زوزير طقوس رئيس وزير، الهرـ

 الإلو، كتاب وناسخ نجل،م أبو والسفلى، العليا مصر لملك الأوؿ الحبوب
 أصبح أف ىو شمس" "عين كهنة رئيس وىو لأيمحوتب لقب أجمل إف إلا

 القاىرة. جامعة طب لكلية رمزاً 

 عصر في إلاه أنو حد إلى اسمو وخلد كبير مجد إلى وصل وقد
 .. ابنهما أنو فقيل وسخمت فتاح سلبلة إلى نسب بأف الفارسي سايس
 .. وسخمت فتاح مع الكبير يسممف ثالوث في "نفرتم" محل وحل

 ... وفيلو وطيبة ممفيس معابد ىي الأقل على معابد ثلبثة لو وخصصت
 تماثيلو على الماء فيصبوف كتاباتهم قبل إليو يتوسلوف النساخوف وكاف

 وتنازع .. أيمحوتيب" يا "كا" لروحك كاتب كل قنينة من "ماء قائلين:
 أساطيرىم. في أبولو وابن الطب إلو باسقولاب أنو فقالوا تبعيتو الإغريق

 لم الذين الأطباء من الكثيروف ذكر المصرية النصوص في جاء وقد
 حوالي جونكير منهم جمع وقد شهرتهم، رغم أيمحوتيب منزلة إلى يصلوا
 الجيزة أىراـ من بالقرب مقبرة في اسمو جاء الذي "إيرى" منهم المائة،
 رمد طبيب القصر، أطباء مفتش الملكي، القصر بطبيب ولقب (ٖ )شكل
 متحف في ويوجد البوؿ(. )أي "النثنثت في الخفية السوائل مفسر القصر،
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 البلبط أطباء رئيس لرع( تدوـ )الحياة رع" عنخ "ني لػ جميل تمثاؿ القاىرة
 اليومية" الملك بأسرار العليم البلبط، طبيب العلماء، بيت في "عمل الذي

 سخمت" عنخ "ني ىو آخر طبيب ذكر جاء وقد الغلبؼ( من ٗ )صفحة
 إلى بصحتو يدين كاف ؽ.ـ( ٕٓ٘٘) "ساىورع" الملك أف جاء حيث
 فيو مثل منقوشاً  حجراً  لو أقاـ بأف وكافأه سخمت" غنح "ني جسمو طبيب

 أرفع لباس وىو الفهد جلد ومرتدياً  السلطة رمز صولجانين حاملبً  الطبيب
 (.ٛ )شكل مقاماً  الكهنة

 لقب يحمل "خوى" وىو للبلبط آخر يباً طب فترى قرف يمضي ثم
 ىذه بين ويجمع والدلتا( )الصعيد السفلى ومصر العليا مصر أطباء "رئيس
 باسم نفسو ويلقب ؽ.ـ( ٕٓٓٗ) "تيتى" ىرـ كهنة رئيس ووظيفة الوظيفة
 الطب يقرف كاف بأنو الاعتقاد على يحمل مما السرية" بالفنوف "العالم

 بالسحر.

 مدرسة بناء بإعادة الأوؿ دارا كلفو الذي ىذا "أوزارىورسنت" وىناؾ
 عدة... وآخروف (،ٕ )شكل قامبيز ىدمها قد كاف التي الطب
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 (ٛ )شكل

 وحاملبً  الفهد جلد مرتدياً  وزوجتو سخمت" عنخ "ني اليمين: إلى
 أسفلها وفي سخمت" عنخ "نى الصورة أعلى في اليسار: إلى صولجانين؛

 رأسو. فوؽ كتوبم منهما كل واسم عنخ" "منقورع
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 وربما منزلة أقل وكانوا الأخصائيين فئة نشأت ىؤلاء جانب وإلى
 الأطباء. إشارات ينفذوف فنيين" "مساعدين أو "صناعاً" يعتبروف كانوا

 في متخصص فهذا للغاية. ضيقة حدود في يزاوؿ الاختصاص وكاف
 إلا يعالج لا وثالث السيلبف. مرض في متخصص وذاؾ الحبيبي الرمد

 تصف وقد الشرج" "راعي ىو البديع من يخلو لا اسم عليو ويطلق شرجال
 أمعنوا إنهم بل الخ. ... الشرجية الحقن تركيب إليو الموكل التسمية ىذه
 وليس معاصرينا، بعض ذلك في بزوا حتى تخصصهم ميادين تضييق في

 الأمراض في متخصصوف أنهم يدعوف كانوا بعضهم أف من ذلك على أدؿ
 دعا وقد الأسباب، الخفية الباطنية الأمراض عن بهذا عبروا وربما المجهولة

 مرض علبج في الأخصائيين ىؤلاء أف ترجيح إلى بعضهم تخصص ضيق
 الطب. مهنة في صناع سوى ليسوا واحد

 في وأخصائيين ممرضين أو مساعدين وجود على يدؿ ما أيضاً  وىناؾ
 (ٕٔ – 0ٚٓٔ ميث)س "أوت" اسم عليهم يطلق وكاف والتدليك الأربطة

 تمثل صور ماىور عنخ مقبرة وفي (0ٚٙٔ) وستكار لفافة في وجدت وقد
 "الأوت" ىؤلاء من البعض وكاف باليدين ويعنوف القدمين يدلكوف خدماً 

 للتحنيط(. )أي للموتى الآخر والبعض للؤحياء
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العامة  : الصخة 

 بيباً ط كأف مرتباً  يبدو إنو المصريين حياة أسلوب في ديودوروس قاؿ
 للقوانين. مبتكراً  مشرعاً  لا الصحة لقوانين وفقاً  نظمو

 جنب مما البلوغ بمجرد يتم كاف القديمة مصر في الزواج فإف
 من الأخ زواج يكن ولم عقد. من عنو ينشأ وما الجنسي الكبت المراىقين

 يروي إذ القدـ في ممعنة العادة ىذه كانت وإف مصر، غير في معروفاً  أختو
 سيث. بأخيها اقترنت نفتيس وأف أيزيس أختو من تزوج أوزيريس فأ التاريخ

 صفاء على وحرصاً  للآلهة تقليداً  العادة بتلك الفراعنة احتفظ وقد
 بلدة في المتزوجين ثلثي أف حد إلى التغلغل من وكانت سلبلتهم.

 ىذه الإغريق عاب وقد .. أخواتهم من متزوجين كانوا مثلبً  "أرسينوي"
 لا والاعتقاد .. البشرية القيم مع تتنافى أنها زاعمين مصريينال على العادة
 يقوؿ روفر ولكن للؤمراض. يعرض الانحراؼ ىذا بأف الآف حتى سائداً  يزاؿ
 الأسرة في مثلبً  الانحلبؿ ىذا لمثل أثر لا أنو مستفيضة. وافية دراسة بعد

 وكاف البطالسة. عند ولا ملوؾ تسعة أكبر أنجبت التي وىي عشر الثامنة
 محرمة الجنسية والعلبقات شديداً، عقاباً  يعاقباف النسل وتحديد الإجهاض

 الحيض. أثناء

 كاف زوجة من بأكثر الزواج فإف مباحاً  كاف الزوجات تعدد أف ومع
 بحيث التعدد ىذا من تحد الاقتصادية الظروؼ وكانت الكهنة على محرماً 

 وكاف واحدة، بزوجة يكتفوف القدماء المصريين من المتزوجين أغلب كاف
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 والجنود والمسافرين المتزوجين غير أجل من أنشئت رسمية مؤسسة البغاء
 المعابد في يعثر فلم الهند في توجد كالتي المقدسة الدعارة أما ..

 عليها. يدؿ أثر أي على الفرعونية

 الختاٌ:

 ىم العصور أقدـ من الختاف زاولوا الذين "إف ىيرودوت: يقوؿ
 الشعوب من غيرىم أما .. والأحباش والكولشيديوف شوريوفوالآ المصريوف

 المصريين. عن عرفوه فقد

 
 للنحت مفسر الأيسر الأسفل الركن في الرسم (ٜ )شكل
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 عشرة والثانية السادسة بين غالباً  للؤولاد تجري الختاف عملية وكانت
 كما الشعب على فرضاً  تكن لم فإنها ذلك ومع المعابد في أعمارىم من

 لها أثراً  نجد لا أننا إذ – المسلمين عند سنة أو اليهود عند بعد فيما تصار 
 إلا والكهنة الملوؾ على مقصورة تكن لم أنها ومع – النقوش من كثير في
 معينة. بطقوس يقوموف من على محتمة كانت أنها

 بعض في مباشرة والختاف الولادة تتابع من المؤرخين بعض اتخذ وقد
 أف على دليلبً  (ٜ )شكل الأمراء وطفولة بالولادة صةالخا المعابد نقوش
 ىذا أف الآخر البعض وقاؿ بأياـ الولادة بعد تجري كانت العملية ىذه

 التي تلك وخصوصاً  الأخرى النقوش أف حيث فقط رمزياً  كاف التمثيل
 شك لا أشخاص على تجري وىي العملية مثلت والآلهة الملوؾ غير تخص

 ما. حد إلى السن في تقدموا قد أنهم في

 
 (ٓٔ )شكل
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 ماىور( )غنخ مقبرة جدراف على شوىد نقش درس مفيداً  كاف وربما
 من مكوف النقش وىذا (،ٓٔ )شكل سقارة في السادسة الأسرة عصر من

 "الكاىن عبارة قبالتو ذكرت وقد – الجراح نرى الأيمن الجزء ففي جزأين:
 عمودي وضع في طيلةمست بآلة اليمنى بيده أمسك وقد نراه – المختن"

 على تبدو لا أنو ونلبحظ .. الجسم طوؿ اتجاه وفي التناسلي العضو على
 الطبيب: ويقوؿ تألمو على ينم ما المريض وجو أسارير

 جيدة". حالة في الدىاف( )أو للكحت – مقبولاً  يجعلو ىذا "إف

 آخر بشيء أو بآلة ممسكاً  الجراح فيو فيظهر الأيسر الجزء أما
 وفي اليسرى. بيده يسنده الذي التناسلي العضو بو يلمس شكلال بيضاوي

 وجود كذلك ونلبحظ .. بالألم شعوره على المريض ملبمح تدؿ الجزء ىذا
 في وجهو ارتفاع على بذراعيو أمسك وقد المريض خلف الجراح مساعد

 أو المساعد ورد يقع" كيلبً  "أمسكو الطبيب: قوؿ ونقرأ .. وعنف قوة
 إشارتك".. وفق "سأفعل المريض:

 للعملية التخدير أو التحضير لإيضاح الأولى اللوحة تكوف أف وبديهي
 المريض ملبمح تتم ولا .. مقبولًا" يجعلو الدىاف "ىذا الطبيب.. يقوؿ إذ

 وىو العملية من الثاني الطور لتبين الثانية اللوحة تكوف وأف ... ألم أي عن
 نفسها. الجراحة إجراء

 الكتابة بأف وقطع التفسير ىذا يقبل لم pillet بيلى موريس أف إلا
 في المختن ذراع وجود وفسر بالعكس والعكس الثاني بالرسم تتعلق الأولى



 62 

 إف وقاؿ جهد من الطبيب يبذؿ ما على دليل أنو على أعلب إلى مقوس وضع
 أثر على إجرائها بعد الألم يحدث وإنما ذاتها في مؤلمة ليست العملية
 الآلة وضع تفسيره في بيلى وذىب تضميده، أو الجرح على المرىم وضع

 مرحلتين: على تجري كانت العملية بأف العضو على عمودياً  المستطيلة
 القلفة آخر إلى العضو منتصف من مستطيل قطع إحداث ىي الأولى
 وضع كاف ربما ولكن الأوؿ. القطع عند يبدأ العضو في دائري قطع والثانية
 قدماء عند الرسم لقوانين خضوعاً  مستطيل شكل على للآلة الرساـ

 المصريين.

 المختن" "بالكاىن لقب فقد شك غير من النظر يلفت الختاف ولقب
 ضمن تدخل لا بإجرائها يقوـ التي العملية أف على ىذا يدؿ وربما

 العادي. الجراح اختصاصات
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 (ٔٔ )شكل

 أنو وعن يعرؼ لا رجل مقبرة في النقش ىذا مثل وجود يستغرب وربما
 إثارة يكوف قد المقابر في النقوش تلك وجود من الغرض ولكن طبيباً  كاف

 الختاف عملية مثلبً  فتجري المقبرة، إغلبؽ بعد سحرية بطريقة فيها الحياة
 موتو. بعد أولاداً  رزؽ إذا المتوفى أطفاؿ على

 الجراح يظهر كرنك في الختاف لعملية (ٔٔ )شكل آخر نقش وىناؾ
 مستوى في التناسلي العضو على اليمنى بيده القاطعة الآلة يضع وىو

 )القلفة( فتحة ويفتح قاعدتو. على دائري بربط العضو ربط بعد – الكمرة
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 القطع، عند العضو جرح ليتجنب شك غير من وىذا اليسرى. يده بأصابع
 سكين أو بمشرط أشبو فهي الأوؿ الرسم عن تختلف القاطعة الآلة ولكن

 الحد. مكشوط

 الماضي في يجري يكن لم الختاف أف إلى المؤرخين بعض ويذىب
 كاف وإنما للقلفة كاملبً  استئصالاً  يكن لم أنو أي الآف المتبع بالشكل

 بفتحها. للبكتفاء ظهرىا على يجري مستطيل قطع مجرد

 – كاف لأنو ينجحوا لم ولكنهم الختاف تحريم الروماف حاوؿ وقد
 ىذه أف سترابو ويروي الدينية، الطقوس بعض من مفروضاً  – قلنا كما

 على يدؿ ما ىناؾ يكن لم وإف للنبات بالنسبة كذلك تزاوؿ كانت العادة
 من بالرغم وذلك والسوداف النوبة في المتبعة الطريقة على تتم كانت أنها
 الفرعوني". "بالختاف تدعى الطريقة ىذه أف

العامة  : اليظافة 

 وقد – فقيراً  أـ غنياً  أكاف اءسو  الفائقة بالنظافة يتميز المصري وكاف
 عادة مثل المصريين لنظافة المختلفة بالمظاىر الإغريقيوف السواح أعجب
 بل شهر كل أياـ ثلبثة والمقيئات الملينات واستعماؿ الشرب أواني غسل

 من بد لا أنو ويقوؿ النظافة في تغاليهم من الكهنة على يشفق ىيرودوت أف
 كما للكهنة أف في شك ولا القيود، ذهى عن يعوضهم ما ىناؾ يكوف أف

 أنو النظافة ىذه مظاىر ومن النظافة؛ الشعب تعليم في كبيراً  فضلبً  ذكرنا
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 عمل كل وبعد الأكل وقبل المساء وفي الصباح في يديو الغسل يقوـ كاف
 في الصودا يستعلموف وكانوا الصابوف المصريوف يعرؼ ولم نجساً، يعتبر

 – جميعاً  وكانوا .. نعومتها وحفظ البشرة لصيانة والروائح والزيوت الغسيل
 وأما بالحلق أما شعر من أجسامهم على ينمو مما يتخلصوف – ونساء رجالاً 

 ويحلوف ووجوىهم رؤوسهم شعر يحلقوف فكانوا الكهنة أما .. بالنتف
 صناعية. ولحى مستعاراً  شعراً  مكانو

 دـ الدىوف ىذه ومن الشعر شيب لمنع كثيرة دىوناً  عملوفيست وكانوا
 القط، ورحم كذلك، السوداء الثعابين ودىن السوداء الصغيرة الثيراف
 من للتخلص ندرة أكثر دىوف إلى يلجئوف كانوا كما الغراب.. وبيض
 شوؾ إلى وكذلك والقط والتمساح البحر وفرس الأسد دىن مثل الصلع

 لا الحالية المراىم تحققها التي النتائج أف في شك من وليس .. المحروؽ
 "السحرية". العقاقير تلك تؤديها كانت التي تلك تفوؽ

 الشعير من يصنع الخبز وكاف والجعة. الخبز أىمو فكاف الغذاء أما
 والفضلبت القش من الكثير فيو يترؾ بدائياً  سحقاً  مسحوقاً  الصلب والقمح

 الأسناف. في كبيراً  تآكلبً  – بالمضغ – يسبب كاف مما

 للمواد الحاوية الأطعمة من القدماء المصريوف يتناولو كاف ما وأىم
 في مجففة أو نية أو مسلوقة أو مشوية يأكلونها وكانوا السمك أنواع الزلالية
 والفسيخ(. )الملوحة الملح في محفوظة أو الشمس حرارة
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 يباع كاف أنو إلى أشير أف من بأس فلب الملح ذكرت قد دمت وما
 التحليل أثبت وقد الآثار. في منها الكثير على عثر كبيرة قوالب شكل على
 أقدـ وىي ؽ.ـ( ٕٕٓٓ) .. السادسة الأسرة إلى ترجع التي حتى – أنها
 مما الشوائب من تماماً  وخلوىا نقاءىا أثبت قد التحليل أف أقوؿ – وجد ما

 وليس مالحة بعمنا من يستخرج كاف الفراعنة عهد في الملح أف على يدؿ
 البحر. من

 كاف الرمز ىذا أف إلا التوراة في كشأنو ديني رمز ذا الملح وكاف
 بو يستعاض كاف ما كثيراً  الذي بالنطروف أوثق ارتباطاً  المصريين عند يرتبط

 النطروف وادي من يستخرج معظمو وكاف الأطعمة حفظ في الملح عن
 – الدلتا في نوكراتيس ومن أرمنت من بالقرب الكاب من الأقل والجزء

 اليوـ إلى مشتقاتها نستعمل التي التسمية وىذه – "نترى" يسمى وكاف
 معناىا "نتر" كلمة أف إذ الديني الرمز تفسر الخ.. و)نتريك( )نترات(
 طقوس في بالبخور دائماً  يخلط كاف أنو ذلك إلى يضاؼ الإلو. أو الطاىر

 التطهير.

 والثيراف، والبقر الضأف لحوـ يمةالقد مصر في الزلالية الأطعمة ومن
 متأخر. عهد في إلا الدجاج يعرؼ ولم والأوز، البط مثل والطيور واللبن

 والزيتوف والبلح والخيار والبطيخ كالشماـ كثيرة الفواكو وكانت
 والكرات البصل منها متنوعة، كانت التي الخضر وكذلك والعنب. والتين
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 التحلية في العسل يستعملوف وفالمصري وكاف والفجل، والحبوب والثوـ
 الأطعمة. طهي في الزيتوف وزيت

 في ويحفظ الحيوانات جلود من مصنوعة قرب في ينقل الماء وكاف
 ىناؾ كانت الوحيد. المشروب يكن لم ولكنو المسامي الخزؼ من أوعية
 الذي النبيذ ىناؾ وكاف الحاضر وقتنا في المعروفة البوظة تشبو التي الجعة

 وكانت .. الأثرياء على مقصوراً  كاف بل الجميع متناوؿ في اؤهشر  يكن لم
 والبلح. العنب من يصنع كاف ما أىمها عدة النبيذ ىذا أنواع

 كيف كاىت المساكً في المنللة القديمة؟

 تهوى كانت أنها وجدنا البيوت داخل إلى الآف انتقلنا ما وإذا
 مزودة انتوك الحشرات، لقتل النطروف بمحلوؿ وترش "بالملبقف"
 في يختلفوف المصريين "إف فقاؿ: ىيرودوت دىشة أثار مما بالمراحيض

 مساكنهم خارج طعامهم يتناولوف فهم الأخرى. الشعوب بقية عن عاداتهم
 ىيرودوت قوؿ أف في شك من وليس .. داخلها" حاجتهم يقضوف بينما
 لم ناأن من وبالرغم .. البيوت في المراحيض وجود لاحظ أنو على يدؿ ىذا

 استمددنا أننا إلا القديمة المملكة إلى يرجع واحداً  مسكناً  نكشف
 المدرج الهرـ شمالي سقارة في اكتشفت التي القبور من عنها معلوماتنا
 معاصراً  كاف الذي بروابو الخاصة – ٕٖٓٔ رقم المصطبة من وخاصة
 من وىي المصطبة وىذه ؽ.ـ( ٖٓٓٓ )حوالي نترمو الثانية الأسرة لفرعوف

 يسكنها كاف التي للبيوت مصغرة نماذج على تحتوي القديمة الدولة عهد
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 التي القاعة بأف القطع ويمكن ذلك. بعد روحو لتعمرىا حياتو في المتوفى
 الحماـ، تضم كانت النماذج لهذه البياني الرسم في H حرؼ شكل على

 طوؿ عليو وجد عما يختلف لا المراحيض ىذه وشكل والمرحاض،
 مربع شكل على منهما كل حاجزين من مكوف فهو لمصريةا الحضارة
 وكاف بالرمل نصفو إلى تمتليء وعاء وبينهما – أعلى إلى قاعدتو منحرؼ

 (.ٕٔ )شكل الشرقية الجنوبية الجهة البيت من دائماً  يحتل المرحاض

 

 (ٕٔ )شكل
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 وإنما للروح مساكن المقابر تضم لم – الوسيطة المملكة وفي
 أثر أي على يعثر لم أنو كما .. الخزؼ من صغيرة اذجبنم عنها أستعيض

 وىي كاملة اكتشفت مدينة أوؿ في المراحيض أو الحمامات أو للحمامات
. في ؽ.ـ( ٚٛٛٔ – ٜٙٓٔ) الثاني سيزوستر بناىا التي )كاىوف(  الفيوـ

 حماـ وجود إلى تشير الوسيطة المملكة عهد إلى ترجع رواية ىناؾ أف على
 لأواني أسماء ذكرت وقد لسيزوستريس. المعاصرين راءالأم أحد بيت في

 دير في خشبي تابوت داخل مصفاة وجدت كما والطست الإبريق تشبو
 الحديثة. المملكة قبل ما إلى يرجع البحري

 والفنوف الدين ميداني في والمجدد الموحد الفرعوف نجح وقد
 سماىا التي المدينة في بالبيوت الصحي الجهاز تحسين في )أخناتوف(

 غير من يرجع ذلك في والفضل العمارنة( )تل وىي الشمس" قرص "أفق
 بورشاردت اكتشف فقد المرىفة.. الفناف حساسية من بو تميز ما إلى شك
 نماذج وىناؾ (ٖٔ )شكل المراحيض من أنواع أربعة العمارنة تل مدينة في

 الحاجة لقضاء متنقلة مقاعد وجدت كما ىابو مدينة في وجدت أخرى
 لتهبط أعلى من مفتوحة بمقاعد مزودة الأنواع ىذه وكل (ٗٔ )شكل

 خاصة. أواني فتتلقاىا الفتحات ىذه من الفضلبت
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 (ٖٔ )شكل

 في عدة أمثلة منها وجدت فقد الحمامات أماـ المراحيض، عن ىذا
 كاف كما بالماء مملوء حوض في ينغمس المستحم يكن ولم العصر ىذا

 رأسو، فوؽ أعلى من الماء يصب كاف نماوإ والروماف الإغريق يفعل
 الثانية. من أصح الأولى والطريقة
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 (ٗٔ )شكل

 الماء إليها ينساب بخزانات أسفلها في مزودة الحمامات وكانت
 بالخزؼ أو بالحجر مغطاة بالحماـ المحيطة الجدراف وكانت الملوث
 الثالث رمسيس عهد في الترؼ ذروة بلغت الحمامات وىذه .. لصيانتو

 آخر معبداً  أنقاضو على وشيد ىدمو ثم ىابو مدينة في معبداً  بنى الذي
 ىذه من وكل "وحريمو" ىو ليستخدمها الحمامات من كبير بعدد مزوداً 

 واحد. حجر في منحوتاً  كاف الحمامات
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 (٘ٔ )شكل

 فرعوف ثاني "ساحورع" معبد في بورشارت حفريات أظهرت وقد
 المبطن الحجر من أحواضاً  قارةس في ؽ.ـ( ٕٓٓٚ) الخامسة الأسرة

 فتحة حوض كل أسفل وفي منو، ممر كل وفي حجرة كل في بالمعدف
 تماماً  تشبو (٘ٔ )شكل بسلسلة مربوطة المعدف من سداده تسدىا

 فتحات وكانت الحالية. الأحواض في المستعملة والسلبسل السدادات
 متراً  عمائةبأرب طولها قدر الجوفية الأنابيب من بشبكة متصلة الأحواض

 مطوية المطروؽ النحاس صفائح من مصنوعة والأنابيب الوادي، إلى وتنتهي
 أعلى إلى الشفتين ووضع الأطراؼ تراكب مراعاة مع أسطواني شكل على
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 فإف بعد فيما ىذا الصرؼ نظاـ لتعميم أثر يوجد لم ولكن (.ٙٔ )شكل
 وسط في مشقوؽ مجرى في تتسرب كانت المساكن من المطردة المياه

 قريب. عهد إلى أوروبا في الحاؿ كانت كما (ٛٔو ٚٔ )شكل الشارع
 )شكل العمارنة(، تل في )مثلبً  المنازؿ خارج أوعية في تجمع أحياناً  وكانت

ٜٔ.) 

 

 (ٙٔ )شكل
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 (ٚٔ )شكل
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 (ٛٔ )شكل
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 (ٜٔ )شكل

 بالمراحيض المقاعد استعماؿ عم فقد البطالسة عهد في أما
 العامة الحمامات عدد وكاف بالتدفئة المزودة مةالعا الحمامات وانتشرت

 تنتسب العصر ىذا حضارة ولكن العرب فتح عند ٓٓٓٗ الإسكندرية في
 للفراعنة. انتسابها من أكثر الإغريق حضارة إلى
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 : عله الأمراض

 السحر شرنقة من التحرر يحاوؿ كأنو يبدو الفرعوني الطب أف قلنا
 التجريبي. العلم راشةف إلى ليتحوؿ اللبىوتي والتفكير

 وىما: منو نوعين بين المرض إلى نظرتهم في التمييز يمكن فإنو ولذا
 عصرنا إلى التقسيم ىذا داـ وقد الداخلية والأمراض الخارجية الأمراض

 الباطنية والأمراض الخارجية بالباتولوجيا الجراحة الفرنسيوف يسمى وإذ ىذا
 الداخلية. بالباتولوجيا

 فقد عامة. والمرض الصحة إلى نظرتهم ىو ىذا زىمتميي في والسر
 بالقتل، إلا تبلى لا خالدة الروح أف – قبل من قلنا كما – يعتقدوف كانوا
 أف أما العامل وىذا خارجي، قاتل عامل بتأثير إلا يحدث لا المرض وأف

 فإف معذروف ذلك في وىم خفياً. أو ... والنار كالسلبح ظاىرياً  يكوف
 جعلهم الذي ىو الداخلي الجسم وكيمياء مكروبيولوجياال بعلم جهلهم
 عقاب إلى أو سحرية أعماؿ إلى أو شريرة أرواح إلى الخفي المرض يعزوف
 المرض اسم يقرنوف كانوا ما وكثيراً  عدو.. إلى أو ميت إلى أو الآلة، تفرضو
 لو. كمخصص (ٕٓ )شكل "عدو" بلفظ
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 (ٕٓ )شكل

 مريض بها بعث رسالة من ىذه ينالمصري قدماء نظرة على أدؿ وليس
 إصابتو الأخرى. حياتها في وفي عليها يعتب وفاتها بعد زوجتو إلى

 والعناية الرعاية من كتفو في وىي بو حظيت قد كانت بما يذكرىا بالمرض،
 دائم كاف أنو إلى فيها ويشير سلطانو واتساع ثروتو بازدياد تتأثرا لم اللتين

 من بها يليق ما لها أقاـ أنو وكيف عنها، غاب كلما ىذه زوجتو في التفكير
 الفخمة. المآثم

 مثلبً  فإيزيس المرض من مصونة تكن لم ذاتها الآلهة أف ولنذكر
 وشفتو نعلو في ثعباف عضو ورع ولدت، أف بعد الثدي في خراج من شكت
 الخ. .. بالدوسنتريا أصيب وىوروس العضة من إيزيس
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 على كعقاب أي الإسرائيليين نظرة المصريوف إليو ينظر فلم موت أما
 في رأوا ولكنهم الآخرة الحياة من بحرمانهم وتقضي آدـ ارتكبها خطيئة
 وإنما الجوىر حيث من عنها تختلف ولا حتماً  الحياة تتبع ظاىرة الموت

 يأتوف الموتى أف يعتقدوف كانوا ربما بل آخر، عالم في حلقاتها إحدى ىي
 بعد إيزيس من طفلبً  أوزيريس أنجب كما أطفالاً  منهن وينجبوف نساءىم

 يكن لم حقبة عن تتحدث الأىراـ نصوص أف أيضاً  نرى وىكذا ... موتو،
 .. الموت ومجيء الآلهة ولادة سبقت حقبة إنساف، أو أرض أو سماء فيها
 الحياة. مع الموت خلق فقد إذف

 في عكسياف اتجاىاف النوعين ىذين إلى الأمراض تقسيمهم من ونتج
 واتجاه الجراحة، في والتأمل التجربة على مبني عقلي واقعي اتجاه ج،العلب
 الأمراض في وذلك فرضو قبلنا إذا للغاية منطقياً  كاف وإف سخيفاً  لنا يبدو

 سكنت التي الشريرة الروح من التخلص ضرورة ىو الفرض وىذا الباطنية.
 مع بالطبي وباشتراؾ لها. الروح تستجيب التي بالطرؽ وىذا المريض.
 كانوا الذين البلبط كبار بعض ألقاب نستغرب أف إذف يجوز فلب الساحر،
 السحرية. والرتب الطبية الوظائف بين يجمعوف
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 (ٕٔ )شكل
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 المرض تفسير محاولة إلى بعد فيما أدت الواقعي التفكير نشأة أف إلا
 مثلبً  فاعتبروا الأعضاء. ووظائف التشريح في السائدة النظريات ضوء على
 أو انسداد عند يحصل وأنو التغذية في الإفراط من يتسبب المرض أف

 عن الكلبـ عند ذلك إلى وسنتطرؽ فيها، تجري التي الأخلبط امتزاج
 .. الشرايين

 عن البعد ىي عجيبة بظاىرة يتسم طبعهم جل فإف ذلك ومع
 كانوا أنهم حتى الأعراض، بوصف والاكتفاء النظريات وعن التفسيرات

 الذىن إدراؾ على مستعصية وكأنها الباطنية الأمراض في كهنالت يتجنبوف
 البشري.

 

 (ٕٕ )شكل
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المعروفة  : الأمراض 

 وصفوا فقد والرمد الكسور وعلم الجراحة في تفوقهم من وبالرغم
 التعبير، في الشاعرية من يخلو لا دقيقاً  وصفاً  باطنياً  مرضاً  ٕٓ٘ حوالي

 والدمل العابرة، بالنسمة يدالشد بالضعف المصاب الرجل تشبيههم مثل
 الكثير معرفة من الآف إلى يتمكنوا لم الآثار علماء أف إلا .. الذابلة بالفاكهة

 التي المصطلحات ومن الأمراض، على يطلقونها كانوا التي الأسماء من
 البعض فسره وقد جلدي بطفح المصحوبة الحمى من نوع معناىا: تفهموا

 بأنو وصف الدود من نوع ومنها دري،الج بأنو وآخروف الطاعوف بأنو
 يكوف وقد )مستطيل( آخر ونوع الوحيدة الدودة يكوف وقد )يتفرج(

 وبذر والبصل والأبسنت بالخس وعالجوه الديداف من غيره أو الإسكاريس
 الأرماف. وجذور الخروع
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 (ٖٕ ) شكل
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 (ٕٗ )شكل
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 وىو وصفات عدة لو ووصفت مرة من أكثر ذكره جاء مرض ومنها
 بالديداف، ما علبقة ولو شديداً، ىزالاً  يحدث "عاع" اسمو فتاؾ مزمن مرض

 لعلبقتو البلهارسيا بأنو البعض فسره وقد بالذكر، الكتابة في دائماً  وخصص
 أنو إلا .. شديد ضعف من يحدثو ولما لو المخصصة الشارة ولنوع بالديداف

 على عثروا ريينالمص قدماء يكوف أف فيو المشكوؾ من بأنو الإجابة يمكن
 للتبوؿ عديدة أوصاؼ جاءت أنو كما البابي، الوريد في البلهارسيا دودة

 مرض ىو العاج مرض أف آخروف رأى فقد ولذا أخرى، بأسماء الدموي
 استعماؿ وأف بالمريض، يفتك قد شديد ىزاؿ من يسببو بما الأنكلستوما
 النمو يف توقف من بو المصابوف الصبياف يشكو ما على يدؿ المخصص

  .. الحيوية القوى زواؿ من والبالغوف الجنسي
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 (ٕ٘ )شكل

 وصف جاء أيبرز بردي وفي .. للبحث مطروحة تزاؿ لا والمسألة
 في آلاماً  من يشكو بالمعدة مريضاً  فحصت "إذا الصدرية: للذبحة جميل
 فمو من دخل شيء ىذا بصدده: قل .. معدتو من وناحية وصدره ذراعو

 بالنهجاف المصحوب الورـ أف عرفوا القلب أمراض وفي يهدده". والموت
 وإدرار التاموري الانسكاب وصفوا كما القلب ضعف سببو مجهود أقل بعد

 دمتروس ابتكرىا إغريقية ديابيط )كلمة السكري البوؿ يكوف وقد البوؿ
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 نتيجة الجسم ولشلل الوجو لشلل عدة أوصاؼ وىناؾ ميلبدية( ٕٓٚ سنة
 الجمجمة.و  بالرأس جرح حدوث

 

 السابقة للصورة ىزلية كاركاتور (ٕٙ )شكل

 شملت عدة أوصاؼ لها فجاءت "روحيت" المعدة أمراض أما
 كاف الدرف مرض أف في ولاشك البطني. التجويف لأعضاء مختلفة أمراضاً 
 لو وتماثيل صور عدة إلينا ووصلت بوت مصابة جثث اكتشفت فقد منتشراً 
 بالتدرف إصابتو إلى مبكراً  آموف عنخ موت البعض عزا وقد (،ٕٔ )شكل
 القاطع. بالدليل يثبت لم ذلك أف إلا الرئوي
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 (ٕٚ )شكل

 السيلبف يشبو لمرض أوصاؼ عدة فهناؾ التناسلية الأمراض في أما
 الدكتور )اكتشفنا حالة استثنينا إذا أثر للزىري يوجد لم ولكن تامة. مشابهة

 بالأشعة حسين كامل محمد تورالدك الأستاذ ودرسها حلواف( في سعد زكي
 ... الزىري يسببو ما يشبو غشائو في بالتهاب مصاباً  الساؽ عظم فوجد



 55 

 العالم في المرض ىذا وجود أف إلا ... فيها مشتبو أخرى قطع وبعض
. حتى برىاف عليو يقم لم القديم  بعض أنسجة في روفر اكتشف وقد اليوـ

 البلهارسيا بويضات اصةخ بطرؽ تحضيرىا بعد العشرين الأسرة موميات
 الشرايين. وتصلب

 الموجودة العظاـ مجموعة حسين كامل محمد الدكتور درس وقد
 الأمراض أف ووجد القاىرة جامعة طب بكلية التشريح متحف في الآف

 من والكثير ... اليوـ نعرفو لا انتشاراً  منتشرة ولاشك كانت الروماتزمية
 مرض في يحصل ما مثل اصلالمف أربطة في بتكلس مصاب العظاـ تلك

(، كما أنو ٕٕوىذا نفس استنتاج روفر )شكل  (Bechterw) بكترؼ
بالجمجمة أو زيادات موضعية في العظم تشبو ما  (exostoes)وجد 

يحدث حوؿ أوراـ الأـ الجافية .. وفي متحف كارلزبرج بكابنهاجن رسم 
بشلل  ( نتيجة إصابةٖٕ)شكل  (pes equinus)دقيق لحالة قدـ قفداء 

 (.ٕٗالأطفاؿ نجد مثلها في مومياء وصفها اليوت سميث )شكل 
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 (ٕٛ)شكل 

أما البدانة فكاف ينظر إليها بشيء من الازدراء. ومع أنها كانت 
منتشرة في الطبقات العليا فإف أصحاب المقابر فضلوا أف يمثلوا مفتولي 

لنادرة. العضلبت على عكس حالتهم الحقيقية، إلا في بعض الحالات ا
وقد جمعنا بعض أمثلة لهذا تدؿ على معرفتهم لمختلف أنواع البدانة 
وعلى حدة ملبحظتهم وواقعية رسمهم... منها ملكة البونت )الصوماؿ( 

( وىي مصابة ببدانة جسيمة ٕ٘المرسومة في معبد الدير البحري )شكل 
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نشر وقد قاؿ البعض أنها مرض الفيل وإنما رأينا الذي أبديناه في مقاؿ 
في مجلة مصلحة الآثار المصرية ىو أنها كانت مصابة بمرض دركوـ وقد 
ظهرت تلك البدانة مزرية إلى درجة أف بعض زوار المعبد قروناً بعد بنائو 

(.. ومنها التمثاؿ الجميل ٕٙرسموا لهذا النقش "كاريكاتوراً" )رسم 
 الموجود في المتحف المصري والمعروؼ باسم شيخ البلد لشدة شبهو

من الغلبؼ(...  ٔلشيخ بلد عماؿ الحفائر الذين اكتشفوه )صفحة 
ومنها بدانة الفرعوف أخناتوف المنحصرة في أسفل بطنو وثدييو وإليتيو 
وأعلى الفخذين مما جعل مكتشفو يلتبس في جنسو ومما ينم عن مرض 

(.. ومنها نقش حارس باب معبد )شكل ٕٚفي الغدد الصماء )شكل 
نقوش في مقبرتين بسقارة تمثل بعضها "نيفر سشم ( وأخيراً منها ٕٛ

( ونحيفاً يافعاً مع زوجتو على جدار ٜٕبتاح" بديناً على جدار )شكل 
(، كأف وجود السيدة أوجب الاىتماـ بمظهره، والآخر ٖٓآخر )رسم 

يمثل "عنخ ماىور" نحيفاً على واجهة المقبرة وبديناً في ظلبـ الجدار 
 (.ٖٔالداخلي )شكل 
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 (ٜٕل )شك
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 (ٖٓ)شكل 
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 (ٖٔ)شكل 
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 (ٕٖ)شكل 
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وبالعكس فقد صور الهزاؿ والجوع بأبشع مظاىرىما في تصوير 
للمجاعة ظهر فيو رجل يأكل البراغيث التي كانت تعيش على جسمو 

 النحيل.

وقد ادعى جرينوالد أف الملكة كليوباترا كانت مصابة بتضخم الغدة 
(.. إلا ٕٖرسم لها بمعبد دندرة )شكل الدرقية وبني ىذا الادعاء على 

أني أعتقد.. بعد دراسة الأصل بدندرة، أف نتوء الرقبة في ىذا النحت 
 ronde bosseمظهر كاذب ناتج من طريقة النحت البارزة في استدارة 

الشائعة في عهد البطالسة، كما ىوا ظاىر من ارتفاع حواؼ الإبطين 
 ة نفسها.والكتفين والحدين أيضاً في ىذه القطع

 : التخييط -التصريح وعله وظائف الأعضاء

إف معلومات المصريين القدماء عن التشريح بالرغم من خياؿ بعض 
المؤرخين الذين بالغوا في ذكرىا.. لم تتعد في الواقع ما يتطلبو علبج 
الكسور والجراح السطحية التي تحدث في الحرب والصيد.. وكذلك 

حتياجات الرسامين والنقاشين الذين كانت الطقوس المتعلقة بالتحنيط. وا
تقيدىم في تمثيلهم الجسم البشري قوانين دقيقة مبنية على إلمامهم 
بالتشريح السطحي لو وعلى فكرتهم عن جمالو ولذا فإننا نجد أف تلك 
النسب تختلف باختلبؼ عصور حضارتهم كما ىو واضح من المربعات 

 (.ٖٖونها في فنهم )شكل أو التكعيبات التي كاف الرساموف يستعمل
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 (ٖٖ)شكل 

وربما ظن البعض أف ممارسة التحنيط قرناً بعد قرف قد أسهم في 
تغذية علم التشريح ولكن الحقيقة أف الذين زاولوا ىذه المهنة كانوا في 
مرتبة الصناع. وكانوا على قوؿ الإغريق من أحط الناس مقاماً، والعلة في 

لجثة وامتهانها لقدسيتها، ولهذا فإف ذلك ىي أف الدين حظر المساس با
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القائمين بالتحنيط كانوا يعتبروف من أتباع سيت الممقوت الذي عبث 
 بجثة أخيو ومثل بها شر تمثيل بأف مزقها إرباً ألقى بها في مواضع متفرقة.

وكاف المحنط يقوـ بشق البطن ويدخل يده في تجويفها، فيخرج 
يفتح الجمجمة عن طريق الأنف منها محتوياتها دوف تمييز بينها ثم 

 لينتزع منها المخ بأجهزة حادة دوف معرفة كذلك لأجزائو المختلفة.

إلا أف ممارسة التحنيط في مصر الفرعونية قد بصرت المصريين 
بطبيعة وشكل محتويات الجسم الداخلية فتفرقوا في ىذا الميداف على 

أنها عودت  الشعوب الأخرى التي كانت تحرؽ الجثث أو تدفنها.. ثم
العقوؿ على ىضم فكرة أف فتح الجثة لا يعد تمثيلًب بها وأتاحت لأطباء 
العصر البطليموسي تشريحها تشريحاً منظماً لا تخبط فيو بينما كاف 

 التشريح محرماً على كافة شعوب العالم الأخرى.

على أف الكثير مما عرفو المصريوف عن أعضاء الجسم مستمد من 
فإف الأسناف التي استعملت في الكتابة الهيروغليفية تشريح الحيوانات، 

كذلك ىي صورة رحم   وكتابة الرحم  مستمدة من ناب الفيل 
( كما أف اسم الرحم "حميت"، ىو جذر يظهر في اسم ٖٗالبقرة )شكل 

( أي mwt rmtأنثى الإنساف والحيواف على السواء وكاف يسمى أيضاً )
 ( أي الأـ.matrixتينية للرحم وىي )أـ الرجاؿ وىذا يقارف الكلمة اللب
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 (ٖٗ)شكل 

لم تذكر الغدة الدرقية في بردى برلين.. والمرجع الوحيد الذي قد 
وىي حالة نقل طرؼ  ٖٗيكوف ذكرىا ىوا بردى سميث في الحالة رقم 

الترقوة الأنسى. فقد جاء في وصفها أف الترقوة مربوطة إلى أعلى القص 
(. وىذه h. nbbjtر الذي يوجد فوقو الػ ))النصاب( حيث تصل إلى الزو 

الكلمة مركبة من لفظة "بيويت" )الترقوة( ومن كلمة "حت" المستعملة 
قبل اسم كل جزء من أجزاء الذبيحة التي تقدـ الآلهة كقرابين مثل الكبد 
والطحاؿ الخ.. ولذا فإف أيبل استنتج أف ىذه الكلمة تصف قطعة من 
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تعتبر "لقمة طيبة" تقدـ للآلهة وإف ىذه اللحم توجد في مقدمة الرقبة 
 القطعة ما ىي إلا الغدة الدرقية.

وكاف يكتنف علم التشريح كثير من التعثر، ففي علم العظاـ مثلًب لم 
تكن ىناؾ أسماء للعظاـ ذاتها وإنما كاف الاسم يطلق على الطرؼ كلو 

 بما يحتويو من عظاـ وعضلبت وأعصاب وشرايين... الخ.

وف بين كل عضو أو طرؼ وبين إلو معين وفلك معين  وكانوا يربط
كما ىو ظاىر من بعض التعاويذ: "رأسك رع، ذراعك ىوروس، سرتك 
نجم الصباح، الخ" ... ويعتقدوف أف كل عضو منها ذو حياة خاصة 

 مستقلة وأف لو روحو وأىوائو وحياتو الخاصة.

 عن الشرايين )ميتو( والنبض:

ف والوريد والوتر والعصب فقد أطلقوا ولم يميزوا بين كل من الشريا
 عليها جميعاً اسم "ميتو".

عن  –وكانوا يعرفوف النبض ويعبروف عنو بقولهم أف "القلب يتكلم 
" وإف كانوا لم يفطنوا إلى وجود الدورة الدموية.. وكانوا –طريق الشرايين 

يصفوف نبض الرقبة بقولهم كذلك أف "العنق يتكلم" وكانوا يعرفوف مواقع 
النبض بالمرض ولكنهم لم يتمكنوا من عدة لافتقارىم إلى أجهزة لقياس 
مسافات الزمن الدقيقة ولنذكر أف إيبوقراط ألف سنة بعد بردي أيبرز كاف 
يجهل النبض وأف أوؿ من استطاع عد النبض ىو ىيروفيلوس الذي عاش 
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في الإسكندرية في القرف الثالث قبل الميلبد واستخدـ في قياسو ساعة 
ائية وجدت نماذج منها منذ تحوتمس الثالث )الأسرة الثامنة عشرة( م

 ومنفتاح )الأسرة التاسعة عشرة(.

وكاف للشرايين )ميتو( أىمية كبيرة عي علم وظائف الأعضاء وقد 
 ٙٗاحتوى بردي أيبرز على كتبابين عنها، جاء في أحدىما أف عددىا 

لى جزء منها فيو كما أف بردي برلين يحتوي ع  – ٕٕوفي الآخر أنها 
 بعض الاختلبؼ عن بردي أيبرز.

ولنضرب مثلًب للحالة التي كاف عليها علم التشريح بأف نذكر ما ورد 
في ىذا الشأف في بردي إيبرس.. يقوؿ ىذا البردي أف في مركز الرأس 
أربعة شرايين )ميتو( تتفرع إلى مؤخر الرأس، وأف الروح تدخل عن طريق 

والرئتين التي توزعها على تجويف البطن، أما الأنف وتتجو إلى القلب 
فتحتا الأنف فهما شرياناف يوصلبف إلى العين، وىناؾ أربعة شرايين 
يوصلبف الروح والماء إلى الكبد حيث تتكوف الأخلبط التي ينقلها الدـ، 
وىناؾ شرياناف متصلبف بالأذف اليمنى تدخل منهما الحياة وآخراف 

 عن طريقهما الموت. متصلبف بالأذف اليسرى يتسلل

وكانوا يعتقدوف أف الميتو مليئة بسائل وىواء وفضلبت وأنها قنوات 
تنقل الدموع والبوؿ والسائل المنوي ومخاط الأنف.. الخ من القلب إلى 
أجزاء الجسم التي تتجو إليها وإف كاف يبدوا أنهم لم يدركوا أف الدـ 

تى وقت الإغريق، )ومنها يجري فيها. وداـ الاعتقاد أنها مليئة بالهواء ح
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( وحتى وقت أطباء القروف الوسطى وىذا لأنها لا arteriesتسميتهم لها )
تحتوي على دـ بعد الموت. ونتيجة اعتقادىم أنها ىي الموزعة لكل 
الأخلبط والسوائل من القلب إلى مختلف الأعضاء أف القلب كاف يعتبر 

الاتصاؿ بين القلب المحرؾ المركزي لكل نشاط في الجسم. فإذا اختل 
والشرايين أو إذا تسرب إلى ىذه الأخيرة إفراز غير عادي سبب ذلك 
المرض، ومن ىنا كانوا يعالجوف العضو المسئوؿ عن ذلك الإفراز. فإذا 

 ظنوا مثلًب أف جزءاً من البراز تسلل إلى الشرايين عالجوا الشرج.

ي مع وإذا كانت ىذه المعلومات تنم عن خياؿ خصيب فإنها تحتو 
ذلك على مباديء التفسير العقلي للجسم ووظائفو للمرض، وعلى 

 مباديء التجرد من التفكير اللبىوتي.

التصخيص:  فً 

أما طرؽ فحص المريض فكانت تعتمد على الخبرة وتتسم بدقة 
الملبحظة، وكاف ىذا الفحص يبدأ عادة باستجواب المريض استجواباً 

بالنظر يبدأ بالوجو، فيلبحظ لونو  دقيقاً، ثم يتبع الاستجواب فحص شامل
وإفرازات الأنف والجفناف والعيناف.. الخ ثم تشم روائح الجسم من عرؽ 
ونفس، ثم يأتي فحص البطن بالأعضاء الأخرى )أوذيما، رعشة، دوالي، 
براز، عرؽ، لعاب.. الخ(.. ويتبع الشم الجس والطرؽ وتقدير حرارة 

 الجسم.
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كالنحاس المتجعد تحت تأثير ففي الجسم وصفوا كسر الجمجمة  
الحرارة وورماً ينبض تحت اليد بنافوخ الطفل غير الملتئم وفرقوا بين 
الأوراـ المتموجة وغيرىا )انظر باب الأوراـ(، وبين ارتفاع الحرارة 
الموضعي والارتفاع العاـ، أما عن الطَرْؽ فقد وردت في بردى جونكير 

 ىذه العبارة: "ضع أصبعك عليو واطرقو".

 ثم كانت تجيء الاختبارات الوظيفية، مثلًب:

قل للمريض: "انظر إلى اليمين ثم إلى اليسار وإلى فوؽ وإلى  -ٔ
 أسفل" فإذا لم يكن المريض ىذا شخص نقلبً في فقرات الرقبة.

 "ارفع رأسك افتح فمك". وذلك لفحص الفك. -ٕ

ابسط ساقيك ثم اثنهما وجر قدمك )وذلك في كسر  -ٖ
 بالجمجمة(.

انت ىناؾ طرؽ واختبارات خاصة للولادة وأمراض النساء وك
 سيجيء ذكرىما فيما بعد.

ولم يفت المؤلفين في الطب وصف سير المرض وأىمية ملبحظة 
أطواره في التشخيص والتكهن فقد جاء في بردي سميث في وصف 

 مرض لا شك أنو التيتانوس.
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إذا أصيب الجسم بالحمى وحدثت بو تقلصات..  ثاني فحص:
إذا وجدت وجو المريض وقد غطاه العرؽ وجمدت عروؽ رقبتو وأسنانو و 

 risusوظهره وازرؽ وجهو وانقبض فمو والتوى حاجباه وبدا وكأنو يبكي )

sardonicus?..."فقل: "ىذا مرض لا أقدر لو على شيء ) 

ولكنك إذا لاحظت أف المريض شاحب الوجو  الفحص الثالث:
فضع في فمو أنبوبة ملفوفاً حولها  وأنو بدت عليو علبمات الاسترخاء

 قماش وعالجو وىو جالس حتى يصل إلى النقطة الحاسمة من مرضو.

ولم يكتف الأطباء بوصف أعراض المرض بل ذيلوا تشخيص بما 
يتوقعونو من نتائج مثل: "ألم في الذراعين والصدر من ناحية القلب، أنو 

 رية...مهدد بالموت". وىذا الوصف يلبئم وصف الذبحة الصد

على أنهم لم يذىبوا إلى أبعد من ذكر الأعراض لافتقارىم إلى علوـ 
أخرى تعين على ذلك. من ىنا كانوا يذكروف العرض على أنو المرض 

 نفسو، مثاؿ ذلك أف يقاؿ: "دـ في بوؿ".. الخ.
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لثالثة ا  المحاضرة 

 الجراحة

سنتحدث اليوـ عن الجراحة والولادة والرمد وفروع التخصص، وقد 
استقينا أغلب معلوماتنا عن الجراحة من لفافة أدوين سميث.. إلا أننا لم 
نعثر إلى الآف على مؤلفات علمية تصف عمليات الجراحة كما كانت 
تجرى. ولكن ىناؾ نقوشاً كثيرة تكمل على الجدراف ما كتب على 
صفحات البردي.. ويروؽ لنا أف نتصور أف تلك النقوش المخفية في 

كانت لوحات تدريسية تكمل تعاليم الكتب وتصحب ظلبـ المعابد  
التلقين الشفوي في سراديب المعامل السرية ولا تعرض إلا على 
المختبرين من التلبميذ.. شأنها شأف النقوش والرسوـ اللبىوتية التي كانت 
تزين القاعات السرية وغرؼ الآلهة بالمعابد والتي كانت تصور بشكل حي 

مريدين من التلبميذ.. وإلا فما ىو الغرض من أسرار الدين الخطيرة لل
نقش تلك العمليات.. أكانت تمثل وقائع من ماضي الموتى.. أـ كاف 
يرمي إلى أحيائها بالسحر فيما بعد لضماف أجرائها للمتوفى إذا احتاج 
إليها في حياتو الآخرة.. وىل كاف تمثيل الختاف للتأكد من إجرائو الأولاد 

توفى بعد موتو؛ ما ىذه الفروض كلها إلا تخيلبت الذين قد يرزقهم الم
تخمينية تافهة الأسس قدمت لإجابة للؤسئلة التي لا تزاؿ مطروحة 

.  للبحث إلى اليوـ
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وقد ذكرنا النقشين الموجودين في مقبرة "عنخ ماىور" اللذاف 
(، وبينما لا يوجد محل للشك في معنى ىذين ٓٔيمثلبف الختاف )شكل 
لمقبرة تحوي نقشين آخرين يتركاف مجالًا كبيراً النقشين فإف نفس ا

للتخيل في التفسير مما لا يسمح بالجزـ بما يمثلبنو. ويبين ىذا النقش 
أشخاصاً يعنوف بقدمي ويدي شخص آخر.. ممسكاً ذراعو بيد منقبضة 
وقد رأى فيهما البعض رسماً للتدليك و"المانوكور" و "البديكور" والبعض 

.. وقد دوف الفناف الذي قاـ بالنقش عبارة في الآخر عمليات جراحية
أسفل كل من اللوحتين، الأولى: "انتو واتركني وشأني" والأخرى: "لا 

 تسبب لي كل ىذا الألم..".

وىناؾ نقشاف متشابهاف بالرغم من أف الأوؿ خاص بالملك "أحا" 
ووجد في أبيدوس )العرابة المدفونة( وأف الثاني خاص بالملك "دجير" 

( ووجد في سقارة. والاثناف يرجعاف إلى أوؿ عصر ٖ٘، ٖٗ)شكل 
الأسر ومتصلبف بأعياد اليوبيل الملكي "الحب سيد" التي كاف الغرض من 
طقوسها إعادة قوى الحياة إلى الفرعوف الكاىل وبالتالي إلى الدولة 

 بأجمعها.
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 (ٖٗ)شكل 
 

 

 (ٖ٘)شكل 
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صوب نحو رقبة شخص ويمثل كلٍ من الشخصين شخصاً جالساً ي
آخر آلو رفيع مستطيلة يمسكها من طرفها. أما ىذا الشخص الآخر فهو 
ساجد منحن إلى الوراء وذراعاه مربوطاف خلفو، وقد فسرىما بتري 

(petrie وغيره بأنهما يمثلبف ذبح الأسرى أو القرابين البشرية في )
سيرىما ( قدـ لتفvikentieffحفلبت جناز الملك.. إلا أف فيكانتيف )
بما أنهما متصلبف بمراسيم  –نظرية أخرى فقد قاؿ أف ىذين النقشين 

فإنهما يرمزاف إلى إعادة القوى الحيوية إلى الملك  –"الحب سيد" 
العجوز والدولة بأف شبو فيهما الشعب بمريض قرب من الاختناؽ وشبو 

مي(.. طقوس اليوبيل بعملية إعادة النفس بفتح القصبة الهوائية )التراكيوتو 
أما زىرتي اللوتس والبردي )شارة الشماؿ وشارة الجنوب( الموجودين 
على نفس الحجر فإنهما تسمحاف باعتبار ىذا النقش كتابة تصويرية تقرأ 

 على الشكل الآتي: "يتقبل الشماؿ والجنوب ىواء الروح".

ويستند فيكانتييف في ذلك إلى وضع الشخصين وطريقة مسك 
ف يرجحاف أنها عملية جراحية وليست قتلًب غادراً أو الآلهة المدببة اللذا

 تحنيط جثة حيث أف الجثة ما كانت وضعت في ىذا الوضع الساجد.
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كما أنو قدـ حجة لفظية تؤيد معرفة المصريين لهذه العملية وىي 
أف فعل "سرؽ" ومعناه "تنفس" تليو في الكتابة الهيروغليفية علبمة 

 المشرط

 
رى بنفس معنى التنفس تليها إشارات القلع أو بينما أف أفعالًا أخ

  tepiالأنف البشري 

. 
مما يوحى بأف لفظة "سرؽ" ىذه المخصصة بالمشرط تعبر عن نوع 
خاص من التنفس ىو التنفس بشق القصبة.. ثم أف الكلمة المصرية 

حتب" أي فتح الزور أو إعطاء النفس تخصص أيضاً بنفس  –"سرؽ 
رىن في نظرة فيكاتتييف على أف المصريين  المشرط.. وىذه الحجج تب

كانوا يعرفوف ويجروف عملية التراكيوتومي. وقد أيد الأستاذ محمد كامل 
حسين وجهة نظر فيكانتييف وأضاؼ أف المشرط الخاص المبين في 
الرسم شكلو شكل المعين الذي يسمح بتغيير اتجاه القطع كما ىوا 

 واجب في تلك العملية.
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 (ٖٙ)شكل 

ذىبت إلى بعض التفصيل في ىذا الشأف لأبين الصعوبات ولقد 
التي يواجهها علماء التاريخ في جناء المعلومات عن تلك العصور البائدة 

 ونوع وطرؽ الاستنتاجات التي يصلوف إليها.
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ومن العمليات الأخرى التي كاف المصريوف يجرونها عمليات البتر 
حتى في العصور السابقة  والخصي.. وأما عملية التربية فقد كانت تجرى

لمينا. والغالب أف إجراءىا كاف في أوؿ الأمر متصلًب بالسحر وأف الغرض 
منها كاف إخراج الأرواح الشريرة من ذىن المريض. إلا أف بردي أدوين 

 سميث ذكرىا لعلبج حالة كسر في الجمجمة تحت الجلد..

بد وقد وصل إلينا تصوير جميل لعدة آلات جراحية على جدار مع
( والمتاحف تزخر بآلات يظن أنها كانت تستعمل ٖٙكوـ امبو )شكل 

في الجراحة إلا أنو لا يمكن تحديد استعمالها بالضبط أو التأكد من أنها  
كانت حقيقة مستعملة للجراحة.. منها المخالب والمقصات والمشارط 

 (.ٖٚوالإبر ...الخ )شكل 

 

 (ٖٚ)شكل 
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 الجروح: 

يفة بالخياطة والأربطة اللصاقة والأخرى كانت تعالج الجروح النظ
باللحم الطري أوؿ يوـ ثم بالأعشاب القابضة والعسل. ولربما كاف الغرض 
من اللحم الطري وقف النزيف أما العسل فإنو محلوؿ مركز لو فائدة 

 أكيدة.

 اللسور: 

وجدت آثار عدة لها في الجثث وىذا لأف العظاـ لا تتحمل وقد 
نشأ لها علم الباليوباتولوجيا )علم الأمراض عند بدأ دراستها روفر وأ

القدامى( وتبعو كامل حسين في ىذه الدراسة وقد ساعد على ىذا 
اكتشاؼ مقبرة في طيبة تحوي ستين جثة مصابة بجروح مختلفة والغالب 
أنها كانت مدفناً لقتلى معركة ىائلة ولربما كاف أبشع مثاؿ لتلك الكسور 

ؿ من نادى بالجهاد ضد الهكسوس من ما أصاب جمجمة سقننرع أو 
 (.ٖٛالكسور والسهاـ التي أدت بو في الميداف )شكل 
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 (ٖٛشكل )

وقد كانت حالات الكسر في عظم الفخذ كثيرة وكانت تشفى تاركة 
ضخماً حوؿ محل الالتئاـ وقصراً في العظم، أما كسور العضد فكانت 

ضعف القوى  نتائجها أحسن من حيث استقامة العضو ووظيفتو، بسبب
العضلية الجاذبة لطرفي الكسر. وقد وجدت حالات عدة لكسر الزند 
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وحده والمرجح أف تكوف نتيجة لضربة مباشرة على العضد المرفوع للدفاع 
 عن النفس )اليوت سميث( وكانت تلك الكسور الفردية تشفى بسهولة.

وقد عرؼ )الفلبح العبقري( مؤلف بردي سميث أىمية قرقرة 
ت اليد في تشخيص الكسور وفرؽ بينهما وبين الجزع الذي العظاـ تح

فسره بأف الأربطة تصاب دوف أف يتغير وضع العظاـ وشبو كسر الجمجمة 
أحياناً بإناء من الفخار مثقوب وأحياناً بالنحاس المتجعد تحت تأثير 
النار.. كما أنو في التكهن عن مآؿ الحالة عرؼ قيمة جس جرح الرأس 

حالات التي لا يشعر فيها بنبض بالمخ وتلك التي وسوء مآؿ تلك ال
يحس فيها العظم منخفضاً داخل المخ. أو التي يلبحظ فيها تصلب 
الرقبة والنزؼ تحت الملتحمة والنزؼ من المنخرين ومن الأذف.. كما 
وصف كسر العمود الفقري وما يتبعو من شلل رباعي وتبوؿ لا إرادي 

ي، وخص الاستمناء بكسور وسط وانتصاب واستمناء دوف فقداف الوع
الرقبة فقط، ومما يدؿ على إجرائو الصفة التشريحية لتلك الحالات أنو 
يقوؿ في وصف تلك الكسور أف الفقرة تنغرز في الفقرة التي تليها كما 

 تغوص القدـ في أرض منزرعة.

ولقد عرفت الجبائر واستعملت منذ قبل عهد الفراعنة وعثر أليوت 
(، ٓٗ، ٜٖنها في مقابر الأسرة الخامسة )شكل سميث على كثير م

وكانت مكونة عادة من قطع من الخشب أو القشرة أو الكتاف متصلة كل 
منها بالأخرى بواسطة أربطة ومبطنة بالكتاف. أما من حيث وضعها فقد  
كاف العضو المجبر يحاط بها كالاسطوانة وكاف يراعي أف تصل إلى 
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يعرفوا مزايا الشد التي فطن عليها  المفصلين أعلى وأسفل الكسر، ولم
الإغريق بعدىم. إلا أنهم كانوا يردوف الكسور والخلوع بمهارة فائقة كما 
ىو ظاىر من صورة عمارة أيبى، ومن التعليمات الواردة ببردى أدوين 
سميث والخاصة بكسر في الترقوة: "إذا فحصت رجلًب مصابة بكسر في 

ىذا مرض سأعالجو". والقو على الترقوة، ووجدت بها قصراً، فقل: "
ظهره، ثم وضع بين اللوحين وسادة حتى يبتعد جزءا ترقوتو ويرجع العظم 
المكسور إلى موضعو. وبعد ذلك ثبت وسادة من الكتاف على الجانب 
الأنسى من ذراعو. وعليك أف تضمده "بالأيمرو" ثم بالعسل في الأياـ 

 التالية".
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 أ( ٜٖ)شكل 
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 ب( ٓٗ)شكل 

من نفس البردي توجد إرشادات خاصة بخلع  ٕ٘لحالة وفي ا
الفك الأسفل: "إذا فحصت رجلًب عنده خلع في الفك الأسفل ووجدت 
فمو مفتوحاً ولا يستطيع قفلو فضع أبهاميك على طرفي فرعي الفك 
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داخل فمو وأصابع يديك تحت ذقنو ويجب عليك بذلك أف ترده إلى 
 الخلف فيعود إلى مكانو".

 

 (ٓٗ)شكل 
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وتلك العبارات تحتوي على وصف دقيق لتشخيص المرض وعلبجو 
بطريقة قاؿ عنها الأخصائي كامل حسين أف الطب الحديث لم يجد حتى 
الآف أحسن منها، بل أنها ترمي إلى درجة كماؿ في الشفاء لا داعي 

 عملياً لتحقيقها.

أما كسر الأنف فكاف يعالج بإدخاؿ لفائف صغيرة من الكتاف داخل 
 الأنف لحفظ شكلو. فتحات

ولكن الكسور المفتوحة لم تعالج بنفس النجاح فإف معظم ما وجد 
منها في الجثث لم يلبحظ فيها أي تغيير في العظاـ مما يدؿ على 

 حدوث الوفاة بمجرد وقوع الحادث.

 الحروق: 

ولننتقل الآف إلى الحروؽ، وقد استقينا معلوماتنا عنها من لفائف لندف 
عالج بالعسل والزيوت والمواد الدىنية مصحوبة بالتعاويذ. وأيبرز. وكانت ت

ومثاؿ ىذا الحوار الآتي الذي كاف يقرأ عند وضع مزيج من لبن امرأة أنجبت 
 ولداً ذكراً وصمغ وشعر تيس على الحرؼ:

 الرسوؿ: ابنك ىوروس يحترؽ على ىضبة الصحراء
 إيزيس: ىل يوجد ىناؾ ماء
 الرسوؿ: لا يوجد ىناؾ ماء

: عندي ماء في فمي ويجري نيل بين فخذي ولقد حضرت إيزيس
 لأطفيء النار.
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 الأوراو:

درس بردي أيبرز الأوراـ ووصف الأوراـ الدىنية والفتق والتمدد  
الشرياني، وأوصى عند فحصها بجسها لمعرفة ما إذا كانت تتموج. فإذا  
كانت متموجة أوجب اعتبارىا سائلة أو دىنية ومعالجتها بالمشرط أو 

لفصد أو الكي وأضاؼ قولو: "ومنها ما ىي أبشع وىي التي تظهر ا
البثرات ويتلوف الجلد وترتسم الرسوـ على سطحها وتحدث آلاماً شديدة 
فقل عنها: "أنو ورـ الإلو خونسو. ولا تفعل شيئاً" وىذا الوصف يتفق مع 

 الجمرة الخبيثة أو السرطاف".

بشرط تجنب الأوعية والوسيلة لعلبج الأوراـ عامة كانت المشرط 
الدموية واستعماؿ الكي لمنع النزؼ. وكاف الكي يجري بواسطة آلة 
معدنية مدببة يوضع طرفها في فتحة في قطعة من الخشب ثم تدار 
بسرعة حتى ترتفع حرارتها، وىناؾ جثة ظهرت على فخذىا آثار لمثل 

 (.ٔٗىذا الكي )شكل 
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 (ٔٗ)شكل 

ف التخدير وكذلك الترقيع بأعضاء وقد قيل إف المصريين كانوا يعرفو 
 أشخاص أخرى.. إلا أف الشك في صحة ىذا مسموح..
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 : الولادة

لم تكن المصريات تتضايقن بالحمل أو تنفرف منو.. ومع أنو 
وجدت وصفات عدة للحيلولة دونو أو لإحداث الإجهاض إلا أنهن كن 
يلذف بالآلهة مبتهلبت أف تساعدىن على الإنجاب. ويتضح ذلك من  

 كتابات دونت على كثير من التماثيل.

وكانت ىناؾ طرؽ متعددة للتأكد من خصب المرأة أو عقمها، 
ومعظمها مبني على فكرة وجود اتصاؿ في المرأة الخصيب بين تجويف 
المهبل وبقية الجسد وبعض ىذه الطرؽ قد ورد في لفائف كاىوف 

ثم ملبحظة وكارلزبرج.. منها مثلًب وضع "لبوس" من الثوـ في المهبل 
 رائحتو في الفم.

وقد ورث إيبوقراط وصفة لبوس الثوـ ىذه من المصريين وأخذىا 
منو العرب والأوروبيوف في القروف الوسطى حتى القرف الثامن عشر. 
ويبدو أف ىذه الطريقة ليست خيالية فإف الأستاذ الدكتور أحمد عمار يرى 

التجويف البريتوني إذا   أف المادة العطرية في الثوـ قد تمر من البوؽ إلى
كاف البوؽ سالكاً ومنو إلى الرئتين فالنفس. ونبهى إلى أف السيدات 
اللبتي يحقنن بمادة اللبيودوؿ في الرحم لمعرفة ما إذا كاف البوقاف 
سالكين يشعرف بطعمو في الفم إذا كاف سالكين.. أما الطرؽ الأخرى 

البحر. فإذا طردت  فإنها تبدو غريبة.. ومنها تبخير مهبلي بروث فرس
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المرآة غازات من الخلف، دؿ ذلك على أنها ستحمل، أما إذا تقيأت فلب 
 أمل في حملها...

وكاف لديهم طرؽ عدة لتشخيص الحمل ولمعرفة نوع الجنين. 
وىذه الطرؽ بعضها أشبو ما يكوف بالسحر والبعض الآخر لو أساس 

فكرة واحدة ىي علمي. وكل تفكيرىم في ىذا المضمار كاف مؤسساً على 
أف الجسم الذي يضم جنيناً ذكراً لابد وأف يكوف مختلفاً عن الجسم 
الذي يحمل جنيناً أنثى. وكاف الأطباء يوصوف في تشخيصهم للحمل 
بوضع بوؿ المرأة الحبلى على مقدار من القمح. وآخر من الشعير فإف 

ما إف لم نبت القمح كاف الجنين ذكراً وإف نبت الشعير كاف الجنين أنثى أ
ينبت كلب النوعين من الحبوب كاف ذلك دليلًب على عدـ وجود الحمل..  
كما كانوا يضعوف البوؿ على مواد مختلفة ويشخصوف الحمل إذا لم 

 تحدث عفونة ولم تظهر ديداف.

ويوجد في أرمنت نقش على جدار أحد المعابد يرجع إلى عصر 
ي كانت متبعة في ( وىذا النفش يصور الطريقة التٔٗالبطالسة )شكل 

الولادة، فالمرأة الحبلى ساجدة ووراءىا ثلبث نساء ىن الآلهة )نيث( 
ومساعدة لها ومتفرجة تحمل في يدىا رمز الحياة عنخ.. وأمامها المولدة 

 والمرضعة والخادمة التي تتعهد المولود بالرعاية في طوره الأوؿ.

ىو ظاىر في الطبيعي كما  وكانوا يعتبروف أف المجيء بالرأس ىو 
( ومن الحرؼ الهيروغليفي الرامز للولادة وىو يمثل المرأة ٔٗ)شكل 
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وذراعيو، إلا  الحبلى وىي ساجدة والوليد خارج من بين فخذيها برأسو 
أف ىذا الرأس وىاتين الذراعين رأى فيها الآخروف بقايا حرؼ )مس( 

 ومعناه الولادة. 

 

 (ٔٗ)شكل 

ىي ساجدة في نفس الوضع على وىناؾ رسوـ أخرى تمثل الملكة و 
 (.ٕٗسرير رسمي وأمامها الأمير الوليد والمولودة )شكل 
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 (ٕٗ)شكل 

كما أف ىناؾ كتابة ىيروغليفية لمحل الولادة ترجع إلى القروف 
المتأخرة وىي أكثر دقة في رمزيتها إذ تصور علبمة الولادة يعقبها حجراف 

ي ، وبخصوص الحجرين فقد جاءت في بردللتخصيص 
تورين الحملة التالية: )الحجر الأحمر(، ولنذكر في ىذا الصدد أنو جاء 
في التوراة بمناسبة قتل أولاد اليهود الذكور الذي أمر بو فرعوف: "وانظروا 
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إلى الحجرين فإذا كاف الطفل ذكراً فاقتلوه. والظاىر في كل ىذا أف 
، وما كرسي المرأة الحامل كانت تلد وىي راكعة على حجرين بينهما فراغ

سوى ىذين الحجرين موضوع  –من حيث الشكل  –الولادة الحالية 
عليهما حجر ثالث مستعرض. وقد ظهرت على نقش بارز موجود في 
متحف القاىرة امرأة قرب موعد ولادتها فجلست في مقصورة وذراعها 

(، إلا أنو ٖٗمبسوطتاف ويداىا على فخذيها وتسندىا الهتا ىاتور )شكل 
ينا أي كرسي من تلك الكراسي سوى الذي اكتشف في القرنة لم يصل إل

( في مقبرة "خيموزي" وقد قاؿ بعض العلماء أنو كرسي لقضاء ٗٗ)شكل 
 الحاجة وليس من تلك الكراسي التي كانت مخصصة للولادة.

 

 (ٖٗ)شكل 
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 (ٗٗ)شكل 

وروي بردي وستكار قصة امرأة وضعت ثلبثة توائم.. كما يوضح  
بل السري وغسل الوليد... ويضيف أف الأـ قد عادت كيفية قطع الح

 إلى السهر على شئوف بيتها بعد أف طهرت نفسها أربعة عشر يوماً.

وكانت أـ الوليد ترضعو فترة طويلة تصل إلى ثلبث سنوات، أما 
المرضعات المحترفات فلم يكن يستخدمن إلا في الأسر الثرية. وربما  

 رغبة في الحمل المتتابع.كانت إطالة فترة ترجع إلى عدـ ال
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وفي بردي يبرز توصية بملبحظة جودة اللبن والأسس التي يكوف 
عليها التكهن بمصير الطفل. ىل سيعيش أـ سيقضي نحبو. وتشير لفائف 
برلين وأيبرز إلى عدة أدوية لعلبج أمراض الأطفاؿ التي من بينها 

ء الطفل أو الاضطرابات التي تقترف بظهور الأسناف وكانت تعالج بإعطا
أمو فأراً مطهياً. والذي يؤكد تطبيق ىذه الوصفة ىو أنو عثر فعلًب على 

 بقايا فأر في أمعاء طفل عاش في العصر الذي سبق الأسر.

وىذا الدواء بالذات قد وصفو ديوسقوريد وكذلك الإغريق من بعده 
فالروماف، والأقباط والعرب.. بل والأوروبيوف أيضاً قبل القرف السابع 

 شر بعد الميلبد.ع

اليساء  : أمراض 

تناولها جزء كبير من بردي أيبرز. وثلبث صفحات بردي كاىوف. 
وخمسة أسطر في بردي برلين وعشرة أسطر في بردي لندف وسبع قطع 

 في بردي كارلزبرج.

وليس من شك في أف كل ما ورد عن أمراض النساء قد نقل من 
دراني وقاؿ عنها أف الجزء المجموعة الطبية التي ذكرىا كليماف الإسكن

 الخامس منها مخصص للرمد والسادس مكرس لأمراض النساء.

ومن المؤكد أف الزواج المبكر والولادات المتعددة في سن حديثة 
والأعماؿ المرىقة التي تقوـ بها المرأة قبل الولادة وكذلك حدوث ىذه 
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مراض الولادة بواسطة القابلبت، كل ىذا قد أسهم في مضاعفة عدد الأ
التي كانت تصيب المرأة في مصر القديمة. وكانوا يعتقدوف أف أعضاء 
الحوض عائمة متجولة في التجويف الباطني فكاف يتحتم عليهم في حالة 
المرض إرجاع الرحم إلى محلو وإغراؤه على ذلك بأف تقف المريضة 

 ويبخر تحتها بشمع معطر.

 

 (٘ٗ)شكل 

جو إما بالتحاليل أو وقد وصف المصريوف سقوط الرحم وعلب
بالتبخيرات المهبلية بالغائط المجفف والتربنتين أو بتمثاؿ من الشمع 
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على شكل أبي منجل، كما وصفوا الحقن المهبلية بعصير بعض النباتات 
لالتهاب الرحم واتساع عنق الرحم، أما المرض الذي سموه بآكل الرحم 

 فكاف علبجو موضوعياً. –

ض الرحم إعراضاً عدة مثل الآلاـ التي وقد عزا المصريوف إلى مر 
تصيب أسفل البطن والرقبة والأذنين وأمراض العيوف والنوبات العصبية، 
ووصف بردي كاىوف بالتحديد مرضاً يشمل التهاب الرحم وآلاـ 
المفاصل والعينين ولعل ىذا يطابق ما يسببو السيلبف من الالتهاب 

 ينين.الموضعي والروماتيزـ المفصلي والتهاب الع

، ٘ٗوقد وجدت آلات تشبو القرف المجوؼ ولها طرؼ )شكل 
( على شكل ملعقة أو منقار الطير وفيل عنها إنها كانت تستعمل ٙٗ

لمناولة المشروبات للمرضى إلا أف الرأي استقر الآف على أنها كانت 
تستعمل إما للحقن الشرجية أو للحقن المهبلية إذ قيل بصدد إحداىما 

العسل والزجاج المدقوؽ لإفراغ كل ما في داخل المرأة" "يعمل مزيج من 
وقد وردت تلك الآلة على حجر السيدات الممثلة على الإناء المخصص 
لجمع لبن امرأة التي أنجبت طفلًب ذكراً والذي كانت تسند إليو فوائد 

 (.ٚٗعلبجية ممتازة )شكل 
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 (ٙٗ)شكل 

 

 (ٚٗ)شكل 
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الرأس  مً أمراض 

ف الجمجمة والأـ الجافية والمخ كاف المصريوف يعرفو 
والسائل النخاعي. وكانوا يعتقدوف أف ثمة أربعة شرايين 
تمده بالغذاء أو على أحد قولهم "تمنحو الراحة" من 
ناحية وتسبب الصلع من ناحية أخرى. ويقوؿ ىيرودوت 
أف الصلع كاف منتشراً ولنذكر أف أمينوفيس الثالث 

صلعاً وأف الملكة وسيتي الأوؿ ورمسيس الثاني كانوا 
 نفيرتاري كانت تزداد بشعر مستعار.

ولقد عالج المصريوف الصلع بزيت الخروع كما نفعل نحن في 
الوقت الحاضر. وكانو يخلطونو بدىن فرس النيل والتمساح والقط 

 والثعباف والتيس البري وكذلك بمخالب الكلب وحافر الحمار.. الخ.

ة( وعالجوه بمراىم خاصة ووصف المصريوف الصلع البقعي )الثعلب
مصحوبة بتعاويذ موجهة إلى الشمس التي كثيراً ما صورت على شكل 

 شخص يمسك بشعر عدو شرير قبل أف يذبحو.

وكانت تستعمل مواد غريبة لعلبج الصلع منها ما تختزنو الأظفار من 
قذارة وغائط الذباب ولنذكر أف ديسقوريد استعمل رأس الذباب لنفس 

نها المراىم السحرية المركبة من دـ الثور وأحشاء ىذا الغرض.. وم
 الشيلبف والأعضاء التناسلية للكلبة.
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والصداع النصفي كاف يعالج بدىن الرأس برأس سمكة مقلية وىذا 
 على سبيل السحر لتحويل الألم من رأس الإنساف إلى رأس السمكة.

 الأىف: 

ولقد  كانت ىناؾ عدة أنواع لعلبج ما يصيبو من زكاـ أو عطاس
وصفت أعراض الزكاـ وصفاً دقيقاً في التعويذة التالية: "انصرؼ يا ابن 
الزكاـ الذي يكسر العظاـ ويهشم الجمجمة وينخر المخ وينصب المرض 
في فتحات الرأس السبع )أي يسيل مخاط الأنف والدموع ويحدث 
التهاباً في الأذنين والفم( لقد أحضرت لك جرعة خاصة ضدؾ ..الخ". 

دواء فكاف مركباً من لبن امرأة وضعت ابناً ذكراً ومن صمغ ونبات لم أما ال
 يعرؼ نوعو حتى الآف ونوى البلح.

 عً الأذٌ:

كانت الأذف تعتبر من أعضاء الجسم الهامة إذ أنو كاف يعتقد أف   
روح الحياة تدخل من الأذف اليمنى ونفس الموت من الأذف اليسرى 

 الأصماغ.وكانوا يعالجوف أمراضها بالزيوت و 

 عً الأسياٌ: 

ذكر لناىيورودوت من بين ذكرىم من الأخصائيين أخصائي الأسناف 
وكانوا على درجات مختلفة، فمنهم الطبيب العادي "منقورع عنخ" )شكل 

( وجاء ذكره في مصطبة "ني عنخ سمخت" طبيب الفرعوف، ونفريوتيس ٛ
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انوي الذي ذكر في مصطبة "سبشات حتب" مما يدؿ على مركزىما الث
بالنسبة إلى صاحبي المقربين، ومنهم رئيس الأخصائيين مثل "حيزيرع" 

 (.ٛٗو"بساميتك سنب" )شكل 

 

 (ٛٗ)شكل 
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وبالرغم من أف "التسويس" كاف نادراً فإف )البيوريا( والحراجات  
كانت منتشرة لا سيما في العصور القريبة وقد ازداد ىذا الانتشار بتقدـ 

في الطبقات العليا كما ىو ظاىر من جمجمة الحضارة وزيادة الترؼ حتى 
( الذي قاؿ عنو أليوت سمشث مازحاً بعض ٜٗأمينوفيس الثالث )شكل 

الشيء بعد أف اكتشف غشاء من الطرامة حوؿ أسنانو وخراجين تحتها: 
"لم يواجو فرعوف في ترؼ طيبو دسائس الكهنة فحسب ولكنو كاف 

 ضحية لآلاـ أسنانو أيضاً".

 

 (ٜٗ)شكل 
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أسماء أمراض الأسناف التي لم يصل علماء اللغة إلى تفسير  ومن
وقد فسرىا أيبل بالاسقربوط وغيره  –مدلولاتها اسم "آكل الدـ" 

بالبيوريا، وفي حالة حدوث التسويس كانوا يحشوف الأسناف بالعسل 
والصمغ وسلفات النحاس وكانت الأسناف القلقة تربط بالأسناف المجاورة 

(.. وكانت الخراجات تصرؼ بواسطة ٓ٘)شكل  بها بخيط من الذىب
تربانة صغيرة في معظم الفك ولم يصلنا أي دليل على أنهم كانوا يخلعوف 
الأسناف إلا أف الأقباط بعدىم كانوا يخلعونها بالحديد بعد وضع مخدر 
من نبات الخربق على الخد أو على جذور الأسناف، ولتقرح اللثة كانوا 

من اللبن والبلح الطازج والخروب الجاؼ أو يصفوف المراىم المركبة 
 الأيسوف والتربنتين وثمار الجميز.

 

 (ٓ٘)شكل 
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الرئة:  عً 

يؤخذ من لفافة أيبرز أنهم كانوا يعتقدوف وجود صلة بين الرئة  
والمعدة ويبدو ذلك من بعض طرقهم في العلبج كبلع بخار الماء 

ونة من اللبن أو الساخن.. وقد كانت أغلب أدويتهم لأمراض الرئة مك
الزبد أو العسل.. وجدير بالذكر أف ىذه المواد جميعاً تستعمل حتى يومنا 

 ىذا لتجفيف حدة السعاؿ.

الطخال:  عً 

لم يذكر يبرز عن الطحاؿ سوى جملة واحدة ىي أف ىناؾ أربعة  
 شرايين بالطحاؿ تمده بالماء وتنقل إليو الهواء.

اللبد:   عً 

إلا أنهم كانوا يصفوف لعلبجو تناوؿ التين  لم يعرفوا عنو شيئاً كثيراً 
 والجميز يوُصوف باستعمالو لعلبج عمى الليل.

اللليتين:  عً 

لم يأتي وصف لهما.. وربما يرجع ذلك إلى مركزىما في الجسم  
فإنو لوجودىما خلف البريتوف صَعبب عليهم وصوؿ أيديهم إليهما من 

ب كلمة لمعنى الكلى فكاف الأماـ أثناء عملية التحنيط، )دبيت( وىي أقر 
 معناىا )القطن(.
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على أنو وصل إلينا وصف للمثانة فقد عرؼ أنها تتصل بشريانيين  
كما عينت أدوية كثيرة لعلبج احتباس البوؿ أو تعسره وكذلك التبوؿ غير 
الإرادي والالتهاب الذي يصيب المثانة.. ومعظم ىذه الأدوية كاف يعتمد 

 .على نباتي الكرفس والبقدونس

( وصف التبوؿ غير الإرادي ٖٔوقد ورد في بردي سميث )رقم 
وانتصاب الذكر نتيجة لانتقاؿ فقرة في الرقبة كما ذكر البوؿ الدموي 

 أكثر من مرة وربطوه بالقلب وعالجوه بعلبج للبطن والقلب.

 الرمد:

لقد كانت أمراض العيوف شديدة الانتشار كما ىو شأنها اليوـ وكاف  
يراً وكثيراً ما نجدىم ممثلين في النقوش وىم يزاولوف مهنة عدد الأكفاء كب

 الغناء أو الموسيقى وىذا نوع من التأىيل.

فلب غرابة إذف أف يكوف جزء كبير من لفائف البردي قد خصص 
 لها.

وىكذا نجد مائة وصفة مدونة في لفافة أيبرز من بينها واحدة 
ج بعض ىذه تنسب إلى آسيوي من ببلوس. وقد نقل بردي كارلزبر 

الوصفات، وكاف أطباء العيوف في حماية "تحوت" الذي شفى عين 
ىوروس بعد أف كاف سيت الشرير قد مزقو إلى أربع وستين قطعة وكذلك 
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في حماية آموف الطبيب الذي يشفي العيوف بغير دواء آموف فاتح العينين 
 المخلص من الحوؿ.

يعبد في "أيونو" ولكن الإلو الخاص بأمراض العين ىو "دواو" وكاف 
( حملة علمو وعليو شارتو ٔ٘وىي عين الشمس ونرى في )الشكل 

( "ني ٕ٘الدالة عليو. كما نرى ىذه الشارة في ألقاب أحد كهنتو )شكل 
وممن  عنخ دواو" )الحياة ملك لدواو( 

ذكروا أيضاً من أطباء العيوف "ميدونفري" وكاف أيضاً من كهمة دواو 
فس المعبد كهنة )أواب( الذين ليس لهم أي وبالإضافة فقد كاف في ن

اختصاص طبي. إلا أف العصور المتأخرة استبدلت في "أيونو" )دواو( 
بهوروس دمنهور الذي انتقل فيما بعد من أيونو إلى ليتوبوليس وىي أوسيم 

 على شاطيء النيل الغربي أماـ عين شمس.
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 (ٔ٘)شكل 

وف يعالجوف العيوف وقد كاف "ايري" و"أواي" و"مدونيفر" المذكور 
مع سائر أجزاء الجسم.. ولم يصل إلينا ممن كرس كل نشاطو لعلبج 
العيوف سوى اسم "ني عنخ دواو" وىو من عصر الأسرة الخامسة 
والظاىر أف العلبقة الوطيدة بين الوظائف الخاصة بطقوس "دواو" في 
 عين شمس والإلو منتى إرتي إلو أوسيم )ليتوبوليس( والمتعلقة بعلبج
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حيث حكى أف ىوروس  –العيوف مبنية على العلبقة بينهما في الأساطير 
الناشيء في دمنهور والذي حل محل دواو في عين شمس أعطى عيناً من 

 ايرتي بعد أف فقد بصره. –البلور الصخري إلى منتي 

 

 (ٕ٘)شكل 

وكانت دراية المصريين بأجزاء العين الداخلية دراية سطحية ما عدا 
اجي وقد ترتب على ذلك بالطبع أنهم لم يطلقوا أسماء على الجسم الزج

 ىذه الأجزاء..
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وكانوا يسموف الحدقة )الفتاة التي داخل العين(.. وىذه التسمية 
أي "الفتاة القاصر وفي اللغة  pupillaنجد مثلها في اللغة اللبتينية 

جفن وكانوا يظنوف أنها منبع الدموع، أما ال nina de los ojosالأسبانية 
فكانوا يطلقوف عليو" ظهر العين" وقد أدت قلة الاصطلبحات الفنية التي 

 وصلت إلينا عن العيوف إلى صعوبة تفهمنا لكنو الأمراض المشخصة.

 ولنذكر الآف بعض أمراض العيوف كما عرفها وعالجها المصريوف:

التهاب الجفوف: وقد عالجوه بنقط من الصبر والنحاس وورؽ  -ٔ
 العين بواسطة ريشة نسر. السنط تقطر في

( وقد خصصت لو فقرة في shenenimertمرض الشعرة: ) -ٕ
أيبرز وكاف يعالج بتعديل وضع الرمش أو بنتفو ثم بمرىم مصنوع من دـ 

 البرص والخفاش وصفرة العصافير.

 ( ومعناه غالباً الدمل )الشحاذ(.pedesetالػ ) -ٖ

 لمواد القابضة.وعلبجو ا –الشتر أو انقلبب الجفن للخارج  -ٗ

( وكانوا يعالجونو بالجرانيت nehatالرمد الحبيبي: وقد سموه ) -٘
 والنطروف الأحمر المحروؽ وكبريتات الرصاص.

( وعلبجو بيض الرخم )النسر( وحجر pterygionالصنفر ) -ٙ
 الصواف الأسود وغائط البجع والتمساح.
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لحدقة ولو ( وتمدد اpingueculaغالباً ىو الػ ) –دىن العينين  -ٚ
 علبج.

 ( .staphylomaالعنبة ) -ٛ

( والسحابة )البياضة( التي أصيبت بها الملكة hetaeالتدمع ) -ٜ
 نفرتيتي آية الجماؿ.

الكتراكتا وقد سموه: "صعود الماء إلى العين". ونحن نسميو  -ٓٔ
كما أطلق عليو الإغريق والروماف اسم الماء الأبيض   –اليوـ الماء الأبيض 

ذه التسمية أف المصاب بهذا المرض ينظر وكأف سائلًب يحوؿ وعلة ى –
 بينو وبين رؤية الأشياء...

وكاف مرض الماء ىذا يعالج بمراىم معينة وبعض التعاويذ.. ولم 
يقدر لو أف يعالج بالجراحة بعد ذلك إلا في القرف الثاني بعد الميلبد 

دة عن  وكاف ذلك في الإسكندرية حيث نقل )انتيل( الطريقة الجدي
 كريزيب بقبرص.

أما جروح العيوف فقد جاء في ذكر أدويتها غائط الأطفاؿ 
 المجفف.

وقد ظهر في رسم لمصنع أيبي شخص يضع قطرة في عين مصاب 
 (.ٚوقد قاؿ عنو آخروف أنو ينتزع منو جسماً غريباً )شكل 
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وجاء في لفافتي أيبرز ولندف ذكر مرض "عمي الليل" وكاف يعالج 
البقرة بعد تدخينو وىذا العلبج ليس بالخيالي إذ أف الكبد بالسحر وبكبد 

يحتوي على كميات كبيرة من فيتامين )أ( وىو أحسن علبج لهذه الحالة،  
كما ورد في أيبرز كذلك فقداف البصر وقد وصف لعلبجو وضع ماء عين 

 خنزير في الأذف وترتيل تعويذة فحواىا أف العين تستبدؿ بالعين.

ع العلبج كاف مركباً من كبريتات الانتمواف وكحل على أف أكثر أنوا 
 ( وكبريتات الرصاص.gesfenصدأ النحاس وسلفات النحاس )

 :العلاج

ذكرنا فيما سبق الكثير في العلبج ويمكننا الآف تقسيم طرؽ العلبج 
 التي كانت تستعمل إلى:

العقاقير التي تستعمل من الداخل مثل الشراب واللعوؽ  -ٔ
 ..الخ.

 اىم وغيرىا من الأدوية التي تستعمل من الخارج.المر  -ٕ
الجراحة وتشمل خياطة الجروح وربطها بالأربطة اللصاقة  -ٖ

 واستعماؿ الجبائر وإجراء العمليات الجراحية.

 الأربطة والتدليك والحركات العلبجية. -ٗ
 السحر والتعاويذ. -٘
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 (ٖ٘)شكل 

 العقاقير:

باً لتأثير النظريات الدينية على لعل استعماؿ العقاقير يعتبر مثلب طي
تسمح  –كما ذكرت   –الطب.. وكانت معلومات الكهنة في الكيمياء 

لهم بتجهيز الكثير من العقاقير كالمراىم وغيرىا. ويمكن القوؿ بأف 
تركيب الأدوية وتعاطيها كانا دائماً مرتبطين بالدين فأف العقاقير كانت 

يت" في جو تشيع فيو تحضر في معمل خاص في المعبد اسمو "أس
السرية المطلقة والطقوس الجامدة التي لا مرونة فيها وليس أدؿ على 
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ذلك من أف بعض الأرقاـ كانت تتميز بأىمية خاصة دوف غيرىا كأف 
... وكما كانت الحاؿ بالنسبة  تتناوؿ الأدوية أربع أو سبع مرات في اليوـ

: ٗ: ٕ: ٔنة مثلًب... للعقاقير المركبة التي كاف يخضع تركيبها لنسب معي
وكانت تراعي الدقة المتناىية في الوزف فقد وجدت  ٗٙ: ٕٖ: ٙٔ: ٛ

( ٗ٘( ومكاييل للسوائل )شكل ٖ٘جم )شكل 0ٕٓمثاقيل يزف بعضها 
ومن مظاىر ىذه السرية أف كثيراً من العقاقير كاف لها أسماء سرية لا  –

لرخم والكروكوس يعرفها إلا فئة مختارة فقد سميت مثلًب الأبسنت بقلب ا
بدـ ىيراقل.. الخ، مما زاد في صعوبة تفسير النصوص القديمة، وقد جاء 

 نوع منها: ٓٓ٘ذكر ما يقرب من 

 

 (ٗ٘شكل )
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المواد المعدنية: مثل الحجارة الكريمة )الفيروز خاصة(  -ٔ
والذىب والفضة للطلبسم والشب وأملبح الانتمواف وكاربونات النوشادر 

( وأملبح verdigrisالجير وصدأ النحاس )الزنجار والجير وكاربونات 
 الحديد والمانيزيا وسلفات الزئبق وأملبح الرصاص والبوتاسا والصودا.

النباتات: وقد تعرفنا عليها أولًا من النقوش حيث رسمت  -ٕ
أحياناً بجوار أسمائها، ومن المقابر حيث عثر على بعضها مثل الخردؿ 

ن النصوص القبطية. ولكن الكثير منها والخشخاش بجانب الموميات، وم
لا يزاؿ غامض المعنى ولا سيما أف بعض الأسماء كانت سرية. ومن 

 (acanthus mollus)المواد المعروفة السنط والابسنت ورجل الذئب 
والصبر واللوز والشبت والأيسوف وشعر الجن والبابونك )وزيتو كاف 

لباه وطارد للديداف ومحل يستعمل للتدليك( والخروب )واستعمالو كمقو ل
للؤدوية( والقرطم والششم )وىو يستعمل حتى الآف في مصر والسوداف 

والكولشيك وحب الهاؿ )الحبهاف( والكموف وعدة  –لعلبج الرمد( 
نباتات من فصيلة القرع والهندباء والحلبة والتين والعرعر والجنطياف 

ح والنعناع والخردؿ والأرماف والحشيش والسكراف والكتاف والزنبق واللفا 
والمر والعفص وجوزة الطيب وحبة البركة والأفيوف والبلح والفستق 
والفجل والخروع والزعفراف وبصل العنصل والأصماغ والاستراؾ )لبنى 

 الرىباف(.

المواد الحيوانية: العسل ولبن البقرة والحمارة والماعز والمرأة  -ٖ
ىم أف لبن النساء عامة ولقد اعتبر المصريوف القدماء في جميع عصور 
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أرقى من لبن الحيواف ولكنهم كانوا يحلوف في المرتبة الأولى لين المرأة 
التي أنجبت طفلًب ذكراً وبعدىم فإف إيبوقراط أوصى أيضاً بإعطاء الػ 

(gala gynecos kourôtrofon)   كما أوصى الأقباط وعرب مصر من
 بعده.

ناً فقد كانوا يضعونو في أوعية ولما كانوا يعتبروف ىذا اللبن سائلبً ثمي
مصنوعة على شكل امرأة تحمل على ركبتيها ولداً وقرناً مثل الذي 

(، وقد استنتج علماء الآثار من النحافة ٚٗوصفناه من قبل )شكل 
الشديدة الظاىرة في أسفل جسم ىذا الطفل أنو يمثل الطفل الهزيل الذي 

لأف أوزيريس أتى زوجتو رزقت بو إيزيس من أوزيريس والذي كاف ضعيفاً 
 بعد وفاتو.

ومن المواد الحيوانية الأخرى كبد الثور والعجل والخنزير وكاف 
يستعمل لشفاء عمى الليل، ورأس وصفراء بعض الأسماؾ، والمخ وشحم 

 الحيوانات وإفرازاتها... الخ مما ذكرنا الكثير منو سالفاً.

من القاعدة وكانت أغلبية الوصفات مركبة من أصناؼ عدة ومكونة 
والسواغ  (corrective)أي الجوىر الفعاؿ مضافاً إليو المصحح 

(excipient)  وكانوا يصفوف العقاقير على شكل شراب أو مغلي أو
منقوع أو حبوب أو مسحوؽ أو لعوؽ للبستعماؿ الداخلي وللبستعماؿ 
الخارجي كانوا يستعملوف اللبخ واللزؽ والنقط )القطرة( والمراىم 

قات والتبخير واللبوس والغسوؿ الشرجي والمهبلي وكانوا والاستنشا
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يستعملوف لهذا الغرض آلة على شكل قرف مجوؼ ينتهي طرفو المدبب 
( وقاؿ المصريوف أنهم ٙٗعلى شكل ملعقة أو منقار طير )شكل 

اكتشفوا العلبج بالحقن الشرجية عندما لاحظوا طير الحارس )أبو 
 ي شرجو لتنظيف أمعائو.منجل(.. ىو يدخل منقاره الطويل ف

وكاف الطبيب يعد الأدوية بنفسو حتى أف الكتابة الهيروغليفية 
للطبيب كانت مكونة من المفصد والهاوف. ولم يعتادوا كتابة "الروشتات" 

التي وصفها  (ostraca))التذاكر( للمرضى والغالب أف قطع الخزؼ 
ذكرات جونكير والمكتوب عليها وصفات أدوية كانت في الحقيقة م

يدونها الطبيب بجانب المريض لتذكره فيما بعد بنوع الدواء الذي كاف 
 عليو أف يركبو عند عودتو إلى منزلو.

وأخيراً كانت ىناؾ طرؽ السحر الذي لا يمكن سبر غوره لما لو من 
 امتداد مهيب في ظلبـ ذىن الإنساف.

 :السخر

اره قلت أف الطب عند قدماء المصريين كاف يعتمد في بعض أطو 
على السحر وأحب الآف أف أشير إلى أف ىذا السحر كاف كثير الأشكاؿ، 

 متعدد الأساليب!

قد يركز على الروح حين يقاؿ لها مثلًب: "أخرجي يا كاسرة  -ٔ
العظاـ، يا متسللة إلى الشرايين"... وقد يوجو إلى المرض نفسو كأف يقاؿ 
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الطرافة... لو: "أبصق، تقيأ، اىلك..." وىو في ذلك لا يخلو من 
 اسمعوا:

 "أحضرت لتقبيل ىذا الطفل؟... لا، فلم أسمح لك بتقبيلو..."

 "أتيت لإصابتو بضر؟.. لا فلن أبيح لك أف تنزؿ بو ضراً..."

 "أأقبلت لتأخذه معك؟.. لا، فلن آذف لك باصطحابو..."

"أني أحضرت لك دواء من العسل وىذا ما يأتي بك شراً ومن 
ضراً... عسل حلو المذاؽ للؤحياء ولكنو مر البصل وىذا ما يأتي بك 

 للؤموات".

وكاف السحر يعتمد دائماً على قوة اللفظ، وعلى العنف في  -ٕ
إلقائو، وكذلك على خواص الأسماء... من ىنا كاف الساحر يهتم بمعرفة 
اسم عدوه، أي اسم المرض، لأف معرفة ىذا الاسم كانت تمنحو قوة 

ا إليو مثلًب وىو يقوؿ: "إني أعرؼ اسمك.. وتعينو على التركيز.. استمعو 
 ألا أعرؼ اسمك؟...

بل إنو كاف يلجأ إلى التحايل عندما يشك في ىذه المعرفة بأف 
يصيح "أأنت خادـ؟.. فلتخرج في القيء"... "أأنت نبيل؟ فلتتسرب في 

 البوؿ"...
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ولقد كاف التهديد من أساليب السحر الفرعوني، ومن مظاىر  -ٖ
ناوؿ الفضلبت الروثية ثم إطلبؽ ىذه الصيحة: "أيتها ىذا التهديد ت

الروح، ذكر أنت أـ أنثى، اختفي يا ساكنة لحمي ىذا... أخرجي من 
لحمي ىذا.. أخرجي من أعضائي ىذه... لقد أحضرت لك ىذه 

 الفضلبت لتأكليها... فاحترسي يا خفية وأىربي..."

الروح  ومن ىذه الأساليب أيضاً إدعاء الصحة للتأثير على -ٗ
وإبعادىا بالإيحاء وكاف ىذا الأسلوب يتبع على الأخص في الأوقات التي 
تنتشر فيها الأوبئة.. كأف يقاؿ: "إني سليم الجسم... أنَّى لي أف أصاب 
وأنا صحيح البدف؟... لقد شاىدت الكارثة الفادحة ولكنها لم تصبني 

 .بأذى... إني أنا الذي خرجت من ىذه الكارثة سليماً معافى"

ومن ىذه الأساليب كذلك الالتجاء إلى الآلهة لطرد الأرواح  -٘
الشريرة...: "السلبـ عليك يا ىوروس... يا أيها الموجود في بلد 
المئات... يا حاد القرنين، يا بالغ الهدؼ... إني قصدتك لأمدح 

 جمالك... إلا فلتقض على الشيطاف الذي يتملك جسدي".

إلى الآلهة، وأزيد الآف أف ذات الإلو  قلت أنو كاف يلجأ أحياناً  -ٙ
كانت تنتحل أيضاً كما ورد في بردي أدوين سميث، كأف يقاؿ: "أغربوا يا 
شياطين المريض... لن يصيبني الهواء... إني أنا ىوروسس الذي يمضي 
في طريقو أماـ سخمت... إف ىوروس صحيح سليم بالرغم من 

 ببك."...سخمت... إني ابن بستيت الوحيد.. لن أموت بس
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وإف ذات الإلو كانت تخلع على المريض كأف يوجهو إليو ىذا  -ٚ
 الكلبـ )برلين(: "أنت ىوروس... وأنت تستيقظ كهوروس..".

بل كاف يمنح كل عضو من أعضاء المريض صفة إلو من  -ٛ
الآلهة... كأف يقاؿ: "إف قمة رأسك ىي )رع(، وأف قفاؾ ىو أوزيريس، 

سرتك نجم الصباح )الشمس(، ما عضو  أذناؾ حيتاف، ذراعك ىوروس،
 فيك إلا وىو إلو، وكل إلو يحمي اسمك، وكل ما فيك...".

وىنا يجدر بي أف أقف قليلًب لأذكر أف لا غرابة في ذلك، فإف 
نظرية تقسيم الجسد إلى ست وثلبثين جزءاً أو أكثر كل منها يحظى 

انت الآلهة بحراسة إلو... أقوؿ أف ىذه النظرية كانت سائدة... ولما ك
ترمز كذلك إلى عناصر الكوف من أنهار وكواكب وجباؿ.. الخ. فقد أدى 
ذلك إلى نشأة علم تشريح يعتمد على الأساطير ويربط بين كل عضو 
وإلو وعنصر من عناصر الكوف... ومن العجيب أف أثر ىذه الرمزية لا 

لزىرة، يزاؿ باقياً حتى اليوـ في أسماء أجزاء الجسم... ومثاؿ ذلك جبل ا
 وفقرة الأطلس... الخ.

ىناؾ كثير من التعاويذ التي كانت تعتمد على أساطير الآلهة...  -ٜ
فمثلًب لإيقاؼ نزؼ الحيض )أتى أنوبيس ليمنع النيل من دخوؿ المعبد 

 حتى يحمي من كاف داخلو(. وفي ذلك تشبيو الحيض بفيضاف النيل.
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)بردي لندف( ثم أنو كانت ىناؾ تعاويذ تنطق بلغة أجنبية  -ٓٔ
وىذا يرجع إلى أف ىذه التعاويذ كانت دخيلة على مصر أو إلى أنها كانت 

 تستخدـ ضد أرواح أجنبية.

بقى أف أقوؿ أف تلبوة التعاويذ كاف محتماً أف تكوف مصحوبة 
بحركات معينة، ومرتبطة بشروط خاصة تتصل بموعد قراءتها، وبكيفية 

وكذلك بطريقة استعماؿ ىذه  ىذه القراءة وبالأشياء التي تقرأ عليها
الأشياء وبزي القاريء وما ينبغي عليو من نظافة اجتناب النساء وتناوؿ 
أطعمة معينة... ثم أف بعض ىذه التعاويذ أو العمليات السحرية كاف يقرأ 
على نماذج من الشمع تمثل المريض أو العضو المصاب. وكل ذلك كاف 

ثل رقم أربعة أو سبعة، وبالعقد يقترف عادة باستعماؿ الأرقاـ السحرية م
المربوط على الحباؿ والأقمشة وبالماء المقدسة وبالمبيت وفي كهف 

.  المعبد والإيحاء بظهور الإلو أثناء النوـ

ولعل قيمة السحر في مصر القديمة لا تبرز على حقيقتها إلا إذا 
ف  تذكرنا أف المصريين كانوا يعتقدوف منذ الحقبة الروحانية من تطورىم أ

 كل شيء في الطبيعة مشحوف بقوة سحرية ولو قوة خفية خاصة.
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 الختاو

ربما ظن أف اختتامنا ىذه السلسلة القصيرة من 
المحاضرات بالسحر والتعاويذ يوحي بأف الطب عند 
قدماء المصريين كاف جلة من نسج الخياؿ والأوىاـ، 
والحقيقة على نقيض ذلك لقد كاف المصريوف عمالقة 

.. ولقد انفردت حضارتهم بأنها خلفت لنا في كل شيء
ما يربط حركات التاريخ المتتابعة، وبأنها وصلت إلينا 
خالية من الثغرات مستقيمة بالرغم من تيارات وتموجات 
عالم كاف في بوتقة التكوين وذلك على عكس حضارات 
أخرى لم تكن أقل ازدىاراً ولكنها اندثرت، أو انحصرت 

جديرة بأف تعرض في المتاحف  في نطاقها الضيق فبقيت
 إف صح ىذا التعبير.

على أف الأحكاـ التي نصدرىا اليوـ عن الطب الفرعوني تعتبر 
ناقصة وذلك لافتقارنا إلى مصادر كافية للبحث، فما ىي الوثائق التي 
نبني عليها حكمنا. إننا نعتمد على ثمانية مخطوطات ىي كل ما وصل 

مخطوطات تختلف قيمتها من واقعية إلينا من أربعين قرناً وىذه ال
ملبحظات "أدوين سميث" واحترامو للحقائق إلى خرافات وتعاويذ لفافة 
لندف... فكأف خلفنا في القرف الأربعين سيحكم على طبنا بقراءة مؤلف 
نسج من موسوعة أوزلر وكتب علم الركة. ولذلك فإنو يتحتم علينا اعتبار 
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صة.. فهناؾ ما اندثر من المخطوطات ىذه الأحكاـ أحكاماً مؤقتة أو ناق
... وىناؾ بيوت الحياة ومكاتبها  القيمة.. وما لم يكتشف حتى اليوـ
ونقوشها التي لم يوجد لها أثر والتي دمرىا الزمن أو الفاتحوف أو 
المتعصبوف.. وىناؾ كنوز التعليم الشفوي في سراديب المعابد وىو الذي  

يذ بعد أف يستحلفو أف يحفظ السر كاف يُسِرٌ بو الأستاذ في أذف التلم
والتي ذىبت إلى الأبد أدراج الرياح.. وىناؾ. فإف كل اكتشاؼ أثري 
جديد يزيد من تقديرنا لهذا الشعب العظيم ومن إعجابنا بو. ولا شك في 
أف أي رأي يبدي عنهم سوؼ يتعدؿ مع مر الأياـ في ضوء ما سيعثر 

 عليو في المستقبل من آثار الطب القديم.

إذا كاف المصريوف قد نشئوا في جو من الجهل والسرية والسحر و 
كانوا أوؿ من حاوؿ   –مع ذلك  –شأنهم شأف غيرىم من القدماء فإنهم 

 التخلص من ىذه الخزعبلبت.

وإذا كنا نأسف لأف المتأخرين منهم قد اكتفوا بتعاليم القدامى 
ف وصلت فيكفيهم شرفاً أنهم حرصوا على حمل الشعلة وصيانتها إلى أ

 إلى أيبوقراط وذريتو الروحية.



 062 

 الفَرس

 

 ٙ ........................................... إىداء وشكر

 5 .................................................. تقديم

لمؤلفمقد  75 ........................................ مة ا

 42 ..................................... المحاضرة الأولى

لفراعنة ية حتى عصر ا لبدا  42 ......................... من ا

نية:ا لثا  45 ........................................ لحقبة ا

لثة : لثا  47 ....................................... الحقبة ا

لفرعوني :  17 ..................................... الطب ا

اتها:لفائف ا اريخها وأصولها ومحتوي  14 ........... لبردي: ت

 13 ................................... أىم لفائف البردي:

 21 ........................................... المدارس :

لثانية  27 ...................................... المحاضرة ا

 27 ............................................... الأطباء

 37 .............................................. الكهنة:

 31 .............................................. الأطباء:

لعامة :  42 ....................................... الصحة ا

 43 .............................................. الختاف:

لعامة :  57 ....................................... النظافة ا

لقديمة؟ لمملكة ا  51 ............. كيف كانت المساكن في ا



 063 

 61 ....................................... علم الأمراض :

لمعروفة :  66 ................................... الأمراض ا

لتحنيط : -التشريح وعلم وظائف الأعضاء  774 ........... ا

لتشخيص:  776 ....................................... فن ا

ثة المحاضرة لثال  777 ..................................... ا

 777 ............................................. الجراحة

 776 ............................................. الجروح:

 776 ............................................ الكسور:

 743 ............................................ الحروؽ:

 744 ............................................. الأوراـ:

 746 ............................................ الولادة :

 712 ..................................... أمراض النساء :

لرأس:  716 ................................... من أمراض ا

 717 .............................................. الأنف:

 717 ........................................... عن الأذف:

 717 ......................................... عن الأسناف:

 721 ........................................... عن الرئة:

 721 .........................................عن الطحاؿ:

 721 .......................................... عن الكبد:

 721 ........................................ عن الكليتين:

 722 ............................................... الرمد:



 064 

 737 ............................................. العلبج:

 737 ............................................ العقاقير:

 733 ............................................. السحر:

 747 ...............................................الختاـ
 

 

 

 


