
 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

  



  نتفات 
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 : ديوان بالعاميت المصريتعه امبارح

 دولت عماد :ةالشاعر

 علاء شكر: تدقيق لغوي

 2019/  39191 رقم الإيداع:

  4 - 061 - 844 - 977 - 978 الترقيم الدولي:

 

Facebook Page: والتوزيع للنشر الزيات دار  

E- mail: bentelzayat1@gmail.com 

Website: www.bentelzayat.tk 
 

 الزيات ةشاهند .دارة / دال  مجلس

 محمود محروس إبراهيم .المدير العام/ أ

41411111010 - 41411261210 
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  نتفات 

    1 
 
 

 

    
 

 

 
  

  ...جواكي الصبر وكان"
 ...أمان

يطبطب بيضم  "الباقي ....على و



  



 

    5 
 

 

 إهداء
 

  :إلى 

  الؼقم من متين بحبل تمسؽت صابرة كػس

 أمل... .الألم  من وجعؾت

 

 :إلى

 ـ الله رحمفما ـ  وأبي أمي 

 

 :إلى 

   وأفؽاري ومبادئي بـشلتي أثرت التي لأبي جدتي 

 

 :إلى

 .عماد دولت... ل الحؼقؼي والداعم الوفاء، رمز..... زوجي
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 :إلى 

  .وأشاتذتي وأصدقائي،  وأخوتي، أولادي،

 

 :إلى

 ....بشرية كػس كل" 

 "رء كل إلى رء لا من ادسار وغرت صؿدت،
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 بسملة
 

 حرومذ ف الـبض أشر

 جدا؛ ضعقف

  الوقت بػعل

 

 ...الـبض أصقل

 ...مستحؿل 

 كوني هموم

 

 ضعػي، وصايل

  وصجوني

 ضقم، ف وحتى
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 وجـوني

 ....مصزني

 وقت لآخر

 

 

 

  



 

    9 
 

 

 

 مفتتح
 

 :عـي يؼولوا

 .قوية دي

 

 "مغؾوب أكا...أمرى عذ"

 

 بالؼوة؛ كػز بداري

 ...فالضع عشان

 عقوب كؾه
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 وحشتيني
 

 ....الؽون بحجم

 وحشتقـي

 

 ....ياشاكـة

 الؼؾب كبض جوه

 

 ...عاصؼة أكا

 قدمك تراب

 

 وبهدي

 ....الطاهرة لروحك

 ...دايما كلام

 الؼرآن من



 

    33 
 

 

 حبقبتي،

  غقابك ف الوصل

 !شورة بؽام

 

 ...كػس تطقِّب

 مؽسورة 

 

 ...صبعت خلاص

  الحرمان من

 هكال   البشر م وباتت

 

ه، أكا  مال 

 ...الوقت وضول

 ...أتخقل

 ...جـبي وجودك

 البقت جوه
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 ...الحزن ف شاعات

 ....بطقػك بَتْوكس

  ...ويايا واكتي

 بتـفقدة

 

 معاكي، وبحؽي

 واتؽؾم

 

 ..مداوبي

 إحساشك، بؽل

 

 ...حتى وتسؿع

 أكػاد

 ....كصايح

  لقا خزتك



 

    31 
 

 

 وبتعؾم،

 وبتجؿل،

 ...وياكي حؾم وبرشم

 الجاي لبؽرة

 

 الصعب وبيد

  كؾؿة من

 

 :تؼولي

  بدعقؾك يابـتي

 ربي، يصوكك

 ، يهديؽي

 

 عـده؛ من مَؾك لك ويوهب

  يحؿقؽي



 

31  
  

    

 كػز، وتهدا

 بؽره عذ واضؿن

 

 وياكي؛ ربي وبحؿد

 ضقػك عذ

 

 ...غقابك ف الوصل يدوم

 ريحتك من... بسقطة بحاجة

  خقال×  خقال

 روحي، مع حؼقؼة رشؿته

  وصدقته

 ....وهو

 خقال

 

 
  



 

    35 
 

 

 امبارح عن
 

 جوه؛ من بـشوفـا  كتر

 فـستغرب

 

  براءة،

  ضقبة،

 ....حـقة

 !جقتم؟ مـين

 !وفين؟

 !وازاي؟

 

 ....الصورة غقاب

 ..ضاغي كان

 ادشفد عذ



 

36  
  

    

 ....والحاضر اداضي شللت

 امبارح؛ عن

 :فؼال

  أَصفد

 

 ...... يوم ف صفدت

 ....جواكي الطػؾة  بإن

  يوم ماعاصت

 

 ....الجرح أكين

 الي؛ع كان

  هموم بػعل

 

 :اصفد لؽـي

  ...اكتي بإن

 ...اقوى كـتي اللي



 

    37 
 

 

 صاير، كان اللي الجرح من

 حاير، وكان

 بقدور وكان 

 

 ...جواكي الصز وكان

 ...أمان

 ....عذ ويطبطب بقضم

 الباقي 

 

 يتظاهر؛ الشعر وبقت

 ....كؾه قؾب بقوزن

 كسور

 

 ....كان اللي البقت  أكا

 مؽسور
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 يوعكس...أنا
 

 ....شؽوت وقت ف

    ....وجودكم ف إني ببين

  مبسوط باكون

 

 ....عاجز لؽن

 ...البسؿة رشم ف

 ور عذ

 

 حرتي؛ ومن

 ملامحي ف الػرحة تتوه

 ...وجوايا

 مؽبوت واحد

 



 

    39 
 

 

 وبسرح؛

 شرتي؛ باجقب لو

 ...توهة فبؾؼى

 مدبوح بلمل مخؾوضة

 

 تؽشرتي؛ ف لون واغر

  عؽز، فقظفر

 ....كؾه الؼؾب رغم

 جروح
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 التوهة برغم
 

 التوهة، برغم

 ....والأصواق

 الجاي لبُؽرةْ 

 

 ....بحؾم أكا

 عـواني؛ الحؾم وكون

  هوصل أكقد

 

 ...وبـساني

 ...بسقطة فرحة ف

 برشؿفا، 

 أبروزها؛ 

 ...هي وتبؼى

  عـواني



 

    23 
 

 

 ...كان الحؾم زمان

 ....فرحة

 ...بعقدة

  وخداني دكقا ف 

 

 وتـفقدة،

 ،"شومة" وصوت

 صاي، كاشةو

 وقاعدة 

 ...ضؾة ف

  لثواني 

 

 ... كزت

 وخداني، دكقا ف

 ....فقفا وزادت

 أحزاني
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 ...الحزن ورغم

 الروح؛ مالي

 فرحة تلاقي

  بتطبطب

 ....فتؾؼاها

  لجروح دوا

 

 

  



 

    21 
 

 

 سارح خيال
 

 بخقالي، أسرح حبقت

 ...واضر

 ...الؼفوة بواقي ف

 بػـجاني 

  

 ...العالم فؾؼقت

 ...حصالة

 ...مشاعر تفاومؾق

  أحزاني

 

 الدكقا؛ ضغوط كس من

 كدوب،

 مشاعري، وتؾف

  تاني واتوه
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 وارشؿـي

 ...الػرح قؾب ف 

  حقاة

 

 ...فـجاكه

  ...فـجاني يوصوش

 ...الطايرة بالآهة

  الدخان مع

 

 شحاب، لي يظفر

 ...بقه الظاهر  الشؽل

  إكسان

 

 لحظات ويدوب

 وخداني ملامح ف بسرح

 لبعقد... لبعقد



 

    25 
 

 

 بخقالي، أعقش وحؾؿت

 ...واعقد

 ...دي  الأحلام كػس

 تاني كون ف

 

 

  



 

26  
  

    

 سفر سكة
 

 بعقوكك؛ لي بصقت دا

 ....مـك كظرة

  حقاة كات

 

 - يومفا -

 شؾم، مد صوقي

 ....والإيدين

 كجاة ضؾبت

 

 ....والجدار

 :من بـقته اللي

 ،"جدا صعب دا بلاش؛"

 ...رء اخساقه

 محال



 

    27 
 

 

 :قؾت

 لؾضرورة، اشؾم

  إكتػاء كان والخضوع

 

 بالصؿت، اكتػقت

  ...كان صؿتي لؽن

  إيذاء جواه

 

 ....صعوري كان

 مفم؛ مش

  بخر تؽون ادفم

 

 فرضته اللي والؽلام

 ....أسر حؽم

  ضؿر بدون
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 ...مـي اعساف دا

 بهزيؿتي

 

 ...حزني رغم

 حرتي، رغم

 

 بقا كػز أضؿن كـت

 ....الصز بعد إن

 خر

 

 

  



 

    29 
 

 

 الحسن ست
 

 ....اللي الطؾة عن

  جواكي

 

 ......بسؿة وعن

 محوضاكي

 

 الحسن، شت يا

 ....الؼؾب داب

  هواكي ف

 اصواق وكؾه

 

 ...الوقت وضول

  باشتـي
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 ....علي   تطلي

  بعقوكك

 ادشتاق كما

 

 

  



 

    13 
 

 

 الوجع وقت
 

 وبقبتدي

 ....الوجع وقت

 

 ...تـفقدة قؾب من

  فراق

 

  وبتتولد

 ...ألم دمعة

 

 ...لحظة كل مذ

 إصتقاق
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 حزين؛ لقل بقـا ويؿر

  والؾقل

  - شاعات -

 شـين بقطول

 

 ...وبتستخبى

 صافقة ضحؽة

 

 ....جوه

 الحزين البحر ف

 

 :السعادة عؿر

 ...بقـؽتب

 ...صؼا بسـين



 

    11 
 

 

 ....غربة مع

 بلكين مسؽوكة

 

 :الحؾم

  حـان شؼف

 صؿؾـا بقجؿع

 

 ...كات والغربة

 حؾؿـا بقطعن شؽين
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 قرار أصعب
 

 ...قرار أصعب

 كؾؿة احتواء كان

 "محال"

 

 ....قرار أصعب

 البعد، قرار تـػقذ

  الستار إشدال

 

 - مشاعر بزود -

 ....الآهة ثورة

  الضؾوع ف بتوجع

 

 ...ومؽابرة عـد

  خضوع بدون ...كازلة دمعة



 

    15 
 

 

 مشاعر وكتر

 ...كان شرها

  امداه عؽس

 

 !كػارق؟ إزاي

 !ادؽان مالقة ذكريات

 

 إكت أكػاشك

 - مبالغة بدون -

 روحي، محاوضة

 كان واللي

 

 ...كات

 ...الحزين الصوت رعشة

  لؾؼدر شؾم اما بعد
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 :بتؼوللي

 قومي،

  صور صوية والحؼي

 

 - يوم ف - يؿؽن

 ...يؽون يؼدر 

  جروح  بؾسم

 

 ...تسشم حؾوة بسؿة أو

 ابوح اما  وقت

 

 كػز جوه أو

 - ادراية ف -

 ...معاها حؽاية تؽون

  اروح



 

    17 
 

 

 ذكرى؛ ف  وأروح

 ق؛أفو

 :واقول

  الأوان فات

 الأوان فات
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 الناس أعز يا
 

 الإحساس مات

 ....الـاس أعز يا

 

 مالقـا؛ اللي وجعـا كس من

 فقـا شاكن بؼه

 خلاص...الأخ

 

 كاس يا الدكقا ف

 إكداس الدم

 إحساس غر من

 

 ...الآهة دا ماهو

 بتوجعـا



 

    19 
 

 

 ...تسافر والدمعة

 جراحـا ل

 

 - ضول عذ - بتطر

  ملامحـا عذ

 

 ...الحـقة زمن

 ولى   خلاص 

 

 ...بؿؽانها واتبدل

 الطؾة

 

 كػز كان

 - اخويا يا -

  صديق لي تؽون
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  وارمي

 ...كتافك عذ

  ضريق ألف

 

 ...معاك الحزن

 فرحة يؼؾب

 

 العزم؛ فتشد

 تؼويـي

 

 ...بقك وأعوض

  شـقـي جرح

 

 ...علي وتطل

 تواشقـي



 

    13 
 

 

 ...كػز كان

 حضـك؛ ف

 يداويـي

 

 ...الله

  جقتلي لو

 العقد يوم ف

 

  قؾبي أكا ده

 ...يزعرد

 بعقد واكت

 

 ...معاك الدكقا

 جـة تصبح
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 ...معاك الػرحة

  ضقػي تسبق

 

 ...والخوف

 تخاضقػي هقودع

 

 

 

  



 

    11 
 

 

 إفاقة حالة
 

 ....إفاقة حالة

 ...الوجع من 

  نهار تعؾن

 

 ....صؿود حالة

 ...كقان بتعقد

  الإنهقار م 

 

 ...الزمن من وقت وبػعل

 :قرار أصدر

 

 ...الطريق إن

 آخر له لازم

 - الإكتظار ضال مفما -
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 :أزمته كات

  بروحين إكه 

  

 عايشة روح 

 ...الوجع حضن مذ

 ....متعشؿة

 حـين حبة 

 

 والتاكقة

 بؽرة؛ حؾم ف دايبة

 ...لعؾه

  أكين بدون يبؼى 

 

 وأكا

  - الهوا ضواحين بين -

 الـجاة ضوق ....مستـظرة



 

    15 
 

 

 وارد كان

 ....جواه ألؼى إني

 ...هادي ركن 

  حقاة يؽون

 

 بر، لي ولؼقت

  شـد وكام

 جريء زيف عذ

 

 ....الحؼقؼة ضؾع

   كدب إكه

 .....باتمـاه إني مع

 بريء
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 وجواب سؤال
 

 ...وبتسللي

 !معاكي؟ ضايع الأمان لقه

 !بتسللي

 

 ....الجواب كان

 - مخقف وبصوت -

 ....الؾقل

 - فقه والؼسوة الزود كس ومن -

 ...عتؿته مع

  جػا وَلِّد

 

 ...الـتاج كان

 جمود حبة

 ..رتوش حوالقه



 

    17 
 

 

 ...لون وبؽل

 ...لون كل من

  يعقش رافض

 

 ....يعقش رافض

  بالوضوح غر

 

 ...يوم ف رافض

  يبوح إكه 

  كؾفا بالحؼايق غر

 

  بزيف يعقش بإكه رافض

 

 ...قدامه

 ... ادؿؽـة الحؾول كل من

  شؽته يوارب إكه
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 ده، كل مع

 جريء وبصوت

  أكا :بقؼول

 

 ...الحؼقؼة وأكا

 ...مـي التايهه

  شـين ومن

 

 ...واضحة التؼاها فجله

  نهار ...وضوح واضحة

 

 ...الجواب كان

 أشقب مؼدرش

 

 

  



 

    19 
 

 

 روح غربة
 

 ...كان اللي قؾبي

 تايه

 - قوة ولا حول بلا -

 

 ...دلوقتي

  فاق

  - والـبي -

 والؼوة بالجز،

 

 بعـين؛ الـفار صاف

  الأشباب واتزالت



 

59  
  

    

 :ربـا يؿين أقسم

 ...يوم يعش ما

 عذاب ف

 

 

 

  



 

    53 
 

 

 سفر سكة مش السكة
 

 ....السؽة

  شػر؛ شؽة مش

 

 ....السؽة

  الحـين بقفا ضاق

 

 ....الوريد من صق البعد

  وتر مؾقون

 

 حـين، بـدور لساكا

 الأربعين عدى والعؿر

 

 ...عدى العؿر

  لقل كصؿت
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 الشوارع، برد

 ...والبقوت

 ...صورة ف امدؿعوا

  تابوت

 

 بتضحك، ألوان

 اتوحدت والـؼوش

  

 فـان بإيد لوحات

 الألوان؛ صدة من

  دمعت عقوكك تؾؼى

 

 الله

 بتبفر،

 جمالها؛ من



 

    51 
 

 

 :تؼول

  زين ده

 

 ادستور؛ تػتح

 ...تلاقي

 هقؽل، إنها

  السؽات م ودايب

 

 ...الصؿت شـين كاكت

 الآهات بتـز

  

  وحدته مع واتؽقػت

 الغربة؛ م

  دمعته جػت
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 ....مـه واتمؽـت

 الوحدة حروف

  ألم كؾؿة مع

 

 .....جوة من 

  شؽات من هقؽل

 

 ....برة من 

 همسة

 ...جاي اللي ف جرحك تداوي

 فات اللي مع

 

 

  



 

    55 
 

 

 

 

 

 مفتتح
 

 ....ادؿؽـة الجسور فوق

  شـين أحلام

 

 ...تودع يوم لو

 شجـفا؛ 

 الحزين الـاي يتحرر
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 مشاعر
 

 ...الدكقا كل نع وبعقد

 مشقت،

 ...أترجم وبدأت

 أفؽاري 

 

 ...فؾؼقت

 عقون جوة دي الزحمة

 

 ...جوايا الصادر والألم

 ...ينخ

 أصعاري ويحؾل 

 :بقؼوللي

 وهو اكتي.... الحل



 

    57 
 

 

 ....الـػس هدوء ف

 ادداري 

 

 ....والصز

 ...الصادر الألم عز ف 

 جوه من

 

 بهدوء، يخرج

 ....يغطي والصؿت

 موت...مشاعر 

 بقـادي يؼينو

 - الصوت بعؾو -

 ....الأمل ع

 ...ملامح ف البايت

 راضقة بتبات



 

58  
  

    

 ....الدكقا واخدة مش

 كتاففا عذ

 

 ...الذكر وتمؾلي

 بالها صاغل

 

 ...الدكقا م شقبك

 وأحوالها؛

 

 ...راكعة هتجقؾك

  بلحلامك

 

 ...كوكك يتقسر

 قدامك، 

 ...وتؼرب

 الدكقا كل من



 

    59 
 

 

 ....والؼؾب

  السفاري وضوءه 

 ....ادهعد

 بثاكقة ثاكقة يزيد

 

 تبان، دقاته

 ...جبان والله

 بتحؾم، ما لو

 

 وتعقش

 ...تؽون مرة لو

 إكسان 

 

 

  



 

69  
  

    

 قلب مشاعر
 

 ....قؾب مشاعر

 ....مػتوحة 

  الريح تصد 

 

 ...الهوا ف هِيْ  لا و

 ....ضايرة 

  العاصؼين مع 

 

 إحساد، شاكـة ولاهِيْ 

 ...وعايشة 

 أكػاد جوه

 

لهأ ف ضريؼـا  .....وِّ

  مؼػول بر ف  ....عشـاه



 

    63 
 

 

 ...وضعـا

 ...أحلامـا كل

 شـقـا،

 ....أيامـا وكل

  الزيف حضن ف

 

 الهوا، ف وفاتت

 ....وعدت

  الطقف كؾؿح

 

 ...مـفا وباقي

  فزورة 

 

 ...أحوالها كل ف بعقده

  ادػفوم عن



 

62  
  

    

  الأيام؛ قساوة ورغم

 ذاته بالهوى بحارب

 

  آهاته ف  ...قؾبي وبـسى

 لهػواته  ...كتر واعدي

 

  حساباته كل وبرمي

  أوهام واعقش

 

 تعدي؛ ما الؾحظة ولجل

 ....الؼطر بقجري 

 يهدي ما

 

 دحة بين العؿر يػوت

  عين وغؿضة 



 

    61 
 

 

 ...دمعة يوم بس وتػضل

 الخدين عذ 

 

 والحرة؛  الدمعة، ورغم

 ....تساورني

  الؾقل حؽاوي 

 

 الذكرى ف الحؾم م أتوه

  تػؽر بدون

 

  جوايا رةكب وحتة

 ...ربي ف بتتعشم

 الخر 

 

 

  



 

61  
  

    

 أقولك عاوزة أنا بالفصيح
 

 ....بالػصقح

 :اقولك عاوزة أكا

 ...الدكقا ف إكـا

 حالة 

 

 فرحة شاعة

 دمعة شاعة

 ... وش شاعة

 علامة 011 ب

 ...والغريب

 - التجلي وقت -

 ... كوكك كوني

 حالة هي



 

    65 
 

 

 :أقولك عاوزة

 ...الأصل ف إكـا

  حالة 

 

 ....تغرت إوعى

  بشطارتك

 

 ....تتغر إوعى

  بحلاوتك

 

 ...يابـي بص

  دكقا هي

 

 ...فقفا إشعى

 وبهداوة



 

66  
  

    

 ...مرة إوعى

 رشالتك تؽون

  جاي قرش...رايح قرش

 

 ....هدفك خلي

 ....دكقا ويا آخرة تبـي

  حي بؼؾب

 

 ...اللي من إكت فؽك

 :قالوا 

 "قرش تسوى...عـدك قرش"

 

 ...دكقا عقشفا

 راضي، بؼؾب

 ل،واصتغ

  هم متشؾش
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  إكت رزقك

 - ربك عـد -

 ...ربك فارضي

 ادفم دا
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 صحيت يوم
 

 ...قراري كان

  لِي  ....مـي باعتذاري

 

 ....أقدم واني

 ...رشؿي صؽر

  لؾحضور 

 

  :الحضور الساده حضرة

 ...الصدفة باصؽر

 قوية... خؾتـي اللي

 

 ...والحؼايق

  عقـقه بين باكت اللي
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 .... وادػاد

 ...الطقبة الؼؾوب إن

 ...بتعقش

 ضحقة

 

  الحؼايق م أفصل حاب ة

  مؼاد توب

 

 ...ادوال  واسرد

  براد

 

  أبؽي حابة

 

 ..ادور حابة

 ...مـي دفاتر بين

 بايشة
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 ...يوم إني

 ...بسؿة ألؼالي

 عايشة لسه

 

  رفات ..كاكت لو حتى

 

 ...راضقة برده

  ...اصوففا بس

 واضحة؛ صورة

 ذكرى لي تؽون

   

  :الحضور السادة ةحضر

 

 ...يوم ف إن 

 عـؽم؛ غبت راح

  إذكروني
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 ....ضؾ ة اللي الـظرة واذكروا

  عقوني من

 

 جػوني بين كاكت كظرة

 ....تؼول

 ضحقة
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  بنرسمه حلم جوانا
 

  بـرشؿه حؾم جواكا

  الخقال أحضان اجو  

  بـصدقه

  محال ءر كان

  يوم ىصحا نيإ

  ىالذكر بعد والؼاني

  ةشعاي

  شؽتي كؿلأ أقدر

  أحزاني من روحي كااو

  ةبايش

  ةبؽر مذ   ما

 ةكاشق ةعارف مش

  ةفاكر ةعارف مش 
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  ةغػؾ دوبا ي خطفاب

  الزمن أحضان مذ

 ؟!هتصدقوا

  اكام خافاب

  التؿن يدفع وحده وقؾبي حؾملا

 كاماب مش كاأ
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  ه؟يإ فيها
 

  فات اللي جواكا الس  

  الطػولة جواكا الس  

  الضػرة شؽاهاام فقوكؽة

 

  البـات حلامأ الس  

  الأمـقات عجز رغم

 اجد   ةصافق ة لعاض ةضحؽ

  بحاجات ةمخؾوض بس

  فقـا الصز مقلاد يوم

  بقه تمسؽـااو حؾم بداية كات

  يهإ فقفا
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  ؟بقـا الحؾم يطول لو

 يهإ فقفا

  ة؟مديـ فضلا كعقشفا لو

  إيه فقفا

  روحـا اجو   يسؽن دا

  جروحـا بقداوي صز

 ؟لقـا ةمر عقشـا واحـا
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  جوايا الجرح باداري
 

  جوايا الجرح باداري

  عادي أكا ةعايش قولاو

 

  السؽوت أحضان اجو   ةالدمع دارياب

  هادي ضعقف بصوت بؽياوب

  بصوت ةضالع ةالضحؽ حساب

 

  يعـي عشان ودهازأ

  ضقعـي جوايا صعور

 

 ةبالػرح ةدمع أبدل

  لقل عتؿة مذ زلزلـيت

  ةجارح دموع
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  جمود بلاها تاني قولاو

 تتؼال عشان أوهام قشفام

  موجود ومش معاكِ  هـا موجود أكا

 

  هتجؿعـا أحلام فقشام

  ةقص فقشام

  أعود تاني هلحـقـُ  عشان

 

  محػور كان حب دارياو

  صعور مذ   لقحس خافاو

 .حباب الس   نيإ ويعرف
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 سطور في الشاعرة
 

 ....بسقوني يمصطػ عماد محؿد دولت  *

 "وإعلامقة صاعرة"

  "0191" أبريل......" الشقخ كػر" موالقد * 

 

  "الأزهر جامعة" ذيعة لقساكس  *

 "الزيطاكقة لأكاديؿقة" مفـي إعلام ماجستر  *

 

  بالؼاهرة الأجاكب ادراشؾين جمعقة عضو*  

 العربقة ادرأة إعلام بشبؽة ادجتؿعي التواصل لجـة رئقسة  *

  العربقة ادرأة إعلام بشبؽة ديةققا*  

 ادنية والإذاعات الؼـوات من العديد مذ اشتضافتفا تم *

 العربقة والصحف ادجلات من العديد مذ قصائدها كشرت * 
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