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 داءـــــــــــاه
 
 

 الى أمسٍ مضى 

 أرتجٌه وغدٍ                 

 وحاضر أعٌشه بٌن..بٌن!!                    

 
 

 زٌنب عبد التواب
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 مقدمة

أحٌا فً فلك الوهم.. أدور وأبحث عن وجوه باتت 

ملامحها باهته الألوان، وجوه تحٌا فً مخٌلتً، أشتاق 

وأحاورها فأجدنً وخٌالً رفٌقان فً فراغ  إلٌها.. أحدثها

ٌُرى الا فً صحاري  العمر، أشعر كأننً طٌف، بل سراب لا 

 العمر الضابع!!

وما بٌن حاضر أحٌاه وماضً لن ٌعود.. أرى العمر 

قد انقضى، فأشعر رغم وجودي بالحٌاة أنً من الأموات، 

ترى هل سأنال شهادة مٌلاد تُثبت أنً من الأحٌاء قبل أن 

تقٌم خط نبضات القلب وٌكف عن تعرجاته، حٌنها ربما ٌس

ٌُنكرنً البعض وأصُبح نسٌاً منسٌا!!  ٌذكرنً البعض، وربما 

والان أما آن لك أٌها القلب البابس ان تضع الأمور 

فً نصابها الصحٌح، لا تجعل سقف توقعاتك ٌعلو أكثر من 
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اللازم، لا تحزن على شًء، وابق على تلك المسافة الآمنة 

 ٌنك وبٌن الآخرٌن لترى الحقٌقة واضحة.ب
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 على الهامش

 

 انا كلمة عاٌشة 

 ع الورق

 فً الهامش الضٌق هناك

 تقراه.. 

 ماتقراه.. 

 مش مهم

 هامش وعدٌه والسلام

 وٌمر زي مرور كرام

 هامش وعاٌش ع الورق!!

 ...كان نفسً أكون فوق

 ع السطور

 وأقول أنا الشمس اللً غابت 
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 من شهور

 من غٌري مش عاٌشٌن

 ومش هتشوفو نور

 لكنً صامت...

 واتسجنت مع السطور

 ثار الغضب جواٌا

 والحلم اتحرق!!

 وفضلت ساكن 

 جوا أحضان الورق!!
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 فاهم غلط

 

 كان ظنً حبً هٌمنعه

 لو ٌوم ٌخون

 وهكون حبٌبته

 وهو لً كمان ٌكون

 لكنً وحدي كنت عاٌش بالغلط

 وبقٌت أنا من ضمن ناس

 عددمالهاش 

 دارت عنٌا بٌن صور 

 فوق الحٌطان

 صورة فرح

 زغارٌط وزفة فً المٌدان

 ما لقتش غٌرهم 
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 ٌبقوا شاهد ع الوجع

 ...كلمتهم

 ...وسألتهم

 ٌرضٌكوا أسلم واتوجع؟؟ 

 ما لقتش رد؟

 قررت عنهم إنً أرد

 ووقفت قدام نفسً قلت..

 مش بالضرورة أدي

 واخد زي ما ادٌت بالتمام

 ةالحب كان أوهام كبٌر

 زي أحلام فً المنام!!
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 كداب

 

 مشوار وسنٌن عدت بٌنا

 واتغٌرنا

 واتبدلنا

 ووشوشنا محتها الأٌام

 بعد سنٌن

 صدفه اتجمعنا

 ٌسأل واسأل

 بس بخوف

 بكلام ساكت

 مش بحروف

 والحب اتكتف مكسوف
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 بصٌنا واتلفتنا بعٌد

 ٌمكن حد عارفنا ٌسلم

 تتفك العقدة ونتكلم

 طال الصمت

 ومات الوقت

 شجعت بجرأة سألت!!وات

 إنت فاكرنً؟

 قال )لأ( مٌن؟؟

 فجأة برده مكانً قعدت

 قلت انا اسفه

 أصلً بشبه

 مد اٌدٌه بسلام وبصمت

 بس مشٌت ورفضت أسلم

 إنت كذبت..

 وأنا صدقت!!
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 كله باٌظ

 

 كله باٌظ..

 كله ٌجً لحد عندي

 !! ٌبقى واعظ 

 ٌدي حق لنفسه ٌنصح

 ٌنتقد فٌا وٌجًرح

 ٌبقى فالح

 مراٌتك هتلقى بُص فً

 مٌة عاٌزة ألف ناصحدُ 

 قبل ما تعلق مشانق

 قبل ما تقول وانت راٌق

 حط نفسك جوا منً
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 واقرا فً كتاب الحقاٌق

 عٌش حٌاتً بكل نارها

 فقرها وحرقة مصٌرها

 دوق مرار قلبً اللً داٌق

 وامتحن زي فً لجان

 ٌالا ندخل الامتحان

 كفتٌن فوق المٌزان

 حكم واحد بس بٌنا

 قى الحق بانٌومها نل

 والحٌاة أكبر تجارب

 وانت فارس ع الحصان

 ٌالا سابق فً المٌدان

 وقتها لو كنت فاٌز

 ٌبقى حقك تبقى ناصح

 ٌبقى رأٌك فٌا راجح
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 وأبقى فاشل أو جبان!!

 بس لازم تبقى واقف

 جنبً على كفة مٌزان!
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 الطبٌب

 

 انا زرت لطبٌب النفوس

 أشكً حالً معاه واغوص

 لة فً بحر قلبًخدته رح

 بس قال ع الجرح دوس!!

 اللً صابك مش نصٌبك

 اللً صابك سببه عٌبك

 كله منك لٌه بتشكً؟

 بلوتك أكبر كابوس

 كان كلامه سٌط بٌوجع

 قالً ٌالا معاٌا إرجع بالسنٌن

 شوف أذٌت فً العمر مٌن
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 طاف معاي الذكرٌات

 وافتكرت معاه حاجات

 وافتكرت العمر كله

 !ضاع معاٌا ف تضحٌات!

 قالً شاٌف..

 كنت عارف

 ٌعنً مظلوم للممات

 وانت فاكر دا ابتلاء

 لأ دا كان أكبر شقاء

 لٌه وافقت تعٌش ضحٌة؟

 لٌه صبرت على الأذٌة؟

 كله باع فٌك القضٌة

 وانت مضرب للعظات!

 دارت الأٌام ومنك

 صار علٌك كله منك والزمان 
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 بٌرده لٌك

 كنت ظالم بس نفسك

 وابتُلٌت.. بس ٌإٌدٌك!!
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 لٌه حبتٌه؟

 

 كل اللً شافنا كان بٌسأل 

 مٌت سؤال

 لٌه حبٌتٌه؟

 طب مٌزته اٌه؟

 واشمعنى هو اختارتً لٌه؟

 كانت إجابتً فً ذكرٌات جمعتها

 ولقٌتنً بكتب كل حاجة بحبها

 حبٌت كلامه واهتمامه

 وغٌرته أٌوا بحبها

 حبٌت سكوته 

 وابتسامه
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 نظرة عنٌه صدقتها

 رةمش بالمٌزان والمسط

 حبٌته مش للمنظره

 وما كنش فارق إن حد ٌقولً لٌه؟

 ولا كانش فارق حد ٌسأل مٌزته اٌه؟

 ماهً دي حٌاتى وسكتً

 واختارتها.
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 ما بقدرش

 

 وقالوا كتٌر 

 سبٌه وامشً

 وقولً سلام..

 هتنسً فً ٌوم

 مع الأٌام..

 طب أنسى ازاي؟

 لٌالً،

 وعشرة،، 

 وحكاوي،،

 وضحكً أو بكاٌا معاه

 حتى خناقنا وخصامنادا 

 انا فاكراه!!
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 ولٌه فً القلب حدوته

 طب أنسى ازاي؟؟

 لٌالً طوال.. 

 ٌمر الصٌف

 وٌجً خرٌف

 شتا وربٌعً كان وٌاه

 وتتزاحم قصادي حاجات

 الاقً الحب بات مغلوب

 ٌقولوا دا قسمة والمكتوب

 ولٌه الكره بات صاحب؟

 ولو فكرت اغٌب عنه

 ولو سٌبته..

 بأتوه عن نفسً والصاح

 ومش بسهوله اقوله سلام

 ونحذف ماضً بالأوهام
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 طب أنسى ازاي؟؟

 ولو حتى عرفت أنسى

 تفكرنً هنا الجدران

 تسمعنً كلام قلناه

 فً كل مكان

 حكاوي كتٌر

 تخلٌنً أقول اصبر

 وٌاما الصبر داوى

 بالمرار أبدان

 وٌمكن صبري هٌقدرنً 

 ع النسٌان!!
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 مأوى الراقصات

 

 على أرض مأوى الراقصات

 ما بقاش معاٌا غٌر ورق

 شهادات وأختام ع الورق

 وقصور بنٌتها من الورق

 واعظ فً أرض الانحطاط

 على أرض مأوى الراقصات

 هتفٌد بأٌه كل العظات؟

 هتفٌد بأٌه الأمنٌات؟

 بكتابً اٌه اعمل أنا؟

 والدنٌا ترقص ع الصاجات!!

 على أرض بتعلً القلٌل

 والحظ بٌحب الجمٌل
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 ثقفما تقولش كاتب أو م

 غنً ع الأنغام ومٌل!!

 الدنٌا ملهى وبالرخٌص

 تفرح وترقص بالفلوس

 شهادات بأوراق بنكنوت

 تملك بإٌدك للنفوذ!!

 علً بابا على أرض الكنوز!!
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 محطات

 

 راكبٌن وغصب عننا

 القطر زحمة وفٌه نكلم بعضنا

 نستنى وتعدي السنٌن 

 سفارة القطر الحزٌن بتهزنا

 هوبنصحى ع الصوت ننتب

 ونبص ع النازل هنا

 ونقوم نودع بعضنا

 لٌه قطرنا راكبٌنه غصب عننا؟؟

 سواقنا ماشً على القضٌب

 لا سألنا ٌوم

 ولا حد خذ هنا رأٌنا!!

 ولا عمرنا..
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 شوفنا اللً ساٌق

 ولا حتى عارفٌن المساوئ

 نجري ونتخبط 

 فً زحمة قطرنا!!

 الوجهة فٌن راٌحٌن؟

 ما حدش قلنا..

 وببص م الشباك لقٌت

 ٌافطة حروفها ملزقة

 وحاولت أعرف وجهتً

 جمعت لحروف مكتوبٌن

 وقدرت أعرف احنا فٌن..

 والوجهة كانت من هنا

 وآخرها...

 آخر عمرنا

 وبرغم ذلك
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 إحنا بردوا مكملٌن 

 واهو كله غصب عننا!!
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 مركب عجوز

 

 بجدف فً السنٌن وحدي

 وتاٌه فً السما والأرض

 وأسأل مٌن هنا سامعنً؟

 ما لقاش ردو

 وماشً بضهري من خوفً

 وناسً لإسمً وحروفً

 وكعبة عمري زوارها

 صدى للصمت!!

 عجوز راكبه على مركب

 شراعه حباله كدابة

 وأمواج بحري قلابه

 ومش قادر ولا أنقذها
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 ولا بعنٌا أحرسها

 أنا وهً ومركبها 

 وصوت بٌخض!!

 أجدف وحدي مالقاش حد!!

 وتاٌه بٌن سما والأرض

 مش طاٌلهتمد اٌدٌها 

 وإٌدي أمد!!

 وغرقت وسط موج عالً

 .. معاها غرقت!!
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 مٌن اللً قال؟

 

 مٌن اللً قال ان الوجع

 بٌعلم القلب

 انه ٌرحم أو ٌرق!!

 ما تصدقوش...

 كتر الوجع 

 بٌعلم القلب الجحود

 بٌعلمه ازاي ٌموت

 بٌعلمه ازاي ٌدق

 بكل كره!!

 الظلم ضلمه 

 تسكن القلب الحزٌن

 وة ضلمتهمحبوس فً قس
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 إزاي ٌلٌن؟؟

 كل الكلام سهل وجمٌل

 )الرحمه حلوة(

 هً فٌن؟؟

 طٌب.. 

 ومٌن ٌرحمنً انا؟

 من كام سنه..

 كانت دموعً حنٌنة

 تنزل ٌا دوب من كلمتٌن

 ٌصعب علٌا المظلومٌن

 لكنً ما صعبتش أنا!!

 والناس وشوش

 وبالرتوش

 من كل لون

 ولأن كانت جوا منً الرحمة
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 عشت كما الغرٌب

 مشتاق ٌلقى صاحب أو حبٌب القلب

 بس القلوب الطٌبة 

 مالهاش مكان

 وتقول حنان!!

 دا كلام حكاوي

 قلتها فً كان ٌاما كان

 كان فً زمان!!
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 وقفة

 

 دي النهاٌة خلاص بجد

 لازم ألقى لقلب رد

 لازم أقدر أعٌش حٌاتً

 لو لوحدى هعٌش وأصد

 بس محتاج قلب تانً

 قلب من صلب وحدٌد

 ٌجرح قلب ٌعرف انه

 قلب مقطوع م الورٌد

 مش هسامح مش هعدي 

 مش هطبطب من جدٌد

 ٌاما قلت خلاص سماح

 خدت اٌه غٌر الجراح؟
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 لٌه ماحسش بٌا حد؟

 تٌجً غلطة، اتنٌن، تلاتة

 كنت قاعد بس أعد!!

 حتى من غٌر اعتذار

 كنت مش بملك قرار

 ٌاما قلت وٌاما عدت

 والكلام فً الحٌط ٌصد

 والقى نفسً حزٌن وتانً

 أحضن الأٌام فً صمت!!

 عاٌز أصرخ عاٌز أثور

 عاٌز أسبح فً البحور

 والغً كل قٌود حٌاتً

 ٌمكن القى لقلبً دور!!
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 وانا صغٌر

 

 وانا صغٌر

 كانت احلامً محدودة

 أنام على همس حدوته

 واكون فارس

 واكون حارس

 واعٌش سلطان

 كانت احلامً بالمجان

 وعاش الحلم جواٌا 

 ما بٌروحشً

 حدوتً  كبرت وهمس

 ما بسمعشً

 مراٌتً تقولً انت كبرت
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 حكاوي زمان 

 ما تنفعشً

 وعشت وٌومً ٌرفضنً

 ورافض إنً اعٌشه كمان

 فتحت عنٌا على واقع

 لا انا فارس 

 ولا حارس 

 ولا سلطان

 ولا حتى معاٌا حصان!!

 ولا أحلامً بالمجان!!!
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 وجع النهار

 

 مع كل صبح ٌعدي

 أحس بمجزرة

 سعه.. وكأن أرض الكون بو

 صغٌرة

 وأشوف حاجات تحصل كتٌر 

 واحداث كتٌر متكررة

 وكإنً تاٌه وسط زحمه

 وان ارضً ما فٌها رحمه

 وأبقى عاٌز إٌد تخدنً 

 إٌد تساند وتساعدنً

 إن أعدي بخوفً 

 وأوصل للطرٌق
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 بس وحدي ألقانً ماشً

 وحدي والخوف العتٌق

 ذي أوراق فً الحبال متعلقة

 ٌحدفنً خوف وٌجبنً خوف

 نً راسً فً مشنقة!!وكأ

 والدمع محبوس فً العٌون

 أسمع حكاوي وهمهمة

 وأنا وحدي عاٌش ملحمة

 تعزف بروحً

 ما حد غٌري ٌحسها

 وأتمنى لو عدى النهار

 استنى ٌجً اللٌل

 وأحس بالانتصار

 الٌل عباٌتة تضمنً

 وسكونه ٌشعر بالوجع 
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 وأتمنى لو طال المسا 

 ونهاري ٌبعد ٌرتجع

 واسهر ما نمش 

 خاٌف كأنً

 إن لٌلً ٌضٌع هدر

 وألقانً من تانً فً نهاري

 مع القدر

 بالله ٌا لٌل خلٌك

 وطول للساعات

 أنا فٌك بعٌش واحلم

 واشوف الذكرٌات
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 وصٌة

 

 أسٌب ألم

 ألقى ألم

 والعمر على اٌدي انهزم

 وأقول لنفسً

 اتعدلت

 تضحك سنٌنً على الخطوط

 اللً انحنت 

 تحت العٌون

 تنزل دموعً

 شما شفتها 

 وتقول وصٌة

 ما قولتهاش 
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 عٌشوا الحٌاة 

 وما تدوهاش..

 أبداً أمان

 أنا أصلً ٌاما ادٌت لها

 وكتٌر أوي صدقتها

 كانت الخٌانة فً طبعها

 الدنٌا )دنٌا( 

 باٌنة حتى فً اسمها!!

 علت واطٌها

 وخلته فوق العروش

 والعالً فٌها وطته

 وما علتوش

 وعٌونً م الشباك تبص

  ٌمكن تحن وتٌجً تسأل

 أو تزور
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 ٌمكن تخبط بابً ٌدخل

 أي نور 

 لكنها.. 

 كانت بخٌلة فً حبها

 وخلاص كبرت

 وعمري قرب ع الرحٌل

 وٌعدي جٌلً

 وٌستلم عنً الرعٌل

 لكن وقبل ما تستلم

 إوعى تصدق وعدها

 انا كنت موجود ٌوم معاكو 

 فً أرضها

 وزرعت ٌاما 

 ونفسً كنت أودها

 لكنها قاسٌة أوي
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 وجعتنً ٌاما وبالأوي

 واهً صورتً بٌنكم ع الحٌطان

 تشهد بصدقً

 وكدبها

 ٌالا سلام

 وفً الختام

 الدنٌا اوعى تحبها!!
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 ولا فارقة

 

 زمان كانت همومً تدوب

 بدعوة 

 وكف اٌد مرفوع

 وكنت ادعً

 وصوتً خشوع

 ودمعً ٌسٌل على خدي

 وأحس الهم مش قدي

 ٌقل الحزن جواٌا

 واضحك تانً وأعدي

 دي!!وكونً ما كنش ٌوم ض

 زمان كانت حٌاتً كتاب

 غلافه جدٌد كده نوفً
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 كتابً غلافه ضاع منً

 وصار موجود على رفوفً

 وضاعت منً صلواتً

 وغابت عنً سجادتً

 وما بقاش غٌري..

 ومراٌتً

 ولو بصٌت على نفسً

 أحس كأنً عنها غرٌب

 ومش عارف

 انا خاٌف 

 طرٌقً ضٌاع 

 ومش شاٌف

 لفٌن راٌح

 وفٌن وخدانً خطاوٌا

 احت كمان صورتًولو ر
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 هتوه عن كل شًء لٌا

 بعدت كتٌر عن الماضً

 وعن سجادتً وصلاتً

 ولو سلمت لعنادي

 هتبقى الدنٌا مش هً!!
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 قسمة ونصٌب

 

 عاٌش جنون بجنون

 والضلمة جواٌا

 رجلً بتسحبنً

 ماشً بلا غاٌة

 بٌن خطوتٌن وأنٌن

 والدنٌا دي حكاٌة 

 بالعافٌة مكملٌن

 بداٌتنا بنهاٌة

 لفرجه مش بفلوسوا

 الفرُجه دي هواٌة

 واهو بكره ٌاما نشوف

 صفحتنا برواٌة!!
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 قسمة أكون موجود

 ونصٌبً ده رضاٌا 

 أضحك وأنا الموجوع

 ضحكً أنا بُكاٌا

 ودموعً لو هتسٌل

 تحفر هنا آناٌه

 لازم بصبري أشٌل

  أحمال بلا غاٌة!!

 ٌا دنٌا كدابة

 فً الدهر قلابة

 بترخصً الغالٌٌن

 ابةَ!وقانونك الغ

 

 

 



 زينة عبد التواب رياض 

 ) أشعار (               

51 

 أسٌر الحب

 كل الألم بٌهون 

 لو حبه أحس به

 الحب لما ٌموت 

 بأٌه أنا أشترٌه؟

 وازاي ٌبعنً فً ٌوم

 والقلب باقً علٌه؟

 أحمال تهد جبال

 وفاضل لً تانً أٌه؟

 واشوف وشوش الناس

 وكأنً شاٌفه عنٌه

 أنسى القسٌة واعود

 وشعوري ٌحن لٌه

 واسأل لأمتى هعٌش

 ؟فً اٌدٌهزي الأسٌر 
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 بٌن قلب ساكن فٌك

 ...أو قلب تسكن فٌه

 الفرق ٌاما كبٌر!!

 الفرق فً التأثٌر

 زي السما والأرض

 مرفوعه فوق الحد

 ومكملٌن صورة

 تفاصٌها محصورة

 رغم اتساع الكون

 زي جنونوالحب 

 بٌن حرف كاف والنون ٌأمر

 تقول ماشً

 وانت ما تدراشً 

 ...انك بحكم النون

  ٌمكن ما ترجعشً!!
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 انت مٌن؟

 

 كان زمان فً المدرسة 

 ٌسألونً إنت مٌن

 كنت أقول اسمً الثلاثً

 )زٌن بربه المستعٌن(

 ،،دار زمانً

 كبرت حبه

 والسؤال محتاج لصُحبه

 مٌن معارفك؟

 أٌه معاك؟

 انت نابب بالمجالس؟

 لك سند فً الكرسً جالس؟

 شعب.. شورى..
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 بحزب فاٌز؟؟

 تبقى صاحب للمكان

 ٌبقى فً إٌدٌك الإتمان

 ف ضدك مُعارض،،وإن وق

 وإلا بالإحساس ٌعارض...

 ٌبقى دي نهاٌة وجوده

 والقانون هو المصار

 مٌن ٌقف ضد اختٌار...

 قاضً فً إٌدٌه القرار؟

 إحنا عاٌشٌن جوا عزبة

 والحٌاة فً الظلم صعبة

 ٌبقى حقك وانت شاٌفه

 والقانون ٌحكم بحذفه

 تٌجً تصرخ أو تثور

 تلقى نفسك وسط غابة
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 بةوالكبار هم الدٌا

 حق مٌن؟ 

 ما تفوق معانا...

 انت فارس بالحصان

 هم فرسان بالحصانة!!

 ؟مٌن ٌرافع

 ؟مٌن ٌدافع

 حقه.. دي أكبر إهانة!!

 بالكبار رحب ٌا سٌد

 وأرضى بالأحوال وردد

 قول نشٌد بالضاد وعدد

 ع اللً جاي وع اللً راح!!
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 زمن الفاروق

 

 قال الفاروق للناس زمان

 لو نعجة ضلت بالمكان

 ٌوم فقٌر نام كان جعان لو

 هتكون نهاٌتً ووقتها

 عند الإله هالقى مٌزان

 فٌن الفاروق؟

 الظلم فاض 

 والكل نام م الخوف جعان

 وكلامنا محبوس

 نستعٌذ 

 همز الشٌطان

 لٌوزنا 
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 نصرخ نثور!!

 ونهد سور

 ووراه هنلقى ألف سور

 من غٌر بٌبان!!

 سامعٌن شفاٌف كدابٌن

 بتلون الكون الحزٌن

 باللقمة والملٌم بتطمعك 

 وإلا ما فٌش أمان!!

 وبقٌنا عاٌشٌن مسجونٌن

 وحارسنا كان هو الشٌطان

 تعظٌم سلام للكدابٌن

 واشهد علٌهم ٌا زمان

 شمس الفاروق غابت

 وضاع كل الأمان

 والناس نوعٌن
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 نوع عاش

 ونوع مات من زمان

 الحوجة وحشة

 تعلمك إزاي تكون

 مهزوم جبان

 ازاي تخاف من كل صوت

 ً ٌوم للنور تبان!!ترفض ف

 راح الفاروق

 مٌن غٌره ٌقدر ٌوزن العدل بمٌزان؟
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 ماشً وخلاص

 

 ماشً وطرٌقً طوٌل

 والصبر دا عزٌمة

 الساقٌة بً تدور 

 والدنٌا تقسٌمه

 وسؤال ٌجر سؤال

 واجابته مفهومة

 تتكرر الأحداث

 وكأنً ترنٌمة

 اسمع صدى الألحان

 أحلامً معدومة

 وازاي أحب بلٌل

 ً محسومةوحكاٌت
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 عاٌش ومش عاٌش

 والصورة مقسومة

 والقلب جرحه كبٌر

 دقاته مكتومة!!

 ماشً وخلاص بطرٌق

 ونهاٌته معلومة

 صوتً وسكاتً سٌان

 وشفاٌفً مضمومة

 والخوف ملجمنً

 والشكوى مذمومة!!
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 وراء الستار

 

 ما تندهش وٌعجبك 

 كل اللً فوق

 مش كل نجمة تشع نورها 

 ٌكون شروق

 ٌس وشوش توصل..بالغش والتدل

 تدوس

 تكدب تصدق كدبها 

 وتعٌش طاووس

 وانا شوفت ٌاما من كوالٌس الحٌاة

 فٌه اللً مفتاحه النفوذ...

 فٌه اللً مفتاحه الفلوس...

 فٌه اللً وطى براسه مال



 ) أشعار (              شمس الغروب 
61 

 واهو كله ماشً وحاله حال

 ما تندهش وٌعجبك شكل الهلال

 ناقص ولما هٌكتمل

 ٌبقى انعكاس ضل الخٌال!!

 حٌاته ٌسرق النور م الشروقوٌعٌش 

 وبٌعلى نجمه زي بالون عالً فوق

 خدمات.. مصالح

 هً دي عنده الحٌاة

 وقاموس حٌاته "هات" 

 عشان تعلى الجباه

 وكتٌره كان من بُخله داٌماً 

 بالقلٌل

 كداب وماشً بكل لون

 وٌداري صورته لتفضحه بٌن الجفون

 ٌعمل كأنه ملاك وطاٌر بجناحات
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 أوي تسابٌح ومدح كتٌر

 غٌر العظات

 وكأنه رضوان جنتك

 جبرٌل وقصده محبتك

 ٌلبس قناع الطٌبة 

 وٌمارس ضغوط

 ٌنسج خٌوطه 

 زي بٌت العنكبوت

 وٌكتفك 

 إما تنفذ خططه

 أو من حٌاته هٌحذفك

 وتسٌر كما الخصم اللدود

 ما هو إما إن تكون معاه

 وإن قلت "لأ"..

 بقٌت علٌه
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 مستنً تانً منه أٌه؟

 د غُربتً انا شوفت فً بلا

 من دول كتٌر

 زي الجراد المنتشر 

 عاٌزٌن حقوق كل البشر

 وبٌطلبوها بكل جرأة 

 وصوت عوٌل

 زي البخٌل

 باصص على ٌمٌنه

 وخاٌف م الشمال

 وضعفت من ضغط الجراد 

 والعقل مال

 سلمت واستسلمت 

 للحظ العسر

 خدمات كتٌر قدمتها
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 ولأنً واحد من كتٌر 

 كان لً دور.. واما انتهى

 رف خدت مكانً ع ال

 ما الكارت اتحرق

 وبقٌت ورق!!
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 ٌوم العزاء

 )باللهجة الصعٌدي(

 

 الجدة ماتت

 لملمت خلجات السنٌن

 الجدة ماتت بعدها هنروح لفٌن؟

 الدار عوٌلها ٌهزنا

 والجلب صوته كما الإنٌن

 الجدة راحت

 والأرض باكٌانا الحنٌن

 راقدة جصادي

 والعٌون لٌه مجفولٌن؟

 منً؟غضبانة 

 والا ده وداعً الحزٌن؟
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 بالله ٌا جده ما تغضبٌش

 بالله وعنً ما تُغربٌش

 لسانً فاكر جعدتك ٌوم الخبٌز

 والفرن ناره 

 زي نار جلبً الحزٌن

 لسانً سامع خطوتك والخلخالٌن

 إزاي ٌا جدة نهملك ومروحٌن؟

 ماسخة الحٌاة والوعد فٌها فاله شٌن

 الفرح ساعة وبعدها

 نحزن سنٌن!
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 ع الرصٌف

 

 كنت واقف ع الرصٌف

 كل شًء حولٌا ٌجري

 شٌا مخٌف

 قلت أعدي

 ومش بٌدي

 خدنً خوفً

 لقتنً واقع ع الرصٌف!!

 والخطاوي علٌا تجري

 كأن كل الكون كفٌف!!

 وعرفت ٌومها

 ن انا الطرف الضعٌفإ

 خوفً ساكن جوا نفسً
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 شٌا سخٌف

 إنً أكون واحد ضعٌف!!

 قررت ٌومها أنً أعٌش

 وأكون بطل

 أعدي وأتحدى الخطر.. و

 ووقفت تانً على الرصٌف

 وعنٌا بتراقب عٌون كل البشر

 وما كنتش اعرف أٌه مخبً لً القدر

 وجرٌت وعدٌت بس فجأة 

 فً وسط بٌر

 وأتاري أخرة سكتً 

 أخطر كتٌر!!
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 عشرة عمر

 

 بحبك

 مش بتنهٌده

 ولا للكلمة معتاده

 دا حبك فً السما عبادة

 ٌغنٌها الزمان موال

 دوب ثانٌة مً معاك ٌاخصا

 وبٌن اللحظة والتانٌة

 بٌتبدل أوام الحال

 واحن وتانً ارجع لك

 وأنسى خصامً

 واسمع لك

 اتقالكأنه ماكنش شًء 
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 فً غمضة عٌن بلاقٌنً

 رجعت قعدت فً مكانً

 ولا تعاتب ولا أعاتب

 ولا حتى بنتحاسب 

 وننسى خصامنا فً الأٌام

 اشوف فً ولادنا ملامحنا

 لمحنةسنٌن الصبر وا

 وٌاما زعلنا وافرحنا

 وشوفنا كتٌر

 وعدٌنا

 نمد بحبنا أٌدٌنا

 ولما تزٌد مشاكلنا 

 نشوف الحل بعنٌنا

 ونرجع تانً ونكمل

 وتقسى الدنٌا
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 نتحمل

 وكالعاده.. 

 ،،،بتوحشنً

 !!واحشنًوانا شٌفاك هنا 

 ولو تجمعنا سجاده

 !!دا حبك فً السما عباده
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 وعود كدابة

 

 ً الجبالبصٌت لفوق عال

 اٌه ٌعنً هطلع مش محال

 ثبت اٌدي وجذعً مال

 واٌدٌا تمسك بالحبال

 رجلٌا بٌا اتسمرت

 وبقٌت فً حال

 لا أقدرت أكمل واعلى فوق

 ولا أرضً رضٌت بالوصال

 أصوات كتٌر حوالٌا تصرخ

 إطلعً...

 مدي إٌدٌكً.. أتشجعً..

 ..وحاولت بس لوحدي
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 هعمل تانً أٌه؟

 ى لٌه؟الكل واقف من بعٌد وأتحد

 ولا حد ساعد...

 كله باعد لٌه إٌدٌه

 تشجٌع وبس!!!

 بالروح هنفدي

 بالكلام

 وعلٌك تحس!! 

 مش بالكلام نوصل لفوق

 ولا بالوعود هٌكون شروق
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 صندوق الذكرٌات

 

 كان عندي صندوق من سنٌن

 خبٌته فً الركن الخفً

 كنت أمسحه

 وافتح ضلوع قلبً

 وفٌه كنت اختفً

 ن بعٌد عٌش معاه فً سنٌأو

 توارٌخ تقول والشوق ٌزٌد

 بس الورق إصفر لونه 

 هزنً...

 لٌه ٌا ورق فكرتنً ؟

 بالشعر الأبٌض والخطوط

 خرجت سري بالورق برا التابوت

 ورفضت أرقام السنٌن



 ) أشعار (              شمس الغروب 
75 

 دي مش أنا

 أنا عشت بس ٌادوب سنه

 كدابة أرقام السنٌن

 وبصوت حزٌن

 ودعت صندوق الحنٌن

 جمعت صورة قطعتها

 ولزقتها

 تنً واقف فٌها من بٌن الوشوشولق

 بس الغرابه إن وشً ما شوفتهوش

 أصله اتكسف لو بص لً

 من فرق صورتً ما اعرفوش!!

 آه ٌا زمان قاسً أوي

 غٌرت فٌا كتٌر أوي!!
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 المراٌا

 

 ..جوا الدولاب

 كانت مراٌا معششة من كام سنة

 أنا والمراٌا كنا صورة وضلها

 أضحك لها تضحك

 تاخدنً فً حضنها،،

  وأقفلهدولابً  فتحأ

 وتمر صورتً علٌا فٌه

 كأننا عاٌشٌن صحاب

 جوا الدولاب!!

 وفً ٌوم نادانً صوت

 بشارع حٌنا

 قال عمنا..

 إزي حالك
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 فٌنك؟ انت وحشتنا

 شوف الصدف

 نلقاك هنا!!

 !!!والله وحشنا ٌا عمنا 

 الكلمة كانت زي كرباج هزنً

 أنا عم مٌن؟

 أنا لسه سامع صوت طابور المدرسة

 لسه شاٌف صورتً جوا المحفظة أنا

 إزاي فً لحظة الشعر شاب؟

 إزاي بقٌت عم الشباب؟؟

 والله دي نكتة كوٌسة

 هضحك واسلم

 مٌت مسا،،،

 وجرٌت بسرعه ع الدولاب

 أسأل مراٌتً
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 صاحبتً

 بصٌت لها

 بس اتفاجبت بشكلها

 وعرفت بس فً وقتها

 أنا عم مٌن،،،

 الشعر الأبٌض 

 والخطوط المنحوتٌن

 بالرد الحزٌنجاوبونً 

 خلونً أقول...

 ٌاه ع السنٌن!
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 من غٌر هدف

 

 ارسم هدف

 واحلم واطٌر

 وأحط خطة 

 وخط سٌر

 وفً لحظة القانً اتحدف

 الصُدفوالقانً جزء من 

 ووعود كتٌر بتدوب فً كاس

 ما هو م الأساس

 متفرقة حروفكانت 

 واتجمعت ٌوم اللقى

 ونصٌب،قسمة 

 قصة وعبر،،

 حذرونتوه ما بٌن وهم و
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 ونموت نقول قسمة وقدر

 تتبدل الأحلام فً لحظة صغٌرة

 زي شمعة منورة ضوءهاوٌقل 

 عاٌش فٌه بخوفسردابً 

 ولقتنً من أهل الكهوف

 من غٌر هدف

 وفً صمتً عاٌش معتكف

 مستنً لحظات الصُدف!! 
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 الجنة فٌن؟

 

 ..غمضت عٌنً

 غفل حبتٌنأوقلت 

 وقرأت سورة صغٌرة

 ولجزء من سورة ٌاسٌن

 وحلمت بالجنة ونعٌمها

 وشوفت ناس مترصصٌن

 طافت عٌونً بالمكان

 والأرض نورها ٌزٌد كمان

 ألوان كتٌر

 وملاٌكة طاٌرة مسبحٌن

 أنا وسط مٌن؟

 ...بصٌت ٌمٌن

 ولقٌت لناس متجمعٌن
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 مدوا إٌدٌهم سلموا

 سألونً راٌح انت فٌن؟

 ولقٌتنً فجأة بقولهم

 أنا جاي ازورهم كلهم

 ٌنوالاشتٌاق غلب الحن

 فرشوا البساط

 وقالوا لً ده مكانك هنا

 إخترنا تقعد جنبنا

 أصلك من الناس اللً كانوا طٌبٌن

 قدر هنا؟الطٌبة تتَ 

 كانت عٌونهم فٌها شوق بٌكلمك

 وحروف كلامهم اختصارها ٌعلمك

 إزاي مكانك ٌبقى فوق

 وازاي ملاٌكة ربنا تلقاك بشوق

 كمل حٌاتك عٌشها
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 طولها وعرضها

 م على أمور سٌبتهاإٌاك فً ٌوم تند

 إرضى بحٌاتك كلها

 تلقى مكانك عالً فوق

 وغروبها ٌتبدل شروق
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 أحداث متكررة

 

 هو التارٌخ بٌكرر الأحداث

 عشان نحفظ لها؟

 والا دي داٌرة صغٌرة...

 تفاصٌلها خاٌبة بطبعها؟؟

 نفس الملامح والوشوش 

 بنشوفها...نمشً فً ضلها!!

 وأمور كتٌر متكررة

 تبان متغٌرةوحاجات 

 سمعهزي النشٌد بن  

 نسمعهوالقافٌه لحن بِ 

 صفحة بتارٌخ جوا الكتاب

 متزورة

 ألوان وأضواء مبهرة
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 تصقٌف ٌزٌد ع اللً جرا

 ونقول ترى ٌا هل ترى

 كانت حقٌقة والا تزوٌر فً الحساب؟

 ونداري روحنا بٌن توارٌخ الكتاب

 نمسك مضٌنا نقول دا كان

 واحنا هنا أصحاب مكان

 حاضرنا ٌأكد الماضً اللً كان؟ طب فٌن

 ما عشان ما تقدر ترفع الصوت بالمكان

 لازم تكمل كل ٌوم

 لو طوبة تتحدى الزمان

 وساعتها بس نقول نشٌد

 ونعلم الأجٌال بغنوة من جدٌد

 ٌا أمنا، الحب غصب عننا

 حبك بٌجري فً دمنا

 سنة!! 088لو حتى تقسً 
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 قسوة كدابة

 

 ؟؟معقولة كل القسوة دي كانت غلاف

 ،،انا كنت اشوفك ابتعد

 من صوتك بخاف!! كنتدا أنا 

 إزاي فً لحظة اتبدل الخوف بالأمان؟

 وازاي قدرت تداري بالقسوة الحنان؟؟

 شوفت فً عنٌك لمعة زمان

 والشوق فً قلبك لً بان

 من وقتها...

 نظرة عنٌك صدقتها

 ..صدق اللً قال

 إوعى المظاهر تخدعك

 النحلة تدٌك العسل...

 ممكن تلدعك!! وفً لحظة
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 وعشان كده

 لازم أكون متعوده

 ..راح تبتعدٌوم  إنك فً

 ...ألقى الوصالهوفً تانً ٌوم 

 !الضد وحده ٌوضح الشًء المحال
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 الوش الذلٌل

 

 ٌاه ع الوشوش

 لما النفاق بٌضمها

 وٌلون الشًء الجمٌل

 وتحس بالوش الذلٌل

 تتحول الألوان للٌل

 وش نهارهمال

 ضحكةوتدوب قصادك 

 تكدب بالمرار 

 رافضة شفاٌفك حتى تنطق بالكلام

 وتمد اٌدك ترتعش

 رافضة السلام

 أنفاسك المسكٌنة تتكمد تموت

 وتدوب حدود الاحترام
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 ..الودإزاي هٌصحى 

 ٌنام؟ الشوقلما 

 لعبة كراسً فً مدرسة

 والدنٌا أكبر موعظة

 الصدق فٌه تستغربة

 !!وكأن صدقك معجزة

 تماسٌح وعاٌشة

 ملونة تحت ماٌه

 بس بسواد

 ودموعها تضحك ع العباد

 ونقول فساد؟!!

 دا أحنا بسببنا الكون بكا!!

 مٌن فٌنا م الكدب اشتكى؟
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 المحال

 كان لً أستاذ مرة قال

 لو ٌوم طلبت...

 اطلب محال

 ً فوقالوعشان ما توصل ع

 لازم هتطلع للجبال

 ...ٌمكن تقع

 خلٌك حذر

 واصبر وكمل باحتمال

 ه مرالصعب طعمه فً وقت

 وان فوزت هتكون م الرجال

  والأستاذ كلامه ...وكبرت

 مش ناسٌه

 وبدأت أحدد سكتً

 ورسمت خط مشٌت علٌه
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 ...أول طلب

 أتمنى أٌه؟

 كلمت نفسً سألتها تتمنى اٌه شٌفاه محال؟

 قالت بلاش ٌا بن الحلال

 عٌش راضً جانبً 

 بأي حالوارضى زي 

 والوهم شًء ..الحلم شٌا

 الخٌال؟ لٌه تعٌش فً عالم م

 وسٌبتهاكدبت نفسً 

 وجبالفً غابة ما فٌها غٌر صخر  تومشٌ

 وسراب ٌحاور من بعٌد 

 ،،،أجري علٌه

 وهام الاحتمالأحتار فً أ

 وحدي براوغ غربتً

 والحلم كان صعب المنال
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 ببعد أوي

 

 أنا قاصده أبعد من مكان شُوفته بعنٌك

 علشان بقربك ٌمكن اتعود علٌك

 متفرقة والاقٌنً تاٌهة والعٌون

 وإن غبت بعد ما قلبً جرب للقا

 إزاي هعٌش؟

 وعشان كده

 لازم أكون متعوده

 ع الابتعاد

 أنا قلبً مش أد العناد

 وبدل ما اعالج وقتها...

 أفضل لً أبعد بالفؤاد

 وأبَدل الألحان بنغمات مُبهجة

 علشان مشاعري تعٌش حٌاة متبهرجة
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 من غٌر ملامح تقرا فٌها أي شًء

 فً حٌاتك مش بريءلازم أكون لغز 

 هٌحٌرك

 طب لٌه نعٌش اللغز

 ونضٌع فً العناد

 البعد أفضل من لقُا ناقصه الوداد

 فٌه لسه حاجة فً قلبً بتدور علٌك

 ٌمكن حنان

 ٌمكن شعور بس بأمان

 ٌمكن... وٌمكن... مش هتفرق 

 خاٌفة منً الشوق لو ٌبان

 ٌبقى لازم أقسى حبة 

 لازم اقتل للمحبة!!

 أٌه؟لازم اعرف هعمل 

 لو شفته مش هرمً السلام



 زينة عبد التواب رياض 

 ) أشعار (               

94 

 ولا حتى اقابله بالابتسام

 ٌمكن كمان...

 أظهر شوٌة من قساوة أو جنان

 علشان ما ٌكره بالأوي

 وأبادله كرهه ده كمان

 أٌوا كده

 الخطة تتنفذ كده

 وساعتها بس أقدر أكون

 ع الابتعاد متعوده
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 أٌوا بغٌر

 

 كل كلامك لها سمعته

 كل حروفك أنا فاكراها

 وصورتك ..والضحك ..التنهٌد

 أدام عٌنً مش ناسٌاها

 فرحة قلبك لما تشوفها

 وترفرف لجل توقفها

 كل دا كله أنا عارفاه

 بس كرامتً وعزة نفسً 

 وتقول )آه( رافضة تواجهك

 اعٌد أو أقول؟إزاي هقدر 

 ؟عزول إزاي هرضً ٌكون لً

 هعمل نفسً كأنً ما شوفتش

 وكأن خٌانتك ما عرفتش..
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 ها جدودي زمانحكمة قالو

 من هٌبتك شتموك وفً غٌبتك

 لكن فً حضورك حٌوك

 لٌه هتطاطً

 ولٌه ٌلوموك؟

 اللً ٌبٌع القلب الصافً

 ٌقبل ٌمشً على الطٌن حافً

 هو اختار للطٌن والشوك

 بس كفاٌة علٌك وعلٌا

 إنً فً قلبك كنت الأولى

 مش هفضل بالنار مقتولة

 ولا هقبل أكون دُمٌه فً إٌدك

 ضل مشغولة!!فهبرضاك  ولا
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 نبذة عن الكاتب مع رابط البرٌد الالكترونً

 

 

 الاسم: زٌنب عبد التواب رٌاض 
حاصلة على لٌسانس آثار مصرٌة 

جامعة  – كلٌة الآثار – قدٌمة
 . 0999القاهرة 

حاصلة على دبلوم فى آثار ما قبل 
 –قسم الآثار المصرٌة  –التارٌخ 

جامعة القاهرة بتقدٌر  –كلٌة الآثار 
 . 2882متاز م

قسم الآثار  –حاصلة على ماجستٌر فى آثار ما قبل التارٌخ 
بتقدٌر ممتاز  -جامعة القاهرة   –كلٌة الآثار  –المصرٌة 
2886 . 

حاصلة على دكتوراة فى الآثار المصرٌة القدٌمة " تخصص 
كلٌة الآثار  –قسم الآثار المصرٌة  –دقٌق ما قبل التارٌخ" 

 2808مرتبة الشرف الأولى  جامعة القاهرة بتقدٌر –
 

 البرٌد الالكترونً
Nfrtkmt77@yahoo.com 
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