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، ولا يحق لأى دار مؤلفجميع حقوق الطبع والنشر محفوظة لل

 لمؤلفنشر طبع ونشر الكتاب الا بموافـقة كتابية من ا
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 إهـــــــــــــداء

 

 إلى التي

  يلن تبرح روح

 ...حتى 

 ن حاولتإ

......... 

 فهمى على 
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 طعم الوجع

 

 طعم الوجع ماسخ

 ارم الصب   مر  أو 

 روح الروح يبيدوس ف

 فكارالأو يشتت 

 قولة آه ييزرع ف

 ل المشوارو يطو   

 يالجا ةيا شمس بكر

 ما تزوديش الخوف

 صباح يو هات يهل   

 ضاحك و مش مكسوف

 صار مخنوق ينا قلبأ

 ا يطوفلم   م الهم  

 بكفاية جرح الليل

 يو نهار ماهوش راض
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 بكفاية بخت يميل

 يو سكوت ماهوش عاد

 جديد ةباحلم ببكر

 يماضال يف يو اتارين

 حبابأالموت خطف 

 و البعد خاطف ناس

 يوحدان يخلون

 حساسالإو اتبدل 

 ييه تانإهاستنى 

 حداثأكلها  يما ه

 كل السنين بتضيع

 سى و فراقأما بين 

 مانى مسجونةأو 

 لم شديد ... حراقأو 

 ييا ملتقى روح

 شواقالأبالضحكة .. و 

 و الصحبة لما باكون
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 مشتاق يمة دلل  

 قطر الهموم ماله

 اير ما بيوقفشط

 يو ان قلت له هد   

 بيقول لى لا ما اعرفش

 تقريبا اتعود

 .. ما بيخرفش يقاس

........ 
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 كاس

 

 و كلام مش دايما متصالح 

 حساسإفيه  و لا

 و حروف بتتوه جوة الكلمة 

 الناس يو تعر   

 و سطور مرصوصة و منقوصة 

 بتعيد و تزيد

 حكاوى قديمة و كدابة  يف

 سلف مقاأو ب

 الصدق عشان صدق بيهرب 

 بحور يو يعد   

 و يقف ع الشاطئ يتفرج .. 

 على ضلمة و نور

 طرية ...  هو يقول يا قلوب خضر
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 يا بنات الحور

 ر الكاس بيدور لو بتفك  

 تختار لك كاس

 و الليل و الضلمة المقهورة 

 بنجوم  ايحلمو

 و قمر بيبدد و حدتهم 

 رغم المقسوم 

 يب على الفجر الط او ينادو

 يصحى من النوم 

 فيبين حتة على جبينه 

 نفسها تتباس 

 يده إعليه يمسكو  ايتلمو

 و ف لحظة يفوق 

 الكسلانة  هو يفتح عين

 فيهل شروق 
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 و يقول للشمس بصوت هادى .. 

 الكون مخنوق

  او الدنيا تروق علشان قالو

 هنكون حراس

.... 
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 عنيها تندهلي

 

 يو فجأة عنيها تندهل

 حكيلهاأو  يلفتحكي

 يكلام ما يتقالش يتقول ف

 ترد عنيا ... تشكيلها

 يكان قاس يمن البعد الل

 شواقالأو نار اللوعة و 

 نفاسىأو سهر الليل و 

 نا مشتاقأ يو كنت ازا

 و عن غيرة و كلام كداب

 و ناس مش عايزة تنسانا

 و دقة قلب وقت عتاب

 و لمسة حلوة فتانة

 يو كلمة بلفظ مش عاد
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 صل و لا معنىأو لا له 

 كنقطة ف سطر وسط كتاب

 عناذا مشينا .... ترج  إ

...... 
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 عشق

 

 ىعشقك م الوجع صد   يقلبى الل

 لكن انت قلبك بالوجع ما اهتم

 ىو عمره ما هد   يقطرك دايسين

 لما صارت دم يو لا شاف دموع

 نصيب القسوة طبعك و لا هو  

 ف غم يعمر يقضأحبك  يمكتوب ف

 غرامك طبعه موت ورا موتلو كان 

 زمان م الهم ينا كنت اسيب قلبأ

 وراك يلكنه مختارك و ماش

 و بيرضى منك كل يوم يتسم

 افتكرته جميل يالل ييا حلم عمر

 تأمأانا بيك لوحدك ف الصلا ب

 الحياة محراب يو اخدت عشقك ف
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 خال مصاحب عم يو بقيت فى عمر

 حبة كلها ضاحكةالأدنيا 

 لم بانطملأا يف يو انا بس وحد

 يسايق عليك تهدا على روح

 يوم تطيب .. تتلم يعشمان جروح

 ينسى عشقك و التاريخ و انتأو أ

 حفظك صم   يفعلا قلب يما انا اصل

 يدوست ف شوارعك كلها حاف

 ت غم  اكلها ك يو حمول كتاف

.... 
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  ينام ازاأ

 و انا بردان  يام ازاأن

 و مش حاسس دفا همسك

 شريانال يف يبيجر يو خوف

 بجد متعرى يو قلب

 حضنك بس كان دفيان يف

 يعنيك يو عاش الحلم ف

 يالعال يلمست النجم ف يو بايديك

 يت صورتك دوا روحاو ك

 يو صوت بوح

 يو كان ضحكك بيحلال

 ينام ازاأ

 عباتوج   يليكإ يه بشوقو انا لس  

 تدبل يو خايف بسمت

 عو اشوفها ف لحظة بتود  

 و اروح و ارجع 
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 شواكأ سكة كلها يف

 و جوايا حاجات عشقاك

 بتستناك

 ينام ازاأ

 يبقى قاس يو كل ما فيك

 و اقول كداب يبيحلفل يو احساس

 باب 100و انا باصرخ ورا 

 و باستنى اللقا ما يجيش

 عيشأمرة  ينإو طمعان 

 على صدرك ينام تانأو 

 ن انا قدركإب و احس  

 تجلجل تانى ضحكتنا

 خرو ننسى الدنيا م الآ

 يام ب الأو ننسى نعات

 اخرو طعم الحزن يت  

 يلو خاطر  يفعلشان خاطر

 يبرغم القسوة جواك
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 باقيله مكان

 زمان يو ز

 ش الجرح جوايا بلا

 ياميزيد دايما مع الأ

 و يبقى الحلم كله كلام

 وهامكما الأ

 ي... يسهرن ييبكين

 نامأ يو اعيش رافض بروح

.... 
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 عاشقة للترحال

 

 و باتكلم مع طيفك 

 يوله قلبها قاسو اق

 ييقول ... ناس

 يتعلم الكن بكره ه

 يه بيحبإ يو يعرف يعن

 الشوق و يندهله  يو ييج

 الوجع و يسب يفيلعن ف

 قسوتك ياما  يف يو نحك

 يه جارحةإد أو نعرف 

 يلكن طيفك عشان صاحب

 فرحة يبيقلب دمعت

 بيض أفاشوفك لابسة توب 

 بحور الرضا سارحة يو ف

 غابت ليه  ؟ يقوله هأ
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 ا الباب ؟و ليه قفلت علي  

 و ليه قسيت ؟

 حنا كنا احباب ؟إوام ان أو ليه نسيت 

 عيونه  يترد الدمعة ف

  ي...على سؤال

 لف سؤالأب

  ين الموجة وخداكإب

 نك عاشقة للترحالإو 

.... 
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 عن الليل

 

 كان بينا يعن الليل الل

 يقصير بس ماسك نا

 و كان يستنى مواعيدنا

 ي. و مش نساا ..و يحضن  

 خضر كما قلوبناأو كان 

 يالجا ةبكر يو كان عشمان ف

 و عن همسة رضا كانت

 و بين قلبك يما بين قلب

 و عن نظرة عيون هايمة

 حتى  و انا جنبك يو شوق

 يكان راض يعن العشق الل

 ...  يو بقى ماض

 ازاااى ؟  يقوليل

.... 
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 كلمة مكتوبة

 

 عن الضحكاية و الغمزة

 آااه و عن قولة حبيبى

 يو عن حلم اتسرق من

 و كانت روحى تتمناه

 و عن كام كلمة مكتوبة

 رف هدوم يو مخفية ف

 يو لما اقراها تحضنن

 و سهم ف قلب كان مرسوم

 و عن خوفك و تنهيدة

 عيونك يبتكتب لأه .. ف

 يبايديك يو لمسة شعر

 مجنوونك إني و قولة

 عن امبارح و عن يومنا

 نحلم بيه يالل ةو عن بكر
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 بنوتة تشبهنىو عن 

 و مليون سر بنخبيه

 و عن فرحتنا بلقانا

 بوسة 100و حضن كبيييير و 

 و مشتاقلك فباشتاقلك

 و لون الطرحة و عروسة

 يسؤال واحد مالوش تان

 هنبعد ليه و ليه ننسى  ؟

 و نجرح ليه قلوب عشقت ؟

 و ليه بعد الرضا نقسى ؟

.... 
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 فى الوريد

 

 فى كل مرة باشوفك

 يبتسم    يروح

 و القلب يرتاح

 يو ينسى بضحكتك هم

 زى القمر يبتهل   

 ترقص زهور الكون

 لاقينى بجنونأ

 باحسك فى الوريد 

 يدم

.... 
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 هولسَّ 

 

 ه القلب بيحبكو لس  

 فك غنوةو نبضه بيعز  

 ه الروح بتشتاقلكو لس  

 غنوة 100و اسمك فيها 

 و لسه باحن لوجودك

 عاد بينايو باستنى م

 لكجريأتحين اللحظة 

 فى نفس مكاننا و اتمنى

 لزهورك يع صوتباسم  

 البعد و اللوعة يو باشك

 و اشوفك يو اغمض عين

 السحر و الروعة و احس  

 .. بس ليه بتغيب يحبيب
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 يمن روح يو تحرم روح

 غلا حبيبأيا  ينسيت ازا

 يعليك نوح يو هان ازا

 ياما وعدتنى نبقى هد

 يتبقال يجرىو مهما 

 ي... ارجعل ييا غايب عن

 يعشان الدنيا تحلال

.... 
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 جايب وجع  

 

 ليه النهار طالع

 جايب وجع وياه

 حلا الشمس بتصب  

 هالآ يناس يو لا قلب

 و الريح بتتعافى

 حلامالأر و تتطي  

 لا الفرحة باينالنا

 حتى فينا سلام لاو

 يكخلا   يمين الل

 يا بلدنا موجوعة

 ليه كلمتك ماتت

 ما بقيتش مسموعة

 الصحرابو كشك ف أ
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 صبح له سعر و قالأ

 ف سيرتك يوأبيجيب 

 الموال يو يمط ف

 كان خيرك يالل يو انت

 ع الجربانين اكوام

 كام محمل يعتطل  

 متحملين إنعام

 ولادكأو بعتتى 

 بالعلم للجاهلين

 دلوقت اهم صارو

 فاجرين اوى و قادرين

 يقال فيك ابيعايرو

 بالرز و الكبسة

 يمكفيك يو انت

 لدموعك الحبسة
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 يدكإ يما تنفض

 علاهمأعلى وش 

 دا الرزق من سيدك

 سماهم ييا شمس ف

 خير ياما يجواك

 مش شايفة يبس انت

 و مغمضة عينك

 ليه خايفة يهو انت

 ولادك يف ياتدار

 قبل ان تحاسبيهم

 و اديهم الفرصة

 يهمبشويش و صح   

 يدول يقدروا بيك

 م الاول ييبنوك

 مانهمأب الو حسو
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 روحهم هتتحول

 حراتتخضر الص

 و تدور مصانعهم

 القيود عنهم يفك

 مانعهم يالل هماهو د

.... 
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 كلامهم

 

 من كتر كلامهم و جروحك

 هتفكر تهرب من ذاتك

 روحك فو تخاصم ضحكاية 

 حياتكي معان يو تفرط ف

 ترجع تندم و دموعكاو ه

 جفونك همكان جو يهتلاق

 لو الليل هيصاحبك و يطو   

 جنونك هجنون جو يفتتوه ف

 سؤال جواك يكبر ... يكبر و

 و جوابه يعاندك و يكيدك

 و لأنك عارفه و بتكابر

 يدكإهتكتف بقساوتك 

 و يفوت الوقت .. تخاف منك
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 و الحلم الطيب هيفوتك

 و هتسجن روحك و هترضى

 سكوتك ييتدارى كلامك ف

 يامك برضاهمأفتبيع 

 و حياتك تتساوى بموتك

.... 
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 اكيلس  

 

 بعيد ياكى بتبقو لس  

 و سايبة ضحكتك فيا

 مرتاحة يو نايمة ف حضن

 و عرقك شوق و حنية

 لما يه بتقفشو لس  

 يبنت على فيس يتشوف

 يو تخب يشعر يبتقر

 يه كارهة تهييسو لس  

 قمر يسهر يو لساك

 يفى السما روح ييلاغ

 كتير حاضر يو بتقول

 يالوهم بتروح ةو جو

 يبجد صحيح وحشتين
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 و طول عمرى هاقولهالك

 قول عاشقك و لو حتىها

 انا ما باجيش على بالك

 يه و انا دايماإطب اعمل 

 حاجات بتندهلك يفى قلب

 .. لما اكون مشتاق يقوليل

 هلك ؟ ؟أ ما أناقولك ايه .. أ

...... 
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 الوادلى إ

 

 مش بيفوق  يلى الواد اللإ

 حلام و طعم الشوقالأمن 

 نهاره يالعشق ف يمخب

 فمش عارف يبص لفوق 

 يعيش جواه  لو وليحا

 عشان جواه حاجات حلوة

 بيسمع ثومة على فيروز

 غنوة  300 و حافظ  

 ف سره لحبيبته  يبيحك

 على روحها يو بيناد

 و متعشم تكون سامعاه 

 و فاكرة معاه جميل بوحها

.... 
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 يارب

 

 على بابك يا رب جريت

 لتقيه مقفولأو خايف 

 انت عارفهاو  يذنوب

 اقول .. بدون ما يبدون ما احك

 ييسمحلافهل بابك ه

 يافوت منه و اقول ... عاص

 رحمة الغفران يو راج

 يخلاصإو صدق يقوى 

 يكتير بيلعب ب يشيطان

 يفعالأ يو بيزين ل

 يباتوب و ارجع اتوه تان

 يو طعم الدنيا يحلال

 بمدد منك يفقوين
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 يو خد بايديا ... و احمين

 على نفسى يو قوين

 يبسترك وحده ... دفين

.... 
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 شبابيك الحروف

 

 هافتح شبابيك الحروف

 ع البحر و الليل و النجوم

 و احضن فى موجة بتبتدى

 مشوار كل يوم يفى عنيك

 و انده عليها و اضمها

 و ارسم عليها ضحكتك

 و عشان بتمشى فى سكتك

 هاصاحبها ... 

 و انسى ازاى اعوم

..... 
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 قلب المغرمين

 

 مكسور يا قلب المغرمين

 عيون البشر ية فبالضحك

 ينزفك حكاية بتبتد

 و تعيش على خيوط الخطر

 موعود عيونك تبقى فيك

 مليانة بسواد الصور

 و ان مرت البسمات عليك

 بتسيبها دايما تنتظر

 يا هلترى خوفك قديم

 و لا القديم فيك البكا

 حكايات كتير غرقانة فيك

 حتى القمر جاك و اشتكى

 صعبان عليك ليل السما
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 ف يوم حكى و النجم لما

 المصير و بشر كتير .. هم  

 راسم على وشوشهم دموع

 كل الوجع يتلم فيك

 الضلوع هيسكن معاك جو

 بيك بيه و يحس   تحس  

 الرجوع يفيخاف يفكر ف

.... 
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 هر عاليم  

 

 ييا سرج على مهر عال

 ييدإو لجام ما طايلهش 

 ييا مجد ساكن خيال

 يكالدم يجرى ف وريد

 يلمن كتر طول الليا

 يو القلب يوم صار وحيد

 ةحب   ييلعشمان توط   

 ةو اركب افرق محب  

 ةخلق حب  الو انده على 

 يو اجيب مع الصبح عيد

 احضن ولاد الغلابة

 بعدها غابةأ يو ارمح ف

 افعص ولاد الديابة

 يقول له يا سيدأو العدل 
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 الشمس تملا وادينا

 فنقول يا دنيا .. ادينا

 يديناإحاضنين ربوعنا ب

 يى و زيدحة هل   يا فر

 نرجع لحلم ف قلوبنا

 نحلف له والله ما توبنا

 المولى يغفر ذنوبنا

 يو الخونة يبقوا عبيد

.... 
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 خيط دايب

 

 ع دنيتك ببلاشيو بتب

 و متعلق ف خيط دايب

 ضل الوهم مستنى يف

 و فاكر انكو حبايب

 و عهد الله ما بتحبك

 و كدبه لو تقول عاشقة

 عهايفاك ف طوع طواعشان ش

 نها صادقةإفبتبان 

 مل كدابأفسيبك من 

 و فوق م الوهم يا خايب

 و شوفلك حد يمسك فيك

 ما تتعلقش ف السايب

.... 
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 صباح مجروح

 

 صباح مجروح

 يدق على بابك يبييج

 عليك ييناد

 على خده تشوف دمعة

 فيك يكما الل يبلون مطف

 يده وردة دبلانةإ يف

 دبحها خريف

 شتا ورا صيف

 عنيك يا فكما فعل البك

..... 
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 سكة وصول

 

 مش كل سكة بتعحبك

 ممكن تكون سكة وصول

 و لا كل باب مكتوب عليه 

 هلا بكمأ

 يسمح بالدخولاحتما ه

 بين الحقيقة المطلقة 

 لف سورأو الوهم جواك 

 فلا كل حلم بتحلمه هتحققه

 و لا كل شمس هتندهك 

 فتروح لها هتلاقى نور

 ب حروفك كلها رت   

 النقطة فين و اختار تحط

 تعرفك  يالمعان يخل   

 بين السطور رغم السنين
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 حدد نهاية للكلام

 و احذر تتوه وسط الزحام

 و ان مرة قررت الخصام

 عمل حساب لحظة حنينإ

.... 
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 فين ؟

 

 فين ؟...  يهو انا من نفس

 السنين ؟ هليه باتوه جو

 العمر حيرة .... ليه باحس  

 بين حاجات متفرقين ؟ 

 ما خوفت منه...  يه.. عمربكر

 يمتطمن برب يقلب

 عارفه .. يبيه ... خلان يعهد

 يواقف ف جنب يف اللى جا

 كل الماضى عيشته ... هيوأ

 و عشقته و كنت فيهأ

 ا ... جد   يفكارأعاش  يقلب

 قيه... مش لا يلا حلمإ

 ماكن ...أروحت ياما كتير 

 شوفت ناس و عرفت ناس
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 ناس بتعرف تبقى منك .. 

 دهب و ياقوت و ماسناس 

 ا .. شوفت ناس جرحتنى جد  

 منهم عاش مرار يقلب

 ا بكل قسوة ... في   اداسو

 عليا الحصار اشددو

 بس من قلبى مسامحهم ... 

 نتقامالإروحى كارهة 

 ربى يصلح بس حالهم .... 

 ربى يملاهم سلام

 ماكن ...أزورت ياما كتير 

 و الكتير منهم بعيد 

 ا ... عاش جوايا .. بيتن يالل

 جديددايما طعمه شئ 

 هلى ... ناسى .. و الطفولة ... أ

 و الحبايب و الصحاب

 و السنين البدرى جدا ... 
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 و الحياة قبل الشباب

 ما نسيت مصطبتنا ..  يعمر

 و السهر ... و كلوب نور

 لعبة واحدة و خمسة ستة ... 

 لف دورأيلعبوها .. و 

 و الشباب لما ابتدينا .. 

 وشوشنا يظهر الشعر فى

 و السهر للصبح و احنا .. 

 مستحيل فيه شئ يحوشنا

 .. ي.. و كنت ناو يو الحكاو

 تكون صريح يو انت غاو

 و الصراحة كتير بتجرح .. 

 النهاية تبات جريح يف

 و انتظار الساعة خمسة ... 

 و ام كلثوم لما تبدأ

 ...  يلسه فاكر ... يا واحشن

 طريق و مبدأ يعادة يوم
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 ..  يما لقيتش نفس... و  هكل د

 حلم غرقت فيه يغير ف

 ..  يمن ي... خدن يرغم سن

 ما يوم نسيه يعمر قلب

 بلاد كتيرة .. يطوفت وحد

 يصاحب فيهاو النجاح كان 

 ..  يصح فشل صادفن هيوأ

 يما كنت باحب يبس عمر

 ..  يوم يإن ضاقت فحتى 

 وسط العتمة يظهر ينور ف

 الحياه تفتح بيبانها ...

 طهرأ... تبقى تبقى انضف 

 .. يناس كتير نسيت جمايل

 ناس كتير باعوا و خانوا

 ..  ي مشاعرحوا فعلا  جر  

 ناس كمان للود صانوا

 .. يمسحوا بجمالهم دموع
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 طبطبوا بحنان عليا

 ..  يبين ضلوع يخلوا قلب

 سيةالأو ينسى أيهدا 

 كنت اشوف الخلق خايفة .. 

 يمكن بكره جايبه يم الل

 ك .. كانت فيا تضح يروح

 و القلق كان قلبى سايبه

 منى كنت شايف ....  هجو

 خير يرايدل ربنا و

 نى عبده ... إو انه شايف 

 ما خالفش الضمير يالل

 ياما كنت استنى بكره .. 

 و ف يقينى يكون جميل

 و اللى كنت باشوفه عنده .. 

 كان دليل فوق الدليل

 ..  يعمر يالسنين جريت ف

 شعرى شاب ... جوايا لأ
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 ..  يآج يمستنين لسه

 .. و عندى حق ياشوفن ينفس

 بجد مالك ؟ ..  ياقولل ينفس

 و انت زعلان منى ليه ؟

 حالك ؟ ..  ياز ياقولل ينفس

 خبارك ايه ؟أطب صحيح .. 

 يديا فيا ... إامد  ينفس

 و المس الحتة البعيدة

 عنيا ..  يف صورتي اشوف ينفس

 و اقرا فيها حاجات جديدة

 .. نفسى اتصاحب عليا 

 نفسى يوم اخرج معايا

 ..  ييدإ ييدى تمسك تانإ

 الحكاية نبتدي نعيش

 و احضن الحلم اللى فعلا.. 

 عادييوم قابلته بدون م

 احنا التلاتة ..  ينلتق
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 صحبة ... و نسافر بلاد

 يبقى كل ما فينا فرحة .. 

 ستايره ي فو الرضا يرخ

 فوق قلوب تاهت ..

 و رجعت ..  

 و الصفا تطرح بشايره

 و القى كل الدنيا سمعت

...... 
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 رسميإ

 

 يصورت يعنيك يف يرسمإ

 المنام يو احضنيها ف

 كلمة واحدة يو اكتبين

 عن كل الكلام يتغن

 يالصبح صوت يو ان سمعت

 لما باتجمل باسمك

 ياسمحيله يبقى فيك

 شفايفك مقاسمك ييبقى ف

 باين فيا رسمك ييالل

 طارحالك غرام يروح

.... 
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 لو
 

 كل حرف انكتبلو 

 عدا الزمان و محاه

 و كل كلمة رضاأ

 ااهاتبدلت بالآ

 و الليل سرق م النهار

 نور الجمال فى ضحاه

 و الحزن فرد القلوع

 و الفرح غاب جواه

 الدنيا تصبح وطن

 للبوم و للغربان

 روح البشر يو الروح ف

 يلعب بها النسيان

 تصبح قلوبنا حجر

 جمد من الصوانأ

.... 



 فهمي علي نصر 
54 
 

 وش القمر

 

 باخاف من الضحكة يتنلقي

 على وش القمر بالليل

 يو من نجمة قصاد عين

 بتضحك من بعيد و تميل

 و من بنوتة باعشقها

 و رابطة شعرها بمنديل

 باخاف و انا خايف يلقيتن

 يب يتجر يحلامأسيب أ

 ةحب   يفضاقت خطوت

 يو قلت يا دنيا ليه تسيب

 حاجات جوايا مش طارحة

 يو تعذيب يسوا دمع

 صلاأاف و انا باخ يلقيتن

 قتهكرهت الخوف و طل  
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 لكن راجع يعيش فيا

 رجعت و اشتاقته يكأن

 زمان مانيش خايف يبقال

 صدقته يحساسإعشان 

 ما عاد قابل ييجوز قلب

 يطاوع قلب صار مجنون

 يجوز الروح بقت كارهة

 تشوف العشق لما يهون

 يجوز بؤرة شعور فيا

 ا يخونم  ل يبتكره سر

 وزلف يجأيجوز و يجوز و 

 لاقى جوابأو انا محتار 

 فكارىأ هو تايه جو

 فباهرب من عذاب لعذاب

 ي.. هانساك يفانا يا نفس

 و مش هيكون ما بينا عتاب

.... 
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 نكسارإ

 

 نكسارالإيكفيكو شر 

 و الضلمة لو تسرق نهار

 و الدمع يجرى ع الخدود

 و الفرحة لما تتقلب فتكون دمار

 نحسارالإيكفيكو شر 

 شرو انك تشوف وجع الب

 راسم مسار

 و الخطوة م الخوف تنعكس

 علشان تكون حيرة و مرار

 لما الديار

 تلبس سواد الحزن و تخاف تبتسم

 لما البكا ف عيون وطن

 يحلف للازم يترسم

 شلاء جثث تملا المكانأ
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 ل صغير يتقسمعي   

 ختياربالإو يلملموه 

 هايده .. فلم  إيد دى الإ

 يدين متبعترينإمن بين 

 فع تكون رجله اليمينو الرجل دى ين

 مش بالسنين

 نفجارالإو لا بالهدوم متهربدة م 

 طب بص شوف

 حبة شظايا مضيعين شكل الوطن

 كان حلم انتهى يكل الل

 صبح كفنأ

 و ف عرف مين الموت يكون فى السوق تمن

 اد الوثنيا كل عب  

 يا غرقانين جوا الفتاوى المجرمة

 من غير دليل

 مستحيل هكد

 و ليل الدنيا فيها نهار
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 عاد الغروب بتروح تميليو الشمس فى م

 عشان تقوم الصبح فيكون الشروق

 بس انت مش عايز تفوق

 مل بذرة حياةالأف جنينة  يو لا ترم

 ي كله آهعزفك تمل   

 هو انفجار جتت البشر طوق النجاة

 لهالإفهم بقى شرع إ

 و ارجع و شوف طه النبى و افهم معاه

 لشجرم صحابته ما يقطعوش حتى اعل   

 و لا يرمو ع الناس الحجر

 حتى اللى كفرو ببعثته 

 ما رضيش سيوفه تمسهم

 قول حسهم

 جمل مثل للمرحمةأو اختار يكون 

 مةفح  قال كلمة ... عاشت م  

 نور فضلت على مر العصور بتشع  

 مش راح و فجر قنبلة تخلق قبور
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 فهم بقىإ

 ما امرش يوم نقتل برئ ين النبإ

 قشوك وسط الطري يو لا نرم

 باين عليك فعلا غريق

  يو شيطانك الفاجر غب

 و ف قلبه نار

 و انت عشان بتصدقه 

 و تسرح وراه

 فعلا .... حمار

..... 
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 يجن ِّ 

 ييا عفريتة .. ما انا الجن   

 يتتمن يو باتمناك

 يتشاورى ع النجوم .. ماش

 يهاجيبلك نجمة ... استن

 ف السما قصرك يو هابن

 يو تحن    يبشرط ترق   

 ادى عليكى ... فتجينىنأ

 يجوا تكوين يو تسر

 يتودين يو ف عنيك

 يفيضحك من سكات سن

 ييديا فتمد   إمد أ

 يعلى خد يايديك يو تمش

 يدأو تبقى حضن على 

 يبيغن يالل يو عصفور

 هتبقى الدنيا عشقانا
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 و تطرح فرح ف لقانا

 و نار البعد تنسانا

 يو لا تئن يابكهلا انا 

 هاكون الضحكة ف شفايفك

 .. و شايفك يوأ يو ليل هاد

 و انا عارفك يعشان عرفان

 يفيا و اتهن يفعيش

 يغاويك يالل يانا الجن   

 يو سره .. نظرة بعنيك

 ييا عفريته باموت فيك

 ي.. جنن    يليكإ يو شوق

.... 
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 العمر يطول

 

 نظراتك فو باحب الهمس 

 باشوفها بتتكلم يصلأما انا 

 او باعيش مع صوت صمتك جد  

 فهم و اتعلمأاول و باح

 يعز البرد مدفين فيا 

 الدنيا ةبعيد بر يو واخدن

 يبتروح بالروح ... عالم تان

 فالعمر يطول ... لو كان ثانية

.... 
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 في الزحمة

 

 و فى الزحمة

 يو انا لوحد

 و كل براح ما بيساعنيش

 ميت مرة يحس بموتأ

 نه ما يسبنيشإمصمم 

 جوايا ينادى عليكأ

  ينفس القىف ....  يتطل

 باعيش

.... 
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 استنى الصبح
 

 يحلامأعيونك  يو باسيب ف

 يو كل كلام

 و استنى الصبح على خدودك

 و ارسم عودك

 ييامأحكاية  يلاقيكأ

 ينفاسأ ففتصيب العشق  يسهام يرمأ

 يو انا مش ناس

 يدامأباشوفك  يو تمل   

 اركب نجماية و اغنيلك

 و ابقى دليلك

 يمنام يو اعيشك .... فتكون

 يا غرام متصاحب على روحي

 يفين ما تروح

 ...  يو بوح يسر

 ينغامأو  يو لحن يف عنيك
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 حلمي

 

 يلى بعدت عنلحلمى يا

 ليه ما بتجيش لما انام ؟

 كل ليلة استنى ... طيفك

 و ابقى شايل لك كلام

 كل كلمة .. حروف باحبك

 يحبك .. فيه حيات يما انت

 حاضنك يارجع تان ينفس

 يقى ذات.. و اب يو ابقى نفس

 يمن غيرك حقيق يصلأ

 ضعت منى و مش لاقينى

 فيها يكل سكة بامش

 يبتبقى ضلمة فى نن عين

.... 
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 الليل بيحكي

 

 كتير يبيحك يو الليل ف عنيك

 سيرأيديه تتمد لقلب إو 

 تخطفه من بحر وجع و هموم

 يرو تسافر بيه ف فرح مشاو

 حلام من شوق و غرامأترسم 

 بخير يو تواعد فجر ... فييج

 يامأدموع  يتمسح من عين

 كت قاسية اوى .. فتاخدنى بعيد

 برئ ةف سكة بكر يب يتمش

 جديد يمن عمر يالجا يترسمل

 و تجاوب لما اسألها سؤال

 شريد يعن ليه الحلم تمل   

 الروح يديها تمس  إبتمد 

 المسافات بشويش يو تقرب ف
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 بتسيب للعشق طريق فيبوح

 القلب .. ففجأة يعيش يو تناج

 القلب حروف اسمكيختار 

 يعزفها بنبضه و ما يخبيش

 الدنيا براح يحقيق يف عنيك

 و سحر و شوق يمانأمليانة 

 و نجوم ف السما حلوين و ملاح

 الضحكة تروق يو قمر بيخل   

 لف عبيرأبيلاعب نسمة ... ب

 لف شروقأفتبان الضلمة ب

 الليل حسيته حبيب يفى عنيك

 يا و عاشقنب جد  و قري   

 لما بعدنا كان بينا خصام

 ي... فارقن ي.. فتاه من يانا و انت

 يابتدا تان يا رجعتبس ام  

 يفحكيت له ... لقيته مصدقن

.... 
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 حمول عمرك

 

 رميت حمول عمرك ينا اللأ

 يو متغاض يعلى ضهر

 عشقت لون حلمك ينا اللأ

 يمع انه صبح ماضى

 باسمعلك يتمل    ينا اللأ

 يما قلتش يوم مانيش فاض

 صبرته يقلب ينا اللأ

 يعلى ظلمك و عاش راض

 يا مصر حبيتكأنا اللي 

 من خيرك يو قلت كتاف

 و شيلت همومك القاسية

 فليه عاملة كدا ناسية

 و انا ما يوم هويت غيرك

 نا .... طيركأدا 



 طعم الوجع 
69 

 فوق غصون شجرك يو عش

 بك و انا صادق و باحلف

 نا يا مصر لون قلبكأ

 دا انا حابك

 دا انا عاشق

 يالضرب على حلم يفخف   

 يمرة تشوفين يو حاول

 يعليا فى شتاك يو بص

 يدا انا نظرة تدفين

 كون فيكيأمانيش طمعان 

 نبضة ىسو

 فى يوم أسمعها من قلبك

 و كلمة طيبة منك

 عيش بيها الحياة جنبكأ

 .... 
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 وحشتيني

 

 يوحشتين

 يسنين يجمل ضحكة فأيا 

 يبيناد يكره الليا صوت ب  

 يو فرحة تحبها عين

 يوحشتين

 و انا حاضن يوحشتين

 فى روح روحك حاجات حلوة

 شفايفك يو طعم الشهد ف

 عيش غنوةأ يمخلين

 يا كل الناس يوحشتين

 يو اصحاب يو ناس يهلأيا 

 يا نور العشق جوايا

 يحبابلأيا لون الشوق 

 يا نعمة من السما طلة
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 عيش فيهاأ يبتوعدن

 يو بتسلم على قلب

 بيها أويمن ط  و با

 برغم انك يوحشتين

 لبعد جواياا يطويت

 يحشا قلب ييا ساكنة ف

 .. و طيف و بسمايا يمانأ

 يقول وحشتينأو مهما ها

 يكلام الكون ماهوش كاف

 يا اول قلب انا عرفته

 يالهنا صاف يبيسقين

.... 
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 لحظة أمل
 

 البكا يلما انت بتناد

 و عنيك تقولك مستحيل

 و الدمع يعصى كلمتك

 و الليل يسيب حلمك عليل

 كلمتينال يو النجم يرم

 السما يجواك و يهرب ف

 حتى القمر وسط النجوم

 يتدارى ورا مليون غما

 لحظة بيتوجع يقلبك ف

 و الروح تروح منك بعيد

 فبلاش تحاول تبتسم

 و سعيد يعلشان تبان راض

 صعب كتيرأجرح القلوب 

 لف حاجة بتألمكأمن 

 القلب من خلف الضلوع
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 غرقان سكات و لا كلمك

 بيشيل هموم تقل الجبال

 و الحمل صار غير محتمل

 فارحم دموعه الصامتة

 ملأخليه يعيش لحظة 

.... 
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 بحب فيكي

 

 باحب فيكى النهار 

 لحظة طلوع الشمس

 و نسمة الفجر لما 

 غصانالأتلاعب 

 و وردة لما الندا 

 يرسم على خدودها

 السما  يو عصفورين ف

 الوجدان ابيوشوشو

 صوته  يو باب جيراننا الل

 قيزي   ب يتمل   

 و شجرة واقفة عليه 

 من كام سنة ددبان

 ق خير بتتفر  الو ميت صباح 

 و من غير ليه
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 عليكم ...  واو ميت سلام

 تطلب الغفران

 بشر ...  يباحب فيك

 عاشقين سمار لونك

 روحهم  ف يو بيرسموك

 زمان يه زلس  

 ولد  يو احب فيك

 شواقأقلبه اتملا 

 بنت لسه على خدودها ل

 ما فيش عنوان

 وجع قلبك  يو احب فيك

 غاب يعلى الل

  يعلى الل يو دموع عنيك

 من الوجع تعبان

 أمي عن الجيرةكلام  يو احب فيك

 و اطباق مسافرة بتتمخطر فى ليل رمضان

 و اللمة يوم الفرح ... 



 فهمي علي نصر 
76 
 

 الجمع فى الموتةو

 و الضحكة وقت المسا ... 

 و الخوف على الخلان

 الونس ...  يو احب فيك

 ناسكو الصحبة مع 

 و كلام بيطلع على غفلة 

 يمانإو ريحته 

 يد فى وقت الشدة بالدعوةالإو رفعة 

 و ايدين ولادك و هى بتتطعم الغلبان

 ولية تسوى ميت راجل يو احب فيك

 على قوت العيال شقيان يالل يو احب فيك

 باحب ناصر و معنى السد و الثورة

 القناة ...  يو احب فيك

 و عبورك الفرحان

 ك و قولهم للخسيس ارحلوصوت ولاد

 و احب مينا و عفت ... و العلم فستان

 و احب صورة الهرم و البرج مع نيلك
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 ليل الصيف  يو سحر شطك ف

 و قعدة جنان

 نا ثومة .. و احب فيكى غ  

 نغامأو صوت 

 و قعدة السهرانين ع القهوة و الدومانو

 و مركب الصيادين على لوحة من فنان

 يتئذينب يلكنى باكره حاجات فيك

 بدون رحمه  يروح يبتدوس ف

 نسانإو انا 

 يمحبوس و مش قادر يناديك يالل يصوت

 و الخوف فى قلب الجدع .. 

 و السجن للنسوان

 بستان  يو طرح شجرك ف

 اللى هان عرضك

 رضك ... أو الموت فى 

 لمن جعلك لعشقه ميدان

 و اكره سكوتك 
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 فى وقت الجد على ظلمك

 و اكره دموعك 

 لانذالخ و ندمك ساعة

 و اكره خضوعك 

 يحق ف يوأو تقصيرك 

 اتخنق ...  يان يو رضاك

 و اسكت وانا متهان

.... 
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 بتناديها

 

 ىعتبرنى ليل و عد  إ

 يراح كما كل الليال

 ةو اعتبر كان فيه مود  

 يبال يو ابقى قول كانت ف

 يو ان ف مرة قابلت طيف

 يابقى قول مش مكتوبال

 هو كان حلم و طفيته

 هتفرق .. حلم مات مش

 مش هتفرق حد حبك

 حد عاش عمره ف سكات

 يباع عشانك عمر غال

 و السنين و الذكريات

 ىليل و عد   ياعتبرن

 كنت بيك ينإ ىو انس
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 كنت بجد بيتك يو ان

 عشت سنين شاريك يو ان

 كنت بحور بتغرق يو ان

 يديكإتلمس يوم  الم

 يتقول حبيبت يو اوعى تان

 حضن بتشتهيه يو ان

 يعن يوعى تسأل تانو ا

 ليه يغيبت ياو تقول ل

 و انى كنت الكون بحاله

 انت فيه يكره اللو انى ب  

 النصيب و القسمة و انت

 و الوجع ساعة الفراق

 يو الدموع لحظة ما تجر

 شتياقالإع الخدود و 

 نين بيصرخألم و الأو 

 كون و واسع فجأة ضاق

 كذبة كانت حلوة فعلا  
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 عشتها .. و ارتحت ليها

 ضاعت مرة واحدة بس

 زى لعبة لعبت بيها

 يبس رغم وجعها .. تان

 بتناديها يلسه روح

.... 
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 عشقك

 

 يعشقك و نسيت تعلمن يعلمتن

 الهوى ف الروح ياخف

 يو خطفتنى من

 يو الاقيك بتحرمن

 من ضحكتى و البوح

 يعمال تحاسبن

 يو بتقسى و تسيبن

 بات مجروحباياما 

 نت جواياإ ييالل

 يامش بس ويا

 و معاك منين ما تروح

 يخف الوجع عن

 يو لا بقى اكمن   

 لديك مسموح يكل
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 يقاصد تبكين

 يو تضيع كدا سنين

 لم و النوحالأبين 

 يسلمت لك عمر

 ييديك امرإو بقى ف 

 يبقى كفاية جروح

.......... 
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 سكة أحلامك

 

 حلامكأف سكة  يو بتمش

 تلاقيك مش عارف يوم توصل

 عنيك يحاجات بتبك يفتلاق

 مصادفة ساعات يحصل يرغم الل

 يكالتوهة تجيبك و تود   

 و مشاعرك تتلخبط .. فتخاف

 و حاجات جواك تتحكم فيك

 افنك بين الناس عر  إمع 

..... 
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 صوت التراتيل
 

 و ساعات الليل بيكون غدار

 ه بيطلعفيدوس ف نهار لس  

 كتير م الموت يالصرخة تصح

 و الليل الفاجر ما بيسمع

 التراتيل يستنى ذليل صوت

 و الصمت كتير يبقى بيوجع

 مارةألا النور بيجيب حتى 

 شارة تقول هارجعإو لا حتى 

 حلام كانت لسهأفتموت 

 ط ع الباب بطيابةبتخب  

 ما تموت غرقت ف سكوتأقبل 

 ابةدالدنيا الك يبيناد

 عملت مش سامعة و مش فاكرة

 شغل النصاب و النصابة

 الناريدها إف عنيها شرار و ف 
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 و وراها كلابها مع ديابة

 الضلمة تطول و الليل مسئول

 يام حزن كئيبةأو تفوت 

 وهامأحلام تصبح الأكل 

 شواق تبقى غريبةالأحتى 

 فكار خوفكأتتلم عليك 

 فراح تبقى مصيبةالأكل 

 تغرق جواك ... روحك تنساك

 و لا لحظة تفوت مرة بطيبة

 فياليل مقفول ليه تبقى عزول

 لسه بتنزف و تدوس ف جراح

 و تشد الطوق لنهار مخنوق

 و بتنكر دايما و بتحلف

 يدك سيفإو عهودك زيف .. و ف 

 توعد ع الكيف ثم بتخلف

 بكفاية هموم ... و شعور مأزوم

 خلينا نقوم .. و بلاش نزحف
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 الصبح بيستنى

 

 كان امتى الصبح بيستنى

 الناس تناديله عشان يطلع

 متى الليل وقت الضلمةإكان 

 النجم فيلمع يتحايل ع

 بريئة يمتى الفرحة اللإكان 

 على القلب فتوجع يبتعد

 متى كلابنا المسعورةإكان 

 لها نباح علشان تسمع ىيهد

 متىإمتى و إمتى و كان إكان 

 ترجعاالقدس بكام كلمة ه

 ايا عرب خايفين مرة تكونو

 نصار للحق و عايزينهأ

 و الحكم القاعد ع الكرسى

 متى نصر ربه و دينهإكان 
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 ماهو عادى تضيع منك قدسك

 طول ما احنا جميعا ناسينه

 كترأكيد هيكون أ ايو الج

 ملعون الذل على سنينه

 ملعون الصمت على الوكسة

 على حاكم همه ف ملايينه

 على ناس م الخوف راضية و ساكته

 نهشايفيراضين بالظلم و 

 كتير فاضية يفبلاها حكاو

 بتعبر عن عالم خايبة

 ابةناشيد كدأو غناوى و 

 و قصص و حروفها حبال دايبة

 الناوى يكون هيكون حتما

 فكار صايبةألو مرة اختار 

 لو خلا الشعب يكون ضهره

 مش بس بيحلب للعايبة

 كيد مش راح تبقىأالفرقة 
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 خر سكة توديناالآف 

 و نفوسنا المليانة بخوفها

 بالذل بتتحكم فينا

 للواطى بننزل و بنصغر

 و الدنيا بتكبر حوالينا

 هم  أفنا ف يوم نصبح لا عر

 و لا يوم ع الخير اتلمينا

..... 
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 يه ؟إخبارهم أ

 

 يهإخبارهم أالبشر  هم  

 ه الرضا عنهم بعيدلس  

 ه الشيطان واقف لهملس  

 يدلإيد إيلعب بهم من 

 ه السؤال المفترىلس  

 من غير جواب و مفيش جديد

 همل   دلسه الحسد لاب  

 و سعيد يل بيغنو الغ  

 يهإخبارها أة .. طب و القسو

 كام شهيد يه.. ف هع الريق كد

 فيه كام بنية بتتخطف

 و اتباع ف سوقهم كام وليد

 ملالأعين خيط يا مقط  

 و ف عرفكم شئ مش مفيد
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 لحمنا فنيابكو غارزة أ

 و ف حلمنا ناركم تقيد

 نسانية بتنتحرالإ

 و الظلم ليه عمال يزيد

 ايوم و هتعرفو يراح ييج

 د و هاتان الحياة بين خ

 و ان الوجع راجع وجع

 و الذنب عمره ف يوم ما مات

 حتى السكات

 يوم يو الدمعة لما تسيل ف

 و تكون رفات

 يوم يراح ييج

 تنفض تراب القبر

 و تسيب الممات

 مش هيفيد ندم و ساعتها

 و الكلمة هتكون .. عمر فات

....... 
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 فوق خدودك
 

 ملأكان فوق خدودك 

 ما اعرفش مين سرقه

 ينك علمو فوق جب

 راح حرقه يالل همين د

 يا طارحة دمع و بكا

 لما الوجع صابك

 زف ضنانو جروح بت

 حبابكأيا دابحة 

 هنا يايديك يمد

 قلوب ماليها حنين يف

 يمن حبها تغرف

 سنين يحكة تكف   ض

 لا تعودينا الضنا

 فينا خوف يو لا تبق

 بنا لورا و لا ترجعي
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 و لا تحرمينا الشوف

 بكفاية يا عشقنا

 جوانا يانت يتبق

 مانى طرحأبستان 

 لقيانا يمستن

 هات الفرح ةيا بكر

 و اوصف لنا العنوان

 انجرح يو انده على الل

 مانأو ابدر عشانه 

 و ان شوفت يوم دمعنا

 طبطب على اكتافنا

 و اخلق سنين طيبة

 خليها تعرفنا

 رضا ضلل علينا ب

 و بلاش تغيب عنا

 صل و المبتداالأف 

 ما هى مصرنا ... جنة
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 بايعة

 

 يكل اللى خانك عل

 او المخلصين .. ضاعو

 يا بايعة مين اشترى

 اشارية مين باعويا و 

 ليه ف الوجع يبتدوس

 حزانالأ يو تجدد

 لمأو ترضعينا 

 الوجدان يو بتحرق

 يطب ليه كدا تغدر

 يالغال يو ترخص

 يا حلم كان حلمنا

 ييا عين .. ف موال

 أو تفتحي بابك ما تفهمينا بقى

 حبي انتهى لنا يو قول
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 حبابكأ لا كن او 

 يوأخلينا نبعد 

 و نتوه مع التايهين

 شبعنا من قسوتك

 يا شمال .. و كنتى يمين

.... 
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 سألونى عنك

 يوم عنك يسألون

 فحلفت ما اوصفكيش

 صل الكلام كلهأ

 يشلو قلت ما يكف   

 قولك شئأنا نفسى أ

 ما يكونش متكرر

 لته من قبلكولا انا ق

 وف يسحرو لا بالحر

 حروف يلاقأ ينفس

 الناس ما تعرفهاش

 يو الضمها ف مشاعر

 تصبح كلام يتعاش

 .. يعارفك فهمتين

 جايز تساعديني

  حروف يلاقأنى إ
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 شبه اللي باقصدها

  يمش لاق يلكن

 و تعبت م التفكير

 مانيش عاشق يصلأ

 جوايا بس كتير

 جوايا فيه ريحتك

 قدك .. و تسريحتك

 و عيونك الصافية

 الدافيةنظراتك 

 حلا ما فى الكونأيا 

 صار مجنون ينا قلبأ

 بيدق بحروفك

 يشوفك يوأنفسه 

 و ينام على كفوفك

 الموت ساعتها يهون

 بك و الروح بتحلم

 عايزة تكون جنبك
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 و تعيش جمال حبك

 تحكيلك المكنون

.... 
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 نزف روح
 

  يا روح بتنزف دم  

  يا فرحة قلبت غم  

 السكة  ييا وقفة ف

 الضحكة  يف عشمانة

 وقعت .. بقت فكة 

 مش راضية ليه تتلم  

 صار عاشق يالل يقلب

 و بنبضته صادق 

 ما بقاش خلاص لاحق 

 يوم م الهم   ييرتاح ف

  يبتعشميه و تنس

  يلحظة ليه تقس فو 

  يطب امتى هتحس   

 و يكون ف وشك دم  

.... 
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 بديل

 

  يهاقولك ف سر

 صباحك جميل 

 ..بيضحك فيغسل 

 ليل  أيسواد 

 .. يدارأو  يهاخب

 يوشوش نهارأو 

  ييروح ع الحوار

 يجيب لك دليل 

  يليك يعلى حب

  يلعنيك يو عشق

  يليكإ يو شوق

 جمل سبيل أيا 

 هاحافظ و اصونك

 خونك أو لا أقبل 
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 و حتى ف جنونك 

 هتبقى البديل

.... 
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 ثرأفرحك 

 

 العيون يقلب دموع هلما السكات جو

 فرد قلوعا

 لموج المسافر للحبيبو اركب على ا

 و بلاش تغيب

 القمر طارح سواد ي  لو حتى كان ض

 لو كان طريقك للوصول هيكون بلاد

 دمعتك يما هو مش طبيع

 ف عنيك تصبح حجر هجو

 روحك هجو يكما مش طبيع

 ثرأيبقى فرحك كان 

 بالمختصر

 حاول تصالح حتة فيك 

 عن ناس كتير يوأبعد وا

 و يبقى بين نفسك و نفسك خط سيرأ
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 نفسك  هف الحق و سافر جو

 و اوعى تزهق م الطريق

 خليك جرئ

 اخلق خطاوى م الخطاوى 

 كانت يوم براح يالل

 نسى الجراحإ

 راح يو اياك تقول ما الماض

 الروح سماح يبايديك تجيب ف

 مل بين الضلوع الطيبةللأو تحط بذرة 

 دا مش ربا

 ..بس الحكاية هتبتدى 

 و يمكن متعبةبشويش 

 ...هل الوصول صدقنى م الس

 لحاجات هتسعد مهجتك

 طرح الورود وقت الصفا 

 على سكتك أوي هيبان

 و ف ضحكتك
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 بس انت قرر تبقى شئ 

 نسان جديدإو اعشق تكون 

 و ارسم خطوطك .. روح بعيد

 ما تسيبش حاجة تعطلك 

 يدإو لا تشغلك .  و افردها 

.... 
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 حساس شنيعإ
 

 حساس شنيعإ

 سكات يصبح صريعن انت قلبك من إ

 منياتو تشوف نزيف الأ

 الخوف يضيع هو الحلم جو

 حساس شنيعإ

 نك تشوف روحك رماد و الريح شديدإ

 رات خفيفة بتتبدر و تروح بعيدذ

 و ياخدها موج حاضن فى موج 

 كما شكل الجبال يعال

 و رجوع محال

 فتخاف تفكر ف السؤال

 رجع شوية بالزمنإ

 و اغرق ف يوم ما انت انتهيت

 اخترت سكة لحتضارو 

 فخنقت بايديك النهار
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 دار أيو سكنت دار ..  غير 

 جدرانها لوحة من الوجع من غير رتوش

 جواه وشوش يمفروشة بالشوك العف

 نكساربسمتها معنى الإ

 قسوة و دمار

 ين كتير بتبصلككفوق العيون سكا

 و مفيش رموش

 ليه ؟ هعارف د

 من غير ما تبدأ ف الجواب

 اقول يخلين

 اقول ياسمحل

 انك بتكفر بالنعم من غير سبب

 دبأ.. عشق ب يوأسيبت اللى كان عاشقك 

 حلام من صفيحأو طاوعت 

 مش من دهب

 وجع الضمير ىرب بقج  

 و اندم و سيب قلبك كسير
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 من كل ليل يوأطول أو ارجع لليل 

 وىأفجره اللى كان طيب 

 صبح جريحأ

 الليل و عهد الله صريح

 مش سهل يرجع يبتسم 

 ورود على سكتك و يسيب

 هيكون مخاصم ضحكتك

 و هيقسى و هيسقيك دموع

 يقفل عليك باب الرجوع

 شرب دموعإ

 .. و اعلن سكات أويو اتدارى من جواك 

 كان عاشقك زمان يفيه احتمال ان الل

 فات يينسى الل

 هاتيغسل مشاعره م الآ

 لك ذكريات او يفتكر

 ماهى ... خد  ...  و هات

.... 
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 و انا عيل

 

 زمان و انا عيلو كنت 

 باحب الليل فابات سهران

 عاكس نجمة هربانةوا

 البدر لو نعسان يو اصح

 يكتير حكايات حكيتهال

 عن الغولة و ست الحسن

 علاء الدين يو عن صاحب

 و عصفورة بتعشق غصن

 يطول بيا السهر حتى

 يبان نور النهار و يطل  

 ياقول للنجمة من تان

 صباح الخير .. صباح الفل

 مكسوفة ترد عليا

 يبطرف عنيها تسحرن



 طعم الوجع 
109 

 قربهاأمد ايديا أ

 يبوسها بوسة تسكرنأ

 ين   ضو ييجى الفجر يح

 كفوفه يالحلم ف يخبأ

 وصيه لم يفرط فيهأ

 عيون الخلق ما تشوفه

 يالشمس تندهل تهل  

 يما اردش .. صوتها يعلال

 يهإتقول سرحان بجد ف 

 يعلى بال يقول محبوبتأ

 عليك يلسه بدر يتقول  

 و من امتى يعشقت ازا

 ه اخضرقلبك يا ابنى لس   هد

 بتختار الوجع انت

 اقول يا شمس مرسومة

 اوصافهاب يكل كيان يف

 و احضنها يباغمض عين
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 و دينى تعرفها يو روح

 حلامىأ يبتيجى كتير ف

 كتير ةو نتكلم ف بكر

 اقول يا اميرة انا عاشقك

 ميرأتقول .. و انا باعشقك يا 

 بحق النور على خدك

 يدنيا تدعيليا شمس ال

 ييجوز من دعوتك حلم

 يو يجيل ييوم يفاجئن يف

 الشمس تتمخطر يو تمش

 و تبدر نورها ع المخاليق

 بلدنا يروح ع البحر فأ

 و واخده صديق يعشان صاحب

 يباكلم موجه ... يسمعن

 و يضحك لما اقول سلامات

 ييوجعن بيغسل هم  

 وجع ايه اللى كان فيا
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 لو انا اصلا يادوب  عي   

 وايا كات حالةلكن ج

 باعيش فيها و باتخيل

 و موج البحر كان فعلا

 و بيفهم يقريب من

 ه عليا بيطبطبحس  أ

 يجوز يمكن كمان ملهم

 وصافهاأو كنت احكيله 

 تبقى حلوة كتير ييقول

 لاقينىأو مرة ف مرة 

 بقيت منه بجد باغير

 يغير لما بيسألنأ

 و حبيبتك ي.. قصد يحبيبت

 يا موج مخنوق يهتلقان

 غمضة عين اكون سيبتكو 

 يطول بينا الكلام حكايات

 تدب الرجل .. استأذن
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 رو افوت البحر متحي  

 الضهر بيأذن يالاق

 جرى على بيتناأروح فا

 حلاوتها يو انا هيمان ف

 يتجيبنى و تود يمانأ

 و اشوف جوايا غلاوتها

 يالاقينى بادور تان

 عيش فيهاأ يو بارجع تان

 حلم كمان تانىأنام .. أ

 غيهاحلام بالاالأ يو ف

 بنتلاقى و نتشاقى

 يكون الليل رجع تانى

 سهرأ ي.. يعن يعيد من تانأ

 يبقى وحدانأو كاره 

.... 
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 اغريب جد  

 

 ادى .. غريب جد   الدنيا ينا فأ

 و مسافر تاه منه طريقه

 يتش ف يوم سكة روحيما لق

 نسان ..لا طايقنى و لا باطيقهإ

 حلامىأبياخدنى بعيد عن 

 يدايما مجاديف رو يكس  

 يما سمعش  ولا ف مرة كلام

 يانما بيطاوع تخاريف

 انده له يبص و ما يردش

 يسلام لما يشوفن يو لا يرم

 كتير عمره ما وفى يو وعدن

 يفعاله كتير بتخوفنأ

 يخر .. كل سنين عمرف الآ

 امع الحاضر ضاعو يالماض
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 هعلم الله لس   يف يو الجا

 وجاعهأباتمنى ما احسش 

 مشاعره ييخلص فعاشق و ب

 و يبيع الدنيا عشان حبه

 عنده استعداد يبقى لوحده

 و يعيش فى الصحرا عشان قلبه

 يماهوش راض يو حبيبه تملل

 و لا قادر يفهم معنى هواه

 يو قلبت الدنيا عشان قاض

 و سألت كتير ما عرفت القاه

 و اسيبه يخيرا .. انا هامشأو 

 لحبيبه يجوز مره يضمه

 قلبه و يحس الحب اللى ف

 او اشوفهم فجأة بيتلمو

.... 
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 سؤال 100

 

 الحياة هى الحياة

 و الزمن ماشى بهواه

 حبة ىناس بتحلم يهد

 نفسها مرة ف صفاه

 يزى ناس ف الليل بتدع

 بضياه يللنهار ييج

 بردو ناس للفجر صاحية

 و النهار مش محتاجاه

 سهرانين الليل ف عالم

 هآكله جرح .. و كله 

 لهمعشمانين لو بكره جا

 يبقى جايب حتى ضحكة

 و يشيل الشوك و طرحهأ

 ى سكةتفضى منه حت  
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 يرواحهم حكاوأ هجو

 ةلف شك  ألف طعنة و أ

 و احتمالهم غصب عنهم

 حتمالزاد و فاق الإ

 بتسام خاصم وشوشهملإ

 سؤال 100ضميرهم  و ف

 هى ليه الدنيا قاسية ؟

 صبح محال ؟أالفرح و

 معاندنا ةليه نهار بكر

 احة مال ؟مل الرحتى ح  

 زى ناس العشق خدهم

 الوجع و الشوق رماهم يف

 بشمسهم على غفلة تغر  

 وجدهم يفضل معاهم

 يالحبيب سافر و ناس

 فالقمر غاب عن سماهم

 عينهم يفيت فو النجوم ط  
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 و البكا .. كان غاب و جاهم

 ناس خط البداية يز

 من زمان رافض يبان

 ب .. بيبعدكل ما يقر  

 نغمة مخنوقة ف كمان

 الليالى غصب عنهم و

 كان يدايرة بتعيد الل

 السنين هياها فعلا  

 و المكان ... نفس المكان

 ناس الدنيا جاية يز

 لف بابأفاتحة ليهم 

 فرحهم ساكن عنيهم

 بالحبايب و الصحاب

 النهار ييجى ف معاده

 زى ما يقول الكتاب

 سا جايب نسايمو الم  

 ا لو مرة غابنادر  



 فهمي علي نصر 
118 
 

 هناس و ناس و الدنيا لس  

 بة ناسيجا يهآواخدة ناس و 

 مستحيل عجلتها تركن

 و يتوه منها المقاسأ

 يمكتوب فيها سار يالل

 ساسو القدر هو الأ

.... 
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 حبك ليه ؟ب

 حبك ليه ؟ب

 جابه ليهالإسؤال فعلا مفيش عندى 

 نتى جواياإو رغم ان 

 ما فكرتش فى مرة فيه

 و مين ممكن فى يوم يسأل 

 هيإف  ةعن الجنة  جميل

 النهار صبحه يالل يماهو انت

 ىعلى شفايفك بيتوض  

 على خدودك يو بيصل

 و نسمة عصره تتمدد 

 فى ضل رموشك النايمة

 و تتمشى على حدودك

 نجوم الليل يالل يما هو انت

 تقول مواويل

 و تتغزل ف طيف السحر 
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 عيونك يف

 و بردو انتى اللى معنى الروح 

 لمس روحك

 نونكر نفسه بجفهام فيها و طه  

 و زهر العشق بستانه 

 ارتوى بريقك

 فعاش درويش

 ويسافريطوف فى الدنيا 

 ما هيخونكلكن عمره  

.... 
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 البعيد ةبكر

 

 يا كل ليل سهران

 حاضن قمر ولهان

 عاشق تكون سارح

 كوانو بعيد عن الأ

 يدأنا عشقى على أ

 يمرسوم على خد

 يطيب كما ود

 زمان ييشبه لحلم

 يى على كيفيو حبيب

 يحاضن هناك طيف

 يللخوف مسك سيف

 نسانإكون أ يخلان

 نسان عرف يعشقإ

 صادق و بيصدق
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 لو عشقه يتفرق

 يكون طوفان يكاف

 من جواه يو حبيب

 مل و حياةأ هروح

 بسمة بتمسح آه

 مانأطارحة حنين و 

 يقلب يوألامس 

 يمتخب يالل    يقار

 يلحظة يكون جنب

 بكره البعيد بيبان

 يديهإ يبيبان فارد ل

 بس اناديه يتنمس

 ضل رمش عنيه و ف

 واصف لنا العنون

 يا كل ليل سهران

 حاضن قمر ولهان

 يموال ينا عشقأ
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 يشاهد على حال

 ينا غالأحبيت 

 خلا الحياة ... بستان

.... 
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 حلم ابتدا

 

 حلام ابتدتأيا كل 

 قبل النهاية ع الطريق

 ت متكتفةايا ضحكة ك

 خضر برئأفى قلب كان 

 بتنده للحاجاتيا حاجات 

 سوار السنينأ ةمن بر

 يا طيف حنين

 فى ضلوع الولد يبيناد

 حلمك خلاص قرب يكون

 ملأيديك هتلمس ميت إو 

 العيون في و الدمع خاصم

 وجعك يهون

 لما انت بكره بترسمه

 و تلونه بلون بسمتك
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 فيك يحاسيس الللما الأ

 حبيب من قسمتك تبقى ف

 لما انت روحك تعترف

 قريب نكإوقت البعاد 

 القلوب هو اما السماح جو

 يعرف يقول للجرح طيب

 فتكون حبيب

 حلمك بسمتك يو تكون ف

 علاها سورأبتعدى من 

 لمالأ يليال يو الضلمة ف

 لف نورأروحك  يتصبح ف

 و دموع عنيك الدبلانين

 نينك من سكاتأتغسل 

 فات يفتشوف جمال كل الل

 و تشوف حبيبك لمسته

 روحك من بعيد يبتصح

 نيه تلقى الونسع لما ف
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 و حياة بتبدأ من جديد

 تخاف يفوت ةلما النهارد

 عنيه  فمن غير ما تتملا  

 لما اختصارك للزمن

 ليهإمعناه رجوعك يوم 

 حلامك و عيشأ يحضن فأ

 دهاأنك حقيقى إ

 و اخطفها من دنيا الخيال

 عندها يو اوصل حقيق

 وعاك تقف و سط الطريقإ

 و تخافأو تبص حواليك 

 كتسك الخوف هيقفل

 خر المطافآو يعذبك ... 

.... 
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 سطور في الشاعر

 

  نصر المطلب عبد على فهمى/  الإسم

 شركة رئيس – مهندس/  الوظيفة

 وبنتين ولدين ولديه متزوج/  الإجتماعية الحالة

 بوك الفيس على صفحته

https://www.facebook.com/profile.php?id=

100010299244919 

 بجد مشاعر:   كبو الفيس على شعر صفحة

https://www.facebook.com/%D9%85%D8%B4%D8

%A7%D8%B9%D8%B1-

%D8%A8%D8%AC%D8%AF-874390442656386/ 
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 فهمي علي نصر 
128 
 

 الفهرس

 الصفحة القصيدة م

 2 قة الكتاببطا 1

 3 الإهداء 2

 4 طعم الوجع 3

 7 كاس 4

 10 عنيها تندهلي 5

 12 عشق 6

 14 أنام ازاي 7

 17 عاشقة للترحال 8

 19 عن الليل 9

 20 كلمة مكتوبة 10

 22 في الوريد 11

 23 ولسَّه 12

 25 جايب وجع 13

 29 كلامهم 14

 31 لسَّاكي 15

 33 إلى الواد 16

 34 يارب 17

 36 شبابيك الحروف 18

 37 قلب المغرمين 19

هر عالي 20  39 م 

 



 طعم الوجع 
129 

 الصفحة القصيدة م

 41 خيط دايب 21

 42 صباح مجروح 22

 43 سكة وصول 23

 45 فين؟ 24

 52 إرسمي 25

 53 لو 26

 56 إنكسار 27

 60 جني 28

 62 العمر يطول 29

 63 في الزحمة 30

 64 أستنى الصبح 31

 65 حلمي 32

 66 ليل بيحكيال 33

 68 حمول عمرك 34

 70 وحشتيني 35

 72 لحظة أمل 36

 74 بحب فيكي 37

 79 بتناديها 38

 82 عشقك 39

 84 سكة أحلامك 40

 

 

 الصفحة القصيدة م



 فهمي علي نصر 
130 
 

 85 صوت التراتيل 41

 87 الصبح بيستنى 42

 90 أخبارهم إيه ؟ 43

 92 فوق خدودك 44

 94 بايعة 45

 96 سالوني عنك 46

 99 نزف روح 47

 100 بديل 48

 102 فرحك أثر 49

 105 إحساس شنيع 50

 108 وانا عي ِّل 51

 113 غريب جدا 52

 115 سؤال 100 53

 119 بحبك ليه 54

 121 بكرة البعيد 55

 124 حلم ابتدا 56

 127 الشاعر في سطور 57

 128 الفهرس 58

 


