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ة دم  : مق

بسثل فصوؿ ىذا الكتاب ابؼهم، سلسلة حية من رحلبت 
الإبحار في عمق التاريخ العلمي والطبي في أغوار ابغضارة 

مفاتيح كنوزىا، كما ضنت ابؼصرية القدبية التي وىبت للعالم 
فهو يقرف  –بحسب تعبتَ ابؼؤلف د.بوؿ غليونغي  –بالكثتَ 

بتُ السحر والطب في بدايات اضطلبعهما بالبحث عن 
الداء والدواء معا من خلبؿ تاريخ للسحر وارتباطو بالوعي 
ابعمعي للشعوب والبلبد التي كانت تتخبط في غياىب 

 التاريخ،
ابعات بحثية حثيثة ربدا انطلقت من الوعي الشعبي كي تصنع وعيا مغايرا ومت  

البدائي، ومن منطلق السحر الذي يربط ابؼؤلف/ الباحث بينو وبتُ الوعي 
 :الإنساني، مؤصلب لفكرتو قائلب

"تلك الفكرة، وىي أف الإنساف بيلك سلطانًا على القوى ابػارجية يعرؼ  
مرحلتو التالية في كيف يديرىا على بكوٍ ما، ىي أساس السحر. ولقد كانت 

تطوير تفكتَه وفي بؿاولتو تفستَ مظاىر الكوف، أف عزا إلى كل الكائنات روحا 
خاصة وأسند إليها إرادة ذاتية وتصور أنها دائمة التدخل في حياتو اليومية.. ثم 

 أبؽها كلها كما ألَّو كل ما كاف بههلو وبىشاه، وىذا ما يسمى الروحانية"
ىذا التًاتب القيمي الذي تثتَه الدراسة ابؼتفحصة ابؼبحرة، ما يوجو الأمر 
فيما بعد إلى الأسس النفسية للئبياف بالسحر والتي يوردىا البحث في نقاط 
ثلبث، ثم يعرج بها على أركاف العمل السحري الثلبثة: التعاويذ، والطقوس، 

ىل للسحر قيمة وشخصية الساحر. بفا يطرح سؤالا مفصليا ىاما، وىو: 
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اجتماعية؟.. فالكاتب يورد قولو: "بكن لا نستغرب استمرار الإبياف بأثر السحر 
وبقاء بعض مرابظو، على الرغم من ازدىار حضارتنا ابؼبنية على نزعة بذريبية 
تعقلية دقيقة. وبؽذا البقاء عدة أسباب مهمة تستمد غذاءىا من جذور متغلغلة 

منعزلة بساما عن تلك التي يتحكم فيها العقل  في صميم قلوبنا في نواح منها
وابؼنطق. وىذا العزؿ ىو سبب التناقض الظاىر في وجود ضربتُ بـتلفتُ من 

 التفكتَ يستَاف جنباً إلى جنب في العصر نفسو، بل في الذىن نفسو"
ثم الولوج إلى الطب اللبىوتي الذي يعتمد على رجاؿ الدين وطقوسهم  

ضية التي وىبتها بؽم سلطة الدين/ وما إلى ذلك من ووصفاتهم وسلطتهم الأر 
تتابع مراحل البحث العلمي الدقيق وإف كاف متناثرا من خلبؿ لفافات العلماء 
والباحثتُ الذين حالوا بتُ العلم واستفحاؿ ابعهل والتخبط لتكوف لفافاتهم نورا 

 ..يضئ دروب ابغتَة بعد ابؼزيد وابؼزيد من التخبط
ية ىذا الكتاب الذي يربط بتُ السحر والدين والعلم ومن ىنا تأتي أبن

والمجتمع، في فصولو ابؼتوالية التي تغوص فيما بتُ العلم والصدفة والعادة 
الاجتماعية وابؼوروث الديتٍ وابؼيثولوجي، مع ما يتناثر من بعض ابؼلبمح 

 .الأنثروبولوجية التي تؤرخ لعادات وصفات بعض الشعوب، وخاصة في مصر

 ي فؤادد. فوز 
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ف ل ؤ الم ة  دم  : مق

وما إليو من  –قد بلطئ إذا ظننا أف الإبياف بالسحر 
نبت  –الأشياء التي ينكرىا العقل ويعدىا من ابػرافات 

في ذىن الإنساف نتيجة للصدفة أو الاربذاؿ، ويكفي أف 
ىذه الظاىرات سايرتو آلافاً من السنتُ وأنها لا تزاؿ 

 يومي،تسيطر على نواح كثتَة من سلوكو ال

وىذا دليل على أنها استمدت أصوبؽا من إملبء قلوب السلف استجابة  
بغاجتهم الاضطرارية إلى ابؼعرفة، أو بزيل ابؼعرفة، ليتغلبوا على القلق الأزلي 
الذي كاف ينتابهم في خضم الكوف وبـاطره. وقد اختلفت طبيعة تلك 

هم في الاستجابة باختلبؼ صور العالم التي صورتها بؽم معارفهم وأوىام
 .بـتلف ابغقب والبيئات

ولعل الإنساف أوؿ ما وعى لم بييز بتُ نفسو وبؿيطو، فخيل إليو أنو 
كابعسم   –بؾرد عضو من جسم عابؼي فيو كل بؿتويات الكوف، وىو 

متضامن الأعضاء يعتُ بعضها بعضاً، حتى إنو بيكن، بحكم  –الآدمي 
ما عرؼ سر تلك تضامنو الكامل مع العالم، برريكو وفق إرادتو إذا 

  .الروابط

تلك الفكرة، وىي أف الإنساف بيلك سلطانًا على القوى ابػارجية 
 .يعرؼ كيف يديرىا على بكوٍ ما، ىي أساس السحر
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ولقد كانت مرحلتو التالية في تطوير تفكتَه وفي بؿاولتو تفستَ مظاىر 
الكوف، أف عزا إلى كل الكائنات روحا خاصة وأسند إليها إرادة ذاتية 
وتصور أنها دائمة التدخل في حياتو اليومية.. ثم أبؽها كلها كما ألَّو كل ما  

 .(animism) كاف بههلو وبىشاه، وىذا ما يسمى الروحانية

وخطا بعد ذلك خطوة أخرى، عندما اختار إبؽا من بتُ بؾموعة 
الكائنات ابؼؤلػهة، ليكوف لأسرتو حامياً ورمزاً وعلما وربًا في وقت واحد، 

 (totemism) أرومة سلبلتو. وىكذا نشأت الديانات التوبسية وعنده

التي ابزذت حيوانا إبؽا للقبيلة، فحرَّمت أكلو، أو نهرًا فحظرت الاستحماـ 
فيو، أو شجراً أو كهفا أو جبلب أو بركانا، فنهت عن الاقتًاب منو اللهم 

في إلا إذا عرؼ من يعتدي على حرمة ىذا المحرـ وسائل إبعاد اللعنة، و 
تلك ابغاؿ كاف ابغراـ يتحوؿ إلى قداسة واللعنة إلى بركة، وبرل روح الإلو 
فيو، فيضحي آكل بغم ىذا ابغيواف، أو ابؼستحم في مياه ذلك النهر، 
مستوعبا إياه، بفاثلب لو، بل يصبح ىو الإلو، ولذا فإف معرفة تلك الطرائق  

إليها لغتَ  من أخطر الأسرار، ولا سبيل –بطبيعة ابغاؿ  –كانت تعد 
 .الكهنة والسحرة وأشراؼ القبيلة

وفي مصر سلك الدين تلك الطريق، ويعتقد علماء أصوؿ الإنساف أف 
الأصل في تسمية كل مقاطعة باسم حيواف، تلك العادة التي استمر الأخذ 
بها طواؿ تاريخ مصر القدبية، يرجع إلى تأليو القبائل التي كانت برتمي ىذا 

انت أسيوط برتمي الذئب، وابؼنيا برتمي ابغيواف أو ذاؾ؛ فك
 .الأرنب....الخ
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وعندما تكتلت القبائل المجاورة أو ابؼتجانسة، برت ضغط مقتضيات 
السياسة أو ابؼنفعة، ونشأت منها إمارات ودوؿ، رأى أصحاب السلطاف 
أف ابغكمة تقتضي باحتفاظ كل قبيلة بآبؽتها؛ وأف تعتًؼ الدولة بالآبؽة 

صيب إلو القبيلة ابغاكمة إبؽاً فوؽ الآبؽة، ورفعو إلى مستوى المحلية، بعد تن
إلو الكوف. وكاف بؽذا الإجراء سبب سياسي مهم، ىو أف ابؼلك كاف يعتبر 
حفيد الإلو وبفثلو على الأرض، فكاف يتحتم أف يكوف إبؽو رب الأرباب 

 .الآخر

كل وظهرت فيما بعد بتُ الكهنة النابهتُ نزعة فلسفية كونية عزت إلى  
إلو معتٌ كونيا، وجعلت من الإلو الأوؿ خالقاً للكوف، ومن الآبؽة الأخرى 
أتباعاً، أو رعايا لو، أو رموزاً لبعض صفاتو، أو بفثلتُ لبعض أشكالو، 
وأدبؾتهم في نظرية عامة للكوف. وأصبحت الأساطتَ الفردية في أساطتَ 

ى عامة، تتحدث عن علبقات الآبؽة بعضهم ببعض، ومنازعتهم عل
السلطاف، في شكل وقائع تاربىية، زعمت أنها جرت في عصر سحيق، 
حكم الآبؽة في غضونو البشر علي الأرض. ولا شك في أف تلك الأساطتَ 
بنيت على أسس تاربىية تقليدية، وإف صعب أحيانا بزليصها بفا حاكو 

خياؿ الشعب ابػصب، وتأملبت الكهنة  –على مر الأجياؿ  –حوبؽا 
 .الفلسفية

 

 :ضظ انيسطة  نإيمانٌ اننطخسالأ

أسهبنا بعض الإسهاب في تتبع مراحل التفكتَ البشري في الكوف، 
لأف السحر في كل عصر بتٌ عليو، واصطبغ بصبغتو، وابتكر أساليبو تبعا 



 01 

لذلك، وأملى قواعد ابغياة الاجتماعية وفقا بؼقتضيات ىذا التفكتَ، 
 :والآف، بيكن حصر مقومات السحر في ثلبث، ىي

تنظم العالم،  –لا شخصية ولا مادية  –: الاعتقاد بوجود قوة خفية أولا
وأف تلك القوة التي بظيت أحيانًا "مانا" بيكن للساحر أف يأسرىا في 
جسده، ثم بولها بدوره في جسد غتَه؛ وأف يسخرىا بصفة عامة لأغراضو 

 .عن طريق وسائل معينة

القياس السطحي، ابؼثل من : ابؼنطق الكاذب الذي يستقرئ من ثنىةًن
ابؼثل، والذي يرى روابط بتُ الشيء وشبيهو، وبتُ الشيء وابظو، كأف 
يعتقد أف أي عمل أتى بنتيجة في ابؼاضي سوؼ يأتي حتما بدثلها في 
ابؼستقبل، وأف اسم الإنساف بودد مصتَه، وأف العقار إذا شابو عضواً فإنو 

الأشكاؿ ابؽندسية، تكسبها يشفي آلاـ ىذا العضو، وأف خواص الأرقاـ و 
صفات ملبئمة. ومن أمثلة ذلك التفكتَ، الاعتقاد بأف صب ابؼاء على 
الأرض، يسقط ابؼطر. وأف إبغاؽ أي أذى بنموذج يسبب مثلو في الأصل، 

 .وأف يوما من الأسبوع وقعت فيو كارثة يظل شؤما في ابؼستقبل... الخ

هم، من يؤمن بخواص رقمي ولا تزاؿ كثرتنا، ولا يزاؿ من ابؼثقفتُ أنفس
، أو يتشاءـ من السفر يوـ ابعمعة، أولا يتحدث عن مرض إلا 5أو  81

مسبوقاً بعبارة "عدوؾ" أو "برة وبعيد" بل يتحاشى التلفظ بأبظاء الأمراض 
القاضية كالسرطاف، ويكتٍ عنها "بابؼرض ابؼلعوف" أو بكناية أخرى، ولا 

ولست أقوؿ إف الابتهاؿ إلى  يقدـ على عمل إلا تضرع قبلو بالدعوات.
الله تعالى ضرب من ضروب السحر، ولكتٍ أعتٍ أف الباعث النفسي الذي 
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بيلي ىذا التضرع إلى إنساف القرف العشرين ىو الشعور القهري نفسو 
الذي كاف يوعز بتلبوة التعاويذ في العصور النائية، إذ أف الإبياف بالأصناـ 

مثل قوة إبياننا اليوـ بالله ورسلو،  أو بالأرواح كاف في ذلك الوقت، في
 .فضلب عن أف حاجة الإنساف إلى سند علوي ىي من الظواىر الباقية

كما ىي   –: عدـ إدراؾ الإنساف لفكرة ابؼوت ردحا طويلب من الزمن ثننجًن
لدى كثتَ من القبائل، وعدـ بسييزه بتُ ابؼوت  –ابغاؿ حتى وقتنا ىذا 

يعيش ابؼتوفى في أثنائو عيشة الأحياء. ويقوـ  وابغياة، وبزيلو أنو نوـ طويل
بأعمالو ابؼعتادة حتى بواجباتو الزوجية )كما قاـ بها أوزوريس بعد موتو 
فأبقب من زوجتو إيزيس ابنها حورس(. وأنو يستيقظ أحيانا فيزور الأحياء 
طيفاً في أثناء نومهم، وشبحاً أو رؤيا في أثناء اليقظة، ويطالبهم بحقوقو 

. ومن ىنا نشأ الإبياف بالأحلبـ والأشباح، وتقدنً الأطعمة وأملبكو
وابؼلببس، بل ابػدـ والزوجات للمتوفتُ، وعمليات السحر لإعادة ابغياة 
إلى ما كاف بويط بهم في كهوفهم، لتهيئة أسباب الراحة والتًؼ بؽم، بغية 
استًضائهم وابغيد بهم عن فكرة العودة، بل يذىب بعض إلى القوؿ بأف 

الذي بروؿ فيما بعد إلى "الشاىد" كاف  (Tumulus) ـ القبورركا
الغرض من وضعو على القبور في أوؿ الأمر زيادة الثقل على ابؼيت 

 .للحيلولة بينو وبتُ مغادرة قبره

 د.بوؿ غليونوبقي
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ة ل السخري الثلاث العم  أركان 

يعتمد العمل السحري على ثلبثة أركاف ىي: التعاويذ، 
 .والطقوس، وشخصية الساحر

 :انتعويرة -1

ىي الصيغة اللفظية التي يتلوىا شادف السحر عند القياـ بخدمتو. وكيفما  
أنصفت  –منذ عهد التاريخ بها  –كاف شأنها لدى بدء استعمابؽا فإنها 

دائما بابعود وعدـ القابلية للتحوؿ، وقد عدوىا أىم أركاف السحر ومركز 
لك القوة منحصرة في صيغتها اللفظية، تنطلق معها القوة الفعالة فيو؛ وت

من فم ابؼتكلم غتَ مبالية بشخصيتو ولا بابؼعوذ لو، سالكة طريقاً ذاتية لا 
أي عدـ ارتباط التعويذة  –عودة منها حتى بإرادة قائلها، وىاتاف ابػاصتاف 

بالأشخاص، أو بنية القائل بؽا واستحالة تغيتَ خط ستَىا إذا ما انطلقت 
جليتاف: الأولى في رواية يعقوب، الذي بارؾ ابنو الأصغر إسحق وىو  –

يتوىم مباركة بكره، ولم يسعو بعد ذلك العدوؿ عنها، والثانية في نبوءة 
( ".... كلمتي التي بزرج من فمي لا ترجع إليَّ فارغة بل 88: 33أشيعا )

 ."تعمل ما سررت بو وتبتهج فيما أرسلتها لو

ة ذاتية للؤلفاظ نشأ عندما بدأ الإنساف يتكلم، والغالب أف إسناد قو 
ففطن إلى قوة الأصوات ابعديدة وقيمة نغمة النطق، وىابها في غتَه، مثاؿ 
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ذلك أف لعنة المجهوؿ لا تزاؿ مرىوبة، وأننا مازلنا نغتبط بدعائو لنا. وقدبياً  
 .كاف ابؼلوؾ يهابوف الشعراء، وخاصة من برع منهم في ابؽجاء وثلم العرض

بأف الكلمة بؽا حياة خاصة،  –لدى القدماء  –قد عم الاعتقاد و 
والكلمة التي تصور ابؼدلوؿ أصبحت بالقياس في الفكر البدائي ىي 
ابؼدلوؿ ذاتو، فتًى السومريتُ يضفوف عليها شخصية معنوية ويستَة بتُ 
الذات والصفة. ونرى البابليتُ يقولوف إنو لا وجود لغتَ مسمى، ويعبروف 

حصل قبل خلق السماء والأرض بأنو حدث والأرض والسماء عن حدث 
لم يسميا بعد. وبالتالي فإف معرفة اسم الشخص تعد امتلبكا لو وتكسب 
سلطانًا عليو )إني أعرؼ ابظك... ألست أعرؼ ابظك؟( ولذا فقد كاف 
اسم فرعوف يكُتم ولا يذُكر في ابؼتوف إلا ألقابو، بل اسم الله تعالى كاف بؿرماً 

اليهود ذكره أو معرفتو، وقد جاء في "العهد القدنً" إف الله تعالى على 
أخفى ابظو عن إبراىيم وإسحق ويعقوب ولم يذكره إلا بؼوسى: "وأنا ظهرت 
لإبراىيم وإسحق ويعقوب بأني الإلو القادر على كل شيء، وأما بابظى 

 (.4،1)يهوه( فلم أعرؼ عندىم )سفر ابػروج: 

 –لدى قدماء ابؼصريتُ  –ذكره كاف ومن مظاىر قوة الاسم أف 
يضمن ابغياة، وترديده يعيدىا. فقد ورد في رسالة شرييتي السادسة "إف 
ابظاً يذكر على لساف بشر مفيد في القبر، إف الاسم ىو الذي بويي، 

 ."وإعادة أبظاء ابؼوتى على ألسن الأحياء يضمن بؽم استمرار ابغياة

 لنظرة فأعارت الكلمةوقد تأثرت فلسفة أفلبطوف بدثل ىذه ا

(Logos)   أبنية قصوى انعكست في مستهل رسالة يوحنا: "في البدء
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كانت الكلمة، والكلمة كانت عند الله، وكانت الكلمة الله" كما أف اللغة 
استعارت ىذه النظرة في كثتَ من الأحواؿ، يسهل علينا إذا أف تتفهم كيف 

ف من يتكلم باسم الإلو يصبح أسندت إلى كلمة الإلو وإلى ابظو بنا إياه، وأ
 .ىو الإلو

ىذا ىو السر الذي جعل بؼنطوؽ التعاويذ والصلوات قيمة تعلو 
مدلوبؽا، والذي أوجب الالتزاـ بشكلها وبطريقة ترتيلها ابؼوروثتُ دوف أي 
ابكراؼ، إذ أف أقل تعديل فيهما كاف يغتَِّ من طبيعتها ويفقدىا فاعليتها، 

بحياة من أخطأ إلقاءىا، ولذا  –لعقائد بعض القبائل تبعا  –بل كاف يودي 
فإف منطوؽ التعاويذ لم يتغتَ على مر القروف، بل أف بعضها في مصر كاف 
ما يزاؿ يلقى بلغة أجنبية )في بردي لندف مثلب( لأنها كانت دخيلة، أو لأنها  

 –عموماً  –كانت تستخدـ ضد أرواح أجنبية. والسبب نفسة فإنها 
كيب لفظية عتيقة وبألفاظ مهجورة؛ وذلك القدـ في التًكيب، احتفظت بتًا 

والغرابة في التعبتَ، مع السجع والتوقيع يكسواف التعاويذ ثوبا من 
 .الشاعرية والغموض يزيد في روعتها وفي قوة إثارتها

وكاف مدلوؿ التعويذة يشتَ دائما إلى الغاية ابؼطلوبة، إما بالتشبيو أو 
الأصوات أو بسرد حوادث بفاثلة من تواريخ الآبؽة،  بالاستعارة، أو بتوافق

وكثتَا ما كانت بزضع تلبوتها لتقاليد مستمدة من خواص الأرقاـ السحرية 
( أو كانت تقرف بالتسبيح على العقد ابؼربوطة علي ابغباؿ أو 5، 2، 1)

الأقمشة، أو باستعماؿ النبيذ أو الزيوت أو ابؼاء ابؼقدس، أو بطقوس 
 .أخرى
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 :كنت انطخسحس - 2

ىي حركات معينة يقوـ بها الساحر أو الكاىن في أثناء عملو، وىي عادة 
تصحب تلبوة التعاويذ وتعززىا، وإف كانت في بعض الأحياف تشكل الركن 
الأساسي في السحر، وىي مبنية على القياس، أي على العقيدة بأف قوة 

إما أف تستخدـ الساحر أو "ابؼانا" بروؿ الشبو إلى حقيقة. وىي منوعة، ف
ابغركة وسيلة للتعويذة لتنقلها إلى ابؼعوذ لو، وإما أف تقوـ بلوف من التمثيل 
يتناوؿ الأمر ابؼطلوب لضماف حصولو فعلًب، كأف يقلد الساحر حركة ابؼاء 
ابؼتموجة بيده، أو ينفخ لتَمز عن ابؽواء، أو بيثل قصة من تاريخ الآبؽة 

 .قوى الشريرة تنتهي بقهرىا... الختتصل بدوضوع العمل، أو معركة مع ال

وكانوا يستعينوف ببعض ابؼواد في أثناء ىذا الدور، كأف يصب ابؼاء 
لإسقاط ابؼطر، أو بررؽ الصور لإبغاؽ الأذى بأصحابها. وكانت تلك 
ابؼواد بزتار بػواصها الطبيعية، أو لفوائد مزعومة استنتجت بالقياس الرمزي 

 .من صفاتها أو أصوبؽا أو شكلها

ومن تلك ابؼواد عقاقتَ قوية بردث انفعالات في نفس من يستعملها  
كالوسوسة والتخيلبت البصرية، وتهيجات وتغتَات في الشخصية تشبو 
ابؽستتَيا، يؤوبؽا ابؼشاىدوف بأنها نتيجة بغلوؿ القوى أو الأرواح بالساحر، 

كانت وكاف تناوؿ تلك ابؼواد بؿرما في كثتَ من الأحياف على ابعمهور، بل  
 .معرفتها وطرؽ برضتَىا براط بالسرية التامة
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ولارتباط حركات السحر بفاعليتها، وبالعقيدة التي نشأت بأف الأمانة 
في إجرائها ىي العامل ابؼقيد للقوى التي يبتغي تسختَىا، أحبطت تلك 

 .الإجراءات بالدقة وابعمود اللذين كانا بودداف كيفية تلبوة التعاويذ

 :حسغدصة  انطن  -3

ومع أف قوة السحر كانت في متناوؿ كل من عرؼ أساليبو، وأف فاعليتو  
كانت مبنية على صورتو التشكلية فقط. فإنو كاف يعطي أبنية كبتَة 
لشخصية القائمتُ بو، وذلك نظراً بػطورة القوى التي كاف يسيطر عليها، 

ج إلى والتي كانت تنصبو سلطانا على السلطاف، ولذا فإف اختياره كاف بوتا 
تريث، وكاف بىضع لقواعد دقيقة، فكاف اختيار ابؼرشح منذ طفولتو علي 
أساس أف يكوف من سلبلة الساحر، أو أف تقتًف أفلبؾ مناسبة ساعة 
ميلبده، أو أف بومل بعض الشارات على جسمو، أو تكوف أعجوبة قد 
وقعت لو في حياتو، أو أف يكوف موضوع حلم... الخ. ولا يزاؿ رىباف 

 .يأخذوف بدثل ىذه الاعتبارات في انتخاب أئمتهم التبت

علي أف يكوف ابؼرشح كاف يربى تربية خاصة، معزولا عن بقية القبيلة، 
بؿاطا بحواجز من المحرمات التي تتناوؿ طعامو وىندامو وعلبقاتو ابعنسية، 
ومن الالتزامات التي كانت في بعض ابغضارات تصل إلى حد بررنً كشف 

ارتداء قناع. وقد كاف عقاب بـالفة الفروض صارماً يودي وجهو وإلزامو 
 .بقوى الساحر الروحية وأحيانا بحياتو

وليس بشة شك في أف تلك العزلة القاسية كاف ينفرد بها الساحر، 
وتلك الفروض ابعبارة التي كاف يدفعها بشناً بؼا وىب بو من مقدرة، كانت 
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العميقة بأنو امتاز عن  تقوي ملكاتو، وتلهب حواسو؛ وتزيد في عقيدتو
 .إخوتو، وتدعم إبياف ىؤلاء بأف الآبؽة اختصتو بهبات فريدة

وبغالة الساحر النفسية وزف يعدؿ حالتو ابعسمية، فقد كاف بيتاز 
 –بحساسية مرىفة تقرب من ابؽستتَيا.. وبؼا لم تكن التعويذة في أوؿ أمرىا 

الكامنة في نفس إلا صماـ أمن للرغبة الشديدة  –حسب اعتقاد البعض 
ابؼتلفظ بها، بزيل لو برقيق رغبتو، وأف ابغركة السحرية لم يكن أساسها إلا 
إيهاـ النفس بحصوؿ ابغدث ابؼرغوب عن طريق القياـ بدثلو، فإف العمل 
السحري اتصف بالعنف في اللفظ والفعل، وكاف يشعر من يأتي بو أنو بررر 

بؽا،  كما يتحرر )ابؼريوح( في  من قوة طاغية، بينما ما يزاؿ من حولو يرضخ
 .الزار وقتيا من الوسواس ابؼسيطر عيلو والذي بىالو من عمل العفاريت

يشد أعصابو بالإبواء  –في أثناء عملياتو  –ولذا فقد كاف الساحر 
والعقاقتَ حتي تصل إلى درجة من ابؽياج والتوتر، فتصدر عنو حركات زائفة 

، وبيثل دوره بسثيلب جائرا وحشيا، كما وألفاظ عنيفة قد لا يكوف بؽا معتٌ
 .بيثلو اليوـ )الكودية( ورواد الزار ابؼلبوسوف )وابؼريوحوف( ومن إليهم
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 هل للسخر قيمة اجتماعية؟

بكن لا نستغرب استمرار الإبياف بأثر السحر وبقاء بعض 
مرابظو، على الرغم من ازدىار حضارتنا ابؼبنية على نزعة 

. وبؽذا البقاء عدة أسباب مهمة بذريبية تعقلية دقيقة
تستمد غذاءىا من جذور متغلغلة في صميم قلوبنا في 
نواح منها منعزلة بساما عن تلك التي يتحكم فيها العقل 

 وابؼنطق. 

وىذا العزؿ ىو سبب التناقض الظاىر في وجود ضربتُ بـتلفتُ من التفكتَ 
و. ذلك أف يستَاف جنباً إلى جنب في العصر نفسو، بل في الذىن نفس

الإنساف واجو علي مر التاريخ نوعتُ بـتلفتُ من الظروؼ، أحدبنا قابل 
للتكهن والاستقرار، كالأجواء ومواسم الزراعة والفيضاف وتأثتَ أنواع 
الطعاـ والشراب وكل العوامل ابػارجية كجروح السيوؼ والرماح 

قحط والأوبئة كالرعد وال  –والفؤوس، وثانيهما لم يػَرَ لو سبباً بادئ ذي بدء 
فلم يسعو إخضاعها لقانوف، وافتًض  –والسكتة ونوبات الصرع والزلازؿ 

بؽا أسبابا خفية؛ فواجو النوع الأوؿ بالوسائل التي أملتها عليو خبرتو 
واستنتجها عقلو ابؼنطقي، ثم أخضع تلك الوسائل إلي التصحيح بابؼلبحظة 

وزادىا دقة في الوصف والتجربة، وأضاؼ إليها ابؼلبحظات على مر الزمن، 
وتعمقاً في التحليل؛ أما الثانية فظلت عابؼا مغلقا مبنياً على ابػبرة التصوفية 
لا على البرىاف التجريبي أو ابؼنطقي وعابعها بدا كانت توحيو إليو عقائده 
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وأحاسيسو، فتقدمت أولى الوسيلتتُ وكونت العلم، بينما بذمدت الثانية 
 .وأصبحت ما نسميو بالسحر

وقد ساعدت على رسوخ العقيدة بالسحر أسباب أخرى لا تقل أبنية 
عن الأولى، وىي تتصل بشخصية الساحر وبطبيعة الإنساف، وبالقواعد 

 .التي كاف بهنيها المجتمع البدائي منو

أما الساحر فكاف بيتاز دائما بقسط كبتَ من ابغذؽ الاجتماعي 
قياـ بأعمالو، كأف يسند فتًة والدىاء السياسي وابؼهارة في انتهاز الفرص لل

القحط إلى غضب الآبؽة، ويفرض ما يفرضو على الشعب لإرضائها، ثم لا 
يقوـ بالطقوس التي يزعم إسقاط ابؼطر بها إلا عندما بهد أف حالة ابعو تنبئ 

 .بو

وفيما بىص طبيعة الإنساف فإنها تتوؽ دائما إلى العجائب، وبرب 
عند النظر في قضية ما أف تأخذ بعوامل  التوغل فيما وراء الطبيعة، وتؤثر

روحانية مغفلة الأسباب ابؼادية، وتتمسك بحالات فردية أتى السحر فيها 
بنتيجة مردىا إلى الصدفة، وتنسى آلاؼ ابغالات التي متٍ فيها بإخفاؽ، 
ىذا بالإضافة إلى حاجة الإنساف الدائمة إلى العوف من فوؽ، والإبياف 

س الأدياف، كما أف الشك فيو أدى إلى فلسفة بتوفر ىذا العوف ىو أسا
 .اليأس والتشاؤـ التي بذمعت أختَاً في ابؼدرسة الوجودية

وىذا الإبياف بالسحر أكسبو قوة اجتماعية قصوى، إذ أف ابؼؤمن بو 
ىو الساحر أو  –يعتقد أنو بيكنو، إما بنفسو أو بالالتجاء إلي وسيط 
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لى تلك القوى ابػفية التي بروـ فرض إرادتو ع –"الشيخة" "أو الكودية" 
حولو، ابؼر الذي من شأنو إزالة القلق الكوني وبرقيق اتزاف في ابغياة 

 –ابؼغروسة  .(ritualism) العاطفية، وىذا ىو أساس النزعة الطقسية
على إجراء  –برغم أنفنا  –في كل منا، والتي ترغمنا  –كثتَاً أو قليلب 

سبيح أو إشعاؿ السيجارة، أو التلفظ بعض ابغركات )الأتوماتيكية( كالت
 .ببعض التوسلبت عند الإقداـ على أي عمل، بزفيفاً لتوتر أعصابنا

وكما يقاس السحر بدوافعو، يقاس أيضاً بثماره. فإف السحر في العالم 
القدنً حل بؿل قوانيننا ولوائحنا ابغالية، بفرض سنن سنها حكماء القبيلة، 

الزراعي ومواسم القنص، وتربية الأولاد..  فوضع الطعاـ والشراب والنشاط
الخ. قوانتُ، مع فارؽ مهم ىو أنو اعتمد على الرعب من الأرواح، بينما 

 .نرتكن اليوـ على الوعي الاجتماعي

ولا شك في أف بعض الفروض والتحربيات كانت مبنية في كثتَ ابغواؿ 
من نفعها،  على ابػبرة والتجربة، ولكنها في حالات أخرى كاف ضررىا أكبر

وربدا رجع ىذا إلى فارؽ آخر بتُ السحر، وىو جامد لا يقبل التغيتَ، وبتُ 
 .العلم الذي تتغتَ أسسو كلما قاـ البرىاف على خطئها

بقي أف نقوؿ إف ىذا ابغكم علي السحر يبدو أقسى بفا بهب، 
لوجود ظاىرات لا شك فيها، يستعصي درجها فيما ىو معروؼ للعلم، 

فسرت بأنها نتيجة: إما للتلفيق والدجل، وإما لتخيلبت  وتلك الظاىرات
وبنية مردىا إلي الإبواء؛ وإما لأفعاؿ قوى طبيعية ما نزاؿ بقهل كنهها 

 .ومداىا
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التي تأتي بنتائج تبدو كأنها من بشار عوامل متسمة  –وتلك القوى 
ىي موضوع علم ابؼتابسكولوجيا أو علم "ما وراء  –بالذكاء وحرية الإرادة 

النفس" الذي يدرس قضاياىا بالطرؽ الإحصائية والعلمية نفسها التي 
 .تتوخاىا العلوـ التجريبية ابؼعهودة

وقد أوصت الأدياف السماوية بالابتعاد عن تلك الأعماؿ، وأسندتها 
إلى أشخاص وأرواح شريرة أو إلى الشياطتُ التي لا بيكن للئنساف العادي 

ت بأف تلك الأرواح قد تسخر لإسقاـ بسييزىا عن الأرواح ابػتَة، وقال
إذا ما عرفت  –السليم أو لإبغاؽ الأذى بشخصو كما قالت إنو بيكن 

طردىا بتسليط من ىو أقوى منها عليها، واعتبرت تلك  –تلك الشياطتُ 
الأفعاؿ كفرا يعاقب عليو "وأنو كاف رجاؿ من الإنس يعوذوف برجاؿ من 

وقالت إف أبقح الوسائل لمحاربتها ابعن فزادوىم رىقا" )من سورة ابعن(، 
ىي الإبياف بالله والاستعاذة بو. وربدا كاف ىذا تعريفا أساسيا للسحر بييزه 
عن الدين، وىو أف السحر يوسط الأرواح ابؼؤذية، بينما الدين يتضرع إلى 

أقوى منو ويفوقو مقدرةً،   –دوف مرية  –الله تعالى ويتشفع بأوليائو، فهو 
   .موسى على سحر فرعوفكما قضى ما صنعو 
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اللاهوتي  الطب 

 "اختلبفو عن السحر وشبهو بو"

 

اختلفت أساليب الطب اللبىوتي عن أساليب السحر في 
ابعوىر، وإف شابهتها في الشكل، ذلك أف السحر يدعي 
سلطانا مباشراً على قوى العالم، بينما أف الطب اللبىوتي 

متوسلب إليها أف يلجأ إلى تلك القوى المجسمة في آبؽتو 
 .برقق مطالبو

ولكن الطرؽ التي اتبعها الطب اللبىوتي كانت، أحيانا، شديدة الشبو 
بتلك التي بيارسها الساحر قبلو، وىذا لأسباب عدة: منها أف الطب 
اللبىوتي ابكدر عن الطب السحري ابكداراً طبيعيا أدى إلى مسايرة 

من الزمن، بل إلى بقاء  ابؼذاىب ابعديدة للعقائد العتيقة ردحا طويلب
شوائب من السحر في الأدياف التي تتبعو، وإلى العقيدة في فاعلية 
الأسلوبتُ، بل إلى احتفاظ الكهنة بألقابهم السحرية إلى جانب ألقابهم 

  .الكهنية

وبفا أكد فاعلية السحر عند بصهرة الناس أف الكتب السماوية ذكرتو 
ارسو، وبردثت عن شجرة وزخرت بقصص منو؛ فقد ذكرت أف موسى م

تكسب آكلي  –حسب تفستَىا اللفظي في التوراة  –ابػلد التي كانت 
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بشارىا ابػلود كأف ىذه ابؽبة مرتبطة بالثمار فلم يكن بد من أف يقصي الله، 
 (.آدـ من ابعنة خوفاً من أف يأكلها فيصبح مثلو )التوراة

لإبياف وقد استغل الكهنة تلك ابؼلببسات، وشجعوا الناس على ا
بتلك العقائد، وكتموا أسرار طقوسو رغبة منهم في احتكار طرائق التوسل 
إلى الآبؽة، واقتبسوا أساليبو في خدمتهم الدينية، بفا جعل التفرقة بتُ الدين 
والسحر من الصعوبة بدكاف، لأنهما متداخلبف كل منهما في الآخر. وقد 

إف الدين ىو العقيدة،  حاوؿ الكثتَوف برديد الفيصل بينهما، فقاؿ البعض
والسحر ىو الطقس، إلا أف ديناً لا يرسم بؼعتنقيو خط الستَ في ابغياة لا 
يسمى دينا ولا يزيد على كونو نظرية فلسفية خالصة. وقاؿ البعض الآخر 

كاف يسلك إحدى طريقتُ: الأولى   –في بدء إبيانو بالآبؽة  –إف الإنساف 
م الساحر، وىذا النوع من ابػدمة بؿاولة الاستعانة بهم، كاف يستعتُ به

اللبىوتية الذي لم بىتلف عن السحر لا في جوىره ولا في شكلو، ىو الذي 
ساد الفكر الديتٍ في عصر الفراعنة، وقد اكتسبت الطقوس ابػاصة بهذا 
النوع من العبادة بصود الوسائل السحرية نفسها، واصطحبتها تلك 

  ابغركات وذلك الارتباط بالأرقاـ.. الخ

أما الطريقة الثانية فجوىرىا قبوؿ سلطاف الآبؽة ثم مساومتهم بقبوؿ 
الفروض ابػلفية وواجبات العبادة بشنا بؼا يتطلب منهم من بضاية ورعاية، 
وربدا كاف ىذا الاختلبؼ في ابؼوقف ىو الفيصل ابغقيقي بتُ السحر 

 .والدين
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يستمد تأثتَه وىو أف السحر   -الذي ذكرناه  –أما التعريف الثالث 
من قوى مؤذية، بينما الدين يتوسل إلى الله ويستشفع بأوليائو، فإنو ينقل  
كل الأدياف الوثنية إلى حظتَة السحر، وىذا ما لا بيكن قبولو، لأف بعضها 
ارتفع إلى منسوب روحاني عاؿ، ولم ير في الاصناـ إلا رموزا بؼعاف شعرت 

 .ةبوجودىا وإف لم تقدر بؽا ابؼعرفة الكامل

  :اختلاط الآله  اننطخس في انطة انسسعوىي

عاصرت مصر الفرعونية مرحلة عبادة الآبؽة، وإف نظر ابؼثقفوف من 
قدماء ابؼصريتُ إلى الأصناـ كصور بؼعاف أكثر بظواً، أو حسبوىا رموزاً 
لأركاف الكوف، وإف جرت من جانبهم بؿاولات جريئة ترمي إلى التوحيد، 

عدداً لا حصر لو من الآبؽة الثانوية، ولذا فإف أغلب فإف الشعب ظل يعبد 
السحر والطب السحري في مصر القدبية كاف من النوع اللبىوتي أو 

 .الكهتٍ

إلا أف ابؼصريتُ لم يفردوا للطب إبؽا، كما فعل الإغريق بإسقلببيوس، 
وإف ذكروا بعض الآبؽة في ستَة الأمراض والأطباء، ورد ىذا في سياؽ 

، على أنو جزء يستَ من بؾموعة أساطتَىم وأعمابؽم، لا الكلبـ عنهم
يرتبط بصفاتهم العامة أو باختصاصاتهم الرئيسية إلا عن طريق الصدفة أو 

 .القياس

أي الذي  –وقد وضعوا علي رأس الآبؽة "بروت"، وبظوه "القيَّاس" 
إذ أنهم عزوا إليو اختًاع العلوـ ابؼضبوطة والرياضة والأدب  –يقيس 
ف والعلوـ السرية وأسس الدين، ونسبوا إليو تأليف الكتب ابؼقدسة والفنو 
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)ومنها الأجزاء الاثناف والأربعوف التي ذكرىا كليماف الإسكندري(، واختًاع 
الصيغ السحرية الشافية؛ وكاف في السحر لا يقل تضلعاً عن إيزيس ذاتها، 

س وقد صوره على شكل طتَ أبيس )أبو قرداف( أو على شكل إنساف رأ
"إيبيس" مكلل بهلبؿ القمر وقرص الشمس، بفسك بفرع بللة أو بالقلم 
واللوح، وقاؿ عنو الإغريق فيما بعد إنو ىو ذاتو إبؽهم "ىرميس" مثلث 

 .قوى

ومن الاختًاعات التي نسبوىا إليو ابغقنة الشرجية، لزعمهم أف طتَ 
شرج الإيبيس سيتجو إلى الشواطئ، وبيلؤ منقاره ماءً، ثم يدخلو في ال

 .فيحقن فيو ابؼاء لغسلو، وابؼرجح أف ىذه ابؼلبحظة غتَ صحيحة

أما ايزيس مثاؿ الأنوثة والأمومة، فإنها بعد أف قتل "سيث" زوجها 
"أوزيريس" وأخفى جسده، كابدت متاعب مبرحة بحثا عنو بدساعدة أختها 
نفثيس حتى عثرت عليو في "ببلوس" في لبناف، وأبقبت منو طفلب، فإنهم  

يتوسلوف بها لإعادة الصحة إلى ابؼرضى، وقد مثلث في أسطورة "رع"  كانوا
دور الساحرة، وبُظيت أيضا بالساحرة الكبرى. وبابؼثل فإف سيث قاتل 

 .أخيو كاف رمزا لكل روح شريرة، ونظر إليو كناشر الأمراض والأوبئة

ذات رأس  –ومن التطورات العجيبة في التفكتَ الديتٍ أف "سخمت" 
كلل بالشمس والكوبرا، الإبؽة المحبة للدـ، ىادمة ابعنس البشري اللبؤة ابؼ

" و"إبؿوتب" فيما بعد  في أسطورة إبادة البشر، وزوجة "بتاح" وأـ "نفر توـ
بروَّلت في نظرىم فأصبحت إبؽة لآلاـ البشر، ومثلت على ىذه الصورة  -

، على جدراف من معبد "ساحورع" ابعنزي )الأسرة ابػامسة( في أبي صتَ



 25 

وأصبحت تلك الصورة التي اشتهرت بصنع ابؼعجزات موضع عبادة 
شعبية. وانتشرت عبادة "سخمت" وأسست بؽا ابؼصليات في ابؼعابد في 
مصر بأبصعها في وقت مبكر وقاـ بشعائرىا كهنوت منظم )أوابو( يتصل 
بابؼرضى ولو دستوره ابػاص، ويعمل وسيطا بتُ بصهرة طلبب الشفاء وبتُ 

دا عن أي اختصاص طبي بابؼعتٌ الفتٍ للكلمة، إلا أف ابعمهور الآبؽة، بؾر 
نسب إليو قوى "سخمت" الشافية ومعجزاتها، فقاـ  –بعد وقت ما  –

الكهنة عندئذ بشفاء ابؼرضى بوحي مباشر من الإبؽة، وكانوا بفن يعرفوف 
 .النبض

أشخاص بصعوا ين صفتي الطبيب وكاىن  –غتَ أولئك  –وىناؾ 
نفر )أو نوفريس(، كاىن سخمت والطبيب  – سخمت، منهم: وف

ابؼفتش، و)إيري بىتي(، رئيس الكهنة وطبيب السراي، و)ىتَ يشفنخت( 
 .رئيس كهنة سخمت، ورئيس السحرة وطبيب ابؼلك

وفي أثناء ىذا التطور انتظم كهنوت سخمت على شكل ىرمي، فنجد 
ينهم من بينهم كهنة سخمت )أوابو سخمت(، ثم رؤساء ىؤلاء الكهنة وب

اثناف اتهموا في مؤامرة ضد رمسيس الثالث، وفوقهم رئيس كهنة سخمت 
في مصر قاطبة، مثل "سوـ تو تفنخت" الذي ناؿ بدهارتو الطبية حظوة 
لدى عدد من ابؼلوؾ الذين حكموا مصر في ىذا الوقت، وكاف قد خلف 

 .خالو رئيس كهنة "سخمت" في ابعنوب والشماؿ في ىذا ابؼنصب

رمد فكانوا في رعاية بروت الذي شفى حوريس بعد أف أما أطباء ال
مزقو سيث الشرير إلى أربع وستتُ قطعة، وكذلك في رعاية آموف الذي كاف 
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يلقب أحيانا "بالطبيب الذي يشفي العيوف بغتَ دواء" أو "آموف مفتح 
 ".العينتُ" أو "شافي ابغوؿ

كز ولكن الإلو الذي اختص بأمراض العيوف كاف )دواو(. وكاف مر 
عبادتو في عتُ شمس ابغالية )إيونو( وكانت صورتو عليها الشارة التي بسيزه. 
وقد ظهرت تلك الشارة كذلك في الكتابة ابؽتَوغليفية لألقاب بعض  
كهنتو، مثلب: "ني غنخ دواو" )ابغياة ملك لدواو( وكانت كثرة أطباء الرمد 

س انتقل في من الكهنة ابؼتصلتُ بو، أمثاؿ )ميدو نفري(. إلا أف حوري
العصور ابؼتأخرة من مركزه في دمنهور إلى إيونو، فحل بؿل "دواو" وأصبح 
إلو أمراض العيوف بدلًا منو، ثم انتقل حورس من عتُ شمس عبر النيل إلى 
ليتوبوليس )وىي أوسيم ابغالية( وبظي ىناؾ )حوريس بـنتي إيرتي( أي 

 .حوريس صاحب الوجو ذي العينتُ

الوطيدة بتُ "دواو" و"حورس" في عتُ شمس والظاىر أف العلبقة 
وجارىم )بـنتي إيرتي(، وابؼتعلقة بعلبج العيوف، مبنية على علبقة وردت في 
الأساطتَ، حيث روي أف حورس أعطى عينا من البلور الصخري )كوارتز( 

 .إلى ىذا الإلو عندما فقد بصره

دائما في ورأوا في )نيث( حامية للوالدات والأطباء، وكانوا يصورونها 
صورىم للولادة معينة للنساء في أثنائها، وكانت تعُبد في معبد سايس وبسثل 
باللبؤة، وكاف في مقدورىا أف تنفث ىواء الطاعوف من الصحراء، وأف تبعد 

 .الشياطتُ في أثناء النوـ
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كاف ابؼرضى إذف يتوسلوف إلى )آموف( أو )سخمت( أو )من( أو 
بابغاجة إلى إلو للطب، ولكن الشعب في غتَىم من الآبؽة دوف أف يشعروا 

عهد البطابؼة، رفع إلى ىذه ابؼرتبة رجلب اشتهر منذ أقدـ العصور، وىو 
، والذي كاف   –قبل ابؼيلبد بثلبثتُ قرنًا  –إبؿوتب، الذي شيَّد أوؿ ىرـ

مستشاراً سياسيا ومهندسا معماريا، ولعلو كاف طبيبا لأحد ملوؾ الأسرة 
ذي عده الشعب بطلب منذ القرف السادس ؽ.ـ ثم آبؽة الثالثة )زوستَ(، وال

 .الاغريق برت اسم "إبيوثيس" وقالوا إنو إسقلببيوس

 :ىظسة المصسيين المصدوج  إلى المسض وانطة

سايرت نظرة ابؼصريتُ إلى ابؼرض، الازدواج بتُ النزعتتُ الدينية 
والتجريبية الغريزيتتُ في طبيعتهم، فقد كانوا يؤمنوف بأف ابعسم يولد 
صحيحا، ولا بيرض ولا بيوت إلا نتيجة تأثتَ خارج عنو، فإذا رأوا للمرض 

ه سببا، مثل ابعروح أو الديداف أو الإكثار من الطعاـ، عرفوه وعابعو 
بطريقة بسيزىا ابػبرة ودقة ابؼلبحظة، وتبتعد كل البعد عن الشعوذه 
والسحر، وإف أشركوىا بالطرؽ الأخرى في كثتَ من الأحواؿ، لأنها لا 
بزتلف في جوىرىا عن طرقنا العلمية ابغديثة؛ أما إذا كاف سبب ابؼرض غتَ 

  .مرئي فإنهم كانوا ينسبونو إلى عوامل خفية

ت أو بالاستكشافات الكيماوية ابغديثة لم بهدوا وبعهلهم بابؼيكروبا
سبيلب غتَ نسبتها إلى أسباب خفية، إذ كانت في فطرتهم ابؼوروثة من قدنً 
الزمن انتقاـ ابؼوتى أو عمل الأرواح الشريرة أو عقاب الآبؽة، فكاف بوتم 
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عليهم بؿاربتها بالوسائل التي تلبئمها، وىي التوسل بروح أقوى أو الالتجاء 
 .أعماؿ السحر ابؼبنية على ابؼبادئ التي وصفناىا فيما سبق إلى

 :وضنئل انطة انسوحنىي

وكانت وسائلهم في ىذا بـتلفة الأنواع، منها الأساليب السحرية 
المحضة، كالطلبسم والأحجبة والتعاويذ واستعماؿ ابؼواد الغريبة، كشعر 
التيس وروث فرس البحر والتمساح... الخ، وىذا إما لدلالات تلك ابؼواد 
الرمزية، أو بغية نقل ابؼرض أو الصحة من عضو ابؼريض إلى عضو حيواف 

و العكس. ومن أمثلة نقل ابؼرض أف توضع عتُ ابػنزير في أذف ابؼكفوؼ أ
لإعادة البصر اليو مع تلبوة ىذه التعويذة: "ذىبت للبحث عن )ىذا( 

(. 134الذي ينبغي وضعو بؿل )ذاؾ( لاستبداؿ ألم فادح، )إبرس
وابؼفروض أف ىذا الإجراء يستبدؿ عتُ الكفيف بعتُ ابػنزير وىي سليمة. 

ثلة الأخرى دلك نصف الرأس ابؼتألم برأس بظك )نار( مقلي في ومن الأم
الزيت لنقل الألم من رأس ابؼريض إلى رأس السمك.. إلا أننا قلما بقد تلك 
الأساليب مستعملة بدفردىا، بل تقابلها في العادة أساليب روحانية أو 

 .لاىوتية

 :وتتدر الأضننةة انلاٍوتة  أحد الأغكنل الآتة 

ر إلى ابؼرض على أنو من فعل روح شريرة دخلت ابعسم، فقد تنظ أ( 
وفي ىذه ابغاؿ يركز السحر عليها إما بالأمر، حتُ قاؿ بؽا مثلب: "أخرجي 
يا كاسرة العظاـ، يا متسللة إلى الشرايتُ" أو حتُ يقاؿ للمرض "أخرج مع 
البصاؽ، أخرج مع القيء..." أو بادعاء عدـ الإذعاف إلى الروح الضارة: 
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ت لتقبيل ىذا الطفل؟.. لا، فلن أرخص لك بتقبيلو.." "أأتيت "أحضر 
لإصابتو بضر؟.. لا، فلن أبيح لك بأف تنزلي بو ضرا.." "أأقبلت لتأخذه 
معك؟.. لا.. فلن آذف لك باصطحابو.." "إني أحضرت لك دواءً من 
العسل وىذا ما يأتيك بالشر، ومن البصل وىذا ما يأتيك بالضر.. عسل 

حياء ولكنو مر للؤموات"، أو بذكر اسم ابؼرض كأف يقاؿ حلو ابؼذاؽ للؤ
 ""إني أعرؼ ابظك.. ألست أعرؼ ابظك؟

وكانت معرفة الأبظاء بسنح بؼن يعرفها قوة التحكم على أصحابها كما 
رأينا من قبل.. أو بالتحايل إذا شك الساحر في معرفتو لاسم ابؼرض 

نبيل؟ فلتتسرب في فيصيح: "أأنت خادـ... فلتخرج في القيء... أأنت 
أذكرا   -البوؿ.." أو بتهديد الروح ابؼؤذنة بالشر أو الأذى: "أيتها الروح 

اختفي يا ساكنة ابغي ىذا. أخرجي من بغمي ىذا..  -كنت أو أنثى 
أخرجي من أعضائي ىذه.. لقد أحضرت لك ىذه الفضلبت لتأكليها.. 

ن ابؼرض كأف فاحتًسي يا خفية وأىربي.." أو بادعاء الصحة وابؼناعة ع
يقاؿ: "إني سليم.. كيف أصاب وأنا سليم البدف؟ لقد شاىدت الكارثة 
الفادحة ولكنها لم تصبتٍ بأذى، أنا الذي خرجت من ىذه الكارثة سليما 

  ."مُعافا

وقد تكوف تلك الأساليب مبنية على الالتجاء إلى الآبؽة  ب( 
ابؼوجود في بلد لطلب تدخلها في الأمر: "السلبـ عليك يا حورس يا أيها 

ابؼئات يا حاد القرنتُ، يا بالغ ابؽدؼ، إني قصدتك لأمدح بصالك.. ألا 
فلتقض على الشيطاف الذي بيتلك جسدي" أو بأف تنتحل ذات الإلو كما 
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ورد في التعويذة الآتية: "اغربوا يا شياطتُ ابؼرض لن يصيبتٍ ابؽواء.. إنتٍ 
بن بستيت الوحيد، ولن حورس الذي بيضي في طريقو أماـ سخمت.. أنا ا

أموت بسببك". أو أف بينح كل عضو من أعضاء ابؼريض صفة إلو من 
الآبؽة.. "إف قمة رأسك ىي رع، وقفاؾ ىو أوزريريس، أذناؾ حيتاف، 
ذراعك حورس، سرتك بقم الصباح، وإبما كل عضو فيك إلو، وكل إلو 

: "وكل إلو بومي ابظك، وكل ما فيك.." ونرى أبنية معرفة الاسم في الفقرة
بومي ابظك". ولا غرابة في منح كل عضو صفة إلو، فقد كانت ىنالك 
نظرية تشربوية سادت الفكر الطبي حتى القروف الوسطى، تقوؿ بأف لكل 
عضو علبقة بفلك وعنصر ومعدف.. الخ. ومن العجيب أف أثر ىذه 

بل الرمزية لا يزاؿ باقيا حتى اليوـ في أبظاء أجزاء ابعسم.. ومثاؿ ذلك ج
 .الزىرة، وفقرة أطلس

وإلي ىذا فقد كانت ىناؾ رقى تعتمد على روايات شفاء بعض الآبؽة 
التي وردت في الأساطتَ، فتحاوؿ إعادة أحداثها، أو تبتٌ على القياس 
الزائف، فمثلب لإيقاؼ نزؼ ابغيض كاف يقاؿ: "أتى أنوبيس ليمنع النيل 

لك تشبيو ابغيض من دخوؿ ابؼعبد حتى بومي من كاف بداخلو" وفي ذ
بفيضاف النيل؛ أو كالتعويذة التالية التي كانت تذكر على شكل حوار 
لعلبج ابغروؽ: "الرسوؿ: ابنك حوريس بوتًؽ علي ابؽضبة" "إيزيس: ىل 
ىناؾ ماء؟" "الرسوؿ: لا يوجد ىناؾ ماء" "إيزيس: عندي ماء في فمي 

كانت تقرأ ونيل بتُ فخذيّ، لقد حضرت لإطفاء النار" وىذه التعويذة  
على مزيج من لبن امرأه أبقبت طفلب ذكرا، وصمغ وشعر تيس يوضع على 

  .ابغرؽ
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أما طرائق استعماؿ التعاويذ فكانت متباينة، فمنها ما كاف يستخدـ 
بدصاحبة علبج، ومنها التي كانت تتلى في أثناء برضتَ الدواء، فتضيف إلى 

8تأثتَه، أو تضفي على بؿتوياتو صفة الدواء
 . 

ها التي كانت تتلى على الشخص ابؼعوَّذ، أو على )حجاب( ومن
مكوف من قماش أو خيط معقود أو ريش رخم أو شعر حيواف.. الخ، وىذا 
ابغجاب ىو الذي كاف بومل قوة التعويذة فينقلها من الساحر إلى ابؼريض، 
دوف استخداـ دواء ما. ومن الغريب أف الطبيب أو الساحر، عندما كاف 

ة، كاف يتكلم بلساف الإلو تارة، والساحر الآمر طورا، وابؼريض يرتل التعويذ
 .أحيانا

  

                                                 
كانت الصيغة الآتية تتلى على سلحفاة صفراء في أثناء صحتها بالعسل لصنع مرىم يوضع على ابعفن لعلبج   8

(  "ىناؾ ضوضاء في بظاء ابعنوب منذ غروب الليل، وزوابع في بظاء الشماؿ.. وقع كوـ من 102السحابة )ابرس
ا إلى أماكنها.. لقد ربطت فقرات رقابكم.. لتبعدوا الرؤوس ابؼقطوعة في ابؼاء.. من يستًدىا؟ لقد استًددتها.. وقد أعدته

( التي تروي 83إلى  88،81أذى الإلو أو ابؼيت أو ابؼيتة. وجاء ذكر صفراء السمك في العهد القدنً في قصة طويا )
 أف ملكا أعطى طوبيا صفراء بظكة لإزالة السحاب الذي أظلم نظر أبيو.
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 أقدم كتب الطب في العالم

ة ــي ـ الطبـ البـــردي   لفــائف 

عندما أفاؽ ابؼصريوف من السبات العميق الذي كاف 
دفعهم إليو ابؽكسوس ابعهلة، نشأت طبقة وسطى مثقفة 
في غضوف الإمبراطورية ابؼتوسطة أتيحت بؽم الفرص التي  
كانت حتى ىذا ابغتُ وقفا على الكهنة والأمراء، فبدأت 
تتأسس في ماضي مصر المجيد أساساً لبناء مستقبل جدير 

نقضى علي بناء ابؽرـ الأكبر أكثر بفا انقضى بها. وقد ا
 بتُ فتح الإسكندر بؼصر ويومنا ىذا، 

ورحلت أبظاء مينا وإبؿوتب وخوفو إلى عالم الأساطتَ )بينما أف حرب 
طروادة ووقائع الإلياذة والأوديسة وقعت بعد ذلك العهد بحوالي ثلبثة 

قراطيس القدبية، قروف(، فعكف الفراعنة والأثرياء وابؼثقفوف على بصع ال
وكلموا النساختُ في "بيوت ابغياة" )التي سيأتي شرحها فيما بعد( بنقلها. 
وأغلب لفائف البردي الطبية التي كشفت إلى اليوـ ترجع إما إلى ىذه 

التي ازدىرت في غضونها فنونها وحضارتها من ابؽند إلى  –النهضة الثانية 
 .ا بقليلوإما إلى العصر الذي سبقه –أواسط أفريقية 
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 :أصول نسنئف انبردي انطبة  وتنزيخَن

واستجلبء ىذا الامر من الصعوبة بدكاف، لأف اللفائف التي في أيدينا 
ليست إلا نسخاً متخلفة من أصوؿ قدبية استنسخ الكتاب منها ما وقع 
في أيديهم، كاملب أو منقوصاً، حتى الأجزاء ابؼمزقة منها مهما كاف اختلبؼ 

ناولتها، تباعاً على لفافة البردي نفسها حسب ورود الأجزاء ابؼواضع التي ت
 .إليهم

ولا عجب، فإف تلك اللفائف الأثرية كانت نادرة، وقد أصابها من 
الدىر ما أصابها. على أف البردي ابػاـ كاف باىظ الثمن بل ربدا كاف 
بوتكره البلبط، وكاف النساخوف قليل عددىم، مرتفعة أجورىم، وىذا جعل 

وطات عزيزة. وما يدرينا؟ فربدا كانت البردية الواحدة من تلك ابؼخط
البرديات برل بؿل مكتبة كاملة، وتضم في لفافة واحدة ابؼؤلفات ابؼختلفة 

 .التي أراد صاحبها اقتناءىا

ومن دلائل افتقار تلك اللفائف إلى النظاـ في تصنيفها تباين بؿتويات  
بعد، بل في ابػط نفسو، ولذا  كل منها في ابعوىر والروح كما سنرى فيما

فإنو ينبغي لنا الا نقرأ تلك اللفائف على أف كلب منها مؤلف قائم بذاتو، 
بل بهب أولا إجراء عملية برليل لأجزائها ابؼتباينة ثم قياس تلك الأجزاء 
بأمثابؽا من اللفائف الأخرى من حيث ابػط واللغة والروح وابؼوضوع، 

ملة، لعلنا بهذه الطريقة نستقرئ ما كانت عليو وضم القطع ابؼتناظرة وابؼتكا
 .النصوص الأصلية التي اقتبست منها تلك ابؼؤلفات
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أما إف تلك البرديات منقولة عن نصوص أقدـ منها فهذا لا مراء فيو، 
ويتضح من عبارات عديدة وردت فيها ترجع أجزاء منها إلى مؤلفات أقدـ 

القدـ، وكثتَا ما تفخر منها، ومن قصص تذكر وجود لفائف سحيقة في 
اللفائف بعراقة أصلها، إلا أف ىذه النسبة في كثتَ من ابغالات بـتلفة 
تساير ذوؽ ابعمهور لتقنعو بأصالة نصوصها. نرى مثاؿ ذلك في لفافة 
لندف التي تقوؿ عن نفسها أنها أنزلت من السماء بتُ ظلبـ دامس يضيئها 

إلى كنز خوفو )الذي  شعاع من القمر، وسط فناء معبد بسبيس، فضمت
عاش ألف سنة قبل تاريخ كتابتها(. ثم إنو ورد في مستهل باب التقيح من 
لفافة إبرس أنو منقوؿ من بـطوط وجد برت قدمي بسثاؿ الإلو أنوبيس في 
ليتوبوليس فنقل إلى الفرعوف أوزافاييس خامس فراعنة الأسرة الأولى، 

 .وأكدت لفافة برلتُ تلك الرواية

أصوؿ تلك اللفائف دراسة النصوص لغويا، فإننا نلتقي وتثبت قدـ 
بكلمات كانت مهجورة وقت نسخها فاستدعت تعريفا من جانب 
النساخ، أو عبارات مثل: "ىنا وجد بفزقاً" أو تعليقات شخصية مثل 
"جربت ىذا ووجدتو طيباً" وىي مكتوبة في السياؽ بيد النساخ أنفسهم، 

 .دوف بسييزوىذا لأف الأصل نقل على علبتو ب

وقد أكدت روايات ابؼؤرختُ القدامى وجود موسوعات قدبية في 
الطب تعد أقدـ كتابات طبية في العالم. روى مانيتو الكاىن بدعبد 

ؽ.ـ( أف أثوتيس ابن مينا موحد الشطرين ألَّف كتبا  062ىليوبولس )
طبية ومنها مؤلف في التشريح، وأف مكتبة منف كانت تزخر بالكتب الطبية 
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قرف ؽ.ـ( وبردث كليماف الإسكندري )القرف الثاني  12 عهد إبؿوتب )في
في  4جزءاً في العلوـ قاطبة منها  20ابؼيلبدي( عن موسوعة سرية في 

 .الطب كانت برفظ في ابؼعابد

إلا أف اللفائف على إطلبقها لا بسثل غتَ جزء من معلومات أطباء 
عوا طريقة التلقتُ الشفوي الفراعنة، فهناؾ ما يدؿ على أف علماء مصر اتب

من الأب إلى الابن أو من الأستاذ إلى تلميذه بعد درجة معينة من التعليم 
حرصاً على سريتو، بفا بومل على الظن بأف معلوماتنا عن طبهم سوؼ تظل 

 .ناقصة لعدـ تدوينو بأكملو

كما أنو يستدؿ من عدة روايات ونصوص على أف تعليم الطب كاد 
يفشى إلا بؼن أقسموا اليمتُ، روي إستًابوف أف الكهنة أخفوا يعد سراً لا 

عن أفلبطوف و"أودكسوس" ابعزء الأكبر من علمهم حتى بعد أف أمضيا 
ثلبث عشرة سنة في مصر. ودوَّف ابن أبي أصيبعة رواية بفاثلة بصدد زيارة 

 .فيثاغورس بؼصر

 ومن مظاىر السرية التي أحاطت بتعليم الطب حتى عهد الإغريق
ابؼزدىر فقرة جاءت في قسم أبقراط، الذي كاف يقسمو كل من رغب في 
مزاولة الطب، وقد حار فيها ابؼفسروف وىي: "وأشرؾ أولادي، وأولاد 
ابؼعلم لي، والتلبميذ الذين كتب عليهم الشرط وحلفوا بالناموس الطبي في 
الوصايا والعلوـ وسائر ما في الصناعة وأما غتَ ىؤلاء فلب أفعل بهم 

 ."ذلك
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وتبدو ىذه السرية كأنها من رواسب قروف سبقت أبقراط، وربدا كانت 
من آثار الطقوس الفيثاغورية والأورفية وغتَبنا من ابؼذاىب السرية 
السائدة، وبكن نعلم ما يدين بو فيثاغورس وغتَة من فلبسفة الإغريق 

 .للمصريتُ

 :أٍه انلسنئف انطبة 

اليوـ ىي بشاف، أطلق عليها أبظاء وأىم لفائف البردي التي كشفت 
مكتشفيها أو ناشريها أو أصحابها أو ابؼدف التي برفظ فيها أو القرى التي 
وجدت فيها. وتلك اللفائف ىي لفافة إدوين بظيث وإبرس وكاىوف 
وىرست وبرلتُ وشستًييتي ولندف وكارلزبرج، وىناؾ بـطوطات ثانوية 

في باطنها لفائف أخرى  أخرى، ولا شك أف أرض مصر الضنينة تكتنز
 .تضن علينا بها إلى اليوـ

وكاف يقوـ بالنسخ كتاب بؿتًفوف ليسوا من الأطباء، وإف رجح 
"جرابو" أف كاتب لفاقة "كاىوف" طبيب؛ وبفا بومل على الظن أف بعضهم  
كاف فعلب من الأطباء أف بعض الأطباء كاف بومل بتُ ألقابو لقب "كاتب" 

رمز الكتاب، وىو الريشة ولوحة حاملة لإنائتُ ورسم على النقوش حاملب ل
من أواني ابؼداد. ولكن الكاتب لم يكن بؾرد خطاط في ىذا العصر الذي  
كانت فيو الكتابة علما سريا، بل كاف بهمع صفات الكاتب والأديب 

 .والفيلسوؼ

ويبدو أف عملية النسخ كانت بسارس في مؤسسات متخصصة تشبو 
وسيوف" الإسكندرية في عهد البطابؼة، وكانت الاكادبييات ابغالية، و"م
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تسمى "بيوت ابغياة" ويلتقي فيها العلماء والفلبسفة والأطباء وطلبة العلم 
 .في ندوات علمية ليتبادلوا الآراء فيها

 :نسنف  كنٍوٌ

وأقدـ لفافة وصلت إلينا ىي لفافة كاىوف التي اكتشفت في مدينة 
، وترجع إلى عاـ  ؽ.ـ. وقد دُوِّف علي ظهرىا  8732اللبىوف بالفيوـ

حساب من عهد أمنمحات الثالث أحد فراعنة ابؼملكة الوسطى 
ؽ.ـ(، وىي ليست فقط أقدـ اللفافات في تاريخ  8622-8570)

نسخها، بل إف أصلها يبدو أيضا أقدـ من أصوؿ اللفافات الأخرى. 
وتتكوف تلك اللفافة من قسم طبي وقسم بيطري وقسم خاص بحل بعض 

ئل ابغسابية، كتبت كاللفافات الأخرى بابؽتَاتيقية فيما عدا ابعزء ابؼسا
البيطري الذي كتب لأمر بابؽتَوغليفية؛ وىو خط كاف وقفاً على الكتابات 

 .الدينية

أما القسم الطبي، وىو الذي يعنينا، فيقع في ثلبث صفحات، الأولى 
ردية متآكلة بفزقة مشققة ربفت في عهد قدنً بلصق قطع من لفافات ب

أخرى على ظهرىا. والثانية في وسطها ثقب كبتَ وليس بها من الأسطر 
 .الكاملة إلا سبعة. والثالثة أعيد تكوينها من ست وأربعتُ قطعة متناثرة

وتضم الصفحتاف الأولياف سبعة عشر تشخيصاً ووصفة في أمراض 
النساء، ولم يوضع عنواف لكل تشخيص، وفي شأف العلبج لم يذكر أي 

جراحي، وإبما اكتفى بوصف العقاقتَ، مثل ابععة واللبن والزيت إجراء 
 .والبلح وبعض الأعشاب، والعلبج بالغسيل والتبختَ ابؼهبلي
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وبروي ىذه الصفحة الثالثة سبع عشرة علبمة لتمييز العقيمات من 
بتُ النساء والتكهن بجنس ابعنتُ. مثاؿ ذلك أنها تشتَ بؼعرفة خصب 

فوؽ بقايا جعة و..، فإذا تقيأت كانت خصبة،  السيدة بأف بذلس السيدة
ودؿ عدد مرات القيء على عدد الأولاد الذين سوؼ تلدىم. أما إذا لم 

 .تتقيأ فإف ىذا يدؿ على أنها عقيم

والظاىر أف كل الإشارات ابػاصة بدعرفة العقم مبنية على نظرية أف 
لنظرية ىي ىناؾ اتصالا بتُ ابؼهبل وبقية ابعسم في حالة ابػصب، وىذه ا

التي أوحت ولا شك بالوصفة الأخرى، وىي وضع لبوس من الثوـ في 
  .ابؼهبل ثم ملبحظة رائحتو في الفم إذا كانت ابؼرأة خصبة

وقد استعمل الإغريق الطريقة نفسها، ووصفها أبقراط في كتاب 
الفصوؿ، وليس بشة شك في أنو اقتبسها منهم، ثم توارثها أطباء الغرب ثم 

ةى استعملت في القروف الوسطى في أوربا، وىذه الطريقة قد الإفرنج حت
تبدو لنا خيالية أو مبنية على تأملبت بؾردة، إلا أف الأستاذ الدكتور أبضد 
عمار أبدى أنو بهب ألا نستبعدىا دوف أف بقربها، فقد لاحظ أف ابػصبات 
من نتيجة لانتقاؿ اليود ابؼوجود في اللبيودوؿ من الرحم إلى التجويف 

 .البريتوني، ومنو إلى الرئة إذا كاف البوقاف سالكتُ

وتعتمد بعض الإشارات ابػاصة بالولادة على حالة الثديتُ وقوامهما، 
أو على لوف البشرة والعينتُ. وما نزاؿ نرى في مصر ابغموات يتحسسن 
ثديي زوجة الابن ويتًقبن ظهور البقع السمراء على الوجو عند أوؿ 

الكثتَ منها مبتٍ على استخداـ التعاويذ وعلى حدوث ابغمل. غتَ أف 



 40 

طرؽ بست إلى الدجل والشعوذة، أكثر بفا تتصل بالطب ابغقيقي، وىي في 
 .ىذا شبيهة بدا جاء في ابؼوضوع نفسو على ظهر بردية برلتُ

 :نسنف  إاسع

، وصلت إلينا كاملة في   826ىي أضخم لفافة اكتشفت إلى اليوـ
 8332التاسعة من حكم أمنوفيس الأوؿ )صفحات، وبرمل تاريخ السنة 

ؽ.ـ(، ولكنها كسائر اللفافات ليست مؤلفا ذا وحدة موضوعية، بل إنها 
أشبو بلوحة الفسيفساء ابؼستمدة قطاعاتها ابؼختلفة الألواف من أجزاء 
مؤلفات أخرى متناثرة، وىي تبدأ بديباجة سحرية. وكاف الغرض من تلك 

ة الكتب الإبؽية، وعلى أف قوة السحر الديباجة تقدنً ابغجة على أصال
مستمدة من إلو ابػتَ بروت، الذي كلفو رع بحماية البشر ابؼتألم، ثم 
استعمابؽا تعويذه شافية. وىذا الابذاه الروحاني جلي في الأصوؿ التي 

 !..تنسب إليها بعض الوصفات، فإف ستا منها ابتكرىا الآبؽة لأنفسهم

التي بهدر بنا أف نسميها  –فة وبيكن تقسيم بؿتويات ىذه اللفا
إلى توسلبت للآبؽة وتعاويذ، ثم قسم خاص بالأمراض الباطنية  –موسوعة 

وعلبجها، وىو يعد أوؿ مؤلف في التاريخ يعافً سر ابغياة بتأملبت فلسفية 
غتَ دينية أو سحرية، ولو أنو يرد أغلب الامراض الباطنية إلى أسباب 

العيوف وغتَىا، كأمراض ابعلد، روحانية، ثم بذيئ وصفات لأمراض 
وللتجميل والزينة وإبماء الشعر، ثم باب في أمراض الأطراؼ، ويتناوؿ 
الكسور وابغروؽ ولم يعافً ابعروح، وىو شبيو بدا جاء في لفافة إدوين 
بظيث في ىذا الصدد، ثم وصفات بـتلفة ودراسة لأمراض النساء وعلبجها 
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، ومؤلفاف عن القلب والشرايتُ بنا يعيد الكثتَ بفا جاء في لفافة كاىوف
ابؼؤلفاف الوحيداف اللذاف وصلب إلينا في علمي التشريح ووظائف الأعضاء 
؛ ومؤلف في ابعراحة اقتصر على الأوراـ وابػراجات ولم يتناوؿ ابعروح، 

وصفاً،  655وقد بظي بػ )كتاب الأوراـ(. وقد حوت ىذه ابؼوسوعة 
مقروف بالعلبج، وبعضها إشارات بعضها في كيفية التشخيص، وبعضها 

 .علبجية

ومن الأوصاؼ الإكلينيكية تعرؼ إيبل على بطسة عشر مرضاً، منها 
التورـ والاستسقاء والقيلة وابعزاـ، إلا أف علماء اللغة لم يرضوا عن كل 
تربصاتو وتفستَاتو، لأف الكثتَ منها لم يصحبها ما يبررىا، وأذكر على سبيل 

 .الإكلينيكية ابعميلةابؼثاؿ بعض الأوصاؼ 

 :تعلةننت خنص  اوزو الأوعة 

إذا فحصت ورما في الأوعية في طرؼ من الأطراؼ ووجدتو نصف  
كروي يتضخم برت يدؾ كل مرة )أي ينبض( ولكنو إذا فصلتو عن بقية 
ابعسم لا ينبض وبهذا لا بيكنو أف يتضخم وأف ينكمش، فقل عنو أنو ورـ 

الأوعية ىي التي سببتو، وقد نشأ عن  في وعاء، إنو مرض سأعابعو وأف
إصابة للؤوعية. وىذا وصف صحيح لورـ شرياني وبؼميزاتو، وىي أنو 
ينبض، وأف النبض يتوقف إذا فصل بينو وبتُ الوعاء الأصلي، كما أف 
نشأة تلك الأوراـ من إصابات الأوعية ذكرت صراحة وأف وصوؿ النبض 

 .إليو من الشرياف فوقو عرؼ أيضاً 
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 :وصف انستق وإنةك

توجيهات خاصة بورـ غطاء قرني البطن )أي ابغدود السفلى للبطن 
التي تشبو القرنتُ في شكلها(: إذا تفحصت تورما في غطاء قرني البطن 
فوؽ العانة، فضع إصبعك عليو وتفحص بطنو وأطرؽ على أصابعك، فإذا 
 تفحصت ما برز وظهر في إثر سعاؿ فعليك أف تقوؿ في شأنو ىذا ورـ في

 .غطاء البطن... ىذا مرض سأعابعو.... الخ

ونلبحظ في ىذين الوصفتُ دقة الوصف إذ أنهما أبرزا أىم النقط في 
تشخيص الورـ الشرياني والفتق، وىي في الأوؿ أنو ينبض وأف النبض 
يتوقف إذا فصل بينو وبتُ الوعاء الأصلي. )كما أف نشأة تلك الأوراـ من 

وأف وصوؿ النبض إليها من الشرياف فوقو إصابات الأوعية ذكرت صراحة 
عرؼ أيضاً(، وفي حالة الفتق ظهوره بعد السعاؿ، كما أنو ذكر طريقة 
الفحص بطرؽ الأصابع التي اكتشفها من جديد أو نتَوجر في القرف 

  .السادس عشر ابؼيلبدي
 :وصف جمةل نلربح  انصدزي 

وصدره وناحية من إذا تفحصت مريضاً بابؼعدة يشكو من آلاـ في ذراعو 
 .معدتو، فقل بصدده: ىذا شيء )أي روح( دخل من فمو وابؼوت يهدده

ولا تقتصر أبنية موسوعة إبرس على الأوصاؼ الإكلينيكية التي 
جاءت بها، إذ أنها تعتبر أيضا مرجعنا الأساسي في علم عقاقتَ ابؼصريتُ 

 جاءت بها ما وفيما نسميو الآف ابؼادة الطبية. ومن الوصفات العلبجية التي
، واف كاف استعمابؽا  ىو مركب من عقاقتَ فعالة ما نزاؿ نصفها الي اليوـ
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بواط أحيانًا بإجراءات شبيهة بالسحر، كأف توصف في أشهر معينة من 
 .السنة فقط أو مصحوبة بالتًاتيل والبخور... الخ

ومنها ما كاف سحريًا خالصاً يعتمد على إثارة الاشمئزاز في الروح 
رة التي حلت بابعسم وأحدثت بو ابؼرض، أو على أحد ضروب الشري

 .التفكتَ الروحاني الأخرى التي سبقت لنا مناقشتها
وسيأتي ذكر كل تلك ابؼواد في باب العلبج، وسأكتفي بأف أذكر أف 
من تلك الوصفات وسائل بؼعرفة جودة لبن الأـ ولتشخيص ابغمل 

)في علبج عضة الإنساف والإجهاض ولتحستُ رائحة الفم.. ومنها باب 
والتمساح وفرس النهر والسبع( يشابو لفافة ىرست تشابهاً يكاد يكوف 
تاما، وعلبج الأسناف ابؼسوسة بحشوىا بخليط من كربونات النحاس 
والصمغ ومواد أخرى، وىذا يعُد من أكثر علبجاتهم إثاره للئعجاب؛ أما 

ط فإنها تشبو ما أوصاؼ أمراض النساء التي جاءت في ىذا ابؼؤلف المحي
 .جاء في لفافة كاىوف وعلى ظهر لفافة إدوين بظيث بساماً 

ولعل أىم ما جاء في ىذه ابؼكتبة ابؼختصرة مؤلف عن القلب 
والأوعية عنوانو "بدء سر الطبيب: معرفة حركة القلب". ويبدأ بهذه 
الفقرة: "ىناؾ أوعية منو )أي من القلب( لكل طرؼ، وفي ىذا الشأف فإف 

ح وأي كاىن من كهنة سخمت أو أي ساحر إذا وضع يده أو أي جرا 
أناملو على القلب، على ظهر الرأس، على اليدين، على ابؼعدة، على 
الذراعتُ، أو على القدمتُ، فإنو يتفحص )بذلك( القلب، إذ أف كل 
أعضائو مزودة بأوعيتو، أعتٍ أنو )القلب( يتكلم عن طريقة أوعية كل 
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 ".طرؼ

الذين درسوا ىذا ابؼؤلف صعوبة كبتَة في تتبع نص وقد وجد الأولوف 
ىذا القسم، بل عثروا على تناقض بتُ فيما ورد فيو من معلومات، لأنو 

، إلا أف علماء اللغة 24، ثم قاؿ إنها 00ذكر حيناً أف عدد الأوعية 
بسكنوا من حل ىذا اللغز، وأوضحوا أف ىذا ابؼؤلف مشكل من مؤلفتُ 

م بذاتو، أوبؽما كتاب نظري عن القلب ووظيفتو عن بـتلفتُ، كل منهما قائ
الأوعية وأبنيتها، لم يرد بو ذكر أي مرض أو علبج، بخلبؼ الثاني الذي 
تناوؿ أمراض الأوعية والقلب وعلبجها، وىذاف ابعزآف اختلطا عند 
الكاتب فنسخ جزءا من ابؼؤلف الأوؿ، ثم جزءا من الثاني ثم ابعزء الثاني 

الثاني. وبياثل الكتاب الثاني ما جاء في لفافة برلتُ عن من الأوؿ، فبقية 
القلب، وروي فيو تاريخ كشفو كما روتو تلك اللفافة، وذيل بتعليق طويل 

  .بياثل ما اختتمت بو تلك اللفافة أيضا

ومهما يكن من أمر الكتابتُ فإنهما يبرىناف دوف بؾاؿ للشك على أف 
لبقة حركتو بنبض الشرايتُ الأطباء ابؼصريتُ عرفوا حركة القلب وع

ابؼتطرقة، أطلقوا على الشرياف الرئيس القريب اسم "الوعاء" وىو في 
 .الغالب الشرياف الأورطى

 :نسنف  ٍسضت
منها في  74حالة وردت  042صفحة وتصف  86وىي تقع في 

لفافة إبرس أيضا، ثم إنها بروي بابا عن العظاـ، وعلى ابعملة فإف تلك 
 .من لفافة إبرس وإف فاقتها في بعض فقراتها اللفافة أقل قيمة



 46 

 :نسنف  اسنين

روي فيها بؾاملة للنظرة اللبىوتية للطب، أنها وجدت في صندوؽ 
قدنً مع كتابات عتيقة برت قدمي الإلو أنوبيس في ليتوبوليس في عهد 

صفحة، نسخت  03وصفة وتقع في  022ابؼلك أوزافايس، وىي تشمل 
 كثتَ من أجزائها تكرار لبعض فقرات ىرست ثلبث منها بخط بـتلف، وفي

وإبرس، ثم أنها بؼليئة بالأخطاء ومظاىر الإبناؿ، وأقل مدعاة للبىتماـ، 
، وكتاب عن الأوعية بياثل ثاني كتابي لفافة إبرس  وبها باب عن الروماتيزـ
في ىذا ابؼوضوع، وإف ذُيِّل بنبذتتُ، إحدابنا عن أصل ىذا الكتاب، وىي 

بفا جاء في لفافة إبرس، والثانية تعد امتداداً وتوسعا بؼا ورد أكثر تفصيلب 
فيها، وبيكن وضع ىذا ابعزء في مستو أعلى بفا ورد في لفافتي ىرست 

 .وإبرس
أما لفافة لندف: وىي مسيحة، أي اف الكتابة الأصلية مسحت عنها 
ليكتب عليها ثانية )بفا يدؿ على غلبء ورؽ البردي( فهي تقع وسيطا بتُ  

ب الطب السابق ذكرىا وبعض كتب الرقى مثل "تعاويذ الأـ والطفل" كت
 03وصفة منها  48و"كتاب السحر" ابؼوجود في تورينو، وقد وردت بها 

 .فقط طبية، والباقي تعاويذ، والبعض منها من أصوؿ دخيلة على مصر
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 كتاب الأطباء السخري.. ؟
ة أودين سميث والجراح  أو لفافة 

تقسيم نظرتنا إلى طب قدماء ابؼصريتُ إلى مرحلتتُ: بيكن 
مرحلة قبل كشف لفافة إدوين بظيث ومرحلة بعدىا. إذ 
أف ابؼؤرختُ كانوا يظنوف في أثناء الأولى أف الطب 
ابؼصري كاف مكونًا من قسط وفتَ من الشعوذة تصحبو 

 معرفة جزئية للعقاقتَ والنباتات والتشريح،

كاف مبنياً في كثتَ من الأحواؿ على اعتبارات   وأف استعماؿ تلك الأدوية 
تتصل بالسحر أكثر بفا تتصل بالطب. إلا أف ىذه اللفافات أقامت أوؿ 
دليل على وجود طب منطقي عقلي أساسو ابػبرة وابؼلبحظة وعلم تشريح 

 .سليم

وىي بستاز في أسلوبها باستعماؿ لغة التخصص، لغة قوية، غنية 
قيقة. وفي موضوعها تبويب منطقي مرتب يدؿ بالتعابتَ والتشبيهات الد

على تقاليد طويلة وتفكتَ أصيل سبقا تأليفها، وبىلوىا من أية نظرية أو أي 
مظهر من مظاىر الطب الروحاني التي تزخر بها ابؼؤلفات الأخرى. وىي 

مشاىدة في جراحة العظاـ وابعراحة العامة، مرتبة حسب  26تصف 
رأس وتتدرج إلى الأنف والفك، وفقرات ترتيب أعضاء ابعسم، تبدأ بال

الرقبة، وفقرات الظهر، والأضلبع، والصدر، والتًقوة، والكتف، واللوح، 
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واليدين... وبوق لنا أف تتخيل أف الأصل كاف يتناوؿ بقية ابعسم كالبطن 
وىي تتصل بالعمود  -وابغوض والساقتُ... الخ، إذ أف آخر مشاىدة 

بزتتم بعبارة ناقصة، كأف كاتبها تركها ليقضي أمراً ثم لم يتم   -الفقري 
 .كتابتها

ويلبحظ أف طريقة العرض فيها تقسم بالنظاـ، فكل مشاىدة تبدأ 
بالعنواف التالي: "توجيهات بشأف.." ثم بهيء الفحص ويبدأ بالعبارة: "إذا 
 تفحصت إنسانًا بو..."، ويتبعو التشخيص: "فقل فيما بىصو إنو يشكو

من..." ثم ابؼآؿ ابؼتوقع، وىو يعبر عن احتمالاتو الثلبثة: ابعيد وابؼشكوؾ 
فيو وابؼيئوس منو، بالعبارات التالية: "سأعابعو" أو "سأكافحو" أو "مرض 

 ."لن أعابعو

وبعد ذلك يأتي العلبج وينتهي ببعض التعليقات والتفستَات اللغوية 
فهي  –ا في ذاؾ الوقت وإف كانت موجهة إلى قارئيه -أو الفنية التي 

بسكننا اليوـ من تفهم مدلولات ألفاظ كثتَة وردت بها. ولنذكر على سبيل 
 .ابؼثاؿ الأوجو ابعديرة بإعجابنا في تلك اللفافة

معرفة للتشريح غتَ ميسورة في ىذا الزمن فإف اللفظ الداؿ علي ابؼخ  -8
تسمية في أية  في عهد لم يكن فيو بؽذا العضو -أوؿ مرة في التاريخ  -ورد 

لغة من اللغات، كما ورد ذكر الكيس ابؼغلف لو، وفي ىذا إشارة صربوة 
للؤـ ابعافة والأـ ابغنوف، وبنا غشاء ابؼخ، أما النبذ ابػاصة بالعظاـ 

   .والفقرات فهي عديدة
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الدقة في الفحص، وصحة تفستَ العلبمات الإكلينيكية، الأمر الذي  -0
سليمة لقواعد فسيولوجية أساسية. فقد عرؼ لا بيكن برقيقو إلا بدعرفة 

صاحب ىذا ابؼؤلف معتٌ قرقرة العظاـ برت اليد، واستعاف بها في التفرقة 
بتُ الكسر وابعزع، الذي قاؿ عنو بحق إنو إصابة للؤربطة دوف تغتَ في 
وضع العظاـ. ومن التشبيهات التي تدؿ على أف ابعراح كاف يعتٍ بتفحص 

 -اف أحيانًا بهري الصفة التشربوية على ابؼصابتُ بل إنو ك -مريضو بيده 
تشبيو كسر ابعمجمة بإناء من الفخار مثقوب وسطح ابؼخ بتجعدات  
كتلك التي تعلو على النحاس عندما يذوب برت تأثتَ النار، وقولو في  
كسور الرقبة: "إف الفقرة تنغرز في الفقرة التي تليها كما تغوص القدـ في 

 ".أرض منزرعة

بنية القصوى التي أعتَت للنبض في معرفة حالة ابؼريض وحالة الأ -1
القلب، وقد جاءت في أوؿ الكتاب نبذة طويلة عن الشرايتُ والنبض وبؿل 
جسو، وبفا يؤسف لو أف ىذه الفقرة وردت في الصفحة الأولى ابؼليئة 
بالثغرات بفا زاد في غموض معانيها. ومن العبارات التي أثارت بعض 

كن تعريبو على الوجو الآتي: "إف فحص ابؼرض يشبو )عد أو ابعدؿ، ما بي
قياس( مرض شخص بؼعرفة وظيفة قلبة". وقد رجح بريستد أف ىذا 
التعليق يشتَ إلى عد النبض، إلا أف ىذا فرض لا يزاؿ الشك بووـ حولو، 
إذ أف النبض لا بيكن عده دوف الاستعانة بأجهزة دقيقة لقياس الوقت، 

لم يعم استعمابؽا قبل ابؼملكة ابغديثة، ولم يكشف منو  ومثل تلك الأجهزة
إلا مزولتاف مائيتاف من عهد بروبسس الثالث ومربتاح. ولكن إذا صح فرض 

)القرف  -بريستد فإف صاحب اللفافة يكوف قد سبق أبقراط ودبيوقريط 
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بألفي سنة أو تزيد؛ وقد  -ابػامس قبل ابؼيلبد( اللذين لم يذكرا عد النبض 
ؽ.ـ(  122ف من بؾرد الصدفة أف أوؿ من عده ىو ىتَوفيلوس )لا يكو 

الذي زاوؿ مهنتو في الإسكندرية )بدصر( حيث كانت علبقة القلب 
سنة، وكانت ابؼزاوؿ ابؼسائية معروفة منذ  0322بالنبض معروفة منذ 

إذا فرض أف عد النبض ورد ذكره فعلب في  -زمن، بل بيكن التخيل 
أنو كاف سرا من الأسرار  -نظر لفافة إبرس( "كتاب الأطباء السري، )ا

التي أخفاىا العلماء ابؼصريوف عن أبقراط وغتَه من الزوار الإغريق. ونعتمد 
في تقدبينا ذلك ابؼؤلف على ىذا النحو بريستد الذي قارف القسم الوارد 
عن النبض في لفافة إدوين بظيث بنظتَه في لفافة إبرس الذي كاف عنوانو 

طباء السري"، وقرر أف ابؼؤلفتُ نقلب عن أصل واحد، وأف "بدء كتاب الأ
بالعنواف نفسو  -قبل أف يأتي بها الدىر ما أتى  -لفافتو كانت تستهل 

 ".وىو: "كتاب الأطباء السري

عدـ الاكتفاء بدقة الوصف المحلي للئصابة، بل الربط بتُ ظواىر  -2
 -مرة في التاريخ  أوؿ -متلبزمة في أجزاء متباعدة من ابعسم تكوف منها 

صور إكلينيكية بفيزة.. وقد قيل إف جالينوس ىو أوؿ طبيب حقق ىذا 
التقدـ في التفكتَ الطبي، إلا أف طبيبنا العبقري سبقو بسبعة عشر قرنًا. 
ومن أمثلة تلك ابؼتلبزمات التي وصفها إصابات العمود الفقري ابؼصحوبة 

بزصيص الاستمناء بإصابة  بالشلل، والتبوؿ غتَ الإرادي، والاستمناء مع
فقرات الرقبة الوسطى، والربط بتُ كسور عظمة الصدغ والصمم، وبتُ 
إصابة ناحية من ابؼخ والشلل النصفي. وتدؿ تلك ابؼلبحظات على معرفة 
أمرين مهمتُ، بنا أف ناحية الإصابة بردد ناحية الشلل وأف النخاع 
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لصلة بتُ ابؼخ والنخاع الشوكي وابؼخ يسيطراف على حركة ابعسم، ولو أف ا
لم ترد إلا في  –بصفتها امتداداً لو  –أو بتُ ابعهاز العصبي والأعصاب 

القرف الرابع قبل ابؼيلبد في كتابات إغريق الإسكندر )إيزستًاتس 
وىتَوفلوس( وأف اللفافة قالت: إف الشلل بودث على ناحية الإصابة 

 علنفسها، وىو عكس ابؼعتاد، ولعل ما نسميو برد الف

(countercoup)  ىو ما خدع ابؼؤلف في ىذا الصدد. 

اىتمامو بتتبع أطوار ابؼرض للوصوؿ إلى التشخيص وللتكهن بابؼآؿ.  -3
ونذكر على سبيل ابؼثاؿ حالة رأى البعض فيها التيتانوس، ورجح الأستاذ 
الدكتور كامل حستُ أنها الالتهاب السحائي، وقسم وصفها إلى فحص 

ثالث، فحلل عوارض كل مرحلة من ابؼراحل  أوؿ وفحص ثاف وفحص
الثلبث، وناقش ما بيكن عملو لكل منها. وما بيكن استنتاجو من حيث 

 .ستَ ابؼرض ومالو من تطور العوارض بتُ فحص وآخر

الانتقاؿ من التشخيص إلى التكهن بابؼآؿ؛ فيقوؿ مثلب إف مآؿ كسور  -4
إذا كاف العظم منخفضاً ابعمجمة سيء إذا كاف ابؼخ لا ينبض برت اليد أو 

داخل ابؼخ، أو إذا لوحظ تصلب في الرقبة، أو نزؼ من الأنف أو الأذف 
أو برت ابؼلتحمة. وكلها علبمات حدوث مضاعفات معروفة تزيد فعلب من 

 .خطورة الإصابة

دقة وصف التحريكات العلبجية.. ومن أىم الأمثلة لذلك وصف   -5
لى بؿلها. وىذه ىي الطريقة التي قاؿ كيفية إعادة جزئي التًقوة ابؼكسورة إ

عنها عميد ابؼختصتُ الأستاذ الدكتور محمد كامل حستُ أف العلم ابغديث لم 
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يصل إلى أحسن منها، وأنها تؤدي إلى درجة تامة في الشفاء. وإليك ىذا 
الوصف: "إذا فحصت رجلًب مصابا بكسر في التًقوة، ووجدت بها قصراً، 

ألقو على ظهره، ثم ضع بتُ اللوحتُ وسادة فقل "ىذا مرض سأعابعو"، و 
حتى يبتعد جزء التًقوة ويرجع ابؼكسور إلى موضعو. وبعد ذلك ثبت 
وسادة من الكتاف على ابعانب الداخلي من ذراعو وضمده بدرىم "الأبيرو" 

 .ثم في الأياـ التالية بالعسل

وىناؾ وصفة أخرى لرد فك بـلوعػ وىي الطريقة التي وصفها الإغريق 
بعد تاريخ كتابة اللفافة بعشرة قروف، وىي الطريقة ابؼوصوفة أيضا في 

 .أحدث مؤلفات ابعراحة

 :تباين ابؼعدات ابعراحية التي كاف يستعتُ بها ابؼؤلف في العلبج، منها -6

قماش نباتي يطلى بالدواء قبل وضعو على ابعسم، ويوضع كما ىو  (1)
 على ابعروح لامتصاص الإفرازات والدـ

فتائل أو حشو أو سدادات من الكتاف تستخدـ إما مشبعة بعقار،  (2)
وإما نقية للتنظيف. أو بصفة جبائر صغتَة بغفظ شكل الأنف إذا  

 .كسرت عظمتو

الأربطة: وكاف يصنعها المحنطوف، علي أف بفارسة التحنيط قد  (3)
 .أكسبت ابؼصريتُ مهارة فائقة في ربطها

منها قطعتاف مستعرضتاف على ابعرح الأربطة اللصاقة: وكانت توضع  (4)
 .لضم حافتيو
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 .ابػياطة: وقد ذكرت ست مرات (5)

الكي، وكاف بهرى بابؼخراز الناري )مثقاب توليد النار( وىو جهاز  (6)
يسخن بو طرؼ قطعو مدببة من ابػشب بوكها في ثقب من قطعة 
خشب أخرى، وقد أوصت بردية إبرس كذلك باستعماؿ مفصد 

 .بؿمي

ائر، وىي إما قطع من ابػشب ملفوؼ عليها الكتاف توضع في ابعب (7)
الفم بغفظو مفتوحا حتى تتيسر تغذية ابؼريض إذا تعذر عليو فتح 
فمو، وأما ابعبائر من ابػشب ابؼبطن بالكتاف، أو لفافات صلبة من 

 .الكتاف دوف سند من ابػشب

لمة وأختَا حوامل من الطوب المجفف في الشمس )يلبحظ استعماؿ ك (8)
"أدوب" التي أخذت منها لفظ الطوب( وأوصى ابؼؤلف بوضعها 
برت ذراعي ابؼريض الذي لا تسمح لو حالتو بالاستلقاء علي ظهره. 
ويرجح بريستد أنها كانت تصاغ على شكل جسم ابؼريض لنربوو، كما  

   .كانت تصاغ الأربطة ابؼقواة حوؿ ابؼومياوات

ىذه اللفافة: رجح بريستد  وقد حار علماء ابؼصريات في شخصية مؤلف
أنها قد تكوف من تأليف إبيحوتب ذاتو، ولم يوافقو على ىذا الأستاذ 
الدكتور محمد كامل حستُ لأسباب برليلية دقيقة، أبنها أنو يبدو بعيداً كل 

عن الكهنة أو عمن تلقوا العلوـ  –في التفكتَ ومعاملتو ابؼرضى  –البعد 
كتَ.  وأنكر أيضاً أنو كاف جراحاً حربياً  منهم ودرجوا على أسلوبهم في التف
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ولظروؼ  -كما قاؿ البعض الآخر، حيث إف جروح ابغرب لكثرتها 
لا تدع وقتا كافيا لدراسة كل حالة  -ابؽجوـ والدفاع وابغركات ابغربية 

 .الدراسة التفصيلية التي تنم عنها اللفافة

لتها اللفافة ثم لاحظ الدكتور محمد كامل حستُ أف الإصابات التي تناو 
من النوع الذي بودث من سقوط من ارتفاع.. وفي مثل بناء ابؽرـ الأكبر 
الذي شيد في ثلبثتُ سنة بردث إصابات كثتَة من ىذا النوع، متباعدة 
الزمن تباعداً يسمح بؼتولي أمرىا بأف يدرسها دراسة وافية، وأف يتأمل فيها 

ئك الذين شاركوا في تشييد تأملب كافيا، فرجَّح أف ابؼؤلف ىو عامل من أول
ابؽرـ الذي استغرؽ بناؤه وقتا طويلب، عامل أمتاز بعبقرية نادرة وبحبو بعاره، 

 .وبقوة ملبحظة ثاقبة، بلغتو ما وصل إليو من شأف

*** 
إلا أف ما سبق قولو عن اللفافة لا بىص غتَ قسم منها، إذ أنها مكونة من 

وصفناه وبظي بػ )كتاب ثلبثة أقساـ، أبنها وأطوبؽا ىو ذلك الذي 
ابعروح(، وىو الذي قاؿ عنو بريستد: إنو قد أحدث بدوف شك ضجة  

 .كبرى بتُ طلبة تاريخ الطب اليوـ عندما ترجم ونشر

أما ظهر تلك اللفافة فجزء منها مكتوب بدثل خط صفحتها الأولى 
تعاويذ "لإبعاد ىواء الطاعوف السنوي"،  6وجزء بخط آخر، وىو بووي 

عنها العلماء خطأ إنها سحرية، وتعتٍ بإعادة الشباب إلى  ووصفة قاؿ
الشيوخ؛ ولكن التدقيق في قراءتها يبتُ أنها لا تزيد على كونها وصف 
لكيفية استخراج زيت ابغلبة واستعمالة دىانًا للشيوخ لإزالة الصلع 
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والنمش وكل علبمات الشيخوخة التي تشوب ابعلد، ومن العجيب أف 
 .تعمل ابغلبة لاستعادة القوىابعمهور في مصر يس

وسأذكر أولى تلك الوصفات لأظهر التباين بينها وبتُ ابعزء الأوؿ، 
وىي خاصة بإبعاد ىواء الطاعوف السنوي )أو ىواء سنة الطاعوف( وفيها 

أوؿ ذكر لأرياح برمل الأمراض: "تعويذة  -مع طابعها الروحاني الطاىر  -
تتلى على ريشتي رخم توضعاف على شخص بغمايتو أينما ذىب. إنها بضاية 
ضد السنة، تطرد ابؼرض في سنة الوباء: "يا حامل اللهب في وجهو! يا سيد 
الأفق! حدث صاحب دار بنسوت الذي بهعل أوزيريس يزدىر، يا بلبت، 

ا، أحضري الريشتتُ واربطيهما حولي يا رافعة السماء من أجل أبيه
لأعيش".... وما إلى ىذا من توسلبت غامضة ابؼعتٍ مليئة بالاشارات إلى 

 .الأساطتَ

التي بزتلف في اللغة وابعوىر  –ولا شك في أف تلك الأقساـ الثلبثة 
استنسخت من أصوؿ متباينة، لم بذمعها على نفس  -والروح وابػط 

تها أماـ الكاتب على ىذا التًتيب، شأنها في البردية إلا الصدؼ التي وضع
ذلك شأف اللفافات الطبية قاطبة. ولنا أف نأسف إذ أف القسم ابعراحي لم 

 ..يأت كاملب لتَشدنا إلى كل ما كاف قد حققو جراحو ذلك العهد
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 الجراحة والختان

 

  ما الذي نعرفه عن جراحة المصريين

 أدوين سميث؟عدا ما جاء بلفافة 

 

قاؿ بعضهم مازحًا: إنو لا يقدر مؤلفا بدا ورد فيو، وإبما 
بقدر ما حذؼ منو، أي بقدر ما اقتضي تأليفو من 

 دراسات وتأملبت لم يذكر تفصيلها في ابؼؤلف..

نقتبس ىذا القوؿ فنقوؿ إف أبنية لفافة أدوين بظيث بالنسبة لنا ىي بقدر  
تظهر منها تلك اللفافة، كما تبرز  ابؼعلومات التي تكدست حتما قبل أف

ابعزر الصغتَة من قمم الأقطار الغريقة، وتلك ابعزر التي وصلت إلى 
أبصارنا قليلة، فإننا مثلب لم نعثر إلى الآف على مؤلفات علمية تصف 
عمليات جراحية كما كانت بذرى، ولم تقدـ لنا اللفافات الأخرى إلا 

ية معلوماتنا مستمدة من بعض معلومات ضئيلة بالنسبة للجراحة. وبق
النقوش التي وجدت على جدراف ابؼعابد وابؼقابر، ومن نتائج الكشف على 

 .ابعثث وابؼومياوات

وتلقي تلك النقوش ضوءاً قويا على بعض نواحي ابعراحة، وإف كانت 
تضع أمامنا ألغازاً ليس من السهل حلها. وأوؿ سؤاؿ يطرأ على الباؿ ىو: 

يرمي إليو من نقش تلك ابؼعلومات على جدراف ما الغرض الذي كاف 
 مقابر لم يكن أصحابها من الأطباء؟
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أكانت بسثل وقائع من ماضي ابؼوتي؟ أكاف يرمي إلى إحيائها بالسحر 
لضماف إجرائها للمتوفي إذا احتاج إليها في الاخرة؟ فهل كاف الغرض من 

ولاد الذين قد بسثيل ابػتاف في مقبرة "عنخ ماحور" التأكد من إجرائو للؤ
يرزقهم بعد وفاتو؟ ما ىذه الفروض إلا بزيلبت تافهة الأسس قدمت إجابة 

، وإني لا أستبعد  مستعينا  –للؤسئلة التي لا تزاؿ مطروحة للبحث إلى اليوـ
أف تكوف بعض ىذه النقوش أو  –بكثتَ من ابػياؿ وبدوف أي سند علمي 

تكمل تعاليم الكتب الصور ابؼخفية في ظلبـ ابؼعابد لوحات تدريسية 
وتصحب التلقتُ الشفوي في السراديب السرية بابؼعابد... شأنها شأف 
النقوش أو الصور اللبىوتية التي كانت تصور بشكل حي أسرار الدين 

 .للمريدين من التلبميذ

وأىم تلك النقوش أو الصور، النقشاف ابؼوجوداف في سقارة في مقبرة 
ابػتاف.. نرى في النقش الأبين منهما  "عنخ ماحور" اللذاف بيثلبف عملية

الذي ذكرت قبالو  –شخصا واقفا، وقد جلس على الأرض أمامو ابعراح 
بفسكا بيده اليمتٌ آلة مستطيلة في وضع  –عبارة "الكاىن ابؼختن" 

عمودي على العضو وفي ابذاه طولو.. ونلبحظ أف لا تبدو على أسارير 
ابعزء الأيسر فيظهر فيو ابعراح على وجو ابؼختن ما ينم عن تأبؼو. أما 

بفسكاً بآلة أو بشيء آخر بيضي الشكل يلمس بو العضو التناسلي الذي 
يسنده بيده اليسرى. وفي ىذا ابعزء تدؿ ملبمح ابؼريض على شعوره بالألم. 
ونلبحظ كذلك وجود مساعد ابعراح خلف ابؼريض وقد أمسك بذراعيو 

وؿ الطبيب: "أمسكو كيلب يقع" على ارتفاع وجهو في قوة وعنف.. ونقرأ ق
 ."والإجابة: "سأفعل وفق إشارتك
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وبديهي أف تكوف اللوحة الأولى لإيضاح التحضتَ أو التخدير 
للعملية؛ إذ يقوؿ الطبيب: "ىذا الدىاف بهعلو مقبولا".... ولا تنم ملبمح 
ابؼريض على أي ألم.. وأف تكوف اللوحة الثانية لتبتُ الطور الثاني من 

وىو إجراء ابعراحة نفسها. وقد فسر "بيلي" وضع الآلة العملية 
"ابؼستطيلة عمودية على العضو" بأف العملية كانت بذرى على مرحلتتُ: 
الأولى إحداث قطع مستطيل من منتصف العضو إلى آخر القلفة، والثانية 

 .قطع دائري في العضو يبدأ عند القطع الأوؿ

لقب بػ "الكاىن  ولقب ابػتاف يلفت النظر من غتَ شك، فقد
ابؼختن" وربدا يدؿ ىذا على أف العملية التي يقوـ بإجرائها لا تدخل ضمن 

 .اختصاصات ابعرَّاح العادي

وىناؾ نقش آخر لعملية ابػتاف في الكرنك يظهر فيو ابعرَّاح وىو 
 –يضع الآلة القاطعة بيده اليمتٌ على العضو التناسلي فى مستوى الكمرة 

ويفتح فتحة القلفة بأصابع  –دائري على قاعدتو  بعد ربط العضو برباط
يده اليسرى. وىذا من غتَ شك لتجنب جرح العضو عند القطع، ولكن 
الآلة القاطعة بزتلف عن الرسم الأوؿ فهي أشبو بدشرط أو سكتُ 

 .مكشوط ابغد

ويذىب بعض ابؼؤرختُ إلى أف ابػتاف لم يكن بهري في ابؼاضي بالشكل 
لم يكن استئصالا كاملب للقلفة، وإبما كاف بؾرد قطع ابؼتبع الآف، أي أنو 

 .مستطيل بهري على ظهرىا للبكتفاء بفتحها
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أوؿ من زاولوا  –حسبما روي بؽتَودوت  –وقد كاف ابؼصريوف 
ابػتاف، وتبعهم في ذلك الآشوريوف والكوشيوف )الأحباش(.. أما غتَىم من 

للؤولاد في ابؼعابد الشعوب فقد نقلوه عنهم. وكانت عملية ابػتاف بذرى 
غالبا بتُ سن السادسة والثانية عشر، ومع ذلك فإنها لم تكن فرضا على 
الشعب كما صارت فيما بعد عند اليهود أو سنة عند ابؼسلمتُ، إذ أننا لا 

 .بقد بؽا أثرا في كثتَ من النقوش

ومع أنو لا يوجد بؾاؿ للشك في معتٌ النقشتُ ابؼذكورين من مقبرة 
فإف ابؼقبرة نفسها بروي نقشتُ آخرين يتًكاف بؾالا كبتَا "عنخ ماحرو" 

للتخيل في التفستَ، الأمر الذي لا يسمح بابعزـ بدا بيثلبنو، ويبتُ ىذا 
النقش أشخاصاً يعنوف بقدمي ويدي شخص آخر.. وىذا الأختَ بفسك 
ذراعو بيد منقبضة. وقد دوف الفناف الذي قاـ بالنقش عبارة في أسفل كل 

، الأولى: "انتو واتركتٍ وشأني". والأخرى: "لا تسبب لي كل من اللوحتتُ
ىذا الألم". ورأى البعض في النقشتُ صورة للتدليك و"ابؼانوكور" 

 .و"البديكور"، والبعض الآخر عمليات جراحية

وىناؾ نقشاف متشابهاف، مع أف الأوؿ خاص بابؼلك "أحا" ووجد في 
اص بابؼلك "دجتَ" ووجد في أبيدوس )العرابة ابؼدفونة(، وأف الثاني خ

سقارة. والاثناف يرجعاف إلى أوؿ عصر الأسر ويتصلبف بأعياد اليوبيل 
ابؼلكي "ابغب سيد" التي كاف الغرض من طقوسها إعادة ابغياة إلى الفرعوف 

 .الكهل وعن طريقو إلى الدولة بأبصعها
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وبيثل كل من النقشتُ شخصا جالسا يصوب آلة رفيعة مستطيلة 
طرفها بكو رقبة شخص آخر، أما ىذا الشخص الآخر فهو  بيسكها من

 ساجد منحن إلى الوراء وذراعاه مربوطتاف خلفو، وقد فسربنا بتًي

(petrie)  وغتَه بأنهما بيثلبف ذبح الأسرى أو القرابتُ البشرية في
فقد قاؿ إف  (Vikentieff) حفلبت جناز ابؼلك.. أما فيكانتيف

يرمزاف إلى  –لبف بدراسيم " ابغب سيد" بدا أنهما متص –ىذين النقشتُ 
إعادة القوى ابغيوية إلى ابؼلك ابؼسن، وبالتالي إلى الدولة، وقد شبو فيهما 
الشعب بدريض قرب من الاختناؽ، وشبو طقوس اليوبيل بعملية إعادة 
النفس بفتح القصبة ابؽوائية )الكتًا كيوتومي(.. ويستند فبكانتيف في ذلك 

طريقة مسك الآلة ابؼدببة، اللذين بنا في نظره إلى وضع الشخصتُ، و 
بيثلبف ما يتوقعو الإنساف في حالة إجراء عملية جراحية، ولا يشبهاف وضع 
القاتل الغادر أو بؿنط ابعثة، حيث إف ابعثة ما كانت وضعت في ىذا 
ابؼوضع الساجد... وقد أيد نظريتو بحجج لفظية فحواىا أف الفعل الداؿ 

لكاتب في ىذه اللوحة بابؼشرط، لا بعلبمة الأنف على التنفس خصصو ا
أو القلع كما ىو ابؼعتاد، بفا يوحي بأف تلك اللفظة تعبر عن نوع خاص من 
التنفس، ىو التنفس بشق القصبة. وقد أيد الأستاذ الدكتور محمد كامل 
حستُ وجهة نظر فيكانتيف وأضاؼ أف ابؼشرط ابػاص الذي على شكل 

 .تَ ابذاه القطع كما ىو واجب في تلك العمليةابؼعتُ والذي يسمح بتغ

من العمليات الأخرى التي قيل إف قدماء ابؼصريتُ كانوا بهرونهما 
عملية "التًبنة" ولم تذكر لفافة أدوين بظيث سوي عبارة خاصة برفع قطع 

 .العظم ابؼنخفضة في ابؼخ دوف ذكر التًبنة
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إحدابنا من والدليل الوحيد على إجرائها ىو استكشاؼ بصجمتتُ 
العصور السابقة بؼينا موحد الشطرين، والأخرى من عهد الأسرة الثانية 
عشر، برمل كل منهما ثقبا مستديرا تدؿ التغيتَات ابغيوية التي شوىدت 

 .على حافتو على أنو أجري قبل الوفاة بوقت كاؼ

كاف في أوؿ الأمر   –إذا صح إجراؤىا  –ومن المحتمل أف إجراء التًبنة 
بالسحر، وأف الغرض منو كاف طرد الارواح الشريرة من ذىن متصلب 
 .ابؼريض

وقد وصل إلينا تصوير بصيل علي جدار معبد كوـ إمبو بيثل جراحاً 
أمامو الآت جراحية عديدة وابؼتاحف تزخر بالآت يظن أنها كانت حقيقة 
مستعملة في ابعراحة؛ إلا أنو لا بيكن برديد وجو استعمابؽا بالضبط أو حتى 
التأكد من أنها كانت حقيقة مستعملة في ابعراحة، ومن ىذه الالآت 

 .ابؼخالب وابؼقصات وابؼشارط والإبر.. إلخ

 :علاج الجسوح

وإذا تتبعنا طريقة علبجهم للجروح وجدنا أنهم استعملوا طرائق لا 
بزتلف في مبادئها عن أحدث الطرؽ، اللهم إلا إذا استثنينا استعماؿ 

)ابؼضادة للميكروبات مثل البنسلتُ والسلفا وما إليها( العقاقتَ ابعديدة 
التي لم يكن بؽم إليها من سبيل )على أنهم مع ىذا استعملوا ابؼعطنات في 
العلبج كما سنرى في باب العلبج(.. نراىم يعابعوف ابعروح النظيفة في أوؿ 
يوـ بابػياطة والأربطة اللصاقة، وقد وجدت مومياء تؤكد ذلك، إذ أف بها 

 .جرحا شفي بومل أثار خياطة ظاىرة
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أما ابعروح الأخرى فكاف يوضع عليها بغم طري، وقد لا تبدو لنا 
ىذه الطريقة غريبة إذا تأملنا في أنها أبقح وسيلة لوقف النزؼ، بل إنها 
الطريقة الوحيدة في بعض ابغالات، خصوصا إذا كاف ىذا النزؼ من نوع 

بؼا بوتويو اللحم من ابؼواد  الرشح الذي لا يصدر من شرياف مقطوع،
"المجلطة" التي تسهم في بذلط الدـ الطبيعي. وقد استعملت ىذه الوسيلة 
في العصر ابغديث في جراحات ابؼخ، وأصبحت مألوفة عند ابعراحتُ، 

 .حيت لا بيكن كشف الشرياف ابؼقطوع أو ربطو

أما بعد أوؿ يوـ فكانت ابعروح تضمد بالأعشاب القابضة والعسل. 
لعسل أيضا لو فوائد أكيدة، فإنو بؿلوؿ مركز، يستدر من حواؼ ابعروح وا
مصلب مليئاً بابؼواد الشافية ابؼضادة  –حسب قوانتُ التناضج )أوزوموز(  –

 .للعدوى

 :انكطوز

وجدت بؽا آثار كثتَة في ابعثث، وذلك لأف العظاـ لا تتحلل. وكانت 
ركة تضخما حوؿ حالات الكسر في عظم الفخذ كثتَة، وكانت تشفى تا

بؿل الالتئاـ وقصرا في العظم، أـ الكسور العضد فكانت نتائجها أحسن 
من حيث استقامة العضو ووظيفتو، بسبب ضعف القوى العضلية ابعاذبة 
لطرفي الكسر. وقد وجدت حالات عدة لكسر الزند وحدة. وابؼرجح أف 

س )إليوت تكوف نتيجة لضربة مباشرة على العضد ابؼرفوع للدفاع عن النف
 .بظيث(، وكانت تلك الكسور الفردية سهلة الشفاء
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ولقد عرفت ابعبائر واستعملت من قبل عهد الفراعنة، وعثر على  
كثتَ منها في ابؼقابر الأسرة ابػامسة، وكانت تتكوف عادة من قطع ابػشب 
أو القشرة أو الكتاف تتصل كل منها بالأخرى بوساطة أربطة مبطنة 

و بواط بها كالأسطوانة. وكانوا يراعوف في ربطها أف بالكتاف، وكاف العض
تشمل ابؼفصلتُ أعلى الكسر وأسفلو. ولم يعرؼ ابؼصريوف مزايا الشد التي 
فطن إليها الاغريق بعدىم، إلا أنهم كانوا يردوف الكسور وابػلوع في مهارة 
فائقة، كما ىو ظاىر من صورة عمارة إيبي ومن الإرشادات الواردة في 

دوين بظيث ابػاصة بكسور التًقوة والأنف وخلع عظمة الفك. لفافة إ
ولكن الكسور ابؼفتوحة لم تعافً بهذا القدر من النجاح، فإف معظم ما وجد 

 .في ابعثث لم يلبحظ فيو أي تغيتَ حيوي

وكانت ابغروؽ تعافً بالعسل والزيوت وابؼواد الدىنية مصحوبة 
 .ي ذكرناه في باب السحربالتعاويذ، كابغوار بتُ إيزيس والرسوؿ الذ

 :الأوزاو

ودرست في لفافة إبرس التي جاء فيها وصف الأوراـ الدىنية والفتق 
والتمدد الشرياني، والتي أوصت عند فحصها بعسمها بؼعرفة ما إذا كانت 
تتموج، فإذا كانت متموجة وجب حسبانها سائلة أو دىنية. وقد جاء بها 

السرطاف؛ ومنها ما ىو أبشع، وىي التي وصف يتفق وابعمره ابػبيثة أو 
تظهر منها البثرات ويتلوف ابعلد وترتسم الرسوـ على سطحها وبردث 

 .آلاما شديدة، فقُل عنها: أنو ورـ الإلو خوتسو، ولا تفعل شيئا
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وقد قيل إف ابؼصريتُ كانوا يعرفوف التخدير ويستعملوف بؽذا الغرض 
ل. ومثل ىذا ابؼزيج يتصاعد حجر منف، وىو نوع من الرخاـ بـلوط بابػ

منو غاز بضض الكاربونيك الذي لو خواص بزديرية بؿلية، أما إنهم كانوا 
فهذا  –كما قاؿ البعض   –يرقعوف الأعضاء بأعضاء أشخاص آخرين 

 .خياؿ لا يستند إلى أي دليل
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 لاجالع

الآف وقد اطلع القارئ على كثتَ من أساليب علبج 
أسلبفنا بوسن أف نستطرد فنلقي نظرة عامة على تلك 
الطرائق. ولنبدأ بالعقاقتَ، فلعل استعمابؽا يعتبر مثلب طبيا 
لازدواج الابذاه الطبي ابؼصري برت تأثتَ النظريات 
الدينية من جهة، والنزعة التجريبية التي امتاز بها 

 ..ابؼصريوف من جهة أخرى

ن إليهم من ابؼتطببتُ في الكيمياء كانت معلومات الأطباء والكهنة وم
متقدمة. وقد ورثنا منهم أبظاء مواد ونباتات عديدة وصلت إلينا كما ىي، 

أي الصمغ  gum منها نبات )بن( الذي يستخرج منو زيت الباف، وكلمة
ابؼأخوذة من )كميت( التي برورت في اللغة القبطية والإغريقية إلى كومي.. 

لنوشادر( أصلها من آموف )أي ملح واحة وقد قيل أف كلمة )أمونيا: ا
آموف أو سيوة(، بل إف كلمة )كيمياء( أصلها )كمت( وىو اسم مصر في 

 .ىذا الزمن

وكانت تلك ابؼعلومات تيسر بؽم بذهيز ابؼراىم والأقراص والأشربة 
وغتَىا من الأدوية، وكاف تركيبها مرتبطا دائما بالدين بهري في معمل خاص 

سيت( طبقا لطرؽ سرية وطقوس جامدة ونسب معينة، في ابؼعبد ابظو )أ
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نوع من  322وتقدر بالكيل لا بالوزف. وقد جاء ذكر ما يقرب عن 
 :ابؼفردات، منها

 :المواد المعدىة   -1

ابؼواد ابؼعدنية مثل ابغجارة الكربية )وبخاصة الفتَوز( والذىب، والفضة 
ت النوشادر وابعتَ )للطلبسم والأحجبة(، والشب وأملبح انتمواف وكاربونا

وأملبح ابغديد  (verdigris وكاربونات ابعتَ وصدأ النحاس )الزبقار
 .وابؼانيزيا وسلفات الزئبق وأملبح الرصاص والبوتاس والصودا والنطروف

وإذا استثنينا تلك الأصناؼ التي استعملت لغلبئها كالذىب وابغجارة 
يها قيما خفية ترتبط الكربية )التي ما يزاؿ ابؽنود والفلكيوف يعزوف إل

، فالشب قابض  بالافلبؾ( فإف أغلب تلك ابؼواد فعالة ومستعملة إلى اليوـ
وموقف للنزيف، وكاربونات ابعتَ معادؿ للؤبضاض وملطف للجلد، وصدأ 
النحاس يعافً بو الرمد، وابؼانيزيا مليئة، وأملبح الرصاص مرطبة 

 .ليوللبلتهابات السطحية وتستعمل في علبج الكدـ وما إ

 :انيبنتنت  -2

ولعلها تكوف أىم جزء من أقرابازينهم. وقد عرفت مداولاتها أولا من 
بجوار أبظائها( ومن ابؼقابر  –في بعض ابغالات  –النقوش )حيث ربظت 

حيث عثر على بعضها، مثل ابػردؿ وابػشخاش، ومن النصوص القبطية، 
الأبظاء كانت ولكن الكثتَ منها لا يزاؿ غامض ابؼعتٌ وخصوصاً بعض 

سرية. ومن الأنواع ابؼعروفة: السنط والأبسنت )وىو طارد للؤرياح ومنبو 
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والصبر والسنامكة   Acanthus mollus للقلب(، ورجل الذئب
)وبؽا فوائد ملينة بؿققة( واللوز )ملطف وملتُ( والشبت والأنيسوف 

بة والبابونك والكموف وحب ابؽاؿ )ابغبهاف( والنعناع وجوزة الطيب وح
البركة )وكلها طاردة للؤرياح وىاضمة( وشعر ابعن وابػروب )كاف يستعمل 
لتقوية الباه وطرد الديداف وبرلية الأدوية( والقرطم والثثم )وىو ما يزاؿ 
يستعمل في ريفنا وفي السوداف لعلبج الرمد( والكولشيك )وىو أبقح 

القرع وأسرع علبج لنوبة النقرس(، وعدة أنواع من النبات من فصيلة 
)والكثتَ منها طارد للديداف أو ملتُ( وابؽندباء وابغلبة )وصفت لإزالة 
علبمات الشيخوخة( والتتُ والعرعر )وىو مدر ومطهر للبوؿ( وابعنطياف 
)منبو للشهية وىاضم( والرماف )قشره كاف ولا يزاؿ يستعمل لطرد 
الديداف( والسكراف )مفيد لعلبج ابؼغص وحصي الكلى وتقلصات 

ت والأمعاء( وابغشيش واللفاح )مسكناف( والكتاف والزئبق العضلب
وابػردؿ وابؼر والعفص والزعفراف، وبصل العنصل )مقوي لعضلة القلب 
ومدر للبوؿ والبولينا( والأشماع والاشتًاؾ )لبتٍ الرىباف( والتًبنتتُ لطرد 
الديداف )وىو مفيد وكاف شائع الاستعماؿ حتى وقت قريب( وغتَىا. وفي 

اقتَ النباتية ورد عن فوائد ابػروع باب كامل في لفافة إبرس، فقد جاء العق
فيها: "بؼعرفة ما يصنع بنبات ابػروع )حسبما وجدنا في الكتابات العتيقة 
وىو شيء بهدي استعمالو(، إذا صحنت جذوره في ماء ووضعتها على 

من رأس مريض فإنو يبرأ فورا كالسليم. وإذا مضغ ابؼصاب بالإسهاؿ قليلب 
بذره وتناوؿ معو ابععة لطرد ابؼرض من باطنو. وإلى ىذا فإف شعر 
السيدات ينمو برت تأثتَ البذور: فهي تصحن وبسزج بالزيت ويدىن 
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الشعر بها، ثم أف الزيت في بذرتها يستعمل لدىاف من يشكو من الأنف من 
 .رائحة كرىة، علبج بفتاز حقا جرب عدة مرات

 :المواد الحةواىة 

بن البقرة وابغمارة وابؼعز وابؼرأة، ولقد اعتبروا في بصيع العسل ول
عصورىم أف لبن النساء عامة أرقى من لبن ابغيواف، ولكنهم كانوا بولوف في 
ابؼرتبة الأولى لبن ابؼرأة التي أبقبت طفلب ذكراً، وبعدىم فإف أبقراط أوصى 

 .أيضاً باستعمالو كما أوصى الأقباط وعرب مصر من بعده

وا يعتبروف ىذا اللبن سائلبً بشيناً حرصوا عليو ووضعوه في أوعية وبؼا كان
مصنوعة على شكل امرأة برمل علي ركبتيها ولداً وقرنًا كالذي كاف 
يستعمل للحقن الشرجية أو ابؼهبلية، وقد استنتج علماء الآثار من النحافة 
 الشديدة الظاىرة في أسفل جسم ىذا الطفل أنو بيثل الطفل ابؽزيل الذي

رزقت بو إيزيس من أوزيريس والذي كاف بالغ الضعف لأف أوزيريس أتى 
 .زوجتو بعد وفاتو

ومن ابؼواد ابغيوانية الأخرى كبد الثور والعجل وابػنزير، وكاف 
يستعمل لشفاء غشوة الليل، وقد دلت البحوث ابغديثة أف غشوة الليل 

ر في ىذه ناشئة في أغلب الأحواؿ من نقص في فيتامتُ )أ( الذي يتواف
 -الأنواع من الكبد. ومن الأدوية التي استعملت أيضا لعلبج غشوة الليل 

روث الوطواط وبولو، وقد قاؿ  -وقد تبعهم فى ذلك أطباء الأقباط 
)ليفبر( دوف أف يذكر مرجعو: إنو ظهر من التحليل أف روث الوطواط 

يوانية عند بووي كميات كبتَة من فيتامتُ )أ( ولم تنتو قائمة علبجاتهم ابغ
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ىذا، بل استعلموا أيضًا بعض الأبظاؾ وصفراءىا ومخ ابغيوانات وشحمها 
وشعرىا وإفرازتها وفضلتها؛ وإذا كاف الكثتَ من تللك ابؼواد لة فوائد 
علبجية أكيدة، فإف ىناؾ مئات الأصناؼ التى يبدو لنا استعمابؽا غريبًا أو 

وسن ابغمار وروث فرس  سخيفًا. أذكر منها على سبيل ابؼثاؿ: شعر التيس
النهر وغسالة الغسالات، وقد عدت من بتُ تلك الأصناؼ البقوؿ 
ابؼعطنة التى وصفت مع الدقيق لعلبج الإكزبيا مع الدقيق والقشرة التي 

  .تغطي خشب السفن ابؼغمورة لرفع الرحم إلى بؿلو

ولعل ابؼصريتُ القدامى فطنوا إلى أف تللك ابؼتعطنات بروي الكثتَ 
بؼواد ابؼطهرة ابؼمتازة، فما ىي في ابغقيقة إلا مزارع من الفطريات، من ا

وىي الفصيلة النباتية التى استخرج منها )فلمنج( وأتباعو، البنسلتُ ثم 
الأستًوبتوميستُ والتًاميستُ وسائر أنواع ابؼضادات ابغيوية التى يعدىا 

ك أطباء الطب أبهر تقدـ حققو القرف العشروف، وقد أوصى الإغريق وكذل
 .القروف الوسطى، باستعماؿ ابؼتعطنات

وقد لا بىلو من ابؼغزى أف تلك العلبجات كانت بـصصة لأمراض 
تنتج من التلوث بابؼيكروبات التي قد تبديها تلك الفطريات. ولا يتحتم 

أف بككم  -لمجرد أف باستور لم يكن قد اكتشف ابؼيكروبات بعد  -علينا 
ا كانت من ضروب السحر والفولكلور، وإبما على تلك ابغكمة الشعبية بأنه

 .بهب أف نسلم بأنها على الأغلب مبنية على التجربة ليس إلا

وبابؼثل فإننا إذا قلنا ػ عن كل ما يبدو غريباُ في تلك الوصفات ػ إنو 
بـيف أو خيالي أو سحري، كاف ىذا حكمًا على ابؼدلوؿ الظاىر للؤبظاء 
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إذ أف بعض تلك ابؼدلولات ليست ىي الواردة، ولعل حكمنا ىذا جائز 
ابؼعنية بالذات، فلب يعقل مثلب أف يدخل رأس ابغمار فى مرىم أو أف 
تستعمل ريشة الإلو بروت أو أف يذاب سن ابغمار فى ابؼاء.. وكل ىذا 
ورد، ولذا وجب علينا أف نتأمل أولًا لعل تلك الألفاظ أبظاءً سرية للعقاقتَ 

فوف، أو أوصاؼ شعرية أو تشبيهية لبعض لا يعُرؼ مدلوبؽا إلا العار 
النباتات الطبية. وكلب الفرضتُ لو ما يبرره، فمن ابؼعروؼ أف بعض ابؼواد  

 green dragon كانت بؽا أبظاء سرية حتى القروف الوُسطى مثل الػ

لسلفات النحاس وغتَىا من الأبظاء التى استعملها الكيماويوف الذين 
ىب والتي لم يكشفوا مدلولاتها إلا بؼعشرىم  حاولوا برويل ابؼعادف إلى الذ

 .كشفآ تدربهيًا بعد كل خطوة من خطوات قبوبؽم فى طائفتهم السرية

وىناؾ من جهة أخرى مفردات عدة، لا تزاؿ برمل أبظاء خيالية أو 
  رجل الذئب، وشوؾ الغنم  acanthus mollus :تشبيهية مثل

abulition avicennae وكف النسر scolopendriun  )
  وفسي كلبب catechu العقرباف أو سقولوفندريوف( وتراب الياباف

chenopodium morali.. إلخ، وإننا إذا ما قرأنا ما كتب عن
استعمابؽا فلب بىطر أبدا فى أذىاننا أف ابؼقصود بها حقا رجل ذئب مفتًس، 

 .أو كف نسر يطتَ أو تراب من أرض الياباف أو ريح من خلف الكلبب

بنا أف بلفف من حكمنا وأف نسلم بأف بعض تلك  ولذا بهدر 
الألفاظ تسميات خيالية أو سرية بؼواد علبجية معقولة وفعالة. ومن أمثاؿ 
تلك الألفاظ ذيل الفأر وأذف الضبع ولساف البركة والقذارة التى تتجمع 
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برت أظافر ابؼرضى وفضلبت الذباب على ابعدراف وجلد من عند صانع 
  .الغسالتُالأحذية وماء غسالة 

ولقد توصل اللغويوف إلى فك بعض تلك الألغاز التي زادت في صعوبة 
تفستَ النصوص، فقد عرفوا مثلب أف الأبسنت كاف ابظو قلب الرحم 

 .ونبات الكروكوس ىو دـ ىرقل... إلخ

وكاف الطبيب يعد الأدوية بنفسو على شكل شراب أو مغلي أو 
ة أو لزقة أو قطرة أو مرىم منقوع أو حبوب أو مسحوؽ أو لعوؽ أو لبخ

أو تبختَ أو لبوس أو غسوؿ شرجى أو مهبلي، حتى إف الكتابة 
ابؽتَوغليفية للطبيب كانت مكونة من ابؼفصد وابؽاوف. ولم يعتادوا كتابة 

التي   ostracaالروشتات )التذاكر( للمرضى، والغالب أف قطع ابػزؼ
 ابغقيقة مذكرات وصفها جونكتَ وابؼكتوب عليها وصفات أدوية كانت فى

يدونها الطبيب بجانب ابؼريض لتذكره فيما بعد بنوع الدواء الذى عليو أف 
 .يركبو عند عودتو إلى منزلو

 فسوع انتدصص

وأقوؿ التخصص  -بقيت كلمة عن الولادة والرمد وبعض فروع التخصص 
ذلك )إف صدؽ بعض ابؼؤرختُ أمثاؿ ىتَودوت( أنو تعدى   -عن عمد 
سنة برزوا فى ذلك  3222و ابؼتوقع، حتى إف ابؼصريتُ منذ ابؼعقوؿ أ

معاصرينا عبر البحار. وقد قاؿ ىتَودوت: إف مصر وطن الإخصائيتُ، 
وإف كل  طبيب فيها يقتصر علبجو على نوع واحد من الأمراض ولا يعافً 
سواه، فبعضهم يعافً العيوف، والبعض يعافً الإسناف أو البطن.. ىذا ولو 
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باء ادعى التخصص فى علبج بصيع الأمراض مثل )إيري( أف بعض الأط
الذي ذكر على شاىد قبره أنو طبيب وعميد أطباء البلبط ورمدي 

 .وإخصائي ابؼعدة والأمعاء والشرج

وبفا يؤكد ما رواه ىتَودوت ما ورد من الألقاب على مقابر كبار 
الأطباء، ومن تلك: لقباف أثارا الدىشة وابغتَة وكثتَا من ابعدؿ حوؿ 
تفستَبنا. أوبؽما التسمية الغريبة )راعي شرج فرعوف(! ىل ضاؽ نطاؽ 
التخصص حتى بردد إلى تلك الرقعة الضئيلة من ابعسم؟ أـ ىل كاف ىذا 

بؾرد مساعد يوكل إليو تركيب ابغقنة الشرجية؟.. أـ أنو كاف  الراعي
إخصائيا في الأمراض ابؼعوية عامة كما جاء فى كتابة إيري؟ ولا يقل اللقب 
الثاني غرابة من الأوؿ فهو )إخصائي في الأمراض المجهولة( وقد فسر جزافا 

ب بأنة يعبر عن أف صاحبو إخصائي في الأمراض الباطنة أي ذات الأسبا
ابؼستخفية. وقد ضاؽ بعضهم بذلك فرجح أف بعض ىؤلاء الإخصائيتُ فى 

 .علبج مرض واحد لم يكونوا سوى صناع فى بعض ابؼهن الطبية

 :انولادة

ومن فروع التخصص، الولادة، وكانت تقوـ عليها قابلبت تلقتُ 
فنهن فى مدارس خاصة كمدرسة سايس، وقد مثلت الولادة فى كثتَ من 

اعات خاصة بظيت بقاعات الولادة والطفولة، وصُوِّرت فيها ابؼعابد في ق
الوالدة ساجدة، ووراءىا ثلبث نساء، ىن الإبؽة )نيث( ومساعدة بؽا، 
ومتفرجة برمل علبمة ابغياة )عنخ(، وأمامها القابلة تستقبل الطفل، 

 .وابػادمة التي تتعهد ابؼولود بالرعاية في طوره الأوؿ
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و المجىء بالرأس كما ىو ظاىر من تلك وكانوا يعرفوف أف الأصل ى
الصور، ومن ابغرؼ ابؽتَوغليفي الداؿ على الولادة، وىو بيثل ابغبلى 
ساجدة، والوليد خارجًا من برتها برأسو وذراعيو، إلا أف ىذا الرأس وىاتتُ 

 .الذرعتُ رأى فيهما آخروف بقايا حرؼ )مس( ومعناه الولادة

لأـ فى أثناء الولادة على وقد وردت عبارات تشتَ إلى جلوس ا 
القرميد )الطوب الأبضر( )وقعدت الوالدة على القرميد، أنظر لفافة 
تورينو(، كما أف بؿل الولادة في كتابتهم صور بعلبمة الولادة وبحجرين 
للتخصيص. وروت التوراة أف فرعوف أصدر في صدد قتل أولاد اليهود 

الطفل ذكرًا فاقتلوه( وكل  الأمر الآتي: )وانظروا إلى ابغجرين. فإذا كاف
ىذا يشتَ إلى أف ابؼرأة ابؼصرية كانت تلد وىي راكعة على حجرين بينهما 
فراغ، وىو تركيب يشبو كرسي الولادة ابغالي، على أنو لم يصل إلينا سوى  
كرسي واحد كشف فى الفرنة فى مقبرة )خيموزي( قاؿ عنة البعض: إنو  

 .و إبما كاف بـصصًا للولادةكرسي لقضاء ابغاجة، وقاؿ الآخروف: إن

وروى بردي وستكار قصة امرأة وضعت ثلبثة توائم، وأوضح كيفية  
قطع ابغبل السري وغسل الوليد.. وأضاؼ أف الأـ عادت إلى شئوف بيتها 
بعد أف ظلت تطهر نفسها أربعة عشر يوما. وكانت أـ الوليد ترضعو فتًة 

المحتًفات تستخدمن إلا  طويلة تصل إلى ثلبث سنوات، ولم تكن ابؼرضعات
لدى الأسر الثرية. وفي بردي إبريس عدة توصيات بدلبحظة جودة اللبن 
عن طريق الشم وبعض القواعد التى بيكن التكهن بها على مصتَ الطفل.. 
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ىل سيعيش أو سيموت، ووصفات لعلبج اضطرابات التسنتُ وأمراض 
 .الأطفاؿ

ض النساء، وىي تكاد وقد تناولت بطس من اللفافات ابؼعروفة أمرا 
تتشابو تشابهاً تامًا فيما جاء بها عن ىذا ابؼوضوع، بفا يوحي بأنها كلها 
نقلت عن أصل واحد، وقد يكوف ابعزء ابػامس من ابؼوسوعة التي ذكرىا 
كليماف الإسكندري. وكانوا يعتقدوف فيو أف أعضاء ابغوض عائمة في 

طبائهم في حالة ابؼرض التجويف البطتٍ متجولة فيو، فكاف يتحتم على أ
إغراؤىا على الرجوع إلى بؿلها بأف تقف ابؼريضة ويبخر برتها بشمع معطر. 
ومن ابؼؤكد أف الزواج ابؼبكر والولادات ابؼتعددة في سن حديثة، وحدوث 
الولادة بدساعدة القابلبت واستعماؿ ابؼواد الكريهة، ومن ابؼؤكد أف ىذة 

بية. ومن تلك الأمراض التي ضاعفت عدد أمراض ابغوض في مصر القد
يبدو أنها كانت منتشرة، سقوط الرحم، وقد عابعوه بالتحاميل والتبختَات 
ابؼهبلية بالتًبنتتُ أو الغائط المجفف أو بتمثاؿ لػ )أبي منجل( مصنوع من 

 -بلب مراء  –الشمع، أو بحقن ابؼهبل بعصتَ نباتات معينة. وكانوا 
سيدات بدا أنهم وصفوا التهاب الرحم يكشفوف كشفا نسائيا كاملب على ال

وتوسع عنقو وعابعوه بأنواع من عصتَ بعض النبات. أما ابؼرض الذي 
 .أبظوه آكل الرحم )السرطاف( فكاف علبجو موضعيا

وقد عزا ابؼصريوف إلى مرض الرحم أعراضا عدة مثل الآلاـ في أسفل  
وحدد بردي   البطن والرقبة والأذنتُ وأمراض العيوف والنوبات العصبية.

كاىوف ملبزمة تشمل التهاب الرحم وآلاـ ابؼفاصل والعينتُ، ولعل ىذا 
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ابؼرض ىو السيلبف الذي كثتَا ما بودث التهابا موضعيا وروماتزما مفصليا 
 .والتهابا بالعينتُ

وقد وجدت آلات تشبو القرف المجوؼ لعمل ابغقن الشرجية  
ما جاء بصدد إحداىا: وابؼهبلية، وبفا يرجح أف ىذا ىو الغرض منها 

)يعمل معجوف من العسل والزجاج ابؼدقوؽ لإفراغ كل ما في داخل ابؼرأة(، 
 .وقد ورد ذكر اسم تلك الآلة فى باب العلبج

 :انصلع

يقوؿ ىتَودوت إف الصلع كاف منتشرا، وقد كاف إمينوفيس الثالث 
عرا وسيتي الأوؿ ورمسيس الثاني أصلعتُ. وكانت ابؼلكة نفرتاري تلبس ش

مستعارا. وكانوا يعابعونو بزيت ابػروع، ويستعمل بؽذا الغرض إلى اليوـ ػ 
بـلوطآ بأدىاف فرس النيل والتمساح والقط والثعباف والتيس البري، 
وكذلك بدخالب الكلب وحافر ابغمار ودـ الثور وأحشاء الشيلبف 
 والأعضاء التناسلية للكلبة وقذارة الأظافر وغائط الذباب، ولنذكر أف

ديوسقوريدس استعمل رأس الذباب بؼثل ىذا الغرض. ووصفوا )الثعلبة( 
وعابعوىا بدراىم وبتعاويذ موجهة إلى الشمس، التي كثتَا ما صوَّرت على 

 .شكل شخص بيسك بشعر عدوه قبل أف يذبحو

 :انصكنو

وصفت أعراضو وصفا دقيقا في التعويذة التالية: )انصرؼ يا ابن 
ـ ويهشم ابعمجمة وينخر ابؼخ ويصب ابؼرض فى الزكاـ الذي يكسر العظا
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فتحات الرأس السبع( )دموع العينتُ، بـاط فتحتي الأنف، ألم في الأذنتُ، 
التهاب في الفم(. وكاف دواؤه لبن امرأة وضعت ذكرا وصمغ، الخ... ولا 

 .تزاؿ نساؤنا تصفن لعلبجو اللبن واللباف والعسل وابؼلطفات

 :الأضينٌ

من بتُ من ذكرىم من الأخصائيتُ أخصائيي  ذكر لنا ىتَودوت
الأسناف، وكانوا على درجات بـتلفة، فمنهم الطبيب العادي أمتاؿ )من 
قورع عنخ( الذي جاء ذكره فى مصطبة )ني عنخ سخمت( طبيب فرعوف، 
ونفريوتيس الذي ذكر في مصطبة )سيشات حتب( بفا يدؿ على مركزبنا 

، ومنهم رئيس الأخصائيتُ مثل الثانوي بالنسبة إلى صاحبي ابؼقبرتتُ
 (.)حيزيرع( و)بسماتيك سنب

ومع أف )التسويس( كاف قليل الانتشار فإف )البيوريا( وابػراجات   
كانت منتشرة لا سيما فى العصور القريبة، وقد ازداد ىذا الانتشار بتقدـ 
ابغضارة وزيادة التًؼ حتى في الطبقات العليا كما ىو ظاىر من بصجمة 

الثالث، الذي قاؿ عنو إليوت بظيث على سبيل الدعابة ػ بعد أمينوفيس 
أف استكشف غشاء من الطرامة حوؿ أسنانو وخراجتُ برتهاػ: )لم يواجو 
فرعوف في ترؼ طيبة دسائس الكهنة فحسب ولكنو كاف ضحية لآلاـ 

 (.أسنانو أيضا

وفى حالة حدوث تسويس كاف بوشوف الأسناف بالعسل والصمغ 
وكانت الأسناف القلقة تربط بالأسناف المجاورة بؽا بخيط وسلفات النحاس، 
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من الذىب. وتدؿ بصجمة من الأسرة الثانية عشرة أف ابػراجات كانت 
 .تصفى بوساطة تربانة صغتَة فى عظم الفك

  :انسمد

لا جديد برت الشمس، لقد كانت أمراض العيوف شديدة الانتشار  
. وكاف عدد ابؼكفوفتُ كبتَا، وكثتَا ما بقدىم بفثلتُ فى   كما ىو شأنها اليوـ

النقوش وىم يزاولوف الغناء أو ابؼوسيقى، وربدا كاف تدريبهم على مثل تلك 
الفنوف نوعا من التأىيل ابؼهتٍ؛ ومن الأبظاء التي أطلقوىا على العمياف 
وصفهم ابؼكفوفتُ بأنهم يروف الظلبـ في وسط النهار. فلب غرابة إذف أف 

افة إبرس، من بينها واحدة تنسب إلى آسيوي من بذد مائة وصفة في لف
 ..ببلوس. وقد نقل بردي كارلزبرج بعض ىذه الوصفات

وكانوا يسموف ابغدقة )الفتاة التي في داخل العتُ(.. وىذه التسمية 
أي الفتاة القاصر، وفي اللغة  (pupilla) مثلها فى اللغة اللب تينية

 .بوسبونها منبع الدموعوكانوا  (Nina de los ogos) الإسبانية

ومن الأمراض التى وصفوىا وعابعوىا التهاب ابعفوف. عابعوه بنقط  
من الصبر والنحاس وورؽ السنط تقطر فى العتُ بواسطة ريشة نسر، ومنها 
مرض الشعرة. وكاف يعافً بتعديل وضع الرمش أو بنتفو ثم يوضع مرىم 

مل )الشحاذ(، مصنوع من دـ البرص وابػفاش وصفرة العصافتَ، والد
وانقلبب ابعفن للخارج )وعلبجو ابؼواد القابضة( والرمد ابغبيبي، وكانوا 
يعابعونو بابعرانيت والنطروف الأبضر المحروؽ وكبريتات الرصاص، والصنفر 
وعلبجو بيض الرخم وحجر الصواف الأسود وغائط البجع والتمساح، 
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ابغدقة  وبسدد (Pinguecula) و)دىن العتُ( وىو في الأغلب الػ
والعنبة، والدموع والسحابة )البياضة( التى أصيبت بها ابؼلكة نفرتيتي آية 
ابعماؿ. أما الكتًاكتا فقد أبظوىا )صعود ابؼاء إلى العينتُ( وبكن نسميها 
اليوـ ابؼاء الأبيض )كما أطلق عليو الإغريق والروماف اسم ابؼاء الأبيض( 

نظر وكأف سائلب بووؿ بينو وعلة ىذة التسمية أف ابؼصاب بهذا ابؼرض ي
 .وبتُ رؤية الأشياء

وكاف مرض ابؼاء ىذا يعافً ببعض ابؼراىم والتعاويذ، ولم يقدر لو أف   
يعافً بابعراحة في مصر إلا في القرف الثاني بعد ابؼيلبد ، وكاف ذلك في 

 .الإسكندرية حيث نقل )أنتيل( الطريقة ابعديدة عن كريزيب القبرصي

إبرس ولندف ذكر مرض )غشوة الليل(، وكاف يعافً  وجاء في لفاقتي  
بالسحر وبكبد البقر بعد تدخينو، وىذا العلبج ليس خياليا لأف الكبد 
بووي كميات من فيتامتُ )أ( وىو أحسن علبج بؽذه ابغالة كما ورد في 
إبرس، علبج فقداف البصر بوضع ماء عتُ خنزير في الأذف وترتيل تعويذة 

 .تبدؿ بالعتُفحواىا أف العتُ تُس
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العامة  الصخة 
 منذا لحق بمصس

 

حتُ زار مصر فى القرف ابػامس  -يقوؿ ىتَودوت أنو 
أعجب بحالة ابؼصريتُ الصحية، وأنو وجدىم  -ؽ.ـ 

أسلم الناس بدنًا بعد الليبيتُ.. فكيف بيكن تقبل ىذا 
في الزعم مع الابكطاط الذي وصل إليو ابؼستوى الصحي 

 القرف الثامن عشر؟..

كاف ىتَودوت قوي ابؼلبحظة، ثاقب البصتَة. وقد دلت عدة دراسات 
حديثة على أنو كاف صادقا وىو يدوف ملبحظاتو الشخصية عن البلبد التي 
زارىا، غتَ مكتف بالاستماع إلى الأقاويل. فهل خدع مع ذلك بدظاىر 

حيث كانت ابؼلبريا  -زائفة؟ أـ قاس على بلدتة ىاليكار ناسوس في آسيا 
مصر التي كاف ىذا ابؼرض فيها أقل انتشارا؟ أـ أف تدىورا في  -متفشية 

الصحة العامة حدث فى العصور التي تلت.. ولعلنا بذد تفستَ ذلك في 
الكلمة التي قابؽا نابليوف، )ليس لإدارة في بلد من البلبد أثر أقوى أعمق 

قت لوائح توزيع ابؼياه.. منو في مصر، فإذا طهرت القنوات.. وإذا طب
وصلت مياه الفيضاف إلى مناطق سحيقة، وأدى ذلك إلى مضاعفة الإنتاج. 
إف ابغكومة الفرنسية لا بسلك سلطانا على ابؼطر أو الثلج، ولكن ابغكومة 
ابؼصرية تسيطر بشكل مباشر وحاسم على مدى وصوؿ مياه النيل إلى 

ا حققو ىذا البلد من ثراء مناحي مصر ابؼختلفة. ومن ىنا التناقض بتُ م
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فى عهد البطابؼة، وبتُ ما رزئ بو من إفلبس عندما رزح برت نتَ ابغكم 
 (.العثماني

العناية الفائقة التي  -اللبحقوف بهتَودوت  -وقد أكد ابؼؤرخوف  
نالتها الصحة الفردية والصحة العامة في مصر القدبية. قاد ديودوروس 

يبدو كأف منظمو كاف طبيًباً رتبو وفقا  الصقلي عن أسلوب حياة ابؼصريتُ:
 .بؼقتضيات الصحة لا مشرعا وفق القوانتُ

وكانت تلك العناية تتناوؿ ابؼصرى من مهده، فلقد كاف الطفل  
يرضع لبن أمو أو مرضعتو ثلبث سنوات، وكاف يوصى بفحص اللبن بؼعرفة 

. ثم  برائحة ابػروب -إذا كاف صابغا  -صلبحيتو بشم رائحتو التي شبهت 
كانت تبذؿ في سبيل صحتو عناية قصوى تتبتُ جليا بؼن يتصفح اللفائف 
إذ أنها مليئة بالوصفات ابػاصة بتبولو وسعالو وزكامو.. الخ، أما التوعك 
الذي يصحب ظهور الأسناف فإنو كاف يوصف لو أحيانا دواء غريب، وىو 

اف حوؿ أف تبتلع الأـ أو الطفل فأرا مطهوا وأف توضع عظاـ ىذا ابغيو 
الرقبة في قماش من الكتاف عقدت فيو سبع عقد. وقد وجد إليوت بظيث 
عظاـ فأر داخل ابعهاز ابؽضمى لطفل فى بقع الدير، الأمر الذي يؤكد 

 .استعماؿ تلك الوصفة

وقد تبع ابؼصريوف في ذلك ديوسقوريدس إذ أنو أشار بالوصفة نفسها  
لعلبج سيل اللعاب واضطرابات التسنتُ عند الأطفاؿ. وبعده الإغريق 
والروماف والأقباط والعرب وأطباء القرنتُ ابػامس عشر والسادس عشر 
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ابؼيلبديتُ في إبقلتًة حيث يوصف ىذا الدواء إلى اليوـ في بعض الأقاليم. 
 (.ما عملية ابػتاف فكانت بذرى في الطفولة )انظر باب ابعراحةأ

وكاف الزواج يتم بدجرد البلوغ، بفا جنب ابؼراىقتُ الكبت ابعنسي   
وما ينشأ عنو من عقد، وأسهم في وضع المجتمع على أسس عائلية 
صحيحة. وكاف زواج الأخ من أختو، بل الوالد من ابنتو، مقبولأ، بل بفعنا 

ويروي التاريخ أف أوزيريس تزوج بأختو إيزيس وأف نفتيس في القدـ: 
اقتًنت بأخيها سيت. وقد احتفظ الفراعنة بتلك العادة تقليدآ للآبؽة 
وحرصا على صفاء سلبلتهم. وىم ػ إما لعدـ إدراكهم في أوؿ أمرىم لدور 
الزوج في تكوين ابعنتُ، إما بغية التأكد من صفاء ابكدار السلبلةػ لم يعتًفوا 

لوراثة إلا عن طريق الأـ، فكاف يتحتم على فرعوف أف يكوف من أـ ىي با
بنت فرعوف، وبالتالي أف يتزوج أيضا من بنت فرعوف حتى يكسب ابنو حق 
ابعلوس على العرش، فإذا كاف من أبناء فرعوف من تزوج بأختو، وكاف غريبا  
كحورـ حب أو توت عنخ آموف الذى تزوج بابنة فرعوف، وكاف لو بعد 
ذلك أف يتزوج من يشاء. ولذا تكثر فى ألقاب ابؼلكات عبارتا )الزوجة 
ابؼلكية والأخت ابؼلكية( ابػاصتاف بالزوجة التي من سلبلة فرعوف. وكاف 
بؽذا الاىتماـ بنقاء السلبلة سبب سياسي ديتٍ مهم، وىو أف فرعوف كاف 

  .سلطانآ بحكم ابكداره من الشمس فكاف يتحم عليو أف بوقق ىذا

د عاب الإغريق ىذه العادة على ابؼصريتُ زاعمتُ أنها تنافي أبسط وق
القيم البشرية، ولا يزاؿ الاعتقاد سائدا حتى الآف بأف ىذة العادة بذمع 



 22 

العوامل الوراثية الضارة فتعرض لظهور الأمراض ابػلقية أو تضاعف من 
 .وطأتها فتضعف النسل

بؼثل ىذا الابكلبؿ فى ولكن روفر قاؿ بعد دراسة مستفيضة إنو لا أثر 
الأسرة الثامنة عشرة، وىي التي أبقبت أكبر تسعة ملوؾ، ولا عند البطابؼة، 
وابغقيقة ىي أف الزواج من الأخوات يبرز لونا من الابكراؼ ابػلقي في 

 .السلبلة نافعا كاف أـ ضارا

وكاف تعدد الزوجات مباحا.. وكاف للرجل أف يقتتٍ ابعوارى.. غتَ أف 
ثر من زوجة كاف بؿرما على الكهنة، فقد كانت الظروؼ الزواج بأك

الاقتصادية برد من ىذا التعدد بحيث اضطر أغلب ابؼصريتُ إلى الاكتفاء 
 .بزوجة واحدة

وقد جاء ذكر البغاء الربظي الذي أنشىء تسهيلب لغتَ ابؼتزوجتُ 
وابعنود وابؼسافرينػ وإلى جانب ىذا وجد عالم الراقصات وابؼغنيات اللبتي 
مثلن على التخوت وجاء ذكرىن في القصص، وفي نصائح لقماف، وفي 
نصائح ابغكماء إلى الشباب )ومنهن كانت راقصات أموف اللبتي لم يكن 
بماذج للفضيلة وكن يتًددف على المحلبت ابؼشبوىة(. وقد رأى البعض في 
ىذا دليلب على الاعتًؼ ببغاء مقدس في ابؼعابد )كالذي وجد في بابل وفي 

 .ند( على أنو لم يعثر على أي أثر في ابؼعابد أو ابؼخطوطات يؤكد ىذاابؽ
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 :انسينض  انبدىة 

وكانوا يعرفوف قيمة الألعاب الرياضية في تكوين الشباب ويهتموف 
بدمارستها وعلى رأسهم فرعوف الذي كانت ابغرب أىم شواغلو الأمر الذي 

استعدادا بؽا. وإنا لنقرأ اقتضى التدريب على ألعاب القوى منذ الطفولة 
رمسيس الثاني في شبابو مع زملبئو، كانوا دائبي التمرين، وأنو لم يكن يصرح 
بؽم بتناوؿ أي طعاـ قبل أف يتسابقوا مسافة طويلة، وقد وردت تفاصيل 
عن تدريب الأمراء والفراعنة على جدراف حجرتتُ: إحدابنا لتحتمس 

على العرش باسم أمنمحوتب  الثالث والأخرى لابنو خبروع الذي خلفو
حسبما ورد في تقرير الأطباء الذين تفحصوا مومياه  -الثاني، والذي كاف 

ذا قوة فذة، إذ قيل عنو إف ذراعو ثقيلة وإنو لم يعرؼ من بتُ جنوده أو  -
 .مشايخ البلبد أو كبار )رتنر( من يقوى على شد قوسو

والفروسية...  وكاف على المحارب أف يتدرب على التجديف والرماية
قالت ابؼتوف عن الأمتَ خبررع: )..إنو كاف صلب الذراع، وإذا ما أمسك 
بالمجداؼ وأدار دفة الزورؽ على رأس مائتي بحار، فهو لا يعرؼ التعب، بل 
لا يزاؿ يعمل بؾدافو الذي طولو عشروف ذراعا عندما تقتًب ابؼركب من 

قد ناؿ من البحارة   مرساىا بعد نصف أتور )مسافة(، بينما يكوف التعب
كل مناؿ" وقيل عنو فى الرماية:)... وشد ثلببشائة قوس صلبة لامتحانها 
لتميز الصانع الغبي من ابؼاىر. وبعد أف اختار لنفسو قوسا لا عيب فيها 
ولا يقدر غتَه على ثنيها، دخل ابؼرمى الشمالي على ركابو، مثل )مونتو( فى 

س آسية، بظك كل منها راحة يد، جبروتو، فرأى بو أربعة أىداؼ من بكا
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ووضعت بحيث تفصل بتُ كل اثنتُ منها عشروف ذراعا، فأمسك بقوسو؛ 
وانتقى أربعا من النشاب، وأسرع بكو الأىداؼ وىو يرمي بالنشاب مثل 
)مونتو( فيختًؽ كل سهم ابؽدؼ ويسقط من خلفو، ثم يعافً التالي. وىذا 

 (.الذي نصره آموف مالم يقدر عليو أحد سوى ابؼلك شديد البأس

ىذة الرواية التي رويت أيضا عن أبيو )من خبر رع( تذكرنا بدا رواه 
عن أوليسيوس بعدما  -بعد برتمس بألف سنة  -ىومتَوس في الأوديسة 

عاد من مغامراتو ولم يعرفو أىلو إلا عندما شد قوسو التي لم يكن غتَه يقوى 
 .عليها

خرى عن الأمتَ نفسو ػ قبل أما شغفهم بالفروسية فظاىر من رواية أ
أف يقوـ بأعماؿ )مونتو(. فإنو برع في ترويض ابػيلػ وعندما ترامت إلى أبيو 
)من خبر رع( الرىيب أخبار مهارتو، سرّ بؽا وازدىى بها وأمر أف يعُطى 
أحسن ابػيل التي في حظائرة ليدربها ويقويها، فجعل منها الأمتَ الشاب 

 .تعب معتٌخيلب نادرة ابؼثاؿ لا تعرؼ لل

ومن الروايات الأخرى الدالة على ولعهم بابػيل أف رمسيس الثالث  
كاف يتفحص خيلو بنفسو يوميا، وأف )بيانكي( عندما فتح بلدة )خعونو( 
وقهر الأمتَ )بمارت( زار ابغظائر ووجد خيلها في حالة ىزاؿ شديد نتيجة 

و )بقدر للحصار الطويل الذي فرضة على البلد، فحنق على عدوه وقاؿ ل
ثقتي بأني حي، وأف أنفي شامخ في ابغياة وأني أحب رع أقوؿ إف بذويعك 
ابػيل أقسى على قلبي من أظلم عمل أتيت بو.. أما تعلم أف الإلو بسط 

 (.ظلو عليّ؟... لقد ولدت من بطن إبؽي إف البذرة الإبؽية فيّ 
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ولم يقف الفراعنة عند ىذا ابغد؛ بل كانوا مولعتُ بالقنص فنجدىم 
يقطعوف مسافات طويلة ليقتنصوا الوحوش التي اختفت إذا ذاؾ من وادي 
النيل. ونرى )من خبر رع( ذاتو أنو يذىب إلى وادى الفرات، حيث يهابصو 
قطيع من مائة وعشرين فيلب يتوجو أضخمهم بكوه فيعرض حياتة للخطر، 
ويكاد يفتك بو لولا زميلو أمنحتب الذي قطع خرطومو.. ولم يذكر )من 

 رع( ىذا التفصيل في الرواية الربظية التي أمر بنقشها على ابغجر في خبر
)نباتا( مع أنو قاؿ فيها: )رويت ىذا دوف كذب( ولم تكن تعرؼ ابغقيقة لو 

 .لم يروىا أمنحتب نفسو

وكذلك نرى رمسيس الثالث في تصاوير مدينة حابو يصطاد الأسود 
ف كانوا يقتنصوف الثتَاف بالسهاـ والرماح.. وىناؾ تصاوير أخرى تبتُ كي
 .. الوحشية وغتَىا من الوحوش كفرس النهر.. الخ

أما ابعمهور فإف ألعابو لم تكن أقل تباينا. وبقد صورىا في مقابر بتٍ 
حسن )شرؽ ابؼنيا( تغطي جدرانها، منها ألعاب الكرة، وابؼصارعة بدختلف 

)ابعمباز( حركاتها وسكناتها، وألعاب تذكرنا بدا نسميو اليوـ الرقص و
الإيقاعي، وتلك الصور جديرة بأف يدرسها ابؼختصوف ويقارنوىا بابؼصارعة 
ابغديثة، فقد يكتشفوف أف الكثتَ من ابعديد مستمد من القدنً، ثم لعلهم 
بهدوف فيها جديدا ينفعهم. ومن الألعاب التى مارسوىا: ألعاب سباؽ 

 .. ... الخبـتلفة، وبؿاولة فريق شد فريق آخر لإلقائو على الأرض

أما الفتيات فكن يفضلن ألعاب ابؼهارة على ألعاب القوى، كأف 
يتبادلن الكرات راكبات ظهور زميلبتهن، وكاف ينبغي لكل شابة أف بذيد 
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الرقص. وكن يربطن في آخر ضفائرىن كرات وبيسكن ابؼرآة بأيديهن، 
 ويقفزف ويستدرف ويلتوين على تصفيق ابؼتفرجتُ الإيقاعي، كل ىذا كاف

من شأنو أف ينشىء جيلب من الشباب قويا شجاعا سريع ابغركة مفتوؿ 
العضلبت بكيف ابػصر، وذلك ىو الشاب الذي أعجب العالم بشكلو 

 .ابؼصور على النقوش القدبية

 :انيظنف  انػدصة 

لقد أعجب السياح الإغريقيوف بدختلف مظاىر نظافة ابؼصريتُ مثل 
لينات وابؼقيئات، شهريا. ولا شك عادة غسل أواني الشرب واستعماؿ ابؼ

في أف للدين والكهنة فضلب كبتَا في تعليم الشعب النظافة. وبعد أف أشفق 
ىتَودت على الكهنة من تفانيهم في النظافة قاؿ: اٍنهم بهدوف في مناصبهم 

 .بالضرورة ما يعوضهم عن ىذه القيود

عملوف في ولم يعرؼ ابؼصريوف الصابوف )اختًع فيما بعد( بل كانوا يست
الغسيل الصودا أو الرماد أو النطروف، وىي مواد لا بأس بها حيث أنها 
تذيب الدىنيات. وكانوا يدىنوف البشرة بالزيوت والروائح لصيانتها، 

رجالًا  -وبزيت ابغلبة للتخلص من شوائب الشيخوخة. وكانوا بصيعا 
يتخلصوف بفا ينمو في أجسامهم من شعر إما بالنتف أو  -ونساءً 

بابغلبقة..أما الكهنة فكانوا بولقوف شعر رءوسهم ووجوىم ويلبسوف الشعر 
 .ابؼستعار واللحى الصناعية

ومن الأدىاف التي كانت تستعمل بؼنع شيب الشعر دـ الثتَاف   
السوداء الصغتَة ودىن الثعابتُ السوداء ورحم القط وبيض الغراب، 



 25 

لقط وشوؾ القنفذ لشفاء الصلع: دىن الأسد وفرس البحر والتمساح وا
المحروؽ وقدـ الكلب وحافر ابغمار. ويلبحظ أف استعماؿ أدىاف 
ابغيوانات السوداء لٍاعادة لوف الشعر، وكذلك دىن الأسد وفرس البحر 
اللذين يتمتعاف بلبدة غزيرة لٍاعادة الشعر اٍلى الصُلع ػ مبنياف على القياس، 

ية لا تفوؽ ما كانت ومع ذلك فليس من شك في أف نتائج علبجاتنا ابغال
  .تؤديها تلك العلبجات التي نهزأ بها

كانوا يعتنوف برائحة لبسهم وأجسامهم وأفواىهم، فكانوا يبخروف   
ثيابهم بدثل ىذه التبختَة التي وردت في لفافة اٍبرس: لباف جاؼ، بذر 
الصنوبر، صمغ التًبنت، قرفة، بذر الشماـ، غاب فينيقية، وىذه كلها 

لي النار. وكاف ىذا ابؼزيج بىلط بالعسل وتركب منو تصحن وتوضع ع
 .أقراص للبستحلبب فى الفم، أو يوضع على حجر ساخن لتبختَ ابؼنازؿ

ومن الوصفات التى كانت تستعمل للتخلص من البراغيث والذباب   
والبعوض والسحالي والثعابتُ مزيج من النطروف والفحم ونبات قوي 

نزؿ. وكاف ىذا ولا شك علبجاً ناجعا الرائحة ابظو )ببت( يرش بو ابؼ
 .للتخلص من تللك الآفات

وىناؾ وصفات أخرى لصيانة ابؼنازؿ تبدو لنا عجيبة، منها استعماؿ 
شحم القطط لٍابعاد الفتَاف، وما نشك في أف ىذه الفكرة مردىا اٍلي أف 
الفئراف بػشيتها القطط تنفر من شحمها ولو كانت ميتة، ومنها وضع 

( على النار حتى بيوت لقتل السحالي، وبالعكس قتل السحالي حيواف )بظر
بالنار للتخلص من ابغيواف الذي يسمى )بظر(، الأمر الذي يفرض بذاوبًا 
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خفيا بتُ ابغيوانتُ: ومنها كذلك اٍدخاؿ بظكة )بلطية( بؾففة في جحور 
الثعابتُ بؼنعها من ابػروج.. وقد وردت كل ىذه الوصفات في لفافة اٍبرس، 

 . أصل بؽا من الوجهة الواقعيةولا

 :داخل المينشل

استطرد ىتَودوت في عجبو من ابؼصريتُ فقاؿ أيضا: "إف ابؼصريتُ    
بىتلفوف في عاداتهم عن الشعوب الأخرى... فهم يتناولوف طعامهم خارج 
مساكنهم بينما يقضوف حاجتهم داخلها.. وليس من شك في أف ىذا 

 .خل ابؼنازؿالقوؿ يدؿ على وجود مراحيض دا

وبفا يؤكد ىذا استكشاؼ بماذج مصغرة كانت توضع مع ملحقاتها    
في القبور ليعمرىا ابؼتوفوف بعد وفاتهم، فقد وجد في بعضها مراحيض 
مكونة من مربعتُ منحرفتُ قاعدتابنا اٍلى أعلى وبينهما وعاء بفتلىء اٍلى 

طواؿ نصف بالرمل. وشكل ىذا ابؼرحاض لا بىتلف عما وجد عليو 
 .ابغضارة ابؼصرية

وقد ذكرت رواية ترجع اٍلى عهد ابؼملكة الوسطى، وجود بضاـ في   
بيت أحد الأمراء الذين عاصروا سنوسرت، ولكن لم يعثر على أي أثر 
بغمامات أو مراحيض في أوؿ مدينة مصرية قدبية كشفت كاملة وىي  

 (.ـؽ8665ػ8724كاىوؿ )اللبىوف( التي بناىا في الفيوـ سنوسرت )

أما ابؼملكة ابعديدة فاٍننا بقد في بيوت مدينة تل العمارنة )أختاتن، 
ومعناىا "أفق قرص الشمس"( بريناً بيناً في ابعهاز الصحي، ويرجع الفضل 
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في ذلك اٍلى مؤسس ىذه ابؼدينة "اٍخناتوف" الفرعوف المجدد في الفن والدين 
يها بورخارت أربعة والفلسفة الذي امتاز بابغساسية ابؼرىفة.. وقد كشف ف

أنواع من ابؼراحيض. ووجدت أيضا مقاعد مفتوحة من أعلى قيل عنها اٍنها 
 .مراحيض قابلة للنقل

ومن العصر نفسو وجدت أمثلة لعدة بضامات، اٍلا أنها كلها مبنية 
لصب ابؼاء من أعلى فوؽ الرأس، لا للبنغماس في حوضها كما كاف يفعل 

ة الأولى أصح من الثانية. وكانت جدرانها الٍاغريق. ولا شك في أف الطريق
في منازؿ الطبقات الفنية تغطى بابغجر أو ابػزؼ. وكانت تزود في أسفلها 
بخزانات ينساب اٍليها ابؼاء ابؼلوث.. بلغت ذروة التًؼ في عهد رمسيس 
الثالث الذي بتٌ معبد مدينة ىابو، ثم ىدمو وشيَّد على أنقاضو معبداً آخر 

 .من ابغمَّامات ليستخدمها ىو وحربيو مزودا بعدد كبتَ

واظهرت حفريات بورخارت فى معبد ساحورع )الأسرة ابػامسة( 
ؽ. ـ  ػ سقارة ػ أحواضا من ابغجر ابؼبطن بابؼعدف، في كل حجرة  0522

وفي كل بفر. وفي أسفل كل حوض منها فتحة تسدىا سدادة من ابؼعدف 
الأنابيب ابعوفية  مربوطة بسلسة. وتتصل فتحات الأحواض بشبكة من

طوبؽا بؾتمعة )أربعمائة متً( مصنوعة من صفائح النحاس ابؼطروقية 
وابؼطوية على شكل أسطواني مراعى فيها تراكب الأطراؼ ووضع الشفتتُ 
إلى أعلى، وتنتهي الشبكة إلى الوادي. ولكن ىذا النظاـ يبدو فريدا. وىو 

ابؼساكن كانت  على حاؿ لم يعمم فيما بعد، فإف مياه الانسياب من
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تتسرب فى بؾار مفتوحة في وسط الشوارع، كما كانت ابغاؿ في أوروبا إلى 
 .عهد قريب، وكانت أحيانا بذمع في أوعية خارج ابؼنازؿ

أما عهد البطابؼة، فإنو ينتسب إلى حضارة الإغريق أكثر من انتسابو 
العامة إلى الفراعنة، وقد عم فيو استعماؿ ابؼراحيض وانتشار ابغمامات 

ابؼزودة بابؼاء الساخن والبخار حتى وصل عددىا في الإسكندرية وحدىا 
 .2222عند فتح العرب إلى 
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 الدفن والتخنيط

 اندفً

حتمت العقائد الدينية السائدة بتُ ابؼصريتُ القدماء في 
عهد الأسر حفظ جسد ابؼيت وصيانتو وإبقاءه على 

أف تتًدد عليو شكلو قبل الوفاة، حتى يتستٌ للروح )با( 
 ..في قبره، وأف تعود إلى ابغياه ابغسية

لم تزد على وضع  -في العصر ابغجري ابغديث  -وأقدـ وسيلة للدفن 
ابعثة في الأرض، ولم يعثر على جثث أو قبور مبنية ترجع إلى ىذا العصر. 
وطبيعة مناخ مصر ىي التى أوحت بهذة الوسيلة، فابعو حار، وإذا دفنت 

رعل ذي مساـ أعلى من منسوب ابؼياة ابعوفية، جفت  ابعثة في طبقة
وتطهرت من ابؼيكروبات. ثم إنها إف ظلت على جفافها قدر بؽا أف تبقى 
إلى الأبد، لا يصيبها التحلل، ولا يدركها البلى. ومن ىنا فقد اكتفى في 

بدواراة ابعثة التًاب: إما عارية، وإما بؿاطة  -قبل عهد الأسر  -أوؿ الأمر 
  .حيواف أو بكفن رخوبجلد 

وفي عهد الأسر دفنت جثث ابؼلوؾ والأغنياء في مقابر عميقة بطنت 
جدرانها بابػشب أو الطتُ المجفف... وتغتَ الكفن فأصبح مكونا من 
بؾموعة من الأربطة المحكمة، وأخذ كل من ابؼقبرة والكفن يتطور إلى أف 

توت عنخ آموف  وصلت أساليب الدفن إلى ذروة الكماؿ والتعقيد فى عهد
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الذي حُنطت جثتو ثم لفت بست عشرة طبقة من الأربطة ابؼصنوعة من 
الكتاف ووضعت في صندوؽ بؿفوظ في صندوقتُ آخرين وتابوت من ابغجر 
وأربعة ىياكل. ولم يكن بد من أف يؤدي ىذا التطور في طرؽ التكفتُ فضلب 

ابعثة.. ومن عما وصلت إليو ابؼقابر من السعة والعمق وإلى تأختَ جفاؼ 
ثم إلى احتماؿ تعفنها وإلى ضرورة ابتكار حيل جديدة لضماف صيانة 

 .ابعثة.. ومن ىنا نشأت وسائل التحنيط

 انتخيةط

ليس في الاستطاعة برديد الوقت الذي بدأ فية قدماء ابؼصريتُ برنيط 
موتاىم، وأوؿ مثاؿ بؽذا عثر عليو في مقبرة ابؼلكة )حوتب ػ حرس( والدة 

ت عادة التحنيط متبعة في مصر منذ ذلك العهد النائي حتى خوفو وظل
 .بداية العهد ابؼسيحي، إلا بعد وقت طويل

وكانت أساليب حفظ ابعثث في البداية بسيطة، ثم تطورت وتعقدت 
فصارت الأحشاء تنتزع من ابعثة وبرفظ في أوعية خاصة )وىي التى أطلق 
عليها )الآواني الكانوبية(.. وما فتئت ىذة الأساليب تتطور وتتطور، حتى 
بلغت أعلى درجات الكماؿ في عهد الآسرة الثامنة عشرة، وبفا يؤسف لو 

لم يرد ذكر الطرؽ التي كانت متبعة في أي مؤلف معاصر، اللهم إلا في  أنو
لفافة أبيس التي ترجع إلى الأسرة السادسة والعشرين )أي القرنتُ السابع 
والسادس قبل ابؼيلبد( والتي تصف برنيط عجل أبيس.. وفي وثيقة أخرى ػ 

ط السري. ترجع إلى العهد الوسيط الأوؿ أو الثانى ػ أشتَ إلى فن التحني
ولقد وصف ىتَودوت في القرف ابػامس ؽ.ـ، وتلبه في ذلك ديودورس في 
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القرف الأوؿ ابؼيلبدي طقوس التحنيط بشىء من التفصيل، الأمر الذي 
ساعد العلماء في مهمتهم عندما عمدوا إلى فحص ابعثث ودراسة بؿتوياتها 

قيقة، وإذا  وبؿاولة الوقوؼ على ابؼواد التي استعملت في ىذه العملية الد
كانت طرؽ التحنيط قد اختلفت على مر العصور، فى خلبؿ تاريخ مصر 
الطويل، كما يتضح ذلك من جثث العهود ابؼتعاقبة، فإف ىناؾ ػ مع ذلك ػ 

 :طريقة مثالية بيكن أف توصف على الوجو التالي

: تفرغ ابعمجمة من ابؼخ بوساط )سيخ( طرفو ملتو كالشص أولا 
لأنف، وتثقب بو قاعدة ابعمجمة، ثم يهرس بها ابؼخ )السنارة( يدخل في ا

بحيث يصبح كالعجينة وبيكن سحبو عن الطريق نفسو أي عن طريق 
الأنف. ويبدو أف ىذه ابػطوة لم يبدأ في استعمابؽا إلا منذ عهد الأسرة 
الثانية عشرة. وكاف بذويف ابعمجمة يتًؾ بعد ذلك فارغا، أو بيلؤ بالصمغ 

والشاش. أما عهد البطابؼة فكاف يستعاض عن ابؼواد أو بخليط من الصمغ 
  .بقطراف ابػشب

: تفتح البطن من ابعانب بسكتُ من حجر الشست، وتنزع أحشاء ثنىةن
البطن والصدر ما عدا الكليتتُ والقلب، ثم يتًؾ ىذاف التجويفاف فارغتُ، 
أو بيلآف أحيانآ على الوجو الذي كانت برشى بو ابعمجمة. وفي العهود 

تأخرة كانت الأحشاء تعاد إلى البطن بعد لفها. وقد وجدت بعض ابؼ
مومياوات آشخاص لا بيكن القوؿ بأف ذويها ضنوا بابؼاؿ في سبيل برنيطها 
ػ برتوي على كل أحشائها، كما عثر على مومياوات أخرى ببلبد النوبة 

 .خاوية البطن ولا يظهر عليها أي أثر لفتح أُجري فيها
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البطن. وكاف ذلك في حالات قليلة، أما في معظم : براؾ فتحة ثننجآ
ابغالات فكانت تغلق بصب الصمغ ابؼصهور عليها. كما أنو كاف يوضع 

 .شمع النحل في الأذنتُ والعينتُ والأنف والفم، وكذلك على فتحة البطن

: كانت الأحشاء تنظف في نبيذ النخل والعقاقتَ العطرية، ثم برشى زااعن
فى  -بصل، وتوضع بعد ذلك الأواني الكانوبية، أو تعاد بابؼر والأنيسوف وال

  .إلى البطن -حالات نادرة 

: التجفيف، وىو العميلة الأساسية للتحنيط التي تكفل للجثة خنمطن
البقاء وعدـ التحلل. ولقد ظن البعض أف ابؼصريتُ كانوا بىفوف ابعثث 

الطرؽ نظرا لافتقارنا إلى بوساطة ابغرارة أو ابعتَ ابغي، إلا أننا نستبعد ىذه 
 .أدلة ثابتة في ىذا الصدد

وقد استعمل النطروف للتجفيف وعثر عليو بكثرة في أواف عديدة، وفي 
بـلفات التحنيط، وفي الأواني الكانوبية، وفي القبور، وداخل بذويف بعض 
ابؼومياوات، وفي أنسجتها، وضمن ابؼواد الدىنية ابؼستخلصة منها، وكذلك 

وغتَىا بفا برشى بها الأحشاء، وعلى أربطة التيل. وىذا فضلب في الصموغ 
عن أنو وجدت رواسب منو على بعض الآلات والأسرَّة وابؼناضد التي 

  .استخدمت في التحنيط

ويروي ىتَودوت أف ابعثة كانت في النطروف سبعتُ يوما، وقد ظن في 
حسب  بادىء الأمر أنها كانت تغمس في بؿلوؿ منو، إلا أف ابؼرجح ػ

التجارب التي أجراىا لوكاس على الطيور ػ أنها كانت توضع في نطروف 
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جاؼ، إذ أف ابؼلح العادي بُودث فيها تآكلب سريعا. وأف فعل المحاليل 
  ..مؤقت وسرعاف ما تصاب ابعثة بالتحلل بعد إخراجها منها

: وبعد أف يتم بذفيف ابعثة، كانت تنزع من النطروف ابعاؼ ثم ضندضن
حلوؿ منو، وتدىن بالزيوت العطرية، وكثتَا ما كانت تدىن تغسل بد

الأصابع بابغنة وبُسلؤ التجاويف النابصة عن التحلل في العضلبت أو 
الأعضاء في أثناء التجفيف بالكتاف والرمل ونشارة ابػشب، وتدىن ابعثة 

  .بالصمغ

: بقيت مرحلة التغليف...كانت ابعثة تلف بلفافات من الكتاف ضناعن
 .بع بالأصماغابؼش

وكانت ىذه الطريقة الباىضة النفقات تتبع لتحنيط جثث الأثرياء.. 
أما عن جثث الطبقات ابؼتوسطة فإف ىتَودوت يروي أف المحنطتُ كانوا 

بحقن ابعثة من الشرج بزيت أشجار  -للتقليل من النفقات  -يكتفوف 
فتًة التجفيف الأرز وبإغلبؽ الفتحة ابؼتًتبة على ىذا ابغقن بابػياطة طواؿ 

بالنطروف، فإذا ما انقضت ىذه الفتًة فتح الشرج من جديد حاملب معو ما 
أذابو أو فتتو من الأحشاء والفضلبت، إلى حد أنو كثتَا ما كاف لا يبقى من 
ابعثة سوى العظاـ وابعلد. وىذه الطريقة ىي التي جاءنا وصفها في لفافة 

 .أبيس الآنفة الذكر
في  -اء كاف يستعاض عن زيت أشجار الأرز وفيما يتصل بجثث الفقر 

بزيت بذور الفجل. وقد قاؿ بلينوس إف استخداـ ىذا الزيت  -برنيطها 
 .في ىذا ابؼضمار سبب غلبء الفجل في ذلك الوقت
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 حكم التاريخ

وفي ابػتاـ بهدر بنا أف نزف قيمة ابغكم الذي نصدره 
التي يصح أف على طب قدماء ابؼصريتُ، فإف الأصوؿ 

نعتمد عليها في ىذا ابغكم لا تربو على بشاني ورقات 
مصنفة من أصوؿ مهلهلة وصلت إلى ناقليها ناقصة 

 .مشوىة، استنسخها أولئك على علبتها

ولا بوق لنا أف نكوف كمن يصف بؾرى النيل نقلب عن مشاىدات    
ية سطحية لسائح وسط بؾراه، مع جهلنا بدنابعو من ثلوج أواسط أفريق

وبحتَاتها، ومنبعو ابعائر فى أوجاندا، وما التقى بو من روافد في السوداف 
وابغبشة، وما خسره بالتبخر في مستنقعات منطقة السدود، ثم ما حبا بو 

 .واديو من نعم لا حصر بؽا

ثم، ىل كاف ىذا ابؼزيج الغريب من الطب والشعوذة بؾرد خلط من  
يبيا منطقيا موجها إلى علماء من نساختُ وضعوا جنبا إلى جنب علما بذر 

الأطباء كالذي جاء في لفافة إدوين بظيث ػ ودجلب وسحرا موجهتُ إلى 
بصهور ساذج لم يفتأ منذ القدـ يرتاح إلى ىذا الضرب من الطب، كالذي 
في لفافة لندف. أـ أف الطب كاف بيارس حقا على النحو الذي يبدو في 

 لفافة إبرس؟
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سوؼ يكتشف عن أسرار لا تزاؿ كامنة في لا شك أف ابؼستقبل    
أرض مصر الطيبة الضنينة، أسرار تتناوؿ أصوؿ الطب ابؼصري وابغضارة 
ابؼصرية، وكياف مدارس الطب )بيوت ابغياة( ووسائل التعليم فيها، وعلبقة 
طب مصر بطب البلبد المجاورة وابغضارات التي قد تكوف سبقتها، وانتقاؿ 

 اليوناف، وضخامة الدين الذي على الإغريق العلوـ الطبية من مصر إلى
لأساتذىم ابؼصريتُ. نعم لم يعد بؾاؿ للشك في أف ىذا الدين بالغ العظم، 
وقد أشرنا إلى بعض ما اقتبسو أبقراط وغتَه من مصر، إلا أف الكتاب 
الغربيتُ لقلة معلوماتهم عن مصر، ولصعوبة الوصوؿ إليها، مع سعة 

قية جعلوا من تلك الأختَة أساسا بؼا وصلوا إليو دراساتهم للحضارة الإغري
من مدنية، جاىلتُ أو متجاىلتُ أصوؿ ابغقيقة للكنوز التي خلفها اليوناف 

 .للعالم بعد ذلك

ولذا فإف ابؼصريتُ يستحقوف إعجاب ابعميع وتقديرىم، وفي ذمة     
ا مع التحفظات التي أبديناى -العالم أف يعتًؼ بفضلهم عليو، ذلك لأنهم 

كانوا أوؿ من حاوؿ التخلص من القيود التي ربط بها السحرة والكهنة   -
الفكر البشري، وأيا كاف حكمنا على درجة بقاحهم في تلك المحاولة فإف 
بؾهودىم ىذا مهد السبيل بؼن تبعهم، من إغريق أو غتَىم، بكو التحرر 

 .وابؼعرفة
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