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 .إلى كل قلب أحبني بصدق
 .إلى مو طزقوا باب قلبي وتزكوا به نُدوبًا بسبب شوقي إليهم

 إلى أحبابي الذيو يستوطهوى فؤادي.
 إلى كل نبضة شوق تزجمها قلمي إلى حزوف وكلمات.
 إليلم بوح قلمي وخواطز جالت وصالت وباتت تغتالني.

 إلى حفيداتي
 البرنسيسة: رغد
 الأميرة: رؤى

 فؤادي المللة: فزيدة إلى مللة
 عسى حبيباتي أى تتذكزْنني بتلم الللمات حيهما أرحل عهلو.

 فهي نبض قلبي ولهف شوقي وبوح قلمي
 )بوح قلم..... وخواطز تغتالني(

 انتصار ربيع عبد الحميد                                              
 م ٩١١٢/ ٨/ ١لموافق الخميس ا                                        
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   خواطر تغتالني         

 أيها القلب -1

 ؤيها اليائً بين ؤطلعي 

 ؤما آن لً ؤن حظىً

 وتهدؤ ًا هبض ي؟ 

  ؤيها الظعُف الري    

احي،
ّ
د مً ؤه  ًصٍ

ؼـئ
ُ
 ؤما آن لً ؤن ج

 هيران الؼىق بـاادي؟ 

 ؤيها االإظىين الري 

 ما شاٌ ًخلرذ بدمع عُني،

ـسح
ُ
 ؤما آن لً ؤن ج

 للساخلين عىً دزبي؟

 ؤيها الباوي

 االإخلهف ليظمت ػُـهم؛ 

 وي حعاهم ػُـي، 

 ؤما آن لً ؤن جصمد 

اح خىُني   ؤمام زٍ

 وحظلً مظلً طُـني؟ 
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 ؤيها الللب

 الري جاه مني،

 هل لً مً عىدة 

اخا   وكد وحهذ بلًُ زٍ

 بالأؿم 

 جىعؽ ػِساع طـني؟ 

 ؤيها الللب 

 ا عني، الري زخل بعُد  

 ؤما آن لً ؤن جترن 

 ؤػلالهم 

 وحعىد هىا بلى صدزي؟ 

 ؤيها الللب

 الحاوي بن لم حعد،

 ؿهل لً ؤن جإخروي

 بجىازن

 معً ؤخصاوي يؤوع

 وؤشجاوي؟

***** 
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 على أعتاب قلبي -2

 

 على ؤػلاٌ هىاي 

 ٌعاهدوي الحىين

 بلُل مظلم ًدمل كلبي

ً  الحصٍ

ى 
 
 وججسي طهام الؼدز لظ

 جلخل خلمي الىلُد.

  

 على ؤعخاب كلبي

 لًساودوي الأم 

 لىظساث عُيًُ التي هدلذ بها االإلل  

 على ؤمل في للاء حدًد 

ذ هىا وهىان  ّـ  ؤجل

 ؤبدث عً ػُـً 

ذ.  لعلي ؤحده فى خىاًا كلبي الجسٍ

  

 ما شاٌ عبير عؼسن  

 ًساودوي ٌؼخالني 

 وي بً ؤهُم
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 على ؤػلاٌ ذاهسحي 

 ججبروي ؤػىاقي

 على الأهين ؿبرػم الـساق 

 ًددووي الأمل وبسػم الألم  

 جخىق زوحي  

 لللاء حدًد  

 ؿلعلً ًىما 

 ًجسّن الؼىق بليّ 

 وجإحي على

ذ   ؤػلاٌ كلبي الجسٍ

 وجيىن ًىما ما 

 هىا لي ؤطير ا 

***** 
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   خواطر تغتالني         

 بوح قلم  -3

 بىح 

 والبىح ًازكني، 

 ٌظخدعي الصمذ على ػـتي 

 هَمعَ هىان لـاادي 

 ؿىؼلذ له هبظاحي 

 ؿاوظلذ بلُه ؿإدمعني 

 احي. وخلذ عني بظم

 ًا مً ؤػللذ طهامً 

 ؤدمخني 

 وؤػعلذ الىاز 

 بإحـاوي 

 ؿاهظم همظً بلى صمتي 

 ؿإهؼم في مدسابً 

 ؤلحاوي 

 ؿعدوث بؼُـً عني وجسهذ كلبي 

 وخده مً آثاز البين ٌعاوي  

 ؿما شاٌ ػُـً ٌؼسكني  

 ًبعدوي 

 ٌعصف بيل هُاوي 
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 ؿخاهذ مني في ػىاػئً 

 ػساعي 

 وػاؿذ في لُلً هجىم 

 ي ؤخصاو

 ؿإًلىذ ؤهً كمسي في

 طمائي  

 وؤهذ دائي ودوائي 

 وؤهذ لحً كصائدي

 وبلهامي  

 ًا زاخلا عً كلبي ؤلا جسؤؾ 

 لحالي 

 وجإخروي خُث هىان لُللي بي في زبُع 

 آمالي  

 وجسطل ػُـً ًىير ظلام لُلي 

 وحظعد ؿاادي بىصل 

 ػسامي؟

ا ؤخلامي   ًا هاحس 

 وػُـً ًجخاح خُالي، 

 ن ًسخم ؤما آن لـاادن ؤ

احي 
ّ
 ؤه

ىير بالىصل دزبي   وٍ

 ؿتهىإ وحظعد ؤًامي؟
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 أيا قلمي،  -4

 حف مداد كلمي

 ؤم جاهذ همظاحي

 مً ؤلمي 

 واهتزعذ مع الأهين 

 ؤوزاقي

 وحظاكؼذ مع الدمع ول

 مـسداحي 

 وػسكذْ في بدىز العَسوض 

 عِبازاحي

  وججمد مع لحً ؤخصاوي 

 ؿاادي

 وهبؽ هسواوي يهري

 وصمخذ مع الحىين

 سواث لؼتي؟خ 

 

 وطإلخني خىاػسي 

 ا حف مداد كلمً؟ ؤخل  

 ؤم ؤن ؤالإً حعله 

 بدس دمع ًجسي  
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ا  وؤصبذ كلمً كلب 

 حعلخه الجساح يَهىِي؟ 

 وؤصبدذ ؤحظاءٌ 

 ؤخلا هظب مداد كلمي؟ 

 ؤم جاهذ همظاحي مً ؤلمي؟

 

***** 
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 يا لوتني - 5

 ًا لُخني  

 عصـىز ًدلم

ؼسد في واخخً!    وَ

 ًا لُخني

ي جدظاكؽكؼسا  ث هد 

 على وحىخً! 

 ًا لُخني 

 مىج في بداز الؼىق 

 ًسطى على ػاػئً! 

ا لُخني   وٍ

 وؼمت ًترهم بها  

 العؼاق في معبدن! 

ا لُخني  وٍ

 ؿساػت جتراكص 

 مع وظماث صُـً! 
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 ًا لُخني  

 خظً دافئ 

 ًلترب في لُل ػخائً!

 ًا لُخني

 زبُع ًدمل ؤشهازه 

 لُىثرها على ؤثس مدُان!

ا   لُخنيوٍ

 لُل خسٍف مظلم  يؿجس ف

 ًاوع وخدجً! 

 ًا لُخني

 خسؾ جىخمل به ولماجً 

ً بها كصائد  وكاؿُت جتزً

 ؤػعازن! 

 ًا لُخني

 طيىن تهدؤ به ول خسواجً!

 ؤًا لُخني

 

***** 
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   خواطر تغتالني         

 لا تطلب مني الرحول -6

 

 لا جؼلب مني السخُل  

 ؿلؽ اجسهني  

 بصمذٍ بجىازن؛ 

 ؿيلماجً في مظمعي  

 ؤحمل ػعس

 اجسهني بجىازن 

 ؤبدس في كصائدن  

 وػُـً لعُني  

 ػعاع ؿجس 

 للُل ػاٌ ظلامه 

 اجسهني  

 ؿُه ؤجلمع هىز ؿجسن 

 اجسهني بجىازن  

 ولً حؼعس بدظىزي

 ؿلد عاهد صمتي خظىزن 
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 اجسهني

 ؤعاهم ػُـً وهلخىص لحظاجىا 

 ا عىً مىً بعُد  

 هتراكص

 جدذ شخاث االإؼس 

 ووظابم 

 ؤخلامىا يف 

 للمس في عُيًُطىء ا 

 اجسهني

 ؤطعد العين بلسبً 

 وؤزطم على حدزان خُاحي 

 * اطمً* 

 اجسهني 

 ؿلؽ بجىازن؛

 ؿدكاث كلبي لا تهخف  

 بلا لؼُـً

 

 طإظل ؤهخظس هىا 

 بأمالي 

 وهخاؾ بإعلى صمتي 

 ًىادي: 
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 لا جؼلب زخُل كلبٍ 

 ؤخبً. 

 هىا ؤهخظس ىطإبل

 بيل ضجُج صمتي 

 وؤهسزها 

 اجسهني  

 بصمذ بجىازن اجسهني  

 

***** 
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 حنين -7

 

 الحىين لعُيًُ ًجربني 

 ؿإبدس في عُيًُ لعلني

  
 

 ؤحد مسس ى ؤو دلُلا

 ؿإػلب مً الجـىن 

 ؤن ججعلني ؿحهما ؤطيرُ  

جربني خدًثً   وٍ

 ؿإحدوي ؤطخدعي 

 صمذ العالم

 ؿخصمذ مً خىلي 

 ول الأخادًث 

 ؿخإطسوي ولماجً 

 وحعاهلني همظاجً 

 دًثً ؿىإهما خلى خ 

 حظخعد له حمُع الأكلام 

 لخدوّنَ على بظاغ عؼلي 

 ملحمت جظل في الىحدان

 جديي عني وعىً  

 طؼىزا ًدخاز في ؿهمها 
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 ؿلاطـت الصمان 

 وجيىن للعاػلين دلُلا 

 ًـىح عبيره عبر الأشمان 

 ؿمً ؤحل عُيًُ 

 ؤعلىذ لحاطسي الترخاٌ 

 وهخبذ لـاادي

 خلىدا بخُالً  

ا عً دائسة الي  ظُان. بعُد 

 

***** 
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 أحتاج إلوك  -8

  

 ؤخخاج بلًُ.. 

 ػىق في ؤذوي 
َ
 همظت

 ا ًىير عخمت لُليوكمس  

 

 ؤخخاج بلًُ.. 

 خُىما ًظُم بي ؤلمي 

 ؤن جيىن وحىتي التي 

 ًجهمس علحها دمعي

 

 ؤخخاج بلًُ .. 

 لخيىن بظاغ الأماوي 

 لُإخروي على حىاخُه 

م بعُد  
ّ
 ا عً عالميلىدل

  

 ً.. ؤخخاج بلُ

 ا خُىما صمخ  

 جصخب علُىا الأخادًث 

 
 
 ا لا ٌعسؿه الحاطسون وخدًث
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 ؤخخاج بلًُ .. 

 خُىما حؼُب 

 جاوع وخدحي، 

 وعىد الحظىز 

 جيىن طسّ بظمتي 

 

 ؤخخاج بلًُ.. 

اماط ًّ بلُه  ُ   ؤخ

 ؤطعد به  اوخاطس  

 
 

 ٌظسكني مً عالمي ومظخلبلا

 

***** 
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 عوناك لي شاطئ وشراع -9

 
صي،  لُل  البَيْن ًا عصٍ

 ما ؤكظاهُ على كلىب 

مذ للـساق الؼساع 
ّ
 طل

 لا مَسس ى الىصىٌ 

داوي ؤلم الـساق،  ًُ 

  ولا ؤملَ للحىين

 عُىهً ؤزاه في 

 وفي خىاًا كلبي لً ولماث 

جها كلمي   لا ٌظخؼُع جدوٍ

 ا ؿُلف خائس  

 بُجها وبُني 

ؼخد بي الألم   وَ

 ؿِظؼع ػُـً 

م عُيًُ   ؿُلىح لي بسٍ

 ين ول ؤلم وؤلم وب

 ًساودوي الأمل 
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 ًجعل مً ظلام

 لُلي نهاز ا 

  
 

  للىصىٌ بلى عُيًُ ؤملا

 ؤزاه 

 حعلني ؤبدس بؼساعي 

 ؿحهما وؤوصل ما هخبهُ اللدز 

 مً ؿساق

 

***** 
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 لحظات صمتنا!! -11

 لحظاث صمذ جدوز 

 بُيىا  

 وصمخىا وله ؤخادًث 

 لعل 

ىصل ؤػىاكىا  ًُ  الصمذ 

 ولعله 

 خير بدًل  ًيىن لىا

 هصمذ 

 وبداخلىا عً هىاها 

 ً  ما ٌعجص عىه الللم للخدوٍ

 وجبعدها 

 االإظاؿاث ؤمُالا وؤمُالا 

 وولما بعدها ًداعبني الأمل 

 وػُـً ٌظازع الخؼى بلي 

 ولما جلاكذ ؤزواخىا 

 وصلذ اللُل بالجهاز 

 وؤصمخذ العالم وله مً خىلىا 

ظمع العاػلين عً هىاها  ُِ  ل

 ؤخلى الىؼماث 
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 وجدظاءٌ االإـسداث واليلماث  

  ؟متى ًجمعىا الللاء

 وي ًصمذ اليىن مً

 خىلىا  

 وجتراكص بىا ؤخلى اليلماث 

ؼىؾ   وٍ

 بي وبً الصمذ في ملحمت 

ا؟   ػد 

 جيىن لحىا ًخؼنّى به ول العاػلين 

 والعاػلاث 

***** 
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 كلما أتوت -11

 مً خلف حداز صمذ 

 االإؼاعس 

 ؤجِذ ؿإصبذ 

  ؿاطخؼاثذ ولماحي

 ؿإػعلذ الحىين بلي 

 بدظىزن 

 ؿإمسث الللم ؤن ًترحم 

 خاػسحي 

 ؿإعلً العصُان علي 

 ؿدصهذُ 

 ؿإحى ػُـً ًىاس ي 

 صمتي وؤهُني 

 ؿـسخذ 

 وهادي ػُـً كلىب العاػلين 

 ؿاطخجاب ول االإدبين 

 واخخاز بالىدا حمُع عىاذلي 

 خُىما وحدوا على الأػصان 

 بلابلي 

 



29 

 
   خواطر تغتالني         

ً جخماًل وجسكص   ِـ  لؼُ

 ي وحؼنّ 

ًّ الللم وؤجاوي   ؿد

 جتهادي معه خسوفي ومـسداحي 

 وولماحي 

 جصهى ؿسخت وحعاهم 

 خىاػسي 

 وجتهُإ للحدًث عىً 

ا زاود مهجتي   ًا خلم 

 متى ًجمعىا الللاء 

 لُجف الدمع مً مللتي 

 وحعىد معها الأؿساح والبظماث؟ 

 ولما ؤجِذ زخل عني صمتي وخصوي 

 جازوا ػُـً ٌعصؾ بعالمي 

 لحان على وجسِ كلبي ؤحمل الأ

 الىلهان 

 ولما ؤجِذ 

***** 
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 يا دار -12

 

 ؤًا داز

ه،   خدّثُه، وبلهف ػىقي خبرً

ه،   وللحىين بلي ؤحبرً

ه  سٍ
ّ
 وبإًام الصبا ذه

 ؤًا داز هىا ووان 

 وؿسّكىا العىاد، 

 وؤعلمُهِ بإن البين 

ا   وان علُىا ؤلُم 

 وؤن الرهسي 

جخاخُىا ممصوحت بالأهين 
َ
 ج

 دمعاث جرزؾ ال

 على االإاض ي الجمُل 

 ؤًا داز مهلا؛ ؿةوي ؤزاه على ؤػلاٌ كلبي 

ىا   هىان ًلف خصٍ

 ًسطل بلي ػىكه 

 مع وظماث الـجس الجمُل
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 ؤًا داز 

 زؿلا به؛ ؿةوي ما شلذُ ؤزاه 

 ٌعاهم ػُـي بظمائه 

دً لهمس ي وهلامي   وٍ

 

با طُجسّه الؼىق بلي   ؤًا داز كسٍ

يىن ًىما على ؤعخاب كلبي   وٍ

 اهىا لي ؤطير  

 

 ؤًا داز  

 ؤخىى علُه 

 وخري كلبي بلُه 

 ومُدي ذزاعًُ بسؿمٍ وبليّ ؤعُِدًه

 

***** 
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 همسة مشتاق -13

 

 ًا لرهساه 

 التي جازق بالأهين 

 مسكدي 

 خؼسث بلي ؿهىث معها 

 مؼاعسي 

 ػاؿذ بين خىاًا كلبي 

 والرهسي جئنّ 

 لؼيىاي  

 لاح بالأؿم صدي لىعتي 

 ؿإهؼلذ صمذ 

  همس ي

 ؿؼاؾ ػائس الؼىق 

 بين ػدي وؤمس ي 

 ؿإػعل لهُب اػدُاقي

م    وؤػـإ بسٍ

 ؤهجمي 
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 ؤؿيلما ػسّد هسوان في 

 طمائي  

 جخُلخه ػُـً

 الؼجي  

 بلي بالحىين ًاوع ىؤح

 وخدحي وؤزدّد خُىما ًىؼـئ طساج 

 الأماوي مني  

 ًا لرهسان التي ؤػعلذ

 بالجمس مسكدي 

 

***** 
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 أيها الطارق -14

 ؤيها الؼازق 

 باب كلبي ؤبعد طهام  

 عُيًُ عني 

 
ٌ

 ؿلا جظً ؤن كلبي طعُف

 لا ًلىي على الظهاد 

 ؿةن هلذ مىه حعلخه

  
 

  ذلُلا

 ؿلا ؤهذ ؤوظذ بلسبه

 ولا ؤهذ جسهخه 

 اطلُم  

 ؤيها الؼازق على باب كلبي 

 ؤوعم باللسب دون ؤن

 جصِبَ  

 لِع مىه  ؿةن العؼم داءٌ 

 ػـاء 

 ػلينَ ولا دواء ًـُد العا

 بلا الىصاٌ

 ا عالُاواعلم ؤن لللبي طىز  

لىنَ 
ّ
 لا ًىجى مىه االإدظل
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   خواطر تغتالني         

 للد طئم كلبي الخداع

اخين ف بالسٍ
ّ
ل
ُ
 وبن ػ

 وؤػلم بابه دون العاالإين

 وكد ؤعلً جىبت 

 مدساب العاػلين يف

 ازخل

 واذهب بظهامً عني

  
 
 ا جصِبً ؿةن لللبي عُىه

 بلا زخمت 

 عُد واذهب

 ين ؿةن كلبي لا يهىي االإخادع

 

***** 
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 خواطر تغتالني       

 
 قهوتي وعناق قلمي  -15

 دهىث مً كلمي

 وؤها ؤخدس ي كهىحي 

 ودِدث ؤن ؤخخلع

 مً وكخه بسهت

 عاهلخه وؤها 

 بظلمت ؤؿيازي  

 ؿجربني عىاكه ببرًم

 هإهه وكذ السحس 

 وػاؾ بي طابدا 

 بين مجسّاث طؼىزي 

 وهجىم خسوفي حؼخالني

 واالإعاوي في طمائي

 ًدظاكؽ معها ؿُع

 ؼاعسي ػُث م

 ؿخىمى واختي بسخُم 

 كصائدي ؿتركص لؼتي

داث ػىقي للللمِ   مع حؼسٍ

***** 
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   خواطر تغتالني         

 دعني – 16

 

 ؤخبرن بصمذ ؤهً 

 ؤصبدذ ملاذي 

 وؤمني وؤماوي 

 

 دعني 

 زواًاحي  ؤخبرن بإهً بؼل

 هخاباحي ليل وملهمٌ 

 

 دعني 

 ؤعلجها للعالم ؤحمع

 عالمفي  ؤهً شهسحي 

 مليء بالأػىان 

 

 دعني

 ؤػعس معً بىػً 

 ؤوخلذ الؼسبت خُث

 بجمُع ؤوػاوي 
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 دعني

 في عاالإً ؤجمسد 

 ؤخؼم اللُىد 

إخروي الخمسد   وٍ

 مىً و بلًُ..

 

 دعني

د بصمتي صخب  ؤشٍ

 الؼىق بلًُ 

د بلًُ خىُني    ؿيزً

 

 دعني 

 ؤلخمع معً الآماٌ

 وؤحدد العهد بإهً الحُاة وؤهذ

 آمالي وؤخلامي 

 

***** 
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   خواطر تغتالني         

 في عونوك   -17

  وكمس لُلٌ      

 وطهس وهجىمٌ 

 هاعظاثىن وحـ

 جبدث عً الظهس

 ػاؿذْ وؤبدسثْ 

 وػسكذْ وػسبذْ 

 جبدث عً ػاػئ

 جسطى علُه مً الظـس 

 ػاٌ البدث

 ؿإلهمها اللدز بعُيًُ

 بين ظلمت وسحس

 ؿعلمذ ؤنها

م بين بدسهما  ػسٍ

 كد ؤػىاه

م وهظسة وطمس  بسٍ

 خلذ بين مدائجهما

 مثل الؼسٍب

 الري ًبدث عً الىػً
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 خواطر تغتالني       

 
 وؤهلّ مع اللمس 

 ه ػُـً وهإه

ذ  بظاغ زٍ

 ًإخرها بين 

 مدؼاث الظـس

 وولما ؤػمظتهما

 ؤًلىذ ؤوي

 بين السبىع

 جائه ًبدث

 عً دؾء خظً

 ٌؼىُه عً

ىس ِـ هد وال  الترخاٌ والظُّ

 

***** 
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   خواطر تغتالني         

                              

 أبحث أىا عنكم  -81

 

                                     ؿلم ؤحدوي                                          ؤبدث ؤها عىىم 

ىَهِىذ كدماي مني                                                                              
َ
وؤجىه في البدث ؿ

                                                   ؿإحدوي ؤبدث عني                            

 في الإلماث الرهسي    

وبين ؤزوكت الحىين                                                                                 

                             بين خىاًا كلىبىم  لعل كظىجه جلين                                                      

 ؤجىاجى مع ػُـىم ؿُىددز دمع العين

مني على الخد ٌظُل                                                                                                

                            ؿُجسؿني معه على ػسكاث اللُل الؼىٍل                                               

 ؿإحدوي ؤجبعثر

اح الؼىق                                                                       مع زٍ

 لأبدث عىىم ؿهل جساها هلخلي؟!

 وي ؤحدوي 

       ؤم طإظل مع كلبي الىظير                                                                      

ؿإجىه في البدث عني                                                                    

 ؿلا ؤها ؤعثر على طالتي
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 ولا ؤحدوي؟! 

وحؼسب ػمع خُاحي                                                                   

خىه  لُلي                                                                                  وٍ

خخىم طىء كمسي مني    وٍ

 وجملّ معي الىجىم في البدث عني  

 ؿلا ؤها ؤحدهم ولا ؤحدوي 

 ًا زاخلين بللىبىم عني

 ؤما آن لي ولىم 

 ؤن هلخلي؟

 وؤخظى باللسب  مىىم 

 ؿإحدهم وؤحدوي

 

***** 

 

 

 

                             

  



43 

 
   خواطر تغتالني         

 شهد يا قلم ا  -19

 ؤػمع عُني

 و حؼخالني صساعاث

 ما بين ؤهين وشجً

 وصمذ وصخب 

 وخىاػس جخإهب للبزوغ

 وؤخسي مىبىجت

 وكلم ٌؼازهني وخدحي

 ولُل حعلىه الىجىم

 وكمس مؼل

ف ؤهلّ   على خسٍ

 جدظاكؽ بين الـُىت والأخسي ؤوزاكه

 وؤػلاٌ صباي جؼسق 

 بالحىين ذاهسحي

 بين ماض زاخل وخاطس

 ًلملم خلائبه

 ومظخلبل ؿجسه ًجهع للبزوغ

 ؿُدون كلمي زخلتي

 ما بين هجاح وبخـاق 

م ػىٍل ًددوه  وػسٍ
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 خواطر تغتالني       

 
 الأمل 

 ؿاػهد ًا كلمي

 ؤهً جدون خسوفي

 مً وحي بخظاس ي

 وبن علا صىث 

 اللاص ي والداوي

 ًىىس خسوفي وولماحي

 طخظل ًا كلمي

 ؤهذ زؿُم طؼىزي

 ومخمم خسوفي

 وخسواحي وطىىاحي

 وصدًلي الصدوق 

 افيوهبعي الص

 اػهد ًا كلم

 ومًَ لي ػيرن

 على بهيازهم

 الإداد خسوفي 

 ٌؼهد؟

***** 
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   خواطر تغتالني         

 رأيتك -21

 

 زؤًذ ػُـً

 والهمىم بللبي

 ثِلاٌ 

 ؿاػمإن ؿاادي

 وجبدلذ لحظىزن 

 الأخىاٌ

 هلذ اليظائم

 على عبير مدُان

سقّ اليظُم
َ
 ؿ

 في طمائي لسبُعً 

 ؿعصؾ كلبي

 بدكاجه ؤحمل 

 الألحان

 وزكصذ البلابل

 للدومً على 

 الأػصانِ 

 ًا طاهً كلبي 

ا بي  زؿل 
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 خواطر تغتالني       

 
م بذا  ؿةن الىسٍ

 خلَّ بميانٍ ؤػاٌ ؿُه ولم  ًيخىِ 

 الترخاٌ

 

 ؿةن اطخعمسث

 ؿاادي وؤطسث

 مؼاعسي  

 ؿاعلم ؤن الأطير

 لظُده 

 مدبٌّ عاػمٌ ولهان

 

***** 

 

 

 

 

 

 

 

  



47 

 
   خواطر تغتالني         

 عناق   -21

 وحعاهلني

 خسوؾ ؤخادًثىم

 ؿخُصمذ

 بي مً ؤلمما 

د صٍ
َ
 ج

 ما بي مً ػىق لىم

 ؿُيخابني

لاءِ الجدًد الأمل
ّ
 لل

 جؼىؾ

 بي زوحي لهمظىم

ظعد ؤذهاي لحدًثىم
َ
 وح

 حؼدو

 ًٌ  مـسداجىم هإنها لح

 ًجعلني

 لجماله ؤهُم

 ؤدعى

 الؤله ؤلا ًيخهي ػدوهم

 آمس

 اليىن مً خىلي
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 خواطر تغتالني       

 
 ؤن ًصمذ 

دوي مً عىاق ولماجىم صٍ ًَ  وي 

 ؿُخؼـني 

 ميؿلا ؤدزي ؤؤها بعال

 ؤم لجىت الـسدوض

 هصلذ وخللذ؟ 

 

***** 

                        

  



49 

 
   خواطر تغتالني         

 أغدًا يكون اللقاء؟   -22

 بسَقَ لي

 مدُان بالظماء

 خؼف الـااد

 مً ؤطلعي

 زكذ وظائم

 الؼىق في علان

 وزكصذ مع

 البلابل الأهجمِ 

 ًا ماليا ؿاادي

 زؿلا بللبي االإخُمِ 

 ؿةن السوح

لاء
ّ
 حظمى لل

 وجياد مً

 اءلهفِ اللل

 ؤن جخاؾ مً ػدِ 

 ؿلد بلؽ الؼىق 

 بي مىتهاه

 حعلني مً

 ػدة لهـي
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 خواطر تغتالني       

 
 ؤخاؾ االإىعدِ 

 وؤصازع وخدي

 علازب الأشمان

ها جسؤؾ بداٌ
ّ
 عل

 وجصل ًىمي بؼدِ 

                              

***** 
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   خواطر تغتالني         

ا تنوي الرحول؟   -23  أحقًّ

 ش يءٌ ما بللبي

 ًددثني ؤهً

 جىىي السخُل 

 وؤهً على ؿساقي

 ماؤصبدذ عاش 

 ش يءٌ ما بللبي

 ًدصهني ًخىلني

ا ع   ًجعلني ؤهىي صسَ

ا جىىي السخُل؟   ؤخل 

 وحظخؼُع وظُان كلبٍ 

 ازحؼف خبً في دمه

ا عصمذ   ؤخل 

 وعلى كلبي ججسؤث

 ؤن جيىن حلادا لا خبِبا؟  

 ؤحبني

 كبل السخُل  

 ؤلم ًىً هلامً لي 

ان الحُاة؟  ؤوي لً ػسٍ

 وؤوي في ظلام لُلً 
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 خواطر تغتالني       

 
 كمس مىير؟

ا به تهخديوؤوي هى  ذ هجم 

ل؟ لً الؼىٍ  لؼسٍ

 ؤلم حعترؾ لي بإوي

 اليظمت العلُلت وؤوي 

 هىذ لً ػمع الأصُل؟

 وؤن صىحي هسواهً الؼادي

 وؤوي عاالإً الجمُل

 ماذا حىِذ؟ 

 لُيىن هصُبي مىً 

 لىعت وخسماها وهجساها 

 ؤًيىن حصاء كلبي الري

 ؤخبً بصدق 

ا  ذ خل   ؿةن هىذ هىٍ

 على الترخاٌ 

 يزد لي كلب

 زد لي زوحي 

ا  ؿإعؼني كلب 

ا مً اطمً   ُ  خال

ا لِع به بياء وؤهين   كلب 

ا مً وحع وؤلم ؿساق الظىين   ُ ا خال  كلب 
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   خواطر تغتالني         

 ؤعؼني كلبي لحظت ؤوٌ ًىم ؤخبً 

 ولا جترهني هىا  ؤصازع وخدي

 وؤهذ حظير مع هبض ي 

 ؿةن زخلذ

ا لللبي   ؿلخلم مإجم 

 وؤعلً ؿُه ؤن العصاء

 ملصىز على دزبي

***** 
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 خواطر تغتالني       

 
 وحدتي -42

 هدوء ًإخروي لعالمي

 خُث لا صخب

 ولا صمذ

 لا حسح ولا هم

 وخدحي

 واخت خظساء

 ػمع ؤصُل هاعظت

 هجىم هامظت

 وزبُع ًؼل

 وػخاء بدون لُل

 وخدحي

 هي ؿُع ػُث

 للأماوي االإمىىت

 كؼساث هدي جىمى ؿُه

 الآماٌ الىائمت

 وخدحي

ؼسد  هسوان ًؼير وَ

 وػـل ًدبى و ًخىدد

 وللاء لا ؿساق بعده 
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   خواطر تغتالني         

 وخدحي

 ؤخباب خاطسون

 لا ٌؼُبىن 

 في ؤخادًثهم مراق الظىس

 وفي صمتهم ػهد مىسز 

اخين وعىبر  وفي خظىزهم زٍ

 وخدحي

 بدس بلا ؤمىاج

 وؤمىاج بلا ػؼأن

 وؤمان مً ػدز الصحاب

 وخدحي

 خبِب لا ًخىن 

 وزبُع لا ًصوٌ

 ٌ  وؿجس دائم الىصى

 وكمس ٌعاهم الىجىم

 وخدحي

 

***** 
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 خواطر تغتالني       

 
 تذكرت  -25

 ولما تهاوي بي الحىين

 جرهسث وعدي

 بالؼُاب

 

 ؤكبلذ والدمع

 بمللتي

 في دهُا ؤصبذ

 ول ما ؿحها وخىغ

 وذئاب

 

 ووكـذ بباب دزبىم

 وعدث خىؿا مً

 االإلام

 

 هادًذ ولم ججبني

 طىي دكاث طاعاث

 الؼُاب
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   خواطر تغتالني         

 ًا زاخلين بعالمي

 هم

 وددث بالللاء بعد

 الؼُاب

 

 متى ًىاٌ كلبي

 هصِبه

ظعد ب  ىصلىموَ

 الـااد؟

 

***** 
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 خواطر تغتالني       

 
 

 يوما ما  -26

 

 ًىما ما

 طُجبرن الحىين على زئٍتي

وجدً للحني ووؼماث                                                                           

 صىحي

 

 ًىما ما 

 طُجْخاح عاالإً ػُـي

إخرن لباب                                                                                      وٍ

 دزبي 

 

 ًىما ما

 طخدً لعبير عؼسي 

وحؼخاق ليظائم                                                                                

 صُـي
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   خواطر تغتالني         

 ًىما ما  

                                          طُؼىٌ لُلً وجدً                                  

 لـجسي 

 وخُىما حظمع البلابل 

طدخرهس خُجها                                                                                 

 كصائدي

 

 ًىما ما

                                                         ً              طتري في حمُع الحاطسٍ

 وحهي

وجخلهف ػىكا خُىما جمس                                                                        

 بدازي 

 

 ًىما ما

 خُىما جسحؼف كهىجً

طدؼعس بمسازة                                                                                       

 ؿلدي

 خىت سجائسن ختى مع ؤد

 طتري ػُـي 
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 خواطر تغتالني       

 
 ًىما ما

 طإػصو عاالإً

 وؤهخصس لبعدن عني 

 وجبيي مخىطلا

ا   ؤن ٌعىد ًىم 

 وصلي

 

 ًىما ما

 طدخىطل للماض ي

 ؤن ٌعىد بي

 وتهسب مً خاطسن

 لأوي لظذ ؿُهِ 

 

 ًىما ما

 يجخإمل ؿجس ػد

 ممظيا بُدي  

ٌٍ مً وداعي  ومظخلبل خا

 

 ًىما ما

 طإحعل حمُع ؤوكاجً 

 جىىع زاًاتها
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   خواطر تغتالني         

ها لم جىً مً بُجها                                                                             لأن

 زاًتي 

 

 

 ًىما ما

 طُجبرن الحىين على زئٍتي

 وجدً ليظمت 

 جمس بِىً وبُني

 ًىما ما 

 

***** 
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 حتمًا   -27

 

 طىيىن بخير

 بن عصـذ

اح طيخصدي لها  بىا السٍ

 وبن اخخل 

 بىا جىاشن الأزض

ً على الخماطً  طىيىن كادزٍ

 وبن خرلىا

 الأخباب بالهجس واليظُان

 طُيىن ػُـهم وذهساهم خير دواء

 بن وحدها

 في ؤخادًثهم ػصت

 طخدلى بصمخىا

 وبن جسوىها

 بىهف ؤماهِىا

 طىيخظسهم بىاخت الأمل

 وبن عربىا
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   خواطر تغتالني         

 ؿساكهم وهجسانهم

 طىيىن 

 دوما على ؤعخاب دًازهم

ا  ؤبد 

 لً هبدؤ بالهجس 

 علُه ولا هلىي 

 ؤًدًىا

 دائما ممخدة لهم بالىصاٌ

 لِع طعـا

صـذ  ولىىه كلب ًدب وٍ

 وبابه

 دوما بالظماح والؼـسان لهم

 ًـخذ

 

***** 
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 غدًا  -28

ا بسخُلي  طُخبرهم ػد 

 وحؼخاق ؤزواخىم

 ليظمت مني عابسة

 

ا  ػد 

 طُخبرهم الؼخاء

ا  بإوي هىذ لىم ػمظ 

 ت عاػسةداؿئت خاهُ

 

ا  ػد 

 طخخبرهم الؼمع

 بإوي في ػُابىم عني 

 هىذ صامدة

 

ا  ػد 

 طُخبرهم طىاد اللُل

 بإهُني ولهـي 

 علُىم وخىُني 
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   خواطر تغتالني         

ا  ػد 

 طُخبرهم الـجس 

 بدمعي وجخلهف آذاهىم

 لظماع صىحي

 

ا  ػد 

 طدخىطلىن للصمذ

 وي ًىؼم بدلى همس ي

 وللىجىم في الظماء

 ؤن حؼع بظىئي

  

ا  ػد 

 طترون في سجلي

 ي زاخلت دون عىاقؤو

 دون وداع

 دون دمع مً العُىن الظاهسة

 

ا  ػد 

 خُىما حؼخاكىن لعبيري 

ًُّ علُىم بؼُـي  طإخ

 لُيىن دواء لىم 

 لأًامىم اللاطُت
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ا  ػد 

 طخلسئون ولماحي 

 وكصائدي وؤػعازي 

 وحعلمىن مدي 

 خبي لىم وؤػىاقي

 

ا  ػد 

 طدبدثىن عً ؤصدافي

 وجددثىن البدس

 لُخبرهم عً ؤطسازي 

 

اػ  د 

ا
 
 طدىؼم الأماهً ػىك

 وجدىى مع اهخماٌ اللمس 

 لرهسي زئٍتي

 

ا  ػد 

 طىلخلي في زبُع دائم 

 وظل وازؾ وحىان

اخين الحاهُت  بالأشهاز والسٍ

ا  ػد 
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 اطمئن  -29

 اػمئن 

 خُىما جساوي

 بمىامً هم

س العين  كسٍ

 ُيىن كلبيط

 في بعادن بخير

 

اػمئن                                                                                     

 ؿالبعد لِع

 نهاًت االإؼاؾ

 ؿهىان ذهسي وماض

 وؤػلاٌ وؤلم 

 طُخبرون بإهً

 لهجسي لظذ بخير 

 

 اػمئن  

 خُىما جمس ذهساي

 بخاػسن طَخدً

جسّن خىين الؼىق   وٍ

 وجئنبليّ 
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 اػمئن

خسض الحىين
ُ
 بإهني طإ

 وؤػىي بعادن

 عبر الظىين

 وؤحعل الصمً 

 ًلس بإوي

 ببعدن كد

 ؤصبدذ بخير

 

 اػمئن    

 خُىما ججمعىا 

 الأكداز طدىدم على كلب

 ؤخبً بصدق

 وعىه اهصوٍذ وبعدث  

    

 اػمئن   

 وازخل بؼُـً عني بصمذ

 ؿجداز الـساق

 كد ػُده الأهين ببراعت وصبر 

 ؿاػمئن

***** 
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 أكاد أشك    -31

 خُىما ؤدزث االإرًاع 

 طمعتها حؼني 

 ؤواد ؤػً في هـس ي 

 لأوي ؤواد ؤػً 

 ؿًُ وؤهذ مني 

..
 

 ؿخجهدث كلُلا

 على ؤثس ما كالذ

 وؤبصسجً بعين كلبي  

:
 

 وهؼم لظان خالي كائلا

 وجساودوي ؿًُ ظىىوي

 ولا جسخمني 

 يؿخاهد لي عين كلب

 خُاهخً لعهدي

 ولِع طىء ظني  

 ؿلُذ الىاض هم مً كد كالىا 

 ولىجهما عُىاي وكلبي

 وؤخخاز بِىً وبين كلبي

يخابني الؼً في خبً وخبي  وٍ
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 وماض مس على ؤطسّة

 جددثذ للعاػلين عىه

 هجىم لُلي وكمسي 

 وؤوكاث لم جىً ؤهذ ؿحها

 هىظذُ ؿحها ول ؤخادًث وهمس ي

 واطخعمس ؿحها هىان لللبي 

 صباًا وؤخلامي وآماٌ بـاادي و 

اث ًئنّ لها كلبي    وذهسٍ

 والُىم حئذ لخىرب عُىن كلبي

 ؤحبني... الإاذا خىذ  عهدي؟ 

 وحعلذ الحاطدًً

 ٌعسؿىن ما بِىً وبين كلبي؟ 

 ؤحبني... ؤخلا خىذ عهدي؟

ا للىُل مني ل   وحعلذ لعىاذلي ػسٍ

 ؤطإلً بالله ؤن جىلع العهد الري

 ؤبسَمخه مع كلبي

 ظذ مً خان وباعؿإها ل

 ازخل الآن واجسهني 

 ؿإًامي صازث

 بعد خُاهخً حعاهدوي

ا   ؤصبذ كلبي ؤطير 
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 وصازث دكاجه

 جاالإني 

 ختى العخاب ؤصبذ صمخه 

 ًخسطني 

 ؤطإلً بالله ؤعؼني كلبي 

ا واجسهني  هما وان واذهب بعُد 

 ؿعُني جسي خُاهخً وبالسػم  مً ذلً

ظلمني  كلبي ًداؿع عىً وٍ

 ؤطإلً بالله   

 ؤن جرهب وجسخل عني 

 وجخدع  لي كلبي في ػُابً  ًاوظني

 

***** 
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 الكاتبة في سطور
 

 الاطم /اهخصاز زبُع عبد الحمُد طُد ؤخمد 

 اطم الؼهسة/ اهخصاز زبُع 

 م خبير بىشازة التربُت والخعلُم/ معللعملا 

  /وؼاػاتها الأدبُت والاحخماعُت 

دة بلىتروهُت بلظم الأدب   عملذ مدسزة بإهثر مً حسٍ

 ؤخباز االإدًىت 

 الؼازع هُىش 

 خياًت وػً

 الأعماٌ الىزكُت: 

 زواًت وهإن ؿًُ ػِئا ٌؼبهني!

ت   كصائد هثرً

 بىح كلم .. وخىاػس حؼخالني 
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