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 :قال تعالي

ُْْ  اَكَ ؤؤؤ يْش ؤؤؤ ْي   ؤؤؤ اَكَ ؤؤؤ يْ ي يؤؤؤ يْْۚ  يُؤؤؤِي الْحِكْ و ش ؤؤؤ ْْۚ  أُو اؤؤؤل ْْ ًيؤؤؤثِحْايؤؤؤ ا ِحْ و ش ؤؤؤ ْيُؤؤؤِيح ْحِكْ

   162البقرة :              ي ذَّاَّثُْإَِِّ ْأُوُِوْحِكأيِكب  بِ

ٍو إِنَّك ِْيع ليىُْْٰلُقٍْع ظاًم         : 4سورة القلم  

مَ حُسْنَ الِخَْلاقَِ  ":   يقول  مَا بُعِثْتُ لِِتَُمِّ  "إنَِّ
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  تقديم

هنـــان قـــيم وأخـــلاق ســـيئة ســـلبية تحتـــاخ إلـــي   بلـــدوزر   يخلعهـــا مـــن لا شـــن أن  

ــي  ــا ف ــدلا منه ــة ب ــة راقي ــيم إيجابي ــت ق ــعب المصــري   وتثبي ــات الش ــ  فئ ــي بع ــذورها ف ج

 النسق القيمي للشخصية المصرية . 

ــذ   ــيئة ه ــلبية الس ــيم الس ــي الق ــل ف ــرقة   تتمث ــل   الس ــد   الغ ــد   الحس ــاق   الحق : النف

ــ س ــةالشــديد   الأنا الب ــ ر   الســحر    ني ــة   الأخــذ بالث ــذب   الندال ــالاة   الك ــاء   اللامب   الري

 العدوان اللفظي   الأنانية   الغيبة   النميمة   هدم النجاح . 

ـــي   ـــل ف ـــة تتمث ـــة الراقي ـــيم الإيجابي ـــام     والق ـــب   التس ـــار   الح ـــاون   الإيث : التع

ـــلا ـــة   الإخ ـــاركة الوجداني ـــلام   المش ـــالس ـــة الش ـــدير   ص   الصـــدق   المنافس ريفة   التق

   الأمانة . القيم الجمالية

عيفة منخفضــة اجتماعيــاا تحــاخ إلــي قــيم قويــة مرتفعــة كمــا أن : هنــان قــيم وأخــلاق ضــ

اجتماعيــا   إمــا لإزاحتهــا مــن النســق القيمــي للشخصــية المصــرية وإحلالهــا مكانهــا فــي هــذا 

 زيها . النسق القيمي   وإما لتقويتها أو تعزي

القــيم الضــعيفة المنخفضــة اجتماعيــاا مثــل : التفكيــر الخرافــي   التســام    المرونــة  

 والوجدانية والعقلية   التعاون   حب الخير للآخرين . 

ــا أو ســلبية ســيئة لهــا   ــيم والأخــلاق ســواء كانــت ضــعيفة أو منخفضــة اجتماعي هــذ  الق

ــي  ــع المصــري العرب ــي المجتم ــا ف ــة تســاندها وتقويه ــيم والأخــلاق ثقاف ــإن هــذ  الق ــالي ف وبالت

ــاندها  ــا وتس ــة تقويه ــي ثقاف ــاخ إل ــة تحت ــة الراقي ــيم الإيجابي ــا والق ــة اجتماعي ــة المرتفع الإيجابي

ــباع  ــي إش ــاخ إل ــيم تحت ــذ  الق ــي وه ــع المصــري والعرب ــاء المجتم ــي أبن ــها ف ــتم ارس ــي ي حت

 مادي ونفسي . 
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ـــي  ـــيم الس ـــة الق ـــا وأن ثقاف ـــلبية والمنخفضـــة اجتماعي ـــلم ئة والس ـــل الس الضـــعيفة تجع

حصـــاء ( الوجــداني   الميــزان النفســي   للشخصــية المصـــرية والعربيــة ملتويــا ) بلغــة الإ

ــة التفاعــل الأ ــاع فــي عملي ــديها حــدة فــي الطب ــا أو ســلبيا ول جتمــاعي مــع الآخــرين إمــا إيجابي

ــي  ــة وتافهــة عل ــة فتشــبع حاجــات هايف ــة وتافه ــي المجتمــع   وأن الشخصــية المصــرية هايف ف

 . النظام الدافعي للشخصية المصرية حاجات ضرورية   أي لديها استقلالية فيحساب 

 وثقافــــة القــــيم الإيجابيــــة والمرتفعــــة اجتماعيــــا والقويــــة تجعــــل الســــلم الوجــــداني  

ــ دي  ــي ( في ــتقرار النفس ــالي )الاس ــات الانفع ــة الثب ــي درج ــزاا عل ــي ( مرتك ــزان النفس ) المي

 في المجتمع . إلي نضج اجتماعي وأخلاقي مع الآخرين 

والقـــيم تســـبق دائمـــا الأخـــلاق وتـــ ثر فيهـــا لأنهـــا مـــن صـــفات الطبيعـــة الإنســـانية  

والبشـــرية   بمعنـــي آخـــر أن الجانـــب النفســـي هـــو الـــذي يلونهـــا ؛ويـــتحكم فيهـــا الأجهـــزة 

ــل  ــا للتحلي ــانية طبق ــير  للشخصــية الإنس ــي تفس ــد ف ــا فروي ــدث عنه ــي تح ــة الت ــية الثلاث النفس

 النفسية هي ) الهو  الأنا  الأنا الأعلي ( .  النفسي   هذ  الأجهزة

ـــالقيم  ـــية ف ـــزة النفس ـــي (   والأجه ـــزام الأخلاق ـــداخلي والإل ـــا الضـــبط ال ـــتحكم فيه )ي

الثلاثــة تظهــر فــي شــكل أخلاقــي إمــا ســامية أو ســيئة عنــد التفاعــل الاجتمــاعي مــع الآخــرين 

 الهـــدم أو البنـــاء فـــي المجتمـــع   اللغـــة  الطبـــاع  أســـلوب التعامـــل   تـــتحكم فيهـــا اريـــزة 

 ) تخريب للكون أو تعمير  ( . 

إن مرحلــة الطفولــة والمراهقــة همــا المــرحلتين الهــامتين فــي تكــوين وتثبيــت القــيم  

ـــيم  ـــإن الق ـــانوي (   ف ـــرد ث ـــة تم ـــي  المراهق ـــرد أول ـــة تم ـــة ) مرحل ـــلاق   فالطفول والأخ

ــا تث ــدث له ــغير ويح ــو ص ــل وه ــية الطف ــي لشخص ــق القيم ــي النس ــلاق توضــع ف ــت والأخ بي

ــي  ــديلها ف ــعب تع ــن الص ــون م ــت فيك ــذا التثب ــدث ه ــإذا ح ــة   ف ــة المراهق ــي مرحل ــي ف نفس

 مرحلة الرشد وما بعدها من مراحل نمو . 

ب زمــة النمــو النفســي التــي تحــدث بــين مراحــل النمــو الإنســاني هنــان مــا يُســمي  

 :  بسبب زيادة انتقال الطفل من مرحلة نمو إلي أخرى فتجعل القيم الأخلاقي كالآتي 
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ــل   ( أ ــرى الرج ــا فن ــت له ــبقها وتثب ــي تس ــة الت ــيم المرحل ــي لق ــوص نفس ــا نك ــدث له ــا يح إم

ــاء  ــم أولي ــع أنه ــات   م ــيم المراهق ــل ق ــرأة تحم ــراهقين والم ــلاق الم ــيم وأخ ــل ق ــري يحم الث

 أمور وأبنائهم كبار في السن . 

أو يحـــدث لهـــا اـــرور وكبريـــاء فتتضـــخم القـــيم والأخـــلاق لـــدي الأفـــراد   فيصـــابوا  (ب

ــات اب ــلاق   وخاصــة الطبق ــيم والأخ ــي للق ــرطان النفس ــة اقتصــاديا لأالس ــتقراطية والمرتفع س

ــلان   مــع أن  ــان ف ــلان أو أن ب ــت ف ــا بن ــة   أن ــراهم يكــرروا هــذ  الجمل ــذوات   فت أو أولاد ال

ــي الشخصــي المصــرية    ــق القيم ــن النس ــم م ــا تلازمه ــي يحملونه ــلاق الت ــيم والأخ ــذ  الق ه

 رن الحادي والعشرين . أصبحوا ك هل الكهف في الق

وأن هنــان مــا يســمى بالبارســيكولوجي وعلــم الســحر والشــعوذة والــدجل والعــرافين 

والشـــعوذين والأعمـــال الســـحرية   بمعنـــي أنـــه العلـــم الـــذي يـــدرس الظـــواهر الاجتماعيـــة 

ـــربط  ـــعوذة وال ـــحر والش ـــل الس ـــردة مث ـــالعين المج ـــرى ب ـــي لا ت ـــيطانية الت ـــة الش والكوني

ـــحرية    ـــال الس ـــب والأعم ـــاعي والط ـــنفس والاجتم ـــم ال ـــتها عل ـــن دراس ـــز ع ـــي يعج والت

ـــف لهـــا نقابـــات فيهـــا تســـمى بنقابـــة  والمنتشـــرة فـــي معظـــم البلـــدان العربيـــة   ولفس

الباراســيكولوجين   تــدافع عــنهم وتنفــق علــيهم ملايــين   هــذا العلــم يحتــاخ إلــي قــيم وأخــلاق 

 تقاوم وتعدل من قيم أصحابه . 

ـــيم الصـــفر القيمـــي والأخلاقـــي : و ـــي مـــن الق ـــي الحـــد الأدن هـــو صـــفر نســـبي ويعن

ــيم وا ــيم ولا يعنــي انعــدام الق لأخــلاق والأخــلاق وهــو يعنــي أنــه توجــد أرضــية لفخــلاق والق

   فبناء القيم والأخلاق يبدأ من هذا الصفر النسبي لها . لدي الشعب المصري والعربي

لأمانــة فــي تنميــة ســمة الرجوليــة الإنســانية   وهــي متصــل نفســي يبــدأ بالصــدق وا

مرحلــة الطفولــة وينتهــي بــالإخلاص فــي الكبــر   وهــذ  الســمة ليســت مقتصــرة علــي مرحلــة 

ــرأة أو  ــت أو ام ــد بن ــد نج ــاني   فق ــو الإنس ــل النم ــع مراح ــدي جمي ــد ل ــل توج ــة   ب ــو معين نم

ــرأة  ــل الم ــل مث ــة رج ــن مائ ــة أفضــل م ــف الصــعبة والبطولي ــي المواق ــة ف ــه رجولي ــل لدي طف

 المعلم المثالي . المثالية والأب المثالي و
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ــة  ــي الشخصــية عاطفي ــة الســائدة ف ــا العاطف ــيم والأخــلاق وجعله ــذات نحــو الق ــار ال اعتب

  حيـــث تنشـــ  العواطـــف بصـــفة عامـــة مـــن اتصـــال الفـــرد بموضـــوع العاطفـــة وتكرارهـــا 

ـــن  ـــة م ـــة مركب ـــا مجموع ـــار حوله ـــة ويث ـــات الاجتماعي ـــف والم سس ـــي المواق وخاصـــة ف

 .   الانفعالات السارة أو اير السارة

ــالات  ــس صــحي  الانفع ــة الحــب   والعك ــي عاطف ــارة أدت إل ــالات س ــت الانفع ــإذا كان ف

ــرى  ــة لأخ ــن قيم ــر  م ــب والك ــدة الح ــاوت ش ــر    وتتف ــة ك ــي عاطف ــ دي إل ــارة ت ــر الس اي

 حسب مجموع الخبرات السارة واير السارة السابقة وقوتها . 

ــ  العواطــف ــة   ولا تنش ــي المعنوي ــة إل ــن المادي ــيم  وتتطــور العواطــف م ــة ) الق المعنوي

والأخــلاق ( إلا بعــد أن يكـــون الفــرد ســـواء طفــلا أو مراهقـــاا أو شــابا راشـــداا قــد مـــارس 

الحيــاة اليوميــة ووصــل إلــي مســتوى معــين مــن الــذكاء والقــدرة العقليــة حتــي يــتمكن مــن فهــم 

ــا أن  ــة   كم ــروف مختلف ــي ظ ــا ف ــة محبته ــا ومعرف ــل العلي ــيم والمث ــلاق والق ــادو والأخ المب

  الواحــدة فيصــطرع أحــدهما مــع الآخــر اعاا نفســياا ينشــ  شــقي أن جــانبي العاطفــةهنــان صــر

ــق    ــد أطل ــن البغضــاء   وق ــيء م ــب بش ــف والح ــن العط ــيء م ــة بش ــاا ممزوج ــفقة دائم فالش

ــاهرة  ــذ  الظ ــر ه ــداني ( وتظه ــاق  الوج ــم ) التن ــية اس ــاهرة النفس ــذ  الظ ــي ه ــد   عل فروي

ـــبع  الأ ـــدي المصـــابين ب ـــديهم النفســـية بصـــورة واضـــحة ل ـــدو ل مـــرا  النفســـية   إذ تب

ـــون عـــواطفهم  ـــا الأســـوياء فتك ـــاوب ســـريع   أم ـــي تن ـــاطفتين المتناقضـــتين ف مظـــاهر الع

ورابـــاتهم العدوانيـــة مكبوتـــه كبتـــا محكمـــاا   فـــلا تبـــدو آثارهـــا فـــي ســـلوكهم إلا اـــرار   

 عدوانية . ودائما تبدو في أخلاقهم رموزا إلي ما تكنه نفوسهم من كراهة و

يــــل ظــــاهرة التنــــاق  الوجــــداني ب حــــد أمــــرين : أولهمــــا : أن إحــــدي ويمكــــن تقل

العـــاطفتين شـــعورية والأخـــرى شـــعورية   وثانيهمـــا : أن العاطفـــة اللاشـــعورية نتيجـــة 

العاطفــة الشــعورية أو نشــ ت عنهــا   كمــا فــي حالــة الحــب الشــعوري الــذي يــ دي إلــي 

 بغ  لا شعوري . 
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ن بقيـــة العواطـــف الأخـــرى   بـــل كمـــا أن العاطفـــة الســـائدة تكـــون قويـــة وأقـــوى مـــ

 تسيطر عليهم وتوجه سلون الفرد نحو إرضاء هذ  العاطفة . 

فـــإذا أردنـــا أن نجعـــل مـــن القـــيم والأخـــلاق العاطفـــة الســـائدة فنكـــون بـــذلن نجعلهـــا 

 تسيطر علي تفكير الفرد ومشاعر    وتوجه سلوكه نحو إرضاء الله تعالي ورسوله . 

قــيم والأخــلاق عاطفــة اعتبــار الــذات   هــذ  العاطفــة كمــا إننــا نســتطيع أن نجعــل مــن ال

ــام  ــه إذا ق ــن نفس ــرد بالرضــا ع ــعر الف ــار يش ــدما تستش ــه   وعن ــن نفس ــرد ع ــرة الف ــل فك تمث

ــنفس نشــ   ــن ال ــت م ــذات وتمكن ــار ال ــة اعتب ــت عاطف ــه إذا قوي ــا ؛ لأن ــال لا يرتضــيها له ب عم

ــة  ــالغرائز الفردي ــة ب ــول القوي ــوة الإرادة   حيــث تتصــل المي ــذات عنهــا ق ــة المتصــلة بال البدائي

 السفلي . 

ـــول الضـــعيفة  ـــب المي ـــة ولا تتغل ـــالغرائز الإجتماعي ـــول الضـــعيفة فتتصـــل ب أمـــا المي

النافعــة للمجتمــع علــي الميــول القويــة التــي االبــا مــا تكــون ضــارة إلا إذا جاءهــا عــون ومــدد 

ــ ــل الوصــول إل ــن أج ــا   م ــات م ــات أو م سس ــن جه ــند م ــال وس ــق الآم ــرا  وتحقي ي الأا

 . اميةالس

ــة العواطــف  ــي لبقي ــد الأعل ــلون بالقائ ــاس للس ــنظم الأس ــي الم ــذات ه ــار ال ــة اعتب فعاطف

ــوة أو ضــعف الأخــلاق  ــا ق ــي تتوقــف عليه ــز   وهــي الت ــيم والأوالغرائ ــوة والق ــالي ق ــا   بالت ن

 الشخصية الأخلاقية واتزان تصرفاتها مع الآخرين في المجتمع . 

 بية الأصيلة : كيف تسترد القيم والأخلاق المصرية والعر

 تسترد في الأتي : 

ــالات  ــع مج ــي جمي ــع ( ف ــوم المجتم ــة لنج ــير الذاتي ــق ) الس ــن طري ــتعلم ع ــاذخ ال ــ نم ـ

 الحياة . 

 ـ القصة ومسرحة المناهج . 

 ـ برامج تعديل السلون القيمي لعلماء النفس والاجتماع . 
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 ـ استخدام أنواع اللعب والألعاب المختلفة . 

 لصالحة داخل الأسرة المصرية أو العربية مرة أخرى . إعادة مكانة القدوة ا

ـــ التـــوازن بـــين الجانـــب المـــادي والمعنـــوي والنفســـي داخـــل الشخصـــية المصـــرية  ـ

 والعربية دون تغليب جانب علي آخر . 

 الاعتماد علي التكنولوجيا إلي حد ما . 

 ـ الحذر من العولمة السيئة . 

 تحمل القيم والأخلاق الحسنة والصالحة   ـ مشاهدة الأطفال للبرامج والأفلام التي

ــن عــن  ــي   وذل ــي المجتمــع المصــري والعرب ــدة ف ــيم والأخــلاق الحمي ــة الق ــ نشــر ثقاف ـ

ــجيل الخاصــة  ــلام التس ــة وأق ــة والتليفزيوني ــرامج الإذاعي ــل والب ــدوات وورع العم ــق الن طري

 بالقيم والموجهة لفطفال . 

ــل - ــلال مراح ــن خ ــلاق م ــيم والأخ ــادة الق ــدريس م ــانة  ت ــن الحض ــة م ــيم المختلف التعل

 وحتي الجامعة . 

 ـ عمل مسابقات وزيارات ترفيهية وعمرة وحج . 

ــيم  ــ اشــتران رجــال الأعمــال والم سســات الخيريــة فــي عمــل مســابقات لتعزيــز وتثبيــت الق ـ

 والمثل العليا والأخلاق لدي عامة المجتمع المصري والعربي . 

ــيم والأخــلاق المصــ ــي للق ــس أعل ــ عمــل مجل ــدين الإســلامي والمســيحي ـ رية يضــم رجــال ال

 يكون مسئول عن ترسيخ القيم والأخلاق . 

 ـ عمل برنامج إذاعي وتليفزيوني قيمي أخلاقي أسبوعي . 

 ويتضمن هذا الكتاب خمس فصول هي : ـ 

 ـ الفصل الأول : التفكير الإيجابي والإنتماء . 1

 ـ الفصل الثاني : القيم والأخلاق 1
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 لث : قيم المواطنة ـ الفصل الثا3

 ـ الفصل الرابع : التفكير الأخلاقي . 4

 ـ الفصل الخامس : قياس التفكير الأخلاقي . 5

 ـ خاتمة . 6

بمــا يحتويــه مــن موضــوعات ربمــا يكــون ســبباا فــي إعــادة القــيم والأخــلاق فــي هــذا الكتــاب 

ــرن  ــدعوا الله ال 11هــذا الق ــدولي   ون ــي وال ــدير للمجتمــع المصــري والمجتمــع العرب ــي الق عل

 العربي وعلي الله قصد السبيل   وأن ينفعنا به وينفع القارو المصري 

 الم لف 

 المغازي  محمد إبراهيم د/

 جامعة بور سعيد
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 الفصل الثاني 

 القيم والأخلاق
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 القيم والأخلاق

 تعريف القيم: 
 :المجال التربوي ام مصطلح القيم والأحكام القيمية فييكثر استخد

فاستقام لوجهه، ويقال كم قامت ناقتك أي كم  القيمة ثمن الشيء واستقامت طريقته القيم لغة:ف
الجمع قوم وقيم، قوم السلطة واستقامها.  بلغت،ويقال التقويم يقول هل استقمت المتاع أي قومته،

 وأصوب. من فلان أي أعدل وأحسنويقالأيضاً فلان )أقوم( كلاماً 

قامته، الأمر القيم أي المستقيم، والدين  وتُعرف القيمة بأنها )القيمة جمعها قيم، قيمة الإنسان
 ث(.خشبة الحراث يمسكها الحرا المستقيم والمقوم القيم أي

جماعاً هي المفاهيم التي أخذت قسطاً : القيم اصطلحا  أما   لفلاسفة وعلماءوافراً من قبل التربويين وا وا 
لدى الفرد بما يتوافق والرؤية الدينية  الروح وذلك لفاعليتها في بناء الأخلاق ودقتها لبناء النفس،
 للناشئة.

أي السعر المقرر للسلعة ويميزون  التبادل المجال الاقتصادي تعرف القيمة بأنها: )قيمة ففي
راجع للتراضي بين المتبادلين  وذلك ريعلى أساس القيمة حقيقة والسعر اعتبا والسلعة بين القيمة

مجال علم النفس الاجتماعي تعرف  وفي تكون القيمة أحياناً أكثر أو أقل من السعر  للسلطة ولهذا
 بأنها:

الخلقية التي تقدمها الجماعة  بالمستويات )معيار اجتماعي ذو صفة انفعالية قوية تتصل
موازين يبرر بها أفعاله وتتخذها هادياً  ويقيم منهامن بيئته الاجتماعية والخارجية  الفرد ويمتصها
 .ومرشداً 

هي سلوك متوافق مع معايير خاصة،  أو : )القيمة تعبر عن فكرة أو مفهوم يحدد فعلاً  كذلك
 الأفراد(. من أو هي مثل عامة ترغب فيها وتقدرها جماعة معينة أو غايات

 العليا التي توجه الإنسان سوى في والمثل والأهداف تعرف  بأنها: )مجموعة من القوانينو 
 .علاقته بالعالم المادي أو الاجتماعي أو السماوي
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 بجوانب انفعالية قوية وعامة تتصل من شعوره أيضاً هي: )عبارة عن معارف وجدانية إزاءو 
 الفرد من بيئته الاجتماعية الخارجية ويقيم ويمتصها بالمستويات الخلقية التي تقدمها الجماعة قريب

 هذه القيم في حياة الأفراد وتحدد لكل منهم وتنتشر موازين يبرر بها أفعاله ويتخذها هادياً ومرشداً  هافي
 .وأصحابه وأعدائه اخلاقه

 

 مفهوم القيم : 

إلهي، يوجه السلوك ويهدف  مكون نفسي معرفي عقلي وجداني، أدائي ومصدره              
الإيمان بمعتقدات راسخة مشتقة  وأيضاً هي )مجموعة من المعايير تعبر عن الله( باستمرار إلى إرضاء

 منهجه السلوكي(. إسلامي، تملي على الفرد بشكل ثابت اختياره أو من مصدر ديني

 وهي المعتقدات والأحكام التي بتقوى الله( قيم )معنى جامع لأشتات العلم والفن المرتبطوال
وبالتالي الفرد المسلم، التي يتحدد في ضوئها  لها المجتمع المسلممصدرها القرآن والسنة التي يتمث

 .بربه واتجاهه نحو الآخرة كما يتحدد موقعه من بيئته الاجتماعية علاقته

 المؤشرات حول مفهوم القيم كما يلي: من التعريفات السابقة نخرج ببعض

جتمع وتعد الإطار العام يؤمن بها الفرد والم إن القيم عبارة عن أحكام أو تصورات معيارية -
 يحدد سلوكه وتتفق كل التعريفات على هذا. الذي

 .القيم  تتوفر عناصر الثبات والمرونة والاستمرارية في -

 تساعد الإنسان على الوجود المادي ومنها القيم هنالك أنواع مختلفة من القيم منها المادية التي -
ماد المتبادل على غيره من أفراد المجمتع الاعت الاجتماعية التي تنشأ من مادية الإنسان إلى

في المجتمع، وهناك القيم الجماعية  القيم العقلانية التي تفرضها معايير الصواب والخطأ ومنها
أساس من التناظر أو  العلاقات بين العناصر المادية أو المعنوية على التي تحدد طبيعة

والخير  الحق سية التي تتعلق بطبيعةوهنالك القيم الرئي الاشتقاق التناقض أو التناسب أو
 والجمال.

 

 

 :مصادر القيم 
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 أنزله اً دوالدستور الخالد الذي لا يأتيه الباطل أب الجامع، هو كتاب الله العزيز والتصور الكريم: القرآن
 الناس ليخرجهم من الظلمات إلى النور. ليهدي الله على سيدنا محمد صلى الله عليه وسلم

ن  وأنه مصدر كل القيم الإسلامية خاصة فإن القرآن ولهذا للناس جميعاً هدى ورحمة وا 
الكريم يجد أن ما من آية أو  القرآن به والعمل بما جاء به، والمتأمل لآيات بالإيمان المؤمن مأمور

قيم الأمر بالمعروف والنهي عن  إلى إلى غرس قيمة عليا مثل التقوى بالإضافة وتسعى سورة إلا
قيمه من القرآن وكان خلقه  وسلم والأمانات وقد استمد الرسول صلى الله عليه بالعهد المنكر والوفاء
 القرآن حفظاً وعملًا بغير تعديل. صحابته القرآن ثم أخذ

الصحيح من أقوال الرسول صلى الله  بالسند نعني بالسنة مجموعة ما نقل النبوية المطهرة: السنة
قرار  وسلم عليه  وما كره وأحوال حياته سواء بعد البعث أو أحب ه ونهجه وماوأعماله وتركته ووصفه وا 
 .قبلها

العصور بعد وفاة الرسول صلى الله عليه  من وهو ما اتفق عليه المسلمون في عصر الأمة: إجماع
 .مصدراً من مصادر التربية الإسلامية  حكم شرعي لواقعة ما ويمكن اعتبار الاتفاق على وسلم

 للقيم يتأكد فيه دور العقل في الشريعة ثالثاً  الإجماع يمثل مصدراً  هب أبو العينين إلى أنذو 
 .الإسلامية

 

 أهمية القيم :
الإنساني، وهي تعمل على أن تكون  عد القيم من الركائز الأساسية لضمان فعالية النشاطت

كها وللفرد للجماعة مصلحتها وقوة تماس الفرد والمجتمع تبادلية تضامنية متوازنة، تحفظ المسئولية بين
إطار نفسي وفكري يستمد منه دائماً أنماط  وحريته، وفي ضوء القيم الإسلامية يعيش الفرد في تماسكه
 سليمة. سلوكية

على التنبؤ بما سيكون عليه المجتمعات  كما أن فوائد القيم في المجتمعات الإسلامية تساعد
عليها الحضارات. وأيضاً تقي المجتمع من  موالإخلاقيات الحميدة هي الركيزة الأساسية التي تقو  فالقيم

أهدافه ومثله العليا ومبادئه الثابتة لممارسة  المفرطة والنزاعات وتحفظ للمجتمع تماسكه وتحدد الأنانية
هو مطلوب منهم في إطار الرسالة  اجتماعية سليمة، كما تعطي الأفراد إمكانية تحقيق ما حياة

نشاء هيئةتهدف القيم الإسلا الإسلامية وهكذا راسخة في نفس الإنسان تهدف إلى  مية إلى إحداث وا 
والدينية وتوجهها نحو الصلاح للوصول إلى  جوانبه الحسية والعقلية والعلمية والاجتماعية رعايته في
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إذن القيم الإسلامية ويساهم في التقدم والترقي. لقيام الإنسان بمهمة عمارة الكون وفق الشريعة الكمال
 والأخلاق مثل الزرع التي تنبت في هذه التربة . هي التربية 

 مفهوم الوقت وتعريفة :

 من الصعوبة بمكان تقديم تعريف دقيق محدد للوقت، ولكن بصفة عامة يمكن القول أن: تعريف الوقت
 نشاط أو حدث معين بنشاط أو حدث آخر، ويعبر الوقت يتجسد في وجود العلاقة المنطقية لارتباط

 .ضي أو الحاضر أو المستقبلعنه بصيغة الما

قدرت له حيناً، فهو مؤقت وقد استعمل في  الوقت لغة: الوقت مقدار من الزمان وكل شيء
المستقبل،واستعمل سيبويه لفظ الوقت في المكان تشبيهاً بالوقت في الزمان لأنه مقدار، ونقول وقَّت 

 فْعالملمكان فقيل للموضع ميقات، وهو م ا يوقَّته، ووقَّته إذا بين حده ثم اتسع فيه فاطلق على الشيء
 .فقلبت الواو ياء لمناسبة الياء للكسرأي كسرة الميم وقاتم وأصله منه،

ن كان هو أعم  الوقت :إن الوقت والزمن من المترادفات يطلقاصطلاحاً  ويراد به الزمن وا 
الأمر كثير خلاف به الوقت وليس في  ويراد الزمن والزمان الذي هو جزء من الوقت ويطلق وأشمل،
سرمد  –أبد  –حين  –مثل كلمة دهر  المعنى الجزء من الوقت أو الزمن كلمات تدل على على ويطلق

 المعنى المقصود. على وما شابه وفي مجملها تدل –أجل  –مدة  – خلد -

أن يخبرها أو يعييها الإنسان هي  يمكن الزمن بتمثله في الوعي وأقصر مدة زمنية فيعرف
وجود مادي أو موضوعي يقاس  وللزمن ظاهرة سيلكلوجيه كما هو ظاهرة فيزيائية الزمنو  اللحظة،
 ..الزمن بمقاييس

الادراك مما يجعله موضوعاً من  أشكال عرف الفيلسوف كانت الوقت بأنه شكل من وقد
 .علم النفس موضوعات

 الوقت في الفكر الإسلامي:

مختلفة وبصيغ متعددة منها الدهر،  سياقات في القرآن الكريم كما ذكرنا إلى الوقت وأهميته نبه
 ... وغير ذلك من الألفاظ الدالة علىالعصر اليوم، الأجل، الأمد، السرمد، الأبد، الخلد، الآن، الحين،

 وبعضها وبعضها له علاقة بالإدارة وتنظيمها، وطرقه، الوقت التي بعضها له علاقة بالعمل مصطلح
نلتمس  بعلاقة الإنسان بربه من حيث العقيدة والعبادة وقد ا يرتبطله علاقة بالكون والخلق، وبعضه

 ذلك من خلال:
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و إِنْ}ْ الوقت من أصول النعم: إن نعم الله على العباد لا تعد ولا تحصى قال جل شأنه

 نعمة الوقت الذي هو أصل من أجلّ النعم وعظمتها { ِيظيلُومٌْايفيُّ رٌ حِكإِنس  ن  إِن ُّ ۚ   حِليُّهاِْي ْ ُْيصُوه   ناعيَ ت   يعُ ُُّوح
الإنسان، وساحة ظله وبقائه ونفعه وانتفاعه،  أصول النعم، فالوقت هو عمر الحياة، وميدان وجود

و س خيُّث ْ"}ْ: آيات كثيرة ترشد إلى قيمة الزمن الوقت ورفيع قدره وكبير أثره بقول الله تعالى وجاءت

ْو س خيُّ ْد حئاب ًي ِ ْو حِك يَ ث  ْحِ  َُّيس  ْو حِن ُّه  ر ِيَُمُ ْحِليًُّيلي ِْيَُمُ ْ يعُ ُُّوح شا ي و آي ي اُمي (33) ث  ْو إِني ْس أيِكتَُُوهُ ْش   ِْي ْ ناعيَ  ي اُلُِّ حِليُّها

ْايفيُّ رٌ ِْيظيلُومٌ ْحِكإِنكس  ن  ْإِن ُّ وهما الزمن الذي  متن سبحانه في جلائل نعمه بنعمة الليل والنهارفاْ{ ُْيصُوه  
 نتحدث عنه.

ْْالكفي ً}ْ"وقال تعالى  ْو حِن ُّه  ر  ْحِليًُّيلي ْج ع لي ْحِيُّذاي ْأين ِاَُّ  ي و هُو  ْأيوي أير حد  ْشَُُورِح ي ذيُّايُّث  أي يخلف أحدهما .{أير حد 
 صاحبه إذا ذهب جاء الآخر.

ْو حِك يَ ث  }"  وقال تعالى ْو حِ  َُّيس  ْو حِن ُّه  ر  ْحِليًُّيلي ِْيَُمُ ْ ۚ   و س خيُّث  ْشُس خيُّث ححٌ ِْا يويمٍْ  ال إِن ُّ ۚ   بِأيشيثِهاو حِنُُّجُومُ ِْيآي  حٍ ذيِٰاك 

الإنسان  فهذه المخلوقات العظيمة والآيات الباهرة مسخرة من لدن خالقها ومدبر أمرها لخدمة {ي عي الُون 
 ومنفعته.

والمكان وما يحل فيهما من زمانيات ومكانيات  كما وصف نفسه سبحانه بأنه مالك الزمان
 والنهار أي له جلّ وعلا ما استقر في الليل { و هُو ْحِس َُّاًعُْحِكع لاًمُ ۚ   حِليًُّيلِْو حِن ُّه  رِ  ال َي  و ِيهُْش  ْس }ْْ:فقال

 وهو المالك لكل شيء.

كتابه  الوقت بأن أقسم الله به في مواطن كثيرة من عظم بالوقت: ورد التنبيه في القرآن الكريم إلى القَسم
وقوله  { و حِن ُّه  رِْإِذيحْ يج ليُّى و حِليًُّيلِْإِذيحْي غك  ى}ْْ:وقوله { ن ُّْحِكإنِكس  ن ِْيفالُْْسيثٍإِ}: العزيز، ومن ذلك قوله عز وجل

 يلا ْأُقكسامُْ"}ْ وقوله تعالى { و حِليًُّيلِْإِذيحْس ج ى  و حِضُُّْ ى}ْوقوله وقوله{و ِيً  لٍْع  يثٍ {1} و حِكفيجيثِ}وقوله 

 ْ{و س ق ْو حِليًُّيلِْو ش   * بِ ِ  ُّفيقِ
"العصر" الذي هو الدهر والزمان كما  بالوقت لاحظ من الآيات السابقة أن الله عز وجل أقسمن

 والشفق أول الليل والضحى ما بين الغدو النهار أجزائه، فالليل صنو النهار والفجر أول ببعض أقسم
 والله يقسم بما شاء من مخلوقاته. والزوال،

 في حياة المسلم: القيم التربوية: القيم التربوية للوقت ثانياً 

 في حياة المسلم وذلك من خلال القيم التالية: للوقت

 القيم الروحية:
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غير مادية تتعلق باللانهائيفالمؤمن  بأشياء التي تهتم بالشئون الدينية أو هي التي تتصل وهي
ه هو عز وجل فاطر بالله تعالى وأن يؤمن الغيب والشهادة ومصدر هذه القيم، أن المسلم بعالم يعتقد

جل وعلا موصوف بكل كمال منزه عن  وأنه الغيب والشهادة لا إله إلا هو ولا رب غيره عالم السماوات
 .نقصان وذلك لهداية الله تعالى له قبل كل شيء كل

وملائكته وكتبه ورسله واليوم الآخر وأنه يسبق  لذا وجب على المؤمن أن يؤمن بالله تعالىو 
ِْيهُميْْ:النمل قال تعالى لساعة وأمارتها كما ورد في سورةاليوم أشراط ا هذا ْأيْيث جين   ْع ليًيهِمي ْحِك يويلُ ْو قيع  و إِذيح

 ويؤمن المؤمن كذلك بالغيبيات الأخرى مثل عذابْْأين ُّْحِن ُّ س ْاي نُوحْبِآي   ان  ِْي ْيُوقانُون  حِكأيريضِْ َُيلاَُُّهُمي شاُّ   د حب ُّ ً

وقدره وحكمته ومشيئته وأنه لا يحدث شيء  الملكين والإيمان بقضاء اللهالقبر ونعيمه وسؤال 
من أفعال العباد الاختيارية إلا بعد علم الله  الوجود إلا بعلمه وتقديره )لا يقع شيء في الوجود في

وتدبيره وأن حكمه تابع لمشيئته ما شاء  وأنه تعالى عدل في قضائه وقدره، حكيم في تصرفه وتقديره
 ٠٣) يشأ لم يكن ولا حول ولا قوة إلا بالله(.)  ا لمكان وم

 وقال صلى الله عليه وسلم: )احتج آدم وموسى، قال

 موسى: يا آدم أنت أبونا خيبتنا وأخرجتنا من الجنة

 فقال آدم: أنت موسى اصطفاك الله بكلامه وخط لك

 قبل أن 2التوراة بيده تلومني على أمر قدره الله على

 ٠٣عاماً فحج آدم موسى( )  .) يخلقني بأربعين

 يغفل القرآن الكريم الإشارة إلى أهمية الوقت إذ لم

 الأساس في حياة المسلم ، والآيات الدالة على إنه

  .كثيرة أهميته

 الله تعالى بالوقت  أقسم

 : )أقسم الله بالعصر وهو الدهر لما فيهحيث

 العبر من جهة مرور الليل والنهار، على من

 وتعاقب الظلام والضياء فإن في الأدوار، تقدير

 دلالة بينه على الصانع عز وجل، وعلى ذلك

 لليل عصر، والنهار عصر() ا.) توحيده، ويقال 

 قصد بها القيم التي تحدد الكيفية التي يسلكها و

 من القيام بفرائض الدين المختلفة وتشمل : المؤمن
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 الصيام، الزكاة، الحج، وسائر ما أمر الله الصلاة،

 به، واجتناب ما نهى الله تعالى عنه. لىتعا

 تثبت قيمة الوقت والاهتمام بكل مراحله ،

 جزء منه وتوقظ في الإنسان الوعي والانتباه وكل

 أهمية الوقت مع حركة الكون، ودورة الفلك إلى

 الشمس والكواكب واختلاف الليل والنهار. وسير
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 الخاتمة

 

وعات الكتاب نجد أن ھناك أزمة عصرية في من العرض السابق لموض

ولكي تحل ھذه الأزمة يجب إعادة النظر في  11الأخلاق والقيم في ھذا القرن 

بما يتوافق مع ھذا  داخل الأسرة  عملية التنشئة الاجتماعية  . وأساليب التربية

 الأسرة كنموذج تعلم للأبناء . إذن هاالعصر . وإعادة نموذج القدوة الصالحة في

 " وكان أبوھما صالحاً "سببها غياب القدوة الصالحة وصدق الله العظيم إذ يقول أزمة الأخلاق 

 سورة الكهف 

مع الآخر   (المواطنة)يجب نشر ثقافة الحب والود والتعايش السلمي كما  

مهما كانت عقيدته ، ونشر ثقافة المشاركة الوجدانية والاجتماعية والسياسية 

ي والعربي سواء داخل الأسرة أو المدرسة أو الجامعة أو داخل المجتمع المصر

 داخل مؤسسات المجتمع . 

نستطيع أن نعيد ھذه القيم والأخلاق ونضع بذلك ركائز المواطنة  ىحت

رھاب المصرية والعربية والدولية ويقل وينخفض بذلك العنف ويتلاشى الإ

الرحمة والتعايش مع الدولي فيجب تربية الأبناء علي الذكاء الوجداني ]الود و

الآخر [ حتى يقوى النسيج الوجداني بين أبناء المجتمع الواحد وھذا يتضح في 

ھذه المعادلة النفسية تماسك المجتمع وقوته = العوامل التي تجذب أبنائه ـ 

العوامل التي تنفر أبنائه فإذا كانت العوامل التي تجذب أبنائه آقوى من العوامل 

 إلي قوة وتماسك المجتمع والعكس صحيح . التي تنفرھم أدى ذلك 
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سرة إذن القيم والأخلاق والمواطنة إلي أين ؟ تساؤل يحتاج إلي إجابة من الأ

 ومؤسسات أي مجتمع وصدق الشاعر حين قال :ـ

 أھل الودادي وحبي لبلادي 

 يبي واشتياقي . ذھما أسباب تع                                     

 

 


