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 =زي الإهداء
 مقام إلى الوصول إلى يسعى ومكان زمان كل في مسلم كل ­إلى

 يراك». فإنه تراه تكن لم فإن تراه، كأنك الله تعبد «أن الإحسان:

 ثريهم أقيق:امثؤاوتلتيا ؤ تعالى: قال كما قليه طمانينة إلى -وبسعى

١٢٨ [لرعد: ة القثتر ايتلتها الاينكر التز يي
 إلى والوصول بذكره والتلذذ به والأنس الله بقرب الشعور إلى -ويسعى

].٥٤ [المائدة:» ويثؤوتة. بهرييهم سبحانه: قوله وتحقيق عبته

 تعالى: قال كما عنه، الله رضا إلى الوصول إلى -ويسعى

٠]٨ [البينة، يا، خيشي يتن تشواعةالك عجم اؤىأشة

 الدعاء. ومنهم القبول الله من راجياً هذا كتابي أقدم كلهم هؤلاء -إلى

 المؤق

 \2ه·o ايجؤ ٤اتلاق ,حم)ثه.

٢و



 م



4 اثار
 =رزه

&
 إمام محمد سيدنا على التسليم وأتم الصلاة وأفضل العالمين، رب لله الحمد

 وبعد: أجمعين وأصحابه آله وعلى الذاكرين،

 يحسن أن والأزمان العصور وعبر ومكان، زمان كل في للمؤمن ­ينبغي

 والسنة الكريم وللقرآن ورسوله، لله ولاؤه يكون بأن والانتماء الولاء مع التعامل

 المؤمنين مع علاقته تكون وأن القوم، والشرع الحنيف الدين ولتعاليم المطهرة

 الولاء. هذا ضمن كافة

 أو مرب شيخ إلى أو تربوية، مدرسة إلى انتماء للمؤمن يكون ­وقد

 الانتماء هذا تقدير له فينبغي ذلك غير أو إسلامية، جماعة أو شرعي، معهد

 التوجه صادق الانتماء هذا يكون أن بشرط به والتمسك واحترامه وحبه

 أو الأنا أو للتفرد داعية الانتماء هذا يكون أن لا الصحيح، الولاء نحو والتوجيه

 الانتماءات أصحاب من التقليل أو الاستهزاء أو السخرية أو العجرفة أو الهيمنة

 أو النفاق أو الكفر أو بالضلالة وصفهم أو والسنة بالقرآن المتمسكة الأخرى

 والشرع الحنيف الدين عن بعدا الانتماء هذا في فإن ذلك حدث فإن البدعة

 وأفكاره بآرائه والتمسك الانتماء بهذا التأثر عدم حينئذ للمسلم فينبغي القويم،

 أن وأحز وأعلى أهم حتماً الحق فالولاء ومبادئه الإسلام تعاليم عن ابتعد لأنه

 الخاطئ. الانتماء هذا من يتبع
 وصف يستسهلون وهم المختلفة الانتماءات أصحاب من لأعجب -وإني



 خالفوا أفهم مجرد الدين تعاليم عن الخروج أو الكفر أو النفاق أو بالابتداع غيرهم
 خطأً؟ على وغيرهم حق على أشم يدريهم وما آراءهم،

 آراؤهم لا وفقط، المطهرة والسنة الكريم القرآن تعاليم هو الحقيقي الميزان

 خصوصياهم. ولا منهجهم ولا أفكارهم ولا

 يقولون: الحقيقيون -العلماء

 الصواب(. ويحتمل خطا غيرنا ورأي الخطا، ويحتمل صواب )رأينا

 وآراء نحصهم مواضيع في الانتماءات اختلاف في الحقيقي المبدأً هو هذا

 بها. يتمسكون

 ألا يجب ولكن أحسن، هي بالتي والجدال والنقاش بالحوار بأس ­ولا
 عن بالخروج النفاق أو الكفر وضح إذا إلا بعضاً بعضنا يكفر أن ذلك يعقب
 بالضرورة. منه غرف وما ثوابته في الحقيقي الدين تعاليم

 غير في أو والتأويل والفهم والأفكار والمذاهب الآراء اختلاف في ­أما
 أو بالنفاق الوصف دون الشرع ضوابط ضمن الحوار أدب التزام فيجب ذلك
 الابتداع. أو الكفر

 هام تنبيه
 ط

 وكيف قيل: العالم، زلة من للأتباع «ويل عباس: بن اله عبد -قال

 الله برسول منة أغلم فو من فلقى برأيه الشيء العالم يقول قال: ذلك؟

 سنه] في البيهقي اأخرجه حكم». بما الأتباع ويقضي ويرجع، فيخبرة منة3 يه

 د



 أهل من بأنه أصحابه لأحد يو البي وصف ينسى لا عالم بكل الله وبارك-

 صدقة أو قيام أو صيام أو صلاة أو فقه أو علم كثير يكن لم أمره تعقب وعند الجنة

 وسامحهم. الناس مع اختلافه قلبه من أزاح وسادته على رأسه وضع إذا أنه إلا

 والآثام والمعاصي المفاسد من الكثير حولهم من يرون المؤمنين من ­كثير

 الآمر ولا البصير، الناقد موقف يقفون ولا ذلك، من وجوههم تتمعر ولا

 شيناً وكأن ويعاملونهم ويسامروهم يداهنوهم قد بل المنكر عن الناهي بالمعروف

 شرعية عبادة في عليه الله فتح قد انتمائهم غير على أحداً وجدوا إن أما يكن لم

 الآراء من عليه هم ما خالف لكنه الله إلى الدعوة في طريق أو بالدين، مقيدة ما،

 وأسهل ومعادين منتقدين تقعد لا الجاهلية وغيرتهم تقوم قيامتهم فإن والأفكار

 بالله. والعياذ وبالكفر بل النفاق أو بالبدعة رميهم عليهم شيء

 معاملة الآخرين وعامل والانتماء الولاء مع حسابك أعد المسلم ­أخي

 والدين المطهرة والسنة الكريم وللقرآن ولرسوله لله الولاء نعم حقيقية، شرعية

 للشرع. مخالفة بدعة بأي نرضى ألا يدعونا القويم والشرع الحنيف

 من فيها: يحدث قد وما ومجالسه الذكر موضوع في المثال سبيل وعلى

 الأمور من ذلك غير أو الزجاج أكل أو الاختلاط أو الغناء أو الرقص أو الصياح

 ولكن براء منها والتصوف للتصوف وثنسب الذكر مجالس بعض في لشاهد التي

 أمثال والعرفان الذكر أهل الحقيقيين التصوف أهل لمعاداة ذلك يدعونا ألا ينبغي

 وتقواهم بعلمهم المشهورين المعروفين وغيرهم والفضيل والجنيد البصري الحسن

 التمسك وغايتهم ضلالة بدعة كل عن وبعدهم الحق بالولاء وتمسكهم وورعهم

 الإحسان. مقام إلى بها والوصول آثامها من وتطهيرها النفوس وتزكية الله بشرع

 العلماء كبار من وهو- التستري سهل الإمام قاله ما ذلك كل ­يلخص

 والاقتداء الله، بكتاب التمسك ستة: )أصولنا وأحبابه: الله وأهل التصوف وأهل

 وح



 الحقوق(. وأداء الآثام، واجتناب الأذى، وكف الحلال، وأكل الله، رسول بسنة

 من النابع الخفي القلبي الله ذكر في الحقائق بعض أقدم فإني القبيل هذا من-

 والشرع. الدين يخالف وما والشبهات البدع عن البعيدة المطهرة والسنة الكريم القرآن

 يعاديها أن للمؤمن ينبغي فالا الحقيقي، الولاء من النابعة الحقائق هذه-

 لم وإن عليها وواظب مارسها بها واقتنع أحبها إن انتمائه، أفكار تخالف لأفا

 يقع لا حيتى قل لله عليها والحكم أمرها فليدع عليها ملاحظات وله بها يقتنع

 رمي وراء من الندم ينفع لا يوم القيامة يوم عليه يحاسب خطأً في حكمه

 الكفر. أو النفاق أو بالابتداع الآخرين

 عليه يحافظ الذي ثلا النى دعاء على نحافظ أن أجمل ما المقام هذا -وفي

 الاختلاف مع نتعامل كيف لنا يبين وهو به والعمل يوميا ترديده مع صباح، كل

 بيننا. فيما

 أم عائشة مألث قال: عوف، بن الزخمن عبد بن ملمة أبو روى فقد

 قالت: الليل؟ من قام إذًا صلاثة يفتخ ية اله ئبي كان شيء بأي المؤمنين،

 وميكائيل، جبرائيل، وب «اللهم صلاثة: افكع الليل من قام إذا كان

 تخكم ألت والثهاذة، الغيب عالم والأزض، السماوات فاطر وإسرافيل،

 بإذنك، الحق من فيه اخلف لما اهدني يختلفون، فيه كالوا فيما عبادك بين
 مسلم] [أخرجه مستقيم». صراط إلى ثشاءً من تهدي إلك

 يلتزمون ممن واجعلنا إليه ندعو وما وأفكارنا آرائنا في الصواب ألهمنا اللهم-

 والنفاق والعصيان والفسوق الضلالة وبين بيننا وباعد نبيك وسنة وقرانك بشرعك

 مقيدة لوجهك خالصة أعمالنا واجعل والمغرب المشرق بين باعدت كما والكفر

 شرعك. بتعاليم

 حم



 الكزيءى الكران الكري
 ررزه

 كاملة أوامره ينفذ وأن الكريم القرآن بتعاليم يتقيد أن للمؤمن ­ينبغي

 توجيهات إلى ينتبه ولم مرات عدة ويختمه الله كتاب يتلو مؤمن من وعجبا

 كل وفي حالاته كل في أدائه ووجوب كهل الله ذكر على وحته الكريم القرآن

 والضراء. السراء وفي وقاره ليله وفي وتصرفاته أعماله

 عالج كما مسألةً يعالج لم الكريم القرآن أن يعلم أن للمسلم وينبغي هذا-

 ذكر فقد به، يتعلق فيما التفصيل وفي الآيات من العديد في الذكر موضوع

 تعتبر التي الله آيات من العديد في مشتقاته كل مع الكريم القرآن في الذكر موضوع

 للمواضيع بالنسبة الكبير العدد بهذا ذكرت التي القليلة الكلمات من أعدادها

 القرآن آيات من العديد خلال من ذلك لنا ويتبين أهميته على يدل مما الأخرى

 المثال: سبيل على وإنما الحصر سبيل على لا يلي ما منها أذكر الكريم

 كثيرة آيات في كيل الله ذكر على وحاثاً آمراً الكرم القرآن جاء فقد-

 ذكر نحو بالتوجيه الكريم القرآن اهتمام على يدل مما الأخرى القرآن مواضيع فاقت

 به أمر وإنما عابراً عادياً عليه والحث بالذكر الكرم القرآن أمر يكن ولم كل الله

١٤١ الأحزاب:4 ي#اكيلا اكزاة :مزا ألين لإيأثها سحاء: نقال بالكرة
 تحمل التي الراجحة العقول أولي أي الألباب أولي كيل الله وصف ­ثم

 أو قائمين المعتادة أحوالهم بكل أبداً كل الله عن يغفلون لا بأفهم الإيمان أنقى

 سبحانه: فقال مضطجعين أو قاعدين

 ألأتب كينرول .الهار أيي تتنتكب تائج القتوت فتق الإك
]١٩١-١٩٠ عمران: [آل جويهم» وثغو؟اتق يحكا أقة يدزؤا ألين

 بح



 تل الله بذكر وانشراحها وسعادتها القلوب طمأنينة الله جعل ولقد-

 تفتر أقه ينغر ألا ت يي ثشليئث تفتيا اما أليق# سبحاء: نقال
]٢٨ الرعد: 4، الثثرث

 الذاكرين: أحد يقول الموضوع هذا وفي

 القلوب ترتاح الله بذكر
 آخر: ويقول

 فننتكس أحياناً الذكر ونترك بذكركم تداوينا مرضنا إذا
 الخاسرين من أنه الغافل هذا حالة وبين الذكر عن الغفلة عن هل الله فهانا بل-

 أزقة±م لاتتمؤشؤثكز;ولا اليق:امزا لإيجأا سحاء فقال والارة الديا ي

]٩ المنافقون: ة شالخكيوت تاأ,تيق يفزايا عذكرائون
 بأعمال الذكر عن يلتهون لا بأفهم الصادقين المؤمنين ل الله ووصف

]٣٧ [لور: أتية ولاغقيز سحاء:لإالاليم,غزة فنال الدنا
 أن إلى سيؤدي ذلك لأن الله ذكر عن الغفلة أو الإعراض عن الله حذر ثم-

 فقال والأحزان والمكاره والمتاعب بالمصاعب ممتلئة ضيقة صعبة الإنسان حياة تكون

 ألقكمة يز وقشثة كة شتييقة فإة نكرى عن أغق ومن يو سيحانه:
]١٢٤ [طه:» أغ

 والاستماع. العمل وعدم والصدود والتولي الترك هو والإعراض
 الشقاء». يعني: ضنكاً معيشة له «فإن عباس: ابن قال

 حياته أمور من أمر كل في وضيقاً تعاسة أي ضنكاً «معيشة غيره: وقال

 تعالى: قال كما والآخرة»، والبرزخ الدنيا في والمعنوية المادية

]١٧ اخن: عكثاك، يثكةعكابا ؤذتنيترعنيز,يو
 بليغاً. شديدًاً عذاباً أي:

 تطيب بذكره ودنيانا



 الله ذكر عن الغفلة المنافقين صفات من أن وتعالى سبحانه بين كما-

 المنافقين: صفات عن يتحدث وهو فقال الكثير الواجب

]١٤٢ النساء:4 أقتلاقيلا لإولايذزوت
 عن بعدهم بسبب قلوكم قست الذين أولئك عن جل الله تحدث ­ثم

 أن أي الآخرة في لمهم وويل الدنيا في والتعاسة الشقاء أي لهم الويل بأن الله ذكر

 سبحانه: فقال العذاب أشد به واد في جهنم في هناك متزلهم

١٢٢ الزمر:4 ثير ضكل ق أزتيك اكلأ ذز ين ثوهم ؤريليلقيية
 عند السالكين مدارج كتابه في الجوزية القيم ابن الإمام تحدث وقد -هذا

 الذكر( )أي وهو وأهميته الذكر عن يتحدث وهو فقال الذكر منزلة عن حديثه

 أوجه: عشرة على القرآن في

 ومقيدًاً. مطلقاً به الأمر الأول:

 والنسيان. الغفلة من ضده عن النهي الثاني:

 وكثرته. باستدامته الفلاح تعليق الثالث:

 والمغفرة. الجنة من لهم الله أعد بما والإخبار أهله، على الثناء الرابع:

 بغيره. عنه لها من خسران عن الإخبار الخامس:

 له. لذكرهم جزاء لهم ذكره جعل سبحانه أنه السادس:

 شيء. كل من أكبر أنه الإخبار السابع:
 مفتاحها. كان كما الصالحة الأعمال خاتمة جعله أنه الثامن:

 الألباب أولو وألهم بآياته، الانتفاع أهل هم بأفهم أهله عن الإخبار التاسع:

 غيرهم. دون

 كانت أهملته فمتن وروحها الصالحة الأعمال جميع قرين جعله أنه العاشر:

 روح. بلا كالجسد

٢



 ا3دية3 ا«ث افكرن
 ةرزه

 به يتعلق وما الذكر موضوع عن الحديث من أكثر يهيج البي فإن كذلك-

 مناسبات في اليومية أعمالنا من عمل كل في الذكر التزام على وحث المتعددة، وبأنواعه

 الحصر: لا المثال سبيل على منها نذكر وفوائده، الذكر أهمية تبيان مع متعددة،

 والميت». الي تقل يذز ة والذي رئة يذز الذي «مل يت: قونه
 ه،] موسى أبي عن البخاري اأخرجه

 مجون». يقولوا: خثى الله ذكز «أكثروا يهلا: وقوله

 سعيد] أبي عن وغيره أحمد [أخرجه

 وأزفعها مليككم عثة وأزكاها أغتالكم بخير أتنكم «ألا ج: ­وقال

 تلقوا أن من لكم وخيز والورق الذهب إلفاق من لكم وخثز ذرجاتكم في
 الله «ذكز قال: بلى.، قالوا: أغنافكي» ويضربوا أغناقهم فتضربوا غدوكم
 هه] الدرداء أبي عن الترمذي [أخرجه تعالى».

 لة يقال خل على فز مكة طريق في يسر يهلا، الذ تشول كان-

 الففرذون؟ وما قالوا: الشفرذون» سبق جفذان هذًاً «سيروا فقال: لحشدا،

 والذاكراث». كثيرا، الله «الذًاكرون قال: الله رسول يا

 هريرة] أبي عن مسلم [أخرجه

 «المشتهرون قال: الله؟ ومول يا الفرذون وما قالوا: للترمذي رواية وفي

 خفافا». القيامة يؤم فأتون أثقالهم عنهم الذكر يضع الله، ذكر في

 يح



 و)المستهترون( الله بذكر تفردوا الذين أي المفردون( برسبق والمراد

 عليه. والمداومون بالذكر المولعون هم التاءين بفتح

 لم بهم مرت ساعة غلى إلا الجثة أهل يتحسر «ليس يهيلا: ­وقوله

 جبل] بن معاذ عن الطبراني [خرجه فيها». الله يذكروا

 المجاهدين أي تقان: سألة رجلا أن نهية الله رشول عن أنس ­وعن

 الشائبين فأي قنا: ذفرأ» تغالى لله «أكزهم قال: اللذ؟ زكون يا أخرأ أغفكم

 ونتخ والزكاة الصلاة ته ذتذ ثم وفرا، لله «أككزخم قان: أجزأ؟ أغظخ

 بكر أثر تقان وفرا»، لله فم «أختز يثول: هة الله وشول ذلك كن والمشنة
 «أجل». يهج: اله رشو فقال خير، بكل الذاكرون ذهب جنتيد: لغر

 الطبراني] [حرجه

 ثزاءون». إنكم المتاففون يفوال ذفرأً افة «اذفروا يهلا: الة وشول وقال-

 عباس] ابن عن الطبراني [أخرجه

 التفا». من بر فقذ الله ذكر أكز «من ية: الله رسول -وقال

] هريرة أبي عن الطبراني [أخرجه

 ٤اتلاق رحة)ثه،
 \2ه·o ايجيؤ

 وم



 اثلا ذكو شى
 ررزه

 معنيان: للذكر ص

 ومع والفكر الذهن في وحين وقت كل في الله تتذكر أن الأول: المعى ا

 الله ترى بأن وذلك أبداً ذلك عن الغفلة وعدم والروح، والنفس والفؤاد القلب

 تعلن وما تخفي وما وجهرك سرك يعلم أبداً عنك يغيب لا أحوالك كل في معك

 تعالى: بقوله وتستشعر عليك وشاهك إليك ناظر تعالى الله أن واستشعارك

].٤ الحديد:» ؤزفزمتكايأكثتجزاأئايتانتم#كابيلا
 إذًا معة وأنا بي، عبدي ظن عثذ «أنا القدسي: الحديث في تعالى وقوله

 ذقرئة ملأ في ذكرني وإن نفسي، في ذكرثة نفسه في ذكرني فإن ذكرني،
 إلي نقؤب وإن ذراعاً، إليه تقربا بشبر إلي تقرب وإن منهم، خير ملأ في

 مزولة». أقثة يفشي أناني وإن باعاً، إليه تقربث ذراعاً

 هريرة] أبي عن الترمذي [أخرجه

 معك». الله ترى الله مع «كن الذاكرين: العشاق أحد قال-

 إنما لغائب، استحضاراً ليس لله ذكرك )إن الذاكرين: العارفين أحد ­قال

 غفلة(. من وإقامتك غيبته، من أنت حضورك هو

 القائل: در -ولله
 نسيت ما فأذكر أنسى وهل ربي ذكرت يقول لمن عجبت

 أنواع بكل الذكر بدوام الله عن وقلبك لسانك يغفل ألا الثاني: المعنى]

 وملبسك، وشرابك طعامك في تذكره نومك، وعند يقظتك في تذكره الذكر

 يح



 سفرك في تذكره وسوقك، بيتك في تذكره ووظيفتك، وشرائك بيعك في تذكره

 تذكره وأحاسيسك نيتك في تذكره وسمعك، وبصرك كلامك في تذكره وحلك،

 الأمور. هذه من أمر كل في ي# النبي بينها التي بالأوراد

 والنسيان الغفلة من التخلص هو «الذكر السكندري: الله عطاء ابن يقول-

 ترديد أو واللسان، بالقلب الله اسم ترديد وقيل: الحق، مع القلب حضور بدوام

 يتقرب مما ذلك غير أو أفعاله، من فعل أو أحكامه، من حكم أو صفاته، من صفة

].٧ ص السكندري الله عطاء لابن الفلاح [مفتاح تعالى». الله إلى به

 سحانه الحق طريق في قوي ركن «الذكر القشيري: الإمام وقال-

 الذكر». بدوام إلا تعالى الله إلى أحد يصل ولا الطريق في العمدة هو بل وتعالى،

]٢٢١ ص القشيرية [الرسالة

 من نور على فهو الله ذكر من عيل: الله أهل «قال الرفاعي: الإمام وقال-

]٣٨ ص المؤيد [البرهان عدوه». من سلامة وعلى قلبه، من طمأنينة وعلى ربه،

 ذكره، إليه حبب خيراً بعبده الله أراد )إذا الذاكرين: الأولياء أحد -قال

 العباد: على بهما الله أنعم ونعمتان

 ذكروا. شاؤوا ومى وجدوه إليه رجع مي

 يقول: زيد بن جعفر -وكان

 المؤمنين. قلوب في أعظمك وما الأبرار، أفواه في ذكرك أحلى ما

 القائل: در -ولله

 مفرقة أهواء لقلي كانت أهوائي القلب رآك مذ فاستجمعت

 يح



 مولائي صرت مذ الورى مولى وصرت

 ودنيائي ديني يا بذكرك شغلاً

 أحسده كنت من يحسدني فصار

 ولذلهم دنياهم للناس تركت

 الإنسان مع تدور عبادة توجد لا أنه الذكر أهل من العلماء اجمع وقد-

 وسكناته وحركاته وأفعاله أحواله جميع وفي مضطجعاً قاعدً قائماً وفاراً ليلاً

 أبداً ل الله ذكر كعبادة المرض أو الصحة في أو الطريق أو البيت وفي وأوقاته،

 للعورة. ستر ولا للقبلة استقبال ولا طهارة إلى تحتاج لا عبادة وهي

 ٤اتلاق رحة)قت،
 /\هgo° ايجيؤ

 حيم



 اثورالثير دائكراتنه كية
 =رزه

 نمة البي علمك كما وتذكره قرآنه في أمرك كما الله تذكر بأن ­وذلك

 بأحد يكتفي ولا الذكر أنواع بكل كل الله يذكر أن للمسلم وينبغي سنته في

 أهها: أذكر كثيرة وهي الأنواع هذه

 الكريم: القرآن أولاً:٥

].٩ [لحر:» الزتا:يلرة إتاتتا فر تعال: -نال
]٨٧ إ[ص:4 شتيين إلأيكز ثق ؤإ: سبحانه: وقال-

]١٧ القر:4 شوكر ين ليرنمن3 ألث:ا ينتا #تقذ ن. -وقال
 ومن ذاكر، فهو فيرددها آياته من آية يحفظ ومن ذاكر القرآن فقارئ

 وينتهي القرآن بأوامر يعمل ومن ذاكر، فهو معانيه في ويفكر القرآن، إلى يستمع

 ذاكر. فهو نواهيه عن

 الذي تل الله لكلام تلاوة قراءته لأن الذكر، أعظم هو الكريم القرآن إن بل

 القلوب، تدخل عليم، حكيم لدن من بينات آيات ففيه داء، كل من الشفاء فيه

 إلى ويسرع إيمانا، القارئ بها ويزداد الأبدان، لها وتقشعر النفوس، لها وتطمئن

 قلبه، بها ويطمئن نفسه، بها فتتهذب نواهيها، عن والبعد أوامرها، وتنفيذ تطبيقها،

 الأرض. وجه على يمشي ملك وكأنه فيصبح روحه، وتسمو

 بقراءة بالذكر الاكتفاء عدم أشكاله بكل الكرم بالقرآن للذاكر وينبغي

 لوصية اتباعاً الأخرى الذكر بأنواع الله يذكر أن يجب وإنما فقط وحفظه القرآن

 ح



 في لك ثوز فإئة الله وذكر القزان بتلاوة «غليك ذر: لأبي تهلا محمد سيدنا

 وصحيحه] حبان ابن [أخرجه السماء». في لك وذخر الأزض

 الفرائض: أداء ثانياً: ا

 وقراءة وسجود، ركوع فيها مثلاً فالصلاة كهل، لله ذكر الفرائض أداء

 من الغاية لأن هل، لله ذكر ذلكك وكل وتهليل، وتكبير وتحميد وتسبيح للقرآن

 تعالى: قال هل، الله ذكر العبادات

]١٤ اطد:4 ليفرق القلوة وقر أااجنذ إ إلة لا أاأة {إئي
 كهل. لله ذكر كلها والحج والزكاة الصوم كذلك

 العلم: ثالثاً:]

 وتحفيظه، وحفظه وتدريسه، ومدارسته وقراءته العلم، وطلب العلماء، مجالسة

 ل. لله ذكر ذلك كل طلبه، في والرواح والغدو

 لاتة» إبثز اليي أنق تنخزا إلهة ثن يكالا تعال: فال
]٤٣ [النحل:

 العلم. أهل هنا: الذكر وأهل

 أشكاله: بجميع كين الله ذكر رابعاً: ا

 وتهليله وتكبيره، وتمجيده وتحميده، تسبيحه أو وصفاته، أسمائه كذكر

 نوعين: على هذا الله وذكر ل، لله ذكر ذلك كل ودعائه، واستغفاره

 والمناسبات: والأوقات بالأعمال الخاص الله ذكر-١

 وأحاديثه سيرته في تلا الله رسول إليها وجهنا وأدعية بأذكار وذلك

 أو الطعام دعاء أو منه الخروج أو الخلاء، بيت دخول دعاء أو الاستيقاظ كدعاء

 ذلك. غير أو اللباس، أو الشراب



 وتسبيحه: العام الله ذكر-٢

 قال والمساء، الصباح وفي الصلاة، عقب وخاصة والأحوال، الأوقات كل في

 ألتموت خلق ق تيتقكثوة جويهم تقن ا9 وثغو يكتا أة يتثؤة أي تعالى:

\١٩١ عمران: [آل عتاجأكار(،. كيكا شتكتلق بطلا متا ماكلقت تكا وازنئ

]٤٢ الأحزاب:» تيلا بكلأ زتؤ: بو تعال: وقال

 للمؤمنين: قلا الني وصية في ل الله ذكر من النوع هذا ويتوضح

 وثلاثين، ثلاثاً الله وخمد وثلاثين، قلاناً صلاة كل ذبر في الله سلع «من

 إلا إلة لا المائة: كمام وقال: وتلغون، تلعة فلك وتلاثين، تلانا الله وكبز

 قدير شيء كل غلى وفو الخفة ولة الملك لة لة، شريك لا وخدة الله

 هريرة] أبي عن مسلم [أخرجه البخر». زبد مثل كانت وإن خطاياة غفرت

 أنواع: ثلاثة على الذكر وهذا ص

 من كثير في يهيلا الرسول إليه يرشد كان الذي اللسان: ذكر أولاً:]

 الله». بذكر رطباً لسمائك يزال «لا يو: كقونه أحاديثه

 اه،] بسر بن الله عبد عن والبيهقي أمد [أخرجه

 سبحانه: قوله في إليه الله وجه الذي القلب: ذكر ثانياً:]

 والثثز ألكا مين الجنر :ثة تجقة تقا تفيك ف يمك «واذ$
]٢٠ ه [الأعراف:4 ألتيلييا ي ولاتى تالأمال

 مالك]. بن سعد عن أمد [أخرجه الخفي» الذكر «خيز ة: قال وفيه

 الذكر قال الخامل الذكز وما قيل خاملاً ذكراً الله «اذكروا تهلا: وقال

 مرسلاً] حبيب بن ضمرة عن المبارك ابن [أخرجه الخفي».

 الأحاديث. جامع في حسن حديث المناوي وقال

 ديح



 الحفظة تسمعه لا الذي «الذكر الخفي: الذكر لأهمية مشيراً يو: وقال

 ضعفا». سبعين الحفظة تسمعه الذي الذكر على يزيد

 لغيره] حسن وهو فا عائشة عن البيهقي [أخرجه

 وأعماله، أحواله جميع في ربه المسلم يذكر أن وهو العملي: الذكر ثالثاً:]

 عن العارفون عبر وقد أبدا، عنه يغفل ولا وسكناته، حركاته كل في يراقبه وأن

 لهم معاملتنا في الحياة هذه في بأجسامنا الناس مع نعيش بقولهم: الذكر هذا

 عن نغفل لا كل الله مع ذلك كل في قلوبنا لكن وشرائنا، وبيعنا يهم واختلاطنا

 أبداً. وتذكره ذكره

 العدوية: رابعة تقول هذا وفي

 جلوسي أراد من جسمي وأبحت

 أنيسي الفؤاد في قلبي وحديث

 محدثي الفؤاد في جعلتك إني

 مؤانس للجليس مني فالجسم

 ٤اتلاق رحة)قت،
 /\هgo° ايجيؤ

 م



 اثار فوائل
 ررزه

 يتجرون، وفيها العارفون، يتزود منها التي الكبرى المنزلة هو الذكر-

 منعه ومن اتصل أعطيه من الذي الله إلى الولاية منشور وهو يترددون، دائما وإليها

 وعمارة قبورا، له الأجساد صارت فارقته مى التي العارفين قلوب قوت وهو عزل،

 به يقاتلون الذي سلاحهم وهو بوارا، صارت عنه تعطلت إذا التي ديارهم

 مى الذي أسقامهم ودواء الطريق، التهاب به يطفئون الذي وماؤهم أعداءهم،

 التي والعلاقة وربه الذاكر بين الواصل السبب وهو القلوب، منهم انتكست فارقهم

 الغيوب. علام وبين بينه

 المصيبات، به عليهم وتهون الكربات ويستكشفون الآفات يستدفعون ­به

 مفزعهم. فإليه النوازل بهم نزلت وإذا ملجؤهم، فإليه البلاء أظلهم إذا

 الله باب فهو اعتلالها، غشيها إذا ودواؤها وصقالتها القلوب جلاء ­وهو

 بغفلته. العبد يغلقه مالم عبده وبين بينه المفتوح الأعظم

 للذكر وأن الذكر فوائد عن وأولياؤه الله وأهل العلم أهل تحدث ­ولقد

 الصيب] [الوابل القيم كتابه في الله رحمه القيم ابن الإمام ولخصها جمة فوائد

 فائدة(. مئة من أكثر )للذكر فقال:

 ويزيل ويكسره، ويقمعه الشيطان ويطرد ل، الرحمن يرضي أنه ­منها

 والبسط. والسرور الفرح للقلب ويجلب والحزن، والغم الهم

 الرزق. ويجلب والقلب، الوجه وينور والبدن، القلب يقوي أنه ومنها-

 تعالى الله محبة ويورث والنضرة، والحلاوة المهابة الذاكر يكسو أنه -ومنها

 والنجاة. السعادة ومدار الدين رحى وقطب الإسلام روح هي التي

 ح



 الله فيعبد الإحسان باب في العبد يدخل حتن لله المراقبة يورث أنه ­ومنها

 العبد ذكر قدر فعلى القلب، وحياة والقرب والإنابة المعرفة ويورث يراه، كأنه

 عنه. بعده يكون غفلته قدر وعلى منه، قربه يكون لربه

 ويذهبها، الخطايا ويحط صدأه، ويجلو وروحه القلب قوت أنه ومنها-

 الله. عذاب من وينجي الوحشة، ويزيل الأنس، ويحدث الدرجات، ويرفع

 الملائكة وحفوف الرحمة وغشيان السكينة، تنزل يوجب أنه ­ومنها

 ويؤمن جليسه، به ويسعد الذاكر، ويسعد الضار، الكلام عن ويشغل بالذاكر،

 القيامة. يوم الحسرة من العبد

 والثواب العطايا تحصل وبه للذاكر، الله إظلال سبب البكاء مع أنه ­ومنها

 تعالى. الله من المتنوع

 مذكوره من قريب والذاكر الجليلة، والأحوال المعارف يثمر أنه ­ومنها

 الله. ذكر من رطباً لسانه يزال لا من الله على الخلق وأكرم معه والله

 ويعطي الأمور، وييسر صعب، كل ويسهل الله طاعة على يعين أنه ­ومنها

 وبدنه. قلبه في قوة الذاكر

 وتتباهى للذاكر، الملائكة وتستغفر جهنم، ونار العبد بين سد أنه ­ومنها

 له. وتشهد عليها، الله يذكر بمن الأرض وبقاع الجبال

 والظلم. والباطل والفحش والكذب والنميمة والغيبة النفاق من أمان والذكر

 سعيد أبا يا للحسن: رجل قال فقد القلوب، لقسوة شفاء أنه ­ومنها

 ن،باي الذ ذو مكد،٥٠ باننى، انه طاد في فوة اد إثر

 الذكر. قليلو المنافقين لأن النفاق من أمان الذكر أن ومنها-

٢و



 قال فقد شيء يشبهها لا لذة الأخرى الأعمال بين من للذكر أن ­ومنها

 تهل. الله ذكر يمثل المتلذذون تلذذ ما دينار: بن مالك

 ليفعل أنه حيى بدنه وفي قلبه في قوة الذاكر يعطي الذكر أن ­ومنها

 بدونه. فعله يظن لم ما الذاكر مع الذكر

 ٤اتلاق رحة)قت،
 /\هgo° ايجيؤ

٢و



 ثرراثاثقو
 =ررزييه

 بالله، الصحيحة العقيدة جذورها باسقة شجرة الإيمان كان إذا-

 ماءها فإن الطيبة، الكريمة الأخلاق وثمارها النافع، الصاح العمل وفروعها

 تعالى. الله ذكر هو إنما حياتها استمرار فيه والذي به تسقى الذي

 بل أخر عبادة أي من وأعظم أكبر هو الذكر أن تعالى الله بين ­ولقد
 تعالى: قال تهل الله ذكر كلها العبادات من المقصود

 ق تنقى ألحلوة الحكر؟إت وأنر الكب يا إيك أمن ا أتل ا#
].٤٥ العنكبوت: 4، شلايتتلاتاضكؤا أتلأ أشر تيز ;النز انتحا،
 تعالى لله الذاكر حياة في تظهر أن ينبغي كثيرة ثمرات وللذكر هذا-

 فقال: الذكر ثمرات الصيب الوابل في القيم ابن لخص

 المخافة، على ويبعث الحياء، ويثير المحبة، ويهيج المعرفة يثمر القلب «ذكر-

 والسيئات». المعاصي في والتهاون الطاعات في التقصير ويرع المراقبة إلى ويدعو

 حق الله معرفة إلى يوصل طريق أقصر أنه الذكر تمرات ومن هذا-

 يمقاميه: الإحسان طريق إلى المسلم يصل وبه به، والأنس المحبة حق وحبه المعرفة،

 والمراقبة. المشاهدة

 البخاري]. [اخرجه يراق» فإئة قزاة تكن لم فإن قزاة، فائك الله تغبن «أن

 إليه ربه لنظر العبد ومراقبة الأنس، ووارده بقلبه لربه العبد مراقبة أي

 يراني- الله إلي- ناظر الله معي- الله ترديد: في قلبه دائماً الهيبة، ووارده



 أحوالي. جميع وعلى سريرتي على مطلع الله يسمعني- الله

 سبحانه، الحق طريق في قوي ركن «الذكر القشيري: القاسم أبو ­قال

 الذكر». بدوام إلا تعالى الله إلى أحذ يصل ولا الطريق هذا في العمدة هو بل

 تهل(. الله ذكر بمثل المتلذذون تلذذ )ما دينار: بن مالك -وقال

 فافرحوا، بي الصديقين )معشر الله: يقول السالفة الكتب بعض -وفي

 فتنعموا(. وبذكري

 جربه من إلا يعرفه لا برضوانه وأنساً بالله فرحاً القلب في يحدث فالذكر

 الملوك لعيش نسبة لا وعيش وجنة عاجل ثواب والأنس والسرور فالفرح وخبره

 الذاكرين: العارفين أحد قال لذلك ألبتة إليه

 بكلامه ويقصد الآخرة» جنة يدخل لا يدخلها لم ومن جنة الدنيا في «إن

 في وبستاني جنتي أنا أعدائي، بي يصنع «ما قال: ثم الله، مع الذكر أهل حالة

 تفارقني». لا معي فهي رحت أينما صدري

 الأحوال من فيه نحن ما الله ذكر عن الغافلون علم «لو آخر: وقال

 بالسيوف». عليه لجالدونا

 فيها، ما أطيب ذاقوا وما منها خرجوا الدنيا أهل «مساكين آخر: وقال

 وذكره». ومعرفته الله محبة قال: فيها؟ ما أطيب وما له وقيل

 «بريل»: النفسيين الغرب أطباء أحد قال القبيل هذا ­من

 أبدا». نفسي مرض أي من يعاني لا حقاً المتدين المؤمن «إن

 الذاكر بين الصحيحة العلاقة إلى الوصول إلى يؤدي أنه الذكر تمرات ­من

 تعالى: قال كما للذاكر، الله ذكر يورث فهو وربه

]٥٢١ البقرة:& اكزكم لإاةلا

 ج



 »، أذوكم تأاذزؤي بو تعالى: قوله في البصري الحسن -قال

 افترضت فيما اذكروني بمغفرتي، أذكركم بطاعتي «اذكروني كهل: الله يقول

 نفسي». على لكم أوجبت فيما أذكركم عليكم

 ففزعوا وتعالى، سبحانه ربي يذكري مى أعلم إني العارفين: أحد ­وقال

 ذكرني. ذكرته إذا فقال ذلك؟، كيف وقالوا: منه

 في تهجيع الله رسول قال كما الله معية يورث أنه الذكر تمرات ­ومن

 ذكرني». إذًا معة وأنا تعالى: الله «قال القدسي: الحديث

 هريرة] أبي عن البخاري [أخرجه

 وتحركت ذكرني ما عبدي مع «أنا أيضاً: القدسي الحديث في جاء وكما

 هريرة] أبي عن أحمد [اخرجه شفتاة». بي

 فرييهم تعال: قوله تحقيق إلى الذاكر يوصل أنه الذكر ثمرات ­ومن

 ذكره». من أكثر شيناً أحب «من قولها: عائشة السيدة روت فقد»4 وثؤوتة,

 الفردوس] مسند في الديلمي [اخرجه

 بغض الله بغض وعلامةً الله، ذكر خأ الله خب «علامة هي#: وقال

 مالك] بن أنس عن شعبه في البيهقي [أخرجه الله». ذكر

 ذكري عبدي على الغالب كان إذا تعالى: الله «يقول إلهي: أثر في ­جاء

 وأحببته». أحبني

 الله أعطاه بالذكر انشغل ما فإذا هذا، من أكثر المؤمن يتمناه شيء وأي

 القدسي: الحديث في جاء فقد يريد، ما فو

 السائلين». أغطي ما فوق أغطية مسألتي عن ذكري شغلة من الله: «يقول

 الحارث] بن المالك عن شيبة أبي ابن [أخرجه

 وم



 فإن كذلك معصيته عن والبعد الله طاعة يورث أنه الذكر تمرات -ومن

 قت وإن الله، ذكر فقذ الله أطاع «من ي#: قال ذكره، تورث اله طاعة

 ككرت وإن الله نسي فقذ الله غصى وقن القرآن، وتلاوة وصيانة صلاثة

 عمران] أبي عن شعبه في البيهقي [أخرجه القزان». وتلاوة وصيانة صلاثة

 الله عبد بن سهل الفاضل العالم بالله العارف قصة نستذكرً المجال هذا وفي

 محمد خالي بيت إلى الزيارة كثير وكنت سنين ثلاث ابن «كنت قال: التستري

 خالي صلاة إلى أنظر بالليل أقوم وكنت بالله( العارفين كبار من )وهو سوار ابن

 قلبي. شغلت فقذ فنم اذهب سهل يا لي: يقول كان فربما بالليل يقوم وكانً

 أذكره؟ كيف تثلث: خلقك؟ الذي الله تذك ألا يوما خالي لي قا قال:

 به تحرك أن غير من مرات ثلاث ثيابك في تقلبك عند بقلبك قل فقال:

 أعلمنه. ثم ليال ثلاث ذلك تثلث شاهدي الله إلي ناظر الله معي الله لسانك

 لة قلي في فوقع ذلك فثلث مرة عشرة إحدى ليلة كل في قل لي: فقال

 سنة. بغد كان فلما حلاوة

 ينفعك فإئة القبر، تدخل أن إلى عليه ودم علمتك مًا احفظ خالي: لي قال

 ثم سرى في حلاوة لها فوجدت سنين ذلك على أزل فلم والآخرة، الدنيا في

 أيعصيه؟ وشاهد إليه ناظر ولهو معه الله كان من سهل يا يوما: خالي لي قال

 والمعصية». إياك

 تطمن وبه أمراضها، من والقلوب للنفوس دواء أنه الذكر تمرات ­ومن

 الهم ويزيل ويضعفه الشيطان يطرد فالذكر والنفوس، الأرواح به وتتلذذ القلوب

 غر ألاييي أ ييؤ ثريهم أي:امزا,تتبا لإ تعال: قال القب، عن والغم
]٢٨ الرعد: ، التلوث أيتلتيها

 وم



 ويتلذذ بقربه فيأنس منه الله بقرب الذاكر يشعر الله وذكر لا ­وكيف

 به، الله بعناية فيحس به، ألم وما لحاله فيبكي وقدرته، عظمته ويتلمس بذكره

 شفي وقد قام ذكره من قام ما فإذا بقضائه، ويرضى وعطائه، الله بحنان ويطرب

 وألمه. غمه وزال عزيمته فقويت مرضه من

 فننتكمن أحياناً الذكر ونترك

 الشاعر: قال

 بذكركم تداوينا مرضنا إذا

 وكنز المنقطعين، وأنس المذنبين، ترياق «الذكر العارفين: أحذ -وقال

 المقربين، وبساط العارفين، ومبدأً الواصلين، وحلية المؤمنين، وغذاء المتوكلين،

 المحبين». وشراب

 تعالى الله يذكر «المؤمن الأولياء: من العارفين الذاكرين أحد ­وقال

 عضو منه يبقى فلا ذكره إلى جوارحه جميع فتسكن بقلبه الله يذكر لأنه بكله،

 لهى عما يده فكف الله ذكر شيء إلى يده امتدت فإذا المعنى، في ذاكر وهو إلا

 يرضي فيما إلا السعي عن فوقف الله ذكر شيء إلى قدمه سعت وإذا عنه، الله

 وكذلكك الله، محارم عن بصره فغض الله ذكر شيء إلى عينه طمحت وإذا الله،

 من والحياء الله، أمر ومراعاة تعالى، الله بمراقبة مصونة وجوارحه ولسانه سمعه

 سبحانه: قوله في الكريم القرآن إليه أشار الذي الأكبر الذكر هو فهذا الله نظر

 ع تنعقى ألحة إ، الحترة وآني الكب يا إ أمن ا أكل
]٤ المكبوت:4 تاشيتكلاتاتتة أغتذ أؤ تليز لننز أنتحا،
 والمنكر. الفحشاء عن النهي في أكبر أكبر، الله ولذكر العلماء: قال

 من الآخرين مع ومعاملاته الذاكر حال يغير أنه الذكر تمرات ومن-

 أخلاقه تقويم في الأكمل إلى ساعياً الأحسن إلى الحسن ومن الحسن إلى السيئ

 ي



 السامية الإسلام بآداب يتأدب به فإذا الآخرين مع وتصرفاته سلوكه وتهذيب

 وارتباطه الذكر بأحوال تأثره خلال من وذلك المنير وسلوكه القويمة وأخلاقه

 وفضله ونعمه له الله عطاء على للمحافظة والسعي وغاياته وتعاليمه بمفاهيمه

 بعطائه وتنعم بذكره وتلذذ بقربه وشعور به أنس من الله أكرمه ما على ليحافظ

 الإلفي: الأثر في ورد كما

 أمحق(. فيمن أمحقه ولا أغضب حين ذكرته يغضب حين ذكرني )من

 بعد الناس بعض يظن الله: رحمه الهندي التهانوي الشيخ يقول-

 بحقيقة يأتوا لم ألمهم مع بالذكر أتوا أتهم مرة ألف مئة الله لكلمة ترديدهم

 بحقيقة أتوا كانوا لو لأنهم آثاره من وبأثر الذكر، بصورة أتوا وإنما الذكر

 الأخرى. الحسنة الأعمال من حياقم تخل لم الذكر

 والحياة(: التصوف )بين كتابه في الندوي الباري عبد -ويقول

 الذكر، في العليا الرتبة إلى للوصول واجب الذكر بإدامة الباطن شغل إن
 فيكون القلب في الله ذكر يستقر حيث الباطن بالذكر القلب التفات منه والمراد

 كلها الحياة أحوال في عينيه نصب وثوابه وعقابه وجلاله وخبته وعنايته الله رضا

 وألا المعاصي في يقع ألا المرء على يجب ذلك وبعد وسكنات، حركات من
 نسيانه. عند أو بشرية لغفلة إلا كبيراً أو صغيراً كان سواء ذنباً يتعمد

 وبغض الله أحب من بحب إيمانه الذاكر يستكمل أن الذكر تمرات ­ومن

 لله، أخب «من يهلا: حديث في جاء كما لله، ويمنع لله يعطي وأن أبغضه من

 الإيقان». استكمل فقد لله ومنع لله، وأغطى لله، وأتفض
 أمامة] أبي عن داود أبو [اخرجه

٢و



 حذ إلى عظيمة إيمانية حالة إلى الذاكر يوصل أنه الذكر تمرات ­ومن

 بفضله ويقتنع بعطائه ويرضى وقضائه الله بقدر فيطمئن به والثقة بالله اليقين

 وراء من الذاكر فترى فرجه وينتظر نعماءه ويشكر بلائه على ويصبر بقضائه ويسر

 ومحن بلايا من الحياة تواجهه بما الرضى دائم مبتسما، الوجه مشر الكثير ذكره

 يكن لم أصابه ما وأن له الله كتبه ما إلا يصيبه لن أنه يقين على لأنه وفتن ومصائب

 تعالى: بقوله يقين وعلى يسرا العسر مع أن يقين على وأنه ليخطئه،

 ترتخ كيا شيزا أ تضةتعتج ش#تلا كنيا تؤثرا أن )تقى
٠]٢١٦ [لبقرة:4 كتكوت تآثز ينتم ;أشه

 العاشقين: قول يردد

 يكون قدر ما لهمك، تكثر لا

 وألا والأحسن للأفضل دائماً يسعى أن الذاكر المسلم على ينبغي لذلك
 دائماً يدعو للدنيا يعمل كما للأخرة يعمل وأن والصبر الرضى كامل مع يعجر

 عذات وتكا عحنة الآخرة وفي ححتة ألثيا ف :ايا ذتا القرآن: بدعاء

]٢٠١ [البقرة: ، الكار

 وبأعلى الطاعات على الشديدة المحافظة أيضاً الذكر

 الله شرع على الاستقامة مع والمحرمات، والإثم واللغو اللهو مجانبة مع أشكالها

 ذكران: الذكر البصريتغها: الحسن قال والمعاملات، والأفعال الأقوال في

 من وأفضل أجره! وأعظم أحسنه ما تهل الله وبين نفسك بين تعالى الله ذكر

 هل. الله حرم ما عن سبحانه الله ذكر ذلك

 ج

 السكون فالزم تحتم القضا



 في كيل الله بينه ما الذكر ثمرات أهم أن يعلم أن للمؤمن ينبغي أخيراً:-

]٢٨ [الرعد:» تلتاألثثؤث أتي غر ؤألأين توله:
 أنه تعي فالطمأنينة قلبه، يطمئن أن المؤمن عند الغايات أهم من إن ­نعم

 مستمر وسرور دائمة سعادة بل شقاء، ولا غم ولا حزن، ولا عنده، هم لا

 غائب. ينغصه ولا شائب يكدره لا

 ذكر الوحيد مصدرها الوصف بهذا القلوب في الطمأنينة هذه إن ­نعم

 سبحانه. الله ذكر كما ل الله

 ويكفيه، الله يغنيه بابه عند والوقوف ل لله بذكره فقيرا، المؤمن كان إذا-

 قلبه. فيطمئن حاله ويتغير فضله، من ويزيده له، ويبارك

 بابه على والوقوف به والثقة ق لله بذكره مريضاً المؤمن كان ­إذا

 سبحانه: قوله مرددا قلبه، فيطمئن حاله ويتغير ويعافيه الله يشفيه

\٨٠ [الشعراء:4 تقفيا قه مرضث طؤوًا
 عافاك من الطب فنون عجزت ما بعد وعوفي بجا للمريض قل

 يسهل بابه على والوقوف تجل لله بذكره حاجة صاحب المؤمن كان إذا-

 أمن لهو سبحانه: قوله مرددا قلبه فيطمئن ورغباته أمانيه ويحقق حاجته له الله

 ألفة أ.تةقع الأن شلهاة تيجتلثم ألثن: نكيف يا.ا: الشضط مجث
٢٦٢ النمل:» تائتكزوت قيلا

 خوفه الله يزيل بابه على والوقوف جل لله بذكره خائفاً المؤمن كان إذا-

 قلبه. فيطمئن دائم أمان وفي مأمن في ويجعله

 ووقوفه كل لله بذكره وحياته ظروفه من متضايقاً تعيساً المؤمن كان ­إذا

 قلبه. فيطمئن رغيدا وعيشا توصف لا سعادة ويبدله به ألم ما الله يزيل بابه على

 ج



 عنه الله يذهب بابه على ووقوفه يل لله بذكره مخذولاً المؤمن كان -إذا

 قلبه. فيطمئن ميمونا موفقا ويجعله خذلانه

 يصرف بابه على والوقوف لله بذكره مغموماً مهموما المؤمن كان إذا-

 قلبه. فيطمئن وانشراحا وسرورا راحة ويبدله وغمه همه الله

 الآخرة في عظيمة ثمرات الدنيا في ثمراته جانب وإلى للدكر وإن ­هدا

 الصادقين للمؤمنين كثيرة صفات عن يتحدث وهو سبحانه قوله يلخصها

 أللة #والذكر< فيقول: الآخرة في لهم أعذ ما فبين كهل الله ذكر ومنها

]٣٥ [الأخراب: ، ذأ:اعطيا تفي: لم أش أعذ كيياائكب

 ٤اتلاق رحة)ثه،
 \2ه·o ايجيؤ

 م



 يهل فكزاث ثثائع
 =رزه

 وكجل الله ذكر فوائد بحثي في معنا مر ما تهيل الله ذكر نتائج أهم من إن-

 أوقاته. وكل أحواله كل في كهل الله بذكر المؤمن الترام عن تنتج نتائج فكلها وثمراته،

 والآخرة. الدنيا في كثيرة أخرى نتائج يمهل الله لذكر وإن -هذا

 بقربه، والأنس بذكره، والطرب ومحبته الله رضا الذاكر ينال الدنيا ففي

 في ونور صدره، في انشراح مع له، وتوفيقه للذاكر، الله وذكر بمعيته، والشعور

 فيها. وما الدنيا من شيء ذلك كل يعادل لا ، قلبه

 دعاءهم، الذاكرين لعباده الله يستجيب أن الكثيرة النتائج هذه ومن-

 كل عنهم ويرفع مرضاهم، ويشفي وأحزانهم آلامهم عنهم ويزيل آمالهم، ويحقق

 وأغمهم. أهمهم ما

 التي المتعددة المواقف من الكثير الكريم القرآن في لنا الله ضرب ­وقد

 وعباده والمرسلين الأنبياء من والذكر الإيمان لأهل ذلك كل فيها الله حقق

 أنواع أحد هو الذي تعالى لله والدعاء الالتجاء خلال من ذلك وظهر الصالحين،

 ويحبه، ويرغبه يحتاجه ما يديه بين يقدم ربه، إلى الذاكر يلتجئ حيث الذكر،

 موجعة، وأمراض كثيرة، بامتحانات تق الله امتحنه قد السلام عليه أيوب فهذا

 الباب وذاك السبيل، ذاك إلا للفرج وجد فما صعبة وحالات مؤلمة وبلايا

 فلا العميق والإيمان التوجه صدق مع إليه والالتجاء وذكره الله تذكر العظيم،

 فقال: قرآنه في ذلك عن يهل الله عبر هو، إلا للأحوال مغير

 ازتاتتجا أتيمك أنحم رأت ل تشي تاته.أق ؤتلإذ
 وزكر عنيًا ين نمة تهز وتلثم تكة شتز:تكة ين مايو ككفتا كش

]٨٤-٨٣ [الأنبياء: 4، يلتبييية

 بوم



 السلام: عليه يونس النون ذي البي حالة في -وكذلك

 أن اشثكب ف ا غيد تقيئ تلأق شكها ذمت إ: االز5 بؤذ
 كة انتجا4م أللييمك ي غث إق شكتك ث إلا إة لا

]٠٨٨-٨٢٧ [الأنبياء،» شؤمك شجى كاية انتخ وكةي
 السلام: عليه زكريا النبي حالة في -وكذلك

4 أتزرنا كيلا وأت تزكا ككني لا تي تيةه تاذ {لإوكرئاإة
]٩٠-٨٩ [الأنبياء: ، تنجخةة ؤؤقتتالشيكتأضتخالة لة فانتجنا

 آمالهم وتحقيق لدعائهم واستجابته الأنبياء هؤلاء حال الله ذكر أن -وبعد

 الكيلات في شنرغوت كاؤأ وإئهتم سبحانه: فقال ذلك في السبب وصف

]٩٠-٨٩ [الأنبياء: ، اخكيييا وتكا! ,بنشؤاكغا,كما
 والعاشقين الذاكرين إمام وهو تهلا محمد سيدنا المثلى قدوتنا فإن وكذلك-

 حين كل في كهل الله ذكر من نكثر أن وأمرنا وأرشدنا علمنا والذي كل لله

 الكثيرة الأحاديث في ذلك كل يينا وقد وحال، وعمل، وكيفية ومكان، وزمان

 سابقاً. معنا مرت التي

 غزواته في كان إن العطرة سيرته كل في عملياً ذلك كل يتمثل ­نراه

 بعدما الله إلى والتجاؤه موقفه وما وغيرها، والخندق وأحد بدر كغزوة المتعددة

 منه كان ما سوء، وبكل والضرب، والشتم والسب بالإنكار الطائف أهل قابله

 وقلة فوتي، ضغف أشكو إليك «اللهم قائلاً: إليه، والتجاؤه له ذكره إلا

 من إلى الراحمين، أزخم أئت الزاحمين، أزخم الكاس، على وهواني جملتي،

 غضبان تكن لم إن أفري، ملكة قريب إلى أو يتجهمني غذو إلى تكلني،

 ا



 أشرقت الذي وجهك بثور أغوذ لي، أوسع غافيتك أن غيز أبالي، فلا غلي

 ثحل أو غضبك بي ثثزل أن والآخرة، الذيا أمز غليه وصلع الظلمات، لة

 بك». إلا قوة ولا خول ولا ترضى، خثى الغثى لك سخطك، غلي
 جعفر] بن الله عبد عن الطبراني [أخرجه

 مواقف من العديد في والدعاء الذكر من يكثر كان ي الني فإن وكذلك-

 حياته. في تواجهه التي اخرى والمواقف والعمرة الحج
 يمهلا: البي بدعاء كل لله ذكره أثناء الله إلى المؤمن يلتحى أن أجل وما

 لما باسطً ولا بسطت، لما قابض لا اللهج كله، الخشة لك «اللهم

 لما مغطي ولا هديت، لمن مضل ولا أضللت، لما قادي ولا قبضت،
 قربت، لما مباعد ولا باعذت، لما مقرب ولا أغطيت، لما مانع ولا منت،

 أسألك إلي اللهة ورزقك، وفضلك وزخمتك بركاتك من علينا ابلط اللهم

 القلة يؤة العيم أمألك إلي اللهم يزول، ولا يخول لا الذي المقيم العيم
 متغت، ما وشر أغطينا ما شر من بك عائذ إلي اللهم الخوف، يؤم والأمن

 والمشوق، الكفر، إلينا وكرة قلوبنا، في وزينة الإيقان إلينا خب اللهم

 مسلمين، وأخينا مسلمين، توفا اللهم الراشدين، من واجعلنا والعصيان،
 الرسالة(. في أحمد )أخرجه مفتونين» ولا خزايا غير بالصالحين وألحقنا

 مكروه يصيبها أن من أمته أفراد من فرد كل على حريصاً ه النبي وكان هذا

 أو النهار في ما شر من لتحفظهم ومساء صباحا بها يدعون أدعية أصحابه يعلم فكان

 عليها يداوم أن ينبغي ومكان زمان كل في مؤمن لكل حصين حصن وهي الليل

 الأدعية: هذه ومن تيع الله رسول علمنا كما له دعائه وأثناء لله ذكره أثناء المؤمن

 م



 تغضض تخدم وكائك خثة أشه أ خذكة هاشم بني مولى الحميد عبد عن-١
 فثول. يعلنها كان ة الثي ألذ خلقها مة التي بنت أأ يمهة الثي تتات

 الله شاء ما بالله إلا قؤة وبحشده الله سبخان ثصبحين: حين «قولي
 أخاط قذ اللة وأن قديز شيء كل غلى الله أن أغلم يكن لم يشأ لم وما كان

 جين قالهن ومن نفسي خلتى فظ يبخ حيا قالهن من فإئة علماً. شيء بكل
 داود] أبو [أخرجه يصبح». حتى خفظ يمسي

 اخترق الذ,تاء أبا يا فقال: لهه الذرتاء أبي إلى رخل خاء قال: طلق وعن-٢
 ثم اختزق ما فقال: ذلك، مل فقال أخز' خاء ثم اختزق ما قال: بثك؟

 التزذاء أبا يا فقا: أخز جاء ثثم اختزق، ما فقال: ذلك مثل فقال اخز جاء

 تم عهن الله أن غلمت فذ قال: طفئت، يتك إلى التهت ى القاز البقت

 فرثك أغتب، كلامك أي تذري ما التزةاء أبا يا قا: ليفعل، يكن

 ر ميح عر

 يشي: خلتى مضية

 ذاة قال: ذاة؟ ليفقن يكن تز الة أن علنت قذ قولك: أز اخترق ما
 كصبية لن يشيخ حين3نهل قا من يثة الله رشول من ستمهن لكلمات

 الغرش وبا وأنت توكلت غليك ألت إلا إلة لا وبي ألت «المتهة
 الغلي بالله إلا فوة ولا خول ولا يكن لم يشأً لم وما قان اللة شاء ما الكرم،
 شيء بكل أخاط فذ اللة وأن قدير شيء كل غلى اللة أن أغلم القطيم،

 آخذ ألت ذائة فل شرز ومن نفسي شر من بك أغوة إني اللهم علما،
 والصفات] الأسماء في البيهقي اأخرجه مستقيم». صراط غلى ري إن بناصيتها

 يهو. الله شلول قال-٣

 عبدك، ابن غبذك، إلي اللهم فقال: خزن، ولا قم قطً أخداً أصاب «ما

 بكل أسألك قضاؤك، في عذلً خكثك، في ماض بدك، ناصيتي أمحك، ابن

 وم



 في أئزلتة أو خلقك، من أخداً علقة أو نفسك، به سقيت لك فو امم
 قلبي، ربع الفرآن تجغل أن عندك، الغيب علم في به استأزت أو كنابك،

 وخزنة، هشة الله أذهب إلا قمي، وذهاب خزني، وجلاء صذري، وثور
 «بلى، فقال: تتعلمها؟ ألا الله، رشول يا فقيل: قال: فرحا»، مكانة وأبدلة
 هه] مسعود بن الله عبد عن أمد [أخرجه يتعلمها». أن سمعها لمن ينبغي

 الكزب: عثة يفون قان يتج الله زشون أنأ عثاي: انن عن-٤

 إلة لاً العظيم، الغرش زببا اللة إلا إلة لا الحليم، العظيم اللة إلا إلة «لاً

 الكريم» القرش وزبا الأزض، وربأ السشموات زبا اللة إلا

 البخاري] [أخرجه

 قل فقال: عتيها ذخل عثهما الله وضي الكين، بكر أبا أن عائقة، عن ه-
 مريم ابن عيستى أنً وذكر يعثشتاة، كان ثقاء# الله رول من سبغت
 ويثول: أمخاية بتكة قان الكلام غليهما

 فارج اللهم غنة: كيد اللة لقضاة ذيناً ذقب جبل أخدكم غلى كان «لو

 ورحيمهما، والآخرة الذا رخمان المضطرين، ذغوة مجيب الغم، كاشف الهم،

 سواك». من رخمة عن بها ثغنيني رخمة فارخنني زخماني ألت

 نفث كارها للئثي وكنث قني بن بفئة علن نكان نيد بكر أكر قان

 ه] وغير الدعاء في الطبراني [أخرجه عتي. كهل الله قضاة خثى بذلك أذغو

 وهو السالكين مدارج كتابه في الجوزية قيم ابن الإمام قال الموضوع هذا وفي

 البحث: آخر في الذكر منزلة عن يتحدث

 والتحرز القلب، ومصلحة الرعاية، لكمال أيضاً متضمنة النبوية «والأذكار

 تملقاً الرب، مناجاة القلب تعليم وفيها الوساوس من والاعتصام الغفلات، من

 وم



 المناجاة أنواع من ذلك وغير تارة، واستعظاماً تارة، وثناء تارة، وتضرعا تارة،

 والقلب». بالسر

 وتابعي والتابعين الطاهرين الطيبين بيته وآل الكرام الصحابة وتعلم هذا

 يكثروا أن تمهلا النبي من تعلموا وأهله، الله وأولياء والصالحين العلماء من تابعيهم

 حياقم في يواجههم ما كل في الله إلى يلتجئوا وأن أحوالهم كل في الله ذكر من

 ورضوان. ورضاء وهناء سعادة في ليعيشوا

 كهل الله مع وصال على دائماً الذكر أهل فإن السنوات مر وعلى وهكذا-

 باب في يجدون صعوبات من يواجههم وما الحياة هذه في ينتابهم كان ما كل في

 الشافي، والدواء الكافي، العلاج بابه على والوقوف إليه والالتجاء تهل الله ذكر

 من بال وراحة واطمئنان ورضوان ورضاء وسرور انشراح حالة في دائما وهم

 وأمنياهم، لأمانيهم وتحقيقه لدعائهم، واستجابته وتجلياته قل الله ذكر نفحات وراء

 الآخرة. قبل الدنيا في وإسعادهم عنهم والحزن والهم الضيق ورفع

 معي مر وما الحياة هذه في العملية الشخصية تجربتي خلال من وإن ­هذا

 رأيت وصاحبوني عليهم تعرفت الذين الأشخاص من عيني بأم رأيتها حقائق من

 منهم. كبير عدد ومن الأعاجيب

 باب التزامه عند ولكنه لسنوات منهم حرم حيث الأولاد مطلبه ­فهذا

 عما وعوضه وأكثر يشتهيه مما عليه الله من قد بصد إليه والتوجه وذكره الله

 وفكر. أراد

 الخالق الله باب الباب هذا على فوقف شديد فقر بعد الغى مطلبه ­وهذا

 به فإذا راجياً باكيًاً ذاكراً ذليلاً الأعتاب على وقف المقتدر القادر للخواطر الجبار

 والسيارات والضياع المنازل يملك الأغنياء كبار من وجيزة مدة بعد يصبح

 الحني. والعيش الفاخرة

 اتيم



 أفراد أحد على أو عليه اشتد مرض بعد والعافية الصحة مطلبه ­وهذا

 الذي الله باب على المستمر الملح الصادق الوقوف في مبتغاه يجد به فإذا أسرته
 السعيدة والحياة تكفيه والعافية توافيه بالصحة وإذا لامال والمحقق أبدا يغلق لا

 السابقة. معاناته كل وتنسيه عليه تقبل

 لتجدوا )الأمل( كتابي إلى الرجوع يمكن الموضوع هذا في ­وللمزيد

 تصدق. لا تكاد واقعية حقائق

 ٤اتلاق رحة)ثه،
 \2ه·o ايجيؤ

 م



 واهميته اثقاب اية
 =ررزيمه

 العقل معدن وهو الحياة، قوام وبه البدن، أعضاء أشرف هو القلب

 والرضا والإرادة والحب والاحتمال والصبر، والكرم والشجاعة، والحلم والعلم

 إنما وقواها والباطنة الظاهرة الأعضاء فجميع الكمال، صفات وسائر والغضب

 المرئيات له تكشف التي ورائدته طليعته العين فإن القلب، أجناد من جند هي

 فيه. وما للسمع المؤدي ترجمانه اللسان أن كما إليه، أدته شيئاً رأت فإن

 ببقاء جعل أنه فيه تعالى الله أمر عجيب ومن الإنسان، حقيقة ­والقلب

 قلب بطهارة وجعل ونشاطه، الجسد حياة عمله، وانتظام وصحته الجسد قلب

 الإنسان، من المدرك الجانب هو والقلب وازدهارها، الروح حياة وسلامته النفس

 والذكرى والإخلاص والتقوى العلم محل وهو والمعاتب، والمطالب المخاطب وهو

 والإنابة والكفر الإيمان موضع وهو والخطرات، والوسواس والبغض والحب

 وهو الله إلى والمتقرب بالله، العالم هو والقلب والاضطراب، والطمأنينة والإصرار

 بغير استغرق إذا الله عن المحجوب وهو الله، غير من سلم إذا الله، عند المقبول

 عنه. بالبعد ويشقى الله، من بالقرب يسعد الذي وهو الله،

 زكاه، إذا إلا يفوز ولا الإنسان يفلح ولا الله نظر محل هو والقلب-

 تو#م: الله رسول ذلك بين وقد ودساه، دنسه إذا ويشقى ويخيب

 قلوبكم». إلى ينظر ولكن أموالكم إلى ولا صوركم إلى ينظر لا الله «إن

 هريرة] أبي عن مسلم [أخرجه )وأعمالكم(. رواية: وفي

 يجد لم والأرض، السماء في الله، خلق ما أعجب عن المؤمن فتش إن ولعل-



 رمة فيفيض أوتاره تصلح الإنسان، قلب من أجمل ولا أدق ولا أروع ولا أعجب
 الملائكة مموه في يتجاوز حتى رقيقا، وشعوراً لطافاً، ومعاني وحناناً وحباً وشفقة،

 السافلين. أسفل إلى يهوي حتى وسوءا، ولؤما قسوة فينضج أوتاره، وتفسد المقربين،

 وأعظمه، أصغره وما وأجله، أدقه فما العالم، كنه دقته على حوى ­وقد

 فيتعاظم صغره، نرى ولا ويصغر كبير، كل أمامه فيتضاءل كبره، نرى ولا يكبر

 الكريم، كالجوهر فقلب معانيه، واختلفت القلب، شكل اتحد صغير، كل عليه

 هواء وقلب يلمع، ولا ينفع متين قوي كالصخر، وقلب ماؤه، وراق لونه، صفا

 إلى ويهبط الأوج، إلى ويرتفع يحيا، ثم القلب يموت لونه وحال وزنه، خف

 أليس ضعة، القاع يلامس هو إذ رفعة النجوم يساوي هو وبينما الحضيض،

 وأليس الإرادة، وقوة الشعور، وصدق القلب بحياة امتازوا قد العالم بناة أعظم

 شعوراً ولا فيه حياة لا قاسياً قلباً امتلكوا الذين هم العالم يهذا الناس أحقر

 وفجورا وفسقاً ظلماً بل والحب والحنان بالعطف ولا بالإنسانية ولا بالمسؤولية

 ونفاقاً. وكفرًاً وحقداً وحسدًاً

 العالمين: رب جنة إلى العابدين منهج كتاب في الغزالي الإمام -قال

 أصلحته وإن الكل، فسد أفسدته إن الكل، أصل أنه فحسبك القلب )وأما

 تشرب الشجرة ومن أغصان، الأعضاء وسائر الشجرة، هو إذ الكل، صلح

 صلح وإذا وأركان، تبع الأعضاء وسائر الملك، وأنه وتفسد، وتصلح الأغصان

 والبطن واللسان العين صلاح فإذن فسدت، فسد وإذا الرعية، صلحت الملك

 أن فاعلم وفساداً، خللاً فيه رأيت وإذا وعمرانه، القلب صلاح على دليل وغيره

 عنايتك فاصرف أكثر، فيه الفساد بل ، ثم وقع وفساد القلب، في خلل من ذلك

 فتستريح. بمرة الكل يصلح فأصلحه إليه



 بماهية يلم لا وهو كلها حياته يعيش مؤمن من العجب كل ­العجب

 عليه بالحفاظ ولا قلبه بشأن يهتم ولا ذلك، لمعرفة يسعى ولا وأميته القلب
 قوياً. صحيحاً سليما

 وأهمها. الأعضاء أعظم هو بل الإنسان جسم أعضاء من عضو فالقلب-

 المودع الشكل الصنوبري الجسماني القلب بهذا لها ربانية، لطيفة والقلب-

 دورته وانتظام وبقائه بصحته الله جعل وقد تعلق، الصدر من الأيسر الجانب في

 مبيناً تهلا الله رسول قال الروح، حياة وصلاحه وطهارته وبسلامته الجسد، حياة

 وإذًا كله، الجسد صلح صلحت إذا مضغةً الجسد في وإن «ألاً ذلك:
 القلب». وهي ألا قلة الجمة فستة فسدت

 بشير] بن النعمان عن البخاري [أخرجه

 روحي. ومكون مادي مكون هو -فالقلب

 كل كلياً وتتغير تتبدل الإنسان خلايا أن الحديث العلم دل وقد -هذا

 والقلب. الدماغ إلا والأنسجة( والعظم )الجلد سنوات: خمس

 والاختصاص والذكريات والمهارات والخبرات المعلومات فيه فالدماغ

 العظمى الله نعم فمن الأمور تلك كل لذهبت خلاياه تبدلت ولو وغيرها والدراسة

 تتغير. ولا تتبدل لا الدماغ خلايا أن

 عندما الأمر بهذا ثقة العلم وازداد تتبدل ولا تتغير لا القلب خلايا وكذلكك

 تلك بعد للمريض النفسية الحالة تغير ظاهرة فظهرت القلب زراعة بعمليات قام

 إيمانه في حتى أفكاره وتتأثر بل ويكره يحب ما في المريض فيتبدل العمليات

 الأطباء زرع فقد ذلك على وكمثال المتعددة، أحاسيسه وفي فيه، يرغب وما

 تتغير الرجل بهذا فإذا والرياضة الموسيقى يجب شاب قلب السن كبير لرجل

 والرياضة. للموسيقى محبا ويصبح مواهبه

 جو



 بالنبض ويبدأً الجنين في الدماغ قبل يخلق القلب أن الحديث العلم وأثبت
 المحرك هو فالقلب الدماغ، على الاعتماد دون الإنسان موت وحى تشكله منذ

 الجسم. في خلية مليون مليون ثلاثمئة من أكثر يغذي الذي

 والخوف والقلق والطمأنينة والبغض والحب الإيمان مركز هو والقلب-
 لاحقاً. عنها سنتحدث التي الأمور من وغيرها واللين القسوة وفيه والحزن

 يتثل ولقا نتنتا ;رتا زلتى تقيؤا تم ش :تنا ألأفث ؤالك نعال: قال

]١٤ الحرات: شلريز4، ق الإيتن
 الله «إن لقوله: نهو النبي ذلك بين وتعالى سبحانه الله نظر محل -والقلب

 وأغتالكم» فلوبكم إلى يثظز ولكن وأموالكم، صوركم إلى ينظز لا
 هريرة] أبي عن مسلم اأخرجه

 رسال
 طلا

 يمتلكها تواصل وسيلة أهم وهو وإرسال التقاط جهاز هو والقلب-

 وأوامره وتجلياته الله لأنوار التقاط جهاز فهو وربه، العبد بين تواصل الإنسان،

 .بمعيته. والشعور بقربه، واستئناس بذكره، وتلذذ وخشيته، وحبه ونواهيه

 وللرجاء والأماني والآمال والطلبات والحاجات للشكوى إرسال جهاز وهو

 الغني القوي ربه الله إلى الفقير الضعيف العبد قبل من والدعاء المناجاة طريق عن

 ومحقق للتوبة، وقابل للأحوال، والمغير العبد هذا شؤون لكل المقدر المقتدر القادر

 الدعاء. ومستجيب والأماني، الآمال

 القرآن أظهرها التي الإسلامية الشريعة عرف في كبرى أهمية وللقلب-

 مرة عشرين الكريم القرآن في القلب ذكر فقد آياته، من العديد في الكريم

 بالنسبة كبير العدد هذا ويعتبر الجمع، بصيغة مرة ومائة عشرة واتني بالإفراد،

 ي



 الإسلام. في ومكانته القلب أهمية على يدل مما الأخرى للمواضيع

 فيه يفكر الذي العلمي العقل وهو رأسه في عقل للإنسان كان ­وإذا

 هو عقل قلبه في فإن والتعلم العلم في منه ويستفيد حوله من يجري ما ويستوعب

 تعالى: قال العلمي، العقل من يتعلمه ما تطبيق نحو يندفع به الذي الإرادي العقل

 تكإا يا يتتثة5 لا أو4 يتتثة شرث ثم تتؤة ألأن ف كيبا تلز لإ
٠]٤٦ الهج:» اأكشر ي ألش لفثا تتق ولكل يشمكن لاتت

 سبحانه: قوله في العقلين هذين إلى القرآن وأشار

]٣٧ [ق: »، ذ تثؤشه القنع وألق لةقتث ذيقليخريتاة لإإاف

 جميعها الموجودات وزبدة المخلوقات، لبابةً لأنه قلباً القلب ­وسمي
 فيه الأمور يقلب ولأنه وزبدته، وخلاصته الشيء قلب لأنه الاسم بهذا فسمي

 والفساد. الصلاح في عليه المعول وهو بها، علم عن

 عن الأمور يقلب الذي وهو والتغيير التقلب سريع لأنه بالقلب ­وسمي
 بها. علم

 الفؤاد فمحل وسطه على ويدل بالفؤاد أيضاً القرآن في القلب ­ويسمى
 العين. سواد في الحدقة كمثل بالقلب

 القلب باطن في وهو وتوقده، لحرارته بذلك وسمي القلب في هو والفؤاد-

 ألتفع إق يعتث يو، للق ليق ما كقف ولا الإ تعالى: قال القيامة، يوم المسؤول وهو

]٠٣٦ [لإسراء» عتةمتفزلا أتية&ة& والمز;الشو:
 المعرفي الجانب على والمسيطر المفكر وهو منه خرج لما المدرك هو والفؤاد-

 والبصر. السمع جانب إلى القيامة يوم عنها سيسأل التي القدرة طرفي أحد وهو

 م



 على والمسيطر والمتفهم المفكر فهو الإدراكية القلب قوة هو فالفؤاد-
 الحق. رؤية ومحل المعرفي الجانب

 إبراهيم: لسان على الكريم القرآن في جاء كما الحب، معنى له ­والفؤاد

]٣٧ اهيم: [بر» إلهم توفق ألايس ييت أكيدة لإتاجكل

 بياضها في العين داخل هو الذي العين كسواد الصدر داخل ­والقلب

 تعالى: قال للفؤاد، حاو والقلب للقلب حاو فالصدر

]٤٦ المج: ة الشر ف الى الثلث قتتى ؤ.لككن
 الحوائج تصدر منه ولأنه فيه يتصدر القلب لأن صدراً الصدر ­وسمي

 فيها. والمفكر لها والمتدبر مستقرها وهو القلب نحو والخواطر والوساوس

 وأربعين أربع في الكريم القرآن في وردت التي الكلمات من كلمة والصدر

 وهو وأخبار أحكام من المسموع العلم وحفظ الإسلام، موضع هو والصدر مرة

 والرغبة والرهبة والكبر الغل صفات وفيه والضيق والحرج والشفاء الانشراح موضع

 الشيطان ومكان الأمارة النفس وتوضع والأماني والحاجات الشهوات موضع وهو

 خطمة واضع الشيطان «إن تلا: قال القلب نحو والخواطر الوساوس يصدر وفيه

 فذلك قلبة التقم نسي وإن خنس، اللة كز ذ فإن آذة، ابن قلب غلى

 مالك] ين أنس عن يعلى أبو [أخرجه الخثان». الوموامن

 بهذا الله عليه ويتفضل صدره ينشرح الله بذكر الصادق والمؤمن-

 وساوس عنه فيبعد ا،١ [الشرح:4ه منذ لك تقر ؤألآ تعالى: قال الانشراح،

 وفيها الناس سورة بقراءة دائماً الشيطان من يتعوذ أن المؤمن هذا ويسعى الشيطان

 ا؟ الكاس شثر ف بنوش أليى٦ ألمتا اشوس كز برين
]٦-٤ [الناس:4 والكاس الجشة ين



 بقوله: وتعالى سبحانه أشار كما والكفر، الإيمان موضع ­والقلب

]٢٢ [اجادلة: 4، مالإيتكن ثلوج ق لإكتب

 قيهيثك» وكجز تغفز لثر لتقرفا أكةثلرج: أتتحن أليق ؤثتيك وقوله:
]٣ [الحجرات:

 إلى يمده يشير ثم القلب»، في والإيقان علانية، «الإلام تهجية: وقال
 هاهنا». التقوى هاهنا، «التقوى ويقول: صدذره

 مالك] بن أنس عن شيبة أبي ابن [أخرجه

 والاضطراب، والطمأنينة والإصرار، الإنابة موضع هو القلب فإن كذلك-

 والبغض، والحب والذكرى، والإخلاص والنية والتقوى، العلم محل وهو
 الله، إلى المتقرب وهو تل، بالله العالم هو فالقلب والخطرات، والوسواس

 للقلب أتباع الجوارح وإما تهل، الله إلى الساعي وهو هق، لله العامل وهو
 الملك صلح فإذا جنود وله ملك «القلب هه: هريرة أبو قال كما وخدم،

 جنوده». فسدت الملك فسد وإذا جنوده صلحت

 وهي: طبقات سبع على القلب بالله العارفون العلماء بعض جعل وقد

 الصدر: أولا:]

 تعالى: قال والذاكرة، والحفظ الوسواس ومحل والشرح الإسلام محل وهو

/٢٥١ [الأنعام:4 قركت تنلا: يثن ينديه اقأن يرد بؤتن
 القلب: ثانياً: ا

 والبصيرة. والسمع والتعقل الإيمان محل وهو

/٧ الحرات: ريز» ي لأية ألإيتق متإيتكخ اقة )ونيق
 جو



 الشغاف: ثالثاً: ل]

.٣٠ [يوسف:4 ختاً شققها ؤقت تعالى: قال الخلق، محبة محل وهو

 الفؤاد: رابعاً: ا

١١١ [التحم:4 أفق3 ألثوا:ما لإتاكذا تعالى: قال الحى، رؤية محل وهو

 السويداء: خامساً:]

 تعالى: قال الدينية، العلوم محل وهي

]١٧٩ [الأعراف:» لأينقهرةيها شر لإخ

 القلب: مهجة سادساً:]

 تعالى: قال الصفات، وتجلي الهداية محل وهي

٠/١١ النعاين: ، قتبة .تي الي يقما بؤتن
 القلب: حبة سابعاً:]

].٥٤ [المائدة: ه» ؤثييهخذيثؤية: تعالى: قال الحق، محبة حل وهو

 أحوال: ثلاثة على القلوب القرآن جعل وقد

 يعرف لا فهو فيه، حياة لا الذي )وهو الكافر: قلب وهو الميت القلب١
 ولذاته، شهواته مع واقف هو بل ويرضاه، يحبه وبما بأمره، يعبده ولا ربه،

 وحظه، بشهوته فاز إذا يبالي لا فهو وغضبه، ربه سخط فيها كان ولو

 الجوزية(. قيم )ابن سخط( أم ربه رضي

 قلب وهذا مركبه، والغفلة سايسه، والجهل قائده، والشهوة إمامه، فالهوى

 قرآنه في الله ذكره أعماقه، في الران وأصبح قلبه على الله ختم الذي الكافر

 و



 عداي وكهم غقو أمكريج ذكه كنيهم قق ثويهم عن أنقة عكم ؤ بقوله:

٧ [البقرة: ه، عطيلا

]٤١ المطففين: يكيرن» ليهمتا&ؤا عق كالة يل3 الإت يد: وقونه
 تعالى: قال بالطبع وكذلك والران بالختم يوصفً الميت القلب وهذا

]٣٥ [اخاذ:4 عجار مكير قتب علذكز اشه يلغ {كتك

]١٠١ [الأعراف:» ألكفيا ثوب أتةع يملخ ؤكذيلك وقال:

]٧٤ [يونس: ، الشتقيا ثلب عق تلكع وكذيك وقال:
 ففيه علة، وبه حياة له الذي القلب )وهو المنافق: قلب وهو المريض القلب-٢

 حياته، مادة هو ما عليه، والتوكل له، والإخلاص به، والإيمان الله، محبة من

 بالحسد امتلائه مع تحصيلها على والحرص وإيثارها الشهوات محبة من وفيه

 وعطبه. هلاكه مادة هو ما وبالرياسة بالأرض العلو وحب والعجب، والكبر

 والدار تهو ورسوله ك الله إلى يدعوه داع داعيين: من ممتحن وهو

 إليه وأدناهما بابا، منه أقربهما يجيب إنما وهو العاجلة، إلى يدعوه وداع الآخرة،

 الجوزية]. قيم [ابن جوار(

 الأز ؤياليتزر أنلو :امكا تنيثول ألكا فزوما سبحانه: قوله ذلك إلى ويشعر

 يخثعة تما أتشتهم إلا يفتشوك ذما :مزا واليا آلة يقكيرة4مث يثؤمييا تاخم
.4 يخيلاك اؤا بتا أينث ئاتف}أقةممكاتته:عذاي ثثويهم ي4آل

]١٠-٨ [البقرة:

 يوم ينجو لا الذي السليم القلب وهو المؤمن: قلب وهو الصحيح القلب٣

 إلا4ما بؤة ولا تاق لايقغ إ{يم تعالى: قال كما به، اشه أنى من إلا القيامة

\٨٩-٨٨ [الشعراء: مير»، ألشةيتقلب3أ من

 م



 تعالى: قال كما السلام عليه إبراهيم سيدنا قلب به اتصف القلب وهذا

\٨٤-٨٣ [الصافات:4 يقلوتير زكة. جاء إذ م لإ#هيم شيعنه ين ؤتإت

 تعالى: قال المنيب، بالقلب أيضا القلب هذا ويسمى

١٣٣ [ق:» ثيب يتلو تجة ألخنقإألتب عيق تن ؤ

 الصحيح القلب هو السليم: «القلب تعالى: الله رحمه المسيب بن سعيد قال

 كثير]. ابن [تفسير المؤمن». قلب وهو

 ما، بوجه شرك فيه الله لغير يكون أن من سلم الذي هو السليم: «والقلب

 وخشية، وإخباتاً وإنابة، وتوكلاً ومحبة، إرادة لله، عبوديته خلصت قد بل

 وإن الله، في أبغض أبغض وإن الله، في أحب أحب فإن يل، لله عمله وخلص

 الجوزية]. قيم [ابن لله» منع منع وإن لله، أعطى أعطى

 والأخلاق الفاسدة، العقائد جميع من سلم الذي هو السليم: والقلب

 والشهوات. المعاصي إلى والميل الرذيلة،

 والتردد، الشك ومن والشقاق، الكفر من سلم الذي هو السليم: والقلب

 القلب، أمراض و>ميع والغش، والحسد والحقد والكبر، والفخر الرياء من وسلم

 والآثام. والمعاصي والمغريات والشهوات الأهواء من وسلم

 رباني ونور إمان من فيها ما بحسب مراتب القلوب أن نعلم أن وينبغي

 قلوبهم. بحسب فثات إلى ينقسمون فالناس وبالتالي مترل

 قلوب بين من ل الله اصطفاه تجو النبي قلب هو القلوب أفضل وإن هذا

 الأنوار ومستودع الإنسانية، الرحمة ومنبع الأمانة، تتريل محطً ليكون العالين،

 العباد. قلوب بين من الربانية

 يو



 العباد، قلوب في كظر الله «إن قوله: مسعود بن الله عبد عن روي -وقد

 ثم برسالته، قايتعقة لنفسه، قانطقاة العباد، قلوب خير ي# محتد قلب فقوخذ

 العباد، تلوب خير أشخابه قلوب فوخذ مخث، قب بغة ألعاد قلوب في كظر
 الله عثة قهو خستناً، األمشلشون وأى فما دينه، غلى يقاتلونً تيه، وزراء فغلهم

 أمد] الإمام [اخرجه سلى». الة عنة فهو سينا وأزا وما خستن،

 المعاني؟ بهذه القلب هذا إلى نصل كيف هو ­والسؤال

 منيباً؟ صالحاً سليماً صحيحاً قلباً قلبه المسلم يجعل كيف

 ومنها: القلب هذا امتلاك على تساعد التي الأساسية الأمور باتباع الجواب:

 وأهم أول إن يديه: على والتتلمذ بالله عارف مرب عن البحث أولاً:]

 بالله عارف مرب عن يبحث أن السليم القلب لامتلاك يسعى الذي للمؤمن أمر

 منه. ويستفيد ويصاحبه يديه على ليتتلمذ أوليائه من ولي

 وراء من النفوس في التأثير وقوة التربية في الخبرة لديه الذي المربي هذا-

 كثيرة مسائل من يعانونه ما معالجة في المريدون منها يستفيد معان من الله يلهمه ما

 السليم القلب امتلاك ليبلغوا الصحيح التوجيه وتوجيههم الحياة، هذه في تواجههم

 والسنة الكريم القرآن في لما والمتابعة النابعة دروسه في إليه يرشدهم ما وراء من

 وأوليائه الله وأهل العاملين، والعلماء والتابعين، الصحابة وتراجم المطهرة،

 رأس غلى الأمة لهذه ينغث اللة «إن يهيا: الني قول عليه ينطبق ما الصالحين،

 نهب] هريرة أبي عن داود أبو [أخرجه ديتها». لها يجذة من سنة مائة كل

 بقوله: يثلا النبي بينها التي المجدد هذا بمهمة القيام عليه يرى -كما

 وتأويل الغالين تحريف عنه ينفون عذوله خلف كل من العلم هذا «يكمل

 ي] هريرة أبي عن البزار [أخرجه المبطلين». وانتحال الجاهلين

 د



 يجيد من هو العالم المربي، وبين العالم بين يميز أن المؤمن لهذا وينبغي ­هذا

 والتفسير، التجويد أو والشريعة، الفقه أو العقيدة في كعالم به يختص الذي العلم

 المتعددة. العلوم من ذلك وغير العربية العلوم أو والسيرة، الحديث أو

 العالم عن يبحث أن له ينبغي العلوم هذه من علم أي يتعلم أن أراد فمن-

 منه. ويستفيد يريده الذي العلم هذا ليأخذ يديه على فيتتلمذ العلم بهذا المختص

 فهو والتزكية بالتربية اختصه الله أن إلا العلوم بهذه عالم فهو المربي أما-

 عن فيهم النفسي التأثير مع تلامذته إلى العلوم هذه فيوصل جل الله من هبة يملك

 إلى يصلون يجعلهم مما والقلب والعقل والروح للنفس والتزكية التربية طريق

 عليه. والاستقامة الالتزام فيهم ويبث العلوم، هذه من الحقيقي المغزى

 الله وهبه ومما عليه، وفضله له الله عطاء وراء من يمتلك الذي هو ­فالمربي

 القلب هذا امتلاك إلى يوصلهم بأن تلامذته على التأثير على والقدرة العلم من

 من وذلك والاستقامة، والطمأنينة اليقيني بالإيمان يمتلئ الذي الصحيح السليم

 والمواظبة التأكيد مع المتعددة دروسه في والتزكية والتربية والوعظ التوجيه خلال

 يمهل. الله ذكر من الإكثار على والاستمرار

 يستفيد ما .بمقدار وترحاله حله في له ومصاحبته لشيخه المريد ملازمة وبقدر-

 السليم. القلب هذا إلى التوصل سرعة في المريد هذا

 الكرام الصحابة إن نقول أن يمكن عليه والتأكيد المعى هذا ­ولتوضيح

 اليقيني الإيمان من إليه وصلوا ما إلى وصلوا لما تجو محمد سيدنا العظيم المربي لولا

 بدعوهم والغرب الشرق ملكوا ورائه من الذي السليم القلب هذا امتلكوا وما

 لزيتكن يحاوى متاذيا تيغكا اتكا تتا تعالى: قوله المعى هذا أكد وقد الربانية

 كع وتوقا عيتايتا عكا تقزز ثؤيا ا تفز زا تاما ويخ :ايوا أن
/١٩٣ عمران: اآل الأبزار4،

 م



 يخلوا أتشيم ين وشولا فهم بث إ: ألثؤميا عق أشه مق لإلقذ تعالى: وقوله

 اثؤأ إن3 والحكمة الكتب ويتيئج كيهم ثزك ايتد علهم تل ين
٠٢١٦٤ عران: [آل4 ثير ضكل كيي

 )يحتاج ذلك: موضحاً الغزالي حامد أبو الشيخ يقول الموضوع هذا ­وفي

 الدين سبيل فإن السبيل، سواء ليهديه محالة لا به يقتدي وأستاذ شيخ إلى المريد

 الشيطان قاده يهديه شيخ له يكن لم فمن ظاهرة، كثيرة الشيطان وسبل غامض،

 بنفسه خاطر فقد خفير بغير المهلكة البوادي سلك سلك فمن محالة، لا طرقه إلى

 على تجف فإنها بنفسها، تنبت التي كالشجرة بنفسه المستقل ويكون وأهلكها،

 به(. فليتمسك شيخه المريد فمعتصم تثمر، لم وأورقت مدة بقيت وإن القرب،

]٦٥ ص٢ ج الدين علوم إحياء [الغزالي:

 طريق سالك حق في يجب )فمما المرشد: اتباع على مؤكداً أيضاً ­وقال

 المذمومة، الأخلاق عنه ويرفع الطريق، على ليدله ومرب مرشد له يكون أن الحق

 يرب الذي كالزارع المربي يكون أن التربية ومعنى المحمودة، الأخلاق مكانها ويضع

 ويسقي خارجاً، وطرحه قلعه بالزرع مضراً نباتاً أو حجراً رأى فكلما الزرع،

 الزرع أن علمت وإذا غير، من أحسن ليكون ويترى، ينمو أن إلى مراراً الزرع

 الرسل أرسل تعالى الله لأن ألبتة مرشد من للسالك لابد أنه علمت للمربي محتاج

 الطريق إلى ويرشدوهم لهم أدلاء ليكونوا للخلق والسلام الصلاة عليهم

 جعل قد الآخرة الدار إلى والسلام الصلاة عليه المصطفى انتقال وقبل المستقيم،

 القيامة، يوم إلى وهكذا الله، طريق إلى الخلق ليدلوا عنه نواباً الراشدين الخلفاء

 ألبتة(. المرشد عن يستغني لا فالسالك

]1٨ ص التصوف في التصانيف خلاصة الغزالي: حامد [أبو

 ج



 الاسترشاد على عزم لمن )وينبغي السكندري: الله عطاء ابن الإمام وقال-

 للطريق، سالكاً التحقيق أهل من شيخ عن يحث أن الرشاد طريق وسلوك

 عما ولينته أمر، ما فليمتثل وجده فإذا مولاه، خدمة في القدم راسخ لهواه، تاركا

]٣٠ ص الفتاح الكريم ذكر في الفلاح [مفتاح وزجر(. عنه فى

 المربين هؤلاء عن سره الله قدس عربي ابن الأكبر الشيخ تحدث ­وقد

 بزمانهم، والسلام الصلاة عليهم كالرسل العالم في الحق نواب )الشيوخ فقال:

 ألهم غير السلام عليهم الأنبياء عن الشرائع علم ورثوا الذين الورثة هم بل

 حفظ ولهم التشريع، لهم وليس العموم في الشريعة حفظ ه فلهم يشرعون لا

 الطبيب. بمنزلة بالله العلماء من وهم الخصوص، في الآداب ومراعاة القلوب،

 متحققون ظواهرهم، في بها قائلون والسنة، بالكتاب العارفون هم والشيوخ

 .بمراسم قائمون ول، الله بعهد ويوفون تعالى، الله حدود راعون سرائرهم، في بها

 التخليط، لأهل مجانبون بالاحتياط، آخذون الورع، في يتأولون لا الشريعة

 ويبغضون الله، أحب ما يحبون العصاة، من أحدا يمقتون لا الأمة، على مشفقون

 في يسارعون عليه، المجمع المنكر عن وينهون بالمعروف يأمرون الله، أبغض ما

 الأذى يميطون الصغير، ويرحمون الكبير، ويوقرون الناس، عن ويعفون الخيرات،

 الله، عباد يبرون الناس حقوق يؤدون الناس، وطريق الله طريق الطريق، عن

]٢٩ ص الصوفية حقيقة التونسي: سعيد [أبو الله(. خلق بين ر>حماء لينون، هينون

 أهمها: أذكر فيه تتواجد أن بد لا شروطاً المربي لهذا وإن -هذا

 العلوم من بها يتعلق ما مع كلها الشرعية للعلوم حافظاً ملماً عالماً يكون أن-١

 الأخرى.

 الذاكرين. أوليائه ومن بالله عارفاً يكون أن-٢

 م



 ومحرماته، نواهيه عن منتهياً كلها، الإسلام لأوامر مطبقاً مستقيماً ملتزماً يكون أن-٣

 على كلها وسلوكه وآدابه الإسلام بأخلاق وملتزماً متصفاً منكراته، عن مبتعداً

 ضلالة. أو بدعة أو منكر أو معصية أي عليه يرى لا مستوى، أعلى

 وتربيته وأفكاره وآرائه تصرفاته في متوازياً متوسطاً معتدلاً يكون أن-٤

 أو الإفراط أو الرهبانية أو التشدد أو التزمت عن بعيدا جميعها وسلوكه

 يداهن. ولا يداري اللامبالاة، أو التفلت أو التفريط

 ومستفيداً لها مواكباً ووسائلها، وعلومها الحياة تطور على مطلعا يكون أن ه-

 وتربيته. دعوته في منها

 الآخرين مع التعامل وطرق الإسلامي النفس علم على مطلعاً يكون أن-٦

 وتوجيههم وتربيتهم دعونهم في الناجحة والطرق الفردية، فروقهم مع والمتناسبة

 يعيشونها. التي الحياة واقع مع يتفق متوازن بشكل شأنهم من والرفع

 رسول إلى مسلسلة بشجرة المتصلين أشياخه مع مرتبطة صلة على يكون أن-٧

 والتزكية والتربية والتوجيه بالإرشاد مأذوناً الكرام، وأصحابه يجثهم الله

 السابقين. بأشياخه المرتبط شيخه من والذكر

 إلى به والوصول القلب، في بالله الإيمان تعميق إلى الحثيث السعي ثانياً:]

 عنهم قال الذين كالأعراب الاعاء، إيماننا يكون لا حى الوسائل بشنى اليقين حد

 ف ألإيكث تلتاتثل شتتا زتا زقى تزثأ ت: فل نثا ألأفث اك سبحانه،
4 تيج3 تةفش تجثان أتتيم ين شرشريقز شيالة شرية:ن

]١٤ [الحجرات:

 ي



 منه». نقص وما إيمانه يتعهد أن العبد فقه من «إن لجه: الدرداء أبو يقول

 زيادته وما له: قيل وينقص»، يزيد الإيمان «إن ه: حبيب بن عمير ويقول

 ونسينا غفلنا وإذا زيادة، فذلك وخشيناه الله ذكرنا «إذا قال: نقصانه؟ وما

 شيبة]. أبي لابن [الإيمان نقصان» فذلك وضعفنا

 وفقها». ويقينا إيمانا زدنا «اللهم ه: مسعود ابن دعاء من وكان

 الإيمان] في أمد [أخرجه

 لما واخرى الفترة بين ويجدده إيمانه يتعهد أن للمؤمن ينبغي سبق ­مما

 وموم وغفلات وامتحانات بلاء من حياته في الزمان هذا في المؤمن هذا يواجه

 رسول يا قيل: إيمائكم»، «جدذذوا يقول: حيث يثلا النبي بوصية ويتمسك وأشغال،

 الله». إلا إلة لا قول من «أكثروا قال: إيمائنا؟ ثجذذ وكيف الله،

] هريرة أبي عن أحمد [أخرجه

 ليحصل نفسه في اليقيني الإيمان تحقيق إلى السعي للمؤمن ينبغي كما-

 يؤمن ومن ألة بإذن إلا شمية من أمات ما لإ تعافى: قال كما له الله هداية على

٠/١١ [لنعاين:4 قيلا شيء واتايي قتة بي أي
 إليه ويكره فيه، ويزينه الإيمان، إليه يحبب أن القلب لهذا الله هداية -ومن

 ييغز أشؤ كرق يكي لإزاغتثواأة تعاى: قال كما والعصيان والفسوق الكفر

 القز إيم، لزي#$: ن ته الإبتق تتإتتم اة زلكن لتيم ير فيبر
]٧ [خراب: ، أالأيثت شم أولجك تاليفيا& والشرق

 ووصوله فيه، الإيمان وتمكن القلب، لهذا الله هداية على المحافظة ثالثناً:]

 الذي صدره انشراح إلى يصل حى ذلك، على وثباته حقيقية، معرفة معرفته إلى

 جيم



 تتة يقر ينيية أن أقة ثرد تهتن تعالى: قال كما فيه، القلب يستوطن

 ألتاة ف يقذ كاتما زا عتيقا نة يجمز ييأه أن ير: ومن ترتكز
٢١٢٥ الأنعام:4 يؤمثؤت لا أيت عق أتةأزتتش يجل كذيلك

 يشرح كيف الصحابة: قال الآية هذه نزلت «لما قال: جعفر أبي عن

 وانفسح. الصدر له انشرح القلب في النور نزل إذا قال: الله؟ رسول يا الصدر

 عن والتجافي الخلود، دار إلى الإنابة نعم، قال: بها؟ يعرف آية لذلك فهل قالوا:

 الطبري]. [تفسير الفوت» قبل للموت والاستعداد الغرور، دار

 نورا، قلبه في قذف صدره، وشرح له، الله هداية إلى المسلم وصل ­فإذا

 تعالى: قال منيباً، صالحاً صحيحاً سليماً، ليناً لله ذاكراً النور بهذا القلب يصبح

 ذز تن ثويهم يلفقنيية فويل كيو" ثرتن ع فثق يتلإسي ن:، الفة عن {انن

٠/٢٢ الرر:» ثير ضتكل في أوليك أتؤ
 من حارث الجليل الصحابي إليه وصل ما إلى المسلم ذلك يصل ­وبذلك

 فقال يه، الله برشول مز" أكه الأتاري، مالك بن الحارث فعن الحق: الإعان
 «ائظز فقال: حقا، مؤمنا أمتبخث قال: خارث؟» يا أطبخت «كيف له:

 تفسي عزفت قذ فقال: ؟» اعانك حقيقة فما حقيقة، شيء لكل فإن تقول؟ ما

 رثي غرش إلى أنظر وكألي نهاري، وأطفأت ليلي، لذلك وأشهرت الذثا، عن

 الثار أهل إلى ألظز وكالي فيها، يزاوذوة الخثة أفل إلى ألظز وقائي بارزا،
 الطبراني] [أخرجه قلاناً. فالزم» غرفت خارث «يا فقال: فيها، يتضاغون

 كما وينهاه يأمره قلبه من واعظاً العبد لهذا يجعل ل الله فإن كذلك-

 جعل خيراً بعبد تعالى الله أراذ «إذا قوله: الأولياء حلية في سيرين ابن عن ورد

 وينهاة». يأشرة قلبه من واعظاً لة

 حيم



 والبعد الله، أوامر والتزام ورسوله، الله إليه يدعو لما الاستجابة رابعاً:]

 حياة إلى يؤدي ذلك وكل معاصيه، عن والبعد بأحكامه، والتقيد نواهيه، عن

 ذلك وكل وإنابته، وصلاحه وصحته سلامته على واستمراريته المسلم، قلب

 أو القلب أحوال بتقلب قلبه وبين المسلم بين ل الله يحول ألا يساعد أيضاً

 كماة: ا5ذ إ وشرل يم أتجيبرأ :اتثؤا أقيق يتأا و تعالى: قال موته، أو مرضه

.4 إوفق,ت وألة: نهيم ألته يربت ألقة اقتتاك ياييي:
٢٢٤ [الأنفال:

 بن أنس روى فقد القلب، هذا تقلب عن يلا البي تحدث وقد ­هذا

 ثبت القلوب مقلب «يا يفون: أن يكز هة الله وشول كان قال ه، مالك
 تخاف فهل به جنت وبما بك آمنا الله ومول يا ققلث: دينك». على قلبي
 كيف يقلها الله أصابع من أصثغن تين القلوب إن «لغم قال علينا

 الترمذي]. يشاء»اأخرجه

 يخليا: يتة الثي كان ما كنبرأ فا: الله، عبد وغن
 البخاري]. [أخرجه القلوب» وشقلب «لاً
 ذلك ومن القلب حقيقة إلى ينبه كان ما كثيراً يو النبي فإن كذلكك-

 غليانها». في القدر من تقلباً أشد المؤمن «قلب يهطلا: قوله

 ه،] الأسود بن المقداد عن والحاكم أحمد [أخرجه

 ساعة». كل فيقلب العصفور مثل القلب «مثل ه: وقوله

 ه،] الجراح بن عبيدة أبي عن والبيهقي الحاكم [أخرجه

 ريشة كمقل القلب مكل إثما تقلبه من القلب مقي «إئما تهلا: ­وقال

 لبطن. ظهرا الزيغ يقلها شجرة أصل في معلقة
 نتهه] مومى أبي عن أمد [أخرجه



 الجبل مثل قلب ثلاثة: «القلوب الله: رحمه السفطي ي"١ ­ه

 كالريشة وقلب تميلها، والريح ثابت أصلها النخلة مثل وقلب شيء، يزيله لا

 الحلية]. في نعيم [أبو وشالا» يميناً الريح مع يميل

 لما الاستجابة علينا الشكل بهذا القلب تغير سرعة إلى وبالنظر سبق ­مما

 والتبدل التغير ذلك من حصن في لنكون حياتنا، ففيه ورسوله الله إليه يدعونا

 قولنا: من ولنكثر وانتباه، حذر على دائماً ولنكون السريع،

4 لتقاي أت تق تتتة أشا ين تمنا متيتا تة شريا لاثغ يؤذيا
]٨ عمران: [آل

 والعمل أحكامه والتزام الكريم، القرآن تلاوة على المحافظة خامساً: ا

 نواهيه. عن والابتعاد بأوامره

 تعالى: قال القلب، حي كان لمن يحصل إنما فيه وما بالقرآن والانتفاع

].٣٧ [ق:4 وثوشهة القنع أزالى ةتكث3 ليغريا ذيق لإإلأف
 كما الصدر في فالقلب الصدور، في لما شفاء بمواعظه الانتفاع أن كما-

 ف لما وشقاء تيم يتن تزعلة جالكم قذ ألكان الإكا( تعال: قال نعلم،

]٥٧ [يونس: لتنؤيييا تهتى.تمة ألشثور
 مغلق، مقفل قلبه فإن به، يعمل ولا يتدبره ولا القرآن يقرأً لا الذي أما-

 قوله: في سبحانه ذلك بين كما

]٢٤ اعد:4 أتكاثما شرب تن الفزا<أ; يتنق أتلا لإ

 م



 يكثر الصحيح السليم القلب امتلاك على الحريص المؤمن فإن سبق ­مما

 منها، المغزى على والتأكيد بآياته وتمحص بتمعن الكريم القرآن قراءة من

 والمقاصد والفوائد الأحكام منه يستنبط معتمد تفسير إلى بالرجوع وذلك

 ومقاصدها. مبتغاها إلى ويصل ويتصف، بها يعمل أن أجل من المتعددة

 سبحانه: أمر كما الكثير، الذكر الله ذكر على المحافظة سادساً:]

]٤١ الأراب: ة يؤاكيا تكز:اقة أليهن:مزا {يأيها
 تعالى: قال مطمئناً القلب تجعل التي الوسيلة هو الله ذكر لأن-

 ، كلتر،تقريا أئذ أ$بنغر أ± يي أي:ا±ا.تفتر&شرير ؤ
]٢٨ [لرعد:

 أن1 :امثلا يأييا يأن ه#ألم تعالى: قال القلب، خشوع سبب الذكر -ولأن

3 تكا تبذ ين تجتب أرشا ي6 تلايؤؤا تمق ين ايتتا شج:غر فقع
/١٦ الحديد:4 لري:كيةتجميشت تقت عيهمائ

 إلى به تنتهي قلبه، في بقساوة يصاب فإنه وهل، الله يذكر لا ومن-

 قوله: في سبحانه ذلك وضح كما والضياع والضلال الخسران

 ن فلويهم يلقيية فريل كفؤ شرتن عن فهو للإشي عنه األمه تن {أئن
]٢٢ الزمر: ة ثيينن ضلتي ق أوتيك ذزائلأ
 وينوره، القلب يصقل الذكر لأن عليه، والمداومة الله ذكر من للقلب فلابد-

 تيلا: الله رسول قال تغشاه التي الكثيفة والحجب والران الغفلة، عنه ويمسح

 الله». ذكر القلوب صقالة وإن صقالة، شيء لكل «إن

 عمر] بن الله عبد عن شعبه في البيهقي [أخرجه

 وج



 بذكر أنفسكم تشغلوا «لا قال: هه عمر عن الدنيا أبي ابن ­أخرج

 شفاء، فإنه الله بذكر «عليكم وقال: الله». بذكر وعليكم بلاء، فإنه الناس

 داء». فإنه الناس وذكر وإياكم

 لم طهرت قلوبنا أن «لو قال: اهي عثمان عن الزهد في المبارك ابن وأخرج

 الله». ذكر من تمل

 فقال اهه الدرداء أبا أتى رجلاً أن عبيد بن حبيب عن أحمد وأخرج-

 أشرفت فإذا الضراء، في يذكرك السراء في كيل الله «اذكر له: فقال أوصني، له:

 يصير». ما إلى فانظر الدنيا من شيء على

 به يقوم الذي الخفي الذكر نولي أن فعلينا متعددة أنواعاً للذكر أن -ومما

 الذكر «خير بقوله: نية البي ذلك بين كما خيرها، فهو خاصة، عناية القلب

 مالك]. بن سعد عن أمد [أخرجه الخفي»

 مواطن: ثلاثة في قلبك عن «ابحث وجهه: الله كرم علي سيدنا ­قال

 في تجده لم فإن الخلوة، أوقات وفي الذكر، مجالس وفي الكريم، القرآن سماع عند

 لك». قلب لا فإنه بقلب عليك يمن أن ههل الله فاسأل المواطن هذه

 فإن الغافلين، عن والبعد ومجالستهم، الصادقين المؤمنين صحبة سابعاً:]

 فقال: الصحبة بهذه تعالى الله أمر وقد وسلامته، القلب حياة ذلك في

]١١٩ النوية:» ألكيت كع ك$ثرا ائثؤاأة :مزا أي لإيأا
 عن ونهاه الصادقين، المؤمنين صحبة على نفسه يجبس أن نبيه ول الله وأمر-

 يتقو< أليزين مع قك ؤواضير سبحانه: فقال ذكره، عن قلبه الله أغفل من طاعة

 أيا الجيزة يتة فذ عنهم غيتاك تث زلا تخت نثرن واليي أقتزة كتهم
٢٢٨ [لكهف. »، واأ:{يا مونة عيؤاذأئع أفنناقنة تن ولأتلع

 م



 للعلم، محاية الذكر مجالس قال: جه، مسعود ابن عن عساكر ابن -أخرج

 خشوعا. للقلوب وتحدث

 كن، الله ذكر أكثروا قوله: أيضاً مسعوديج، ابن عن البيهقي وأخرج-

 الله ذكر على أعانك من إلا أحداً تصحب ألا عليك ولا

 الخير وغني خبتهم إلى تدعو وصحبتهم، الصادقين المؤمنين ­وملازمة

 كل وقل الله بين معاداتهم أو بغضهم أو حسدهم وعدم لهم، والدعاء لهم،

 قلايا لكا أنفز كتا يشرلرت بقدهم من ر4 ج يؤوايت قوله: في ذلك

 ،4 :تيم إلك يئييق:امرأتا شلريتايلا ق هتذ تلا ألإيتن بشرا أليت
]١٠ [الحشر:

 مكانة وهي يل الله في الصادقة الصحبة مكانة ميلا النبي بين ­وقد

 أن لهي الخطاب بن عمر روى فقد القيامة، يوم والشهداء الأنبياء عليها يغبطهم

 يغبطهم شهداء ولاً بأنبياء فم ما لأناساً الله عباد من «إن قال: قلة الني

 الله رشول يا قالوا تقالى»، الله من بمكانهم القيامة يوم والثهذاء الألباء

 تتهم أزخام غير على الله بروح تحاثوا قوة «هم قال: ثم. من ثخرئا

 إذًا يخافون لاً ثور على وإلهم لكوز وبجوقهم إن الله فو يتعاطونها أشوال ولاً

 إ لإألآ الآية: هذه وقرأ الثامن». خزن إذا يخزئون ولاً الثامن خاف

\٦٢ يونس: [سورة يتشتة ثم ولا علقهم لاغز أتله أزية
 سننه] في داود أبو [أخرجه

 م



 والأهواء والشهوات والمغريات والذنوب، والآثام المعاصي عن البعد ثامنًاً:]

 وتسوده، عليه، الحجب وتكثر القلب، في الإيمان تضعف فإنها والمفسدات،

 قال بالله، والعياذ يميته الذي الران إلى يصل حى ويطبع، فيختم نوره، وتطفئ

٤٠/١ المطففين:4 يميزن تةاوا غثؤهم اة لآيل لإ تعال:
 وقوة الوجه، في وضياء القلب، في نورا للحسنة «إن عباس: ابن قال-

 الوجه، في سوادا للسيئة وإن الخلق، قلوب في ومحبة الرزق، في وزيادة البدن، في

 الخلق». قلوب في وبغضة الرزق، في ونقصا البدن، في ووهنا القلب، في وظلمة

]٤٢٤ ص ،1 جزء السالكين مدارج الجوزية: قيم [ابن

 له: قال والإيمان، النبوغ الشافعي من رأى لما مالك الإمام -قال

 المعصية». بظلمة تطفنه فلا نورا، قلبك على ألقى قد تعالى الله أرى «إني

]٥٢ ص الكافي الجواب الجوزية: قيم [ابن

 ل: قوله في معان من الفقرة هذه في جاء ما كل تلخص آية -وهناك

 بفقر عن تجتل تقليو. تقيد، عق تكتم علي عق أكه وأمة قونة إلهة أفذ تن لإأف:يت

]٢٣ [الجائية: ة تذكززة أقلا ا بقد ين جييد قن غقكوة

 أذنب «إذا الموضوع: هذا شارحاً تمثلا البي يقو الشريف الحديث ­وفي

 حى زادت عاد فإن منها، صقل تاب فإن سوداء، نكتة قلبه في نكت العبد

 تاكاؤأ لؤهم عق ان بل تلأ لإ كن: الله ذكره الذي الران فذلك قلبه، في تعظم

 ه] هريرة أبي عن المستدرك في الحاكم [أخرجه».4 يكيبؤق

 المبارك: ابن الإمام -قال

 إدمانها الذل يورث وقد
 عصياها لنفسث وخير

 القلوب تميت الذنوب رأيت
 القلوب حياة الذنوب وترك

 يم



 خطاياي، وبين بيني باعذ «اللهم تلا البي دعاء تذكر هنا المفيد ­ومن

 الوب ينتقى كما الخطايا من نقني اللهم والمغرب، المشرق بن باغذت كما
 والبرد». والثلج بالماء خطاياي اغسل اللهم الذئس، من الأيض

 هريرة] أبي عن البخاري [أخرجه

 فقالوا: بذلك؟ الخطايا تطهر كيف الحديث هذا معى عن العلماء سئل-

 وضعفا، ونجاسة حرارة للقلب تجلب الخطايا أن تظهر واضحة كناية فيه الحديث

 يمد الذي الحطب .بمنزلة له والذنوب الخطايا فإن وتنجه، الشهوة نار فيه وتضرم

 والماء وازدادت، القلب نار اشتدت الخطايا، كثرت كلما ولهذا ويوقدها، النار

 كان فإن وقوة، صلابة الجسم أورث باردا كان فإن النار، ويطفئ الخبث يغسل

 الخطايا. لأثر أذهب فكان صلابة، وأشد التبريد في أقوى كان وبرد ثلج معه

 التي فالنجاسة معنويان: وأمران حسيان أمران هناك العلماء: قال ­ثم

 حسيان. ومزيلها: بالماء تزول

 معنويان. ومزيلها: هي والاستغفار بالتوبة تزو التي الخطايا وأثر

 من ثقة البي فذكر وهذا، بهذا إلا يتم لا ونعيمه وحياته، القلب، وصلاح

 في الأربعة الأقسام كلامه فتضمن الآخر، القسم على به نبه قسماً شطر كل

 الوضوء: بعد دعائه في قلا النبي حديث في كما البيان وحسن الاختصار غاية

 المتطهرين». من واجعلي الثوابين، من اجعلني «اللهم

 الخطاب] بن عمر عن الترمذي [أخرجه

 الأربعة. الأقسام ذكر تضمن الحديث هذا فإن

 ومنها: بالقلب تتعلق أمراض في الوقوع من الشديد الحذر تاسعاً:]

 بقوله: تعالى الله ذكره الذي القلوب عمى-١

٠1٤٦ اخح:» اأكشر ي ألق لفثا تتق تكى اتكز تت ؤكيالا

 ايم



 امتحاناً الدنيا في الأبصار عمى لأن الأبصار، عمى ليس الحقيقي فالعمى

 وثواب كثيرة بكرامات الله أكرمه الامتحان هذا على صير فمن ل الله من

 في يرون فهم القلوب عمى هو الحقيقي العمى ولكن والآخرة الدنيا في عظيم

 وكم الإيمان، عن الدين، عن الحقيقة، عن الله، عن عمياء قلوهم ولكن أبصارهم

 وبصيرته. قلبه في منورا كان بصره في أعمى مؤمن من

 وعاش الدين عن وابتعد الحق عن عمي الذي الإنسان هو القلب -فأعمى

 يقيم لا المحرمة، واللذات والهوى الشهوات في منغمسا لاهياً ساهياً حياته في

 يعمى من الأعمى ليس الأثر: في جاء كما وشرعه الله بدين التزاماً ولا صلاة

 قلبه(. أي: بصيرته عميت من الأعمى إنما بصره

 عباس: ابن قال

 نورما عيني من الله يأخذ إن نور منهما وتمعي لساني ففي

 أمر بهما يبصر وجهه في عينان وله إلا عبد من ما معدان: بن خالد قال

 عينيه فتح خيرا بعبد الله أراد فإن الآخرة أمر يهما يبصر قلبه في وعينان الدنيا،

 ذلك غير به الله أراد وإذا بالغيب تعالى الله وعد ما بهما فأبصر قلبه في اللتين

 فيه. ما على تركه

 قيس ما إذا هين، شيء الأبصار )عمى٤٦٠٨/٦ القرطبي تفسير في -جاء

 يعمل وأن يسمع، أن يمكنه البصر رؤية فقد إذا الإنسان لأن القلوب، بعمى

 وصفا له ويصف غيره، به يخبره أن يمكن بعينه يراه لا وما يهتدي، وأن عقله

 مبصرة. والأنظار القلوب عميت إذا العمل ما لكن يراه، وكأنه دقيقاً

 القلب. في النافع البصر قتادة: -قال

 في وعينان لدنياه، رأسه في عينان أعين أربعة إنسان لكل مجاهد -وقال

 شيئا، عماه يضره فلم قلبه عينا وأبصرت رأسه عينا عميت فإن لآخرته، قلبه

 شيئا(. نظره ينفعه فلم قلبه عينا وعميت رأسه عينا أبصرت وإن

 يم



 القلوب: غفلة-٢

 والملذات الشهوات في الانغماس وراء من قلبه في الغفلة مرض في المؤمن يقع

 قل الله يأمرنا لذلك وغيرهم، والفجار والفاسقين المنافقين ومصاحبة والمحرمات

 ويسري بهم نتأثر لا حن مصاحبتهم أو إطاعتهم وعدم الغفلة، أصحاب عن بالبعد

 و&ث قونة ذائع يزنا ع قلته أغقلا من ثيغ ا{ولا تعال: فقال إلينا مرضهم

]٢٨ الكهف: أتز:ثاهي
 القلب: موت-٣

 تذكرة، فيه تنفع فلا القلب في العاقلة القوة ذهاب هو القلب وموت

 تسخطه الدنيا مريد، شيطان كل ويتبع لناصح، يستجيب ولا موعظة، تحركه ولا

 ويعميه. يصمه واهوى وترضيه،

 للقلب وضررها هلاكه وفيها للقلب سموم لأنها بالمعاصي القلب ­ويموت

 المبارك: ابن الإمام قال للأبدان، السموم كضرر

 إدمانها الذل يورث وقد

 عصياها لنفسك وخير

 القلوب تميت الذنوب رأيت
 القلوب حياة الذنوب وترك

 في وسعة القلب، في وضياء الوجه، في نورا للحسنة «إن عباس: ابن وقال

 القلب، في وظلاماً الوجه، في سوادا للمعصية وإن الخلق، قلوب في ومحبة الرزق،

 الخلق». قلوب في وبغضة الرزق، في وضيقاً

 تكثر «ولا فقال: القلب موت أسباب من سبباً قلا النبي بين وقد

 هريرة] أبي عن الباري [أخرجه القلب». ثميث الضحك كزة فإن الضحك،

 الساعة، يدي بين «إن فقال: القلب تميت الفتن أن# البي بين ­كما

 كما الزجل قلب فيها يوث الذخان، كقطع فناً المظلم، الل تقطع فناً

 يم



 و٥ رو

 مؤمناً، وتفسي كافراً، ويمسي مؤمناً، الزجل يصخ بدلة، يفوت ويصبح

 الذثيا». من بعرض ودينهم خلافهم أفواة ببغ كافراً،

 قيس] بن الضحاك عن أمد [أخرجه

 تدركوا لا أو زمان، يذرفني لا «اللهم ية: الني دعاء من كان لذلك-

 الأغاجم، قلوب قلوبهم الحليم، من فيه يستى ولا العليم، فيه يثغ لا زماناً

 سعد] بن سهل عن أمد [أخرجه الغرب». ألسنة وألسهم

 القلب: قسوة-٤
 القلب وصاحب منه والخشوع والرحمة اللين ذهاب هو القاسي ­القلب

 وراء من القلب يصيب خطير مرض وهو نصحا ولا موعظة يقبل لا القاسي

 الدين لتعاليم يقيم ولا المنكرات ويأتي المعروف فينكر أهلها ومجالسة المعاصي

 الذين عن الحديث خلال من المرض هذا عن الكريم القرآن تحدث وقد وزنا،

 لقسوة سبباً ذلك فكان ظهورهم وراء ونبذوه فبدلوه قبل من الكتاب أوتوا

 منها قسوة أشد هي بل الحجارة الصلابة في تشبه صلبة أصبحت حى قلوبهم،

 سبحانه ذلك بين أيضا الجمادات درجة عن تدنت بل كالجمادات فأصبحت

 أو ة3 &ليجا قهى ذلك بغد تن ثلوجكم قكث فخ لإ فقال: عنهم متحدثاً بقوله وتعال

 منة فيزغ يخفق تا يا إة ز انتز منة تتايتفز لمجازة يا تزمفة أقة
]٧٤ [لبقرة: 4، نتلويق عتا يتكفل كتاأشة اقة خشية ين يهيط لما ينجا زق التا&

 ومن القلوب مرضى المنافقين قلوب في الشيطان تأثير تهل الله بين ثم
 يدعو ما نشر إلى ويسعون ويصدقونه إليه يستمعون فهم قاسية قلوبهم كانت

 سبحانه: بقوله المعاني هذه إلى الله أشار وقد إليه،

 ش,مئة القتاية تزق ثلهم ي يكة يختة ألقنكن تابتي ؤيتتن
]٥٣ الحج: بيير4، شقاي لفي الظيييا كك

 ح



 ولا المتعددة الفتن من الشيطان يلقي لما ينتبه أن للمسلم ينبغي لذلك

 ينشره. ولا يصدقه ولا إليه يستمع

 لأولنك والآخرة الدنيا في الشديد العذاب أن وتعالى سبحانه بين ­كما

 تفهم، ولا تعي ولا تخشع ولا الله ذكر عند قلوهم تلين لا الذين الضلال أصحاب

 الناس لكل ظاهرة وغواية الحق، عن واضح ضلال في هم القلوب قساة أولنك

 قال: معهم ولا منهم يكون ألا يسعى أن للمسلم فينبغي

/٢٢ الر: ة ثير ضتل ي أولجك القيا وكز تن ثلوهم يليجة ؤتتي

 من رهم وينسون بالدنيا ينشغلوا بألا الصادقين المؤمنين الله عاتب ثم

 قلوهم تقسو لا حى وحل عز لله الدائم الذكر على للمحافظة دعوته خلال

 طال الذين الأمم من غيرهم مثل يكونوا وألا والغفلات المعاصي في فيقعون

 عن بعيدة قاسية قلوبهم فأصبحت والذكر للحق سريعا يرجعوا ولم الأمد عليهم

 ثثويجم قكع أن :امزا يليا يان ا{ألم الحالة: هذه واصفاً تعالى فقال الخشوع

 تهجالأمة تكا تث ين انكتت رثا 6اي تلاؤؤا تتق مق ق أشوتا ينقر
/١٦ [اخديد:» شرية:يجعتيشت نتت

 كبزة فإن الله ذفر بغير الكلام تكزوا «لا يتج: يقول الموضوع هذا وفي

 القاسي». القلب الله من الكاس أبعد وإنً للقلب، قشوة الله ذفر بغير الكلام

 عمر] ابن عن الترمذي [أخرجه

 الرحماء إلى الفضل «اطلبوا القدسي: الحديث في وتعالى سبحانه وقال

 فائهم قلوبهم، القاسية من تطلبوها ولا أكنافهم، في تعيشوا أشتي، من

 ه] الخدري سعيد أبي عن الطبراني [أخرجه سخطي». ينتظرون

 يح



 قرنته فلما ذني تعاظمي أعظما عفوك كان ربي: بعفوك

 والبعد القلب قسوة من أعظم بعقوبة عبد ضرب «ما دينار: بن مالك وقال

 أحرى فما قلوبهم»، من الرحمة نزع إلا قوم على الله غضب وما الله، عن

 أن ويرجوه كل، الله ذكر إلى يرجع أن قلبه في بقسوة يشعر عندما بالمؤمن

 يقول: حيث الشافعي الإمام يفعل كما عنه القسوة هذه يزيل

 سلما لعفوك مني الرجا جعلت مذاهبي وضاقت قلي قسى ولما

 القلب: قسوة موضوع في الذكر أهل -قال

 والظفر بالخير تفز عليها فذم

 السحر ساعة باك تضرع كذا

 والخبر الخير أهل تجالس وأن

 قسوته عند مس قلبك ودواء

 تدبره وقرآن بطن إخلاء

 أوسطه الليل جنح قيامك كذا

 القلوب: سموم-٥

 حياة في تأثيراً وأشدها السابقة الأمراض من انتشاراً أكثر وهي لمسة وهي

 الطعام، وفضول المخالطة، وفضول النظر، وفضول الكلام، فضول وهي القلب

 والتوسط الاعتدال عن الزيادة هو سبق مما كل في الفضول ومعى النوم. وفضول

 ورسوله. الله أمر فيما

 معصية، فيه أو فيه خير لا فيما الكلام في الزيادة وهو الكلام: فضول آ-

 فيما إلا يطلقه فلا الشرع بلجام قيده من إلا اللسان شر من المؤمن ينجو ولا

 وآجله. عاجله في غائلته يحشى ما كل عن ويكفه والآخرة، الدنيا في ينفعه

 اتهه: معاذ لسيدنا نصيحته خلال من اللسان خطر تلا الني لنا بين ولذلك-

 قال: بلسانه فأخذ الله، ئبي يا بلى قلت: كله»؟ ذلك بملاك أخبرك «ألا

 م



 فقال: به؟ تتكلم بما لمؤاخذونً وإنا الله، ئبي يا قلث: هذا»، غلك «كفف

 مناخرهم على أو وجوههم على القار في التاس يكبا وهل معاذ، يا أشك «نكلك

 صحية] خسن حديث هذًا وقال الترمذي [أخرجه ألسنتهم». خصائذ إلا

 أو نميمة أو غيبة من أنواعه بكل المحرم الكلام جزاء الألسنة بحصائد والمراد

 خصومة أو باطل في خوض أو فحش أو نفاق أو رياء أو كذب أو حسد

 الإنسان صحيفة في مسجل ذلك وكل للعورات، هتك أو «خرين إيذاء أو

 الإنن تلقًا و#ولقذ تعالى: قال والآخرة الدنيا في وسيحاسبه عليه رقيب والله

 ألتين عن الثلثيان ذلؤ43« أ#ربيد تجل ين إله أتث تفن نقشة يو تاثرن تقد

]١٨-٠١٦ إذ غية4، تدتنث قراد ين تقية«»تابليك ذقناتهان

 قلبه، وراء المؤمن لسان «إن يقولون: كانوا البصري: احسن ­وفال

 قلبه أمام المنافق لسان وإن أمضاه، ثم بقلبه تدبره بشيء يتكلم أن أراد فإذا

 بقلبه». يتدبره ولم بلسانه أمضاه بشيء هم فإذا

 يهيلا النبي بينه كما يعنيه لا فيما الإنسان كلام الكلام فضول من وإن هذا-

 هريرة] أبي عن الترمذي [أخرجه يغنيه». لا ما تركة المزء إسلام لحسن «من بقوله:

 .ملء الشيء إلى بالنظر إطلاقه هو النظر وفضول النظر: فضول ب-

 الله أمر الذي البصر غض من العكس على وهو له، يحل لا ما إلى والنظر العين،

 ذيق ثيجثز تختطوا أتحرهم ين يشوا تثؤييت هؤل فقال: الومني به
 ويحققن أتفرية ين يتشضنق لنزيتك تثل ا يلايتايتكة أشة ق أخ أقى

٠/٣١-٣٠ [لنور:4 ثكثق

 يح



 ويشتته القلب يفرق وهو الله لأمر ومخالفة معصية النظر وفضول-

 العلم باب عليه ويسد القلب يقسي وهو تمرضه، ظلمة فيه ويدخل ويضعفه

 من وأما الهوى، فيتبع غفلة في العبد ويوقع قلبه إلى الشيطان بدخول ويسمح

 الحديث في ووضحه تهلا النبي ذلك بين كما قلبه في حلاوة ذلك في فيجد تركه

 مخافتي تركها من مسموم، إبليس سهام من مهم النظرة «إن القدسي:

 مسعود] بن عن الطبراني [أخرجه قلبه». في خلاوتة يجذ إيماناً أبدثة

 يغض ثم مزة، أو امرأة مخان إلى ينظر مسلم من «ما ي#: وقوله

 أمامة] أبي عن أمد [أخرجه خلاوتها». يجذ عبادة له الله أخذث إلا بصرة

 ويجرح قات، والحر والزفرات الحسرات يورث النظر فضول أن كما-

 الهو اتباع ذل في القلب ويوقع البصيرة، نور ويذهب يندمل، لا جرحاً القلب

 وتعاستها. الشهوة أسر وفي وحقارتها، النفس ومهانة والشهوة

 تقتله لم فإن الرمية، في السهم يفعله لا ما القلب في يفعل النظر ­وفضول

 الشاعر: قال كما جرحته

 الشرر مستصغر من النار ومعظم

 وتر ولا قوس بلا السهام فعل

 خطر على موقوف الغيد أعين في

 بالضرر عاد بسرور مرحبا لا

 النظر من مبداها الحوادث كل

 صاحبها قلب في فعلت نظرة كم

 يقلبها عين ذا دام ما والمرء

 مهجته ضر ما مقلته يسر

 والأخلاق، والإيمان الدين عن البعيدين مخالطة وهو المخالطة: فضول ج-

 الشرع، مع يتناسب .يما ونصاحبهم ونصادقهم نخالطهم من انتقاء عدم وهو

 والزارع للنعم، والسالب شر، لكل الجالب عضال، داء المخالطة وفضول

 تعالى: قوله ذلك يوضح والآخرة، الدنيا خسارة وفيه والبغضاء، للعداوة

 م



4 تيلا أتثول نع هنث تنتتج شل ينتد عن القايم تق}يتش#{
 قل رم د ر>م

 أليفر عن أكتلي قن4ي عيلا ثلاثا أيذ و تق كويى جاءي إذ بعد
٠٢٢٩-٢٧ [الفرقان:» ذرلآ لتلانكن القيكك وكات

 فقال: القيامة يوم الصحبة نتائج عن سبحانه -وتحدث

٢٦٧ الررف: ة الشيت إلا عثؤ تشئزيتي يؤتيي اخجلا: يو
 إلى منبهاً صاحبه على الصاحب أثر إلى الأنظار تلا النبي لفت -كما

 قال: تمة الني أن هريرةتيهي أبو روى فقد التقي الصاحب عن البحث أهمية

 مذي] والتر داود أبو [أخرجه يخالل». من أخذكم فلينظر خليله دين غلى «الرجل

 فإنك السوء وقرين «إياك فقال: السوء قرناء من تهليلا النبي حذر ­وقد

 مالك] بن أنس عن عساكر ابن [أخرجه تعرف». به

 الدنيء: عن والابتعاد التقي مصاحبة على يحث ث، علي الإمام -قال

 وتطلب ترجى الخير أهل فصحبة به تنتفع عالما تقياً وصاحب

 مجرب وذاك تعدي فصحبتهم تصحبنهم لا والفساق وإياك

 وجهه: الله كرم أيضاً -وقال

 فإنه الدنيء مؤاخاة واحذر الأجرب الصحيح يعدي كما يعدي

 ينسب المقارن إلى القرين إن تفاخرا واصطفيه صديقك واختر
 الجهال: مصاحبة ضرر من منبها وجهه الله كرم أيضاً -وقال

 وإياه وإياك
 اخاه حين حليما

 ماشاه المرء ما إذا
 واشباه مقاييس

 يلقاه حين دليل

 الجهل أخا تصحب فلا
 أردى جاهل من فكم

 بالمرء المرء يقاس
 الشيء من وللشيء
 القلب على وللقلب

 م



 الأصحاب: انتقاء طريقة عن متحدثا زيد بن عدي -وقال

 الردي مع فرد الأردى تصحب ولا

 يقتدي بالمقارن قرين فكل

 تقتدي فقاربه خير ذا كان وإن

 خيارهم فصاحب قوم في كنت إذا

 قرينه عن وسل تسأل لا المرء عن

 سرعة فجانبه شر ذا كان فإن

 منهما كل وأثر السوء والجليس الصالح الجليس بين قيلا النبي ميز ­كما

 المشك كخامل السوء والجليس الصالح الجليس مثل «إئما تهيلا: فقال

 تجذ أن وإما منة تبتاع أن وإئا يخذيك أن إما المشك فخامل الكبر ونافخ

 خبيئة». ريجاً تجد أن وإما ثيابك يخرق أن إما الكير ونافخ طيبة ريجاً مئة

 ي] موسى أبي عن صحيحه في مسلم [أخرجه

 حاجة بغير وزيادته الطعام من والإكثار الجشع وهو الطعام: فضول د-

 بقوله: فو النبي لذلك نبه توسط، أو اعتدال ولا إليه

 يقفن أكلات آذم ائن بخشب بطن. من شزاً وغاء اذمي ملا «ما
 لنفسه». وثلث لشرابه وثلث لطعامه فثلث مخالة لا كان فإن صلبة،

 كرب] مغدي بن مقدام عن الترمذي [أخرجه

 أشقاء». سبعة في يأكل والكافر واجد، معي في يأكل «المؤمن ة: وقال

 عمر] ابن عن البخاري [أخرجه

 ملك جوعه ملك ومن دينه، ضبط بطنه ضبط «من أدهم: بن إبراهيم قال-

 الشبعان». من قريبة الجائع من بعيدة الله معصية وإن الصالحة، الأخلاق

 على والاستيلاء كلها، المعاصي شهوات كسر الجوع فوائد أكبر ­ومن

 والهوى. الشهوات كلها المعاصي منشأً فإن بالسوء، الأمارة النفس

 م



 نامت المعدة امتلأت إذا بني «يا لابنه: قال أنه لقمان عن ­ويروى

 العبادة». عن الأعضاء وقعدت الحكمة، وخرست الفكرة

 ويضيع البدن ويثقل القلب يميت وكثرته النوم فضول النوم: فضول هب

 وفوت العمر، ضياع النوم كثرة وفي والكسل، الغفلة كثرة ويورث الوقت،

 القلب. وقساوة الطبع، وبلادة التهجد،

 سنه مع يتناسب بما نومه وقت في يعتدل أن للمؤمن ينبغي لذلك-

 ليستيقظ نومه في يتأخر ولا العشاء صلاة بعد باكراً ينام أن والأفضل وحاجته،

 الشتاء. فصل في وخاصة للتهجد الفجر قبل

 الأربعة بالأنواع يتعلق فيما غية الني ذكره لما الشديد الانتباه عاشراً:

 المريضة القلوب عن والبعد السليم القلب إلى الوصول إلى والسعي للقلوب
 فيه أجرة قلب أربعة: «القلوب قال: له الخدري سعيد أبي فعن كلها بأنواعها

 وقلب مثكومن، وقلب غلافه، على مربوط أغلف وقلب يزهر، السراج مثل
 القلب وأما لوزة، فيه سراجة المؤمن فقلب الأخرة: القلب فأفا مصفخ،

 ثم غرف، المنافق فقلب المنكرن: القلب وأا الكافر، فقلب الأغلف:

 كمقل فيه الإيقان فمغل ونفاق، إقاذ فيه فقلب النفخ: القلب وأما ألكز،
 القيخ يفئها الفرخة كمثل فيه التفاق ومثل الظين، الماء ينئقا الفلة

 أحد] [اخرجه غليه» غلت الأخرى على غلبت المدين فأي والذم،
 ل. الله سوى مما متجرد أي أجرد: قلب قوله

 من سلامته إلى بتجرده فأشار الإيمان مصباح وهو يزهر: سراج في وقوله

 والإيمان. العلم بنور واستنارته إشراقه السراج وبحصول الغي وشهوات الباطل شهوات

 العلم نور إليه يصل فلا وغشائه غلافه في داخل أي أغلف: قلب وقوله

 اليهود: عن حاكياً تعالى قال كما والإيمان

 ام



\٨٨ [لبقرة:4 فقيلاايؤيؤة ه: يكز ة تنجع يل ؤوقازاثلواغأ
 تعالى: قال كما مركوس مكبوب أي منكوس: قلب -وقوله

]٨٨ [النساء: ، يتاكتتأ أزكهم وأقة فقتين أتتفقين ق لذ لإقا
 وأعمالهم كسبهم بسبب فيه كانوا الذي الباطل في ورذهم نكسهم أي

 وأخبثها. القلوب أشر وهذا الباطلة

 الإيمان فيه يتمكن لم الذي المريض القلب وهو المصفح: القلب ­وقوله

 الإيمان يكون وتارة لإيمان منه أقرب للكفر يكون فتارة سراجه، فيه يزهر ولم

 للكفر. منه أقرب

 والشكر والحق الحير نحو والسعي القلب لمحتوى الانتباه عشر: حادي

 تهيلا: فقال القلب محتوى في يكون عما قيلا النبي تحدث وقد لله والحمد

 بالشر، فإيعاة الشيطًان لمة فأئا أذم، ابن يا لمة وللملك لمة، «للشيطان

 رأى فمن بالحق، وتصديق بالخير فريغاة الملك لمة وأا بالحق، وتكذيب

 انقكق ييثكم ألقيا ي الآية: هذه «وتلا الله فليخمد شيناً ذلك من منكم

]٢٦٨ البقرة:4 التكة ويأزغم
 مسعود] بن الله عبد عن شعبه في البيهقي [أخرجه

 في يجولان همان هما «إنما فعله: المؤمن على يجب لما مشيرا الحسن -قال

 فما همه عند وقف عبداً الله فرحم العدو من وهم تعالى الله من هم القلب:

 جاهده». عدوه من كان وما أمضاه تعالى الله من كان



 في المؤمن يقع أن من الشديد بالحذر وذلك الفاق عن البعد عشر: ثاني

 فيها المساهمة أو فيها الانغماس أو تشربها لعدم والسعي القلب تعترض التي الفتن

 عن كثة البي تحدث وقد ومتعلقاتها الفتن هذه عن البعد عن الشديد الحرص مع

 «ثغرض نهلا: فقال فعله المؤمن على يجب وما القلب تعترض التي الفتن هذه

 لغنة فيه لكت أشربها، قلب فاي غودا، غوداً كالخصر القلوب على الفن
 قلين، على تصير خلتى يضاء، لكثة فيه لكت ألكرها، قلب وأي وذاء،

 والآخر والأزض، الثماواث ذامت ما فتة تضؤة فلا الفا مثل أيض على
 أشرب ما إلا فنكراً، ينكز ولا مغزوفاً، يغرف لا مجخياً كالكوز، مرباذاً أمشوة

] حذيفة عن مسلم [أخرجه هواة». من

 مائلاً. أي محكياً: والغبرة، السواد بين أي باداً: مر

 الكرام: الصحابة يهلا الني به أمر بما نتعوذ تعالوا وأخيراً:

 من بالله تغوذ قالوا: بطن» وما منها ظهر ما الفتن، من بالله «تعوذوا

 ثابت] بن زيد عن مسلم [أخرجه بطن. وما منها ظهر ما الفتن

 فريد(: لأحمد الرائق البحر )انظر القلب صحة إلى السعي عشر: ثالث

 يسعى أن به يتعلق وما القلب أحوال على تعرف أن بعد للمؤمن ­ينبغي

 عنه قال الذي الصادق المؤمن قلب المعاف الصحيح السليم القلب على للحصول

]٨٩-٨٨ الشعراء: إلأمنقةيقلوتييرهة شه للإيلايقتال:لابؤة سيحانه:
 هل الله ذكر كثرة هي ل: الرب ومحبة القلب لصحة علامة وأول-

 تحرك وعلا جل الرب بحب القلب امتلأ فإذا وأخلاقه سلوكه في ذلك فيظهر

 تحرك والعصيان والفسوق الكفر من ذلك بغير امتلأ وإذا بد، ولا بالذكر اللسان

 والبذاء. والفحش والنميمة بالغيبة اللسان

 م



 ذكر عن يغفل فلا الذكر، كلذة لذة للدنيا يجد لا «المحب بعضهم: قال

 عين». طرفة الله

 تعلق به ويتعلق الله إلى المؤمن ينيب أنه القلب: صحة علامات ومن-

 إلا سرور ولا نعيم ولا فلاح ولا له حياة لا الذي محبوبه إلى المضطر المحب

 يفرح وبه يأوي، وإليه يسكن، وإليه يطمن، فيه به، والأنس منه والقرب برضاه

 ومحبته وغذاؤه، قوته فذكره يخاف، ومنه يرجو، وإياه يثق، وبه يتوكل، وعليه

 وسروره. ونعيمه ولذته حياته إليه والشوق

 دواؤه. إليه والرجوع داؤه، بسواه والتعلق غيره إلى والالتفات

 واطمئن إليه، سكن بذكره، والتلذذ به والأنس ربه من القرب له حصل فإذا

 فاقة القلب في فإن الفاقة، تلك وانسدت عنه، والقلق الاضطراب ذلك وزال به،

 أبدً. تعالى الله إلا يسدها لا

 الفرائض من العبادة نحو المؤمن يندفع أن القلب: صحة علامات ومن-

 مهيلا النبي كان فقد ذلك قلبه يمل وألا الله طاعة في جسده أتعب ولو والنوافل

 فيقول: ذلك في له فيقال قدماه، تتورم حى يصلي

 البخاري] [أخرجه شكورا». عبداً أكون «أفلا

 ومن بخدمته، كلها الأشياء سرت الله بخدمة سر «من معاذ: بن يجى قال

 إليه». بالنظر أحد كل عين قرت بالله عينه قرت

 ل الرب بحب يمتلئ أن القلب صلاح من أن يعلم أن للمسلم وينبغي

 قيل: كما نفسه وغذاء قلبه قوت وصار خدمته، أحب ق الله أحب ومن

 خذام للأحباب المحبين إن لتخدمه حب ذا لربك وكن

 همه عنه ذهب الصلاة في المؤمن دخل إذا أنه القلب: صحة علامات ومن-

:3يت قال كما منها خروجه عليه واشتد ونعيمه، راحته فيها ووجد بالدنيا، وغمه

 النسائي] [أخرجه الصلاة». في عيي قرة «وجعلت

 م



 في يذهب أن بوقته أشح المؤمن يكون أن القلب: صحة علامات ومن-

 ثمينة جوهرة العمر أنفاس من تفس وكل أنفاسه العبد مال رأس فإن طاعة غير

 به صاحبه شراء وخسارته فتضيعه، الآباد أبد يفي لا كترا بها تشتري أن تستطيع

 حمقاً. وأكثرهم عقلاً الناس أقل إلا بذلك يسمح ولا هلاكه، يجلب ما

 العمل بتصحيح المؤمن اهتمام يكون أن القلب: صحة علامات ومن-

 في العبرة ولكن العمل كثرة في ليست العبرة فإن ذاته، بالعمل اهتمامه من أكثر

 عمل، كل في والمتابعة الإخلاص على فيحرص يحبطه، مما وحفظه العمل حسن

 على بالعمل يمن لا ثم عليه، جل ربه حق في وتقصيره فيه، عليه الله منة ويشاهد

 يجعل مما ذلك غير أو كبر أو عجب العمل بذلك يصيبه أو الناس، على أو ربه

 السيئات. إلى أقرب حسنات للناس تبدو التي الأعمال

 من طاعة أو ورده فاته إذا المؤمن أن القلب: صحة علامات ومن-

 يعلم فإنه وماله، أهله فقد إذا الحريص يجد مما أكثر حسرة لذلك وجد الطاعات

 إلى نسبتها الدنيا خسارة أن ويعلم فيها، الخير لفوات فيألم الدنيا في خسارة أنها

 عند ما أما عاجلاً، أو آجلاً زائلة الدنيا أعراض فإن شيء، لا الآخرة خسارة

 باي أقة عنة وتا ينقذ حذذ ما لإ تعاى: الله قال يفي ولا يزول فلا يجق اله

]٩٦ [لنحل:» يتتلوت كاثا أتيما تبرة كنغا أي لتجرمك
 إهماله وعدم قضائه في أسرع نفل أو فريضة تفوته عندما المؤمن فإن لذلك

 أن فكفارتها عثها، نام أو صلاة، نسي «من يهيث: الني بوصية عملاً تركه أو

 مالك] بن أنس عن مسلم [أخرجه ذكرها». إذا يصليها

 تهل الله في يجعله واحدا همه العبد يجعل أ القلب: صحة علامات ومن-

 التلذذ ورجاء قل الله محبة هو داخله من العبد يحرك فالذي الله طاعة في أي

 م



 »إلا ثجر ينمو ين عنك: لأي ؤوما تعالى: قال كما الكريم وجهه إلى بالنظر

٠/٢١-١٩ الميل:» ولز.ن لإ اكلا تذيي تياه
 كفاه دينه أمر شغله «من قال: ه طالب أبي بن علي سيدنا عن الأثر وفي

 وبين بينه ما أحسن ومن علانيته، الله أحسن سريرته أحسن ومن دنياه، أمر الله

 الناس». وبين بينه ما الله أحسن الله

 من ويستوحش كل بالله المؤمن يأنس أن القلب: صحة علامات ومن-

 الناس من استوحش لمن «طوبى قيل: كما به يذكره أو عليه يدله ممن إلا غيره

 أنيسه». الله وكان

 به وسعد به أنس بالله خلا وإذا به، يجلو أن أحب الله أحب إذا العبد فإن

 الإفلاس». علامات من بالناس «الاستئناس يقولون: كما بالعكس والعكس

 أحب عنه والكلام ل الله كلام يكون أن القلب: صحة علامات ومن-

 يحب أنه يعلم أن يحب كان «من قوله: مسعود ابن عن روي كما قلبه إلى شيء

 كلام القرآن فإنما الله يحب فهو القرآن أحب فإن القرآن، على نفسه فليعرض الله

 ربي». كلام ربي، «كلام ويقول: المصحف يقبل كان أنه عنه وروي الله»،

 ربكم». كلام من شبعتم ما قلوبكم طهرت «لو يقول: تج، عثمان سيدنا وكان

 أمر كما الله أوامر على القلب يستقيم أن القلب: صحة علامات ومن-

 يتاتلزت شفؤئة زلا تتك قانا وتن أيزت كا ؤتاتيج فقال: ي# نبيه اله

]١١٢ [هود:» بهلا
 بشيئين: القلب ويستقيم
 فإذا المحاب، >جميع على عنده تتقدم تعالى الله محبة تكون أن أحدها:

 فرتب سواه، ما حب تعالى الله حب سبق غيره وحب تعالى الله حب تعارض

 مقتضاه. ذلك على

 م



 فإن الناهي، الأمر تعظيم عن ناشئ وهو والنهي الأمر تعظيم الثاني: الأمر

].١٣ [نوح: ؤتزلاتزؤقيليوتااة فقال: ولهيه أمره يعظم لا من ذم تعالى الله

 وها. توقر ولا تخافونها ولا تعالى الله عظمة تعتقدون لا مالكم أي:

 في والاندفاع الإسراع والنهي الأمر تعظيم من أن يعلم الذاكر فالمؤمن-

 أو تأخير دون صدره وطمأنينة صدره وانشراح سروره، كامل مع الله أوامر أداء

 مبالاة. لا أو إهمال أو تأجيل

 مشتهاة، مغرية كانت مهما النواهي عن الابتعاد عن الشديد الحرص كذلك

 منها يقترب أن يمكن لا التي المحرمات عن الابتعاد عن ذلك من أكثر والحرص

 في العميق وسروره الشديدة لذته بل لمها، يسعى أو إليها ينظر أو يشتهيها أو المؤمن

 بها. التفكير أو إتيانها أو منها الاقتراب وعدم عنها، الابتعاد

 قلباً القلب جعل على تساعد التي الأمور أهم بينت أن بعد أخيراً: ص

 المطهرة. والسنة الكريم القرآن من ذلك مستنبطاً معاق صحيحا سليما

 الحفاظ يجب ثمينة جوهرة وهو الجسم أعضاء أهم القلب أن مما أقول:-

 فينبغي ويؤذيها، يضرها عما بها والابتعاد الإنسان، يمتلكه شيء كأغلى عليها

 يؤثر أو شيء، يؤذيه أن من الحرص أشد قلبه سلامة على يحرص أن للمؤمن

 حوله. بما والتأثر التقلب شديد بينا كما لأنه مؤثر، أي عليه

 يعترضه ما لكل مراقباً منتبهاً واعياً يكون أن المؤمن لهذا ينبغي ­لذلك

 قلبه. سلامة في يؤثر أن من خوفاً الحياة شؤون من

 الكذب أو النميمة أو الغيبة عن مبتعدا كلامه إلى ينتبه أن بمعنى-

 ذلك. غير أو الظلم أو الحقد أو الحسد أو

 محرم على بصره يقع أن من خائفا إليه، ينظر فيما بصره إلى ­منتبها

 ومعاودة عليها والمحافظة للصور التقاطاً الأعضاء أشد من القلب لأن قلبه، يؤذي

 وتذكرها. وذكرها وتكرارها إظهارها

 م



 الانتباه أشد على يكون عليه والمحافظة قلبه لسلامة يسعى الذي فالمؤمن-

 ونسيانه. إزالته عليه ويصعب قلبه في يثبت ما تلتقط لا حي عيناه تراه لما

 أو أخذ أو شراء أو بيع من الناس مع لمعاملاته الانتباه أشد ينتبه المؤمن هذا-

 فيهن نظره يمكن فلا بالنساء، يتعلق ما وخاصة الحياة، في معهم وتقلباته عطاء،

 محوها. ويصعب القلب على فتؤثر النفس تهواها صورة القلب يلتقط لا حتن

 وبحزم، مبتعدا فيها يعرض وما التواصل، وسائل ميع إلى ينتبه كذلك-

 إزالته. يصعب الذي السلي التأثير ذلك قلبه في يؤثر أن يمكن لما إرادة وقوة

 يخالف مما سمعه يلتقطه ما على شديداً حرصا يحرص المؤمن هذا فإن كذلك-

 ولا تيل الله من تقربه لا مجالس في يجلس فلا قلبه، ويشوش إمانه ويؤذي الشريعة

 من والتقرب بالإيمان قلبه يغذي ما فيها ليس حوار أو مناقشة مجالس في يشارك

 ألتفع إة عذث يو، لك لتش ما لإولاقف تعالى: قوله قلبه عن يغيب لا حن، الر

]٠٣٦ [لإسراء4 عةتقلا أزليان& التززالثؤ:
 والتأثير. والتغير التقلب بصفة يتصف الذي قلبه على منه حرصا -وذلك

 من يحدث فيما التفكير عميق الإرادة، قوي الفطنة، شديد المؤمن هذا-

 فيه يؤثر أن يمكن ما كل من مقترباً سلبياً، قلبه في يؤثر ما كل عن يبتعد حوله،

 الرغبات أو الشهوات ولا والإنس، الجن من الشياطين غواية فيه يؤثر لا إيجابياً،

 امتدت، ومهما برزت، ومهما قويت مهما كل، الله عن يبعده ما أو الهوى أو

 ورضا قلبه سلامة عل الحرص أشد الحريص فهو تلونت، ومهما تجملت، ومهما

 للق ين ا وقب قديتا إة بد ثويا شغ لا نا القرآن: بدعاء الدعاء دائم ربه،
٠]٨ عمران: [آلى به ألزقاك ت شك تختة

 د



 الشابي فكراه
 =ريره

 والذكر القلبي الذكر عن الآن سأتحدث القلب عن تحدثت أن بعد-

 أو الأخرى، الذكر أنواع معاني لفهم أهمها هو بل الذكر أنواع أحد هو القلبي

 فقال الذكر، من النوع لهذا تهل الله أشار وقد منها والاستفادة بها التلذذ

 ، تفتياالثثث أر ألابيخر اقة ير الين:امثا,شفتاشئر إلإ سحاه:
]٢٨ [لرعد:

 ثكا»، أتز: وكاث مونة ذائع يرا عن قتبة أقتلتا تن وتلالغ قوله: وف

]٢٨ [الكهف:

 القدسي: الحديث في جاء كما الله مع جلسة القلبي -والذكر

 كعب]. عن الحلية في نعيم أبو [أخرجه ذكرني». من جلين «أنا

 الحديث في جاء كما منه والقرب الله بمعية الشعور فيه القلي والذكر-

 نفسه في ذكرني فإن ذكرني، إذا معة وأنا بي، عبدي ظن عثة «أنا القدسي:

 تقرب وإن منهم، خير ملأ في ذكرثة ملأ في ذكرني وإن تفسي، في كرثة ذ

 وإن باعاً، إليه تقربت ذراعاً إلي تقرب وإن ذراعاً، إله تقربت بشر إلي

 هريرة] أبي عن البخاري [أخرجه هرولة». أتيشة يفشي أناني

 مع الله يدي بين أنه ذكره في الذاكر ملاحظة هو القلبي ­والذكر

 لأن شيء، الله ذكر عن يلهيه ألا الذاكر ومحاولة وجلاله يهل الله هيبة ملاحظة

 ومنبع الأسرار ومعدن الإيمان وموضع الغفار، المتجلي الله نظر محل القلب

\٢٢ [المجادلة:» شوج;الإين في كتب #أزليك تعال: قال كما الأنوار،

 د



.4 شلريكز ق قزيه إتمالإيتق عبب أقة ؤتيك سيحانه: وقال

]٧ [الحجرات:

 صوركم إلى ينظر لا تغالى الله يهر:«إن الله رسول قال الحديث وفي

 وأغتالكم». قلوبكم إلى ينظز إثما ولكن وأغوالكم،

 هريرة] أبي عن مسلم [أخرجه

 ويلا: قال كما كله الجسد يفسد وبفساده كله الجسد يصلح القلب فبصلاح
 وإذًا كلة، الجستذ صلع صلحت إذا مضغة: الجسد في وإن «ألاً فسدت

 النعمان]. عن الباري [أخرجه القلب» وهي ألاً كله، الجذ فذ

 ذلك بين به، الإيمان يجب ما على القلب بعقد إلا مؤمناً العبد يكون ولا

 ثزيثؤأ قر ثل :4امتا ألأفث لإاكج فقال: الأعراب عن حديه في وتعال سبحانه

 ين يلغز لا شولة اة ثلثا تيك شرية ق ألإيتكن تكثاتثل انتا ثرا وتى
]١٤ [اخرات:4 قشلاتيج أكنة تخاإة أغحيك

 يهو: الله رسول قال فقال: أنس رواه بما نستأنس القلبي الذكر عن الحديث وفي

 ثم الثفن، تطلع خثى الله يذكر فغذة ثم جماعة، في الفجر صلى «من

 يهلا: الله وشول قال قال: وغفرة»، خجة كأخر له كانت كغين، ر صلى

 غريبة] خسن حديث هذًا الترمذي: [قال قامة». قائة، «ناقة،

 فى الذكر إلى وإشارة الذكر جلسة إلى واضحة إشارة الحديث هذا في

 بعد إلى الفجر صلاة فريضة أداء بعد من الذكر مدة إلى وإشارة الجلوس، حالة

 السه نتارب الدة وحده الضى صلاة فيه يصني النى لوقت ج&الر

 ج

 ي



 خثى مصلاة في جلس الشبح صلى إذًا ية الثي «كان عائشة: قالت
 جابر] عن أمد [أخرجه الثفن». تطلع

 تظلع حكى اللذة أذفز أجلن ثم الضجع، أشهد «لأن يقول: ة ­وكان

 الله». سبيل في الخيل جاد غلى أخمل أن من إلي أخبب الشفن

 سعد] بن سهل عن الطبراني [أخرجه

 «من فيقول: الله بذكر الوقت هذا اغتنام على الصحابة يحث هو ­وكان

 فصلى قام ثم الثفن، تطلع خثى الله يذكر مجلسه في قغذ ثم القجز صلى

 تطغمة». أز تلفخة أن الثار على الله خزمة وكعين

 علي] بن الحسن عن شعبه في البيهقي [أخرجه

 أفضل قوم غلى أذلكم «ألا بقوله الصحابة يوصي يهلا النبي ­وكان

 خثى اللة يذكرون جلوا ثم المح صلاة شهذوا قوة وجعة؟ وأمرغ غنيمة

 غنيمة». وأفضل رجعة أشرع فأولنك الششن طلغت

 ه] عمر عن الترمذي [أخرجه

 للمسلم يهيلا النبي ترك فقد الذكر نوع إلى إشارة أنس حديث في ليس ولكن

 التهليل أو التحميد، أو التسبيح أو القرآن كقراءة الذكر أنواع من شاء بما يذكر أن

 ذلك. غير أو التكبير أو

 القرآن من نابعة أوراد إلى الزمان مر وعلى العلماء من كثير وجه ­وقد

 الأوراد. بهذه الوقت هذا لملء والسنة

 القلي بالذكر الوقت هذا باستغلال أشاد من العلماء من وهناك-

 وذرة كخفة تقًا تقيا تمككي واذكر تعالى: قوله من ذلك على مستدلين

]٢٠ ه [الأعراف: ، التياية الثثؤتالأمالولاتكتن يالقو الجبر
 م



 قلبك. في أي:»4 تقيت #في تعالى: قوله في العلماء -قال

 في خفياً كان ما الذكر أفضل الذكر: أهل من بالله العارفون وقال-

 تعالى الله اسم يذكر القلب بملاحظة وذلك النفس، أعماق في وسرياً القلب،

 لحظة كل مع إليه يتدفق تعالى الله نور وملاحظة نبضاته، من نبضة كل مع

 إليه. تفد

 الله ذكر وهو الحفظة، عليه يطلع مالا الأعمال من الجنيد: وقال-

 وإجلال الخوف واعتقاد والتعظيم الهيبة من الضمائر عليه طويت وما بالقلب

 نواهيه. من والخوف أوامره

 \2ه·o ايجؤ ٤اتلاق ,حم)ثه.



 اثقبهي >قيقةفكواثه
 ررزه

 وقال حرف بلا الخلق عن
 الرجال قول جرى قد بهذا

 خفيا الله فاذكر بقلب
 ذكر كل أفضل الذكر وهذا
 عن الآن أتحدث القلبي، الله ذكر ومعى القلب ماهية بينت أن بعد-

 يل: الله ذكر أنواع أحد هو الذكر وهذا القلبي، الله ذكر حقيقة
 الله مراقبة عن المؤمن قلب يغيب ألا هي: القلبي الذكر حقيقة -وإن

 وثثؤذا تيكتا أقة يتكزوة ألين لإ تعالى: قال كما واحدة، لحظة ه والشعور

 تآلأزض ألتمكوت علق في ذيتقكزدة جويهم ككن بطلا كذا علقت ما يا

٠]١٩١ عمران: [آل» عكاكالثار تقتا شبككن
 يييث: النبي عن تتحدث عنها الله رضي عائشة السيدة قالت

 عليه]. أخانه»[مفق كل غلى الله يذكر #ة الثي «كان

 وهذه بالله، بغير والانشغال القلب عن الغفلة طرد هو الملبي در الد وحميمه

 وتهل الله مع روحية سياحة في هو الذاكر هذا فإن ذلك بعد ثم الذكر، مقدمة

 والمعية. والقرب والطمأنينة واللذة والحنان بالحب تمتلئ

 نحو ولسيرها وتهذيبها النفس لتكميل الوسائل أهم أنه القلبي الذكر وحقيقة

 وأن تعالى، ذكره من ينطلق الله إلى والسلوك السير إن حيث ل، الله من القرب

 الله. ذكر من والإكثار المداومة هو المسافات طي على السالك يساعد ما أكثر

 م



 الله». ذكر القلوب جلاء وإن جلاء شيء «لكل الدرداء: أبو قال

 فكيف الماء في السمك مثل للقلب «الذكر الذاكرين: العارفين أحد وقال

 الماء». فارق إذا السمك حال يكون

 يغرس حى عليه والدوام كهل الله بذكر القلب تحريك هو القلبي والذكر

 القلب. هذا في الأعظم الله اسم

 فيها الله يذكر نفسه مع جلسة يوم كل يخصص أن للمؤمن ينبغي ولكن

 تعالى: قال كما والمساء، الصباح في وخاصة

]٤١ عمران: [آل4 ذآلإنكر أيي وسنخ كييا لإ,اذ$تيق

 ميينق أتجتر وذة نيقة تقا تنيلك ي وأذكت ؤ سبحانه: وقوله

/٢٠ ه الأعراف: 4، لقفيا الثثزالآايتلاتكي ألتو
 العصر وبغد الفجر بغد كزني اذ آذم «ابن القدسي: الحديث في وجاء

 هريرة] أبي عن الحلية في نعيم أبو [أخرجه يتهما». ما أكفك ساعة

 وصية في جاء كما الذاكرين مع الجلسة هذه المؤمن يجلس أن والأكمل

 قال: الجثة؟ ريان وما قالوا: فارتغوا» الجثة برياض مررثم «إذا يهيلا: النبي

 مالك] ين أنس عن الترمذي [أخرجه الذكر». «حلق

 ٤اتلاق رحة)ثه،
 \2ه·o ايجيؤ

 ميم



 اثقيهي بائثكر 3ؤةةبثيي اشريقة لاقة

 أوراد إلى وجهوا الدعاة والعلماء والأولياء بالله والعارفين المربين إن-

 سمي ما الأوراد هذه ومن والسنة القرآن من مستنبطة هل الله ذكر تتضمن

 الطريقة والطرق: الأوراد هذه ومن إليها وجه الذي العالم اسم إلى نسبة بالطرق

 الأويسي النقشبندي الدين بهاء محمد وهو الطريقة هذه شيخ إلى نسبة النقشبندية

 من أخذها قد وهو م١٣٨٨ ه/٧٩١ والمتوف نقشبند بشاه المعروف البخاري

 م١٧٩١ ه/٥٧٥ المتوف الغجدواني الخالق عبد الشيخ إلى بالسند المتصلين علمائه

 البسطامي طيفور يزيد أبي عن أخذوها علماء عن قبله من بالسند والمتصلين

 وهو إليه نسبة بالطيفورية بزمانه الطريقة هذه وسميت م٨77 ه/٢٤٧ المتوق

 المتوفى جه الفارسي سلمان الجليل الصحابي عن أخذوها علماء عن أخذها

 يسمونها لذلك لجيي الصديق بكر أبي سيدنا عن أخذها قد وهو م،٦٥٦ ه/٣٦

 لهذه الأول المؤسس الصديق بكر أبو سيدنا ويعتبر الصديقية بالطريقة أيضا

 تمة. الني إلى يرجعونها وبذلك الطريقة

 الحفر وهو )نقشش جزأين: من مؤلفة كردية كلمة النقشبندية ­وكلمة

 نقش هي ذكرها طريقة أن النقشبندية- الطريقة -أي ومعناها: القلب( أي وبنذ

 حو، غير من القلب في وبقائه الله اسم ثبات على دلالة وذلك الله باسم القلب

 فيه(. وانطباعه القلب في الذكر تأثير إلى تشير فالكلمة

 على تعتمد التي التصوف طرق من الوحيدة الطريقة هي الطريقة ­فهذه

 تعالى. الله ذكر في القلب
 صعمدهم
 ?2هo٦ يية غيثي



 اتششيثدي الخشي الفقرائثابي طريقة
 =رزي<

 الله بذكر الذاكر فينشغل ق، الله مع الخلوة على تعتمد الطريقة ­هذه

 ذلك. عن يشغله ما كل عن مبتعدا

 الفتية أولنك الكهف أهل من صاحبها يكون ما أشبه هي الطريقة وهذه-

 ل، الله عن والبعد والمعاصي، بالشهوات الممتلئ الفاسد مجتمعهم تركوا الذين

 مبتعدين الناس عن فيه الله يعبدون كهف إلى بدينهم فارين بشرعه، والتمسك

 ومتوجهين ك، الله ذاكرين والمعاصي والمفاسد والشهوات المغريات تلك عن

 نجاحهم فيه ما لهم وهياً هداياتهم بزيادة الله فأكرمهم لعبادته، متفرغين إليه،

 تعالى: قال رشدا أمرهم من هم وجعل وسرورهم وسعادهم

 لفتى ذيذتكهز يتهذ ءمثؤأ مخية إه: التي تأثم عيق تفش ث ز
 ين ذؤا كن وأئض ألتكون كث وا كقازا تاا إ: ثشثويهز ن كظتا»{
 ؤ :لمة ثنيد، ين أكث.ا قزما مؤة4ا تلقا إا شها لقذ إكأ ذ,ند
 إذ٦» كيبا ألله عق أفثا يقي أظلم قتن بيق يشنكيي عليهم أت

 تختيه ين تم ت$ يثز ألكنا إلى فأزا أة إلا يتبثرت وما أفقثزثم
]١٦-١٣ الكهف: أتذزئكا4، ن$تن كثين

 حراء غار في قلا محمد سيدنا بخلوة تكون ما أشبه أيضاً الطريقة ­وهذه

 وجهلهم، وجداهم ووتنيتهم غوغائهم وعن يعبدون، وما قومه، عن ابتعد حيث

 بالنبوة. وتشريفه بوصاله عليه الله من أن إلى الله مع بنفسه واختلى

 م



 وبعده الله، مع الذاكر خلوة هي النقشبندي الخفي القلي الذكر فطريقة
 قلبه، اطمئنان حالة في بمعيته، متلذذا بقربه شاعرا لله، مراقباً المخلوقين، عن

 خاطره. وسرور صدره، وانشراح

 وضوء، على يكون أن له فينبغي الذكر من النوع بهذا يذكر أن أراد فمن-

 يلي: كما الأذكار يردد عينيه مغمضاً الله إلى بقلبه متوجها القبلة باتجاه يجلس ثم

 الذكر: استفتاح بدعاء البدء أولا: ت

 غياث ويا المتحيرين، دليل ويا الأسباب، مسبب ويا الأبواب، مفتح يا )اللهم

 نستغفرك إليك، أمورنا ونفوض عليك توكلنا العالمين، رب يا أغثنا المستغيثين،

 الله(. أستغفر... باسط يا وهاب يا فتاح يا بالعباد، بصير الله إن إليك، ونتوب

 بالذكر البدء أجل من مرة( وعشرين )هساً الاستغفار ثانياً: ا

١١٠ [وح: عقاا4، إئةات ؤتثتثأشتتي,اأتر سبحانه: بقوله عملا

 أةقشؤا يجد أة تتغير ثة تفة ينيم أز شو:ا ينتل وتن فلإ وقوله:
٠]١١٠ [النساء:» قيئا

 يهو: بقوله تأسياً وأمراضه وغفلاته أدرانه من القلب يغسل حبتى وذلك

 مزة». مائة اليوم في الله، لأستغفر وإلي قلي، على ليغان «إئة

 بردة] أبي عن مسلم [أخرجه

 الذنوب، ذاءفم إن ألا وذوالكم، ذاتكم غلى أذلكم «ألا تهو: وقونه
 مالك] بن أنس عن شعبه في البيهقي [أخرجه الامشتغفان». ودواؤكم

 مخرجاً، ضيق كل من له اللة ججغل الاتغفار، لزم «من تلا: وقوله

 يتسب». لا خنث من ورزقة فرجاً، هم كل ومن

 عباس] ابن عن داود أبو [أخرجه

 7يم



 حجة يوم تيلا الرسول سمعت قال: الصديق بكر أبي عن روي وقد

 استغفر فمن الاستغفار عند ذنوبكم لكم وهب قد فهل الله «إن يقول: الوداع

 المارستا]. قاضي [مشيخة له» غفر صادقة بنية

 فإذًا مؤذاء، ثكنة قلبه في لكنت خطيئة أخطا إذا الغد «إن وقاية:

 وفو قلبة، تغلو خثى فيها زيذ عاذ وإن قلبة، صقل وتاب واستغفر فزع فو

٠/١٤ [المطففين: يكيزة، ا&ؤا فليهم عن ذاق تلا لإ اللف» ذكز الذي الزان
 هريرة] أبي عن الترمذي [أخرجه

 الفاتحة: سورة قراءة ثالثاً:]

 من شفاء الكتاب فاتحة «في قطة: قال والشفاء، والفتح الاستفتاح بنية

 عمير] بن الملك عبد عن الدارمي [أخرجه ذاء». كل

 مرات: )ثلاث الإخلاص سورة قراءة رابعاً:]

 أخذكم «أيغجز ي#: النبي حديث خلال من الكريم القرآن لأنوار استقطاباً

 «فل قال: الفزان؟ ثلث يفزا وكف فالوا: الفزان؟» ثلث تيلة في يفواً أن

 الدرداء] أبي عن مسلم [أخرجه الفزان». ثلث تغدل أخذ اله هو

 الانشراح: سورة قراءة خامساً: ا

 للذكر القلب وتهيئة الأمور وتيسير الذكر نور واستقبال الصدر شرح بنية

 كيل. الله من القرب في والرغبة

 مرات(: )ثلاث يهلا النبي على الصلاة سادساً:]

 والسلام )الصلاة التشهد في كما به والارتباط إليه والتوجه المخاطب بضمير

 مقامه في له المواجهة أمام بالوقوف الاستشعار مع الله( رسول يا سيدي يا عليك

 المنورة. المدينة في

 ح



 نية: الني بقول استرشاداً سابعاً: ا

 بهم». اشه ذكز زؤوا إذا الذين «خياركم
 عمر] بن الله عبد عن شعبه في البيهقي [أخرجه

 «من فقال: خير؟ جلسائنا أي سل عندما تيلا النبي بجواب واسترشاداً

 عملة». بالآخرة وذكركم ملطفة، علمكم في وؤاة زؤيثة، اللة ذفكم

 عباس] ابن عن يعلى أبو [أخرجه

 الرحمات». تتنزل الصالحين «بذكر يقول: الذي بالأثر وعملاً

 الطاهرين الطيبين بيته وآل أجمعين الله رسول صحابة على ونترحم نترضى

 وأهل والأوتاد والأبدال والأقطاب الدين، يوم إلى بإحسان تابعيهم وتابع وتابعيهم

 الحكيم، والقرآن الذكر وأهل والصالحين والأولياء والنقاء، الصفاء وأهل أجمعين الله

 أبي من المسلسلة النقشبندية الطريقة أصحاب منهم ونخص أمعين، التصوف وأهل

 كل عنا الله وجزاهم الله رحمهم الطريق، هذا سلكنا الذي شيخنا إلى الصديق بكر

 بها. وانفعنا بها واحفظنا الطريقة هذه على تبتنا اللهم خير،

 ختى الإيقان صريح خق العقبة يحق «لا يهيلا: النبي بقول استرشاد وهذا

 من الولاء امتحق فقد لله، وأبغض لله، أخب فإذا لله، ويغض لله، يحب

 بذكري، يذكرون الذين خلقي من وأحبائي عبادي، من أوليائي وإن الله،
 الجموح] ين عمرو عن أحمد [أخرجه بذكرهم. وأذكر

 الطريقة: هذه أهل عن ورد بما ندعو أن -وحبذا

 تحبه لما ووفقنا إليهم، المنسوبين ومن عليهم، المحسوبين من اجعلنا )اللهم

 معهم واحفظنا النفسية، الخواطر من أجرنا اللهم الراحمين، أرحم يا عنا وترضاه

 بصفاء قلوبنا وصف البشرية، القاذورات من وطهرنا الشيطانية، الشهوات من

 وارزقنا باطلاً الباطل وأرنا اتباعه، وارزقنا حقا الحق وأرنا الصديقية، المحبة

 م



 وأجسامنا وأرواحنا قلوبنا تحيبي أن نسالك إنا اللهم الراحمين، أرحم يا اجتنابه
 العالمين(. رب يا باقياً دائماً وتجلياتك ووصلك معرفتك بنور

 تعالى لله الخالص بالذكر القلب وتفريغ جميعاً المخلوقات من العلائق قطع ثامناً: ا

 ثم لنفسه الذاكر حبس ذلك على ويساعد الله(.. الله.. )الله القلب بترديد

 ذلك ويكرر مطلوبي( ورضاك مقصودي أنت )إلهي يطلقه نفس كل بعد يردد
 تقريبا. ساعة نصف بمقدار

 القلوب(: )تنوير كتابه في النقشبندي الكردي أمين الشيخ قال

 وقال حرف بلا الخلق عن خفيا الله فاذكر بقلب

 الرجال قول جرى قد بهذا ذكر كل أفضل الذكر وهذا

 الحال قوي فإذا وتتبدل وتتغير تتحول أحوالاً الذكر أثناء الذاكر على يمر

 يشرخ مرب من للذاكر بذ ولا الله، شاء ما إلى باق والمقام مقام إلى انقلب

 منها. بينة على ليكون والمقامات الأحوال هذه له

 اليقين، وتقوية كجل، بالله اليقيني الإيمان تحصيل النقشبندية الطريقة وهدف

 الإحسان: مقام إلى يصل حى تل بالله الصلة وتعميق القلبي، الاطمئنان وتحقيق

 بالشريعة بالعمل الالتزام مع يراك( فإنه تراه تكن لم فإن تراه، كأنك الله تعبد )أن

 خرق الطريقة هذه مقصود وليس كسل، دون بيسر عليها والاستقامة الغراء،

 والجماعة. السنة أهل عقيدة على زائد شيء تحصيل ولا الغيب ستار

٢



 و4الث ا•• اثله•• اثثه الشره اثكربارا
 رزيمه

 وخلانه وأصفيائه وأحبابه الله أولياء من الذاكرين العلماء من كثير رغب

 مردداً: قلبه في ربه الذاكر يذكر القلي الذكر أنواع من بنوع

 سبحانه: الله قول من ذلك على مستدلين الله(- الله- )الله

٠\٨ الرمل:4 تبيلا إيو لإوالأزئم:يةذيثل

]٢٥ [لإنا:» وأميلا خز زيق اشم لإوااز تعال: وقوله

 أنج لإواذكز تعالى: قوله السابقتين الآيتين في الذاكر يلاحظ أن أجمل وما

 بل الذات اسم وهو )الله( هو: ربنا واسم الله، اسم ذكر إلى إشارة وفيها4 رتك

 الصفات. أسماء هي الأسماء وباقي الأعظم الله اسم هو وغيره حنيفة أبي عند

 تهو: محمد لسيدنا الله مخاطبة من أيضاً ذلك على واستدل

١٩١ لأنعام:4 تئم لإياششثة

 فل أشة تفر والألق ألتكون عق تن أهم لإوكين تعالى: وقوله

]٢٥ القان:4 لايعلشوة أختاثم يؤبن ألند

 ألقنى فتخز وألأق ألتكون غلق قن تأتهم ولين ؤ تعالى: وقوله

١٦١ الكبوت: 4، يؤتكية كيثؤف:أ:ناق والقتر

» ليفرق القلوة وأنر فاغثتنى أنا إة إله لا أكه ثا لإإئي تعال: وقوله
]١٤ [طه:

 حرج. دون )الله( باسم ل الله ذكر على بها يستدل كلها الآيات وهذه-

 يم



 تهيلا الني توجيه تبين أحاديث بعدة الطريقة هذه أصحاب استدل كذلك-

 عن مالك بن أنس رواه ما ومنها: الله( الله- )لله- الأعظم )الله( باسم بالذكر

 مسلم] [خرجه الله». الله، الأزض: في يقال لا خثى المشاعة تقوم «لا يهلا: الني

 الستاعة كقوم «لا يهو: الله رسول قال قال: تتيهي أنس عن أخرى رواية وفي

 اله». اش، يقول: أخد غلى
 )جماعة( عصابة في ه، سلمان كان قال: ليهي البنان ثابت وروى

 يا اله فذز فثلنا: تقولون؟» كثثم «ما فقال: فكنفوا يهيلا النبي فملأً الله يذكرون

 أن فاخبث غليكم، كنزل الزخمة ريث فإني «فولوا، قال: الله، زول

 الحلية] في نعيم أبو [أخرجه فيها». أشارككم

 الوثر». يحب وثر، الله «إن قتلا: قوله العلماء يذكر الموضوع هذا ­وفي

 هريرة] أبي عن مسلم [أخرجه

 متصل نفسه، عن ذاهب )الله( الاسم هذا ذاكر فتجهه: الجنيد الإمام قال-

 بشريته. صفات الشهود أنوار أحرقت قد بقلبه، إليه ناظر حقه، بأداء قائم بربه،

 طويت وما بالقلب، الله ذكر وهو الحفظة، عليه يطلع لا ما الأعمال )من وقال:

 والعمل أوامره، وإجلال الخوف واعتقاد والتعظيم، الهيبة من الضمائر عليه

 ومحرماته(. نواهيه عن والبعد بها،

 الاسم هو )الله( الجلالة اسم أن واعلم الله: رحمه الخادمي العلامة ­وقال

 حفص وأبي إسحاق بن وإسماعيل والشعبي والكسائي حنيفة أبي عند الأعظم

 العارفين، ومحققي الصوفية مشايخ جماهير اعتقاد وهو العلماء، جمهور وسائر

 الله قال مجرداً، )الله( لاسم الذكر مقام فوق مقام لصاحب عندهم ذكر لا فإنه

 4،. اتةثة:تثي لإفل والسلام الصلاة عليه المصطفى لنبيه

 ي



 نداء هو إنما الله( الله- )الله. قول: أن الذاكرين العلماء عن ورد ­وقد
 تعالى: كقوله الله( يا- الله يا الله- )يا وأصله النداء أداة بحذف

 يوسف. يا وأصله]٢٩ [يرسف:» تكداً عن أقرض ويؤشف

 الله( يا الله- يا الله- )يا أي الله( الله- )الله- بقوله: بقلبه الله فذاكر-

 له يحقق أن في لله ومناجاة وطلب بدعاء استشعار الذكر هذا في نداء كل ومع

 ويتمناه. ويرغبه يحبه ما

 وفوائد وأحاسيس ومقامات أحوال الذكر هذا في نداء كل ­ومع

 لاحقاً. بالتفصيل عنها وسنتحدث ذاقها من إلا يعرفها لا تحصى لا

 الله إن والجواب: خبر إلى يحتاج مبتدأ الله اسم إنً قائل: يقول ­وريما

 وجعل سابقاً، أوردناها التي الآيات بدليل الاسم هذا يكرر أن به يأمر تعالى

 من الحذف أن والمعلوم معانيها، بكل الجوانب متعددة الذات لتبقى محذوفا الخبر

 بالموصوف، تذكره صفة إلى بحاجة وليس الله هو من يعرف فالمؤمن البلاغة،

 عدا وما المفرد الاسم لأنه به نذكره أن الله أمرنا الذات اسم هو الاسم وهذا

 الصفات. أسماء من فكله ذلك

 وأفر توضيح
 الا

 شئت نوع بأي الله بذكر «واشتغل عربي: بن الدين محبي الشيخ -قال
 قولك: وهو الأعظم الاسم ونتيجة- ورتبة قدرا وأعلاها الأذكار- من

 هو: الذي الجامع الاسم ذكرك وليكن شيشا، عليها تزيد لا الله( الله- )الله-
 ولتكن القائل، هو قلبك وليكن لسانك به يفوه أن وتحفظ الله( الله- )الله-
 الذكر». لهذا مصغية الأذن

 والأفضل باللسان، ويكون بالقلب يكون الذكر الله: رحمه النووي الإمام وقال

 أفضل. فالقلب أحدهما على اقتصر فإن جميعا، واللسان بالقلب كان ما

 يي



 الله( الله- )الله- الاسم: بهذا تعالى الله أذكر اعتكفت الله: رحمه الغزالي وقال-

 به. أبوح أن يمكن لا وما به أبوح ما فرأيت العوالم لي انكشفت حى

 هؤلاء وأقوال الموضوع هذا في معنا مر ما كل وبعد السياق هذا ­وفي

 وأوليائهم الأمة هذه علماء كبار من كثير وغيرهم المشهورين الأفاضل العلماء

 مثل في يتحدثون الذين أولئك من شديدا عجباً لأعجب فإنني بالله والعارفين

 هذه في هؤلاء عند الأمر تغير وإن- ضلالة بدعة ويجعلونه وغيره الموضوع هذا

 البلاد من كثير في الأفكار خربوا أن بعد آرائهم من كثير عن وتراجعوا الأيام

 الله رحمه الشافعي قول إلى يستمعوا ولم- عديدة سنوات مدى على الإسلامية

 فهو السنة وافق فما مذمومة، وبدعة محمودة، بدعة بدعتان: )البدعة تعالى:

]١١٣ ص٩ ج الحلية في نعيم [أبو مذموم(. فهو السنة خالف وما محمود،

 أحدث ما ضربان: «المحدثات مناقبه: في الشافعي الإمام عن البيهقي واخرج

 أحدث وما الضلالة، البدعة فهذه إجماعاً أو أثراً أو سنة أو كتابًاً يخالف مما فيه

 مذمومة». غير محدثة فهو ذلك من شيئا يخالف لا الخير من فيه

/٣٣٠ ص ،٢٠ جزء الباري، فتح حجر: [ابن

 أقسام: مسة إلى وأوصلوها البدعة، في العلماء من العديد تحدث -وقد

 والمبتدعين. الملاحدة على للرد المتكلمين أدلة ونظم النحو، تعلم مثل واجبة:-

 المدارس وبناء العلم كتب وتصنيف المنائر، على الأذان مثل -مندوبة:

... ذلك وغير

... والمشرب المأكل في والتوسع المنخل، استعمال مثل مباحة:-

 يم



... المساجد وزخرفة المصاحف تزيين مثل مكروهة:-

 العامة، الشرع أدلة تشمله ولم السنة، مخالفاً أحدث ما وهي محرمة:-

 شرعية. مصلحة على يحتو ولم

 فيه: قال الذي تهو الني حديث الموضوع هذا فهم يوضح -ومما

 بغدة بها عمل من وأخز أخزها فلة حسنة مئة الإسلام في من «من

 قان مينة ملة الإعلام في سن وقن شيء أجورهم من ينقص أن غير من

 أوزارهم من ينقص أن غير من تغده من بها عمل من ووذر وزرقا غليه

 الله] عبد بن جرير عن صحيحه في مسلم [أخرجه شيء».

 قيلا البي عهد في العبادات في أموراً الصحابة بعض سن وقد ­هذا

 كثيرة ذلك في والأمثلة حسنة، سنة ألمها على بها وأخذ وأقرها، عليها فوافقهم

 منها: والاستفادة بها للاستئناس الأمثلة بعض منها أذكر

 وقع تثلثا جة الثي وداء لصلى يزما ثا فان اللأزقي رافع بي وفاقة ­عن

 وتك رثنا واء:: وخل قال خمدة»، لمن الله «سمع قال: الزكمة من أسة

 قال: المتكلم»، «من قال: الرف، ثلثا فيه، مباركاً طيباً كبيرا خثدأ الخنه،

 أول». يكثها أيهم يتدزوئها، ملكاً وتلافين بضعة «وأنث قال: أنا،

 الله] عبد بن جرير عن صحيحه في مسلم [أخرجه

 إحداث جواز على به )يستدل الحديث: يشرح وهو حجر ابن الحافظ قال

 الصوت رفع جواز وعلى للمأثور، مخالف غير كان إذا مأثور غير الصلاة في ذكر

].١٨٨ ص ،٣ جزء الباري فتح حجر: [ابن يشوش( لم ما بالذكر

 م



 الله عباد من عبدا «أن خذتهم: يهج الله وشول أن غمر، ين الله عبد ­وعن

 تعلت سلطانك، ولعظيم وخهث لخلال بتبغي كما الخشة لك رب يا قال:

 عبدة إنً وكثا، يا وقالا: الشتاء، إلى فصعدا يكبانها، كيف ينا قلم بالملكين،
 عبدة: قال بما أغلم وفو يهد: الله قال نثبها، كيف تذري لا مقائة قال قذ

 لخلال يثبغي كما الحذ لك زب يا قال: إله ربأ يا قالا: عبدي؟ قال ماذا

 حى عبدي، قال كما «اكثباقا لهما: يى الله فقال سلطانك، وعظيم وخهك

 ماجه] ابن [أخرجه بها. فأخزية يلقاني

 فلأصلين المسجد لأدخلن كغب ين أبي قال قال هه مالك ين أنس وعن-
 عليه ويثني الله ليحمد وجلس صلى فلمًا أحد بها يحمده لم بمحامد الله ولأمدن

 كله الملك ولك كله الحمد لك «اللهم يقول: خلفه من عال بوت لهو فإذا
 على إلك الحمد لك وسره غلانيته كله الأمر يرجع وإليك كله الخير وبيدك

 عمري من بقي فيما واعصمي ذثوبي من مضى ما لي اغفر قدير شيء كل

 عليه فقص نيلا الله رسول فأتى غلي، وتب عتي بها تزضى زاكية أعمالا وارزقي

 الذر] كتاب في الثثيا أبي اثن [أخرجه القلام». غليه جبرائيل «ذاك فقال:

 الله، ولول يا فقال: تهيلا، اللبي إلى رحل خاء قا: عثاي، اني ­وعن

 تستخذت فستخذث، شرة، خلف أملي كألي تائم وأنا الثلة وأشبي إلي

 أخرأ، عندك بها لي اثن اللهج تثو: وهي فستبعثها نشخودي، الشجرة

 من نتشها كما مي ونفثها ذخرا، عنذة لي واخغلها وزرا، بها عتى وضخ
 ولو فستمئة ستخذ» ثم متخذة، يهج الثي «فقرأ عباس: اثن فقال ذاوذ، عبدة

 الترمذي] [أخرجه الشرة». قول عن الخل أخيرة ما مثل «يثول
 الشجرة إلى المنسوبة الدعوات يلتقط تو البي أن بجد الحديث هذا ­من

 العالمين. لرب خاشعا سجوده في يرددها ويأخذ

 يم



 محدثاتها(: الأمور )وشر البخاري حديث شرح في حجر ابن الحافظ قال-

 مثال. غير على أحدث شيء كل لغة: البدعة

 أن على تدل معنا مرت التي السابقة الأربعة الأحاديث وإن هذا-

 وذكر وزكاها بل تجلا أقرها وقد قيلا النبي من تصدر ولم ابتدعوها الصحابة

 العظيم. ثوابها

 غير في الله على والثناء والحمد الذكر من مثلها مؤمن ابتدع لو ­وماذا

 كما الكرام؟ الصحابة أولئك من صدر لما وقياساً مثالاً تكون أفلا تهيلا النبي زمان

 السابق. للحديث حجر ابن الحافظ شرح في ذكره ورد

 الله(، الله- )الله- بلفظ ل الله ذكر من سابقاً معنا ورد ما القبيل هذا ومن-

 الصافية، النفوس تهواه طريقة وهو والسنة القرآن من واضحة أدلة لذلك أن علماً

 المؤمنة. الصدور له وتنشرح النيرة، القلوب له وتطمن

 الذاكرين: العارفين أحد -قال

 القلوب ترتاح الله بذكر تطيب بذكره ودنيانا

 تصرفاتهم كل في يتقيدون الذين أولثك هم الحقيقيين الذكر أهل إن ­نعم

 المطهرة، والسنة الكريم، القرآن بتعاليم ذكرهم ومجالس أذكارهم في وخاصة

 لتعاليم مخالفة أمور من الذكر أهل من أفهم يدعون من بعض من يظهر وما

 ضلالة. بدعة وهي عليهم مردودة وأعمالهم ذلك، منهم يقبل فلا والسنة، الكتاب

 ذكر أهل من أفهم يدعون من بعض عن يظهر ما ذلك على الأمثلة ­ومن

 أو أفواههم، من النار إخراج أو للزجاج، أكل أو بالشيش، ضرب من كهل الله

٢



 الذكر، مجالس في الرجال مع النساء اختلاط من يكون ما أو الرقص، حركات

 الكتاب تعاليم عن خروج فيها والتي الذكر أثناء تلقى التي الأناشيد بعض أو

 الموسيقية. الآلات من العديد فيها يستعمل التي أو معانيها، أو كلماقا في والسنة

 مناف وهو الحقيقيين الذكر أهل عند يقبل لا كثير وأمثاله ذلك ­مثل

 هؤلاء وأفعال ريب، ولا ذلك في شك لا ضلالة بدعة وهو والسنة، للكتاب

 عليها. محاسبون وهم عليهم، مردودة

 أبداً، ذلك مثل على الحقيقيين الذكر أهل من أحد يوافق ولا ­هذا

 ادعوا وإن الذكر، وأهل وأوليائه الله بأهل حقيقية صلة المبتدعين لأولئك وليس

 عليهم. مردودة وأعمالهم باطلة فدعواهم وصاحبوهم ذلك

 الجماعي الذكر جلسات إلى جاهداً يسعى أن الذاكر المؤمن أجمل وما-

 ينفردون الى الجلسة تلك ويسمون الكرام الصحابة يفعل كان كما إليها يدعو وأن

 مجالس يسموها الحاجات وطلب الشكوى وبث والذكر والمناجاة للدعاء الله مع بها

 بربنا نؤمن )تعال بقولهم: بعضا بعضهم ويدعون والعرفان، الصفا ومجالس الإيمان،

 يلي: ما منها نذكر كثيرة أحاديث خلال من وذلك ساعة(

 من الأخل كبي إذا وواحة يهن الله عبة كاذن قان: مائلك بن أنمي ­عن
 فخاء الرخل فغضب لرل يوم ذات تقا ساقة. برثنا تؤمن تغال يثول أصشخايه

 إلى يائك عن ترغب رواخة اثن إلى تزى ألآ الله ولثول يا ففان: ية الثي إلى

 التي المجالس يحث إئة وواحة اين اللة «يرخم يهيلا: الثي فقال ساعة. إقان

 مسنده] في أهد [أخرجه السلام». غليهم الملائكة بها تتباهى

 له: لصاحب قال رواحة بن الله عبد أن يسار، بن عطاء -وعن

 نذكر ولكنا «بلى، قال: بمؤمنين؟ أولسنا قال: ساعة»، نؤمن حتى «تعال

 شعبه] في البيهقي [أخرجه إيمانا». فنزداد الله

 م



 نؤمن بنا اجلسوا لنا فقال معاذ مع نمشي كنا قال: هلال بن الأسود عن-

 الحلية] في نعيم أبو [أخرجه ل. الله يذكرون فيجلسون ساعة،

 من والرجلين الرجل بيد يأخذ مما عمر «كان قال: حبيش بن زر عن

 الله». فيذكرون إيمانا نزداد بنا قم فيقول أصحابه

 السنة] في واللالكائي شيبة، أبي ابن [أخرجه

 من خلا تجتع كل من ويشمئزً الغافلين مجالس يمقت# الله رسول وكان

 يذكرون لا مجلس من يقومون قؤم من «ما يقول: ذلك وفي سبحانه الله ذكر

 خمرة». لهم وكان حمار جيفة مثل عن قاموا إلا فيه، اللة

 هريرة] أبي عن داود أبي [سنن

 .وة)ئه،

 ي ؤقلاه
"2goه 

 م



 الشهي أدابائثكر
 =رزه

 أهمها: متعددة آداباً النقشبندية بالطريقة القلي للذكر إن

 الذكر. قبل الوضوء ا-

 ركبتيه. على الذاكر جلسة أول تكون أ وحبذا القبلة، باتجاه الجلوس-٢

 الله. ذكر على وحثه القلب ومراقبة العينين، إغماض-٣

 تعالى: لقوله الله ذكر إلا شيء كل عن بالانقطاع الذكر بدء-٤

 الذاكر أبها إليه انقطع أي ]،٨ [لرمل: ، تبجيلا إليه وتثل ؤزاذكرأنميق
 مع إخلاصاً لله وأخلص وأحاسيسك شعورك بكل إليه وتوجه كلياً انقطاعاً له

 الله ذكر نحو قلبك توجيه محاولاً كهل الله يدي بين جالس بأنك نفسك تذكير

 الذكر جلسات في النائم تنبيه مع النوم أو العاس ومغالباً عنه، غفلة دون

 كتفه. على اليد بوضع نومه صوت سمع إذا الجماعي

 مشكلة أي حل وعدم إليها الالتفات وعدم الخواطر دفع للذاكر ­وينبغي

 سبحانه. الله ذكر على كلها جوارحه جميع محاولاً الذكر أثناء

 سابقاً. معنا مرت التي ومقدماته الذكر باستفتاح البدء-٥

 بقوله: نفسه فيطلق صدره يضيق أن إلى الذكر أثناء كفسله الذاكر حبسن-٦

 مطلوبي(. ورضاك مقصودي أنت )إلهي

 ذات مسبحة )مسون الطريقة هذه أهل قرر كما اليومي الذكر مقدار أقل-٧
 ساعة نصف يقارب ما أي -الله( -الله )الله مرة آلاف خمسة أي حبة( المائة

 والأفضل لذلك النفس وتهيئة للذكر المناسب الوقت اختيار مع الزمن من
 النوم. قبل أو والعشاء المغرب بين مساء أو الفجر صلاة بعد صباحاً

 جم



 أحد مع يتكلم أن الذاكر احتاج وإذا الذكر، أثناء الآخرين مع التكلم عدم-٨

 يتحول ألا له فينبغي الله مع جالسن لأنه الفاتحة؟ بقراءة ذكره ينهي أن له فينبغي

 ويستمر. ثلاثاً الله يستغفر الذكر إلى يعود أن وبعد الله، عباد إلى مباشرة

 شاغل بأي الانشغال أو الآخرين مراقبة أو الالتفات عدم للذاكر ينبغي-٩

 الذكر. أثناء

 يقرأ ثم ثلاثاً يي# النبي على يصلي أن ذكره إفاء أراد إذا للذاكر -ينبغي١٠
 شاء. .بما ريه يدعو أن بعد الفاتحة

 الفلاح(: )مفتاح كتاب في السكندري الله عطاء ابن -يقول

 الذكر(، بعد )أي لاحقة وآداب الذكر(، قبل )أي سابقة آداب للذكر

 باطنة. ومنها ظاهرة ومنها الذكر( أثناء )أي المقارنة وآداب

 وقطع العلائق، وتخفيف النفس، وتهذيب التوبة، فمنها: السابقة الآداب أما

 للرائحة المطيب الطاهر الحلال ملبس مع الحلال بأكل الباطن وطهارة عائق كل

 الطيبة.

 بالرائحة المجلس وتطييب الإخلاص، للذكر-: -أي المقارنة آداب ومن

 القبلة. مستقبلاً متربعاً والجلوس الملائكة، لأجل الطيبة

 مخالطة قبل قلبه إلى يركن أن الذكر( بعد )أي اللاحقة: آدابه ومن

 عقب الحاصلة الربانية والأعطيات النفحات من الذكر وارد ليتلقى الآخرين

 رجمته، يدي بين بشرى الرياح بإرسال العادة أجرى تعالى الله أن فكما الذكر،

 رحمته. يدي بين بشر الذكر رياح بإرسال العادة أجرى
 \2ه·o ايجؤ ٤اتلاق ,حم)ثه.

 صم



 اثابوه في خاصية ائثكراثتجاي أمية
 =رزه

 القرآن في ذكرت كبيرى أهمية المساجد في وخاصة الجماعي للذكر ­إن

 المطهرة. والسنة الكريم

 في تتن أنشه فجا يذز أن ألله متنجد كع مقن أظلكم ومن الو تعالى: قال

 :تثم جزة ألثيا ي تهز غابييك الا تثا أن تثم أزلها&ن زايتأ
٢١١٤ [البقرة:» عظيج عذاث ألأخرة في

 فها لة يتيح أشثة فجا تتكر ثرع أةن أيق ز لؤي تعالى: وقال

]٣٦ [الور: 4، واكال يالثثز

.4 ؤويكرفهااشث تعالى: لقوله الأنتين في المؤمن ينتبه أن ­وحبذا

 )الله( باسمه الله ذكر على منها مستدلاً

 رياض وما قالوا: فارتغوا» الجثة برياض مرزثم «إذًا ي#: الله رسول وقال-

 أنس] عن الترمذي [أخرجه الذكر». «حلق قال: الجكة؟

 الملائكة، خفشهم إلا كيل الله يذكرون قوم يفغذ «لا هة: وقال

 عثذة». فيمن الله وذكرهم السكينة، غلهم وئزلت الزخمة، وغشينهم

 هريرة] أبي عن [مسلم

 قالوا: أخلسكم؟» «ما فقال: أصحابه، من خلقة على الله رسول وخرج
 «آلله قال: عليها، به ومن لشلام، قذانا ما على وتخمذة اة نذك جلا

 لم إلي «أما قال: ذاق، إلا أخلنا ما والذ قالوا: ذاذي» إلا أجلسكم ما

a



 بكم ياهي ن اه أن فأخبرني، جبريل أقاني ولكثة لكم، تهمة أستخلفكم
 هريرة] أبي عن امسلم الملائكة».

 يريذون لا الله، يذكرون اجتمغوا قوم من «ما ية: الله رسول وقال

 قذ لكم، مغفوراً قوموا أن الثماء: من مناد كاذاهم إلا وجهة، إلا بذلك
 نية] أنس عن أحمد [أخرجه خستنات». مينائكم بذلت

 مجالس غنيمة ما الله: رسول يا ثلث قال: عمرو، ببن الله عبد عن

 أمد] [مسند الجثة». الجثة الذفر مجالس «غنيمة قال: الذفر؟

 القيامة يوم أقواماً الله «ليعهن ية الله رسول قال قال: ه الذرذاء أبي وعن

 شهداء» ولا بأنبياء ليسمواً القاس يغبطنهم اللؤلؤ منابر على الثور وجوههم في

 صفهم )أي نعرفهم لنا حلهم الله رسول يا فقال ركبتيه على أغرابي فخنا قال

 شتى وبلاد شقى قبائل من الله في المتحابون «هم قال: عليهم لنتعرف لنا

 حسن] بإستاد البراني [رواة يذكزوئة». الله ذكر على يجتمغون

 مجالس يثغونً فطلاً مكارة، ملائكة وتغالى تبارك لله «إنً تهي: وقال
 بغضاً بغضهم وخف معهم، قعدوا ذكز فيه مجلساً وجذوا فإذا الذكر،

 غرجوا تفرقوا فإذًا الذثيا، الماء وبين ليتهم ما يفلؤوا ختى بأجنحتهم،

 جثم؟ أين من بهم: أغلم وفو يهل، الله فسألهم قال: الشماء، إلى وصعذوا

 ويهلونك ويكبرونك يسلخونك الأزض، في لك عباد عند من جنا فيقولونً:
 قال: جنكك، يسألونك قلوا: يسألوني؟ وماذًا قال: ويسألونك، ويخمذوئك

 قالوا: جثتي؟ رأوا لو فكيف فال: وب أي لا، قالوا: جثتي؟ رأوا وهل

 وهل قال: رب، يا كارك من قالوا: يستجرونني؟ ومم قال: ويستجيرونك،

 قال: ويستفزونك، قالوا: ناري؟ رأوا ؤ فكيف قال: لا، قالوا: ثاري؟ رأوا

 م



 قال: استجازوا، مشا وأجرتهم سألوا، ما فأغطتهم لهم غفزث قذ قفول:
 ولة فيقول: قال: معهم، فجلن مز إئما خطاء، غبة فلان فيهم روبً فقولون:

 هريرة] أبي عن مسلم [أخرجه جليسهم». بهم يشقى لا القوم هم غفزث

 يذكرون قوماً رأيت إذا بني «يا لابنه: وصيته في الحكيم: لقمان سيدنا قال

 علموك، جاهلاً ت وإن علمك، ينفعك عالماً تث إن فإنك معهم، فاجلس الله

 يشقى لا القوم فهم معهم رحمة فيصيبك برحمته عليهم يطلع تعالى الله ولعل

. جليسهم(» مجم

 ٤اتلاق رحة)ثه،
 \2ه·o ايجيؤ

 ج



 ائئكر اخوان
 ررزه

 الذاكر وقلب ونفس وخاطر فكر على يمر ما كل هي الذكر ­أحوال

 القلي. الذكر في كين الله ذكر أثناء

 منحة وهي وتتبدل، وتتغير وتزول تحول لأنا بالأحوال تسمى ­وهي

 وفيها القلب لها ويطمئن الصدر له ينشرح ما فيها للذاكر، ل الله يمنحها إلهية

 لحقائق كاشفة فالأحوال القلب، بها ويتشوش الصدر لها فينقبض وتؤلم تكدر ما

 تعزيز فيها لحاله وتبيان له دواء الحالتين في فهي أموره، ومجريات وحاله الذاكر

 وغفلاته. وإهماله بتفريطه تذكير أو الحسن، لحاله

 هل الله رضاء فيها التي الحسنة المسرة الأحوال في يسعى أن للذاكر وينبغي-

 عليها. الثبات مع مقامات إلى لتحويلها يسعى أن

 والمقامات التبدل، أو التغير وعدم والثبات الإقامة من هي والمقامات-

 الأحوال وأما التربية، ومواصلة النفس ومجاهدة الشريعة بالتزام العبد يكتسبها

 يحل ما هو الأحوال ومعى الدوام وعدم والتبدل والتغير التحول من فهي

 من القلب على يرذ معنى وهو الأذكار صفاء من القلوب به تحل أو بالقلوب،

 الزوال. سريع عارضاً وكان اكتساب ولا اجتذاب ولا تعمد غير

 تدوم. فلا بالقلوب نازلة الحال قال: أن الله رحمه الجنيد عن حكي -وقد

 طريق من وليس كبل الله فضل من يأتي الحال الذاكرون: العارفون -وقال

 والعبادات، المجاهدات طريق من لها لابد المقامات بينما والعبادات، المجاهدات

 مكاسب. والمقامات مواهب، فالأحوال

 المجهود. ببذل تحصل والمقامات الجود، عين من تأتي الأحوال -وقالوا:

 ج



 عشرين الليل «كابدث الله: رحمه واسع بن محمد بالله العارف وقال-

 سنة». عشرين به فتنعمت سنة

 عشرين القرآن «حفظت الله: رحمه دينار بن مالك بالله العارف -وقال
 سنة». عشرين بتلاوته تنعمت ثم سنة

 المقامات إلى الأحوال من ينتقلون ما سريعا فكانوا الكرام الصحابة أما-

 والتوكل والصبر والصدق والإخلاص كالإيمان حياتهم طيلة عليها استقاموا التي

 أسلمت(. منذ كذبث )ما يقول: أحذهم فكان ذلك، وغير والزهد

 مثال أما المقام: عن وأمثلة الحال عن أمثلة الشريفة النبوية السنة في وهناك

 قال: الأسيدي، حنظلة ببهي: حنظلة الجليل الصحابي مع جرى ما فهو الحال

 أنت؟ كيف فقال: بكر، أبو لقيني قال: يه. الله وشول فثاب من ­وكان
 قلت: قال: تقول؟ ما الله سبخان قال: حنظلة، نافق فلث: قال: خخظلة يا

 فإذا عين، رأي كاكا حثى والجئاة، بالثار يذكرنا يهي، الله زمول عنة تكرن
 فلسينا والطيعات، والأولاة الأزواج عافنا ي، الله رسول عند من خرجنا
 خثى بكر، وأبو أنا فانطلقت قذًا، مغل لتلقى إنا فوالة بكر: أثو فان كثيرا،
 يهلا الله ومول فقا الله زمول يا خثظلة، نافق فلث: ي، الله ومول على ذخلا
 خثى والجثة، بالثار قرئا ثذ عندك، تكون الله زمول يا فث: ذاك؟» «وما

 والطيعات، والأولاد الأزواج عافنا عندك، من خرجنا فإذًا عين، رأي كأنا

 على تذومونً لو إن بيده تفسي «والذي يلا: الله ومول فقال كثيراً نسينا
 وفي فرشكم غلى الملائكة لمافخخكم الذكر، وفي عندي، تكوئون ما

 مسلم] [خرجه مزات». ثلاث وساعة» ساعة خنظلة يا ولكن طرقكم،
 الجليل الصحابي عند المقام إلى الحال انتقال فهو المقام: مثال وأما-

 أتبخث، قال: ذلك؟»، حقيقة فما حقيقةً قول لكل «إن ا: حارث
 ر

 و



 إلى أنظر وكألي تهاري: وأطمأن تلي وأمنهزث الذئيا عن تفسي عزفت

 في يتزاورون الجثة أهل إلى ألظز وقالي للحساب، أبرز فذ وتي غرش
 في الريقان ثو «غبذ لة: فقال قال: الثار، أفل غواة أممغ وكأفي الجثة،

 وغيره] شيبة أبي اين [اخرجه فالزم». غرفت إن قلبه،

 والمقامات الأحوال عن القلي الذكر أهل من بالله العارفون تحدث ­ولقد

 منها: أذكر الذاكر هذا على تمر التي

 تعالى: الله مع الدائم القلبي الحضور حال أولاً:]

 أفاض قد تل لله ذكره ابتداء ومنذ لله الذاكر هذا أن عبارة هو الحال هذا

 مراقبته مع الله بذكر يتلذذ فهو وانشراح وسرور وصفاء لذة حالة عليه الله

 عن الشرود أو الله عن الغفلة عن مبتعدا ومعيته، بمحبته وشعوره منه الله لقرب

 تعالى: قوله فيه تجلى وقد وآلامها وهمومها الدنيا مشاغل بسبب ذكره

 يزما بقاق ألأكاة تيا الشكرة أنا. يز ن كغ هزةلأ ؤيتاللاتي:
١٣٧ الور: والأبكز، اتثوب ير تفث

 الصادقين الرجال هؤلاء إن الآية: هذه في الذاكرين العلماء أحد قال-

 أعمالهم جميع يمارسون وهم وأوقاتها الذكر مجالس عن بيغ ولا تجارة تلهيهم لا

 في بالشرود الله عن يغفلون لا ذكرهم حالة في أفهم كما بالله، مشغولة وقلوبهم

 الدنيوية. أعمالهم

 ذكره: أثناء قل لله مناجاقا في العدوية رابعة السيدة قول القبيل هذا من-

 جلوسي أراد من جسمي وأبحت محدثي الفؤاد في جعلتك ولقد

 أنيسي الفؤاد في قلي وحبيب مؤانس للجليس مني فالجسم

 ج



 المحبين: الذاكرين أحد يقول القبيل هذا ومن

 حبيب ذكر المحب ينسى كيف مكتوب فؤاده في اسمه

 القائل: در ولله

 بأنفاسي مقرون وذكرك إلا غربت ولا شمس طلعت ما والله

 جلاسي بين حديثي وأنت إلا أحدثهم قوم إلى خلوت ولا

 إيناسي ثم حديثي وأنت إلا فرحاً ولا محزوناً ذكرتك ولا

 مكة في السوق دخلت سره: الله قدس الكردي عيسى الشيخ ­قال

 ورأيت عين، طرفة الله ذكر عن يغفل لم وقلبه ويشتري يبيع شابا فرأيت المكرمة

 رب يا يقول: الكعبة بأستار متعلقاً مسناً رجلاً الطواف أثناء المشرفة الكعبة حول

 بالدنيا. متعلق وقلبه رب يا

 سبحانه: عظمته إلى للوصول الله مخلوقات في التفكر حال ثانياً:]

 وقدرته الله بعظمة تفكيره وراء من الله بذكر يتلذذ الذكر أثناء فالذاكر

 نعم من خلقه على من وما والأرض السماوات في مخلوقاته على من فيما ور>حمته

 وتعالى: سبحانه يقول الحال هذا وفي تحصى، ولا تعد لا

 ألتمتوت علق ف ويتقكزدا جويهم تق ثغو:ا3 يكثا أة يذك:ق أي لإ

٠]١٩١ عمران: [آل4 تيكاعذاجاقار شتكتلق ابطلا ت ولألأزيتثكاماعفت

 الذاكرين: العارفين قول نردد أن الحال هذا في أجمل -وما

 وتذللي الهو في لديكم خضوعي لي فيلذ حسنكم معنى أشاهد

 منزلي ذكر شاقني ما ولولاكم

 .معزل والرقيب عيش بلذة
 به أنتم الذي للمعنى وأشتاق

 قطعتها ليلة من كم فلله

 م



 يكون أن يمكن وهذا أوجه حمسة على التفكر أن العلماء >ممهور -وعن

 ذكرهم: أثناء الذاكرين أحوال في

 واليقين. التوحيد منه يتولد الله آيات في تفكر-١

 المحبة. منه يتولد الله آلاء في تفكر-٢

 الرغبة. منه يتولد تعالى الله وعد في تفكر-٣

 الهيبة. منه يتولد الله وعيد في تفكر-٤

 الحياء. منه يتولد إليه الله إحسان مع الطاعة عن نفسه تقصير في تفكر-٥

 والجغتة الكلب ين عيكم أزً تمقا عيكم أقم غتت لإوألأكثا تعالى:، قال

/٢٣١ [لبقرة:4 عيم نء يثغ ألفة3 أ واعتزا أة ;اقشرا ؤ ييظز

.4إ شفييت ألأي ف تتكوا زلا ألم لإتاذكث,ا:الاء سبحانه: وقال
]٧٤ [الأعراف:

 بذكره: والتلذذ منه والقرب الله حب حال ثالثاً:]

 تهل الله بحب عميق وشعور الله نحو بانجذاب الذاكر فيه يشعر الحال وهذا-

]٥٤ [المائدة:4 لإثحه:ويجثوتة: تعال: قوله فيردد

]١٦٥ [البقرة: يتر4، عكا :تثزاأكث طؤواي تعالى: وقوله

 يل لله «إنً يهيلا: البي ذلك بين له، الله محبة ينال لربه العبد محبة وبقدر

 فاغذوا الأزض في الذكر مجالس غلى وتقف تحل الملائكة من سرايا

 منزلقة يغلم أن أخب من بأنفسكم، اللذة واذكروا كل، الله ذفر في خوا وذو

 العبة يثزل كين اللة فإن عثدة، تعالى الله منزلة كيف فلنظز تن الله عنة

 الله] عبد ين جابر عن الطبراني [خرجه نفسه». من أئزلة حيث منة

 ج



 عبد وأنا لك حي من العجب ليس ربي «يا الذاكرين: هؤلاء أحد -قال

 قدير». ملك وأنت ربي يا لي حبك من العجب ولكن فقير،
 منه والقرب لله محبته بعمق فيشعر ذكره أثناء الذاكر ينتاب الحال وهذا

 علامة فإن قيل الله ذكر من يكثر المؤمن ويجعل بأنواره، ويستنير بذكره، فيتلذذ
 ذكره». من أكثر شيناً أحب «من ورد: كما ذكره من الإكثار الله حب

 من أكثر بشيء هم ومن بهشة فيما امري كل «غداً الختن: وقال
 لة ذا فلا آخرته غلى ذثياة آثر ومن لة آخرة لا لمن عاجلة لا إلة ذكره

 الأولياء] [حلية آخرة». ولا
 من يجده لما الذكر جلسة تنته لم لو يتمنى الحال هذا في الذاكر ­وهذا

 وإحساس بذكره وتلذذ لله حب من عليه يمر الذي الحال هذا في روحية لذة

 وقدره. وعظمته وكرمه ومنحه وعطائه بقربه وشعور .بمعيته
 هذا في العدوية رابعة تردده كانت ما نردد أن الحال هذا في أجمل ­وما

 المعاني: حقائق استشعار مع المقام

 اهوى حب حبين أحب
 اهوى حب هو الذي فأما

 أراك حتن للحجب فكشفك له أهل أنت الذي وأما

 وذاك ذا في الحمد لك ولكن لي ذاك ولا ذا في الحمد فلا

 والخيفة: التضرع مع والرهبة الرغبة حال رابعاً: ا

 الذاكر فيها يبدي رغبة وفيه لله ذكره أثناء الذاكر ينتاب حال وهو

 في بالله مستأنساً الله على بها يتدلل وأمنيات آما من إليه يرغب وما حاجته

 الله جنب في تقصيره حالة ويشعر سبحانه منه وخوف رهبة مع يريد ما تحقيق

 أشار والآخرة، الدنيا في وعذابه وغضبه الله سخط من خائفا وطاعته وعبادته

 بقوله: الحالات هذه إلى تعالى الله

 م

 لذاك أهل لأنك وحباً
 سواك عمن بذكرك فشغلي



]٩٠ [الألباء:» انييا تقا,كمأ.كاؤا ؤ,لنشرتا

 الأكال والثئز القلال ين الجفر :ثة تكة تقشا تفيك يلإواذ$لكف
]٢٠٥ [الأعراف: ه، تلاتكتنألكييي

 الذاكرين: العارفين بمناجاة ربه يناجي أن إلا الذاكر هذا يسع -فلا

 لدعائي فاستجب قصدي ورضاك

 بولائي فجد الرضا منك

 بكائي يجير فمن تجرني لم إن
 النائي البعاد من عييت فلقد

 دوائي سواك فمن طردت فلن
 رجائي يخيب آلا .بمحمد

 رجائي العباد رب يا رحماك

 راجيا إلهي يا أبغي وحماك

 ضارعا إلهي يا باسمك ناديت

 تائهاً تدعي فلا الكريم أنت

 موئل جودك أعتاب سوى مالي

 راجيا إلهي يا رجوتك فلقد

 والاعتذار: والحياء والهيبة الخشوع حال خامساً:]

 بذكره والتلذذ منه والقرب كهل الله لمقام الذاكر قلب فيه يخشع حال وهو

 أن وكيف الله عن وبعده وغفلته تقصيره حالة عليه يمر الله من قريبا نفسه فيجد

 دموع فيبكي وتقصيره حاله من فيخجل تحصى لا التي بالنعم يمده فمهل الله

 وأن عنه يعفو أن الله سائلاً منه بدر عمًا الله من مستسمحاً تل الله من الخشية

 يأني {أتخ قوله: في للمؤمنين الله معاتبة نفسه أعماق في ويردد دينه، على يشبته

]١٦ الحديد: 4، ألميي يق ايتتاكلآ لير ثر: تكع يييا:م#اان
 نصوحاً توبة وأتوب إليك أرجع أن الأوان آن رب يا نعم يبكي وهو فيقول

 قائلاً: ربه يناجي ثم أبداً، أعصيك ولا

 رحابك ظل في أقبلت قد رب

 صاغراً ذليلاً النفس خاضع

 م

 شهابك نور لدى الطرف خاشع

 ببابك يجثو ساجد وفؤادي



 حسابك يوم في الهول يهاب إذ سجداته في يارب بكى كم

 شرابك فيض من الورد يرجو وهو الظما يوم في الغفران يرقب

 والهناء: بالسعادة والشعور الصدر انشراح مع الذكر أثناء الطمأنينة حال سادساً: ا

 واستشعار بذكره والتلذذ بقربه والشعور الله بذكر الأنس خلال من وذلك

 على يرد به فإذا فرحه، يقذر ولا صدره وينشرح قلبه فيطمئن وفضله وعطائه حبه

 أته ينخر ألا أته ييي ثريهم أي:امؤا.شنتها هلإ سبحانه: قونه ولسانه قلبه

]٢٨ الرعد:» تلتي,المثر
 ويقشعر ربه فيخشى العذاب آيات يتذكر الحالة هذه في الذاكر هذا-

 تعالى: قال كما ويطمثن قلبه فيلين الثواب آيات يتذكر ثم جلده،

 ألية جلوة ينه كتقيؤ تتان متقيها كثا تيك أختق ن %افة
]٢٣ [ثر:4 أقة وكز وثوثه;إ خم خثرة تيث في تهم يخنز<

 عبد أيما يقول: تهل الله «إن للغزالي: الدين علوم إحياء كتاب في وجاء-

 وكنت سياسته توليت بذكري التمسك عليه الغالب فرأيت قلبه على اطلعت

(.٢٩٥/١ )الإحياء وأنيسه» ومحدثه جليسه

 العاشقين: الذاكرين أحد -قال

 مؤمن عبة الله أحب وإذا
 أحواله في الذكر أدام وإذا

 لذكره الدوام في السعادة وجد
 شره ماثم من دواما ينجو

 صدقه معارج في سيرقى وإذا جهره مع أسراره في فيكون

 والفزع: والخوف الوجل حال سابعاً: ا

 بدر الذي والتقصير والإهمال الغفلات من أو ارتكبها التي المعاصي -من

 الله. غضب من الخوف مع وشرعه ربه تجاه منه

 يم



 من والفزع الخوف حال وهو لربه ذكره أثناء الذاكر ينتاب حال وهو-

 أو أخطاء، أو ذنوب أو إهمال، أو تقصير، من منه بدر مما الله غضب أو المعصية

 الحساب، وهول الله، يدي بين والوقوف القيامة يوم تذكره وراء من أو غفلات،

 وغفرانه وعفوه ومسامحته الله رضاء متلمسا عيناه فاضت قد به فإذا النار وعذاب

 تملت ألة ذكر إذا ألينيا ألثؤمؤت لإإئما تعالى: قونه فيه يتحقق وبذلك وتوبته،

]٢ [الأال٠: ، يتؤية ذقذتهت إيتا ا.ج: :يثة عتيهم ثلت شريهم;تيا
 الشافعي: أنشده ما ذكره أثناء في يردد الذاكر بهذا -فإذا

 سلما لعفوك مني الرجا جعلت

 أعظما عفوك كان ربي، بعفوك

 وتكرما منة وتعفو تجود تزل

 مأثما يفارق لا غشوم، ظلوم،

 جهنما بجرمي نفسي دخلت ولو

 مذاهبي وضاقت قلي قسا ولما

 قرنته فلما ذني تعاظمي

 لم الذنب عن عفو ذا زلت فما

 بدنوبه متمرض عن تعف فإن

 بأيس فلست مني تنتقم وإن

 وأجسما أعلى المن ذا يا وعفوك وحادث قم من جسيم فدني

 تقدما قد وما أوزاري ويستر زلتي يغفر الإحسان له من عسى

 وهداً: وشكراً وخشية خوفاً البكاء حال ثامناً:]

 من خوفاً أو بعطائه فرحاً أو لله محبة ذكره أثناء الذاكر ينتاب حال وهو

 يظلهم الذين السبعة حديث في الحال هذا إلى تهطلا الني أشار كما وعذابه، منعه

 غيناة». ففاضت خاليًاً اللة ذكر «ورجل فقال: القيامة يوم ظله في تعالى الله

 هريرة] أبي عن البخاري [أخرجه

 من عناة ففاضت اللة ذكر «من قال: حيث يهيلا حدينه في أشار وكما

 القيامة». يوم اللة يغذبة لم ذموغة الأزض تصيب خكى الله خشية

 أنس] عن الطبراني [اخرجه

 اتيم



 وغين الله، خشية من بكت غين الثاز: تمشهما لا «عينان يهيلا: وقال

 عباس] ابن عن الترمذي [أخرجه الله». سبيل في تخرس بائث

 بقوله: ربه الذاكر يناجي الحال هذا -وفي

 سندي يا الضر لكشف سواك مالي بيدي خذ الأرجاء بي ضاقت مولاي

 أحد لم الأعتاب في الخد أمرغ منكسرا الذل بباب الوقوف حسبي

 جسدي أتلفت ذنوباً أتيت لقد

 بالمدد منك فاغنني المدى طال

 كبدي ها أشفي لمحة أرى علي

 الأبدي المحسن وأنت المسيء أنا

 مضى عما والعفو بالرضا جد مولاي

 أملي تنجني لم إذا المصير ساء

 تخيبي أن حاشا التوسل دأبي

 ترمني يارب جلد لي يبق لم

 تلف إنني بالخفايا عالما يا

 الشديد: والإفلاس الضعف بشعور مصحوب حال تاسعا:]

 نفعاً لنفسه يملك لا الذي الضعف حالات أشد في أنه نفسه الذاكرً فيرى

 ربه باب على يقف به فإذا جميعاً الدنيا في مما الإفلاس حالات أشد وفي ضراً ولا

 بيدي خذ الراجين ملجاً يا رحماك

 وانفرادي وذلي بإفلاسي
 مرادي به بلغت ما زمانا

 زادي وقل الطريق بغدً فقد

 اعتقادي حسن المدى على وفيك

 الوداد عن أحول لا وحقك

 الرشاد طرق عن ضل عبيداً

 والبعاد القطيعة من يخاف

 يقول: شاكياً راجياً باكياً

 العباد رب يا إليك أتيت

 أبكي بالباب واقف أنا وها
 الأماني يبلغني عفو عسى

 رجائي إلا حيلة ومالي
 حبلي وقطعت أقصيتني ولو

 وارحم مولاي يا بالعفو فجذ

 مستجيرا ببابك واف وقد

 م



 والثناء: والشكر بالحمد مصحوب حال عاشراً:]

 يوصف لا وسرور انشراح حالة في نفسه يجد بالذكر الذاكر بدء فبمجرد

 يكون فما يحد، لا وعطاء تحصى، لا نعم من وتفضل عليه الله أنعم ما وراء من

 طيلة متمتعاً وكرمه، وجوده بفضله مقراً له، حامداً له، شاكراً يذكره أن إلا منه

 والبسط، والانشراح والسعادة، والسرور، الطمأنينة، وافر مع الحمد، ببكاء ذكره

 بقربه. والشعور بذكره، والتلذذ

 بقوله: ربه يناجي أن إلا الذاكر يسع لا الحال هذا -في

 فؤادي والثناء الحمد ألهم قيادي يديك في الملك مالك

 وضميري وخاطري قلبي اهد وشادي كرم من القصد غاية

 ومرادي وبغيي ومرامي واعتمادي وموئلي ملاذي يا
 الذكر: مدة طيلة بغفلة مصحوب حال عشر: حادي]

 ينشغل وإنما الله، على أبداً قلبه يجتمع لا الله ذكر الذاكر يبدأ أن ­منذ
 تلبسته الذكر إلى العودة أراد وكلما بحياته، جرى وما فيها والتفكير دنياه بأمر

 «لا السكندري: الله عطاء ابن وصية ذكر من بد لا وهنا وغفلات، غفلات
 من أشد ذكره وجود عن غفلتك لأن فيه، الله مع حضورك لعدم الذكر تترك

 مع ذكر إلى غفلة وجود مع ذكر من يرفعك أن فعسى ذكره، وجود في غفلتك
 ذكر ومن حضور، وجود مع ذكر إلى يقظة وجود مع ذكر ومن يقظة، وجود

 على ذلك وما المذكور، سوى عما غيبة وجود مع ذكر إلى حضور وجود مع
 الحكم]. شرح في الهمم [إيقاظ بعزيز» الله

 هامة فائدة
 لا

 ذنوب هي هل الغفلة هذه سبب عن يسأل أن الذاكر تدعو الحالة هذه-
 التخلص فيحاول الدنيا أمور في وانغماس انشغال أم منها، يتوب أن له فينبغي

 م وأسبابها. الغفلة عن وبعده القوم، الحقيقي الذكر لله ذكره جلسة وإعادة منها



 الذاكر: على تمر أخرى متفرقة أحوال عشر: ثاني ا

 أحوال عدة عليه يمر قد أو ذكره مدة واحد حال الذاكر على يمر وقد

 منها: نذكر متعددة وهي

 ماسة بجاجة الذاكر يكون عندما وذلك والالتجاء: بالدعاء مصحوب ذكر-١
٦

 ويتمناه. يرغبه لما

 ويشعر الذاكر صدر به ينشرح حال وهو والأمل: بالرجاء مصحوبً ذكر-٢

 آماله. الله يحقق بأن ويأمل وعطاياه ومنحه الله بقرب

 أمور إلى واحتياجه الذاكر حالة وراء من والإلحاح بالتضرع مصحوب ذكر-٣

 أن في الله إلى وإلحاح تضرع أمام نفسه فيجذ تحقيقها في ويرغب يريدها

 إليه. بحاجة هو وما آلمه ما يحقق

 من بالقرب وشعور وأنوار سرور فيه والتجلي: بالطمأنينة مصحوب ذكر-٤

 الدنيا نسي فقد ذكره ينهي لا أن عندها الذاكر يتمى للصدر وانشراح الله

 وأنواره. وقربه بأنسه عليه الله تجلى وقد فيها وما

 بألم ذكره أثناء الذاكر فيشعر الروحانية والجراحة بالألم مصحوب ذكر ه-

 حياته في معه مر ما كل يتذكر تجعله روحانية وجراحة مصدره يعرف لا

 مجرى غيرت ورمما عليه وأثرت آلمته وفتن ومصائب وبلايا امتحانات من

 من خائفاً باكياً نفسه فيجذ الذكر جلسة في ذكراه يعاود ذلك كل حياته،

 لذنوب وارتكابه الله جنب في وتقصيره لإهماله منه عقوبة ذلك كل أن الله

 معه. مر مما والتعب الإنهاك من بحالة الذكر جلسة فتنتهي عنها غفل قد

 ذلك بكل الذاكر فيحس والانقباض: والانكماش بالقسوة مصحوبً ذكر-٦
 فيتأثر وانقبض انكمش قد والصدر يذكر لا القلب وكأن الذكر جلسة مدة

 فيه وقع ذنب أو خطأً من ذلك سبب ليتذكر نفسه فيراجع بذلك الذاكر

 يم



 من يتوب أن فيحاول الآخرين مع معاملاته أو كلامه أو سمعه أو بصره من

 عنه. يعفو أن الله ويرجو ذلك كل

 قلوبنا في نجذ ولا تعالى الله نذكر نحن له: فقيل العارفين الذاكرين أحد سل

 بطاعته. جوارحكم من جارحة زين أن على تعالى الله احمدوا فقال: حلاوة،

 لحظات أول ومن بالذاكر فإذا الله: على والإقبال بالبسط مصحوبً ذكر-٧

 الله على مقبلاً مسروراً منشرحا وصدره ومطمئنا مستنيرا قلبه يجذ الذكر

 تنتهي لا أن ويتمى وذكره بقربه فيأنس عليه الله بتجليات يشعر بكليته

 الذكر. جلسة انتهاء عند ويأسا حالته

 يوالي أن الله أراد إذا الذاكرين: العارفين أحد وهو الخراز سعيد أبو قال

 إلى رفعه ثم القرب باب عليه فتح بالذكر استلذً فإذا الذكر باب له فتح عبدا

 الأنس. بجالس

 ودانيها قاصيها القلب منية يا

 أغنيها ألحان ذكرك كأن

 ربه: مناجيا يردد الذاكر ­هذا

 فيها وما الدنيا من خير رضاك

 طرب من همت إلا ذكرتك وما

 الشيطان سيطرة وراء من وذلك والتشويش: بالوساوس مصحوب ذكر-٨

 جلسة فتنتهي وأخطائه ذنوبه وكثرة الله عن غفلته بسبب الذاكر على

 بالسوء الأمارة ونفسه شيطانه مع صراع في كان أنه الذاكر ويشعر الذكر

 تتجلى كعقوبة عليه مرت الذكر جلسة وكأن أبداً الذكر بمجلس يتلذذ ولم

 الجلسة إعادة إلى فيها الذاكر يحتاج الحالة وهذه وروحه جسمه على

 تقصيره عن الغفران الله من وطلب التوبة بعد الشيطان من التخلص ومحاولة

 يهيلا الني يتحدث الذكر، جلسة بإطالة الشيطان لطرد والسعي منه كان وما

 فيقول: الحالة هذه عن

 ا



 وإذًا خنس، ذكز فإذًا آذم ابن قلب في خطمة واضع الشيطان «إنً
 أنس] عن البيهقي [أخرجه قلبة». التقم نسي

 الدواء على دالاً الحالة هذه واصفاً يهيلا البي وصية ذكر من بد لا ­وهنا

 الغذاؤ طلبة زجل كمخل ذلك مل وإن كيراً، يهل الله بذفر «وآمركم فيها:

 يكون ما أخصن العبد وإن فيه، فنخمكن خصيناً، حصناً فأتى أثره، في سراعاً

 الأشعري] الحارث عن أمد [أخرجه كهل». الله ذكر في كان إذًا الثيطان من

 والمشاغل والتشويش الوساوس هذه من الذاكر يخاف ألا ينبغي ­وهنا

 قلبه من الذاكر يخرجها أن يجب سابقاً قلبه في موجود أشياء فهي عليه تمر التي

 يودي الذي الوسواس مرض إلى تنقلب لا حى بالا لها يلقي ولا بها يهتم وألا

 التهلكة. إلى بالمسلم

 أرضاً، وطرحه به فأمسك منامه في الشيطان رأى أنه العلماء أحد ­ذكر

 يضحكك؟ ما له: فقال يضحك، والشيطان بيده بعصا يضربه وجعل

 بشيء؟ تؤلمني فلن ضربتني مهما الشيطان: فقال

 إذا؟ يؤلمك الذي وما العالم: له فقال

 كالسياط. علي تقع فهي تعالى الله ذكر إلا يؤلمني لا الشيطان: فقال

 له وسوس مهما الذكر في يستمر أن للذاكر ينبغي القصة هذه من-

 عنه ويبتعد الذاكر عن فينصرف ويؤله، يغيظه فهذا إليه، يلتفت وألا الشيطان

 الشيطان. وسوسة بسبب الذكر يترك ولم ذكره في الذاكر استمر إن

 وغفل سها فإذا آدم ابن قلب على جاثم «الشيطان عباس: ابن قال-

 وانقبض. كفً أي: خنس» تعالى الله ذكر فإذا وسوس،

 يج



 أخراً: د
 وأن ومساء صباحاً يومياً الذكر جلسة على يواظب أن الذاكر على ينبغي

 عليها يحافظ أن ينبغي التي اليومية أعماله أهم من أنها يعلم وأن أبداً يهملها لا

 الأمراض كل من الشافي الدواء هو الذكر لأن الحياة واجبات عليه كثرت مهما

 إليه والالتجاء ومحبته الله إلى التقرب في الأهم الوسيلة وهو والروحية النفسية

 الشاعر: قال كما

 بذكركم تداوينا مرضنا إذا

 آخر: وقال

 قبور القبور قبل وأجسامهم قلوكم موت الله ذكر فنسيا

 نشور النشور حى لهم وليس جسومهم من وحشة في وأرواحهم
 وله صادق، توجه وهي بداية للذكر الذاكرين: العارفين أحذ قال-

 الصفاء، وهو أصل وله خارق، حار وهو فهاية وله طارق، نور وهو توسط

 وخاصة الصالح، العمل وهو وبساط الحضور، وهو وشرط الفناء، وهو وفرغ

 المبين. الفتح وهو

 الذاكر على يجب ما والصلاح الذكر أهل من وهو الخراز سعيد أبو لخص-

 إن فقال: أخرى مرتبة إلى مرتبة من لينتقل نفسه في المقامات تحقيق إلى السعي من

 مقام ومن الخوف، مقام إلى التوبة مقام من ينتقل ثم التوبة، الله إلى الطريق أوائل

 الصالحين مقام ومن الصالحين، مقام إلى الرجاء مقام ومن الرجاء، مقام إلى الخوف

 مقام إلى المطيعين مقام ومن المطيعين، مقام إلى المريدين مقام ومن المريدين، مقام إلى

 الأولياء، مقام إلى المشتاقين مقام ومن المشتاقين، مقام إلى المحبين مقام ومن المحبين

 المقربين. مقام إلى الأولياء مقام ومن

 نجد أننا وهو الموضوع هذا تخص هامة ملاحظة نذكر أن ينبغي آخرا:-

 الشديد تأثرهم فيظهرون ذكر مجلس أو وعظ مجلس في كانوا ريما الأشخاص بعض

 م

 فننتكس أحيانا الذكر ونترك



 هذه ففي عليه كالمغمى الأرض على يقعون أو ويصيحون، فيصرخون، عليه هم مما

 الموضوع. هذا في يتعلق فيما وأصحابه قلا النبي توجيهات إلى نرجع أن يجب الحالة

 نيلا: النبي فقال صعق قد رجل فإذا يوماً بهية النبي وعظ قال: أنس -عن

 كاذباً كان وإن نفسه، شهر فقد صادقاً كان إن ديننا؟ علينا الملبن ذا «من

 العمال] كت انظر النجار- وابن معجمه في كامل بن بكر أبو [أخرجه الله». محقه

 فقال: القراءة عند يصعقون الذين هؤلاء مالك بن أنس عند ذكر ­وقد

 أخذقم حين حنينا للقوم سمعنا حى يوم ذات يو الله رسول ووعظنا رأيتنا «لقد

 أحد. منهم سقط وما الموعظة

 أن الله وفقك واعلم الموضوع: هذا في الله رحمه اجوزي ابن­١٥

 على الوجد عند يزيدون كانوا وما القلوب، أصفى كانت الصحابة قلوب

 سارية ين العربان رواه الذي يهة النبي حديث في قال ثم والخشوع، البكاء

 الغيون، منها ذرفت بليغة موعظة يؤم ذات يهج الله رسول «وغظنا قال:

 القلوب». منها ووجلت

 كثير يفعل كما صدورنا ضربنا ولا صرخنا، يقل «ولم الآجري: بكر أبو قال

].٢٢٥ ص الجوزي، ابن إبليس [تلبيس الشيطان» بهم يتلاعب الذين الجهال من

 وتتحقق كثيراً الله يذكرون الذين الحقيقيين الذكر أهل من اجعلنا اللهم

 العارفين. ومقامات الذاكرين أحوال فيهم
 لألزق رثه روة

±onTe #هة

 جوم



 اثثكر اخوان شروخاث أد،
 =ررزره

 الشروحات بعض الذكر وأهل بالله العارفين من القلوب علماء ذكر

 ومنها: القلي الذكر لأحوال

 الوساوس من كثير ذكره أثناء القلبي الذكر في المبتدى على يمر أولاً:

 موجودة كانت أنها يعلم وأن بمحتواها يفكر أو بها، ينشغل ألاً له فينبغي والمشاغل

 الذاكر يقذفها أن فيجب تفكيره إلى قلبه من تخرج الذكر وأثناء قلبه عمق في

 بالاً. لها يلقي ولا بها يهتم ألا وعليه قلبه خارج

 رحمة عليه الله يتفضل ذكره جلسات أول وفي بالذكر المبتدئ إن ثانياً:

 وأنوار الذكر ولذة والنقاء بالصفاء قلبه على يفتح بأن له وترغيباً وحنانا، منه

 فضائل ليعرفه الله من منحةً وذلك هق الله من والقرب بالأنس والشعور التجلي

 أن له فينبغي الصفاء هذا تغير قد الأيام مع أنه الذاكر هذا يجذ قد ثم الله ذكر

 أن له ينبغي والآن الرحمن من وكرم وجود فضل هو عليه كان ما أن يعلم

 لهذا فينبغي قلبه في لتثبت مقامات إلى ليحولها بمجهوده الأحوال تلك يكتسبً

 من وذلك عليه، الله تفضل ما إلى قلبه لإعادة به يسعى حال إلى يصل أن الذاكر

 متفهماً سابقاً معنا مرت التي الذكر أثناء عليه تمر التي للأخوال معرفته خلال

 بجاهها. عليه يجب وما ومغزاها معناها

 الذي القلب في الذكر أن القلي الذكر أهل من بالله العارفون يمثل ثالثاً:

 ليصل بثرا يحفر كمن فيصورونه )القلب( أي للبند نقش هو النقشبندي يسمى

 بأمرين: يتعلق الغاية إلى للوصول العمل وإلهاء تعالى الله أنوار هو فالماء الماء، إلى

 ومدته. الحفر سرعة وبمقدار فوقه التي التراب بكمية

 اب



 محبته وعمق تجلياته وأنوار معرفته إلى والوصول الله غايته الذكر ­وقلب

 والمحرمات والأخطاء والآثام والشهوات الذنوب بكمية يتعلق الغاية إلى والوصول

 فمن وكيفيته الذكر كمية بمقدار تتعلق الغاية إلى وللوصول القلب في الموجود

 الحفر مكان إلى التراب سترجع الرياح فإن مدة تركه ثم قليلاً التراب حفر

 الله أنوار إلى للوصول قلبه حفر أراد فمن الماء على الحصول في الأمر وسيطول

 حيى يتركه ولا عليه ويداوم يهل الله ذكر من أي الحفر من يكثر أن عليه وجب

 مراده. إلى يصل لن وعندها إليه الغفلات تعود لا

 هو الذي القلب أن النقشبندي القلي الذكر في بالله العارفون يمثل رابعاً:

 الله أنوار واستقطاب به والتلذذ منه والقرب بالله الشعور ومكان الإيمان مكان

 بملايين تكبرهًاً الشمس أن فمع الشمس خلالها من نرى التي الصغيرة كالمرآة

 ترى أن استطاعت ونظفت ومسخت صقلت لما ولكنها المرات من الملايين

 ومعرفته وحبه الله نور لرؤية مكان فهو القلب وكذلك الشمس نور وتحتوي

 الله بتجليات يحس فإنه هل، الله ذكر بكثرة وذلك وثظف ومسح صقل فإذا

 ذكر على يحافظ أن عندئذ له وينبغي بذكره، ويتلذذ بقربه ويشعر وأنواره عليه

 هذه نعم من عليه الله أنعم ما على ويشكره الله يحمد وأن الكثير، الذكر الله

 مستمرة. دائمة مقامات لتصبح عليها الثبات محاولا الأحوال،

 فيه يطبخ بقدر القلب القلي الذكر أهل من بالله العارفون يمنل خامساً:

 لم إن أما جيد، بشكل وغسله منه الطعام تفريغ يجب للطعام طبخ كل فبعد

 الأوساخ زادت بعدها، يغسل لم ثم عديدة مرات ثم ثانية مرة فيه وطبخ يغسل

 هذه وفي منه، يستفاد ولا عندها القدر في يطبخ فلا بها القدر يمتلئ حى

 فإن مؤذاء، لكشة قلبه في لكت الغبذ أذنب «إذًا ة: يقول الموضوع

 الذي الزانً فذلك قلبه، في تغظم خكى زاذت عاذ فإن منها، صقل تاب

 ايعم



]»١٤ [المطففين: يكيرن، تااؤا ششهم غق كاة تن عين الله ذكرة
 هريرة] أبي عن مستدركه في الحاكم [أخرجه

 ين، الله ذكز القلوب صقالة وإن صقالة، شيء لكل «إً جهة: ­وقال
 سبيل في الجهاة ولا قالوا: الله»، ذكر من الله عذاب من أنجى شيء من وما

 ينقطع». تى بسيفه يضرب أن إلا الجهاذ، «ولا قال: الله؟

 عمر] بن الله عبد عن الكبير الدعوات في البيهقي [أخرجه

 فيه يبقى لا حى الله بذكر يوم كل تنظيفه فيجب القلب هو فالقذر:-

 وعندها قلبه فيقسو الأدران تلك تتكاثف لا وحى شيء اليوم ذلك أدران من

 تنظيفه. يمكن لا

 ٤اتلاق رحة)ثه،
 \2ه·o ايجيؤ

 العم



 اثثكر أاهل اشش=ثد مراتب
 =رزه

 وتقواها فجورها الله ألهمها وقد ليمتحنها البشرية النفس الله خلق -لقد

 وتطبيق الله معرفة إلى بها وسعى هها واعتنى نفسه زكى من الفلاح طريق أن وبين

 عن والبعد والغفلات المعاصي وراء تنساق ويتركها ويهملها يدسها ولم شرعه،

 فزما تألمها لأت وتاسونها ردئقس بقوله: وتعافى سبحانه ذلك بين وشرعه، الله

]١٠-٧ الشر: ة تقها ن زفتتا لآ ذكتا ين أقلة ولقونها«ثقذ
 أدرانها من وتطهيرها نفسه تزكية إلى المؤمن يسعى أن ينبغي لذلك-

 الكثير. الذكر كل الله ذكر النفس تزكية على يساعد ما أهم من فإن لذلك وأمراضها،

 من وتتطهر النفس تتزكى القلبي الذكر وخاصة كهل الله ذكر طريق ­فعن

 مما وأفضل أعلى آخر إلى مقام ومن أخرى إلى مرتبة من وترتقي وتسمو أدرانها

 يلي: كما أعلى مرتبة إلى أدن مرتبة من وتتحول عليه هي

 بالسوء: الأمارة النفس الأولى: المرتبة ا

 تعالى: قال كما إنسان كل نفس في تظهر التي الأولى المرتبة -وهي

4 كيم غئ تي تيؤإة مائجة إلا الشق لأثائ: ألفى ن لقيي أزي لإتتا
]٥٣ [يوسف:

 إلى فتميل الشهوانية البدنية الطبيعة إلى تميل الأولى المرتبة هذه في والنفس-

 الذميمة الأخلاق ومنبع الشرور، ماوى فهي شرعا الممنوعة والشهوات اللذات

 هذه من ذلك وغير والحقد والبخل والغضب والحسد والشهوة والحرص كالكبر

 المجاهدة. قبل النفوس غالب في الشيطان لوسوسة مأوى النفس وهذه الأمراض،

 ا



 الباطل، واتباع الغي، شهوات من تهواه مما صاحبها تأمر النفس ­فهذه

 عليها تسيطر مكروه، وكل قبيح كل إلى قادته أطاعها إن سوء كل مأوى فهي

 الشريرة، الرغبات فيها وتبرز الحيوانية، الصفات فيها وتتمثل الغريزية، الدوافع

 سوء، كل مأوى كانت لهذا شهوات، من تقواه ما إلى صاحبها توجه فهي

 ذميم. خلق لكل ومنبع

 لنفسه. الظالم المنافق الفاسق الغافل حال وهذا

 ويغنيها يعدها له وصاحبة للشيطان، قرينة تصبح مذمومة النفس ­وهذه

 في الباطل ويريها الأمل في ويطيل لها ويزينه بالسوء ويأمرها الباطل فيها ويقذف

 وتستحسنها. تستقبلها صورة

 المعينة المهالك إلى الداعية هي بالسوء الأمارة )النفس الجنيد: قال-

 الأسواء(. بأصناف المتهمة للهوى المتبعة للأعداء،

 بالسوء الأمارة النفس أن الإنسان أيها )اعلم الله رحمه الغزالي الإمام قال-

 فلا وشهواتها، النفس بهوى الشيطان عليك يتقى وإنما إبليس، من لك أعدى هي

 والراحة والغفلة الأمن النفس طبع من لأن والغرور، بالأماني نفسك تغرنك

 عنها رضيت وإن غرور، منها شيء وكل باطل، فدعواها والكسل، والفترة

 عن عجزت وإن غرقت، محاسبتها عن غفلت وإن هلكته، أمرها وأتبعت

(٢٨ ص القلوب )مكاشفة النار(. إلى قادتك هواها واتبعت مخالفتها

 بالشهوات وتميل بالسوء تأمره التي هذه نفسه يجاهد فإنه الذاكر المؤمن أما-

 الله عن غفلة ولا معصية في يطيعها فلا بالغفلات القلب وتملأً اللذات في وترغب

 ومرغباته. لندائه يستجيب ولا ووسوسته للشيطان مجالا يترك ولا

 يتحدث وهو مسنده في الله رحمه أمد الإمام قاله .بما يقين على المؤمن هذا

 ولذلك خصمه، وشر أعدائه أقوى قهر قد كان ملكها إذا «فإنه النفس: عن

 جنبيك». بين التي نفسك لك عدو «أعدى قيل:

 اع



 الشر أوامر من نفسه عن يصدر ما إلى ينتبه لله الذاكر المؤمن فإن لذلك

 الشاعر: قول يردد يطيعها، فلا والعصيان

 ينفطم تفطمه وإن الرضاع حب

 فالقم النصح محضاك هما وإن

 على شب تهمله إن كالطفل والنفس

 واعصهما والشيطان النفس وخالف

 إلى فيسعى أحواله جميع في معه وأنه تهل الله يراقب دائما المؤمن ­هذا

 الله قول دائماً يردد وجنته الله رضاء إلى ليصل بالسوء الأمارة نفسه مجاهدة

». لتأا و كفئة ذ٤4f أتيك عن أالقن تن نيد نقا# عتا من يؤوً تعال:
]٤١-٤٠ [النازعات:

 الثانية: المرتبة إلى يصل المجاهدة هذه في المؤمن -هذا

Bاللوامة: النفس الثانية: المرتبة 

 فقال: لشأنها تعظيماً بها كيل الله أقسم التي -وهي

]٢ القيامة: اللامة» التيل أكينج لإزلآ

 وقوعه أو والذنوب، للمعاصي ارتكابه عند صاحبها تلوم التي النفس وهي-

 والشر. الخير بين أفعالها في وتتردد تتلون أنها خصائصها ومن الغفلات، في

 وتندم، فات ما على تلوم التي هي اللوامة )النفس جبير: بن مجاهد قال

 منه(. تستكثر لا لم الخير وعلى تفعله؟ لم الشر عن صاحبها فتلوم

 والشر. الخير على تلوم عكرمة: وقال

 بنور فتنورت نفسه مجاهدة في بالذكر تأثر الذي الذاكر نفس ­وهي

 فعلت ما إلى الله ذكر فينبهها المعاصي فتقترف الله عن تغفل تارة فهي الذكر

 والمعصية. الطاعة بين تتردد لأنها الندامة منبع فهي نفسها وتلوم فتندم

 اتيم



 شك ولا الشر، عن وتصرفها الأمارة النفس جماح تكبح اللوامة فالنفس

 بميزان ويزنها الغرائز يضبط وإيمان بالنفس، تتحكم قوة إلى يحتاج هذا أن

 )الضمير( اسم النفس حالات من الحالة هذه عن الباحثين بعض ويطلق الشرع،

 أن الأولى ولكن الانقباض، أو الانشراح من نفسية حالة عن عبارة هو الذي

 القلب. وازع أو )المراقبة( تسمى

 والتلوث، التقلب كثيرة فهي واحدة، حال على تثبت لا اللوامة والنفس

 وترضى وتحزن، وتفرح وتبغض، ونحب وتعرض، وتقبل وتغفل، فتذكر

 الندامة. منبع فهي نفسها وتلوم تندم ثم أخرى، وتعصي تارة وتطيع وتغضب،

 يقول: دائماً نفسه يلوم إلا تراه لا المؤمن )إن ذلك: في البصري الحسن قال

 الكلام(. هذا نحو أو هذا، من أولى هذا كان هذا؟ فعلت لم بهذا؟ أردت ما

 وإن أساءته على سيئا كان إن نفسه يلوم المرتبة هذه في المسلم ويصبح

 تقصيره على محسناً كان

 المطمئنة: النفس الثالثة: المرتبة]

 إليه، وأنابت بذكره، واطمأنت إليه، وسكنت الله، بنور تنورت التي وهي

 وذاقت عليه، وتوكلت بقضائه، ورضيت بقربه، وأنست لقائه إلى واشتاقت

 يديه بين المناجاة لذة واستشعرت بديلا، عنه ترضى تعد فلم به الإيمان حلاوة

 أن لها فحق وزينتها الحياة مغريات ربها طاعة عن تشغلها تعد فلم سبحانه، الله

 تهيئة راضية ريو إن ا#أتجو انفة أ.ثج(الفش لإ بقوله: العالين رب يخاطبها

٠]٣٠-٢٧ [الفر:4 تؤي وني فييكي {أنثل
 المصدقة». يقول: المطمئنة، النفس أيتها «يا عباس: ابن قال

 قال». بما والمصدقة الله، قال بما «المطمئنة الحسن: وقال

 اع



 بارئها إلى سكنت قد التي فهي والاستقرار السكون الطمأنينة وحقيقة

 وعبوديته محبته إلى اطمأنت فقد سواه، إلى تسكن ولم وذكره وأمره وطاعته

 واطمأنت ووعده، عطائه إلى واطمأنت وخبره، وهيه أمره إلى واطمأنت وذكره،

 ديناً وبالإسلام ربا، به الرضا إلى واطمأنت وصفاته، أسمائه بحقائق التصديق إلى

 وحسبه كفايته إلى واطمأنت وقدره، قضائه إلى واطمأنت ونبيا، رسولا ومحمد

 وأن كله، أمرها ومالك ومليكها، وإلهها ربها وحده بأنه فاطمأنت وضمانه،

 ذلك. من أقل ولا عين طرفت عنه لها غنى لا وأتها إليه رجوعها

 كل الله ذكر من الإكثار طريق عن المرتبة هذه إلى لله الذاكر ويصل

 والمحرمات المعاصي عن والبعد بالطاعات والتمسك وملازمته عليه والاستمرار

 الكمالات، إلى وسعت الذميمة صفاتها عن تخلت وقد بالله مطمئنة نفسه فتصبح

 والالتزام والمتابعة التمكن إلى اللوامة النفس في والتردد التلون من فانتقلت

 ءامثؤأ أليي طهو بقوله: كهل الله وصفها كما مطمئنة نفساً لتصبح والاستقامة

]٠٢٨ عد [از4 فتهيالتثثث أتم أينغر أة بير تنفتاشيث
 الملهمة: النفس الرابعة: المرتبة]

 الخيرات فعل وكرماً منه فضلاً فألهمها عليها الله من التي النفس وهي

 فيكرمها كثيراً ذكراً لله الذاكرة النفس وهي الطاعات، وحب المنكرات وترك

 كل في الشريعة وتطبيق والطاعات العبادات والتزام اليقيني الإيمان يلهمها بأن الله

 العلم محبة ويلهمها نواهيه، عن والبعد الله أوامر على والاستقامة حياتها شؤون

 من الذاكر هذا يتمكن عندها هم والانتفاع مجالسهم على والمحافظة والعلماء

 والصبر والسخاوة والقناعة والتواضع والإيثار كالحب الفاضلة الأخلاق امتلاك

 حولها من ولكل لها الخير حب الله ويلهمها ذلك وغير والشكر والتحمل

 وأبداً. دائماً له الحثيث والسعي

 وم



 الراضية: النفس الخامسة: المرتبة]

 تعالى: قوله في ذكرت التي الراضية المطمئنة النفس وهي

]٢٢ 4،[اهادلة: لاشراعنة غج: أشه لإتض

 خيرها أقداره جميع وفي أحوالها كل في تعالى الله عن رضيت التي ­وهي
 والتفويض التسليم هذا وشأنها وتعالى سبحانه منه يأتيها ما كل وفي وشرها

 في الله ذكر بكثرة إلا المرتبة هذه إلى المؤمن يصل ولا وقدره الله بقضاء والتلذذ

 أوامره، بكل الله شرع وتطبيق شؤونه، كل في الله مراقبة مع أحواله كل

 الفرائض >هيع على المحافظة مع ذلك على التامة والاستقامة نواهيه عن والانتهاء

 تزكا3ًش ا أشه كتب ا إلآ يصيا تن لوفل تعال: يقوله مقنعة والنوافل

]٥١ النوية:4 ألثؤمثوت تؤكل أشم و
 المرضية: النفس السادسة: المرتبة]

 أثر فيها فيظهر السابقة الآية في كما عنها تعالى الله رضي التي ­وهي

 انشراح مع عنه الغفلة وعدم له، محبتها دوام مع له ذكرها بكثرة تعالى الله رضاء

 إلى الحثيث السعي مع الوجه، وابتسامة النفس، ورضا القلب وطمأنينة الصدر

 العمل. أو القول أو النية في كمل الله من يقربها ما

 قهل الله معرفة في الحقيقية الأولى الخطوة إنها المرتبة هذه في الذكر أهل قال-

 مناجاته. وحب بقربه والأنس بذكره، والتلذذ الحقيقي، والحب الحقيقية، المعرفة

 المستقيمة: النفس السابعة: المرتبة ا

 ومراقبته، يل، الله ذكر وراء من الكمالات إلى تسعى التي النفس ­وهي
 في تترقى فهي وسجية، طبعا النفس لهذه الكمالات تصبح حى بقربه والشعور

 هذه صاحب فيضع مستواه أعلى على مقام كل وفي مقام، بعد مقاماً الكمال

 وم



6 تتةقق أشر: أي شول ف ر أشقنا ؤ نعال: قوله عينه نصب النفس
]٢١ [لأرب:» زكاةكييا اةتليز;كيز

 حفظه، في والمسارعة القرآن تلاوة من للإكثار المرتبة هذه صاحب فيسعى

 المستوى، أعلى على إرشاداتها وتطبق النبوية السيرة تعلم مع بمقتضاه، والعمل

 الذكر وأهل وأوليائه، الله وأهل العاملين، والعلماء والتابعين، الصحابة تراجم وقراءة

 منهم، زمانه أهل وملازمة كم، والتأسي سيرهم من والاستفادة والعرفان، والإيمان

 بهم، والانتفاع الصالحين لمصاحبة يسعى وكما وإرشاداتهم، بتوجيهاقم والعمل

 والجيران، والأرحام، الأهل من حوله من لكل ومرشداً كهل الله إلى داعياً فيقوم

 ألله إى كفاً مقن قؤلأ أختن ه)ومن تعالى: بقوله يترنم إليهم الوصول يستطيع ومن

٠\٣٣ [فصلت: ه» ألثتلييق ين وقائي كيكا وقيل
 تحتاجه ما كل على للاستقامة دائماً يسعى المرتبة هذه في المؤمن ­هذا

 تعالى: قوله فيه ليتحقق واستقامة التزام من المرتبة هذه

 الا التهكة عتيهم تثلا اتتقنوا ثم اراشااشش أيت بؤن
 ق ازياؤكم ت3 ;عثت كثز الي ألكز ا تزثاذا نافازلا

 أمشكم تفتي ما فقا تكم اكختا تي أشيا الختن:
٠/٣٢-٣٠ افصت:4 كيم غفور ت{لايق{ ماكثون

 آخراً: د

 الواحد، اليوم وفي بل والأخرى، الفترة بين مراتبها بين النفس تتقلب قد

 للمرتبة بها ويسعى ويجاهدها، ويحاسبها ويراقبها دائما نفسه يلاحظ من فالموفق

 أحوالها. كل في الأفضل

 جوم

 فيها زلكم



 تعالى: قوله قلبه وفي عينيه بين يضع أن دائماً ينسى -لا

 أقة ائةإة لتلا:اترا تامت تتن :تظز أثؤااة :امزا اليك يا
\١٨ [الحشر: تقتلون»، يتا خيلا

 ين عيلت كما كا عنز من عيلت قا تقيي كل تجه لإيؤم تعال: وقوله
 ر مج م9إ واو٦ رم :و= ام و3 م,'و> >مر4 مر«و >>رم <ة <ي3 وسم

 ت#. يأليباد وفا تفة.وآللةزء ويحذركم]لة بييدًا أمدًا وبيةة بينهًا لوأن ووتوذ

]٣٠ عمران [آل

 أن قبل أنفسكم «حاسبوا قائلاً: المؤمنين يوصي ه، عمر سيدنا ­كان

 أن غذا الحساب في عليكم أخف فإنه توزنوا قبل أنفسكم وزنوا تحاسبوا

 منكم تخفى لا تعرضون يومئذ الأكبر للعرض وتزينوا اليوم أنفسكم تحاسبوا

 كثيرا. لابن الفاروق [مسند خافية»

 أردت ماذا نفسه، يحاسب إلا المؤمن تلقى لا قال: أنه الحسن عن وذكر-

 نفسه. يحاسب لا قدماً يمضي والفاجر بشربتي؟ أردت ما بأكلتي؟ أردت ما بكلمتي؟

 وكانت نفسه، من واعظ له كان ما بخير يزال لا العبد إن يقول: وكان

 همته. من المحاسبة

 القيامة يؤم الحساب يحف واتما لله نفسه على قوام المؤمن ­ويقول:

 قوم غلى القيامة يزم الحستاك شن وإنئا الذثيا، في ألفهم حاسبوا قزم على

 محاسبة. غير من الأمر هذاً أخذوا

 لمن والك لأشتهيك إني والله فيقول: يغبه الشتي: تيفخوة المؤمن إن

 مئة ويفرطً وبنك بيبي حيل هيهات إليك صلة من ما والله ولكن خاجتي
 أعوذ لا والله ولهذًا، لي ما هذا، إلى أرذت ما فيقول: نفسه إلى قبرجغ الشيء

 إا هلكتهم و يتهم وخال الفرآن وفقهم قوة اأمومنين إن أبدأً هذا إلى

 ي



 ته ليغتم اله يلقى حثى شينا يأمن لا وقبته فكاك في يسلغى الثيا في أسين المؤمن

 جوارحه. وفي لسانه وفي بصره وفي سمعه في عليه مأخوذ

\٢٨ [الكهف:4ه ثثا أتمز:. لإو&ت تعالى: قوله في قتادة ­وقال

 لدينه. مضيعاً له لما حافظاً تراه ذلك مع وغين، نفسه أضاع أي:

 غلى خن ذاود. حكمة في مكتوب قال: وهب عن أخمه الإمام وذكر-

 فيها يحاسب وساقة ريه، فيها يناجي ساعة ساعات: أربع عن يغفل لا أن العاقل

 نفسه، عن ويصلونه بعيوبه يخبروئة الذين إخوانه مع فيها يخلو وساعة تفة،

 الشاعة هذه في فإنً ويخمل، يخل فيما لذتها ولن فسه ين فيها يخلي وساعة

 الزمان] لدروس الظمان [موارد للقلوب. واخمامًاً الساعات تلك على عزناً

 وقؤا ثربنا في متنك وثت الإقان بمور وتوقا ثويا أيقظ اللهج-
 وامخال لطاقتك ووثثا وشكرة ذكرة وألبنا بصبيرة عن بث المغرقة والاثنا

 أزخم يا خمتك بر والمتين ملثم الآخاء المسلمين ولجميع الذيا ولو لكا واغفر" أشرق

 أخمعين. وصخبه آله وعلى محشد على الله وصلى الراحمين،

D:ًوختاما 

 كقنة أ تغونهز و:ايز كخ فها تقهم ألفة4اتتتش فها {تقويم
٢١٠ [يونس:4 الكلييت يقوتب

 \2ه·o ايجؤ ٤اتلاق ,حم)ثه.

 ايوم



 اثشوردس
 ر٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥ الأول[ج,

=٠٠٥  ن ء٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥ ألمي]م»

٩1٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•• الكريم القران في الذكر-

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١٢••••• النبوية السنة في الذكر-

 أ٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٤••• ألله -معلير

١٧٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••• الكثير الذكر الله أذكر -كيف

٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.٠,٢١ الذكر أنل فو

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٢٤ الذكر انت ­تمر

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠,٣٣•••• و الله كر نتائج

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.٤٠•••• اهميته: و القل ­ماهية

٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠,٤••• القلوب: أل أحو

٤ لإ٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•• الميا ا[فل ا

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠/٤ المريض ا[قأ-

٤/\٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ السليم الفك٢

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠••• السليم: القلب إلي الوصول كيف

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠0٥ يديه على والتتلمذ بالله عارف مرب عن البحث أولا:

٥٤٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ القلب في بالله الإيمان تعميق إلى الحثيث السعي ثانيا:

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.٥٥ القلب لهذا الله هداية على المحافظة ثالثا:

٥٧٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ ورسوله الله إليه يدعو لما الاستجابة رابعا:

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٨.. الكريم القرآن تلاوة على المحافظة خامسا:

٥٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.. الكثير الذكر الله ذكر على المحافظة سادسا:

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٦٠.... ومجالستهم الصادقين المؤمنين صحبة سابعا:

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٦٢... والذنوب والآثام المعاصي عن البعد ثامنا:

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٦٣..... القلب أمراض في الوقوع من الشديد الحذر تاسعا:

٢ ر٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•• القلب ا-عمي
١٠٥ ا٠٠٦

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠1. إ[ولا غفة٢
=٠٠٠٥0 ٥1 م٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ الملد مونا ؟

٦٦1٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•• القلا ة فو٤
٠-٥ /\(,,٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••٠ الفلا م سمو

1٨٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••••• الكلام ل -فضو

٩٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•• النظر -قضول

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٧٠••• المخالطة -فضول

٧٢,,٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••• الطعام -فضول

 الو



٧/٢ ر٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ النوم. -فضول

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٧٣•.... للقلوب الأربعة بالأنواع يتعلق لما الشديد الانتباه عاشرا:-

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٧٤••••• القلب لمحتوى الانتباه عشر: -حادي

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٧٥••••• الفتن عن البعد عشر: -تانى

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٧٥••••• القلب صحة إلى السعي عشر: ثالث-

\٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠. القلبي الله -ذكر

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥•• القلبي الله كر -حقيقة

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٨٧••• القلبي بالذكر النقشبندية الطريقة علاقة-

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٨٨••••• النقشبندي الخفي القلبي الذكر -طريقة

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٣•••• الله الله-- الله- المفرد باللفظ الذكر-

٠٢٠,٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١•• القلبي الذكر اداب-

 ·ا٤٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••••• المساجد في وخاصة الجماعي الذكر -أهمية

٧٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١•••• الذكر آل أحو

١٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••••• تعالى الله مع الدائم القلبي الحضور حال أولا:

١١٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ سبحانه عظمته إلى للوصول الله مخلوقات في التفكر حال ثانيا:
١١١٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠... بذكره والتلذذ منه والقرب الله حب حال ثالثا:

١١٢٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ والخيفة التضرع مع والرهبة الرغبة حال رابعا:

١٣٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١•... والاعتذار والحياء والهيبة الخشوع حال خامسا:

١١٤٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.... الانشراح مع الذكر أثناء الطمأنينة حال سادسا:

١١٤٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••• والفزع والخوف الوجل حال سابعا:

١١٥.٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•... وحمدا شكرا أو وخشية خوفا البكاء حال ثامنا:

١١7٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•.... الشديد والإفلاس الضعف بشعور مصحوب حال تاسعا:

١٧٠.٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١.... والثناء والشكر بالحمد مصحوب حال عاشرا:

١١٧٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ الذكر مدة طيلة بغفلة مصحوب حال عشر: حادي

١٨٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١••• الذاكر على تمر أخرى متفرقة أحوال عشر: ثاني

١٢٢٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••• الذكر احوال شروحات اهم-

١٢7٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••• الذكر أهل عند النفس -مراتب

١٢٦٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•• الأمارة النفس الأولى: المرتبة

١٢٨٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••• اللوامة النفس الثانية: المرتبة

١٢٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••••• المطمئنة النفس الثالثة: المرئية

١٣٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••••• الملهمة النفس الرابعة: المرتبة

١٣١٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••••• الراضية النفس الخامسة: المرتبة

١٣١٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••• المرضية النفس السادسة: المرتبة
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٢و


