ddalt Lanll
P Aol S¥l (3 cud Lt soatilf 7 all
Ot plauall 3l 881 (o Loxl Z Mallg 3% g3 aa falalill

oL 55 sl az ;¥ adnadl 2300 5Y W Il s e L 3Ll
o oo ol a5 8 elaadl o0 4 Y Sl it e L
$oiall e OlasVls ¢ 1 Sy ¢ sVl ¢ plaail

by Lalall Sl il 5 Legs s Y 5l ds o)

OF 3 oW G 85y 1Lt gl e mad s 26,1 OF b LS o Lo
u‘mmwcq»qﬁ‘,@gnﬁduw\@w&;ayw\sud
o gy c8ible s (Ao Ty LS« atse ) dastdl oo of W elle
L bl o ol il Bty 33 5 ¢ oSy ¢ i ¢ elon]
ol ur_..‘,,r 55 0l . BASIC ID (61 o340y o (50 ol
= oo - W el s o T.&:@..\.a L«...m 42zt Parameters
Pl il Sl by lad R dall Wil g s

Lal 85 I VLl e 23 e U S e ey ¥ il
A e Lt S ia WIY) S e 5T ) b 6 Sl
ot A Jo e 55 5500 Y S

g_..._JLuS” P Cwb b.}l’)aﬂ CW -\
JUBY dse 4 sV samtadl ol Taanly 13967 s ol o S S8
SOV LS ¢ VAVA 5 sl VAVR eS)
Mt B JUBW el 23l 0 guised) O ppalnll eV 50 3D
Ls.ésall}_a." @HﬁjcmM\JLﬁﬁ))’\jnh@J 2__:4)3‘_’_1.9\_#3“{ u:-:.Jg:ﬂ
A



gl oty o ezell oyl JLABYI sllan e ooV S5 0 0
s gl (S ed) Sl B n 655 2N Rplae nE o Al R

SEVs « paanll gme sllaall 045 0F ony SN W oy s Joloil
Jomly (8 patiee SldS, JUBY mo JlaiW o ooy el DLV
e Sl Jolaah Glot e oSty sl o pa sall et O gl el
SN Tl Sl s 5T oY el 6ol o oL IS 0 SNV
L5 shall 055 S P11 055 S e

N T | el Lo 05500 Logo 5 gomey il 230 0 0 Jas G
T WP 1 ST P N SRR N

33 (VWA als ) o sV szl 23 5l e il s bl 1)
Jeorl s o J 8 Ol s Rege NS 5y BASICID ks
s el 0dch o0 Kimy o 5Y W olowy Lesiie i el ol il gull 2dss
I RECAN E WER W N 5B

oSt ol el ] g el Ot g 025 e sV sl o 01
alaall o L b 51 W BBV dsl 8 e 528 2 0 3 el g e 52
TR SVIEN | W B RC R Y Y e allby (VAVE uy,) S L
O Sl V1 pUs ) phie e AS2  Al i SIS 5 sl
It w0 Y 3 ey 8,81 Sl s 5 g BASICID 2aall 5,5 Lodie
sl sy Joloa o Lilsen U2 Gl 058 015 05, e ol o
RPN
(Ol aiir Jlas agell o plesdl HALEY JUa 23l W i
RPN ICUR S I PRURE R AP PUESR PR PIFYEN R BN EL LN
gl gn ool Joy s randy (k1 ey . (Wahler 1976) Y]
M 0 50l Aol Bl o lgall ¢ AR Sy s 1) aaksead a5 L

AR



slerar W el ey ¢ bl pladall sl 20 pae e Lgde slazeWiy
e b D e O e " I S PR (PN
(Dla Ay e slonadiy ¢ bty ¢ 20 3 L d gty ¢ 3l e BLYY
V0l S ¢ g o 2l ik

el 30l BBl ed sl OF com L WL Jalall 4, 0 Ly
s 05350 L W oMl oMt el s cinall 5 iladt Ras St 0L
o iy Y B L (Olearg 1972) cheall Babazl SHKAM 55 Lo
SO ey ) B PUPRI I W W51 I D O W H AN
S ¢ Jeilall ae ol Ladie cam s ¥l suatell 230l dotly (sl plnal
61505 3l ada s Lagio Wzl sy (BASICID sl 3 5
ade e

ol wlaah ) el bl O sy JUALY s 55 Slia
35 B Rl O gy ppeiny O LS (VRTY 28 el ¢ g 3Y)
LAY 25) Lol Bl o) anall 30 21 il Y e

oo o B VY ol Yl (VAYY) S Liadla
et LS gl LI e 5ST1 2 Tl 8y Batlell A palall Ul )
oan s ¢ 5238 U] ol 55055 ¢ Jdh O 5lee s ¢ s sddl a5 ¢ OloeniYl
e S el B L 55 Dl galls (8l S gl s ¢ oY)

o o3l s e W saandl S AL oy sl Sl o B s
Sealms JUabYH WS ke R LR FEERN I TE P A VA R W
a2 ie 5 NS 5,55, JS  BASICID Gl I3t s Longis

-WJ

oo heslin s S TS oy SV ot e L G b el e gl ()
&;&J—MJWJDJ‘MEG)Q&M.)%Jﬁj.ﬂ)%og}l_l‘.:.!’l}j-ﬂ}ﬂ}l«d

Yyy



Lt saadl Slad o Ml -

IR JEN PR P R S SRR Sy JRCIPE > WU RUPH I
01 Sar el A 0L Rt ey oy el S L Rl
G J.‘Sl P oy Uogm

o LSl ol 3L 1o e ¢ e O 8
e e o i L o s

oS S JLY O e by ¢ (S b 1Sy sl s
O prdlanall L oy A (Lo 5Sm) Tl Tpkgod) 2301 G 5ally ool 5
C(YARA 505 4a)

Lol ¢ olandl oA (o Bolsr O gaitny o Sl 513N 04 0
L)l BN et o GHBW Aaiy delandl 555 Ledis

3ls 5T cides 251 0,8 L UG sladl 23 0 c2lls o Sl
cgo 2l A e ol

¢ oy shgally (3amty dladaly ¢ s 3N Ot (85 A ey
A o ol el e 055580 it LSt polaalls
bl 0 gorimy ol G ol pl i M (o 0 LIS Jiln s - ool
N szl 3 Slelnd T

& 1 @ PR gl oz OF JuaiWH e 51331 Y 5o s
com a3l G Bl

JUib 4 W sdaze Llor LMo 05,y ol podlaadl o Sl
chi WU e e 05 ey 05 5T Lo ¢ ol ully

ol o ool 310 S AN g i glany U g S el Jd
et Slelandl edp Jadiy . Gty Silial Uls Gl b Tl il
S OO 05 e 3 oL ey gl ¥ il asT s

Yvyé




CULF ieland due J_widi_,q_sy ol \T)LAJO_DQAL;‘:J'I_’GCKJ'-J:J‘
sy Tk - (5 ey 1,83 lnall 0550 A0 Ve = & o 2

ol ) cials el e p g T g

Pt didly ¢ U sl ol g Gl ¢ 0l Zaal e llnall a5 5
SO s W) delazr W oMo ladly o3, ol ¢ plagh

353 JS () el ] 15) %S A o oLy a3
bLa Ve cidge plode e 5,0 S Oladle (U il e gaseal!
b Jda g sy pde Mo pdlacdl US55 . BASICID Ghaally %z,
o o e e T e A LT e
aitadly o S aedl s gl e T Raiieis ol > Ste) peaa
(Eplanzly T g SR 3y LSy W)

elazdl 31 e 5,0 | Lol o5 e aalal aliaodl 2t3bie
Wy patedl BLEST 5555 <oVl W5 Of Lle e dr el
RPIVSS B N

¢ A3 ¢ Joaidl BASICID Gl JS08 22l o2 231 a3k
3l e 53 JS I3 oo 3 e S5 LY Lkl iy ohime aaiy
gl A5 2y 5 gy - (el ) TSl s garal
38 S Ll ol by il M B 5,0 A

Slaly ¢ Lgr po Slarty ol e s W sdazall el lolor 0555 Loy
Vs Tas 058V aelendl g 0 ¢ Lplad] 51 cASAL A1) kg Tirns
gl cailodally  patlly ol eVl ¢S 1y gl a gy (e e
CORVE g 5Y) il ol Y

3Ty ol 2 B Gl (Y ) Godhall B el L ima )
behavioral S Lt S a  laadl Z3alt 3 Ll oLz s
ey e S b 3 —ail 5LS1ouay role - playing sl el y crehearsal

YYo



Iy (U3 i pdl (A Lt o BNy ol 5 ga) 2l
D atlly il i iy LA SO ¢ SV LY, G
S BLal ¢ Jaladh e sty ol zaWE e Gyl ¢ patdl e

VIl o N A-B-CD-E & s Gole
¢ Lgaplis y BASIC ID iwall o dexr Mall % goreoll sl Bl Ledze

0yt pon Lty (g JS (o oA Aty 3 5 o O i il
i Shadl e pazeall sl e Tebld) LG et 5l 05l e
L ler e g b Ciilse e Yla G ady L o Y1 Las Y

e o basle Gl Ul G e 3Tt (lael) Ul pos) T e
e M\QL}‘};L‘)TIﬁiaﬁ@)ﬁ&i.wwﬂﬁ:ﬂrjwjﬁ
IRV R PR i - WP B RS i P R P L PRV L
ML,LL;JTQP\GL;J uwj.djépﬁﬁiéjostd‘lo.\q-)cdlﬂlcxg
e oBTY Sl s

PRI SRS € i JUSCUR- RO ISP R H I
LGl T ke elied)

NP ON PR RPTIE T T IPR LN U PR SFHIIN|
slaby cdntay o puyld s S o)) Al b Jeladl o A oy
Cln o e s e o oy o b T Gt

dr Y Sy oW el Bly oW e Ole sl 20 1792
.ﬂ\u}éu

3] e s sa eV e OF Dot (ST

O L gt Jm gl e 815 e o 3o b (5T 2 el

U_LG dLA.:?U Gyl ‘_—;MJ‘ CM‘ t_JL:S C.J-b L_J.h.“ sia oF QL&M. L J.i).a-‘ (V)
b it Ll L al S e sl €Sl dees 5 G sl

yya



RN ] RS Sl R any sy« USET ds

AT Laee LSV 3T S olasWi e IS8 0l s Ja 1 oy
ol g W ke Wik b ol () Ly oal 5 g il iS5 slany

Lol § gl b Ol e Jaladly g Shas T Lo 2 a0 5Les
,L_,|}J5La;ﬁ@umqguzﬁgﬂ\r:wﬁm;xdc@ﬁ
¢S e WSy LaSas

IV bl 3T Loste s 5Tl el o 1 oy
S DLl e Sl Tl game 5 oI et Los e Lessle a3
st L Js,

O o AW el 5 e Sy Goals T lde © i J il 00y 92
Lo sl s o 1 L

& Sl B Tag e ol gV ada IS 0W e T £ bl
A ey LD J 5 0L oS s 5 e s 0l el sl
DA 0y play 05 e p J3 o8 - Ay S Y B ) 18

CE A ol Jyl (s

() TSy et T & o0 a5l Lo Lima W ot Sta
S TP e BB e i s B T o

.a.gs\)s,ﬁ.)l.gjl:c!w\ojt.u

J35 oW oy o s Sl s Y L ke ol el
A o ) 8, Lada s (03 BLs () 1 Ut e Tl 1w
gl Y

YyYv



Sy g dpladl Oyl oyt — ¥

FECEIFOE TS IEL |k SV PR1 RE RN (RO SRR U I ]
B2y U jis Lloendl 18 gl g0y cianddl ol Wiy ¢ pla s V15 2300
odn o gon sy LaS Lty Tadlan ) 0 gzl Y3 iyl S gl
P (AT 5 ¢ Aol

Jols e 3 o805 - (§ il 52 ol (51 D 3 gadlly Ty OF laadl e
02l 0528l 1) gt sl LBYE i Sl 48 LS el
Joo gl 015 Ty guze Lz Gy (g e ool o s % 9oL s
DY s el Uy Y BASICID Gt La pehis A Aegall
Cp st 85ta g eadl sl W Ciay 2o BIPOLAR it sl ol
ade S Adladl OB (o pells LSV oSS e G L) Lt i
e el et 0 Bl 3l e A ol palt LW gyomy 5 O
Cidondl ety lulo Y1 casb U HIGY N & Gy palt el sull J 55
R UL T W YUV T IPIENE) R NPEE K SRRV E SN S B
FAY it sdoall g J iy - olialls e slaadl Cind oo 2 5 (dlaalt
0l 5 il ol wls 53 0Le3W s 2 50V S5 OF east gy 1 (1AV)
J T e g ol ptes 2 BASIC ID ainall b s W Rl 3Ll
a5 T Y8 W e 8 al T Il Ll g 2Dl 2l 3 W5 . 65
S T 5 e s e dsta g pliad o e bl e Ll sl
(ol Lyl s it lall 08 bty A G B IS 0T a0
edor s Lgzdle o35 BASICID Riall e ciS AS2e VY Lok o g
o o e b Lay des Wand T 3 bdle Lerdhe 5 2al
Lty s § l s iz 0L Gty - am W sdate e el
Sals ol b ¢ ottt 1)U e NI e dny L oot 01 2

YYA



sl Bladl Bl b ek L b5 o i) O n

Cmaly bl e 2 2y e ey (3w x5 A
Aerdlae 5 ey elez Vi Ohsal p 2ak

b Sl 5 LS (i sk il Of 5 cadaadl Dbt o ¢ sy iy
Ayl 1ot Cinss Lokt dr e L T,y il U el
Pl T QU P e | IW B POV W IARTS JETT & WS JERTEW
bW 5 Lglagy b odny . elyadl o do i pdl #Lisd 5 45 jazusd s
(o el B el SO B

>piol 5358 ) ey it (QUSU e 2 oSS B3 O el
Jl 2t Jai Border line st 6 el L_,.gl..a.:J\ A ks o el
Sos Pl RSV ) clisl e iy sl 6 il 1Y
comidl ol oo i ol ol Un s 3y o) = Bl 5 gl
slghasi

ey ey Le it el Jalpall 0Y (Ll G g st o gl iy
S s o ol SN ISy oW L LS ) BLaYL
o8 et 4,55 ble

gl ol Wi e e oY1 T e 6l pte Liadlns ks OIS e
gl Jlo il clet & Py LS Al Aad sl Ol
oW el L g, Lo bioay casty 0l Lea S0, Lo o8 - el
¢ A I ALANY Tl gy Ty e S P )y gl o )
1 S PRE WA V) PEITS: I KO PRIE= o
ksl e

S, 5l ks Bis Ul ] Jymnt Tlanl ol sVl dos Usn
) Sl s iy eIt o Jaladly S e 5,03 s i

Yya



S Rl A ol pally Jabl 5ol S e atlaud gy s all el I
ICFRRURTAPE N JOR N UVRY VRSP S0 S 5 PO g P JUB oY
O e g s e 5ty b el = (S O O e Ly e
SIS S e B SLadll Ol ) st ash IS0 Lo SY
o W g O ) ) bty s B B B

Sl e o5 AWM o) e S B T s s Ry
S ey plad S dadl g ) unipolar Cadll do- 5 DSt Lgnbel
Jertse 5 gy ) etd Ldile Lal Lgdd 01y LS L (ot ) olaes
LSl ladally Had ge Wl g ¢ ales s < gl ¢33))

B e g ol 38 5Ll e g T U ) e LS Ll o
BVl 0350 DBy plalall o Bgd Cind ol § DU el - Lal
by L el BV 58 5 in

L SV YL s W s pite sl gy Ll e 0 5 5 a2

G (aslame el s L 5 bl elialt oda 2} ) £ sl
et ) Ll o as  p il el o W i Aol Lo 5,500
it Lgdsls ) aslaNly LW slizs shp cio ) il ol )
sdazell ol Lo 5l ) A all s 1 Ll lins o SN oLl
P e e a5

ool bl aslys . Jaally el b ploza¥ly oLl s g 5e 1 5L
(s ey ALl e 6yl wolblin bW e Il el S sD)

e Ll Gams ool L34S pis g il o el DL LN
R S EROH TR R I PRI o |

PR R aswa,uwoaﬁ-ggmq@y:wwy\
.%ﬁy}lwbcbbouw}crw\sﬂy

AR



B s ol elie g el T il s s
el meniin ST T g et

P S e sl el NSOy 1,85, T 1SN
L3 bl 6,40 bl e SN 3 s

o Loy 5 AU aST ol sl et a5

olin b e OS dy p A R

Al S3lS coldadl s 8) £ oW 05 e adaliy llaadl 018
5 gl pe o G T bl sty () Sl 00 Sl
ool o (Lt e T Ty LS slaadt el pull 0555 0 i)
et Ll W S e dny o Lt O 5 - L gl sy kxSl
Ll oS aalel o ad) Lo s ey Bl La ST ol anates
S ol gall s Ll UaasT innad Loolazal S5, ¢ (A pmal
s el ) 8L it

S odesy o L,}.!H..sa}mA By Tk g T Bed L e
Sy gl 8IS 50 s ¢ Lemiy il Cinnd e LA e 085 -
gl S BN G sdnn s ¢ ol O WLl o 38 e

o abon Wb e Oy el ) G Lz 55 e pdlaedl Jala s
S e Dl pte B p O s

w3l DS slaadl A e Lerdle it 1l eds OF o 2ad
Al LS Ll Gandadt odn 01 ol onnall o . psls i e
s LS € b el 63 pedt Bt ) W e 5 Bl IS e
SV OLIN b el i O )y i 5 31 LIS e L
Lo el s WSoa o s 0L DLW ol g2 4 Tilaed)
ST W sadl 20 3 ie a5l Joady - L Lgan g5 S5
W ) B Jels g

\RA



PO jasll bl g i eSd0 - ¢
i DAl By i S o s W1 sdazall A1 OF U S
celie e
A w5 aBU s el deriy LS Ty 500 Bdall Bl -
ol g a5 s Jol e o S A dezey - o
A A G Gl el iy B GAE Be g Gl pd) 0BT ) -
eI e adall G Glad] 1 Y B She pdes —
o Ay ¢ S A S e ST e ity ¢ mgtel)
ol radall a5 e Ldsladll BN Bad Bp g5 il L5 - a
el bl ol b i B el Jas el e slodl ol ot
e Bade 1w YY b e 610 523 0l b 255 58 e 520 B30 850
LA 2 el el

7l gl LAY zagary!
D s by S ol Sl ot b O

LW}Q\JJ‘J&EM‘

ol asT e ol | ane ey gl ye 20

by A o Sl i A e Sl

Sl s sk S e el oo AT 5 Sl o 2 5
el ol b BT Lt o Laa g

Vi
bl Y Al el e Lga ot TS T Far
(o B ¥l Al bl
I TR FERVR Y sl bl

. gf"]a"’“ U.A.ZM L’.\.G t._.._l)..LT Sdmalt %;9 CJUIJ.h‘a‘ U‘"L""""—j"

S RC, P DS CRUUITE ) NS DU A R N
» (leamall Aakaiadly

Yey




el e W) gy el > J3 S
ialil eSS NVSUPPR-
comaill o Sl ph ST | Ml i e Ll JiS
A
b IS alie | o gm0 A e ool e
i dadh J iyl <l
Gl o et pallt el ol | el 5 A Me W i
A Y = e — )
e i gl e | SN ) e il 3405 | 39
- ot el Y dpmaterdl
Ll e S Gzl R P SO
Al oo el ol o G | ol n Yty g gl | fie 5
el i O slaall | gl g oSS sl i o)yt
.iJ =) sLaaJl Antabuse

b 51 sl laalt s ol Of el ¢l WS 0 b 5l s 2 0}
ik lzedl e pdt Sl e Tale Alds o 65 e U pSdlE las

5] il 1L St e L e ) Lot o 0 Lo
S 465,01 Gt il B ol e all S amy o o (5
wline 3 5 148 (sl iy ci i oV 5 B sl 6y e B pall it
JpoS 5 3lan b3 e bl e 50l comad] iy el adgr 8k
o =S b3 (BASIC ID) lpmase s ol pmer b Bala oo 2l
el paddl Lelar b madell Bl 15l o il 3 oSt 3 VL
ek wlelatrt g g Semddl 5 58 0 1y ) o

W samzall Pl e cOLasYl o JS3 T 51 A Sl e
cidisea) 5okl L e 0,580 BASIC ID il Uas 5 gmgiall ez
O o il Y1 e OleoYl eV i U2 S o3 ol

Yy



o) W3] L BLAY ol Oedl B sl R pall ol gl s Ll g
(i) ol NI s B2le) DoVl ol el s el i
L b sl U dr Y ST (V) ey 0L 230 e S Lslal,
o s - A Semadly Sl e DLW Bl il el 2 dle
Sl Ao 8y 5y s i 5 15 Il o 1 A O B odn
Aoy S (O golie) gl ollas] IS e Lty sW szl 23U
SSEPIIICC PO P I PR P R RO R IERRCHRN N I IR
L2 ;e BASIC ID 2izall § Tase 2l (g e iS5 a o Of )

b LSSV el a2y ¢ pulis 05 Talgh STt e} 2l
alSG s Ay 1805 LSS Y el S5 ) DL oJ St bl
PSS\ T SUNEVS | U7 [P PRRCS ISV [P UL I JUPCI
e DLl b S aslill Sl ol Bty w3le 0S5 A Laiet
rtedall A o 5550 Rerdle Laad LB 3 S el Sl
(A o el pISTY)
Sy e eddls g b (Wl oy (R 800 e LS
o Jonis o pas o o 2l g LLE O 01 dis J oS0l Lo cpade . ol 5
R 55 JURE RV PRCHE S AN PRV I U P <t e
DL ol Bl B gy B A Gl des o o Rk
adally ezl oSl ey Pl S a6 St o il 4 2o
Sl e Ol A LS s N ¢ g s 00l OF 35 £l e
catboly edos e ST sl sl ] dlasf oy . iy oS bl 2ol
el g I e e e L ] s e A el
DS 3¢ —an Yy« o3 Yy cond Y sl e sl e diny
Ty aze (5, S USRI U STl Ol 3l e s 0y o diay SN

AR R4



by @,T@.@M\—g}lﬂll@ub_@w S Ghas ga s b
Lo Vo aded aetneadt ) adbiol ol S0 el anind 5 ¢ 2o ol i)
Pzl ol el (5801 gl adaii

.M\@ﬁjﬁic)b.ﬂg—‘l

-lasy Sl sl o SllaaY 8 el wlgeadl oo bk ~ o
RV

st o 5 2 alas] oy B3 3 fanll s a5
RE AP P /W PR Lo ¢ 0diy o g0 sl 38y 455 J5Y
phdsde Jes 00

(@l e PN el 5 Sy iy Gl e andad —

coh 5yl s el s 2N e g5 —

A W el 5 sl el —

(b pmall iy oS 5 aale]) Sl oy 2Ll 0 USST oot -

LS A S - -

A s e ar I el Gl ey - b

c gt 1y LSt it -

Sl s e TS Tamen Lot 018 5k W L85 gl 20k e
B s e i 8 Y o LS G sl oSy o ¢ (JaB )
Seall a5 e Giedt 0da

(S ot Tadge OS) gl o ] it 5 ¢ Bopndll 4l s

e o i bl 3 S il 5 iy 4 SV e
a3 bl sk e 0,28 olal cpns E Ry e B3 B ik, ol
] b el o LS pLuaVly 038 madly AS ghedl il ez
- e oY T Sy e g e O 0 0 slidl e 1l
clall Bl B a5 gl Dbt 2

Yio



