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١٠ ا.ة باللغة الث: •٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ العريب٣ي ماحطصز
١ :دة:١ باللغة النحث:

•٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•• الإنجليزيب• ملحصل

١١ الإنجليزية باللغة البحث مستخلص-  ب ب ،

 الجداول قائمة

 رقم الجدول عنوان رقم
 الصفحة الجدول

٥٧ أ·٠٠ فر ا حسب العنة اد كز اللعب١ . مر.. دوريع

٥٧ الأندية و اللعب مراكز حسب العينة أفراد توزيع٢

٥٧ البحث عينة مواصفات٣

٥٨ المستخدمة الأدوات و الأجهزة٤

٦٠ -بة الأء القاسات٥ .. ددروبومر.

٦١ الفسيولوجية القياسات٦

٦١ الدندة ات الأختا٧ ٠٠٠ .ر

• .ل ا ات الاختا لمها دة
٨٦٢

 ا النسب لمنو ا اء أ لاتفا" دة لخبر لأ اء هم لانتقاء -دة الا" القاسات
٦٣ درويومر.،. حو. ر ف..٩  القدم كرة ناشئ

٦٤ ا النسب لمنو ا ء١ أ لاتفا" دة لخبر أ ل اء هم ا ات الاختنا القاسات لفسيو لو حدة٠١ ٠.٠٠٠ ل و،• حو. ر ف.•
 القدم كرة ناشئ لانتقاء
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8

 الجدول عنوان رقم
 جي

 رقم الجدول
 الصفحة

 ء٠٠٠ ر .ر حو. فر•٠ ا النسب لمنو ا اء أ لاتفا" دة لخبر أ ل اء هم لانتقاء البدنة ات القد ات أختنا
٦٥ القدم كرة ناشئ١١

• نا" لانتقاء ة١٢ ٦٦ ا النسب لمنو ا أاء لاتفا" دة لخبر اء ل هم ا ات الأختا لمها  سى ر. .ل حو. ر ف..
 القدم كرة

٦٧ الاستطلاعية الدراسة عينة مواصفات١٣

٦٩ للقياسات الذاتي والصدق الثبات معامل و المعياري والانحراف الحسابي المتوسط١٤
. فيد لدروبومريه البحث-٠٠ الا"

٧٠ الذاتي والصدق الثبات معامل و المعياري والانحراف الحسابي المتوسط١٥
٠٠٠٠ .)ل البحث قد البدنة ات للاختا

٧/١ الذاتي والصدق الثبات معامل و المعياري والانحراف الحسابي المتوسط١٦
·٠). .ر ا ات للاختا لمها البحث قد دة

 البحث لعنة المستخدمة ات الأختا القاسات تب"
٧٢·٠ .ر و•.• فر١٧

) الكلة البحث لعنة١٨ ( "دة"٠5 ا • صدفالأحصا' للمتغير ا ات لبيو لو حدة ٧٥ لتو ٠م٠• لرويوملر.،٠٠٠٠• لي•

٧٦ الكلية البحث لعينة( الفسيولوجية) البيولوجية للمتغيرات الأحصائي التوصيف١٩

• صدفالأحصا' للمتغير الكلة البحث لعنة الدنة ات٢٠ ٧٦ ر لتو ٠٠٠٠٠• لي•

• الأحصا صدف للمتغير ا ات لمها الكلة البحث لعنة دة٢١ ٧٧ لتو •٠٠..)• لي•

) بلا الخاصة ( -بة+٠ الأ • صدفالأحصا للمتغير ا ات لبيو لو حدة  لتو
٧٨ عبي.. بدروومر.٠٠.٠. لي.٢٢ ( المدافع )الظهير مركز

8



9

 جي جي

 رقم الجدول عنوان رفم
 الصفحة الجدول

) بلا الخاصة ( لفسيو لو حدة • صدفالأحصا للمتغير ا ات لبيو لو حدة  عبي.٠٠•٠٠٠٠• لي•١· لتو
٧٩( المدافع )الظهير مركز٢٣

( ( لظهير المدان فع • صدفالأحصا للمتغير بلا الخاصة البدنة ات كز  ر· لتو
٧٩. مر عبي..٠. لي.٢٤

( لظهير • صدفالأحصا للمتغير ا ات لمها بلا الخاصة دة كز  مر عبي.. ر. لي. ر· لتو
٨\٠ المدافع(٢٥

) بلا الخاصة ( -لة الأمة • صدفالأحصا للمتغير ا ات لبيو لو حدة  عبي.. ددروومر.٠٠٠٠. لي. لتو
٨١( الدفاع )قلب مركز٢٦

 بلاعبي الخاصة( )الفسيولوجية البيولوجية للمتغيرات الأحصائي التوصيف
٨٢( الدفاع )قلب مركز مركز٢٧

( • صدفالأحصا للمتغير بلا الخاصة الدنة ات كز( الدفا قلب ع ١· لتو
٨٣. مر علبي.... لي.٢٨

( • الأحصا صدف للمتغير ا ات لمها بلا الخاصة دة كز( الدفا قلب ع  لتو
٨٤. عبيمر.. ل. لي.٢٩

) بلا الخاصة ( -دة+٠ الأ • صدفالأحصا" للمتغير ا ات لبيو لو حدة  عبي.. دروومر.٠٠٠٠. لي. لتو
٨٥( مدافع )وسط مركز٣

) بلا الخاصة ( لفسيو لو حدة • الأحصا صدف للمتغير ا ات لبيو لو حدة  عبي.٠٠٠٠٠٠٠٠٠• لي•١· لتو
٨٦( مدافع )وسط مركز مركز٣١

( • الأحصاً صدف للمتغير بلا الخاصة البدنة ات كز( مدا سط فع  و مر عبي.... لي.١· لتو
٣٢٨٧

( • الأحصا صدف للمتغير ا ات لمها بلا الخاصة دة كز( مدا سط فع  و مر عبي.. ر. لي. ر لتو

٣٣٨٨

) بلا الخاصة ( -دة+٠5 ا • صدفالأحصا للمتغير ا ات لبيو لو حدة  عبي.. لدرويومر.٠٠٠. لي.١· لتو
٨٩( هجوم )وسط مركز٣٤
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10

 جي جي

 رقم الجدول عنوان رفم
 الصفحة الجدول

) بلا الخاصة ( لفسيو لو حدة • صدفالأحصا للمتغير ا ات لبيو لو حدة ١· لتو ٩٠ عبي.٠٠•٠٠٠٠• لي•٣٥  هجوم( )وسط مركز مركز
( • صدفالأحصا' للمتغير بلا الخاصة الدندة ات كز( سط هجو ١· لتو

٩١ م. و مر عبي..٠. لي.٣٦
( • صدفالأحصا" للمتغير ا ات لمها بلا الخاصة دة كز( سط هجو ١· لتو

٩٢ م. و مر علبي.. )ر. لي.٣٧
) بلا الخاصة ( "دة الأمء • صدفالأحصا للمتغير ا ات لبيو لو حدة  لتو

٩٣ عبي. لدروبومر.،٠٠٠٠• لي•٣٨ ( هجوم )قلب مركز

٩٤ بلاعبي الخاصة( )الفسيولوجية البيولوجية للمتغيرات الأحصائي التوصيف٣٩  هجوم( )قلب مركز مركز

٤٠( • صدفالأحصا' للمتغير بلا الخاصة البدنة ات كز( قلب هجو ٩٥ لتو  م.. مر عبي..٠. ي.

٤١( • الأحصا" صدف للمتغير ا ات لمها بلا الخاصة دة كز( قلب هجو ٩٦ ر· لتو  م.. عبيمر.. ر. لي.
( لظهير المدا فع الدفا قلب ع سط ٩٧ وو. و.. مر بيل يل•.٤٢ ا٠• التنا تحليل كز الخمسة اللعب ( الأنثروبومترية) البيولوجية المتغيرات فى( هجوم وقلب هجوم وسط و مدافع

( لظهير المدان فع سط الدفا قلب  عوو٠ و.. وبينمر معدو. ·لةا لفر ا٠٠ كز الخمسة اللعب
١٠١( )الأنثروبومترية البيولوجية المتغيرات فى( هجوم وقلب هجوم وسط و مدافع٤٣

LSD • • أقل أختا أستخدا ر-  معدوي و .ر م٠
( لظهير المدا فع قلب ) ا٠ كز الخمسة اللعب ( ا دلالة لفر • التا تحليل ٠ و.. بينمر وى يا•.

١٠٣ البيولوجية المتغيرات فى( هجوم وقلب هجوم وسط و مدافع وسط و الدفاع٤٤
( )الفسيولوجية

( لظهير المدا فع سط الدفا قلب  و9 ع٠ و.. مر وبيل معدو. ·لةا لفر ا•٠ كز الخمسة اللعب
٤٥( ( لفسيو لو حدة ٠١١ لبيو لو حدة - لمتغير ١ • ( ١٠٥ قلب سط مدا ٠٠٠٠٠٠.. ب. فى هجوم. و هجوم وو فع

LSD • •  معدوي مرى .ر م. أقل أختا بأستخدا
( لظهير المدا فع قلب ) ا• كز الخمسة اللعب • التنا تحليل ر ا دلالة لفر ي ١٠٦. و.. بيلمر و يبن..٤٦  البدنية المتغيرات فى( هجوم وقلب هجوم وسط و مدافع وسط و الدفاع

( لظهير سط الدفا قلب المدا  عوو. فعو.. مر وبين معدو. ·دةا لفر ا٠٠ كز الخمسة اللعب
١٠٩ أقل أختبار بأستخدام البدنية المتغيرات فى( هجوم وقلب هجوم وسط و مدافع٤٧

LSD  معنوى فرق
( ر لظهير المدا فع قلب ) ا٠ كز الخمسة اللعب « ( ا دلالة لفر • التا ٠١١١ و.• بيلمر و يبب•.٤٨ تحليل  المهارية المتغيرات فى( هجوم وقلب هجوم وسط و مدافع وسط و الدفاع

( لظهير سط الدفا قلب المدا  عوو٠ فعو.. مر وبين معدو. ·دةا لفر ا٠٠ كز الخمسة اللعب
١١٣ أقل أختبار باستخدام المهارية المتغيرات فى( هجوم وقلب هجوم وسط و مدافع٤٩

LSD  معنوى فرق
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11

 جي جي

 رقم الجدول عنوان رفم
 الصفحة الجدول

- لتحدددا الدلالة• دة لمتغير ات F ر لمعنو ٠٠١١٩. ومسدوى.. و.. .رو ء٥٠٠ ن فيم اختا يلكز قمة لمنادا ) لمميز ا٠٠ كز اللعب ( دة+٠ الأ . دبينمر• لدروبومر،٠٠٠٠ ر لبيو لو حدة
- لتحدددا الدلالة• دة لمتغير ات F ر لمعنو  ن فيم اختا يلكز قمة لمنادا

٠٠١٢٠. ومسدوى.. و.. .رو ء٥١٠  اللعب مراكز بين المميزة( الفسيولوجية) البيولوجية
- لتحدددا الدلالة دة لمتغير ات F لمعنو ٠٣ ميم اختا يلكز قمة لمنادا

٠١٢١. ومسدوى.. و.. .رو ء٥٢٠ . بيلمر..• ا الدندة لمميز ا٠ ة كز اللعب
- لتحدددا الدلالة دة لمتغير ات F لمعنو  ن٣ فيم اختا يلكز قمة لمنادا

٠٠٠١٢٢ ومسدوى.. و.. .رو ء.٥٣ » كي كز اللعب . مر بيل•. لمها ا دة لمميز ا ة
- لتحدددا ات لمتغير ا ات لمميز٥ ي »ن F يتها كمؤ  ن فيم يلكز قمة لمادا

١٢٣ بيل.٠. سر ومعدو. و... و.٥٤ . مر كز المختلفة اللعب

١٢٤ المهارية و البدنية (و الفسيولوجية ، )الأنثروبومترية البيولوجية المحددات٥٥  القدم كرة لناشئ اللعب لمراكز المميزة
• دة المعا• الدالة المعالة الدالة للمتغير ا ات لمميز٥ ن لمر كز ) • التما تحليل ١٢٥ ٠.٠.. .ل عير و.). ير ٥٦.٠  المختلفة اللعب
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12

 الصفحة

١٠٢

١٠٦

١١٠

١١٧

 الأشكال قائمة

 الشكل عنوان

 و مدافع وسط و الدفاع قب و المدافع )الظهير الخمسة اللعب لمراكز الحسابي المتوسط
( )الأنثروبومتزية البيولوجية المتغيرات فى( هجوم قب و هجوم وسط

 و مدافع وسط و الدفاع قب و المدافع )الظهير الخمسة اللعب لمراكز الحسابي المتوسط
( الفسيولوجية) البيولوجية المتغيرات فى( هجوم قب و هجوم وسط

 و مدافع وسط و الدفاع قب و المدافع )الظهير الخمسة اللعب لمراكز الحسابي المتوسط
 الدنية المتغيرات فى( هجوم قب و هجوم وسط

 و مدافع وسط و الدفاع قب و المدافع )الظهير الخمسة اللعب لمراكز الحسابي المتوسط
 المهارية المتغيرات فى( هجوم قب و هجوم وسط
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 رقم
 الشكل

٢

٣

٤
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 المرفقات قائمة

 المرفق عنوان المرفق رقم

 البيانات حول آرائهم استطلاع تم الذين اله:،ين و الخبراء السادة أسماء١
•٠ ل• البحث ة داستما الخاصة

 الفسيولوجية و الأنثروبومترية القياسات بعض في الخبراء آراء استطلاع استمارة٢
• القد ة فى كز سنة١٦ تحت المختلفة اللعب ·. مر م سى )ر. و.٠ و ا الدندة لمها ، لنا" دة كر

• ة أستما تسجيل النانات٣
٠٠٠٠

 البحث قيد اله،:ذدمة الأختبارات و القياسات٤
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