
 المراجع قائمة

 العربية باللغة المراجع اولا:

 الاجنبية باللغة المراجع ثانياً:

( )الأنترنيت العالمية المعلومات شبكة• ثالثاً
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 ومهارات الدرسى التحصيل تنمية فى المتعددة الذكاءات على قائم برنامج فعالية

 دكتوره رسالة ، النفس علم مادة فى الثانوية المرحلة طلاب لدى المعرفة ماو.ء

.٢٠٠٦ ،7 القاهر جامعه ، التربوية الدراسات معهد ، منشورة غير

١٩٨٥ ، المعارف دار وقياسها، خصائصها العقلية، القدرات

 ، شجران )طرق-أساليب-الاستراتيجيات(،مكتبة الرياضية التربية في التدريب

٢٠٠٥ ، المنصورة

 الرياضية التربية كلية مجلة ، الجامعي للمعلم التدريسية والكفاءة المعرفية المحدودات

٢٠٠٢ ، والاربعين التاسع ،العدد بالمنصورة

 الأساسي، التعليم مرطة في الراضية الترية لمعلمي المهنية للتنمية مقترحة برمج

٢٠٠٨ الإسكندرية. جامعة للبنين، الراضية الترية كلية ماجستير، رسالة

 الفصل معلمات لدى المتعدد الذكاء لتنمية العلوم تدرس فى مقترح تدربى بزنامج

٣ العدد ،١٤ المجلد ، المنيا جامعه ، التزية كلية مجلة ، المستويات متعدد الواحد

.٢٠٠١ ،٦ القاهر ،

٢٠٠٠ ، للشر الشرق زمزء مكتبة الدرس، مهارات

 ، المتعددة الذكاءات نظزة ضوء فى المدرسة قبل ما لطفل متكامل برامج فعالية

.٢٠٠٢ ، حلوان جامعه ، الراضية الترية كلية ، منشو: غير ماجستير رسالة

 والترويح والرياضية البدنية الترية في للعاملين الخدمة أثناء والتدرب الصقل برمج

 والرياضة العامة والعلاقات الرياضي والإعلام الرياضي والطب الرياضية والإدارة

٢٠٠١ القاهرة. العربي، الفكر دار الأولى، الطبعة للجميع،

 التربية لمديرية التابعة الثانوية المدارس معلمي من عينة لدى الانفعالي الذكاء مستوى

 ،٨ العدد ،١٩ المجلد للعلوم، تكرت جامعة مجلة )الأرن(، الكور: لواء في والتعليم

٢٠١٢

٠٢٠٠١ ، القاهرة ، للكتاب القاهرة ،دار للدرس جديدة أفاق نحو

.١٩٩٧ ، القاهرة ، العزية النهضة ،دار١٠ ط ، ومقاييسه الذكاء
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: العربية المراجع: اولاً

 فارس مهد ابتسام

 محمود وجيه ابرهيم

 عزالدين أحمد النجا أبو

 السب بهي أحمد

 جد عفيفي احمد

 ، الدر.ير مجد اسماعيل

 كامل فتحى رشدى

 حميدة امام

 عثمان خميس امانى

 مجد الخولي، أنور امين

 حسانين صحي

 ثد ياسين، بنى محمود بسام

 حمد بنى بلال ملحم، أمين

 عمرن تغزد

 الحميد عد جابر

٢

٣

٤

٥

٦

٧

٨

٩

١٠

١١

١٢



 الفكر دار الأولى، الطبعة والفاعلية، والإستراتيجيات النظرية الأسس والتعليم التدرس

٦.١٩٩٨ القاهر العربي،

٢٠٠٢ ، العربي الفكر دار الأولى، الطبعة وتعميق، تنمية والفهم المتعددة النكاءات

 العرية بالمملكة فيصل الملك جامعة الترية بكلية العملية الترية طلاب أداء تقويم

 الربع المجلد النفس، وعلم الترية في البحث مجلة الدرسية، للمهارات السعودية

٢٠٠٠ المنيا. جامعة الترية، كلية الأول، العدد عشر،

 الفكر دار الأولى، الطبعة وتطلعات، اتجاهات التعليمية للمنظومة التربوي التقويم

٢٠٠٥ القاهرة. العربي،

 ثد وهيام البغدادي رضا مجد ترجمة الميدانية، العملية ولترية المصغر التدرس

٢٠٠٥ القاهرة. العربي، الفكر دار الثانية، الطبعة البغدادي،

 والتخصص للنوع وفقاً الجامعية المرحلة في البحرنيين للطلبة المتعددة الذكاءات

٢٠٠٥ ، الثالث العدد السابع، المجد والنفسية، التروية العلوم مجلة الأكاديمي،

٢٠٠٤ القاهرة. الكتب، عالم الثانية، الطبعة الدرس، تنفيذ في رؤية التدرس مهارات

٢٠٠٦ ، القاهرة الكتب، عالم الدرس"، تنفيذ في "رؤية الدرس مهارت

 للكتاب، العرية الدار الأولى، الطبعة والتطبيق، النظرة بين الدراسية المناهج

١٩٩٨ القاهرة.

 لدى الرياضيات تحصيل فى ، المتعددة الذكاءات على قائم تعليمى بزنامج اثر

 غير دكتوره رسالة ، تحصيلياً المنخفضين الاساسى التعليم من الثانية الحلقة تلاميذ

٠٢٠٠٧ ، القاهرة ، الازهر جامعه ، الترية كلية ، منشورة

 رسالة ، القرص قذف مسابقات تعليم على التدرس اساليب بعض استخدام تاثير

.٢٠٠٢ ، طنطا جامعه ، الراضية التزية كلية ، دكتوراه

 نيت شبكة من

٦.١٩٩٩ القاهر العربي، الفكر دار تدربه"، "إعداده، كفاياته المعلم
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 جابر الحميد عد جابر

 جابر الحميد عد جابر

 محمود خيري جمال

 السميع عد مجد الجميل

 بزون جورج

 عمنن جيهان

 زتون حين حن

 زتون حين حن

 شحاتة حسن

 ابرهيم ممدوح حمدان

 الدين محى مهد دعاء

 شقير ابو مهد و درويش دواد

 طعيمة احمد رشدي

١٣

١٤

١٥

١٦

١٧

١٨

١٩

٢٠

٢١

٢٢

٢٣

٢٤

٢٥



 رسالة ، والعملية النظرية الكليات بعض طلاب بين المتعدد الذكاء فى الفروق دراسة

 ، القاهرة ، القاهرة جامعه ، ، التروية ولبحوث الدرسات معهد ، منشور، غير دكتوره

.٢٠٠٣

 توب تيب ترجمة التعليم، تطوير سلسلة المدارس في الراضية الترية تدرس دليل

 للنشر الفاروق الأولى، الطبعة التروية، الدرسات شعبة والترجمة التعرب لخدمات

٦.٢٠٠٣ القاهر والتوزيع،

 قوشحه الرحمن عد رنا

 بيلي رتشارد

٢٦

٢٧

 ، القاهرة ، العربى الفكر دار ، والابداع العقلى والتفوق الموهبة/ القمة عند اطفال

.٢٠٠٢

٢٠٠٢ ، العين الجامعي، الكتاب دار الفعال، التدرس مهارات

 الدراسى، والتخصص الدافعية ولتوجهات المتعددة بالكاءات وعلاقتها التعلم أسالب

٢٠٠٢ ،٥٣ العدد عشر، الثاني المجد ببنها، الترية كلية مجلة

 الشربينى زكرا يسرة ،

 صادق

 الهوي زث

 العليم عد زب

٢٨

٢٩

٣

 الأولى، الطبعة العملية، ولتطبيقات النظرية الأسس الراضية الترية تدرس طرق

٢٠٠٨ القاهرة. العربي، الفكر دار

٢٠٠٢ الإسكندرية. الحكمة، دار الرياضية، الترية في الميداني والدرب الدرس

 الميدان مسابقات في المعلمة للطالبة التدرسية المهارات لتطوير مقترحة إستراتيجية

 للبنات، الرياضية الترية كلية دكتوره، رسالة الرياضية، الترية بكلية والمضمار

٢٠٠٦ الإسكندرة. جامعة

 مجلة ، السعودية المعارف وزرة ، المتعدد الذكاء وتعليم تزية فى معاصرة توجيهات

٢٠٠٢ ، المعرفة

٢٠٠١ ، القاهرة العربي، الفكر دار والاختبارات، المقاييس النفسي، القياس

١٩٩٠ ، والنشر للطباعة الثقافة دار الذكاء، في الفردية الفروق

 للنشر صفاء دار الأولى، الطبعة للأطفال، المتعددة الذكاءات وتدرس تنمية
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 جلال غادة عمر، علي زب

 الكريم عبد

 نادية منصور، فرغلي سامية

 القادر عبد ممهد

 ثد مصطفى سحر

 الظهزن الرحيم عد سعادة

 جلال سعد

 الشيخ الخضري سليمان

 مجيد شاكر سومن

٣١

٣٢

٣٣

٣٤

٣٥

٣٦

٣٧



٢٠٠٩ ، عمان والتوزع،

 للتدرب الطالبات لإعداد التدرسية المهارات لتطوير مقترحة إسترتيجية فاعلية

 الدولي للمجلس الرابع الإقليمي المؤتمر بالإسكندرية، الراضية التربية بكلية الميداني

 "نظريات الأوسط الشرق بمنطقة الحركي والتعبير والترويح البدنية والترية للصحة

٢٠٠٨ الإسكندرة. جامعة للبنين، الرياضية الترية كلية وتطبيقات"،

٢٠٠٠ ، القاهر ، والتوزع والنشر للطبع قباء ،دار الوجدانى الذكاء

 من لطفلك السليم ولوجدان والابداع الذكاء تنمى كيف ، السحرة واشجار، العقل

٠٢٠٠٥ ، القاهرة ، العزبى الفكر دار ، المزاهقه وحتى الميلاد

٢٠٠٥ القاهرة. الأولى، الطبعة والتطبيق، النظرية بين الدرس مهارات تعليم تقرد

 المهارت لبعض بأسيوط الرياضية الترية بكلية الربعة الفرقة طلاب أداء تقويم

 مصر في للرياضة أفضل مستقبل نحو الثاني العلمي للمؤتمر مقدم بحث التدريسية،

١٩٩٦ أسيوط. جامعة الرياضية، التربية كلية العربي، والعالم

 مطبعة ولتعلم، التعليم في والفيديو الكمبيوتر واستخدام والمعلومات التعليم تكنولوجيا

٢٠٠٠ الإسكندرية. رمضان،

١٩٩٦ ، المتحدة العزية الامارت دبي ، العام التعليم المراحل في العلوم تدرس

 نحو والاتجاهات التدرس مهارت تنمية في )البورتوليو( الانجاز ملفات استخدام فاعلية

 جامعة الترية بكلية والاقتصاد التجارة تخصص التروي التأهيل دبلوم طلاب لدى المهنة

 الترية، كلية الأول، العدد عشر، الثاني المك واجتماعية، تربوية دراسات قابوس، السلطان

٢٠٠ حلون. جامعة

 نحو باتجاهاتهم وعلاقتها الارن في الراضيات معلمي لدى التدرسية المهارات

.١٩٩١ ولنشر، للطباعة الكتب دار ولعلم، الترية تدرسها، وطرق الزاضيات
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 دعاء محرم، مجد صديقة

 وفاء الحسن، أبو الدر:يري

: غالى الحفيظ عبد

 ، الاعسر يوسف صفاء

 كفافى الدين وعلاء

 الاعر يوسف صفاء

 وخرون

 محمود عرفة الدين صلاح

 العزيز عبد مجد طارق

 السيد عاطف

 حسنحيدروخليل الطيف عد

 جمال ومهد الخلي يوسف

 احمد الله عد الهادي عد

 عاد عدنان

٣٨

٣٩

٠٤

٤١

٤٢

٤٣

٤٤

٤٥

٤٦



 والنشر، الطباعة الوفاء دار والتطبيق، النظري اسس البنية الترية التدرس طرق

٢٠١٠ ، الاسكدرة

 المهارات بعض على الافتراضي التعليم تكنولوجيا باستخدام تعليمي برنامج تأثير

 المجلة المنيا، جامعة الرياضية الترية بكلية الدرس بشعبة المعلم للطالب الدرسية

 الرياضية الترية كلية والأربعون، الثامن العدد والرياضية، البدنية للترية العلمية

٢٠٠٦ حلوان. جامعة بالهرم، للبنين

 ، القاهرة ، العزية النهضة دار ، التفكير تعليم فى مقالات ، للتفكير مدرسى منهاج

.١٩٩٧

 عبداللة متولى الدين عصام

 عزمى، جد الدين عصام

 محد المجيد عد هيثم

 كفافى الدين علاء

٤٧

٤٨

٤٩

 السعودية. العزية المملكة الرياض، الرشد، مكتبة التروية، المنظومة في التقويم

٢٠٠٤

 والنشر للطباعة القباء دار الحديثة، الترية في الفعال التدرس ومهارات مبادئ

٢٠٠٤ القاهرة. والتوزيع،

 احمد سعد، احمد علي٥٠

 سالم مجد

 سليمان السيد علي٥١

١٩٩٦ ، العربي الفكر دار العملية، التزية ودليل واعداده المعلم اختيار

 ، المتحدة العزية الامارات ، الجامعى الكتب دار ، التربوى النفس علم مبادىء

.٢٠٠٢

١٩٩٨ القاهرة. العربى، الفكر دار البدنية، الترية تدرس وطر مناهج

 وحل الذات فعالية من بكل وعلاقته جار:نر تصنيف ضوء في للذكاء العاملي البناء

 جامعة الترية، كلية مجلة الجامعة، طلاب لدى الدرسي والتحصيل المشكلات

٢٠٠٦ ،٥٢ العدد الزتازق،

 في الأساسي التعليم من الأولى بالمرجلة الراضية الترية لمعلم الأدائية الكفاءة تقويم

٢٠٠٢ الإسكندرية. جامعة للبنين، الراضية الترية كلية دكتوراه، رسالة الإسكندرة، محافظة

.١٩٩٦ ، القاهرة ، مصرة الانجلو مكتبة ، العقلية القدرات

 الأولى، الطبعة الرياضي، التدرب مجال في وخصائصه سماته الزاضي، الموهوب

١٩٩٩ ، عمان الفكر، دار

11٩1

 راشد علي

 زغلول الرحيم عبد عماد

 احمد مهد عنايات

 عد الحميد عد فتحي

 هاشم أبو مهد السد القادر،

 ثمد يوسف فتحي

 حطب ابو فؤد

 فتحى حسين، حسن قاسم

 يوسف المهشهش

٥٢

٣٥

٥٤

٥٥

٥٦

٥٧

٥٨



 مجلة الموصل، جامعة طلبة لدى المتغيرات ببعض وعلاقته الاجتماعي الذكاء

٢٠٠٨ ،١ العدد ،١٥ المجد الإنسانية، للعلوم تكرت جامعة

 الإسكندرية. والتوزيع، ولنشر للكمبيوتر العلمي المكتب مهارته"، "نماذجه، التدرس

١٩٩٧

 ، زمرن دار ، الرياضية التزية في والرمج والمناهج لبناء والفنية العلمية الاصول

٢٠٠٦ ، القاهر

١٩٩٨ ، قطر جامعة السابعة، السنة(١٤) العدد

 والنشر للطباعة الوفاء دار ، المتعددة كاءاا والذ الرياضية تدرسيالعربية أسالي
١٢١١٣٠ ط

٠٢٠٠٤ ، الثانى العدد ، التدرس وطرق المناهج فى درسات ، تروية مصطلحات

 المهارت لماهية الخدمة وأثناء قبل الراضية الترية معلمي إدرك مدى درسة

 عباس، الحميد عد كامل

 محمود القادر عبد أموش

 زتون الحميد عد كمال

 زمرن العزيز عد ليلى

 التروية البحوث مركز مجلة

 ، حمص رويل محن

 سالم سعد اللطيف عد

 حلبوص

 المفتى أمين مهد

 الفتاح عد جمال مجد

٥٩

٦٠

٦١

٦٢

٦٣

٦٤

٦٥

 ماجستير، رسالة الرياضية، الترية تدرس مهنة نحو بالاتجاه وعلاقتها التدرسية

٢٠٠٥ الإسكندرية. جامعة للبنات، الرياضية الترية كلية
٢٠٠٩ والتسويق، العربية النشر دار ، تدريسها وطرائق الرياضية التربية  ونايف ابونمرة خميس ٤د٦٦

 سعادة

 التربوية والاتجاهات الشاملة المحدودة منضومة ظل في المدرسية الرياضة
٢٠١٤ والشر، للتب عزاب ، المستقبلية النظرة المعاصرة
 السعودية الإصلاح، دار البدنية"، الترية مجال في "دراسة العقلية والقدرات الشخصية

١٩٨٤ ،

٢٠٠٥ القاهرة. الكتب، عالم الشبكات، عبر التعليم منظومة

 المصرية المجلة" استطلاعية "درسة الشخصى للذكاء المهانى البعد متغيرات

٢٠٠١ ، النفية للدرسات

 الار:ن ، العربى الفكر دار ، المبكرة الطفولة بمرحلة المتعددة الذكاءات وتقويم قياس

.٢٠٠٣،

 والإيمان العلم ، الزاضية الترية تدري والأنشطة المواد لتدرس جديد مفهوم نحو

٢٠٠٧ ، التوزع للنشر

 القاهرة. للنشر، الكتاب مركز الأولى، الطبعة الرياضية، الترية تدرس ديناميكية
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 الله عد سعد مهد

 احمد الحميد عد ثمد

 سالم السلام عبد ممجد

 حسين الهادى عد مخد

 الشحات مخد ممهد

 عد الحليم عد محمود

٦٨

٦٩

٧٠

٧١

٧٢

٧٣

 زغلول سعد ثد٦٧



٢٠٠٦

٢٠٠٧ ،١ ط ، للنشر الكتاب مركز ، الرياضية التربية تدرسي دنايميكية

 الكرم

 عد الحليم عد محمود٧٤

 الكريم

 طرق مقرر في المعلم للطالب الأكاديمي بالإعداد المرتبطة للمشكلات تحليلية دراسة

 و'لستون. السادس العدد وتطبيقات، نظزات المائية، والرياضات السباحة تدرس

٢٠٠٨

٧٥ نجله مهد مرد

٢٠٠٠ القاهرة. للنشر، الكتاب مركز الرياضية، الترية في المداني التدرب موسوعة

 المتعدد الذكاء نظرة على قائمة بإستزتيجيات المطور الحركي الإيقاع منهج تدرس

 جامعة للبنات، الراضية الترية كلية منشور، غير دكتوه رسالة نواتجه، على وأش،

٢٠٠٥ ، الإسكندرية

 ثد هرجه، أبو حلمى مكارم٧٦

 زغلول سعد

 الجندي مهد منال٧٧

 نموج باستخدام لرافن المتتابعه المصفوفات اختبار تطوير حول سيكومتزة درسة

 ، ولتزية والعلوم ، للاداب البنات كلية ، منشو: غير ماجستير رسالة ، رسن

.٢٠٠٠ ،7 القاهر ، شمس عين جامعه

 الابتدائى التعليم تلاميذ لدى المتعددة بالكاءات المرتبطة التعلم اساليب لتنمية بزامج فاعلية

 والبحوث الدرسات معهد ، منشور: غير دكتوره رسالة ، الرسى تحصيلهم مستوى لتحسين

٠٢٠٠٧ ، القاهر جامعه ، التروية

 للطباعة، السلام دار الأولى، الطبعة الرياضية، الترية تدرس طرائق إلى المدخل

٢٠٠٧ الإسكندرية.

 القاهر:. للنشر، الكتاب مركز الأولى، الطبعة الرياضية، الترية في التدرس طرق

١٩٩٨

 التزية طالبات لدى الدرسية المهارت بعض اكتساب على وتأثير، تعليمي موقع بناء

 الترية كلية ماجستير، رسالة بطنطا، الرياضية الترية بكلية التدرس بشعبة العملية

٢٠٠٩ طنطا. جامعة بطنطا، الراضية

113

 طنطاوى رع منى

 هيكل الخالق عد منى

 خفاجة، علي ميرت

 مجد السايح مصطفى

 نيللي سعد، محمود ناهد

 فهيم رمزي

 المنعم عد سعيد هبة

٧٨

٧٩

٨\٠

٨١

٨٢



 المعلمة للطالبة التدرسية المهارت تحسين في المصغر التدرس أسلوب فاعلية

 الترية كلية ماجستير، رسالة الرياضية، الترية درس في الفني الجمباز لوحدة

٢٠٠٣ الإسكندرة. جامعة للبنات، الراضية

 التدرس شعبة المعلم الطالب بتأهيل المرتبطة المعارف حول معزفي اختبار بناء

 ومستوى المعرفي المستوى بين العلاقة ودراسة ببورسعيد الراضية التزية بكلية

 الرياضية الترية كلية والأربعون، السابع العدد وتطبيقات"، نظزات الميداني التدرب

٢٠٠٣ الإسكندرة. جامعة للبنين،

٢٠٠٨ الإسكندرية. جامعة التدرس، هيئة أعضاء تنمية مشروع الفعال، التدرس

 والنشر الطبع جهاز تقويمها، أساليب تدربها، أسس تدرسها طرق المائية، الرياضات

١٩٩٨ الإسكندرة. جامعة الجامعي، الكتاب

١٩٩٣ ، الزاض ، الدولى النشر دار ، المعلم واعداد التدرس
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 متولي احمد هديل

 عمر السيد الدين ود

 العالى التعليم وزرة

 سالم مصطفى وفيقة

 قنديل الرحمن عد يس
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٨٥

٨٦
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 مرفق)ا(

 النفس وعلم التدريس وطرق الناهج الخبراء السادة أسماء

120



 را( مرفق جدول
 الوظيفة الاسم مسلل

 التربية بكلية التدريس طرق و المناهج بقسم المتفرغ الفني الجمباز استاذ سعد شنودة سعت اديل١
 الاسكندرية جامعة بنات الرياضية

 التربية التزبيقبكلية التخريس طرق و المناهج بقسم المتفرغ الحركي التعبير استاذ البطاوي محمود حامد امال٢
 الاسكندرية جامعة بنات الرياضية

 الرياضية التربية بكلية التدريس طرق و المناهج بقسم المتفرغ ال كرة استاذ قديل ابو احمد الفتاح عد امير٣
 الاسكندرية جامعة بنات

 التربية بكلية التدريس طرق و المناهج بقسم المتفرغ الطائرة الكرة استاذ الد عد جزجل سامي ايزيل٤
 الاسكندرية جامعة بنات الرياضية

 التربة التدريس طرق و المناهج المتفرغبقسم والمضمار الميدان مسابقات استاذ ميخائيل قلادة روفائيل باتريس٥
 الاسكندرية جامعة بنات الرياضية التربية بكلية الرياضية

 التربية بكلية التدريس طرق و المناهج بقسم المتفرغ الحركي التعبير استاذ احمت الرحمن عد خد تراجي٦
 الاسكندرية جامعة بنات الرياضية

 جامعة للبنات الرياضية التربية كلية التريس طرق و المناهج بقسم مساعد استاذ سلم الحن ابو الرديزي دعاء٧
 الاسكندرية

 الاسكندرية جامعة بنات الرياضية التربية بكلية التدريس طرق و مناهج استاذ حن علي دلال٨
·١ كلسة لتر ا منة لز الاسك حامعة د باضنة دة احمت ابراهيم ذكية٩ ٠ لمفر ع  جي ه جية و ي جي وفي ي استاذة طز ك ف اك يل :ة ا

 التربية تدريس وطرق المناهج بقسم المتفرغ الد كرة تدريس طرق استاذ جد الحب حامد زوزو١٠
 الاسكندرية جامعة بنات الرياضية التربية بكلية الرياضية

 الاسكندرية جامعة بنات الرياضية التربية بكلية الدريس طرق و المناهج استاذ المجد عد اللطف عد سالم١١
 سودان

 الرياضية التربية بكلية التدريس طرق و المناهج بقسم المتفرغ السباحه استاذ الجبيلي حن حن سناء١٢
 الاسكندرية جامعة بنات

 التربية بكلية التخريس وطرق المناهج بقسم المتفرغ المائيه الرياضيات استاذ الليثي طه حن شيماء١٣
 الاسكندرية جامعة بنات الرياضية

 التربية بكلية التدريس طرق و المناهج بقسم المتفرغ الفني الجمباز استاذ الله عبب فاروز الد صباح١٤
 الاسكندرية جامعة بنات الرياضية

 الرياضية التربية بكلية التخريس طرق المناهج بقسم المتفرغ الد كرة استاذ سلطان منصور صفية١٥
 الاسكندرية جامعة للبنات

٦١ لكلة لتر نةا لز الاسكند حامعة داضةدت دة خ- صبحي طة١٦  ن ء «ا»٠ هي »افي لي» ي منا استاذ هج و طز ك ف اك يل

 الاسكندرية جامعة بنات الرياضية التربية بكلية التدريس طرق و مناهج استاذ مصطفى عثمان عثمان عفاف١٧
 الزقازيق جامعة التدريس طرق و المناهج بقسم استاذ صالح ابراهيم الدين علاء١٨

 الاسكندرية جامعة الرياضية التربية بكلية المدرسية الرياضة بقسم متفرغ استاذ جابر عرفة فاطمة١٩
 العراق السلمانية/ جامعة الرياضية التربية بكلية التدريس طرق مساك استاذ غريب مد فرج فرهك٢٠
 التربية بكلية التدريس طرق و المناهج بقسم المتفرغ الايقاعي الجمباز استاذ رجب علي ماجده٢١

 الاسكندرية جامعة بنات الرياضية
 الاسكندرية جامعة بنات الرياضية التربية بكلية التدريس طرق و مناهج استاذ على حمص محن٢٢
 جامعة بنين الرياضية التربية كلية الدريس طرق و بمناهج متفرغ استاذ درويتل خد محن٢٣

 الاسكندرية
 الاسكندرية جامعة بنات الرياضية التربية بكلية التدريس طرق و مناهج استاذ مجد عفاجه مرفق٢٤
 جامعة بنات الرياضية التربية بكلية التريس طرق و المناهج بقسم متفرغ استاذ مهد داوود رشاد نادية٢٥

 الاسكندرية
 الاسكندرية جامعة بنات الرياضية التربية بكلية التدريس طرق و مناهج استاذ ذكي ممد نادية٢٦
 التربية بكلية التدريس طرق و المناهج بقسم المتفرغ الطائرة الكرة استاذ عسكر فرحات ناهد٢٧

 الاسكندرية جامعة بنات الرياضية
·١ كلمة لتر نةا لز الاسك حامعة داضةدت دة شلتوت ابراهيم نوال٢٨  جي ه جية و ي جي وفي ي استاذة طز ك ف اك يل

 الاسكندرية بجامعة بنات الرياضية التربية بكلية التدريس طرق و مناهج استاذ اباي العظيم عد هبة٢٩
 الاسكندرية جامعة بنين الرياضية التربية بكلية الدريس طرق و مناهج استاذة ابراهيم صلاح ولد،٣
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 النفس لعلم الخبراء السادة أسماء

١ الوظيفة الا

 مسلل
 الرياضية التربية كلية الرياضي النفس علم- استاذ فوزي امين احمد١

 الاسكندرية جامعة بنات
 سنة٣٥: الخبرة سنوات عدد

 الرياضية التربية كلية الرياضي النفس علم استاذة طاهر جلال الله عبد وبو شه٢
 /العراق اربيل محافظة الدين صلاح جامعة

 سنة٣٦: الخبرة سنوات عدد
 الرياضية التربية كلية الرياضي النفس علم استاذ يوسف حلن مجدي٣

 الاسكندرية جامعة بنين
 سنة٢٥: الخبرة سنوات عدد

 التربية -كلية الرياضي النفس علم مساعد استاذ نصر مهد سكينة٤
 الاسكندرية جامعة بنين الرياضية

 سنة٢٧: الخبرة سنوات عدد
 العلوم قسم -ورئيس الرياضى النفس علم أستاذ حن الوهاب عد هناء٥

:١ كلنة الاحتماعة لتر ا منة لر داضة  ي مي٠ جي جي ي ج جي «بي٠١ لز دة ه و النفسة و

 الإسكندرية جامعة للبنات
 التربوية العلوم -بقسم الرياضى النفس علم أستاذ الدين بدر مجد طارق٦

:١ كلدة الاحتماعة لتر ا دة لر للننات داضة  ي كي «في ي ي٥ ع و النفسة و

 الإسكندرية جامعة
 التربوية العلوم -بقسم الرياضى النفس علم أستاذ محمود أحمد نبيلة٧

:١ كلدة الاحتماعة لتر ا دة لر للننات داضة  ي كي «في ي ي٥ ع و النفسة و

 الإسكندرية جامعة
 العلوم بقسم )المتفرغ( الرياضى النفس علم أستاذ الألفى عوض مجد هدى٨

:١ كلنة الاحتماعة لتر ا منة لر داضة  ي مي٠ جي جي ي ج جي «بي٠١ لز دة ه و النفسة و

 الإسكندرية جامعة للبنات
 والنفسية التربوية العلوم بقسم الرياضى النفس علم أستاذ متولى مصطفى سوزان٩

 جامعة للبنات الرياضية التربية كلية والإجتماعية
 الإسكندرية

 -كليةالتربيةالرياضية الرياضي النفس علم استاذ يوسف حلن مجدي١٠
 جامعةالاسكندرية بنين
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 )ا( مرفق

 للمهارات الفرعية المحاور نفي الخبراء رأي إستطلاع إستمارة

 التدريسية
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 )ا( مرفق

 لإلإندرقي جامعة
 للبنات الراضيةي التربية كلية

 الراضيةي التريبية تدرس وطرق المناهج قسم

 لبناء التدريسية المهارات المحاور اهم تحديد في الخبراء راي استطلاع إستمارة

 الرياضية التربية درس تنفيذ عند المعلم طالب لتقييم الملاحظة إستمارة

/ الدكتور الأستاذ

 ,و, وبعد طيبة تحية

 بعنوان دراسة بإجراء تهد حسن الدين نجم/ الباحث قيوم

 بجامعة الراضية التربية بكلية المعلم/ للطالب المتعددة بالاكاءات وعلاقتها التدريسي المهارات

.. بالعرا كردستان إققيم في السلماني

 العلمية والمراجع السابقة دراسات من والفرعي الاساسي المحاور بتحديد الباحث قام وقد

. الراضيةي التربية لدرس تنفياه عند المعلم/ للطالب التدريسيl المهار تقيم ثم ومن

 او حذف او بالاضافلا وتكرم المناسب الاختبار أمام(٧ علامة وضح سايدتكم من ررلالاا

. ماترونه تعديل

 الخبير: البيانات

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ دود٥ ألإسم

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ العلمية: الدرجة

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••••• الوظيفة

·٠٠٠٠٠٠ الخبرة: سنوات عدد

 الباحث

 مد حسن الدين نجم
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 )ا( مرفق جدول

 أوفق لا أوافق والفرعية الأساسية التدريسية المهارات محاور

: الأول المحور
) ما. ،4:1١ ١

 ٣ي

. الأهداف صايغة-

. التعلميةي اا التبر تجديد-

 ع الملعب اعداد-

. الأدوات تتدام وإ إدارة-

. التدرسى الأداء

. يم نر.و٠٠ ا د القا أسالب- لتقو

: الثانى المحور
: الدرس تنفيذ(2

. ى م ا النشاط أد لتمهيد

 الالاقالا
٤ ء ء

. بدونالإلإات(- حرالإلإات -لإلإقالإ

. الصغير اللعبة تتدام بإس إحماء-

 الموانع -إحماء

: الأساسى النشاط ب.

. التعلمى الذاط

. التطبيقى اط الاذ

 الختام-

: الثالث المحور
٣)iالمعلم الطالب ،ذدية 
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 ر؟( مرفق

 الأساسية المحاور أداءات و مفردات في الخبراء رأي إستطلاع إستمارة

 الربية درس بتنفيذ المرتبطة التدريسية للمهارات والفرعية

 الرياضية
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(3 ر مرفق

 لإلإندرقي جامعة
 للبنات الراضيةي التربية كلية

 الراضيةي التريبية تدرس وطرق المناهج قسم

 والفرعية الاساسية المحاور وأداءات مفردات في الخبراء راي استطلاع إستمارة

 الرياضية التربية درس بتنفيذ المرتبطة التدريسية للمهارات

/ الدكتور الأستاذ

 و,, وبعد طيبة تحية

 وعلاقتها التدريسي اا المهار بعنوان دراسة بإجراء ثد حسن الدين نجم/ الباحث قيوم

 كردستان أققيم فى السلمانةي بجامعة الراضية التربية بكلية المعلم/ للطالب المتعددة بالذكذءات

. بالعراق

 الفرعي والمحاور الاساسقي المحاور في سايدتكم راي علي وهذمقالالالةترامتلتعرف

. التدريسي للمهارات

 .ل.ين الم الطلاب تقييم سايدتكم من رجيى الراضية التربية حص من مجموعة ايدكيم وبين.

 على. تحتوى والتي أيدكيم بين التى نموذجقالالاتمارة وفق

 خالص سايدتكم.مع راي يناسب بما المحور أمام(٧ علامة بوضع التكرم سايدتكم من رجيي لاذ

 لسايدتكم. امتنوا و الشكر

 الخبير: البيانات

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ ،ءدءء2 ألإسم

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ العلمية: الدرجة

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••••• الوظيفة

·٠٠٠٠٠٠ الخبرة: سنوات عدد

 الباحث

 مد حسن الدين نجم
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 أوافق لا أوافق والفرعية الأساسية التدريسية المهارات محاور م

: الأول المحور١
) التعلنمة للمادة التخطط  ي كي١

-: خلال من بتقيمها يسمح بأسلوب الأهداف صياغة المعلم/ الطالب أ-يستطيع

. واضح مناسب بفعل هدف كل صياغة -يدا١

. المتعلم يؤديها أن يتوقع التى السلوك أنماط يصف-٢

. للقياس قابل سلوكياً وصفاً للمتعلم النهائى الأداء -يصف٣

١: لتعلم لمطلو تحققه ب٤  بي قن -دحدنا" ج

 الأداء معيار يحدد-٥

٥ ي بي ي بي٩ يصيح دث هدف كل يكو ل بذاته مستقلا٦ً

. الدرس لتنفيذ المحدد الوقت مع الأهداف تناسب-٧

. بتقيمها يسمح بأسلوب الأهداف تصاغ-٨

 وشروطها( التعليمية )الخبرات المحتوى ب

. الدرس لطبيعة وفقاً الدرس لمحتوى الأساسية العناصر تحدد-١

. الدرس أجزاء -تنوع٢

. التلاميذ اهتمامات المحتوى يتضمن٣

 التلاميذ خبرات المحتوى يراعى٤

. والبنات البنين بين الإختلافات طبيعة النشاط يلائم-٥

. المتعلمين بين الفردية الإختلافات النشاط يناسب-٦

. القادرين غير التلاميذ متوى لتحسين ساعدة فرص توفر التى الأنشطة -إختيار٧

: الملعب إعداد ج-

. نشاط بكل الخاصة اللعب وأماكن مساحات تحديد١

. الرياضية التربية درس لتنفيذ الملعب وتجهيز تخطيط-٢
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 جدو تابع

•٠٠ ة٦1١ ج م }٠ جو أوافق لا أوافق عنا صل

: الأدوات واستخدام إدارة د-

. لمسمياتها طبقاً الأدوات تصنيف١

. الحجم( الشكل )الون ناحية من المتعلم إنتباه تجذب بديلة أدوات يبتكر٢

. الملعب من ورفعها وضعها فى المساهمة للمتعلم يتيح بحث الأدوات يرب٣

. منظمة بطريقة وتوزيعها الرياضية والأجهزة الأدوات تجمع٤

. الرياضية والأجهزة الأدوات بأسماء المتعلمين تعريف٥

. التلاميذ لمستوى الرياضية والأجهزة الأدوات مناسب٦.

. البديلة الأدوات تقييم فى المعلم مع التلاميذ تعاون٧

. الرياضية والأجهزة الأدوات صلاحية على المتعلمين يحافظ٨

: التدريسى الأداء ه

. للمتعلمين الدرس من العام الهدف -توضيح١

. المتعلمين لجميع الصوت وضوح تراعى-٢

. الصحيحة بالطريقة والعد التمرينات على النداء من يتمكن-٣

. المتعلمة للمهارة الفنية المراحل إدراك-٤

. حدوثها فور الأخطاء إكتشاف يستطيع-٥

. حدوثها فور الأخطاء تصحيح-٦

. الرياضية التربية درس تنفيذ أثناء التدريس وأسالب طرق من تنوع-٧

. المحتوى لطبيعة المناسبة والأساليب الطرق إختيار-٨

. الفصل وضبط التلاميذ فى التحكم من يتمكن٩
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 جدو تابع

•٠٠ ة٦1١ ج م }٠ جو أوافق لا أوافق عنا ل

. الرياضية التربية درس تنفيذ أثناء المتعلمين بين الفردية الفروق -يراعى١٠

. المتعلمين لممارسة الحصة فى الأكبر الوقت يكون أن -يراعى١١

: والتقويم القياس أساليب و-

. التعلم مواقف مخلف فى المتعلمين أداء بتقويم يقوم-١

. الدرس أجزاء خلال التقويم أسالب من -ينوع٢

. والمؤجلة( )الفورية الراجعة التغذية استخدام من ينوع-٣

. لأقرانه بالنسبة مستواه على تلميذ كل بمعرفة -يزود٤

. المتعلم وآداء سلوك قياس عملية فى المتعلم يشترك-٥

. الدرس فى القياس لعملية تسجيل طرق على المتعلمين -تدريب

. الكروت طريقة أ-

. الكشوف طريقة ب

. والمهارات للأنشطة المناسبة الإختبارات يستخدم-

: الثانى المحور

: الدرس تنفيذ

. الإحماء أ

. الصغيرة الألعاب إحماء
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 جدو تابع

•٠٠ ة٦1١ ج المحور  عنا ل
}٠ جو أوافق لا أوافق

: المعلم الطالب

. الإحماء من الهدف يحدد-

. الدرس من الهدف يحقق بحيث المناسبة التهيئة يستخدم-

. للإحماء المناسب التشكيل -يختار

. الدراسى الجدول من الحصة وموقع الجو لحالة المناسب الإحماء يختار-

. التعليمى للنشاط يمهد بحث اللإحماء محتوى يختار-

. وخصائصهم المتعلمين قدرات يناسب بحث الإحماء محتوى يختار-

. بالدرس له المحدد الزمن يناسب بحث الإحماء محتوى يختار-

 الموانع(. إحماء الصغيرة اللعبة الحر )افحماء بين ما الإحماء محتوى فى -ينوع

 التخطيط. عند والسلامة الأمن عوامل توفير -يراعى
. الأداء فى الإستمرارية لضمان العمل سير طريقة -يوضح إحماء
. الإحماء فى المستخدمة الصغيرة اللعبة إسم يكتب- العاب
 صغيرة

. الإحماء جزء فى المستخدمة الصغير اللعبة أداء طريقة -يوضح

. المتاحة الإمكانات يناسب بما اللعبة محتوى يختار

. الملعب مساحة تناسب بحيث اللعبة يختار-

. الدرس فى المتعلمين عدد تناسب بحيث اللعبة يختار-
. والملاعب الأفنية لمساحات إستخدامه-

. البديلة والأدوات الأجهزة -توفير

. النموذج أداء-

. الصحيح النداء

. الأخطاء إصلاح

. المناسب المكان يتخذ
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 جدو تابع

 أوافق لا أوافق م يي الا:ة عناصر المحور

: المعلم الطالب

. الإحماء من الهدف حدي-

 ر لهد ر ك
٠»٠ ± » ة لي» في ي لث -للمك م ،· اقا الهلحطاحقه من لمن4 ر ء م لتهيئة ر لمنا

. للإحماء المناسب التشكيل -خيتار

. الراسى الجدول من الحصة وموقع الجو لحالة المناسب الإحماء -خيار

. التعليمى للنشاط يمهد بحث اللإحماء مد=وى -خرار

. وخصائصهم المتعلمين فدرات يناسب بحث المو)ع -خوار

. بالرس له المحدد الزمن يناسب بحث الإحماء مدوى -خير

 انع(... ال .ا. -إد الصغرية اللعبة الحر )افحماء بين ما الإحماء محتوى فى -نوع.

. التتطيط عد والسلامة الأمن عوامل توفر. -رياعى إحماء

 الأداة. فى الإلإتمرارية لضمان العمل سري طرقية -يوضح موانع

 واللاحقة. السابقة الحركة بين بحاروع. بالرس الموجود الموانع تتابع خيتار

. بنها التى المسافة على يحافظ بحيث الموانع إحماء فى الأدوات توزيع أماكن -حددي

. والحجم الشكل فى الإحماء فى تدمة الم -نوع.لأن،لألألأكلألألات

 الصحيح النداء

. الأخطاء -إصلاح

. المناسب المكان تتاا -إ

. الأداء فى الإلإتمرارية لضمان العمل سري طرقية لتوضيح النموذج أداء

. الموانع مزوق طرقية يشرح-

. الموانع ترتيب-

132



 جدو تابع

 أوافق لا أوافق م يي الأة عناصر المحور

: المعلم الطالب

. الإحماء من الهدف حدي-

 ر لهث ر ك
» ة جي» في ي -لدلت م ،· اقا الهلحاحقه من لمن4 ر ء م لتهيئة ر لمنا جي4 ع ي

. للإحماء المناسب التشكيل -خيتار

. الراسى الجدول من الحصة وموقع الجو لحالة المناسب الإحماء -خيتار

. وخصائصهم المتعلمين قدرات يناسب بث اللإحماء مح=وى -خيار

 بال.رس. له المد. ال.من يناسب بحث الإحماء مح=وى -خيار

. الحر( الإحماء- الصغرية الألعاب الموانع )إحماء الإحماء محتوى فى -نوع.

. ا.تتطيط عد والسلامة الأمن عوامل توفري -رياعى

. الأداء فى الإلإتمرارية لضمان العمل سري طرقية -يوضح

. التعقدي عن البعدية البسيطة السهلة التمرينات -خيتار الإحماء  الحر

 أخطاء تصحيح أو طويل لفظى رح إلى لالاتاج التمرينانتتالالتىلا -خيتار

. -ذرذعين( -جذع )رجلين للجسم الحرة التمرينات تدام لإلإ الصحيح العلمى التابع -رايعى

. الفردية الفروق -رايعى

. الأخطاء -إصلاح

 الصحيح النداء

. المناسب المكان تتاا -إ

. التمرين شرح-

. التشكيلات -تنوع

. الإجراءات -يرفا

.٠٠٠٤ ء٠٠٤] الإحماء بداية فى الإدارية الإجراءات يرفا-
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 جدول تابع

 أوافق لا أوافق م يي الا:ة عناصر المحور

: المعلم الطالب

. الدنى الإعداد من الهدف -يوضح

. الننى الإعداد لتمرينات مين تمزن كل من الهدف -حددي

. البننى الإعداد لتمرينات المناسب التشكيل -خيتار

. التمرين كتابة فى العلمية الشروط -رابعى

١: لتمز لخصا" المناسة ننات لل و قد المتعلما· ات • يا ،٠ ه -خنتا

 التعلمية الوحدة مهارات من المتعلمة المناسبةةللمهارة التمرينات -خيتار

 الدرس. فى البدنى الإعداد لجزء المحدد الزمن تناسب بحث التمرينات -خيار

. والخاص( العام البننى الإعداد بين ما المختارة للتمرينات فى -نوي
 الإعداد
. المختلفة الجم أجزاء بين المزينات فى -نوع. البدنى

. الننى الإعداد تمرينات فى تخمة الم -نوعيلأيلألأت

. والفردية الزوجية بين ما المختارة للمزينات فى -نوي

. مرجحة(- -مد )ثمى بين ما المختارة التمرينات فى -نوع.

. المناسبةةللمهارة المختلفة البنية اللايقة عناصت بين المختارة لمنمرينات فى -نوع.

. منه الغزض حتىحميق التمرين تكرار مرات عدد -ذكري

• «ية ي هي ي» لث صح فى التتطط طز تنفذدا قة لتمز دن·

. البننى الإعداد جزء فى والراحة الحمل تشكيل قواعد -رايعى

. الأداء وتكرارات ءمزين لكل الحمل -حدد.درجة
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 جدو تابع

 لا أوافق عنا ر ه٠١ ة٦\١ جي جي المحور
 أ هوجي

 أوافق

}· ه ء· ا٠ اله الطالب

. الدرس محتوى فى المتعلمة إسمقالمهارة يذكر-
.· من يوصح ا- لهد ·الشاطشا ف لتعلمى

• ر• ل٠٠٠ لتعلمقا الفنى احل الم -كتب لمها ةا لمر اد تعلمها

• ا· -كتب لتطو التعلمةة١ ا للمها ةا كي لمر اد تعلمها ) ٠٠٠٠٠

٥ ن ·٠٠ ا خدتا- لتشكيل لتعلمقا المناسب لمها . ل•.)•

«٥ . )ر•. )لمطا•• ختا- طر لتعلمقا المناسة د التد بقة لمها

•• وسل)٠٠٠٠٠• ل• ا -خدتا لو لطعةقا المناسة التعلمدد سلى لمها ·الطلاب ة

[ تستغ ٠٠٠ من و... م ء و. ا تتدا اس [ا -حددد لو ا التعلدمدق سلة لز ا٠ لتى

. ر٠٠٠٠.٠ م ء.. يوصح ا تتدا اسد كفة•- لو المختا التعلدمقد سلة
. التعليمية الوسيلة تتدام إ فى والمتعلم المعلم من كلاً دور -يوضح

. المتعلمة المهار عن السليم الأداء علاً التعلميقي أهملاالا يذكر-

 كل لمستوى وفقاً التعلم فى والتقدم المتعلمين بين الفردية الفروق -يراعى النشاط
 .تعلم. التعليمى

·.. ر.. فى يعوم طقاً د التد أسالب• للمو ا قف لتعليمى

. الأخطاط -لالالألا

. تضققايلمهارة-

. النموذج أداء
. ذلمهذذ على التدريب-
- الفورية المعرفية الراجعة التغذية من ة ه:تاة أنماط تتدام إس-

( ٥ ي ع لمؤ حلة

. والتنافس الإثارة-
. الموهوبين بالأطفال هيتم-

... ا.ا الإحتيا.بات ذوى بالأطفال -هيتم
. ولالا>لا الأمن عوامل -يراعى

-٥· لتقو لمستمر د التد عملقق أثناء .. رلرا. يم -ا

. العرض أمثلة تنوع-
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 أوافق لا ا اوافق

 جدو تابع

 التقييم عناصر

: المعلم الطالب

. التطبيقى النشاط من الهدف يوضح-

. المتعلمة المهارات تطبق فى المناسب التشكيل -خيتار

 المحور

. تعلمها السابق والمهارات المتعلمة المهار بين ليلربط -خطط

. اللفظى الارح من أكثر الفعلقي اركة لم الفرص لإتاحة -خططي
 النشاط
. التطبقي أثناء للمتعلمين القخخلفة قسيقاا الت ا-يوضح التطبيقى

 ايلقهار تطبق أثناء الصعوبة مستوى فى التدرج -يراعى

. التطبيقى النشاط فى والسلامة الأمن عوامل لتوفير -خططي

 ر.... د.. تطب أثناء الإضافى الواجب -حيدد

. التطبق ا... أ المتعلمين بين المناسبات فى ينوع-١

 التوليت ربطيئة قصيو تمرينات -يخار

 التنفس سرعة من -هدى.

 التهدئة أنشطة يخخار-

 صغيهادةقرئة العاب يخخار-

 المجتهدين التلامذي انجازات الى -يشر

 بانتظام وتتزينها الأدوات ترتيب على التلامذي -حيث

 الى ويشر الحصة اثناء حدثت التى السلبايت بعض يظهر ان ­رياعى
 القادمة. الحصة فى تفاديها إمكانية

 بعد للفصل العودة اثناء التلاميذ سلامة وامن انتظام على حيافظ-
 الحصة

 بعد والوجه اليدين غسل على التلامذي وحيث الصحى بالجانب يهتم-
 الحصة
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 جدو تابع

٠1 و أوافق لا أوافق عنا ل ه٠١ ة٦/ جي جي المحور

. للدرس ومناسبة ونظفية مهندمة رايضية ملابس -رتدكي

٥ ينطق اكب" ألفاظاً تستعمل لغو بةسلدمة ٠٠٠٠٠. ونر بوصوحو.
. بة.. ومر

. واجباته تنفذي فى الدقة -رياعى

• التلامذد للتعلم الد اثناء  رل.• و سيدير ا· د٠ فع

. رم٠ ن حافظد- على الأخلا· مكا ذدة ،
 الطالب
 التلامذي. >بين بيلا الإجايبية العلالة على حافظي المعلم

 التلامذي. نقد يتقبل-

·.. سيدمع للتلامذد باهتمام-

.- باتلالانت لالتلاا قمة لد د مهنة د التد  رلر... م..

• اصلا للفظى ا·٠ للفظى د تنفذ اثناء  رل. وعير. ر. ا اهمدة قدد لتو
 الرايضية التربية
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 مرفق)(

 المرتبطة التدريسية المهارات في المعلم الطالب تقييم إستمارة
 التدريب وجداول الرياضية التربية درس بتفيذ

138



(٤ ر مرفق

 لإلإندرقي جامعة
 للبنات الراضيةي التربية كلية

 الراضيةي التريبية تدرس وطرق المناهج قسم

 الرياضية التربية درس بتنفيذ المرتبطة التدريسية المهارات في المعلم الطالب تقييم إستمارة

/ الدكتور الأستاذ

 و,, وبعد طيبة تحية

 بعنوان دراسة باجراء الباحث قيوم

 جامعة الراضيي التربية بكلية المعلم/ للطالب المتعددة بالاكاءات التدريسقيلالالاقتها المهارات

. العراق كردستان باققيم السلماينةي

 من مجموعة ايدكيم وبين التدريسي. المهارات في المعلم/ الطالب لتقييم وهذمقالالاتمارة

 من رجيى, الراضيةي التربية المدارس في المعلم للطالب المصور الراضيةي التربية دروس

 حيث محمور لكل التقيي مفردات من درجات(٩ مفرده كل باعطاء المعلم الطالب تقييم سايدتكم

: التالي نحو على تقيمي يتم الاداء ان

 درجات ه الممزات= الاداء

 درجات٤= جدا الجيد الاداء-

 درجات٢= الجيد الاداء

 درجتان= المعتدل الاداء-

 واحدة =درجة ءاد الافايعضلا

 صفر جاد الضعيف الإداء-

. الارلالا تحت الملااراتلالالاريلاية والمفردات الاداءات لإلاام٧ بوضععلالالا وذلك

 والتقدير،،، الشكر خالص ولسيادتكم

 الطالبة للطالب] الشخصية البيانات

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ ،ددء )لأسم

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠....: الدراسية الفرقة

٠٠٠٠٠٠٠٠.....: الفصل تلاميذ عدد
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٥٤٣٢١ لتقويم اللازمة ومفردتها والفرعية الأساسية التدريسية المهارات محاور م

 المعلم الطالب

: الأول المحور١
 التعليمية للمادة التخطيط(١

-: خلال من بتقيمها يسمح بأسلوب الأهداف صياغة المعلم/ الطالب أيستطيع

. واضح مناسب بفعل هدف كل صياغة -يدا١ً

. المتعلم يؤديها أن يتوقع التى السلوك أنماط -يصف٢

. للقياس قابل سلوكياً وصفاً للمتعلم النهائى الأداء -يصف٣

١: لتعلم لمططو تحققه ب٤  بي ي قن -لحددنا" ج

 الأداء معيار -يحدد٥

٩ يصبع دحث هدف كل يكو ل ذاته مستقلا٦ً  بي بي٥ بي بي

. الدرس لتنفيذ المحدد الوقت مع الأهداف تناسب-٧

. بتقيمها يسمح بأسلوب الأهداف تصاغ-٨

 وشروطها( التعليمية )الخبرات المحتوى ب

. الدرس لطبيعة وفقاً الدرس لمحتوى الأساسية العناصر تحدد-١

 ، الدرس أجزاء تنوع-٢

. التلاميذ اهتمامات المحتوى يتضمن٣

 التلاميذ خبرات المحتوى يراعى٤

. والبنات البنين بين الإختلافات طبيعة النشاط يلائم-٥

. المتعلمين بين الفردية الإختلافات النشاط -يناسب٦

. القادرين غير التلاميذ متوى لتحسين ساعدة فرص توفر التى الأنشطة -إختيار٧

: الملعب إعداد ج-

. نشاط بكل الخاصة اللعب وأماكن مساحات تحديد-١

. الرياضية التربية درس لتنفيذ الملعب وتجهيز تخطيط-٢
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 جدو تابع

•٠٠ ة٣4١ ج م ٥٤٣٢١ عنا ل }٠ جو

: الأدوات واستخدام إدارة د-

. لمسمياتها طبقاً الأدوات تصنيف١

. الحجم( الشكل )الون ناحية من المتعلم إنتباه تجذب بديلة أدوات يبتكر٢

. الملعب من ورفعها وضعها فى المساهمة للمتعلم يتيح بحث الأدوات يرب٣

. منظمة بطريقة وتوزيعها الرياضية والأجهزة الأدوات تجمع٤

. الرياضية والأجهزة الأدوات بأسماء المتعلمين تعريف٥

. التلاميذ لمستوى الرياضية والأجهزة الأدوات مناسب٦.

. البديلة الأدوات تقييم فى المعلم مع التلاميذ تعاون٧

. الرياضية والأجهزة الأدوات صلاحية على المتعلمين يحافظ٨

: التدريسى الأداء ه

. للمتعلمين الدرس من العام الهدف -توضيح١

. المتعلمين لجميع الصوت وضوح تراعى-٢

. الصحيحة بالطريقة والعد التمرينات على النداء من يتمكن-٣

. المتعلمة للمهارة الفنية المراحل إدراك-٤

. حدوثها فور الأخطاء إكتشاف يستطيع-٥

. حدوثها فور الأخطاء تصحيح-٦

. الرياضية التربية درس تنفيذ أثناء التدريس وأسالب طرق من -تنوع٧

. المحتوى لطبيعة المناسبة والأساليب الطرق إختيار-٨

. الفصل وضبط التلاميذ فى التحكم من يتمكن٩
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 جدو تابع

•٠٠ ة٦4١ ج م ٥٤٣٢١ عنا ل }٠ جو

. الرياضية التربية درس تنفيذ أثناء المتعلمين بين الفردية الفروق -يراعى١٠

. المتعلمين لممارسة الحصة فى الأكبر الوقت يكون أن -يراعى١١

: والتقويم القياس أساليب و-

. التعلم مواقف مختلف فى المتعلمين أداء بتقويم -يقوم١

. الدرس أجزاء خلال التقويم أسالب من -ينوع٢

. والمؤجلة( )الفورية الراجعة التغذية استخدام من ينوع-٣

. لأقرانه بالنسبة مستواه على تلميذ كل بمعرفة -يزود٤

. المتعلم وآداء سلوك قياس عملية فى المتعلم يشترك-٥

. الدرس فى القياس لعملية تسجيل طرق على المتعلمين تدريب-

. الكروت أ-طريقة ا

•١ قة لكشو فا ٠ مي لاد طز

. والمهارات للأنشطة المناسبة الإختبارات يستخدم-

: الثانى المحور

: الدرس تنفيذ

. الإحماء أ-

. الصغيرة الألعاب إحماء
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 جدو تابع

•٠٠ ة٦1١ ج المحور  عنا ل
 ا٥٤٣٢}٠ جو

: المعلم الطالب

. الإحماء من الهدف يحدد-

. الدرس من الهدف يحقق بحيث المناسبة التهيئة يستخدم-

. للإحماء المناسب التشكيل يختار-

. الدراسى الجدول من الحصة وموقع الجو لحالة المناسب الإحماء -يختار

. التعليمى للنشاط يمهد بحث اللإحماء محتوى يختار-

. وخصائصهم المتعلمين قدرات يناسب بحث الإحماء محتوى يختار-

. بالدرس له المحدد الزمن يناسب بحث الإحماء محتوى -يختار

 الموانع(. إحماء الصغيرة اللعبة الحر )افحماء بين ما الإحماء محتوى فى -ينوع

 التخطيط. عند والسلامة الأمن عوامل توفير -يراعى

. الأداء فى الإستمرارية لضمان العمل سير طريقة -يوضح إحماء

. الإحماء فى المستخدمة الصغيرة اللعبة إسم -يكتب العاب
 صغيرة

. الإحماء جزء فى المستخدمة الصغير اللعبة أداء طريقة -يوضح

. المتاحة الإمكانات يناسب بما اللعبة محتوى يختار-

. الملعب مساحة تناسب بيث اللعبة يختار-

. الدرس فى المتعلمين عدد تناسب بحيث اللعبة يختار-

. والملاعب الأفنية لمساحات إستخدامه-

. البديلة والأدوات الأجهزة -توفير

. النموذج أداء

. الصحيح النداء

. الأخطاء إصلاح

. المناسب المكان يتخذ
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 جدو تابع

•٠٠ "ة1١ ج المحور ٥٤٣٢١ عنا ل }٠ جو

: المعلم الطالب

. الإحماء من الهدف يحدد-

. الدرس من الهدف يحقق بحيث المناسبة التهيئة يستخدم-

. للإحماء المناسب التشكيل يختار-

. الدراسى الجدول من الحصة وموقع الجو لحالة المناسب الإحماء يختار-

. التعليمى للنشاط يمهد بحث اللإحماء محتوى -يختار

. وخصائصهم المتعلمين قدرات يناسب بحث الموانع يختار-

. بالدرس له المحدد الزمن يناسب بحث الإحماء محتوى -يختار

 الموانع(. إحماء الصغيرة اللعبة الحر )افحماء بين ما الإحماء محتوى فى -ينوع

 التخطيط. عند والسلامة الأمن عوامل توفير -يراعى إحماء

. الأداء فى الإستمرارية لضمان العمل سير طريقة -يوضح موانع

 واللاحقة. السابقة الحركة بين ينوع بحيث بالدرس الموجودة الموانع تتابع يختار

. بينها التى المسافة على يحافظ بحيث الموانع إحماء فى الأدوات توزيع أماكن -يحدد

. والحجم الشكل فى الإحماء فى المستخذمة والأدوات الأجهزة فى -ينوع

. الصحيح النداء

. الأخطاء إصلاح

. المناسب المكان إتخاذ-

. الأداء فى الإستمرارية لضمان العمل سير طريقة لتوضيح النموذج آداء

. الموانع مروق طريقة -يشرح

. الموانع -ترتب
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 جدو تابع

•٠٠ ة٦1١ ج المحور ٥٤٣٢١ عنا ل }٠ جو

: المعلم الطالب

. الإحماء من الهدف يحدد-

. الدرس من الهدف يحقق بحيث المناسبة التهيئة يستخدم-

. للإحماء المناسب التشكيل يختار-

. الدراسى الجدول من الحصة وموقع الجو لحالة المناسب الإحماء يختار-

. وخصائصهم المتعلمين قدرات يناسب بحث اللإحماء محتوى يختار-

 بالدرس. له المحدد الزمن يناسب بحث الإحماء محتوى يختار-

. الحر( الإحماء الصغيرة الألعاب الموانع )إحماء الإحماء محتوى فى -ينوع

 التخطيط. عند والسلامة الأمن عوامل توفير -يراعى

. الأداء فى الإستمرارية لضمان العمل سير طريقة -يوضح

. التعقيد عن البعيدة البسيطة السهلة التمرينات -يختار الإحماء
 الحر

. أخطاء تصحيح أو طويل لفظى شرح إلى تحتاج لا التى التمرينات يختار-

 -ذراعين( -جذع )رجلين للجسم الحرة التمرينات لإستخدام الصحيح العلمى التتابع -يراعى

. الفردية الفروق -يراعى

. الأخطاء إصلاح

. الصحيح النداء

. المناسب المكان إتخاذ-

. التمرين -شرح

. التشكيلات -تنوع

. الإجراءات ينفذ-

. الإحماء بداية فى الإدارية الإجراءات ينفذ-
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 جدول تابع

•٠٠ ة٦1١ ج المحور ٥٤٣٢١ عنا ل }٠ جو

: المعلم الطالب

. البدنى الإعداد من الهدف -يوضح

. البنى الإعداد لتمرينات من تمرين كل من الهدف يحدد-

. البدنى الإعداد لتمرينات المناسب التشكيل يختار-

. التمرين كتابة فى العلمية الشروط -يراعى

. المتعلمين وقدرات لخصائص المناسبة التمرينات يختار-

. التعليمية الوحدة مهارات من المتعلمة للمهارة المناسبة التمرينات يختار-

 الدرس. فى البدنى الإعداد لجزء المحدد الزمن تناسب بحث التمرينات يختار-

 الإعداد
. والخاص( العام البدنى )الإعداد بين ما المختارة التمرينات فى -ينوع

. المختلفة الجسم أجزاء بين التمرينات فى -ينوع فى• الد·

. البدنى الإعداد تمرينات فى المستخدمة الأدوات فى -ينوع

. والفردية الزوجية بين ما المختارة التمرينات فى -ينوع

. مرجحة(- مد )ثنى بين ما المختارة التمرينات فى -ينوع

. للمهارة المناسبة المختلفة الجنية اللياقة عناصر بين المختارة التمرينات فى -ينوع

. منه الغرض يحقق حتى التمرين تكرار مرات عدد -يكر

 ن جن جن «، له صح فى التخطط طز ا· تنفذ نقة لتمر ي

. البدنى الإعداد جزء فى والراحة الحمل تشكيل قواعد يراعى-

. الأداء وتكرارات تمرين لكل الحمل درجة -يحدد
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 جدو تابع

•٠٠ ة٦1١ ج المحور ٥٤٣٢١ عنا ل }٠ جو

: المعلم الطالب

. الدرس محتوى فى المتعلمة المهارة إسم يكز

. التعليمى النشاط من الهدف -يوضح

. تعلمها المراد المهارة لتعلم الفنية المراحل يكب-

. تعلمها المراد للمهارة التعليمية الخطوات يكب-

. المهارة لتعلم المناسب التشكيل يختار-

. المهارة لتعلم المناسبة التدريس طريقة -يختار

. الطلاب وسن المهارة لطبيعة المناسبة التعليمية الوسيلة -يختار

. تستغرقه التى والزمن التعليمية الوسيلة إستخدام وقت -يحدد
٥ ي  جي جي ي جي جي لث صح استخدا كنفة م لو المختا التعطنمنة سلة

. التعليمية الوسيلة إستخدام فى والمتعلم المعلم من كلأ دور -يوضح

 النشاط
. المتعلمة المهارة عن السليم الأداء عن التعليمية النقاط أهم يذكر-

 التعليمى متعلم كل لمستوى وفقاً التعلم فى والتقدم المتعلمين بين الفردية الفروق -يراعى
. التعليمى للموقف طبقاً التدريس أسالب فى يقوم-

. الأخطاء إصلاح

. المهارة -تضيق

. النموذج أداء-

. المهارة على التدريب

.(...... المؤجلة- الفورية )المعرفية الراجعة التغذية من مختلفة أنماط إستخدام-

. والتنافس الإثارة-

. الموهوبين بالأطفال -يهتم

. الخاصة الإحتياجات ذوى بالأطفال -يهتم

. والسلامة الأمن عوامل -يراعى

. التدريس عملية أثناء المستمر التقويم

. العرض أمثلة -تنوع
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 جدول تابع

•٠٠ ة٦1١ ج المحور ٥٤٣٢١ عنا ل }٠ جو

: المعلم الطالب

• ف مل ا النشاط لتطبيقى  جن، له صح لهد

٩٠١ لتشكيل المناسب فى ا تطننة لمها المتعلمة ات  لختا-
 »ا٠ ه حن»

. تعلمها السابق والمهارات المتعلمة المهارة بين للربط -يخطط

. اللفظى الشرح من أكثر الفعلية للمشاركة الفرص لإتاحة يخطط-
 النشاط
 ر لتطبيقى

١٠١٠ المختلفة التقسنمات للمتعلمين التطننة أثناء  »ا٠ حن حن» له صح
 ن

. المهارة تطبيق أثناء الصعوبة مستوى فى الدرج يراعى-

. التطبيقى النشاط فى والسلامة الأمن عوامل لتوفير يخطط-

. المهارة تطبيق أثناء الإضافى الواجب -يحدد

١٠١٠ لمتعلمين التطنة أثناء • ، المناسات بل ٩ ينو ع فى ٠ و«ا جن في٩ و ج

١ دطئة لتو قت  ي كي« «ن ٣ي لختا- »ن لمز ننات فصير٥ ي و

 التنفس سرعة من -يهدى

 التهدئة أنشطة يختار-

 هادئة صغيرة العاب يختار-

: التلامذا ات لمجتهد دن ما الختام  ي٥ ي٠ ي كي »ن يندير أ انحا

 بانتظام وتخزينها الأدوات ترتب على التلاميذ يحث-

 الى ويشير الحصة اثناء حدت التى السلبيات بعض يظهر ان يراعى-
 القادمة. الحصة فى تفاديها إمكانية

 الحصة بعد للفصل العودة اثناء التلاميذ سلامة وامن انتظام على يحافظ-

 الحصة بد والوجه اليدين غل على التلاميذ ويحث الصحى بالجانب يهتم-
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 جدو تابع

•٠٠ ة٦1١ ج المحور ٥٤٣٢١ عنا ل  أ٥٩ جو

. للدرس ومناسبة ونظيفة مهندمة رياضية ملابس -يرتدى

. ومناسبة سليمة لغوية وتراكيب ألفاظاً وتستعمل بوضوح -ينطق

. واجباته تنفيذ فى الدقة -يراعى

. الدرس اثناء للتعلم التلاميذ دوافع -يستنير

. رم. بحافظ- على الأخلا- مكا شخصية

. التلاميذ وبين بينه الإيجابية العلاقة على يحافظ- الطالب
 المعلم

 التلاميذ. ند يتقبل-

. للتلاميذ باهتمام -يستمع

 التدريس مهنة باخلاقيات الالتزام قيمة يدرك-

 التربية درس تنفيذ اثناء اللفظى وغير اللفظى التواصل اهمية يقدر
 الرياضية
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 )ه( مرفق

 المتعددة الذكاءات قائمة في الخبراء رأي استطلاع استمارة

 المعلم للطالب
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)°( مرفق
 الإسكندرية جامعة

 لبنات الرياضية التربية كلية

 الصورة
 لمقياس المبدئية

 الخبراء رأي استطلاع إستمارة

 المتعددة الذكاءات قائمة في

 المعلم للطالب

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••/ الدكتور الأستاذ

 وبعد،،، طيبة تحية

: بعنوان دراسة بإجراء الباحث يقوم

 بكلية المعلم للطالب المتعددة بالذكاءات وعلاقاتها التدريسية المهارات"

 في السليمانية بجامعة الرياضية التربية

" بالعراق كردستان إقليم

 الرياضية التربية فى الماجستير درجة على للحصول

 فى الرأى إبداء سيادتكم من والرجا المعلم للطالب المتعددة للذكاءات قائمة إعداد الدراسة تتطلب

 فى(٧) علامة بوضع وذلك القائمة محاور من محور لكل صياغتها تم التى العبارات مناسبة مدى

. أخرى عبارات إضافة أو تعديل أو لذلك المخصصة الخانة

 الشكر،،،، جزيل ولسيادتكم

 الباحث

 مد حسن الدين نجم
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: اللفظي() اللغوي الذكاء

 أو شفاهه ذلك كان سواء بفاعلية الكلمات وإستخدام إستماع قراءة، تحدث، كتابة، من اللغة مهارات إتقان على القدرة هو

. معينة أهداف لتحقيق اللغة وإستخدام اللغة خلال من واضحة بطريقة المفاهيم ونقل كتابة

 اى غير مناسب العبارات
 تعديل مناسب

. المهارات شرح في الرياضية التربية هد،طادات استخدام على القدرة لدي.1

 التربية في والأنشطة والعملية العلمية ،{ا-ات هم باستخدام ادرس شرح علي القدرة لدي.٣

. الرياضية

. للأطفال الختامي النشاط في حركيه قصص تاليف أستطيع.٣

. الميداني التدريب في مشرفي مع والمناقشات بالحوار أستمتع.٤

. الرياضية التربية تدريس مجال في بالقراءة أستمتع ه.

. وصحيحة سهله بطريقة التمرينات شرح علي ألقدره لدي.٦

 سليمة. بلغة الرياضية التربية درس كتابة من أتمكن.٧

. الصحيحة باللغة الدرس تحضير أثناء التمرينات كتابة في صعوبة أجد.٨

. بسهوله للطلاب المعلومة توصيل من أتمكن.٩

. اليها والاستماع مشرفتي مع التحاور في بالملل .أشعر10

. الرياضية البرامج عن الأطفال مع بالتحدث .أستمتع1١

. للأطفال الختامي النشاط في حركيه قصص تأليف أستطيع١٢

. الرياضية الأخبار جميع باهتمام أتابع.1٣

. الصحيحة العربية باللغة الدرس في المتعلمة المهارة شرح في صعوبة أجد.1٤

. الدرس شرح أثناء العربية اللغه استخدام في متعه أجد.1٥

. عام بشكل الرياضي المجال في بالقراءه .أستمتع1٦
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 اى غير مناسب العبارات
 تعديل مناسب

. المتعلمة المهارة شرح عد أفكاري ترتب .أستطيع١٧

 الرياضية التربية درس تحضير قبل القراءه في كثيرة أوقات أقضي.1٨

 الرياضي. المجال في والإذاعية التلفزيونية الحوارية البرامج بمتابعة أستمتع١٩

 صحيحة بلغة الدرس أهداف صياغة أستطيع.٢٠

 الحصه أثناء الصحيحة النداء طريقة استخدام من أتمكن.٢١

 الرياضية التربية تدريس طرق مجال في بالقراءة أستمتع.2٢

. التمرينات شرح عد العلمية ،طادات اهه استخدام في صعوبة أجد.٢٣

 التعليمي بالنشاط الشرح أثناء الرياضية ،طدات الهه استخدام في صعوبة .أ2٤

 الدرس وأنشطة مهارات تنفيذ عد والتنافس الإثارة استخدام٢٥

. للحركة الأساسية والمفاهيم الفني الأداء أساس علي الحركية الجمل .أحل٢٦

 الأحماء أنماط استخدام في التنوع علي القدرة .لدي٢٧

 المختلفه الإحماء أنواع بين ما .أميز28

 التعليمي الموقف تناسب التي الحركية القصة أختار.٢٩

 المتعلمة للأنشطة المناسبة المعلومات استخلاص أستطيع.٣٠

 الصحيحة بالطريقة البدني الأعداد تمرينات كتابة علي القدره .لدي٣١

 تمرين كل ونهاية بداية تحديد علي القدرة .لدي٣٢

 والخاص العام البدني الأعداد بين ما أميز.٣٣

. السنيه المرحلة تناسب التي التمرينات اختيار أستطيع.٣٤

. تعليمية مراجع عدة من المتعلمة للمهارة التعليمي التدرج أستخلص.٣٥
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: الرياضى المنطقي الذكاء

 البيانية الرسوم على التعرف محددة معطيات ضوء فى والتنبأً الترتب التنظيم، التصنيف، على القدرة هو

 المنطق وإستخدام بفاعلية الأرقام وإستخدام علمى بأسلوب وإختبارها الفروض ووضع التعميميات وإستنتاج

. المعلومات وإستنباط المشكلات حل فى والرياضيات

 اى غير مناسب العبارات
 تعديل مناسب

 والوجدانية(.- حركية النفس )المعرفية الاهداف بين ما التميز على القدرة دي ا.

 حصة تنفيذ اثناء تدريسية مهارة من اكثر استخدام على القدرة دى

 الصعب الى السهل من التعليمي النشاط فى المستخدمة بالمهارات التدرج على القدرة دي

 الحصة اثناء المتعلمين الطلاب اليه يصل الذى بالمستوى التنبؤ ستطيع

 ومعالجتها لها حلول ووضع التعلم اخطاء اكتشاف مكنني

• دات فى لتعلم  ي جي ي «ي ي ي قن٩ »ن ستطيع ا لماه التث جهة المتعلما· ما من صعو

 المتعلمة المهارة شرح اثناء افكاري تنظيم على القدرة دى

 التدريس اثناء اكتشفتها التى التعلم صعوبات معالجة ستطيع

 بسهولة رياضيا الموهوبين الاطفال اكتشاف على القدرة دى

 بالمدرسة الرياضية للتربية المطلوبة الميزانية تحديد فى المدرسات مع شترك

 الرياضية التربية بحصة الخاص الوقت تنظيم على القدرة دى

 المتعلمين اليه يصل الذى المستوى تحدد فى صعوبة اجد١٢

 تنفيذه اثناء الدرس لأجزاء المنطقي بالتسلسل التزم١٣

 الصعب الى السهل بالتدريج تحقيقها الى واسعى بوضوح اهدافي احدد١٤

 التعليمي للموقف طبقا التدريس اساليب فى انوع١٥

 الراجعة التغذية من مختلفة انماط استخدام١٦

 الدرس وانشطة المهارات تنفيذ مع الخاصة الاحتياجات ذوى الاطفال بدمج ا.اهتم

 التدريس عملية أثناء المستمر بالتقويم .أهتم1٨

 التربية حصة فى المشاركة المتعلمين عزوف أسباب إكتشاف على القدرة دى١٩
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: الموسيقى الذكاء

 طبقات وتمييز الإيقاع وإدراك الموسيقية للنغمات الدقيق التشخيص ، والألحان والنغمات الإيقاعات تمييز على القدرة

 الموسيقية والآلات البشر كأصوات وتمييزها الأصوات تجاه والإحساس المختلفة الصوت

 اى غير مناسب العبارات
 تعديل مناسب

 المتعلمين لدى المتعلمة الحركية للمهارات الحركى الايقاع تنمية على المقدرة لدى١

. الاطفال بين الاصوات بين التمييز على السهل من-٢

. سماعها بعد الايقاعات إدراك استطيع٣

. سماعها بعد الالحان تكرار على موهبة لدى-4

٠١٠٠ لتمييز دل· ما النغمات بلهو لة  ا ي يي -ا:٥ ستطيع

. الموسيقى على حركية جمل ابتكار على المقدرة لدى-٦

. موسيقية اذن لى بأن اتميز-٧

. واحدة مرة سمعها بعد موسيقية نغمة تزدد على القدرة لدى-٨

٠١٠٠ لتمييز دل· ما ا النغمات لطو ة١ لة لقصير٥ ي  كي «ن في يي١_٩:- ستطيع

. الصوت ونبرات الاشخاص اصوات التمييز على القدرة -لدى١٠

. للسرعة ضبط تتطلب التى الحركات فى السرعة ضبط من اتمكن١١

. الحركية المهارات وليس عندئذ الصوت طبقات بين التمييز استطيع١٢

. واحدة مزة سماعها بعد الأصوات إدراك على القدرة لدى١٣

. الحركية الجملة مع تتناسب التى الموسيقية القطع اختيار من أتمكن١٤

. الموسيقى بسماع -استمتع١٥

 رؤيتهم دون الأشخاص أصوات بين التمييز يمكنني١٦

 الموسيقى باستخدام حرة ابتكارية تعبيرية حركات اداء استطيع١٧-

 بالموسيقى الحركات ربط خلال من بالزمن الاحساس ادراك-١٨

 للمتعلمين والموسيقى الحركي بالايقاع الخاصة المعلومات بتضمين اهتم١٩-

 الموسيقى وأهمية قيمة اقدر٢٠-

 المختلفة الموسيقى وانواع ديناميكينة بين اميز٢١-
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 الحركي الذكاء

 التى الأعمال آداء فى والمشاعر الأفكار عن بالتعبير كله الجسم إستخدام الجسم، حركات فى التحكم على القدرة هو

. واليد والعين الفكر بين والتأزر الحركة، فى الدقة تتب

 اى غير مناسب العبارات
 تعديل مناسب

 التلاميذ امام الرياضية التربية درس اجزاء جميع تنفيذ على القدرة لدى-١

 بنفسى بتدريسها اقوم التى للمهارات نموذج بعمل كثيرا اهتم-٢

 الميدانى الدرب الدرس تنفيذ اثناء والخاص العام البدنى الاعداد التمرينات جميع تنفيذ استطيع٣

 بالصعوبة تمتاز التى المهارات تدريس افضل-٤

 الخاص الاعداد لتنمية مركبة بدنية تمرينات ابتكار على القدرة لدى٥

 الاحماء طرق فى التنوع افضل-٦

 بدريسها اقوم التى للمهارات ايضاح وسائل ابتكر-٧

 التطبيقى النشاط فى مركبة تمرينات ابتكر-٨

 المركبة المهارات بدريس استمتع-٩
 تعلمها بسرعة تمتاز التى السهلة المهارات تدريس افضل١٠

 الختامى والنشاط الاحماء فى حركية جمل ابتكار على القدرة الدى١

 الحصة لنجاح مساعدة ادوات بابتكار -اهتم1٢

 الادوات فى العجز لتعويض البديلة الادوات من كثير -ابتكر١1٣

 بشرحها اقوم التى التدريسية المهارات تنفيذ على بمقدرة اشعر١٤

 عالية بدنية بلياقة أتميز باننى اشعر1٥

 مرة أول رؤيتها بمجرد مهارة أداء -استطيع١٦

 التوازن من عالية درجة -لدى١٧

. الدرس نهاية فى تعبيرية حركية جمل -ابتكر١٨

. للمتعلمين منها اخذ التى الحركية المهارات تطيل خلال من والإيقاع الحركي الإحساس لدى-١٩

. الجسم حركات من والانسيابية بالسلامة اهتم-٢٠

. الممارسة أثناء فى العقلية وقدراتي حواسي أدرب-٢١
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 المكانى البصرى الذكاء

 والخطوط بالألوان والإحساس أحجامها وتقدير الفراغات وتخيل الإتجاهات ومعرفة التصور على القدرة هو

. بدقة المكانى العالم وإدراك الأخر بالبعض بعضها العناصر هذه بين والعلاقة والمساحات والأشكال

 تعديل اى غيرمناسب مناسب العبارات

 المركبة. المهارات شرح عند المختلفة الاتجاهات إدراك على القدرة ا-لدى

 بي بي٥ قن -أ-٢ تمكن مل تقد ير المسافة بطر صححة بقة

(. متنوعة تشكيلات )استخدام التشكيل تنوع على يصعب-٣

. الدرس أجزاء تذكر على يسهل التوضيحية الرسومات استخدام-٤

. الموسيقية الجمل مع تتماشى حركات تصور على القدرة لدى٥

. الموسيقى سماع عد الحركات بسهولة أتصور-٦

 حركية. جملة تقييم عند المتاحة المساحات جميع استغلال على القدرة لدى٧

 الدرس تنفيذ عند الملعب اجزاء جميع استخدام استطيع-٨

 المتعلمين على النوذج لعرض الصحيح المكان اختار-9

 المناسب المكان فى الادوات وضع من اتمكن-١٠

 المهارة شرح عند التلاميذ لرؤية المكان اختار-11

 الحصة فى المستخدمة التشكيلات فى انوع-١٢

 الدرس وانشطة مهارات تنفيذ اثناء والسلامة الامن عوامل اراعى-١٣

 بالفراغ واحساس للمكان فهمى نتيجة مساحات خلق على القدرة -لدى١٤

 المتعلمين تحركات ضوء فى حركة اتجاه تغيير اتقن١٥
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 الاجتماعي: الذكاء-٢

 ومعرفة الأخرين على والتأثير والقيادة بإجابة الأفراد بين والتفاعل الآخرين وفهم ومعرفة ملاحظة على القرة هو

. مجموعات فى والعمل وذكائهم طبائعهم وبخاصة الناس بين الفروق

 تعديل اى غير مناسب العبارات

 مناسب

 بسهولة المدرسة مدرس مع جدة صداقات تكوين استطيع ا-

 المدرسة في الميداني التدريب شان رفع اجل من زميلاتي مع التعاون إلى دائما اسعي٢-

 بها تقمن التى الحفلات جميع في المدرسة مدرس مع التعاون٣_

 بها تقمن التى الأخطاء بتعديل واقومن العمل أثناء زميلاتي ألاحظ٤-

 العملية المحاضرات أثناء بالكلية الجماعي العمل أفضل٥

 التدريس اثناء زميلاتي فيها تقع التي الأخطاء تصحيح الى اسعي٦.

 والختام للإحماء حركية جمل تكوين فى زميلاتي مع بالتعاون استمتع٧-

 الخارجي النشاط فرق بدريس المدرسة مدرس يكلفني عندما أتضايق٨-

 المباريات اثناء الخارجي النشاط فرق مع الخروج إلى دائما اسعي٩_

 الدرس تحضير عند والأفكار الآراء لتبادل زميلاتي مع الاتصال أفضل-١٠

 الدرس تحضير عد لاستشارتي زميلاتي الى يلجا ما كثيرا-١١

 بسهولة جماعي وسط فى العمل على القدرة لدى-١٢

 الآخرين مع تفاعلي عند أفضل أتعلم-1٣

 الجماعي العمل من افضل بمفردي الدرس احضر عندما١٤

 بهم الخاص الدرس تحضير فى زميلاتي مشاركة أحب١٥

 بالمدرسة رياضي يوم على الإشراف استطيع-١٦

 بالمدرسة رياضى يوم تفذ فى زملائى مع اتعاون١٧

 الدرس تحضير عند والأفكار الآراء لتبادل زميلاتي مع الاتصال أفضل-1٨
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: الشخصي الذكاء

. المعرفة تك أساس على توافقياً والتصرف الذات معرفة على القدرة هو

 تعديل اى غيرمناسب مناسب العبارات

. الدرس لتنفيذ المناسبة المهندمة الرياضية الملابس بارتداء اهتم ا-

. الحصة على السيطرة استطيع-٢

 الخلق. حسن الأطفال فى انمي-٣

 الحصة. أثناء تغضبني أشياء تواجهني عندما انفعالاتي فى التحكم على القدرة لدى-٤

. تحقيقها الى جاهدة واسعي أهداف لنفسي أضع٥

. الحصة تنفيذ أثناء والجد والمبادأة الكفاح بروح أتميز٦

. الرياضية التربية حصة تنفيذ عند المرونة دى-٧

 الفعالة. التدريس أدوات امتلك-٨

. المتعلمين عقول تتدي التي التدريسية المواقف اختار٩

. المتعلمين مع ناجحة بينية علاقة -أقيم1٠

. ومدروسة مرسومة خطة وفق ادرس١١

. المتعلمين ودافعية معنويات فى مؤثر دور اسك١٢

. مستوياتهم بمختف للتلاميذ -استجب١٣

 مشبع انساني موقف الى واستجابات مثيرات مجرد عن التعلم موقف تحويل من أتمكن١٤

. بالدفيء

. وصادقا المعلومات من أتمكن١٥

. والحوار النقد -أتقبل1٦

. التكنولوجي التطور مواكبة على القدرة -لدي١٧

 والاستنباط. التأمل الى -أتزعم1٨

. المعلومة عن والتقصي البث فى والرغبة المخاطرة روح -دي١٩

 والخطأ الصواب احتمالات أتحمل٢٠

 والشدة العنف أساليب عن وابتعد التربوية الأسالب -استخدم٢١
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 تعديل اى غيرمناسب مناسب العبارات

 واحترمه المتعلمين ابتكار أتقبل٢٢

 المتعلمين وبين بيني متبادل واحترام وحب مودة علاقة أكون٢٣

 التعليمية للعملية والمحل والموجه المرشد بدور القيام على القدرة لدي٢٤

 البيئة خامات من التعليم لتكنولوجيا بديلة أدوات ابتكار استطيع٢٥

 والتحيز التميز وعدم بالعدالة اتميز-٢٦

 المتعلمين بمشاكل -اهتم٢٧

 الدعابة وروح والمرح بالانبساط أتميز-٢٨

 الملاحظة فى والدقة الانصات على القدرة -لدي٢٩

 المشكلات وحد السلوكيات تحديد على القدرة -لدي٣٠

 المتنوعة بالميول -اهتم٣١

 الخيال من نوع فيها التي الأفكار احترام-٣٢

 التعزيزات استخدام في المرونة٣٣

 المتعلمين سلوك فى تبدو التى الخضوع عدم مظاهر -تقبل٣٤

160



(٩) مرفق تابع
 الخبراء قبل من والمعدلة المحذوفة العبارات

 المئوية اللغوى الذكاء المئوية العبارة التكرار•• دم ،ل تكرار اللغوى الذكاء فى المحذوفة العبارات النسبة ا ات العا لتى تعد" يل صنا غتها فى النسبة رقم

٤
 مع والمناقشات بالحوار أستمتع

٨%٨ 0
 الميدانى التدرب فى مشرفى

٨
 أثناء التمرينات كتابة فى صعوبة أجد

٠٩%٩  الصحيحة باللغة الدرس تحضير

١٠
 مشرفى مع التحاو فى بالمطل أشعر

٠٩%٩  إليه والإستماع
٠٩%٩ الرياضية الأخبار جميع بإهتمام أتابع١٢

 المهارة شرح فى صعوبة أجد
٨%٨ العربية باللغة الدرس فى المتعلمة١٣ 0

 الصحيحة
± فكا ± ستطيع

١٦
 شرح عد رى :تريبا٦١

٧٠%٧  المتعلمة المهارة
 الحوارية البرامج بمتابعة أستمتع

٠٩%٩ المجال فى والإذاعية التلفزيونية١٨
• دا  صبى لر

 ،آا-ات اله إستخدام فى صعوبة أجد
٠٩%٢٢٩  التمرينات شرح عند العلمية

 ،آا-ات اله إستخدام فى صعوبة أجد
٠٩%٩ بالنشاط الشرح أثناء الرياضية٢٣

 التعليمى

٢٥
 الأداء أساس على الحركية الجمل أحل

٠٩%٩  للحركة الأساسية والمفاهيم الفنى

٢٧
 إستخدام فى التنوع على القدرة لدى

٠٩%٩  الإحماء أنماط

٢٩
 تناسب التى الحركية القصة اختار

٠٩%٩  التعليمى الموقف

٣٢
 كل ونهاية بداية تحديد على القدرة دى

٨%٨ 0  تمزين

٣٣
 العام الجنى الإعداد بين ما أميز

٧٠%٧  والخاص
١: لتمر ا: دنات لتى تناسب - أ ستطيع اختنا

٨%٨ ي و كي٣٤ 0  السنية الخصائص

٣٥
 للمهارة التعليمى التدرج استخلص

٠٩%٩  تعليمية مراجع عدة من المتعلمة
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 ا ات العا لتى تعد" يل صنا غتها فى النسبة النسبة رقم المنطقى الذكاء فى المحذوفة العبارات
٠ ا تكرار  ا٠ ، نم٠ لتكر

 "المنوية الرياضى المنطقى الذكاء المئوية الرياضى العبارة
 الإحتياجات ذوى الأطفال بدمج أهتم

/٩٠%٩ وأنشطة المهارات تنفيذ مع الخاصة١٨
 الدرس

 ا ات العا لتى تعد" يل صنا غتها فى النسبة النسبة الذكاء فى المحذوفة العبارات رقم
• التكرا•• بم٠ تكرار

 سيفي المنوية الموسيقى الذكاء المنوية ر لمو ج العبارة

٨
٠. ر موسيقية نغمة تردد على القدرة دى

٩٠%٩  واحدة مزة سمعها بعد
٠:١٠٠ لتمييز دل· ما ا طقات لصو ت - أ ستطيع

/١٠٠%١٠ ا٠٠٠٠٠ م+١٢  الحركية المهارات وليس عندئذ
٨%٨ الموسيقى بسماع استمتع١٥ 0

١٩
 من والإنسيابية بالسلامة أهتم

%٨٠ ا٨  الجسم حركات

 رقم
 الحركى الذكاء فى المحذوفة العبارات

 النسبة صياغتها تعديل تم التى العبارات النسبة
 التكرار تكرار

 المئوية الحركى الذكاء فى المنوية العبارة
 ي «ي٠ ي- أ ستطيع تنفذ جميع عداد الا التمننات

1٠٠%١٠ تنفيذ أثناء والخاص العام الدنى٣

 الميدانى التدريب الدرس

 تمتاز التى المهارات تدريس أفضل
٤١٠%1٠٠

 بالصعوبة

٨%٨\٠ المركبة المهارات بدريس استمتع٩ 0

 التى السهلة المهارات تدريس أفضل
٨%١٠٨ 0

 تعلمها بسرعة تمتاز

٨%٨ عالية بدنية بلباقة أتميز أشعربأننى١٥ 0

٧٠%٧ التوازن من عالية درجة دى١٧

 النسبة فى صياغتها تعديل تم التى العبارات النسبة البصرى الذكاء فى المحذوفة العبارات رقم
 التكرار تكرار

 المئوية المكانى البصرى الذكاء المنوية المكانى- العبارة

 جميع استغلال على القدرة دى

%٨٠ ا٨ جملة تقييم عد المتاحة المساحات٧
 حركية

 نتيجة مساحات خلق على القدرة لدى
/1٠%١٠ ا١٤١

 بالفراغ وإحساس للمكان فهمى
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 النسبة فى صياغتها تعديل تم التى العبارات النسبة الذكاء فى المحذوفة العبارات رقم
 التكرار تكرار

 المئوية الإجتماعى الذكاء المنوية الإجتماعى العبارة
 وأقومن العمل أثناء زميلاتى الاحظ

/٧٠%٧ ا ،٤
 بها تقمن التى الاخطاء بتعديل

 أثناء بالكلية الجماعى العمل أفضل
%٨٠ ا٥٨

 العملية المحاضرات

 تحضير فى زميلاتى مشاركة أحب
%٩٠/ ١٥٩

 بم الخاص الدرس

١٦
 رياضى يوم على الإشراف أستطيع

٧٠%٧/  بالمدرسة

 النسبة ا ات العا لتى تعد" يل صنا غتها فى النسبة الذكاء فى المحذوفة العبارات رقم
 تكرار

•• دم ،ل
 التكرار

 المئوية الشخصى الذكاء المئوية الشخصى العبارة
 تحضير فى زميلاتى مشاركة أحب

٠٩%١٩
 بهم الخاص الدرس

٢
 الرياضية الملابس بإرتداء أهتم

٨%٨ 0
 الدرس لتنفيذ المناسبة المهندمة

٠٩%٩ الحصة على السيطرة استطيع٣

٨%٨ الخلق حن الأطفال فى انمى٤ 0

 إنفعالاتى فى التحكم على القدرة دى

٨%٨ أثناء تغضبنى أشياء تواجهنى عندما٦ 0

 الحصة

٨
 والجد والمبادأة الكفاح بروح أتميز

٨%٨ 0
 الحصة تنفيذ أثناء

٧٠%٧ الفعالة التدريس أدوات امتك١٢

 ودماغية معنويات فى مؤثر دور اسك
١٥١٠%1 ٠٠

 المتعلمين

٠٩%٩ وصادقاً المعلومات من أتمكن٢٥

٢٧
 لتكنولوجيا بديلة أدوات إبتكار أستطيع

١٠%1 ٠٠
 مي٠١١٥4 لتعليم مل الثة خامات

٧٠%٧ المتعلمين بمشاكل أهتم٣٣
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(٦) مرفق

 المعلم للطالب المتعددة الذكاات قائمة
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(٦) مرفق
 الأسكندرية جامعة

 للبنات الرياضية التربية كلية
 الرياضية التربية تدريس وطرق المناهج"

 المتعددة الذكاءات قائمة
 المعلم للطالب

٠٠٠٠٠ الطالب: إسم
·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠. السن:

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••••• الدراسية: السنة

 على التعرف عبارات تتضمن وهى المرفقة الإستمارة بملى بمساعدتنا التكرم برجاء
 المعلم. الطالب بها يتمتع التى الذكاءات أنواع

 قدراتك. عن يعبر ما عن وأجب جيداً عبارة كل قراءة والرجاء
 عن تختلف ذكاءات شخص لكل ولكن خاطئة وأخرى صحيحة عبارات هناك ليس

 الأخر.
 عليها. الإجابة بدون عبارة أى ترك عدم الجاء

 فقط. العلمى البحث بهدف الإجابة هذه
,,, الشكر جزيل مع

 الباحث
 تهد حسن الدين نجم
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 )اللفظى(: اللغوى الذكاء

 أوافق العبارات
 حد إلى

 ما أوافق لا

 المهارات. شرح فى الرياضية التربية هد،طادات إستخدام على القدرة دى ا-

 التربية فى والأنشطة والعملية العلمية ت٠ا اله،{ا- باستخدام الدرس شرح على القدرة دى٢-

 الرياضية.

 للأطفال. الختامى النشاط فى حركية قصص تاليف أستطيع٣_

 عام. بشكل الرياضى والمجال الرياضية التربية تدريس مجال فى بالقراءة أستمتع٤-

 وصحيحة. سهلة بطريقة التمرينات شرح على القدرة لددى٥

 سليمة. بلغة الرياضية التربية درس كتابة من أتمكن٦.

 بسهولة. للطلاب المعلومة توصيل من أتمكن٧-

 الرياضية. البرامج عن الأطفال مع بالتحدث أستمتع٨-
 الرياضية. الأخبار جميع بإهتمام استمتع٩_

 الصحيحة. العربية باللغة الدرس فى المتعلمة المهارة شرح فى صعوبة أجد-١٠

 الدرس. شرح أثناء العربية اللغة إستخدام فى متعه أجد-١١

 المتعلمة. المهارة شرح عد أفكارى ترتيب أستطيع١٢

 الرياضى المجال فى والإذاعية التليفزيونية الحوارية البرامج بمتابعة أستمتع١٣

 صحيحة. بلغة الدرس أهداف صياغة أستطيع١٤

 الحصة. أثناء الصحيحة النداء طريقة إستخدام من أتمكن١٥

 التعليمى. بالنشاط الشرح أثناء الرياضية ،طادات الهه إستخدام فى صعوبة أجد١٦

 للحركة. الأساسية والمفاهيم الفنى الأداء أساس على الحركية الجمل أحل-1٧

 المختلفة الإحماء أنواع بين ما أميز-١٨

 المتعلمة. للأنشطة المناسبة المعلومات إستخلاص أستطيع١٩

 الصحيحة. بالطريقة البدنى الأعداد تمرينات كتابة على القدرة لدى-٢٠
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 الرياضى: المنطقى الذكاء

 أوافق العبارات
 حد إلى

 ما أوافق لا

 الوجدانية(. حركية )المعرفية-النفس الاهداف بين ما التميز على القدرة دى ا-

 حصة. تنفيذ أثناء تدريسية مهارة من أكثر إستخدام على القدرة لدى-٢

 إلى السهل من التعليمى النشاط فى المستخدمة بالمهارات التدرج على القدرة لدى-٣
 الصعب.

 الحصة. أثناء المتعلمين الطلاب إليه يصل اذى بالمستوى التنبؤ أستطيع٤

 ومعالجتها. لها حلول ووضع التعلم أخطاء إكتشاف يمكننى-٥

• دات فى لتعلم  ي جي ن «ي ي ي قن٦-٦1 ستطيع ا بمان التنك جهة المتعلما· ما مل صعو

 المتعلمة. المهارة شرح أثناء أفكارى تنظيم على القدرة -لدى٧

 التدريس. أثناء إكتشفتها التى التعلم صعوبات معالجة -أستطيع٨

 بسهولة. رياضياً الموهوبين الأطفال إكتشاف على القدرة -لدى٩

 بالمدرسة. الرياضية للتربية المطلوبة الميزانية تحديد فى المدرسين مع إشترك١٠

 الرياضية. التربية بحصة الخاص الوقت تنظيم على القدرة لدى١١

 المتعلمين. إليه يصل الذى المستوى تحديد فى صعوبة اجد١٢

 تنفيذه. أثناء الدرس لأجزاء المنطقى بالتسلسل التزم-١٣

 الصعب. إلى السهل بالتدريج تحقيقها إلى واسعى بوضوح أهدافى أحدد١٤

 التعليمى. للموقف طبقاً الدريس أسالب فى أنوع-١٥

 الراجعة. التغذية من مختلفة أنماط إستخدام-١٦

 التدريس. عملية أثناء المستمر بالتقويم أهتم-١٧

 التربية. حصة فى المشاركة المتعلمين عزوف أسباب إكتشاف على القدرة -لدى١٨
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 الموسيقى: الذكاء
 أوافق لا ما حد إلى أوافق العبارات

 المتعلمين. لدى المتعلمة الحركية لمهارات الحركى الإيقاع تنمية على القدرة دى ا-
 الأطفال. بين الأصوات بين التمييز على السهل من-٢
 سماعها. بعد الإيقاعات إدراك أستطيع-٣
 سماعها. بعد الألحان تكرار على موهبة دى-٤

٠١٠٠ لتمييز دل· ما النغمات بلهو لة « «مي4٥ كي -أ:٥ ستطيع

 الموسيقى. على حركية جمل إبتكار على القدرة لدى-٦
±  موسيقية. اذن بان اتميز-٧ ء م أ

٠١٠٠ لتمييز دل· ما ا النغمات لطو ة١ لة لقصير٥ ي  ي «مي4٥ كي٠ أ-٨ ستطيع

 الصوت. ونبرات الأشخاص أصوات تمييز على القدرة لدى-٩
 للسرعة. ضبط تتطلب التى الحركات فى السرعة ضبط من اتمكن١٠-
 الحركية. المهارات تدريس عد الصوت طبقات تنويع أستطيع١١-

 واحدة. مزة سماعها بعد الأصوات إدراك على القدرة دى-١٢
 الحركية. الجملة مع تتناسب التى الموسيقية القطع إختيار من أتمكن١٣
 رؤيتهم. دون الأشخاص أصوات بين التمييز يمكننى١٤-

 لمو
٤ م

 سيقى. بإستخداما حرة إبتكارية تعبيرية حركات اداء استطيع١٥-
 بالموسيقى. الحركات ربط خلال من بالزمن الإحساس إدراك على القدرة لدى١٦
 للمتعلمين. والموسيقى الحركى بالإيقاع الخاصة المعلومات بتضمين أهتم١٧-

 لمو
 م

 سيقى. ا واهمية قيمة اقدر١٨
'٥« سيكى المختلفة١٩- ٩ بل ددنامنكة و أ· لو ع لمو  ي ي كي كي «م: أ ميز

 الحركى: الذكاء
 أوافق لا ما حد إلى أوافق العبارات

 التلاميذ. أمام الرياضية التربية درس أجزاء جميع تنفيذ على القدرة لدى ا-
 بنفسى. بدريسها أقوم التى للمهارات نموذج بعمل كثيراً أهتم-٢
 بالصعوبة. تمتاز التى المهارات تدريس اجيد٣

 الخاص. الاعداد لتنمية مركبة بدنية تمرينات ابتكار على القدرة لدى-٤
 الإحماء. طرق فى التنوع أفضل٥

 بدريسها. أقوم التى المهارات لعرض إيضاح وسائل أبتكر-٦
 التطبيقى. النشاط فى مركبة تمرينات أبتكر-٧
 تعلمها. بسرعة تمتاز التى السهلة المهارات تدريس اجد-٨
 الختامى. والنشاط الإحماء فى حركية جمل إبتكار على القدرة لدى-٩

 الحصة. لنجاح مساعدة أدوات بابتكار أهتم١٠-
 الأدوات. فى العجز لتعويض البديلة الأدوات من كثير أبتكر-١١

 بشرحها. اقوم التى التدريسية المهارات تنفيذ على بمقدرة اشعر١٢-
 مرة. أول رؤيتها بمجرد مهارة أداء أستطيع١٣
 منها أخذ التى الحركية المهارات تحليل خلال من والإيقاع الحركى الإحساس دى١٤-

 للمتعلمين.
 الحركة. وانسيابية بسلامة أهتم١٥-
 الممارسة. أثناء فى العقلية وقدراتى حواسى أدرب١٦
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 أوافق لا ا ما حد إلى
 المكانى:- البصرى الذكاء

 اأوافق العبارات
 المركبة. المهارات شرح عند المختلفة الإتجاهات إدراك على القدرة لدى ا

 صحيحة. بطريقة المسافة تقدير من أتمكن٢
 متنوعة(. تشكيلات )إستخدام التشكيل تنوع على يصعب-٣
 الدرس. أجزاء تذكر على يسهل التوضيحية الرسومات إستخدام-٤

 الموسيقية. الجمل مع تتماشى حركات تصور على القدرة لدى٥
 الموسيقى. سماع عند الحركات بسهولة أتصور٦
 الدرس. تنفيذ عند الملعب أجزاء جميع إستخدام أستطيع-٧
 المتعلمين. على النموذج لعرض الصحيح المكان اختار-٨
 المناسب. المكان فى الأدوات وضع من أتمكن-٩

 المهارة. شرح عد التلاميذ لرؤية المكان أختار-١٠
 الحصة. فى المستخدمة التشكيلات فى أنواع١١

 الدرس. وأنشطة مهارات تنفيذ أثناء والسلامة الأمن عوامل أراعى-١٢
 وإحساس للمكان فهمى نتيجة المتاحة المساحات استخدام على القدرة لدى١٣

 بالفراغ
 المتعلمين. تحركات ضوء فى إتجاهى تغيير أتقن١٤

 الإجتماعى: الذكاء
 أوافق لا ما حد إلى أوافق العبارات

 بسهولة. المدرسة مدس مع جديدة صداقات تكوين أستطيع ا-

 فى الميدانى التدريب شأن رفع أجل من زملائى مع التعاون إلى دائماً أسعى-٢

 المدرسة.

 بها. يقومون التى الأنشطة جميع فى المدرسة مدرسى مع اتعاون-٢

 يؤدوها. التى الأخطاء بتعديل وأقوم العمل أثناء زملائى الاحظ-٤

 التدريس. أثناء زملائى فيها يقع التى الأخطاء تصحيح إلى اسعى٥

 والختام. للإحماء حركية جمل تكوين فى زملائى مع بالتعاون استمتع-٦

 الخارجى. النشاط فرق بتدريب المدرسة مدرسى يكلفنى عندما أتضايق-٧

 المباريات. أثناء الخارجى النشاط فرق مع الخروج إلى دائما اسعى-٨

 الدرس. تحضير عند والأفكار الآراء لتبادل زملائى مع الإتصال أفضل-٩

 الدرس. تحضير عد لاستشارتى زملائى إلى يلجا ما كثيرا١٠ً-

 بسهولة. جماعى وسط فى العمل على القدرة دى١١-

 الآخرين. مع تفاعلى عد أفضل أتعلم١٢-

 بالمدرسة. رياضى يوم على الإشراف استطيع١٣

 بالمدرسة. رياضى يوم تنفيذ فى زملائى مع اتعاون١٤-

 الدرس. تحضير عد والأفكار الآراء لتبادل زملائى مع الإتصال أفضل١٥-
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 الشخصى: الذكاء

 أوافق لا ما حد إلى أوافق العبارات

 تحقيقها. إلى جاهدة واسعى أهداف لنفسى أضع ا-

 الرياضية. التربية حصة تنفيذ عد المرونة دى٢-

 المتعلمين. عقول تتحدى التى التدريسية المواقف أختار٣_

 المتعلمين. مع ناحجة بينية علاقة أقيم٤-

 ومدروسة. مرسومة خطة وفق ادرس٥

• دمختلف للتلامذ أستحب منطو ما لهم٦.
 بي ي ي بي٠

 مشبع إنسانى موقف إلى وإستجابات مثيرات مجرد عن التعلم موقف تحويل من أتمكن٧-

 بالدفى.

 والحوار. النقد أتقبل٨-

 التكنولوجى. التطور مواكبة على القدرة لدى٩

 والإستنباط التأمل إلى أتزعم١٠-

 المعلومة. عن والتقصى البث فى والرغبة المخاطرة روح دى١١-

 والخطاً. الصواب إحتمالات أتحمل١٢-

 والشدة. العنف أسالب عن وابتعد التربوية الأسالب إستخدام١٣

 وإحترامه. المتعلمين إبتكار أتقبل١٤-

 المتعلمين. وبين بينى متبادل وإحترام وحب مودة علاقة أكون١٥-

 التعليمية. للعملية والمحل والموجه المرشد بدور القيام على القدرة لدى١٦

 والتحيز. التميز وعدم بالعدالة أتميز-١٧

 الدعابة. وروح والمزح بالإنبساط أتميز١٨

 الملاحظة. فى والدقة الإنصات على القدرة دى١٩-

 المشكلات. وحد السلوكيات تحديد على القدرة دى٢٠-

: لمتنو عة ١ ·• هم بالمه أ:٢١ ل
 الخيال. من نوع فيها التى الأفكار أحترم٢٢

 المتعلمين. سلوك فى تدو التى الخضوع عدم مظاهر أتقبل-٢٣
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)( مرفق

 الميدان بالتدريب الخاصة الرياضية التربية دروس
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/٤/٢٠ التاريخ السبت اليوم(٢ ر الفصل ا الثانوي الأول الصف القدم كرة فى المحاورة: المهارة الأول الدرس

٢٠١٣

 كريم ئارزوعمر/ الطالب اسم

 التشكيلات الدراس محتوى والمهارية المعرفية الأهداف إ] الزمن الدرس أجزاء

 الإحماء

 ق
 ب

 ق٩

 بالدوران يقوموا ثم الملعب حدود إحدى على الطلاب يصطف
: بأداء يقوموا المعلم صافرة سماع ومع اليمنى اللجهة على: الاحماء يعمل -أن

. الملعب حدود على الجرى ثم للأمام المشى-

 الدموية الدورة -تنشيط
. للأمام اليمنى الزراع دوران مع الجرى

. للخلف اليسرى الزراع دوران مع الجرى-
 والعضلات الجسم -تهيئة

 الحركية المهارة لأداء العاملة
 للأمام التقدم مع الوثب-

. المعلم صافرة سماع لحين الأداء ويكرر-

 فى كما الملعب حدود فى -الوقوف

 الموضح الشكل

XXXXX XXXXX

 م>
 م>
 ملا
>
 م><

 م>
 مر
>
>

XXXXX XXXXX

. تعلمها المراد

 متساوية قاطرات شكل فى الوقوف- ثم/ اليمنى القدم على الارتكاز الوسط( ثبات فتحاً )وقوف-

 الإعداد

 ق١٠
 البدنى

. بالتبادل اليسرى ثم اليمنى القدم مشط دوران على:

. المكان فى الجرى ثم المشى )وقوف(- العامة البدنية الحالة -تنمية

 اأسل اماما الجزع تى ثبادل جانبا( الذراعان فتحا وقوف ا- باسهاري والخاصة للجسم

 الموضح الشكل فى كما

 م> علا عر عز
 م> ع> عر عر
 م> ع> ع> عر
 م> م> علا علا== م> عر م> مر
 ع> ع> علا> ع>
 م> علا علا علا
 م> علا لا ملا
 م> علا علا> علا
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 باليدين القدم للمس

 تبادل مع جانباً الجزع ميل( جانباً الزراعان فتحاً )وقوف ا- بالمتطلبات -الارتقاء
• بالبدر القد، • بيدين دم العن الخاصه والتكنيكية التكتيكية

 المتعلمة الحركية بالمهارة
 المكان. فى الجرى( -)وقوف

 أماماً الجزع ثنى تبادل( اليدين تشابك- لظهر ظهرا -)وقوف

. أسفل

3
٠ ج
5ق
3

 الجز،
 ق١٠

 المتعلمة الحركية بالمهارة

. ضلع ناقص مريع -)وقوف(

 فى كما ضلع ناقص مربع( /)وقوف٠(مدقلا كرة فى المحاورة) التعليمية المهارة بشرح المعلم -يقوم

• ضح المو الشكل ا اتجاهات من المعلم قبل من المتعلمة للمهارة حركى نموذج -أداء
. مختلفة ا فى المحاورة مهارة -تعليم

. الطلاب احدى قبل من نموذج -أداء

. الاخطاء بتصحيح المعلم يقوم ا إلى باللاعب -الوصول

 لأداء الأولى التوافق مرحلة

. المتعلمة الحركية المهارة

XXXXXXXXXX  عر
 عز
 مر لا
 مر
 مملا
 عر
 مر ز
 ملا

%
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 الجز،

 التطبيقى

. الملعب فى حر انتشار( -)وقوف ا الأداء وتبيت -اتقان

X بأداء الطلاب يقوم لكى بالصافرة البدء إشارة باعطاء المعلم يقوم- ا الحركية للمهارة الحركى
XX X

 المعلم صافرة سماع لحين الأداء ويكرر المتعلمة الحركية المهارة المتعلمة ق١٥

. بالانتهاء

. الاخطاء وتصحيح الطلاب على بالمرور المعلم -يقوم

 الأمامية ثم العمودية المرجه -)وقوف( ا للحالة الجسم -عودة

 وزفير شهيق اخذ مع أسفل أمام الجزع ثنى ا-)وقوف( االطبيعية °ق

XX
X

X

X
X

 الختامى الجزء
XXXXXXXXXX

X
 والانصراف التحية -اداء

 احمد ياسين/ الطالب اسم

 الدرس

 الثانى

/٤/٢٢ التاريخ الاثنين اليوم(٢ ر الفصل الثانوي الأول الصف القدم بباطن بالكرة الجرى: المهارة

٢٠١٣

 التشكيلات الدراس محتوى والمهارية المعرفية الأهداف ا الزمن أ الدرس أجزاء

 ق٩ الإحماء إ
 بالدوران يقوموا ثم الملعب حدود إحدى على الطلاب ايصطف: على الاحماء يعمل -أن

: بأداء يقوموا الصافرة سماع ومع اليمنى للجهة ا الاجهزه حرارة درجه -رفع
 فى كما الملعب حدود فى -الوقوف. الملعب حدود على الجرى ثم للأمام المشى-

}Xلإلإ XXلإ XXه 

 م>•174
 مر
 مر
 مر
 يملا



 الموضح الشكل المشي ثم المشطين على المشي ثم الكعبين على للامام المشى- للجسم الداخلية

•١° القد كعب لمشى على الدا للقد الخا الحانب خلى والاربطة العضلات -تهيئة . ملم رجي... مدم. على
 التدريب لعمل والمفاصل

 الملعب حول الجرى- الاصابات بعض من للولاقي
 والالتواء العضلى الاد مثل

 للأمام التقدم مع -الوثب

 القدمين على الحجل -تبادل
. المعلم صافرة سماع لحين الأداء ويكرر-

 عالياً الزراعان رفع( اليدين تشبيك اماما الزراعان -)وقوف البدنى الإعداد يعمل -أن
 دائرة شكل على وقوف

) لجز ع التاد حاناً ل: على ٠٤ •٠٠٠٠. ننى مع
2

2 ثم اليمنى القدم للمس اسفل أماماً الجزع ثنى تبادل( )وقوف-

 الإعداد
 رX العامة البدنية الحالة -تنمية

2. اليسر
 البدنى للجسم ق١٠

5 ليمنى ) تناد ل لطعن حاناً للجهة ليسر ٠٣ فو ف )

2

2. لم•٠٠٠. و اللباقة عنا -تنمية
2. صر_

2 الذراعين ثني مع جانبا الجذع لف جانبا( الذراعان- )وقوف-

٥ ب  )ل٠.٠ و با الخاصة الدندة لمها

) الحذ٠+ ع قتاد حانا ل •٠٠٠٠٠• لى. و ر فو ا با ث فتحا ف لو سط
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 ضلع ناقص مريع وقوف ضلع ناقص مريع -)وقوف(

 الجز،
 ق١٠

 التعليميى

 المرتبطة والمعلومات

. المتعلمة الحركية بالمهارة

٥٩  باطن بالكرة الجرى) التعليمية المهارة بشرح المعلم يقوم- ا للمعار= الطلاب -اكساب

 اتجاهات من المعلم قبل من المتعلمة للمهارة حركى نموذج -أداء
•• ا بالكرة الجرى مهارة -تعليم

 القدم(
XXXXXXXXXX < عر

 مر عز
 ملا عز
 مر مر
 ر يملا
 ر
 مز
 ملا
 ملا ر

X

 مر
 ممر
 ملا
 عر
 ر

. القدم بباطن
 تصحيح مع الطلاب بعض قبل من نموذج أداء ثم مختلفة

 الاخطاء

3
 ق٠ ج
 مجموعتين فى الطلاب وقوف قاطرتان شكل على متساويتين مجموعتين الى الطلاب يقسم ا الأداء وتثبيت ­اتقان3

 الموضح الشكل فى كما متساويتين ا يقوم المعلم طافره وباطلاق كرة الاول الطالب ومع متقابلتا ا الحركية للمهارة الحركى

 الجز،
 ق١٥

 التطبيقى

 المتعلمة

 الاداء فى والثبيت

 الثانية المجموعه فى الاول الطالب الى يصل حتى بالكرة بالجرى
X

•٠٠٠٠٠٠ ه مل ع صنو. الثانى الطالب ويقوم المجموعه خلف يقف ثم الكرة بتسليمه ويقوم ا الإلية رحلة إلى ول الود

XXXXX-+yXXXX/
 ويقف الكرة ويسلم الاخرى المجموعه الى يصل حتى بالكرة بالجرى

XXXXX هXXXXX الأداء ويكرر المجموعه خلف
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XXXXXXXXXX وزفير شهيق اخذ مع أسفل أمام الجزع ثنى -)وقوف( ا للحالة الجسم ا-عودة °ق الختامى الجزء
X والانصراف التحية -اداء الطبيعية

 مهد بكر ابو يوسف/ الطالب اسم

 الدراس

 الثالث

 الميدان مسابقات فى المنخفض البدء: الشارة

 والضمار

 الأول الصف

 الثانوي

/٤/٢٥ التاريخ الخميس اليوم(٢ ر الفصل

٢٠١٣

 التشكيلات الدراس محتوى والمهارية المعرفية الأهداف ا] الزمن] الدرس أجزاء

 ق
 ق ه الإحماء ب

: على الاحماء يعمل -أن
 الاطالة العضلات -اكساب

 للاداء الازم

 بالدوران يقوموا ثم الملعب حدود إحدى على الطلاب يصطف

 فى كما الملعب حدود فى -الوقوف: بأداء يقوموا الصافرة سماع ومع اليمنى للجهة

. الملعب حدود على الجرى ثم للأمام المشى-
 الاسترخاء و والانقباض

. للأمام اليمنى الزراع دوران مع الجرى

. للخلف البسرى الزراع دوران مع الجرى
 ا سرعة زيادة على -العمل

 للأمام التقدم مع الوثب-

 د
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 الركبتين ثني مع الجري ا- يدفعه ما و القلب ضريات

 اماما الوثب- الدقيقة فى دم من

•-٠٠• ء رري. افصى وصول على للحجل التبديل ثم معينة لمسافة الساقين إحدى على ر-الحجل اة الى ول الود
 خرى

 الفعل لرد الاستجابة درجات
 إشارة عند اخرى مرة الجري ثم الرقود او الجلوس ثم الجري

 االمعلم الاداء فى
 والتمويه الخداع حركات بعض اداء مع الجري-

 المعلم اشارة مع مباشرة الوقوف ثم السريع الجري-

 الإعداد

 ق١٠
 للجسم البدنى

 متساوية قاطرات شكل على الوقوف

 الموضح الشكل فى اكما اماماً. الجذع ميل مع عاليا أماما الذراعين رفع فتحا( -)وقوف

. اليمنى ثم اليسرى للجهة جانباً الطعن تبادل( -)وقوف العمل مستوى -رفع

 القدمين للمس خلفا الجذع تقوس الوسط( ثبات فتحا )رقوك الحيوية/ للاجهزة الوظيفى

 باليدين

 تم م راز -ات -)وقوف ث اليمنى القدم على الارتكاز الوسط( ،ثاد فتحاً )وة.ة١ البدنية الصفات -تنمية

 والاساسية العامة

 لتدريبات قوية اسس توفير

 مر عر عر علا
 مر مر عر مر مملا مملا علا مملا
4< عر عز مر علا لا ملا ملا
 مر مر مر مر
 مر عر عر مر مملا مر مر مر
 مر مر مر مر عر مملا لا ممر

X

. بالتبادل اليسرى ثم اليمنى القدم مشط دوران
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 الخاصة البدنى الاعداد

. ضلع ناقص مريع( -)وقوف للمعارف الطلاب -اكساب

 مسابقات في ذةذلi اله البدء) مهارة بشرح المعلم -يقوم ه جي المرة؟ط والمعلومات
XXXXX XXXXX  مر مر

.( والمضمار المدان
 مر علا

 يمز مر دا لمها ا ة ج لحر المتعلمة كدة
 لا مر ج ي رد

 مملا يملا الجز،
 مر مر

 مر علا واستخداماتها المحاورة وأنواع الأداء طريقة وشرح نموذج -عمل مهارة -تعليم ق١٠
 يمر مر

 علا مر التعليميى
 لا لا

X كل ويضع فتحاً الطويل الجلوس وضع في الطلاب -يجلس إلى باللاعب -الوصول

3٠ ب بي جي ج لأداء الأولى التوافق مرحلة3  ج عن درعع حى.. بم.. بيل مدهم ا٠ لكرة ا٠٠ لن جلين دأ· فى ا تنطدط لكرة

M

1 المحاورة في ويستمر الأرض. المتعلمة الحركية المهارة٠ ج
 و".". ن د الإشارة وعند أمتار ه بمسافة البداية خط خلف الطلاب -وقوف الأداء ،-، ج تقا بوجي3

XXXXX الاستعداد وضع أخذ الجلوس مع البداية خط الى الطلاب يتقدم الحركية للمهارة الحركى
I///X للاستعداد الجسم فرد الصافرة سماع وعند السابق التمرين -نفس المتعلمة الجز،

 ق١٥
١٠ لمسافة الانطلاق الصفارة سماع وعند السابق التمرين -نفس الالية مرحلة إلى -الوصول ر لتطبيقى »

 متر. الاداء فى

 الطلاب بين ساق عمل مع السابق التمرين -نفس
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 الختامى الجزء

 ق٩

 الامامية المرجحه( -)وقوف

 وزفير شهيق اخذ مع أسفل أمام الجزع ثنى )وقوف( ا- للحالة الجسم -عودة

 الطبيعية

XXXXXXXXXX

X
 والانصراف التحية -اداء

/٢٧/٤ التاريخ السبت اليوم(2 ر الفصل] الثانوي الأول الصف السلة كرة فى الصدرية التمريرة: المهارة ا الرابع الدرس

٢٠١٣

 امين مهد هيمن/ الطالب اسم

 الدرس أجزاء

3

 الإحماء ا

 رلات٦٦١١s الدراس محتوى والشارية المعرفية الأهداف ا الزمن

 بالدوران يقوموا ثم الملعب حدود إحدى على الطلاب ، ي،أة: على الاحماء يعمل -أن

 فى كما الملعب حدود فى ا-الوقوف: بأداء يقوموا الصافرة سماع ومع اليمنى للجهة اقصى الى -الوصول

 الموضح الشكل. الملعب حدود على الجرى ثم للأمام المشى- الفعل لرد الاستجابة درجات
XXXXX معاً بالقدمين والوثب واحدة بقدم الوثب ثم -الجري الاداء افى ق٩ XXXXX

 مر اشارة سماع عند القرفصاء والجلوس عالياً الوثب ثم اماما الجري ا الاجهزه حرارة درجه -رفع
 مر
 مر
 مر
 مر المعلم ا للجسم الداخلية مر يمر

 ر

 علا
 مر

. للأمام اليمنى الزراع دوران مع الجرى ا- لتسهيل الدم لزوجة -تقليل
 مر

XXXXX XXXXX
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. للخلف اليسرى الزراع دوران مع الجرى- للعضلات الواصله حركات

 للأمام التقدم مع الوثب الدموية الاوعية داخل

. المعلم صافرة سماع لحين الأداء ويكرر-
. المكان فى الجرى ثم المشى )وقوف(- الدنى الإعداد يؤدى -ان ء

XXXXXXXXXX: إلى

 البدنية الصفات -تنمية
X أماما الجزع ثنى تبادل( اليدين تشابك- لظهر ظهرا ))وقوف-

 أسفل
XXXXX الخاصة والاساسية العامة XXXXX

) باقتناد حانا الحذ ل  ر ي فو ا باا فتحا ف لو سط
·٠٠٠ ع.٠ ددى. و. المتعلمة الحركية بالمهارة

 الإعداد

 ات باله:اا، -الارتقاء ق١٠
 الخاصه ,كإةill>1 و إة٩3٦S٦1١ البدنى

 ج٥ رد مد مع فل اس اماما الجذع ثنى الوسط( ثبات فتحاً )وقوف ا لمها ا ة بد لحرة المتعلمة كدة

. باليدين المشطين للمس جانباً الجذع لف تبادل ثم جانباً الذراعين

 أسفل مدهما ثم فثنهماي أماماً ومدهما الذراعين ثني ولوف(- الاداء توى -رفعم

 جانبا الذراعين رفع مع جانبا الجذع لف )وقوف(- التكنيكى
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3

 ضلع ناقص مريع( )وقوف المرتبطة والمعلومات

 )ا- مهارة بشرح المعلم -يقوم المتعلمة الحركية بالمهارة

 اتجاهات من المعلم قبل من المتعلمة للمهارة حركى نموذج ا-أداء التمريرة مهارة -تعديم

. مختلفة السلة كرة فى الصدرية

 بتصحيح المعلم يقوم ثم الطلاب بعض قبل من نموذج -أداء ا إلى باللاعب ­الوصول
 الإخطاء لأداء الأولى التوافق مرحلة
. المتعلمة الحركية المهارة

XXXXXXXXXX < عر
 عز عر
 علا علا
 م> ز
 ع> عر
 مر علا>
 مر
 ر
 علا

 مر
 ملا<
 علا
 علا
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 الحائط مواجه وقوف والتكرار الاستلام ثم المهارة بأداء ويقومون الحائط الطالب -يواجه
X

X الأداء ،-، ج تقا بي
 و":.. ل د

XX
X

X. الأداء سرعة زيادة مع مواجهين زميلين بين -التمرير الحركية للمهارة الحركى

 أن على الدفع أثناء القدمين إحدى تقدم مع السابق -التدريب المتعلمة

 متساويتان قاطرتان فى وقوف يكو ا• لو الانتدا·• للجسم هو ا•• القد تباعد لرة كبتين الالية مرحلة إلى -الوصول
 الجز،

 لي مع مين... صع ل

X. قليلاً. الاداء فى ق١٥
« ر لتطبيقى

XXXXXXXXXX من خطوة أخذ بعد التمرير يكون أن على المشي مع -التمرير

. الجري مع السابق التمرين يكرر ثم الاستلام
XXXXXXXXXX

•• شكل •-. ·متسا" فى  صفين ولليل مجموعين ب -يعوم ا الطلا- لى

( للكرة الحامل) الاولى المجموعه تلاميذ يقوم حيث مواجهين

. الثانية المجموعه من المقابل للاعب الصدرية التمريرة بأداء

XXXXXXXXXX البندولية المرجه( -)وقوف للحالة الجسم -عودة الختامى الجزء
 ق٩

X وزفير شهيق اخذ مع أسفل أمام الجزع ثنى -)وقوف( الطعة
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 الثاني الصف اليد كرة فى المحاورة: المهارة الخامس الدرس

 الثانوي

/٤/٢٩ التاريخ الاثنين اليوم(٢ ر الفصل

٢٠١٣

 أحمد حسين/ الطالب اسم

 الدراس محتوى والشارية المعرفية الأهداف ا الزمن الدرس أجزاء

 ق٥ الإحماء

3

 ا

: على الإحماء يعمل -أن
 الدموية الدورة -تنشيط

 والاربطة العضلات ­تهيئة
 التدريب لعمل والمفاصل

 الاصابات بعض من للولاقي
 والالتواء العضلى الاد مثل

 الإعداد

 ق١٠
 البدنى

 البدنى الإعداد يؤدى -أن
: إلى

 بالدوران يقوموا ثم الملعب حدود إحدى على الطلاب يصطف
: بأداء يقوموا الصافرة سماع ومع اليمنى للجهة

. الملعب حدود على الجرى ثم للأمام المشى-
. للأمام اليمنى الزراع دوران مع الجرى

. للخلف اليسرى الزراع دوران مع الجرى-
 للأمام التقدم مع الوثب-

 بالركبة الصدر لمس محاولة مع المشي-
. المعلم صافرة سماع لحين الأداء ويكرر-
. المكان فى الجرى ثم المشى )وقوف(-

 الذراعين ثني مع جانبا الجذع لف جانبا( الذراعان- )وقوف-

 على الذراعين ثني تباد أماما( الذراعان فتحا-- )وقوف ا- العامة البدنية الحالة -تنمية

 جانبا الجذع لف مع الصدر للجسم

 عالياً الزراعان رفع( اليدين تشبيك اماماً الزراعان- ))وقوف :ر- اللناة عناد ت
 اقة اصر -تنمية

. بالتبادل جانباً الجزع ثنى مع

 التشكيلات

 مر•
 مر
 علا
 مر
 مر

 متساوي ورات لاط الولوفعلكل

 عر عر مر مر
 مملا ممر ر علا
 عر مر عر مر
 عر مر مر مر لا مملا مملا مملا
 مر مر مر عر
 مر علا ملا علا
 عر عر مر عر
 مر مملا عر مر مملا

X
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 أسفل أماماً الجزع ثنى ثبادل( جانباً الزراعان- فتحا )وقوف-

 باليدين القدم للمس

 القدمين للمس خلفا الجذع تقوس الوسط( ثبات فتحا )وقوف-

3
٠ ج
5ق
3

. ضلع ناقص مريع شكل على الطلاب -يقف
 فى المحاورة مهارة -تعليم

• اليد( كرة فى )المحاورة مهارة بشرح المعلم -يقوم

 اتجاهات من المعلم قبل من المتعلمة للمهارة حركى نموذج -أداء
•- ا إلى بالطالب -الوصول

. مختلفة ء ء
 لاداء الاولى التوافق مرحلة

 ضلع ناقص مريع( -)وقوف

 خXXXXXXXXXX عم
 عر عز
 علا علا
 عر ر
 ر يمز

 الطلاب بعض قبل من نموذج -أداء

 للطلاب الاخطاء بتصحيح المعلم -يقوم

 ر
 مز
 علا
 عر
 يملا

%

 مر ر
 ملا
 مر
 ر
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 الملعب فى حر انتشار( -)وقوف. ال>،ية الهجومية الوقفة على بالتركيز الطالب -يقوم
· الأرض من ارتدادها بعد واستلامها واحدة لمرة -المحاورة الأداء ،-، ج تقا بي  و":.. ل د

. باليدين المحاورة تبديل ثم واحدة بيد المستمرة -المحاورة الحركية للمهارة الحركى

 للكرة النظر عدم مع الزميل او الملعب على التركيز مع -المحاورة المتعلمة
>>

< ج السريع الجري من ثم البطيء الجري من ثم المشي من -المحاورة الالية مرحلة إلى -الوصول الجز،
< ق١٥

« لا. الاداء وتثبيت ر لتطبيقى

 لا

 بأداء الطلاب يقوم لكى بالصافرة البدء إشارة باعطاء المعلم -يقوم
 مر<

 المعلم صافرة سماع لحين الأداء ويكرر المتعلمة الحركية المهارة

. بالانتهاء

. الاخطاء وتصحيح الطلاب على بالمرور المعلم -يقوم

XXXXXXXXXX الامامية المرجه( -)وقوف للحالة الجسم -عودة الختامى الجزء  ق٩
X وزفير شهيق اخذ مع أسفل أمام الجزع ثنى -)وقوف( الطبيعية
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 باهر /دانا الطالب اسم

٢/٢٠١٣/٥ التاريخ الخميس اليوم٢ ر الفصل الثانوي الثاني الصف الخارجى القدم بوجه الرمى على التصويب: المشارة السادس الدرس

 التشكيلات الدراس محتوى والمهارية المعرفية الأهداف إ] الزمن الدرس أجزاء

 الإحماء

: على الاحماء يعمل -أن
 الدموية الدورة -تنشيط

3

 ا

. الملعب حدود على الجرى ثم للأمام المشى- لتسهيل الدم لزوجة ­تقليل

. للأمام اليمنى الزراع دوران مع الجرى ا- للعضلات الواصله احركات °ق

 الدموية الاوعية داخل

 للأمام التقدم مع الوثب ا- الوصول على -العمل

 نفسى استعداد لأقصى

 الإعداد

 ق١٠
 البدنى

: إلى
 البدنية الصفات -تنمية

 بالمهارة والخاصة العامة

 المتعلمة

 بالدوران يقوموا ثم الملعب حدود إحدى على الطلاب يصطف
: بأداء يقوموا الصافرة سماع ومع اليمنى للجهة

. للخلف اليسرى الزراع دوران مع الجرى-

 الركبتين ثني مع الجري-

. المكان فى الجرى ثم المشى )وقوف(-
 عاليا الوثب تبادل( -)وقوف
 ثم اليمنى القدم على الارتكاز الوسط( ثبات- فتحاً -)وقوف

. بالتبادل اليسرى ثم اليمنى القدم مشط دوران
 أسفل أماماً الجزع ثنى ثبادل( جانباً الزراعان فتحاً ­)وقوف

 باليدين القدم للمس
 تبادل مع جانباً الجزع ميل جانباً( الزراعان فتحاً )وقوف-

 مر•
 مر
 مملا
 مر
 مر

 متساوية قاطرات شكل على الوقوف

 مر عز عز مر
 مملا ر مملا ممر
 عر علا مر مر
 مملا مملا ملا مملا
 مر مر عر علا
 مر علا عر مر
 مملا مر مر علا
 ممر ر مملا مر عر عز عر عر
 مر مر مر عر

X
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• بالند القد- القوة قدرات مستوى -رفع  يا..• م لمس

 المكان. فى الجرى( -)وقوف
) تناد ل ا٠٤ لجز ع أماماً والخاص العام التحمل • الند تشاك . دلى. يا.• و( فو قف ظهر ر لظهر

. أسفل

 للمعارف الطلاب -اكساب

 ضلع ناقص مريع( )وقوف ضلع ناقص مريع( -)وقوف ه بي ط٦ المر والمعلومات
٠٩ رد القدم بوحه المرمى على )التصويب مهارة بشرح المعلم يقوم با لمها ا ة ج لحرً المتعلمة كدة

XXXXXXXXXX. القدم( كرة فى الخارجى التصويب مهارة -تعليم3  زر و
 صلا لا

 مر مز الجز،
Mلا زر 

 اتجاهات من المعلم قبل من المتعلمة للمهارة حركى نموذج -أداء٠ ج
 ملا ز

 مر زر القدم بوجه المرمى على ق١٠
 ر عز1

 مز عز التعليميى

 لا لا3
 مر ر

X. مختلفة القدم كرة فى الخارجى

. الطلاب بعض قبل من نموذج -أداء إلى باللاعب -الوصول

. الاخطاء -يح٦. المعلم -يقوم لأداء الأولى التوافق مرحلة

. المتعلمة الحركية المهارة
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 الجز،

 مسافات من الثبات من المرمى على بالتصويب الطلاب -يقوم ا الأداء وتثبيت ­اتقان

. بعيدة مسافات ثم متوسطة ثم قريبه الحركية للمهارة الحركى

 ق١٥
 التطبيقى

 المتعلمة

. مختلفة واتجاهات مسافات ا الالية مرحلة إلى -الوصول

. الاداء فى

 الختامى الجزء
 ق٩

 من الجرى من الطلاب يصوب ولكن السابق التمرين -نفس

 للحالة الجسم ­عودة

 الطبيعية

. للطلاب الاخطاء بتصحيح المعلم -يقوم

 العمودية المرجه( -)وقوف

 وزفير شهيق اخذ مع أسفل أمام الجزع ثنى -)وقوف(

XXXXXXXXXX

X

 عمر وا بيشه/ الطالب اسم

/٥/٤ التاريخ السبت اليوم١(٢ ر الفصل] الثانوي الثاني الصف السلة كرة فى المرتدة التمريرة: المهارة السابع الدرس

٢٠١٣

 التشكيلات الدرس محتوى والمهارية المعرفية الأهداف ا الزمن أ الدرس أجزاء

3
 ق٩ الإحماء ب

: على الاحماء يعمل -أ
 استعداد لأقصى الوصول-

 الحصة أثناء للتلاميذ نفسى

 بالدوران يقوموا ثم الملعب حدود إحدى على الطلاب يصطف
: بأداء يقوموا الصافرة سماع ومع اليمنى للجهة

. الملعب حدود على الجرى ثم للأمام المشى-
 م>•

 مر
 مر
 مر
 يمر

 للذراعين دائرية حركات مع سريعة بخطوات -المشي
 الرئوية التهوية سرعة -زيادة
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. للأمام اليمنى الزراع دوران مع الجرى- الهواء كمية بزيادة وذلك

 التنفس عمق لزيادة
. للخلف اليسرى الزراع دوران مع الجرى-
 للأمام التقدم مع الوثب-

. المعلم صافرة مع اليسرى ثم اليمنى القدم على الحجل

 المكان. فى الجرى( -))وقوف البدنى الإعداد يؤدى -أن
 فى دائكمققرا كل على الوقوف أماماً الجزع ثنى تبادل( اليدين تشابك- لظهر ظهراً -))ولوف إلى:

 أسفل الموضح الشكل
 العمل آوى" -رفع

 أماما خلفاً الرجلين مرجحة تبادل الوسط( ثبات )وقوف-
 ج حاناً الحذ لف عالناً للمس لمر با•-٠ لر كمة لو ظيفى ةا للا لحيوا ة

2 ·.. ففين..٤٠ .مع-.5رهج ،
) بالتاد حانا اقحذ• ل الإعداد  ر ا ا فتحا-ذ ف" لو سط

2 لا
>

·٠٠.٤٠. دى. وفو للجسم ق١٠
) تناد ل لطعن حاناً للجهة ليسر ا5 لمينى البدنى ٠٣ فو ف X ر  ر ج ي لا ثم المينى القدم على الارتكاز الوسط( ثبات فتحاً -)وقوف البدنة الصفات -تنمنة لا. ىلم•٠٠٠. و

. بالتبادل اليسرى ثم المينى القدم مشط دوران والاساسية العامة

 لتدريبات قوية اسس -توفير
 عالياً الزراعان رفع( اليدين تشبيك اماماً الزراعان- ))وقوف-

·٠٠.٤٠٠ ى مع ا٠٩ لجز بالتاد حاناً ل
 الخاصة البدنى الاعداد
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 ضلع ناقص ىبع مر كل الولوففعل

XXXXX علا XXXXXعلا 
 مر>
 عر <ر
 علا مر
 عر علا
 علا م>
> مر  <ز مر
 يملا ج م> علا علا

 الحائط مواجه -وقوف
X

4 x
X
X

 متساويتان قاطرتان فى -وقوف

X
XXXXXXXXXX

XXXXXXXXXX

 ضلع ناقص مريع( -)وقوف ا المرتدة التمريرة مهارة -تعليم

 السلة كرة فر, المرتدة )التمريرة مهارة بشرح المعلم -يقوم السلة كرة فى
 الجز

 ق١٠ اتجاهات من المعلم قبل من المتعلمة للمهارة حركى نموذج -أداء إلى باللاعب -الوصول
[ التعليميى

. مختلفة ومسافات لأداء الأولى التوافق مرحلة

. الطلاب بعض قبل من نموذج -أداء. المتعلمة الحركية المهارة

 والتكرار الاستلام ثم المهارة بأداء ويقومون الحائط الطالب -يواجه

 و":.. ن الأداء -،0 ن تقا د،٦
M

. الأداء سرعة زيادة مع مواجهين زميلين بين -التمرير الحركية للمهارة الحركى٠ ج 3
 يكون أن على الدفع أثناء القدمين إحدى تقدم مع السابق -التدريب المتعلمة3

. قليلاً الركبتين ثني مع القدمين تباعد هو للجسم الابتدائي الوضع الالية مرحلة إلى -الوصول الجز
 ق١٥

 من خطوة أخذ بعد التمرير يكون أن على المشي مع -التمرير. الاداء فى[ التطبيقى

. الجري مع السابق التمرين يكرر ثم الاستلام

 صفين شكل فى متساويتين مجموعتين الى الطلاب -يقوم

 بأداء( للكرة الحامل) الأولى المجموعه تلاميذ يقوم حيث مواجهين

. الثانية المجموعه من المقابل للاعب الصدرية التمريرة
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 للحالة الجسم ا-عودة] الختامى الجزء
 ق٩

 الطبيعية

XXXXXXXXXX وزفير شهيق اخذ مع أسفل أمام الجزع ثنى -)وقوف(

X والانصراف التحية -اداء

 ياسين نبيان/ الطالب اسم

 الدراس

 الثامن

/1/٥ التاريخ الاثنين اليوم(٢ ر الفصل] الثانوي الثاني الصف القدم كرة فى التمرير: المهارة

٢٠١٣

 التشكيلات الدراس محتوى والشارية المعرفية الأهداف الزمن الدرس أجزاء

 الإحماء

3
M

١٥
 الإعداد

 البدنى

 ق ه

: على الاحماء يعمل -أن
 الدموية الدورة -تنشيط

 المهارات لأداء -الاعداد

 داخل المركبة و البسيطة

 الملعب

: إلى ق١٠
 اللياقة عناصر -تطوير

 والخاصة العامة البدنية

XXXXXXXXX

 مر•
 مر
 علا
 مر
 مر

XXXXX XXXXX

 يقوموا ثم الملعب حدود إحدى على الطلاب يصطف
: بأداء يقوموا الصافرة سماع ومع اليمنى للجهة بالدوران

. الملعب حدود على الجرى ثم للأمام المشى-
. للأمام اليمنى الزراع دوران مع الجرى
 أ للخلف. اليسرى الزراع دوران مع -الجر
 للأمام التقدم مع الوثب

. المعلم صافرة سماع لحين الأداء ويكرر-

. المكان فى الجرى ثم المشى )وقوف(-
 مع جانباً الجزع ملي جانباً( الزراعان- فتحاً ))وقوف-

 متساويين صفين شكل فى اوقوف. باليدين القدم لمس تبادل
. الموضح الشكل فى كما متقابلين ا الجزع ثنى تبادل( اليدين تشابك- لظهر ظهراً ­))وقوف

 أسفا أماماً
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 العضلى والتحمل والقدرة

 خلفاً الرجلين مرجحة تبادل الوسط( ثبات )وقوف-
. بالركبة المرفقين للمس جانباً الجذع لف مع عالياً أماما

 جانباً الذراعين رفع تبادل الوسط( ثبات- فتحا )وقوف-
. جانباً الجذع ثنى مع عاليا

. عالياً رفعهما ثم فمدهما)أماما الذراعين ثنى( )وقوف-
 على الذراعين ثني تبادل أماما( الذراعان فتحا-- )وقوف-

 جانبا الجذع لف مع الصدر

XXXXX XXXXX

X

XXXXX XXXXX

3
٠ ج
5ق
3

 ق١٠

 للمعارف الطلاب -اكساب
.. ناة ف-

 ضلع ناقص مريع( )وقوف ا بالمهارج المرتبطة والمعلومات

• القدم( كرة فى )التمرير مهارة بشرح المعلم -يقوم المتعلمة الحركية
 من المعلم قبل من المتعلمة للمهارة حركى نموذج -أداء

' كرة فى التمرير مهارة -تعليم

 القدم
. الطلاب بعض قبل من نموذج -أداء

 إلى باللاعب -الوصول
. :'قبل١! للاخطاء٦١١-  داء و افق مر المعلم ببر من التصحيح، لأرا/ الأولى التواقة، حلة

. المتعلمة الحركية المهارة

 ضلع ناقص مريع( )وقوف

 رXXXXXXXXX ر
 مز مز
 مر علا
 لا علا
 علا ر
 ز مر
 م مز

4ي ب ة

 التكنيكى الاداء مستوى -رفع
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 المتعلمة الحركية للمهارة

 الجز،
 ق١٥

 التطبيقى

:٠ا ة ر الحركى الأداء وتثبيت -اتقان
 مجموعتين فى الطلاب وقوف شكل على متساويتين مجموعتين الى الطلاب -يقسم

 الموضح الشكل فى كما متساويتين ا طافى وباطلاق كرة الاول الطالب ومع متقابلتان قاطرتان
 الالية مرحلة إلى -الوصول

. الاداء فى
X  المجموعه فى الاول الطالب إلى الكرة بتمرير يقوم المعلم

-XXXX->yXXX"
 الثانى الطالب ويقوم المجموعه خلف الوقوف ثم الثانية

XXXXX< XXXXX  المجموعه فى المقابل الطالب الى تمريرها ثم الكرة باستلام

. الأداء يكرر ثم المجموعه خلف ويقف الثانية

 الختامى الجزء
 ق ه

 للحالة الجسم ­عودة

 الطعة

XXXXXXXXXX وزفير شهيق اخذ مع أسفل أمام الجزع ثنى -)وقوف(

X والانصراف التحية -اداء
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 صلاح كولستان/ الطالب اسم

 علي الأمامي القدم بوجه التصويب ]المهارة: الدرس

 المرمي التاسع

 الثاني الصف

 الثانوي

٢ الفصل

(

/٩/٥ التاريخ الخميس اليوم

٢٠١٣

 التشكيلات الدراس محتوى والمهارية المعرفية الأهداف إ] الزمن الدرس أجزاء

 ق٩ الإحماء

3

 ا

 إلى: الإحماء يعمل أن
. الدموي تنشطةايلدورة-

. المدب حدود على الجرى ثم المشرلالألأم- الاطالة العضلات ­اكساب

. للأمام المينى الزراع دوران مع -الجرى ترتات الاس و الانقباض و

. للخلف اليسرى الزراع دوران مع الجرى. للاداء الازم

• صنو. د للأمام التقدم مع -الوثب اقصى الى ل الو

 اليسرى ثم المينى المدم على لحجل -ا الفعا لرد الاستجابة درجات

 فى كما الملعب حدود فى -الوقوف ا بالدوران قيوموا ثم الملعب حدود إحدى على اللالاب صيطف

 الموضح الشكل: بأداء قيوموا الصافرة سماع ومع المينى للجهة

« X XXXXXXXX لإ
 م>
 مر
 مر
 مر
 مر

 ر

 مر•
 مر
 علا
 مر
 مر

XXXX XXX لإ  ح

 كاملا الركبتين ثنى مع السرح: المشى الاداء فى

 الإعداد

 ق١٠
 البدنى

 عناصر وتطوير تنمية-

. المكان فى الجرى ثم المشى )وقوف(-
 ثم اليمنى القدم على الارتكاز الوسط( ثبات- فتحاً )وقوف-

. بالتبادل اليسرى ثم اليمنى القدم مشط دوران
 تبادل مع جانباً الجزع ميل( جانباً الزراعان فتحاً ))وقوف-

 متساوية قاطرات شكل على الوقوف

 علا علا علا علا
 عر لا لا ملا
 لا صلا مصلا لا
 علا علا ممر لا
 ر مصر ر يصر
 علا لا علا علا
 لا ر ر ر
 ر لا لا لا

 لا ر ز
 لا لا لا

 لا
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 العامة البدنية اللايقة

 والخاصة

 الوظائف طي ­خذ

 اللازمة وليوجي الف

 الجسم ذاط لمتطلبات

 ق١٠

. باليدين القدم لمس
 الجذع فتقوس كاملا الركبتين ثنى الوسط( ثبات فتحا )وقوف-

 باقيدين المدمين للمس خلفا
. قتبادل.. جانبا الجذع ثنى( الرقبة -لمس فتحا )وقوف-

 مد مع اسفل اماما الجذع ثنى الوسط( ثبات فتحاً )وقوف-
. باليدين المشطين للمس جانباً الجذع لف تبادل ثم جانباً الذراعين

 على الذراعين ثني تبادل أماما( الذراعان فتحا-- ­)وقوف
 جانبا الجذع لف مع الصدر

 ضلع ناقص مريع( -)وقوف

 مهارة بشرح المعلم -يقوم ا للمعارف الطلاب -اكساب
, المرتبطة اا والمعلوم

• الأمامي( المتعلمة اةقراهملابلحركقي
 الكرة تصويب تعليم&مهارة-

 القدم بوجه المرمي علي
 الأمامي

 إلى باللاعب الوصلالا-
 لأداء الأولى التوافق مرحلة

. المتلمة اققراهملالحر.يي

 النموذج تتدام باس المعلم قبل من للمهارة مبسط شرح-
: كالتالي حي نموذج إعطذء مع التوضحيي

. مستقيم خط في الثابتة الكرة من الاقتراب-
 محطهاي منتصف في نقطة في الأمامي القدم بوجه الكر مواجهة-

 ضلع ناقص مريع( )وقوف

 علاXXXXXXXXXX ممر
 م ز
 ملا علا
 علا مر
 لا علا
 ملا لا
 ملا مز
 علا مر

 يجx= علا

 الجذع وميل ، الأضرر علي التصويب عند للأمام الجذع ميل-
 الكرة حركة متابعة مع ، العارضة أسفل التصويب عند للخلف

. خطوة بأداء
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 الجز،
 ق١٥

 التطبيقى

 تلأداء تشت اتقان·-
 ،·٠: متحاذ :٠· متساو٠٠:٠ الا الفصل-:.: او-

 جانستين و. اويتين مجموعتين إلي يأمتمسيم للمهاةةرالحركية الحركى

 بوجه المرمي علي الكرات تصويب بأداء تقوم الأولي -المجموعة المتعلمة
. المعلم قبة من الفقي لأخطاك تصحيح مع الأمامى الالقي/القكم مرحلة إلى -الوصول

 ثم يد.، مرمي علي التصويب بأداء تقوم الأخرى المجموعة-. الاداء فى

. الأداء من معين زمن مرور بعد المجموعتين بين التبديل

 الختامى الجزء
 ق٩

 للحالة الجسم ­عودة

 الطبيعية

 الامامية المرجحه( -)وقوف

 والانصراف التحية -اداء

XXXXXXXXX

X
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 تاهير ا/كشاو الطالب اسم

 الدرس

 العاشر

/١١/٥ التاريخ السبت ]اليوم(٢ ر الفصل الثانوي الأول الصف الخارجى القدم بوجه الكرة تمرير: المهارة

٢٠١٣

 التشكيلات الدراس محتوى والمهارية المعرفية الأهداف ا] الزمن أ الدرس أجزاء

 ق٩ الإحماء

: على الإحماء يعمل -أن
 الدموية الدورة تنشيط-

 والاربطة العضلات -تهيئة

 بالدوران يقوموا ثم الملعب حدود إحدى على الطلاب يصطف

: بأداء يقوموا الصافرة سماع ومع اليمنى للجهة

. الملعب حدود على الجرى ثم للأمام المشى-

 طويلة بخطوات المشي- ا التدريب لعمل والمفاصل

 ق
 ب

 الإعداد

 ق١٠
 البدنى

. للأمام اليسرى ثم اليمنى الزراع دوران مع الجرى ا- الاصابات بعض من للوقاية

 للأمام التقدم مع الوثب ا والالتواء العضلى الشد مثل

. قتبادل.. جانبا الجذع ثنى الوسط( باا -ث فتحا )وقوف-
 الجذع فتقوس كاملا الركبتين ثنى الوسط( ثبات فتحا )وقوف-

 باقيدين المدمين للمس ,خلفا.
 تبادل مع جانباً الجزع ميل( جانباً الزراعان فتحاً ))وقوف-

. باليدين القدم المس العامة البدنية الحالة تنمية
 على الذراعين ثني تبادل أماما( الذراعان ا-)وقوف-فتحا للجسم

 جانبا الجذع لف مع الصدر

XXXXX XXXXX

 مر
 مر
 عر
 علا
 عر علا

 ير

 علا<•
>4

XXXXX XXXXX

 فى دائكمققرا كل على الوقوف
< ن اله.-ا ، الشكل

2 لا

٦
2 < ر
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 المينى ثم اليسرى للجهة جانباً الطعن تبادل( )وقوف-
 أسفل أماماً الجزع ثنى ثبادل جانباً( الزراعان- فتحاً -)ولوف

 باليدين القدم للمس
 عالياً الزراعان رفع( اليدين تشبيك اماماً الزراعان ))وقوف-

. بالتبادل جانباً الجزع ثنى مع

 البدنية اللياقة عناصر تنمية

 الحركية بالمهارة الخاصة

. تعلمها المراد

 ضلع ناقص مريع( )وقوف
 ،. أقص مريع -وقوف ضلع ، ناقد (، ),ق، ر للمعارف الطلاب -اكساب

 المرتبطة والمعلومات
'- مبسط بشرح المعلم -يقوم الخا القدم بوحه الكرة

 المتعلمة الحركية بالمهارة

XXXXXXXXXX < مو
 ملا يمر
 علا عز
 لا لا
 عر عر
 لا ملا
 ز مز
 مر علا

 ي=x= علا
 ومواجهة ي( الود الجهة الخارجي القدم بوجه الكر تمرري-

. الثابتة القدم علي الجسم ثقل نقل مع جانبها علي نقطة فةتركلاي  القدم(

 ق١٠

: كالتالي حي نموذج إعطذء مع التوضحيي النموذج تتدام بذس
 الكرة تمرير مهارة -تعليم

. القدم فصل تثبيت مع الممررقلخلف القدم قرجحة-
 )كرة الخارجى القدم بوجه

 ، إلى باللاعب -الوصول
. الزميل اتجاه في خطوة بأخذ الكرة حركة متابعة"-

 لأداء الأولى التوافق مرحلة
 لالالا.لالا تصحي مع الطلاب واحدى المعلم قبة من نموذج أداء-

. المتعلمة الحركية المهارة
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XXXXXXXXX

XXXXXه XXXY٢
X

XXXXXXXXXX

X

: ومتجانستين متساويتين مجموعتين إلي الفصل دمسيم يدم-
 الخارجي القدم بوجه الكر تمرري بأداء تقوم الأولي المجموعة-

 بأداء تقوم الأخرى والمجموعة ، الفنية الأءطاء تصحيح مع
 بعد المجموعتين بين التبديل ثم ، القدم كر في مصغر منافسة

 العمودي المرجه( -)وقوف
 اخاقوزفير مع أسفل أمام الجزع ثنى )وقوف(-
 والالالالااف التحقي اداء-
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 الأداء وتثبيت -اتقان

 الحركية للمهارة الحركى

 المتعلمة

 للحالة الجسم ­عودة

 الطبيعية

 ق١٥

 ق٩

 الجز،

 التطبيقى

 الختامى الجزء

. الأداء من معين زمن مرور ا الالية مرحلة إلى ­الوصول

. الاداء فى



 مهد الدين حسام بول شه/ الطالب اسم

/٥/١3 التاريخ الاثنين اليوم

٢٠١٣

(٢ ر الفصل  عشر الحادى الدرس الثانوي الثاني الصف ا العالى البدى فى الصحيح الوضع: المهارة

 والمهارية المعرفية الأهداف ا] الزمن أ الدرس أجزاء الدراس محتوى التشكيلات

 فى كما الملعب حدود فى -الوقوف

 الموضح الشكل

XXXXX XXXXX

 مر
 مر
 مر<
 مر مر

 مر

 مملا•
 مر
 مر

XXXXX XXXXX

 بالدوران يقوموا ثم الملعب حدود إحدى على الطلاب يصطف

: بأداء يقوموا الصافرة سماع ومع اليمنى للجهة

. الملعب حدود على الجرى ثم للأمام المشى-

. للخلف اليسرى ثم للأمام اليمنى الزراع دوران مع -الجرى

 على للحجل التبديل ثم معينة لمسافة الساقين إحدى على ­الحجل

 الأخرى

 المعلم إشارة عند اخرى مرة الجري ثم الوقوف ثم -الجري

 والتمويه الخداع حركات بعض اداء مع الجري-
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: على الاحماء يعمل -أن
 الاجهزه حرارة درجه -رفع

 للجسم الداخلية

 الوصول على -العمل

 ق
 ز

 للأمام التقدم مع -الوثب نفسى استعداد لأقصى

 بالركبة الصدر لمس محاولة مع ا-المشي الحصة أتاء التلاميذ "ف
 للذراعين دائرية حركات مع سريعة بخطوات الجرى-



. المكان فى الجرى ثم المشى )وقوف(- إلى البدنى الاعداد يؤدى أن

 ثم اليمنى القدم على الارتكاز الوسط( ثبات- فتحاً )وقوف-
XXXXX XXXXX

X العمل مستوى رفع
. بالتبادل اليسرى ثم اليمنى القدم مشط دوران

. عالياً رفعهما ثم أماما فمدهما الذراعين ثنى )وقوف(- لو ظيفى ةا للا لحيوا ة
XXXXXXXXXX

9.٠رهج د

 الإعداد
 جانبا الذراعين رفع مع كاملا الركبتين ثني )وقوف(- للجسم

 على الذراعين ثني تبادل أماما( الذراعان فتحا-- -)وقوف البدنية الصفات -تنمية ق١٠
 البدنى

 والاساسية العامة جانبا الجذع لف مع الصدر

 الجذع فتقوس كاملا الركبتين ثنى الوسط( ثبات فتحا )وقوف- لتدريبات قوية اسس -توفير

 الخاصة البدنى الاعداد
 باقيدين المدمين للمس خلفا

 عالياً الزراعان رفع( اليدين تشبيك اماماً الزراعان ))وقوف-

•٠٠٠٠• بلى مع ا٠: لجز ع التباد حاناً ل
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 ضلع ناقص مريع( ا-)وقوف للمعارف الطلاب ­اكساب

• )ا' مهارة بشرح المعلم -يقوم المرتبطة والمعلومات

 الجز،
 ق١٠

 التعليميى

3
٠ ج
5ق
3

 الجز،
 ق١٥

 التطبيقى

 المتعلمة الحركية بالمهارة

. مختلفة ا الوضع مهارة -تعليم

 العالى البدء فى الصحيح

 اتجاهات من المعلم قبل من المتعلمة للمهارة حركى نموذج -أداء

. الطلاب بعض قبل من نموذج -أداء

. الطلاب على بالمرور الاخطاء بتصحيح المعلم -يقوم ا إلى باللاعب ­الوصول

 لأداء الأولى التوافق مرحلة

. المتعلمة الحركية المهارة

٠٠٠م٠٠٠ ء• اي )ولطلللا تمسيم يتم التعلميةي المادة رح إعادة ا-بعد الأداء ت وتتثبي اتقان

• متجانستين الحركية للمهارة الحركى

 ضلع ناقص مربع( )وقوف

. الاداء فى

XXXXXXXXXX  عر
 مز ز
 مر علا
 لا لا
 ر عر

 مملا
 مز
 مر
 علا
 علا

 ر
 مملا
 مز
 ر
X لا

 ، العالي للبدء الصحيح الوضع بأداء تقوم الأولي المجموعة- المتعلمة

. للأداء الفنقي لأخطا تصحيح
 ا الالية مرحلة إلى -الوصول

 متقطسو لمسافة الجري في منافسة بأداء تقوم الثانقي المجموعة-

. للأداء معين زمن مرور بعد المجموعتين بين التبديل ثم
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XXXXXXXXXX

X

 وزفير شهيق اخذ مع أسفل أمام الجزع ثنى -)وقوف(

 والانصراف التحية -اداء
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 للحالة الجسم ­عودة

 الطبيعية



٢٠١٣/٥/١٦ التاريخ الخميس اليوم ا الفصل«ا(  الثانوي الثاني الصف

 روستم عمر بريار/ الطالب اسم.

 فى الكتف مستوى من واحدة بيد :التمريرة المهارة ا عشر الثانى الدرس

 كرةاليد

 التشكيلات

XXXXXYXXه 

 د

 مر•
 مر
 مملا
 مر
 مر

 متساوي عرات لاط الولوفعلكل

 عر مر عر عر
 علا مملا مملا علا
 عر مر مر عر
 ملا لا مملا علا
 عر ملا عر عر
 مر عر مر عر
 ر مر ر مر
 مر مر مر مر عر علا ممر مملا

X

٤

 الدرس محتوى الدرس اجزاء ل وا"" اسرنية الأهداف ا االزمن

 بالدوران يقوموا ثم الملعب حدود إحدى على الطلاب ، ا:،اة على: الاحماء يعمل -أن
: باداء يقوموا الصافرة سماع ومع اليمنى للجهة

١° للأما لجر على الملعب د حد ·٠ و .ا منم• /-ر الدموية الدورة -تنشيط لمشى

. للأمام اليمنى الزراع دوران مع الجرى ا- المهارات لأداء ا-الاعداد ق٩] الإحماء
١١ ليسر للخلف • ى رع. ورن ىمع• -ا لجر ا٠١ د لز  ا ،اة٠٠٠١١ لمرً دا كنة خل

 للامام التقدم مع -الوتب• و•3٠
. المعلم صافرة سماع لحين الأداء ويكرر- الملعب٩

. المكان فى الجرى ثم المشى )وقوف(-١
 فرد مع جانبا الجذع لف تبادل عرضا( انثناء فتحا )وقوف- البدنى الاعداد يؤدى أن

 جانا الذراعين لعس:9٥
 الذراعين ثني مع جانبا الجذع لف جانبا( الذراعان- )وقوف- الاعداد

 على الذراعين ثني تبادل أماما( الذراعان فتحا- -)وقوف- البدنية الحالة -تنمية ق ا٠
 جانبا الجذع لف مع الصدر فى. المد

 مد مع اسفل اماما الجذع ثنى الوسط( ثبات- فتحاً )وقوف للجسم العامة
. باليدين المشطين للمس جانباً الجذع لف تبادل ثم جانباً الذراعين  اللباقة عنا -تنمية

) تناد ل لطعن حانا للجهة ليسر ا5 لمينى . ىلم•٠٠٠. و• صل ر لو ف
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٥ ج  القدم لمس تبادل مع جانباً الجزع ميل( جانباً الزراعان فتحاً- ))وقوف- با الخاصة الدنة لمها
( د . . باليدين٠

 ثنى مع عاليا جانباً الذراعين رفع تبادل الوسط( ثبات- فتحا ولوف-. تعلمها المراد الحركية
. جانباً الجذع

 ضلع ناقص مريع( -)وقوف للمعارف الطلاب -اكساب

 ضلع ناقص مريع شكل على وقوف الكتف مستوى من واحدة دد )التمريرة مهارة بشرح المعلم -يقوم ه جي المرة:ط والمعلومات

. الند( كرة فى با لمها ا ة ج لحرً المتعلمة كنة  جب ي رد

 لجن4
 اتجاهات من المعلم قبل من المتعلمة للمهارة حركى نموذج -أداء بيد التمريرة مهارة -تعليم

XXXXX XXXXX  رلا مر
 ن

 مملا مر¢

 مز علا. مختلفة الكتف مستوى من واحدة ق ا٠2٠

 ر عر1

 يملا لا التعليويى

١
 مملا مملا

. الطلاب بعض قبل من نموذج -أداء
 م يمز

 مر علا اليد كرة فى
 علا عر لا علا

 إلى باللاعب -الوصول

 لأداء الأولى التوافق مرحلة

. المتعلمة الحركية المهارة

206



 الجزء

 التطبيقى
 اق٥

 إلي الفصل تمسيم يتم للمهارة المعلم مادة ةةقرح إعاد -بعد, الأداء وتثبيت -اتقان
 الحركية للمهارة الحركى

 المتعلمة

 مرحلة إلى -الوصول

. الاداء فى الالية

X .٠: متحا:::. متسار+·
XXXY بالسنين و- اويين مجموعديس +yر XXX/

 مستوي من واحدة بيد العمرير بأداء تقوم الألألي المجموعة-
. الفني لأخطاخ تصحيح مع الكتف

-XXXXه XXXX.  م واحدة بيد التصويب في تنافس بأداء تقوم الثاني المجموعة
 بعد المجموعتين بين التبديل ثم ، يد مرمي الكتفعلي مستوى
. الأداء من معين زمن مرور

 الختامى الجزء
 ق٥

XXXXXXXXXX العمودية ثم الامامية المرجه( -)وقوف ا للحالة الجسم -عودة

X والانصراف التحية -اداء الطبيعية

 احمد رسول ثد/ الطالب اسم

 الثاني الصف السلة كرة فى السلمية التصويبة: المهارة عشر الثالث الدرس

 الثانوي

١٨/٥ التاريخ السبت اليوم٢ ر الفصل

٢٠١٣/

 التشكيلات الدراس محتوى والمهارية المعرفية الأهداف إ] الزمن الدرس أجزاء

 ق٩ الإحماء ب
: على الاحماء يعمل -أن

 الدموية الدورة -تنشيط

 بالدوران يقوموا ثم الملعب حدود إحدى على الطلاب يصطف
: بأداء يقوموا الصافرة سماع ومع اليمنى للجهة

. الملعب حدود على الجرى ثم للأمام المشى-

XXXXXXXXXم 
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. للامام اليمنى الزراع دوران مع الجرى٠ ع» تهينه بطة الا العضلات  ر. و.
. للخلف اليسرى الزراع دوران مع الجرى- التدريب لعمل والمفاصل

 للأمام التقدم مع الوثب- الاصابات بعض من للولاقي

. المعلم صافرة سماع لحين الأداء ويكرر- والالتواء العضلى الاد مثل

 إلى البدنى الاعداد يؤدى أن
) لر ي كبتين الحذ.- كاملا ٠٠ (  متساوي عرات لاط الولوفعلكل ع. فنفوس.. ددى. و ر »ن فو ا ثات فتحا ف لو سط

• ·باقد المد  لف• مين، خلفا للمس
 مد مع أسفل أماما الجذع ثنى الوسط( ثبات فتحا -)وقوف

 لا ز لا علا الأرض للمس أماماً الذراعين البدنية الصفات -تنمية

٤٠ والاساسية العامة ) تكا الا على ا القد ليمنى ( الوسط ثبات فتحاً وقوف
 مز مز ملا مز
 يمز يمر ز مز

 الإعداد
 مر ملا مزلا مر لم• م)

١ ليسر بالتاد ل 5  ا القد امشط د ليمنى
 مر مر مر لا

 الاداء آرى"٩ -رفع ق١٠
 ملا لا علا ملا·٠ ا.• دم م. ورف

 البدنى
 مز ز لا مز

 مر مر مر مر يملا ملا يملا يمز. المكان فى الجرى ثم المشى )وقوف(-

 أسفل أماماً الجزع ثنى ثبادل( جانباً الزراعان- فتحاً )وقوف- التكنيكى
 مرلا مز مر لا

• بالد القد X للمس
 ين.. م ائف الاوا يط تن بد،

 ا١ أ٩٩ د

 جانبا الذراعين رفع مع كاملا الركبتين ثني )وقوف(-
. اماماً الجذع ميل مع عاليا أماما الذراعين رفع فتحا( )وقوف- اللازمة يولوجية ة،،l ا

" فثنهماد أماماً ومدهما الذراعين ثنى لم أسفل مدهما الجسم نشاط لمتطلبات (  )وقوف-
 و9٠ وو
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 ق١٠

-١) مهارة بشرح المعلم ا-يقوم للمعار الطلاد اكساد
 ارقا لب الا

 المرتبطة والمعلومات
 المتعلمة الحركية بالمهارة

 التصويبة مهارة ­تعليم

 السلة كرة فى السلمية

 اتجاهات من المعلم قبل من المتعلمة للمهارة حركى نموذج ­أداء

. مختلفة

 ضلع ناقص مربع -)وقوف(
 خXXXXXXXXXX د
 لا عر
 لا يمر
 م> عز
 ير مر

 بتصحيح المعلم يقوم ثم الطلاب بعض قبل من نموذج ­أداء

 الاخطاء

 علا لا
 ملا لا
 ن عر

 مملا
 مر صلا
 مر لا
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 وبزاوية للهدف مكان من اليد بأصابع الكرة بدفع الطالب -يقوم

 السلة كرة ملعب على التمرينات اتؤدى المصوبة لليد المقابلة الركبة رفع مع وذلك والحلقة اللوحة من٤٥

 المقابل الشكل فى كما
 لليد العكسية بالقدم خطوة أخذ عقب الوثب مع السابق -التمرين

 الأداء وتثبيت -اتقان

 الحركية للمهارة الحركى

 المتعلمة

XXXXX XXXXX

X

 المصوبة
 يد راحة على الموضوعة الكرة استلام عقب السابق ­التمرين

. الزميل

 اليسر. القدم خطوة مع الاستلام يكون أن على السابق -التمرين

 الزملاء أحد بواسطة الممرة الكرة تكون أن على السابق -التمرين

 أخرى مرة اليسار جهة ومن مرة اليمين جهة من

 من التصويب يكون أن على السابقة التمرينات جميع ­يكرر

 للهدف. الأخرى الجهة

 البندولية ثم العمودية المرجه( -)وقوف

 والانصراف التحية -اداء
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. الاداء فى والتثبيت

 للحالة الجسم ­عودة

 الطبيعية

 ق١٥

 ق٩

 الجز،

 التطبيقى

 الختامى الجزء

. عليها والارتقاء المصوبة
 لليد المقابلة بالقدم خطوة يستقبل أن على السابق التمرين ا- الال مر إلى لوصول حلةالة١ا١-



 البحث ملخص

 السليمانية جامعة. الرياضية التربية بكلية المعلم للطالب المتعددة بالذكاءات وعلاقتها التدريسية المهارات

 كردستان-العراق بإقليم

 ثمد حن الدين نجم: الباحث

 العناصر من كثير فيها بيئة أمام يجعله بالمدارس الميداني بالتدريب الرياضية التربية طالب التحاق إن

 صعوبة يلاقي التي المشكلات من وعدد بمخاوف، البيئة هذه فيواجه عليه، جدد مكان في ويصبح الجديدة، والمواقف

 تؤدي وقد النفسية حالته على سلبياً تأثيرا تؤثر المعلم الطاب حياة في المشكلات فوجود أكثرها، أو بعضها حل في

 حلها إلى ليصل المشكلة على التعرف على قادر يكون أن المعلم الطالب فعلى لذا والتربوي، النفسي التوافق سوء إلى

 الرياضية التربية مجال فيها بما والتعليم التربية تطبيقات في ثورة المتعددة النكاءات نظرية أحدت وقد فعال. بشكل

 لديه. للذكاء المختلفة الأنواع دراسة من لاب بل المعلم الطالب نجاح يضمن لا وحده العام النكاء أن أوضحت حيث

 اهتمت حيث عامة بصفة التربوية والأبحاث الدراسات في بالغة بأهمية المتعددة النكاءات موضوع حظى وقد

 علاقته وكذلك مختلفة، مقررات في التعلم بأشكال علاقته أو الدراسي بالتحصيل وعلاقتها المتعددة النكاءات بدراسة

 على المتعددة النكاءات طبقت واحدة لدراسة إلا الباحث يتعرض ولم الجامعة طلبة لدى المشكلات وحل الذات بفاعلية

 على المتعددة الذكاءات نظرية بتطبيق اهتمت دراسة وجود عدم الباحث لاحظ وقد الرياضية التربية كلية طالبات

 التلاميذ شخصية على المباشر وتأثيره المعلم الطالب دور أهمية من وانطلاقاً الرياضية، التربية في المعلم الطاب

 المتعددة الذكاءات دراسة الباحث أراد التدريسية مهاراته خلال من لهم الحركية المهارات توصيل على وقدرته

 .وذلك بالعراق كردستان بإقليم السليمانية جامعة الرياضية التربية بكلية المعلم للطالب التدريسية بالمهارات وعلاقتها

 اللازمة الذكاءات بأنواع ترتبط التي المناهج بوضع التدريس وطرق بالمنتهج للمختصين موجها الدراسة هذه لتكون

 المعلم(. )الطالب الميداني التدريب لطالب

 البحث: أهمية

 النظرية: الأهمية أولا:
 التربية تدريس في المعلم الطالب/ لنجاح اللازمة التدريسية المهارات لملاحظة ملاحظة استمارة تقديم-٥

 الرياضية.

 العراقية. البيئة على تطبيقه يتم المتعددة للنكاءات مقياس إضافة٦

 التربية تدريس في للنجاح اللازمة التدريسية بالمهارات المرتبطة المتعددة الذكاءات إلى الوصول-٧

 الرياضية.

 التطبيقية: الأهمية ثانياً:

 العراقية. البيئة في المتعددة النكاءات مقياس تطيق ه

 ذكاءه. ونوع تتماشى التي الإعداد برامج ووضع المتعددة النكاءات حسب المعلم الطالب تصنيف-٦
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 البحث: هدف

 المعلم للطالب الرياضية التربية تدريس بمهارات المتعددة الذكاءات علاقة على التعرف إلى البث يهدف
 يلي: ما خلال من وذلك

 المعلم. للطالب المتعددة النكاءات متوى تحديد-

 المعلم. للطالب التدريس مهارات متوى تحديد-

 المعلم. للطاب الرياضية التربية تدريس ومهارات المتعددة النكاءات بين العلاقة على التعرف

 المعلم. للطالب الدريس مهارات من مهارة كل في المتعددة النكاءات مساهمة مدى على التعرف

 البحث: فروض
 للطالب الرياضية التربية تدريس مهارات بعض وبين المتعددة الكاءات بين معنوية ارتباطيه علاقة توجد-

 المعلم.

 متفاوتة. بنسب المعلم للطالب الرياضية الربية تدريس مهارات في المتعددة النكاءات تسهم-

: البحث منهج
. البحث وأهداف لطبيعه لملاءمته وذلك الوصفى المنهج الباحث استخدم

: البحث مجالات

٢٠١٣ ديسمبر الى٢٠١٣ فبراير من الزمنية الفترة فى الدراسة اجراء تم: الزمنى المجال

 التربية لكلية الميدانى التدريب طلاب لدرب التابعة المدارس بعض فى الدراسة تطبيق تم: المكانى المجال-

 العراق. كردستان باقليم السليمانية جامعة الرياضية

: البحث مجتمع

. الميدانى التدريب طلاب على البث مجتمع اشتمل

: البحث عينة

 الى تقسيمهم تم طالب١٢ على الاستطلاعية الدراسات اجريت. معلم طالب ه؟ على البحث عينة اشتمت

 ومجموعة. طلاب٦ وعددهم الميدانى( التدرب فى الدرجات اعلى على )الحاصلين مميزة احدهما مجموعتين

 اجريت كما. طلاب٦ وعددهم( الميدانى التدريب تقييم فى منخفضة درجات على الحاصلين وهم مميزة غير

. طالب١٣ على الاساسية الدراسة

: البحث وأدوات اختبارات

. /المعلم للطالب إكسابها الواجب والمفردات الأساسية التدريسية المهارات تقييم إستمارة

. المعلم للطاب المتعددة النكاءات قائمة-

• الاستطلاعية الدراسات

 التدريسية المهارات لمقياس والثبات( )الصدق العلمية المعاملات لحساب وذلك: الاولى الاستطلاعية الدراسة
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: الثانية الاستطلاعية الدراسة
 التدريسية المهارات لمقياس والثبات( )الصدق العلمية المعاملات لحساب وذلك

: الأساسية الدراسة

 الذكاءات المعلم للطالب التدريسية )المهارات البث متغيرات تقيس التى الاختبارات بتحديد الباحث قام

 قائمة- المعلم/ للطالب إكسابها الواجب والمفردات الأساسية التدريسية المهارات تقييم )إستمارة وهى( المتعددة

 وخبراء التدريس طرق من الخبراء على الاختبارات هذه بعرض الباحث قام ثم( المعلم للطالب المتعددة النكاءات

 نتائج توصلت وقد ، البحث واهداف لطبيعه الاختبارات هذه مناسبة مدى لتحديد وذلك ، الرياضى النفس علم

 عينة على الاستطلاعية الدراسات باجراء الباحث قام وقد ، الاختبارات هذه على الخبراء بموافقة الرأى استطلاع

 من البحث لاختبارات العلمية المعاملات اجراء تم وقد ، الميدانى التدريب طلاب من طالب١٢ بلغت والتى البث

 قام ثم ، عالية وثبات صدق بمعاملات الاختبارات هذه تمتع إلى نتائجها توصت والتى استطلاعية دراسة خلال

 المهارات تقييم تم وقد ، طالبا١٢ً عددها والبالغ الاساسية الدراسة عينة على البحث اختبارات بتطبيق الباحث

CD  اسطوانه على وضعها وتم الرياضية التربية حصص من مجموعه تصوير خلال من المعلم للطالب التدريسية

 التقييم باستمارة الموضحه التقييم لطريقه وفقا لتقييمها الخبراء على عرضها ثم ، لذلك معده جداول فى تفريغها وتم

 من ويطلب ، الحصة ومراحل محاور جميع على التقييم يجرى حيث المعلم للطاب التدريسية بالمهارات الخاصة

 قام ثم محور كل فى التقييم مفردات من مفردة كل فى درجات د من درجة المعلمة الطالبة او الطالب اعطاء الخبير

. البث فروض على للاجابة الاحصائية المعالجات باجراء

: الاستنتاجات

 إلى: النتائج توصت حث المتعددة النكاءات وأبعاد التدريسية المهارات بين ارتباط علاقة -وجود

 المحور ، التعليمية للمادة التخطيط: الاول )المحور التدريسية المهارات مقياس محاور بين الارتباط معاملات أن-

) ايجابى بشكل ظهرت( )اللفظى اللغوى الذكاء وبعد( الطالب شخصية: الثالث المحور ، الدرس تنفيذ: الثانى

.( اللفظى) اللغوى النكاء الذكاء مستويات تحت كلما التدريسية المهارات تحسنت كلما (اى طردى

 ، التعليمية للمادة التخطيط: الاول المحور) التدريسية المهارات مقياس محاور بين الارتباط معاملات أن ­كما

 بشكل ظهرت الرياضى المنطقي الذكاء وبعد( الطالب شخصية: الثالث المحور ، الدرس تنفيذ: الثانى المحور

. الرياضى المنطقي النكاء مستويات تحست كلما التدريسية المهارات تحت كلما (اى )طردى ايجابى

 المحور ، التعليمية للمادة التخطيط: الاول المحور) التدريسية المهارات مقياس محاور بين الارتباط معاملات وأن-

 (اى )طردى ايجابى بشكل ظهرت الموسيقى النكاء وبعد( الطالب شخصية: الثالث المحور ، الدرس تنفيذ: الثانى

 الموسيقى. النكاء مستويات تحست كلما التدريسية المهارات تحست كلما

 المحور ، التعليمية للمادة التخطيط: الاول )المحور التدريسية المهارات مقياس محاور بين الارتباط معاملات وأن-

 (اى )طردى ايجابى بشكل ظهرت الحركي الذكاء وبعد( الطالب :شخصية الثالث المحور ، الدرس تنفيذ: الثانى

. الحركي النكاء مستويات تحسنت كلما التدريسية المهارات تحسنت كلما

 ، التعليمية للمادة التخطيط: الاول )المحور التدريسية المهارات مقياس محاور بين الارتباط معاملات أن ­كما

 بشكل ظهرت المكانى البصرى الذكاء وبعد( الطالب :شخصية الثالث المحور ، الدرس تنفيذ: الثانى المحور

. المكانى البصرى النكاء مستويات تحت كلما التدريسية المهارات تحسنت كلما (اى )طردى ايجابى
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 المحور ، التعليمية للمادة التخطيط: الاول المحور) التدريسية المهارات مقياس محاور بين الارتباط ومعاملات-

( )طردى ايجابى بشكل ظهرت الاجتماعي الذكاء وبعد( الطالب :شخصية الثالث المحور ، الدرس تنفيذ: الثانى

. الاجتماعى النكاء مستويات تحست كلما التدريسية المهارات تحست كلما اى

 المحور ، التعليمية للمادة التخطيط: الاول المحور) التدريسية المهارات مقياس محاور بين الارتباط معاملات ­وأن

 (اى )طردى ايجابى بشكل ظهرت الشخصي النكاء وبعد( الطاب شخصية: الثالث المحور ، الدرس تنفيذ: الثانى

. الشخصى النكاء مستويات تحسنت كلما التدريسية المهارات تحت كلما

) مهارة بدرجة لتنبؤ معادلة إلى التوصل تم حيث: المعلم للطالب التدريسية المهارات في المتعددة النكاءات تساهم-

( المعلم للطالب التدريسية )المهارات ،( الطالب -شخصية الدرس تنفيذ العلمية للمادة التخطيط

: التوصيات

 حيث المعلم الطالب شخصية ومهارة الدرس تنفيذ ومهارة التعليمية للمادة التخطيط مهارة وتحسين تنمية ­ضرورة

- الرياضى المنطقي الذكاء- )اللفظى(، اللغوى الذكاء )الذكاء المتعددة الذكاءات أبعاد تحسين إلى ذلك يؤدى

. الشخصى( النكاء الاجتماعى الذكاء المكانى أو البصرى النكاء- الحركي النكاء الموسيقى النكاء

 التدريسية المهارات بعض بين العلاقة على التعرف بهدف والبحوث الدراسات من العديد باجراء الباحثين قيام-

. المختلفة العقلية والقدرات المتغيرات وبعض

 ودرجة الدرس تنفيذ ومهارة للدرس التخطيط بمهارة للتنبؤ إليها التوصل تم التى التنبؤ معادلات من الاستفادة

. المعلم للطاب التدريسية المهارات وبمجموع المعلم الطاب شخصية
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 البحث مستخلص

 السليمانية جامعة. الرياضية التربية بكلية المعلم للطالب المتعددة بالذكاءات وعلاقتها التدريسية المهارات

 كردستان-العراق باقليم

 ثمد حن الدين نجم: الباحث

 ، المعلم للطالب الرياضية التربية تدريس بمهارات المتعددة النكاءات علاقة على التعرف إلى البث يهدف

 الى تقسيمهم تم طالب١٢ على الاستطلاعية الدراسات اجريت. معلم طالب ه؟ على البحث عينة اشتمت

 غير ومجموعة طلاب1 وعددهم الميدانى( الدريب فى الدرجات اعلى على )الحاصلين مميزة احدهما مجموعتين

 الدراسة اجريت كما طلاب1 وعددهم( الميدانى التدريب تقييم فى منخفضة درجات على الحاصلين وهم مميزة

 إكسابها الواجب والمفردات الأساسية التدريسية المهارات تقييم إستمارة استخدام وتم ، طالب١٣ على الاساسية

 المهارات بين ارتباط علاقة وجود إلى النتائج وتوصت ، المعلم للطالب المتعددة النكاءات قائمة ، المعلم/ للطالب

 المهارات مقياس محاور بين الارتباط معاملات أن إلى النتائج توصت حيث المتعددة الذكاءات وأبعاد التدريسية

 شخصية: الثالث المحور ، الدرس تنفيذ: الثانى المحور ، التعليمية للمادة التخطيط: الاول المحور) التدريسية

 ،كماتم المستويات هذه تحسنت كلما التدريسية المهارات تحسنت كلما اى المتعدده الذكاءات وأبعاد( الطالب

 )المهارات ،( الطالب -شخصية الدرس تنفيذ العلمية للمادة التخطيط) مهارة بدرجة للتنبؤ معادلة إلى التوصل

 تنفيذ ومهارة التعليمية للمادة التخطيط مهارة وتحسين تنمية بضرورة الباحث ويوصى ، المعلم( للطالب التدريسية

) اللغوى الذكاء الذكاء) المتعددة النكاءات أبعاد تحسين إلى ذلك يؤدى حيث المعلم الطالب شخصية ومهارة الدرس

 الذكاء المكانى أو البصرى الذكاء- الحركي الذكاء الموسيقى الذكاء- الرياضى المنطقي الذكاء اللفظى(،-

 العلاقة على التعرف بهدف والبحوث الدراسات من العديد باجراء الباحثين وقيام ،( الشخصى النكاء الاجتماعى

 تم التى التنبؤ معادلات من والاستفادة ، المختلفة العقلية والقدرات المتغيرات وبعض التدريسية المهارات بعض بين

 المهارات وبمجموع المعلم الطالب شخصية ودرجة الدرس تنفيذ ومهارة لدرس التخطيط بمهارة للتنبؤ إليها التوصل

. المعلم للطالب التدريسية
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SumnarY

Teaching skills and their relationship lntelligences multiple student teachers at the

Faculty of Physical Education. University of Sulaimaniyah in the Kurdistan

Region-lraq

Researcher: NAJMADDIN HASAN MOHAMWED

The enrollment of students of Physical Education field training school makes it in

front of an environment where many of the elements and new attitudes, and becomes a

new place it, they suffer from these environmental concerns, and a number of problems

that had difficulty in solving some or most, the existence of problems in the life of a

student teacher adversely effect on the psychological condition may lead to poor

psychological adjustment and educational, so for the student teacher to be able to

identify the problem to be solved to reach effectively. The theory of multiple

intelligences caused a revolution in the application of Education, including the area

where the Physical Education explained that the general intelligence alone does not

guarantee success, but the student teacher must study the different types of intelligence

he has .

The issue has multiple intelligences of paramount importance in studies and

educational research in general as focused study of multiple intelligences and its

relationship to academic achievement or relationship forms of learning in varIous

decisions, as well as its relationship to effectively self-solving problems among the

students of the university had not been subjected researcher only one study applied

multiple intelligences on College Students Physical Education the researcher noted the

absence of a study focused on the application of the theory of' multiple intelligences on

student teacher in physical education, and fiom the importance of the role of the student

teacher and its direct impact on the character of the students and the ability to connect

the motor skills to them through his skills teaching the researcher wants to study multiple

intelligences and their relationship skills teaching for student The teacher at the Faculty

of Physical Education, University of Sulaimaniyah in the Kurdistan Region of lraq .ozlk

this study to be directed to specialists Mountahj teaching methods and curricula that are

related to the development of the types of intelligences necessary for student field

training (student teacher).
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Submission fomm Note to Note teaching skills necessary for the success of the

student/ teacher in teaching physical education .

٢ Add a measure ofZkaouat multiple is applied to the lraqi environment.

٣ Access to multiple intelligences associated with teaching the skills necessary for

success in teaching physical education .

.scale application ofmultiple intelligences in the lraqi environment-ا 

٢classification as a student teacher of multiple intelligences and develop programs that

meet the setup and the type of intelligence .

- Aim of the research :

The research aims to identify the relationship of multiple intelligences skills teaching

physical education teacher to the student through the following :

-Determine the level of multiple intelligences to the student teacher .

-Determine the level of teaching skills for the student teacher .

-Understand the relationship between multiple intelligences and skills of teaching

physical education student teacher .

-ldentify the extent of the contribution of multiple intelligences in each skill of teaching

skills for the student teacher .

-HesearchhYpotheses:
-There is a significant correlation relationship between multiple intelligences and skills

among some teaching physical education student teacher .

-Contribute to multiple intelligences in the skills of teaching physical education student

teacher in varying proportions .

-The researcher used the descriptive method as it suits the nature and objectives of the

research .

- Areas of research :
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-Time domain: The study was conducted in the period from February ٢٠١٣ t٥ December

٢٠١٣

-Spatial domain: the study has been applied in some schools to train students for field

training College of Physical Education, University of Sulaimaniyah province of

Kurdistan in lraq .

-Hesearchcommunity:
lncluded the research community on training students in the field .

-Hesearchsample:
The research sample included ٢٥ student teacher. Surveys were conducted on ١٢

students were divided into two groups, one of them a distinctive (with the highest grades

in the training field) and the number ' students. The group is distinctive They obtaining

low scores in the evaluation of field training) and the number ' students. The study was

conducted on 1٣ basic student.

- Tests and research tools :

-Evaluation form the basic teaching skills and vocabulary should be teaching them to the

student/ teacher .

-List of multiple intelligences to the student teacher .

:rYe٧55أل-
The first exploratory study. in order to account transactions Scientific (validity and

reliability) to measure teaching skills

The second exploratory study :

And that the scientific account transactions (validity and reliability) to measure teaching

skills

-Basicstudy:
The researcher required tests that measure the research variables (teaching skills of the

student teacher - multiple intelligences) a (evaluation fomm teaching skills of basic

vocabulary to be teaching them to the student/ teacher - the list of multiple intelligences

student teacher) and then the researcher introduced these tests on the experts of teaching

methods and expert knowledge of sports psychology, so as to detemmine the suitability of

these tests to the nature and objectives of the research, have found the results of the poll

with the consent of the experts on these tests, the researcher has conducted surveys on
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the research sample, which amounted to ١٢ students from the training field, has been

conducting transactions scientific tests for research during the exploratory study, which

concluded its findings to the enjoyment of these tests transactions validity and reliability

is high, then the researcher applying the tests of research on a sample study of basic and

braved the 1٢ students, has been evaluating teaching skills of the student teacher during

the filming of a total of shares of Physical Education was placed on the CD were

discharged in tables prepared for it, then presented to experts for evaluation according to

the evaluation method described form for evaluation skills teaching to the student teacher

as being the evaluation on all axes and stages of the quota, and ask the expert to give the

student or the student parameter degree of degrees ه in every single of the vocabulary of

evaluation in each axis then has to conduct statistical wizards to answer the research

hypotheses .

-Conclusions :

-The existence of a correlation between teaching skills and dimensions of multiple

intelligences, where the results reached to :

-That the correlation coefficients between the axes measure teaching skills (first axis:

Planning for substance education, second axis: the implementation of the lesson, the

third axis: the student's personality) and after linguistic intelligence (verbal) appeared

positively (extrusive) any more improved teaching skills, the better the levels of

intelligence linguistic intelligence (verbal).

-The correlation coefficients between the axes measure teaching skills (first axs:

Planning for substance education, second axis: the implementation of the lesson, the

third axis: the student's personality) and after logical intelligence Sports appeared

positively (extrusive) any more improved teaching skills, the better levels of logical

intelligence Sports .

-And that the correlation coefficients between the axes measure teaching skills (first

axis: Planning for substance education, second axis: the implementation of the lesson,

the third axis: the student's personality) and after intelligent music appeared positively

(extrusive) any more improved teaching skills, the better the intelligence levels ofmusic .

-And that the correlation coefficients between the axes measure teaching skills (first

axis: Planning for substance education, second axis: the implementation of the lesson,

the third axis: the student's personality) and after movement intelligence appeared
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positively (extrusive) any more improved teaching skills, the better the levels of

intelligence motor .

-The correlation coefficients between the axes measure teaching skills (first ax1s:

Planning for substance education, second axis: the implementation of the lesson, the

third axis: the student's personality) and after intelligence visual - spatial appeared

positively (extrusive) any more improved teaching skills, the better the levels of

intelligence visual - spatial.

-The correlation coefficients between the axes measure teaching skills (first axs:

Planning for substance education, second axis: the implementation of the lesson, the

third axis: the student's personality) and after social intelligence appeared positively

(extrusive) any more improved teaching skills, the better the levels of social intelligence .

-And that the correlation coefficients between the axes measure teaching skills (first

axis: Planning for substance education, second axis: the implementation of the lesson,

the third axis: the student's personality) and after intelligence Profile appeared positively

(extrusive) any more improved teaching skills, the better the levels of intelligence

profile.

-Contribute to multiple intelligences in the teaching skills of the student teacher: where

was reached equation to predict the degree of skill (planning for scientific material -

implementation of the lesson - the student's personality), (teaching skills of the student

teacher.

-Recommendations :

-The need to develop and improve the skill of planning for the material educational and

skill implementation of the lesson and the skill of the student's personal tutor as that

would lead to improving the dimensions of multiple intelligences (IO linguistic

intelligence (verbal), - logical intelligence Sports - intelligent music - movement

intelligence - intelligence visual or spatial - social intelligence - IO profile .

-The researchers conducted many studies and research in order to identify the

relationship between some teaching skills and some of the variables and diffErent mental

capacities .
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-Take advantage of prediction equations that have been reached to predict skillfully

lesson planning and implementation of lesson skill and degree of personal student

teacher and a total teaching skills ofthe student teacher .
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Abstract

Teaching skills and their relationship lntelligences multiple stuent teacher at the

Faculty of Physical Education. University of Sulaimaniyah in the Kurdistan

Region-lraq

- Researcher: NAJMADDIN HASAN MWOHAMWMED

The research aims to identify the relationship of multiple intelligences skills

teaching physical education teacher to the student, the research sample included ٢٥

student teacher , Conducted surveys on the 1٢ students were divided into two grOups,

one of them a distinctive (with the highest grades in the training field) and the number 1

students and a non-distinctive They obtaining low scores in the evaluation of field

training) and the number ' students also conducted baseline study on 1٢ students, were

used form evaluate the teaching skills of basic vocabulary to be teaching them to the

student / teacher, a list of multiple intelligences to the student teacher, and found the

results to the existence of a correlation between teaching skills and dimensions of

multiple intelligences which reached results that correlation coefficients between the

axes measure teaching skills (first axis: planning for substance education, The second

axis: the implementation of the lesson, the third axis: the student's personality) and the

dimensions of multiple intelligences any more improved teaching skills, the better these

levels, has also been reached equation to predict the degree of skill (planning for material

science - the implementation of the lesson - the student's personality), (teaching skills of

the student teacher), and recommended that the researcher is necessary to develop and

improve the skill of planning for the material educational and skill of the implementation

of the lesson and the skill of the student's personal tutor as that would lead to improving

the dimensions of multiple, and researchers have conducted many studies and research in

order to identify the relationship between some teaching skills and some of the variables

and mental abilities of different.
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