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 نظافة عمال المطلات

 أن اليابانية المدارس في وجدتها التي الأنظمة وأرقى أعظم من
 توجد.. تتعجبوا لا نعم، يوم!لا كل بأنفسهم مدرستهم ينظفون الأولاد

 )من فيها طفل كل يأخذ الدراسي اليوم ضمن من يومية ساعة ربع

 تنظيف في ويبدا مكنسة، أو ممسحة الثانوي( وحتى ابتدائي أولى
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 ويمسح الزجاج، ويمسح الطرقات، وفي فصله، في الأرضيات
 ولكن اليابان، في مدرستين أو مدرسة في ليس وهذا الطاولات!!

 ذلك؟ يفعلون ترى يا لماذا تخيلوا!! المدارس!لا كل في النظام هو هذا
 للنظافة؟ عمال أجور تدفع أن تريد ولا مسترخصة، المدرسة لأن هل

 النظافة؟ مصاريف تحمل تستطيع لا فقيرة دولة اليابان لأن هل
 ولكن هذا، من شيء لأي ليس.. لا الأولاد؟ إذلال يريدون لأنهم هل
 من النهضة جيل ينشأً وكيف النهضة« جيل ينشئوا لكي ،... لكي

 الآتية. الفوائد ستجدون فيها فكروا المدارس؟؟ تنظيف

 أن لطالب يستحيل ثم ومن ويومي، عملي بشكل النظافة تعلموا
 لاحقًا. سينظفه الذي هو أنه يعلم لأنه الأرض: على منديلا يرمي

 لينظفوا يوم كل أرجلهم على ينزلون لأنهم التواضع تعلموا
 يحتقر يابانيًا تجد لن ولذلك الياباني، يتكبر أن بعدها فيستحيل

 النظافة! عمال
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 بأنفسهم مدرستهم الأولاد تنظيف

 التنظيفية المهام إن حيث المهام، وتوزيع الجماعي العمل تعلموا
 أسبوع. كل بينهم تتغير

 أن عليه شخص كل وأن سواسية، وأنهم المسؤولية، تحمل تعلموا

 مسؤولاً. يكون

 بالوعل، ليس لأطفالهم علموها أمة ببناء الكفيلة المبادئ هذه كل
 والمشاركة. بالعمل ولكن والتلقين، بالتحفيظ وليس الكلام بكثرة وليس

 التنظيف في الأولاد يشاركون فصل كل في فالأساتذة المشاركة، نعم
 مسؤول!لا الكل أن الطفل فيتعلم يومياً.

 عن الأذى «إماطة حديث: الطلاب نحفف أن فائدة ما سؤال:
 كلمة معنى وما الحديث؟ راوي هو من في: يختبر ثم صدقة الطريق

 الاختبار، من الطالب يخرج ثم الحديث؟ راوي توفي ومتى «إماطة؟
 على الاختبار ورقة ويرمي يخرج لكنه صحيحة، إجابات أجاب وقد
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 النظافة؟ على ربيناه هل النظافة؟ مبدأ الطالب هذا علمنا هل الأرض؟
 ما ولكن الأحاديث، تحفيف ضد لست أنا حديثا؟! حفظناه فقط أم

 عمل؟! معه يأت لم إن التحفيف فائدة

 يتعلموا، لكي أولادنا نرسل نحن تقول: قد هذا ستقرأ التي الناس
 المقصود!لا تفهموا لم الأسف مع لهم: أقول المدارس. ينظفوا لكي وليس

 لا الذي فالعلم ذاته. بحد التربية وهو التعليم، هو المدرسة تنظيف
 علما ارزقني يقول:«اللهم، دائما كان ي# والرسول شيئاً، يفيد لا ينفع

 منه. فائدة فلا المدرسة، في عمل إلى يتحول لم إن والعلم نافعًا»

 الضرب جدول يحفظون أولادا لنا تخرج أن المدارس من نريد لا
 الشوارع. في ويؤذونهم النظافة، عمال من يسخرون ولكن

 الجاذبية، قانون يفهمون أولادا لنا تخرج أن المدارس من نريد لا
 والأنظمة! المرور قواعد يحترمون لا ولكنهم

 تعلم! أن قبل تربى مدارس نريد

 الإسلامية البلاد كل في والرؤساء التعليم وزراء إلى ودعوة رسالة
 لديه متواضع جيل يخرج حتى المدارس: كل في النظام هذا يتبنوا أن

 الأمة. لنهضة الأساسية الأخلاقيات

 صدوركم ويشرح يعينكم أن قلبي كل من وجل- -عز الله أدعو
 الفكرة. هذه لتطبيق

 ى3 )در
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 التواضع تعليم

 «من الحديث: الولد يحفف قد التواضع؟ على أولادنا نربي كيف

 فرعون!! كبر قلبه في يكون نفسه الوقت في ولكن رفعه» لله تواضع

 التواضع. يعلم لا وحده النبوي الحديث فحفل

 اليابانية، المدارس في تطبق التي الرائعة الفكرة ذكرت قد كنت

 يوم! كل مدرستهم بتنظيف الطلاب يقوم حيث

 أريد لا ولأني مدارسنا في الأسف مع يطبق لا الأمر هذا ولكن

 بتنفيذ قمت فقد لتطبيقه، تعميد يأتي أن وأنتظر الوقت، أضيع أن

 المنزل. في أولادي مع الفكرة
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 يوم سيكون الجمعة يوم أن شهر منذ وإبراهيم ويوسف لرولا أعلنت

 ويوسف أنا ونقوم للخدم، كاملة إجازة النفس. وخدمة الذاتي العمل

 الإفطار بتحضير نقوم ثم بالكامل، المنزل حمامات بتنظيف وإبراهيم

 بنفسه! صحنه بتنظيف يقوم شخص كل الآكل وبعد بأنفسنا،

 الوقت وفي جميلة نفسية متعة فيها وجدت وموفقة، رائعة عملية

 مرة لأول الأولاد وأحس لعبة. الأمركأنه وأخذوا الأولاد استمتع نفسه

 يشعر كان البداية في يوسف أن لاحظت حيث الخدم. عمل طبيعة

 الخادمة أن تخيل له: فقلت المرحاض، تنظيف بدأ عندما بالقرف

 يومياً! العمل بهذا تقوم

 على الخادمة فيه نشكر الأولاد عليه وقع خطاب بكتابة قمنا كما

 وألف موعظة آلف يساوي الأمر هذا أن وجدت المنزل. في عملها

 للأولاد. محاضرة

 التربية: في العالي المبدأ أكرر لذلك

 أنسى. وسوف لي، قل

 أتذكر. وقد أرني،

 أفهم. وسوف أشركنى،

 ه ردر5<=ن
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 المدرسة في أكل

 اليابانية: المدارس في يومي كنظام

 طاولات بتجميع الابتدائي طلاب يقوم فورا الحصة جرس دق بعد

 أكل، سفرة لتكوين طاولات أربع مريع كل في مربع، شكل على الفصل
 الأثناء هذه في المنزل. من أحضره به خاصا مفرشا طالب كل يخرج ثم

 الأكل بإحضار ويقومون موحدا زيًا فصل كل طلاب من خمسة يلبس

 الباقين. للطلاب الأكل بتقديم ويقومون بوفيه، شكل على ووضعه
 يجلس ثم نصيبه، يأخذ وكل موحدة، طالب لكل والعبوات موحد الأكل
 رأس إلى طالب يقوم ثم أكله. الجميع يأخذ أن وينتظر مكانه، في

 الطلاب جميع ويحني المقدم، الأكل بنعمة الطلاب ويذكر الفصل،
 ويشارك الأكل. في الجميع يبدأ ثم اليابانية، الطريقة على رؤوسهم
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 طالب أي يقوم الأثناء هذه في الطلاب. باقي مع الأكل الفصل أستاذ
 أكل وبقي الطلبة، انتهاء حالة وفي البوفيه، إلى إضافياً أكلاً يريد

 الطلاب كل زيادة. أكلا يريد لمن الأخرى الفصول إلى يأخذونه فائض

 ويضعون يقومون ثم صحونهم، في شيء أي يبقون ولا أكلهم، ينهون
 المخصصة!! الأماكن في الصحون
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 أنا «حتى وقال: فرفض المطبخ، تصوير المدرسة مدير من طلبنا
 الحديث مع ثم الأكل» سلامة على حفاظا المطبخ دخول من ممنوع

 والأخلاقيات المبادئ لتعليمهم رأيت ما أروع من المدارس في اليومي الطلاب أكل نظام
 تنظير دون عملي بشكل بالأكل الخاصة

 من ساعة بنصف الطلبة قبل يأكل المدرسة مدير أن اكتشفنا معه

 الله! سبحان يمرضهم! ولن سليم، الأكل أن من للتأكد نفسه: أكلهم
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 الفصل في الموضوعة أسنانه فرشة طالب كل يأخذ الانتهاء بعد ثم

 تم أسنانهم، لتنظيف الطلاب يذهب تم مخصص، تعقيم جهاز في
 طالب كل مع المخصص. المكان في الأسنان فرش ويضعون يعودون
 الورقية المناديل استخدام من بدلا يده، لتنشيف منشفة أو فوطة
 البيئة! على حفاظاً وذلك

 بسعادة أشعر النظام هذا أتذكر كلما ووالله رأيت! ما أروع ما
 تعلموا المدارس. في الأولاد تربية في الرقي هذا على قلبي في كبيرة

 النصف هذه خلال والتواضع والسواك والنظافة والنظام التعاون
 بالتطبيق ولكن والحفظ، الكلام وكثرة بالوعظ ليس اليومية! ساعة

 والمشاركة.

 هذا تطبيق يتم أن قلبي في ذرة كل من وجل- -عز أدعوالله
 على رائعًا أثرذلك وسترون الإسلامي، العالم في المدارس في النظام
 لبلادنا. أفضل مستقبلا ليبنى عليه يعتمد أن يمكن جيل تنشئة
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 للمدرسة؟ ولدك يذهب كيف

 إلى طريقهم في الشوارع في اليابان في الابتدائي أولاد منظر

 الصدر« ويشرح رائع المدرسة
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 الشوارع أرصفة على يمشون وأكبر سنوات، ست أعمارهم أولاد
 الحي مدرسة خصصت وقد موحدة. حقائب وعليهم عجيب، بنظام

 الوحيد عملهم التقاطعات، عند يقفون صباحا، يوم كل موظفين

 علم ومعهم بسلام، التقاطع في المرور على الأطفال يساعدوا أن
.. وتنتبه السيارات تعلم حتى لذلك مخصص

 يده، يرفع بعضهم الشارع، يقطعون عندما الأطفال أن لاحظت
 عند أيديهم يرفعوا أن الصغار للأطفال النظام إن لي فقالوا فسألت،

 القامة!! قصار لأنهم السيارات: تراهم أن يضمنوا حتى الشارع: قطع
 عند الطلبة هؤلاء يحيي لكي صباحا: يوم كل المدرسة مدير ويخرج

 المدرسة!! دخولهم

 دليل وحده المدرسة إلى يذهب ابتدائي( )أولى طفلك تترك أن
 الذي البلد أن )ا( به تهتم ولا تبالي لا أنك إما )ا( أمرين: أحد على
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 وأن النظام هذا في تثق أن لك تسمح لدرجة وآمن منظم فيه أنت

 البال! مرتاح وأنت الطفل تترك

 سن منذ مسؤوليات الأطفال يحملون اليابان في أنهم لاحظت
 هذه إعطائهم على يحرصون نفسه الوقت في أنهم ولاحظت مبكرة،

 لهم!لا الكاملة والسلامة الأمان توفير مع المسؤولية

 سلامتهم على يحافظ مدروس بتصميم موحدة اليابان في الأولاد كل شنط

 ينادي عندما اليابان في الأستاذ أن نعلم عندما نتعجب لا لذلك
 )فلان(!! بالأستاذ يناديه الابتدائي الأول الصف طفل

»٤ ع5 د
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 )إيف(؟ من مصنوعة الزبدة
3 فية

 نعرف هل الجبنة؟ المربى؟ )إيش(؟ من مصنوعة الزبدة لوسألت:
 هذه في أفكر لم أخفيكم لا الإجابة؟ يعرفون أطفالنا هل الإجابة؟
 زاد كلما وتأمل. تفكير دون يأكل صار فالواحد زمن، منذ الأمور

 والحيوانات والطبيعة بالأرض الارتباط وقل بالتكنولوجيا، الارتباط
 عز بالله الارتباط وضعف الروحانية وقلت النفس، تأثرت والنباتات

 يو:أثرا5ً ز فها تجتل الأزق مة ي#زفوايى تعالى، قال لذلك وجل.
 يقزم لأي ذيق ف إة الهاذ أقل يتيى انيو كنت يا جتق ألقتزب قمن$

 أيأجيي:تمال ألقل ذيقاإلآ وآوم إ# وقال، ،0 اانر43 الا يتقكز:ة
 زيا بثق شتلى أنقترب ينل فزي» ومتايترشرة أقز يا4 ؤ

 لآية قيق ف فقاي:إ& يقاة يهد ألز في قزت بظريا يا يقي ثثلأ
٠١٦0٠٦٨0 انحن43 ا يقزميتقكؤت
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 منذ لديه نكون أن الطفل تنمي التي الإيجابية الأمور أرقى ومن
 عن يكون ألا المهم والنباتات. للحيوانات وفهمًا ارتباطا صغير سن

 تطفيش غير فائدة أي يؤتي ولا ممل فهذا والتلقين، التحفيف طريق
 هناك تكون وأن الطفل، يشارك أن الحل الحل؟ ما طيب الطفل.
 وهذا مباشرة. الحيوانات مع الطفل فيها يتفاعل خارجية أنشطة

Mother« في وجدناه ما Farm«معدة كبيرة مزرعة اليابان. في 
 منها: مختلفة، بأنشطة فيها يقومون والأطفال الزوار، لاستقبال

٦٠٠ الله شاء ما وزنها حلوب بقرة ساعة كل تخرج بقرة! حلب
 ويأخذون فوق( وما سنوات ة )أطفال أهلهم مع الأطفال ويصطف كجم،

 بحلب أقوم حياتي في مرة ولأول جميل! منظر البقرة. حلب في دورهم
 اليومية حياتهم يلمس أمرا يعلمهم للأولاد، وسلس جميل نشاط بقرة!
 الذي والحليب والجبنة الزبدة تأتي منه البقرة فحلب يعرفوا. أن دون

 وجل. عز الله نعمة استشعار إلى الأطفال نعيد وهكذا يوم! كل يشربونه
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 الرسول إن المسؤول: لهم قال المسلية اللعبة هذه أثناء في أنه لو وتخيلوا
 أظافرهم ويقلموا أعمالهم يحسنوا أن «ومرهم الصحابة: لأحد قال و#و

 الحديث هذا وقع تخيلوا حلبوا، إذا مواشيهم ضروع يخدشوا لا حتى
 في جاف بأسلوب مكتوبًا يكون بأن مقارنة الموقف هذا في الأطفال على

 ولا المشاركة، طريق عن أطفالنا نربي أن من أنفع ولا أحلى أجد لا كتاب!!
 الممل. التحفيف طريق عن أولادنا نربي أن من نفعا وأقل مللاً أكثر أجد

 يقودها التي الخرفان عشرات لحركة ساعة كل عرض عمل يتم
 الخرفان أنواع للأطفال يشرح ثم مسور. مخصص مكان إلى راع

 في تمشي وكيف بتحريكها الغنم راعي يقوم كيف ويشرح المختلفة،
 فتح يتم ثم العملية. تلك في بالكلاب الاستعانة تتم وكيف قطيع،
 لو أحلى ما قرب! عن الخراف ولمس بالدخول للأطفال ويسمح السور

 لماذا الأولاد تفهيم ويتم الغنم» ورعى إلا نبي من «ما حديث: إدخال تم
 الغنم، لراعي تتوافر التي المهارة هي وما غنم، راعي ولأي# الرسول كان
 اليومية؟ حياته في الناس مع التعامل في أيضا تساعده وقد
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 حيوانات مع مختلفة سباقات وعمل الأرنب، مع اللعب الأولاد تعليم يتم

 مرة )لأول بأنفسهم. وجبنة زبدة يصنعون كيف تعليمهم يتم ثم مختلفة،

 الأولاد يعلم حتى البقرة: بحلب الأمر هذا ربط ويتم بنفسي(!لا جبنة أصنع

 أساسه؟ هو ما يوم كل ويأكلونه الطاولة على الموضوع الطعام أن

 الفراولة مثل الفاكهة، والتقاط الزهور، بقطف الأطفال يقوم
. وغيرها

 رائع عائلي جو -عزوجل-في الله وخلق الطبيعة مع جميل تفاعل
 لا... يابانية ثقافة وهذه خدم، يوجد ولا والأم، الأب مع الأطفال )فكل
 جو والأب!لا( للأم كاملة مسؤولية والأولاد الياباني، عند خدم يوجد
 نفسه. الوقت في ومرب مسل رائع

 العربي! عالمنا في المزارع هذه مثل أرى ليتني

€ )درت ي ر
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 ؟.. تعلم هل
 فيهة

 غير مقارنة اليابان مثل بدولة المقارنة إن الناس: بعض يقول ا.قد
 في بالأفضل أنفسنا نقارن لأن الأوان آن قد إنه وأقول: عادلة،
 النجوم، عند هدفك ضع قالوا: وكما معاييرنا، نرفع حتى العالم

 القمر. إلى تصل الهدف تصب لم إذا حتى

 ربع لمدة يوم كل مدارسهم ينظفون اليابانيين الأطفال أن تعلم ا.هل
 ظهور إلى آدى مما المدرسي الدوام ضمن من المدرسين مع ساعة
 النظافة. على وحريص متواضع يابانى جيل

 معه دائماً يحمل كلب لديه الذي الياباني المواطن أن تعلم هل٠٢
 على حرصا الكلب: فضلات لالتقاط خاصة وأكياس شنطة
 على الشديد الحرص هذا لماذا سالتهم وعندما المدينة، نظافة

 اليابانية! الأخلاق هذه قائلين: يجيبون كانوا النظافة

 صحيا» «مهندسا يسمى اليابان في النظافة عامل أن تعلم هل.4
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 وحتى الشهر، في أمريكي دولار٨··· إلى ···ه على ويحصل
 اختبارات في تنجح أن يجب نظافة عامل تكون أن لك يسمح
 وشفوية!! خطية

 تتعرض وأنها طبيعية، موارد أي لديها ليس اليابان أن تعلم هل.٥
 أكبر ثاني تصبح أن من ذلك يمنعها ولم سنويا الزلازل لمئات
 والاجتهاد بالعزيمة أنه عظيم درس هذا وفي العالم، في اقتصاد
 الصعوبات. كل على الدول تتغلب

 قبل اقتصاديا عليه كانت ما إلى عادت هيروشيما أن تعلم هل.1
 فقط. سنوات عشر خلال النووية القنبلة سقوط

 والمطاعم القطارات في الجوال استخدام يمنع أنه تعلم .هل٧
 المسمى وأن الآخرين، إزعاج عدم على حفاظاً المغلقة والأماكن

 )أخلاق(. كلمة هي الصامت لوضعية الجوال في

 سادسة إلى ابتدائي أولى من مادة تدرس اليابان في أنه تعلم هل•
The" اسمها ابتدائي Ways of the Moral"صاحب حياة أسلوب أو 
 ماله كل الطلاب فيها يتعلم اليابانية. المدارس جميع في الأخلاق
 الناس. مع والتعامل بالأخلاق علاقة

 أنهم إلا العالم شعوب أغنى من آنهم من بالرغم اليابانيين أن تعلم هل.٩
 والأولاد. البيت عن المسؤولان هما والأم فالأب خدم! لديهم ليس

 إلى ابتدائي أولى من المدارس في سقوط يوجد لا أنه تعلم ا.هل٠
 التربية هي المرحلة هذه في المدرسة هدف ن متوسط ثالثة

 ولكن والتحفيف، والتلقين التعليم فقط وليس المفاهيم، وغرس
 اليابانية. الشخصية بناء هو الهدف
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 فستلاحظ اليابان في بوفيه مطعم إلى ذهبت إذا أنك تعلم .هل١١
 أي أحد يترك ولا حاجتها، قدر على الأكل من تأخذ الناس أن

 صحنه. في أكل

= العام خلال اليابان في القطارات تأخر معدل أن تعلم .هل١٢
 دون وأنه الوقت، قيمة يعرف شعب فهو!! السنة في ثوان٧

 أن أو أمة أي تنهض أن فيستحيل والدقائق الثواني على الحرص
 إنسان. أي يبدع

 )المعقمة( أسنانهم فرش يأخذون المدارس في الأطفال أن تعلم .هل١٣
 الحفاف بذلك فيتعلموا الأكل: بعد المدرسة في أسنانهم وينظفون

 مبكر. سن منذ صحتهم على

 وعليه المدرسة، مطبخ دخول من يمنع المدرسة مدير أن تعلم هل ا.٤
 من للتأكد ساعة بنصف وقبلهم نفسه الطلاب أكل من الأكل

 هؤلاء قال: الحرص هذا لماذا سألته وعندما الأكل!! سلامة
 اليابان. مستقبل هم الطلاب

 للعمي. خاصة ممرات اليابان شوارع كل في يوجد أنه تعلم ا.هل٥
 اليابان في القطارات من ويخرج يركب أن يستطيع الأعمى وأن

 على )ليس له؟ مجهزة المرافق كل لأن أحد، مساعدة دون لوحده
 حرج(· الأعمى

٧٠٠٠٠ فيها للمكفوفين اليابان في مكتبة توجد أنه تعلم ا.هل1
 للمكفوفين؟. برايل بلغة القرآن فيها بما كتاب

vending" أجهزة توجد أنه تعلم هل٠١٧ machines"يخطر ما كل لبيع 
 حلاقة أدوات شراب، شمسية، شراء إمكانية لدرجة بالك على
 الشوارع؟ في موجودة أجهزة من كلها
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vending" يوجد أنه تعلم هل.١٨ machine"في الكتب لبيع خاصة 
1 اليابان؟ شوارع

 تريد ما شراء عديدة أماكن في بإمكانك أصبح أنه تعلم .هل١٩
 مخزنة مبالغ فيسحب جهاز على الجوال تضع فقط نعم بالجوال!

 الفيزا!! كرت مثل

 ويلبسون المدرسة، دخول قبل الجزم يخلعون الأطفال أن تعلم هل٠٢٠
 المدرسة؟ ونظافة سلامة على حفاظا بالمدرسة خاصة جزما

 موسيقى صوت عن عبارة المدرسة في الفصل جرس آن تعلم .هل٢١
 لدينا؟ المدارس في هو كما مطافي إنذار جرس وليس

 شوارع في مشيت إذا وأنك فقط،٣ السمنة نسبة أن تعلم هل٠٢٢
 واحدا!! سمينا تجد لا قد أيام مدة اليابان

 أو )بوري( أي تسمع لا ولكنك الزحام من بالرغم أنه تعلم هل.٢٣
 لأن وذلك اليوم، في مرتين أو مرة من أكثر )زمور( أو )كلكس(

 النظام؟ يحترم والكل منظمة، ولكنها مزدحمة الشوارع

 عن يتحدثون والآن =صفراً! اليابان في الأمية نسبة أن تعلم هل.٢٤
 يستطيع لا ياباني هنالك يكون لا أن ينبغي وأنه الكمبيوتر، أمية

 الكمبيوتر؟ مع يتعامل أن

 صوت فيصدر عليه، نضغط زر يوجد الحمام في أنه تعلم ا.هل٥
 يستخدمه حتى ماء.لماذا؟ دون من سيفون شدة صوت أي «فلاش»

 الحمام في منه مزعجة أصوات صدور يتوقع عندما الشخص
 غيره. يزعج لا وحتى الصوت على يغطي حتى عليه فيضغط
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 المدارس إلى لوحدهم الشوارع في يسيرون الأطفال أن تعلم هل٠٢٦
 ونظام. أمان كل في يوم كل

 وسان «سان، فلان الابتدائي طلاب ينادون الأساتذة أن تعلم هل ،٢٧
 وذلك ابتدائي. أولى من الطلبة كل مع وهذا أستاذ، معناها كلمة
! الطلبة مع التعامل في الاحترام باب من

 أحد أن بسبب انتحر يابانية قطار محطة مدير أن تعلم هل٠٢٨

 يحتمل فلم موعد عن دقائق لبضع تأخر شركته في القطارات
 والأخبار. الصحف في عليه الضغط

 ذكاء لديهم ليس فهم بسيط، اليابانية النهضة سر أن تعلم هل.٢٩
 عمل+ أخلاق+ علم عميقة: ولكن بسيطة معادلة هي بل خارق،

 =نهضة.

 جيل غضون في وتطورت حالها انقلب ماليزيا دولة أن تعلم هل٠٢٠
 أمة. لتغيير كافية سنة وعشرون خمسة فقط. واحد
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 الكتاب مسودة

 الو!إن الإطدم اعز العم

 لياإر ،i هى0/ ق اعار ارء وهيرات الاات ستشرف الرتار ان. 4عج
 جإان اد البامامة. امتديمة صرر مق لعاب ي عد ماسد بر ربكى

 .ابناً لميا. ,ي، تممe ألإرا ل رسدر يقن كد لرعى مماوئ امار 'يانر
 رارءماراتكه ر.لتارة ا«ل مر و%وتر، ،لأاطة ههنريارسدرماسه ,عر يقر،

 ابز دور بعرامة مورت لروما البرج =ثم تقابل م
 ا.7@ل م )الأرااى( س اس سامت م سوبر,: الدمار• تا ومهد

 عه' بي ارقا( ا،.مهم مدرا، مريق للم +ل حو ل«تار وصر لكمامه مف لدمهم
 ألوا،ون الظر,ر8 ى'٨اك .بو الا ى العار. تمام ا)ر، لرو rعن رصه يد
 رترء لتو"• ارز؟ اام ع غاز)ر لشطوا انرا م د< العاد.د الد ن

· طربة الررا ا ارام الربر"لزر ا اباء- لحر ا,ا" معوا أمع:عم
 ارباتا· تؤسي.نة :قكئة يوة لإغ أز مررعتدارنير بود اذم الم

 ر درالث: الهة لرببا أرغا ر لمهم ن'-+٠ أنه، نول ا اكار
 ل مرض لبرن وراللأار ود الأزعة لور :ب، ؤء م ك مرمة

 مبر آء,ابهرك ضجرا ازفرركيرميا ايوم ،د«ش؟ تنبي رس ا-
-١-> ا/عا<

 رهءن ا معراه الباس أ ا±است م.؟i, مرها. الأميال هرا

 مكن ركيا<و الاانرر.ا ررطم مينوا لذللا. ،بيث يؤمن. ما سبل

 افإملد: مر/! ،"١5#, للم:٨ -نg الدللا الامي بل ابهر غرمع ا

 الا/م الل,امر رسول" ا)مولا مرا-١< د:ل اامكبيكر نعرا رذا ا«لو( جر/ش

 يا/عل· رر. ربو( ، رم ا ا«مر( رلأيز ررائةب ضم الدن" الر نأًب

 .آمن وردأئام]' مهر)هراالى اارم عز را ن لماما ا افزا«ءلا( اللاعم

 أكتب نفسي وجدت فقد أعتقد، ما على أيام ؟ في الكتاب هذا بكتابة قمت
 آيات للأخت خاص وشكر الفهم، وصعب سيئا الخط كان لذلك توقف، دون

 )وورد( ملفات إلى مطبوعا الخط هذا نقل تحملها على
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 ارب
 طاإ ارالر

 ر:ءوإ#)و ذرة رتبرر-مدة ها إنه اك ن اد، نن
 ابوا] ، ان رمة{زز# كر. رطام ا:
 الإ(.٠4 «م امى م6 )الهرار فله أرجل حالا الود نجن١

4 سيور•< ه د= . الر=ى&"ت٢, الإى الطإل المام' رأم ب< ى -ه قرمرن .فل
 انل! اب%8 رث لت ننر في، بات المر،م مرقن. نعت.: الربا«ز' مر"لافع
 الربق هر هه لرت وبالعال عبو لذ.يزعر و الاس بغ الصا بح لمااى6ر فالة
 رر "رزة' اطوال الرهج& ب:صدا لم المى اه رإلتال

 العرسهن ,أدن ما"؟ اامكن ى رما لقامة أن تحب
 حو ان رد رامء الرال م ، برنز,ر: أ بهزا"نذ، عدما' «رع<١٨٠

 ببينه ؟- الركال ررعل بن تكم قاهر أنه الد سدم و يص عدالثاب ، ال
 تن، أمه االز د اتان:حر ز يو م ك ربه كهز نامر أ اللص مح
 دري اذا أنز والز امع لزهر م3 إايا غي وما جل ال

 وا" غذ« ابئ امنا٠' رفال رتا رز أتطمرة!ا• له ذعلة نه اها
 عور' م أرم ا يق لى اليس١ إ اأغة فبر از اب دغر دملى,م؟ امنس الله.

• مح@مكلا ممئزلا رار م فزاما رل الل ر مأكلا +م اناً ذمى وامس٢ العالى:
 ر متلا رمس٢٦٢ ا.، أهر يا

 ارعالر لايغر ،ام-ا)لراغا مرقا معل اللد أن المحت، لب برحوا
 أجم كروزرراةا كل تد، وأنا زغر هن] ,ارا دة رارنا جخن ن

2٠,٨٠٢/ ، لها!'
 راليي ب م بدفر، وكمp+ مه أمرعن لدها اادالرر رسومي دأرج«ض وبماً
Pالي وا رعالبم' ؤمه رم رام آمر امعرمر فال ا)لول /

 ،م<AP وردمرو. اكد زغردا يل {-دباً اياما: مi م

 الأ مطهرا ان لمم سن ا«رق' وفع لومت رضع ر أن
 لط! ر,لدل رف مركام رى كر= -اا ,يعول اادؤ' ترجك رفير

 الرالله. دفرة مر)، ر

 اتر،الكع:تم::,ن؟": درًة مدر ازام/ ,,اوكار'5v ب عم المدار الأمان ا ره الرصيادم
. إلا نم وأجل افى مع اكرال: تيس راثا لاب، ث بوم، مرة محر امى٧ أ س وا

A
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 إكردرء ر٣Ay ال هم,م ه٨ يوله ز
 الي ، له

""7 يزGج ر:; ضويصدا» اربة
 الهابة.أتع{' ,يPد9{14 لرعا.ةإن نر هن الت،٢ المر٢ اطن =برجمم الإره لودك
 الااية آنت هم، نازً ,لزت ابا،ت {ءلرهرملمعة ا«: كر، الكدءب8 انا ,رار ين

• در- رعين ثه.انقزr_- لعا.' قالا )الا الأرنامماللك، ,بف

 ا. ر)إ ,رأراات ارتا{ فر م سر لء أينكر«ه الهر "ى الن ر،سج ا«ور أر وبر
 بد-'لإخ مررةحاطنر نزة زلار )ولد ا مقرا لظهر ر انعد بين لرمكرن أب ,الم
 نره الوات ع معا}يعاهر جة ككرهنالنكاطارنا ن الل بحاك أن اكر

 ،ا)هل ازرا فتقدر ممد كمر بروبه ااس"٠A كجاب. وروا
,, إ•٩G:-٤ م- ساطار. بوصرن'نجا

Cيعفالز حاج:.< ±راء رعا جوت نقزة الة رلإت:ر! قة ل 
 هن! سم القة. قزها8 ر راضنرد غر( رما »لأرت )أهال اهلم مر

 أمر لقم لزرئلاد .مر جر باظ. ن فو ات ئؤمi يمإن نرة وزمل،
 ادر،ب الألب راك=ر رر< ناض مه القه ت بعنرا. ان در اليوسة لرجام

 أتاد لو وكرا .-0له. الدع, «هال بف١ ت, ، برم تر، بقرير. تيبب
 درالاء· تل أم ي< بل- اليز:جي المثول عز، لمدة الأحم

. جبوا' ازا غرا#بز.تيم ززوعء اصبةرنرا امرا رم
 مان بير، ستوب أمكر وتارب: الوً ها ص اللأئجل لأسع :ترصا قلواً

 ألإربلز ورأم، آلفا<، مر{ن طبا ريا ان مم أنزم رار أجأش أهد لا.١١١ ن كت س
 امه الرهط طي مر اردو رنل مرات دوا رائز

Gبم yيهم ا ال راي رشو ا{زان لصرا الز. {ى- ى٤ =لا- زى 
 بقرتها إ،اسم شم عد بجع التا. ا{نار إيي نزفهن مج م مرر

-٠ ب-ميت مرا"ور ر م الر=. ")ر لهرر: قتر: تتر كحا وتو بز، د
 طلت ادمال لرم ،٨i ن مرنت اغرة رت ن«ى،نلأ#,ر مرر

 ارة فر,بام رام :ر.. ا إ«"ا يم .ري تبخ ا ر يكابر را
• الرت بر+ذهاه الغاي ، ألا وماله العز تتزنر،ى ا

 «ايم بز فلد-م منة%؟واس رر>انا الدبا االع دد د سعام بم(
 مطرا ,ء،'١ جتةسماس(٦0 ا )فزمرة. :ري<٢, رم، رجعوا تومر
 نازز.ا ارج,,،د، لآد، ،ز ارير ر7ً سر ز القة مب ا«ر

 بزها المللة. تر لم&ة القاط =رملة ا)ور قطت لفال موم@

 و/من ر«م( د لأ#{س4 )ءج الغ لى٤٩ ن جهة,جداله لاجن
٤م' Pو( والب كامه.لذم متل را«رزء اااس ع. لديوم#عم بابإمة أز(شب

٠.٠ شر)لرتت ريرنض مى٠  ا«ريم اليا±ا ا،برهن. ليتن ج
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١٢٧



١٢٨

 الرياضة ونوع الأكل طبيعة أن فتعلمت فسبقني سنة،1٥ عمره ياباني رجل مع تسابقت
 الإنسان صحة في كبير دور لها



١٢٩

 بها الاهتمام على حرصت لو كبير سن إلى معك تبقى قد الصحة وأن
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١٣١



١٣٢

 علامات أرى دائما فكنت الكاميرات خلف هم من فيه تأثر موسم أكثر

 القنبلة بعد هيروشيما في صامدا بقي الذي الوحيد المبنى أمام



١٣٣

 المدرسة في الطلبة مع الأكل
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 تويوتا شركة: زيارة ترتيب في مشكورا ساعدنا والذي جميل محمد حسن الأخ

 سلطان النوم
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 سلطانان النوم



١٣٦

 سلاطين ثلاثة النوم

 سلاطين أربعة النوم



١٣٧

 تويوتا مصنع في
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 الكووول عمرو

 وهيتم هشام، محمد، عمرى، أحمد، اليمين من العمل فريق
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 ونيس خير الكتاب فكان السيارة في طويلة أوقاتا نقضي كنا

 خنفشارية تأمل لحظة في العظيم منتجنا الصمد عبد محمد
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 وهشام محمد



١٤١

 رحلتنا أثاء في المواصلات مسؤول ييسو
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