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 الخامس الفصل

 والتوصيات الإستخلاصات
 الإستخلاصات:

 الباحث توصل بابل بمحافظة الرياضي النشاط بمديرية التخطيط لعملية الحالي الوضع دراسة نتائج ضوء في
 التخطيط. عملية واجهت التي القصور أوجه لتقويم المقترحة الحلول لأنسب

. للبنين الثانوية للمدارس الرياضي النشاط مديرية أهداف أولا:

 الحائط ومجلة الصحافة في تنشر التي والمعلومات الندوات عمل خلال من يتم للطلاب الرياضي الوعي نشر
. للطلاب الرياضة ممارسة أهمية عن المدرسية

 إقامة طريق عن وبنيا مهاريا الرياضية الفرق إعداد خلال من يتم المسابقات في المشاركة بالفرق الاهتمام
 الأنشطة ممارسة والى من نقل وسائل وتوفير المسابقات قبل الرياضية المعسكرات

 الألعاب وتحكيم تدري في للمدرسين دورات عقد طريق عن الرياضية التربية مدرسي مهارات وتطوير تنمية
. الأنشطة مجالات في جديد ماهو كل لمناقشة وندوات مؤتمرات في والاشتراك الرياضية

 أجهزة توفير خلال من والميدان الساحة والعاب الجماعية للألعاب الرياضية الأنشطة أنواع كافة تطوير
. قانونية وملاعب وأدوات

 للبنين(. الثانوية للمدارس اداخلي الرياضي النشاط )أهداف أ
 في لهم الفرصة وإتاحة الرياضي للنشاط الممارسة خلال من للطلاب الذاتي التعلم مهارات وتطوير تنمية

. الجديدة الرياضية بالأنشطة المتعلقة القرارات اتخاذ
 داخل الرياضية الأنشطة مختلف ممارسة خلال من نافعة بطريقة الفراغ وقت قضاء على الطلاب دور تفعيل

. الرياضة ممارسة أهمية عن التثقيفية والمحاضرات الندوات عمل وتفعيل المدرسة

 تؤدي التي القيادة على للتدريب للطلاب الفرصة إتاحة خلال من المنظمة الجماعية الألعاب ممارسة على العمل
. الرياضية بالروح والتحلي اللعب وقوانين أنظمة احترام الى

 و إدارة تعلمهم خلال من أنفسهم لاكتشاف الفرص وإعطائهم الطلاب دى بالنفس الثقة تنمية على العمل
. قوانينها ومعرفة الرياضية والمسابقات المباريات تحكيم

. للبنين( الثانوية للمدارس الخارجي الرياضي النشاط )أهداف ب
 الرياضية والأندية الفرق في المشاركة خلال من لبطولة متوى تحقيق في الطلاب مساعدة على العمل-

 المختلفة

 على الطلاب وتنمية الرياضية الفرق دى المتعاون العمل خلال من يتم الجماعة روح بناء في المساهمة
 وأعضاءه. الفريق رئيس اختيار خلال من القيادية النواحي

 لكافة جديدة لعب خطط استحداث خلال من الممارسين للطلاب والرياضي البدني الأداء بمستوى الاهتمام
. الرياضية الأنشطة

 المرتبطة المختلفة الألعاب قوانين تعليمهم خلال من الرياضية للأنشطة الممارسين الطلاب دور تفعيل
 المنافسة. الرياضية الفرق طلاب لدى الرياضية الروح وتنمية الرياضي بالنشاط
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. للبنين الثانوية بالمدارس الرياضي النشاط مديرية تتبعها التي الإدارية السياسات ثانيا.-
 من ومنعهم أخرى مدرسة إلى بالنقل المقصرين الرياضية التربية مدرسي أداء على العقوبات لوائح تنفذ

. المسابقات في المشاركة
 ومسئوليات اختصاص تحديد فيها يتم لعبة لكل لجان خلالها من تشكل الرياضية الأنشطة لمنفذي لائحة وضع
. الرياضية الفرق على وإشرافهم المدرسين
 خلالها من يتم والتي والخارجية الداخلية الرياضية الأنشطة في الرياضي النشاط مديرية سياسات دور تفعيل

. الرياضية التربية لمدرسي المطلوب العمل دور تحديد
. خدمتهم مدة إلى بالإضافة بالعمل كفائتهم خلال من الرياضية التربية مدرسي تقييم يتم

 والخارجية الداخلية الرياضية الأنشطة لتنفيذ الرياضي النشاط مديرية توفرها التي الإمكانات ثالثا.
. للبنين الثانوية للمدارس

 المادية( أ-)الإمكانات

 الداخلية الرياضية للأنشطة المدرسية البطولات مصروفات توزيع على تعمل لجان بتحديد المديرية تقوم-
. متساوي بشكل والخارجية

 الرياضية والأجهزة الملابس توفير خلالها يتم ميزانيتها من جزء تخصيص الرياضي النشاط مديرية على
 للأنشطة. الممارسة الرياضية للفرق الملاعب وصيانة

 وجوائز غذائية وجبات صرف خلالها من يتم بحيث السنوية بالمسابقات خاصة ميزانية وجود ضرورة
 فرقهم فازت اللذين للمدرسين مكافاة صرف إلى بالإضافة الفائزين الفرق لطلاب

 الطلاب عدد مع تتناسب رياضية أدوات توفير خلال من بالمدارس اداخلي الرياضي النشاط دور تفعيل
. الداخلي النشاط ممارسة عند الحركية المهارات عرض فيها يتم توضيحية وسائل ووجود

 البشرية( ب-)الإمكانات
 الرقعة ضمن الرياضية التربية مدرسين أعداد توزيع فيها يتم خطة وضع الرياضي النشاط مديرية على

 للبنين. الثانوية للمدارس الجغرافية

 اداخلية الرياضية الأنشطة تنفيذ في الفصول لعد كافية المدارس في المدرسين أعداد تكون أن ضرورة
. والخارجية

 الداخلية الرياضية الأنشطة مع الاختصاص وموجهي الرياضي النشاط مشرفي أعداد يتناسب أن يجب
. والخارجية

 الرياضية التربية مدرسي توافر عدم حالة في الرياضية الفرق لتدريب متخصصين مدربين وجود ضرورة
. بالمدارس

( المعلوماتية -)الإمكانات ج
 خطة فيه يشمل المحافظة في للبنين الثانوية المدارس كافة على دليل توزيع الرياضي النشاط مديرية على
 وترشيح الفصول بين الرياضية للأنشطة المسابقات إقامة مواعد فيه يوضح حث الداخلي الرياضي النشاط
. الخارجي النشاط في الفرق

 الأنشطة إقامة وأماكن البطولات تنظيم طرق حيث من الخارجي الرياضي النشاط بخطة الاهتمام ضرورة
 الفائزة والفرق للاعبين والجوائز الكؤوس أنواع توزيع ذلك إلى إضافة للمسابقات النهائية والأدوار الرياضية

. الحكام أسماء وتحديد
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. للبنين الثانوية للمدارس الرياضي النشاط مديرية تتبعها التي العامة الإجراءات:- رابعا
 الرياضي النشاط مديرية بين الاجتماعات عد خلال من والخارجية الداخلية الرياضية الأنشطة دور تفعيل
. السنوية العمل خطة لمناقشة الرياضية التربية اختصاص ومشرفي

 المعسكرات إقامة خلال من التربية منتخبات ومدربي الرياضي النشاط مديرية بين اجتماعات عد ضرورة
. المنتخبات لإعداد عمل خطة ووضع التدريبية
 وتقييم والخارجية الداخلية الرياضية الأنشطة تنفيذ مراقبة مهمتها لجنة تعين الرياضي النشاط مديرية على

 عليها تقام التي الملاعب وتحديد الرياضي الاستعراض إقامة أثناء الرياضية والساحات الملاعب صلاحية
 للبنين. الثانوية المراحل لكافة الرياضية الأنشطة
. المحافظة صحة دائرة مع التنسيق خلال من التعليمية للهيئات الصحية الندوات دور تفعيل

 الداخلية( الرياضية الأنشطة لتنفيذ العمل إجراءات )تنظيم
 وضمن المدرسة في مسجل الطاب يكون بث شروط وضع خلال من الداخلي الرياضي النشاط دور تفعيل
. الطلاب صحة على تؤثر التي الأمراض من خلوه من التأكد ذلك إلى إضافة للنشاط الممارسة العمرية المرحلة

 أنواع بين والتنسيق الفصول بين ونتائجها المباريات إقامة مواعيد فيه يوضح جدول وضع على العمل
 المختلقة الرياضية الأنشطة

 الخاصة الإعلانات ولوحة المدرسية الإذاعة طريق عن الداخلية الرياضية الأنشطة نتائج إعلان ضرورة
 الرياضية الأنشطة أنواع مختلف لمشاهدة الطلبة أمور أولياء دعوة تشجيع ذلك الى إضافة الرياضية بالأنشطة

. المدرسة داخل

 أ-

( الخارجية الرياضية الأنشطة لتنفيذ العمل إجراءات )تنظيم ب
 الرياضي بالزى الالتزام خلال من المسابقات في المدارس بين المشاركة للفرق شروط هناك تكون أن ضرورة-

. الجوائز وعدد نوع وتحديد بالفريق اللاعبين بأسماء تسجيل بطاقات وإعداد فرقة لكل الموحد

 ووقت وتاريخ المدارس وأماكن أسماء خلال من المدارس بين المباريات إقامة عند الزمنية بالخطة الالتزام-
. النشاط ونوع المباريات

 الثانوية المدارس بين والمسابقات النتائج إعلان أثناء الفائزين على الجوائز لتوزيع الحفلات بإقامة الاهتمام
 لبنين

 الداخلية الرياضية للأنشطة الرياضي النشاط مديرية تتبعها التي الزمنية البرامج خامسا:-
 والخارجية.

 الخطة ضوء في الداخلية الرياضية للأنشطة الزمني البرنامج تنفيذ عند للطلاب الامتحانات بمواعيد الالتزام
. الرياضي النشاط مديرية من الواردة
 يمكن بحث محددة مواعد في تنفيذها تتم ان يجب الخارجية الرياضية للأنشطة الزمني البرنامج تنفيذ عد
 الأنشطة مع للمدارس الرسمية والسفرات والحفلات الامتحانات مواعيد مع الطارئة للظروف طبقا تعديلها

. الداخلية الرياضية
 كاللعاب الممارسة الرياضية الأنشطة كافة الرياضي النشاط لمديرية الزمنية البرامج تغطي أن يجب

. والفردية الجماعية
 الأنشطة تنفيذ عن الإعلان خلال من والخارجية الداخلية الرياضية الأنشطة لمختلف الزمنية بالبرامج الالتزام

 مع تتناسب أن للأنشطة الموضوعة الزمنية البرامج في يراعى بحيث له المناسبة الإجراءات واتخاذ كافي بوقت
 المتاحة الإمكانات
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 التوصيات
 يلي: بما يوصي الباحث اليها توصل التي الاستخلاصات ضوء في

 العراقية التربية لوزارة موجهه توصيات أولا:.-

 لها. التابعة والمديريات بالوزارة الرياضي النشاط لإدارة المتابعة استمرار مع التقويم بعملية الاهتمام

 لها. المحدد التوقيت في تتم الوزارة بخطة المدرجة الرياضية والبرامج الأنشطة أن من للتأكد رقابي نظام وضع

 على بمهامهم للقيام المادية الإمكانات وتوفير الرياضية التربية في الاختصاص مشرفي من كافي عدد تخصيص
 وجه. أكمل

 العراق. خارج الرياضي النشاط ومشرفي للمدرسين الدراسية والزمالات البعثات توسيع

 النشاط لمديريات المالية التخصيصات وزيادة اللازمة الرياضية والأدوات الأجهزة كافة توفير على العمل
 المحافظات في الرياضي

 المديريات في الاختصاص ومشرفي الرياضية التربية مدرسي لدى والمعارف المهارات لتنمية دورات عقد
 للوزارة. العامة

 على الحاصلين الأفراد من بالوزارة الرياضي النشاط بإدارة الإدارية الوظائف لشغل وظيفي توصيف عمل
 رياضية. إدارة تخصص الرياضية التربية في( دكتوراه -ماجستير- )بكالوريوس عالي مؤهل

 التربية. لوزارة التابعة العامة للمديريات الرياضي النشاط إدارات بين دورية اجتماعات وجود على الحرص

 بابل. محافظة في الرياضي النشاط مديرية الى الموجه التوصيات ثانيا:-

 عن ندوات )عمل طريق عن وذلك الطلاب بين الرياضية والثقافة الرياضي الوعي نشر على العمل ضرورة
 الإنسان(. وعقل جسم لبناء الرياضة ممارسة أهمية

" خلال من تقيمها التي المسابقات في المشاركة الرياضية بالفرق بالاهتمام الرياضي بالنشاط المسئولين قيام
" وبدنيا مهاريا إعدادهم لغرض المسابقات قبل المشاركة للغرق الرياضية المعسكرات إقامة

 بناء طريق) عن والميدان الساحة والعاب الجماعية للألعاب الرياضية الأنشطة أنواع كافة تطوير على التأكد
 حديثة(. بديلة أدوات توفير- قانونية وأجهزه أدوات توفير- قانونية ملاعب

 الخارجي. الرياضي النشاط في المشتركة الرياضية الفرق على المشرفين للمدرسين تشجيعية حوافز نظام ­وجود

 لعبة لكل لجان خلالها من تشكل المختلفة الرياضية الأنشطة لمنفذي لائحة بوضع الرياضي النشاط مديرية قيام
 المدرسين وإشراف بالمدرسة ممارس رياضي نشاط لكل المدرسين ومسؤوليات اختصاصات تحديد فيها يتم

 الممارس. الرياضي للنشاط الرياضية الفرق على

 بالبطولة وانجازاتهم العمل في كفاءتهم إلى طبقا الرياضية التربية مدرسي بتقييم الرياضي النشاط مديرية قيام
 الرياضية. فرقهم يخوضها التي

 العام مدار على المدرسية البطولات مصروفات الرياضي النشاط مديرية ميزانية تغطي أن على العمل ضرورة
 الخارجية. الرياضية والأنشطة الداخلية الرياضية الأنشطة لممارسة الدراسي

 مواعيد) توضح الداخلي النشاط خطة يشمل الثانوية المدارس على يوزع دليل بتوفير المديرية قيام ضرورة
 المسابقات نتائج- الخارجي النشاط في للاشتراك الفرق وترشيح الفصول بين المختلفة للأنشطة المسابقات إقامة

 المختلفة(. للأنشطة
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 و الجماعية )الألعاب وهي الرياضي النشاط لمديرية الزمنية البرامج الممارسة الرياضية الأنشطة كافة تغطي أن
 لمختلف الزمنية البرامج عن الإعلان ويتم والميدان الساحة للألعاب السنوي المهرجان و الفردية الألعاب
 الزمنية البرامج في يراعى و له المناسبة الإجراءات واتخاذ كافي بوقت النشاط تنفيذ قبل الرياضية الأنشطة

 المتاحة(. الإمكانات مع تتناسب أن الرياضية الأنشطة لمختلف الموضوعة

: الرياضية التربية اختصاص مشرفي الى الموجه التوصيات ثالثا.

 الثانوية. المدارس طلاب وعدد يتناسب بما الرياضية التربية مدرسي لأعداد عادل توزيع يكون أن على العمل

 ومنح للمقصرين الجزاءات توقيع في سلطاتهم الرياضية التربية في الاختصاص مشرفي يستخدم أن يجب
 المدرسين، من للمتميزين المكافآت

 المحافظة صحة دائرة مع بالتنسيق الرياضية التربية لمدرسي التعليمية للهيئات صحية ندوات إقامة على العمل

 والإذاعة المدرسية )الصحافة طريق عن المدارس في الممارسة الداخلية الرياضية الأنشطة دور تفعيل
 المدرسة ومدرسي الطلاب أمور أولياء ودعوة الرياضية بالأنشطة الخاصة الإعلانات لوحة و المدرسية
 الممارسة(. الداخلية الرياضية الأنشطة أنواع مختلف لمشاهدة

 الداخلية الرياضية الأنشطة لتنفيذ الزمني البرنامج وضع على الرياضية التربية مدرسي التزام مدى من التأكيد
 يتلاءم وبما الرياضية للأنشطة المخصصة للميزانية )طبقا الرياضي النشاط مديرية من الواردة الخطة ضوء في
 الرياضي النشاط برنامج تنفذ عد للطلاب الامتحانات مواعيد مراعاة مع المنفذ الرياضي النشاط نوعية مع

 الداخلي(.

: الرياضية التربية مدرسي إلى موجه توصيات رابعاً:

 رياضيا المتفوقين للطلاب حوافز نظام وجود

 الخارجي الداخلي الرياضي النشاط في المشاركة على الطلاب تشجيع

 الرياضي. النشاط مديرية تقيمها التي الرياضية الأنشطة في أبنائهم مشاركة على الطلاب أمور أولياء دعوة
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