
 ه المرفقات قائمة

• للمدريين المفتوح السؤال استمارة

 الرياضى. المدرب لدى الشخصية السمات مقياس على المحكمين الخبراء السادة أسماء

 الدرب لدى الشخصية السمات مقياس لأبعاد العبارات لتحديد الخبراء رأى إستطلاع استمارة

(١)

(٢)

(٣)

 المبدئية. صورتها فى الرياضى

 فى الرياضى للمدرب الشخصية السمات مقياس أيعاد حول الخبراء رأى إستطلاع (استمارة(٤)

 المبدئية. صورتها
»

 الرياضي. المدرب لدى الشخصية السمات مقياس فى الرأى استطلاع /استمارة(٥)

 البحث ملخصات

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠0٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ العربية باللغة البحث ملخص: أولا

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•• الأجنيية باللغة البحث ملخص: تانيا
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 -امة
 الجداول قائمة

 ا٠ العنوان
٥٦

٥٧

٥٨

٦١

٦٣

٦٤

٦1٥

٦٦

٦٦

٦٧

٦٩

٧٠

٧١

٧٢

٧٣

٧٧

٧٨

 البحث. مجتمع توزيع
. الرياضية الأنشطة على العينة أفراد توزيع

. الاستطلاعية الدراسة استمارة على المدريين استجابات

 للمدرب الشخصية السمات مقياس أبعاد حول الخبراء لاستجابات النسبية الأهمية

. الرياضى

• الرياضى للمدرب الشخصية السمات مقياس أبعاد من بعد لكل الممثلة العبارات عدد

• الخبراء قيل من حذفها تم التي العبارات

 الخبراء. قبل من صياغتها إعادة تم التي العبارات

 الخبراء. قبل من إضافتها تم التي العبارات

 بعد الرياضى للمدرب الشخصية السمات مقياس أبعاد من بعد لكل المثلة العبارات عددد

 الخبراء. قبل من العبارات وتعديل إضافة

. الرياضى الدرب لدى الشخصية السمات مقياس أبعاد لعبارات التصحيح مفتاح

 صدق لدراسة الشخصية السمات مقياس في وبعدها العبارة درجات بين الارتباط معاملات

. الرياضى الدرب لدى الداخلي الاتساق

 للاستمارة الكلي والجموع الشخصية السمات مقياس أبعاد درجات بين الارتباط معاملات

٠ الرياضى المدرب لدى الداخلي الاتساق صدق لدراسة

 إعادة باستخدام الرياضي المدرب لدى الشخصية السمات مقياس أبعاد ثبات معاملات

• الاختبار تطبيق

 معامل باستخدام الرياضى المدرب لدى الشخصية السمات مقياس أبعاد تبات معاملات

 الفاكرونبخ. الثبات

 السمات مقياس لأبعاد الالتواء ومعاملات المعيارية والانحرافات الحسابية التوسطات

. الرياضى الدرب لدى الشخصية

 الداخلى الاتساق لدراسة إليه تنتمى التى والبعد عبارة كل مجموع بين الارتباط معاملات

 البحث. عينة لدى الشخصية السمات لمقياس

 الداخلي الاتساق صدق لدراسة الشخصية السمات مقياس أبعاد بين الارتباط معاملات

. البحث عينة لدى

- -ج

(٢-١)

(٣-٢)

(٣-٣)

(٢-٤)

(٣-٥)

(٣-٦)

(٣-٧)

(٣-٨)

(٣-٩)

(٣-١٠)

(٣-١١)

(٣-١٢)

(٣-١٣)

(٣-١٤)

(٣-١٥)

(٤-١)

(٤-٢)



 الية
 الجداول /قائمة تابع

٢ن العنوان
٧٨

٧٩

 الثبات معامل باستخدام البحث عينة لدى الشخصية السمات مقياس أبعاد ثبات معاملات أ(٤-٣)

 الفاكرونبخ.

 السمات مقياس لأبعاد والالتواء والوسيط المعيارى والانحراف الحسابى المتوسط[(٤-٤)
. القدم( )كرة رياضى نشاط كل لطبيعة وفا الشخصية

 السمات مقياس لأبعاد والالتواء والوسيط المعيارى والانحراف الحسابى المتوسط إ(٤-٥)
١٨٠ )كرةسلة(. رياضى نشاط كل لطبيعة وفقا الشخصية

 السمات مقياس لأبعاد والالتواء والوسيط العيارى والانحراف الحسابى التوسط{(٤-٦)

٠١٨١ طائرة( )كرة رياى نشاط كل لطبيعة وفقا الشخصية

 السمات مقياس لأبعاد والالتواء والوسيط العياري والانحراف الحسابى المتوسط](٤-٧)
١٨٢ )ملاكمة(. رياض نشاط كل لطبيعة وققا الشخصية

 المسنات مقياس لأبعاد والالتواء والوسيط العيارى والانحراف الحسابى المتوسط إ(٤-٨)

٠١٨٣ )جودو( رياضى نشاط كل لطبيعة وفقا الشخصية

 السمات مقياس لأبعاد والالتواء والوسيط العياري والانحراف الحسابى التوسط إ(٤-٩)
١٨٤ )تايكوندو(. رياضى نشاط كل لطبيعة وفقا الشخصية

 السمات مقياس لأبعاد والالتواء والوسيط العياري والانحراف الحسابى المتوسط إ(٤-١٠)

٨٥ ٠ )السباحة( نشاط كل لطبيعة وفقا الشخصية

 الانفعالى الاتزان لبعد الالتواء ومعامل العياري والانحراف والوسيط الحسابى التوسط إ(٤-١١)

١٨٧ نشاطرياضى. كل لطبيعة وققا

 الفردية الأنشطة مدربى استجابات بين الفروق لدراسة واحد اتجاه فى التباين تحليل إ(٤-١٢)

٨٨  الانفعالى. الاتزان بعد فى نشاط كل لطبيعة وققا والجماعية

 لطبيعة وفقا والفردية الجماعية الرياضية الأنشطة مدربى إستجابات بين الفروق دلالة](٤-١٣)

.(LSD) ١٨٨ الانفعالى الاتزان بعد فى نشاط كل

 وفقا الاجتماعية لبعد الالتواء ومعامل العيارى والانحراف والوسيط الحسابى المتوسط إ(٤-١٤)

٩٠

٩١

. رياضى نشاط كل لطبيعة

 الفردية الأنشطة مدربى استجابات بين الفروق لدراسة واحد اتجاه فى التباين تحليل إ(٤-١٥)

. الاجتماعية بعد فى النشاط لطبيعة وفقا والجماعية
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 الجداول /قائمة تابع

 الينة التوان ن]
 لطبيعة وفقا والفردية الجماعية الرياضية الأنشطة مدربى إستجابات بين الفروق دلالة}(٤-١٦)

،(LSD) ٩١ الاجتماعية بعد فى نشاط كل

(٤-١٧)

(٤-١٨)

(٤-١٩)

(٤-٢٠)

(٤-٢١)

 وفقاً بالنفس الثقة لبعد الالتواء ومعامل المعيارى والانحراف والوسيط الحسابى المتوسط

. رياض تشاط كل لطبيعة

 الفردية الأنشطة مدربى استجابات بين الفروق لدراسة واحد اتجاه فى التباين تحليل
• بالنفس الثقة بعد فى النشاط لطبيعة وفقا والجماعية

 لطبيعة وفقا والفردية الجماعية الرياضية الأنشطة مدريى إستجابات بين الفروق دلالة

.(LSD)  بالنفس الثقة بعد فى النشاط

 وفقا التدعيم لبعد الالتواء ومعامل المعيارى والانحراف والوسيط الحسابى المتوسط
. رياضى تشاط كل لطبيعة

 الفردية الأنشطة مدربى استجابات بين الفروق لددراسة واحد اتجاه فى التباين تحليل

 التدعيم. بعد فى النشاط لطبيعة وثقا والجماعية

 والفردية الجماعية الرياضية الأنشطة مدربى إستجابات بين الفروق دلالة إ(٤-٢٢)

.(LSD)  التدعيم بعد فى النشاط لطبيعة وفقا

 مواجهة على القدرة لبعد الالتواء ومعامل العيارى والانحراف والوسيط الحسابى التوسط ا(٤-٢٣)

. رياضى نشاط كل لطبيعة وفقا الضغوط

٩٣

٩٤

٩٤

٩٦

٩٧

٩٧

٩٩

(٤-٢٤)

(٤-٢٥)

 الفردية الأنشطة مدربى استجابات بين الفروق لدراسة واحد اتجاه فى التباين تحليل

. الضغوط مواجهة على القدرة بعد فى النشاط لطبيعة وفقا والجماعية

 لطبيعة وفقا والفردية الجماعية الرياضية الأنشطة مدربى إستجابات بين الفروق دلالة

.(LSD)  الضغوط مواجهة على القدرة بعد فى النشاط

 القراروققا اتخاذ لبعد الالتواء ومعامل المعيارى والانحراف والوسيط الحسابى التوسط](٤-٢٦)
. رياضى نشاط كل لطبيعة

{٠٠

١٠٥

١٠٢

 الفردية الأنشطة مدريى استجابات بين الفروق لدراسة واحد اتجاه فى التباين تحليل](٤-٢٧)

١١٠٣ القرار. اتخاذ بعد فى النشاط لطبيعة وفقا والجماعية

 لطبيعة وفقا والفردية الجماعية الرياضية الأنشطة مدربى إستجابات بين الفروق دلالة](٤-٢٨)

.(LSD) ١١٠٣ القرار اتخاذ بعد فى النشاط

- -ي



 [ما

 الجداول /قائمة تابع

٢و العنوان
 الانجازوفا دافعية لبعد الالتواء ومعامل العيارى والانحراف والوسيط الحسابى التوسط](٤-٢٩)

١١٠٥ رياضى. نشاط كل لطبيعة

 الفردية الأنشطة مدربى استجابات بين الفروق لدراسة واحد اتجاه فى التباين تحليل](٤-٣٠)

١١٠٦ الإنجاز. دافعية بعد فى النشاط لطبيعة وفقا والجماعية

 والفردية الجماعية الرياضية الأنشطة مدربى إستجابات بين الفروق دلالة[(٤-٣١)

.(LSD) ١١٠٦ الانجاز دافعية بعد في النشاط لطبيعة وفقا

 لطبيعة وفقا الإبداع لبعد الالتواء ومعامل المعيارى والانحراف والوسيط الحسابى التوسط إ(٤-٣٢)

١٠٨ ا٠ رياضي نشاط كل

 الفردية الأنشطة مدربى استجابات بين الفروق لدراسة واحد اتجاه فى التباين تحليل](٤-٣٣)

١١٠0٩ الابداع. بعد فى النشاط لطبيعة وفقا والجماعية

 والفردية الجماعية الرياضية الأنشطة مدربى استجابات بين الفروق دلالة](٤-٣٤)

.(LSD) ١١٠٩ الأبداع بعد فى النشاط لطبيعة وفقا

 وفقا التوافق لبعد الالتواء ومعامل العيارى والانحراف والوسيط الحسابى المتوسط إ(٤-٣٥)
. يا· نشاط ١١١ لطيعة كل  هى )ل.٠

 الفردية الأنشطة مدريى استجابات بين الفروق لدراسة واحد اتجاه فى التباين تحليل إ(٤-٣٦)

١١٢ ر• النشاط لطعة فقا الجماعة فى بعك{ لتو رمد فق · مه ولا٠ و

 والفردية الجماعية الرياضية الأنشطة مدربى إستجابات بين الفروق دلالة إ(٤-٣٧)
.(LSD) ١١١٢ التوافق بعد فى النشاط لطبيعة وفقا

 الأنشطة مدربى لإستجابات والالتواء والوسيط المعيارى نحراف والإ الحسابى التوسط](٤-٣٨)
#

 سنة( عشرين من اقل ، سنة عشرين من أكثر الخبرة) لسنوات وفقا والفردية الجماعية
- لة ١ ١١١٤ لا ي يعا ي مقا لسما ن  -=ي". ب سا .د

 القدم- )كرة مدريى استجابات بين وقيمة)ت( العيارى والانحراف الحسابى التوسط](٤-٣٩)

 السمات مقياس أبعاد على سباحة( -جودو-تايكوندو- -ملاكمة طائرة -كرة سلة كرة

١١٥ ر سنة(. عشرين من اقل ، سنة عشرين من أكثر) الزمنى للعمر وفقا ة.• الشم

- -



 اتية
 الأشكال قائمة

 ا العنوان
٢٣

٢٣

٣٥

٧١

٨٩

٨١

٨٢

٨٣

٨٤

٨0

٨٦

٨٧

٩٠

. القطب ثنائية سمات ا(٢-١)

. متصل كخط السمات(٢-٢)

 الناجع. الرياضى للمدرب الشخصية السمات](٢-٢ ر

 باستخدام الرياضي المدرب لدى الشخصية السمات مقياس لأبعاد الحسابية التوسطات](٣-١)

. القياس تطبيق إعادة

 الشخصية السمات مقياس لأبعاد المعيارى والانحراف الحسابى التوسط إ(٤-١)

٠ القدم( )كرة رياضى نشاط كل لطبيعة وفقا

 الشخصية السمات مقياس لأبعاد المعياري والانحراف الحسابى المتوسط ا(٤-٢)
. سلة( )كرة رياضى نشاط كل لطبيعة وفقا

 الشخصية السمات مقياس لأبعاد المعيارى والانحراف الحسابي }التوسط(٤-٣)

. طائرة( )كرة رياضى نشاط كل لطبيعة وفقا

 لطبيعة وفقا الشخصية السمات مقياس والوسيط المعيارى نحراف والا الحسابى التوسط إ(٤-٤)
. )ملاكمة( رياضى نشاط كل

 الشخصية السمات مقياس لأبعاد المعيارى والانحراف الحسابى التوسط ا(٤-٥)

٠ )جودو( رياضى تشاط كل لطبيعة وفقا

 الشخصية السمات مقياس لأبعاد العيارى والانحراف الحسابى [التوسط(٤-٦)

. )تايكوندو( رياضى نشاط كل لطبيعة وفقا

 الشخصية السمات مقياس لأبعاد العيارى والانحراف الحسابى التوسط[(٤-٧)
٠ )السباحة( نشاط كل لطبيعة وفقا

 نشاط كل لطبيعة وفقا الانفعالى الاتزان لبعد العيارى والانحراف الحسابى التوسط إ(٤-٨)

. رياضى

. رياضى نشاط كل لطبيعة وفها الاجتماعية لبعد العياري والانحراف الحسابى المتوسط[(٤-٩)

- -ل



 الأشكال /قائمة تابع

 وان العز شكل

• يا الثقة ليعد لنفس لطعة فقا كل ا٠ يا· نشاط(٤-١٠) ١٩٣ لتو لا·١ الحسا سط نحر العا اف ر  فى )خ.. وا... إبىو

٩٦ رياضى. نشاط كل لطبيعة وفقا التدعيم لبعد المعيارى والانحراف الحسابى التوسط(٤-١١)

 الضغوط مواجهة على القدرة لبعد العيارى والانحراف الحسابى المتوسط
 إ(٤-١٢)

٩٩ ٢ ، يا· نشاط  ى رق .د و لطعة فقا كل

١٠٢• رياضى نشاط كل لطبيعة وفقا القرار اتخاذ لبعد العيارى والانحراف الحسابى المتوسط(٤-١٣)

١٠٥ ا رياضى نشاط كل لطبيعة الانجازوفا دافعية لبعد المعيارى والانحراف الحسابى المتوسط(٤-١٤)

١٠٨• رياضى نشاط كل لطبيعة وفقا الإبداع لبعد العياري والانحراف الحسابي المتوسط(٤-١٥)

١١١١. رياضى نشاط كل لطبيعة وفقا التوافق لبعد المعيارى والانحراف الحسابى التوسط(٤-١٦)

 ر-


