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٢٦ سنوات(٩-٦) السنية للمرحلة -الحركي البنى النمو خصائص
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••• المقترحة الحركية والأنشطة
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·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••• مربية ا السابقة الدراسات

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.••• لأجنبية ا السابقة الدراسات

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ تث ال مجتمع تصليب

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.• النمو متغيرات قياسات فى البحث عينة تجانس

 الحركية المهارات اختبارات قياسات في ااحث مجموعتي تكافؤ
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ البحث. قيد الأساسية
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 ه١ قيد الذات مفهوم مقياس متغيرات قياسات في البحث مجموعتي تكافؤ

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ الللا

٧

 ه٢ قيد الأساسية الحركية المهارات اختبارات ت قياس صدق معامل٨
·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ [لدحا
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٠٠٠٠... البحث قيد الذات مفهوم مقياس متغيرات ت قياس صدق معامل
 البحث قيد الأساسية الحركية المهارات اختبارات قياساد، ثبات معامل
٠٠٠٠.... البحث قيد الذات مفهوم مقياس متغيرات قياساد، ثبات معامل

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•• الدرس لأجزاء الزمني التوزيع

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ المقترح. الحركية التربية رنامج من لدرس نموذج
 في التجريبية للمجموعة والبعدي القبلي لقياسين بين الفروق دلالة

٠٠٠٠٠٠٠٠.... البحث قيد الأساسية الحركية المهارات اختبارات قياسات
 في التجريبية للمجموعة والبعدي القبلي لقياسين بين الفروق دلالة

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.... البحث قيد الذات مفهوم ،قياس متغيرات قياسات
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 الجداول قائمة تابع

 الصفحة الجدول عنوان

٦٧ في الضابطة للمجموعة والبعدي القبلي القياسين بين الفروق دلالة
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.. البحث قيد الأساسية الحركية المهارات اختبارات قياسات

٦٨ في الضابطة للمجموعة والبعدي القبلي القياسين بين الفروق دلالة
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠-٠٠.... البحث قيد الذات مفهوم مقياس متغيرات قياسات

٦٩ في والضابطة التجريبية للمجموعتين البعدي للقياس الفروق دلالة
٠٠٠٠٠٠٠٠.... البحث قيد الأساسية الحركية المهارات اختبارات قياسات

٧٠ في والضابطة التجريبية للمجموعتين البعدي للقياس الفروق دلالة
·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•• البحث قيد الذات مفهوم مقياس قياسات

 رقم
 الجدول
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 اختبارات قياسات في والضابطة التجريبية للمجموعة الفروق دلاله
·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•.•• البحث قيد الأساسية الحركية المهارات

 متغيرات قياسات في والضابطة التجريبية للمجموعة الفروق دلالة
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.٠ البحث. قيل الذات مفهوم مقياس
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 المرفقات قائمة

 المرفق عنوان
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ والإحصاء. العامة للتعبئة المركزي الجهاز موافقة

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•• والتعليم التربية وزارة موافقة

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.... الدقهلية بمحافظة والتعليم التربية مديرية موافقة
 مدرسة إدارة موافقة و التعليمية المنصورة شرق إدارة موافقة

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•• بنين الابتدائية مزاح ميت

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ الخبراء. السادة بأسماء قائمة

 للتربية برنامج تأثير حول الخبراء رأي استطلاع استمارة

 المرفق رقم
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 الإبتدائية المرحلة تلاميذ لدى الذات مفهوم تنمية على الحركية

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ النهائية صورتها فى سنوات(٩-٦) من

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١٣٤ الأساسية الحركية المهارات اختبارات

١٤٢ من الأساسية الحركية المهارات اختبارات نتائج تسجيل استمارة

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•• الباحنث )علإل

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١٤٧ الذات. مفهوم مقياس

١٥٢ إعداد من الذات مفهوم مقياس متغيرات نتائج تسجيل استمارة

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ الاحلا
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٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١٥٥.... الحركية للتربية المقترح البرنامج١١

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١٧٦.. الابتدائي الثاني للصف المتبع البرنامج١٢

 -ك-


