
 الصفحة رتم
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 الجداول قائمة

 رقم الجدوب عنوان
 الجدوب

٤٩ الزمنى- )العمر الأساسية المتغيرات فى البحث عينة أفراد لتجانس الإحصائى التوصيف
 الممارسة( سنوات عدد- الممارسة بدء -سن الوزن الطول
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. الزائد القطنى التقعر متغيرات فى البث عينة أفراد لتجانس الإحصائى التوصيف

٠٠٠ النفسى الجهاز كفاءة متغيرات فى البث عينة أفراد لتجانس الإحصائى التوصيف

٥ قن المقترحة للجلسات الزمنى التوزيع

٠٠٠٠٠٠٠ /محلى( )دولى الفنى الجمباز لاعبات دى الزائد لتقعرالقطنى المئوية النسب

 بين التأثير وحجم الفروق "لدلالة وقيمة"ت المعيارى والإنحراف الحسابى المتوسط
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ الزاد القطنى التقعر متغيرات فى البعدى والقياس القبلى القياس

 القياس التأثيريين وحجم الفروق لدلالة "ت" وقيم المعياري والإنحراف الحسابي المتوسط
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠..... التنفسي الجهاز كفاءة متغيرات فى البعدى والقياس القبلي

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ الزائد القطنى التقعر متغيرات فى البعدى للقياس التغير معدل

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠..... التنفسى الجهاز كفاءة متغيرات فى البعدى للقياس التغير معدل
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 الصفحة رقم
 اشخا نانه

 رقم الموضوع
 الشكل

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١٤ الفقرى للعمود التشريحى التركب
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..٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ العمو الفة د١ا نات S  الععر مو

 ب ك القطنية الفقرات تركيب

..٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ اي/ الفة د١ا ،ات انحنا S  الععر العمو ي

•١١ عظا، ٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••• الوصل( د

٤:٦ ا/٠ كباا ٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••• العنى الجهال لريب

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٤ الطي ا[ الفذ الحمنا

 ب ب القطنى التقعر زاوية قياس طريقة

: الى ا[:ق ة قار بقة ٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.... القطنى النعر عمى اس طرب

٨١١٠٠ ·ا،دة قار دقة ٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠..... الحوض مين )اوب المل طر

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ م9 الحظة•

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••••• اللوتس وضع

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••٠ ا)أ وصم ا'نتناه٠

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••• الللى وضع

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••••••••• )التل( التمطى وضع

•١١ ل الساقد مد±;• ٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••••••••••••• الحوض على افين نومcف د

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••••• المر وصم

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠. ا)' طل- وصع ات الغاز د٠

: الفار• ٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••••• الملمها وع

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••••••• الكوبرا وضع

 الماسة
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ م9

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••••••••• الجزاة وضع

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••••• الجير( وضع

. الزاد القطنى التقعر متغيرات فى البعدى والقياس القبلى للقياس الحسابى المتوسط

. التنفسى الجهاز كفاءة متغيرات فى البعدى والقياس القبلى للقياس الحسابى المتوسط

٠٠٠٠ الزاد القطنى التقعر متغيرات فى البعدى للقياس التغير لمعدل المنوية النسب

٠٠٠ التنفسى الجهاز كفاءة متغيرات فى البعدى للقياس التغير لمعدل المئوية النسب
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()
 الملاحق، قائمة

 المحق، عنوات

. المقترحة الهاثايوجا جلسات

 المحق، رقم

. الأسكوليوميتر جهاز٢

٣.(X- Ray  السينية )الأشعة العظام تصوير جهاز

4. (Koko legend)  الأسبيروميتر جهاز

. الأسبيرومتر قياسات من نموذج ه

. البصرى المناظر مقياس٦

. الركبتين( ثني وضع )من الرقود من الجلوس إخبار٧

. الإستطلاعية العينة بلاعبات الخاصة البيانات جمع لإستمارة نموذج٨

. والبحوث العليا للدراسات الكلية وكيلة إلى موجه خطاب٩

. الأولى الإستطلاعية الدراسة لإجراء سموحة نادى إلى موجه مهمة تسهيل خطاب١٠

. الأولى الإستطلاعية الدراسة لإجراء سبورتنج نادى إلى موجه مهمة تسهيل خطاب١١

. الثانية الإستطلاعية الدراسة لإجراء سموحة نادى إلى موجه مهمة تسهيل خطاب١٢


