
 الرابع الفصل
 ومناقشتها النتائج عرض٠/٤

 الجسمية. للقياسات العاملي التحليل نتائج ومناقشة عرض4/١
 البدنية. للاختبارات العاملي التحليل نتائج ومناقشة عرض٢/٤
 المهارية. للاختبارات العاملي التحليل نتائج ومناقشة عرض٣/٤

 الفسيولوجية. للاختبارات العاملي التحليل نتائج ومناقشة عرض /،٤
 الأعلى الرباعي لناشئ البحث لمتغيرات الإحصائي التوصيف عرض /ه٤



-٥١-

 ومناقشتها النتائج عرض/٤
 الجسمية: للقياسات العاملى التحليل نتائج ومناقشة عرض /ا٤

 الجسمية: للقياسات الإحصائي التوصيف١/١/٤
(١٧) جدول

 البحث لعينة الجسمية للقياسات الإحصائي التوصيف
 م

 التفلطح[ التواء[ الوسيط] قيمة [اقل قيمة اكبر] آلآتراف] [المتوسط المتغيرات١٠٦
 ),ه٠-٠ م١٦٢,٤٤٠٧,١٦٠١٨١9٥١١٦٢,٥٠٢٥ الطول١
٥٦,٠٦٠١٣,٢٠٦١٠١٣١٥١,٥١,٠٣٦٢,٦٣ الوزن٢
٠,٥٢-٧٣,١٥٠٥,٩٢٠٩٠٦٥٧٤٠,٤٣١ الجلوس من الجذع٣

٧١,4٤٠٤,٥٥٣٨٩٦٥٧١0,٢٩٠١,٨٤ الذراع و.
٣٠,٤٨٢٣٣,١٩٢٣٦٢٢٦٣٠٠,٣٣٨٠,٣٩٢ العضد ه1
-٠,٢٧ ,ه٥٠ ه٢٦,٤٩٠٢,٩٣٨٣٤٢٢٢٦ الساعد٠٦ ن

٠,٣٥-1٨,٥٨٥١,٤١٣٢٢١٦١٩٠,٨٨١ الكف٧5
٨ -٨٩,١٦٠4,٠٥٩٩٩٨٣٨٩0,١١٨٠,٩٣ السفلى الطرف3- ٤٤,٧٤٠٤,١٧٥٥٥٣٩٤٤٠,٥٣٢٠,٦٧ الفخذ و-

٤٠,٣٨٠٥,٠٨١٤٩٨٠٤٠,٢٢٤٢,٠٠ الساق١٠
-١,٢٠-٠٣٨,٤٥٣,٢٢٣٥٣٣٣٩0,٥١٢ الاخرومي، الاتساع١١

-٠,٨٩-٢٩,٩١٠٢,٧٧٥٣٥٢٥٣٠٠,٠٩٧ الصدر عرض١٢ لا3٠
-٢٤,٢٨٠٩,0٠٧٠٤١٢٢١١,٠٩٢١,٣١ الصدر عمة3١٣
 م·٥ ه٩,٤١٥١,٧٦٨١٤٦٩٠,٧٠٤ المرفق عرض١٤[
-8,٠٨٠٢,٢١٤١٣٦٧١,٤٦٣٠,٧٠ اليد رسغ عرض9١٥•

-٠,١٧-٢٨,٤٩٠٢,٧٥٩٣٥٢٤٢٩،٥٥٥ الحوض عرض3١٦
.١٠,٠٥٠2,١٦٤١٥ الركبه عرض١٧ ٧١٠٠,٠٦٩١,٢٥-
٥١٦٠,٢٢,·٠١٠,٨٠١,١٦٢١٤٨١١ القدم عرض١٨
٨٠,٤٣٠٥,٤٩٤٩٢٦٧٧٨١,٣٢٧٠,١٢ الصدر١٩

-٧٣,،-٧٦,٦٧٠٤,٥٦٥٨٦٦٧٧٧٠,٢١٧ الوسط٩٢٠
٧١,٢١٠٤,٨٧٩٨٣٤٩٧٠٠,٧٤٤٢,٥٥ البطن3٢١
٢٦,٠٩٥١,٦١٢٣٠٢١٢٦0,١٧٧٠,١٩ العضد٢٢[0

-٢٢,٥٦٠٥٨١,٥٢٦٢٠٢٢١,٠٧٩٥٠,٣ الساعد٢٣ ب
-٥٩,،٨٤,٥٠٠٤,٩٠٠٩٤٧٣٨٢1,٥٣١ المقعدة٢٤
-٤٩,١٠٠٢,٨٢٠٥٥٤٤٤٨١,١٧٠٠,٤١ الفخذ٢٥
٣٣,٩٢٠٤,٤٩٢٦٢٨٣٣٠,٦١٤٢,٢٠ الساق٢٦

-٠٧,،-١٢,٨١٠٤,٧٩٩٣٠٧١٤٠,٧٤٤ البطن حاقه٢٧ ذ
١٢,٥٠٠٤,٠١١٢٤٩١١١,١٢٢١,٦٤ الخلف من العضد٢٨

١٠,٤٣٠٢,٧٤٠٢٧٨٠١٠,٤٧١١,٩٨ اللوح عظم سفل33٢٩

,·٥ -و١٠,٥٧٠٣,٢٨١١٧4٩١,٤٣٦ للصدر الوحشيه الجهة3٣٠
٠,٨٢-١٧,٩٣٠٤,٥٩٢٣٠٨١٩٠,٦٩٩ الفخذ عند٣١

 قيمة وأقل أكبر وكذلك المعيارى والانحراف الحسابى المتوسط قيم(١٧) الجدول من يتضح

(٣١) وعددها العاملى للتحليل والخاضعة البحث بعينة الخاصة والتفلطح الالتواء ومعامل والوسيط

 مقارنة الجسمي المحدد لمتغيرات المعيارية الانحرافات قيمة صغر الجدول من يتضح كما ، متغير

 الانحراف أن حيث البحث، عينة أفراد بين تشتت وجود عدم على ذلك يدل حيث الحسابية بمتوسطاتها

 تجانس على يدل مما الحسابي، متوسطها حول البحث عينة أفراد لتشتت مقياس يعتبر المعياري

 تقع أنها على يدل مما(٣-٠٣)+ بين تراوحت الالتواء معاملات أن يتضح كما ، العينة وتماثل

 مما اعتدالياً، التوزيع كان الصفر من الالتواء معامل اقترب كلما أنه حيث الاعتدالى المنحني داخل

 البحث. لعينة بالنسبة والصعوبة السهولة حيث من مناسبتها وكذلك ، القياسات هذه في الثقة يؤكد



-٥٢-
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- ي٣

 والتي البحث، لعينة الجسمية القياسات بين الارتباط مصفوفة )«ا( رقم جدول يوضح

 تم وقد البعض، بعضها الجسمية المتغيرات بين الارتباطات على للحصول الخام الدرجات استخدمت

 معاملات عدد بلغ وقد الارتباطات، هذه حساب في الخام للدرجاتPerson بيرسون معادلة استخدام

 الركبة عرض بين وهو٠,٨٩٠ مقداره موجب ارتباط أعلى وكان(٤٦٥) المصفوفة في الارتباط

 سالب ارتباط أعلى وكان الجلوس. من الجذع وطول الحوض عرض وكذلك الاخرومى والاتساع

 وجود المصفوفة من أيضا يتضح كما ، الفخذ وطول اليد رسغ عرض بين وهو٠,٥٩٣- مقداره

 العاملى. التحليل بعد عوامل شكل في ظهورها احتمال على تدل عالية ارتباطات ذات تجمعات

 المتعامد: التدوير قبل الجسمية للقياسات العوامل مصفوفة٢/١/٤
(١٩) جدول

 المتعامد التدوير قبل الجسمية للقياسات العوامل مصفوفة

 المتغيرات
 العامل العامل العامل العامل العامل العامل العامل

 الاشتراكيات
 السابع السادس الخامس الرابع الثالث الثانى, الأول

٠,٩٤-٩,٠٢١-٠,١٠٢-٠٠٠٢٠,١٩٨·-٠٧٢,·-٠٣١,·٠,٩٣٨ الطول

٩٠,٧٠ م٩٠٤- م·٠٥٨ سد٠ إ,٥٩-٩,٠٥٩-1٠٧,·0,٧٥٧0,٢٩٣ الوزن

٠,٩٢-١٠٢,·٠٦٢,،٠,٣٢٤0,١٠٩-٠,١١٩-٠,٤٨0,٢٦١ الجلوس من الجذع

٠,٨٧-٠,١٧٦-٩,٠١٢-٠,٢٤٣-٠٣٣,·٠,١٢٦-٠,٨٣١٠,٢٧٤ الذراع
٠,1٣٨٠,٦٥٤٠,٦٤-٠,١٦٢-٠,١٤١-0,١٩٢٠,٢١٩٠,٢٥٩ العضد3٠

٩,٠٩٤٠,٨٧ و·٠١٥- م·٠٠٦٠4٠,· ,ه١٧٥--٠,٨٣٨0,٣٥٥ الساعد3

0,٧٢ ,ه1٥١-١,٠١٠-0,٢٢٩-0٢٠,·٣٧٥,،٩,٩٠ أ0,٧١٢ الكف ق

٩0,٧٨ و٥٥--0,٢١٧-٠,٥٣٣-٠,٤٣٣٠,٢١٨0,٠٣٦٠,٤٦٣ السفلى الطرف ن·
٠,٨٤-٩,٠٥٨-٠,٣٢٣-٠,٢٨٠-٠,٠٣٩-0,٢٠٣0,٧٧١٠,١٤٦ الفخذ

٠,٢١٠0,٦٢-٩,0١١٠,١٧٤0,٢١٥-٠٤١٠,٣٩٩,·٠,٥٨٢ الساق

٠,١١٢٠,٨٦-٠٣٣٠,١٥٦,،-0,٠٣٥-٠,٢٣١-٠,٢١٠ ,ه٠٨٥ الأخرومى الاتساع

٩،
٠,١١٢٠,٨٦ و·٩ و٠,١٦٧4-٠,1٩٠٠,٣٨٩-٠,٧٤٢٠,٢٩١ الصدر عرض
٠,٩٠ م·٠٤٢--٠,٢٠٥-٠,٦٠٣١,٠٦٤-٠,٣٤٨0,٣٩٥٠,٤٥٧ الصدر عمق

0,٩٤ ,م٥٩-٠١٤,·٠,٢٦٤ و·٠٦٣-0,٣٨٩-0,٧٨٣٠,٢٧١ المرفق عرض[
٠٦٢٠,٩٥,·٠٥٤,·٠,٠٦٩-٠٩٤,·٠٧٤,·-٠,٦٠٧٠,٧٤٣ اليد رسغ عرض2.

0,٩٢ و,ه٤٠-٠٨٥,·٠,١٦٤٠,٢٤٠ ,ه٠٩٠--٠,٨٤٨٠,٣١١ الحوض عرض3
٠,٠٢٦0,٠٩٧0,٩٢-٠٩٨٠,٠١٢,·-٠,٢١٧-٠,٨٣٩٠,٣٨٩ الركبة عرض
٠٥٧٠,٨١,·0,١١٢-0,١١٢-٤٨٥0,٤٨٩,·-٠,٤٥٥٠,٣١٢ القدم عرض
٨٥,،-٠,١٢٤-0,٢٧٧٠,٠٣٣-٠,٤٠٧-0,٤٤١0,٦٣٢0,٠٣٣ الصدر

٨٠,·-٠٣٥,،٣٥٧0,٣٢٤,،-٠٨٦,·-٠,٦٠٧٠,٤٢١0,١٣٣ الوسط لا3

٠,٢٦٥٠,٤٨٢٠,٣١٠٠,٣٣٤٠,١٨٢0,٢٨٨٠,٣٠٧٠,٧٢ البطن1
٧١,،-0,٤٧٥0,٢٥-٠,٣٢١ و·٩٠ إ-٠,٣٦٧٠,٤٠٤٠,١٢ العضد ن

٠,٨٦ م·٠٤٨--٠٦٩,·-٠٧٤,· ,ه٣٠٥-٠ م٠٧٧-0,٧٧٣0,٣٨٦ الساعد1
٩١,،٠,٠٧٢-٠,١٢٢ ,ه٠,١٢٦١٠٥-0,٥٦٢٠,٧٣٢٩,٠٨١ المقعدة ،]

٨٤,·-٠,٢١٧-٠,٣٩٣٠,1١٤-٠,٢٤٩0,٦٥٠٠,1٣١٠,٣٤٨ الفخذ

٠0,٦٨ ر١٨٥-٠,٥٦٩ و·0,١٧٦٩٠٦-٠,٢٦٣0,٢٩٤٠,٣٦٥ الساق

 ف
٨٨,·٠١٣,·0,٠٣٢-٠,١٢٢٠,١٧٣0,٧٥٨٠,٣١٨٠,٤٠٢ البطن حافة

٠٣٣٠,٠٦٩٠,٨٦,·-٥٣٨٠,٤٠٣,،٠,٥٠٢0,١٤٣٠,٣٦٥ الخلف من العضد
٢0,٢١٢٠,٧٠ م٠٨٨-٠,٢٢٨0,٣٨٠0,٥٩٦0,٢٩١٠,٠٩٢ اللوح عظم أسفل ة3 3 ا

٩,٠٨٩٠,٨٣-٣٩٢0,٥٦٦١,٠٢٩٠,٥٧٩٢,٠٧٤,،١,٠٤٧ للصدر الوحشية الجهة3
0,٨١-٠,٢٨٦-٩,٠٣٦٠,٦٣٠0,٣١٣0,٢٧٣-0,٢١٢٠,٣٣١ الفخذ عند

١٠,٨٦٠٤,٩٢٧٢,٨٨٧٢,٥٦٩٢,٠٦٤1,١٨٦١,٠٢١٢١,٢٦ الكامن الجذر

٣٥,٠٣٣١٥,٨٩٤9,٣١٤٨,٢٨٧٦,٦٥٩٣,٨٢٥٣,٢٩٣٦٨,٥٧ التباين نسبة



- ٥٤ -

 المتعامد التدوير قبل الجسمية العوامل بمصفوفة الخاص(١٩) رقم الجدول من يتضح
 العامل وحتى(٥,0٧٣) قيمته بلغ والذي الأول العامل من تدريجياً تتناقص الكامن الجذر قيمة أن

 وهو(٠,٧٩٦) الناتجة للعوامل للتباين المئوية النسبة بلغت كما(١,٣٠2) قيمته بلغ والذي التاسع

 وهي العوامل على للمتغيرات الشيوع قيم يتضح كما استخلاصه، أمكن ارتباطي تباين أقصى
 المصفوفة. من صف كل في بالعوامل المتغيرات تشيعات مربعات مجموع تمثل

 المتعامد: التدوير بعد الجسمية للقياسات العوامل مصفوفة٣/١/٤

(٢٠) جدول
 المتعامد التدوير بعد الجسمية للقياسات العوامل مصفوفة

 المتغيرات
 العامل العامل العامل العامل العامل العامل العامل

 الثالث الثانى الأول
 الاشتراكيات

 السابع السادس الخامس الرابع

١١٠٩,٠٥٨٠,٩٧,·٠,٩٤٠0,١٣١٠,١٦٧٠,١٣٢٠,١٠٢ الطول

٠,٥٣٥٠,٢٨٤٠,٢١٦0,٢٧٢0,٣٧٢٠,٢٤٤٠,١٣٠0,٧٠ الوزن

0,١٨٩٩,٠٤٠٥0,٩٢-3٠,٨٩٩١,٠٠٣٠,١٥٣٠,٢١٠٠,٠٩٧ الجلوس من الجذع

٠,٣٥٨٠,١٤١0,١٥٨٠,٨٧-٠,١٩٤0,١٢٣-٠٤٢,·٠,٨٠٣ الذراع
٠٧٤3٠,٧٨٢٠,٦٤,·٠١٥٠,٠٧٧0,٠٩٩,·0,٠٩٩٠,٠٣٧ العضد لا٩٠ 1
٠,٠٩٦٠,٨٧ و·٠٥٧ ,و٠٣١٠٥٩,·-٠,٩٢٣٩,٠٠٤0,٠٤٣ الساعد1

١٥٠٥0,٧٢,·0,٣٦٦٠,١٣٧-٠,٥٥٧٠,١٣٣٠,٤٣٨0,١٧٠ الكف و

3٠,٨٢٩١,٠٢٢0,١٣٧0,٧٨-٠٤٥0,١٢١,·0,٢٠٦0,١٣٩ السفلى، الطرف-

٠٩٤٠,١٤١٠,٨٤,·0,٤٣٠٠,١٥٤٠,٤٧١٠,٥٩٧-٠,١٧٠ الفخذ

٠,٢٦٨٠,٦٢-٠٥٧0,٠٤٩,·0,٣٥٥-3٠,٥٧٤٠,٢٤٣0,١٧٠ الساق

٠٠,٨٦ ا,٠٠٩٥٤١,·١٧٥,،0,١٤٣-3٠,٨٧٨٠,١١٢٠,٠٦٤ الأخرومي الاتساع

 لا3٠
٠,٠٩٣٠,٨٦.-٠9٦,·٠١٢٩,٤١٥٥٠,١١٢,·٠,٧٧٠٠,٢٦٠ الصدر عرض

0,٩٠ ,م٠,١٢٧0,٨٨١٠,٠٧٢0,٢٢٣٠٣٢ ,ه٠,٢٠٤٠٨٥ الصدر عمق ذ
0,٩٤-٠١٨٠,٢٦٩,·٠٣٠٠,·٠,٧٩١٠,٢٨٣٠,٢٥٧٠,٣٠٣٥ المرفق عرض ن

3 اليد رسغ عرض٠٥ ٠٦٥,·-٠,٨٥٩٠,٢٤٣-0,٠,٩٤-٠,٠٦٠-٠,٠٩٢٥٠,١٠٩-٣٤٦

0,٩٢-0,١٥٦٠,٠٧٣-٠٤٨٠,٠٦٢٠,١٤١,·٠,٩٢٢٠,١٠٦ الحوض عرض3

٠,٠٨٦٠,٠٤٤٠,١١٢0,١٠١٠,٩٢-٠٢١,·-٠,٩٣٨٠,٠٩٦ الركبة عرض

٩,٠٢٤٠,٨١-0,٢٥١0,٠٨٩-٠٦٥0,١٧٥٠,٧٠٢,·٤٥٤,· القدم عرض

 ,ه٠,٢٧٤٠,١٨٤٠,٠٩٦٨٥ ,ه٩٠١٥ م٠٥٠-٠,١٢٠٠,٨٤٨ الصدر

0,٤٦٦0,١٦١١,٨٠-٠,٣٨١0,٦٣٦٠,٠٣٢٠,٠٦٧٠,٠٧٤ الوسط
٠,٢٣٨٠,٢٧٣0,٧٢-٠,٠٣٢٠,٣٥٨٠,٦١٧٠,١١٤0,٢٥٧ البطن3٠ ٠٣٦0,٧١,·٣٢١٠,٧٤٥,،٩٤٠,·١٥١,·٠,٠٨٣٠,١٣٩ العضد[3

٠,٤٩٥٠,٥٣١٠,٠٦١٢,٠٥٨٠,٤٩٩٠,٢١٣٠,١٦٣٠,٨٦ الساعد1

٢٠٢٠,٢٠٨0,٩١,·٠,٦٥٠0,٢٩٩٠,٤٦٥٠,٢٢٤#٠,٢٠٧ المقعدة ،]
٠,8٤-٩٨٠,· ,ه٠,١٦٧٠٦٠-٠١٦٠٨٩,٠,·٠٥٨٠٣٠,8٩٢,· الفخذ

٠,٦٨ و·0,٢٠٢٠,٠٨٨٥٠,٧٧٠٠٨١-٠٥٤,·٠,١٠٩0,١٢٣ الساق

 و
0,٨٨-٠,١٤٥ و·٠,٢٠٥٩٠٥-٠,٨٨٥0,١٤٢-٠,١١٠-0٧١,· البطن حافة

٠,٨٦-١٥١٥3٠,٧٨٢0,٢٢٥0,١٩٥٠,١٧٩0,٠٢٠,·٠,٣٢٨ الخلف من العضد
0,٧٠ م·0٤٠-٠,١٣٤-٠٤٨٠,٠٦٤,·٠١٨٠,٣٢٧4٠,٧٥١,· اللوح عظم أسفل5 ق ٦

٠,٨٣ و· /ه٠--0,٢٢٥-٠,٣٣٠-٠,٦٦٧0,٤٣٣٠,١٢٣-١٠٨,· للصدر الوحشية الجهة3
0,٨١-٠,٥٤١-٠,١٧٤-٣٩٥0,٣٧٢,،٠,١٤٤-٠,٣٩٣0,١٢١ الفخذ عند

٩,٦٥٠4,٠٢١٣,١٧٨٢,٧٥٧٢,٥٣٩١,٩٥٩١,٤٣٨٢١,٣١ الكامن الجذر

٣١,١٣٠١٢,٩٧٠١٠,٢٥٣٨,٨٩٥٨,١٩٠٦,٣١٩٠٤,٦٣٩٦٨,٧٥• التنا نسة  .ن ء

 المستخلصة. العوامل على المقبولة للمتغيرات التشبعات



- ٥٥

 الإطار وكذلك ، المتعامد التدوير بعد العوامل ارتباط مصفوفة ا(٠) رقم جدول يوضح
 يؤدي الذي الحد إلى الباقية التشبعات وتناقص تشبعات تجمعات يتضح حيث للمتغيرات الجديد

 العوامل تفسير يتم وسوف الكبرى، التشبعات عليها دلت التي الطوائف تلك تمايز إلى
 الجدول. هذا ضوء في المستخلصة

 المستخلصة: العوامل قبول شروط
 واحد. عامل على إلا كبيراً تشبعاً المتغير يتشبع ألا-

 العامل. على متغيرات ثلاثة عن الكبرى التشبعات عدد يقل -ألا
 فأكثر٠,٥± للمتغير التشبعية القيمة تكون -أن

 وطبقا البحث لمحددات المستخلصة العوامل جميع في الشروط تلك الباحث يتبع وسوف
 والعامل الأول العامل وهي الجسمي المحدد من ناتجة عوامل ثلاثة قبول تم السابقة للشروط

 السابع. إلى الرابع من العوامل في الشروط تلك تتحقق لم بينما الثالث، والعامل الثاني
 الأول: العامل على الجسمية المتغيرات تشبعات ومناقشة عرض١/٣/١/٤

(٢١) جدول
 الأول العامل على الجسمية المتغيرات تشبعات قيم
 م

 التشبع قيم ا المتغير الترتيب(

٠,٩٤٠ الطول١

0,٩٣٨ الركبة عرض٢

٠,٩٢٣ الساعد طول٣

٠,٨٩٩ الجلوس من الجذع طول٤

٠,٨٥٩ اليد رسغ عرض٥

٠,٨٠٣ الذراع طول٦

0,٧٩١ المرفق عرض٧

0,٧٧٠ الصدر عرض٨

٠,٥٧٤ الساق طول٩

٥٥٧,· الكف طول٠١

 ,ه٥٣٥ الكلى الوزن١١

 وعددها الأول العامل على المتشبعة الكبرى المتغيرات(2١) رقم الجدو من يتضح

 ذات جميعها وكانت ,،٥4٥ إلى٠,٩٤٠ بين ما تشبعانها قيم وتراوحت متغيرا، عشر أحد

 صفة أن الجدول من أيضاً ويتضح ، الكلى الطول لمتغير التشعبات أكبر وكان موجبة، تشبعات



-٥ ب

 الأطوال قياسات على تدل التشعبات معظم أن حيث العامل، هذا على الغالبة هي الطول

. الكلى الجسم وزن وكذلك والأعراض

 الجسمية، القياسات بين المتقدم الترتيب هذا في الطول صفة ظهور أن الباحث ويرى

 من الطول صفة أن حيث ومنطقياً طبيعياً أمراً يعد الأول، العامل على تشبعات لأعلى وتحقيقها

 توافر تتطلب الماء كرة رياضة في النشاط طبيعة أن حيث الماء كرة للاعبي بمكان الأهمية

 مساعدة في هاماً عاملاً تعتبر والتي ، للأطراف النسبي الطول وكذلك للجسم الكلي الطول صفة

 جيد. بشكل والدفاعية الهجومية المهارات معظم أداء على اللاعب

 العامل على القياسات تشبعات لقيمة ووفقا السابق التفسير ضوء وفي ذلك على وبناء

 لهذا ممثلاً الجسم ارتفاع متغير ويكون الأطوال( )عامل العامل هذا تسمية الباحث يقترح الأول،

 العامل هذا على لمتغيراته تشبعات أكثر حقق حيث الماء، كرة ناشئ انتقاء عند العامل

 الثاني: العامل على الجسمية المتغيرات تشبعات ومناقشة عرض١/٤/3/٢

(٢2) جدول

 الثاني العامل على الجسمية المتغيرات تشبعات قيم

 التشبع قيم ا المتغير

٠,٨٩٢ الفخذ محيط

٠,٨٤٨ الصدر محيط٢

٠,٦٦٧ للصدر الوحشية الجهة عند الجلد ثنايا سمك٣

٠,٦٥٠ المقعدة محيط٤

0,٦٣٦ الوسط محيط ا٥

0,٥٣١ الساعد محيط٦

 باستخدام الثاني العامل على تشبعت التي القياسات أن(٢٣) رقم الجدول من يتضح

 بين ما العامل هذا على تشبعاتها قيم وتراوحت قياسات، ستة عددها بلغ قد المتعامد التدوير

 لتشبعها وذلك واحد، قطب ذات الستة القياسات جميع أن أيضاً لوحظ كما٠,٥٣١ إلى٠,٨٩٢

 مقداره بلغ حيث العامل هذا على التشبعات أعلى الفخذ محيط حقق وقد موجبا، تشبعا جميعها

٠,٨٩٢

 هما صفتين على اشتملت قد الثاني العامل على المتشبعة الستة القياسات أن وبما

 ، الجلد ثنايا لسمك واحد وقياس للمحيطات قياسات خمس بواقع الجلد ثنايا وسمك المحيطات

 التي القوية للعلاقة أن كما المحيطات بعامل العامل هذا تسمية يمكن أنه يرى الباحث فإن لذلك

 ويتضح ، العامل هذا على معا ظهورهما في وواضح كبير أثر الجلد ثنايا بسمك المحيطات تربط

(.١٨) بالجدول الارتباط معاملات مصفوفة من جلياً ذلك

 الترتيب
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 للاعبي عامة بصفة الجلد ثنايا وسمك المحيطات لأهمية السابقة النتيجة الباحث ويعزي

 والصدر للفخذ كبير بمحيط يتمتعون الذين الماء كرة للاعب فإن لذلك ونتيجة ، الماء كرة

 للرجلين العضلية للمجموعات العضلى النمو على كبير بشكل يدل والساعد والوسط والمقعدة

. الماء كرة فى الأداء طبيعة فى كبير بشكل مؤثرة عضلية مجموعات وهى والصدر والذراعين
 التكوين عن يعبر للصدر الوحشية الجهة عند الجلد ثنايا سمك متغير تشبع أن الباحث يرى كما

 ارتباط الباحث ويرى خامن، بشكل الماء كرة وللاعبى عام بشكل للسباحين المميز الجسمى
 الجهة عند الجلد ثنايا بسمكك يتأثر الصدر محيط أن حيث الصدر محيط بمتغير السابق المتغير

. للصدر الوحشية

 تشبعات وقيم العامل، لهذا العاملي والبناء السابق التفسير ضوء وفي تقدم ما على وبناء
 المحيطات( )بعامل العامل هذا تسمية الباحث يقترح العامل. على الدالة الجسمية القياسات

٠٠,٦٨٦ وقدره العامل على تشبع أعلى حقق حيث اليد، محيط هو لتمثيله القياسات وأفضل

 الثالث: العامل على الجسمية المتغيرات تشبعات ومناقشة عرض٣/٣/١/٤

(٢٣) جدول
 الثالث العامل على الجسمية المتغيرات تشبعات قيم

 التشبع قيم ا المتغير
٠,٨٨٥ البطن حافة عند الجلد ثنايا سمك

٠,٧٨٢ الخلف• العضد عند الحلد ثنايا سمك ا٢  من..

٠,٧٥١ اللوح عظم أسفل عند الجلد ثنايا سمك ا٣

٠,٦١٧ البطن محيط أ٤

 باستخدام الثالث العامل على تشبعت التي القياسات يتبين(٢٣) رقم الجدول بدراسة

 بين ما العامل على تشبعانها قيم تراوحت حيث ، قياسات أربعة عددها بلغ قد المتعامد، التدوير

 تشبعا القياسات جميع به تشبعت حيث قطبي العامل هذا أن أيضاً ويتضح ،٠٠,٨٨٥٠,٦١٧
 موجبا.

 الجلد ثنايا سمك هى العامل هذا على تشبعت التي القياسات أن من الرغم وعلى

 ، الجلد ثنايا سمك صفة هي العامل هذا على الغالبة الصفة أن يرى الباحث أن إلا والمحيطات

 أن إلى يشير وهذا العامل، هذا على أيضا متشبع كمتغير البطن محيط متغير ظهر حيث

 الدهون. بسمك مرتبطة العامل هذا على المتشعبة المتغيرات

(١٩٨٢) رضوان الدين نصر محمد علاوي، حسن محمد إليه أشار ما مع هذا ويتفق

 أن الملاحظ ومن البطن منطقة أهمها مناطق ثمان فى تتمثل الدهون تجمع مناطق أن من

 ص

 الترتيب
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 الأنشطة فى أقرانهم عن الدهون نسبة فى نسبية بزيادة يتميزون الماء كرة ولاعبى السباحين

. الأخرى

 العامل، على الدالة القياسات تشبعات وقيم العاملي والبناء السابق التفسير ضوء وفي
 ثنايا سمك متغير هو لتمثيله القياسات وأفضل الجلد( ثنايا )سمك العامل هذا تسمية الباحث يقترح

٠٠,٨٨٥ ومقداره العامل هذا على تشبع أعلى حقق حيث ، البطن حافة عند الجلد

 البدنية: للاختبارات العاملي التحليل نتائج ومناقشة عرض2/4

 البدنية: للاختبارات الإحصائي التوصيف١/٢/٤

(٢4) جدول

 البحث لعينة البدنية الاختبارات الإحصائي التوصيف

 التفلطح الالتواء] االوسيطا قيمة اأقل قيمة اأكبر االانحراف المتوسط ا الاختبارات م]

/ اليمنى القبضة قوة١ ٦,١٢٨/٤٢١٨\٢٧,٦٤٠ /٠,٨٦٤\-٢٧٠,٣١٣١ /

٠,٩٢٢/-٣٨١٦٢٢/١,١٠٦ ا٥,٩٢٥\٢٤,١٨٥\ ا-٢ فو ا القضة ة ليسر  ى٠

٠,٤٠٢/-٠,٣٧٩\٥٥٢٠٣٥\٧,٥١١\٣٥,٩٥٠[ الماء في العمودي الوثب٣

٠,٢٣٨\٠,٥٠٠\١٧٠\١٤٥\١١٤,٧١١/١٧٢,٤٥٠/٢١٠\٤ لو ا ثب لعر الشات٠• . يصمن.

/(4 )مرفق م(2٥x2) هاالسرعة ١,٥٣٠\١,٧٤٠/٢٥١٤١٨/٠,٥٥٢\١٨,٣٢٠

٠,٢٢٠\-٤٠٢٠٢٨/٠,١٩٢ ا٢٨,٢٩٠/٤,٥٢٧/(٤ )مرفق الكتف( )مرونة المرونة٦

١٠٩٢٠/٢١٠٠١٠/٢٨/١٨/٢١/١,٦١١/٠٠٠١٦(/4 )مرفق الماء( في الزجزاجية )السباحة االرشاقة٧

 وأقل واكبر المعياري والانحراف الحسابي المتوسط قيمة(٢٤) رقم الجدول من يتضح
 للتحليل والخاضعة البحث، بعينة الخاصة البدنية للاختبارات والتفلطح الالتواء ومعامل قيمة

 المعيارية الانحرافات قيمة صغر أيضاً الجدول من يتضح كما اختبار،(٧) وعددهم العاملى

 أفراد بين تشتت وجود عدم على ذلك يدل حيث بمتوسطاتها، مقارنة البدني المحدد لمتغيرات
 الالتواء معاملات أن يتضح كما ، البحث عينة وتماثل تجانس على يدل مما البحث، عينة

 تقع أنها على يدل (مما٣- ،٣)+ بين ما انحصرت أنها أي٠,٠١٦ ،١,١٠٦ بين ما تراوحت

 أعتدالياً، التوزيع كان الصفر من الالتواء معامل اقترب كلما أنه حيث الاعتدالي، المنحني داخل

 لعينة بالنسبة والصعوبة السهولة حيث من مناسبتها وكذلك ، الاختبارات هذه في الثقة يؤكد مما
 البحث.
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 البدنية: للاختبارات الارتباط مصفوفة4/٢/٢
(٢ )ه جدول

 البدنية للاختبارات الارتباط مصفوفة
 ص

 الرشاقة الاختبارات

٥٤١,•٣٠٤١٠+4  ي د

(4 )مرفق الكتف( )مرونة المرونة

٠,٢٥٤=٠,٠١ عند الجدولية ر وقيمة دال

 على طبقت التي البدنية الاختبارات بين الارتباط مصفوفة )ه؟( رقم الجدول من يتضح
 بعضها البدنية المتغيرات بين الارتباطات على للحصول الدرجات استخدمت والتي البحث، عينة

 عدد بلغ وقد الارتباطات، هذه حساب في الخام للدرجات بيرسون معادلة استخدام تم وقد ببعض،
 وهو٠,٩١٩ مقداره موجب ارتباط أعلى وكان معاملا(١) المصفوفة في الارتباط معاملات

 ذات تجمعات وجود المصفوفة من يتضح كما ، اليسرى القبضة وقوة اليمنى القبضة قوة بين
 العاملي. التحليل بعد عوامل شكل في ظهورها احتمال على تدل عالية ارتباطات

 المتعامد: التدوير قبل البدنية للاختبارات العوامل مصفوفة٣/٢/٤

(٢٦) جدول
 المتعامد التدوير قبل البدنية للاختبارات العوامل مصفوفة

 الاختبارات
 م الاشتراكيات العوامل

٠,٩٥٤-0,٨٨١٠,٤١٧٩,٠٥٩ "القضة  يمين. فوه

٠,٩٣١ ,و١٥١-٠,٨٢٨٠,٤٧٢ شمال القبضة قوة ا٢

0,٧٩٠-٠,٣٨٧-٠,٧٨٠٠,١٧٨ الماء في العمودي الوثب ا٣

١١٠,٩٢٣0,١٠٦٠,١٣٢٠,٨٨١ لو ا ثب لعر الشات٠•٤ . يصمن.

٠,٨٠٧ و·٠,٣٨٧٠٠٢-٠,٨١١(٤ )مرفق م(2x2) السرعة ا٥

٦I٠,٥٨٤٠,٩٣٥-٠,٧٦٨٠,٠٦٦[(٤ )مرفق الكتف( )مرونة المرونة

٧
٠٠٠٠ في الزجزاجية )السباحة الرشاقة [

٠,٤٤٨٠,١١٧٠,٨٣٤-٠,٧٨٧
(٤ )مرفق الماء(

٤,٧٨٩٠,٧٩٤٠,٥٤٨٥,٣٩٧ الكامن الجذر

٦٨,٤١٤١١,٣٤٩٧,٨٣٢٧٧,١٠٧ التباين نسبة



-٦ و=

 المتعامد التدوير قبل البدنية العوامل ارتباط بمصفوفة الخاص(٢٦) رقم جدول يوضح
 العامل حتى4,٧٨٩ قيمته بلغ والذي الأول العامل من تدريجياً تتناقص الكامن الجذر قيمة أن

 وهو%٠٧٧7,1 الناتجة للعوامل للتباين المئوية النسبة بلغت كما٠,٥4٨ قيمته بلغ والذي الثالث
 الشيوع قيم السابق الجدول من أيضا يتضح كما استخلاصه، أمكن ارتباطي تباين أقصى

 العوامل. على للمتغيرات
 المتعامد: التدوير بعد البدنية للاختبارات العوامل مصفوفة٤/٢/٤

(٢٧) جدول
 المتعامد التدوير بعد البدنية للاختبارات العوامل مصفوفة

 الاختبارات
 العوامل

 م الاشتراكيات
 الثالث العامل الثانى العامل الأول العامل

٣٠,٨٨١٠,٢٩٠٠,٣٠٨٠,٩٥٥ --القضة١  يمين. فوه

٢٥٧٠,١٩٧٠,٧٥٩,،٠,٨٠٩" شمال القبضة قوة٢

٠,٨٥٣ و·٠,٩٠٩٠,١٥٩٠٤٠ الماء في العمودي الوثب٣

٠,٤٥٩0,٤٤٥٠,٥٣١٠,٦٩١ الثبات من العريض الوثب٤

٠,٨٠٨-٠,٤١٩-3٠,٧٦١-0,٢٣١(4 )مرفق م(٢٥x2) السرعة٥

٦
 )مرفق الكتف( )مرونة المرونة

(4٠,٢٩٩٣٠,٥٨٠0,٥٠٤,·٢٨٠

٧
 في الزجزاجية )السباحة الرشاقة

٠,٨٣٥-٠,٣١٠-3٠,٨٣٦-0,٢٠٠(٤ )مرفق الماء(

٢,٦٥٠١,٩٨٨٠,٧٦٧٤,٢٩٨ الكامن الجذر

٣٧,٨٦٢٢٨,٣٩٨١٠,٩٦١٦١,٤٠٢ التباين نسبة

 المستخلصة العوامل على المقبولة للمتغيرات التشبعات
 وكذلك المتعامد، التدوير بعد البدنية العوامل ارتباطات مصفوفة(٢٧) جدول يوضح

 الحد إلى الباقية التشبعات وتناقص تشبعات تجمعات يتضح حيث للمتغيرات الجديد الإطار يبين
 العوامل تفسير يتم وسوف الكبرى، التشبعات عليها دلت التي الطوائف تلك تمايز يؤدي الذي

 ، الثاني والعامل الأول العامل وهي عاملين عددها بلغ والتي الجدول، هذا ضوء في المستخلصة
 ،. لقبولها اللازمة الشروط الثالث العامل يحقق لم بينما



٦١

 الأول: العامل على البدنية المتغيرات تشبعات ومناقشة عرض١/٤/٢/٤

(٢٨) جدول

 الأول العامل على البدنية المتغيرات تشبعات قيم

 التشبع قيم ا الاختبار ا الترتيب
 د

٠,٩٠٩٣

٠,٨٨١

3٠,٨٣٣

 الماء في العضلية القدرة
 يمين القبضة قوة
 شمال القبضة قوة

 الأول

 قتي
 الثالث

 باستخدام الأول العامل على تشبعت التي المتغيرات أن(٢٨) رقم الجدول من يتضح
 ما العامل هذا على تشبعاتها قيم تراوحت حيث متغيرات، ثلاث عددها بلغ قد المتعامد، التدوير

 جميع تشبعت حيث التكوين قطبي العامل هذا أن الجدول يبين كما ،٠,٩٠٩٠٠,٨٣٣ بين
 كان الماء فى العمودى الوثب اختبار أن لوحظ كما ، موجباً تشبعا العامل هذا على الاختبارات

 القبضة قوة اختبار ويليه٠,٩٠٩ مقداره بتشبع العامل هذا على تشبعت التي الاختبارات أكثر

٠,٨٣٣ مقداره تشبع وحقق اليسرى القبضة قوة اختبار يليه٠,٨٨١ مقداره تشبع وحقق اليمنى

 ارتباطاً ببعضها مرتبطة السابقة الثلاثة الاختبارات أن الباحث لاحظ فقد ذلك على وبناء1ً

 على القدرة أيضا يعبر حيث عام بشكل للجسم العضلية بالقوة كبير بشكل ترتبط حيث واضحا،

. القوة على أساسها فى تعتمد والتى للرجلين العضلية القدرة عن الماء فى الوثب

 العضلية القوة أن(١٩٩٦) الخطيب وناريمان النمر، العزيز عبد يشير الصدد هذا وفي

 والتي ، الرياضات معظم في المختلفة الأشكال ذات الحركات من العديد لأداء الزاوية حجر تعد

(٢٦:٨٩.) الماء كرة مباريات في كبير بشكل استخدامها يجري

 الدالة التشبعات وقيمة البحث لطبيعة ووفقاً السابق التفسير ضوء وفي تقدم ما على وبناء

 على الاعتماد يمكن حيث العضلية( )القدرة العامل هذا تسمية الباحث يقترح العامل، هذا على

 العامل. هذا لتمثيل الماء فى الوثب على القدرة أختبار

 الثاني: العامل على البدنية المتغيرات تشبعات ومناقشة عرض٢/٤/٢/٤

(٢٩) جدول

 الثاني العامل على البدنية المتغيرات تشبعات قيم

 التشبع قيم

٠,٨٣٦-

0,٧٦١-

٠,٥٨٠

 الاختبار
 تة

 الماء( في الزجزاجية )السباحة الرشاقة
 م(٢٥x2) السرعة
 الكتف( )مرونة المرونة

 الترتيب

 الأول
 الثاني
 اتت



 باستخدام الثاني العامل على تشعبت التي الاختبارات أن يتبين(1٩) رقم الجدول بدراسة
 بين ما العامل هذا على تشعباتها تراوحت حيث اختبارات ثلاثة عددها بلغ قد المتعامد، التدوير

٠٠,٨٣٦- قدره وبلغ العامل هذا على تشبع أكبر الرشاقة متغير حقق وقد ،٠,٥٨٠ ،­٠٠٨٣٦
 من الغرض حيث من تباينت أنها نجد العامل هذا على تشعبت التي الثلاثة الاختبارات وبدراسة

 الثلاثة الاختبارات دراسة خلال ومن ، الآخر عن تختلف اختبار كل طبيعة أن حيث اختبار كل
 سواء الحركية السرعة بعنصر واضحة علاقة ذات أنها الباحث لاحظ العامل هذا على المتشعبة

 مع ببعضها كبير بشكل ترتبط الاختبارات هذه أداء طبيعة أن حيث الذراعين، أو للرجلين
 للاعبي بمكان الأهمية من السرعة عنصر أن الباحث ويضيف اختبار، كل من الغرض اختلاف

 الحركية. السرعة بعنصر ترتبط الماء كرة مهارات جميع أن حيث الماء كرة
 والسرعة الانتقالية السرعة أهمية على يشير حيث(١٩9 حسين)/ على أحمد ذلك ويؤيد

 وأداء الهجوم أو بالدفاع سواء الملعب حدود داخل بسرعة الانتقال يستطيع حتى للاعب الحركية
 اللعب. لأداء المناسبة بالسرعة الأطراف حركات

 التشعبات وقيم العامل لهذا العاملي والبناء السابق التفسير ضوء وفي تقدم ما على وبناء
 على الاعتماد ويمكن الحركية( اللياقة )بعامل العامل هذا تسمية الباحث يقترح عليه، الدالة

 العامل هذا على تشبعات أعلى لتحقيقهما العامل هذا لتمثيل والسرعة الرشاقة أختبارى



-٦٣

 المهارية: للاختبارات العاملي التحليل نتائج ومناقشة عرض٣/٤

 المهارية: للاختبارات الاحصائي التوصيف١/٣/٤
(3) جدول

 المهارية للاختبارات الإحصائي التوصيف

 التفلطح ا الالتواء االوسيطا قيمة أقل ا قيمة اأكبر الانحراف إ المتوسط المتغيرات م

٢١,١٤٠١,٩٥٩٢٨ الحمام عرض بالكرة االسباحه١
٢,٥٥٠١,١١٤٤ االتمرير٢
٢,٨٥٠١,٠٧٧٤ /الاستلام٣

١,١٢٠١,٠٣٧٤ يمين االتصويب٤
٢,٦١٠١,٠٢٤٤ لتصو ه بي٥  افا٥١١٥ لطا ه

١,٨٠٠١,١٨٩٤ شمال االتصويب٦

١,٥٦٨\١٨٢١٠,٢١٤١

١,٣٣٢/-١,٢١٢-٣١

٠,٩٦٥/-٠,٤١٨\-٣

٠,١٧٩\-٠,٣٤٧

٠,٧٨٣/-١,١٤٣-٣١

0,٩٧٤/-٠,٥٠٥/-٢

 الالتواء ومعامل المعياري والانحراف الحسابي المتوسط قيمة(٣٠) الجدول يوضح

 للتحليل والخاضعة ، البحث بعينة الخاصة المهارية للاختبارات قيمة وأقل قيمة واكبر والتفلطح

 المعياري الانحراف قيمة صغر السابق الجدول من أيضا ويتضح ، اختبارات٦ وعددهم العاملي

 تشتت وجود علم على ذلك يدل حيث الحسابية، بمتوسطاتها مقارنة المهاري المحدد لمتغيرات

 معاملات أن أيضا يتضح كما البحث، عينة وتماثل تجانس على يدل مما البحث، عينة أفراد بين

 يدل مما(3"- ،٣)+ بين ما انحصرت أنها أي ،٠,٣١٥- ،٠,٣٤٤ بين ما تراوحت الالتواء

 كان الصفر من الالتواء معامل اقترب اكلما أنه حيث الاعتدالى، المنحني داخل تقع أنها على

 السهولة حيث من مناسبتها وكذلك الاختبارات، هذه في الثقة يؤكد مما اعتدالياً، التوزيع

 البحث. لعينة بالنسبة والصعوبة

 المهارية: للاختبارات الارتباط مصفوفة٣/٤/2
(3١) جدول

 المهارية للاختبارات الارتباط مصفوفة

 شمال منتصففاالتصويب دب المتغيرات

٣٣٠,٣١٣-

 منتصف التصويب

٠,٢٥٤=٠,٠١ عند الجدولية ر وقيمة دال٠,١٩٥=٠,٠٥ عند الجدولية ر وقيمة دال
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 على طبقت التي المهارية الاختبارات بين الارتباط مصفوفة ؟(١) رقم الجدول يوضح
 بعضها المهارية المتغيرات بين الارتباطات على الخام الدرجات استخدمت والتي البحث، عينة

 بلغ وقد الارتباطات. هذه حساب في الخام للدرجات بيرسون معادلة استخدام تم وقد ، ببعض
 وعدد موجب، ارتباط معامل(٧) منها معاملا،(١ )ه المصفوفة في الارتباط معاملات عدد

(.٤) الدالة الموجبة الارتباط معاملات وعدد (،٣) دالة الغير الموجبة الارتباطات
 وعدد (،٦) دالة الغير السالبة الارتباطات وعدد ،(٨) السالبة الارتباطات عدد وبلغ
.(٣)٠,٠٥ مستوى عند الدالة السالبة الارتباطات

 المتعامد: التدوير قبل المهارية للاختبارات العوامل مصفوفة٣/٣/٤
(٣) جدول

 المتعامد التدوير قبل المهارية للاختبارات العوامل مصفوفة

 م الاشتراكيات» به المتغيرات

٠,٦٢٧,٨١٨-٠,١٤٢-٠,٣٦ الحمام عرض بالكرة السباحة١

٠٨٥١,٠٢٤,٧٧٩,،١0,٢٣٦ لتمر٢  ين

٣I٠,٢٥٥٠,٨٤١٠,١٤٨,٧٩٤ الاستلام

٧٢٨,-٠,٣٦٣-٠,٧٣٢٠,٢٤٥ يمين التصويب ا٤

» «بي٥ 0,٥٥٨,٨٦٣-0,٧٣٢٠,١٢٥ لتصو  ي ي دم}١١ للا

٠,٢٦١,٨١٤-٠,٨١٤٠,٢٨٩ شمال التصويب ا٦

٢,٢٥٩1,٦٠٩٠,٩٢٧٣,٨٤٣ الكامن الجذر

٣٧,٦٥٨٢٦,٨١٩١٥,٤٤٨٦٤,٠٤٨• التا نسدة  .ن٠

 التدوير قبل المهارية العوامل ارتباط بمصفوفة الخاص(٣٢) رقم الجدول يوضح
 وحتى٢,٢٥٩ قيمته بلغ والذي الأول العامل من تدريجياً تتناقص الكامن الجذر قيمة أن المتعامد

 الناتجة للعوامل للتباين المئوية النسبة بلغت كما٠,٩٢٧ قيمته بلغ والذي الرابع العامل

 السابق الجدول من أيضا يتضح كما ، استخلاصه أمكن ارتباطي تباين أقصى وهو%٦٤,٠٤٨

 العوامل. على للمتغيرات الشيوع قيم



- ٦٥-

 المتعامد: التدوير بعد المهارية للاختبارات الارتباط مصفوفة٤/٣/

(٣٣) جدول
 المتعامد التدوير بعد المهارية للاختبارات الارتباط مصفوفة

 م الاشتراكيات كيه المتغيرات

٥
٨١٩,-٣٠,٨٨١-٠,٢٠٣-٠,٠٣٩ الحمام عرض بالكرة السباحة

٠٨٩,٧٧٩,·١0,٠٢٤٣٠,٨٧٨ لتمر٢  ير

٠٠٦٠,٧٩٣,·٠,٠٧٠,٨٨٨ الاستلام٣

٤$ 3٠,٧٥٨0,٧٢٧-٠,٣٧٣٠,١١٦ ر لتصو  يمين يب

٠٤٥٠,٨٦٣,·١٠,٩٢١0,١١٣ لتصو ن «بي٥  ف}٠٨١١ و للدا
 ن

٠,٣٣٣٠,٨١٤-٣٠,٨٣٦٠,٠٤ شمال التصويب٦

١,٦٩٣١,٦٣١١,٤٧٢٣,٨٤٤ الكامن الجذر

٢٨,٢٢١٢٧,١٨٣٢٤,٥٢٧٦٤,٠٦٠• التنا نسدة  ين..

 المتعامد، التدوير بعد المهارية العوامل ارتباط مصفوفة(٣٣) رقم الجدول يوضح

 رفض تم قد المستخلصة العوامل قبول لشروط وطبقا ، للمتغيرات الجديد الإطار يبين وكذلك

 والموضحة الثلاث عوامل لأنها نظراً ، المهاري بالمحدد والخاصة السابقة الثلاثة العوامل

 الباحث. وضحها أن سبق والتي العوامل قبول شروط تحقق لم(٣٢) رقم بالجدول

 المهارية: العوامل رفض على التعليق١/٤/٣/٤
 أنه إلا الماء، كرة رياضة في الناشئين انتقاء في المهارية العوامل أهمية من الرغم على

 المحدد. بهذا الخاصة العوامل جميع رفض تبين البحث، من المستخلصة النتائج خلال من

 كرة ناشئ وهم البحث لعينة المهارى المستوى أن في تنحصر الرفض أسباب أن الباحث ويرى

 لهؤلاء التدريبي العمر لأن نظراً أدائهم، في واضحة بصورة بعد يظهر لم سنة١٣ تحت الماء

 مرور مع والتي واضحة بصورة المهارية الناشئ إمكانيات بظهور يسمح ولا قليل الناشئين

 والتميز. التحسن في تبدأً للناشئ الحيوية الأجهزة ونضج والتدريب الوقت

 عليه. ظهرت الذي بالشكل البحث قيد المهارية العوامل ظهرت ولذلك
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 الفسيولوجية: للقياسات العاملي التحليل نتائج ومناقشة عرض٤/٤

 الفسيولوجية: للقياسات الإحصائي التوصيف /ا٤/٤

(٣4) جدول
 الفسيولوجية للقياسات الإحصائي التوصيف

 التفلطح الالتواء الوسيط قيمة أقل قيمة أكبر الانحراف المتوسط المتغيرات م

-0,٦٩٦-٧٠,٨١٠٤,٥٣٩٨٠٦٣٧١0,١٢٦ الراحة القلب معدل١

-٠,٨١٢-٢٠٤,٧٨٠٠,٩٨٠٢٠٦٢٠٣٢٠٥0,٦٧٣ الإداء بعد القلب معدل٢

٠,٩٥٢-٢,٤٨٥0,٣٥٨٣,٥٠٩٣١,٩٠٣٣٢,٥٢٦٠٣٠,٣٤٧ الأكسجين لإستهلاك الأقصى الحد٣

٠,٩٥٢-١٧,٧٦٣٢,٠٤١٢٣,٦٠٣١٤,٤٤٨٨١٧,٩٩٨٤٠,٣٤٧ للدم القلبي الدفع٤

-٠,٩٤٥-١٢٢,٩٥٠٧,٠٠٣١٣٥١١٠١٢٥٠,٨٧٨ الانقا· الد ضغط مجهي د٥ . .صي م
-١١٧١,٦٩٠٨,٦٤٨١٨٩١٦٠١٦٩٠,٩٣٣٠,٢٨٤ الانقا· الد ضغط لر احة٦  .صو م
-٨١,٨٧٠٣,٣١٤٨٦٧٥٨٠,٥١,٢٤٠٠,٦٢٣ راحة الإنبساطي الدم ضغط٧

-٠٠,٧٠٦ و١٨٧-٠٧٦,٨١٣,٠٥٤٨٠٧٠٧٧ مجهود الإنبساطي الدم ضغط٨

١,٧٧٣-٢,٤0,١٦٥ ,ه٢,٣٦٣٠,٦٧٣٣,٧٩ اث في القهري الزفير حجم٩

-٠,٢٣٧-٤,٨٣40,٤٠٤٥,٧٥٤,٠٧٥٤,٨٦٢٥٠,٢١٣ الزفير لهواء قيمة أقصر أقصى معدل٠١

١٤٨١,٥٠٠٢٤٣,٨٨٠٢٢٠٠١١٠٠١٤٥٠٠,٣٨٧0,٢٣٤ الحيوية السعة١

 الالتواء ومعامل المعياري والانحراف الحسابي المتوسط قيمة(٣٤) رقم الجدول يوضح
 ستة وعددهم العاملي للتحليل والخاضعة البحث، بعينة الخاصة الفسيولوجية للقياسات والمدي

 المحدد لمتغيرات المعياري الانحراف قيمة صغر السابق الجدول من يتضح كما قياسات،
 عينة أفراد بين تشتت وجود عدم على ذلك يدل حيث الحسابية، بمتوسطاتها مقارنة الفسيولوجي

 الالتواء معاملات أن أيضا يتضح كما البحث، عينة وتماثل تجانس على يدل مما البحث،

 تقع أنها على يدل مما ا± بين ما انحصرت أنها أي ،٠,٦٥٧-٠,٩٤٢٠ بين ما تراوحت
 اعتدالياً، التوزيع كان الصفر من الالتواء معامل اقترب كلما أنه حيث الاعتدالي، المنحني داخل

 البحث. لعينة مناسبتها وكذلك القياسات هذه في الثقة يؤكد مما



-٦٧ ا

 الفسيولوجية: للقياسات الارتباطات مصفوفة٤/٤/2
(٣ )ه جدول

 الفسيولوجية: للقياسات الارتباط مصفوفة
 ج

 ص

 ريمة جبد اهر ضد ا
 مجهود الإنبساطي الدم ضغط

 اث في القهري الزفير

 زفير أقصر أقصى

٠,٢٥٤=٠,٠ عند الجدولية ر وقيمة دال ،٠,١٩٥=٠,٠٥ عند الجدولية ر وقيمة دال

 التي الفسيولوجية القياسات بين الارتباط بمصفوفة والخاص ؟(٥) الجدول من يتضح
 بين الارتباطات على للحصول الخام الدرجات استخدمت والتي البحث، عينة على طبقت

 في الخام للدرجات بيرسون معادلة استخدام تم وقد ببعض، بعضها الفسيولوجية المتغيرات
 عدد منها معاملا،(99) المصفوفة في الارتباط معاملات عدد بلغ وفقد ، الارتباطات هذه حساب

 معاملات وعدد (،١ )ه دالة الغير الموجبة الارتباط معاملات وعدد موجبة، ارتباط معامل(٢٥)
 بين وكان٠,٦١٢ مقداره موجب ارتباط وأعلى(٦)٠,٠ ا مستوى عند الدالة الموجبة الارتباط

 الزفير. لهواء قيمة أقصر أقصى ومعدل اث فى القهرى الزفير حجم
 دالة الغير السالبة الارتباط معاملات وعدد (،٣٠) السالبة الارتباط معاملات عدد وكان

٠,٣٩٧- مقداره سالب ارتباط وأعلى ،(١٠) الدالة السالبة الارتباط معاملات وعدد ،(٢٠)
 المجهود. أثناء الانقباضى الدم وضغط الزفير لهواء قيمة أقصر أقصى معدل بين وكان



- ٦٨-

 المتعامد التدوير قبل الفسيولوجية للقياسات العوامل مصفوفة٣/٤/٤

(٣٦) جدول
 المتعامد التدوير قبل الفسيولوجية للقياسات العوامل مصفوفة

 العوامل
 الاشتراكيات العامل العامل العامل العامل العامل المتغيرات م

 الخامس الرابع الثالث الثانى الأول

٠,٨٣٩-0,٣٣٠٠,٤1٠0,٢٧٦-٠,٠٦٧٠,٦٩٤ الراحة القلب معدل١

٠,٦٨١-٠,٣٢٣٠,١٧١-0,١١٩٠,٥٦٢٠,4٦٦ الاداء بعد القلب معدل٢

٠٩٠٠,٨٢٩,·4٥٥٠,٢٢١,·٠,٥٤٦٠,٥١٧ الأكسجين لإستهلاك الأقصى الحد٣

0,٧٨٣-٠,٢٨١٠,٥٠٢٠,٦٤٢٠,١٩٥٠,٠٤٤ للدم القلبي الدفع٤

٠٥٩٠,٦٨٤,·٠,٧٧٧٠,١٤٧٠,١٦٦٠,١٦٧-5ال ا الد ضغط تقباضى د٥  مجهي. م

٠,٥٨٨-١٥٩٠,٣٦٥,·٤٩٨٠٠,٠٦٣0,٤٢١,· ا الانقا· الد ضغط لر احة٦  .صي م
٠,٤٢٥٠,١٩٢٠,٦١٢-٠,٣٤٤-٠٦٠,٥٠,١٤٢ راحة الإنبساطي الدم ضغط٧

0,٧٢٧-٠,٣٢٤٠,٠٦٤-٠,٠٢٤-٠,٣٣٦٠,٧١٠ مجهود الإنبساطي الدم ضغط٨

٠,٤١٤٠,١٥٩٠,٧٦٢-٠,٣٠٢٠,٢٠٩-٠,٦٥٦ اث في القهري الزفير حجم٩

٠٥٧٠,٧٥٥,·٠,٤٥٤-٠,٠٧٨٠,٠٦٥-0,٧٣٢ الزفير لهواء قيمة أقصر أقصى معدل١٠

٠,٣١٨١,٠٦٣٠,٨٣٢٠,٨٧٧-0,١٨٦0,٢١٢ الحيوية السعة١١

١,٠١٤٦,١٠٥ ,ا٢,٦١٧٢,٠٠٩١,٤١٨٠٨٠ الكامن الجذر

٢٣,٧٩٢١٨,٢٦٢٢,٨٩١١٩,٨١٤٩,٢١٧٥٥,٥٠٢• التا نسة  .ين٠

 أن المتعامد، التدوير قبل الفسيولوجية العوامل ارتباط مصفوفة ؟(٦) رقم جدول يوضح

 العامل حتى٢,٩٤٢ قيمته بلغ والذي الأول العامل من تدريجيا تتناقص الكامن الجذر قيمة

%٦1,2٨٧ الناتجة للعوامل للتباين المئوية النسبة بلغت كما ،١,٠٠٦ قيمته بلغ الذي الخامس

 للمتغيرات التشبع قيم السابق الجدول يوضح كما ، استخلاصه أمكن ارتباطي تباين أقصى وهو

 العوامل. على



-٦٩ -

 المتعامد: التدوير بعد الفسيولوجية للقياسات العوامل مصفوفة٤/٤/٤

(٣٧) جدول
 المتعامد التدوير بعد الفسيولوجية للقياسات العوامل مصفوفة

 المتغيرات
 م الاشتراكيات العوامل

 الخامس العامل الرابع العامل الثالث العامل الثانى العامل الأول العامل

0٠,٤٠١٠,٥٠٩٠,٤٣٨٠,٦٢٣ ا,٠٤-٠٠١٦· الراحة القلب معدل١

٠,٥٢8٥٠,٦٨-٤٠١0,١٥١٠,٣١٨,·٠,٣٤١ الأداء بعد القلب معدل٢ 0

٠٩٦٠,٢٠١٠,٨٦٨,·-١٤4,·٠,٨٦٧0,٢١٥ الأكسجين لاستهلاك الأقصى الحد٣

٨٢٥,·٠٤٤٥٠,٢٠٤,·١١٨٥3٠,٨٧٥,،-٩,٠٤٢ للدم القلبي الدفع٤

٠,٦٨٥-٠,٦٧٠٠,٣٢٢٠,0٢١٠,١٧٧-0,٣١٧ مجهود الانقباضى الدم ضغط٥

٠,٣٧٧-١٨٠٠,١٨٩٠,١٢٤,·١٠,٣٣٢٠,٤٢٨٥ الانقا· الد ضغط لن احة٦  ،صى م
٠,٦٦٢-٠٠١٤3٠,٧٤٣0,٠٢٥٠,٢٤٠0,٢٢٧· راحة الإنبساطي الدم ضغط٧

٠,٣١١٠,١٧٠٥٠,٧٥٤٠,٣٦٦0,٨٥٦-0,١٦٨ مجهود الإنبساطي الدم ضغط٨

٠,٢٣٠0,٨١٤-٠,٢١١-٠,٠٨٦-٠,٨٣٩٠,٠٧٣ اث في القهري الزفير حجم٩

٠,٠٣٦٠,١٦٦0,٧٧٩-٠,١٢٩-٠,٨٢٥0,٢٢٩ الزفير لهواء قيمة أقصر أقصى معدل١٠

٠,١٥٧0,٨٧٧ ه,·٠٤٣٠٨,·٠٤٥,·٠,٩٢١ الحيوية السعة١١

٣,٣٤٢1,٥٧٢١,١٦١1,٠٨٠٠٠,٨٩٦,١٠٥ الكامن الجذر

٣٠,٣٨١١٤,٢٩٥١0,٥٥٩٩,٨1٤٨,٠٩٠٥٥,٤٩٦ التباين نسبة

 المستخلصة العوامل على المقبولة للمتغيرات التشبعات

 وكذلك المتعامد، التدوير بعد البدنية العوامل ارتباطات مصفوفة ؟(٧) جدول يوضح

 الحد إلى الباقية التشبعات وتناقص تشبعات تجمعات يتضح حيث للمتغيرات الجديد الإطار يبين

 العوامل تفسير يتم وسوف الكبرى، التشبعات عليها دلت التي الطوائف تلك تمايز يؤدي الذي

 لم بينما ، الأول العامل وهو واحد عامل عددها بلغ والتي الجدول، هذا ضوء في المستخلصة

 ،. لقبولها اللازمة الشروط الثالث العامل يحقق

 الأول: العامل على الفسيولوجية المتغيرات تشبعات ومناقشة عرض٤/٤/4/١

(3٨) جدول

 الأول العامل على الفسيولوجية المتغيرات تشبعات قيم

 ن التشبع المتغير الترتيب

 كيم

0,٩٢١ الحيوية السعة الأول

٠,٨٦٧ الأكسجين لاستهلاك الأقصى الحد الثاني

٠,٨٣٩ اث في القهري الزفير حجم الثالث

٠,٨٢٥ ا الزفير لهواء قيمة أقصر أقصى /معدل الرابع
 ا



-٧ و ب

 باستخدام الأول العامل على تشبعت التي المتغيرات أن(٣٨) رقم الجدول من يتضح

 ما العامل هذا على تشبعاتها قيم تراوحت حيث متغيرات، أربعة عددها بلغ قد المتعامد، التدوير

 جميع تشبعت حيث التكوين قطبي العامل هذا أن الجدول يبين كما ،٠,٨٢٥ ،٠,٩٢١ بين

 أكثر كان الحيوية السعة متغير أن لوحظ كما ، موجباً تشبعا العامل هذا على الاختبارات

 الأقصى الحد متغير ويليه٠,٩٢١ مقداره بتشبع العامل هذا على تشبعت التي المتغيرات

 وحقق اث فى القهرى الزفير حجم متغير يليه٠,٨٦٧ مقداره تشبع وحقق الأكسجين لاستهلاك

 مقداره تشبع وحقق الزفير لهواء قيمة أقصر أقصى معدل متغير يليه٠,٨٩ مقداره تشبع

٠0,٨٢٥

 ببعضها مرتبطة السابقة الأربعة الاختبارات أن الباحث لاحظ فقد ذلك على ويناءا
 المعروف ومن عام بشكل للرئتين الفسيولوجية بالكفاءة كبير بشكل ترتبط حيث واضحا، ارتباطاً

 بشكل الرياضى النشاط ممارسة فى أهمية ذات العالية الفسيولوجية وقدرتهم الرئتين سلامة أن
 التى الرياضات جميع فى كبيرة أهمية لها التنفس عمليات أن حيث خاص بشكل الماء وكرة عام

. الماء فى تمارس
 الدالة التشبعات وقيمة البحث لطبيعة ووفقا السابق التفسير ضوء وفي تقدم ما على وبناء

 يمكن حيث للرئتين( الفسيولوجية )بالكفاءة العامل هذا تسمية الباحث يقترح العامل، هذا على
 قيمته وكانت تشبع أعلى حقق أنه حيث العامل هذا لتمثيل الحيوية السعة اختبار على الاعتماد

٠ 0,٩٢١

 الأعلى: الربيع لناشئ البحث لمتغيرات الإحصائي التوصيف٥/٤
 متغير كل في قياساتهم لنتائج وفقاً وذلك تنازلياً ترتيباً البحث عينة بترتيب الباحث قام

 والحاصلين الأعلى الربيع أفراد عدد بلغ حيث متغيرا، ه عددها بلغ والتي البحث متغيرات من
 البحث. قياسات لنتائج قيم أكبر يمتلون وهم ، ناشئ٢٨ عدد الدرجات أعلى على

 تطبيق عند علية الاعتماد يمكن الذى المدى لتحديد المحاولة بهذه الباحث قام وقد

 للموضوعية. أقرب صورة في الناشئين بين المفاضلة تتم حتى وذلك ، المستخلصة البطارية

 الأعلى الربيع لناشئ البحث لمتغيرات الإحصائي التوصيف يوضح ؟(٩) رقم والجدول
 متغير. كل في تنازلياً ترتيبها بعد



- ٧٩

(٣٩) جدول

 والاختبارات القياسات في الأعلى للربيع الإحصائي التوصيف

 التفلطح الالتواء الوسيط قيمة أقل قيمة أكبر الانحراف المتوسط المتغيرات م الصفة

١٥٤,٥٧١٤,٠٣٢١٧٢١٥١١٥٤٠,٤٢٥١,٠٢٢ الطول١

٧٣,٥٣٦١٢,٠٣٧١٠١٦١٦٨١,٣٨٠0,٥٨٥ الوزن٢

٨٠,٣٢١٤,١١٥٩٠٧٦٧٩٠,٩٦٣٢,٠٥٩ الجلوس من الجذع٣

٧٦,٠٣٦٥,٦١٦٨٩٧٢٧٣١,٦٢٢١,٦٢٥ الذراع٤

٣٣,٩٧١٥,٠٢٨٥٩٣١٣٣٠,٨٧٨٢,٠٧٩ العضد3٠٥

٣٠,٣٥٧١,٦٧٣٤٢٩٣٠٠,٦٤٠0,٧٢٧ الساعد1٦  ن،

-٠٥٠٠,٦٨٤,·٢٠,١٧٩١,0٧١٢٢١٩٢٠ الكف٧ و

٩٤,٤٦٤١,٢٩٥٩٩٩٤٩٤١,٠٧٥١,٦٠٠ السفلي الطرف٨=

-٤٦٤٩٠,٦٨٠١,٢٠٦ م٤٩,٧٨٦٣,٤٦٨٥ الفخذ٩

.٤٥,١٠٧٢,٦٧٧٤٩٤٢4٤١,٢٤١1,٦٣٢ الساق٠١

٤٥٠1,١١٧,·٤٢,١٤٣0,٩٥٣٤٥٤١٤٢ الأخرومي الاتساع١١

-٩٠,٠٩٥ او٠ و٠٠٠٣٥٣٢٣٣,(٣٣,٠٠٠ الصدر عرض١٢

٤٣٥٣٦0,٧٥٧٠,٣٠٤ ه٣٦,٤٢٩١,٦٩٩ الصدر عمق١3١٣
1

-1٥٤,·١٤٠١١,٥٠١,٢٦٨١٤٠١١١١,١٨٣[ المرفق عرض ٦٠٤٠,·١١,٥٠٠٠,٧٣٢١٣١١١١٢,٠٤٩ اليد رسغ عرض9١٥•

.٣١,٥٣٦1,٨٢٢٣٥٣٠٣١٠,٨٨٢0,٢٧٣ الحوض عرض5١٦

١٢,٥٧١٠,٨٦٣٥١٢١٢١,٩٨٦٠,٧٨٦ الركبة عرض١٧

١٢,١٧٩٠,٤٦٧١٤١٢١٢١,١٤٧١,٨٤٦ القدم عرض١٨

-٨٧,٧٨٦٢,٩٠٨٩٢٨٤٨٨0,٢٢١٥1,٤٩٣ الصدر١٩

•٨١,٩٦٤١,٧٠٠٨٦ الوسط٢ ٨٠٨١١,٧٠١0,٧٩٣-

٧٦,٨٩٣٢,٦٢٣٨٣٧٤٧٦١,٠٢١0,٨٩٩ البطن٢١ لا3
3
٣٩٢,،٢٨,١٩٦٠,٦٤٦٣٠٢٨٢٨٠,٩١٣ العضد0٢٢ ن

-٠,٨٧٤-٢٤,٦٤٣١,٠٤٢٢٦٢٣٢٥١,٠٢٨ الساعد1٢٣

١,٧٥٢-٩١,٥٣٦٢,٤٥٧٩٤٨٥٩٢٠,٥٦٧ المقعدة٢٤[0

-٩1,٥٥٣ ي٥٣,٠٠٠١,٥١٢٥٥٥١٥٣٠٥٩ الفخذ٢٥

٣٨,1٧٩1,٥٨٥٦٢٥٣٣٦٠,٩٩٣١,٢٢٤ الساق٢٦

-0,٦١٥-٧,٦٤٣٠,٦٦٦٩٧٨١,٦٠٨ البطن حافة٢٧

-1٧,٥٧١٣,٦٢٠٢٤١٥1٥٢,١٣١٠,٨٢٢ الخلف من العضد٩٢٨

١,١٠٦-١٣,٧٨٦٢,٨٣٣٢٧١٢١٤0,٢٢٧ اللوح عظم أسفل٢٩ ة3 ٦ ا

-٤٠١,·١٥,٢٥٠١,٧٨٥١٧١١١٥٠,٤٢٠ لجهة ر لو للصد حشة٩٣٠  ل٠٠

 م·٩ و٢٢,٥٣٣,٦١٠٣٠٢٠٢٠٢,١٠٧4 الفخذ عند٣١



- ٧٢

(٣٩) جدول تابع
 والاختبارات القياسات في الأعلى للربيع الإحصائي التوصيف

 شيمه كبر التفلطح الالتواء الوسيط قيمة أقل-- م الانحراف المتوسط المتغيرات م

٣٣,0٠,٩٢٣ -ه٣٥,٧١٤٢,٥٥٨٤٢٣٢٣٦ اليمنى القبضة قوة٣٢

٣٢,٣٩٣٢,٢١٧٣٨٢٩٣٢0,٥٣٢1,٥٣٨ ا القضة "ة لير٣٣  ى. فو

٠,١٣٢-٠٤٤٥0,٢٣٨ م٤٤,٦٤٣٤,٤٩٩٥ الماء في العمودي الوثب4٣٤
 و-
-١١٩٠,٨٩٣٩,٩١٢٢١٠١٨٠١٩٠٠,٢٧٠0,١٢٥ لو ا ثب لعر الشات٠•1٣٥
3

. من يص.

١,٠٢٠-١٦,٣٩٣0,٦٧٢١٧,٥١٤١٦,٥٠,٤٧٩ السرعة3٣٢:

-٣٣,٨٢١٢,٨٩٤٤٠٣٠٣٢١,٨٨٨٠,٨٧٥ المرونة٣٧

٢٣,٢٨٦١,٦٣٠٢٨٢١٢٣٠,٥٢٦١,٩٢٧ الرشاقة٣٨

-١,٤٦٣-1٨,٩٢٩٠,٨١٣٢٠١٨١٩٠,٢٦٣ الحمام عرض بالكرة السباحة٣٩

١,٦١٤ ,ا٠٢١-٣,٨٩٣٠,٣١٥٤٣٤ لتمر٦٤٠  ير
 و-

١,١٨٣-٣,٩٢٩٠,٢٦٢٤٣٤٠,٨١٧ الاستلام٤١ ]

٢,٤٦٤0,٦٣٧٤٢٢٢,١٨٦٠,١٨٦ ر لتصو5٤٢  يمين يلب

-٥٥٤,·-٣٤١,٧٠١}٣,٧٥٠٠,٤٤١ منتصف التصويب٤٣{

 م·٣,٢٥٠٠,٤٤١٤٣٣١,٧٠١٥٥٤٠ شمال التصويب٤٤

-٠,٦٩٦-٦٥,٦٠٧١,٤٤٩٦٨٦٣٦٦٠,٨١٣ الراحة القلب معدل٤٥

١,١٨٣-٢٠٥,٩٢٩٠,٢٦٢٢٠٦٢٠٥٢٠٦٠,٨١٧ الإداء بعد القلب معدل٤٦

٥٢٥,،٢,٨٩٦0,٣٠٥٣,٥٠٩2,٦٤٣2,٧١٩١,٧٣٨ الأكسجين لإستهلاك الأقصى الحد٤٧

٩
١٩,٣٨٠١,٣٩٦٢٣,٦١٨,٦٦١٨,٩٣٠,٩٦٨١,٩٦٣ للدم القلبي الدفع٤٨

-0,٧٤٩-١١٣,٩٢٩٣,٤٣١١٢٠١١٠١١٥٣٧٠,٩ مجهود الانقباضي الدم ضغط٤٩
1

9,٧٨٥٥-1٨٣,٢٨٦٦,٠٥٤١٨٩١٧٥١٨٦,٥1,٥٩٣ ا الانقا· الد ضغط لر احة1٠٥  .صى م
-١,٧٣2-٨٠2,١٩٦'٨٧٥ ه٧٨,٢١٤٢,٤4٠ راحة الإنبساطي الدم ضغط٥١ ١,٦١٤-٧٩,٤٦٤١,٥٧٥٨٠٧٥٨٠١,٠٢١ مجهود الإنبساطي الدم ضغط4٥٢،•

-٣,١١١٠,٣١٤٣,٧٢,٨٣١,٠٥٧٠,٩٨٨ اث في القهري الزفير حجم٥٣

-٥,٠٨٧٥٥,٢١٢٥1,٥٤٥٠,٨٢٠ ,ه٠,٢١٩٧٥ ,ه٣٢٥ الزفير لهواء قيمة أقصر أقصى معدل٥٤

١٧٨٢,١٤٣١٧٢,٢٤٨٢٢٠٠١٦٠٠١٧٢٥0,٩٩٥0,٤٥٧ الحيوية السعة٥٥

 قيمة وأقل وأكبر المعياري والانحراف الحسابي المتوسط(٣٩) رقم جدول يوضح
 عددهم والبالغ الأعلى الربيع لناشئ البحث متغيرات من متغير لكل والتفلطح الالتواء ومعامل

 ناشئ.٢٨


