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 المراجع
 العربية المراجع: أولا

.١٩٩١ القاهرة، ، المعارف دار ، وعناصره المنهج: عميرة بسيوني إبراهيم ا-

 ، التربوية القيادات بعض لدى التعليم تكنولوجيا مفهوم
 التعليم لتكنولوجيا المصرية الجمعية ، التعليم تكنولوجيا

.١٩٩٣ ، الثاني الكتاب ،
 هيئة لعضو اللازمة العامة التعليم تكنولوجيا كفايات

 مجلة ، مستواها في وما المعلمين بكليات التدريس
 المجلد ، وبحوث دراسات سلسلة ، التعليم تكنولوجيا

.١٩٩٧ القاهرة، ، الأول الكتاب ، السابع

 لجيل جديدة رؤى ،E-School الإلكترونية المدرسة
 المدرسة ، الثامن السنوي العلمي المؤتمر ، جديد

 التعليم لتكنولوجيا المصرية الجمعية ، الإلكترونية
 ، القاهرة ، حلوان جامعة ، البنات كلية مع بالاشتراك

. ٢٠٠١

 يونس: الفتاح عبد إبراهيم

 ن
 ا،

: الفار الوكيل عبد إبراهيم
 شاهين ،سعاد

-٢

٣

- ٤

 لتكنولوجيا الدلتا ، الحاسوب تربويات في رائدة بحوث الفار: الوكيل عبد إبراهيم-٥
 ، طنطا جامعة ، النوعية التربية كلية ، الحاسبات
. ٢٠٠٢

 اتجاهات ضوء في الإلكتروني للتعليم المستقبلية الروى
 ، العاشر السنوي العلمي المؤتمر ، الحديث العصر

 المصرية الجمعية ، الإلكتروني التعليم تكنولوجيا
 جامعة ، البنات كلية مع بالاشتراك التعليم لتكنولوجيا

٢٠٠٥ ، القاهرة ، شمس عين

 ، القاهرة ، الكتب عالم ، الحديثة بالتكنولوجيا الدرين

 عبر الافتراضية الفصول باستخدام التدريس اثر"
 كلية طلاب تحصيل على( الانترنت) العالمية الشبكة
 سعود الملك بجامعة والاتصال التعليم تقنيات فى التربية

 ، الرياض ، سعود الملك جامعة ، التربية كلية "،
. ٢٠٠٥

: كنسارة محمد بن إحسان

 قنديل إبراهيم أحمد

 العزيز عبد بن احمد
 المبارك

-٦

-٧

-٨

 في والزراعي الثانوي التعليم لمعلمي المهنية "الكفايات محمد: شحاته أحمد
 منشورة غير دكتوراه رسالة ، ميدانية" -دراسة مصر

.١٩٩١ المنيا، جامعة- التربية كلية ،

 الفكر دار ، حركي النفس المجال في التربوية الأهداف روبي: سليمان عمر أحمد
.١٩٩٦ ، القاهرة ، العربي

-١٠٩-

-٩

١٠



١١٠-

 برنامج في المتعددة الوسائل نمط اختلاف "أثر
 وتصميم البرمجيات إنتاج مهارات تنمية على الكمبيوتر

 دكتوراه رسالة ، الإنترنت" شبكة على التعليمية المواقع
 جامعة ، التربوية الدراسات معهد ، منشورة غير

 ،فام،. معة،حم ت}شلكا
 مواقع انتاج مهارات لتنميو مقترح برنامج "فعالية

 رسالة ، التربية" كلية طلاب لدى التعليمية الإنترنت
 جنوب جامعة ، بقنا النوعية التربية كلية ، دكتوراه
.٢٠٠٤ ، الوادى

 مهارات بعض تنمية على التبادلية الطريقة استخدام "أثر
- الرياضية التربية بكلية المعلم الطالب لدى التدريس

 كلية ، منشورة غير ماجستير رسالة "، المنيا جامعة
.٢٠٠١ ، المنيا جامعة- الرياضية التربية

 ، الجامعي الكتاب دار ، جديدة اتصال وسيلة الإنترنت
.٢٠٠٤ ، العين

 ، القاهرة ، العربية النهضة دار ، العالي الذكاء اهإر

 الكتاب عالم ، التعليم وتحديث المعلومات تكنولوجيا
.٢٠٠١ ، القاهرة ، للنشر
 بعض على الآلي الحاسب باستخدام الذكي التعلم "تأثير

 دكتوراه رسالة "، حركيا المعاقين لدى المبارزة مهارات
 ، المنيا -جامعة الرياضية التربية كلية ، منشورة غير

. ٢٠٠٢

 الصواف: أحمد فتحي أحمد

 وآخرون: اللقاني أحمد

: مصطفي فتحى اكرم

: العظيم عبد عمر الأمير

 بخيت السيد

• خيري محمد السيد

: إسماعيل زاهر الغريب

: البحيري رفعت أمالي

-١١

-١٢

-١٣

-١٤

-١٥

-١٦

-١٧

-١٨

 ،٤ ط ، العربي الفكر دار ، المدرسية الرياضية التربية
١٩٩٨ ، القاهرة

 الاجتماع علم تدريس كفايات لتنمية مقترح برنامج"
 المدخل ضوء في البنات بكلية المعلمات للطالبات
 البنات كلية ، منشورة غير دكتوراه رسالة ، الوظيفي"
.٢٠٠١ ، شمس عين -جامعة

 التربية معلم كفاية تحقيق في الفني التوجيه "دور:
 التربية كلية ، منشورة غير دكتوراه رسالة ، الرياضية"
.١٩٩٢ ، الإسكندرية -جامعة للبنات الرياضية

 ، الإنترنت شبكة على المصرية الأطفال مكتبات "مواقع
 ماجستير رسالة "، للمستقبل والتخطيط للواقع دراسة

.٢٠٠٥ ، حلوان جامعة- الآداب كلية ، منشورة غير
 ، التقليدي غير التدريب إلى مدخل- الإلكتروني التعليم

٢٠٠٣٠ ، القاهرة ، الإدارية للتنمية العربية المنظمة

 محفوظ سالم إيمان

 عمر فوزي إيمان

-١٩

-٢٠

-٢١

-٢٢

-٢٣

: الخولي، نور أمين
 ، عنان الفتاح عبد محمود
 جلون درويش عدنان
: محمد حين إيمان
 عصفور

: الغراب محمد إيمان



-١١١-

 على وأثره الإنترنت شبكة على تعليمي موقع "تصميم فهيم محمد إيهاب-٢٤
 شعبة طلبة لدى والمضمار الميدان مسابقات بعض تعلم

 رسالة ، بطنطا" الرياضية التربية بكلية التدريس
 ، طنطا جامعة- الرياضية التربية كلية ، دكتوراه
٢٠٠٦٠

 أجل من -شراكة التعليمي والتصميم الإلكتروني التعليم الصالح: الله عبد الدين بدر٢٥
 ،الجمعية العاشر السنوي العلمي المؤتمر ، الجودة

 ، البنات كلية مع بالاشتراك التعليم لتكنولوجيا المصرية
.٢٠٠٥ ، شمس،القاهرة عين جامعة

-٢٦

-٢٧

-٢٨

-٢٩

-٣٠

-٣١

-٣٢

-٣٣

 شاهين بهاء

 مرعي،: أحمد توفيق
 الحيلة محمود محمد

: السميع عيد جمال

: عبد محمد البائع حسن
 العاطي

: زيتون، حسين حسن
 الحميد عبد كمال

: عمار الفتوح أبو حلمي

: عبد ربيع محمد حنان
 الخالق

: الأحمد طه خالد

 الحاسب، لعلوم العربية ، كمبيوساينس ، الإنترنت شبكة
.١٩٩٦ القاهرة،
 دار ، المناهج تطوير مركز ، الحديثة التربوية المناهج
.٢٠٠٧ ، عمان ، المسيرة
 من بكل وعلاقته الميداني التدريب في الأداء "مستوى
 لدى الابتكاري التفكير على والقدرة القيادي السلوك
 كلية ، منشورة غير دكتوراه رسالة "، المعلم الطالب
.١٩٩٩ ، المنيا جامعة- الرياضية التربية

 مختلفين منظورين من الإنترنت عبر مقرر تصميم"
 التحصيل تنمية في فاعليته وقياس والموضوعي البنائي

 الإنترنت على القائم التعلم نحو والاتجاه الناقد والتفكير
 رسالة ، الإسكندرية" جامعة التربية كلية طلاب لدى

.٢٠٠٦ ، الإسكندرية -جامعة التربية كلية ، دكتوراه
 دار ، عربية محاولة- التدريسية الأهداف تصنيف

.١٩٩٥ ، الإسكندرية ، المعارف
 الثانوي التعليم في الإلكتروني التعليم إدخال أثر

 مهارات وتتمية الدراسي التحصيل على الصناعي
 ، العاشر السنوي العلمي المؤتمر ، الذاتي التعليم

 المصرية الجمعية ، الإلكتروني التعليم تكنولوجيا
 جامعة ، البنات كلية مع بالاشتراك التعليم لتكنولوجيا

.٢٠٠٥ ، القاهرة ، شمس عين
 والاتصالات المعلومات تكنولوجيا في مقترح 'برنامج
 المستحدثات ضوء في التجاري الثانوي التعليم لطلاب

 الدراسات معهد ، دكتوراه رسالة ، التكنولوجية"
٢٠٠٧٠ ، القاهرة جامعة ، التربوية

 الكتاب دار ، التدريب إلى الإعداد من المعلمين تكوين
.٢٠٠٥ ، العين ، الجامعي

 الربي الفر در ، وتترييه إعداده، ثويم التمم طية: أعد رشدي-٣٤



-١١٢-

-٣٥

-٣٦

٣٧

-٣٨

-٣٩

-٤ ه

 القاضي: إبراهيم عبده رضا

 السعيد، مسعد رضا
 النمر القادر عبد محمد

 عطا: الحميد عبد ناشد ريم

: الشاذلي أمين أحمد زينب

: اللطيف عبد محمد سالي

 شرقا يس سحل

 بمدرسة الفعال التدريس في التعليم تكنولوجيا "توظيف
 المصرية الجمعية "، بجدة للبنين الأهلية الإخلاص
 المجلد ، وبحوث دراسات سلسلة ، التعليم لتكنولوجيا

.١٩٩٧ ، القاهرة ، الثالث الكتاب ، السابع
 ، منظومية ونماذج تطبيقات- الدراسية المناهج تطوير
 ، القاهرة ، العربي الفكر دار ، المناهج تطوير كر

 مادة في المعلم للطالب التدريسية الكفايات تحديد"
 الرياضية التربية بكلية والمضمار الميدان مسابقات

 الرياضية التربية كلية ، ماجستير رسالة ، للبنات"
.٢٠٠٥ الإسكندرية، -جامعة للبنات

 في التاريخ لمناهج الفني الموجه كفايات "تطوير
 التربية كلية ، ماجستير رسالة ،" الثانوية المرحلة

.١٩٩٧ ، شم عين -جامعة الرياضية
 التعليم( )تفريد كيلر باستراتيجية مقترح برنامج فعالية

 الهوكي مهارات بعض تعلم على الهييرميديا باستخدام
 طنطا"، جامعة- الرياضية التربية كلية لطالبات
- الرياضية التربية كلية ، منشورة غير دكتوراه رسالة
.٢٠٠٥ ، طنطا جامعة

 أساليب بعض باستخدام المصغر التدريس "فاعلية:
 كلية لطالبات التدريسية المهارات تنمية على النمذجة
 التربية كلية ، دكتوراه رسالة "، الرياضية التربية

-٤١

-٤٢

-٤٣

-٤٤

-٤٥

 مطاوع: ،بدور بدير سهير

: السيد، أبو سهيلة

 وحيد ربيع شاهر

 صالح يس عادل شيماء

: العيوني محمد صالح

.٢٠٠٠ ، القاهرة ، للبنات الرياضية
 الجمعية ، تدريسها وطرق مناهجها البدنية التربية
 ، الكويت ، التخصصية والبحوث للدراسات لأوهة

 هيئة لأعضاء التربوية الكفايات لتنمية برنامج إعداد
 المعلمين لإعداد المتوسطة المجتمع كليات في التدريس

١٩٩٥٠ ، الأردن ،
 لدى الكشفي التحصيل على هيبرميديا برمجية "تأثير
 ، الغربية" بمحافظة الرياضية التربية معلمي بعض
 الرياضية، التربية كلية ، منشورة غير ماجستير رسالة
.٢٠٠٥ ، طنطا جامعة

 تحسين على وتأثيرها الأداء بمعرفة المرتدة "التغذية:
 التربية بكلية العملية التربية لطالبات التدريسية المهارات

 الرياضية التربية كلية ، ماجستير رسالة ، الرياضية"
.٢٠٠٥ ، القاهرة ، للبنات

 الابتدائية المرحلة في العلوم لمعلم التعليمية الكفايات
 ، التربوية البحوث مركز ، السعودية العربية بالمملكة

.١٩٩٢ ، السعودية ، التربية كلية



١١٣-

 للنشر -اب•. لا دار: الإلكترونية والمدرسة التعليم عامر: الرؤوف عبد طارق٤٦-
.٢٠٠٧ ، القاهرة ، والتوزيع

 ، نت الا" ل حكمة كز ر لتو ي٩« ميق ، الاعلا ي٠٠ م٦١١ عائشة٤٧-
 مي ،. مل ،فر حو جي

.١٩٩٧ ، العربية الدول جامعة
 بي وتر الكهإي ام0٦ وا،. والمعلومات التعليم تكنولوجيا0٠ إل ، ة عاط٤٨-

 ، وأولاده رمضان مطبعة ، والتعلم التعليم في والفيديو
.٢٠٠٠ ، الإسكندرية

 الدراسى ل٦ لا فى الإنترنت شبكة استخدام اثر": سلامة محمد الحافظ عبد٤٩-
• ٠. يا· ••١ القد حامعة لطلة لمفتو ا حة لر  معرر فى• فرع ن٠.

١ محلة "، لعلو لتر ، النفسة بة . و يو. م٠.. سدو ب' الحا فى ر لتعليم
.٢٠٠٥ ، الرياض ، السادس المجلد

١ تد لعلو على: أحمد محمد الحكيم عبد-٥ و • الننائة دقة في ١ استخدا "أ" لطر  م ريا... م ر
 الثامن ، ة٠ لا طلبة لدى المنظومي التفكير تنمية

 نمر منسور....).. ي با الأسا لجمهو ،ا+٠ بحث "، المنة بة لمؤ #ن
 التدريس في ومي اله: المدخل ، الخامس العربي
 ، شمس عين جامعة ، العلوم تطوير مركز ، والتعلم

.٢٠٠٥
 الفكر دار ، للمعلم المهني والتطوير التدريس أساسيات: ي ةk م السلام عبد(٥-

.٢٠٠٠ ، القاهرة ، العربي
 ،"، ،:- التاريخ مادة تدريس في السلوكية الأهداف: الله عبد بن العزيز عبد٥٢-

 ، التدريس وطرق للمناهج المصرية الجمعية ، منشور العريني
.٢٠٠٥ ، أكتوبر ، والتسعون الثامن العدد

6 وآخرون: عبود الغني عبد٥٣- ١ لعر  بي٠. ي.. ا فلسفة لتعليم ا ،دا تطقاته الانتدا" لفكر
.١٩٩٢ ،٣ ط ، القاهرة

: تطبيقه واقع- أهدافه- مفهومه- الإلكتروني التعليم عطار: اسحاق بن الله عبد٥٤-
 يم الت.ا تكنولوجيا- العاشر السنوي العلمي )المؤتمر

 ة الجه-ر الشاملة( الجودة ات و:ام الإلكتروني
- دة لتكنو لو ا حدا لتعليم ، ه الخا المحلد-  عسر منس٠.٠٠٠ لمصر

.٢٠٠٥ ، شمس عين جامعة
· مو.• سنو ولي. لتعليم لا لكتر شكة سسة ، التطقات5 ا: العزيز عبد بن الله عبد٥٥-

.٢٠٠٥ ، الرياض ، البيانات عبد بن أحمد ، الموسى
 .ف العزي ك ·الما

 المهارات أداء على الذاتي ت-لم\ برنامج "تأثير محمد: الحطيم عبد الله عبد٥٦-
١ لتر سالة "، العملة ندة ( ا للطالب بسدة التد لمعلم ي في • ٠٠٠ • ،

 ، المنوفية جامعة- الرياضية التربية كلية ، دكتوراه
. ٢٠٠٨

 والبحث التدريس: العالي التعليم في المعلومات شبكات خليل عمر الله عبد٥٧-
 الكتاب مركز ، التعليم( تكنولوجيا في عربية ،)دراسات

.١٩٩٩ ، القاهرة ، للنشر



-١١٤-

-٥٨

-٥٩

-٦٠

-٦١

-٦٢

-٦٣

-٦٤

-٦٥

-٦٦

-٦٧

-٦٨

-٦٩

: السميع عيد محمد عزة

 عيد متولي الدين عصام
 العال عبد بدوي ، الله

 بدوي
 خطاب، محمد عطيات

 شهيرة ، فكري محمد مها
 شقير الوهاب عبد

 مدكور أحمد علي

: محمد الديري،السيد علي
 محمد علي
: الخبتي صالح بن علي

 راشد علي

 ن

 المنعم عبد على

 زايد إبراهيم علاء

 التدريسية الكفايات بعض لتنمية مقترح برنامج
 الرياضيات بقسم المعلم- للطالب اللازمة التخصصية

 ماجستير رسالة ، التربية" بكلية الأساسي التعليم شعبة
 ، شمس عين -جامعة التربية كلية ، شورة لإر

 ، والتطبيق النظرية بين البدنية التربية تدريس طرق:
٢٠٠٦٠ ، الإسكندرية ، والنشر للطباعة الوفاء دار

 مركز ، الإيقاعية والتمرينات التمرينات أساسيات
.٢٠٠٦ ، القاهرة ، للنشر الكتاب

: وآخرون خليل سيد عمر

 إبراهيم شحاتة غادة
 معوض

 ، طا ، العربي الفكر دار ، التربوية المناهج نظريات:
.١٩٩٧ ، القاهرة
 دار ، والتطبيق النظرية بين الرياضية التربية مناهج

١٩٩٣٠ إربده، فرع ، الفرقان
 للتعلم نموذج ، للمعلمين الذاتية للتنمية تطويرية "نظرة
 الحادي للقاء مقدمة عمل ورقة ، للمعلمين" الحياة مدى
.٢٠٠٣ ، الرياض ، التربوي العمل لقادة عشر

 الفكر دار ، العملية التربية ودليل وإعداده المعلم اختيار:
١٩٩٦ ، القاهرة ، العربي

 الإسلامية التوجهات ضوء في وأدواره المعلم شخصية
.١٩٩٧ ، القاهرة العربي، الفكر دار ،

 مجلة ، التعليم مجال في التكنولوجية المستحدثات:
 المجلد ، ودراسات بحوث سلسلة ، التعليم تكنولوجيا

 لتكنولوجيا المصرية الجمعية ، الرابع الكتاب ، السادس
١٩٩٩٠ ، القاهرة ، التعليم

 الأساسية الكفاءات بعض لتطوير مقترح "برنامج
 نحو والاتجاه الذات بمفهوم وعلاقتها التاريخ لتدريس
 "، التربية بكليات التاريخ شعبة طلاب لدى التدريس

 ، الإسكندرية -جامعة التربية كلية ، دكتوراه3 ي

 كلية وطالبات طلاب تواجه التي المشكلات بعض
 بالمقارنة العملية التربية في الجديد بالوادي التربية

 المؤتمر ، الكتب قطاع ، بأسيوط التربية بكلية بنظائرهم
 الخامس المجلد ، ورعايته وتدرييه المعلم لإعداد القومي

.١٩٩٦ القاهرة، ،
 على الكمبيوتر بمساعدة التعليم تكنولوجيا "فاعلية:

 التصميم خطوات تطبيق في المعلمة الطالبة كفايات
 غير ماجستير رسالة ، التعليم" بنمط وعلاقتها التعليمي
.٢٠٠١ ، شمس عين جامعة ، البنات كلية ، منشورة



١١٥-

 لندوة عمل ورقة ، وطموح واقع الإلكتروني التعليم الراشد: إبراهيم بن فارس-٧٠
 ، الرياض ، فيصل الملك مدارس ، الإلكتروني التعليم

 حسن أحمد فاطمة-٧١
 بسيوني

 التعليمية الوسائط أسلوب باستخدام تعليمي برنامج "تأثير
 بعض تعلم على الآلي الحاسب خلال من المنفردة
 بكلية التدريس شعبة طالبات لدى السلة كرة مهارات
 غير دكتوراه رسالة "، بطنطا الرياضية التربية

 ، طنطا جامعة- الرياضية التربية كلية ، منشورة
. ٢٠٠٥

-٧٢

 ري اظة. منشر فايز٧٣-

-٠4٠ ا عد البات٧٤-  ن متح
، ق } ٠٥ 4 ٠

 و الديب ي٩ ن٩ س٧٥-
٥

-٧٦

-٧٧

-٧٨

-٧٩

: فليفل محمد فاطمة

: ،مصطفى الكرداني فتحي
 السايح

: علي محمد يوسف فتحي
 رشيد

 ريان حسن فكري

 الشربيني فوزي

 على الهيبرميديا أسلوب باستخدام تعليمي برنامج "أثر
 من الثانية الحلقة تلميذات لدى السلة كرة مهارات تعلم

 كلية ، منشورة غير دكتوراه رسالة ، الأساسي" التعليم
.٢٠٠٣ ، المنيا جامعة- الرياضية التربية
 رسالة ، الإلكتروني التعلم في تربوية وطموحات أهداف

.٢٠٠٤ ، عمان سلطنة ، الرابع العدد التربية،
 المصرية الجمعية ، التعليم تكنولوجيا توظيف
.٢٠٠٣ ، القاهرة ، ط؟ التعليم، لتكنولوجيا

 ، التربية مجلة ، التربية كلية في المعلم وتمهيد إعداد
 التربوية البحوث مركز ، والعشرون الثاني العدد

.١٩٩٧ ، الكويت ، التربية بوزارة والمناهج
 ، الجامعيين دار ، والتطبيق النظرية بين العملية التربية

.٢٠٠٣ الإسكندرية،

 بالمرحلة الرياضية التربية لمعلم الأدائية الكفاءة "تقويم
 ،" الإسكندرية محافظة في الأساسي التعليم من الأولى
 جامعة- للبنين الرياضية التربية كلية ، دكتوراه رسالة

.٢٠٠٢ الإسكندرية،
 نتائجه تقويم ، أساليبه ، أسسه ، أهدافه ، التدريس

.١٩٩٥ ، القاهرة ، الكتب عالم ، وتطبيقاته

 ، الجمالية والتربية الإلكتروني والتعلم التعليم تكنولوجيا
 لتكنولوجيا المصرية الجمعية ، عشر الخامس المجلد
.٢٠٠٥ ، شمس عين جامعة ، التعليم

 ، والاتصالات المعلومات عصر في التعليم تكنولوجيا: زيتون الحميد عبد كمال-٨٠
.٢٠٠٢ ، القاهرة ، الكتب عالم

 ، القاهرة ، الكتب عالم ، ومهاراته نماجه التدريس: ب-٨)
. ٢٠٠٥

 منشورات ، والطالب( المشرف )دليل العملية التربية: أحمد كنعان-٨٢
.٢٠٠١ ، دمشق ، دمشق جامعة



-١١٦-

: ، السيد المجيد عبد كوثر٨٣-
 فليفل محمد فاطمة

 بكليات المعلم للطالب المعلومات تكنولوجيا كفايات"
 التعليم بتطوير الاهتمام ضوء في الرياضية التربية

 ، الرياضية التربية لعلوم العلمية المجلة "، الجامعي
 طنطا، جامعة ، الرياضية التربية كلية ، السابع العبد

-٨٤

-٨٥

-٨٦

-٨٧

-٨٨

-٨٩

-٩٠

 ن كوجك كوتر
 ق

• مرسي إبراهيم لمياء

 الأكراف صالح مباركة

: إبراهيم عزيز مجدي

 ، فهيم محمود مجدي
 ، زكي محمد محمد
 تجا محسن صلاح
 حمر محمد محسن

 فتحي أحمد محمد

 المعارف منشأة ، الرياضية التربية تدريس في المرشد
١٩٩٧ ، الإسكندرية ،

 على الآلي الحاسب باستخدام تعليمي برنامج ا"تأثير:
 المهارات بعض أداء في المعرفي التحصيل مستوى

 غير ماجستير رسالة ، الطائرة" الكرة في الأساسية
 ، المنصورة جامعة- الرياضية التربية كلية ، مشورة

 عالم التدريس، وطرق المناهج في حديثة اتجاهات
.٢٠٠١ القاهرة، ،٢ ط ، الكتب

 الأدائية الكفاءة على التعليمية الحقيبة استخدام "فاعلية
 رسالة ، الرياضية" التربية درس في المعلمة للطالبة
 ، القاهرة ، للبنات الرياضية التربية كلية ، كوراه

 بدولة الخدمة أثناء الفصل معلمي تدريب برامج "تطوير
 غير دكتوراه رسالة ،" الكفايات مدخل ضوء في قطر

.١٩٩٠ شمس، عين جامعة- التربية كلية ، منشورة
 مكتبة ، إداراته- مهاراته- ماهيته- الفعال التدريس
.٢٠٠٣ ، القاهرة ، المصرية الأنجلو
 الأول الجزء ، التدريس لطرق والعملية العلمية الأسس

.٠٢٠٠٢ المنوفية جامعة- الرياضية التربية كلية ،

-٩٢

-٩٣

 علي السيد محمد

: الفتاح عبد جمال محمد
 قناوي

 غير ماجستير رسالة ، المقرر كفايات برنامج فاعلية: موسى فرج أحمد محمد-٩١
 جامعة ، التربوية والبحوث الدراسات معهد منشورة،
.٢٠٠٠ ، القاهرة

 العربي الفكر دار ، التعليمية والوسائل التعليم تكنولوجيا:
٢٠٠٢ ، القاهرة ،

 قبل الرياضية التربية معلمي إدراك مدى "دراسة
 وعلاقتها التدريس مهارات لماهية الخدمة وأثناء

 رسالة ، الرياضية" التربية تدريس مهنة نحو بالاتجاه
 ، طنطا جامعة ، الرياضية التربية كلية ، ماجستير
. ٢٠٠٥

 كلية طلاب إكساب في الإنترنت شبكة استخدام "فعالية علي حسن محمد-٩٤
 دراسات ،" المدرسية الرياضيات بنزوى التربية
 ، حلوان جامعة- التربية كلية ، واجتماعية تربوية
.٢٠٠٢ ،القاهرة، الرابع العدد ، الثامن المجلد



-١١٧-

 ، القاهرة ، العربي الفكر دار ، والتعلم التعليم تكنولوجيا البغدادي رضا'٩-٩٥٩-
١٩٩٨٠

 بين التدريس وطرق المناهج في والاختبارات الأهداف٩٦-
 ، القاهرة ، العربي الفكر ،دار والتطبيق النظرية
١٩٩٨٠

 للمرحلة المطروحة العلوم في إليكتروني مقرر تصميم الحميد عبد زيدان محمد٩٧-
·١ دة لتكنو لو ا ، حدة لمؤ  لمل و٠٠٠»٠٠ ء مفا لتمدة الاعداددة هيم ر لتر

 لتكنولوجيا المصرية الجمعية ، العاشر السنوي العلمي
 ، شمس عين جامعة ، البنات كلية مع بالاشتراك التعليم

٢٠٠٥ القاهرة،
٠٠٠٠ ر.•.• @بر و, دصميم محدة انتا"" كمبيو تقنة معدة تعلمة" ، زغلول 'سعد وده٩٨-

 ضربات لمهارات التعلم جوانب على وأثرها الهييرميديا ، ود محه علي ا-.٩
 "ءL١ بائ الرياضية التربية كلية لطلبة بالرأس الكرة المنعم عبد سعيد هاني

 الثامن العدد ، وتطبيقات نظريات مجلة ، منشور بحث
 جامعة- للبنين الرياضية التربية كلية ، والاربعون
.٢٠٠٣ ، الإسكندرية

 الإشعاع مكتبة ، الرياضية التربية معلم إعداد تكنولوجيا ، زغلول سعد' محه٩٩-
.٢٠٠١ ، ،الإسكندرية الفنية السبا مملاة يع محمل  ي ها

 دار ، الرياضية التربية معلم وتأهيل إعداد تكنولوجيا ، زغلول سعد' محه أ٠٠
.٢٠٠٤ ، الإسكندرية ، للنشر الوفاء السا مصلاة يح  اما

» في ر لتر ا بة لر ، ناضدة كز ، زغلول اسعد١٠١٠٠-  مر٠٠٠م٠٠٠٠ ف مر٥٩٠٠ تكنو لو ا حدا لتعليم أسا ليبها
.٢٠٠١ ، القاهرة ، للنشر الكتاب ، هرجة أبو حلمي مكارم

- ·i  هالا في {لأم عبد سعيد
٥٠٤ج

-- نا "تأ" معدل الأدائية التعليمة للكفايات على ، زغلول اسعد محه١٠٢- ---. ح برمج بير
·- أثنا الكفانات•٠٠ فنر ا ة ن لتر لد العملة ة ى ا عد سعدد ها" لمنعم 6٠٠٠• بعصص نحسين•٠ لي

 الرياضية التربية بكلية التدريس بشعبة المعلم الطالب
٠م. بحو. منسول.. ا ث ،محلة+٠ بحث ، بطنطا" لتر ، الشاملة سة

 جامعة- للبنات الرياضية التربية كلية ، الأول المجلد
.٢٠٠١ ، الزقازيق

• في ا الاتصالات كلبة لمعلو مات: العويد، صالح' محه١٠٣- •  و• ولي ، لتعليم لإلكتر
.٢٠٠٤ ، الرياض ، فيصل الملك مداري ، بالرياض الحامد الله عبد بن أحمد

 ن،: إ صبحي محمد والتقويم القياس وطرق الطائرة للكرة العلمية الأسس ن١٠٤-
 مركز ، تحليلي(- نفسي- معرفي- -مهاري )بدني أحمد المنعم عبد حمدي

.١٩٩٧ ، القاهرة ، للنشر الكتاب
٥ مركز .،٦٠<١ ا عالم ، الشبكات عبر التعليم منظومة٩ الحه عدد ا> ا-٠٥

.٢٠٠٧ ، القاهرة المناهج، تطوير
 ، القاهرة ، العربي الفكر دار ، صفة في العلم مع عدس: الرحيم اعبد «ه١٠٦-

١٩٩٩٠
 ، العربي الفكر دار ، الفعال والتدريس الفاعل المعلم١٠٧-

.٢٠٠٠ ، القاهرة



-١١٨-

 في الرياضية التربية لمدرس معرفي اختبار بناء"
 كلية ، منشورة غير ماجستير رسالة التدريس"، مجال

.١٩٩٩ ، حلوان جامعة ، للبنات الرياضية التربية
 مهارات تنمية في مقترح إلكتروني تعليمي موقع ا"فاعلية

 والتعاونيين التنافسيين الطلاب لدى التعليم تكنولوجيا
 منشورة غير ماجستير رسالة "، النوعية التربية بكليات

.٢٠٠٧ طنطا، جامعة- النوعية التربية كلية ،
 القاهرة ، الكلمة دار مكتبة ، التعليم تكنولوجيا منتوجات:

.2٠٠٣٠
 خميس عطية محمد

 إ٠٨

-)٠٩

-١١٠

: محمد المنعم عيد محمد
 هلال

: سلام محمد عصام محمد

 تطوير في والتعلم التدريس في المنظومي المدخل 'دور:
 المؤتمر ، منشور بحث "، وتدريبه المعلم إعداد برامج
 جامعة ، العلوم تدريس تطوير مركز ، الثالث العربي

.٢٠٠٣ ، شمس عين
 الجودة وتحقيق الأداء تطوير في الإلكتروني التعليم دور

 لتكنولوجيا المصرية الجمعية ، الجامعي بالتعليم الشاملة
٢٠٠٥ ، ،القاهرة التعليم
 المصرية الدار ، الإنترنت شبكة عبر الإلكتروني التعليم

.٢٠٠٥ ، القاهرة ، اللبنانية

 نصر علي محمد ا-١١

 أأب٢

 الهادي محمد محمد-١١٣

.٢٠٠٦ ، عمان ، الفكر دار ، العملية التربية: سعد حسان محمود-١١٤

 أسسه- الكفاءات على القائم التعليمي البرنامج
 القاهرة ، شمس عين جامعة- التربية كلية ، وإجراءاته

 المدرسية بالاحتفالات المرتبطة الكفايات بعض شمية ا:
 كلية ، ماجستير رسالة ، الرياضية" التربية لمعلمة
.٢٠٠٣ ، الإسكندرية جامعة- للبنات الرياضية التربية

 الكتاب مركز ، عربية دراسات- التعليم تكنولوجيا
.١٩٩٩ ،١ ط ، القاهرة ، للنشر  محمد

-١١٥

-١١٧

: الناقة كامل محمود

 نصر حمدي مروة-١١٦

• السميع عبد مصطفى

 ، للنشر الكتاب مركز ، التعليمية والوسائل الاتصال
.٢٠٠١ ، القاهرة

 التربية مجال فى العملية والتربية التدريس طرق
 ، بالمنيا الرياضية التربية كلية ، المدرسية الرياضية

.١٩٩١ ، المنيا جامعة
 هرجة، أبو حلمي مكارم القاهرة ، للشر الكتاب مركز ، الرياضية الربية ماوي

 زغلول سعد محمد

: السميع عبد مصطفى
 ، جادد لطفي محمد ، محمد
 محمد المنعم عيد صابر
 هرجة، ابو حلمى مكارم

 زغلول سعد محمد

-١١٨

-١١٩

-١٢٠

 مركز ، الرياضية للتربية الميداني التدريب موسوعة هرجة،: أبو طمي مكارم-١٢١
.٢٠٠١ القاهرة، ، للنشر الكتاب زغلول، سعد محمد
 رضوان محمد رضوان



- ١١٩-

-١٢٢

-١٢٣

-١٢٤

-١٢٥

-١٢٦

-١٢٧

 خفاجة حسن ميرفت

 رحيم: محمد إسماعيل ناهد

 ، سعد محمود ناهد
 فهيم رمزي نيللى

 إبراهيم ذكي نبيل
 واخرون

 عيد محمد تسرين
 الشرقاوي

 صالح أحمد فتحي نهى

 ، شلتوت إبراهيم نوال-١٢٨
 خفاجة علي ميرفت

: المنعم عبد سعيد هاني-١٢٩

: سالم مصطفي وفيقة-١٣٠

 وطرق المناهج قسم ، التدريس ومهارات استراتيجيات
.١٩٩٠ طنطا، جامعة- التربية كلية ، التدريس

 وتأثيره الآلي الحاسب باستخدام المنظومي "المدخل:
 التربية كلية لطالبات التدريسية المهارات تعلم على

 جامعة ، دكتوراه رسالة ، المنوفية" جامعة الرياضية
.٢٠٠٧ ، المنوفية
 الثقافة على الهييرميديا باستخدام ثقافي ترويحي برنامج

 التربية كلية ، ماجستير رسالة ، الخلوية الترويحية
.٢٠٠٣ ، طنطا جامعة ، الرياضية

 الثاني الجزء ، الرياضية التربية في التدريس طرق
 ، الفنية الإشعاع مكتبة ، والتعلم للتعليم التدريس

.٢٠٠٢ الإسكندرية،

 وسلاح القدم كرة لمنهجي السلوكية الأهداف "تحديد
 دكتوراه رسالة "، بطنطا الرياضية التربية بكلية الشيش

.1٩٩٨ طنطا، جامعة الرياضية، التربية كلية ،
 دار ، الرياضية التربية في والتعلم التعليم تكنولوجيا
.٢٠٠١ الإسكندرية، ، المعارف

 والتقويم الذاتي التقويم من كل لأثر مقارنة دراسة
 تحسين على المصغر التدريس إطار في الخارجي
 الرياضية التربية درس بتنفيذ المرتبطة الأدائية الكفاءات
 العدد ، وتطبيقات نظريات مجلة ، المعلمين للطلاب

 جامعة ، للبنين الرياضية التربية ،كلية(٣١)
.١٩٩٨ الاسكندرية،

 الرياضية التربية لموجهات الأدائية الكفاءة "تقويم
 التربية كلية ، دكتوراه رسالة ،" الإعدادية للمرحلة

 والتدريب التدريس طرق قسم ، للبنات الرياضية
.٢٠٠٥ ، القاهرة ، العملية والتربية

 الكتاب مركز ، الرياضية التربية في التدريس طرق
.٢٠٠٤ ،٢ ط ، القاهرة ، للنشر

: قثديل الرحمن عبد يس-١٣١

 الله عبد بن يوسف-١٣٢
 العريف

 نايفة ، قطامي يوسف-١٣٣
 جابر أبو ماجد ، قطامي

 الدولي النشر ،دار التعليم وتكنولوجيا التعليمية الوسائل
.١٩٩٩ ، السعودية ،

 ورقة ، رائدة وطريقة واعدة تقنية الإلكتروني التعليم
 الملك مدارس ، الإلكتروني التعليم لندوة مقدمة عمل

.٢٠٠٤ ، الرياضي ، فيصل

 الأردن ، والنشر للطباعة الفكر دار ، التدريس تصميم
. ٢٠٠٠٠
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( )و ملحق

( )ز ملحق
( ملحق)ح

 )ط( ملحق

 ى() ملحق

( )ك ملحق
 )ل( ملحق



- ١٢٦-

 )أ( ملحق

( الذكاء) العقلية القدرات اختبار



(١ )أ-
 العالي الذكاء اختبار

 إعداد

 خيري محمد السيد د/

: الاختبار تعليمات

 التعليمات وتلقي الاختبار كراسات توزع ، دقيقة٣٠ الاختبار لإجراء المحدد الوقت
: الأتية

 حاول ، التفكير على قدرتك بين الذهنية الأسئلة من عدد على يحتوي الاختبار هذا
 أحد على الإجابة في كبيرا وقتا تضيع لا ولكن وبسرعة بالترتيب الأسئلة على تجيب أن

 لك يؤذن عندما إلا الكراسة تفتح لا ، ساعة نصف الاختبار زمن أن لاحظ ، الأسئلة
 الاختبار أسئلة في عمله منك يطلب ما لك توضح أمثلة الأولى الصفحة في ستجد ، بذلك

. ذلك بعد شيء تكتب ولا مباشرة القلم تضع أن رجاء القلم" "ضع تسمع وعندما ،

: الاختبار تصحيح

 حالة في الدرجة تعطي ولا ، كاملة درجة كاملة إجابة عليه تجيب سؤال لكل تعطي
 أن ويلاحظ الصحيح الجزء كان مهما خطا وبعضها صحيحة السؤال أجزاء بعض إجابة
 على للحصول صحيحة جميعها تكون أن ينبغي الإجابات من عددا تطلب الأسئلة بعض

 مختلف لقياس كأداة خيري( محمد )للسيد العالي الذكاء اختبار استخدام تم ولقد. الدرجة
. العربية مصر جمهورية في الدراسات بعض في العقلية الوظائف

 ، بعملك مطلقا علاقة لها وليس تفكير على قدرتك تبين أسئلة يلي فيما
 أحد تجعل ولا وبسرعة بدقة بالترتيب الأسئلة هذه على تجيب أن منك والمطلوب

 اتركه سؤال في كبيرة صعوبة وجدت فإذا اللازم من أطول وقتا منك يستغرق الأسئلة
 حاول الاختبار في سنجدها التي الأسئلة أمثلة بعض وإليك بعده الذي لغيره وانتقل
 الصفحة إلى مباشرة انتقل فهمها بعد ذلك بعد عنها الإجابات وسنجد الآن عنها الإجابة
. الاختبار أسئلة عن وأجب التالية



(٢ )أ-
: يأتي مما سطر كل في الناقصة الكلمات اكتب

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ إلى قصير مثل أسود إلى أبيض-١
. يسمع إلى..٠٠٠٠٠٠٠ مثل٠ إلى عين-٢

: التاليين العددين أوجد
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠-٠٠٠٠٠٠٠٠٠-١٦٨-٤٢_٣

 ةانسةهد مشتةفمطةاتاتة:.
·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••••••• أكثب اسم حيوان

: هي الصحيحة الإجابات
. طويل ا-

. -الأذن يرى-٢
١٤-٣٢-٣

.٨١-١٨-٤
. مثلا( )قط حيوان أي اسم-٥
: الأتية الحروق في )ن( بعد تأتي )أ( كل تحت خطا وضع )م( بعد تأتي )أ( كل اشطب

 ل أم رن س م ل ك١
 ص أم يأطوس-٢
 ي طأم ح س ن أم عغن-٣
 أمقرزأأم-٤
: يأتي مما سطر كل في الناقصة الكلمات أكتب

. ، إلى مثل واحد إلى الأول ه
.٣ إلى٢ مقل١٨ إلى....-٦

. دقيقة إلى زمن مثل رطل إلى.. .ً•.•٧
 علي عمر ضعف عمره يصبح سنوات "؟ وبعد سنوات خمسة عمره أحمد٨

 سنوات٣
 واحدة سنة

 سنوات4

 أخر جواب

 الآن علي عمر يكون

 لهذه التفسيرات أصح اختر قوسين بين تفسيرات عدة وأمامها كلمة يأتي مما سطر كل في
. خطا تحتها ضع ثم الكلمات

 سبيل في الموت- بالشهادة التبرع- النهاية حتى المقاومة الحروب في )البسالة الاستشهاد-٩
. المبدا(

 -يميل غيره على التأثير -يستطيع لنفسه بالشيء يحتفظ التأثر سريع )يكون يستأثر-١٠
 بالثار(. للأخذ

 الخطوط -ارسم له المجاورة الأجزاء من مكون التالية الأسئلة في اليمين على الذي الشكل
: الآتي المثال في كما له المجاورة الأجزاء تتيح حتى الشكل هذا تقسم التي



(٣ )أ-

 الأجزاء الشكل

٢•. تس ف
 »م+ و ن

٠«٥٣-
٠٠٠٥-"١

 »ء٩٣٠
٤

-١١
 الأجزاء الشكل

 ك
١٢

 الأجزاء الشكل

: يأتي فيما القوسين بين التعبيرات من الصحيح التعبير أمام(x) علامة ضع-١٣
 والفرنسية اللاتينية تتعلم وعائشة والأسبانية اللاتينية تتعلم وزينب- والألمانية الفرنسية تتعلم فاطمة

: ذلك وعلى فقط واحدة لغة من أكثر يعلم أن يستطيع المدرسة في مدرس يوجد ولا
 وزينب فاطمة تكون

 سويا اللغات أبدا( يتعلمان لا أحيانا -يتعلمان دائما )يتعلمان
 وعائشة زينب وتكون

 سويا اللغات أبدا( يتعلمان لا- أحيانا -يتعلمان دائما )يتعلمان
 وعائشة فاطمة وتكون

 سويا اللغات أبدا( يتعلمان لا- أحيانا يتعلمان دائما )يتعلمان
: المثالين أمام)( علامة ضع المعنى نفس لهما مثلان الأتية الستة الأمثلة من١٤

 العزل السيف سبق ا-
. تقع أشكالها على الطيور ب



(٤ )أ-
. المدينة في ومالك يفتى لا ج-
. السفن تشتهي لا بما الرياح تأتي د
. بطل لا أخاك مكره ه-
. التيمم بطل الماء حضر إذا و-

 وبعد قبل )أ( حرف جاء وإذا )م( قبل )أ( كل تحت خط وضع )م( بعد تأتي )أ( كل اشطب يأتي فيما
. تحته خطا وضع اشطبه )م( الحرف

 أم أن مم-١٥
 أممأ أن مأم-١٦
 أأم1 أم1 مم-1٧
1 أم أمأمم1 أم-1٨

 حرف كل ويدل أي" ك "ل -تصير "يأكل" فالكلمة أولا الكلمة حروف ترتيب يعكس سرية لغة في
 لا" ي ق "ك ذلك بعد نفسها الكلمة فتصير الهجائية الحروف في قبله يأتي الذي بالحرف

 والحروف ، الهجائية الحروف في الحرف"أ" قبل أنه اعتبر "ي" الحرف أن ونلاحظ
: الأسئلة إجابة في إليها تحتاج وسوف كالآتي هي المرتبة الأبجدية

 حول الآن ي" لا هو ن م ك ق ف غ طظع ض ص ش رز جحخدذ ث ت "أب
: سرية لغة إلى الآتية الجملة كلمات

١٩

-٢٠

-٢١

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠/٠٠٠٠٠٠٠٠٠/٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.••• وم ي أأل طأب ح ب ت أ

 العادية. اللغة إلى حولها السرية اللغة بنفس مكتوبة الآتية الجملة

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••••• ش ا ج ع-ي٤ ذعيو-

 الثانية النقطة بين واحد سنتيمتر والثانية الأولى النقطة بين متجاورة نقطة٢٠ وضعت إذا٢٢
 والخامسة الرابعة وبين واحد سنتيمتر والرابعة الثالثة النقطة وبين سنتيمتران والثالثة

 ؟ نقطة وآخر نقطة أول بين المسافة تكون سنتيمتر فكم وهكذا سنتيمتران

: تحته خطا وضع كلمة لكل التفسيرات أصلح اختر

. انكشف( مثل سلم )السر أسفر٢٣

. معروفا( عمل- استطرد- استساغ- لغيره )أذعن استمرار-٢٤

: المجاورة الأجزاء إلى الشكل تقسم التي الخطوط ارسم

 الأجزاء الشكل



 )أ-ه(

٢٥
 الأجزاء الشكل

٥ ر
: يأتي مما سطر كل في الناقصة الكلمات أكتب

. الدائرة إلى مثل المربع إلى المعين-٢٦
. الحقيقة إلى .،.. مثل المؤرخ إلى الروائي٢٧
٠٠٠٠.٠ ،.•••••• إلى عين مثل يد إلى إصبع-٢٨

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ إلى كهرباء مثل شرايين إلى دم٢٩
. إلى دائرة مثل مكعب إلى مربع-٣٠

: فقط الجمل تطلبه ما اعمل ثم مفهومة جملة لتكون الآتيين السؤالين من كل في الكلمات رتب
 بما سطر علامة اكثب ضع مرتين ثم كلمة استفهام ذلك٣١
٠٠٠•••• خطأنع""" في حاصل أربعة واكتب تحت ثلاثة الجواب ضرب٣٢

 الاستنتاج أمام )بر] علامة ضع استنتاجات ثلاثة ثم جملتين من مكون التالية الأسئلة من سؤال كل
: الصحيح

: أبيض وجه لأحدهما ليس فقط منهم اثنان- قصير هو من منهم ليس أصدقاء ثلاثة لي٣٣
. طويل أسمر الثالث صديقي ه
. طويل أسمر الثالث صديقي ه
. قصير أسمر الثالث صديق•
. طويل أبيض الثالث صديقي•

: امرأة القصير الشخص هذا وليس ، طوال رجال بالحجرة كانوا من كل-٣٤
 الحجرة. في كان الشخص هذا أن لابد ه
. الحجرة في كان الشخص هذا أن يجوز ه
. الحجرة في كان الشخص هذا يكون أن يمكن لا ه

: أحمر عربي الكتاب وهذا أحمر كتاب أملكها التي الإنجليزية الكتب من ليس٣٥
. كتابي هذا يكون أن لابد•
. كتابي هذا يكون أن يجوز ه
. كتابي هذا يكون أن يمكن لا•

 التاليين الرقمين اكتب: خاصة قاعدة حسب منها كل تسير الأعداد من سلسلة الأسئلة من سؤال كل في
: سلسلة غي في

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠-٠٠٠٠٠٠٠٠-٣٨١٩٢٢١١١٤-٧-١٠٥

 تقتى.،امن. "رينمرقأشاستشق:تق,«ة
 التي القطعة تكمل التي اليسار على الأربعة الأجزاء من جزء تحت(x) علامة تضع أن منك والمطلوب

. اليمين في



(٦ )أ-

 القطعة

٣٨

 ؟02).
 الأجزاء

(٤)

-٣٩
 الأجزاء

 الأجزاء;< ؟١ اح/ ولقطعة٤٠

C(
: الآتيتين السلسلتين في التاليين الرقمين اكتب

٠٠٠٠-٠٠٠٠٠٠-١٦٢٥-١٤-٣٠-١٢-٣٥-٤١
.. ة...-::١١-٤٢-٤٦-٩٢-٩٥-١٩٠-٤٢
: الاختبار تصحيح مفتاح

 إجابة حالة في الدرجة تعطي -ولا واحدة درجة كاملة إجابة عنه أجيب سؤال لكل يعطي
 تطلب الأسئلة بعض أن ويلاحظ الصحيح الجزء كان مهما خطا وبعضها صحيحة السؤال أجزاء بعض
. الدرجة على للحصول صحيحة جميعها تكون أن ينبغي الإجابات من عددا

٢
٣
 هه د٤

٢٦ اة٥ ابضاه ا
 الخيال٢٢٧
٧
»

٨



(٧ )أ-

 كرة·٦٥--٠ وقيه
٥ جع ي جي صع علامة نحتفظ بالشي لنفسه ١٠١٠٦ كلمة ااكتب سطر  بح مربين٣١٠ ن

 ؟ سطر. سطر. ذلك بعد استفهام

 وضع أربعة في ثلاثة ضرب حاصل اكتب١١٣٢
١٢ ، الجواب تحت خطا'

• أ الثالث" صد طو يل١٢٣٣ . بيض٠
 الحجرة في كان الشخص هذا أن يمكن لا ، أحيانا ان يتعام ، أبدا يتطمان لا

٣٤ أحانا يتعلما· /ا
• ا•

 كتابي هذا يكون أن ايجوز٣٥ ا وإذا ، المدينة في ومالك يفتى لا ر م
 التي بطل الماء حضر

٧ -ه٣٦٣٥ ا أن ل١٥
٢٥-١٦٣٧٢٢
١٧٣٨٣)
١٨٣٩١

(4)٤٠ هلا -ل ح ض ي -ي ي ق اب١٩
 و ى ك

٨-٤١٢٠١ صبحا غدا اسافر٢٠
٤٢ ٢-٨ سد٢١٢٨



- ١٣٤-

( )ب ملحق

 المعرفى التحصيل لاختبار الاولية الصورة
 التدريسية للمهارات



(١ )ب-
 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية

 التدريس وطرق المناهج قسم

 اختبار في الخبراء السادة رأي استطلاع استمارة
 التدريسية للمهارات المعرفي التحصيل

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠./ الدكتور الأستاذ السيد

 ،،، وبعد طيبة تحية

 التربية في الفلسفة دكتوراه رسالة بإعداد ، المنعم عبد سعيد هبة الباحثة تقوم
 المهارات بعض اكتساب على وتأثيره تعليمي إنترنت موقع "بناء وموضوعها الرياضية
 جامعة- الرياضية التربية بكلية التدريس شعبة العملية التربية طالبات لدى التدريسية

." طنطا

 إشراف تحت
 محمود زغلول سعد محمد أً.د/

 بإبداء التكرم راجين ، الخبراء السادة رأي استطلاع استمارة إعداد تم فقد وعليه
 التربية بطالبات الخاصة التدريسية للمهارات المعرفي التحصيل اختبار عبارات لتحديد الرأي

 الرياضية التربية بكلية التدريس شعبة العملية

 ،،، والتقدير الشكر جزيل ولسيادتكم

 الباحثة



(٢ )ب-
• الخاطئة العبارات أما(x) وعلامة الصحيحة العبارات أمام )لا( علامة ضع: أولا

. مسبقة زمنية فترة يتطلب لا الدرس تحضير١
. السلوكية والأهداف العامة التربوية الأهداف التحضير يتضمن لا٢
. الرياضية التربية منهاج واقع من التحضير يتم٢
 والعشوائية. الارتجال من المعلمة يحمي الجيد التحضير٤

. التحضير داخل الدرس لأجزاء الزمني بالتوزيع الاهتمام يجب-٩
. علمية مراجع يتطلب لا الدرس سيتناولها التي المهارة تحضير-1
. واضح بخط التحضير خطة كتابة يتم-٧
. فقط التفاعلية والمرحلة التعليم قبل ما مرحلة يشمل التحضير٨

 المتعلمين من المقبول الأداء بمستوى الهدف تحديد يرتبط لا-٩
. والقياس للملاحظة قابلة الاهداف تكون أن-١٠

 بعد سلوك من إظهاره المتعلم من يتوقع ما هو السلوكي الهدف١١
 التعلم. انتهاء

. المعلم ودليل المدرسية الكتب تطوير في السلوكي الهدف يسهم لا-١٢
. الفصل من التلميذات إحضار المعلمة على يجب -لا١٣

. ألرياضية التربية درس تنفيذ أثناء الرياضي الزي ارتداء يفضل آ-٤
. الدرس تنفيذ أثناء المطلوب للعمل العضلات تهيئة يجب آ٥

. الفصل في المتاحة المساحات الصغيرة الألعاب تناسب أن يجب-١٦
. جيد بشكل المتاحة الإمكانات الصغيرة الألعاب تستغل أن يجب آ-7

. والقوانين القواعد بصعوبة الصغيرة الألعاب تمتاز١٨
. التلاميذ من عدد أقل يشترك أن الصغيرة آلآلعاب في يفضل آ.٩

. الإمكان قدر مبتكرة الصغيرة الألعاب تكون أن يفضل-٢٠
 إحماء في المحطات جميع على مجموعة كل تمر أن يجب ا-١

. المحطات
. بالملعب حر انتشار تشكيل في والتلاميذ الإحماء أداء يفضل-٢٢

. مجموعتين إلى التلميذات تقسم المحطات إحماء تنفيذ عند٢٣
 أثناء الساعة عقارب اتجاه في بالدوران المجموعات بين التبديل -يتم٢٤

. المحطات لتغيير التحرك
 أداء عند التشكيل داخل الدائري الإحماء أثناء المعلمة -تقف٢٥

 للإحماء. التلميذات
. الإحماء أداء عند الأداء لكيفية نموذج المعلمة تؤدي أن يجب آ-7

 وضع مع الأحماء أداء عند قاطرات في التلميذات تقف أن يفضل-77
. قاطرة لكل بداية علامة

 في إلا للإحماء التلميذات أداء عند التشكيل خارج المعلمة تقف-٢٨
. السند حالات

 من المجموعة تنتهي حتى توقف دون الدائري الإحماء يستمر٢٩
. الأداء

. تدريبات4 عن تزيد لا البدني الإعداد جزء فى التدريبات عدد٣٠



(٣ )ب-

. أدوات بدون أو بأدوات تكون البدني الإعداد تدريبات-٣١
. فردية أو جماعية تكون البدني الإعداد تدريبات آ-2

 للعمل الاستجابة سرعة على القدرة تنمي الإيقاعية الفنية التمرينات-3٣
. العصبي العضلي والتوافق العضلي

 فقط. وفردية جماعية تمرينات الإيقاعية الفنية التمرينات تتضمن_٣٤
. الرياضية التربية درس عليها يبنى التي النواة هو التعليمي النشاط_٣٥

. للتلميذات المهارة شرح ثم النموذج بأداء المعلمة تقوم٣٦
 للمهارةً. تعليمهاً لكيفية متنوعة طرق المعلمة تعرف أن-7

 ر آلت النشاط في تعلمه تم ما أداء التطبيقي النشاطً من الهدف-3٨
 دقائق° التعليمي النشاط زمن بينماً دقيقة1° التطبيقي النشاط زمن-7٩
. الفصل إلي التلميذات تتوجه التطبيقي النشاط نهاية عند-٤٠
. الختامي الجزء في والقوة السرعة تدريبات تستخدم-٤1

. المثالي الأداء إخراج في للمساعدة المتنوعة التشكيلات تستخدم٤٢
 إلى التلميذات نزول عند والأدوات الملعب وإعداد تخطيط يتم-٤ ؟

 الملعب. أرض
. الإحماء تنفيذ بداية عتد الدرس ٤٤-يدا

. التلميذات لجميع الرؤية وضوح التشكيل استخدام عند -يراعى٤٥
 حالتها إلى التلميذة جسم بأجهزة الرجوع إلى الختامي الجزء يهدف-47

 الطبيعية.
 الجزء تنفيذ أثناء التلميذات على والبهجة السعادة تعم أن -يجب٤7

 الختا
 حر انتشار تشكيل في والتلميذات آلختأمي الجزء أداء يقحل لا-٤٨

. بالملعب
 مكان عن بعيدا الدرس في المستخدمة والأجهزة الأدوات توضع-٤٩

. التدريس
 التلميذات دوران خلال من قاطرات إلى الصفوف تحويل يمكن-٥٠

. للخلف أو اليمين لجهة
 مواجهة وجوههن يكون التشكيلات في التلميذات وقوف -عند٥١

. للشمس
 دقيقة.٢ ه الدرس في الرئيسي الجزء زمن و-٢
 مستويات ست بلوم تصنيف في المعرفي المجال يضم ه٣

. والمهاري المعرفي مجالين إلى السلوكية الأهداف بلوم يصنف-٩4
 النظامية والأوضاع التشكيلات بعض علي التلميذات تدريب يفضل ة٥

 بين الفردية الفروق مبدأً مراعاة الجيدة التدريس طرق شروط من ،٥7
 التلميذات.

 سنا الأصغر التلميذات تناسب الكلية الطريقة-٥٧
 لدى الذاتي التعلم تنمية في تساعد والفشل المحاولة طريقة-58

. التلميذات
. التدريس فى أكثر أو طريقتين بين الجمع تعتي المزج طريقة ة٩



(٤ )ب-

 اكتشاف على التلميذة تحفز التي الأساليب من التبادلي التعلم أسلوب-٦٠
. للمشكلة إيجابية حلول

. بالدرس النشأط محتوى عرض أساليب هي آلأداء أساليب-٦١
. دائرى تشكيل في الأداء تنظيم هو المتتالي الأداء-٦٢
 المعلمة جهد يقلل التعليم بتكنولوجيا العمل-٦٣
 بعض في التعليم تكنولوجيا لتدريس مخصصة ساعات يوجد لأ-٦٤

. الرياضية التربية كليات
 التربية كليات في التعليم تكنولوجيا مجال في متخصصين يوجد-٦٥

 الرياضية
 البيانات وتفسير وتحليل جمع في الألي الحاسبً استخدام يفضل77

 التعليمية بالمشكلات المرتبطة
 عرض كجهاز التكنولوجية التعليمية الموادً أجهزة المعلمة تستخدم-77

. الدرس تنفيذ أثناء الشفافيات
 المراد المهارة بشرح الخاصة الشفافيات إنتاج المعلمة تستطيع لا-٦٨

. تدريسها
 تسهيل في المعلومات شبكة استخدام أهمية المعلمة تدرك أن يجب-٦٩

. التعليمية العملية
 في المعلومات بتكنولوجيا المتعلقة المصطلحات المعلمة تستخدم٧٠

. التلميذات مع ولقاءها مناقشتها
. البدني العقاب عن الابتعاد المعلمة على يجب-٧١
 سلامتها من والتأكد الدرس لتنفيذ اللازمة الأدوات تجهيز-٧3
 الدرس انتهاء بعد الاغتسال ضرورة إلى التلميذات إرشاد-٧٣

• الآتية للعبارات الصحيحة الإجابة اختار: ثانيا

: دقيقة٤ ه مدته الرياضية التربية درس في الإحماء -زمن٧٤
 ق.١٠ ا-

. ق ا٥ ب-
 ق.٧ ج-

: الرياضية التربية درس في القاطرات داخل التلميذات عدد يكون-٧٥

 تلميذات٤ أ-
 تلميذات٨ ب
 تلميذات١٠ ج-



 )ب-ه(

: في التربوية الأهداف أهمية تظهر-٧٦
. المجتمع فلسفة بلورة أ-
. التعليمي النظام عناصر توجيه-
 سبق. ما كل-

: جهة الدوران خلال من قاطرات إلى الصفوف تحويل يمكن-٧٧
. اليسار أو اليمين أ

. الأمام ب
 الخلف. ج-

 الرياضية التربية درس في السلوكية الأهداف تتضمن-٧٨
. وجداني وهدف مهاري هدف أ

. معرفي وهدف وجداني هدف ب-
 وجداني. وهدف مهاري وهدف معرفي هدف ي-

 الرياضية التربية درس في السلوكي الهدف صياغة عند٧٩
: الآتي يتبع
. للأداء الأقصى الحد+ التلميذة+ مضارع فعل+ أن أ

 للأداء الأدنى الحد+ التلميذة أمر فعل+ أن ب
 للأداء الأدني الحد+ التلميذة+ مضارع فعل+ أن ي-

 الرياضية التربية درس في المستخدمة التدريس طرق من-٨٠
. التبادلي الأسلوب أ

. التعاوني التعلم ب
. الكلية الطريقة ج-

 في المختلفة الرياضية المهارات أداء على ألقدرة التلميذات إكساب-٨١
: الرياضية التربية درس

. معرفي هدف أ-
. وجداني هدف ب-
. مهاري هدف ج-

 درس في المختلفة بالأنشطة الخاصة المصطلحات على التعرف-٨٢
: الرياضية التربية

. معرفي هدف أ-
. وجدالي هدف ب
. مهاري هدف ج-

 الوثب/ الحجل/ المشي مثل الأساسية الحركات من مجموعة-٨٣
 التربية درس في للموسيقى مصاحبة حركية جمل في وتؤدي

: الرياضية
. البدني الإعداد أ-

. الإيقاعية الفنية التمرينات ب
. الإحماء ج-



(1 )ب-

: والحركية البدنية القدرات وترقية تنمية إلى تهدف مقننة حركات-٨٤
 البدني الإعداد أ-

. الإيقاعية الفتية التمرينات ب
. الإحماء ج-

: عليها الواقع المجهود أو للعمل الجسم عضلات تهيئة-٨٥
. البدني الإعداد أ_

. الإيقاعية الفنية التمرينات ب
. الإحماء ج-

: الرياضية التربية درس في المتعلمة المهارات تنفيذ-٨٦
 الإحماء أ-

. التعليمي النشاط ب-
. التطبيقي النشاط ج-

 التربية درس بتنفيذ الخاصة والأجهزة الأدوات تحضير يتم-٨٧
: الرياضية

. الدرس قبل أ-
. الدرس بعد ب
. الدرس أثناء ج-

: الدرس أثناء النظامية الأوضاع على التلميذات بتعويد المعلمة تقوم-٨٨
. العام منتصف أ

. العام بداية ب
 العام. نهاية ج-

 والتقويم والتنفيذ التخطيط قرار يكون التدريس أساليب من أسلوب-٨٩
: للمعلم

. الأمر أسلوب أد
. التبادلي الأسلوب ب
. التطبيقي الأسلوب ج-

 والتقويم للمعلم التخطيط قرار يكون التدريس أساليب من أسلوب-٩٠
: للمتعلم والتنفيذ
. التطبيقي الأسلوب أ

. التبادلي الأسلوب ب
. الذاتي التقويم أسلوب-

: دقيقة٤٥ مدته الرياضية التربية درس في البدني الإعداد زمن-٩١
 ق.1٠ أ-

. ق١٥ ب
 ق.٧ ج-

• دقيقة٤٥ مدته الرياضية التربية درس في الختامي النشاط -زمن٩٢
 ق.٢ أ

. ق٣ ب
 °ق. ج-



(٧ )ب-

: الرياضية التربية درس عليها يبنى التي النواة-٩٣
. البدني الإعداد أ-

. التعليمي النشاط ب-
. الإحماء ج-

• التالية العبارات أكمل• ثالثا

 العملية التربية-٩٤
٠٠٠ مهارة المعلمة الطالبة لإمداد اللازمة التدريسية المهارات من-٩ ة

. ومهارة ومهارة
٠٠٠٠٤..... هي مجالات ثلاث بلوم عند السلوكية الأهداف -تصنيف٩٦

·٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠6 و٥
٠٠٠٠٠٠٠٠٠4'٠٠٠ هي مستويات ست يضم بلوم عند المعرفي المجال٩٧

،، ٣٠٠٠٠٥٥٣٠٠٠٠٩٥٠٠٣٠٠٠٠٠٠٠٥ م وو٠٠٠٠٠

٠٠٠ التي المرحلة هي وتحضيره الدرس تخطيط مرحلة-٩٨
٠٠٠٠٠٠٠٠٠'٩٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••••• هي التدريس طرق مبادئ-٩٩

•...•.••• هي الرياضية التربية تدريس طرق ا-٠٠
 التدريس في على تعتمد التي الطرق من المناقشة طريقة آ-٠ آ

 في على تعتمد التي الطرق من المبرمج التعليم طريقة١٠٢
 التدريس

•.•.. هو الدريس الوب ا.٠٤
٠٠٠٠٠.... إلى والتقويم التخطيط قرارات تعود التطبيقي الأسلوب في-1٠٤

.٠٠ إلى تعود التنفيذ قرارات بينما
٠٠٠4.....• هي أجزاء من الرياضية التربية درس يتكون آ-٠٥

·٠٠٠٠٠٠٥٥+ م٥٠ ه٠٥ م٥ م

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠••••••• إلى التمهيدي الجزء ينقسم-١٠٦

٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠••'٠٠٠٠٠٠٠٠٠'٠٠٠٠٠٠٠٠.'••••••••• الإحماء أنواع١٠٧

٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠•••• هي الأصلية الأوضاع-١٠٨

٠٠٠٠٠٠٠٠٠'٠٠٠٠٠٠٠٠٠"٠.٠.٠٠.• من التدريب علي النداء يتكون-١٠٩
٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠..... من يتكون بالدرس الرئيسي الجزء-١١٠

٠٠٠...... يعني للدرس التحضير1١١
.٠٠٠٠٠٠.٠'٠.٠..... ، هي للتدريس التخطيط مستويات آآ-٦

٠٠٠٠٠٠.٠.'٠٠٠.••..".......•• الدرس تحضير مراحل١١٣
٠٠٠٠٠٠٠٠٠'٠٠٠٠٠٠٠٠٠'٠ الغياب أخذ أنمأط من آ-١٤

٠٠٠٠٠٠٠٠٠'٠٠٠٠..... إلى الإيقاعية الفنية التمرينات تنقسم-١١٥



(٨ )ب-

4٠..٠٠٠٠٠"٠٠٠..... التعليمي النشاط في المستخدمة التشكيلات من-١١٦

٤٠٠٤٠٠٠٠٠٠٠٠ التطبيقي النشاط في المستخدمة التشكيلات من-١١٧

٩٠٠٠٠٠٠٠" هي التربوية الأهداف مستويات-١١٨
-"" ، من بالدرس الختامي آلجزء يتكون-1٩

٠٠٠٠٩٠ ،.. من، الآلي الحاسب في الإدخال وحدات تتكون١٢٠
٤٠٠٠٠٠٠ من الألي الحاسب في الإخراج وحدات تتكون-١٢١
.. في المعلومات وشبكة الكمبيوتر يستخدم-١٢٢
1rr-من التعليمية العملية قي الآلي آلخسب آأستخدام من الاستفادة يمكن 

٠٠٠٠٠•••• خلال

• المقابلة العبارات في يناسبها بما التالية العبارات صل: رابعا

 صفا/ وقوف خطوات/ التشكيلات+-١٢٤
 انتباه وقوف

. و في الأداء المواجه/ الأداء ضا الأ+ ع النظامية
 المتتالي الأداء/ محطات

/ أقواس/ /قاطرات صفوف الأداء أسالب ٩ 4
4% «جو١

 دوائر

 الوسط ثبات وقوف أصلي وضع١٢٥
 مسدف وصع وقوف٥ مد مج ء ج

 ح٠ انطا أصلي وضع
 ج ي٤٠٠ ه ج

 جلو مسدف وصع

 أداء بعده ييدأ الذي اللفظ التنبيه-١٢٦
 مباشرة الحركة

• كلمةأ٠. بضع، الانتظا هة  و لمن• ر بن يكو

 الجسم أجزاء توضح كلمات
 تحريكه المراد

١ لا قي الحكم  ل١>٠٠1 و فنره هن لأهي ر ك لتفكير

 للحركة



(٩ )ب-

 أولا الأداء مستوى قيه ­يتحدد
 التدريب يأتي ثم

 تقوم إحداهن معا تلميذتان كل-
 بالملاحظة والأخر بالأداء

 على التلميذات يحفز أسلوب-
 والتغلب للحلول الوصول

 المشكلات على
 المهارات على التدريب-

 إلى والوصول عملية بصورة
 المهارات أداء إتقان

 البدني للنشاط الجسم تهيئة-
 المطلوب

 درس عليها يبنى التي النواة-
 بأكمله الرياضية التربية

 وأخذ ببشاشة التلميذات مقابلة-
 الغياب

 إلى به والعودة الجسم تهدئة-
 الطبيعية حالته

 المهارات من مجموعة-
 جمل في تؤدى الأساسية

 للموسيقى مصاحبة حركية

 الركبتين شد مع العقبين ضم-
 بجانب والذراعان الخلف إلى

 الجسم
 يسارا للجسم اليمنى القدم دفع-

 على الأرض على ووضعها
 تقريبا "اسم ، بعد

 للتلميذة اليسرى القدم نقل-
 قدم مقدار اليسار جهة

 خلف الذراعان ووضع
 الجسم

 الاكتشاف أسلوب

 الذاتي التطبيق#
 المستويات متعدد

 الإحماء-١٢٨

 التعليمي النشاط

 التطبيقي النشاط

 الفنية التمرينات+-١٢٩
 الإيقاعية

 الإدارية الأعال#

 الختامي النشاط

 الخطوة-١٣٠

 انتباه الوقوف

 صفا الوقوف



(١٠ )ب-

 إلى التلميذات تقسيم-
 مستقلا والأداء مجموعات

 بين التغيير ثم ومختلفا
 المجموعات

 المعلمة أمام التلميذات وقوف-
 لموضوع نموذج وأداء

 التدريس
 دائري شكل في الأداء

 آخر إلى نشاط من بالانتقال
 الدائرة تكتمل حتى

 المتبادل الأداء

 محطات في الأداء ت



١٤٥-

 )ج( ملحق

 المعرفى التحصيل لاختبار النهائية الصورة
 التدريسية للمهارات



(١ )ج-
 التدريسية للمهارات المعرفي التحصيل اختبار

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠·٠ الطالبة?م،هه.ه اسنم

·٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ ه٠٠٠٥ م2 )لتبعيه

• الخاطئة العبارات أما(x) وعلامة الصحيحة العبارات أمام(٧) علامة ضعي: أولا

)( مسبقة. زمنية فترة يتطلب لا الدرس تحضير-١
)( السلوكية. والأهداف العامة التربوية الأهداف التحضير يتضمن لا-٢
)( الرياضية. التربية منهاج واقع من التحضير يتم٣
)( والعشوائية. الارتجال من المعلمة يحمي الجيد التحضير٤
)( التحضير. داخل الدرس لأجزاء الزمني بالتوزيع الاهتمام يجب٥

)( علمية. مراجع يتطلب لا الدرس سيتناولها التي المهارة تحضير-٦
)( واضح. بخط التحضير خطة كتابة يتم-٧
)( فقط. التفاعلية والمرحلة التعليم قبل ما مرحلة يشمل التحضير-٨
)( المتعلمين. من المقبول الأداء بمستوى الهدف تحديد يرتبط لا-٩
)( والقياس. للملاحظة قابل الدرس هدف يكون أن يجب ا-٠

)( التعلم. انتهاء بعد سلوك من إظهاره المتعلم من يتوقع ما هو السلوكي الهدف-١١
)( المعلم. ودليل المدرسية الكتب تطوير في السلوكي الهدف يسهم لا-١٢

)( الفصل. من التلميذات إحضار المعلمة على يجب لا١٣
)( الرياضية. التربية درس تنفيذ أثناء الرياضي الزي ارتداء يفضل-١٤
)( الدرس. تنفيذ أثناء المطلوب للعمل العضلات بتهيئة الإحماء يهتم-١٥
)( الفصل. في المتاحة المساحات الصغيرة الألعاب تناسب أن يجب-١٦
)( جيد. بشكل المتاحة الإمكانات الصغيرة الألعاب تستغل أن يجب-١٧
)( والقوانين. القواعد بصعوبة الصغيرة الألعاب تمتاز-١٨
)( التلاميذ. من عدد أقل يشترك أن الصغيرة الألعاب في يفضل-١٩
)( الإمكان. قدر مبتكرة الصغيرة الألعاب تكون أن يفضل-٢٠
)( المحطات. إحماء في المحطات جميع على مجموعة كل تمر أن يجب-٢١
)( بالملعب. حر انتشار تشكيل في والتلاميذ الإحماء أداء يفضل-٢٢
)( أكثر. أو مجموعتين إلى التلميذات تقسيم يتم المحطات إحماء تنفيذ عند-٢٣

 لتغيير التحرك أثناء الساعة عقارب اتجاه في بالدوران المجموعات بين التبديل يتم٢٤
) المحطات.

) للإحماء. التلميذات أداء عند التشكيل داخل الدائري الإحماء أثناء المعلمة تقف-٢٥
) الإحماء. أداء عند الأداء لكيفية نموذج المعلمة تؤدي أن يجب-٢٦
 لكل بداية علامة وضع مع الإحماء أداء عند قاطرات في التلميذات تقف أن يفضل-٢٧

)( قاطرة.
 السند حالات في إلا للإحماء التلميذات أداء عند التشكيل خارج المعلمة تقف أن يجب-٢٨

( )
)( الأداء. من المجموعة تنتهي حتى توقف دون الدائري الإحماء يستمر-٢٩
)( تدريبات. ، عن تزيد لا البدني الإعداد جزء في التدريبات عدد-٣٠
)( أدوات بدون أو بأدوات تكون البدني الإعداد تدريبات-٣١

 والتوافق العضلي للعمل الاستجابة سرعة على القدرة تنمي الاجتماعية الفنية التمرينات٣٢
)( العصبي. العضلي

(
(
(



(٢ )ج-
( )
( )
()
( )
( )
( )
()
()
()
()
( )
( )
()
( )
()

)( التدريس. مكان عن بعيدا الدرس في المستخدمة والأجهزة الأدوات توضع٤٨
 أو اليمين لجهة التلميذات دوران خلال من قاطرات إلى الصفوف تحويل يمكن-٤٩

)( للخلف.
)( للشمس. مواجهة وجوههن يكون التشكيلات في التلميذات وقوف عند-٥٠

)( دقيقة.٢ ه الدرس في الرئيسي الجزء زمن ه-١
)( مستويات. ست بلوم تصنيف في المعرفي المجال يضم-٥٢
)( والمهاري. المعرفي مجالين إلى السلوكية الأهداف بلوم يصنف-٥٣
)( النظامية. والأوضاع التشكيلات بعض على التلميذات تدريب يفضل-٥4

)( التلميذات. بين الفردية الفروق مبدا مراعاة الجيدة التدريس طرق شروط من ه-٥
)( سنا. الأصغر التلميذات تناسب الكلية الطريقة-٥٦
)( التلميذات. لدى الذاتي التعلم تنمية في تساعد والفشل المحاولة طريقة-٥٧
)( التدريس. في أكثر أو طريقتين بين الجمع تعني المزج طريقة-٥8
)( دائري. تشكيل في الأداء تنظيم هو المتتالي الأداء-٥٩
)( المعلمة. جهد تقليل إلى التعليم بتكنولوجيا العمل يهدف-1٠
 التربية كليات بعض في التعليم تكنولوجيا لتدريس مخصصة ساعات يوجد لا-٦١

)( الرياضية.
)( الرياضية. التربية كليات في التعليم تكنولوجيا مجال في متخصصين يوجد-٦٢
 بالمشكلات المرتبطة البيانات وتفسير وتحليل جمع في الآلي الحاسب استخدام يفضل-٦٣

)( التعليمية
 تنفيذ أثناء الشفافيات عرض كجهاز التكنولوجية التعليمية المواد أجهزة المعلمة تستخدم-٦٤

)( الدرس.
)( تدريسها. المراد المهارة بشرح الخاصة الشفافيات إنتاج المعلمة تستطيع لا-٦٥
 العملية تسهيل في المعلومات شبكة استخدام أهمية المعلمة تدرك أن يجب-٦٦

)( التعليمية
 مع ولقاءها مناقشتها في المعلومات بتكنولوجيا المتعلقة المصطلحات المعلمة تستخدم-٦٧

)( التلميذات.
)( البدني. العقاب عن الابتعاد المعلمة على يجب-٦٨

. فقط وفردية جماعية تمرينات الإيقاعية الفنية التمرينات تتضمن٣٣
. الرياضية التربية درس عليها يبنى التي النواة هو التعليمي النشاط٣٤
. للتلميذات المهارة شرح ثم النموذج بأداء المعلمة تقوم-٣٥
. للمهارة تعليمها لكيفية متنوعة طرق المعلمة تعرف أن-٣٦

. التعليمي النشاط في تعلمه تم ما أداء التطبيقي النشاط من الهدف٣٧
. دقائق ه التعليمي النشاط زمن بينما دقيقة1 التطبيقي النشاط زمن-٣٨

. الفصل إلى التلميذات تتوجه التطبيقي النشاط نهاية عند٣٩
. الختامي الجزء في والقوة السرعة تدريبات تستخدم-٤٠
. المثالي الأداء إخراج في للمساعدة المتنوعة التشكيلات تستخدم-٤١
 الملعب. أرض إلى التلميذات نزول عند والأدوات الملعب وإعداد تخطيط يتم-٤٣
 الإحماء تنفيذ بداية عند الرياضية التربية درس يبدأ-٤٣
. التلميذات لجميع الرؤية وضوح التشكيل استخدام عند يراعى-٤٤
 الطبيعية. حالتها إلى التلميذة جسم بأجهزة الرجوع إلى الختامي الجزء يهدف-٤٥
. الختامي الجزء تنفيذ أثناء التلميذات على والبهجة السعادة تعم أن يجب-٤٦
. بالملعب حر انتشار تشكيل في والتلميذات الختامي الجزء أداء يفضل لا-٤٧



(٣ )ج-
• الآتية للعبارات الصحيحة الإجابة اختاري: ثانيا

• دقيقة4 ه مدته الرياضية التربية درس في الإحماء زمن
. ق1٠
 ق.١٥

: الرياضية التربية درمن في القارات داخل التلميذات عدد يعون
 تلميذات٤
 تلميذات٨

 تلميذات١٠
: في التربوية الأهداف أهمية تظهر
. المجتمع فلسفة بلورة
. التعليمي النظام عناصر توجيه

. سبق ما كل

: جهة الدوران خلال من قاطرات إلى الصفوف تحويل يمكن
. اليسار أو اليمين
. الأمام
. الخلف

: الرياضية التربية درس في السلوكية الأهداف تتضمن
. وجداني وهدف مهاري هدف
. معرفي وهدف وجداني هدف
. وجداني وهدف مهاري وهدف معرفي هدف

: الآتي يتيع الرياضية التربية درس في السلوكي الهدف صياغة عند
. للأداء الأقصى الحد+ التلميذة+ مضارع فعل+ أن
. للأداء الأدنى الحد+ التلميذة+ أمر فعل+ أن
. للأداء الأدنى الحد+ التلميذة+ مضارع فعل+ أن

: الرياضية التربية درس في المستخدمة التدريس طرق من
. التبادلي الأسلوب

. التعاوني التعلم
 الكلية. الطريقة

 التربية درس في المختلفة الرياضية المهارات أداء على القدرة التلميذات إكساب
: الرياضية

. معرفي هدف
. وجداني هدف
. مهاري هدف

 الرياضية التربية درس في المختلفة بالأنشطة الخاصة المصطلحات على التعرف
. معرفي هدف
. وجداني هدف
. مهاري هدف

-٦٩
 ا-

- لا-
-٧٠

 أ-
 لا-
 ج-

٧١
 أ-

 لا-
 ج-

-٧٢
 أ-

 لا·
 ج-

-٧٣
 أ-

 لبا-

 ج-

-٧٤
 أ-

- ثاد
٧٥

 أ-
 لا-
 ج-

-٧٦

 أ-
 لا-
 ج-

٧٧
 أ-

 لا-
 ج-



(٤ )ج-

 حركية جمل في وتؤدي الوثب/ الحجل/ المشي مثل الأساسية الحركات من مجموعة-٧٨
; الرياضية التربية درس في للموسيقى مصاحبة

. البدني الإعداد أد
. الإيقاعية الفنية التمرينات ب
. الإحماء ج-

: والحركية البدنية القدرات وترقية تنمية إلى تهدف مقننة حركات٧٩
. البدني الإعداد

. الإيقاعية الفنية التمرينات
. الإحماء
: عليها الواقع المجهود أو للعمل الجسم عضلات تهيئة

. البدني الإعداد
. الإيقاعية الفنية التمرينات

. الإحماء
: الرياضية التربية درس في المتعلمة المهارات تنفيذ

. الإحماء
. التعليمي النشاط
. التطبيقي النشاط

: الرياضية التربية درس بتنفيذ الخاصة والأجهزة الأدوات تحضير يتم
. الدرس قبل
. الدرس بعد

. الدرس أثناء
: الدرس أثثاء النظامية الأوضاع على التلميذات بتعويد المعلمة تقوم

. العام منتصف
. العام بداية
. العام نهاية

: للمعلم والتقويم والتنفيذ التخطيط قرار يكون التدريس أساليب من أسلوب
. الأمر أسلوب

. التبادلي الأسلوب
. التطبيقي الأسلوب
 للمتعلم والتنفيذ والتقويم للمعلم التخطيط قرار يكون التدريس أساليب من أسلوب

. التطبيقي الأسلوب
. التبادلي الأسلوب
. الذاتي التقويم أسلوب

 أ-
 لا-

 ج-
-٨٠

 أ-
 لا-
 ج-

٨١
 أ-

 ثا-
 ج-

-٨٢
 ا-

 ا-
 ج-

-٨٣
 ا-

 لا-
 ج-

٨٤
 أ-

 لاء
 ج-

٨٥
 أ-

 لا-
 ج-



(٥ )ج-
• التالية العبارات أكملي ثالثا

·٠٠٠..... هي العملية التربية-٨٦
٠٠٠ ومهارة مهارة المعلمة الطالبة لإعداد اللازمة التدريسية المهارات من-٨٧

٠ ومهارة
٠٠6٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.... هي مجالات ثلاث بلوم عند السلوكية الأهداف تصنيف-٨٨

٠٠٠٠٠٠٠٠٠6'٠٠٠٠٤٠٠٠٠٠٠٠٠٠..... هي مستويات ست يضم بلوم عند المعرفي المجال٨٩
،، ٠٠٠٠٠٩٠٥٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠

٠٠٠٠..... التي المرحلة هي وتحضيره الدرس تخطيط مرحلة
٠٠٠٠٠٠٠٠٠'٠٠٠٠٠٠٠٠٠'٠٠٠٠٠٠٠٠٠'٠٠••.•••• هي التدريس طرق مبادئ

-٩٠
-٩١
·٠ هي الرياضية التربية تدريس طرق٩٢
 التدريس في على تعتمد التي الطرق من المناقشة طريقة-٩٣

 التدريس في على تعتمد التي الطرق من المبرمج التعليم طريقة٩٤
٠٠٠٠٠.... هو التدريس أسلوب٩٥
 التنفيذ قرارات بينما إلى والتقويم التخطيط قرارات تعود التطبيقي الأسلوب في-٩٦

·٠٠ إلى تعود
 ر٦ د±

٠٠٠٠٠٠٠"٠٠٤٠٠٠٠٠٠٠ هي أجزاء من الرياضية التربية درس يتكون
٠٠٠٠٠٠٠٠٠'٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠'٠٠••••••• إلى التمهيدي الجزء ينقسم

٠٠٠٠٠٠٠٠٠'٠٠٠٠٠٠٠٠٠'٠٠٠٠٠٠٠٠٠'٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠•.•.••• الإحماء أنواع

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٩٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠'٠٠.••••• هي الأصلية الأوضاع

٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••••• من التدريب على النداء يتكون

٠٠٠٤٠٠٠٠٠٠٠٠٠ من يتكون بالدرس الرئيسي الجزء
٠٠٠٠..... يعني للدرس التحضير
٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ هي للتدريس التخطيط مستويات

٠٠٠٠٠٠٠٠٠'٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠••• الدرس تحضير مراحل

٠٠٠٠٠٠٠٠٠'٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠6 الغياب أخذ أنماط من

-٩٧
-٩٨
٩٩

1٠٠
-١٠١
١٠٢
١٠٣
١٠٤
-١٠٥
-١٠٦
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠..... إلى الإيقاعية الفنية التمرينات تنقسم-١٠٧
٠٠٠٠٠٠٠٠"٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ التعليمي النشاط في المستخدمة التشكيلات من-١٠٨
٠٠٠٠٠٠٠٠'٠٠٠٠٠٠٠٠"٠ التطبيقي النشاط في المستخدمة التشكيلات من-١٠٩

٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••'٠٠...•... هي التربوية الأهداف مستويات

٠٠٠٠٠٠٠٠٠'٠٠٠٠..... من بالدرس الختامي الجزء يتكون
٠٠٠٠٠٠٠٠'٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ من الألي الحاسب في الإدخال وحدات تتكون
٠٠٠٠٠٠٠٠٠'٠٠٠٠ من الآلي الحاسب في الإخراج وحدات تتكون

٠٠٠٠..... في المعلومات وشبكة الكمبيوتر يستخدم
. خلا من التعليمية العملية في الآلي الحاسب استخدام من الاستفادة يمكن

-١١٠
-١١١
-١١٢
-١١٣
١١٤
-١١٥



(٦ )ج-
• المقابلة العبارات في يناسبها بما التالية العبارات صل: رابعا

 انتباه وقوف صفا/ وقوف/ -خطوات
 المتتالي الأداء/ محطات في الأداء المواجه/ الأداء-

 دوائر/ أقواس/ -صفوف/قاطرات

 الوسط ثبات- وقوف-
 وقوف-
 انبطاح-

 -جثو
 مباشرة الحركة أداء بعده يبدأ الذي اللفظ-
 الجسم أجزاء توضح كلمات بضع أو كلمة من يكون-

 تحريكه المراد
 للحركة والاستعداد التفكير فترة-
 التدريب يأتي ثم أولا الأداء مستوى قيه يتحدد-
 والأخرى بالأداء تقوم إحداهن معا تلميذتان كل-

 بالملاحظة
 والتغلب للحلول الوصول على التلميذات يحفز أسلوب-

 المشكلات على
 إلى والوصول عملية بصورة المهارات على التدريب-

 المهارات أداء إتقان
 المطلوب البدني للنشاط الجسم تهيئة-
 بأكمله الرياضية التربية درس عليها يبنى التي النواة-
 الغياب وأخذ ببشاشة التلميذات مقابلة-
 الطبيعية حالته إلى به والعودة الجسم تهدئة-
 حركية جمل في تؤدى الأساسية المهارات من مجموعة-

 للموسيقى مصاحبة

 والذراعان الخلف إلى الركبتين شد مع العقبين ضم-
 الجسم بجانب

 الأرض على ووضعها يسارا للجسم اليمنى القدم دفع-
 تقريبا ،اسم بعد على

 ووضع قدم مقدار اليسار جهة للتلميذة اليسرى القدم نقل-
 الجسم خلف الذراعان

 ومختلفا مستقلا والأداء مجموعات إلى التلميذات تقسيم-
 المجموعات بين التغيير ثم

 لموضوع نموذج وأداء المعلمة أمام التلميذات وقوف-
 التدريس

 حتى آخر إلى نشاط من بالانتقال دائري شكل في الأداء-
 الدائرة تكتمل

 التشكيلات-١١٦
 النظامية الأوضاع
 الأداء أساليب

 أصلي وضع-١١٧
 مشتق وضع
 أصلي وضع
 مشتق وضع

 التنبيه١١٨
 الانتظار برهة

 الحكم

 التبادلي الأسلوب١١٩3
 الاكتشاف أسلوب#

 الذاتي التطبيق
 المستويات متعدد

 الإحماء١٢٠

 التعليمي النشاط
 التطبيقي النشاط

 الفنية التمرينات-١٢١
 الإيقاعية

 الإدارية الأعمال#
 الختامي النشاط

 الخطوة١٢٢
 انتباه الوقوف

 صفا الوقوف

 المواجه الأداء١٢٣٩
 المتبادل الأداء

 محطات في الأداء



(٧ )ج-
 المعرفي الاختبار تصحيح مفتاح

: والصواب الخطأ أسئلة إجابات: أولا

١X١٨X٣٥X٥٢٧
٢X١٩X٣٦٥٣
٣٧٢٠٣٧٥٤
٤٧٢١٣٨X٥٥
٥٢٢٣٩X٥٦X

٦X٢٣X٤٠X٥٧
٢٤X٤١٧٥٨٧ لا٧
٨X٢٥٤٢X٥٩٧
٩X٤٣ لا٢٦X٦٠

١٠٧٢٧X٤٤٧٦١
١١٧٢٨٤٥٧٦٢X

١٢X٤٦٧٦٣ لا٢٩
١٣X٣٠X٤٧X٦٤
١٤٣١٧٤٨X٦٥
١٥٧٣٢٧٤٩X٦٦٧
١٦٣٣X٥ هX٦٧X

٥١X٦٨٧ لا١٧٣٤

: متعدد من الاختيار إجابات: ثانيا

٧٥
٧٦
٧٧
٧٨

٧٠
٧١
٧٢
٧٣

: أكمل إجابات: ثالثا

 المتعلمة تتلقاها التي والمعلومات والخبرات المواد كافة فيها تنصهر التي البوتقة-٨٦
 دراستها أثناء

 الأهداف صياغة مهارة ، الدرس تنفيذ مهارة التخطيط، مهارة-٨٧
 حركي نفس مجال ، وجداني مجال ، معرفي مجال-٨٨
 التقويم ، التركيب ، التحليل ، التطبيق ، الفهم ، المعرفة-٨٩
 التدريس تسبق-٩٠
 إلى البسيط من ، الصعب إلى السهل من ، المجهول إلى المعلوم من الانتقال-٩١

. المعقول إلى المحسوس من ، المركب



(٨ )ج-
 المزج ، والفشل المحاولة ، اللعب مواقف أثناء التعلم ، الجزئية ، الكلية

 والمتعلم المعلم مجهود
 المتعلم مجهود
 لديها والمفضلة بالمعلمة الخاصة التدريسية الأنماط
 المتعلم ، المعلم

 الختام ، الرئيسي ، التمهيدي ،٣
 إيقاعية فنية تمرينات ، البدني الإعداد ، الإحماء ، الإدارية الأعمال

 صغيرة ألعاب ، الحر ، المحطات ، الدائري ، المقيد
 الرقود ، الجثو ، الجلوس ، التعلق ، الوقوف

 الحكم ، الانتظار برهة ، التنبيه
 التطبيقي النشاط ، التعليمي النشاط

 من الدرس في المعلمة تتوقعه وما واتجاهاته العمل مسار توضح خريطة رسم
 عليها التغلب وكيفية عقبات أو مشكلات
 المدى قصير التخطيط ، المدى بعيد التخطيط

 التعليم بعد ما مرحلة ، التفاعلية المرحلة ، التعليم قبل ما مرحلة
 عد مسلسل ، الملعب جدار على الأرقام ، هجائيا الترتيب
 حرة تمرينات ، بالأدوات تمرينات

 متواجهين صفين ، ضلع ناقص مربع ، دائرة نصف

 مربع ، دائرة ، مثلث

 السلوكية الأهداف ، التعليمية المقاصد ، التربوية الغايات

٩٢
-٩٣
-٩٤
٩٥
٩٦
-٩٧
٩٨
٩٩

)٠٠

-١٠١
١٠٢
-١٠٣

-١٠٤
١٠٥
١٠٦
١٠٧
-١٠٨
١٠٩
١١٠
. الانصراف ، التهدئة-١١١
 الاسطوانات ، الفأرة ، المفاتيح لوحة-١١٢

 الطابعة ، الشاشة
 بالمجتمع التربوية المعوقات على والتغلب التعليمية العملية تسهيل

 رياضية مهارة لأي التعليمية الخطوات توضيح

-١١٣
-١١٤
١١٥

 دوائر/ أقواس/ قاطرات/ صفوف-
 انتباه وقوف/ صفا وقوف/ خطوات-
 المتتالي /الأداء محطات في /الأداء المواجه الأداء-

 وقوف-
 انبطاح-
 جثو-
 الوسط ثبات- وقوف-
 الجمم أجزاء توضح كلمات بضع أو كلمة من يكون-

 تحريكه المراد
 للحركة والاستعداد التفكير فترة-
 مباشرة الحركة أداء بعده يبدأ الذي اللفظ-

: العبارات توصيل إجابات: رابعا
 التشكيلات-١١٦

 النظامية الأوضاع
 الأداء أساليب

 أصلي وضع-١١٧
 مشتق وضع
 أصلي وضع
 مشتق وضع

 التنبيه-١١٨

 الانتظار برهة
 الحكم



(٩ )ج-
 والأخرى بالأداء تقوم إحداهن معا تلميذتان كل

 بالملاحظة
 والتغلب للحلول الوصول على التلميذات يحفز أسلوب-

 المشكلات على
 التدريب يأتي ثم أولا الأداء مستوى فيه يتحدد

 المطلوب البدني للنشاط الجسم -تهيئة
 بأكمله الرياضية التربية درس عليها يبنى التي النواة-
 إلى والوصول عملية بصورة المهارات على التدريب-

 المهارات أداء إتقان

 جم في تؤدى الأساسية المهارات من مجموعة-
 للموسيقى مصاحبة حركية

 الغياب وأخذ ببشاشة التلميذات مقابلة-
 الطبيعية حالته إلى به والعودة الجسم تهدئة-

 قدم مقدار اليسار جهة للتلميذة اليسرى القدم نقل-
 الجسم خلف الذراعان ووضع

 والذراعان الخلف إلى الركبتين شد مع العقبين ضم-
 الجسم بجانب

 الأرض على ووضعها يسارا للجسم اليمنى القدم دفع-
 تقريبا اسم ، بعد على

 لموضوع نموذج وأداء المعلمة أمام التلميذات وقوف-
 التدريس

 آخر إلى نشاط من بالانتقال دائري شكل في الأداء-
 الدائرة تكتمل حتى

 مستقلا والأداء مجموعات إلى التلميذات تقسيم-
 المجموعات بين التغيير ثم ومختلفا

 الأسلوب١١٩
 التبادلي

 الاكتشاف أسلوب
 الذاتي التطبيق

 المستويات متعدد

 الإحماء١٢٠
 التعليمي النشاط
 التطبيقي النشاط

 الفنية التمرينات-١٢١
 الإيقاعية

 الإدارية الأعمال#

 الختامي النشاط

 الخطوة١٢٢

 انتباه الوقوف

 صفا الوقوف

 المواجه الأداء#_١٢٣

 المتبادل الأداء٩

 محطات في الأداء



-١٥٥-

 )د( ملحق
 تقييم لاستمارة الاولية الصورة

 المهارى المستوى



(١ )د-
 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية

 التدريس وطرق المناهج قسم

 في الخبراء السادة رأي استطلاع استمارة
 التدريسية المهارات عبارات تقييم

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••/ الدكتور الأستاذ السيد

 ،،، وبعد طيبة تحية

 التربية في الفلسفة دكتوراه رسالة بإعداد ، المنعم عبد سعيد هبة الباحثة تقوم
 المهارات بعض اكتساب على وتأثيره تعليمي إنترنت موقع "بناء وموضوعها الرياضية
 طنطا جامعة- الرياضية التربية بكلية التدريس شعبة العملية التربية طالبات لدى التدريسية

 إشراف تحت
 محمود زغلول سعد أً.د/محمد

 بإبداء التكرم راجين ، الخبراء السادة رأي استطلاع استمارة إعداد تم فقد وعليه
 شعبة العملية التربية لطالبات التدريسية المهارات تقييم استمارة عبارات لتحديد الرأي

 المكان فى أو)«((٧ علامة) بوضع وذلك الرياضية التربية بكلية التدريس
 رأيك. عن توضح والتى المخصص

 ،،، والتقدير الشكر جزيل ولسيادتكم

 الباحثة



(٢ )د-
 والسلوكية التربوية الأهداف صياغة مهارة: أولا

. المناسبة والسلوكية التربوية الأهداف تحديد

 التنفيذي فعله أو السلوك تعلم أو السلوك )اسم السلوكي الهدف
 التنفيذ( ظروف- التنفيذ -معيار السلوك محتوى

. مستوياتها في الأهداف تعدد
. للأهداف اللغوية الدقة

. الدرس بجوانب الأهداف ارتباط

 التعلم لعمليات المختلفة الجوانب تتضمن التي الأهداف بوضع تقوم
 حركية( النفس- الوجدانية- )المعرفية

 المتعلمين. من المقبول الأداء بمستوى الهدف تحدد

. ومحدد واضح الهدف
. والقياس للملاحظة قابل الهدف

. حدوثها منتظر سلوكية نتاجات هيئة على الأهداف تصاغ

. التنفيذ( وظروف )معيار الإنجازية الشروط على الأهداف احتواء
 للدرس. المخصص للوقت الأهداف مناسبة

١

٢

٣

٤

٥
٦

٧

٨

٩
١٠

١١

١٢

: ملحوظات
 م٠٠٥٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٥٠٠٥٠ و٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠ و٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠

٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٩٠ و٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ و٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ و٠٠٠٩٠٠٠٥٠٠٠٥٠٥

٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠4٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠«٠٠٠٠٠٠٠٠٠

 و٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٩٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٩

٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٥٠٩٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠٠ و٥٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٥٠٥

٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥ و٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٥٠٥

٠٠٠٠٥٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٥٠٠٠٥٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٥٠٠٩٠٠٥٠



(٣ )د-
 وتحضيره الدرس تخطيط مهارة: ثانيا

 مناسبة بفترة ميعاده قبل الدرس تحضير

 المنهج. في لها المقررة الوحدات من نابع التحضير

. سليمة بطريقة الدرس أجزاء ترتيب
 الأهداف إلى بالإضافة الدرس أجزاء جميع يتضمن التحضير

 السلوكية.

 الدرس. مراحل لتنفيذ الزمني الجدول على احتواءه
 والأدوات والأجهزة التعليمية الوسائل يتضمن التحضير
 الدرس. في المستخدمة

. والتشكيلات الرسومات حيث من الدرس وتنفيذ بإخراج الاهتمام

. التعلم في الرغبة تستهوي وجذابة مشجعة بيئة تهيئة
 الأمثل التفاعل تحقيق تراعي متنوعة تدريس وأساليب طرق تحضير

. المتعلمين بين
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: ملحوظات
 ن٠٠٠٠٥٠٥٥٥٠٠٥٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٥٥٥٥٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٥٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٥٥٠٥٠٥٥٠٠٠٥٠٥٠٥٥٠٠٠٥٠٠٠٠٩٩٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٩٥٠٠٠4٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠ و٠٠٥

 و٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٥٠٠٥٠٥٥٠٠٥٥٠٥٠٥٠٥٠٠٠٠٠٥٥٩٠٩ و٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠

٥٥٠٠٠٠٠٠٠٤٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠ و٠٥٥٠٠ و٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠٥٠٥٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ و٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠ و٠٠٠٠٠٠

٥٥٠٠٠٥٥٠٠٠٠٠٥٠٥٠٥٥٠٥٥٠٠٠٥٠ و٠٠٠٠٥٥٠٥٥٠٥٠٨٠٠4٠4٠٠٠٠٠٠٠٥ و٠٠٠٠٠٠٠٩٠٥٠٠٠٥٠٥٥٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٥٠٠٠٠٠٠ و٠٠٠٠٠٥٠٠٠

 ،٠٠«٠٠٠٠٠ و٠٠٠4٠٠٠٥٠،٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠«٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠«٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠ «و«،٠٠ و٠ و٥٠٥٠٠٠

 و٠٠٠٠4٠٠٠٠ و٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠ و٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٥٠٠٠٥٠٠ و٠٠٠٠ و٠٠٠٠٥٥٠٠٥

 و٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ و٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٥٥٠٠٠٠٠٨٠٠٠٥٠٠٠٠

 م٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥٩٠٥٥٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٥٠٠٠



(٤ )د-
 الدرس وعرض تقديم مهارة: .ثالثا

. الموضوع للنظام طبقا الدرس أجزاء بتنفيذ القيام١1
. بوضوح الدرس من الهدف اتحديد٢

. الدرس أجزاء من جزء كل تعليم من الهدف توضيح ا٣
. تعلمها سبق مشابهة ومهارة الجديدة المهارة بين الربط ا٤

. الشرح في الإطالة اتجنب ه

. والمكان المتعلمين عدد مع الصوت اتناسب٦
. المتعلمين جميع ترى بحيث التدريس أثناء مناسب مكان اأخذ٧

. الأداء أثناء والضرورية الهامة النقاط إلى المتعلمين انتباه اتوجيه٨

 منهم تطلب ثم المتعلمين أمام أولا للحركات العملي التطبيق اتقديم٩

. أداءها
. طويلة لفترات صعبة أوضاع في المتعلمين وقوف اتجنب ا٠

. الدرس أجزاء على الحمل بتوزيع الاهتمام١١١

. مناسبة بطريقة الأدوات استخدام ا١٢

. المتعلمين بين الفردية الفروق مراعاة١٣١

. المناسب الوقت وفي سليم بشكل المتعلمين بين التحرك ا١٤

 اللعب مواقف خلال من السليمة والسلوكيات القيم بعرض الاهتمام١٥١
. المختلفة

. الهدف لتحقيق مباشرة وسائل الدرس أنشطة تكون أن على العمل١٦١
. الجيدة الحركية النماذج إعطاء في المتعلمين قدرات تفاوت مراعاة ا١٧

. وقيمته عليهم يلقي ما بفائدة يشعرون المتعلمين اجعل١٨

. ومداها الحركة اتجاهات تغيير على /العمل١٩

 له المخصص الزمن في الدرس أجزاء من جزء كل بأداء الاهتمام ا٢٠

. زيادة أو نقص دون



 )د-ه(

. الدرس أثناء والسلامة الأمن عوامل توفير

. الدرس تنفيذ أثناء المتعلمين ترك

. للمتعلمين الابتكارية القدرات تنمية على العمل

 للمتعلمين الذاتي للتقويم كوسيلة الدرس في التدريبات بعض استغلال
. الجمالية الناحية بتوفير الاهتمام

• الملعب في انتشار حالة في والمتعلمين الدرس أجزاء جميع تؤدي
. الدرس في التعليمية الوسائل باستخدام تهتم

: ملحوظات
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٥٠٥٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٠٨٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٩٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٩٥٠٠٠٠٠٩٩4٥٥٥٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠

٠٠٥٠٥٠٠٠٨٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠ و٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠٥٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠

٥٠٠٠٠٠٠٠»٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٩٠٠٠٠٠٠٠٠٥ و٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٥٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ و٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٩٠٥٠٠٠٠ و٩٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٥٠٠٠٥٠٠

 ن٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٥٥٠٠٥٩٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٥٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٥٠٠٥٥٥٥ و٥٥٥٠٠٥٠٥٠٠٥٥٠٠٥٠٥٠٥٠٠٥٥٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٥٠٠٠٠٥٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٥٠٥٠٠ و٠٥٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٠٥٠٩٥٥٠٠٥ و٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠

 ،٠٠٥٥٠٠٠ و٠٠٠٠٠٥٥٩٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٥٥٠٠٠٠٥٥٠٠٠ و٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٥٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٥ و٥٥٠٥٠٩٠٠٥٥٠٥٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٩٠٠٠٠٠٠٠٥

 م٩4٩٠٠٥٩ و٠4٠4٠٥٥٩٠٥٠٩٩٠٠٩٥٠٥٠٥٠٠٣٠٠٠٠٩٥٠٠٠٥٥4٠٠٠٠٥٥٠٠٠٠٩٠٠٠٥٠٥٠٩٠ و٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٥٠٠٥٠٥٣٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٩٠٠٠٩٩٠٩ و٠٩

٥٠٠٥٩٥٥٥٠٠٥ و٠٠٠٠ و٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٥٥٠٠٥٠٩٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٥٠٠٥٥ و«و٩٠٥٠٠٠٠ و٠٠٥٥٥٠٥٠٥٥٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠

٥٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٥٠٠٠٠٥٠٥ و٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥ و٠٥٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٨٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠

 ن٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٥٠٠٠٥٩٠٠٠ و٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٩٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠

٠ و٠٠٠٠٠٠٠٠ و٠٠٠٠٥٠٠٠٥٥٠٠٥٠٩٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ و٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٩٠٠٠٠٥٩٥٠٠٥4٠٠ و٠٠٠٠٠٥٥٠٠

 ي٥٠ و«و،«٠٠٠٠٠ و٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠ و٠ و٠٥٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٥٠٥ و٠٥٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٥ و٠٠٠٠ و٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠

 »و٠»٠4٠٠٠٥٠٥٠٠٥٠٠٥٥٠٥٠٠ و٠٠٥٠٠٠٠٩٠٠٠٥٠٥ و٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٩٠٠٠٠٠٩٩٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥٥٥٥٥٥٥٠٥٠٥٠«٠ و٠٠٠٠٠٠٠٠٠

٠٠٠٠٥٠٠٠٥4٠٠٠4٠٠٠٠٠٥٣٠٥٥٩٩٠٩٠٠٠٠٠٠ و٠٠٠٥٩٠٨٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٩٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠٠٥٥٥٥٩٠٠٥٩٠٠٠٩٥٠٠٠٠٥٠٩٩٥٩٠٥٠٠٩٥٠٠

 ،و٠ و٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠٥ و٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٠٩٥٠٠٠٠٠٠٠٠ و٠٠٠٩ و٥٠٩٥٥٥٠٠٠٠٥٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٥٥٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠٥٠٥٠٠٩٠٥٠«٠٠

 م٥٠٠٥٠٠٥٠4٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠ و٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٥٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠4٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠ «و٥٠٥٠٠٥ و٠٠٠٠ و٥٠٠٠٥٠٠٠»٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ و



(٦ )د-
 النظام وضبط الفصل إدارة مهارة: رابعا

. جانبية بأمور الدرس وقت إشغال عن تبتعد

. العصبية عن والابتعاد النفسي الاستقرار على تحافظ

. ولطف برفق الخاطئة السلوكيات تعالج

. عليها وتجيب رحب بصدر المتعلمين استفسارات تتقبل

. الدرس تنفيذ أثناء المتعلمين جميع على نظرها تركز
 مراعاة دون واحد متعلم نحو الدرس من طويلا وقتا تستغرق لا

. التوجيه من القصل أفراد بقية

. المتعلمين مع المحرجة للمواقف التعرض تتجنب

. النظامية التشكيلات بعض على المتعلمين تعود

· الدرس سير أثناء النظامية الأوضاع بعض على تركز

. الدرس في يجري لما باستمرار ويقظة منتبهة تكون

 الذاتية الإدارة على المتعلمين تعود

 الدرس تنفيذ أثناء والارتياح الاستقرار من جو توفر على تعمل

. التدريس أثناء لها المتعلمين انتباه من دائما تتأكد

 في وضعها أو الأدوات أخذ أثناء نظامية طرق على المتعلمين تعود
. أماكنها
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: ملحوظات
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠ و٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٥٠٥٠٠

 و٠٠٠٠٥٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٥٠٥٥٠٠٠٥٥٠٠٥٠٠٥٥٠٥٠٥٠٠٠٠٥٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٩٠٩٠٩٠٠٠٠٩٠٠٠٩٠٠٥٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠٥٥٠٠٥٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٥4٥٠

 و٠٠٥٠٠٠«٠٠٠٠٠٠٥٥٠٥٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠ و٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٥٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠4٠٩٦٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٥٥٠٠٠٠٠٥٠٠

٠٠٠٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠٠٥٠٠٠ و٠٠٠٥٠٠٠٥٠٠٥٠٥٥٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٩٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٥٠٠٠٥٠٥٠٠٠٤٨٠٠٠٥٠٠٥٥٥٠٥٥٠٥٠

٠٠٠٩٠٩٠٠٠٠٠ و٣٠4٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠٠٠٩٠٠٠٠٥٠٥٠٥٥٥٥٥٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٩٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠٥٠٩٠٥٠٠٠٠٥

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٩٠٠٥٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٠٠٠٥٥٥٥٠٠٠٠٥4٥٥٥



(٧ )د-
 التدريس طرق مبادو مهارة: خامسا

 الدرس أجزاء خلال التدريس وأساليب طرق في التنويع ا١

. التدريس طرق عليها تبنى التي القواعد استخدام٢١

 المتعلمين يؤديها التي والمهارات والمعارف المعلومات اعرض ؟
 العلمية المادة على الاطلاع نتيجة وصحيحة دقيقة عليهم وتلقي

. لها المسبقة والمعرفة
 والوضوح والتتابع اللغة حيث من للتدريس مميز أسلوب استخدام ا٤

. التدريس طريقة اختيار عند المتعلمين نضج مستوى مراعاة ا ه

. التدريس طريقة اختيار عند والتعليمية النفسية الأسس !مراعاة٦

 التفكير كيفية المتعلمين تعلم التي التدريس طرق بعض استخدام٧١

· الابتكاري
 المتعلمين بين الفردية الفروق تراعي التي التدريس طريقة استخدام٨١
 في تحقيقه المراد الغرض مع تتمشى التي التدريس طريقة استخدام٩١

· الدرس
 نتائج المباشرة نتائجها بجانب تتضمن التي التدريس طريقة استخدام١٠١

. مباشرة غير أخرى

 على وتعمل المتعلمين شخصية تحترم التي التدريس طريقة استخدام١١١
. تنميتها

(  التالية العوامل على تتوقف التي المناسبة التدريس طريقة تختار١٢١
 حالة- المكان مساحة- المتعلمين -عدد الأدوات- النشاط )أنواع

 المخصص( الزمن- الجو

 لتسلسلها طبقا الدرس في الحركية المهارات تعليم مراحل \مراعاة١٣

. الدرس في السليم

. الدراسية للمادة ومعارفها قدراتها مع تتمشى التي الطرق اختيار ا١٤



(٨ )د-

 النفس المتعلمين قدرات مع تتمشى التي التدريس طريقة استخدام

. للتعليم المتعلمين دوافع تثير التي التدريس طريقة استخدام
. للمتعلمين الإيجابي النشاط تتيح التي الطريقة اختيار
 في الأمور ومجريات بأحداث التدريس ومفاهيم معلومات ارتباط

. البيئي الواقع

١٦٦

١٧
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: ملحوظات
٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٥٠٠٠٠٥٥٠٠٩٥٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٩٠٠٠٣٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠«٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠

،»٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠«٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠

«4٠٠٥٠٠٠٥٥٠٠٥٠٠٠٥«٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٩٩٠٠٠٠٥٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٩٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠٩٥٠٥٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٥٥٠٠٥٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٥٥٥

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٥٥٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٩٥٠٠٠٥٠٠٥٥٠٠٥٥٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٥٠٠٩٠٠٠٥٠٠٠٥٠٥٠٠٥٠٠٥٠٥٠٠٠٥٥٥٩٠٥٠٥

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠ و٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٥٠

٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٥٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠

٩4٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠

٠٠ و٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥

 م٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٥٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠

٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٩٠٠٥٠٥٠٠٠٠٥٥٠٠٠٠٥٠٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥«٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠٠

٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٥٠٥٥٠

٠٠٠٠٣٩٥٠٠٥٥٥٠٥٥٥٥٥٥٩٥٠٥٠٠٥٥٠٥٠٩٠٠٠٠٥٥٩٠٠٠٥٠٩٠٠٠٠٥٠٥٠٥٠٠٥٠٥٥٥٥٠٠٥٠٥٠٥٥٠٥٠٠٠٠٠٥٠٥٥٠٠٠٥٥٠٠٠٠٠٥٥٥٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٥٠٠٥٠٠٥٠

٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠4٠٠ و٠٠٠٠٠٩٠٠٩٠٠٠٥٠٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٥٥٠٥٠٠٥ و٠٥٠٥٠٠٠٥٠٠٥٥٠٠٥٠٥٥٥٠٠٥٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٥٥٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠٠٥٠٠٠٥٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٥٩٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠

٥٥٠٥٥٥٥4٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٩٩٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٥٠٥٠٠٠٠٥٠٠٥٥٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠

٥٠٠٠٩٥٠٠٠٠٥٥٠٠٥٥٠٥٠٩٥٥٥٠٠٩٠٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٩٠٠٠٩٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٥٥٠٠٠٥٥٠٠



(٩ )د-
 المعلمة الطالبة إعداد تكنولوجيا مهارة: سادسا

١

٢

٣

٤

. به الملحقة والأجهزةHardware الكمبيوتر جهاز مكونات تحدد
. الكمبيوتر مجال فى المستخدمة والاختصارات المصطلحات تدرك

 التعليمية. العملية في الكمبيوتر استخدام أهمية تدرك
 بالمشكلات المرتبطة البيانات وتفسير وتحليل جمع في الكمبيوتر استخدام

. التعليمية

 المرحلة مقررات تلاءم التي المعلومات لتكنولوجيا المناسبة الصيغ تحدد٥

. إليها بالتدريس تقوم التى التعليمية

٦

٧

٨

٩

 التعامل١٠

 التعامل١١

 المعلومات شبكات عمل وطريقة التكنولوجية الاتصالات نظم تحدد
 ا

. وملحقاته لكمبيوتر جهازا تشغيل

lnput المختلفة الإدخال وحدات تستخدم Unitsالمفاتيح لوحة: مثل 

Keyboard، الفأرة Mouse، الاسطوانات وحدة Drives.وغيرها 

، Screen Output كالشاشة Units  المختلفة الإخراج وحدات تستخدم

. وغيرهاPrinter الطابعة

. بكفاءةDesktop المكتب

. بكفاءة الأساسية التشغيل نظم أوامر

١٢
١٣

. الكمبيوتر جهاز استخدام عند الشائعة الفنية المشاكل على تتغلب

 التعليمية العملية لتسهيل المعلومات وشبكات الكمبيوتر تستخدم

 بالتطبيقات يتعلق ما وخاصة الكمبيوتر لاستخدام متعددة طرق تخطيط١٤

. التربوية

: ملحوظات
 ،٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ و٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ و٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠ و٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٩٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٩٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠

 ن٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٥٠٥٠٠٠٥٠٥٥٠٠٠٠٥٥٠٠٠٥٥٠٠٥٠٠٠٠٥٥٥٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٥

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٥٠٠4٠٥٠٥٩٠٠٠٥٠٥٩٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٥٥٠٠٠٠ و٠ و٠٠٠ و٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٥

٥٥٠٥٩٥٠٠٥٠٠٥٠٠٥٠٠٥٥٠٥٠٠٠٠٠٩٥٠٥٠٠٥٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠٩٠٠٠٠٠٥٠٠٥٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ و٥٥٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠٠٥٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٠٥٠٠



-١٦٥-

 )ه( ملحق

 تقييم لاستمارة النهائية الصورة
 المهارى المستوى



(١ )ه-
 التدريسية المهارات تقييم استمارة

·٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ ه٠ ه٠ جمم )لطالبه )سنم

·٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٩٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٥٥٥2٩ )لنبعي

 والسلوكية التربوية الأهداف صياغة مهارة: أولا

 والسلوكية التربوية الأهداف تحديد ا١
 المناسبة

 تعلم أو السلوك )آسم السلوكي الهدف ا٢
 -محتوى التنفيذي فعله أو السلوك
 -ظروف التنفيذ معيار السلوك

 التنفيذ(
 سوينها. ;ربويي

 للأهداف اللغوية الدقة٤
 اليرس، بيراي يداكن ا ه
 تتضمن التي الأهداف بوضع اتقوم٦

 التعلم لعمليات المختلفة الجوانب
 النفس الوجدانية )المعرفية

 حركية(
 المقبول الأداء بمستوى الهدف اتحدد٧

 المتعلمين. من
. ومحدد واضح الهدف٨
 +النت@هاشمت. والقياس تلملاحظة قابل "آلهدف٩

. حدوثها منتظر سلوكية
 الشروط على الأهداف اآحتوآء١١

 التنفيذ(. وظروف )معيار الإنجازية
 المخصص للوقت الأهداف مناسبة ا١٢

 للدرس.
 اام

 الدرجة أجمالى



(٢ )ه-
 وتحضيره الدرس تخطيط مهارة: ثانيا

 بفترة ميعاده قبل الدرس تحضير ا ا
 مناسبة

 المقررة الوحدات من تابع التحضير٢١
__ المنهج. في لها

 سليمة بطريقة الدرس أجزاء ,ترتيب٣
 أجزاء جميع يتضمن [التحضير

 الأهداف إلى بالإضافة الدرس
 السلوكية.

 لتنفيذ الزمني الجدول على اآحتواءهً ه
 الدرس، مراجل

 الوسائل يتضمن التحضير ا٦
 والأدوات والأجهزة التعليمية

 الدرس في المستخدمة
 من الدرس وتنفيذ بإخراج الاهتمام ا٧

. والتشكيلات الرسومات حيث
 تستهوي وجذابة مشجعة بيئة تهيئة ا٨

 التعلم. في الرغبة
 تدريس وأساليب طرق تحضير ا9

 التفاعل تحقيق تراعي متنوعة
 المتعلمين بين الأمثل

 درجة] [آجلي
 الدرس وعرض تقديح مهارة: ثالثا

 طبقا الدرس أجزاء بتنفيذ القيام
 الموضوع. للنظام

 بوضو، الدرس من ألهذفً تحديد٢
 كجزء تعتيم من الهدف اتوضح٢

. الدرس أجزاء من
 ا«

 ومهارة الجديدة المهارة بين الربط ا٤
. تعلمها سبق مشابهة



(٣ )ه-

• الشر في الإطالة تجنب
 المتعلمين عدد مع الصوت اتناسب٦

 والمكان.
 التدريس أثنأء مناسب مكان اأخذ٧

. المتعلمين جميع ترى بحيث
 آلنقأظ إلى المتعلمين أنتباه توجيهً ا٨

. الأداء أثناء والضرورية الهامة
 أولا للحركات آلعملي التطبيق اتقديم٩

 أداءها منهم تطلب ثم المتعلمين أمام
 أوضاع في المتعلمين وقوف اتجنب١٠

 طويلة لفترات صعبة
 أجزاء على الحمل بتوزيع اآلآهتمام١١

 الدرس
. مناسبة بطريقة آلأدوات استخدام ا١٢

١٦

١٧

١٨

١٩

 بين الفردية الفروق مراعاة ا١٣
. المتعلمين

١٤Iسليم بشكل المتعلمين بين التحرك 
. المناسب الوقت وفي

 والسلوكيات القيم بعرض الاهتمام١٥١
 اللعب مواقف خلال من السليمة
. المختلفة

 الدرس أنشطة تكون أن على العمل
. الهدف لتحقيق مباشرة وسائل
 في المتعلمين قدرات تفاوت مراعاة
. الجيدة الحركية النماذج إعطاء
 ما بفائدة يشعرون المتعلمين جعل
. وقيمته عليهم يلقي

 الحركة اتجاهات تغيير على العمل

 من. اثهخن،ةمد،من,
 له المخصص الزمن في الدرس

 زيادة أو نقص دون

 اشا.اسعد. ءا ا{ة"
 ن



(٤ )ه-

 تنفيذ أثناء المتعلمين ترك تجنب
 الدرس.
 ا

 الابتكارية القدرات تنمية على العمل٢٣١
. للمتعلمين

 ااد

 في التدريبات بعض استغلال ا٢٤
 الذاتي للتقويم كوسيلة الدرس
. للمتعلمين
 التمية. الناحية بتوقر °"_[آلآهتام

 الدرس أجزاء جميع تؤدي37
 في انتشار حالة في والمتعلمين

. الملعب
 في التعليمية الوسائل باستخدام تهتم ا٢٧

 .ت•٣
 النظام وضبط الفصل إدارة مهارة: رابعا

 الدرس وقت إشغال عن اتبتعد١
. جانبية بأمور

 النفسي آلآستقرأر على اتحافظ٢
. العصبية عن والابتعاد

 برفق الخاطئة السلوكيات اتعالج٣
 ولطف

 بصدر المتعلمين استفسارات اتتقبل٤
. عليها وتجيب رحب

 المتعلمين جميع على نظرها اتركز ه
 الدرس. تنفيذ أثناء

 الدرس من طويلا وقتا تستغرق الا٦
 بقية مراعاة دون واحد متعلم نحو
. التوجيه من الفصل أفراد



 )ه-ه(

 المحرجة للمواقف التعرض اتتجنب٧
. المتعلمين مع

»

 بعض على المتعلمين اتعود٨
. النظامية التشكيلات

 النظامية الأوضاع بعض على اتركز٩
. الدرس سير أثناء

 لما باستمرار ويقظة منتبهة تكون ا١٠
. الدرس في يجري

. الذاتية آلآدآرة على المتعلمين اتعود١١
 الاستقرار من جو توفر على اتعمل١٢

 الدرس تنفيذ أثناء والارتياح

 لها المتعلمين انتباه من دائما تتأكد ا١٣
. التدريس أثناء

 نظامية طرق على المتعلمين تعود ا١٤
 في وضعها أو الأدوات أخذ أثناء

. أماكنها

 الدرجة إجمالي -#تم

 التدريس طرق مبادئ مهارة: خامسا

 التدريس وأساليب طرق في التنويع
 الدرس أجزاء خلال

»

 عليها تبنى التي القواعد استخدام ا٢
. التدريس طرق

 والمعارف المعلومات عرض ا٣
 المتعلمين يؤديها التي والمهارات

 نتيجة وصحيحة دقيقة عليهم وتلقي
 العلمية المادة على الاطلاع
 لها المسبقة والمعرفة



 التدريس في مميز أسلوب استخدام
 والوضوح. والتتابع اللغة حيث من

 ا

 عند المتعلمين نضج مستوى مراعاة ا ه
. التدريس طريقة اختيار

 والتعليمية النفسية الأسس مراعاة ا٦
. التدريس طريقة اختيار عند

 التي التدريس طرق بعض استخدام ا٧
 التفكير كيفية المتعلمين تعلم

 الابتكاري.
 التسي آلتدريس طريقة اآستخدام٨

 بين الفردية الفروق تراعي
 المتعلمين.

 التي التدريس طريقة اآستخدام٩
 تحقيقه المراد الغرض مع تتمشى

 الدرس في
 التسي التدريس طريقة اآستخدام١٠

 المباشرة نتائجها بجانب تتضمن
 ماثرة. شير أخرى تتاتع

 تحترم التي التدريس طريقة ااستدام١١
 على وتعمل المتعلمين شخصية

. تنميتها
 التي المناسبة التدريس طريقة تختار ا١٢

 )أنواع التالية العوامل على تتوقف
 المتعلمين عدد- الأدوات النشاط
 الجو- حالة المكان -مساحة

 المخصص( الزمن
 المهارات تعليم مراحل مراعاة ا١٣

 لتسلسلها طبقا الدرس في الحركية
. الدرس في السليم

 مع تتمشى التي الطرق اختيار ا١٤
. الدراسية للمادة ومعارفها قدراتها

 التي التدريس طريقة استخدام ا١٥
 النفس المتعلمين قدرات مع تتمشى
. حركية



(٧ )ه-

 تثير التي التدريس طريقة استخدام
. للتعليم المتعلمين دوافع

 النشاط تتيح التي الطريقة اختيار ا١٧
. للمتعلمين الإيجابي

 التدريس ومفاهيم معلومات ارتباط ا١٨
 الواقع في الأمور ومجريات بأحداث

. البيئي
 أ الدرجة [ًإجمالي

 المعلمة الطالبة إعداد تكنولوجيا مهارة: سادسا

 الكمبيوتر جهاز مكونات اتحدد١
Hardwareبه الملحقة والأجهزة .

 والاختصارات المصطلحات اتدرك٢
. الكمبيوتر مجال في المستخدمة

 في الكمبيوتر استخدام أهمية اتدرك٣
. التعليمية العملية

 وتحليل جمع في الكمبيوتر استخدام ا4
 المرتبطة البيانات وتفسير
. التعليمية بالمشكلات

 لتكنولوجيا المناسبة الصيغ اتحدد٥
 مقررات تلاءم التي المعلومات
 تقوم التي التعليمية المرحلة
 إليها. بالتدريس

 التكنولوجية الاتصالات نظم اتحدد٦
. المعلومات شبكات عمل وطريقة

 لكمبيوتر جهازا تشغيل اتستطيع٧
. وملحقاته

 المختلفة الإدخال وحدات اتستخدم٨



(٨ )ه-

Input Unitsالمفاتيح :لوحة مثل 
،Mous Keyboard، الفأرة
Drives  الاسطوانات وحدة

 وغيرها.
 المختلقة آلأخرآج وحدات اتستخذم٩

Screen Output كالشاشة Units
. وغيرهاPrinter الطابعة ،

 المكتب سطح مع التعامل ا١٠
Desktopبكفاءة .

 التشغيل نظم أوامر مع التعامل ا١١
. بكفاءة الأساسية
 ا

 الشائعة الفنية المشاكل على اتتغلب١٢
. الكمبيوتر جهاز استخدام عند
 ا

 وشبكات الكمبيوتر اتستخدم١٣
 التعليمية العملية لتسهيل المعلومات

 لاستخدام متعددة طرق تخطيط ا١٤
 يتعلق ما وخاصة الكمبيوتر
. التربوية بالتطبيقات

 الدرجة] [أجمتي



١٧٤-

 )و( ملحق

 فى الخبراء السادة رأي استطلاع استمارة
 المقترح التعليمى الموقع تقييم



 )و-ا(
 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 التدريس وطرق المناهج قسم

 الخبراء السادة رأي استطلاع استمارة
 التدريسية بالمهارات الخاص المقترح التعليمى الموقع تقييم فى

www. teaching-skills.zaweel.net

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••/ الدكتور الأستاذ السيد

 ،،، وبعد طيبة تحية

 التربية في الفلسفة دكتوراه رسالة بإعداد ، المنعم عبد سعيد هبة الباحثة تقوم
 المهارات بعض اكتساب على وتأثيره تعليمي إنترنت موقع "بناء وموضوعها الرياضية
 جامعة- الرياضية التربية بكلية التدريس شعبة العملية التربية طالبات لدى التدريسية

" طنطا

 إشراف تحت

 محمود زغلول سعد أ.د./محمد

 الرأي بإبداء التكرم راجين ، الخبراء السادة رأي استطلاع استمارة إعداد تم فقد وعليه
www. teaching-skills.zaweel.net  المقترح التعليمى الموقع تقييم فى

 خلال من وذلك ، العملية التربية لطالبات التدريسية المهارات بتعلم الخاص
Tammy) بايتون تامى اعداد من التربوية المواقع تقييم نموذج Payton)خلال من 
. المقترح الموقع تقييم خلالة من يتم خماسى تقدير

 ،،، والتقدير الشكر جزيل ولسيادتكم

 الباحثة



 التربوية المواقع تقييم نموذج
(Tammy Paytom )  بايثون تامى اعداد من

(٢ )و-

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••••: الموقع اسم

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠..... :[R[

. ء التا
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ )ع

 م ض/..٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.•••••: الوقت

١

٢
٣

٤
٥

: التصميم
 من الانتقال ويمكن واضحة والرابط جيدة الملاحة
 بسهولة لاخرى صفحة
 الموقع في الزائر يشارك بجيت تفاعلى آلموقع

 المناسب الصفحة تنسيق الموقع يستخدم
 فيه مبالغ بشكل طويلة ليست والصفحات

 بسهولة المعلومات آيجاد يمكن
 حيث الجمالية الناحية من جذاب الموقع هذا

 بشكل( )الجرافكس والرسوم الألوان يستخدم
 جيد

٦

٧
٨
٩

١٠

١٢

١٤

١٥
١٦

١٨
 ا«

١٩

 النص الوان أن حيث جماليا متناغم الموقع هذا
 متضاربة غير والخلفيات

 المحتوى
 مناسب عنوان له الموقع

 الاضافية للمصادر روابط هناك
 مفيدة المعلومات
 بانتظام مراجعتة ويحتمل غنى المحتوى

 المواقع بمحتويات الموقع متوى مقارنة امدى١١
 به الشبيهه

 ص• الفنية العناصر
 تعمل الروابط كل

 تحميلها ويمكن الكبيرة الجرافيكس يستخدم]١٣
 بسهولة
 استخدام عتد متوافرة بديلة صفحات هنأك

 ثقيلة اطارات او جرافكس
 بنيلة نصوص لهاً الضور وخرائط الصور روابط
 ثانية ،؟ خلا ميدة معلومات على العثور يمكن

 ب: المصداقية
 بريدهم وعناوين الاشخاص اسماء ذكر /يتم ا٧

 بهم للاتصال الالكتروني
 للصفحة تحديث آخر تاريخ عن الآملان
 اا

 حديثة كلها الروابط
 المحتوى لتطوير مستخدمة المصادر روابط ا]·

 المضيف المعهد أو الكلية آسم يذكر71

١١٠/ الاجمالى/ ٥٥٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠٠٩٠٩٠٠٠٠٥www.siec.kl2.in.us/-west/online/eval.btm ي



- ١٧٧-

 )ز( ملحق

 الوجدانية والانطباعات الاراء لاستمارة الاولية الصور



 )ز-ا(
 طنطا جامعة

 الرياضية التربية كلية
 التدريس وطرق المناهج قسم

 حول الخبراء السادة رأي استطلاع استمارة
 التعليمى الموقع استخدام نحو والانطباعات الأراء

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠./ الدكتور الأستاذ السيد

 ،،، وبعد طيبة تحية

 الرياضية التربية في الفلسفة دكتوراه رسالة بإعداد ، المنعم عبد سعيد هبة الباحثة تقوم
 لدى التدريسية المهارات بعض اكتساب على وتأثيره تعليمي إنترنت موقع "بناء وموضوعها

". طنطا جامعة• الرياضية التربية بكلية التدريس شعبة العملية التربية طالبات

 إشراف تحت

 محمود زغلول سعد أ.د./محمد

 الرأي بإبداء التكرم راجين ، الخبراء السادة رأي استطلاع استمارة إعداد تم فقد وعليه
 الموقع استخدام نحو انطباعاتهم على للتعرف الطالبات اراء باستطلاع الخاصة الاسئلة لتحديد

. التعليمى
 ،،، والتقدير الشكر جزيل ولسيادتكم

 الباحثة



(٢ )ز-

 اهمية وفهم معرفة زيادة على الانترنت بواسطة التعليم ايساعد١
 التدريسية المهارات

 فى الرغبة زيادة على الانترنت بواسطة التعليم يساعد الا٢
 التدريسية المهارات اكتساب

 المهارات تعلم أثناء بالنفس الثقة أعطاني الإنترنت استخدام٣١
 التدريسية

 والقلق بالخوف الشعور على الانترنت بواسطة التعليم ايساعد٤
 بالتدريس القيام عند

 لاجزاء الجيد الانتباه على الانترنت بواسطة التعليم ايساعد٥
 التندريسية المهارة

 الانترنت شبكة عبر الإبحار عند بالتقدم أشعر لا٦
 التدريسية آلمهارات آتقان على آلآنترنت بواسطة التعليم [يسا7

 بسرعة الجديدة
 مع النظام مشكلة ضبط على الانترنت بواسطة التعليم يساعد الا٨

 عصبية ويجعلنى التلاميذ
 بالسعادة يشعرني الإنترنت استخدام٩

 أثناء الصعبة النقاط فهم على آلآنترنت بواسطة التعليم يسا ا ا٠
 التدريسية المهارات تعلم

 بالملل الشعور على يساعد الانترنت بواسطة التعليم١١
 للوقت ومضيعة ميد ليس آلآترنت بواسطة التعليم]17
 الدرس تحضير على الانترنت بواسطة التعليم يساعد١٣

 جيدة بصورة له والتخطيط
 صياغة على التدريب فى الانترنت بواسطة التعليم يساعد ا١٤

 صحيحة بصورة السلوكية الاهداف
 استخدام على التدريب فى الانترنت بواسطة التعليم ايساعد١٥

 الحديثة التكنولوجية التعليمية الاجهزة
١٦lالتدريس طرق انتقاء فى الانترنت بواسطة التعليم يساعد 

 التعليمى للموقف المناسبة
 القوة نقاط ايضاح على الانترنت بواسطة التعليم يساعد الا١٧

 التدريسية المهارات تعلم أثناء والضعف
١٨Iالمسئولية تحمل عدم على الانترنت بواسطة التعليم يساعد 

: ملحوظات
٠٠٠٥٥٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٥٥٥٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٥٠٠٥٠٥٠٥٠٥٥٠٠٥٠٠٥٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠

٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٥٥٠٥٠٠٠٥٥٠٥٠٠٠٠٠٥٥٠٠٥٠٠٠٥٠٠٥٥٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٥٠٠٠٥٠٠٠

٥٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٩٠٥٥٠٠٥٠٠٥٠٩٥٠٠٩٩٠٠٠٠٠٥٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٥٠٠٠٩٠٠٩٩٠٩٠٠٥٠٠٩٩٠٥٠٠٠٠٠٠٩٠٠



-١٨٠-

( ملحق)ح

 الوجدانية والانطباعات الاراء لاستمارة النهائية الصور



(١ )ح-

 التعليمى الموقع استخدام نحو والانطباعات الأراء استطلاع استمارة
·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••••••• )لطالبة اسنم

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠ ر4١وتل)

 بك الخاص الرأى وأسفل الاستبيانت من عبارة كل أمام(٧) علامة وضع الرجاء

١ زيادة على الانترنت بواسطة التعليم يساعد

 التدريسية المهارات اهمية وفهم معرفة

 زيادة على الانترنت بواسطة التعليم يساعد الا ا

 التدريسية المهارات اكتساب فى الرغبة

 زيادة على الانترنت بواسطة التعليم ايساعد آ

 التدريسية المهارات تعلم أثناء بالنفس الثقة

 الشعور على الانترنت بواسطة التعليم يساعد

 بالتدريس القيام عند والقلق بالخوف

 الانتباه على الانترنت بواسطة التعليم 'يساعد٩

 التندريسية المهارة لاجزاء الجيد

 شبكة عبر الابحار عند بالتقدم أشعر الا1

 الانترنت

 اتقان على الإنترنت بواسطة التعليم أيد7

 بسرعة الجديدة التدريسية المهارات

 ضبط على الانترنت بواسطة التعليم يساعد 'لا"

 عصبية ويجعلنى التلاميذ مع النظام مشكلة

 الشعور على الانترنت بواسطة التعليم ايساعد أ

 بالسعادة

 فهم على الانترنت بواسطة التعليم يساعد أ آ٠

 التدريسية المهارات تعلم أثناء الصعبة النقاط

 الشعور على يساعد الانترنت بواسطة التعليم ا اا

 بالملل

 ومضيعة مفيد ليس الانترنت بواسطة 7ا]رتعليم

 للوقت

٤



(٢ )ح-

 تحضير على الانترنت بواسطة التعليم ا)ايساعد

 جيدة بصورة له والتخطيط الدرس
 التدريب فى الانترنت بواسطة التعليم أريد
 بصورة الملوكية هداف الا صياغة على

 صحيحة
 التدريب فى الانترنت بواسطة التعليم ايساعد\٩

 التكنولوجية التعليمية الاجهزة استخدام على
 الحديثة

 انتقاء فى الانترنت بواسطة التعليم ايساعد ا1

 التعليمي للموقف المناسبة التدريس طرق
 على الانترنت بواسطة التعليم يساعد آآًًالا

 تعلم أثناء والضعف القوة نقاط ايضاح
 التدريسية المهارات

 عتم عطى ا«سترنك وسفة اسير أيند١٢
 المسئولية تحمل



- ١٨٣-

( )ط ملحق

 الطالبات تشال مدى نحو الخبراء السادة رأي استطلاع استمارة
 الاوليه( الصورة) التعليمى الموقع مع



 )ط-ا(

 طنطا جامعة
 الرياضية التربية كلية

 التدريس وطرق المناهج قسم

 الخبراء السادة رأي استطلاع استمارة
 التعليمى الموقع مع الطالبات تفاعل مدى حول

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠./ الدكتور الأستاذ السيد

 ،،، وبعد طيبة تحية

 الرياضية التربية في الفلسفة دكتوراه رسالة بإعداد ، المنعم عبد سعيد هبة الباحثة تقوم
 لدى التدريسية المهارات بعض اكتساب على وتأثيره تعليمي إنترنت موقع "بناء وموضوعها

". طنطا جامعة الرياضية التربية بكلية التدريس شعبة العملية التربية طالبات

 إشراف تحت

 محمود زغلول سعد محمد أ.د./

 الرأي بإبداء التكرم راجين ، الخبراء السادة رأي استطلاع استمارة إعداد تم فقد وعليه
 التعليمى الموقع مع تفاعلهم مدى على للتعرف الطالبات اراء باستطلاع الخاصة الاسئلة لتحديد

. المقترح

 ،،، والتقدير الشكر جزيل ولسيادتكم

 الباحثة



(٢ )ط-

 دقيقة بالموقع المعروضة المعلومات١
 موضوعية باسلوب معروضة المعلومات]7

 متوازن
 المشابهه بالمواقع مقارنة عند الموقع اجودة ؟
 المهارات عن مفيدة معلومات الموقع يقدم٤

 التدريسية
 المهارات جوائب جميع تشمل الموقع مواد ا ه

 التدريسية
 بالموقع المتوفرة المعلومات حداثة٦
 الموقع داخل أخرى بمواقع الخاصة الروابط/7

 جيد بشكل تعمل التعليمى
 جيد بشكل مكتوبة المعلومات٨
 المعلومات آيجاد يسهل الموقع فى [الآبحار٩

 المطلوبة
 مهارات او معلومات اى يتطلب الموقع ا١٠

 اضافية
 والمتحركة الثابتة والصور الرسوم عناصر ا١١

 الموقع قيمة من تزيد
 عنوان من الموقع محتوى على التعرف ايمكن١٢

(URL)  ال
 الموقع تحديث جودة١٣
 لاجزاء التام التكامل الرئيسية الصفحة تحقق[١٤

 التعليمى الموقع
 والتحفظات الاسئلة على الاجابة ايجاد يمكنك١٥
 للموقع المستخدم وصول سهولة١٦
 والباحثة الطالبات بين الاتصال فرص توافر١٧
 الطالبات استفسارات على الرد فى السرعة١٨
 الموا وتصفح استخدام سهولة١٩
 تفاعل من تزيد الموقع وألوان تصميم7٠

 الموقع مع الطالبات
 سليمة عربية بلغة الموقع محتوى ؟[صياغة١

 للطالبات السنية المرحلة يناسب الموقع٢2

: ملحوظات
 و٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٨٩٩٠٩٠٠٠٥٠٠٠٠٩٠٠٩٠٠٩٩٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٥٠٠٥٠٥٠٥٠٠٠٠٩٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠$

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٩٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠

٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٥٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٥٠٠٥٠٠٠٠٠



- ١٨٦-

( )ى ملحق

 التفاعل مدى نحو الطالبات راى استطلاع استمارة

( النهائية الصورة) التطيمى الموقع مع



 )ى-ا(

 التعليمى الموقع مع التفاعل مدى حول الطالبات راى استطلاع

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••••• إلطالية أسيم
٠ إ\ج.

•٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٠٥٠٠٥٥ للعلي

 بك الخاص الرأى وأسفل الاستبيانات من عبارة كل أمام)( علامة وضع الرجاء

 دقيقة بالموقع المعروضة المعلومات
 موضوعية باسلوب معروضة المعلومات

 متوازن
 المشابهه بالمواقع تتة مقار عتد لموقع ا[جودة

 المهارات عن مفيدة معلومات الموقع يقدم٤
 التدريسية

 المهارات جوانب جميع تشمل الموقع مواد ا٥
 التدريسية

 بالموقع المتوفرة المعلومات حداثة٦
 الموقع داخل آخرى بمواقع الخاصة /الروابط٧

 جيد بشكل تعمل التعليمي
 المعلومات ايجاد يسهل الموقع فى اآلآبحار٨

 المطلوبة
 مهارات او معلومات أى يتطلب الموقع ا٩

 اضافية
 والمتحركة الثابتة والصور الرسوم عناصر ا١٠

 الموقع قيمة من تزيد
 عنوان من الموقع محتوى على التعرف يمكن ا١١

(URL)  ال
 لأجزاء التام التكامل الرئيسية الصفحة اتحقق١٢

 التعليمى الموقع
 والتحفظات الاسئلة على الاجابة ايجاد يمكنك١٣

 للموز المستخدم وصول سهولة ا٤
 والباحثة الطالبات بين الاتصال فرص توافر١٥
 الطالبات استفسارات على الرد فى السرعة١٦
 الموقع وتصفح استخدام سهولة١٧

 تفأعل من تزيد الموقع وألوان تصميم آ٨
 الموة مع الطالبات

 سليمة عربية بلغة الموقع محتوى صياغة١٩
 للطالبات السنية المرحلة يناسب الموقع/٢٠



 اء

١٨٨

( )ك ملحق

"· السادة أسماء



(١ )ك-
)( الخبراء السادة أسماء

 التربية كلية- التعليم تكنولوجيا بقسم التعليم تكنولوجيا مدرس
· السويس قناة جامعة- سعيد ببور النوعية

 التربية كلية- التعليم تكنولوجيا بقسم التعليم تكنولوجيا مدرس
. طنطا جامعة- النوعية

 -كلية التعليم تكنولوجيا بقسم التعليم تكنولوجيا مساعد أستاذ
. المنصورة -جامعة التربية

 التربية كلية- التعليم تكنولوجيا بقسم التعليم تكنولوجيا مدرس
. طنطا جامعة- النوعية

- التعليم تكنولوجيا قسم ورئيس التعليم تكنولوجيا مساعد أستاذ
. طنطا جامعة- النوعية التربية كلية

 التربية كلية المدرسية الرياضة بقسم التدريس طرق أستاذ
. الإسكندرية -جامعة للبنين الرياضية
- بفلمنج الرياضية التربية كلية- المتفرغ المناهج استاذ ا

. الإسكندرية جامعة

 للبنات الرياضية التربية بكلية المتفرغ المناهج متاذ
. الإسكندرية جامعة- بالإسكندرية

 التربية -كلية النفس علم بقسم الرياضي النفس علم أستاذ
. طنطا -جامعة الرياضية

 التربية -كلية التدريس وطرق المناهج بقسم المناهج أستاذ
. طنطا جامعة- الرياضية

 عين -جامعة النوعية التربية بكلية التعليم تكنولوجيا أستاذ
. والتنمية التربوية للبحوث القومي المركز ومدير ، شمس

 التربية بكلية- المدرسية الرياضة بقسم التدريس طرق أستاذ
. الإسكندرية جامعة بنين الرياضية

 وطرق المناهج بقسم المتفرغ التدريس وطرق المناهج أقاذ
 المنيا. -جامعة الرياضية التربية كلية- التدريس

- التربية -كلية التدريس وطرق المناهج بقسم المناهج ستاذ
. طنطا جامعة

 السلام عبد محمد -أسامة١

 الفخرانى مصطفى أيمن-٢

 الشرقاوى مصطفى جمال-٣

 العاطى عيد -حسناء4

 الطباخ
 شعبان أسماعيل -حمدى ه

 إبراهيم -زكية٦

 سودان اللطيف عبد سالم-٧

 بدير سهير-٨

 الوسيمي شوقي عزة-٩

 زغلول سعد ا-محمد٠

 السميع عبد مصطفى-١١

 السايح محمد مصطفى ا-٢

 هرجة أبو حلمي -مكارم١٣

 فضل نبيل ا-٤

 التربية كلية المدرسية الرياضة بقسم التدريس طرق أستاذ
. الإسكندرية -جامعة بنين الرياضية

 هجائيا الخبراء أسماء ترتيب -تم

 شلتوت إبراهيم نوال-١٥



١٩٠٠

( ل) ملحق

. الموقع"" سيناريو
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 العربية باللغة البحث ملخص
 محمد المنعم عبد سعيد هبة: الباحثة

 البحث عنوان
 التدريسية المهارات بعض اكتساب على وتأثيرة تعليمى انترنت موقع بناء

 بطنطا الرياضية التربية بكلية التدريس بشعبة العملية التربية طالبات لدى

: البحث ومشكلة المقدمة
 التقدم هذا أصبح حيث له حدود لا معرفياً وتطوراً سريعاً تقدما الثالثة الألفية تشهد

 تراكمها إلى أدى مما ، هائل بمعدل تتضاعف فالمعرفة ، الألفية لهذه المميزة السمة هو

 ، التعليمية العملية وأهمها الحياتية أنشطتنا مختلف في كبيرة تأثيرات أحدث بشكل وتضخمها

 جيلا نخلق بحيث تدريسه وأساليب وطرائقه التعليم في ثورة إحداث الضروري من فأصبح

 لديهم وتتوافر التعليم مجال تكنولوجيا ثورة من العالم في حولنا يدور ما مع التعامل يستطيع

 هويتهم على الحفاظ نستطيع الوقت نفس وفي والتلقين الحفظ لا والإبداع التنبؤ على القدرة

. العولمة تحديات مواجهة في الوطنية

 توفير في المؤثرة العوامل أهم من مراحلها بمختلف والتعلم التعليم عملية وتعد

 قدرات يمتلكون أفراد لتنشئة الرئيسي المصدر تعتبر كما ، للمجتمع والتطور التقدم متطلبات

 العصر معطيات ضوء في المنتج الذكي التفاعل من تمكنهم وسلوكية ومهارية عقلية

. المستقبل ومتغيرات

 متقدمة تكنولوجيا من الحديث العلم إليه توصل ما أبرز من الإنترنت شبكة وتعتبر

 خلالها من يتم اتصال قناة عن عبارة فالإنترنت ، والتعلم العلم في الكبرى الأهمية لها وأصبح

 ، الكمبيوتر أجهزة خلال المرسلين من نهائي لا عدد بين الخدمات أو المعلومات وتبادل نقل

 فيه لاشك مما وهذا ، حدود وبدون أخر مكان في أخرى كمبيوتر أجهزة على مستقبلين مع

 انفجار من حاليا العالم يشهده فيما الرئيسي والمساهم الحديثة التكنولوجية الوسائل أفضل يعتبر

 على والعمل التعليم في استخدامها إلى التربويين من الكثير أغرت أنها حيث معلوماتي

 سرعته بمعدل يسير المتعلم يجعل التعليم في الإنترنت استخدام إن الى بالاضافة تطويرها



٣

 تفاعل وأكر أسهل التعليم عملية وجعل التعلم لإتقان الكافي الوقت فرصة له وتعطي الذاتية

. المتقدمة التكنولوجية الثورة مع

 التربية مجال في التعليمية العملية أركان من الركين الركن هو المعلم ويعتبر

 في كبيرا أثرا يحدث أن يمكن الجيد فالمعلم ، فيها الزاوية وحجر المدرسية الرياضية

 العملية تنظيم طريق عن المختلفة ومهاراتهم قدراتهم تنمية على يعمل فهو ، المتعلمين

. تفكيرهم وطرق حاجاتهم ومعرفة التعليمية

 المهارات من العديد تتطلب متشعبة عملية الرياضية التربية في التدريس ويعتبر

 وتنمية باكتساب الاهتمام على القائمة المعلم الطالب إعداد مرحلة وتعتبر ، مهامها لأداء

 بمجال الارتقاء في هام دور وذات المعاصرة التربية ملامح أهم من التدريسية المهارات

 التكنولوجي المعرفي والاتجاه التربوي الفكر تطور مع تتماشى حيث ، الرياضية التربية

 المعارف بين للربط الفرصة وتهيئة التعليمية العملية كفاءة رفع في يسهم مما الجديد

 لإعداد المناسبة التدريبية الفترة إتاحة وكذلك ، لها العملي الأداء وبين النظرية والمعلومات

. التطبيقي بالميدان لنجاحه هامة كعوامل المتنوعة التدريسية المهارات وإكسابه المعلم الطالب

 التربة بكليات العملية التربية فى المعلمات الطالبات اعداد ان الباحثة وترى

 طرق مادة من المكتسبة والمعارف المعلومات عن الناتج التطبيق) على يعتمد الرياضية

 مما المناسب بالشكل التدريس مهارات اكسابهن الى يؤدى لا وهذا( الرياضية التربية تدريس

 استبيان اعداد فى تمثلت دراسة بعمل الباحثة قامت فقد ولذا ، اعدادهن كبيرعلى بشكل يؤثر

%٨٧ ان نتائجها وجات اكتسبهن التى التدريسية المهارات لمعرفة الطالبات على وتوزيعة

· التدريس مهارات عن شيئا يعلمن لا الطالبات اراء من

 الابتكار عالم نحو وسريعة واسعة بخطى يقفز اليوم عالمنا أن يتضح سبق ومما

 الهائلة التكنولوجية التطورات هذه مع التوازي يستطع لم ومن الحياة نواحي بجميع والإبداع

 محاولة في الباحثة من وسعيا ، بعيدا زمنا الآخرين عن منفردا تخلف وقد نفسه يجد فسوف

 بكلية الرياضية التربية تدريس مجال في العلمي التقدم وتحقيق التكنولوجي التطور لملاحقة

 التقنية أساليب من متطور جديد أسلوب تجريب على والعمل طنطا جامعة الرياضية التربية

 للطالبات المناسب العلمي المحتوى تقديم خلاله من يمكن الذي التعليمي الموقع وهو الحديثة
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 وتطويع لاستغلال محاولة البحث هذا كان فقد ، متقدمة وباستراتيجيات حديثة تعليمية بطريقة

 المعلومات شبكة من الباحثة استفادت حيث الحديثة التكنولوجية والتقنيات العلم إنجازات

 التدريسية المهارات بعض وإكساب لتعليم تعليمي إنترنت موقع بناء في )الإنترنت( الدولية

. بطنطا الرياضية التربية بكلية التدريس بشعبة العملية التربية لطالبات اللازمة

: التالى السؤال فى الحالى البحث مشكلة تتلخص ذلك ومن

 الرياضية التربية بكلية التدريس بشعبة العملية التربية طالبات اكساب يمكن كيف

 ؟ تعليمى انترنت موقع خلال من التدريسية المهارات بعض بطنطا

: البحث أهمية

 من الرياضية التربية كليات في العملية التربية مرحلة به تقوم الذي الدور ا-إبراز

 وفنيا. مهنيا المعلمه الطالبه إعداد
 و ليلالن

 الإعداد أو التخطيط ناحية من سواء العملية التربية مرحلة على القائمين اهتمام إثارة-٢

 التدريسية المهارات لتنمية تعليمية إنترنت برامج وضع ضرورة على الإشراف أو
. المعلمه الطالبه لدى

 بكليات المعلمه الطالبه إعداد برامج في الحديثة التكنولوجية الوسائل من الاستفادة-٣

. الرياضية التربية

 تدريس قى المعلومات على الحصول سهولة في الإنترنت شبكات من الاستفادة-٤

. ممكنة وتكلفة وجهد وقت بأقل المستخدمين بين وتداولها الرياضية التربية

: البحث هدف

 التدريسية المهارات بعض اكتساب على تأثيره ومعرفة تعليمي إنترنت موقع بناء

. بطنطا الرياضية التربية بكلية التدريس بشعبة العملية التربية طالبات لدى

: البحث فروض

: يلي ما الباحثة تفترض البحث هدف ضوء وفي

 للمجموعة والبعدية القبلية القياسات متوسطي بين إحصائيا دالة فروق توجد ا-
 لصالح البحث قيد التدريسية المهارات لبعض المهارى المستوى فى الضابطة

. البعدي القياس



٥

 للمجموعة والبعدية القبلية القياسات متوسطي بين إحصائيا دالة فروق توجد ا-

 لصالح البحث قيد التدريسية المهارات لبعض المهارى المستوى فى التجريبية
. البعدي القياس

 الضابطة للمجموعتين البعديين القياسين متوسطي بين إحصائيا دالة فروق توجد-٣
 لصالح البحث قيد التدريسية المهارات لبعض المهارى المستوى فى والتجريبية
. التجريبية المجموعة

 الضابطة للمجموعتين البعديين القياسين متوسطي بين إحصائيا دالة فروق توجد-٤

. التجريبية المجموعة لصالح المعرفى التحصيل مستوى فى والتجريبية

 المجموعة لطالبات الوجدانية والانطباعات الآراء بين إحصائيا دالة فروق توجد-٥
. البحث قيد التدريسية المهارات بعض تعلم في الإنترنت استخدام نحو التجريبية

 استخدام نحو التجريبية المجموعة طالبات تفاعل بين إحصائيا دالة فروق توجد-٦
. البحث قيد التدريسية المهارات بعض تعلم في الإنترنت

 البحث اجراءات
: البحث منهج

 استعانت وقد ، البحث هذا لطبيعة لملائمته وذلك التجريبي المنهج الباحثة استخدمت

 والأخر تجريبية إحداهما لمجموعتين التجريبي التصميم وهو التجريبية التصميمات بإحدى
. للمجموعتين والبعدية القبلية القياسات بتطبيق ضابطة

: البحث وعينة مجتمع
 التربية بكلية التدريس شعبة الرابعة الفرقة طالبات على البحث مجتمع يشتمل

 العينة الباحثة اختارت وقد ، م2٠٠٩/٢٠٠٨ الدراسي العام في طنطا جامعة الرياضية

 مجتمع إجمالي من وذلك ، طالبة أربعون )ه( وعددها العمدية بالطريقة للبحث الأساسية

 إجمالي من%٥2,٦3 قدرها مئوية وبنسبة طالبة وسبعون (ستة٧٦) عددها البالغ العينة
: إلى العينة قسمت وقد البحث مجتمع

 على المقترح التعليمي الموقع عليهم يطبق طالبات عشرة ا(٠) التجريبية المجموعة-
. الإنترنت شبكة
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 وأداء "الشرح التلقين طريقة عليهم يطبق طالبات عشرة ا(٠) الضابطة المجموعة-

 النموذج".

• طالبات عشرة ا(٠) الاستطلاعية الدراسات-

(١٠) البحث في المستخدمة والاختبارات والمقاييس العلمية المعاملات لإجراء-

. طالبات عشرة

: التجريبية المعالجة مواد-
: التعليمى الموقع بناء أ-

: إلى وتتقسم الإنترنت شبكة على التعليمي الموقع ونشر بناء مراحل في تتمثل

. التحليل ه
· التحضير ه
. التجميع ه

. التنظيم
. الإخراج٥
. التقويم م

. التفعيل٥  ن

: البيانات جمع وسائل ب-

• )الذكاء( العقلية -القدرات١
. المعرفي التحصيل -اختبار٢
• التدريسية للمهارات المهاري المستوى تقييم استمارة-٣
• المقترح التعليمي الموقع تقييم نحو الخبراء آراء استطلاع -استمارة٤
 الموقع استخدام نحو للطالبات الوجدانية والانطباعات الآراء استطلاع استمارة- ه

• التعليمي
• التعليمي الموقع مع تفاعلهم نحى الطالبات رأي استطلاع -استمارة٦

. الاستطلاعية -الدراسة
: الأساسية -الدراسة
. القبلي القياس أ-

. التجربة إجراء ب-
. البعدي القياس ج-
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: الإحصائية -المعالجات
SPSS  الإحصائية الحزم برنامج باستخدام الإحصائية المعالجات بإجراء الباحثة قامت

: التالية الإحصائية المعاملات خلال من وذلك الاجتماعية للعلوم

 )س-( الحسابي المتوسط•

 )ل( الالتواء معامل ه

 )±ع( المعياري الانحراف ه

 )ر( الارتباط معامل ه

 الفروق لدلالة )ت( اختبار•

 المئوية النسبة ه

 الاستخلاصات

: يلى ما استخلاص يمكن اليها التوصل تم التى والنتائج البحث وفروض أهداف حدود فى

 اداء مستوى تحسن فى ايجابية بطريقة ساهمت( النموذج واداء )الشرح التلقين -طريقة١

 لافراد المعرفى التحصيل مسئوى تحسن وكذلك البحث قيد التدريسية المهارات
. الضابطة المجموعة

 قيد التدريسية المهارات اداء مستوى تحسن فى ايجابية بطريقة ساهم التعليمى الموقع-٢

. التجريبية المجموعة لافراد المعرفى التحصيل مستوى تحسمن وكذلك البحث

 تحسن فى( النموذج واداء الشرح) التلقين طريقة من أفضل تأثير له التعليمى الموقع-٣

. المعرفى التحصيل مستوى تحسن وكذلك البحث قيد التدريسية المهارات اداء مستوى

 نحو التجريبية المجموعة أفراد وانطباعات اراء على ايجابى تأثير له التعليمى الموقع-٤

. الوجدانى الجانب تحقيق فى ساهم مما التعلم

 مع التجريبية المجموعة طالبات تفاعل زيادة على ايجابى تاثير له التعليمى ه-الموقع

. والمشرفة الطالبات وبين البعض بعضهم

 التوصيات

 على التدريسية المهارات بعض اكساب فى المقترح التعليمى الموقع تطبيق ا-ضرورة

. بطنطا الرياضية التربية بكلية التدريس بشعبة العملية التربية طالبات
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 التعلم نحو الاتجاه على العملية التربية فترة خلال المعلمين الطلاب وتشجيع تدريب-٢

 سية عد استريت شبكة عنى لتيمية هواتى امية الى العن م_وليي،ننب

. التدريسية المواقف
 التربية فترة خلال لاعدادة اللازمة التدريسية المهارات المعلم الطالب باكساب الاهتمام-٤

. العملية
 التربية بكليات الانترنت شبكة على التعليمية المواقع استخدام نحو الاتجاه ه-تدعيم

. الرياضية

 الاساليب بادخال الرياضية التربية بكليات التدريس وطرق المناهج اقسام اهتمام -ضرورة٦

. بها المعلمين الطلبة اعداد برامج ضمن الحديثة التدريسية
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Research summary

Researcher: Feba Said Abd El-Moneam Mohamed

Research Title:

Building an educational website & its effects on acquiring
some teaching slills for the practical education's

students in the teaching section in the
physical education faculty in Tanta.

Introduction & Research problem:

The third millennium witnesses a great unlimited progress in all the

aspects, the knowledge is growing very fast and it is affecting all our daily

life activities', especially the educational process. It is now necessary to

make a revolution in the education, its ways and approaches, in order to be

able to create a generation that is able to cope with the infommation

technology revolution, to predict and invent not only keep, in the same time

to maintain their national identity versus the globalization challenges.

The education and learning process is one ofthe main factors in providing

the development and progress demands for the society. lt is also the

primary resource to raise individuals with mental, professional and

behavioral abilities, so they can react in a good way in this age and in the

future.

The internet is the latest advanced technology in our world today. Ft has

became the most important way of teaching and learning, since it can be

used as a communication channel to transfer and exchange the information

or the services between unlimited number of the senders and receivers who

are working on the computers all over the world, it'sunlimited! No doubt it

is the best latest technological means, it is also the main participant in the

infommation revolution since it attracted many educators to use it in the
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improving the teaching. ،Using the internet in the teaching allows the

learner to have his own selfpace, the enough time to be professional in the

learning, besides making the teaching process easier and more reacting to

the advances technological revolution.

The teacher is the cornerstone of the education process in the physical
education field, since he can affect the students highly by improving their

 م٢١-

abilities and skills through organizing the education process and
recognizing their needs and way ofthinking.

The teaching in the physical education requires many skills to be good with

it. Preparing the students to be teachers depends on improving the teaching

skills and it is very important in the physical education field since it goes

on with the educational thinking and the new knowledge technology trend.

At the end it results in increasing the quality of the education process and

preparing the chances to relate the knowledge and theoretical information

with the practical performance, besides providing the suitable training

period to prepare the student to bea teacher and giving him the' various

educational skills as important elements ofhis success in the practical field.
٤ #م

The researcher believes that preparing the stdents in the physical

education faculty depends on (the practice of the knowledge and

information of the subject "physical education teaching ways) and it is not

enough to provide her with the suitable teaching skills. This affects the

number of the stdents in the physical education faculties. Therefore, the

researcher has performed a stdy represented in preparing a questionnaire

and distributing it on the stdents to realize the teaching skills they have

acquired. The results indicated that 97% of the students don't know any

thing about the teaching skills.
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As mentioned above, we can see the world is moving so fast towards the

invention and creation in all the life aspects, we all have to cope with that

or we will left behind. The researcher has tried to go on with the

technological development and achieve a scientific progress in teaching the

physical education in the physical education faculty in Tanta. The

researcher is seeking to try a new modern way of the advanced technology

methods; the educational site from where we can present the scientific

suitable content for the students in a modern educational way and with

advanced strategies. This research is just like a trial to make use of the

scientific achievements and the new technology since the researcher had

make use of the world web network (internet) to build an educational

website to teach and provide some necessary teaching skills for the students

of the practical education in the teaching section of the physical education

faculty in Tanta University.

The research importance:

1- Highlighting the role of the practical education stage in the physical

education faculty as for preparing the students in the technical and

professional side.

2- Drawing the attention of the principals of the practical education

stage as for the plamning, the preparation and the supervision on the

necessity of setting up internet educational programs to develop the

teaching skills of the teacher student.

3- Making use of the latest technological means in the programs of

preparing the students to be teachers in the faculty of the physical

education.

4- Making use of the intemnet network in getting the infommation to

teach the physical education and exchanging it between the users

with the minimum time, cost and effort.
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Research Goal:

Building an education internet website and recognizing its effect on

acquiring some educational skills for the students ofthe practical education

in the teaching section in the physical education faculty in Tanta

University.

Research bypothesis:

1- There are statistical reference difrerences between the pre and post

measures averages ofthe discipline group in the professional level of

some teaching skills under research for the favor ofthe pre measure.

2- There are statistical reference differences beteen the pre and post

measures averages of the experimental group in the professional

level of some teaching skills under research for the favor of the post

measure.

3- There are statistical reference differences between the post measures

averages of both the discipline and experimental group in the

professional level of some teaching skills under research for the

favor ofthe experimental group.

4- There are statistical reference differences between the post measures

averages of both the discipline and experimental group in the

knowledge acquisition for the favor ofthe experimental group.

5- There are statistical reference differences between the opinions and

emotional impressions of the experimental group students towards

using the internet in teaching some teaching skills under research.

6- There are statistical reference differences between the reaction ofthe

experimental group students towards using the internet in some

teaching skills under research.
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Research procedures

Research Methodology:

The researcher has used the experimental methodology because of it

suitable nature for this research, she has made use of one of the
experimental designs; the experimental design of two groups, one of the

experimental and the other is discipline by applying the pre and post
measures of the two groups.

Researeh Sample:

The research sample includes the students ofthe forth grade in the teaching

section in the physical education faculty in Tanta University 2008/2009.

The researcher has chosen the main sample of the research in the same

purpose way, the number is (40) students of the total sample number (76)

students, with a percentage of 52.63% of the research whole research

community. The sample is divided into:

- The experimental group (10) students, to apply the suggested

educational website on the internet.

- The discipline group (I0) students to apply the teaching way

"explanation and model performance".

- Pioneer studies (10) students.

- To perfomm the scientific deals, measures and used tests in the

research (10) students.

- Rxperimental Handling Materials:

A. Building the educational website:

Represented in the stages of building and distributing the educational

website on the internet, as following:

- Analyzing.

- Preparation.
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- Collecting.
- Organization.
- Producing.
- Assessment.

- Activation.

B. Collecting Data Means:

1. Mental abilities (intelligence).

2. Knowledge acquisition test.

3. The application of evaluating the professional level of the teaching

skills.

4. The application of exploring the experts' opinions about evaluating

the suggested educational website.

5. The application of exploring the opinions and emotional impressions

ofthe students towards using the educational website.

6. The application of exploring the student's opinions about their

reaction with the educational website.

- Pioneer study.

- Main Study:
A. Pre measure.
B. Performing the experience.
C. Post measure.

- Statistical Procedures:
The researcher has performed the statistical procedures by using the

statistical packets program (SPSS) of the social sciences through the

statistical procedures as following:

• Arithmetic mean.

• Twist coefficient.

.Normative deviationه 
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• Correlation coefficient.
• Differences reference test.

.Percentageه 

Ertraction:
1- The teaching way (explanation and model performance) has

participated in a positive way in improving the performance level of

the teaching skills under research and the knowledge acquisition

level of the discipline group individuals.
2- The educational website has participated in a positive way in

improving the teaching skills performance level under research

besides improving the knowledge acquisition level of the

experimental group individuals.
3- The educational website has a better effect than the teaching way

(explanation and model performance) in improving the performance

level of the teaching skills under research, besides improving the

knowledge acquisition level.

4- The educational website has a positive effect on the opinions and

impressions of the experimental group individuals towards the

learning, which helped in achieving the spiritual aspect.

5- The educational website has a positive effect on the interacting ofthe

experimental group individuals with them and her supervisor .

Recommendations:

1- Necessity of applying the suggested educational website to provide

some teaching skills for the students ofthe practical education in the

teaching section in the physical education faculty in Tanta

University.



-8-

2- Training and encouraging the students during the practical education
period, to move towards the self directed learning.

3- Directing the students to the importance of the educational websites

when applying the teaching situations.

4- Giving interest to providing the students with the necessary teaching

skills to prepare him in the practical education period.

5- Supporting the trend towards using the educational websites on the

internet in the physical education faculties.

6- The importance of giving interest to the curriculum sections and the

teaching ways in the physical education faculties, by involving the

modern teaching ways in the program of preparing the students to be

teachers there.


