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-٣٨-

 ومناقشتها: النتائج عرض٠/٤
: النتائج عرض١/٤
 الأول: التساؤل نتائج عرض /ا١/٤

 الكاراتيه؟ لاعبى لدى النفسى التوافق ومحاور أبعاد ماهى

 ا(١) رقم جدول
 الرياضى التوافق لمحور العينات لدرجات المعيارى والانحراف الحسابى المتوسط

 جي ع م العنة المحور

٠٠٠١ فى ا الئة لر ناضدة ٢٧,٧٠٠٠٥,١٤٣٥٠ الجمهورية بطولة لتو  م.٠م.. مع
٢٧,٤٠٠٠٣,٩٧٨٥١ القليوبية بطولة

٢٧,١٢٠٠٣,٢٩٥٤٥ الأسود الحزام

٣,٣٤٠١-٢7,٣٦٠٠٦ البنى الحزام

٢٧,٢٤٠٠٢,٥٨٦٥٠ الأزرق الحزام

٠٠5١ ا١ لبر تقا لى ٢٦,٨٤٠٠2,٩٢٥١٨ لحز . و حصل م

٢٤,٨٠٠٠٢,٢٥٠٩٣ الجمهورية بطولة المدرب مع التوافق

٢٣,٧٣٣٣٤,١١٣٨٦ القليوبية بطولة

٢٢,٢٠٠٠٣,٤٣٩٩٦ الأسود الحزام

٢٣,٦٠٠٠٣,٠٥٥٠٥ البنى الحزام

٢٣,٣٣٢٠٢,٠٣٦٤٨ الأزرق الحزام

٠٠5١ ا١ لير تقا لى ٢٢,٩٦٠٠٣,٦٢٢٦١ ر لحز . و حصل ام

٥٢,٥٠٠٠٦,٠٩٦٤٥ الجمهورية بطولة الرياضى التوافق

٥١,١٣٣٣٧,٧٩٩٨٨ القليوبية بطولة

٤٩,٣٢٠٠٦,١٣٥٤٢ الأسود الحزام

٥٠,٩٦٠٠٥,٧٩١٣٧ البنى الحزام

٥ الأزرق الحزام 0,٥٧٢٠٣,٠٩٥٠٩

٠٠5١ ا١ لبر تقا لى ٤٩,٨٠٠٠٥,٦٠٥٠٦ لحز  ، و حصر م
 يلى: ما يتضح )اا( رقم جدول باستعراض

• المدرب( مع والتوافق ، الرياضية البيئة مع التوافق على ويشتمل الرياضى التوافق محور -وجود

 والقيمة٢٢,٢٠٠٠ القيمة بين انحصر الرياضى التوافق لمحور الحسابى -المتوسط

.٧,٧٩٩ و٢,٠٣٦٤ القيمتين بين المعيارى الانحراف انحصر بينما٥٢,٥٠٠٠



-٣٩-

(12) رقم جدول
 الشخصى التوافق لمحور العينة لدرجات المعيارى الانحراف الحسابى المتوسط

 ج

 ع م العينة المحور

٣3,٩٠٠٠١,٥3٣٨٨ الجمهورية بطولة الذات مع إلوافق
٣٤,٠٠٠٣,٣٨٠٦٢ القليوبية بطولة

٣١,٩٢٠٠٧,١٤٦٧٩ الأسود الحزام

٣٠,٧٢٠٠٢,٨٦٥٣١ البنى الحزام
٣٢,٦٤٠٠٢,٠١٨٢٥ الأزرق الحزام

٣١,٤٤٠٠٣,٤٠٤٤١ والبرتقالى الخضر الحزام
٢١,٨٠٠٠١,٧٥١١٩ الجمهورية بطولة الانفعالى التوافق

٢١,٨٦٦٧٣,٢٧٠٣٦ القليوبية بطولة
٢0,٧٢٠٠٣,٨٤٦٢١ الأسود الحزام

١١ لبنى ٢٠,٤٠٠٠٣,١٨٨٥٢ لحز  م

٢١,١٢٠٠٢,٣٦٨٥٤ الأزرق الحزام

٢٠,١٢٠٠٣,١٠٠٠٠ والبرتقالى الخضن الحزام

٤٥,٩٠٠٠٥٨١٣٦٤ الجمهورية بطولة الصحى التوافق  و

٤٦,٩٣٣٣٤,٤٩٥٥٠ القليوبية بطولة
 أ٣

٤٤,٧٦٠٠٤,٥٣٩٤٦ الأسود الحزام

٤٤,٦٠٠٠٥,١٣١٦٠ البنى الحزام

 الأزرق الحزام
 لا لا ي

٤٣,٧٢٠٠٣,٦٩١٤٣
٤٤,٦٤٠٠٣,٩٠٣٨٤ والبرتقالى الخضر الحزام

١٠٠,٦٠٠٠٤,٤٧٧١٠ بطو ا لة لجمهو دة ى0 ذه ال، التوافق  ل. ا.٠

٠٢,٨٠٠٠١٧,٧٧٥٤٢ القليوبية بطولة
٩٧,٤٠٠٠١0,١٦٥٣٠ الأسود الحزام

٩٥,٧٢٠٠٨,١٤٧١٩ البنى الحزام

٩7,٤٨٠٠٦,٤٧٥٠٨ الأزرق الحزام

١ لبر تقا لى ٩٦,٢٠٠٠٧,٦٠٤٨٢ لحز١١· لخضر  ن و، م

 يلى: ما يتضح ا(٢) رقم الجدول باستعراض

 والتوافق الصحى والتوافق الذات مع التوافق غلى يشمل الذي الشخصى التوافق محور-
 الانفعالى·

٢٠,١٢٠٠ القيمة بين انحصرت الشخصى التوافق لمحور الحسابى المتوسط درجات-
 والقيمة١,٥٢٣٨٨ القيمة بين المعيارى الانحراف انحصر بينما ا٠٠,٦٠٠٠ والقيمة

٠١٠,١٦٥٣



٤ -و

(١٣) رقم جدول
• الاجتماعى التوافق لمحور العينات لدرجات المعيارى الانحرافى الحسابى المتوسط

 ي ع م العنة المحور

٣١,٦٠٠٠١,٩٥٥٠٥ الجمهورية بطولة الأسرى التوافق

٣٠,٦٠٠٠٤,٧٩٢٨٥ القليوبية بطولة

٢٧,١٦٠٠٥,٩١٣٨٣ الأسود الحزام

٢٩,٨٠٠٠٠٨٤٤,٣١ البنى الحزام

٠٢٨,٨٤٠٣,٣٨٧٢٣ الأزرق الحزام

٢٨,٣٧٢٠٤,٢٢٨٠٣ والبرتقالى الخضر الحزام

٤٢,٣٠٠٠٢,٤٠٦٠١ الجمهورية بطولة ح جته لاء مع التوافق

٤٢,٢٠٠٠٤,٥٢٨٤٩ القليوبية بطولة

٣٨,٤٠٠٠٤,٦٢٧٨١ الأسود الحزام
«٩$

٣٩,٠٠٠٠٤,٤٥٣٤٦ البنى الحزام

٣٨,٧٢٠٠٣,٣٦٠٥٦ الأزرق الحزام

٣٨,٤٨٠٠٤,٥١٠٣٦ والبرتقالى الخضر الحزام

٢٩,٩٠٠٠٢,٠٢٤٨٥ الجمهورية بطولة الدراسى التوافق

»٣٠,٤٠٠٠٤,٧٠٢٥٨ القليوبية بطولة

٢٨,٣٢٠٠٣,٦٩٣٦٩ الأسود الحزام

٢٩,٢٤٠٠٣٠٧٢٤٦ ع س البنى الحزام
٢٩,٢٨٠٠٢,٤٥٨٣٢ الأزرق الحزام

٣٠,٦٨٠٠٣,٣٠٠٥١ والبرتقالى الخضر الحزام

١٠٣,٨٠٠٠٤,٧٣٢٨٦ الجمهورية بطولة الاجتماعى التوافق

١٠٣,٢٠٠٠١٢,١٨٤٣٠ القليوبية بطولة

٩٣,٨٨٠٠١٠,٨٦٤٠١ الأسود الحزام

٩٨,٠٤٠٠٩,٦٠٢٤٣ البنى الحزام

٩٦,٨٤٠٠٩,٨٥٩٧٩ الأزرق الحزام

٩٧,٥٣٢٠7,١٩٦٦٨ والبرتقالى الخضر الحزام

 يلى: ما يتضح(١٣) رقم جدول باستعراض

 التوافق ، الأسري التوافق ، المجتمع مع التوافق الاجتماعىويشمل التوافق محور ­وجود

 الإجتماعي.



-٤)

 والقيمة٢٧,١٦٠٠ القيمة بين انحصر الاجتماعى التوافق لمحور الحسابى ­المتوسط
.١٢,١٨٤٣ والقيمة١,٩٥٥ القيمة بين المعيارى الانحراف انحصر بينما٩٨,٠٤٠٠

 وتفسيرها: الثانى التساؤل نتائج عرض١/٤/2
 الفثى؟ ى للمستو تبعا الكاراتيه لاعبى لدى النفسى التوافق مستويات ماهى

(١٤) جدول
 النفسى التوافق لمقياس ألمعيارى والانحراف الحسابى المتوسط

 العنة
' جي

١-١ لنفسي ١ لة لجمهو١ مقا لتو ٢٥٦,٩٠٠٠٩,٤٢١٦١ بطو  ريه. ، ، فى رس
١

٢٥7,٣٣٣١25,٤٧٢٣٠ القليوبية بطولة

٢٤٠,٦٠٠٠٢١,٥٧٩٣١ الأسود الحزام

٢٤٤,٧٢٠٠١٨٧٠٤٩٩ البنى الحزام

٢٤٤,٨٩٢٠١١,٦٤٥٣ رق3 الا

• البر تقا لى ٠٢٤٣,٥٣٢٠}١1٣,٨٩٨٧٦ . و حصر

 يلى: ما يتضح ا(4) جدول باستعراض
 والبنسي الأسود والحزام والقليوبية الجمهورية بطولة على اشتملت البحث عينة أن-

• والبرتقالى والأخضر والأزرق
 والقيمة٢٤٠,٦٠٠٠ القيمة بين انحصر النفسى التوافق لمقياس الحسابى المتوسط-

 والقيمة٩,٤٢١٦١ القيمة بين المعيارى الانحراف انحصر بينما٢٧٥,١٣٣٣

٠٢٥,٤٧٢٣٠



-٤٢

 وتفسيرها: الثالث التساؤل نتائج عرض٣/١/٤

 ؟ الكاراتيه رياضة لاعبى لدى الأداء ومستوي النفسى التوافق بين علاقة توجد هل

(١٥) جدول
 المختلفة البحث عينات بين التباين تحليل

 الاجتماعى(- الشخصى- )الرياضى الثلاثة التوافق مقاييس فى

 مجموعه "ف" قيمة متوسط الحرية درجة و التباين مصدر المحور
 المربعات المربعات

١ المئة لر داضة ٣'١ فى ٧,١٤٨٥١,٤٣٠0,١٢٦ المجموعات بين١ لتو ٠٠٠ مع

١٣٥٤,٠٢٠٠١١٩١١,٣٧٨ المجموعات داخل

١٣٦١,١٦٨١٢٤ الكلى المجموع
٦٠,٤٥٠٥١٢,٠٨٥١,١٩٣ المجموعات بين المدرب مع التوافق

١٠2,٠٢٨١١٩١0,١٢٦ المجموعات داخل

١٢٦٥,٤٥٢١٢٤ الكلى المجموع
٩٨,٣٥٥٥١٩,٦٧١٠,٦٠٤ المجموعات بين الرياضى التوافق

٣٨٧٨,٥٤٤١١٩٣2,٥٩٣ المجموعات داخل

٣٩٧٦,٨٩٩١٢٤ الكلى المجموع
١٢٦,٩٠٨٥٢٥,٣٨٢١,٥٢٦ المجموعات بين الذات مع التوافق

١٩٧٩,٧٠٠١١٩١٦,٦٣٦ المجموعات داخل

٢١٠٦,٦٠٨١٢٤ الكلى المجموع
٤٥,١٤٧٥٩,٠٢٩٠,٩٤١ المجموعات بين الانفعالى التوافق

١١٤١,٦٥٣١١٩٩,٥٩٤ المجموعات داخل

١١٨٦,٨٠٠١٢٤ الكلى المجموع
٥٢٢,١٨٤١,١٥٢'١١٠,١٩١٩ المجموعات بين الصحى التوافق

٢٢٩١,١٩٣١١٩١٩,٢٥٤ المجموعات داخل

٢٤٠٢,١١٢١٢٤ الكلى المجموع
٦٣1,٧٢٨٥١٢٦,٣٤٦٢,٠٠٦ المجموعات بين ذد،ى الش التوافق

٧٤٩٤,٠٨٠١١٩٦٢,٩٧٥ المجموعات داخل

٨١٢٥,٨٠٨١٢٤ الكلى المجموع
٢١٦,٩٩٢٥٤٣,٣٩٨٢,٢٠٢ المجموعات بين الأسرى التوافق

٢٣٤٥,٧٥٠١١٩١٩,٧١٢ المجموعات داخل

٢٥٦٢,٧٤٢١٢٤ الكلى المجموع
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(١ )ه جدول تابع
 المختلفة البحث عينات بين التباين تحليل

 الاجتماعى(- الشخصى- )الرياضى الثلاثة التوافق مقاييس فى

٢٦٣,٢٩٢٥٥٢,٦٥٨٣٢,٩٤٥ المجموعات بين المجتمع مع التوافق

٢١٢٧,٧٨٠١١٩١7,٨٨١ المجموعات داخل

٢٣٩١,٠٧٢١٢٤ الكلى المجموع

٨٦,٠٢٨٥١٧,٢٠٦١,٥٦٧ المجموعات بين الدراسى التوافق
1٣٠٦,٩٨٠١١٩١٠,٩٨٣ المجموعات داخل لا

١٣٩٣,٠٠٨٠١٢٤ الكلى المجموع
٢,٩5٨#١٢٠٥,١٥٦٥٢٤١,٠٣١ المجموعات بين الاجتماعى التوافق

٩٦٩٧,٩٧٤١١٩٨١,٤٩٦ المجموعات داخل

١٠٩٠٣,١٣١١٢٤ الكلى المجموع

١-٠١ لنفسى ٣٩٩٧,٢٢١٥٧٩٩,٤٤٤٢,٥٤٧ المجموعات بين١ مقا لتو  مى ، .ن

٣٧٣٤٧,٢٨٦١١٩٣١٣,٨٤٣ المجموعات داخل

٤١٣٤٤,٥٠٧١٢٤ الكلى المجموع
 د

٢,٣(=١١٩ ،٥) حرية ودرجة ،،٩ معنوية مستوى عند الجدولية ف -قيمة

 يلى: ما يتضح(1 )ه رقم الجدول باستعراض
 ذات فروق هناك أن تبين وقد٠,1٢٦ و٢,٩٥٨ القيمتين بين انحصرت المحسوبة ف ­قيمة

 الاجتماعى والتوافق المجتمع مع التوافق من كلا فى البحث مجموعات بين معنوية دلالة
 موضوع المحاور باقى بين فروق إيجاد فى فشل بينما الكلى النفسى التوافق مقياس ومجموع
• السابق والجدول الاستمارة



-٤٤-

(١٦) جدول
 باستخدام المجتمع مع التوافق محور فى البحث عينات بين الفروق دلالة

LsDمعنوى فرق أقل 

 م العينة حور

٤٢,٣٠٠٠ ة! مع افق [لجمهورية بطولب

 جتمع
٤٢,٢٠٠٠ القليوبية بطولة

٣٨,٤٠٠٠ الأسود الحزام

٣٩,٠٠٠0 البنى الحزام

٣٨,٧٢٠٠ الأزرق الحزام

٣٨,٤٨٠٠ الأخطر الحزام

 والبرتقالى

 الأخضر الحزام

 البرتقالى
 ججب

٣,٨٢٠٠٠(·)

 يلى: ما يتضح ا٦ رقم الجدول باستعراض
 الأزرق والحزام البنى والحزام الأسود الحزام بين معنوية دلالة ذات فروق هناك أن-

• الجمهورية بطولة لصالح الجمهورية وبطولة البرتقالى الأخضر والحزم
 وبطولة والأخضر والأزرق والبنى الأسواد الحزام بين معنوية دلالة ذات فروق وجود-

• المجتمع مع التوافق محور فى القليوبية بطولة لصالح القليوبية

4
3.5

3
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2/
1.5/

1 إ/

0.5
' هدد- ±مB -بن- ين ،

-0.5/
-1 يههاm هينشسسسسسسسسسسش 33333 ذتيذذ٦٩555 ية ز3 ???[??ز3;;;;;

٠3• ذ$#ي٦5٦٤1٩ و33 و= يي5f ?وي;تي$
(4) شكل

 المجتمع مع التوافق محور فى البحث عينات بين الفروق دلالة

٦ه «أو



٤٥-

(١٧) جدول
 باستخدام الاجتماعى التوافق محور فى البحث عينات بين الفروق دلالة

1sDمعنوى فرق أقل 
 المحور

 الأزرق الحزام

 والبرتقالى الأخضر الحزام

 يلى: ما يتضح ا(٧) رقم الجدول باستعراض
 الأزرق والحزام الأسود والحزام الجمهورية بطولة بين معنوية دلالة ذات فروق هناك-

 ، الجمهورية بطولة لصالح
 لصالح والأزرق الأسود والحزام القليوبية بطولة بين معنوية دلالة ذات فروق وجود-

• الاجتماعى التوافق محور فى القليوبية بطولة

 ا،.
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3
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·٦ ٦٦٦٦٦5;3 ؤ3 وز٩ لإ٩  ي ي3 ي3 تيتي;;5 و٩ ي=

" {{وإي$3 ?وفوزفؤ;أ ٦٩٩٩'٥١٠٦
 )ه( شكل

 الاجتماعى التوافق محور فى البحث عينات بين الفروق دلالة
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(١٨) جدول
 النفسى التوافق مقياس فى البحث عينات بين الفروق دلالة

 معنوى فرق أقل1sD باستخدام
 محور

 التوافق ،
 قسى

 الأخضر الحزام م
 البرتقالى

٢٥٦,٩٠٠٠١٣,٣٦٨٠

 الأسود الحزام

 البنى الحزام
 الأزرق الحزام

٢٤٠,٦٠٠٠

٢٤٤,٧٢٠٠

٢٤٤,٨٩٢٠

٢٤٣,٥٣٢٠ الأخضر\ الحزام

 صسسحص
 بن، ما يمضك7 تهير« شى

 والأزرق والبنى الأسود الحزام وين الجمهورية بطولة بين معنوية دلالة ذات فروق هناك-
• الجمهورية بطولة لصالح والبرتقالى والأخضر

 والأزرق والبنى الأسود والحزام القليوبية بطولة بين معنوية دلالة ذات أيضاً فروق توجد
• القليوبية بطولة لصالح والبرتقالى والأخضر
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(٦) شكل
 النفسى التوافق لمقياس البحث عينة بين الفروق دلالة
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(١٩) جدول
 الرياضى التوافق لمحور والأداء المحور مستوى بين العلاقة

 معامل ي مستو ع م العينة المحور

 الارتباط الدلالة

٢٧,٧٠٠٠٥,١٤٣٥٠ الجمهورية بطولة لتو١- فى ا المئة لرر داضة -.. مع
٢٧,٤٠٠٠٣,٩٧٨٥١ القليوبية بطولة

٢٧,١٢٠٠٣,٢٩٥٤٥ الأسود الحزام
٠,٣٧٥٠,٨٠

٢٧,٣٦٠٠٣,٣٤٠١٦ البنى الحزام

٢٧,٢٤٠٠٢,٥٨٦٥٠ الأزرق الحزام

٢٦,٨٤٠٠٢,٩٢٥١٨ ر لحز ا٠٠5١١ لبر تقا لى .. و، حصر م
٢٤,٨٠٠٠٢,٢٥٠٩٣ الجمهورية بطولة المدرب مع التوافق

٢٣,٧٣٣٣٤,١١٣٨٦ القليوبية بطولة

٢٢,٢٠٠٠٣,٤٣٩٩٦ الأسود الحزام
٠,٣٠٧0,٠٩٢

٢٣,٦٠٠٠2,٠٥٥٠٥ البنى الحزام

٢٣,٣٣٢٠٢,٠٣٦٤٨ الأزرق الحزام

٠٠5١ ا١ لبر تقا لى ٢٢,٩٦٠٠٣,٦٢٢٦١ لحز . و حصر م
٥٢,٥٠٠٠٦,٠٩٦٤٥ بطو ا لة لجمهو دة الرياضى التوافق .) ، .

٥١,1٣٣٣٧,٧٩٩٨٨ القليوبية بطولة

٤٩,٣٢٠٠٦,1٣٥٤٢ الأسود الحزام
٥٠,٣٤٠١,٠٨٦ م

٥٠,٩٦٠٠٠٥,٧٩١٣٧ البنى الحزام

٥٠,٥٧٢٠٣,٠٩٥٠٩ الأزرق الحزام

٧ ا٠٠ لبر تقا لى ١٠٤٩,٨٠٠٥,٦٠٥٠٦ لحز ا١  ، حصرو. م ،
 يلى: ما يتضح ا(9) رقم الجدول باستعراض

 قيمة انحصر حيث دلالة ذات تكن لم الرياضى التوافق محاور لجميع الارتباط معامل-
 مجموعات بين ظاهرة فروق أى وجود عدم على يدل مما ،-٠٠٩٢-٠٨٠ بين الارتباط

• الرياضى التوافق مجور فى البحث
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(٢٠) جدول
 الاجتماعى التوافق لمحور والأداء المحور مستوى بين العلاقة

 ي معامل مستوى ع م العنة المحور

 الارتباط الدلالة

٣١,٦٠٠٠١,٩٥٥٠٥ الجمهورية بطولة الأسرى

٣٠,٦٠٠٠٤,٧٩٢٨٥ القليوبية بطولة

٢٧,١٦٠٠٥,٩١٣٨٣ الأسود الحزام
·,٠٤٥٠٠١٨٠()

.٢٩,٨,٠٠٤,٣١٠٨٤ البنى الحزام

٢٨,٨٤٠٠٣,٣٨٧٢٣ الأزرق الحزام

٠٠5١ ا١ لبر تقا لى ٢٨,٣٧٢٠٤,٢٢٨٠٣ لحز . و حصر م
٤٢,٣٠٠٠٢,٤٠٦٠١ الجمهورية بطولة المجتمع مع

 ج٤٢,٢٠٠٠٤,٥٢٨٤٩ القليوبية بطولة

٣٨,٤٠٠٠٤,٦٢٧٨١ الأسود الحزام
٠,٢٣١(١,٠١٣)٠)

٣٩,٠٠٠٠٤,٤٥٣٤٦ البنى الحزام

٣٨,٧٢٠٠٣,٣٦٠٥٦ الأزرق الحزام

٣٨,٤٨٠٠٤,٥١٠٣٦ لحز ا١٠٠5١ لبر تقا لى . و حصر م
٢٩,٩٠٠٠٢,٠٢٤٨٥ الجمهورية بطولة الدراسى

٣٠,٤٠٠٠٤,٧٠٢٥٨ القليوبية بطولة

٢٨,٣٢٠٠٣,٦٩٣٦٩ الأسود الحزام
٠,٤١٣٠,٠٧٤

 د٢٩,٢٤٠٠٣٠٧٢٤٦ البنى الحزام

٢٩,٢٨٠٠٢,٤٥٨٣٢ الأزرق الحزام

١٣٠,٦٨٠٠٣,٣٠٠٥١ لحز ا٠٠5 ا١ لبر تقا لى . و حصر م
٠٣,٨٠٠٠١٤,٧٣٢٨٦ الجمهورية بطولة الاحتما  عى.

١٠3,٢٠٠٠١٢,١٨٤٣٠ القليوبية بطولة

٩٣,٨٨٠٠١٠,٨٦٤٠١ الأسود الحزام
٠,٠٧٣٠,١٦١

٩٨,٠٤٠٠٩,٦٠٢٤٣ البنى الحزام

٩٦,٨٤٠٠٠٩,٨٥٩٧٩ الأزرق الحزام

٠١·5 ا١ لبر تقا لى ٩٧,٥٣٢٠٧,١٩٦٦٨ لحز . في حصل م

 يلى: ما يتضح ا(١) رقم الجدول باستعراض
 بين فروق وجود على يدل ،-مما٢٣١ ،-و٠٧٤ بين قيمته انحصرت الارتباط معامل-

 فروق يجد لم بينما المجتمع مع والتوافق الأسرى التوافق من كل فى والأحزمة البطولات
• والاجتماعى الدراسى التوافق فى
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(٢١) جدول
 الشخصى التوافق لمحور والأداء المحور مستوى بين العلاقة

 معامل مسترى ع م العينة المحور
 الارتباط لدلالة

٣٢,٩٠٠٠1,٥٢٣٨ الجمهورية بطولة الذات مع التوافق
٣٤,٠٠٠٣,٣٨٠٦٢ القليوبية بطولة

(/٣١,٩٢٠٠٧,1٠٤٦٧٩0,٢٦٠,1٩٩ الأسود الحزام
٣٠,٧٢٠٠٢,٨٦٥٣١ البنى الحزام

٣٢,٦٤٠٠٢,٠١٨٢٥ الأزرق الحزام

١ا٠٠5١١ لبر تقا لى ٣١,٤٤٠٠٣,٤٠٤٤١ ر لحز . و حصر ام

٢١,٨٠٠٠١,٧٥١١٩ الجمهورية بطولة الانفعالى التوافق
٢١,٨٦٦٧٣,٢٧٠٣٦ القليوبية بطولة
٢٠,٧٢٠٠٣,٨٤٦٢١ الأسود الحزام

٠,٠٨٧0,1٥٣
٢٠,٤٠٠٠٣,١٨٨٥٢ البنى الحزام

٢١,١٢٠٠٢,٣٦٨٥٤ الأزرق الحزام

٢٠,١٢٠٠3,١٠٠٠٠ لحز ا٠٠5 ا١ لبر تقا لى  و. حصر م
١ لة لجمهو دة الصحى التوافق ٤٥,٩٠٠٠٤,٥٨١٣٦ بطو ) ، ٠

٤٦,٩٣٣٣٤,٤٩٥٥٠ القليوبية بطولة
٤٤,٧٦٠٠٤,٥٣٩٤٦ الأسود الحزام

0,١١٨٠,١٤١
٤٤,٦٠٠٠٥,١٣١٦٠ "م البنى الحزام
٤٣,٧٢٠٠٣,٦٩١٤٣ الأزرق الحزام

٠٠١5١١ لبر تقا لى، ٤٤,٦٤٠٠٣,٩٠٣٨٤ لحز  و. حصر م
١٠٠,٦٠٠٠٠٤,٤٧٧١ الجمهورية بطولة ذداى ال، التوافق

١٠٢,٨٠٠٠٧,٧٧٥٤٢ القليوبية بطولة
٩٧,٤٠٠٠١ الأسود الحزام 0,١٦٥٣٠0,٠٢٨٠,1٩٧()
٩٥,٧٢٠٠٨,١٤٧١٩ البنى الحزام
٩٧,٤٨٠٠٦,٤٧٥٠٨ الأزرق الحزام

١٠٠٤١١ لبر تقا لى ٩1,٢٠٠٠٧,٦٠٤٨٢ لحز  وا, حصر م

 يلى: ما يتضح )ا؟( رقم الجدول باستعراض
 ،-٠١٩٩ بين الارتباط معامل قيمة انحصرت حيث والأحزمة البطولات بين فروق هناك-

 ولم فقط الشخصى والتوافق الذات مع التوافق من لكل ارتباط وجود على دل وقد ،-١٤١
• الصحى والتوافق الانفعالى التوافق فى ارتباط وجود على يدل



 من٥-

(٢) جدول
 الأداء ومستوى المقياس مستو بين العلاقة

 معامل/ مستو ع م العينة المحور

 الارتباط ا الدلالة
١

 ر ا الجمهورية إبطولة

٢٥٦,٩٠٠٠٩,٤٢١٦١ النفسى توافق
٣٣٣٢٥٧,١٢٥,٤٧٢٣٠ القليوبية 'بطولة

٠٣٦,1٨، ر٢٤٠,٦٠٠٠٢١,٥٧٩٣١ الأسود الحزام
١

٢٤٤,٧٢٠٠١٨٧٠٤٩٩ البنى الحزام
٢٤٤,٨٩٢٠١١,٦٤٥٣ الأزرق الحزام

١٢٤٣,٥٣٢٠1٣,8٩٨٧٦ لحز٠٠١5١١ لبر تقا لى . و حصر م

 يلى: ما يتضح(٢) رقم الجدول باستعراض
 ارتباط وجود عدم على يدل مما' ،٠٣٦ معنوية مستوى عند ،-١٨٨ هى الارتباط قيمة-

٠ الأداء ومستوى النفسى التوافق لمقياس



-٥)

 النتائج: مناقشة٢/٤
 النتائج بعرض الباحث قام المختارة، والعينة وإجراءاته وأهدافه البحث نتائج ضوء فى

 التالى: النحو على البحث تساؤلات ضوء فى عليها الحصول تم التى

 الأول: التساؤل نتائج مناقشة2/4/١
 الكاراتيه؟ لاعبى لدى النفسى التوافق ومحاور أبعاد ماهى

 تعددت قد النفسى التوافق أن(١٣-١١) من الجداول بيانات عرض من يتضح

 أشارت فقد الكاراتتية لاعبى فى ممثلا الرياضيين مجتمع على التطبيق حدود فى ولكن محاوره

 وهى: المحاور هذه بعض أهمية إلى الخبراء أراء

 الذات مع التوافق-
 الانفعالى التوافق- ويشمل: الشخصى -التوافق

 الصحى الوافق-"

 الأسرى التوافق-
 المجتمع مع التوافق- ويشمل: الاجتماعى التوافق-

 الدراسى الوافق-

 الرياضة البيئة مع التوافق يشمل:- الرياض -التوافق
 المدرب مع التوافق- و اصى

 فأكثر الخبراء آراء من%٦٠ ال نسبة بلغت وقد

 محمود أحمد ماجدة دراسة مثل المرتبطة الدراسات من العديد عليه أكدت ما وهذا

 الشخصى التوافق محاور من محور كل بين موجبة علاقة توجد أنه فى ام٩٩١ سنة

 نمر عاطف ودراسة المهار الأداء وبين وبينهما النفسى والتوافق والاجتماعى والرياضى

 الاجتماعى التوافق فى البحث مجموعتى بين فروق وجود فى٢٠٠٢ عام. صلاح وأسامة

 والتوافق الرياضى المستوى بين علاقة هناك فإن عامة وبصفة العام والنفسى والشخصى

• النفسى للتوافق الأساسية المحددات باعتبارهما والاجتماعى الشخصى

 الثانى: التساؤل. نتائج مناقشة٢/٢/٤
 الفنى؟ ى للمستو تبعا الكاراتيه لاعبى لدى النفسى التوافق مستويات ماهى

 تبعاً الكاراتية لاعبى لدى النفسى التوافق مستويات أن ا(٤) جدول من يتضح
 كالتالى: وهى البحث عينة خلال من مستويات ستة على اشتملت حيث الفنى للمستوى
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• القليوبية بطولة الثانى: -المستوى
 البنى الحزام الرابع: -المستوى
• والبرتقالى الأخضر الحزام: السادس -المستوى

• الجمهورية بطولة الأول: ­المستوى
• الأسود الحزام الثالث: المستوى
 الأزرق· الحزام الخامس: -المستوى

 الكاراتية للاعبى الفنى للمستوى تبعاً حددت الستة المستويات هذه أن الباحث ويرى

 المستويات أدنى والبرتقالى الأخضر الحزام وأن المستويات أعلى الجمهورية بطولة أن حيث

 فلا المبتدى اللاعب عليها يحصل ودرجة حزام أول لأنه نظراً الأصفر الحزام الباحث واستبعد

• الإجابة فى خبرته لقلة نظراً المقياس عبارات على الإجابة يستطيع

 الثالث: التساؤل نتائج مناقشة٣/٢/٤
 الكاراتيه؟ لاعبى لدى الأداء ومستوى النفسي التوافق بين علاقة توجد هل

 معنوية دلالة ذات فروق هناك أن عرضها سبق التى الإحصائية الجداول من ويتضح
 دلالة ذات فروق وجود إلى(١٥-١١) الجدول يشير حيث المختلفة البحث مجموعات بين

 للاعبى الكلى المقياس ومجموع الاجتماعى والتوافق المجتمع مع التوافق من كلا فى معنوية
 محاور باقى فى فروق توجد لا بينما والقليوبية الجمهورية بطولة على الحاصلين الكاراتية
 من١٩٩٠ عام فى النجار وياسمين الحليم عبد منى دراسة مع النتائج هذه واتفقت المقياس

 رجب محمد على ماجدة دراسة وكذلك الحركى والتوافق النفسى التوافق بين علاقة وجود
 التوافق فى والرياضى العام الإعدادى بين إحصائية دلالة ذات فروق وجود من م1٩٩٠
 فى الجماعية الألعاب لصالح أيضاً دالة فروق وتوجد الرياضى الإعدادى لصالح النفسى
 بين إيجابى ارتباط وجود فى١٩٩٠ رشدى أحمد حنان دراسة وكذا الاجتماعى التوافق
 الانفعالى التوافق فى الدراسة واختلفت الاجتماعى والتوافق اليد كرة لعبة فى الأداء مستوى

 إيراهيم محمد حمدى محمود دراسة وكذا والصحى المنزلى التوافق فى فروق تجد ولم
 وليد دراسة وكذا المهارى والأداء النفسى التوافق بين إحصائيا دالة علاقة وجود فى م1٩٩١
 التوافق فى المنازلات لاعبى بين إحصائياً دالة علاقة وجود فى١٩٧ مرسى على مرسى
 وجود فى٢٠٠٢ فى صلاح وأسامة نمر عاطف دراسة وكذا الملاكمة لاعبى لصالح النفسى
 وعدم العام والنفسى الاجتماعى التوافق محور فى البحث مجموعتى بين إحصائيا دالة فروق
• الشخصى التوافق محور فى النتائج هذه واختلفت الرياضى التوافق محور فى فروق وجود

 علاقة وجود افى٩٩١ محمود أحمد ماجدة دراسة مع النتائج هذه اختلفت بينما

 فى اتفقت بينما الرياضى والتوافق الشخصى التوافق محور من كل فى إحصائيا دالة موجبة

• المقياس ومجموع الاجتماعى
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 الحزام بين معنوية دلالة ذات فروق هناك أن )؟( وشكل ا(٦) الجدول من يتضح

 لصالح الجمهورية وبطولة البرتقالى الأخضر والحزام الأزرق والحزام البنى والحزام الأسود
 والبنى الأسود الحزام بين معنوية دلالة ذات فروق وجود أيضا ويوضح الجمهورية، بطولة

 ، المجتمع مع التوافق محور فى القليوبية بطولة لصالح القليوبية وبطولة والأخضر والأزرق

 بطولة بين معنوية دلالة ذات فروق هناك أن )ه( وشكل ا(٧) الجدول من يتضح
 وجود أيضا ويوضح الجمهورية، بطولة لصالح الأزرق والحزام الأسود والحزام الجمهورية

 القليوبية بطولة لصالح والأزرق الأسود والحزام القليوبية بطولة بين معنوية دلالة ذات فروق

• الاجتماعى التوافق محور فى

 بطولة بين معنوية دلالة ذات فروق هناك أن(٦) وشكل(١)« الجدول من ويتضح

 بطولة لصالح والبرتقالى والأخضر والأزرق والبنى الأسود الحزام وبين الجمهورية
 والبنى الأسود والحزام القليوبية بطولة بين معنوية دلالة ذات فروق أيضاً وتوجد الجمهورية

. النفسى التوافق مقياس فى القليوبية بطول لصالح والبرتقالى والأخضر والأزرق

 محور فى البحث مجموعات بين ظاهرة فروق وجود عدم ا(٩) الجدول من يتضح
 عدم في ام00٦ صلاح وأسامة نمر عاطف دراسة مع النتائج هذه واتفقت الرياضى التوافق

 ام٩٩١ محمود أحمد ماجدة دراسة مع النتائج هذه واختلفت الرياضى التوافق فى دلالة وجود

• الشخصى والتوافق الرياضى التوافق محور بين دلالة ذات علاقة وجود فى

 فى والأحزمة البطولات بين معنوية دلالة ذات فروق وجور ا(٠) جدول من ويتضح
 الدراسى التوافق فى فروق يوجد لم بينما الأسرى والتوافق المجتمع مع التوافق من كلاً

 التوافق محور فى علاقة وجود فى ام991 محمود أحمد ماجدة دراسة مع النتائج هذه واتفقت
 أحمد حنان دراسة وأيضاً الاجتماعى التوافق محور فى الدراسة هذه اختلفت بينما الشخصى

 والتوافق اليد كرة لعبة فى الأداء مستوى بين إيجابى ارتباط وجود فى ام٩٩٠ رشدى
 فى معنوية دلالة وجود فى ام٠٠ ا صلاح وأسامة نمر عاطف دراسة وكذا الاجتماعى

• الاجتماعى التوافق
 التوافق محور فى والأحزمة البطولات بين فروق هناك أن )ا؟( الجدول من يتضح

 والتوافق الانفعالى التوافق فى ارتباط وجود على يدل ولم الشخصى والتوافق الذات مع
 النمر عاطف ودراسة ام٩٩١ محمود أحمد ماجدة دراسة مع النتائج هذه واتفقت الصحى



-٥٤-

 حنان دراسة مع النتائج هذه أيضاً واتفقت الشخصى التوافق محور فى ام٠٠٢ صلاح وأسامة
• الصحى التوافق فى معنوية دلالة ذات فروق وجود عدم فى ام٩٩ ، رشدى أحمد

 الأداء ومستوى النفسى التوافق لمقياس ارتباط وجود بعدم )ا؟( جدول من يتضح
 حمدى ومحمود ام٩٩٠ رجب محمد على ماجدة من كلا دراسة مع النتائج هذه واختلفت

 م1٩٩٧ مرسى على مرسى توليد ودراسة ام٩٩ الباقيرى إبراهيم ومحمد ام٩9١ إبراهيم
 النفسى التوافق بين إحصائياً دالة موجبة علاقة وجود فى ام٩٩٩ السيد إبراهيم عبير ودراسة

٠ الأداء ومستوى


