
 الصفحة رقم

 المرفقات قائمة
 المرفق رقم المرفق عنوان

٧٣ التعليمية الوحدات ٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ ،٥٥ ي ،٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٥ ،، جي ي

٨٩
١١٥
١٢١
١٢٧
١٣٧
١٤١
١٤٥
١٤٩
١٥٥
١٧١
١٧٥
١٨٣

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠0 الصعل- لأأ ة:١ا ا"لعات

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ ميد.ه اللو للمريب عة اأ لنات\١

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••••• والمضرب بالكرة الإحساس تمرينات

٥٩٤٩4٠٠٥٩٠٠٠٠٩٩4٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٩٩٠٩٣٩٩٠٠٠٧ »ن ن ، والمهارية البدنية الاختبارات

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠. و لسجل_ لنتدو القاسات ف+

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ ءء•• اثو, لحلل١١:١ السادة

 المساعدين السادة
٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠،٠٠٠ ن،،،٥٠٠٠٠٠٠٠ ي٩٠٥٠٥٠٠٠٠٠٤٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٥

 المستخدمة :ة ا"
•٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠١٠٠٠٠٠٠٠٠٠ لأجهل،

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••••••. الخبراء رأي استطلاع استمارات

 البحث عنة أسماء
 «ن٩٠٠٥٠٠٠٩٠»»٥٠٠٠٠»٠»٠٠٠٥٥٠٠٠٠٠٠٠٠،٠٠،٥،4٠٩»٥٥٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٥٠ ن٣

 العربية باللغة البحث ملخص
٠٠ و٠٠،٠ ن٠٠٠٥ لا«و٥٠٠٠٠٠٥٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٥٠٠٠٥ بي٥ ، ي

 الانجليزية باللغة البحث ملخص
 ن٠ لا٠٠٠٠٠ م٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٨٠٠٠٥٨٥٠٥٠٠ بي مي ن ن ض
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 الصفحة رقم

١٢

٣٧

٣٨

٣٩

٤١

٤٢

٤٢

٥٣

٥٤

٥٥

 الجداول قائمة
 الجدول عنوان

... الاسكواش رياضة في الأساسية المهارات حول الباحثين آراء
 الالتواء ومعامل والوسيط المعياري والانحراف الحسابي المتوسط
. والعمرية الأنثروبومترية المتغيرات في التجريبية للمجموعة

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ البحث قيد البدنية الاختبارات حول الخبراء آراء نسبة

 الالتواء ومعامل والوسيط المعياري والانحراف الحسابي المتوسط
 البحث. قيد والمهارية البدنية المتغيرات في البحث لعينة
 الغير و المميزة المجموعتين قياسات متوسطات بين الفروق دلالة
... والمهارية البدنية المتغيرات في مميزة

 تية اتتتىتتتقرت و او التمليق بين رتبة مجل
·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ والمهايب

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠' ب لتجرب الزمني لتوزيع البحث لة ا٠٠٠١١٠إ\

 اختبار في البحث لعينة البعدي و القبلي القياسين بين الفروق دلالة
 المستقيمة الأمامية الضربة
 انستنتتت.تتيتتةتتةتتمقبز بين نر.ق دلة

 المستقيمة الخلفية الضربة
 تقد تقتر.تسرتتتتتر ان يد بلإييبتي

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠.......U  ال الإل لضرب
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 الأشكال قائمة
 الشكل عنوان

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••••• الحركي التعلم مراحل

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ نظرالباحث وجهة من الأساسية المهارات تصنيف
.... الاسكواش في الأساسية المهارات أجزاء

 وانيرسميزي"" المميزة تين لجو القني القياس متوسطات

 البدنية للاختبارات والثاني الأول التطبيق بين الارتباط معامل
·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ والمهارب

 الضربة اختبار في البحث لعينة البعدي و القبلي أتقيسين متوسطًات
 المستقيمة الأمامية

 ننت،نةتبرتيبة شر. برذي
 المستقمة الخلفة

 ضربة اختبار في البحث لعينة البعدي و القبلي القياسين متوسطات
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ ،.•• \ل لإل سا ا

 ح

 الشكل رقم
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