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٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠. البحث عينة توصيف
 ومعامل والتفلطح والوسيط المعياري والانحراف الحسابي المتوسط
... البحث لعينة والمهارية البدنية والقدرات النمو لمتغيرات الالتواء
 النمو لمعدلات )ت( وقيمة المعياري والانحراف الحسابي المتوسط
. والتجريبية الضابطة للمجموعة والمهارية البدنية والقدرات

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••••• اليومية التعليمية الوحدة محتوي
 أسلوب باستخدام المقترح التعليمي للبرنامج الزمني التوزيع

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ الهيرميليا.
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 الأدنى والارباعى الأعلى الارباعى متوسطي بين الفروق دلالة٦
 قيد البدنية الاختبارات في الطرفية المقارنة صدق معامل لبيان

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٥٨•• التقنين عينة لدى البحث
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 معامل لبيان الثاني والتطبيق الأول التطبيق بين الارتباط معامل
.. التقنين عينة لدى البحث قيد البدنية لقدرات اختبارات في الثبات
 في الأدنى والارباعى الأعلى الارباعى متوسطي بين الفروق دلالة
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•• التقنين عينة لدى الذكاء متغير
 الذكاء لاختبار الثاني والتطبيق الأول التطبيق بين الارتباط معامل

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ التقنين. عينة لدي
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 الأدني والارباعى الأعلى الارباعى متوسطي بين الفروق دلالة١٠
 قيد المهارية الاختبارات في الطرفية المقارنة صدق معامل لبيان

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٢ التقنين. عينة لدى البحث

٦٣
 معامل لبيان الثانى والتطبيق الاول التطبيق بين الارتباط معامل
 التقنين عينة لدى البحث قيد المهارية لقدرات اختبارات فى الثبات
 التحسن ونسب والبعدى القبلي القياس متوسطي بين الفروق دلالة

 قيد المهارية الاختبارات متغير في الضابطة المجموعة لدى المئوية
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٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٦٧ ه٠•• ألحدا

 التحسن ونسب والبعدى القبلي القياس متوسطي بين الفروق دلالة١٣
 قيد المهارية الاختبارات متغير في التجريبية المجموعة لدى المئوية
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠1٨ {لبجلت

٧١

 المجموعة لدى البعديين القياسين متوسطي بين الفروق دلالة
 في المئوية التحسن نسب وفروق التجريبية والمجموعة الضابطة

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••• البحث قيد المهارية الاختبارات متغير
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 الأشكال قائمة

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••• الشريط أداة مواصفات
·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ القطالت

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••••• الثعبانية الحركات

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••••• الحلزونية الحركات
٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••• الثمانية الأشكال

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ أتزه ألو

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠ ه٠ جحائثء ألمر

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••• واللقف الرمي

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••••••• الشريط علي أو خلال من المروق

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••• الجسم بجانب الشريط دوران مع الفجوة وثبة

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••• الجسم بجانب الشريط دوران مع الغزالة وثبة

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••• الرأس فوق الشريط دوران مع الكومات الوثبة

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠-٠•••• الجسم بجانب الشريط مرجحة مع المقوسة وثبة

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•• الرأس فوق الشريط دوران مع الباسيه دوران

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠•••• الثعبانية الأشكال أداء مع الخلفي التوازن

·٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠••••• الحلزونية الأشكال أداء مع الخلفي التوازن
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٠٠٠٠٠٠٠٠•..••. الثمانية الأشكال أداء مع المتقاطع الجانبي المشي

 لدى والبعدي القبلي القياس بين المئوية التحسن ونسب الفروق دلالة
 البحث. قيد المهارية الاختبارات متغير في الضابطة المجموعة

 المجموعة لدى والبعدي القبلي القياس بين المئوية التحسن ونسب
٠٠٠٠٠٠٠٠..... البحث قيد المهارية الاختبارات متغير في التجريبية

 المجموعة لدى البعديين القياسين بين المئوية التحسن نسب فروق
 قيد المهارية الاختبارات متغير في التجريبية والمجموعة الضابطة

٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٠٧/٢ الميت.
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