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 الإنسانية النفس بناء

.. الاتجاه في والمتعارضة المتوازية الخطوط من مجموعة من البشرية النفس تتكون

 والمجتمع الأم رعاية ومن نصيبا الوراثة عن تستمد انفعالاته. وتبرزها الطفل، مع تولد

 الأكبر. النصيب

 هى: الخطوط هذه أهم

: والرجاء الخوف خطا

 وترجو تخاف بطبيعتها فالنفس الإنسانية. النفس بناء فى الخطوط أهم من وهما

 غذابة:("". تتاثر تختتة. «قيزجون

 ويجاف الطغاة وغاف القوط ويجاف الوحدة ويخاف الظلمة يجاف فالإنسان

. المجهول ويجاف الموت ويخاف الفقر وغاف الجون

 وكل فاسد خوف كل عنها فينفض والرجاء الخوف خطى إلى يعمد والإسلام

 منحرف. رجاء

 الناس، أذى من ،والخوف الرزق عل والخوف الموت، من الخوف عنها ينفض

 أحد. بيد أو بيده ليس فأمره له مبرر لا الخوف فهذا ، للجهول م والخوف

 حكاثة. من وإيعلةآة به. اله يجزف وما الله. من يكون أن ينبغى فالخرف

 تنزير(ج»"". غثوكا يزما اثيتتا «را بالقنب»؟.

.٥٧ (الإسراء:١)
(r):٩٤ الماثلة.

 الإنسان.(٣)

٧٩



 والجاه والشهوات والبنين وإمال الأرض في العيم يرجو فالإنسان ، الرجاء وكذلك
 لهذه أسيرا الإنسان أنكون يريد لا ولكته ، ذلك يمنع لا والإسلام ، والقوة والسلطان

 يرجز بأن الإنسان الإسلام يطالب وبالقابل ، كيانه وتستغرق عليه تسيطر بحيث الآمال

 ورضاه. مثوبته إلى ويتطلع ربه

 ق قاذلمبي تيكزاضتةزضئة إ أتجن النكنئة التفن «أا
 جنتى»". عندى@ذذخل

 ويحددان يوجهان أعاقه، في البشري بالكيان واختلاطها بقوتها والرجاء والوف

 شخصيته. ومعالم وسلوكه أهدافه للإنسان

 البشرية، النفس بزمام الإسلام يمسك المتجاورين المتقابلين الخطين هذين ومن

 التى الصالحة. البذور كل نيها يغرس ذلك بين وفيا ، ويرقبها ويجوفها ويمنيها، فيعدها

". الإنسانية النفس قرارة في غرسها إلى يقصد

: والكره الحب خطا

 نفسه، يحب فالإنسان ، البشرية النفس خطوط من أصيلان آخران خطان وهها

 يقف ما كل يكره وبالتال ويجلد، يعتر أن ويجب والنفوذ، السلطان وب متعته، ويب

 يب. ما إلى للوصول سبيله في

 شهوة إلى تحوطا دون ويحول ، ويقبطها منها ولكنه النفض يحارب لا والإسلام
 بالآخرين. وتصطدم صاحبها. تستذل أنانية

 مافي وسخرله تقويم، أحسن في خلقه الذي الله حب إلى الإنسان الإسلام يوجه
 الناس. وحب الله، خلوقات من هو الذي الكون وحب جيعا، الأرض

 والطغيان، والعدوان الظلم إلى الأرض، فى الشر قوى إلى يوجه.. الكره وكذلك
 الله. سبيل عن انحراف كل وإلى

 (الفجر.١)

.١/١٧٢ تطب محمد: الإسلامية التربية منهج(٢)
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 الأنبياء يغبطهم بأنبياء ليسوا عباداً الله عباد من إن": قؤ اشه رسول قال

 ولا أرحام غير من الله بنور تحابوا قوم هم :ا قال ؟ الله رسول يا هم من: قيل والشهداء؟

 يحزنون ولا ، الناس خاف إذا يجافون لا نور، من منابر عل نور، وجوههم ، أنساب

 مخ ولا علهز خزك لا ألة أزيا: إن :وألآ قرا نم٠ الناس' حزن إذا

""«Gزو 
 فلا الصحيح، وضعه في ويضعه لنفسه، الإنسان حب يوازن الذي هو الحب هذا

 الآخرين. حقوق لنفسه يغتصب ولا يجور ولا يظلم

 بالشكل الإنسانية النفس بناء في رئيس عامل إلى والكره الحب خطا يتحول وبذلك

. الصحيح

: والفيال الواقع

 البشرية. النفس في الموجودة الخطوط من والخيال والواقع

 وححايتها. وتنظيمها، الدولة، إقامة مثل الدنيا. الحياة نطاق في عمل فكل الواقع أما

 إليه يحتاج ما وكل ""، والتعليمية والسياسية والاقتصادية المادية بحاجاته المجتمع وتنظيم

 والمخترعات العلوم وكل عنها، يستغني لا التي الضرورات وكل الأرض، في الإنسان

 والتنظيمات.

 ، الزمان ق ولا المكا فى لا حدود تحذه لا العلم وطموح وممتد، كبير اليوم والواقع

 اتساعه. بكل الفضاء الأرض جانب إلى ليشمل الكان عدة فقد

 القادمة سنة الخمسين إن بل المستقبل، ليشمل الزمان وتمدد تنوعها، بكل والإجرام

 الحاضر. من يعدونها صاروا

(٣٥٢٧ أبوداود)(1)
· (يونس٣)

٠١٨٣/١ تطب محمد: الإسلامية التربية )(منهج
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 إلى باستمرار الإنسان فتطلع الكال، مواطن إلى الواقع يدفع الواقعى والخيال

 غزوة أحداث يعيشون وهم معب واقع في كانوا وأصحابه# فالرسول ، تحقيقه

 الخناجر، القلوب وبلغت بارحبت، الأرض عليهم ضاقت إذا حتى ، الأحزاب

 أكبر، الله«: الخندق فى صخرة من تنقذف شرارة رأى وقد± اشه رسول لهم يقول

 الثانية، ضرب ثم الساعة؟، الحمر تصورها لأنظر إنى والله ، الشام مفاتيح أعطيت

 مفاتيح أعطيت أكبر، الله ة فقال: الثالثة ضرب ثم فارس"، أعطيت أكبر، الله1: فقال

 ا. اليمن

 قبلا تفتح أيها فيسألونه: الخيال بهذا الله رسول أصحاب عند اليقين درجة وتبلغ

 الله؟ رسول يا

 يسعى مطلوب ومستقبل عمل خطة إلى المؤمنة الطاقة تحوله الذى. الخيال هذا

 الأرض نطاق في المحصورة للواقعية المقابل الآخر الجانب هو ، تحقيقه إلى الجميع

 الناس. ومستلزمات

 الآخر العام في والجال الكال تصور ليشمل بالإنسان يمتد الواقعي الخيال هذا

". بشرة قلب عل خطر ولا سمعت، أذن ولا ، رأت عين لا ما دفيها

 وأشمل أكمل بشكل الواقع إنجاز من جزء الواقعى التخيل عل النفس فقدرة
 وأججل.

: والمعنوية الحسية

. والمعنوية الحسية الإنسانية التفس خطوط ومن

 كالأكل الدنيا الحياة زينة من مها يتصل ما وكل الجسد طاقة: فهى الحية أما
 المتعة ووسائل ، وجهيزاته والمكن ، ولذائذه والجنس ، وزيته واللباس والشرب،

 الإعراض ويعتبر بل ينكره، من علل وينكر ، الإسلام عليه يحرص ذلك كل.. المختلفة

(.٣٣٤/٥ وأصد) (،٥/٢٨٢٥ (ملم)١)
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 وأتزوج وأفطر، وأصوم وأنام، فأصل أنا أما د ة: الله رسول يقول ، للفطرة مجافاة عنه

"". منى، فليس سنتي عن رغب قمن ، النساء

 الحرام. عن ويعدها العلاقة نظافة سوى الأمر هذا في الإسلام يشترط ولا

 الأرضي عاله من الإنسان ها يرتفع التي الإنسانية الطاقة: فهى المعنوية الطاقة أما

 إلى جنسه بنى أفق ومن ، ميعا الخلق خدمة دائرة إلى ملذاته دائرة ومن أعل، متوى إلى

. الإنسان بنى آفاق

 ، الإنسانية الحياة أساس ويجعلها الطاقة بهذه الامتام أعظم يهتم والإسلام

 شمولها بكل بالعقيدة ربطها فقد ، واضحة غير أجواء ق تهوم يتركها لا وحتى
 واتساعها.

 العقيدة، برباط المعنوية الطاقة وارتبطت ، الإسلام بهدي السية الطاقة اهتدت فإذا

 وقطز النفس. واقع ى مرتبطان ها كبا الحياة واقع ف والمعنوى الحسى يرتبط عندها

 أتقيد(" التيع ذب يختياؤ تجيل غنها الناج
 تدركه: لا وما الحواس تدركه ما

. البشرية النفس خطوط من آخران خطان وهذان

 الظاهرة النفس أعياق وفي.. المفتوحة الكون صفحة ق فائل الحواس تدركه ما أما

 )في فالدين المادية، الحضارة به إلا تعترف ولا عليه تركز الذي الجانب وهو والمستورة.

 وحقيقة ، ماركس يقول كبا ماديته في تنحصر العال وحقيقة ، مادة والحياة تهويم نظرهم(

. الحديثة المادية تقول كبا الاختبار أنبوبة في تراه ما الأشياء

 الإيان يعتبر الإسلام فإن ، بالغيبيات يتعلق ما كل المادية الحضارة أنكرت وإذ

. الأولى مزيته بالغيب

٠(٥٠/١٤٠١ ومسلم) (،٥٠٦٣) (البخارى١)

٠٣٠: (الروم2)
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 الذين ج للمققين ملكى فيه تنب لا الكتب ذيق الرج تعال:« تال
"2 ينيفون زفتثخ زما آلكتؤة يقمون3 بالتو بؤيون

 هي وغيرها والجن والملائكة والنار والجنة والوحي تعالى بالة بالغيب، والإيان
 كله. الإيمان قاعدة

 السيطرة يتنازع مادية خامدة جافة الحياة تصبح وبدونه ، الحياة تستقيم وبالإيان

. والجن الإنس شياطين حوطا والصراع عليها

 با إبانها طريق عن كلها، المنافذ من البشرية النفس إلى الإسلام ينفذ وذاك وهذا

 الله إلى النفس بتوجيه كله ذلك وربط الحواس. تدركه لا با وإبانها الحواس، تدركه

 شىء"". كل خالق

: والجاعية الفردية

 البشرية. النفس خطوط من خطان والجاعية والفردية

 عل تقوم والجاعية ، حدود تحدها لا الفرد حرية أن أساس عل فتقوم الفردية أما

. الأساس هي المجتمع حرية أن أساس

 المجتمع أفسدت حتى دائرتها من ووسعت الفردية النظم بعض تبنت ولقد

. ذاته الفرد وأفسدت

 هذا يستطيع لا المثال، سبيل على الأمريكي المجتمع المخدرات تحاصر فعندما

 الفرد. حرية في منه تدخلا يعتبر ذلك لأن الصحيح بالشكل مقاومتها المجتمع

 الفرد سحقت حتى دائرتها من ووسعت الجاعية الأنظمة، بعض بالمقابل وتبنت

 تنفع. مما أكثر تضر التي الخاصة الحريات بعض ماعدا طموحه وأنت

 القرة.(1)
٠1٩٩/١ نطب :محمد الإسلامية التربة منهج(2)

٨٤



 عندما تنتهي ولكنها حريته، كامل وأعطاه الفرد بيد أخذ الذي هو وحده والإسلام

 ، الناس من فريق يركبها التي بالسفينة الأمر ؤ اله رسول وشه ، المجتمع حرية تبدأ
 تركوهم «فإن ت#: الله رسول فقال ، الفردية الحرية شعار تحت يخرتها أن بعضهم أحب

 للفرد"". جميعا؟ ونجوا نجوا أيديهم عل أخذوا وإن ججيعا، وهلكوا هلكوا أرادوا وما

". يتاقسبتتييتة» تفر وكل الحرية هذه عن مؤدل ومر.. حريته

"" بنض» أزيتا: تالثؤيتثتنهز «والثؤيرن حريت وللمجتمع

 الشعر غي باننانتقت تامة بماس از خقأئة {في
.4 بالله وتؤمنون

 وتتحدان الهدف في تتحدان كلتاهما ، الجاعية والنزعة الفردية الحرية تلتقى وهكذا

 الحياة. ويعتر الإنسان، يسعد وترابط تناغم ق وجل عز بالله وترتبطان العمل في

 والتطوع: الالتزام

 البشرية. النفض خطوط من متقابلان متوازيا خطان وهما

 فطرة. الإنسان ق والالتزام

 المجتمع، بمؤسسات الالتزام يجبان والمرأة والرجل.. ببيتها تلتزم أن تحب فالرأة
 وطموحا تحررا الأكثر والشاب ، بالتعاليم والالتزام الدولة، قوانين وطاعة الأسرة مثل
 المسجد. صحبة أو المكتب صحبة أو الحارة شلة مع يلتزم أن يحب

 بلده تجاه التزامه بعدم وصم إذا بالخزى الإنسان ها يشعر التى التهم أشد ومن

. شلته أو ججاعته أو ، أسرته أو يته أو

(.٢٤٩٣ )ا(البخارى)

(r).الدثر 

.٧١ (التوبة:٣)

.١١٠ عمران: (آل٤)

٨٥



 يؤدى وانه ملتزم غير بأنه للإحساس الإنسان ميل فهو المقابل الآخر الخط أما

 الخطوط هذه تشرد لا وحتى عليه! مفروضة لأنها لا يؤديها أن يريد هو لأنه الأشياء؟

. الصحيح مرتعها في الخطين كلا الإسلام وضع فقد بالإنسان

 ذلك ربط مع والأمة الجاعة مع التزامه بعقد الوفاء عل الملتزم الإنسان فحث

 طاعة فلا الله، يرضى با ذلك يفعل وأنه ، بالمسؤولية والإحساس بالواجب بالشعور
 الخالق. معصية في لمخلوق

 ط

 يغز الأز تأني وأججواا"شون تلة أطينوا :اثزا ألنيبن :«يا¢ تعال تان

 يك ذ اةزر واتنز, باش تزيون فز إن ذائزشو ألم إل قتلأرة تو ق نزغز قان

 خزاختنأرلاج»"،
 الكريم. لوجهه يؤدى بالله مرتبط التزام أو طاعة أو توجيه أد تشريع فكل

 الإسلام، عالجه فقد بالالتزام( للشعور الميل عدم )أو التطوع لخط بالنسبة وأما

 الأمر فيرتفع ، الله لوجه خالصا الالتزام من عليها ما كل تؤدي أن أولا للنفس فحبب

 للتطوع مفتوحا الباب يدع ،.ثم الأداء في الذاتية الرغبة إلى القاهر الالتزام صورة من

 تما ذزجت ولكل و الإيمان درجات في ليرتفع الإنسان يصنعه الذي الحقيقي

 عيلوا(؟

 خزا تظؤع قتن ينكر شتام فذنة بطفرنة أير «ذعق: تعال وقال

". شننلفرةه ن نطوئراخزتخت وك خثة فهز
 حاطبهم قإذا كزكا آلأزض عق تنكون أي أاللأخن :ونجاة تعال وقال

 ذأير ج تجثا شجا لرية تمهرت تاليي سلئا@ فائرا الجهر

 (الناء.1)

.١٣٢: (الأنعام3)
 البقرة.(٣)
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 ما:ت إنها ي غزاتا ن6 عذابنا إر جبخ عذاب ا أضرت نئنا تقولون

 ذيدك تكاة زتختتت:ا ئخيترفرا ذاأنتفوا تين وثفائا شتنق؟ا
 خز;أشة األى التقن ننظر ذلا :اخز إلها اللد مع تنذعرت لا ذأن زاا

 يزم العذاب ة يقنت أتاما يلق ذيق تنفن وتن تزثوت ذلا الخي إلا
 فأزا ضبا عتلا وعيل منتابق:ا الا ثهااج ند الفتتةوذ

 يا ذغيل ناب قتنG يكا قثوا أللة وكان حنتتر تيقايهم أ يبتز
 مذوا ياللقر مأها إذا أللأذ قهذوت لا متااجذأي ألقة تثوإل فرئ

 وشنتانا شكا عتيها لتزوا زتهز قاتن ذمكررا إذا تلني كزائا
 يتئقيم زاجتا أغتر ذة تذزييا أتوجتا ي لتا م ذلنيتثرلورتئقا

 نتنتا يئة يا نكزت صتا يا ألزتة يهزز أزتب ناما
"". تثقائا» شتتشتتة؟ا فتأ خيد

 لاتطلب! بأنك تشعرها وأنت الطلب النفس من تطلب.. للتربية مثل وسيلة إنها
 سيعمل الإيحاء أن ذلك بعد ضامن وأنت للإنسان! جميلا نموذجا تعرض فقط أنت إنا

 أبداً المعروض الجميل النموذج ذلك مشل يكون أن يحاول من وسيحاول عمله،
 للأنظار".

: والإيجابية السلبية

 البشرية. النفس خطوط من ومتقابلان متوازيان آخران خطان والإيجابية والسلبية

 الدنيا عمرت يحصل، ما ذلك بعد يمها لا النفس عل الانكفاء هي والسلبية

 وشقيت. ضلت أو الحياة صلحت خربت، أو

. النظام أو للدولة الإنسان يستذل قد

 الفرقان.(1)
.2١٤/١ تطب محمد: الإسلامية الربية منهج(2)
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. شهوة أو لعادة يستذل وقد

 عل قدرته الإنسان فيها يفقد التي السلبية عيوب تلك. اجتاعى لتقليد يستذل وقد

 يوجه. ولا يوجه يقود، ولا ينقاد ، التوجيه

 كل من مكة أهل خلاصة إليه انضم المكي المجتمع في الإسلام دعوة انتشار مع

 وقيمه عقيدته في وجدوا فقد ، المستضعفون لاعتناقه وأسرع كا ، والطبقات القبائل

 هؤلاء من قليلة قلة باستثناء الحياة ذل ومن العبودية طوق من تخلصهم التي ضالتهم

 إل لشهواتهم وحبهم سلبيتهم دفعتهم فقد ، الجديد الدين علل يقبلوا م ، العبيد

 وماذا ، والشهوات والملبس والشراب الطعام لهم يؤمنون الذين بأسيادهم الالتصاق

 ؟ ذلك بعد يريدون

 وبلال وسمية وياسر عار أمثال من أخرى ناذج كانت الصنف هذا ومقابل

 نفوسهم كانت فقد عنهم، الله رضى وغيرهم وعل وعان وعمر بكر وأبى وصهيب

 جاءتهم فلا ، بلهفة القبس هذا ينتظرون كانوا نور، من قبسة أو إشارة مجرد تحتاج مهيأة

 وتعاليم ، العقيدة وعظمة الرب تعاليم ومعه محمد، الحبيب من النور ومضة أو الإشارة

 غر الجديد الدين لمؤازرة الإيجابية بكل وانطلقوا النور إى نفوسهم الإسلام،أشرأبت

 الطين أسار من النفس تتحرر أن فبعد ، وجبروته الكفر بطش من يصيبهم ما بكل عابثين

 ويله و الحق أساس عل الحياة ،وبناء الخلق وهداية بالحق للتمسك القوة بمنتهى تنطلق

 "،4 ولثؤيير ويرشولد البيزة

 خزخ ينتنكم إن نه مزية كد إن الأختزة وانشج تقزوا زلا نهرا ز؟

 الناس»". ين ولقا ثت زينهم تختا قزع الفز: تق ففذ

.٨: المنافقون(١)

 عمران. (آل2)

٨٨



 أن الإنسان يريد وتشدد، وإصرار وعناد تبجح إلى تنحرف فقد عيوب، وللإيجابية

 ليبرز الشر ألوان من كثيرا ويرتكب ، ويعتدى. فيحطم ذاته يحقق وأن وجوده، يثبت

 بالبنان. إليه ويشار

 تسليم فهي يصلحها، با والايجابية، السلبية الطاقتين، هاتين الإسلام عالج ولقد

 ويستقيم النفس تصلح وبذلك ، الحياة بناء في كاملة وإيجابية ، الله مع كامل

 المجتمع"".

.٢٢٠/١ نطب عمد: الإسلامية التربية منهج )ا(

٨٩



 الإنسانية النفس بناء
 النصيب التربية ومن الوراثة من نصيا تستمد الإنسانية النفس ق خطوط

 الأكر.
: والرجاء الخوف ا-خطا

 به. الله يجوف ومما الله، من الخوف و

 رضاه. إلى والتطلع اشه من الرجاء

: والكره الحب -خطا٢
 الناس. وحب الكون وحب الله حب

 الشر. قوى كره»

: والفيال -الواقع٣

 الدنيا. الحياة في عمل كل الواقع٩
 الكال. مواطن إلى الواقع يدفع الخيال

: والمعنوية الحسية-٤
 بها- يتصل وما الجسد طاقة هي الحسية ع

 الإسلام. بهدى المهتدية الإنسانية الطاقة هي #والمعنوية

: تدركه لا وغا الحواس -عاتدركه٥

 النفس. وأعاق الكون صفحة في الواس تدركه ما٣
 الغيبيات.#

: والجاعية الفردية-٦
 الفرد. حرية+

 الجاعة. حرية

 والتطوع. الالتزام-٧
 والإيجابية. السلبية-٨

• ٩٠


