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 الإهداء

 إلى

.. حرفا علمني من كل

•• اي روح إلى

•• امي إلي

 إخوتي إلى

 وزوجتي

 وبناتي





 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

 مقدمة

 العالم لغات أوسع من الإنجليزية اللغة اللغة تعد

 تزايد في تعلمها على الإقبال جعل مما انتشاراً:
 الإنجليزية اللغة أن بالذكر الجدير ومن مستمر،
 بحيث المعمورة، أنحاء في الملايين مئات يتحدثها
 العالم. في الأولى التواصل لغة أصبحت

 ···افعل لتدوين جهدي قصارى بذلت ولقد
 ترتيب وتم اليومية، حياتنا في مستخدم إنجليزي
 كما إيجادها، القارئ على ليسهل هجائيا: الأفعال
 العربية المعاني أكثر إنجليزي فعل لكل وضعت

 استخداماً.

 والدارسون. الطلاب به ينتفع أن راجياً





 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

abbreviate

accept

accompany

accuSe

achieve

act

add

adhere

adjust

admire

 يوجز يختصر،

 يوافق يرضى، يقبل،
 يرفق يصاحب، يلازم، يرافق،

 يتهم
 ا8

 يحقق يحرز، ينجز،
 يتصرف يعمل، يمتل،

 ينضم، ينضاف، يضم، يضيف،
 يجمع

 ، يلتزم يلتحم، يلتصق، يخلص،
 ب يتقيد

 يتكيف، يكيف، ينظم، يسوى،
 يعدل

 يرو

 ب يعجب
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admit

adopt

advance

advertise

advise

affect

afford

agree

aid

aum

alert

 ب يسمح ب، يعترف

 يقر يختار، يتبنى،

 يتحسن، يحسن، يتقدم، يقدم،
 يزيد

 يعلن يعلم،
 يعلم يوصى، ينصح،

 يتصنع يتكلف، في، يؤثر
 يمنح يعطى، يتحمل،

 مع يتفق يوافق،
 يساعد يعاون،

 يهدف، يتوق، يصوب، يسدد،
 يقصد

 يحذر ينبيه،
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allow

alter

amaZe

ambition

amend

amuse

anger

announce

annoy

ansWer

anticipate

apologize

 يسمح يترك، يجيز، يخصص،

 يتبدل، يغير، يبيل، يعذل،
 يتغير
 يذهل

 إلى يطمح

 ينقع يحن، يعدل،
 يضحك يسلى، يلهي،

 د ر
 يغضب يغضب،

 يذيع يعلن،

 يؤذي يغضب، يضايق، يزعج،
 ير- يجيب،
 يسبق يتوقع،
 يعتذر
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appear

applaud

apply

appoint

appreciate

approach

approve

argue

arrange

arrve

ask

aspIre

 يتضح يبدو، يظهر،

 يستحسن يصفق،

 يطبق يستعمل،

 يوظف يعين، يحدد،
 و ا

 ب يعجب يقدر،

 يناهز يقترب، يدنو،
 يصدق يستحسن، على، يوافق
 على

 يتجادل يناقش، يجادل،

 يسوى ينظم، يرتب،
 يجش يفد، يصل،
 يلتمس يطلب، يسأل،

 يتطلع يطمح،
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assault

assist

asSume

aSSure

astonish

attach

attack

attempt

attend

attract

 على، يتهجم يهاجم، يعتدى،
 يغتصب
 يعاون يساعد،

 يسلب، ب، القيام يتولى
 يفترض ب، يتظاهر

 يضمن يقنع، يطمئن، يؤكد،
 يذهل يدهش،
 يرفق يربط، يلحق،
 يهاجم
 يحاول

 يصاحب، يلازم، يخدم،
 يحضر

 يفن الانتباه، يلفت يجذب،



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

audit

authorize

avoid

await

award

back

backbite

bake

balance

bankrupt

barbecue

barber

 الحسابات يدقق

 يرخص يفوض،
 يتفادى يتجنب،
 يترقب يتوقع، ينتظر،

 يمنح يعطى،
 الوراء إلى يرجع يدعم، يسند،
 يغتاب
 يتحمض ينخبز، يحمص، يحبز،

 يوازن، حساب، يزن،يرصد

 يتعادل يتوازن،
 يفقر يفلس،

 يشوى
 ل يخلق
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bargain

base

bath

battle

be

bear

beat

become

beg

begin

behave

believe

 يقايض يساوم،
 يؤسس

 يستحم
 يكافح يقاتل،

 يصبح يكون،
 يحتمل يتحمل، ، يحمل

 ينهك يهزم، يسحق، يضرب،
 ب يليق يلائم، يصبح،

 يتوسل، يلتمس، يستجدى،
 يتضرع

 يؤسس يستهل، يبدأً،

 يتصر يسلك،

 يصدق يعتقد، ، يثق ، يؤمن
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belong

benefit

betray

better

beware

bid

bind

birth

blacklist

blackmail

blame

bleed

 يلائم إلى، ينتمى يخص،
 يستقيد يفيد،

 سراً يفشى يخون، يخدع، يضلل،

 يتحسن على، يتفوق يرقى، يحسن،
 يحذر يحترس،

 يناقص يزايد، يعرض، يأمر،

 يجلد يتماسك، يلزم، يقيد، يربط،
 كتاناً

 تلد يولد، يحدث،
 سوداء قائمة في يدرج
 يبتز

 يوبخ يلوم،
 من مالاً يبتز يستنزف، ينزف،
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blend

bless

block

boast

boil

bomb

book

bOrTOW

bother

bounce

box

boycott

 يندمج، يتمازج، يدمج، يمزج،
 يأتلف ينسجم،

 يصون يحمى، يسعد، يمجد، يبارك،
 أموالاً يجمد يحبط، يعوق، يسد،

 ب يفتخر يتبجح، يتفاخر، يتباهى،

 يسلق يغلي،
 بقنابل يقذف

 يحجز يدون، يسجل،
 يقتبس يستعير،

 يقلق يقلق، يضايق، يزعج، يربك،
 يطرد
 يتلاكم يلاكم، يلكم، صندوق، في يعبن

 يقاطع
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brake

breach

break

breathe

bribe

bring

broom

browse

build

burn

bury

 ينكبح ينكمح، يفرمل، يكبح، يكمح،
 ينتهك ينقض، يخرق،

 يحطم، يقتحم، ينتهك، يكسر،
 يتفرع يبزغ،

 ود
 يبدي يهمس، ينفث، يتنفس،

 يرتو
 يحدث يحضر، يجلب،
 يكنس

 يستعرض يتصفح،

 يقيم يشيد، يبني،
 يضيء، يتوهج، يحترق، يشتعل،

 يحرق ينير،

 يخفي يدفن،
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busy

buy

bypass

cage

calculate

call

calm

camp

campaign

cancel

care

 ينشغل يشغل،

 يشتري
 يتجاهل يجتاز، يتجنب،

 قفص في يحبس
 يعتقد يقدر، يحسب،

 يتلفن، يستلزم، يتطلب، يصيح،
 يستدعي يدعو، ينادى

 يسكن يهدئ، يسكن، يهدأ،

 يرابط يعسكر، يخيم،
 حملة يدير

 يبطل يلغي، يحذف، يشطب،
 يبالي يهتم،
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، carry حسابات يرحل ينقل، يحمل،

 ب يتسم يتحمل،

cash مبلغاً يصرف

، catch يصطاد على، يقبض ب، يمسك

 ب يتمسك يفهم، ب، يصاب

cause

caution

cease

celebrate

cenSOr

center

certify

 لبب

 يحذر

 ينقطع يتوقف، عن، يكف يوقف،
 قداساً يقيم يعلن، يذيع، ب، يحتفل

 يراقب

 يتمركز يتركز، يمركز، يركز،

 على يصدق على، يشهد
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change

charge

chart

chase

chat

cheat

check

cheer

choose

 يصرف يستبدل، يبدل، يغير،
 يتبدل يتغير، نقود،

 بطارية، يشحن يحشو، يحمل،
» 8

 حساب على يقيد يتهم، يرهق،

 يخطط خريطة، يرسم

 يعدو يطر، يتعقب، يطارد،

 يتحادث
 على يحتال يغش، يخدع،

 يوقف، يكبح، يعنف، يوبخ،
 مالا يسحب يتوقف، يفحص،
 يبتهج ، يهتف يبهج، يشجع،
 يريد، يقرر، يصطفي، يختار،
 في يرغب
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circle

civilize

claim

clarify

clash

class

classify

clean

clear

close

 يطوق يدور،

 يثقف يهذب، يمدن، يحضر،
 يدعي يتطلب، ب، يطالب

 يروق، يصفى، يفسر، يوضح،
 و ر وو ه

 يتضح يروق، يصفو،

 يصل يتضارب، يتعارض، يصطدم،
 لصنفا

 يبوب يصنف،
 منظف

 يجيز، يوضح، يحرر، يبرى،
 يصفو يسدد، يرخص،

 يختم، ينهي، يحجب، يسد، يغلق،
 يدنو ينسد، ينغلق،
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coach

coat

code

collapse

collect

collide

collude

color

comb

 يتدرب يتعلم، يدرب، يعلم،
 يطلي يكسو،
 يشقر
 شديد بضعف يصاب يخفق، ينهار،

 مالاً يقبض يتراكم، يتجمع، يجمع،

 يتضارب يتعارض، يتصادم،
 يتواطأ يتأمر،

 خجلاً يخمر يحرف، يصبغ، يلون،

 يوبخ يضرب، ينقب، يبحث، يمشط،
combine

 و وي٣ ى د ر

 يحصد، يوحد،يجمع، يصم،

 يتحد ينضم،
come

command

 يتكون يخدث، يأتي،

 يحكم يسيطر، يقود، يأمر،
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comment

commit

communicate

compare

compete

complain

complete

complicate

compose

conceal

 على يعلق

 يرتكب، يودع، إلى، يسلم
 يورط ب، يتعهد يقترف،

 ب يتصل ينقل، يفشي، يبلغ،
 يضاهي، بين، يقارن ب، يشبه
 يباري

 مباراة في يشترك مع، يتنافس
 يتشكى يشكو، يتذمر،

 ينجز ينهي، يكمل، يتمم،
 يصعب يتعقد، يصعب، يعقد،

 يؤلف، يجمع، يشكل، يركب،
 يلن يهدئ، ينهي،
 يحجب يحمي، يكتم،
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concenterate

concern

 يحشد، يجمع، يكثف، يركز،
 يتجمع يتكثف، يتركز،
 يقلق يهم، ب، يتعلق

conclude
5 ا ى 8

 يقرر، يعقد، يختم، ينهي،

condition

confess

confirm

conflict

confuse

 قرار إلى يصل ينتهي،
 يشرط، يحدد، يقرر، يكيف،
 يشترط

 يقر يعترف،
 يؤكد يعز:، يقوي،

 يتضارب، يتصارع، يتنازع،
 يتعارض

 يخلط يفسد، يشوش، يريك،
 شيئين بين
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connect

consider

consolidate

construct

consult

contact

contain

continue

contract

 يتصل يرتب، يصل، يربط،
 يتأمل، يوقر، يحترم، في، يفكر
 يعتقد يعتبر،

 يعزز، يقوي، يوحد، يدمج،
 يتماسك يتحد، يندمج،

 يركب ينظم، يرتب، يشيد، يبني،
 الرأي يتبادل يتشاور، يستشير،

 يراجع ب، يتصل ، يحتك
 يشتمل يتضمن، يحتوي، يكبح،
 يعادل يساوي، على،

 يواصل يمتد، يدوم، يستمر،
 يتقلص، يقلص، يعدى، يعقد،
 ينكمش
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control

convene

convince

cook

cool

cooperate

coordinate

copy

correct

corrupt

 ينظم، يراقب، يكبح، يفحص،
 على يسيطر في، يتحكم

 اجتماع إلى يدعو ينعقد، يجتمع،
» 8

 ب يقنع
 يلفق، ينطبخ، يطبخ، يطهو،

 يرهق ب، يتلاعب
 يسكن، يهدا، يسن، يهدئ، يبز،

 وو ر
 يفتر

 يتعاون

 يتناسق ينسق،
 يحاكي يقلد، ينسخ،

 يعاقب يؤدب، يصحح،
 يفسد يحرف، يفسد، يرشو،

27



cost
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 ثمن يحدد يكلف،
count

counterfeit

cOVer

crack

create

criminate

criticize

CrOSS

 يعتمد يقدر، يعتبر، يخصي، يعد،
 ب يتظاهر يزور، يزيف،

 يحجب، يحفي، يصون، يحمي،
 يشمل يغطي،

 يتحطم، ينهار، ينصدع، يطقطق،
 يحطم يقتحم، يتبجح، يثرثر،
 يعين يخدث، يبدع، يبتدع، يخلق،
 يدين، يجرم، بجريمة، يتهم

 و و
 يشجب

 و ر«

 نقد ننتقد،

 يهجن، يعبر، يشطب، يصالب،
 يتقاطع يعارض، يعترض،



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

crush

cry

culture

cure

curSe

cut

damage

dance

dare

 يحشر، يحطم، يسحق، يعصر،
 يتحطم ينسحق،

 ينتحب، يبكي، يصيح، يصرح،

 يلتمس يعوي،

 يستنبت يهذب، يثقف،
 يشفى، يداوي، يعالج، يشفى،

 اللحم ويقدد يملح
 يشقي يعذب، يشتم، يلعن،

 يخفض يقص، يجرح، يقطع،
 يضر يؤذي،

 يرقص يرقص،

 يتحدى يجسر، يجرؤ،



deal
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 يعالج مع، يتعامل يقسم، يوزع،
 بب يتاجر مسألة،

debate

debit

deceive

decide

declare

decline

decrease

dedicate

deduct

 يجادل يناظر، يناقش،
 شخص حساب على يسجل

 يضلل يغش، يخدع،
 اس بي

 يحسم يقرر،
 يصن ينلن،

 ينخفض، يهبط، ينحدر، ينحرف،
 يرفض يضعف، يذبل، يأفل،

 يتقص ينقص،
 يهدي يكرس،

 يستنتج، يحسم، يطرح، يقتطع،
 يستدل
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defeat

defend

defer

define

delay

delete

 يحبط يلغي، يبطل، يغلب، يهزم،
 يفند عن، يدافع يصون، يحمي،
 ل يذعن يرجن، يؤجل،

 ا و ان ى اس بي

 يوضح يعرب، يعين، يحدد،
 يتوانى يعوق، يؤخر، يؤجل،

 يحذف يشطب،

 يوتد، يسلم، ينجي، ينقذ، يحزر،
 يوجه محاضرة، يلقي

 يتطلب، ب، يطالب يطلب،
 يسأل يستدعي، يقتضي،

، deny يحرم يرفض، من، يتبرأ ينكر،
 لححد

deliver

demand

depart  عن يحيد يموت، يغادر، يرحل،
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depend

deplete

deposit

deprive

depute

describe

desecrate

design

desire

despair

 ب، يتق على، يعتمد على، يتوقف

 يتدلى

 يستنفد يستنزف،

 يقر، يرسب، عربونا، يدفع يوع،
 يستقر يترسب،

 اس بي

 يجر- من، يحرم
 يفوض ينتدب،

 اس بي

 يرسم يصور، يصب،
 حرمة ينتهك يدنس،

 يحصص يصمم، يخطط، يرسم،

 يشاء إلى، يتوق في، يرغب
 يقنط ييأس،
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detail

detain

determine

devastate

develop

deviate

devote

dial

dictate

 يخصص، يفصل، بتفصيل، يروي
 تفصيليا يرسم

 يؤخر يعوق، يسجن، يحتجز،

 يقرر، مسألة، في يفصل يحدد،

 ينتهي ينهي، العزم، يعقد

 يخرب يدمر،
 فيلماً، يحمض ينمي، يطور،
 ينشأً يظهر، يتطور،

 يحرف ينحرف،
 ينذر يخصص، يكرس،
 برقم يتصل
 يأمر يملي،



die
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 شوقاً، يتحرق يخمد، يموت،
 عن يتوقف

diet

digest

direct

disagree

disappear

 رجيم بنظام يلتزم يطعم،
 يهضم، يتأمل، يصنف، ينظم،

 ينهضم يلخص، يستوعب،
 يدير، يرشد، يخصص، يوجه،
 يقود يفرض، يأمر،

 في يختلف يتضارب، يتعارض،
 يؤذي يعارض، يخالف، الرأي،

 يضمحل، يزول، يتوارى، يختفي،
 يتلاشى

discipline  ضبط على يدرب يؤدب، يعاقب،

 النظام يفرض النفس،
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disclose

discount

discoVer

discuSS

dislike

dismiss

 يفشي يفضح، عن، يكشف

 يحصم
 يكتشف من، يفضي عن، يكشف

 حول الآراء يتبادل يدرس، يناقش،

 يغر،

 ينبذ، يطرد، بالانصراف، يأذن

 يتفرق ينصرف، يرفض،

disobey على يتمرد يعصي،

dispute يقاوم يفند، يتنازع، بشدة، يتجادل

distribute يصنف ينشر، ينثر، يوزع،

، divide يقاسم يوزع، يقسم، يقسم،
 ينقسم يفرق، يفصل، يتقاسم،



do
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 ينجز، ينهي، ب، يقوم يفعل، ينفذ،
 يتصرف يعمل،

donate

double

doubt

draw

dream

drink

drive

drop

 يتبرع يهب، يمنح،
 يلتوي، يتجنب، يطوي، يضاعف،

 آخر ممثل محل يمثل

 في يرتاب يشك،
 انتباه، يلفت يسحب، يجر،

 حوالة يسحب يريح، يجتذب،

 يحلم
 يمتص يتشرب، يشرب،

 يندفع يجبر، يقو، يدفع،
 ينتهي، يقع، ينهار، يهبط، يقطر،

 يخفض يسقط، يتناقص،



dry

earn

eat

 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

 ا8

 يجب يجفف،

 يستاهل يستحق، يكسب، يجني،
 يلتهم يأكل،

educate

elect

eliminate

embrace

emerge

emigrate

employ

enable

 يعلم يثقف، يربي،
 يختار ينتخب،
 من، يتخلص يقصي، يزيل،

 يحذف يتجاهل،
 يغتنم، يعتنق، يطوق، يعانق،
 يتعانق يشمل،

 ينشأً يبزغ، يظهر، ينبثق،

 ينزح يهاجر،
 يوظف يستعمل،

 يخول يمكن،



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

encourage

end

endeaVor

enjoy

enquire

ensure

enter

enVy

equal

erase

escalate

establish

 يساعد يستحث، يشجع،
 يموت ينتهي، يقتل، ينهي،

 يسعى يحاول،

 ب ينعم ، يستمتع
 يتحقق يحقق، يبحث، عن، يسأل

 يصو يكفل، يضمن،
 ب يلتحق إلى، ينضم يدخل،

 يقحم يدخل، يباشر،
 لحسد

 يضاهي يساوي،
 ينسي يمحو،
 الأمور حدة يزيد يصعد،

 يقيم يؤسس، يوطد، يرغ، يثيت،



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

estimate

evaluate

examine

exchange

exclude

eXcuSe

exercise

exhibit

exist

 يستنتج يخمن، يقيم، يثمن،
 يقدر يقيم، يخمن،

 يبحث، يفتش، يمتحن، يفحص،

 يستجوب يستنطق،

 ب، يستبدل يصرف، يبادل، يقايض،

 يتبادل
 برد« ر

 يستتتى يبعد، يقصي،
 عن، يتغاضى يصفح، من، يعفي
 عن يعتذر يبرر، يعذر،

 يستخدم، يستعمل، يمارس،

 يتدرب يظهر، يدرب

 يقيم يعرض، يبدي، يظهر،
 يحيا يوجد، يكون،
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 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

expect

expend

eXperience

eXpIre

explain

exploit

export

eXpress

extinguish

 يظن، يحسب، يترقب، يتوقع،
 مولوداً الحامل تنتظر
 يستهلك ينفق،

 يقاسي، يعاني، يجرب، يختبر،
 يكتشف يلاقي،
 يزفر يخمد، ينقضي، يموت،
 يعلل يفتر، يشن،

 يستغل يستثمر،

 يصدر
 يعكس، يظهر، عن، يعير
 يعصر إلى، يرمز يجسد،

 يسد يحم يحمد، نطهو،



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

 يستخرج، يستخلص، ينتزع، يقتلع،
 يقتبس يقتطف،

 ييسر يسهل،

extract

facilitate

fail  يكف، يتضاءل، يهن، يضعف،
 يفشل يخفق، يبهت، ينقطع،
faint يبهت بإغماء، يصاب

، fall يقع ينخفض، يتدلى، يسقط،
 يهزل يهبط، يخمد، ينهار، يخفق،
 يجلد يضرب، يثير، على، ينفخ يهوي،
 يمسك، يغلق، يمكن، يوئق، يثيت،

fan

fasten

 ينغلق

 على، يحن يمنح، على، يعطف

 يسهل يساند، يدعم، يحابي،

favor



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

fear يخاف يخشى،

، feel يشعر يخس، يجس، يلمس،
 على يشفق يعتقد، يتلمس،

، fight يناضل يكافح، يتشاجر، يتقاتل،

 يحارب يقاوم، يقاتل،
figure  يقرر، بالأرقام، يظهر يصف، يصور،

 و بر«

 يبرز يعتبر،

file يحفف يفسد، يهذب، ينقح، يبرد،
 ملف في

fill

filter

finalize

 يحشو، يردم، يسد، يصب، يملا،

 ينسد يمتلئ، يشغل،

 يترشح يرشح، يصفى،
 ود ود

 ينهي ينجز،



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

find

fine

finish

fire

 يبتدع يكتشف، يجد، يلقى، يلاقي،

 يتضاءل يصفي، يصفو، يغرم،

 ينتهي يهزم، يصقل، ينجز، يكمل، ينهي،
 يفجر، يقيل، يطرد، ينير، يلهب، يشعل،
 يشتعل النار، يطلق

، fit مكاناً يفسح ب، يليق يوافق، يلائم،

 يعد يهيئ، مع، ينسجم
fix

flee

flight

fly

 يلح، يعد، يعلق، يحدد، يرغ، يثبت،
 يزيغ يثبت،
 يتجنب يتفادى، يتلاشى، يهرب، يفر،
 يطير

 ينطلق يتبدد، يتلاشى، يفر، يطير،
 الطائرة يقود يطير، بسرعة،



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

focus

fold

follow

force

forecast

forge

forget

 يتركز يركز،

 يضع يطوق، يلف، يثني، يطوي،
 يفلس ينهار، ينطوي، ، حداً

 يطيع، يتبع، يتعقب، يلاحق، يتبع،
 يراقب يعقب، يسلك،

 يقتحم، يفرض، يجبر، يكره،
 يسرع يتكلف،
 بب ينذر يتنباً،

 يزير، يلفق، يشل، الحديد، يطرق
 س بي

 يزيف

 ذاته، ينكر عن، يتغاضى ينسى،

 وعيه يفقد



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

form

forward

found

free

freeze

fry

fuel

function

gaun

 يصوع، يكون، ينظم، يرتب، يشل،
 يبرز ينشاً، يتشكل،

 يبعث، يرسل، يعجل، يقوي، يعزز،
 يشحن

 المعادن يسبك ينشق، يؤسس،
 يفك يحل، من، يعفي يحرر،

 يجمد، جليداً، يصبح يتجمد،
 بجفاء يعامل يجمد،
 ينقلي يقلي،
 بالوقود يزود

 يؤدي يعمل،

 ب، يفوز ينال، يريح، يكسب،

 يزداد يلفت، إلى، يصل يكسب،



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

gaP

gather

 ينشق في، ثغرة يحدث

 يستقطب، يحصد، يجني، يجمع،
 يحتشد يجتمع، يعتقد، يحشد،

generate ينتج يخدث، يولد، يلد،
get يصاب على، يستولى يفوز، يكسب، ينال،

 يملك يفهم، على، يقبض بمرض،
gift على،يهدى ينعم يهب،

، give ينتج يقيم، يقدم، يهب، يمنح، يعطي،

 يكرس ، يضحي يبيع،
g0 يمتد يسافر، يرحل، يمضي، يذهب،

 إلى يلجاً يحدث، إلى،
gosS1p  ينشر والقال، القيل في ينهمك

 الاشاعات



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

gown

graduate

grant

grieve

group

grOw

guarantee

guard

gueSS

guest

 عباءة يلبس عباءة، يلبس
 يتخرج، يدرج، جامعة، من يخرج

 يتدرج
 حقاً يخوله ب، يسلم يمتع،

 يأسى يحز، يؤسي، يحزن،
 يشكل يتجمع، يصنف، يضم،

 مجموعة

 ينتج ينشأ، يكبر، ينبت، ينمو،
 يربي يزع، ييرز، عن،

 يكفل يضمن،

 يحرس عن، يدافع يصون، يحمي،
 يحسب يظن، يحزر، يخمن،

 يستضيف علي، ضيفا ينزل



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

hand

happen

harass

harm

has

 يعطي باليد، يسلم باليد، يساعد

 يصادف يقع، يحدث،
 يضايق، ينهك، يرهق، يزعج،
 ب يتحرش

 إلي يسبن يضر، يؤذي،

 يتضمن، يحوز، يملك، من، يعاني

 علي يشتمل

، have يتضمن يحوز، يملك، من، يعاني
 على يشتمل

heal يلتئم يشفي، يشفى، يداوي، يعالج،

hear حفلة يشهد يصغي، يسمع،

heat يثير يسخن، يثور، يغضب، يسخن،



help

 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

 يفيد، يداوي، يعاون، يساعد،
 يصلع يعزز، يقوي،

hesitate

highlight

hinder

hire

hit

hold

honor

hope

 يتمهل يتردد،
 يؤكد على، قوياً ضوءًا يلقي

 يوقف يمنع، يعوق،٩
 يرتو يؤجر، يستأجر، يستخدم،

 يهلك، ب، يرتطم يصدم، يضرب،
 يهاجم يبلغ، ينتقد، يزعج،
 ب، يحتفف يحتجز، يقتني، يملك،
 يعقد يمك، يلزم، يكبح،

 يعبد، باحترام، يعامل يبجل،
 ينقذ يشرف،

 يرجو يأمل،



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

humiliate

hunt

hurry

hurt

1gnore

illustrate

1mage

ImagIne

imitate

 يخزي يدن،
 يفتش يطارد، يصطاد، يصيد،

 يستعجل يسرع،

 يوجع، يؤلم، يضر، يؤذي، يجرح،
 يعوق يضعف،

 يتجاهل

 برسوم كتاباً يزو: يوضع، يزين،
 مثلاً يعطي توضيحية،

 يصور، يبرز، يتخيل، يصف،
 إلى يرمز

 يعتقد يظن، يتصور، يتخيل،

 يزيف يشبه، يقلد، يحاكي،



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

import

impose

improve

incite

include

increase

index

indicate

inform

inherit

innoVate

insist

insult

 يهم أهمية، ذا يكون يستورد، يعني،
 يخدع يستغل، يفرض،

 يتحسن من، يستفيد يحسن،
 يحث يحرض،

 على يشتمل يتضمن، يطوق، يحصر،
 ينمي يزيد، يتكاثر، ينمو، يزاد،
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 يفهرس
 يبين يظهر، إلى، يشير

 عن يبلغ يثلم، يكو،
 يرث

 يجدد يبتكر، ييبتع،

 يلغ يصر،
 يحقر يهين،



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

Insure

intend

interview

introduce

invade

invent

invest

invite

InVOIce

 يضمن يكفل، يؤمن،

 يعتزم ينوي، يريد، يقصد، يعني،
 مع مقابلة يجري

 يقدم آخر، إلى شخصاً يعرف
 مقدمة يضع شخصا،

 ينتهك على، يعتدي يجتاح، يغزو،
 حرمة

 يخترع يلفق،

 يكسو، يغلف، يغطي، منصباً، يقلده
 ود

 يستثمر ينفق،
 يطلب يدعو، يغري، يشجع،

 فاتورة يعد



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

involve

irritate

1SSue

jail

Jomn

joke

journey

judge

 ينهمك يستغرق، يورط، يستخدم،
 يستلزم يشمل، في،

 يثير يسخط، يغضب،
 يصدر، ينشأً، ينبعث، يتدفق،

 يطلق ينتهي،
 يسجن

 يلحق، يضم، يربط، يصل، يلصق،
 يتلاصق، يتصل، ب، يلتحق

 في يشترك
 يداعب يهزل، يمزح،

 برحلة يقوم يسافر،

 يعتبر، يقدر، يحاكم، على، يحكم
 رأياً يكون حكماً، يصدر



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

justify

keep

kick

kidnap

Kill

kneel

knock

knoW

lack

 يبز كير،
 يلزم، يصون، يواصل، بوعد، يفي

 يحجز يحتفل، يحفف،
 يطوف، يقاوم، يركل، يرفس،

 الهدف يصيب يجول،
 شخصاً يخطف

 يتلف، يسكن، على، يقضي يقتل،
 م٨

 يرهق

 يجتو يسجد، يركع،

 يتجول، يصطدم، يضرب، يقرع،
 ينتقد يقرقع،

 يدرك يغرف، يعلم،
 ينقصه إلى، يفتقر يعوز،



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

، land يعتقل يصيد، اليابسة، إلى ينزل
 يهبط

 يضحك
 هجوماً، يشن يبدأ، يستهل، يطلق،

 يروج السوق، في يطرح
، lead يتزعم يقود، يحيا، يرشد، يهدي،

 بالرصاص يمزج يتقدم، يؤدي،
lean يميل على، يتكل إلى، يستند يميل،

laugh

launch

learn

lease

leave

 يضعف رأسه، يحني إلى،
 يعلم يكتشف، يعلم، يدرس، يتعلم،
 يستأجر يؤجر،

 عن، يتخلى يهجر، يغادر، يترك،
 بوصية يورث يسافر،



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

lecture

legalize

legislate

lend

let

liberate

 يوبخ محاضرة، يلقي يحاضر،
 رسميا
 قانونياً يجعله يجيز،
 القوانين يسن يشرع،

 يساعد، ب، يزود يقرض، يعير،
 في يسترسل

 يؤجر يؤجر، يترك، يدع،

 ينتق يطلق، يحزر،
 يجيز رخصة، يمنحه

 يكمن يتربص، يضطجع، يتمدد،

 يكذب يمتد، في،
، light يهدي يشعل، يشتعل، يشرق،
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 ينير

license

lie



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

lighten  يبهج، يخفف، ينير، يضيق، يضق،
 يخف يومض، يسطع، يلطف،

، like في يرغب على، يوافق يود، يلائم،
 يحب يشاء،

limit

line

 يختصر ينقص، يقيد، يحدد، يعين،
 يرسم، يغطي، يكسو، يحشو، يبطن،

 يصطف يصف، يسطر،

link يرتبط يربط،

، list يميل بيان، في يدرج ، قائمة يضع

 ينحرف
listen

live

 رد

 ينصت يصغي،
 بب، يقتات يسكن، يقيم، يعيش، يحيا،

 يمارس



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

load يحشوسلاحاً يرهق، يثقل، يحمل،
 نارياً

 و«٨

loan يعير يقرض،

، lock ينقفل يخجز، يحبس، يقفل، يغلق،
 هويساً ينشق

look يدل ينظر، يبدو، يفحص، يراقب،
 على

lose  يخسر، يفقد، يخسر، يضيع،
 يخفق الطريق، يضل

، love يولع يلاطف، يعشق، يحب،
 لشغف د و

mad يجن، يغضب، يهيج، يخبل، يجن،

 يغضب



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

magnify

mail

maintain

make

manage

maneuVer

manifest

manoeuvre

 يبجل، يعظم، يمجد، يسبح،

 يكير
 بدرع يسلح بالبريد، يريل

 يحتفل، يصون، على، يحافظ

 على يبقي
 يضع، يعمل، يسبب، يحدث،

 س و بن و س

 يفهم يحدد، يعين، يعد،
 يخضع، يروض، يدبر، يدير،
 في ينجح
 يخدع يناور،
 بياناً يقدم يثبت، يبدي، يظهر،

 سفينة بحمولة

 يخدع يناور،



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

manufactre يفبرك يختلق، يلفق، يصنع،
map ينظم ل، خريطة يرسم

، mark باختصار يدون يعلم، يحدد،
 يظهر يميز،

market

marry

master

match

maximize

 س بي

 يبيع يسوق،

 يتحد، يوجد، يتزوج، يزوج،

 يتمازج
 م

 في، يبرع يفهم، يخضع، يقهر،
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 يتقن
 يزوج، يقارن، يجاري، يباري،
 مع، ينسجم يماثل، يلائم،

 يضاهي
 الأعلى الحد إلى يزيد



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

mean

measure

meet

melt

memOrIZe

mention

merge

m1SS

mISSon

mistake

 يعتزم ينوي، يعني، يقصد،
 يقيس ينظم، يضبط،
 يواجه، يقابل، ، يلتقي يلقى،
 يرضي ، يفي يلائم،
 يتلاشى، يتفكك، ينصهر، يذوب،

 يلين يصهر، يذيب، يلين،
 قلب ظهر عن يحفف
 ب ينوء إلى، يشير يذكر،

5 8

 يندمج يدمج،
 يتجنب، شيء، يفوته يفتقد،

 يخفق يقصر،
 دينية بمهمة يقوم يوفد، يبعث،

 الفهم يسق يخطئ،



mIX

 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

 يختلط، يمتزج، يخلط، يمزج،
 يتزاوج يعاشر، يخالط،

modify

monitor

monopolize

mortgage

motivate

moVe

multiply

murder

 يحول، يعدل، يخفف، يلطف،
 يتغير يتحول،

 يرصد يضبط، يراقب،

 يحتكر

 يرهن
 س و س د

 يحفز يحرض، يحث،
 يتحرك، ينتقل، يرتحل، يتقدم،
 يوقف ينقل، يحرك، ينشط،

 يزيد، يضاعف، يكثر،

 يتكاثر يزاد، الأعداد، يضرب
 يفسد يعذب، يذبح، عمداً، يقتل



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

name

narrate

narTrOW

need

neglect

negotiate

neighbour

net

nominate

notariZe

 شخصاً، يعين يدعو، يسمي،
 س

 يحد

 يحكي يروي، يقص،
 يحدد يضيق، يتقلص، يضيق،
 يحتاج
 ب يستخف يهمل،

 يتفاوض يفاوض،
 يتعايش يتاخم، يجاور،

 بشبكة، يصيد بشبكة، يغطي
 ريحاً يربح شرك، في يوقع
 صافياً

 يرشح ينصب، يعين، يسمى،
 عقداً يوثق
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 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

، note يشير يدون، يلاحف، إلى، ينتبه
 يظهر

notify

nurse

obey

object

obligate

observe

obstruct

obtain

 بيغ يشعر،
 تعمل يرغى، يربي، يرضع، يرضع،

 كممرضة المرأة

 يطيع
 يعارض على، يعترض

 يلتزم
 ينتبه، يدرك، يلاحف، يرى، يطيع،

 يراقب
 بربر ان

 يحجب يعوق، يسد،
 يسود يحرز، على، يحصل



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

occupy

occur

offer

omit

open

operate

oppose

order

organIze

outline

 يتولى يحتل، شخص، اهتمام يشغل
 منصا

 يظهر يحدث،
5 ر انا

 يعرض يبدي، يقترح، يقدم،
 يهمل يقفل، يخذف،
 يبداً، يشق، يكشف، يؤسس، يفتح،
 ينفتح يفتتح،

 عملية يجري يحدث، يعمل،
 يدير يشغل، بمهمة، يقوم جراحية،

 يعارض يقاوم، يوازن، يقارن، يقابل،
 ينظم يطلب، يامر، يرتب،
 يؤسس ينظم،
 يوجز يختصر، شيء، محيط يرسم
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overcome

paun

paint

panie

park

participate

partition

pass

pause

pay

peculate

 ينهك، على، يتغلب يهزم، يقهر،
 يفوز ينتصر،

 يثير يزعج، يوجع، يؤلم،
 يرسم يطلي، يدهن، يصبغ، يلون،

 م٨

 يرعب

 مرأب في السيارة يوقف
 يشترك يشارك،

 يفصل يجزى، يقسم،
 يزول، يموت، يرحل، يمر،

 يفوق ينقل، يقضي، يتجاوز،
 يتردد يتوقف،
 يؤدي يكسب، يربح، ير:، يدفع،
 يختلس
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penetrate

perfect

perform

permit

persecute

persist

persuade

phone

photo

 في، يتغلغل يفهم، يدرك، يخترق،
 يتوغل

 يتم ينجز، يتقن، يهذب، يحسين،
 يعمل، يؤدي، ، يقوم ينجز، يفي،
 يمل

 و
 يسمح يرخص، يجيز،

 يضايق يضطهد،

 على، يصر بعزم، يواصل يثابر،
 يستمر

 يحث يقنع،
 هاتفياً يتكلم

 يتصور فوتوغرافيا، يصور
 فوتوغرافياً
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photocopy

pick

picnie

picture

 فوتوغرافية نسخة يستخرج

 يقطف، يلتقط، ينزع، يثقب،

 ينقر يختار، يجني،
 يتنزه

 يتخيل، يتصور، يصف، يصور،

 يتمثل يتجلى،
pilgrimage  يحج
place

plan

plant

play

 اس بي اس بر اس و

 يقيم يقدر، يصنف، يضع،
 ينوي يعتزم، يخطط،

 يؤهل يؤسس، يغرس،يزرع،
 بالسكان

 ب، يتلاعب يمزح، يلعب،
 بب يتظاهر يمثل، يعزف،
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please

pleasure

pledge

point

police

pollute

portray

p0SSeSS

postpone

poWer

 يشاء يسر، يرضي،
 ر« كن بر ر

 يرضى يسر، يبتهج،

 بب يتعهد يرهن،

 يسدد، إلى، يشير ينقط، يحدد،
 يشير يوجه،

 الأمن، على يحافا الأمن، يضبط

 معسكراً ينظف

 يلوث يدنس،

 يمثل يصف، يصور،
 يقتني يمتلك، يملك، يتملك،

 يؤخر يزجن، يؤجل،
 بالطاقة يزود بالقوة، يزود
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practise

praIse

pray

preach

predict

prefer

prepare

prepay

present

preside

 على، يدرب يزاول، يمارس،
 على يتدرب يتعود،

 يمجد يطرى، يمدح، على، يثنى

 يصلي إلى، يتضرع يتوسل،

 ب يبشر عظة، يلقي يعف،
 لتناً

 يقيم يفضل، يرقى،
 يستعد يهين، يجهز، يعد،
 مقدماً يدفع

 يظهر، يمنح، يهدي، يعرض، يقدم،
 يرز

 على يشرف يوجه، يترأس،
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press

pressure

presume

pretend

prevent

price

print

prison

proceSs

produce

profit

program

 يضغط، يعصر، يهاجم، يدفع،
 يكره يحث، على، يؤكد

 يكره على، يضغط

 يفترض
 يزعم يدعي، ، يتظاهر

 يعوق يمنع،
 ا بي

 يعر

 يبصم يطبع،
 يحبن يسجن،

 يعالج يعامل، دعوى، يقيم

 يسبب يصقع، ينتج،
 يستفيد ينتفع، يفيد، ينفع،

 يخطط يبرمج،



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

 يرتقي يتقدم،

 يحرم يمنع، يحظر،

prOgress

prohibit

 ب يبشر ب، يتعهد يعد،

 يؤسس يشجع، يرقى،
 يلقن تحث،

promIse

promote

prompt

 يعتزم يقترح،
 يزدهر يجعله يزهو، يزدهر،
 يقهر يغلب، يسجد،
 يصون يحفف، يحمي،
 يؤكد يعترض، يحتج،

 يثبت يبرهن، يجرب، يختبر،
 ب يجهز يزود، يشترط، يحتاط،

 اس بي ج ر

 يستفز يحرض، يتير، يغضب،

propose

prosper

prostrate

protect

protest

prove

provide

provoke



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

publish

pull

punish

purchase

purge

push

put

puzzle

quake

qualify

quarrel

 يعلن يذيع، كتابا، ينشر

 يجذب، ينتف، ينتزع، يقتلع،
 لسحب

 يعاقب

 يشتري
 ينظف يطهر،

 يستحث، يحث، يضغط، يدفع،

 طريقه يشق يوسع، يروج،
 يقذف يفرض، يضع،
 يحتار يرتبك، يحير، يريك،
 يرتعد يرتجف، يتزلزل، يهتز،

 يخفف يلطف، يؤهل،
 مع يختلف ينتقد، يتشاجر، يتنازع،
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question

queue

quiet

quit

quIVer

quote

race

raIn

ra1se

 يستجوب في، يشك يستفهم، يسأًل،

 طابور في يصطف طابور، في يصف
 يسكن يهدأ، يسكن، يهدئ،
 يتوقف عن، يتخلى عن، يكف يترك،

 يرتجف يرتعش، يهتز،

 يقتبس، سعر، عرض يقدم

 ب يستشهد

 يسر يسابق، بسرعة، ينطلق

 يصب ينهمر، تمطر،

 يربي، يعلى، ينهض، يوقف، يرفع،
 يشيد يقوي،

، rate يقدر،يصنف يثمن، يعتبر،
 منزلة يحتل يعًد، يستحق،
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reach

read

realize

rebate

receIVe

recite

reclaim

recommend

reconcile

record

recover

 يبلغ، يتناول، يمد، يبسط،
 ب يتصل يناول، إلى، يصل
 على يدل يعلم، يتلو، يقرأ،

 يفهم يذرك، يحقق،

 يخصم
 يستقبل يتلقى، يستلم، يتسلم،

 يسترد يروي، يتلو،
 أرضاً يستصلح شخصاً، يصلح

 ينصح توصية، يقدم يزكي،
 يسوي متخاصمين، بين يوفق
 خلافاً

 إلى يشير يسجل، يدون،
 ينقذ يستعيد، يستر-،
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reduce

refer

reflect

reform

refresh

refuge

refuse

refute

regaIn

regard

register

 يختصر، يقلل، يصغر، ينقص،
 يجبر يقهر، يحول،
 إلى يشير ب، يتصل يعزو،

 ينعكس يظهر، يعكس،

 يصلح
 ينتعش يرطب، ينيه، ينعش،
 يلجاً ل، ملاذاً يقدم

 من يمنع يخرم، يرفض،
 يفند يدحض،
 يستعيد يستر،

 يعتبر، ب، يتعلق يلاحف، يحترم،

 إلى ينظر

 ينتظم يتسجل، يسجل، يدون،
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regret

reject

relax

release

remaIn

remark

remember

remind

remit

remoVe

 يندم يأسف،

 يتقياً ينبذ، يأبى، يرفض،

 يلطف، يخفف، يرخي،
 يسترخي يتراخى،

 عن يتخلى يحر، يعتق، يطلق،
 يظل يمكك، يبقى،

 يقول يلاحف،

 بقشيش يعطي يتذكر، يذكر،
 ينيه ينر،

 يخفف، يغفر، عن، يصفح
 مالأً يحول يرجع، يجيل،
 ينتقل، يزيل، يحول، ينقل،
 يزحل

7٦



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

reneW

rent

repaIr

repeat

repent

replace

reply

report

represent

repress

reproach

 يتجدد يستأنف، يكرر، يجدد،

 يؤجر يؤجر، يستأجر،

 يجدد يرمم، يصلح،
 يتكرر يكرر، يردد، ثانية، يقول

 يتأسف يندم، يتوب،

 يستبدل يعيد،

 يرث يجيب،

 تقريراً، يقدم يصف، يروي،

 عن يبلغ يخبر،
 يتصور، يشرح، يوضح، يمثل،
 على يحتج

 يخضع يقمع، يكبت، يكبح،

 يخزي يؤتب، يويخ، يلوم،
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request

requIre

rescue

research

reserve

res1gn

resist

respect

respond

rest

 يرجو يلتمس، يطلب، يسأل،

 يفرض يتطلب، يطلب،

 يسترد بالقوة، يحرر ينقذ،
 بالقوة
 علمي ببحث يقوم يبحث،
 يحفف يؤجل، يحجز، يدخر،

 لي، يستسلم عن، يتخلى
 يستقيل

 يقاوم يذعن،
 ب يتصل ب، يتعلق يحترم،
 يستجيب يجيب،

 يهداً، يستريح، يرقد، ينام،

 يريع يبقى، يستند،



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

result

retire

retreat

return

reveal

revenge

reVerSe

reVIeW

reV1Se

reward

 إلى يؤدي عن، ينتج
 يعتزل، ينسحب، يتقهقر، يتراجع،
 التقاعد إلى يحيل يتقاعد،

 الوراء، إلى يرتد يتراجع، ينسحب،
 يسحب

 ود و

 يرجع يعيد، يرجع، يعود،
 يظهر، يفشي، يلهم، إلى، يوجي
 يكشف

 ينتقم يثأر،

 يقلب يعكس،
 يراجع يستعرض، في، النظر يعيد

 يهذب ينقح، يغير، يعدل،
 يكافئ
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، ride ينطلق يبحر، يمتطى، يركب،
 يتراكب يركب،

، right ينصف يقوم، يعدل، يصحح،

riot
rISe

risk

roof

rotate

rough

 يستقيم
 يعربد بالأمن، يخل يشاغب،

 يتور، يستيقظ، يقوم، ينهض،
 يبرز ينشاً، يرتقع، يشرق،

 يخاطر يجازف، للخطر، يعرض

 يؤوي يظلل، يسقف،
 يناوب، يتعاقب، يتناوب، يدور،
 يعاقب

 خالية حياة يحيا يتخاشن، يخشن،
 الراحة أسباب من
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round

ruIn

rule

rumor

run

sacrifice

safeguard

salt

satisfy

Save

 يدور مستديراً، يجعله يدور،
 يكتمل يستدير، يطوق، حول،

 يفلس، يفقر، يدمر، يخرب،
 يتهدم على، يعتدي
 يسيطر بمسطرة، يسطر يحكم،
 إشاعة يروج

 يطوف، يفر، يعدو، يركض،

 يجري يدور، يعجل،
 يضحي الأضاحي، يقدم

 يصو يحمي، يقي،

 يملح
 ب يفي يقنع، يرضي، يشبع،
 يقتصد يجنب، يدخر، ينقذ،
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say

scale

Scan

Scare

scheme

sciSSOr

Score

scream

screen

seal

search

 يتكلم يتلو، يلفف، يقول،

 يقيس يدرج، يقشر، بميزان، ين
 تلفزيونيا يمسح بدقة، يفحص

 يرتاع يفزع، يروع، يفزع،
 مكيدة يدبر يخطط،

 ا8 ر

 يقص

 ينجح يفوز، يسجل، يحسب،
 يقهقه يزعق، يصيح، يصرخ،

 وى

 يفي، يصون، يستر، يحجب،
 شاشة على يعرض

 يقرر على، يصدق يقر، يختم،
 يفتش، يفحص، يستكشف،

 يبحث يكتشف،



seat
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 ينصب بمقعد، يزود يجلس،
section

Secure

see

seek

Seem

select

sell

send

Sense

separate

 ينقسم يقسم، يقطع،
 يثبت يكفل، يضمن، يصون،

 يفحص، يفهم، يشاهد، يرى،
 يعتقد يشهد،

 يطلب عن، يبحث إلى، يذهب

 يظهر يبدو،

 ينتقي يختار،

 يبيع
 يبعث يرسل، يوفد،

 يفهم يدرك، يشعر، يحس،
 بين، يفرق بين، يميز يفصل،

 ينفصل يعزل،
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sermonIZe  نعف

serve

set

settle

shadow

shake

shame

shape

 يطيع، يؤيد، يفيد، ينفع، يخدم،

 الطعام يقدم

 يعين، يدون، يهيف، يجلس، يقعد،
 ا و ا8

 يرتب يحدد، يضع،

 بالسكان، يؤهل يوطن، يوطد،
 يرتب يقزز، يسوي، يصفي،
 سراً يتعقب يخزن، يكدر، يظلل،
 يهتز، يرعش، يصافح، يرج، يهز،

 يرتعش يرتج،

 يخزي يخجل،
 يتشكل يصوغ، يشكل،
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، share يشاطر يقاسم، الحصص، يوزع

 في يشارك يتقاسم،
 يصبح يبري، يشحذ، حادا، يجعله
 حاداً

، shave يقلل يخلق، يقشر، يكشط،
 بصعوبة يتقدم يخفض،

، shift يتغير ينتقل، ينقل، يبدل، يغير،
 يتحايل

sharpen

shine

ship

shock

shoot

 يتضح، يبرز، يلمع، يتألق، يضىء،

 يصقل يلمع،
 يرسل يشحن،

 يتصادم يصدم،
 يصطاد يصوب، يطلق،



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

shop

shout

show

shower

shrink

shut

side

s1ege

sign

silence

SIn

 يتبضع يتسوق،

 يصيح

 يبين، يبرهن، يعلن، يظهر، يعرض،
 يبدو يشرح،
 على يغدق يرش، يبلل، دشاً، يأخذ

 يقلص يكمش، يتقلص، ينكمش،
 ينغلق يقفل، يحبس، يحجز، يغلق،
 يرتب، جانباً، يضع يناصر، يؤيد،
 إلى ينحاز

 يحاصر
 مع يتعاقد يوقع، يشير، يعلم،

 نسكت
 يأثم



s1ng

sink
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 يغز ينشد، يغني،
 يهبط، يغرق، يغوص، يغطس،
 يخفض يغرق، يغطس، ينخفض،

sit

slaughter

slave

sleep

slip

slow

smell

smile

smoke

 يجلس يلائم، يجلس،
 يذبح

 بالرقيق يتاجر يكدح، يستعبد،

 يضاجع يرقد، ينام،

 يخطى، ينقضي، ينساب، ينزلق،

 يحرر يهبط، يتدفق،
 يتمهل ييطق، يعوق، يبطئ،

 يكتشف يشم،

 يبتسم
 يدخن س ر
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smooth

snack

SnOW

solve

SOIrOW

Sort

sound

speak

specialize

specify

 يصبح يلطف، يهدى، يصقل،
 أملساً
 خفيفة وجبة يتناول

 أبيض يجعله ثلجاً، السماء تمطر

 كالثلج
 يحل

 يأسى يحزن،

 ينسجم يعاشر، يصنف، يفرز،
 يعلن، يلفف، يبدو، يصوت،
 يستطلع

 ب ينطق يقول، يخطب، يتكلم،
 يتخصص يحصص،

 يحدد يعين، يفصل، يخصص،
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 يعجل يسرع، يسرع،
 يستريح يريح، يتهجى، يفتن، يسحر،

 ود اس و8

 ينفق يقضي، يبدد، يستخدم، ينفق،
 ينشق، يفشي، يجزئ، يمزق، يشق،

 ينقسم يتمزق،

speed

spell

spend

split

spoil يتلف، يتلف، يفسد، ينهب، يسلب،

 لصد

 برنامجاً يرغى يضمن، يكفل،

 الضوء يلقي على، الضوء يسلط
 ينير على،

Sponsor

spotlight

 اس رو

 يرش

 يذيع، يفرش، يمد، يبسط، ينشر،
 ينفرج يمتد، ينتشر،

spray

spread



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

spring

Spy

squash

stabilize

stain

stake

stand

 ينشأ، ينمو، يطلع، ينبثق، يرتد،
 يثب يطلع، يرتفع،

 يلمح، يتجسس، يراقب، يستطلع،
 بدقة يفحص بدقة، يبحث

 ينهرس ينسحق، يهرس، يسحق،

 يستقر، يوازن، يثبت، يرسخ،
 يتوازن يرسخ،

 سمعة، يشو، يبقع، يلوث، يلطخ،
 يتلوث يتلطخ، يصبغ،
 يدعم يخاطر، يراهن، وتداً، يضع
 مالياً

 يستمر، يبس، يقف،ينتصب،
 و د

 يصمد
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stare في يتفرس يحدق،

، start ينشى ينشاً، يستهل، ينطلق، يبدا،

 يدير يؤسس،

state يصرح يعلن، على، ينص يبين، يقرر،
، stay يمكث يقيم، يصمد، يظل، يبقى،

 يدعم يهدئ، يؤجل، يمتع،

steal يختلس يسلب، يسرق،

steam

steer

step

stick

 يبخر يغتاظ، بخاراً، يصدر يتبخر،
 يتجه يتوجه، يقو، الدفة، يدير يوجه،

 يدرج يدوس، يمشي، يخطو،
 يلصق، يغرز، يقحم، يطعن، يسند،
 يلتصق يخدع، يوقف،



stir
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 يحك، يحرض، يثير، يحرك،
 ينشط يتحرك،

stock

stop

store

storm

StreSS

strike

structure

 يتمون يخزن، يجهز، يمون،
 يكف يوقف، يمقع، يصد، يسد،

 ينسد يتوقف، عن،

 ، يتسع يخزن، يدخر، ، يزود
 يستوعب

 يثور، على، ينقض الريح، تعصف
 يقتحم يغضب،

 يؤكد يجهد، على، يضغط
 الراية، ينكس ب، يرتطم يضرب،
 العمل عن يضرب يهاجم، يخترق،

 ينشق يشيد، يبنى،



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

struggle

stdy

subject

submit

subsidize

succeed

suffer

sugar

Suggest

suit

 يقاوم يناضل، يكافح،

 يجرب يفكر، يدرس،
 اس و و ر

 يعرض يخضع،
 يخضع، يؤكد، يقيم، يخضع،
 ل يستسلم

 يمتح مالياً، دعماً يقدم

 ينجح يتبع، يلي، يرث، يخلف،
 يتألم، يقاسي، يكابد، يعاني،
 لتعذب

 يتسر يسكر، يحلي،
 يوحي يقترح،

 يزود مع، يتناسب مع، يتلاءم
 يناسب يلائم، يكيف، بالملابس،



Sum

Sun

 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

 يلخص يجمع،
 س

 يتشمس يشمس،
SuperVISe

supply

support

suppose

surname

surround

SurVey

SurVIVe

Suspect

 على يشرف يراقب،
 ب يمد يجهز، يزو،

 يدعم، يساعد، يعين، يؤيد،
 س

 يقوي يسند،
 يتصور يعتقد، يفترض،

 يكتي يلقب،
 يطوق

 الأراضي، يمسح يقيم، يقدر،
 يفحص يعاين،
 من ينجو الحياة، قيد على يبقى

 يظن ب، يشتبه في، يشك يرتاب،



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

suspend

SWear

sweat

Sweep

SWIm

switch

 مؤقتاً، يفصل مؤقتاً، يخرم

 يتوقف، يعلق، يرجئ، مؤقتاً، يوقف

 يتدلى

 يشتم، يحلف، يؤكد، يخلف، يقسم،
 بن و ر

 أاا

 يفرز، يتعفن، يتخمر، يكدح، يعرق،

 يخمر يزهق، يعرق،
 يكتسح، يكنس، يجرف، يمحو،
 على شاملة نظرة يلقي

 على، يتغلب يطفو، ينزلق، يسبح،
 و ر

 يدوخ
 يغير، يحول، بالسوط، يضرب

 النور يشعل أو يغلق يختطف، يبدل،



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

symbolize

syringe

systemize

table

take

talk

tame

tamper

tank

 إلى يرمز
 يحقن

 يصنف يرتب، ينظم،
 أعمال، جدول على يضع يجدول،

 طاولة على يضع
 يتناول، على، يستحوذ يأخذ،

 يقبل يقتضي، يتولى،

 يهذر يثرثر، يقول، يتكلم، يتحدث،

 يلطف يروض،
 ب، يعبث على، التأثير يحاول

 ب يتلاعب

 صهريج في يضع



tape

 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

 شريط، على يسجل بشريط، يثبت

 يقيس
target يستهدف إلى، يهدف
task يرهق بمهمه، يكلفه

taste نكهة له يكون يتذوق، يذوق،

tax يرهق ضريبة، يفرض

teaeh يلقن يدرس، يعلم،
tear يتمزق يقتلع، ينتزع، يمزق،
telecast تلفزيونياً يذيع

telegram برقية،يبرق يرمل
telephone يتلفن هاتفياً، يتحدث

tell يتحدث يعبر، يعلن، يقول، يروى،
 على يدل ينم، يشي، عن،



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

tempt

tension

terminate

terrify

test

testify

thank

thieve

think

thirst

throW

ticket

tie

 على يحث يغوي، يغري،
 يوتر يشذ،

 رد

 ينتهي ينهي،
 و ود

 يروع يرهب،
 يختبر

 يظهر يثبت، يشهد،
 يشكر

 يسرق
 يتأمل يفكر، يعتبر، يظن، يعتقد،
 يتوق يظماً،

 يسدد يطرح، يلقي، يقذف، يرمي،
 بتذكرة يزود على، بطاقة يضع

 يتعادل يريط، يقيد، يربط،



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

 يسخن يتحمص، يسخن، يحمص،
 يتسامح يحتمل،

 يدفن
 كذا مجموعة يبلغ يجمع، يحسب،
 يبلغ يتأثر، ، يتعلق يلمس،

 يتجول يطوف، برحلة، يقوم

toast

tolerate

tomb

total

touch

tour

 يعبث يلعب، يلهو،

 يجتاز، يتعقب، الأثر، يقتفي

toy

track

 يرحل يمشي،
 ا و م س ر

، tTI يسحب،يجر،يتدرب يدرب،

 بالقطار يسافر

 ينتقل يغير، يحول، ينقل،
 يتحول يحول،

transfer

transform

/a7ا 



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

 وو ر
transit  يعبر

 يحول، ينقل، يفسر، يترجم،
 يتوفاه أن دون السماء إلى يرفعه
transmit يرسل ينقل،

translate

transport  يبعد ينفي، ينقل،

، trap يعوق بفخ، يزود فخ، في يوقع
 فخاً يتصب يصد،

 يتجول، يطوف، يرتحل، يسافر،
 يتنقل

travel

tread يخطو يخضع، يسحق، يدوس، يطاً،
treat في يبحث يعالج، يعامل،

، trip يتلعثم يخطى، يتعثر، برحلة، يقوم
 يوقف

« «i١



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

trouble

trust

try

turn

twist

type

uglify

ulcer

umbrella

underestimate

 يقلق يعكر، يثير، يزعج، يقلق،
 يرجو يأمل، يثق،

 يحاكم يمتحن، يحاول، يجرب،
 يحول، يقلب، يلوي، يدير،
 يغير يتحول، يدور،

 يحرف، يلوي، يفتل، يجدل،
 يدور يلتوي، يتلوى، يلولب،

 يرمز الكاتبة، الآلة على يطبع

 يصنف إلى،
 قبيحاً يجعله يقبح، يبشع،

 اس بي

 يتقرح يقرح،
 يظلل بمظلة، يقي

 ب يستخف التقدير، يبخس

 ا /«ي»



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

underline

undermine

understand

undertake

unify

unite

unleash

unload

update

 يؤكد كلمة، تحت خطاً يضع

 يقوض، شيء، يخفرتحت
 يتلف يضعف،

 يستنتج يدرك، يفهم،
 يأخذ يتولى، يتعهد، يباشر،

 عاتقه على
 يوحد ى

 يجمع، يربط، يلحم، يوخد،
 يتعاون يلتحم، يتحد،
 ل العنان يطلق يحزر،
 عه، من يحرر الحمولة، يفرغ
 الذخيرة من سلاحاً يفرغ

 حديثاً يجعله يحدث،

٣ او



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

uplift

uprIse

urge

use

utilize

Vacation

vaccinate

vacuum

validate

valuate

vanish

vapour

 يرتفع ، ينهض يرقى، يرقع،
 يظهر ينهض، يرتفع،

 يندفع ينبه، يستحث، على، يلح
 يتعود يستخدم، يستعمل،
 ب ينتفع من، يستفيد يستخدم،

 عطلة يقضي عطلة، يأخذ

 مرض ضد يلقح
 كهربائية بمكنسة ينظف
 على، يصادق شرعيا، يجعله
 يبت يؤيد،

 يثمن يقيم،
 يزول يتلاشى،
 يتفاخر يتبخر،

 ا /«بو



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

varnish

vary

veil

vend

venge

ventilate

venture

verSe

VeX

VIeW

violate

V1Sa

 يجمل يزين، يصقل، يورنش،

 ينحرف يتفاوت، يتغير، ينوع، يغير،
 وو ر8

 يتحجب يستر، يحجب،

 يذيع يبيع،

 يثأر ينتقم،

 يناقش عن، يعبر يهوى،
 على يتجرأً يغامر،

 شعراً ينظم

 يهيج يريك، يثير، يغيف،
 يفحص يشاهد،

 فتاة، يغتصب على، يعتدي ينتهك،
 يدنس
 تأشيرة يمنح

٨ افو



 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

VISIOn

visit

VOIce

void

volunteer

vomit

vote

VOW

voyage

wage

wail

wait

 يتصور يتخيل،

 يتفقد يزور،
 س بي

 عن يعبر

 يتطل يخرج، يفرع،
 طوعاً يقيم يتطوع،

 يقين يخرج، يتقيا،

 يقترح يعلن، يصوت، يقترع،
 نفسه على يأخذ ينذر، يقسم،

 يعلن عهدأً،
 يجتاز برحلة، يقوم

 عاملاً يستأجر يستخدم، يشن،

 يندب يشكو، ينتحب،
 يخدم ينتظر،

 ا»» ا"
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wake

walk

wall

want

warm

warn

warrant

wash

waste

 يوقف يستيقظ، يسهر،

 يسير يجتاز، يسير، يمشي،
 يفصل يطوق، بجدار، يحيط يسور،
 بجدار
 يحتاج يتطلب، يرغب، يريد،

 بالحيوية، يفعم يلهب، يبهج، يدفق،
 يبتهج ينفعل، يدفا،

 يشعر إلى، ينيه ينذر، يحذر،
 ب، يسمح ، يتعهد يكفل، يضمن،
 يبز: يثبت، يجيز،
 يحمي، يغتسل، يجرف، ينقع، يغسل،
 ينغسل

 يبذر يضيع، يتبدد، يضعف، يبدد،

٨ «sا 
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 يسهر يتهجد، يحرس، ينتبه، يراقب،

 العين، تدمع بالماء، يزود بالماء، يروى

 الماء يشرب بالماء، يتزود

، wave يرفرف يتموج، يموج، يلوح،
 اس بي

 يموج يتذبذب،

، wear يرهق ينهك، يلبس، يرتدي،
 يبلى يتحمل،

watch

water

wed

weekend

weight

welcome

weld

 اس و

 يزوج يتزوج،
 الأسبوع نهاية يقضي

 بديناً يصبح يزن، يرهق، يثقل،
 اس بي

 ب يرحب

 يلتحم يلحم،

 ا و»7/



wet

 اليومية حياتنا في مستخدم إنجليزي فعل1000

 يتندى، يتبلل، يندي، يرطب، يبل،
 يبول

wheel

wholesale

will

WIn

WIpe

wish

withdraw

witneSS

wonder

work

 يدور يدور،

 بالجملة يبيع
 يوصي يريد، يرغب،
 يحصد يريح، يكسب، يفوز،

 يبيد يمحو، يزيل، ينشف، يمسح،
 إلى يتوق يتمنى، في، يرغب يريد،

 يلهي، يسترجع، يستر-، يسحب،
 يتراجع ينسحب،

 يشهد

 يذهل يتساءل، يتعجب،

 يدبر يشقل، يدير، يحدث، يعمل،

«7
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WOITy

wound

wrestle

write

X ray

yard

yawl

yield

Zoom

 يقلق يزبق، يزعج، يقلق،
 يجرح

 يصارع يناضل، يكافح، يتصارع،
 يدون يؤلف، يكتب،
 السينية بالأشعة يصور

 يحتشد يجتمع، فناء، في يضع

 ينبح
 يتنازل يستسلم، عن، يتخلى يمنح،

 يذعن يسيب، يثمر، عن،
 الأسعار ترتفع يثز،يقرب،

 ا ;«م


